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ELNOKI BESZAMOLO

Tisztelt kozgyilés!

vilag atlétikajaban ma mar nincsenek konnyebb évek,
legfeljebb az atlagnal is nagyobb sulya esztendok, mint példaul
az olimpiai év, vagy egy-egy hazai rendezési vilagverseny
id6szaka. Igy 1999-ben is 12 vilagversenyen és 32 magyar bajnoksagon
mérettetett meg a magyar atlétika. Ez a versenydomping, mint mindig,
azelmilt évben is nehéz feladatok elé llitotta a versenyzoket, edzoket,
versenyszervezoket és a hazai atlétika valamennyi iranyitdjat.
A végsd mérleg készitésénél hatarozottan kijelenthetjiik, hogy
1999 a magyar atlétika szamara sikeres esztendd volt. A
vilagversenyeken, melyek szamunkra a legfontosabb megmérettetést
jelentik, versenyzoink dsszességében a varakozasnak megfeleloen ,
helyenként azt feliilmaléan szerepeltek! A legnagyobb figyelemmel
kisért vilagbajnoksagon is elértiik a statisztikai célkitlizéseket, csupan
mi nem akartuk elhinni, hogy a budapesti Eb két érmese nem jut fel a
dobogora.

Igen fontosnak és jovot épitonek itélem meg a MASZ
elnokségének azt a dontését, mely az Eb nyereségébdl megnovelte a
szakmai programra fordithato Gsszeget, illetve a vilagversenyeken részt
vevok szamat! [lyen nagy létszamu csapatokkal még sosem indultunk
avilag- és kontinentalis bajnoksagokon. Ez a tobbletkiadas a kovetkezd
évek vilagversenyein hozhatja meg gytimdolcsét.

Ugyancsak az elmilt év pozitivumaként kell tekinteni, hogy az
1998-as Eb gazdasagi sikereinek koszonhetéen 14 millié forint
tamogatast tudtunk adni klubjainknak, és kétmillio forintot a megyei
szovetségek miikodésére. Meggydzddésem, hogy ezek a tamogatasok
j6 célt szolgalnak, hiszen szamos klub, illetve szakosztaly anyagi
helyzete valsagos. Bizom abban, hogy az orszag, a régiok, varosok
gazdasagi helyzete fokozatosan normalizalodik, s rovidesen az atlétika
alapjait jelentd végvarak helyzete megszilardul.
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Az elmult év fontos eseménye
volt a NAP-program beindulésa.
Sportagunk e program hatasaként is
jobban a figyelem kozéppontjaba
keriilt. Szamos palyaépitési terv
sziiletett, megmozdultak a helyi erok
is, akik csupan sajat pénziigyi
keretiikbol sosem fogtak volna
épitkezésbe. Debrecenben atlétikai
kézpont épiil €s korosztalyos vilag-
bajnoksagot rendeznek. Felépiil a
szombathelyi és megtjul a zalaeger-
szegi palya. Ezek mind az elmult

esztendd sikerei, akkor is, ha 2000-ben
valosulnak meg.

Megallapithatjuk, hogy a ma-
gyar atlétika Gigy itthon, mint nemzet-
kozi téren, megOrizte rangjat, tekinté-
lyét. A vilagversenyeken elfoglalt
helytink, hazai és kiilfoldi sportdiplo-
maciank, versenyrendezéseink jo hi-
riinket, megbizhatésagunkat erdsitet-
tek.

Szovetségiink anyagi helyzete
stabil, igy a kovetkezo évek szakmai
munkaja biztositott.

Az elnokség és a szakmai ve-
zetés a korabbi években megszokott
kiegyensulyozottsaggal iranyitja a
hazai atlétikat, megnyugtato felté-
teleket teremtve a felkésziiléshez,
kiemelt figyelmet forditva az el6ttiink
allo olimpiai jatékokra.

A MASZ elndksége nevében
koszonom az edzok, vezetdk, szerve-
zOok, versenybirdk munkajat, és
kivanok sok sikert az eldttiink allo
olimpiai esztend6 versenyeihez.

Dr. Schulek A'gosmn
elnik

MASz kdzgyu Ies (2000. majus 28 )

FOTITKARI BESZAMOLO

Az 1999-es esztendd fo feladatai

Az elmult évben az elézoekhez
képest Iényegesen tobb vilagverseny
keriilt lebonyolitasra, ami jelentos
feladatot jelentett az események
szakmai €s szervezési megoldasaban.
A versenyek, amelyeken nagy létsza-
mokkal vettiink részt, az alabbiak
szerint kdvették egymast:
+ fedett palyas vb/JPN
» gyaloglo VK/FRA
+ egyéni EK [.o./GRE
+ tobbproba EK ffi sz.1/CZE
* tobbproba EK néi Il.o./BEL
* Universiade/ESP
* Europai Ifjasagi Olimpiai
Napok/DEN

« ifjusagi (ul8) vb/POL

« utanpotlas (u23) Eb/SWE
junior (u20) Eb/LAT
vilagbajnoksag/ESP
mezeifuto Eb/SLO

A nemzetkdzi program tovabbi tiz
jelentds nemzetek kozotti valogatott
viadalt,nemzetkozi versenyt is tartal-
mazott.(Koziiliikk a nyari NAP Kupa
Permit versenyt az elmult évtized
legmagasabb pontszamu versenyen-
ként értékelte az IAAF.) Jol sikeriilt
atéli fedett palyas gala (elokelo helyen
végezve az [AAF-rangsorban) és
sikeres volt az 0j helyen megrendezett
ugrogala is.

N

A hazai kiemelt versenyek kozott
harminckét (!) orszagos bajnoksag
keriilt lebonyolitasra, és rendezok
hianyaban tobb egyéni versenyt is
felvallalta MASZ. Az ob-k egy része
tarsrendezokkel valosult meg. A helyi
rendezok jol oldottak meg munkajukat.

szervezesileg megoldottuk. A felké-
sziilés feltételei biztositva voltak. Az
eredmények elismerése — amelyre {in-
nepség keretében kertilt sor — dontoen
a MASZ-ra harult. A hazai bajnok-
sagok a tervek szerint keriiltek meg-
rendezésre (az up. ob-val kapcsolatos
kezdeményezés nem talalt tamoga-

Az év tovabbi és az elobbiekkel
egyenrangu feladata volt a feltételek
biztositasa a felno6tt és utanpdtlas
¢lvonal felkésziiléséhez, az orszag
atlétikai életének szervezése —az ezzel
jard problémék megoldésa.

Visszatekintve az 1999-es évre,
elmondhato, hogy a kiemelt nemzet-
kozi feladatokat, az erdltetett menet
ellenére, mind szakmailag, mind

Fot6: Szlavicsek

tasra), néhany esetben az induloi
Iétszam ismeretében napirendre
keriilhet az észszertisités.

A 16 feladatok koz€ tartozo hazai
szervezeti élet miikodtetése ismételten
évek Ota visszatérd problémakat hozott
felszinre, amikrol késobb még sz6 esik.

Kapcesolatok

Nemzetkozi kapcesolataink jok.
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Kiemelt szakmai és szervezeti part-
neriink az IAAF, amely folyamatosan
informalja szévetségiinket az aktualis
eseményekrol, tennivalokrol, illetve a
MASZ is napi kapcsolatban van a
nemzetkdzi szovetség munkatarsaival.
Szovetségiink mitkodéséhez nydjtott
anyagi tamogatasuk jelentds segitség
az éves tervek megvalositasahoz.

Gyulai Istvan fotitkar, a MASZ
alelnoke — akit az IAAF kongresszus
1999-ben a legmagasabb szavazat-
szammal valasztott be ismételten az
IAAF Tanacsaba — komoly segitséget
nyujt mind nemzetkozi, mind hazai
téren a szovetség eredményes
mikddéséhez. Az emlitett sevillai
kongresszuson dr.Piko Karoly tagja lett
az IAAF Orvosi, Szalay Péter pedig
a Média Bizottsagnak. Az eseményen
Matrahéazi Imre megkapta az [AAF
Veteran jelvényét.

Kiemelkedo sikere volt az elmalt
évnek, hogy Debrecen elnyerte a
[1.Ifjusagi Vilagbajnoksag rendezési
jogat és — igaz, ez mar a 2000. év
eseményei kozé tartozik — ez €v elején
megkaptuk a 2004. évi fedett palyas
vilagbajnoksag rendezési jogat is.

Az Europai Atlétikai Szovetséggel
(EAA) is jok a kapcsolataink.

A vilagszovetséghez hasonldan
kétoldali a kontaktus. Az 6szi
kongresszuson dr.Schulek Agostont
ismét a szovetség alelndkének
valasztottak. Dr. Nyerges Mihaly
kitiintetést kapott az EAA-ban eddig
végzett munkaja elismeréseként,
valamint 0jbol a Marketing Bizottsag
tagjai kozé valasztottdk. A MASZ
delegacidja mindkét kongresszuson
tevékenyen vett részt, az eurdpai
naptaregyeztetd konferencian tébb
orszaggal egyeztettik az idei
programot, szerzodéseket kotottiink a
kozos eseményekre.

Az TAAF tagorszagaival a
nemzetkozi elvarasoknak megfeleld
kapcsolatot tartunk. A szdvetség
sportdiplomaciai tevékenysége jonak
mindsithetd, a vezetd nemzetkozi tiszt-
ségviselok kapcsolatainak koszonhe-
toen sok két-, illetve tobboldala

esemény megszervezését oldottuk
meg.

Rendszeresen részt vettiink a
nemzetkozi szovetségek altal szerve-
zett tovabbképzo rendezvényeken.

J6nak mindsitheté a Magyar Olim-
piai Bizottsag és a MASZ kapcsolata.
Az elmult esztend6ben is nagy
segitségiinkre volta MOB szakmai és
anyagi tamogatasa. Az ISM ¢és a
MASZ napi kapcsolata idészakos
jelzovel jellemezhetdé. A Nemzeti
Atlétikai Program iranyitasara
létrehozott irodaval az elmult év soran
hullamzo szinvonalu volt az egytittmii-
kodés. A MASZ-nal felhalmozodott
tapasztalatot nem mindig vették
igénybe, ami mind a szdvetséggel,
mind az orszag atléta kozvélemé-
nyével surlédasokat okozott. A
jovoben varhatdan javulni fog az
tsszmunka e fontos program mikod-
tetéséért.

A budapesti ¢s a megyei Szo-
vetségekkel, szakosztalyokkal az
alapveto iigyekben mikodik a
kapcsolatfelvétel, de szovetségenként,
szakosztalyonként eltérd szinten. A
hazai szervezeti élet miikodtetésénél
felvetett visszatérd problémakrol itt

minden szinten sziikség van az
alapveto és elfogadott szabalyok
betartasara. (Sajnos az olyan
egyszerii dolgokkal is tobbszor kell
foglalkozni, mint az igen csekély
éves tagdij befizetése. A szovetség
mindig a versenyzdk érdekét tartja
szem eldtt, ezért hossziu ideig nem
keriilt sor az érintett szakosztaly
versenyzési joganak felfiiggeszté-
sére a tagdijhatralék miatt. A
tobbszori felszolitdsok hatastalan-
sdga miatt, nem szivesen, de élni kell
ezzel az eszkozzel. Hasonlo a
helyzet az Eb utan a MASZ-tol atvett
elketronikai eszkozok tarolasi
nyilatkozatanak visszakiildésével is
sth.)

Sokszor tapasztalni rutinmegol-
dasokat, évek soran rogzodott
szokasok tovabbélését, a gazdasagi
szabalyzok, tigyvitel nem ismerését.

E problémakkal, amelyektol a
MASZ sem mentes, nem lehet a 2000-
es ¢veket sikeresen teljesiteni. A
nemzetkozi szovetségek, amelyeknek
tagjai vagyunk, csak igen szabalyozott
keretek kdzott hajlanddak dolgozni.
Az alapszabalyaikban foglaltakat
“szentirasként’ betartatjak. Mi a vazolt
koriilményeink miatt sok mindent

kell szot ejteni. Az esetek tobbsé-
gében egyéb mas feladatokat is ellato
atlétabaratok iranyitjak a sportagat a
maguk kornyezetében. Az atlétakat
foallasban szolgalok szama igen
alacsony. A sokiranyu elfoglaltsag
magaban hordja a figyelem megoszta-
sat, a hibazas lehet6ségét. Egy
szervezet mikodéséhez azonban

Fotd: Szlavicsek

“rugalmasan” kezeliink, de érezhetd,
hogy ennek az ideje idehaza is lejart.
Tébb magyar sportszévetségnek
l[ényegesen szigorubb a mikddési
fegyelme, mint a mienk. Ez a MASZ
iroda kritikdja is, de az atlétatarsa-
dalom ilyen iranyu hianyossagaira is
utal.

A MASZ bizottsagai az elmult
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¢vben folyamatosan végeztck felada-
taikat.

A Versenybiré-bizottsag a
vezetobirdkat, birokat biztositotta az
eseményekhez. A sikeres Eb utdn
magasra keriilt versenybirdi szinvo-
nalat nem minden esetben sikeriilt
tartani. A nem budapesti birok ré-
szérol igény meriilt fel orszagos
foglakoztatasuk folytatasara.

A Feliigyel6 Bizottsag rendsze-
resen vizsgalta, segitette a szovetség
gazdalkodasat. Ellenorzo tevékeny-
ségiik sziikséges €s jo kiils6 kontrollt
jelenta MASZ-nak. A bizottsag érzé-
kelte azt a nagy volument munkat,
amelyet a gazdasagi csoport végzett
az Eb végso lezarasa koriili felada-
tokban és e mellett a napi tevékenység
ellatasaban.

Az Igazolasi - atigazolasi
Bizottsag folyamatosan végezte
feladatat. Az év végére elkésziilt €s
elfogadasra keriilt az 0j szabalyzat,
amely néhany problematikus kérdést
tovabb finomitott.

A Fegyelmi Bizottsagnak 1999-
ben nem volt sok feladata. Egy
esetben kellett figyelmeztetésben
részesitenie versenyzot, illetve jogilag
véleményezett szabalyzatokat.

A Magyar Atlétikaért Alapit-
vany tavaly is jelentdsen tamogatta a
szovetség munkajat.

Az év folyaman a szovetség
rendeszeres kapcsolatot tartott az irott
¢s az elektronikus sajtoval. A nagy
események elott rendszeresen adtunk
ki hirlevelet, az MTV munkatarsait
kivittik az EK-ra, amirdl aztan
osszefoglalot sugaroztak.

MASZ iroda

Az iroda munkatarsai teljesitették
a mikddeshez sziikséges alapvetd
feladatokat. A sokrétii elvarasok a
munkatarsak dont6 tobbségét érintet-
ték. :
A MASZ iroda felallasa 1999-ben:
Mérei Laszlo  fotitkar
Barath Béla  szervezési titkar
Végh Laszl6  nemzetkozi titkar
Csovelyak Zita szakmai titkar
Szabo Péterné gazdasagi vezetd

KINTUNTETESEK

A Magyar Atlétikaért kitiintetés arany fokozatat kapta

LASZLO SANDOR, vilagesticstartd, tobbszords valogatott, magyar bajnok
és rekorder gyaloglo, kivalo edzo 75. sziiletésnapja alkalmabol.

SZALAY PETER, a MASz alelndke, az IAAF Média Bizottsaganak tagja,
az atlétikaban végzett tobb évtizedes tevékenységéért.

A Magyar Atlétikaért kitiintetés
eziist fokozatat kapta a sportagban végzett tobb évtizedes szervezdi és
vezetdi tevékenységéért: NAGY KALMAN
DR. NAGY SANDOR
NEMESDAROCZI ISTVAN

A Magyar Atlétikaért kitiintetés
bronz fokozatat kapta az atlétika sportagért végzett kiemelkedd
tevékenységéért: PUSZTAI EVA

GARAY ELEMER

OZE TIBOR

A Magyar Atlétika utanpétlasaért

kitiintetést kapta: BALOGH LASZLO
BOROS SANDOR
FREIER BALAZS
HEJJA ANTAL
KOOS-HUTAS LASZLO
SZALKA GEZA

Dicséro oklevelet kapott
a versenyrendezési és a teriileti szovetségnél végzett tevékenységéért:
LIPTAK TIVADAR
OZE LASZLO
PINTER JOZSEF
VARGA LASZLO

Fot6: Szlavicsek

Szalay Péter
atveszi a kitiintetését
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Fehér Zsuzsa konyveld

Toth Renata, majd

Miko Janosné  pénztaros

Meszlényi Erika titkdrnd

dr.Oros Ferenc szakmai igazgato

(mellékallasban)

Dornbach Ildiké utanpotlas

vezetdedzo

Schmutz Istvan gyuaro

A felsoroltakon kiviil tobben is
segitették a szakmai €s szervezési
munkakat (megbizasi dij, alkalmi
munkabér ellenében).

A megjeldlt munkakorokon tal a
munkatarsaknak széles skalan mozgé
alkalmi tevékenységeket is kellett
végezni, ami nem egyszer alap-
feladatuk elvégzését hatraltatta.

A jobb kapcsolattartas és kozvet-
len informécidaramoltatas érdekében,
a kor kovetelményeinek megfelelden
1999 6szén elinditottuk a MASZ
internetes honlapjat (www.masz.hu)
és az e-mail levelezési lehetoséget
(masz@matavnet.hu). A fokozatosan
toltddo honlap tobbek kozott kozli a
versenykiirasokat és az eredménye-
ket; a levelezési lehetoség modot ad
gyors és kényelmes érintkezésre,
nevezésekre stb. Sajnos itthon még
nem terjedt el kellden, kevés hellyel
tudunk e-mail kapcsolatot létesiteni.
Kiilfoldrol nagyobb a forgalom.
Reményeink szerint a megyék,
szakosztalyok at tudnak térni erre az
érintkezési formara, ha masként nem,
egy kiilsé allomas igénybevételével
(pl. iskola, kozintézmény, versenyzd,
edzod lehetoségei).

A MASZ irodaval szemben taplalt
elvarasoknak valé megfeleléshez, a
sokrétii feladatok megbizhat6 végre-
hajtasahoz a jelenlegi Iétszam kevés.
Azirodéak elhelyezkedése, belteriilete,
felszereltsége, strukturaja korszerii
munkavégzésre alkalmatlan.

Az iroda munkajan javitani kell, de
(a jelenlegi elvarasok és a személyi,
targyi infrastruktira, a kiilsé partne-
rek ismeretében) a kismértéki javulas
is jelentds erofeszitést igényel.

A MASZ abszolut pontver-
senyében 106 szakosztaly szerzett
pontot. Az élen a Dobé SE, a Honvéd-
Steffl és az UTE-PSAC végzett. Az

utanpoétlas-nevelésben 97 a pont-
szerzO szakosztalyok szama, az UTE-
PSAC, az FTC és a VEDAC volt a
legjobb harom. Serdiil6 B-ben 88
szakosztaly szerzett bajnoki pontot,
éliikon a Ganz Air-KAC, a Kecske-
méti ARC és a VEDAC. (A pontver-
seny vezetését Kun Laszl6 elnokségi
tag végezte.)

Az év soran rendszeresen iilése-
zett a MASZ Elndksége (9 iilés),
amelyrél emlékeztetd formajaban
kaptak informaciot a megyei szovet-
ségek. Az elnokségi iiléseken elhata-
rozottak végrehajtasa néhany esetben
strukturalis problémak miatt kése-
delmet szenvedett.

Pénziigyek

Néhany adat az 1999-es miiko-
déshez fontos anyagi hattérrol:

A szovetség jovahagyott koltség-
vetése kozel 185 millié Ft volt.

A kiadasok sportesemények
(30%), bér- és miikddési koltség
(23%), felkésziilés (19%), szakosztalyi
és megyei tamogatas (9%), illetve
jutalmazas (7%) rovatokra keriiltek
beallitasra. A fennmarad6 Osszegek
az Atlétika 0jsag, a sportdiplomacia,
a kiadvanyok, a felszerelések és a
varatlan kiadasok céljait szolgaltak.

Néhany bevételi forras a
koltségvetéshez: 20% szponzori, 19%
tartalék,15% ISM-NAP, 14% IAAF,
7% MOB, 5% egyéb, tovabba a 98.
évi megtakaritas, EAA, Gerevich
Alapitvany egészitette ki az 6sszeget.

1999-ben kiilonbozo forrasokbol 42
szakosztaly jutott tamogatashoz a
szovetség kozremikodésével, mintegy
107 milli6 Ft értékben: MOB tamogatas-
3000e Ft, Gerevich Alapitvany-23105e
Ft, Athén 2004-2160e Ft, NAP
mihelytamogatas-35 000e Ft, MASZ
felkésziilési tamogatas-23 618e Ft,
MASZ eredményességi tamogatas-14
000e Ft, MASZ jutalom-6888e Ft.

A t6bb mint 107 millié Ft 42%-a
MASZ koltségvetésbol, mig 58%-a
mas forrasbodl szarmazott. Az egy
szakosztalynak juttatott legmagasabb
Osszeg 18 995e Ft, mig a legkevesebb
35e Ftvolt.

Felkésziilési tamogatast kozel
hatvan versenyz6 kapott. Az edzok is
részesiiltek edz6tabor-téritésben €és
egzisztencialis segitséget is nyujtotta
MASZ. A megyei szovetségek 2000e
Ft értékben kaptak mikodési
tdmogatast.

Zarszokent

Az Eb sikere lehetévé tette, hogy
nyugodtabb koériilmények kozott
dolgozzon a szovetség. Ez elsdsorban
a tamogatasok novekedésében, a
felkésziilésre fordithatd sszegek
emelkedésében jelentkezett.

Mindez azonban csak egy kis
szeletét oldja meg a gondoknak.

A NAP beindulasa reményeket
ébresztett, ahol sikeriilt sportagunk
iranyaba forditani, ott profitalhattunk
bel6le. A program lendiiletet adott a
palyaépitéseknek, de vigyaznunk kell,
nehogy tobb miianyag palyank legyen,
mint az azokon sportold fiatal.
(Budapesten mar van erre példa.)ltt
jelentkezik az a probléma, hogy
lényegesen tobb, kelléen megfizetett,
képzett szakemberre lenne sziikség.
A helyi koriilményeket, a helyi erok
bevonasaval kell javitani. Ugyancsak
javitani — vagy atalakitani — kell a
MASZ mikodési feltételeit, illetve
feliil kell vizsgalni a feladatkorét. A
jelenlegi centrumjellegét feladva, a
feladatokat meg kell osztani a tervezett
regiondlis szovetségekkel, nagyobb
Ontevékenységet elvarva.

A Magyar Atlétikai Szovetség,
mint szervezet (és egyénenként
minden tagja) jelentds tényezo a
magyar sportéletben. Ahhoz, hogy ezt
a rangot megtarthassa, folyamatosan
meg kell 0julnia, szakitania kell a rossz
beidegzodésekkel és nyitottnak kell
lennie az ) megoldasokra, még akkor
is, ha ez esetenként csoportérdekekkel
titkozik.

Mérei Laszlo
fotitkar
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AMAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG
KIEMELT FOTAMOGATOJA

A Magyar Aluminium Rt. (MAL)
és a Magyar Atlétikai Szovetség
junius 5-én négyéves egyiitt-
mikodési szerzédést irt ala. A
szerzodés értelmében, a tamo-
gatas fejében a MAL a “Magyar
Atlétikai Szovetség kiemelt
fotamogatoja” cimet nyerte el. A
hazai és a nemzetkozi versenyek
tamogatasa mellett a nyari gala-
verseny “MAL — IAAF Permit”
néven szerepel.

A szerzdodésrol dr. Tolnay
Lajossal, a részvénytarsasag igaz-
gatosaganak elnokével beszélget-
tiink.

» A személye tobb szempontbol
is ismert a hazai atlétaberkekben.
Ha a sportag hazai évkonyveit
lapozgatjuk, a nevével tobbszor is
talalkozhatunk a hatvanas évek
gerelyhajité-ranglistain. Aztan tobb
évtized 1998-as
budapesti Europa-bajnoksaggal

elteltével az

kapcsolatban keriilt szoba a neve.

— Mint atlétara mennyire emlé-
keznek ram, azt nem tudom. Val¢ igaz,
hogy a Miskolci Sportiskola és a
DVTK szineiben gerelyhajitoként az
ifjusagi és utanpotlas valogatottsagig
vittem. Orszagos bajnoksagon egy
junior bajnoki 4. hely a legelokelobb
helyezésem. 63,58 m a legjobb
eredményem, de sajnos 1968-ban,
huszéves koromban egy sulyos sériilés
miatt be kellett fejeznem atléta-
palyafutasomat.

Kobold Karoly volt azedzom. A
hires miskolci Féldes Ferenc Gimna-
ziumban testneveld tanarom, a
legendas Ablonczy Bertalan szeret-
tette meg velem ezt a csodalatos
sportagat.

A DVTK-ban nagyon sok jo
baratom volt, tdbbek kozott Fazekas
Miklés, az idokozben fiatalon elhunyt
Raab Tibor, Faragd Janos. A kor
gerelyhajitoi koziil Boros Sandorral
voltam j6 kapcsolatban, akivel sokszor
szerepeltem a korosztalyos valogatot-
takban. A szakemberek szerint tizpro-

Foto: Szlavicsek

Az elozetes egyezteté targyalds résztvevéi
(balrél: Gyulai Istvan, dr. Schulek Agoston, Angyal Janos és dr. Tolnay Lajos)

baban lett volna esélyem jo eredmény-
re. 100 m-en 11,2-t futottam, tavolban
is tudtam 640 cm-t. Ezek az ered-
mények ma mar szerénynek tiinnek,
de akkoriban még lehetett valamit
keresni ezekkel. Sajnos a sériilésem
megakadalyozott abban, hogy alma-
imat valdra valtsam. Ekkor minden
nexusom megszakadt az atlétikaval.
Az Eurdpa-bajnoksag kapcsan
keriiltem 0jra kbzel a sportaghoz.
Angyal Janos baratom, aki abban
az idében a Nograd megyei Kereske-
delmi és Iparkamara elnGkeként
tevékenykedett, keresett meg, hogy a
Magyar Kereskedelmi és Iparkamara
(aminek azota is elndke vagyok)
tamogassa a kontinensbajnoksagot. A
felkinalt lehetoség sok szempontbdl
csabito volt. Elhatarozasomat az is
erdsitette, hogy az 1996-o0s ugrogéla
kisérorendezvényeként szponzor-
klubot hirdettek meg a szervezok. Az
amegtiszteltetés ért, hogy én lathattam
el a hazigazda tisztjét. Példaértékiinek
tartottam és tartom ma is, hogy egy
viszonylag elmaradott régidban,

Nograd megyében van egy olyan
vallalkozo, aki sajat anyagi erejét
kockaztatva egy egyedi rendezvény
szervezésébe fog. Magyarorszag gaz-
dasagi és szellemi fejlodéséhez az ilyen
jellegli, nem csekély anyagi kockazat-
tal jaré kezdeményezések elenged-
hetetlentil sziikségesek. Nem kellett
sokat gy6zkodni, jelentés osszeggel
szponzoraltuk a rendezvényt.

Az Eb utan, ami nagyon meg-
fogott, ugy gondoltuk, hogy a meg-
kezdett kozos munkat folytatni kell. Az
ugrogala atyjaval arra gondoltunk,
hogy most mar sajat cégemmel, a
Magyar Aluminium Rt.-vel timogat-
juk a magyar atlétikat. Elhataroza-
somat, a feledhetetlen Eb rendezésén
tul, az is erdsitette, hogy Janos
baratom mellett a magyar atlétika
vezetésében nagyszeri, minden
szempontbol felkésziilt személyekkel
talalkoztam. Schulek Agoston és
Gyulai Istvan IAAF-fotitkar hozzaal-
lasa, megbizhatésaga garancianak
tlinik egy hosszabb tavu, gyiimoles6zd
egylittmikodésre.

6 5
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» Egy szponzori szerzddés
létrejottenél a sportagi szovetség
inditékai egyértelmiiek. A tamogato
cég oldalarol mi az elképzelés?

— A mi résziinkrol tébb szempont
dontott a tamogatas mellett. Egyrészt
a cégiink filozofiaja, hogy egyéni
sportagakat segitiink. Csapatsporta-
gakkal, kiilongsen a labdarugassal,
kiildnb6z6 okokbol nem foglalkozunk.

foglalkoztatunk. A konszolidalt
mérlegiink 40 milliard forint és az ad6
utani nyereségiink 2 milliard. Hetventt
szazalékban exportra dolgozunk.

A részvénytarsasag igazgatosa-
ganak elndke és legnagyobb tulajdo-
nosa vagyok. A Miskolci Nehézipari
Egyetemen kohémérnokként diplo-
maztam, majd a mérnok-kozgazdasz

y &

Fot6: Uzsoki

A MAL és a MASz kozotti szerzédés aldirasanak iinnepélyes pillanata

Az atlétika iranti kotodésem, az
elobb elmondottak alapjan egyértel-
mi. Ebben az egyiittmiikodésben egy
egészséges iizleti vallalkozast latunk.
Tamogatasunk fejében reklamleheto-
ségekhez jutunk. Az atlétika sportag
az egeész vilagon az egyik legjobb
reklamhordoz6. Meggy6zodésem,
hogy az egyre eredményesebb
magyar atlétika mind idehaza, mind
kiilfoldon j6 lehetoséget biztosit erre
a szerepre.

* Atlétamultjardl, a sportaghoz
valo kotodeésérsl mar hallhattunk.
Bemutatna cégét, illetve személyét
az Atlétika olvasoinak?

— A Magyar Aluminium Rt. ha-
zank egyik legnagyobb magantulaj-
dont cége. Az aluminiumipar teljes
vertikumaval foglalkozunk, a timfold
eldallitasatol az aluminiumontvények,
-foliak gyartasaig bezardlag. 2300 fot

végzettséget is megszereztem. A
Lenin Kohaszati Miiveknél huszonegy
évig dolgoztam. 1991-ben vezéri-
gazgatoként hagytam ott elsd
munkahelyemet. Valsagba keriilt a
gyar, pontosabban az egész iparag.
Volt koncepcionk a kilabalasra, de az
akkori politikai vezetésnek mas volt az
elképzelése. A jelek azt mutatjak,
hogy nem volt igazuk.

Ezt kdvetoen a Dunaferr keres-
kedelmi igazgatdjaként tevékeny-
kedtem, majd 93-ban vallalkozé
lettem. Idén 6t éve, hogy elkezdtiik
felépiteni a MAL-t.

Angolul és németiil beszélek.
Valaha oroszul is elboldogultam.
Legalabbis annyira, hogy ifi valogatott-
ként Bulgariaban én tolmacsoltam a
vezetdknek. De hat eza malt, mint az
akkori vezetok is, akik nem igazan
tettek jO benyomast ram.

Visszatérve tevékenységemre,
nehogy unatkozzak, a Magyar Keres-
kedelmi és Iparkamara vélasztott
elnske vagyok. Ezzel a kozéleti
tevékenységgel az orszag legnagyobb,
700 ezer tagot szamlalo koztestiiletét
—ha jobban tetszik, civil szervezetét —
vezetem.

Nagyon biiszkék vagyunk arra,
hogy majus 3-5 k&zott itthon rendeztiik
meg a kamarai vilagkongresszust. Az
egész vilagbol nagy befolyasu
iizletemberek, politikusok jottek el.
Magyarorszagot, mint lehetséges
lizleti szinteret mutattuk be.

A fontosabb megbizatasaim kozé
tartozik még, hogy a Magyar Akkredi-
tacios Testiilet elndke vagyok.

Sokat jarok a vilagban. Gazdasagi
eldadasokat tartok és természetesen
allando késziiltségben kell lennem,
ahogy ezt a mai izleti élet megkivanja.
A gyaraink fejlesztése, az tzleti
kapcsolatok apolasa nélkiil az ember
hamar lemarad ebben a talan kicsit
kegyetlennek tlin6 vilagban.

Civil élet? Az elmondottak utan
talan meglepd, de az is van. Négy
gyermekemmel elsdsorban a sielés
oromeinek hodolunk. Az elkdvetkezo
idokben pedig az atlétikara szeretnék
tobb iddt szenteni.

Pignitzky Péter
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ATLETIKAI VILAGNAP

Budapest (Szilagyi utca), 2000. majus 13.

Az IAAF elso Atlétikai Vilagnap
versenyét 1996. majus 17-én ren-
dezték meg. Idén majus 13-ara tiizték
ki vilagszerte a viadal napjat, amelyen
tehat sorrendben mar 6tédik alkalom-
mal versenyezhettek a fiatalok —
korcsoport nélkiil — 13 évestol 19 éves
korig. Erdemes volt felvenni a
kiizdelmet, mert a legjobbak a
nemzetk6zi szévetség ajandékat
kaptak és az altalunk szervezett
sorsolds alapjan a szerencsések
megtekinthetik majd a jovo évi,
edmontoni vilagbajnoksagot is.

Bar a versenyen rekordot nem
értek el a fiatalok, az idény kezdetén
maris tébben nyujtottak a korcso-
portjuknak megfeleld j6 teljesitményt,
annak ellenére, hogy a miisorban
mindsitést nem ado, kiegészitd
futoszamok (300 és 600 méter)
szerepeltek.

Dornbarch Ildiko, utanpotlas
vezetdedzo igy értékelte a latottakat:

“Annak ellenére, hogy a
versenyt a kozépiskolai ballagasok
napjan rendezték, meglehetdsen
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sokan hasznaltak ki a fiatalok
évadnyito lehetoségét. A 165 fiu és
203 leany rajthoz dllo koziil
néhdnyan figyelemre mélto ered-
ménnyel kezdték az idényt. A ju-
nior korosztalyban Gombos Sandor,
Horvath Kornél, Nagy Ervin és
Varga Ildiké eredménye érdemel
emlitést, mig az ifjusagi koruak
koziil Ovari Zita, Drobny Dora,
Maté Katalin, valamint Borsdanyi
Zoltan és Korompai Viktor teljesit-
ménye emelkedett ki. A még serdiild
Szlovicsdak Katalin pedig nagy
valosziniiséggel mar ebben az
évben helyet biztosithat magdanak a
junior valogatottban.”

Junior aranyjelvényes szintet
teljesitok

FIUK
100 m (-0,2): Horvéath Kornél (Favorit AC)
10,92. Sily (6 kg): Nagy Ervin (Kap.
Epitok) 16,23. Diszkosz (1,5 kg): Nagy
Ervin 58,40, Herbert Péter (Vasas-BBTE)
56,32.

LANYOK
Tavol: Ovari Zita (Szolnoki VSI) 595.
Diszkosz: Varga [ldiké (Hevesi SE) 46,34.

Tovabbi gyéztesek és jobb
eredményt elért helyezettek

FIUK

300 m: 1. Gombos Sandor (HODIAK)
34,81, 2. Borsanyi Zoltan (ARAK) 35,71,
3. Korompay Viktor (Honvéd-Stefil) 35,73.
600 m: 1. Csaja Gabor (KARC) 1:24,08.
1500 m: 1. Toth Robert (CVSE) 3:58,87, 2.
Kerékjarto Istvan (KSI) 3:59,90. 3000 m:
I. Kanai Roland (Tiszaujvaros) 9:04,35.
110 m gat (99 cm, - 1,2): 1. Toéth-Papp
Zsolt (Tiszatjvaros) 15,03. 4x100 m: 1.
Honvéd-Steftl 43,95. Tavol: 1. Engl Csaba
(GanzAir) 651. Gerely: 1. Mondi Karoly
(Nagykoros) 57,36.

LANYOK

100 m: 1. Szaniszl¢ Eszter (Bcsabai AC)
12,37, 2. Szlovicsak Katalin (FTC) 12,38.
300 m: 1. Pék Andrea (GEAC) 41,14. 600
m: 1. Drobny Déra (CVSE) 1:36,08. 1500
m: 1. Kocsis Judit (KSI) 4:40,28, 2. Feny6
Andrea (KSI) 4:42,46. 3000 m: 1. Forré
Zsofia (Favorit AC) 10:52,62. 100 m gat:
l. Farkas Gyorgyi (Csiké DSE) 16,04.
3x100 m: 1. Testvériség 50,72. Magas: 1.
Kresz Magdolna (Mohacsi TE) 160. Suly:
|. Balazsic Eszter (Royal Sped-ZAC) 12,00,
2. Maté Katalin (Csabai ASE) 11,80,
(diszkosszal is 2.: 43,006).
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DREHER MARATONI VALTO;

EGYBEN ORSZAGOS BAJNOKSAG

Budapest 2000. majus 14.

A maratoni valté orszagos
bajnoksagat elsd izben 1993-ban irtak
ki és négyszer rendezték meg a
Velencei to koriil. A Dreher maratoni
valtét a Budapest Sportiroda elsé
alkalommal 1994-ben iktatta a
programjaba, majd 1997-t6l véllal-
kozott a verseny keretében az
orszagos bajnoksag lebonyolitasara is.
fgy idén a két verseny 1997 6ta
negyedszer talalkozott egymassal, a
futok a 7. Dreher maratonin és a 8.
magyar orszagos bajnoksagon raj-
toltak, méghozza rekordlétszamban.

A viadal népszeriliségét bizonyitja,
hogy 1997-ben, az elsé randevu
alkalmaval még csak 352, 1998-ban
508, tavaly pedig mar 712 valto indult.
Most 828 valto els6 embere kezdte
meg a Parlament kornyékén, valamint
a pesti felso és also rakparton kijelolt
tobb mint 7 km-es kort a Kossuth
Lajos téren, hogy végiil a hatodik
valtotag is oda fusson be a kijelolt
célba. A fentiek szerint, végiil is 4968
futo vett részt a nemes vetélkedésben.

A felnott férfiak

versenyét egy kisebb esemény zavarta
meg. Az eredetileg kijelolt egyik
fordulot - az Akadémian tartott
orvoskongresszus miatt - mintegy 150
méterrel messzebbre helyezték. A
kezdo €l6tos - Stépan Zsolt vezeté-
sével - az el6z0 években megszokott
helyen fordult, igy az elsé korben
kevesebbet futottak, mint a mar
leszakadt mezony, akik a hosszabb
fordulot valasztottak. A vasutasfutok
novelték az elonyiiket, biztosan védték
meg tavalyi elsoségiiket €s nyerték
meg 1993 6ta - az 1995-6s év kivéte-
lével - hetedik alkalommal is a bajnoki
cimet. Csapatukban négyen futottak
a tavalyi bajnokcsapatbol, csak Sziics
Antal és az idén Debrecenbe igazolt
Berkovics Imrét helyettesitette Stépan

Zsolt és Serfoz6 Sandor. A masodik
helyet, akarcsak a milt évben a Vasas-
BBTE futoi foglaltak el, a debreceniek
szerezték meg a bronzérmet.
Befutas utan a hatodik helyen
célba érkezé veszprémiek ovast
nyudjtottak be. A rendezdk ugy
dontottek, hogy Stépan Zsolt kétszer
is lefutotta a két fordul6 kozotti tavot
és ezzel az idovel megnovelték az elsd
Ot csapat teljesitményét, majd ennek
alapjan alakitottak ki a végeredményt.

A felnott nok

versenyét is a BVSC-Kufner futoi
nyerték - zavarmentesen. Az id6kozi
atigazolasok miatt valtoztak az
erdviszonyok, a tavaly gyoztes
Kaposvari Epitok "eltiint". A vasutas
futonok harmadik alkalommal lettek
bajnokok (tavaly eziistérmet nyertek).
A valtozasok jelzik, hogy az 1996. évi
bajnokcsapatukbol csak Olah Katalin,
az 1998. évibol csak Rakonczai Beata,
mig a mult évi eziistérmes valtobal
Rakonczai Beata mellett Csomor
Erika és Simona Staicu futott most s
a gybztes csapatban. A masodik
helyen az 1997. évi bajnok,a VEDAC
végzett a szegediek elott.

A fiatalok

részére eddig ifjusagi és serdiild
korcsoportos bajnoksagot irtak ki, idén
azonban csak junior bajnoksagot,
amelyen a 16-19 évesek indulhattak.
Mindkét csapatbajnoksagot a Koz-
ponti Sportiskola fiataljai vihették
haza, akiknek csapatai a mult évben
még a helyezettek kozott sem voltak.
Jol szerepeltek a szegediek egy eziist-
és egy bronzéremmel, mig a mult
évben ifjusagiaknal és serdiiloknél
egyarant gyoztes VEDAC-os lanyok
most a masodik helyre szorultak.

Versenyrdl - versenyre

FERFIAK

FELNOTTEK

1. BVSC-Kufner 2:06:31

(Stépan Zsolt, Sagi Ferenc, Holba
Zoltan, Serf6z6 Sandor, Molnar Tibor,
Bacskai Zsolt)

2. Vasas-BBTE 2:09:07

3. Debreceni MTE 2:10:32

4. Dunakeszi VSE 2:10:56
5.VEDAC2:13:05
6.SzVSE2:13:29

7.Pécsi VSK 2:13:43

8. Honvéd-Steffl 2:14:08

JUNIOROK

1.KSI12:20:15

(Vasaros Laszld, Koprivanecz Imre,
Szentgyorgyi Zsolt, Eppich Gydz0,
Mikdcezi Zoltan, Kerékjartd, Istvan)
2.5zVSE 2:26:03

3. Honvéd-Steffl 2:26:13
4.Sz.MAV-Ideal 2:29:48

5. Dunakeszi VSE 2:33:00

6.SzVSE 2:44:42

FELNOTTEK

1.BVSC-Kufner2:28:05

(Olah Katalin, Olah Aniko, Nyitrai
Zsuzsa, Csomor Erika, Rakonczai Beata,
Staicu Simona)

2.VEDAC2:36:46

3.SzVSE2:41:24

4. Honvéd-Steff1 2:45:02

5.Pécsi VSK 2:51:44

6. Margitszigeti AC 2:58:22

JUNIOROK

1.KSI12:43:42

(Feny6 Andrea, Mészéros Szilvia,
Mezei Dalma, Juhasz Julianna,
Szabadi Andrea, Kocsis Judit)
2.VEDAC2:46:27
3.SzVSE2:55:36

4. ORTRT Csaszari Csemege 2:59:43
5. Veresegyhaz NKSK 3:02:48

6. Honvéd-Steffl 3:07:25

7. Debreceni SI 3:13:54

8. Hunyadi DSK 3:20:30
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OLIMPIAI
FUTOFESZTIVAL

Megyeszékhelyek és
Budapest,
2000. majus 20.

A hazai Samsung Elektronics
Rt. mar hatodik alkalommal rendezte
meg azt a futéfesztivalt, amelyet 1995-
ben inditott el. Az eddigiekhez képest
valtozott, hogy az esemény 0szi
idopontjat - az olimpia miatt - majusra
helyezték at és a résztvevok ot
kilométer helyett hatot futottak. A
futofesztivalt a MOB mellett az ISM
Is tamogatta és két megyei székhely
(Szeged és Szekszard) helyett
Opusztaszer és Bonyhad fogadta a
futokat. A vilaghir(i cég magyarorszagi
vezetdsége a részvénytarsasag hazai
tizedik sziiletésnapja alkalmabdl a
millenniumi évfordulo tiszteletére
helyezte 4t a futofesztivalt Szegedrél
Opusztaszerre‘ A magyar sportot
pedig azzal is segitette, hogy a BS
tizvésze utan a Népstadion és
Intézményei szamléajara atutalt
harommillié forintot most Gjabb
tizmillio forinttal egészitette ki.

A Népstadion szoborparkjaban
majus 20-an, délelétt 11 orakor
mintegy tizezren, az egész orszagban
szazezren Oltotték magukra a
Samsung-trikot, hogy a futasra
alkalmas tavaszi idében teljesitsék a
tavot.Ezzel egy idében még nyolc
kornyezo orszagban is megindultak a
futok.

Ezt a hangulatos futéfesztivalt,
Magyarorszag talan legnagyobb
tomegeket megmozgatd eseményét
senki sem tekinti a sz6 igazi
értelmében versenynek. Gyobztest
nem hirdetnek, id6t nem mérnek,
eredménylistat nem készitenek, mégis
mindenki gyoztesnek érezhette magat.
Mindenki mozgott egy jO nagyot, kapott
egy polot és utana sorshuzason
varhatta, hogy szerencsés esetben
¢értékes Samsung-ajandékot nyerjen.

Jm\
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SAMSUNG

ORSZAGOS

EGYETEMI-FOISKOLAI BAJNOKSAG
A MASZ MEGHIVASOS VERSENYE

Budapest (Bogdanfy utca), 2000. majus 20-21.

Az év els6 nagyszabasu atlétikai
versenyen, az orszagos egyetemi-
foiskolai bajnoksagon és az annak
keretében rendezett meghivasos
szbvetségi versenyen elég sokan
indultak az élvonalbdl is, tébben idén
el6szor. A versenynek azonban nem
kedvezett az id6jaras. A fagyos-
szentek egy hetet késtek, Szervic,
Pongrac és Bonifac erre a hétvégére
érkeztek meg. A hideg, szeles ido
karosan befolyasolta az ered-
ményeket, azok hitelesithetdségét.
Ennek ellenére tébb jo eredményt,
koztiik két utanpdétlascsicsot értek el
atlétaink.

. A dobok

koziil a diszkoszvetok és a kalapacs-
vetok a Népstadion dobopalyajan
versenyeztek. Varga Roland pontosan,
centire megdobta a szovetség altal 64
méterben eloirt olimpiai kikiildetési
szintet. Eredményével sorrendben
negyedszer lett egyetemi-foiskolai
bajnok és feliratkozott a szintet teljesitd
Maté Gaborhoz, illetve Kovago
Zoltanhoz (utobbi is jol, két centivel
63 méter felett dobott). Kalapaccsal
a foiskolas Németh Barbara (58,28)
tobb mint hat méterrel gyozte le a
cimvédo Hajnal Mariat (52,18) és a
meghivasos ndi versenyben is harman
dobtak tal az elsé osztaly szintet
jelentd 50 méteres hatart.

Gerellyel Horvath Gergely (1996-
tol szerzett négy egyetemi-foiskolai
bajnoksaga utan) most meghivottként
indult és 79 méteren feliili dobasaval
(79,07) maris talszarnyalta tavalyi
legjobbjat (78,36). A nék kozotta 21
éves Granicz Andrea dobasaval
(51,52) négy méter negyven centit
javitott mult évi utanpdtlasesicsan
(47,12). A férfi salylokok - jobb hijan
- kénnyebb, 7,2 kg-os szerrel
versenyeztek. Kiirti Eva az egyetemi-

féiskolai bajnoksagon, 1996-tél
sorrendben 6todszor duplazott
sikeresen.

Az ugrok

kozott - gatas és valtoaranya mellett -
Ajkler Zita megvédte egyetemi-
foiskolai bajnoki cimét harmasug-
rasban és tavolban is. Utobbiban az
elsé osztalyh szintnél jobb eredmény-
nyel (648) el6zte meg a meghivottként
indult Vaszi Tiindét (640). Hasonlé jo
teljesitménnyel gy6zott Margl Tamas
(788), de ezt az eredményét a
megengedettnél erésebb hatszélben
(+2,1 m/s) érte el. A harmasugras
cimvédoje, az olimpiai A-keret tagja,
Szab6 Ambrus sulyosan megsériilt,
kifordult a bok4ja. Ruddal Molnar
Krisztina sorrendben harmadszor lett
egyetemi-fOiskolai bajnok, idén mar
masodszor ugrotta at a 420 centis
magassagot. Mogotte Donath Katalin
(390 cm) is nagyobbat ugrott az els6
osztalyu szintnél (370 cm). A tébbi
ugroszam koziil a n6i magas keltett
figyelmet, a harom 171 cm-es ugro
koziil Appelt Orsolya, az 1998. évi
egyetemi-foiskolai bajnok legydzte a
cimvédd Stahl Agotat.

A futok

soraban a két Eniko teljesitménye
emelkedett ki, mindkét vagtaszamban
ok végeztek az €élen. Szaz méteren a
megengedettnél erdsebb hatszél az
elofutamban (+4,3 m/s) kitiind idokhoz
(11,49 és 11,50) segitette oket. A
dontében Szabo Eniko, a 21 éves
miskolci egyetemista mar megen-
gedett hatszéllel (+1,4 m/s) 11,59-re
javitotta a Daku Monika altal 1997 6ta
tartott utanpotlascsucsot (11,66)¢ésa
mindkét vagtaszamban cimveédo 23
éves Szakacs Eniko is elsé osztalyu
szinten beliili idovel (11,77) ért a
célba. A férfiak kozott a 26 éves Olah
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Roland 1996 6ta hat egyetemi-
foiskolai bajnoksagot gytijtott be, ebbdl
négyet 1500 méteren (1997-2000),
kettot akadalyon (1996-1997).

A meghivottak koziil a békéscsabai
Szél Tibor és Kun Alice 400 méteren,
utobbi 100 méteren is az els6 osztalyl
szintnél jobb eredménnyel lett elso.

Az egyetemi-féiskolai bajnoksag-
ban pontversenyt nem szamoltak. A
legeredményesebb ndi1 versenyzo
Ajkler Zita, a férfiaknal a gaton
duplézd, 100 méteren bronzérmes
Csillag Levente a Honda-Pajor
kiilondijat kapta. Az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem rektorhelyettese
megjutalmazta az ELTE csapatat,
benne a két bajnoksagot, a valtokban
egy eziist- és egy bronzérmet nyert
Déczi Orsolyat, valamint a tizprobaban
eziistérmes, a ridugrasban &6todik
Turdezi Zoltant.

Orszagos egyetemi-foiskolai

bajnoksag

FERFIAK

100 m (+1,2)

Bajnok: Babdly Laszlé Bp. Miiszaki
Egyetem 10,60

2. Kandar Zoltan Semmelweis Egyetem
10,74

3. Csillag Levente Esterhazy K. Foiskola
10,77

200 m (-0,8)

Bajnok: Kovacs Gabor Juhasz Gyula
Tanérképz6 22,22

2. Rézsa Gabor Semmelweis Egyetem 22,71
3. Csaranké Tamas Bolyai J. Katonai
Foiskola 23,07

400 m (2 if)

Bajnok: Bella Attila Pénziigyi és Szamv.
Foisk. 48,55

2. Lukdcs Andras Szent Istvan Foiskola
49,17

3. Igaz Bélint Semmelweis Egyetem 50,21

800 m (2 if)

Bajnok: Molnar Krist6f Miiszaki Tanark.
Foiskola 1:53,92

2. Polgar Balazs Bp. Miiszaki Egyetem
1:54,11

3. Bencze Miklés Debreceni Egyetem
1:54,57

1500 m

Bajnok: Olah Roland Pénziigyi és Szamv.
Foisk. 3:55,86

2. Kis Roland Rendortiszti Foiskola 3:45,46
3. Muhari Gébor Veszprémi Egyetem
3:58,35

5000 m (2 if.)

Bajnok: Kiss Roland Rendértiszti Foiskola
14:30,50

2. Bodor Olivér Janus Pannonius Egyetem
14:30,90

3. Lehotai Gy6z6 Bp. Miiszaki Egyetem
14:37,13

110 m gat (-1,7)

Bajnok: Csillag Levente Esterhazy K.
Foiskola 14,42

2. Léczi Rumen Semmelweis Egyetem
15,00

400 m gat (2 if))

Bajnok: Csillag Levente Esterhazy K.
Foéiskola 53,37

2. Csaranké Tamds Bolyai J. Katonai
Egyetem 53,60

3. S. Juhész Attila Semmelweis Egyetem
53,64

3000 méter akadaly

Bajnok: Weisz Péter Veszprémi Egyetem
9:17,65

2. Jacs6 Istvan Bp. Miszaki Egyetem
9:17,70

3. Bakoé Jozsef Pollack M. Miisz. Féiskola
9:19,39

4x100 m

Bajnok: Juhasz Gy. Tanarképzo Foiskola
42,58

(Sipos G., Szabé L., Hacker P, Kovécs G.)
2. Bessenyei Gy. Tanarképzé Foiskola
(Csorba A., Harcsa N., Istok B., Szégyényi
G)

3. Janus Pannonius Egyetem 44,24
(Mayer J., Szaloki R., Uveges A.,
Nemeskéri Z.)

4x400 m

Bajnok: Semmelweis Egyetem 3:21,48
(Csik G, Juhasz A., Igaz B., LocziR.)

2. Juhasz Gy. Tandrképz6 Foiskola 3:22,14
(Rajki A., Halaszevics A., Szabé L.,
Kovacs G.)

3. Debeceni Egyetem 3:26,89

(Szemén A., Lukécs P, Laszl6 Z., Bencze
M.)

Versenyrél -
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Magas

Bajnok: Lengyel Zsolt Bessenyei Gy.
Foiskola 2,09

2. Bata Gergely Veszprémi Egyetem 2,06
3. Kovacs Krisztian Janus Pannonius
Egyetem 2,00

Rud

Bajnok: Viskovics Tamas Semmelweis
Egyetem 4,60

2. Vaczi Janos Semmelweis Egyetem 4,50
3. Skoumal Péter ELTE 4,40

Tavol

Bajnok: Margl Tamas Semmelweis
Egyetem 7,88

2. Babicz Pal Semmelweis Egyetem 7,43
3. Szabé Ambrus Semmelweis Egyetem
742

Harmas

Bajnok: Farkas Andras Debreceni
Egyetem 14,15

2. Szabo Péter Rendértiszti Foiskola 13,64

Sily (7,200 g!)

Bajnok: Pintér Attila Semmelweis Egyetem
16,70

2. Csata Imre Bessenyei Gy. Foiskola 14,98
3. Gyurjan Tamas Bessenyei Gy. Foiskola
14,40

Diszkosz

Bajnok: Varga Roland Semmelweis
Egyetem 64,00

2. Csata Imre Bessenyei Gy. Foiskola 50,19
3. Varga Sandor Budapesti Miisz. Féiskola
48,85

Gerely

Bajnok: Hajdi Géabor Bp. Miiszaki
Egyetem 66,12

2. Cserpak Robert Bessenyei Gy. Foiskola
63,78

3. Erdész Kéroly Semmelweis Egyetem
61,46

Kalapacs

Bajnok: Varga Sandor Bp. Miiszaki
Egyetem 62,76

2. Peth6 Ferenc Nyugat-Magyaro.
Egyetem 54,28

3. Melé Sandor Debreceni Egyetem 41,98

Tizpréba
Bajnok: Kédmoén Szabolcs Nyugat-
Magyaro. Egyetem 5238
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12,39-5,57-11,01-171-55,18-17,35-29,86-
310-40,32-4:53,38

2. Taréczi Zoltan ELTE 5172
12,26-5,79-10,46-165-57,67-17,95-28,88-
410-46,00-5:36,14

3. Helmid Juhani Kecskeméti Foiskola
5022
12,45-5,92-10,05-171-56,32-19,25-29,32-
300-44,63-4:5791

Versenyrél - versenyre

2. Babos Rita Szent Istvan Foiskola 15,39
3. Hirt Katalin Janus Pannonius Egyetem
15,57

NOK

100 m (+0,4)

Bajnok: Szab6 Eniké Miskolci Egyetem
11,59

2. Szakéacs Enik6 Semmelweis Egyetem
11,77

3. Wéber Kinga Semmelweis Egyetem 12,3

200 m (+1,0)

Bajnok: Szab6 Enikdé Miskolci Egyetem
2395

2. Szakacs Eniké Semmelweis Egyetem
2431

3. Weéber Kinga Semmelweis Egyetem
2458

400 m

Bajnok: Déczi Orsolya ELTE 55,64

2. Buké Tiinde Juhasz Gy. Tanarképzd
58,64

3. Pék Andrea Godolloi Agrartud. Egy.
5931

800 m

Bajnok: Pistar Krisztina Semmelweis
Egyetem2:12,21

2. Blasko6 Katalin Semmelweis Egyetem
2:12,71

3. J6 Alelxandra Apaczai Csere J. Foisk.
2:1449

1500 m

Bajnok: Téth Livia Veszprémi Egyetem
4:3333

2. Jaray Melinda Berzsenyi D. Tanarképzo
4:52.41

3. Garami Katalin Juhdsz Gy. Tanarképzo
4:53,02

5000 m
Bajnok: Téth Livia Veszprémi Egyetem
10:00,05
2. Brassay Réka Kando6 K. Foisk. 10:20,41
3. Garami Katalin Juhasz Gy. Tanarképz6
10:46,37

100 m gat (-1,2)
Bajnok: Ajkler Zita Semmelweis Egyetem
13,75

Ajkler aranyak

A legeredményesebb ndi verseny-
z6 cimet méltan érdemelte ki az
orszagos egyetemi-foiskolai bajnok-
sagon Ajkler Zita. A salgétarjaniak 25
éves sokoldalu atlétandje - ha
visszalapozunk a bajnoksag torténeté-
ben - 1996-t61 6t év alatt egy tucat
egyeni egyetemi-foiskolai bajnoki
aranyat gyiijtott be. Az elsé harom
évben (1996-1998) az ELTE, 1999-
ben a Magyar Testnevelési Egyetem,
mig ebben az évben a TF jogutodjanak,
a Semmelweis Egyetem szineiben
versenyzett. Sorrendben - megszaki-
tas nélkiil - 6t6dsz6r nyerte meg a
tavolugro-bajnoksagot, a harmasug-
rast 1997-t61 négyszer (1996-ban
orszagos utanpotlascsiccesal Szala
Anett gyozte le). 1996-ban és 1997-
ben magasugrasban, idén gaton
gyarapitotta egyéni bajnoki aranyai
szamat. A tucatnyi egyéni bajnoki
cimen kiviil, valtéban is szerzett
aranyat, akarcsak idén a 4x100
méteres valtoban, tobbszor futott az
el6z6 években gydztes egyeteme
csapataban.

40 m gat

Bajnok: Déczi Orsolya ELTE 60,16

2. Pék Andrea Godolloi Agr. Egyetem
62,69

3. Vértesy Katalin Janus Pannonius
Egyetem 63,53

4x100 m

Bajnok: Semmelweis Egyetem 46,88
(VariE., Szakacs E., Weéber K., Ajkler Z.)
2.ELTE49,72

(Kapitany E., Déczi O., Hrabovszky T.,
Varga V.)

3. Juhész Gy. Tanarképz6 50,29
(JuhaszI., Véri B., Tallér B., Bukd T.)

4x400

Bajnok: Semmelweis Egyetem 3:52,00
(VariE., Pistar K., Németh H., Wéber K.)
2. Juhész Gy. Tanarképzo 4:04,83

(Juhész 1., Vari B., Bosze H., Buko T.)
3.ELTE4.08,64

(Doma K., Harmath M., Déczi O., Varga V.)

Magas

Bajnok: Appelt Orsolya Kozgazd. Tud.
Egyetem 1,81

2. Stahl Agota Veszprémi Egyetem 1,81
3. Bodi Bernadett Semmelweis Egyetem
1,81

Rud

Bajnok: Molnér Krisztina Semmelweis
Egyetem 4,20

2. Donath Katalin Keresk. és Vendégl. F.
391

3. Csizik Eva ELTE 3,20

Tavol

Bajnok: Ajkler Zita Semmelweis Egyetem
648

2. Kapitany Eszter ELTE 5,79

3. Babos Rita Széchenyi Istvan Foisk. 5,66

Harmas

Bajnok: Ajkler Zita Semmelweis Egyetem
12,97

2. Hermesz Agnes Janus Pannonius
Egyetem 11,95

3. Riba Katalin Pénziigyi és Szamv.
Foiskola 11,91

Sily

Bajnok: Kiirti Eva Janus Pannonius
Egyetem, 14,84

2. Papai Zsuzsanna Veszprémi Egyetem
13,35

3. Grébner Timea Janus Pannonius
Egyetem 12,88

Diszkosz

Bajnok: Kiirti Eva Janus Pannonius
Egyetem 53,38

2. Benke Judit Bessenyei Gy. Foiskola
4450

3. Papai Zsuzsanna Veszprémi Egyetem
404

Gerely

Bajnok: Granicz Andrea Pénziigyi €s
Szamv. Foiskola 51,52

2. Grabner Timea Janus Pannonius
Egyetem 45,78

3. Bata Bedta Semmelweis Egyetem 38,64

Kalapéacs

Bajnok: Németh Barbara Berzsenyi D.
Tanarképzo 58,28

2. Hajnal Maria Bessenyei Gy. Féiskola
52,18

3. Pépai Zsuzsanna Veszprémi Egyetem
48,46
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Hétproba

Bajnok: Skoumal Réka ELTE
14,28-167-9,44-25,48-5,53-35,60-2:21,60
2. Mikdczi Zsuzsanna PTE 4031
16,84-152-9,28-28,16-5,8-35,41-2:45,49

3. Bata Beata Semmelweis Egyetem 3926
16,36-146-10,16-29,00-4,67-35,75-2:44,17

A MASzmeghivasos versenye

FERFIAK

100 m (+2,4)
1. Farkas Attila Spartacus 10,68

400 m
1. Sz¢| Tibor Besabai AC 46,74

1500 m
1. Stépan Zsolt BVSC-Kufner 3:57,80

110 m gat (-1,7)
1. Kiirtosi Zsolt PVSK 14,86

Magas
1. Fehér Roméan DAC 209

Rud
1. Béka Attila UTE-XV. SI 500
Tavol

1. Kovécs Viktor Honvéd-Steffl 728
2. Zsivoczky Attila UTE-XV. SI1 702

Sily (7,200 g!)
1. Biber Zsolt BEAC 18,40

Diszkosz
1. K6vago Zoltan Sz. MAV-Ideal 63,02

Gerely
1. Horvath Gergely CsHC-VETEX 79,07

NOK

100 m (+1,5)
1. Kun Alice Besabai AC 11,76
2. Lorincz Krisztina Honvéd-Steffl 11,88

200 m (+1,5)
1. Lorincz Krisztina Honvéd-Steffl 24,19

400 m
1. Kun Alice Besabai AC 52,53

Magas ’
1. Balogh Bettina Sz MAV-Idedl 175

Tavol
1. Vaszi Tiinde Honvéd-Steffl 640
2. Inancsi Rita Honvéd-Steffl 610

Suly
1. Lukéczki Narcisz Besabai AC 14,63

Diszkosz
1. Varga [ldiké Hevesi SE 51,58

Gerely
1. Fiiredi Zsuzsa CsHC-VETEX 53,47

Kalapacs

1. Marx Livia Dobo SE 50,66

2. Kéri Andrea Dob6 SE 50,57

3. Németh Orsolya Dob6 SE 50,24

Hétproba
1. Ovéri Zita SzVSI 5327

ORSZAGOS FERFI 20 KM-ES

~ GYALOGLOBAJNOKSAG
VALOGATOTT GYALOGLOVIADAL

Ozd, 2000. majus 21.

Az idei 6zdi versenynek a 20
kilométeres férfi bajnoksag mellett a
valogatott férfi-ndi viadal - ukran,
lengyel, magyar - adott rangot és a
holgyeknél a japan csapat részvétele
tette még érdekesebbé a kiizdelmet.

Kellemes idoben 34 versenyzd
rajtolt és rétta a 2000 méteres koroket,
Urbanik Sandor rogton az élre allt.
Neki a bajnoksag mellett az olimpiai

kikiildetési (kemény!) szint (1:21:30)
teljesitése volt a fontos. A masodik
kortol tetemes elonyre tett szert. A
lengyel €s ukran versenyzok Dudas
Gyulaval és Czukor Zoltannal
"csataztak."

Urbanik Sanyi 10 kilométere
40:55 volt, ami a szint teljesitéséhez
megfelelt. Az egyre melegeds ido, a
tars nélkiili kiizdelem €s a tét, hogy

Versenyroél - versenyre
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Fot6: Takdcs
Urbanik Sandor

masodperceken dol el a szintteljesités,
nehezitette Urbanik Sanyi helyzetét.
Az utols6 kérben még 10 masodperc
"tartaléka" volt. Bara kozonség végig
lelkesen biztatta Urbanikot, 42
masodperccel elmaradt a szinttdl,
viszont folényesen nyerte Dudas
Gyula elétt a bajnoksagot. Gyula a
nemzetkdzi mezdnyt maga mogé
utasitva kozepes idét gyalogolt, Czukor
Zoli a harmadik helyen ért célba.

A holgyeknél Urbanikné Rosza
Maria szintén a j6 1d6 reményében és
természetesen a gyozelemért gyalo-
golt. Az utébbi sikertiilt, az iddvel nem
volt elégedett Marika. A tartalékos
magyar csapat a negyedik helyen
végzett. Az ukranok inkabb egyen-
letes, mint jo teljesitménnyel nyertek.

A fiatalok meghivasos harom
kilométerét a finknal nagy kiizdelem-
ben Kovacs Adam nyerte ha-
rom(!)tized kiilonbséggel. A ndi
versenyben Janekova Zuzana nyolc
tizeddel gydzott Mitydk Timea elott.

A kiséré misorok kozott nagy
sikere volt az ovis gyaloglasnak. Ozd
¢s kornyéke nem a gazdagsagarol
hires, de ez a verseny a rendezését
¢s a programjat tekintve gazdag volt.
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Orszagos férfi 20 km-es

gyaloglobajnoksag

1. Urbanik Séandor Besabai AC 1:22:12
A bajnok edzdje: Téth Sandor

2. Dudéas Gyula SzVSE 1:25:50
3. Czukor Zoltan PVSK 1:29:40
4. Toth Janos NYVSC 1:34:10
5. Lengyel Gabor SzVSE 1:34:34
6. Gyongyi AndrasNYVSC  1:36:23
7. Tubak Robert SzVSE 1:36:28
8. Papp Ferenc SzVSE 1:39:45

9. Fiilop Attila Balassagyarmat 1:40:15
10. Siile Zoltan Besabai AC - 1:42:01
11.Lengyel Adim SzVSE ~ 1:44:16
12. Trescsik Szabolcs Békési DAC 1:45:45

Csapat
1.SzVSE“A”
(Dudas Gyula,
Lengyel Gabor,
Tubak Rébert)

4:36:52

2. Békéscsabai AC
(Urbanik Sandor,
Siile Zoltan,

Toth Balazs)

4:55:36

Fotd: Takdcs
3.SzVSE“B” 5:10.11
Papp Ferenc,
Lengyel Adam,
Farkas Adam)
4. Pécsi VSK 5:13:24
5. Békési DAC 5:22:51

Valogatott gyalogléviadal

Férfiak (20 km)

1. Urbanik Sandor HUN 122:12
2. Dudas Gyula HUN 1:25:50
3. Sztetszsin, Vitalij UKR 1:25:54

4. Miiller, Grzegorz POL 1:26:48
5. Mizernjuk, Leonyid UKR  1:26:52
6. Sudol, Grzegorz POL 1:27:10
7. Akashi Ken japan 1:28:36
8. Kovenko Andrej UKR 1:29:04
9. Czukor Zoltan HUN 1:29:40
10. Dudek, Waldemar POL  1:31:57
Pontverseny
1. Magyarorszag 11
2. Ukrajna 15
3. Lengyelorszag 19
N6k (20 km)
1. Rosza Maria HUN 1:35:11
2. Kalitka, Szvetlana 1:36:02
3. Mirosnyicsenko, Olena UKR 1:37:05
4. Nikaido Kaori JAP 1:39:32
5. Kovalcuk, Irina UKR 1:39:36

6. Korzeniowska, Sylwia POL 1:40:10

7. Kamikawa Aya JAP 1:41:38
8. Olesz, Agnieszka POL 1.42:40
9. Sakakura Ryoko JAP 1:42:40
10. Andula, Agnieszka POL  1:47:01
I'1. Fiisti Edina HUN 1:48:11
12. Zsoffay Klara HUN 1:50:28
Pontverseny

1. Ukrajna 10

2. Japén 20

3. Lengyelorszag 24

4. Magyarorszéag 24

Fot6: Takécs

Lapzarta utan érkezett a hir, hogy junius 15-én tragikus hirtelenséggel elhunyt Daru Mihaly, az

ozdi gyaloglas lelke.

Az idei bajnoksagot is a téle megszokott lelkesedéssel és szakértelemmel szervezte. Ugy tiint,
hogy ereje teljében van, mindeniitt ott volt, intézkedett, ha kellett veszekedett. A csitité szora igy

reflektalt: ""'mindent magamnak Kkell intézni, belefaradtam, lehet, hogy jovére mar nem csindlom..."
Igaza lett. Csak kar, hogy ilyen dron...

T.L.




NYUGAT-KELET JUNIOR
VALOGATOTT DOBOVIADAL

Tatabanya, 2000. majus 27.

In memoriam Sojtor Jozsef

Tatabanyan a mult év junius 2-an rendezték meg elsé izben a
doboemlékversenyt az 1998 novemberében elhunyt Sojtor Jozsef,
az atlétikai szakosztaly egykori vezetéedzéjének emlékére.

Az elsd emlékversenyen Kitlind
eredmények sziilettek, Horvath Attila
65 méter folé repitette a diszkoszt
(65,13), Annus Adrian 80 méter folé
dobta a kalapacsot, Németh Zsolt a
79 métert szarnyalta tal, Kiss Szilard
19 méter folé (19,03) lokte a
salygolyot, Divos Katalin kalapaccsal
64,86-ot dobott.

Dobdink a masodik emlékverse-
nyen is kitettek magukért, elsésorban
a diszkoszvetdk, noha az idén
visszavonult Horvath Attila hianyzott.
Helyét Fazekas Robert foglalta el, aki
idei elsé versenyén tuldobta a 65
métert. Egyéni csuccsal nem sokkal
maradt el téle Varga Roland sem és a
mar olimpiai kikiildetési szintet teljesitd
Kévagd Zoltan is megkozelitette ezt
a hatart.

A kalapacsvetést Németh Zsolt
nyerte. Sullyal a 25 éves Kiss Szilard
kétszer is javitott egyéni csicsan
(19,19 és 19,59), de ez még csak
megkdzeliti az IAAF olimpiai szintjét
(19,70), amelyeta MASZ 20 méterben
allapitott meg. Mogotte Biber Zsolt is
tullokte a 19 métert.

Az emlékverseny keretében
bonyolitotték le, akarcsak tavaly, a
Nyugat- és Kelet-Magyarorszag fiatal
dobdinak valogatott talalkozéjat. A
viadalrél Dorbach Ildiké utanpotlas
vezetdedzo igy szamolt be:

"Idén is komoly kiizdelmet hozott
a fiatal dobok valogatott versenye.
Az elsd versenyszam, a gerelyhajitds
11:11-es ardnyu dontetlent hozott (a
fiuk és a lanyok pontjait egyiitt
szamoltak - a Szerk.). A diszkoszve-

tésben Kelet valogatottja 4 pontos
(13:9) eldnyre tett szert, de a kalapdcs-
vetés maximdlis (16:6) eredménye a
Nyugat javdra dontotte el a viadal
sorsat, amely ugyanugy, mint a mull
évben, 46:42-re gyozott. (A befejezd
sulylokésben a 12:10-es keleti gyozelem
madr kevésnek bizonyult a nyugatiak
elényének ledolgozasahoz.)

A viadal eredményességét bizo-
nyitja, hogy nyolc dobé ért el egyéni
csucsot. Az addigi legjobbjukat
megjavitok koziil a gerelyhajito
Laduver Robert és a még ifjusagi, 17
éves diszkoszvetd Gulyds Norbert
eredménye emelkedik ki."

A Sojtor Sarolta altal felajanlott
kupat és pénzdijat a viadal legjobb
eredményét elérd Pars Krisztian

kapta.

EMLEKVERSENY

FERFIAK

Sily

1. Kiss Szilard Dobo SE 19,59
2. Biber Zsolt BEAC 19,12
3. Németh Zsolt Dobé SE 1743
Diszkosz

1. Fazekas Robert Dobé SE 6547
2. VargaRoland UTE-XV. SI 65,39

3. K6vago Zoltan Sz. MAV-Ideal 63,86

Gerely

1. Belak Jozsef UTE-XV. SI 70,90
Kalapacs

1. Németh Zsolt Dobo SE 75,69
2. Fazekas Robert Dob6 SE 69,25
3. Botfa Péter Haladas VSE 63,23

Versenyroél - versenyre

SOJTOR JOZSEF EMLEKVERSENY

NOK

Suly
1. Kiirti EvaNyVSC

Diszkosz
1. Kiirti Eva NyVSC

Gerely
1. Kovacs Eszter TSC
2. Grabner Timea Favorit

Kalapacs

1. Németh Barbara Dob6 SE
2. Marx Livia Dobo6 SE

3. Kéri Andrea Dobo SE

15,58
51,03

45,52
4429

5781
52,00
51,30

NYUGAT-KELET JUNIOR

VALOGATOTT VIADAL

FERFIAK
Sily
1. Gulyas Tamas Nyugat 13,78
2. Gulyas Norbert Kelet 13,76
3. Darvay Miklos Kelet 13,03
4. Rutch Tamas Nyugat 12,39
Diszkosz
1. Nagy Ervin Nyugat 47,12
2. Hollo Sandor Kelet 44,11
3. Herbert Péter Kelet 42,12
4. Sulyok Andras Nyugat 4049
Gerely
1. Laduver Robert Kelet 67,20
2. Nagy Sandor Kelet 56,85
3. Kismarton Richard Nyugat 55,55
4. Hancsicsdk Roland Nyugat 46,78
Kalapacs
1. Pars Krisztian Nyugat 63,33
2. Horvéth Jozsef Nyugat 60,85
3. Herbert Péter Kelet 31,78
4. Darvay Miklds Kelet 2742
NOK
Suly
1. Laurinyecz Gyongyi Kelet 13,55
2. Balazsic Eszter Nyugat 11,98
3. Szente Anna Kelet 11,86
4.Bodi Szilvia Nyugat 11,08
Diszkosz
1. Varga Ildik6 Kelet 48,30
2. Maté Katalin Kelet 40,13
3. Fehér Monika Nyugat 33,87
4. Hidasi Aliz Nyugat 32,15
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Gerely

1. Kovécs Eszter Nyugat 4552
2. Grabner Timea Nyugat 4425
3. Barany Bernadett Kelet 42,00
4. Mandi Gréta Kelet 30,90
Kalapacs

1. Kéri Andrea Nyugat 51,30
2. Orban Eva Nyugat 48,57
3. Keller Ildiko Kelet 40,83
4. Fabian Zsuzsa Kelet 3991

BEKESCSABA -
ARAD -

BEKESCSABA
SZUPERMARATONI

2000. majus 27-28.

Harmadik alkalommal rajtolt Bé-
késcsabarol a Nyitott hatar elnevezé-
sl szupermaratoni mezdnye, amely-
nek 1998-ban Nagyvarad, az utolso két
évben Arad volt a forditoja. A verseny
népszerusége no, mert a mult évi 20
egyéni induldval szemben most 32 futd
vagott neki az elsé napi 104 km-es
tavnak és a valtok szama is 33-r61 35-
re emelkedett. A rajtnal hianyzott a
két év elotti gyoztes Bogar Janos, a
szupermaratoni specialistaja, aki ebben
az idépontban Olaszorszagban, a
Firenze-Faenza kozotti 100 km-es
tavon versenyzett és szerzett az orosz
Koronov (7:09:16) mogott masodik
helyezést (7:16:52). Ott volt viszont a
rajtnal a malt évi élkettds, az arany-
érmes Vozar Attila és az eziistérmes
Janisz Kurosz, a gorogok biiszkesége,
a 24 oras futas vilagrekordere.

A tobb mint 30 fokos hoség ra-
nyomta bélyegét a versenyre, amelyet
mar az els6 nap tizendten feladtak. Az
esélyeknek megfeleloen a békéscsa-
baiak 26 éves futdja egyenletesen
gylrta az iramot ¢s mar az elsé nap
15 perc elonyre tett szert gérog ellen-
felével szemben, amelyet a masodik
napi révidebb, 93 km-es tavon -
verseny kdzben tdmadt holtpontja elle-
nére is - megduplazott, igy masodszor
nyerte meg a versenyt. A holgyek
versenyében a 34 éves Bére Edit, az
idei 100 km-es Eurdpa-bajnok lett az
elso, orosz ellenfelét, Jelena Szidoren-
kovat, a 24 oras futas vilagesucstartojat
jocskan megeldzve. A csapatbajnokok
megvédték mult évi elsdségiiket.

O

Versenyrél - versenyre

ORSZAGOS VALTOBAJNOKSAG

Budapest, 2000. majus 27-28.

Az orszagos valtobajnoksag lebonyolitasi rendszere az utobbi
években tobbszor viltozott, az idén azonban a mult évhez képest nem.
Most is négy idopontban léptek palyara a valtok 37 valtobajnoki cim
elnyeréséért. Az “igazi” valtonapon Ujpesten, a Szilagyi utcaiban majus
27-én 25 valtobajnoki cim délt el, a kivetkez6 nap a dr. Bacsalmasi
Péter emlékverseny keretében a 4x800 méteres valtok nyole
versenyszamban kiizdottek meg egymassal.

A valtéobajnoksag a felnétt férfi és néi 4x400 méteres valtok
versenyével a jilius 2-i Budapest-bajnoksag keretében folytatodik,
majd jalius 30-an az orszigos bajnoksag keretében a felnott férfi és
noi 4x100 méteres valtok versenyével fejezodik be.

Foto: Szlavicsek

A Honvéd-Steffl 4x200 m-en gydztes néi valtoja (kizépen: Karakas Jozsefné)

Szilagyi utea,
2000. majus 27.

A felnottek

harom bajnoksaga nem hozott meg-
lepetést, a cimvédok gyoztek. A
honvédes vagtazok nyerték a két
4x200 métert, csaknem a mult évi
felallasban, mindossze Dobos Gabor
helyett Csaranké Tamas futott, mig
Bori Annamariat Wéber Kinga
potolta. Az ARAK 4x1500 méteres
valtojaban Békési Ferenc és Kliszek
Tamas helyét Koranyi Baléazs és
Timar Levente foglalta el.

A juniorok

korosztalyaban a Soproni SI tavalyi
4x100 méteres eziistérme utan most
mindkét vagtavaltoban elhdditotta a
bajnoksagot. A 4x400 métert a
szolnokiak nyerték, a cimvédo KSI a
negyedik helyre szorult, de a
leghosszabb tavon, 4x1500 méteren a
kézponti sportiskolasok megvédték
elsdségiliket, akarcsak a godolloi
lanyok 4x400 méteren. A malt évben
4x200 méteren bronzérmes zalaeger-
szegi lanyok a masodik helyre
szoritottak a cimvédd ARAK-ot,
amelynek az el6z6 évben 4x100
méteren eziistérmes valtdja viszont




egy helyet feljebb lépett, a cimvédd
SzVSE nem indult.

Az ifjisagiak

kiizdelmében a fitknal 4x100 méteren
a KSI ijabb gy6zelmet aratott tavalyi
hatodik helye utan, a cimvédd Hevesi
SE ezuttal negyedik lett. Az el6z6
évben mindkét valtéban (4x200 és
4x400 méter) eziistérmes ARAK
most sikerrel duplazott, a kétszeres
cimvédo szolnokiak nem inditottak
valtot, akarcsak 4x1500 méteren a
miskolciak sem (ez utobbi valtét a
PAC nyerte). A lanyok kozott talaljuk
az ifjusagiak egyediili cimvédo
gyOztesét, a 4x200 méteren elso
ARAK-ot. A masik két tavon a két-
szeres tavalyi gyoztes zalaegerszegiek
nem indultak, helyiikbe 4x100 méteren
a szolnokiak, 4x400 méteren a
veszprémiek léptek.

A serdiilok

nyolc versenyszamaban egy sem
akadt, ahol a mult évi gyOztes szerezte
volna meg az els6séget. Figyelemre
mélté a GanzAir-KAC-os filk és a
kecskeméti lanyok kettds sikere, mig
amasik négy bajnoksagon a DSI (14-
15 éves lanyok), valamint a 13 évesek
koziil a Szegedi Lelkesedés €s a PAC
(fiuk), tovabbéa a godolloi lanyok
osztoztak.

Bogdanfy utca,
2000. méajus 28.

A 4x800 méteres

versenyszam nyolc futaméaban — a
mult évi 47-tel szemben — 56 valto
indult. Ot valté folytatta eléz6 napi
sikerét, a férfiaknal a feln6tt ARAK,
a junior KSI és az ifjasagi PAC 4x1500
méter utan, a néknél a junior GEAC
és az ifjusagi VEDAC 4x400 méter
utdn duplézott és nyert Gjabb
bajnoksagot. Koziililk az ARAK és a
juniorok (KSI, GEAC) tavalyi
bajnoksagukat is megvédték, akarcsak
a seriidiilo fiaknal gydztes VEDAC.
A felndtt ndknél a mualt évben
eziistérmes Haladas lépett a most
nem indult Gjpestiek helyébe, mig a

serdiil6 lanyoknal Gyulara keriilt a
bajnoki cim.

A felnotteknél a gyoztes idok
megkozelitették a tavalyi bajnokok
idéeredményeit, a fiataloknal egyes
versenyszamokban jobbakat is

Versenyrél - versenyre

Foté: Szlavicsek

mutattak azoknal, de a rekordok terén
nem tortént valtozas. A kétnapos
valtobajnoksagon 326 (tavaly 345)
csapat allt rajthoz a kdvetkezd
bontasban:

Felnott | Junior | Ifjisagi Serdiild Osszesen
14-15 13
Versenyszam o 9 9 6 4 33
Valto 46 81 63 84 52 326
Az aranyérmek megoszlasa

Fel- | Junior | Ifjusagi Serdiilo Osszesen

nott 14-15 13
ARAK 2 1 3 - - 6
GEAC - 2 - - 1 3
KSI - 2 1 - - 3
PAC - - 2 - 1 3
VEDAC - - 2 1 - 3
GanzAir- KAC | - - - 2 - 2
Honvéd-Steffl 2 - - - - 2
KARC - - - 1 1 2
Sz. MAV-VSI | - 1 1 ’ 2
Soproni SI - 2 - - - 2
Egy bajnoksagot nyert* | 1 1 - 2 1 5
Osszesen 5 9 9 6 4 33

* Feln6tt: Haladas VSE, junior: Royal Sped-ZAC, serdiilé 14-15 évesek: DSI és Gyulai

SE, 13 évesek: Szegedi Lelkesedés.

@



FELNOTTEK

Versenyrél - versenyre

Férfiak

4x200 m
1. Honvéd-Steffl 1:25,57
(Pauer Géza, Csarankd Tamas, Dombi
Zétény, Bédi Tibor)
A bajnokesapat edzdi: Szalay Miklés és
Konye Irma
2.Sz. MAV-Idedl 1:26:56
(Babaly Zoltan, Babaly Laszl6, Dobos
Gyorgy, Kovacs Viktor)
3.DMTE 1:28:11
(Sutydk Laszlo, Nagy Robert, Szilagyi
Tamas, Kilvinger Attila)
4.FTC1:29,54
5.BEAC 1:29,66
6. Gy6ri Dozsa 1:31,25
7.NyVSC 1:32,02
8.PAC 1:35,52

4x800 m

1. ARAK“A” 7:30,52

(Békési Ferenc, Tolgyesi Balazs, Olah
Roland, Koranyi Balédzs)

A bajnokcsapat edzgi: Hirt Kéroly és
2.VEDAC7:43,35

(Ivanyi Adam, Kaldenecker Akos, Muhari
Gabor, Weisz Péter)

3. KSI7:46:60

(Polgéar Balazs, Jacso Istvan, Mikdczi
Zoltan, Csesznegi David)

4. GyoriDézsa 7:51,60

5.DMTE 7:58,50

6. Pécsi VSK 8:04,01

7. ARAK“B” 8:10,6

8. DEACS:11,39

4x1500 m

1.ARAK 15:48,17

(Koranyi Balazs, Timar Levente, Olah
Roland, Tolgyesi Balazs)

A bajnokesapat edzdje: Hirt Karoly

2. AC Szekszard 16:06,36

(Varga Szabolcs, Kovéacs Krisztian,
Németh Maté, Csillag Balazs)

3.VEDAC 16:10,63

(Muhari Géabor, Kaldenecker Akos, Weisz
Péter, Szirbek Zsolt)

4. Pécsi VSK 16:12,68

5. Honvéd-Steffl “A” 16:33,01

6. Hunyadi DSE 16:48,10

7.PAC17:43,77

8. Honvéd-Steffl “B” 18:16,40

N6k

4x200 m

1. Honvéd-Steffl “A” 1:36,54

(Barati Eva, Lérincz Krisztina, Szakécs
Enik6, Wéber Kinga)

A bajnokesapat edzoi: Karakas Jozsefné
és Sztipits Laszlo

2. Békéscsabai AC 1:41,89

(Bobcsek Emese, Szuliman Agnes, Lacé
Rita, Kun Alice)

3.ARAK 1:43.36

(Horvath Timea, Horvath Rita, Nemeskéri
Julia, Henri Angela)

4.Royal Sped-ZAC 1:43,86

5. Honvéd-Steffl “B” 1:45,27

6.NyVSC 1:51,91

7.ELTETk 1:52,22

4x800 m

1. Haladas VSE 8:59,68

(Sods Eszter, Martinek Adrienn, Jakay
Melinda, Varga Judit)

A bajnokcsapat edzéi: Halmosné Séfer
Rozalia és Babinyecz Jozsef
2.VEDAC9:07,54

(Czirak Kitti, Toth Livia, Fekete Andrea,
Kovécs Ida)

3. MAC-Népstadion 9:40,89

(Blaské Katalin, Vajda Zsuzsa, Molnar
Barbara, Torok Eva)

4. NyVSC9:41,86

5.Pécsi VSK 9:47,49

6. Veresegyhazi NKSK 10:16,85

7. Godollei EAC 10:28,39

JUNIOROK

Férfiak

4x100 m

1. Soproni S141,98

(Nagy Zoltan, Lérincz Imre, Németh
Gergely, Hanto6 Zsolt)

A bajnokcsapat edzdi: Németh Gyula,
Szitas Laszl6 és Marton Tamas
2.PAC5295

(Kiraly Tamas, Mayer Jozsef, Lépold
Gergd, Gyongyos Tamas)

3. Honvéd-Steffl 43,20

(Stefani Balazs, Prosser Zsolt, Korompay
Viktor, Kristof Ferenc)

4.8z. MAV-Idedl 43,91

5. Ikarus BSE 44,53

6.DIAC 44,88

7. Haladas VSE 45,17

8. Gyori D6zsa 45,59

4x200 m

1. Soproni SI 1:29,20

(Nagy Zoltan, Lorincz Imre, Németh
Gergely, Hanto Zsolt)

A bajnokesapat edzdje: Németh Gyula
2.PAC1:31,33

(Mayer Jozsef, Kiraly Tamas, Gyongyos
Tamas, Lépod Gergd)

3. Honvéd-Steffl 1:31,52

(Kristof Ferenc, Kiss David, Korompay
Viktor, Prosser Zsolt)

4. Haladas VSE 1:31,98

5.8z. MAV-Ideal 1:32,31

6. Debreceni SI 1:33,56

7.DIAC 1:33,83

8. Ikarus BSE 1:35,21

4x400 m

1.Sz. MAV-Ideal 3:23 47

(Kovécs Krisztian, Katona Gabor, Tomon
Zoltan, Sipos Roland)

A bajnokcsapat edzdje: Retkes Tibor

2. Haladas VSE 3:23,62

(Fenyvesi Tibor, Schwahofer Gabor,
Fenyvesi Karoly,Siliveges Péter)

3. HODIAK SE 3:26,45

(Papp Laszlo, Gombos Sandor, Aradi
Ferenc, Szabo Laszlo)

4.KSI3:29,17

S. Debreceni SI 3:31,05

6. Gyori Dozsa 3:37,74

7. Dunakeszi VSE 3:42,62

8.Csiko DSE 3:38,12

4x800 m

1.KSI17:53,76

(Kerékjarté Istvan, Szabdé Norbert,
Sebestyén Balazs, Vasaros Laszlo)

A bajnokesapat edzdje: Szekeres Janos
2. HODIAK SE 8:09,96

(Gombos Sandor, Arad Ferenc, Nagy
Adam, Adok Roland)

3.Sz.MAV-Ideal 8:11,62

(Kovécs Krisztian, Bognar Laszl6, Katona
Gabor, Sipos Roland)

4.MVSC8:18,97

5. Debreceni SI 8:28,19

6. Honvéd-Steft] 8:28,99

7.Dunakeszi VSE 8:32,61

8. Postas-MATAV 8:39,76

4x1500 m

1.KSI'17:01,22

(Vasédros Laszlo, Kerékjartd Istvan,
Mikéczi Zoltan, Eppich Gy6z6)

A bajnokcsapat edzdi: Szekeres Janos és
Eppich Laszl6

2. Honvéd-Steffl 17:30,71

(Gombos Karoly, Major Péter, Karadi
Szabolcs, Sipos Balazs)
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3. Debreceni SI 17:45,34

(Szab¢ Sandor, Baranyi Péter, Német
Botond, Sari Zoltéan)

4. HODIAK SE 18:02,06
5.MVSC18:12,65

6. Dunakeszi VSE 18:21,18

Nék

4x100 m

1. ARAK 49,03

(Réacz Eszter, Turcsik Katalin, Varga Eszter,
Kovécs Anita)

A bajnokcsapat edzéje: Varga Taméas
2.KARC49,10

(Grosz Adrienn, Hoffmann Orsolya, Szabd
Agnes, Magyar Timea)

3. Testvériség 49,33

(Bruszt Agnes, Csombok Ildiké, Majzik
Maria, Bruszt Dorottya)

4.Godolléi EAC 50,69

5.NyVSC51,50

6. Soproni SI 51,55

7. Haladas VSE 51,72

4x200 m

1. Royal Sped-ZAC 1:43,99

(Boncz Bernadett, Farkas Bernadett,
Szabados Eszter, Kalman Eszter)

A bajnokcsapat edzdje: Kadman Ferenc
2.ARAK 1:44,33

(Récz Eszter, Turcsik Katalin, Varga Eszter,
Kovacs Anita)

3.KARC 1:47,32

(Grész Adrienn, Gulyéas Beata, Szabd
Agnes, Magyar Timea)

4. NyVSC 1:47,78

5.VEDAC 1:48,78

6. Soproni SI 1:52,11

7.Favorit AC 1:52,36

8.Godolloi EAC 2:01,16

4x400 m

1. Godoll6i EAC 3:58,65

(Szekeres Viktoria, Gacsi Judit, Erdélyi
Eszter, Pék Andrea)

A bajnokcsapat edzdje: Benkd Akos
2.Royal Sped-ZAC 4:02,85

(Horvath Ildiko6, Kélman Eszter, Szabados
Eszter, Farkas Bernadett)

3. Haladas VSE 4:03,57

(Csonka Zsuzsa, Dudés Eszter, Vertetics
Eszter, Martinek Adrienn)
4.NyVSC4.06,47

5.PAC4:13,97

6.KSI4:14,60

7.DIAC4:15.39

8. Favorit AC4:19,10

4x800 m

1. Godolléi EAC 9:22,03

(Szekeres Viktoria, Kis Gyongyi, Erdélyi
Eszter, Pék Andrea)

A bajnokesapat edzdje: Benkd Akos
2.KSI19:31,48

(Szabadi Andrea, Kocsis Judit, Fenyd
Andrea, Mészéros Szilvia)

3. ARAK 9:42,03

(Sipocz Agnes, Farkas Zsanett, Lakatos
Anita, Homola Judit)

4. Honvéd-Steffl 9:53,74

5.PAC 9:53,88

6.VEDAC 10:10,76

7.PVSK 11:04,45

IFJUSAGIAK

Fiik

4x100 m

1. KSI 44,39

(Zelnik Balézs, Cseh Attila, Agocs Zsolt,
Dohar Zoltan)

A bajnokcsapat edzGi. Kulcsér Péterné
¢és Bagyi Robert

2.FTC“A” 44,62

(Hovanyecz Tamés, Szilagy Marton,
Horvath Kristéf, Szél Istvan)

3.NySI 44,83

(Téci Szabolcs, Vas Déavid, Molnar Gergo,
Pokol Csaba)

4. Hevesi SE45,15

5. Debreceni S145,55

6.UTE-XV. S145,62

7.FTC“B” 46,84

8. Gybri Dozsa 47,89

4x200 m

1.ARAK 1:33,68

(Sipdcz Tibor, Laszlé Csaba, Paté Bélint,
Borsanyi Zoltan)

A bajnokcsapat edzdi: Varga Tamas és
Halasz Janos

2.Royal Sped-ZAC 1:34,79

(Zelné Csaba, Magyar Tamds, Ignac
Tamas, Szilasi Laszl6)

3. Debreceni SI 1:35,72

(Dienes Janos, Derecskei Gyorgy, Fedor
Gabor, Géci Gergd)

4.UTE-XV.SI1:39,02

5.Godolloi EAC 1:39,11

6. Gy6ri Dozsa 1:39,14

7.FTC 1:40,52

8. VEDAC1:41,43

4x400 m

1.ARAK 3:33,75

(Sipocz Tibor, Horvath Janos, Paté Bélint,
Borsanyi Zoltan)

Versenyrél - versenyre

A bajnokcsapat edzdi: Varga Tamas és
Halasz Géza

2. Royal Sped-ZAC 3:38,13

(Zelk6é Csaba, Magyar Tamas, Molnar
Tamas, Szilasi Laszl0)

3.FTC3:40,38

(Hovanyec Tamas, Szilagy Marton,
Horvath Krist6f, Szél Istvan)

4. Godolloi EAC3:41,54

5.NySI3:44,10

6.KSI3:44,80

7. Bercsényi DSE (Gyo6r) 3:51,15

4x800 m

1. PAC 8:08,92

(Donka Zoltan, Kolat Tamas, Kupas
Levente, Kaltenecker Gébor)

A bajnokcsapat edzdi: Fogarasi Sandor
és Samuel Edit

2. TSC-Geotech 8:22,35

(Varga Balazs, Cseh Ferenc, Koczkas
Kornél, Szvitlik Maté)

3.VEDAC8:29,35

(Rénaszéki Péter, Lovas Gabor, Kovacs
Tamas, Maleczky Alfréd)

4.Godolloi EAC 8:34,72

5.KSI8:39,45

6.ARAK 8:42,10

7.UTE-XV.SI 8:43,06

4x1500 m

1.PAC“A” 17:15,67

(Kolat Taméas, Donka Zoltan, Kupas
Levente, Kaltenecker Gabor)

A bajnokcsapat edzdi: Fogarai Sandor és
Samuel Edit

2. TSC-Geotech 17:46,70

(Varga Balazs, Szilagy Léaszlo, Cseh
Ferenc, Szvitlik Maté)

3.VEDAC 18:13,66

(Kovacs David, Maleczky Alfréd,
Ronaszéki Péter, Kovéacs Tamas)

4. Honvéd-Steffl 18:48,13

5.Godollsi EAC 18:56,65

6.PAC“B” 19:57,13

Lanyok

4x100 m

1.SzVSI48,69

(Németh Csilla, Ovari Zita, Kiirti Szabina,
Szekeres Orsolya)

A bajnokcsapat edzdi: Enki Tibor és
Retkes Tibor

2.DIiAC 49,86

(Otvés Melinda, Csendom Edina, Kadas
Anita, Vizsolyi Dalma)

3.FTC50,08

(Fulep Anikd, Csocsa Petra, Gyomrei
Timea, Szlovicsédk Kata)

@




4. Honvéd-Steffl 50,17
5.Godsllei EAC 50,38
6. HODIAK SE 51,59
7.KSI52,16

4x200 m

1.ARAK 1:45,63

(Disztl Gabriella, Sipécz Agnes, Lakatos
Anita, Listar Nikolett)

A bajnokesapat edzGi: Varga Tamas,
Halasz Géza és Olasz Tamas

2. Honvéd-Steffl 1:46,45

(Géhner Alexandra, Huszka Viktéria, Nagy
Zsofia, Rozsa Zsofia)

3.DIAC 1:47,17

(Otvos Melinda, Kadas Anita, Vizsolyi
Dalma, Csendom Edina)

4. Barcs SE 1:52,81

5.KSI1:53,57

4x400 m

1. VEDAC 3:59,83

(Pernesz Katalin, Leitold Vera, Kiss
Melinda, Cziraki Kitti)

A bajnokcsapat edzdi: Stupian Aniko és
Kods Hutas Laszld

2.5zVS14:02,83

(Ovari Zita, Kiirti Szabina, Németh Csilla,
Szekeres Orsolya)

3. Godolléi EAC 4:03,04

(Szeleczky Xénia, Fabian Boglarka, Durké
Eliana, Harmati Katalin)

4, ARAK 4:05,67

5.Barcs SC4:14,09

6.KSI4:15,43

7.HevesiSE4:17,11

8. Bercsényi DSE (Gyor) 4:25,36

4x800 m

1. VEDAC“A”9:20,25

(Gati Berda, Pernesz Kata, Kiss Melinda,
Leitold Vera)

A bajnokesapat edz6i: Stupian Aniko és
Stiglic Edit

2. Postas-MATAV 9:54,98

(Grottadauer Szandra, Schleider Anna, Pal
Brigitta, Bolyki Andrea)

3.VEDAC*B” 10:08,81

(Kiss Déra, Vermes Déra, Pernesz Zsuzsa,
Mikoéczy Anett)

SERDULOK

Versenyrél - versenyre

* 14-15 évesek

Fiuk

4x100 m

1. GanzAir-KAC 47,12

(Leh6cz Zsolt, Ban Szabolcs, Zadori
Adam, Tassonyi Gabor)

20

A bajnokcsapat edzdje: Bencsik Pal
2.UTE-XV.S147,75

(Magyar Zsolt, Manyai Bence, Kurucz
Adam, Kovacs Péter)

3. DIAC-MISI 47,86

(Danyi Rébert, Majkut Gergely, Kaponyas
Milan, Orosz Tamas)

4. KARC 48,08

5.PAC-DSI148,24

6. Gyori Dézsa 48,32

7.DVSI48,41

8. Dunakeszi VSE 48,78

4x300 m

1. GanzAir-KAC 2:36,20

(Lehbcz Zsolt, Ban Szabolcs, Zadori
Adam, Tassonyi Gabor)

A bajnokesapat edzdje: Bencsik Pal
2.UTE-XV.SI2:38,83

(Magyar Zsolt, Manyai Bence, Kurucz
Adam, Kovécs Péter)

3.KARC2:42,14

(Kovéacs Zoltan, Balla Istvan, Karpati
Zsolt, Gergelyfi Pal)

4.PAC-DSI2:42,42

5.VEDAC?2:42,83

6. ARAK 2:4330

7. DIAC-MISI2:46,52

8. GybriDo6zsa2:47,23

4x800 m

1. VEDAC 8,33,63

(Kurucz Balézs, Jakabfy Gyorgy, Kiss
Aron, Tak4cs Dévid)

A bajnokesapat edzdi: Stupian Aniko és
Szemén Janos

2. MVSC-MISI* 9:02,60

3.BEAC* 9:05,07

4. DIAC9:05,46

5. Dunakeszi VSE 9:29,24

6. Royal Sped-ZAC 9:42,38

7. Véci Reménység 9:59,70

* A jegyz6konyvben nem szerepelnek a
csapattagok nevei.

Lanyok

4x100

1. KARC 50,99

(Baksa Anita, Adamik Anna, Erdos
Zsuzsanna, Nagy Katalin)

A bajnokesapat edzéje; Adamik Zoltan
2.KSI51,09

(Sik Melinda, Bartha Orsolya, Koppany
Katalin, Doma Zdenka)

3. Debreceni SI 51,40

(Szabd Orsolya, Vince Anna, Fézer Beata,
Veres Réka)

4.VEDACS51,76

5. Godoslloi EAC 51,82

6. TSC-Geotech 52,36

4x300 m

1. Debreceni SI 2:54,84

(Vincze Andrea, Csaki Fruzsina, Pésti
Edina, Veres Réka)

A bajnokcsapat edzdi: Szilagyi Tibor,
Suba Laszld, Forgé Katalin, Kovacs Gyula
és Németh Kornél

2. Gyulai SE 2:58,85

(Froly¢ Anett, Reinhart Anett, R6zsa
Karina, Csuz Réka)

3.KARC2:59,05

(Nagy Katalin, Adamik Anna, R4cz Edina,
Baksa Anita)

4. VEDAC2:59,21

5.Godolléi Boeskai SE 3:03,18
6.Godolléi EAC 3:03,28

7.SzVSI3:03,51

8. Ikarus BSE 3:06,78

4x800 m

1. Gyulai SE 9:38,48

(Rozsa Karina, Csiz Réka, Reinhart Anett,
Folyé Anett)

A bajnokcsapat edzdje: Vincze Zoltan
2.VEDAC*9:44,52

3. Mogyi SE* 9:47,76

4. Debreceni SI19:54,50

5. Honvéd-Steffl 10:11,29

6.MVSC-MISI 10:18,97

7. Godolloi Boeskai SE 10:25,48
8.8zVSI10:34,53

* A jegyzdkonyvben nem szerepelnek a
csapattagok nevei.

¢ 13 évesek

Fiak

4x100 m

1. Szegedi Lelkesedés 50,93

(Torok Karoly, Szélpal Tamas, Mucsi
Gergely, T6th Attila)

A bajnokesapat edzdje: Bandor Laszlo
2. Dunakeszi VSE 51,90

(Nagy Attila, Bartok Levente, Magyar
Levente, Orosz Akos)

3.GanzAir-KAC 52,15

(Szitas Robert, Kérmos Csaba, Kadar
Akos, Farago Attila)

4.SzVS152,94

5.PAC-DSI 53,68

6. Gy6ri Dézsa 56,37

4x600 m

1.PAC-DSI 7:01,69

(Boko Gabor, Varnai Bence, Pozsgay
Miklés, Toth Laszlo)

A bajnokcsapat edzdi: Haldsz Barna és
Fekete Viktoria

el



2. TSC-Geotech 7:03,87

(Lang Krisztian, Gal Gabor, Ilovesok
Renatd, Hegediis Matyas)

3. Dunakeszi VSE 7:08,78

(Bartok Levente, Orosz Akos, Nemes
Andras, Magyar Levente)

4. ARAK 7:09,12

5. GanzAir-KAC 7:16,99

6.Godollbi EAC7:17,27

7.SzVSI7:19,04

8. NySI 7:19,59

Lanyok

4x100 m

1. Godolloi EAC 53,06

(Mészaros Krisztina, Babrian Loretta, Gal
Cecilia, Dis Jetta)

A bajnokcsapat edzdje: Benkd Akos

2. ARAK 53,11

(Jadi Agnes, Varga Fruzsina, Stefan Dora,
Palfi Katalin)

3.SzVSI 53,14

(Vali Alexandra, Torécsik Andrea, Tompa
Zsuzsa, Varga Bianka)

4. KARC 53,88

5. DIAC-MISI 55,00
6. Debreceni SI 55,31
7.PAC-DSI 55,47

4x600 m

1.VEDAC7:13,24

(Presits Gyongyi, Nagy lvett, Voros
Eszter, Ban Rita)

A bajnokcsapat edzdje: Stupian Anikéd
2. ARAK 7:15,79

(Galsi Anita, Stefan Dora, Palfi Katalin,
Varga Fruzsina)

3. Debreceni S1 7:27,24

(Szilagyi Kinga, Aradi Bernadett, Nagy
Anita, Lukdcs Zita)

4.5zVSI7:31,21

5.MVSC-MISI 7:31,73

6. Godoll6i EAC 7:42,18

7.NySI 7:44,63

8. Vitalitas 7:50,45

ORSZAGOS UTANPOTLAS-ES

VIDEKBAJNOKSAG

Tekintettel a versenyek megrendezése koriili ziirzavarra, illetve a
meglehetosen kacifantos jegyzOkonyvre, a két bajnoksag értékelésével és az
eredmények kozlésével csak a kévetkezd szamunkban tudunk foglalkozni.

(a Szerk.)

LIBRESSE

NOI FUTO- ES GYALOGLONAP

Varosliget, 2000. janius 3.

A Budapest Sportiroda altal rendezett
hagyomanyos verseny tizenkettedik
allomasahoz érkezett. Amidta 1997-
ben a verseny szinhelyét a Vérosmarty
térrol athelyezték a Varosligetbe, az
induldk létszama mindig meghaladja a
tobb ezret. Igy volt ez az idén is, a
feljegyzések szerint futva vagy gyalog
3800-an értek célba a Varosligetben
megtett 4,2 km-es tav utan, pedig
meleg volt, a homéro 30 fok koriil jart.
Ahogy az ilyen témegversenyeken
mar szokasos, most is az élvonalbeliek
jeleskedtek. Gyodzott Rakonczai

Beata, a malt évi 10 000 méteres
bajnoknd. Mogétte Toth Monika, a
Budapest Sportiroda idei nyitoverse-
nyének, a gellérthegyi cstcsfutasnak
a gyoztese ért célba, majd Bardcsi
Helena, a tobbszords bajnoknd, aki
1993-ban nyerte meg ezt a versenyt.

1. Rakonczai Beata (BVSC-Kufner)
13:51,2. Téth Monika (BEAC) 13:53,
3. Barocsi Helena (DMTE) 13:56, 4.
Kovacs Ida (VEDAC) 14:08, 5. Stiglic
Edit (VEDAC) 14:45, 6. Erdds Ibolya
(egy. kiv.) 15:03.

Versenyroél - versenyre

MATE GABOR

a békéscsabaiak Amerikaban tanuld
21 éves diszkoszvetdje tavaly
janiusban megnyerte az amerikai
egyetemi bajnoksagot (61,60). Azéta
idén mar két versenyen is tildobta a
66 métert ¢s 66,91 méteres
utanpotlascsucsaval a magyar
orokranglista negyedik helyére keriilt.
M4jusban ajabb jo hir érkezett a
tengerentilrol: Maté Gabor a honap
masodik hetében rendezett versenyen,
Baton Rouge-ban 64,22 méteres
dobassal gy6zott, s ezzel az amerikai
egyetemi bajnoksag délkeleti
régidjaban lett bajnok.

Junius elején Gabor az Egyesiilt
Allamok egyetemi bajnoksagan ismét
gy0zott. Megbizhat6 formajat igazolo6
65,74 méteres dobassal védte meg a
dél-karolinai Durhamban bajnoki
cimét.

INANCSI RITA

hosszu ideig tarto sériilése (kdzben
mitétje) utan végre egészségesen
allhatott rajthoz a méjus 27-28-i
maribori nemzetkdzi tobbprdoba-
versenyen, ahol a masodik helyen
végzett és 6172 pontos Gsszeredmé-
nyével teljesitette a magyar szévetség

QD)
ELP



altal megallapitott 6050 pontos olimpiai
kikiildetési szintet. Részeredményei:
100 m gat: 14,04 (zavar6 hatszélben),
magas: 182 (idény elején nem rossz),
suly: 13,90, 200 m: 25,65 (lesz ennél
jobb is), tavol: 621 (még bizonytalan
nekifutassal), gerely: 46,72 (egyéni
csucsahoz kozel) és 800 m: 2:08,04
(biztato).

ZSIVOCZKY

ATTILA

nagyszertien szerepelt a hagyomanyos
gotzisi nemzetkdzi tébbprobaver-
senyen. A junius 3-4-i viadalon 8554
pontos Osszteljesitményével megjavi-
totta Szabo Dezs6 1990-ben felallitott
8436 pontos magyar tizprobarekordjat.
A mult évben az utanpotlas Europa-
bajnoksagon aratott gydzelme
alkalmabol elért eddigi legjobb
eredményét (8379 pont) tilszarnyalva
teljesitette az olimpiai kikiildetési
szintet (8200 pont).

Kitiinden kezdett, 100 méteren
2,1 m/s-os hatszéllel alaposan
megjavitotta eddigi legjobbjat.
Tavolban "eladott" egy par centit, de
stllyal ismét remekelt, majd megnyerte
amagasugrast (ebben a szamban mar
17 évesen 222 centit ugrott). Azelso
nap befejezd versenyszamaban, 400
méteren egy tizedre megkozelitette
tavalyi legjobbjat és 4523 ponttal a
harmadik helyen vérta a masnapi
folytatast. 110 gaton 15 masodpercen
beliilre keriilt. A kévetkezd harom
tigyességi szamban megkozelitette a
tavalyi ranglistan szerepld legjobb
eredményeit (diszkosz: 46,17, rud: 480,
gerely: 63,78), majd 1500 méteren az
utanpotlas Europa-bajnoksagon elért
id6hoz kozeli eredményt ért el. Mindez
azt mutatja, hogy a 23 éves fiatalnak
vannak még tartalékai.

A versenyt egyébként a cseh
vilagestcstartd, Tomas Dvorak nyerte
8900 ponttal. Kiirtdsi Zsolt a 13.
helyen végzett, 8106 pontos
eredményével ezuttal nem sikertilt
teljesitenie az olimpiai kikiildetési
szintet.

Versenyrol - versenyre

Tizpréba: 1. Tomas Dvorédk (cseh)
8900 pont (100 m: 10,54, tavol: 803,
sily: 16,68, magas: 209, 400 m:
48,36, 110 gat: 13,89, diszkosz:
47,89, rad: 485, gerely: 61,21, 1500
m: 42,33), 2. Sebrle (cseh) 8757, 3.
Nool (észt) 8742, ... 5. Zsivoczky
Attila 8554, orszagos csilics (régi:
8436, Szabo Dezso, 1990), ... 13.
Kiirtdsi Zsolt 8106 pont.

Szab6 Dezso6 rekordja:
11,16, 749, 13,65, 198, 47,17, 14,67,
40,78,530,61,94,4:11,07= 8436 pont

Zsivoczky eddigi legjobbja (1999):
11,19, 731, 14,88, 219, 48,37, 15,09,
45,48, 480, 60,63, 4:20,04 = 8379

U] orszagos csucs (2000):
10,64, 724, 15,72, 218, 48,13, 14,87,
45,64,465,63,57,4:23,13 = 8554 pont

MILLENNIUMI NEMZETKOZI
GYALOGLOVERSENY

ORSZAGOS JUNIOR ES IFJUSAGI
GYALOGLOBAJNOKSAG

Miskolc, 2000. junius 3.

Miskolcon mérsékelt érdeklodés mellett keriilt megrendezésre
a kozvetlen utanpotlas bajnoksaga. Az eredmények is igen mérsékeltre
sikeredtek, amiben a nagy meleg is szerepet jatszott.

A fiuknal a helyiek - Sziics Jozsef tanitvanyai - nyerték a két
bajnoksagot. A junior lanyoknal a tehetséges Fiisti Edina folényesen,
orszagos alapcsicesal nyert, mig az ifiknél Szegedre keriilt az
aranyérem.

A létszamat és a teljesitményeket is tekintve egyre aggasztobb
a gyaloglas jovoképe. A kiegészito szamok serdiilé és gyermek
versenyz06i - 6rém, hogy kapnak lehetéséget - némi vigaszt
jelenthetnek a szakembereknek.




Nemzetkozi verseny

Férfiak (20 km)

1. Tubak Rébert SZVSE 1:39:41

2. Ujhézi Tibor DIAC 1:47:17

3 UjhaziViktor DIAC 1:48,29

4. Ambrozi Baldzs PVSK 1:49:51

5. Trescsik Szabolcs Besabai AC
1:50:02

6. Farago Karoly SzVSE 1:51:09

No6k (10 km)

1. Benko Anita SzVSE 54:06,0

2. Henrietta Rusznakova szlovak
54:46,6

3. Maria Novotna szlovak 56:32.9

4. Szab6 Csabané ODIAC 57:32,0

5. Monika Schwantzer osztrak 58:29,5

6. Papp Gabriella SzVSE 58:52,3

Orszagos juniorbajnoksag

Férfiak (20 km)

1. Ujhazi Viktor DIAC 1:48:29
A bajnok edzdje: Szics Jozsef
2. Papp Ferenc SzVSE 1:51:45
3. Farkas Addm SzVSE 1:51:45
4. Sisa David Ipoly WC 1:52:50
5. Ovari Janos PVSK 1:56:36

6. Arvai Attila PVSK 2:09:21

N6k (15 km)

1. Fiisti Edina TSC-Geotech 1:20:59
A bajnok edzdje: Kiss Antal

2. Gémes Betti SZVSE 1:31:51

3. Nemes Nora PVSK 1:33:18

4. Fekete Petra DIAC 1:33:51

5. Erdély Zsuzsa DIAC 1:37:37

6. Olah Rita ODIAC 1:42:06

7. Németh Zso6fia PVSK 1:54:26

Orszagos ifjusagi bajnoksag

Férfiak (20 km)

1. Kapéri Levente DIAC 1:52:06

A bajnok edzdje: Sziics Jozsef

2. Kerekes Zsolt SzZVSE 1:52:59

3. Domoszlai Andras DIAC 2:07:29
4. Polonkai Norbert DIAC 2:20:06

Nok (10 km)

1. Papp Gabriella SzZVSE 58:52

A bajnok edzdje: Kéri Ferenc

2. Kovalcsik Aniko DIAC 1:06:04
3. Helmeczi Anett ODIAC 1:09:52

Versenyrél - versenyre

Kl A LEGGYORSABSB, KI A

LEGKITARTOBB?

Zalaegerszeg,

A hagyomanyos tehetségkutatd
versenyt akarcsak tavaly, idén is
Zalaegerszegen rendezték meg,
ezlttal az orszagos utanpotlas- €s
vidékbajnoksag keretében. A négy
versenyszamra az orszag minden
részébol 147 fiatalt (79 lanyt és 68 fit)
neveztek. Figyelemre mélto teljesit-
ményt nyajtott a 800 méteres lanyok
élkettose. A két 12 éves, adombovari
Zircher Kitti —a fiigydzteseknél jobb
idével — és a gyulai Kneifel Csilla tiz
masodperccel elézte meg lanytarsait
és 60 méteren is az elsd hatban
végeztek. A fiuk koziil a mosonma-
gyarovari Cseh Domonkos tiint ki, a-
ki tavalyi idejét (8,76) 8,03-ra javitotta
és lépett a harmadik helyrdl az elsére.

Fiuk

60 m

1. Cseh Domonkos Mmovari SI 8,03

2. Karsai Norbert UTE-XV. SI 8.34

3. Toth Maté Gyor (Kolesey) 8,50

4. Talméacsi Gysrgy HODIAK SE 8,57

5. Sarvari Zsolt KSI 8,61

6. Basti Péter Tatabanya 8,75

7. Gdczan Bence Zalaegerszeg (Pais)
8,81

8. Kiss Adam Zalaegerszeg
(Landorhegyi) 8,88

2000. junius 4.

800 m

1. Szilasi Gabor Zalaegerszeg (Pet6fi)
2:26,80

. Szeneti Péter Tatabanya 2:29,71

. Petrovics Zsolt Tatabanya 2:30,9

. Téth Janos Dunatjvarosi SI12:31,54

. Molnar Gabor Barcs 2:34,82

6. Tessedik Balazs UTE-XV. SI

2:35,59

W AW

Lanyok

60 m

1. Vagé Monika GEAC 8,43

2. Stockert Renata Soproni SI 8,45

3. Kalman Viktoria Szombathely
(Derkovits) 8,48

4. Kneifel Csilla Gyulai SE 8,59

5. Demeter Klaudia KVDSE 8,60

6. Zircher Kitti Dombovar 8,70

7. Abaraham Edina Gy6r (Apaczai)
8,72

8. Fidler Nora KSI 8,73

800 m

1. Zircher Kitti Dombovar 2:26,61

2. Kneifel Csilla Gyulai SE 2:26,94

3. Dar6czi Erika Piispokladany
2:36,67

4. Kostyal Agnes Oroszlany 2:37,04

S. Horvath Gréta Kap. Epitok 2:37,k28

6. Gati Mercédesz Zalaegerszeg
(Landorhegyi) 2:41,47




Terhelés és terhelhetoség

Kétségkiviil nagy pszichikai és fizikai
megterhelést jelent a kétnapos
tizproba, de 6sszehasonlitva mas
szamokkal, mint példaul a Hawaii-
triatlon 100 km-es futasa, vagy a tébb
napos sivatagi futas, nem tinik
kiilonlegesen nehéznek. Ezt a nézetet
képviseli TIDOW is. Az egyes sza-
mok okozta specifikus megterhelést
tehat nem kell mar mérlegelni, mert
mint emlitettiik, minden tizprébahoz
tartoz6 szam mar szerepel a verseny-
programokban a noknek is. A multban
allanddan alabecsiilték a nok teljesi-
to- és terhelhetoképességét. Csak a
lehetetlennek tartott eredmények
bekdvetkezte, valamint a tudomanyos
ismeretek fejlodése téritette jobb
belatasra a kutatokat. A mai sportor-
vosi ismeretek alapjan nincs valosagos
érv, mely szerint a tizproba a
tulterhelés veszélyét jelentené a
"gyengébb" nem szamara.

Az egyes szamok szerkezete

Amennyiben felvaltja a tizproba a
hétprobat, felmeriil néhany kérdés.
Abbdl a feltevésbol kiindulva, hogy a
noi tizproba szamainak szerkezete
meg kell feleljen a férfiakénak, tisz-
tazni kell, mely szamokban sziikséges
és elfogadhat6 mégis akiilonbség. Az
els6 nap szamainak kialakult sor-
rendjét nem tinik indokoltnak meg-

NOI

TIZPROBA*

A férfi atlétika utolsé bastyaja az akadalyfutas mellett a tizpréba.
Miért nincs még tizproba a noknek is, pedig tobb hétprobazoné is
kiprobalta mar és igen csabité volt a szamukra. El6bb vagy utébb fel
kell hogy valtsa a hétprobat, mert nincs igazan elfogadhaté érv e noi
emancipacios torekvésekkel szemben. Mindenesetre behatéan meg
kell vitatni a mellette és ellene sz6l6 érveket, és végiil elfogadhaté
konszenzusra kell jutni. Minden versenyszam, amelybél a tizpréba
all, mar régen szerepel a nemzetkozi versenyek programjaban és
olimpiai szam a nok részére, mégha a néi ridugras csak az idén
Sydneyben tarthatja is olimpiai premierjét.

valtoztatni a n6knél. Aligha vitathato
az is, hogy a nok egy "al" hosszu
sprintszam (200 m-es futas) helyett
most mar "valodi" révidtavot (100 m),
valamint szintén 400 m-t fussanak.
A masodik nap szamainal azon-
ban sziikséges a valtoztatas. Ez kiilo-
nosen az elsé szamra, a gatfutasra
vonatkozik. Nem a tav hosszisagat,
hanem a gat magassagat kifogasolom,
amely nem "felel meg" a férfiak
gatmagassaganak és ehhez STEIN,
MANN ¢és GEESE is igazolhato,
biomechanikai méréseken alapuld
érveket hoznak fel. Ez a kifogas
természetesen nem csak a tobbpro-
bara vonatkozik, hanem ugyanigy az
egyéni versenyszamra is. A gatfutas
technikai nehézségének foka nagy
mértékben fiigg az allohelyzetben levo
test sulypontjanak ¢és a gat
magassaganak aranyatol. Ez az arany
a gatfutonoknél és kiilonosen a maga-
sabb tobbprobazonoknél altaldban
jelentdsen kedvezobb a férfiakkal
szemben. Igy az all6helyzeti teststly-
pont a tobbprobazondknél atlagosan
0,96 m és ez kb. 14%-kal magasabban
van a 0,84 m-es gatmagassagnal. A
férfi tobbprobazok sulypontja mintegy
1,05 m és ez kb. 2%-kal az 1,067 m-
es gatmagassag alatt van.
Biomechanikai szempontbél a kozel
azonos magassagarany lenne az
Gsszehasonlithato technikai kovetel-
mény feltétele. A noi gat magassaga-
nak 0,914 m-re valé emelése mar
kozelebb vinne ezen célhoz és a nok

* Rolf Geese: Zehnkampf fiir Frauen. Leichtathletik, 2000. 12. 35-36.

igy még mindig kereken 7%-os
magassagi elényt élveznének a
férfiakkal szemben. Természetesen, ha
a gat magassagat megemelik, akkor
ennek megfeleloen a ponttablazatot is
a varhatéan gyengébb idokhoz kell
igazitani.

A masik valtoztatés a zar6 1500
m-es futasnal sziikséges. Mint ahogy
TIDOW ramutat, a tobbprobazo
férfiak ezen a tavon kiil6ndsen rosszul
jarnak a pontozast illetéen. Ez az 1500
m-es sikfutast jellemzo élettani
kovetelményprofilon alapul. Ez a
szam ugyanis a konny suly(, sovany
testalkatuak szamara kedvezo,
mikdzben az altalaban nehezebb sulyu,
nagy testl tizprobazo férfiaknak
kifejezetten kedvezétlen a testalkati és
élettani feltételei. Ezért tinik az 1000
m-es futas - bizonyos mértékig mint,
alegrovidebb és "igazi" kozéptavfutas
- megfelelonek.

A noi tizprobaban tehat a kovetkezo
lenne a sorrend:

1 nap: 100 m, tavolugras, silylokés,
magasugras, 400 m;

2. nap: 100 m gat, diszkoszvetés,
radugras, gerelyhajitas, 1000 m.

Tizproba az ifjusagi
korosztalynak is?

A kérdés megvalaszolasahoz ismét az
Osszterhelést €s a terhelhetoséget kell
osszehasonlitva mérlegelni. Vélemé-
nyem szerint az ifjusagi A korosztaly-
nal (16-17 é.) nincs akadalya a
tizprobazasnak. Az ifjusagi B korosz-
talynal (13-15 é.) viszont a biolégiai
érettség hidnya és ezaltal kisebb
terhelhetdsége miatt jobban megfelel
a hétprdba.

Az "aj" szamok értékelése

Barmiben egyezzenek is meg az egyes
szamokat illetden, mind a radugrasnal,
mind pedig a gatfutasndl és a
kozéptavfutasnal is ) pontérték-
tablazatot kell kidolgozni. Az alabbi-
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akban a radugréas értékeléséhez
mutatunk be egy lehetséges eljarast,
illetve pontértéktablazat-tervet, a
kozéptavfutas teljesitményértéke-
lésének tervétdl most eltekintiink.

A tervezet a kovetkezo kérdéseket
probélja meg tisztazni:

1. Hol legyen a tablazat als¢ hatara?
2. Mekkora néi, illetve férfi ugras-
magassag jelent azonos teljesit-
ményt?

3. Milyen legyen a pontszamitasi
egyenlet?

Az alsé hatart - ahogy a férfiaknal is
van - | m-ben hataroztuk meg. Arrdl
természetesen lehet vitatkozni, hogy
a noknél nem kellene-e ennél
alacsonyabban kezdeni, de akkor
lehet-e még egyéltalan rddugrasrdl
beszélni? - meriil fel a kérdés. A
magasugras megnevezés csak akkor
igaz, ha a léc magasabban van, mint a
testsulypont magassaga, és ez
méginkabb érvényes akkor, ha rudat

hasznalnak segédeszkozként. A ndi és
férfi teljesitmény Osszehasonlitha-
tosaganak kérdésére kompromisszu-
mos valaszt a jelenlegi, illetve a
prognosztizalt csucsteljesitmények
kozelitése adhat. Jelen tervezet a
noknél a még el nem ért, de belathatéd
idon belil varhatd 4,70 m-es
magassagot teszi egyenlové a férfiak
6,00 m-es teljesitményével. Eztegyes
kutatok tul alacsonynak vagy tul
magasnak tarthatjak, de ebben
egyezségre jutni éppen az 0 feladatuk
lesz. A tovabbi sszehasonlithatd
teljesitményekrdl a tablazat még
elnagyolt felosztasa tdjékoztat. Ez
lehetové teszi a nok és a férfiak
teljesitményének direkt 6sszehasonli-
tasat, ezzel lehetdséget adva az
esetleges korrekciok megvitatasahoz.
A férfiaknél a teljesitményhez rendelt
pontok kozotti 6sszefliggés matemati-
kailag meghatarozott (1. abra). A
grafikonban megadott képlet azt

1. abra. Teljesitményértékelés férfi radugrasban

Pont ‘ - -
_P= a(M-100)11,35 P
000 ; Vi
ke P=02797(MA00138 | A
M=te‘jesitmény (cm) l
600 s S Sk A fr—in
Alo i | P = 0,002 + 1,077x - 146,11
| 5 R? = 0,9996
200 .
ol |aat™ | ! ;
100 200 300 400 500 600
Teljesitmény (cm)
2. abra. Teljesitményértékelés néi ridugrasban
Pont : - ;
1200 | * : ; -
P=a(Mib)Ac ,
1000 - e
P 0,61(M-100)41,287 /
M=teljesitmény (cm)
| = P =0,0032x" » 1,5814x - 204,82
Pre 1] DRERTAL S / R’-Z-o,sgw
200 [ 1
0 - i o i i
100 200 300 400 500
Teljesitmény (cm)

mutatja, hogy a teljesitményhez ren-
delt pontok az eredmények névekedé-
sével exponencialisan nonek. A néi
radugras teljesitményértékeléséhez
kidolgozand¢ tablazatnal hasonlo
maodon kell eljarni. A tervezetet a 2.
abra mutatja, melynek a kovekezd
képlet szolgal alapjaul:

P=0,61 (teljesitmény(cm)-100) 1,287.
Igy a férfiak teljesitményének
értékelésével 6sszehasonlithato.

P e N L R NG E T
Osszefoglalas

R e A RS RS R X E R R SR
A tétlenség visszalépést jelent. Az
atlétika az utobbi években kreativan
bizonyitotta, hogy képes a megujulas-
ra és ismét vonzobb lett. Ehhez
jarulhat hozza a n6i tizpréba is.

N Y T R R Y A OGRS R  R,

Fiiggelék

|

A tizproba rudugr6 szamanak Ossze-
hasonlito pontértékelése. A fent emli-
tett szamitasi modell alapjan a kovet-
kezo, még realizalando teljesitmények
adodnak a néknél:

Egyenértékii teljesitmény
Nok Férfiak Pontok
(m) (m)

2,50 3,12 385
3,00 3,78 558
3,50 B 744
4,00 5,10 941
4,50 5,75 1147
4,70 6,00 1232
5,00 6,39 1362

Hasonld, modellértékii szamitasokat
kell levezetni a kozéptavfutasnal is. A
levezetés elvei azonban meg kell
feleljenek a fent ismertett eljarasnak.
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NEHANY GONDOLAT
GEESE CIKKEHEZ

A szerz$ a ndi tizproba bevezetésének gondolatat
targyalva egy napjainkban egyre népszerlibb témat
elemez. '

1995-ben az eurdpai atlétaedzék konferencidjan -
amelyen én is részt vettem - mar foglalkoztunk ezzel a
kérdéssel. A konferencia egységesitett véleménye az
volt, hogy a néi tizpréba felvétele a versenyprogramba,
a noi radugras térhoditasat latva, mar csak id6 kérdése.
Akkoriban e versenyszdm bevezetésének legfobb
ellenzéi a versenyrendezék voltak. Ok féleg
versenyrendezési, illetve profitszerzési szempontokat
vettek figyelembe véleményiik kialakitasa soran, Ugy
tiinik, hogy elsdsorban a média, illetve a szponzorok
ellenallasat kell legy6zni ahhoz, hogy a szakmai érvek
jussanak érvényre a noi tizproba kérdésében.

A cikkben leirt 470 cm-es ridugré teljesitmény a férfi
600 cm-es eredménnyel torténd ekvivalizalasa szerintem
inkabb 480 cm-es n6i eredményt jelent.

Erdekességként megjegyzendd, hogy a férfi tizproba
csak 1985-ben kapott sajat tablazatot, ahol a dekatlonistak
eredményeit vették figyelembe a pontok kialakitasa
soran. A jovobeni noi tizproba elsd tablazata is csak
atmeneti tablazat lesz, hiszen a ridugras, a diszkoszvetés,
valamint a 400 és az 1500 m-es sikfutas eredményeit is
csak az egyéni versenyszamok eredményeibol
képezhetik. igy a néi tizproba elsé ponttablazatat 6t-tiz
éven beliil 0jbol médositani kell.

A ponttablazatban a ridugras értékei - amennyiben
progressziven hatarozzak meg azokat -, a jelenlegi
riadugrok tizprobaban tett kirandulasanak kedveznek. A
regressziv pontértékelés a jelenlegi hétprobazok atallasat
segitené.

Elképzelhetd, hogy kezdetben tobb napjainkban sikeres
radugrd is probalkozik majd a tizprobéaval. Példaul Szabd
Zsuzsa mar 1995-ben indult a TF-en megrendezett
villamtizprobaban (ridugré eredménye akkor csupan 240
cm volt). -

Fontos megemliteni a hétprobarol tizprébara torténd
atallas csak a noi atlétikara kifejtett valdsziniisithetd
hatdsmechanizmusat. A hétprobara torténé felkészités
jo alapokat biztositott a fiatal atlétak késobbi
szakosodasédhoz. Az is gyakran el6fordult, hogy
vilagklasszis hétprobazok egy-egy versenyszdmban a
vilag legjobbjai voltak.Valésziniileg a tizprobara torténd
atallas gyengiteni fogja ezt a folyamatot. Ezt a tendenciat
tovabb fokozhatja a gatmagassagok és -tavolsagok
modositasa is.

1998-ban Dzur, A. TF-es diplomadolgozataban
foglalkozott a ndi tizproba bevezetésének gondolataval.
Szerinte a férfi tizprébaval megegyezd
versenyszamoknak kellene alkotniuk a ndi dekatlont (a
100 m-es gatfutds meghagyasaval). Szerintem nem j6
otlet a 800 m-t 1000 m-re modositani. Az 1500 m-es tav

jobban tiikr6zné a tizproban beliili képességek sokoldali
kibontakoztatasat, ezzel is kihangsulyozva az

alloképességi faktort.

A MASZ elnoksége és szakvezetése idoben
felismerte a n6i ridugrasban és kalapacsvetésben rejlo
tavlati lehetoségeket. Példaértéki segitségnyujtasuknak
koszonhetben ezekben a szamokban t&bb versenyzénk
nemzetkozi mércével mérve is jelentés eredményeket
ért el (Szemerédi, Szabo, Molnér, Divés stb.).
Remélhetéleg a n6i tizprobara torténd atallast is hasonld
segitség dvezi majd. [gy ebben a szamban is lehetdség
nyilik hazank versenyzdéinek vilagszinvonald
teljesitmények elérésére.

Dr. Vigo Béla
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ATLETIKA

EGY F('?VAROSI
ISKOLABAN

Tobb mint egy éve lapunk hasabjain rendszeresen jelennek meg
irasok az atlétikaban kiemelkedéen dolgozé iskolakrdl és tanaraikrol.
Szinte az egész orszagot bejartuk gondolatban e cikkek kapcsan.
Tobben feltették a jogos kérdést: Budapesten nincs olyan iskola, amely
megérdemli munkajanak megismertetését? Szerencsére van, bar pont
az altalanos iskolai korosztialyban jelenleg nagyon elmaradott a
fovarosban a sportaggal valé foglalkozas a vidéki iskolakkal szemben.
Budapesten nemcsak valdjaban van egy sziget — Csepel —, hanem az
atlétikai életben is kiemelkedé ez a teriilet. Az itteni iskolak hosszu
évek ota a budapesti versenyek foszerepléi. Szinte “triumviratus”-
ként emlitheté a harom csepeli testnevelo — Deak Balizs, Németi
Laszl6 és Jenei Janos tanar urak —, akik hosszi évek ota iskolajukkal
meghatarozoi a budapesti iskolai atlétikai életnek.

Ezittal a Gorgey Artur nevét visel6 iskolaba latogattunk el (sokan
Csikosétany néven ismerik). Ez az iskola meghatirozo6 szerepet vallalt

a teriilet atlétikai életébdl, amint azt a késébbiekben latni fogjuk.

Roviden az iskolarodl

Az intézmény az 1982-83-as
tanévben kezdte meg mikodését és
az induléas pillanatatol testnevelés
tagozatos iskola volt. Tipikus
“lakotelepi” iskolanak indult, 560-rl
1100 foére emelkedett, majd folya-
matosan cstkkenve jelenleg 250 f6 az
iskola létszama. Hivatalosan megsziint
a tagozat, csak a kifut6 osztalyoknal
maradt még meg. Sikeriilt bizonyos
atmenetet teremteni. Jelenleg vala-
mennyi osztalyban heti négy testne-
velési Ora és egy Ora sportkori
foglalkozas van. Az iskolaban az
atlétaszakos tanarok egész sora
tanitott hosszabb-rovidebb ideig: Gagyi
Endre, Szalay Miklés, Mutschler
Matyas, Heinrich Viktor és Béla
Emese neve jol ismert atlétakorokben.

Az allandésagot Deak Balazs
jelenti. Az iskola megindulasa 6ta itt
tanit (eldtte a Szarcsa utcai —
ugyancsak testnevelés tagozatos —
iskolaban tanitott). 1970-ben végzett
a TF-en. Munkaja azota Csepel
sportjaval forrt 6ssze. Eredeti sportaga
a kézilabda volt, fiatal tanarként a
Csepel csapataban jatszott. Modszer-
tanisként a csepeli sportklubban
dolgozott. Akkor kezdett atlétikaval
foglalkozni, amikor a Széarcsa utcaba
ment tanitani. Az egyéni sportban
elérhetd eredmény csabitotta el a
labdajatéktol. Az akkori idok egyik
legeredményesebb atlétikai szakoszta-
lyaban, a csepeli szakosztalyban
tevékenykedett, 1985-t6l a szakosztaly
vezetbedzoje lett, majd évekig a
szakosztaly utanpotlasanak egyik

neveldje. Jelenleg tagja az MDSZ
atlétikai munkabizottsaganak és a
Budapesti Didksport Szovetség
mellett miikodo tarsadalmi vezetés-
nek. Az 6 segitségével kaptunk képet
az iskolaban foly¢ atlétikai munkarol.

Két esztendeje Csébi Jozsefné az
iskola igazgatdja. Az igazgatond
hagyja dolgozni a testneveloket,
munkdjukat tdmogatja. Az iskola
épiiletében “albérletben” egy alapit-
vanyi kdzépiskola is mikddik, azonban
ez nem zavarja az iskola sporttevé-
kenységét.

A létesitmények alkalmasak a
sikeres munkavégzéshez.

» Rendelkeznek egy 36x20 m-es
teremmel, ahol minden téli munka
elvégezhetd (radugrashoz sziikséges
hely is van!).

« Az iskolaudvarban talalhato egy
230 m-es salakos futokor (50 m-t lehet
gerellyel hajitani) és két tavolugréhely.

« Van egy rendkiviil jol felszerelt
konditermiik.

+ Az iskola nagy zsibongoja és az
ebbol nyild folyoso lehetové teszi, hogy
télen egy 200 m-es futokort tudnak
gumiszonyeg segitségével kialakitani.

Deak tanar Gr elmesélte, hogy az
elmalt kozel két évtized alatt hogyan
tudtak megteremteni ezeket a
létesitményeket. Palyazatok és a helyi
kapcsolatok maximalis kihasznala-
saval sikertilt ezt az atlétikai sportpara-
dicsomot kialakitani.
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A tantestiilet és a testnevelés

A tanarkollégak elismerik az
eredményeket. Elfogadta és tudoma-
sul vette a testiilet, hogy valamennyi
osztalyban szakos tanarok tartjak a
testnevelési orakat. Fazekas Gyorgy
az iskola masik testneveldje. O is
atléta volt, igy az iskolaban teljes az
“atlétauralom”. A tizennyolc év soran
természetesen nemcsak atlétikaval
foglalkozott az iskola, sok mas sport
(labdajatékok, torna) eredményeit is
megtaldlhatjuk az iskola dicsoség-
tablajan.

Az atlétikai tevékenység

Az atlétikaval valo intenziv
foglalkozas az iskola mikodésének
kezdete ota tart. Ez szinte magatol
értetodik, ha megnézziik, hogy kik
tanitottak hosszabb-rovidebb ideig az
iskolaban az edz6i kar élvonalaban
helyet foglalo testneveld tanarok koziil.
Az allandosagot megtestesitd Deak
Balazs elmondta, hogy bar kiemelkedd
vélogatottak is keriiltek ki a tanulok
koziil, a legfontosabb eredménynek az
évek folyaman a csepeli szakosztaly-
nak atadott sok gyereket tekinti.
Vezetdedzo koraban ez szinte hivatali
kotelessége volt, de egyébként is a
csepeli sportkorrel kialakitott jo
kapcsolatnak ko&szonhetéen a
szakosztaly edzoi altal kiszemelt
gyerekeket minden tovabbi nélkiil
atengedte a szakosztalynak.

A tanar ur 1989-ben Csiké DSE
néven megalakitotta az 6nallo diak-
sportegyesiiletet. A torvényadta
lehetéséget kihasznalva, sikeriilt
kialakitani egy gazdag szertérat, sok-
sok eszkozt Osszegyiijteni, olyan
felszereléssel felruhazni az iskolai
sportegyesiiletet, amely sok nem
iskolai szakosztalynak is dicséretére
valhat.

Az 6nallo didk-sportegyesiilet
jelentdsége akkor novekedett meg,
amikor 1997 februarjaban olyan 6nallé
atlétikai szakosztalyt alakitott, ahol a
gyerekeket az iskola versenyeztette a
szovetségi versenyeken is az ide sz616

MASZ igazolasokkal. Az iskolat
elvégzo nyolcadikosok tovabbra is az
iskola szineiben versenyeztek a
szovetségi bajnoksagokon. Ezt az
onallosodast az serkentette, hogy a
csepeli stadion Gjonnan megépitett
muanyag boritasi palyajat egy ideig
az iskola versenyz6i nem hasznal-
hattak. Ebben az évben ez a probléma
megoldddott, a csepeli klubvezetés
engedélyével ismét edzhetnek a
gyerekek a stadion gyonyorii atlétikai
palyajan. A legtjabb informaciok
szerint tovabbi kozeledés varhaté az
iskolai diadk-sportegyesiilet és a
csepeli atlétikai szakosztaly kozott.
Ha ez megvalosulna (remélhetd, hogy
igy lesz), ennek a csepeli atlétika latna
hasznat.

A DSE egyik kiemelkedé verseny-
z0je Farkas Gyorgyi, akinek minden
esélye megvan arra, hogy tagja legyen
a jovo évi ifjusagi vilagbajnoksagon
indulé magyar csapatnak, amely
kéztudottan Debrecenben keriil
megrendezésre.

A diaksportkor az anyagiakat
palyazatokbol szedi ossze, igy a
koltségvetés is a palyazatok sikerének
fliggvénye.

Az elmult évben a szakosztalynak
hét ranglistan szereplé versenyzdje
volt. A kiilonb&zo korosztalyos MASZ
pontversenyekben jobb kériilmények
kozott mikodo szakosztalyokat eloztek
meg.

Farkas Gydrgyi
ott lehet a debreceni ifi vb-n

Az iskola eredményei

A tanar Ur tobbféle megkozelités
alapjan mondta el az eredményeket.

» Az évek folyaman sok versenyz6
keriilt a csepeli szakosztalyhoz. Ezt
szinte két évtized 6ta nyomon lehet
kdvetni.

« Az iskola neveltje volt tobbek
k6zott Tusai Brigitta (sokszoros
ifjasagi és felndtt bajnok, valogatott),
ifj. Babinyecz Jozsef (bajnok és valo-
gatott), tovabba Debreczeni Gyorgy
¢és Balint Tamas.

* Deak tanar ar igen biiszke arra,
hogy amidta didkolimpiai versenyeket
rendeznek, minden évben volt dontos

ISKOLAREKORDOK
Fiak Lanyok

76 Elek Jozsef 60 m 82 Balint Gabriella
11,8  Debreczeni Gysrgy | 100 m 12,7 Nagy Henriett
55,48 Cziczinger Laszl6 400 m 62,5 Tusai Brigitta
2:11,6 Debreczeni Gyorgy | 800 m 2:23,1  Tusai Brigitta
4:39,9 Babinyecz Jozsef 1500 m 4:50,18 Katai Maria

4748 | 4x100 51,16
170 Debreczeni Gyorgy | Magas 150 Mihalcz Melinda
620  Debrecezni Gyérgy | Tavol 530 Nagy Henriett
110m Budavari Laszlo Kislabda| 70,12  Zselenyanszky Olga
14,02 Debreczeni Gyorgy | Sualy 11,11 Lazar Beatrix

- 3x600 m| 5:57,1
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versenyzoje. Az eredményességben
az 1991-1993 kozotti idoszak volt a
csucspont. Az 1991-92-es tanévben
a fit 6tproba csapat 1., a leany csapat
3. helyezést ért el az orszagos dénton.
Egyéniben Debreczeni Gyorgy
¢s Budavari Laszl6 2. lett.

A koévetkez0 tanévben a 4x100 m-
es fiu valto 1., a fia és lany 6tproba
csapat 2., mig egyéniben Debrecezni
Gy. 2. lett.

A tanar Gr hangsulyozta, hogy igazi
sikernek elsésorban a csapat- €s
véaltoszamokban elért eredményeket
tartja.

» A szbvetségi versenyeken is
értek el jo eredményeket, elsdsorban
a volt serdiilé “B” Osszetett verse-
nyeken.

Megkérdeztiik Deak Balazst, hogy
véleménye szerint miért gyengélkedik
a fovarosban az altalanos iskolai
atlétika, elsdsorban a létszam tekinte-
tében. A tanar Or — tagja a budapesti
diaksportot iranyito testiiletnek —
szerint ennek tobb oka is van.
Sajnalatosnak tartja, hogy megsziint
az egymasra épitett versenyrendszer

Tusai Brigitta
(az emelvény legfelsé fokan),
magyar bajnok, vilogatott kozéptavfuto

Ifj. Babinyecz Jézsef
magyar bajnok, vilogatott kozép-,
hosszatavfutd

a sportagban. igy fordulhat eld, hogy
a kiilonbozo keriileti versenyeken joval
nagyobb létszamu viadalokat rendez-
nek, mint az orszagos dontdre jogositd
budapesti versenyen. Okként emli-
tette a tanarok kényelemszeretetét és
a megélhetési hajsza miatt adodo
faradtsagot. Végezetiil annak a remé-
nyének adott hangot, hogy a jévo
tanévtol biztosan elorelépésre lehet
szamitani néhany elképzelés gyakor-
lati megvalositasanak segitségével.
Deak Balazs szerint kivalo
kezdeményezés a Nemzeti Atlétikai
Program, felpezsdiiltek a testneveldk,
tobbségiik nagy fantaziat lat benne. A
legnagyobb probléma (a gyerekek
¢letkori sajatossaginak nem megfeleld)
gyakorlatanyagban van, amelyekkel a

versenyeket rendezik. Mindezeken
til, ezeknek a versenyeknek valami-
lyen formaban kapcsolddni kellene a
szovetségi és diakversenyek program-
jahoz.

Kovdcs Sandor
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Szaz évvel ezelétt, 1900. julius 15-én a parizsi olimpian a
vilagkiallitas miatt fél évig elhuzodo versenyek soran Bauer Rudolf, a
BTC sportoloja, az Orczy-kertben megtartott olimpiai atlétikai
probaverseny diszkoszveté szamanak gyéztese, a Magyarévari
Gazdasagi Akadémia hallgatéja 36,04 m-es dobasaval (melyet egy ideig
vilagesiucsnak tartottak) megszerezte a magyar atlétika elsé olimpiai
aranyérmét. Tébben ezt tekintették a magyar olimpiai mozgalom els6
aranyérmének, mivel négy évvel elotte a kétszer is gyoztes Hajos
Alfréd uszasban elért elsé helyezései soran - az akkori dijazasi
rendszernek megfeleléen - "csak" eziistérmet kapott.

Az 1900-as olimpiat a ren-
dezetlenség, a pontatlansag, a felii-
letesség, egy szdval a zilirzavar
jellemezte. A francia fovaros nem
rendelkezett stadionnal, de még egy
korszeri sportteleppel sem. A Ra-
cing Club de France-nak a Bois de
Boulogne-ban 1évo palyajat vették
igénybe. A hatalmas park tisztasan
egy 500 m keriileti futopalyat
alakitottak ki egy terebélyes tolgyfa
koriil. Ez a "maganpalya" egyaltalan
nem volt az olimpiai jatékokhoz méltd
allapotban. Az egész palya lejtos volt,
példaul a 100 méteres egyenes 60
centimétert emelkedett. A futopélya
gordngyos volt, az elugrohelyek laza,
mig a leérkezOhelyek kemény
allapotban vartak a versenyzoket.

A diszkoszvetdk egy erdei
tisztas kozepén dobaltak egy 2,5 m
oldalu fakeretes négyzetbol, amely 5
cm-re allt ki a foldbol. Tizenhat
diszkoszvetd jelentkezett a szam
selejtez0jére, melyben a 186 cm
magas, 85 kg sulyu, eros, hosszi
végtagokkal és hosszi derékkal
rendelkezo, igen fejlett izomzat(i Bauer
Rudolf 36,04 m-es dobasaval rogtén
megszerezte a vezetést. Teljesit-
ményét vilagesucsnak hitték, de
késobb kidertiilt, hogy "csak" Eurdpa-
rekord, mivel a vilagesticsot az USA

1897. évi bajnoksagan Hennemann
36,19 m-es dobasaval érte el.

A dontd harom dobasa
Bauernak csak kozepesre sikeriilt, de
a selejtezdben elért elsdségét igy is
meg tudta tartani és olimpiai bajnok
lett. A masik magyar indulo, Crettier
Rezsd, 33,65 m-es dobasaval az 5.
helyet szerezte meg.

A versenyek rendezése koriil
komoly problémak tamadtak. Példaul
a messzi idegenbdl jott sportolokat
senki nem varta, senki nem torodott

veliik, minden versenyzonek maganak
kellett utanajarni, hogy mikor keriil
sorra a versenyszama. Ilyen elézme-
nyek utan mar nem is okozott nagy
feltiinést, hogy Bauer gy6zelmét
kdvetden a zenekar - csupan megszo-
kasbol - az amerikai himnuszt kezdte
el jatszani. Mar koriilbeliil a felénél
tartottak, amikor egy francia észre-
vette a programbdl, hogy Bauer nem
amerikai. Erre leallitottak a zenekart,
amely aztan razenditett a Gotter-
haltera.

Bauer Rudolfban egy korszakot
nyité doboatlétat is tisztelhetiink. Ujitd
otletérol igy emlekezett: "A gorogok
1896-ban az antik diszkoszvetd szob-
rok mozdulatait utanoztak, melyek
nagyon latvanyosak voltak, de
kiemelkedé eredményt nem lehetett
vele elérni. Az amerikai Garrett, aki
életében ekkor latott el6szor diszkoszt,
azmar oldallenditéssel dobta. Engem
nem elégitett ki sem a gordg, sem a
Garrett féle stilus - jo fiileslabdazo
létemre - mar forgassal dobtam a
diszkoszt, gy hogy a dobdnégyzet
egyik hatso oldali szogletében alltam
fel, a dobas iranyaval hattal, onnan
indultam és koriilbeliill masfél
fordulatot végeztem.

Parizsban az edzéseken na-
gyon jol ment a dobas. A délelotti
selejtezdben elért eredményemmel
lettem olimpiai bajnok. Délutan mar
nem tudtam javitani, de igy is
megszereztem az aranyérmet. Az
olimpiarol hazatéve elsésorban vidéki
¢s gazdasz versenyeken indultam,
mikozben sikeriilt 42-43 m-es
eredményeket elérni. Olimpiai gy6zel-
mem mellett legalabb annyira oriiltem
annak, hogy a forgassal valé dobast,
amelyet én honositottam meg, minden
atléta atvette, s ez lett a diszkoszvetés
modern stilusa."

Budapesten 1879. januar 2-an




sziiletett Bauer Rudolf (egyes
forrasmunkak szerint - helyteleniil -
Rezs6) életét gazdalkodassal toltotte
és 1932. november 9-én a Fiilop-
szallas melletti Sosrét-pusztan, 53
éves koraban hunyt el. Hamvait a
budapesti Fiumei ati temetdben lévo
csaladi sirboltban helyezték el.

Sok évtized soran nem meriilt

feledésbe az elsé magyar atlétikai
olimpiai bajnok emléke. A mosonma-
gyarOvari egyetem tornacsarnokat
(melynek falan marvanytabla hirdeti
a volt hallgaté emlékét) rola nevezték
el, a Gyor-Moson-Sopron Megyei
Kozgyiilés rangos dijat alapitott, a
posta dijjegyes levelezdlapot és
fényképes boritékot jelentetett meg.

A varos utcat nevezett el rola. A 100.
évfordulo tiszteletére az olimpiai
mozgalom képviseldi koszorut
helyeztek el a csalad sirboltjan és az
egyetem falan 1évo emléktablan.

Kahlich Endre
a Magyar Olimpiai Akadémia
Tanacsanak tagja

AZ IAAF
DELEGATUSAI
DEBRECENBEN

A nemzetkozi szovetség szabalyai szerint a nagy
vilagversenyek elétt az IAAF technikai delegéacioja
meghatarozott idépontokban meglatogatja a rendezo
vérosokat és ellendrzi az elokésziiletek allasat. [gy tortént
ez most Debrecen esetében is, amikor majus 31 és jinius
3 kozott a vilagszovetség delegatusai felmérték a
szervezObizottsag eddig végzett munkajat és hasznos
tanacsokkal lattak el az ifjasagi vilagbajnoksag sikerén
buzgolkodd helybélieket.

A Sandro Giovannelli (IAAF-versenyigazgatd), Igor
Ter-Ovaneszjan (vb-delegatus) és Jorge Salcedo (a vb
technikai delegatusa) osszetételii kiildottség junius 1-én
Orendi Mihéllyal, a szervezObizottsag eInckével, Nagy
Tibor versenyigazgatdval, Giczei Csaba technikai
igazgatoval és Suba Laszlé sportszakmai igazgatoval,
valamint a hazigazdak szaktanacsadoival (id. Matrahazi
Imre, if). Matrahazi Imre, Gal Laszl6), Kiss Imre
tervezovel és Paca Jozseffel, a Polgarmesteri Hivatal
Beruhézasi Osztalyanak vezeto6jével targyaltak.

A sportszakmai team végiil is az alabbi mddositasi
javaslatot allitotta 6ssze a tervezonek és a beruhazas
képviseldjének:

1. A talsé egyenes mellé két parhuzamos
tavolugropalyat kell épiteni (a palya belso része felé esot
a Vidampark felé eltolva).

2. A késobbiekben - a célszerili hasznositas végett -
a célegyenesben is meg kell épiteni a tdvolugropalyat.

3. A magasugré-leérkezohelyet néhany méterrel
meg kell nagyobbitani, illetve a kalapacs- és a
diszkoszvetés kidobohelyeit 6t méterrel el kell mozditani
a célegyenes iranyaba.

4. A cool-roomtdl egy 2 m-es miianyag boritasi
csikotkell kiépiteni a kiizddtérig, hogy a versenyzék mar
a jelentkeztetd helyen viselni tudjak szoges cipoiket.

2" TAAF/WESTEL
World Youth Championships in Athletics

DEBRECEN HUNGARY 12-15. 07. 20m

© 2001

Az értekezlet résztvevdi bejartak a vb
Iétesitményeit, tobbek kozott megtekintették a Nagyerdei
Stadiont, a felvezetés utvonalat az Allatkertben, az
akkreditacios kozpontokat az Olah G. ati
Sportcentrumban, valamint a gerelyhajités, a diszkosz-
¢s kalapacsvetés bemelegitd palyait, illetve a
szervezdbizottsag irodait.

Az 1AAF delegacioja igéretet tett, hogy minél
elobb felveszik a kapesolatot az ISL-lel és jelezni fogjak,
hogy a vilagszovetség marketingcégének partnerei
(Seiko, TDK, Coca Cola stb.) milyen konkrét timogatast
nyltjtanak majd a szervezébizottsagnak a vb zavartalan
lebonyolitasaban. Azt is vallaltak, hogy hamarosan
megkiildik a jelentkezési lapok tervezetét, gondoskodnak
a versenyszerekrdl és egy formanyomtatvany
megkiildésével segitséget nytjtanak a csapat kézikonyv
elkészitéséhez.

Végiil is a delegacio tagjai sikeresnek itélték
latogatasukat és annak a reményiiknek adtak hangot,
hogy ebben a szép, idealis kdrnyezetben nagyszert és
sikeres vilagbajnoksagnak lehetnek majd tanui.

A kovetkezd ilyen jellegii latogatasra 2001. junius
elején, az els6 probaversenyen lehet majd szamitani.

N
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SZENZACIOHAJHASZAS
AVAGY A SZAKERTELEM HIANYA?

Amiota az 1960-as évek végén az amerikai Richard (Dick) Fosbury
az altala feltalalt ij magasugré technikaval (amelyet késobb Fosbury
flopnak neveztek el) szinte az ismeretlenségbol keriilt a vilag
¢lvonalaba és 1968-ban Mexikoban olimpiai bajnoksigot nyert, a
Kiilonb6zo szaklapokban idordl idore “szenzacios” cikkek bukkannak
fel, amelyek régi rajzokra és fényképekre hivatkozva kétsége vonjak

Fosbury uttord szerepét.

Az alabbiakban két ilyen esetet szeretnék ismertetni.

1. A nagy tekintélyi kaliforniai
Track and Field News 1996. évi
februari szama (lasd elso kép) ad helyt
egy ilyen feltételezésnek.

2. A masodik képet a francia
Athletisme magazin kozolte, amelynek
érdekessége — amint az a szévegbol
is kideriil —, hogy magyar vonatkozasa
van, ugyanis a tobbszords bajnok €s
csucstarté Somodi Istvant (1885-
1963) abrazolja.

Hol itt a szenzacidhajhaszas? A
“titok” megfejtéséhez egy kis
sportagtorténeti tajékozottsag és a
képek tiizetesebb vizsgalata sziik-
séges.

Az 1880-as években még nem
voltak egyértelmiien meghatarozva a
magasugras technikai végrehajta-
sanak (akkoriban stilusnak nevezték)
altalanos szabalyai. Késobb hosszu
idore rogzitették, hogy az ugras soran
a fej nem keriilhet elobb at a léc felett,
mint a test tobbi része. Ha el is
fogadnank a képek sugallta felté-
telezést (miszerint fejjel elore haladtak
at a léc felett), felmeriil a kdvetkezd
kérdés, vajon hogyan érkeztek a
talajra?

Csak ra kell nézni a képekre, és
rogton kideriil, hogy azok nem a
felugras pillanataban (lasd elsésorban
az . képet), hanem a lécen taljutva, a
(jorészt labra torténd) leérkezes elotti
helyzetben abrazoljak az ugrokat.

Igazolja ezt a magasugrolécek jol
lathato (korrel megjeldlt)
elhelyezkedése a tartomércéken is.
Amennyiben a cikkek altal sugallt
iranyba haladtak volna az ugrok,
sikertelen kisérlet esetén az ugroléccel

egyiitt a tartéallvanyokat is
feldont6tték volna! (A varhaté
sériilésekr6l nem is beszélve.)
Barmilyen kezdetleges technikaval is
ugrottak elédeink, azért ekkora
botorsagot feltételezni roluk —
ellentétben a cikkek szerzoivel és
publikéaléival — finoman szdlva,
mosolyognivalo.

Szabo Gabor

Fosbury, Circa 18807

We all know that high jumpers went
over the bar on their bellies, or with their
legs, until Dick Fosbury pioneered thestyle
that bears his name in the mid-‘60s, right?

Well, reader David Carlyon, of
Larchmont, New York, sends in graphic
evidence that perhaps a similar style was
used almost a century earlier. The accom-
panying drawing is from the November
24,1877, edition of the New York Clipper.

EXCLUSIF : somoby : un
FOSBURYSTE DE 1908

® Oui,

le voici le véritable précurseur

-

du

“ Fosbury-Flop " que nous vous présentons grace
a un document exclusif obligeamment prété par
notre confrére Roméo Vilara. Istvan Somody fut
en effet le premier sauteur en hauteur du monde
a franchir la barre sur le dos en position
perpendiculaire. Le Hongrois SOMQODY inven-
teur du ” Fosbury-Flop ”, a remporté la médaille
de bronze aux Jeux de Londres en 1908 avec un
bond de 1 m 88. Géo André avait pris la seconde
place avec la méme performance.




Magyarok

az 1999. évi vilag- és eurdpai ranglistan

Egy évvel az olimpia elott a vart
tovabbi fejlodés nem kovetkezett
be. 1998-hoz
kiillonb6z6 szamértékek (a
rangsorolt versenyzék, az elért
helyezések szama stb.) csak
minimalis eltérést, altalaban
csokkené tendenciat mutatnak.
Valtozatlanul kevés a kiozvetlen
élvonalba (legjobb tiz) tartoziok
szama. Gécseknek nem sikeriilt
megoriznie elsoségét, a ndknél
pedig VI. helyezés a legjobb a
vilagranglistan!

FEDETT PALYAN a hagyoma-
nyos versenyszamokban hat férfi (6t
szamban) és 6t n6 (négy szamban)
keriilt a legjobb harminc kozé. Itt
kiilonosebb fejlodésrél nem beszél-
hetiink. 1998-hoz hasonlitva a férfiak-
nal egy fével emelkedett, a noknél
viszont harommal csdkkent a
résztvevok szama. Abszolut legjobb
teljesitmény Szab6 Zsuzsa kivalo
radugro rekordja (4,51). Vele egyiitt
hatan keriiltek az elso tiz helyezett
kozé a vilag (1998:8) és heten az
eurdpai ranglistara (1998:9).

SZABADTEREN

hasonlitva a

hasonlo a

helyzet. Az egyéni szamokban 31 (19
férfi és 12 no), valamint két-két
valtocsapatban tovabbi harom férfi és
hatnd, dsszesen negyven f6 (22 férfi
és 18 no) keriilt fel hisz verseny-
szamban (9 férfi és 11 nd) az Gtvenes

Foté: Uzsoki
Ajkler Zita

vilagranglistara! Legeredményeseb-
ben a férfiaknal a kalapacs- (6 0) és
diszkoszvetok (4 f0), a noknél pedig a
rudugrok (3 fo) szerepeltek. A
szorosan vett €lgarda kis Iétszamat
hiien tiikr6zi, hogy a legjobb tiz kozé
minddssze 6t férfi és egy noi verseny-
zonk kertilt.

Eurépai viszonylatban valamivel
kedvezobb a helyzet. Az egyéni
szamokban 53 (32 férfi és 21 nd),
valamint a két-két valtocsapatban

tovabbi két férfi és hat no, dsszesen
61 f6 kerlilt 33 versenyszamban (16
férfi és 17 n6i) az Gtvenes ranglistara.
Természetszeriileg itt is a férfi
kalapécs- (6 f0) és diszkoszvetok (5
fo) remekeltek, mig a néi vonalon a
radugrék (5 f6) mellett a kalapacs-
vetok (3 fo) és a hétprobazok (3 f6)
voltak a legeredményesebbek. A
kdzvetlen élvonalba (legjobb tiz) tiz
férfi mellett ismét csak harom noi
versenyzonk tudott helyet kapni!

Fot6: Zador
Gyérffy Dora
FEDETT PALYAN

Vilag Euroépa
FERFIAK
60 m 21-29. 5-6. Dobos Gabor 6,56
800 m 9. 3 Koranyi Balazs  1:46,7
Rad 17-24. 11-16. | Bagyula Istvan 5,70
Harmas 4. 3. Czingler Zsolt 17,15

10. 9. Ordina Tibor 16,94
Hétproba 10. 9. Szabo Dezs6 6,029
NOK
800 m 19: 11, Varga Judit 2:01,80
Magas 21-22. 17- Gyorffy Dora 1,92
Rud 2. 2. Szabd Zsuzsa 4,51

21-22. 17- Vaszi Tiinde 4,22
Tavol 3-4. 3. Vaszi Tiinde 6,82

25. 21. Ajkler Zita 6,55




SZABADTEREN

Vilag | Eurdpa Vilag | Eurépa
FERFIAK NOK
100m 20-23. 3. Németh Roland 10,08 400m - 42. Szekeres Judit 5246
47-50. 8-9. Dobos Géabor 10,17 800m - 4849. Varga Judit 2:01,72
” 35-40. Kovacs Viktor 1031 1500m - 36-37. Varga Judit 4:08,60
3000m 39. 2, Szentgyorgyi Katalin
200m - 14. Németh Roland 2049 o 85392
B 25, Dobos Gabor 20,67 5000 m 38. 20. Szentgyorgyi Katalin
" 4850. | SzegletZsolt 2081 , o 15:18,80
100mgat | - 20-21. Balint Zita 13,15
) A 400mgat | 17. 6. Szekeres Judit 54,86
R R Pl s | et S
: d Magas 21-23. 21-22. Gyorffy Déra 1,94
. Cen Rud 10-12. 6-8. Szab6 Zsuzsa 440
Wm | 3637 78 | KorlayiBalizs 145,30 2329. | 2530. | Donith Katalin 420
: 4. Tolgyesi Baldzs 1:46,7 30-36. | 33-34. | VasziTundre 4,5
) . - 36-38. Juhasz Fanni 411
1500m - 41. Tolgyesi Baldzs  3:39,00 = 36-38. Molnar Krisztina 4,11
Tévol 34-36. 23-24. Vaszi Tiinde 6,66
110 m gat | 4243. 18-19. Csillag Levente 13,54 = 50-53. Ajkler Zita 648
- 48. Kovacs Balazs 13,81 Héarmas - 43, Balint Zita 13,94
Kalapécs | 9. 8. Divos Katalin -~ 67,64
400 m gat | 30. 8. Bédi Tibor 49,00 - 37. Tudja Julianna 61,12
- 50. Németh Barbara 59,53
Tavol - 4648. Ordina Tibor 792 ‘
Harmas | 21. 11. CzinglerZsolt 1699 Gerely 18. 1. Szabé Nikolett 61,79
Suly R 36. Biber Zsolt 19,42 Hétproba | 40. 31. Kiss Enikd 5901
. 49-50. | KissSzilard 1906 : 40. IndncsiRita 5821
- 44, Bélint Zita 5776
Di ; 12. Horvath Attil 1 . .
k| I8 i e Maratoni | - 40. F.Nagy Judit 23222
21 15. Fazekas Robert 64,92 Sl
o ; 10 km gyal| 39. 28. U. Rosza Méria 4429
43. 28-29. Kévagd Zoltdn 63,23 - : 3
47 0 v Roland 6278 50. 38 Pesti Ménika 44:49
- : dip g ’ 20 km gyal] 33. 25. U.RoszaMaria  1:31:43
: 4. Maté Gabor 61,74 40. 30. Szebenszky Aniko 1:32:08
) - 42, Pesti Monika 1:34.00
Kalapacs | 2. 2 Gécsek Tibor 82,57
3 3. Annus Adrian 81,73 4x100m | 35. 16. Magyarorszag 4504
4 4. Németh Zsolt 81,56 (Lérincz Krisztina, Szakacs Enik6, Barati Eva,
7. 7. Kiss Balazs 80,87 Vaszi Tiinde)
3L 27-28. Fébian Zoltan 78,00 4x400m | 24. 12. Magyarorszag  3:33,54
47. 42. Vida Jozsef 76,01 (Kun Alice, Balazsic Renata, Bori Annamaria,
Ray Szilvia)
Gerely - 44, Horvath Gergely 78,36 ) )
- 47. Belak Jozsef 7822 Megjegyzés
: A nem olimpiali, illetve a kiegészité versenyszamokban még
Tizproba | 10. 8. Zsivoczky Attila 8379 az alabbi versenyzo6k értek el helyezéseket:
43 33. Kiirtosi Zsolt 7901 FERFIAK
20km gyal| 44. ; Dudas Gyul 122323 '
Ui ) g U:b::ik g;niior 122:39 Fedett palyan: Dobos Gabor 100 m 10,42 (vilag: 2., Eurdpa: 2.),
’ i Koranyi Balazs 600 m 1:16:59 (v: 2., Eu.:2.), Kovécs Balazs 110 m
50kmgyal] - 39. Czukor Zoltan ~ 3:45:48 B it BRSO
i %, Enaclis Giynia S Szabadtéren: Dobos Gabor 150 m 15,27 (v.: 1., Eu.: 1.), Koranyi
Bala :16: 48 Enc3. ik Sa km gyal.
4x100m 9 4 Magvarosaiy 3871 aldzs 600 m 1:16:33 (v.: 8., Eu.: 3.), Urbanik Sandor 35 km gya

4x400m

(Kovécs Viktor, Dobos Gabor, Németh Roland,
Gyulai Miklés)

20. 9, Magyarorszag  3:03,64
(Szeglet Zsolt, Nyilasi Péter, Bella Attila,
Bédi Tibor)

2:32:30(v.:6.,Eu.:6.).

NOK

Fedett palyan: Varga Judit 1000 m 2:40,16 (v.: 10, Eu.: 6.).
Szabadtéren: Varga Judit | mérfold 4:28:42 (v.: 9-10., Eu.: 7.).

Szaboé Gabor
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SETA A REKORDOK KORUL

Az Atlétika el6zd szamaiban az
orszagos rekordok eurdpai rangsorat
tekintettilk 4t. Sorozatunkat most a

(3. rész)

holgyeknél a 10 km-es gyaloglast és
az 1999 éprilisaig hasznalt gerellyel
elért rekordokat értékeltiik, kiegészitve

életkorat vettiik alapul. Mindezek
elorebocsatasaval az eurdpai atlétika
1999.december 31-i orszagonkénti

csucsok életkoranak vizsgalataval | az Eurdpa Kupa 3000 m-es sikfuté | sorrendjét az alabbi tablazat
folytatjuk. A tavalyi vilagbajnoksag | szamaval. Ahol elektromos és kézi | szemlélteti:
miisoran szerepelt szamokat vettiik | mérésti csucsot is nyilvantartanak, ott
figyelembe azzal az eltéréssel, hogy a | az elektromos mérési eredmény
Hely Orszag Rekordok Legrégebbi rekord
atlagéletkora Feérfi Néi Férfi Noi
(év) (év) (év)
l. AND 2.8 23 3.4 20 km gyal. 1984 Suly 1989
2. POR 3.6 42 2.9 Maratoni 1985 Maratoni 1985
3 GRE 42 5.8 2.6 20 km gyal. 1980 Gerely 1982
4, ESP 4.5 42 4.9 110mgat 1987 Gerely 1986
3, TUR 4.6 6.5 2:d 50 km gyal. 1971 100 m gat 1984
6. FRA 5.1 6.7 34 Saly 1973 Magas 1985
7. SLO 5.7 6.9 4.5 5000 m 1974 3000 m 1981
8. IRL 6.0 6.8 5.1 Harmas 1977 100 m 1978
9. MLT 6.5 5.0 8.3 Kalapacs 1965 100 m gat 1975
10. ROM 72 9.3 5.1 Tizproba 1975 800 m 1982
11 ¢ ITA 7.4 9.3 5.4 800 m 1973 Magas 1978
12... ISR 19 7.9 7.8 50 km gyal. 1972 100 m 1972
13., 1 BEL 8.0 8.5 7.4 Tizproba 1972 Gerely 1974
14. SUI 8.3 8.8 7.8 4x100 m 1978 Tavol 1971
15. GBR 8.6 9.3 7.9 Tavol 1968 4x100 m 1980
16. ALB 8.9 9.9 T Tizproba 1975 Suly 1984
NED 8.9 8.5 9.3 5000 m 1978 4x100 m 1968
18. AUT 9.0 9.2 8.7 Diszkosz 1981 Gerely 1973
SWE 9.0 11.3 6.5 4x400 m 1972 200 m 1979
20, CRO 9.1 9.0 9.1 800 m 1974 100 m 1974
21, ISL 9.2 113 7.0 Harmas 1960 Diszkosz 1982
NOR 92 9.1 9.3 4x400 m 1971 Tavol 1968
23. YUG 9.3 11.4 7.2 5000 m 1971 800 m 1968
24. RUS 9.4 9.5 9.2 400 m 1980 800 m 1980
25 .| BLR 9.6 10.9 8.2 110 m gat 1978 3000 m 1979
HUN 9.6 8.4 10.8 5000 m 1968 800 m 1975
UKR 9.6 10.7 8.4 100 m 1972 800 m 1980
28.- | LitlX 10.0 12.9 6.9 400 m 1969 800 m 1980
SMR 10.0 9.7 10.4 Diszkosz 1973 Magas 1974
30.  CYP 10.1 11.1 9.0 400 m gat 1972 100 m gat 1979
31..4- CZE 10.2 9.7 10.7 4x100 m 1972 Suly 1977
32. EST 10.3 12.2 8.31 500 m 1966 800 m 1972
LAT 10.3 9.4 11.2 5000 m 1971 4x400 m 1975
POL 10.3 9.5 11.0 Tavol 1975 Suly 1976
(35)
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Hely Orszig Rekordok

Legrégebbi rekord

atlagéletkora Férfi Noi Férfi Néi
(év) (év) (év)
SVK 10.3 10.1 10.5 800 m 1969 100 m 1968
36. DEN 10.4 10.7 10.2 Tavol 1971 4x400 m 1969
37. GIB 10.5 13.3 75 4x100 m 1972 Maratoni 1985
38. GER 10.8 11.0 10.5 Tavol 1980 200 m 1979
39. LIT 115 13.2 9.8 3000 m ak. 1969 Gerely 1980
40. BUL 11.9 12.9 10.9 3000 m ak. 1969 Saly 1976
41. MOL 13.8 14.7 12.7 1500 m 1976 800 m 1978
42. MON 13.9 18.5 9.3 5000 m 1946 Diszkosz 1962
43,  FIN 14.4 17.5 11.2 Tavol 1966 200 m 1973
44. LIE 14.5 18.3 9.5 Diszkosz 1938 400 m 1978
MKD 14.5 159 12.7 Ruad 1968 100 m 1973
46. BSH 16.7 18.0 154 Tizproba 1966 Suly 1966
47. ARM 16.9 18.7 14.9 Stly 1960 Diszkosz 1973
48. GEO 17.1 19.0 14.8 50 km gyal. 1965 Tavol 1954
49. AZE 17.5 18.6 16.2 Suly 1961 400 m 1956

A listat Andorra vezeti, orszagos
cstcsainak atlagéletkora mindossze
2.8 év. A torpeallam atlétikai szovet-
sége is fiatal, 1988-ban alakult. A
masodik helyen Portugalia (3.6 év), a
harmadikon Gorégorszag (4.2 év)
talalhato. A gorog atlétikanak hatal-
mas lendiiletet adott az 1997-es athéni
vilagbajnoksag ésa 2004. éviolimpia
rendezési joganak elnyerése. A hellé-
nek vezetik a noéi rangsort 2.6 évi
atlaggal. A "nagyok" koziil az elso tiz
orszag kozé keriilt Spanyolorszag,
Franciaorszag és Romania is. A
torokok elsésorban a hajdani "keleti
blokk" honositott atlétdinak kdszon-
hetik elokeld 5. helyezésiiket. Alta-
laban a férfi rekordok az id6sebbek,
de ez érthetd is, hiszen tobb noi
versenyszam csak az utobbi évtized-
ben honosodott meg (pl. rid, harmas,
kalapacs). A 49 orszag koziil mindosz-
sze tizenkettoben korosabbak a noi
csucsok, koztiik hazankban is.

rangsort a kaukazusi koztarsa-
sagok (Azerbajdzsan, Gruzia, Or-
ményorszag) zarjak, ahol az atlétika-
ban szinte megallt az id6. A mezdny
végeén lelhetjiik az egykor jobb napokat
latott Bulgariat és Finnorszagot is. A
38. helyen allnak a német atlétak.
Régi rekordjaik nagy részét a kelet-
német versenyzok (vélhetden dop-
pingszerek segitségével) érték el.

A legrégebbi orszédgos csucsok

legnagyobb szamban a férfiaknal 5000
m-en (6), a noknél 800 m-en (8)
sziilettek, csakagy mint hazankban. A
legidosebb rekord a liechtensteini
diszkoszvetd, Oskar Ospelt nevéhez
flizédik, aki 43.36 m-es eredményével
62 éve hazaja csucstartdja. A
holgyeknél a graz tavolugrd, Nagy-
ezsda Dvalisvili 1954-ben elért 6.25
m-es rekordja vezet.

Minden idok legrégebbi csucsa
cimet az ir Peter O'Connor mondhatja
magaénak, akinek 1901-ben elért 7.61
m-es tavolugrd rekordja (ez akkor
vilagesics volt) két hénap hijan
betoltotte a 89. sziiletésnapjat, mire
sikeriilt honfitarsanak két cm-rel
tulszarnyalnia.

Magyarorszég - a két évvel
ezel6tti Eurdpa-bajnoksag kétségkiviil
lendit6 hatasa ellenére is - csak a 25-
27. helyen talalhato (9.6 év). Igen
nagy a nemek k6zotti szoras: mig férfi
atlé-taink tizenegyedikek (8.4 év),
addig a holgyek csak a 39. helyen
szerény-kednek (10.8 év).

Mecser Lajos 5000 m-es (1968) és
Lazar Magdolna 800 m-es (1975) sikfutd
csucsa varja leghosszabb ideje, hogy
megddntsék. Futdink jelenlegi teljesitmé-
nyétismerve, erre akozeljovoben legfeljebb
az utobbi esetben lehet esély Varga Judit
révén. Vigasztalasul annyit, hogy amonacoi
férfi 5000 m-es sikfuto rekord 1946

Ota, a jugoszlav n6i 800 m-es cstcs
1968 6ta allja az ostromot.

Varju Vilmos sulyloké rekordja is
a tulkorosak kozé tartozik (1971). A
80-as évekbdl szarmazik 6 férfi és 14
ndi versenyszam orszagos csucsa. A
90-es évek terméke 16 férfi és
minddssze 7 ndi szam rekordja. Ez
utobbiak koziil csak a maratoni, a 400
m gatfutas, a hétproba és a 10 km gya-
loglas szerepelt mar a 80-as évtized
bajnoki miisoran is. Kozel husz éve
nem valtoztak a csticsok a ndi sprint-
szamokban. Idén talan javul a helyzet,
amit az is mutat, hogy a tavaszi
idényben a fiatalok 100-t6l 400 m-ig
atirtdk az utanpdtlas rekordlistat. A
noi stlyemelés nagykorusitasa ota
nincs esély a csucsjavitasra a
sulylokésben és a diszkoszvetésben.
A gerelyhajitas problematikajat
szerencsére megoldotta a modositott
sulypont szer bevezetése.

A rekordok kériili sétankat ezzel
befejeztiik. Csak bizakodhatunk
abban, hogy atlétaink mind t&bbszor
gondoskodnak a csucslistak atirasarol
minden korcsoportban. Es ha teljesit-
ményiikkel rangos versenyen j6 helye-
zéseket érnek el, akkor igazan nem
lehet okunk az elégedetlenségre.

Osszeallitotta:
Csiki Gyorgy
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SZABADTERI KULFOLDI MAGYAR EREDMENYEK 2000.

03.17. Tallahassee (USA)

1500m: Timar Levente 78
Németh Maté 8l
5000m: Csillag Balazs 79

03.17/18. College Station (USA)
Kalapdcs: Tudja Julianna 79

03.18. Tempe (USA)
Kalapacs: Maro6ti Szabolcs 76

03.25. (USA)

10000m: Teveli Zsanett 78

03.25. Praga

Félmaratoni: Bacskai Zsolt 75

Rakonczai Beata 77

04.08. Lincoln (USA)

5000m: Csillag Balazs 79
3000makadaly: Timar Levente 78

Németh Maté 8l
Tavol: Kovesi Krisztina 79

04.08. Romano di Lombardia (ITA)

100km futas: Vozar Attila 74
04.15. (USA)
3000m akadaly: Timar Levente 78

Csillag Baldzs 79

04.14/16. USA

1500m: Teveli Zsanett 78
3000m: Teveli Zsanett 78
5000m: Teveli Zsanett 78

04.24. Prato (ITA)
Félmaratoni: Jakab Agnes 73

04.25. Castelbolognese (ITA)
50km utcai futds: Laczfi Endre
Aszodi Gabor

NI

04.27. Berea (USA)
10000m: Bozan Karoly 77

04.28/29. Des Moines (USA)

ARAK

AC Szeksz.
AC Szeksz.

VEDAC

VEDAC

UTE

BVSC
BVSC

AC Szeksz.

ARAK

AC Szeksz.

Honvéd-S.

Bces.AC

ARAK

AC Szeksz.

UTE
UTE
UTE

Kap.Ep.

UTE
Honvéd-S.

UTE

UTE
ARAK
ARAK

3:49.42
3:53.63
14:23.99

47.68

66.06

35:13.36

66:44
77:09

14:17.10
9.01.84
S13M2
559

6:52:10

8:56.55
8:58.78

4:38.05
10:20.06
17:08.38

74:48

2:58:22
3:15:45

30:01.68

1:53.49
9:00.62
14:59.22

(Szeglet 48.4, Hauser, Terry, Couts) 3:08.14

16:21.53

(Timar Levente 4:07.7, Németh Maté 4:08.6,

Brock 4:04.3, Csillag Balazs 4:01.0)
Baylor (Lafayette, Brown, Johnson, Petrahn)

800m: Nagy Istvan 77
3000m akadaly: Timar Levente 78
5000m: Békési Ferenc 79
4x400m: Baylor

4x1600m: lowa University
4x200m:

1:35.86

4x200m:
4x400m:
4x400m:
Tavol:

Hérmas:
Kalapacs:

04.29. Hirosima

Kalapécs:

04.29. Pozsony
Félmaratoni:

Baylor (Johnson, Brown, DeMart, Petrahn)

Baylor (Brown, DeMart, Johnson,
Petrahn 54.1)

Baylor (Brown, DeMart, Johnson,
Petrdhn 51.7)

Kovesi Krisztina 79 Honvéd-S.
Kovesi Krisztina 79 Honvéd-S.
Tudja Julianna

Kiss Balazs 72 VEDAC

Kadlot Zoltan 62 S.Oblss
Ostordczki Ferenc 67 Honvéd-S.

04.30. Naumburg (GER)

20km gyaloglas:

U.Rosza Méria 67 Bces.AC

04.30. Belves (FRA), 100km Eb

100km futas:
18.
28.
Csapat: 5

1.

14. Németh Csaba

MVSC
Zsigovics Andras 64 PMTE
Vozar Attila 74 Bes.AC
HUN (Németh, Zsigovics, Vozar)
Bérces Edit 64 Zalatr.

04.30. Merano (ITA)

Félmaratoni:

04.30. Ravenna
Maratoni:

04.30. Padova
Maratoni:

05.06. Arlington (USA)

Kalapécs:

05.06. Fairfax (USA)

Magas:

05.06. Cedar Falls (USA)

1500m:

05.06. Athens (USA)

Diszkosz:
Kalapécs:

05.06. Los Angeles

Kalapéacs:

Séagi Ferenc 69 BVSC
Jakab Agnes 73 Kap.Ep.
Imre Janos 70 DVSE
Holba Zoltin 68 BVSC
Kovécs Ida 75 VEDAC
Tudja Julianna 79 VEDAC
Gyorffy Déra 78 BEAC
Csillag Balazs 79 AC Szeksz.
Maté Gabor 79 CSASE
Maté Gabor 79 CSASE
Horvath Norbert 75 Dob6 SE
Maréti Szabolcs 76 VEDAC

1:34.65
3:40.19
3:3542

567
12.06

79 VEDAC 61.42 up.cstics

74.06

69:59
78:28

1:32:19

7.08:45
7:12:49
T7:43:14
22:04:48
7:53:12

66:40
74:53

2:33:22
2:41:11

2:49:30

5330

1.88

4:00.99

6246
58.96

6940
6344




05.06. Luzern

4.25km utcai futas: Staicu Simona 72

05.07. Lincoln (USA)

800m: Nagy Istvan 77
Tavol: Kovesi Krisztina 79
Harmas: Kovesi Krisztina 79

05.07. Vancouver

Maratoni: Lajtos Marton 66
05.07. Gorizia (ITA)

200m: Bella Attila 76
400m: Szilasi Laszlo &4
110m gat: Kovacs Gyorgy 79
200m: Balazsic Rendta 78

05.10. Zagrab
Jobb eredmények:

110m gat/91:
Kalapacs/6:
800m:
Kalapécs:

Kasper Istvan
Pars Krisztian

Kéri Andrea

05. _Dijon

&
&

&4

BVSC

UTE
Honvéd-S.
Honvéd-S.

SzMAV-Id.

RS-ZAC
RS-ZAC
RS-ZAC
RS-ZAC

Koszeg
Dobé SE

Martinek Adrienn 82 HVSE

Dobé SE

200km (24 6) gyal.: Szalas Menyhért 54 Honvéd-S.

05.13. Oszaka GP L.
Kalapécs: Kiss Balazs

05.13. Eagle Rock (USA)
Kalapécs:

1/

Horvéath Norbert 75

Mardti Szabolcs 76

05.13. Madison (USA)
1500m: Timar Levente

05.13. Szabadka

400m: Szél Tibor

1500m: Bohus Janos
Varga Istvan
Varga Péter

400m: Kun Alice

05. Bellaria (ITA)
Félmaratoni: Jakab Agnes

05.14. Philadelphia

Magas: Gyorffy Doéra
Harmas: Gyorfty Déra
05.14. Baton Rouge (USA)
Diszkosz: Maté Gabor
Kalapacs: Maté Gabor

05.17/20. El Paso (USA)
Saly: Tudja Julianna
Kalapécs: Tudja Julianna

78

74

74

75
76

23

™
™

VEDAC

Dobo6 SE
VEDAC

ARAK

Bcs.AC
Bes.AC
Bes.AC
Bes. AC
Bes.AC

Kap.Ep.

BEAC
BEAC

CSASE
CSASE

VEDAC
VEDAC

1331

1:52.18
5177
11.84

2:24:18

2191
50.78
15.04
2520

14.87
70.12
2:18.39
50.78

185km
76.94

69.54
67.84

3:53.31

46.8
4:033
4:05.5
4:06.1
529

7707

190
12.99

6422
60.03

10.71
58.69

05.20. Eugene (USA)

Kalapécs: Horvath Nerbert 75 Dob6 SE 7020
Maréti Szabolcs 76 VEDAC 6220
05.20. Wichita (USA)
1500m: Csillag Balazs 79 ACSzeksz. 3:5248
5000m: Németh Maté 81 ACSzeksz. 15:19.72
05.20. Radenci (SLO)
Maratoni: Sagi Ferenc 69 BVSC 2:18:49
05.  Worcester (USA)
Magas: Gyorffy Dora 78 BEAC 1.83
05.20/21. Columbia (USA)
400m: Szeglet Zsolt 77 GyDdzsa 4675
Szeglet Zsolt 77 Gy.Ddézsa 46.08
800m: Nagy Istvan Tl UTE 1:51.06
Nagy Istvan 71 UTE 1:51.61
1500m: Békési Ferenc 79 ARAK 3:51.87
Békési Ferenc 79 ARAK 3:51.91
4x400m: Baylor (Szeglet) 3:0347
400m: Petrahn Barbara 78 Gy.Dézsa 53.16
Petrahn Barbara 78 Gy.Dézsa 52.32 up.csiics
Téavol: Kovesi Krisztina 79 Honvéd-S. 572
Hérmas: Kovesi Krisztina 79 Honvéd-S. 1227
4x400m: Baylor (Brown, DeMart, Johnson, Petrahn)
3:3443
05.20/21. Moscow (USA)
3000m: Teveli Zsanett 78 UTE 10:39.19
5000m: Teveli Zsanett 78 UTE 18:00.95
10000m: Teveli Zsanett 78 UTE 38:23.74
05.20/21. Hexham (GBR)
Hétpréba: Balint Zita 71 Csepel 5545

(13.41-1.60-12.08-25.15-6.06-38.05-2:28.75)

05.21. Belgrad

Kalapacs: Divés Katalin -~ 74 Dobd SE 64.52

05.21. Milané

10km utcai futds: Rakonczai Beata 77 BVSC 33:43

05.21. Praga

Maratoni: Rezessy Gergely 74 Vasas 2:17:46

05.21. Madrid

100km utcai futds: Bogar Janos 64 Fancsali AC 6:55:00

05.24. Novo Mesto

100m: Babaly Laszl6 77 SzMAV-Id. 1093

1500m: Babinyecz Jozsef 74 Honvéd-S.  3:47.71
Olah Roland 74 ARAK 3:50.64

Diszkosz: Varga Roland 77 UTE 63.57

Kalapécs: Fabian Zoltan 79 HVSE 70.62

400m gat: Déczi Orsolya 75 FTC 59.26

05.27. Troisdorf (GER)

10000m: Kaélovics Aniké 77 HVSE 32:31.67

GO



05.27. Vila Real St.Antonio (POR), BEK

Kalapacs: Fabian Zoltin 79 HVSE 72.11

05.27. Luxembourg, BEK/B

100m gt: Balint Zita 71 Csepel 1321

Téavol: Balint Zita 71 Csepel 590

Kalapacs: Divos Katalin -~ 74 Dobé SE 61.56

05.27/28. Maribor

Tizproba: Kovécs Viktor 76 Honvéd-S. 7612
(10.68/42-7.29/0.9-14.13-1.87-48.16-14.52/
1.2-34.51-4.20-54.95-4:40.79)

Vaczi Mark 74 DAC 7418
(10.98/4.2-7.13/0.8-12.40-1.93-50.19-15.11/
12-36.43-4.40-56.14-4:38.12)

Hétpraéba: Inéncsi Rita 71 Honvéd-S. 6172
(14.04/2.8-1.82-13.90-25.65/0.7-6.21/1.1 -
47.71-2:18.04)

Kiss Enikd 75 PAC 5548

(14.04/2.8-1.70- 11.20-24.85/0.7-5.94/1.6 -
32.77-2:17.97)

05.28. Hengelo (NED), GP L.

Kalapdcs: Kiss Balazs 72 VEDAC 7549

05.28. Faenza (ITA)
100km utcai futds: Bogar Janos

64 Fancsali AC 7:16:52

05.28. Sesto San Giovanni (ITA)
10km gyaloglas: Dudas Gyula

66 SZVSE (rovidebb tav)

05.31. Trento (ITA)

800m: Varga Judit 76 HVSE 2:02.26
100m gat: Balint Zita 71 Csepel 13.49
Héarmas: Balint Zita 71 Csepel 13.12
05.31/06.03. Durham (USA), Egyetemi Bajnoksag
Diszkosz: 1. Maté Gabor 79 CSASE 65.74

(63.02-61.60-62.90-64.20-64.30-65.74)

Kalapacs: 5. Horvéath Norbert 75 Dobé SE  70.68
4x400m: 1. Baylor (Szeglet, Hauser, Thompson, Couts)
3:0146
400m: 3. Petrdhn Barbara 78 Gy.Dézsa 52.17 up.csics
4. Petrahn Barbara 78 Gy.Ddzsa 5237
Magas: 2. Gyorffy Déra 78 BEAC 1.87
Kalapécs: 13. Tudja Julianna 79 VEDAC 56.64
4x100m: 6. Baylor (Lafayette, Johnson, Brown, Petrdhn)
44 45
4x400m: 3. Baylor (Brown, Johnson, DeMart, Petrahn)
3:32.05
6. Baylor 33524
06.03. Formia (ITA)
100m: Németh Roland 74 SSI 1028
200m: Németh Roland 74 SSI 20.89
06.03. Krakko
10km gyaloglés: Urbanik Sandor 64 Bes.AC 41:55
Skm gyaloglas: U.Rosza Méaria 67 Bes:AC 22:44

06.03/04. Gotzis

Tizpréba: Zsivoczky Attila 77 UTE 8554 cstics
(10.64/2.1-7.24/-1.0-15.72-2.18-48.13 - 14.87/
-0.9-45.64-4.65-63.57-4:23.13) '
Kiirtési Zsolt 71 PVSK 8106 :
(11.05/0.4-7.34/0.1-15.10-2.06-48.91 - 14.43/
-2.2-47.34-4.75-55.12-4:52.35)

06.05. Priga

2000m: Tolgyesi Balazs 73 ARAK 5:09.13

Rud: Szabd Zsuzsanna 73 BEAC 3.85

06.07. Milan6

Diszkosz: Kévago Zoltan 79 SzMAV-Id.  60.57

Rud: Molnar Krisztina 76 UTE 4.10
Szab6 Zsuzsanna 73 BEAC 3.80

Tavol: Vaszi Tiinde 72 Honvéd-S.  6.65

Kalapécs: Divés Katalin -~ 74 Dobé SE 65.55

06.08. Flord (NOR)

400m: Dombi Zétény 75 Honvéd-S. 4725

800m: Varga Judit 76 HVSE 2:04.66

400m gat: Déczi Orsolya 75 FTC 58.66

Fot6: Szlavicsek

Gécsek Tibor
06.09. Sevilla, GP I1.

Kalapécs: Gécsek Tibor 64 Dobo SE 78.98
Németh Zsolt 71 Dobd SE 7733
Annus Adridn 73 Dobd SE 76.35

06.10. Torind

Kalapacs: Gécsek Tibor 64 Dobo SE 79.24
Kiss Balazs 72 VEDAC 76.60
Annus Adrian 73 Dobd SE 75.72

Magas: Gyorffy Déra 78 BEAC 1.90

Tévol: Vaszi Tiinde 72 Honvéd-S. 650

Osszeallitotta:
CSIKIGYORGY
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A MASZ SZAKOSZTALYI

BAJNOKIPONTVER-

SENYENEK ALLASA
2000. majus 31.

Pontok
Szakosztilyok Bajnoki Nenwetkizi Csics  Osszesen

1. Honwvéd Steffl 1280.00 900.00 22500 2405.00
2. UTE-XV. Sl 964.50 950.00 0.00 191450
3. VEDAC 1303.00 50.00 100.00  1453.00
4. Szegedi VSE (SZVSE) 1266.00 140.00 0.00  1406.00
5. DMTE+DSI 786.67 290.00 237.50 131417
6. ARAK 640.00 625.00 40.00  1305.00
7. Sz. MAV-Ideal+SZVSI 866.50 0.00 120.00 986.50
8. Békéscsabai AC 669.00 80.00 0.00 749.00
9. NyVSC+NySI 705.00 20.00 000 72500
10. Pécsi VSK (PVSK) 374.00 310.00 37.50 721.50
11. Soproni SI (SSI) 349.00 350.00 0.00 699.00
12. KSI 597.00 0.00 000  597.00
13. Pécsi ACHPAC SI 564.66 0.00 0.00 564.66
14. Godallor EAC (GEAC) 545.00 0.00 0.00 545.00
15. TFSE 291.00 250.00 0.00 541.00
16. Dobo SE 509.00 0.00 0.00 509.00
17. TSC-Geotech 273.00 110.00 7500  458.00
18. Haladas VSE 434.00 0.00 000  434.00
19. FTC 326.00 0.00 100.00 426.00
20. Royal Sped-ZAC 412,67 0.00 0.00 412.67
21. Gydri Dozsa 178.00 0.00  200.00 378.00
22. BVSC-Kufner 314.00 40.00 0.00 354.00
23. Margitszigeti AC 213.00 40.00 0.00 253.00
24, Kecskeméti ARC (KARC) 248.66 0.00 000 24866
25. Vasas-BBTE 240.00 0.00 0.00 240.00
26. BEAC 124.00 100.00 0.00 224.00
27. Hunyadi DSE 208.00 0.00 0.00 208.00
28. Salgotajani AC (SAC) 92.00 100.00 0.00 192.00
29. Kaposvari Epiték 182.00 0.00 000 18200
30. ELTE-Tk 170.00 0.00 0.00 170.00
31. Csabai Atlétak SE (CSASE)  66.00 0.00  100.00 166.00
32. Favont AC 163.00 0.00 0.00 163.00
33. Dunakeszi VSE (DVSE) 144 34 0.00 0.00 14434
34, Didsgyoni AC (DIAC) 126.00 0.00 0.00 126.00
35. AC Szekszard 115.00 0.00 0.00 115.00
36. Dunatjvarosi AC (DAC+DVS  111.00 0.00 0.00 111.00
37. Ganz Air-KAC 105.67 0.00 0.00 105.67
38. Ipoly Walking Club 77.00 20.00 0.00 97.00
39. HODIAK SE 85.00 0.00 0.00 85.00
40. lkarus BSE 81.00 0.00 0.00 81.00
41. Bp. Spartacus 30.00 50.00 0.00 80.00
42 Cegléd Germédn 77.00 0.00 0.00 77.00
43. Gyulas SE 72.00 0.00 0.00 7200
44. Csepel SC 70.00 0.00 0.00 70.00
CSHC 94 VETEX 70.00 0.00 0.00 70.00

46. Konsfa SE 63.00 0.00 0.00 63.00
47 Miskolci VSC (MVSC) 61.00 0.00 0.00 61.00
48, Barcsi SC 55.00 0.00 0.00 55.00
MAG Nepstadion 55.00 0.00 000 55.00

50. Ajka DAK (DAKA) 53.00 0.00 0.00 53.00
51. ORTRI Gsészari Gsarrege 5200 0.00 0.00 5200

(400

52. Postas-MATAV SE
53. Békési DAC
54. Mogyi SE Baja
S5. Készegi SE
56. Mohacsi TE (MTE)
57. MTK
58. Veresegyhazi NKSK
59. Epitdk SC
Maraton AC
Péti MTE (PMTE)
62. Salgo Oblos-Faipari SC
Kalocsai SE
Hevesi SE
65. Kiskunlachdzi DAK (DAK)
66. Testveriség SE
Csiko DSE
68. Szombathelyi ASE
69. Tamasi OMEGA
70. Beresényi DSE Gyor
71. Dorogi SE
MAFC
Tiszanjvarosi SC
74. Nagyatadi AC (NAC)
75. Boronkay DSE
Hatvani AC
VITALITAS
Szegedi Lelkesedés
Karcagi SE
80. Dombovéri VMSE (DVMSE)
Vericei DSE
82. Godollsi Bocskay
Szombathelyi TK
84. Bonyhadi SE
85. Ozdi DIAC (ODIAC)

51.00
45.00
37.00
34.00
33.67
30.00
28.00
27.00
27.00
27.00
24.00
24.00
24.00
22.00
21.00
21.00
20.00
18.00
17.00
15.00
15.00
15.00
14.66
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
11.00
11.00

9.00

9.00

7.00

3.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

51.00
45.00
37.00
34.00
33.67
30.00
28.00
27.00
27.00
27.00
24.00
24.00
24.00
22.00
21.00
21.00
20.00
18.00
17.00
15.00
15.00
15.00
14.66
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
11.00
11.00

9.00

9.00

7.00

3.00

Kun Ldszlo
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z Kozép-hosszitavfutas
A MASZ SZAK{\GI =
pONTVE RSENYEN EK Szakosztalyok Bajnoki Nk-i  Csiics  Ossz.
ALLASA 1. ARAK 258.00 625.00 0.00 883.00
2. VEDAC 804.00  0.00 0.00 804.00
3 3. KSI 401.00  0.00 000 401.00
2000. majus 31. 4, BVSC-Kufier 31400 4000 000 354.00
B L A 5. Honvéd Steffl 35000 0,00 0.00 350.00
Révidtav-gatfutas 6. Szegedi VSE (SZVSE) 29800  0.00  0.00 298.00
Yontok 7. DMTE + DSI 236.00 20.00 0.0 256.00
Silioseiiyok Bijpoli NI O Ooss 8. Pécsi VSK (PVSK) 209.00 000 000 209.00
9. Hunyadi DSE 20800 000  0.00 20800
10. UTE-XV. SI 198.00 000 0.00 198.00
1. Honvéd Steffl 546.00 550.00 225.00 1321.00 11 Pécsi AC+HPAC SI 193.00 000 000 193.00
4, SZ.MAV-IdCéHSZVSl 357.50 0.00 100.00 457.50 14. Halad4s VSE 135.00 0.00 0.00 135.00
5. ARAK 29300 0.00 40.00 333.00 15. AC Szekszérd 11500 000 000 11500
6. Royal Sped-ZAC 332.00 0.00 0.00 332.00 16. TSC-Geotech 113.00 0.00 0.00 113.00
7. Gybri Dozsa 10000 0.00 200.00 300.00 17. Dunakeszi VSE (DVSE) . 96.00 000 000  96.00
8. Pécsi VSK (PVSK) 0.00 250.00 37.50 287.50 18. Gyéri Dézsa 78.00 0.00 0.00  78.00
9. Godolloi EAC (GEAC) 269.00 0.00 0.00 269.00 19. Békéscsabai AC 76.00 0.00 0.00 76.00
10. UTE - XV. SI 16850 5000 0.00 21850 20. Miskolci VSC (MVSC) 6100 000 000 61.00
11. Békéscsabai AC 188.00 0.00 0.00 188.00 21. Gyulai SE 60.00 0.00 000  60.00
12. NyVSC+NySI 181.00 000 000 181.00 22. Salgétarjani AC (SAC) 5700  0.00 000 57.00
13. Haladas VSE 167.00 0.00 0.00 167.00 23. MAC-Népstadion 55.00 0.00 0.00 5500
14. FTC 16400 000 0.00 164.00 24. Ajka DAK (DAKA) 53.00  0.00 000 53.00
15. Pécsi AC + PAC SI 161.66  0.00 000 161.66 25. ORTRICsészari Csemege 52.00  0.00 000 5200
16. VEDAC 10500 5000  0.00 155.00 26. Postas-MATAV SE 5100 0.0 000 51.00
17. Kecskeméti ARC (KARC) 141.00 0.00 0.00 141.00 27. TFSE 47.00 0.00 0.00 47.00
18. KSI 13800 000 000 138.00 28. Sz.MAV-Ideal +SZVSI 4300 000 000 43.00
19. Di6sgybri AC (DIAC) 98.00 000 000 98.00 29. Kaposvari Epitok 4000  0.00 000  40.00
20. Favorit AC 91.00 000 0.00 91.00 30. Mogyi SE Baja 3700 000 000 3700
21. Bp. Spartacus 27.00 5000 000  77.00 31. HODIAK SE 3400 000 000 3400
22. HODIAK SE 5100 000 000 51.00 32. Kecskeméti ARC (KARC) 3000 000 000  30.00
23. Szegedi VSE (SZVSE) 49.00 0.00 0.00 49.00 33. MTK 30.00 0.00 0.00 30.00
24. Ganz Air-KAC 48.00  0.00 0.00 4800 34. Veresegyhazi NKSK 2800 000 000 2800
25. Vasas-BBTE 4600 000 000 46.00 35. Péti MTE (PMTE) 2700 000 0.00 27.00
26. Dunakeszi VSE (DVSE) ~ 44.67  0.00 000  44.67 36. Dunatjjvarosi AC (DAC)  25.00  0.00 0.00 2500
27. BEAC 4200 000 000 4200 37. Kalocsai SE 2400 000 000 24.00
28. Barcsi SC 40.00  0.00  0.00  40.00 38. Salgé Oblés-Faipari SC 2400 000 000 24.00
29. lkarus BSE 3800 000 000 3800 NyVSC+NySI 2300 0.00 000 23.00
30. Csepel SC 3500 © 000 000 3500 Ganz Air-KAC 2200 000 000 2200
31. ELTE-Tk 2700 000 000 27.00 41. Favorit AC 2000 000 000 20.00
32. Hevesi SE 2400 000 000 24.00 Cegléd German 1900 000 000  19.00
33. Kaposvari Epitok 23.00  0.00 000 23.00 Koszegi SE . 19.00 000 000  19.00
34. Testvériség SE 2100 000 000 2100 44. Barcsi SC 1500 000 000 1500
35. TFSE 1900 000 000 19.00 45. MAFC 1500 000 000 1500
36. Bercsényi DSE Gyér 1700 000 000 17.00 46. Dorogi SE 1500 000 000 1500
37. Koszegi SE 15.00 0.00 000 1500 47. Boronkay DSE 13.00 0.00  0.00 13.00
38. Ceglédi Germéan 1300 000 000 13.00 48. Karcagi SE 1300 000 000 13.00
Hatvani AC 1300 000 000 13.00 Dombévari VMSE 100 000 000 11.00
Szegedi Lelkesedés 13.00 0.00  0.00 13.00 Szombathelyi TK 9.00 0.00 0.00 9.00
41. Dunagjvérosi AC (DAC) 1200 0.00  0.00 12.00 Ikarus BSE 800 000 000  8.00
Csiké DSE 1200 000 000 1200 Soproni SI (SSI) 600 000 000 600
Gyulai SE 1200 000 000 12.00 Epitdk SC 600 000 000 600
44. Godoll6i Bocskay 900 000 000  9.00 BEAC 500 000 000 500
45. TSC-Geotech 800 000 000 800 Diésgydri AC (DIAC) 400 000 000  4.00
46. Bonyhadi SE 700 000 000  7.00 Bp. Spartacus 3.00 000 000  3.00
47. Mohicsi TE (MTE) 367 000 000 367 Margitszigeti AC 200 000 000 200
48. Taméasi OMEGA 300 000 000  3.00 Royal Sped-ZAC 200 000 000 200
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Gyaloglas Dobasok
Pontok Pontok
Szakosztilyok Bajnoki Nk-i  Csics Ossz. Szakosztilyok Bajnoki Nk-i  Csics  Ossz.
1. Dobé SE 509.00  0.00 0.00 509.00
1. Szegedi VSE (SZVSE)  849.00 140.00  0.00 989.00 2. NyVSC+NySI 303.00  0.00 0.0 303.00
2. Békéscsabai AC 291.00 80.00 0.00 371.00 3. VEDAC 150.00  0.00 100.00 250.00
3. DMTE+DS! 91.00  20.00 200.00 311.00 4. Csabai ASE (CSASE) 61.00  0.00 100.00 161.00
4. TSC-Geotech 11700 60.00 75.00 252.00 5. FTC 0.00 0.0 100.00 100.00
5. Margitszigeti AC 211.00  40.00 0.00 251.00 6. BEAC 46.00 5000 000 96.00
6. Pécsi VSK (PVSK) 165.00 60.00 0.00 225.00 7. Békéscsabai AC 7800 000 000 7800
7. Honvéd Steffl 126.00  0.00 000 126.00 8. CSHC' 94 VETEX 70.00 000 0.00  70.00
8. Ipoly Walking Club 7700 2000 000 97.00 9. Szegedi VSE (SZVSE) 7000 000 000 70.00
9. NyVSC+NyS] 7000 2000 000  90.00 10. Haladas VSE 63.00 000 000 63.00
10. Békési DAC 4500 000 000 4500 11. Kérisfa SE 63.00 000 000 63.00
11. ARAK 2700 0.00 000 27.00 12. DMTE+DSI 5800 000 000 5800
12. Didsgyéri AC (DIAC) 2400 000 000 24.00 13. Kaposvari Epitok 5700 000 000 57.00
13. Szombathelyi ASE 2000 000 000 20.00 14. Favorit AC 5200  0.00 0.00 5200
14. Godollsi EAC (GEAC) 1500 000 000 1500 15. Vasas-BBTE 51.00 000 000 51.00
15. Csiké DSE 900 000 000  9.00 16. Royal Sped-ZAC 4500 000 000 4500
16. Ozdi DIAC (ODIAC) 300 000 000  3.00 17. ELTE-Tk 4000 000 000  40.00
18. Ikarus BSE 3500 0.00 000 3500
Ugrasok 19. UTE-XV.SI 3500 0.00 000 3500
20. Cegléd German 3400 0.00 000  34.00
LI oL T 21. Honvéd Steff 2700 000 000  27.00
Szakoszthlyok  Bajnoki Nk-i Csiics OUssz 22. Kiskunlachazi DAK(DAK 2200 0.00 000  22.00
23. Epiték SC 21.00 000 000 21.00
24. Ganz Air-KAC 1500 000 000 1500
1. UTE-XV. SI 469.00 450.00  0.00 919.00 55, Tamési OMEGA 1S00 000 000 1500
2. Honvéd Steffl 231.00 350.00 0.00 581.00 26, SzMAV-1ded] +SZVSI 1300 000 000 1300
3. TFeE 183.00 25000 000 433.00 | o9 \i4piTAS 1300 000 000 13.00
4. SZMAV-Ideal+SZVSI  401.00  0.00  0.00 401.00 28 Verdcsi DSE 1100 000 000 1100
5. VEDAC 24400 000 0.00 244.00
6. FTC 162.00 000 000 162.00 . .
7. Pécsi AC + PAC S 16000 000 000 160.00 Tdbbpréba
8. Salg6tarjani AC (SAC) 3500 100.00 0.00 135.00 Pontok
9. Soproni SI (SSI) 132.00 0.00 0.00 132.00 Szakosztilyok Bajnoki Nk-i Csiics  Ossz.
10. NyVSC+NySI 12800 000 000 12800
11. DMTE+DSI 10667 000 0.00 106.67 I. UTE-XV.SI 94.00 450.00 0.00 544.00
12. ELTE Tk 8800 000 000 88.00 2. SzZMAV-Ideal +SZVSI 5200 000 2000 72.00
13. TSC Geotech 3500 5000 0.00 8500 3. DMTE+DSI 5500 000 000 55.00
14. BEAC 31.00 5000 000 81.00 4. Pécsi AC+PAC SI 5000 0.00 000  50.00
15. Kecskeméti ARC (KARC)  77.66  0.00 0.0  77.66 5. TFSE 4200 000 000 42.00
16. Godolldi EAC (GEAC) 7500 000 000 75.00 6. Kaposvéri Epitdk 31,00 000 0.00 31.00
17. ARAK 6200 000 000 62.00 7. Maraton AC 2700 0.00 000  27.00
18. KSI 5800 000 000 5800 8. Haladas VSE 2300 000 000 23.00
19. Dunaiijvérosi AC (DAC)  53.00 000 0.00  53.00 9. Dunabjvarosi AC (DAC)  21.00 000 000  21.00
20. Haladas VSE 4600 000 0.00 46.00 10. Ganz Air-KAC 1700 000 000 17.00
21. Békéscsabai AC 3600 000 000 36.00 11. ELTE-Tk 1500 000 000 15.00
22. Csepel SC 3500 0.00 000 3500 G6dollsi EAC (GEAC) 1500 000 000 1500
23. Royal Sped-ZAC 3367 000 000 3367 13. Mohécsi TE (MTE) 1100 000 000 11.00
24. Kaposvéri Epitok 3100 000 000 31.00
25. Mohécsi TE (MTE) 1900 000 000 19.00
26. Tiszajvérosi SC 1500 000 000 1500
27. Nagyatadi AC (NAC) 1466 000 000 14.66
28. Cegléd German 11.00 000 000 1100
29. Csabai ACE (CSASE) 500 000 000 500
30. Dunakeszi VSE (DVSE) 367 000 000  3.67
Ganz Air-KAC 367 000 000  3.67
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amasz SErDOLG Il HOTEL STADION* * *
PONTVERSENYENEK
ALLASA H-1148 Budapest, XIV., Ifjisag ttja 1-3.
Telefon: (36-1) 251-222
i Telex: 22-5685
2000. majus 31. Telefax: (36-1) 251-2062
Pontok
Szakosztalyok Bajnoki Nemzetkézi  Osszesen
1. VEDAC 158.00 0.00 158.00
2. ARAK 76.00 0.00 76.00
TSC-Geotech 76.00 0.00 76.00
4. Honveéd Steff 68.00 0.00 68.00
5. Kecskeméti ARC (KARC) 66.00 0.00 66.00
6. Pécsi AC+ PAC S| 65.00 0.00 65.00
7. Disgyéri AC (DIAC) 64.00 0.00 64.00
8. Gyulai SE 57.00 0.00 57.00
9. Gybri Dézsa 55.00 0.00 55.00
10. SzMAV-Idedl + SZVS| 49.00 0.00 49.00
11. DMTE +DSI 46,00 0.00 46.00
12. Ganz Air-KAC 40.00 0.00 40.00
13. UTE-XV.SI 39.00 0.00 39.00
Dunakeszi VSE (DVSE) 39.00 0.00 39.00
15. Szegedi VSE (SZVSE) 35.00 0.00 35.00
16. Godolléi EAC (GEAC) 34.00 0.00 34.00
17. Miskolci VSC (MVSC) 33.00 0.00 33.00
18. Haladas VSE 26.00 0.00 26.00
19. Békéscsabai AC 24.00 0.00 24.00
20. KS| 20.00 0.00 20.00 o ] s mctadimm de
21. ORTRICsészari Csemege  19.00 0.00 19.00 _ Kozvetleniil a Népstadion ¢ )
Hunyadi DSE 19.00 0.00 19.00 a fovéaros legnagyobb fedett sportlétesitménye,
Salgétarjani AC (SAC) 19.00 0.00 19.00 a Budapest Sportcsarnok mellett!
24. Mogyi SE Baja 18.00 0.00 18.00
25, |karus BSE 16.00 0.00 16.00 Metréval 8 perc alatt elérhetd a varoskdzpont!
26. Royal Sped-ZAC 15.00 0.00 15.00
27. Kaposvari Epiték 13.00 0.00 13.00 Tiz egyagyas, 357 kétagyas,
Karcagi SE 13.00 0.00 13.00 ¢ 1z lakosztaly véria a vendéeeket!
Szegedi Lelkesedés 13.00 0.00 13.00 == Sy Varja B VEOOuponcl:
30. &iké ﬁE — 12.00 0.00 152 ’ ) ,
navjvarosi AC ( ) 12.00 0.00 12.
2 Dombbé WSE(OWISE 1100 000 1100 ETTEREM « ETELBAR
Pécsi VSK (PVSK) 11.00 0.00 11.00
4. GodBic Bocskay o0 000 90 DRINK BAR « PUB
35. Epitok SC 6.00 0.00 6.00
Békési DAC 6.00 0.00 6.00
Soproni SI (SSI) 6.00 0.00 6.00
38. BEAC 5.00 0.00 5.00
Ipoly Walking Club 5.00 0.00 5.00
40. Ajka DAK (DAKA) 400 0.00 400
41. Bp. Spartacus 3.00 0.00 3.00
Favorit AC 3.00 0.00 3.00
Tamési OMEGA 3.00 0.00 3.00
Ozdi DIAC (ODIAC) 3.00 0.00 3.00
45 Margitszigeti AC 2.00 0.00 200
Salgd Oblos-Faipari SC 200 0.00 2.00




Semmelweis Egyetem
Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF)
TOVABBKEPZO INTEZET

L 1123 Budapest, Alkotas u. 44. tel.. 487-9247, fax: 356-5966, E-mail tfti@telnet.hu 4

A Tovabbképzé Intézet 2000 6szén
KETTANEVES LEVELEZO SPORTEDZO KEPZEST
indit az alabbi sportagakban:

aerobik, aikido, akrobatikus rock’n’roll, asztalitenisz, atlétika, birkézds, bavariszas, er6emelés, evezés, ijaszat, judo, kajak-
kenu, karate, kempo, kerékpar, kézilabda, kick-box, kosarlabda, labdarigas, lovassport, miikorcsolya, miiugras, 6kolvivas,
Ottusa, réplabda, ritmikus gimnasztika, rogbi, sakk, sportlovészet, sportrekreacid, silyemelés, szinkronuszas, taekwon-do,
tajékozodasi futas, teke, tenisz, testépités-fitnesz, tollaslabda, torna (néi-férfi), triatlon, Gszas, vitorlazas, vivas, vizilabda

Jelentkezési feltételek:
- kozépiskolai érettségi bizonyitvany
- a valasztott sportdgban versenyzdi milt, illetve sportagi jartassag
- ovfokozat: aikido (1.kyu), judo (1.kyu), karate (1. kyu), kempo (1. kyu),
kick-box (2. kyu), taeckwon-do (1.kup)
- lovassport: sportoktatdi oklevél vagy I1. osztalyt mindsités

Tajékoztato és jelentkezési lap beszerezheto:
* a Tovabbképz6 Intézetben hétfotdl csiitortokig 8.30-t61 16.00 oraig;
= a lakhely szerinti megyei 6nkorméanyzatok sportszakigazgatasi szerveinél;
* Miskolcon, Pécsett és Veszprémben az egyetemek, Egerben, Szegeden és Szombathelyen a tanarképzé f6iskolak,
Kaposvérott és Debrecenben a tanitoképzo foiskolak testnevelési tanszékein.
A kitoltott jelentkezési lapokat a fenti helyekre kell személyesen vagy postan eljutattni.

Koltségek
Beiratkozasi dij(tanévenként): 2.500 Ft
Tandij (félévenként): 25.000 Ft
Vizsgadij (tantrgyanként): 1.500 Ft
Utovizsgadij (tantargyanként): 1.500 Ft
Leckekonyv: 500 Ft
A bizonyitvany dra: 1.000 Ft

Testnevel6 tandrok és edzdi végzettséggel rendelkezok
50%-os kedvezményt kapnak!

Minden egyéb oktatassal kapcsolatos koltség (utazas, szallas, étkezés, jegyzetek stb.)
a hallgatokat terheli.

Képzési idd
I. tanév: 2000. oktober —2001. aprilis elméleti oktatas
2001. méjus —jalius kozott 6 —10 napos gyakorlati tibor
I1. tanév: 2001. oktdber—2002. prilis elméleti oktatas
2002. majus — julius kozott 6 — 10 napos gyakorlati tabor

A tanfolyamokon az eiméleti oktatas altalaban esti, illetve hétvégi, a gyakorlati tdbor egésznapos elfoglaltsaggal jar.

Jelentkezési hataridé: 2000. jalius 31.

Egyéb tudnivalék

Az elméleti képzés soran

az edzéselmélet, -modszertan,
a pedagégia — sportpedagdgia,
a lélektan — sportlélektan,
a sportegészségiigy,
a gimnasztika és
a sportszervezés
tantargyak keriilnek eldadasra, amelyekbo! zardvizsgat tesznek a hallgatok.

A szakmai (sportagi) képzés keretében a sportag torténetével, technikajaval, taktikajaval, oktatasaval ismerkednek meg a
hallgatok. A képzés végén a hallgatok zarovizsgat tesznek.

Elméleti képzést — elegend szamu jelentkezo esetén — megyeszékhelyeken is inditunk.

A sikeres zardvizsgat tett hallgatok 4llamilag elismert sportoktatoi szakképesitést igazold (OKJ azonositd: 52 8962 01) bizonyitvanyt kapnak.
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Tovabbvinni
a langot!

Blszkék vagyunk, hogy csatla-

kozhatunk az olimpia nemes esz-

mejéhez. A Kapesolat a magyar
olimpiai csapat Aranyfokozatu fota-
mogatéjaként nemcsak tamogatast, ha-
nem vilagszinvonall mobilszolgdltatast is
biztesit a magyar olimpiai mozgalom hazai

esemeényei szamara. A Westel emellett tovabbra is

biztes hatteret nyujt a magyar sport olyan kivalésagainak,
mint Gécsek Tibor, Kiss Balazs, Voros Zsuzsa, Balogh Gabor.,
vagy a Fotex Veszprém, a MIZO-PVSK és a GYSEV-RINGA.
Nap mint nap tetiekkel bizonyitjuk: a Westel és a sport

elvdlaszthatatlan Kapcsolat.
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Wesiel

a Kapcsolat
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