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FONTOS FIGYELMEZTETES
MINDEN FUTONAK.

SOSEM VALIK BELOLED OLYAN FUTO, MINT
AMILYEN LEHETNEL, MIG NINCS OLYAN

FUTOCIPO

A LABADON, MELYNEK

MINDEN RESZE

TESZ VALAMIT A FUTASERT
ANNAK MINDEN PILLANATABAN.

PIEDMONT TS

Az elsé lépés a lab védelmében:

minél jobban enyhiteni a talajjal valé

A\

iitédést, mielétt a labfej tobbi része érint-

kezik a talajjal. (Igy lehet a leghatékonyabban
biztositani, hogy a ldabfej mozgdasa ne legyen
tilsagosan megerélteté.) Ezt figyelembe véve,
a Piedmont TS futécipét kiilon saroksta-
bilizatorral lattuk el, hogy még biztosabban
tartsa a talpat amikor a sarok féldet ér.

A Torsion™ Rendszer pedig nélkiilszhetetlen

aﬁl‘d\aé

eleme a talp k6zépsé részének.
N (Futdas kozben érezheted,
J hogy mig a labfej tovabbra is

természetesen mozoghat, a lab-
boltozat kiilénleges alatamasztasa jelentésen
noveli a teljesitményt.) 100 ezredmasodpere-
cel késébb, az ellépésnél, a Piedmont TS
eliilsé6 részénél elhelyezett tomorebb elem

segit, hogy a labfej minden mozgasa egy

iranyba ®6sszpontosuljon. Elére.

mi nem a cipokrdl gondoskodunk
HANEM A L ABR O
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— Soha rosszabb idénykezdet: orszdgos csiucsok sziilettek, jol
szerepeltiink az EK-n, s egy sor reményteljes fiatal rukkolt elé nagyszerii
eredménnyel.

* Valéban rendkiviil jol indult a szezon, s ha még idevessziik a fedet
palyés vb-t is, akkor elmondhatjuk, hogy minden szempontbdl sikeres félévet
tudhat maga mdogott a magyar atlétika. Kiilon kiemelem az athéni Eurdpa
Kupa kiizdelmeiben elért csapatsikereket. (Csak zardjelben: a férfiak
gytzelmébe a szokottnal halovanyabb spanyol csapat is “besegithet”.) Persze,
ha a sevillai vb szemiivegén keresztiil nézem az eddigieket, korantsem olyan
rozsas a helyzet.

— Minek készonheté ez a, hanem is bomasztikus, de mindenképp jol
érzékelhetd eldrelépés?

+ Meggy6zddésem, hogy az eldrelépés elsésorban egy bizonyos
versenyzoi-edzoi kor szemléleti valtozasanak koszonhetd. Kitisztult a kép: ha
van eredmény, akkor van timogatas is. Aki kap, az tébbszérosét kapja mint
annak elbtte.

— Es ha szakmailag nézziik? Nem lehet, hogy egy-egy miihelyben
raéreztek valamire s ez kisugdrzott a toébbiekre is?

* Nem hiszem, hogy igy lenne. Kiilonben is, oriilhetiink, ha valahol
létrejon egy-egy mihely(féle). Nagyon kicsiny, vékony az a réteg, amely
profitalni tudna az ezekben kialakul6 médszerekbol.

— Apropd miihely. Mi lesz, ha Németh Pdl — ne adj’ isten — egyszer
leteszi a lantont? A magyar dobok el fognak tiinni a vilag élvonaldbdl?

* Szerintem Gécsek lenne a legalkalmasabb arra, hogy tovabbvigye a
szombathelyi dobdiskolat, de fél6, hogy a versenyzés befejeztével & inkabb
az lizleti élet felé fogja venni az irdnyt. Németh Pali nagyobbik fia sokat segit
az apjanak, az egyetlen remény, hogy a két Németh fit kedvet kap €s atveszik
édesapjuk 6rokét.

— Az emlitett j6 eredmények remélhetileg kemény edzésmunka
kozepette sziilettek, s az igazi csucsforma a vb-re vdarhato. ..

+ Ebben én is nagyon reménykedem...

— Hogyan alakul a vilagbajnoki csapat?

* Elézetesen 16-20 foben gondolkodtunk, de szerencsére — egyelére
gy néz ki — ennél bovebb létszamu csapat fog utazni Sevilldba. Jelenleg
tizennyolc olyan versenyzd van, aki minden val6sziniiség szerint csapattag
lesz (koziiliik korrekt médon eddig tizenketten teljesitették a kikiildetési szintet).
Az emlitetteken kiiil még 6t versenyzore, nevezetesen Horvéth Attildra, Inancsi
Ritdra, Tolgyesi Baldzsra, Szekeres Juditra és Kovacs Dusdnra szamitok,
hogy beverekszi magat a csapatba.

— Mi a helyzet a marddiakkal?

* Leginkdbb az éremesélyes Kiss Balazs sériilése aggaszt, mert —
mint utébb kideriilt — nem egy-kéthetes, hanem othetes kiesés gatolta a
felkésziilésben. Kovacs Dusanrél hianyosak az informacioim, remélem szépen
javul a sériilése és az atigazolds koriili hercehurca sem viseli meg a
felkésziilését. Julius 15-ére igérte az els szinrelépést... Majd meglatjuk! Inancsi
Rita is elkezdett versenyezni és elég biztatéan mozgott. Szdmara a tébbprdoba
EK lesz a nagy megmérettetés

— Mikor lesz csapathirdetés a vb-re?

* Augusztus 2-an hirdetiink csapatot. Rendkiviili esetben (vagyis, ha
valaki a Balaton-bajnokségon rendkiviilit produkél) augusztus 16-ig be lehet
keriilni a még csapatba.

— Sok sikert a sevillai kiizdétéren!

* Reménykedjiink....

T
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GYALOGLO VILAGKUPA

Medizon-Deuville (Franciaorszag),
1999. majus 1-2.

A kétévenkeént megrendezésre
keriil6 gyalogld Vilagkupat, amely a
svajci javaslatra kiirt Lugano Kupa
orokébe lépett 1985-ben, idén
Franciaorszagban bonyolitottak le. A
mindkét nap a déli oraktol kezdve
meleg id§jaras elsdsorban 20 km-en,
de az 50 km befejezd szakaszaban
sem kedvezett a gyalogloknak, igy a
mieinknek sem.

A 19. Gyaloglo Vilagkupan a
MASZ 1999. évi szakmai programja

noi csapatunkat 6-8. helyre tartotta |

es¢lyesnek, azzal, hogy a férfiaknak
kevés reménye van az 1-8. kozé
keriilésre

A nok a célkitlizés also hata-
ratol egy hellyel elmaradtak, a férfiak

az elOzetes varakozast “igazoltdk™, a
20 km-es 18. helyet ugyan megtar-
tottak, de 50 km-en hatrabb szorultak.

Gyalogloink idei teljesitményét
szemléltetden mutatja az a tablazat,
amely az 1997. évi Praga-Podebrady
kozotti 19. Gyaloglo Vilagkupa adata-
ival, eredményeivel valo §sszehason-
litast tartalmazza.

A tablazat szerint a Gyalogld

Vilagkupan megszokott hatalmas |

mezdnydk alltak rajthoz idén is, 61
orszag képviseltette magat.

Ferfi gyalogloink
koziil az elsd napi 20 km-en Urbanik
Sandor javitott ugyan el6z6 Vilagkupa-
helyezésén —idején nem —

am
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A

tarsai a 120 célba érkez6 kozott csak
a 84.¢ésa 104. helyet foglalték el, igy
| csapatunk nem tudott elébbre Iépni,
maradt a 18. helyen.

Az 50 km-es gyaloglassal
kezdték a masodik napot. A mieink
egyénileg ¢és csapatban is hatrabb
szorultak, mint két évvel ezelott, annak
ellenére, hogy Czukor Zoltan
teljesitette a sevillai vilagbajnoksag 3
ora 55 perces kikiildetési szintjét. A
49. helyen célba érkezd Dudas
Gyulanak ez nem sikeriilt, 30 km utan
nem birta a meleget.

A nék

befejezésiil ezattal nem 10, hanem 20
km-en versenyeztek. A két legjobb
magyar gyaloglond — a két év elotti
sorrendhez képest — helyet cserélt.
Rosza Maria a vilagbajnoki kikiildetési
szinten (1 6ra 35 perc) beliil gyalogolt,
Szebenszky Aniko is megkozelitette
azt, de helyezési szamaik elmaradtak

N
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A VILAGKUPA Azegyéniindulok| A célba | A magyar csapat A legjobb
éve szama érkezok helyezése magyar
szama egyéni helyezet
Férfiak
20 km
1997 140 134 18. 21. Urbanik Sandor
1:20:41
1999 139 120 18. 19. Urbanik Sandor
1:24:13
50 km
1997 110 88 11. 13. Czukor Zoltdn
3:50:26
1999 110 87 15. 37. Czukor Zoltan
3:54:48
N6k
1997 (10 km) 117 112 5. 19. Szebenszky Aniko
43:41
20. Rosza Maria
43:41
1999 (20 km) 123 110 9. 26. Rosza Maria
1:33:28
33. Szebenszky Aniko
1:35:26
az 1997. évit6l. A harmadik csapat- | 8. Alessandro Gandellini ITA  1:21:49
tag, Pesti Ménika 48. helyéve] egyiitt ...19. Urbanik Sa’ndor HUN I:2L}:I3 Csapat ,
ik kil Ak Testt ...84. Lengyel Gabor HUN 1:35:40 1. Oroszorszag 14
ERApatins gy a KUenCeticIH. ..104. Gyongyi Andras  HUN  1.44:00 | 2. Spanyolorszig 26
...105. Zaborszky Gergely HUN  1:44:03 3. Németorszag 55
Az élen 4. Franciaorszag 58
két évvel ezel6tt az oroszok nyerték a | Csapat ;’ k/;‘”gidormg ?3
, (o 1. Oroszorszag 19 5. Mexikd i
CSRpatyArSEnyeKel SR UBIERLRILIS, | o pr s 28 7. Olaszorszig 9
A 20 és 50 km-es férfi .csapatgyozel- 3 Kina 29 2 [tvénis 104
miiket az oroszok megismételték, de | 4. Fehéroroszorszag 33 ... 15. Magyarorszag 167
a ndi csapatot és az egyénit a kinaiak | 5. Spanyolorszig 33
" ; 3 .o | 7.Lengyelorszag 76
szoritottak az orosz ndket. Férfi 8, Portghlia 0
egyéniben az 1997. évi equadori és 18. Magyarorszig 207 Wi = e
@ R R SR i - 1. Hong-ju Liu CHN 1:27:32
spanyol gy6zteseket mexikoi és kazah 2. Natalja Fedeoszkina ~ RUS  1:27:35
gyaloglé valtotta fel. ke o I—— 3. Norica Cimpean ROM 1:27:48
l’ ?"‘rg“‘ ]?“,“?p‘““" }}6‘1 i:gag 4. JelenaNyikolajeva ~ RUS  1:28:23
I3 4. lomasz Lipiec s 3:.4U: 3 \ T e
FERFIAK i g S 5.Jan Vang CHN 1.29:15
_ 3 ko Matiuhin - RUS - 340:13 | 6. Claudia Tovan ROM 1:29:39
ok 4. L‘SUS Ang'c Jarcia :{?] .= 4842 7. Hong-miao Gao CHN  1:30:03
0 km . . . Gcrman?kurjg!n J§ 3:4 5_ 8. Maria Garciela Mendoza MEX 1:30:03
1. chardp Segura !\‘1[:} I%O%O 6. «'C_V'rgelll}'l_!sfllﬂl_lUk RUS 24136 86 Pesn Mitia HUN 13328
2, Guo-hull.lu : CHN I._(J.;I 7. Viktor ’Gmko E?[‘JI){ : ‘4%.13 .33, Szebenszky Aniké HUN  1:35:26
i Xlabgylm]ir/\'n‘dr‘kimﬁ : I}L;I@ ifzoft?, 8. Va]eﬂtl l.\/Ias:sanz? [:Sif 3%3?2) ...48. Pesti Ménika HUN  1:37:21
4. Do ‘equt(‘ orfumo\\sl\l 1([:_, {:;([)PI i; (,AL;l:(?rGLF)lll'an iltuz '3:34.,48 .60, Tyés T1diko HUN 1:39:39
StEbE e MEX 1213 49. Duds Gyula IUN 401118 | 105 SauromiKarin+~~ HUN  1:55:01
6. Mihail Hmelnickij BLR 1:21:32 .81, Vozar Attila HUN 4:37:47
7. llja Markov RUS 1:21:42 ...83. Kirszt Karoly HUN  4:48:38
F o Y
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Csapat

1. Kina 13
2. Oroszorszag 16
3. Mexiko 54
4. Fehéroroszorszag 64

Versenyrol - versenyre

5. Romania 66
6. Ausztrélia 79
7. Spanyolorszag 80
8. Olaszorszag 88
9. Magyarorszag 107

ZAEV-REDAMIX KUPA,

ORSZAGOS VIDEKBAJNOKSAG

Zalaegerszeg, 1999. majus 16.

Tavaly majusban Debrecen-
ben a Kelet Kupa keretében rendezték
meg az orszagos vidékbajnoksagot,
idén Zalaegerszeg fogadta nyilt jellege
miatt a fovarosi atlétakat is. Az
id6jaras nem kedvezett a versenynek,
idonként eros szél fujt, raadasul hideg
is volt. Ennek ellenére tébb verseny-
szamban lehetett jO eredményt
feljegyezni.

Elsésorban

a dobok

teljesitményei emelkedtek Kki.
Kalapéccsal a szombathelyi Németh
Zsolt “araszolt” ismét a 79 méterhez,
két centivel dobott nagyobbat, mint
egy héttel korabban az egyetemi és
foiskolai bajnoksagon. Klubtarsa,
Divos Katalin — harom idei
kalapacsvetd csucsjavitas utan —
allandositotta 65 méter koriili formajat,
mostani eredménye is jobb a tavalyi
rekordjanal (63,95). Mdogéttiik is
szombathelyi kalapacsvetdk kovet-
keztek az eredménylistan, harom férfi
a Haladas VSE-bol és két né a Dobo
SE-bol — elsdé osztalyt eredmé-
nyekkel.

Hasonlo6 volt a helyzet a disz-
koszvetésben, amelyben Fazekas
Robert négy centivel dobta til Horvath
Attilat. A nok versenyében a 42 éves
Csoéke Katalin, aki hasz évvel
korabban, 1979-ben nyerte elso
diszkoszveto-bajnoksagat, megakada-
lyozta, hogy a stilylokést is megnyerd
Divés Katalin mesterharmast érjen el.

A mult héten a 19 méterrel
“kacérkodo™ sulylokok folytattak a
parharcukat. A meghivésos verseny
eredménye (18,84) utan Biber Zsolt
ismét tuldobta az els® osztalyu szintet

(18,50) és legybzte a szombathelyi
Kiss Szilardot, az egyetemi-foiskolai
bajnokot, aki akkor 18,89-et [6kott.
Szabd Nikolett — az 0j noi
gerely miatti — némileg modositott
technikaval préobalkozott idei elsé
versenyén és, amint azt az 58 méter
feletti eredmeny is igazolja— sikerrel.

A tavolugrok

vitték el a palmat az ugroszamokban.
Régen vivtak ilyen szinvonalas
versenyt, hiszen Ordina Tibor 1993-
ban érte el 804 cm-es, mig az UTE-
bol Mezotirra igazolt Uzsoki Janos
1996-ban ugrotta 808 cm-es egyéni
csticsat, a mult évben Margl Tamas
778-cal, 1997-ben Hegediis Andras
786-tal volt a magyar ranglistavezeto.
Most Ordina — harom 8 méteres
belépett ugras el6tt — szabalyos
koriilmények kozott 792-t, Uzsoki 780-
at ugrott, utébbinak volt még egy
hatszeles 763 cm-es eredménye is.
Mogottiik az egyetemi-foiskolai
bajnoksag elsd két helyezettje helyet
cserelt, Szabo Ambrus megelozte
Marg| Tamast (762).

A futdk

kozil — a szél ellenére — két
egykoros versenyszamban, sikon Kun
Alice — tavalyi vidékbajnoki cime
megvédésével —, gaton Ray Szilvia
— Doczi Orsolya legydzesével —
nyerte elsd osztalyu szinten beliili
idével. A vagtazokat, sikon és gaton
az er6s ellenszél “visszanyomta”, a
hosszabb tavok futoit az egy idében
Budapesten rendezett maratoni OB
tartotta tavol. Igy érthetd, hogy két
versenyszamban (férfi 5000 m és noi
1500 m) harmadosztalyt eredmény is

' 1. Barati Eva

elég volt a gyézelemhez, kettében
(férfi 1500 m és ndi 3000 m) még az
sem kellett hozza...

FERFIAK

100 m (-1,8)
1. Németh Roland SSI
2. Farkas Attila Spartacus

10,71
10,96

200 m (-2,4)

1. Szeglet Zsolt Gy. Doézsa 21,86
400 m

1. Bella Attila
2. Sz¢l Tibor

R. S.-ZAC 48,38
Békéscsaba 48,82

800 m

1. Molnar Kristof Gy. Dozsa 1.57,11

1500 m

1. Szvitlik Maté TSCG 4:22,73
110 gat (-1,8)

1. Kilvinger Attila Favorit 14,56

2. Kovacs Gyorgy R. S.-ZAC 14,61

400 m gat

1. Gombocezi Endre Haladas VSE 54,17
Magas

1. Somogyi Jozsef BEAC 205
Tavol

1. Ordina Tibor FTC 792
2. Uzsoki Janos Mezotar 783
3. Szabd Ambrus TFSE 765
4. Margl Tamas TFSE 762
5. Babitz Pal TSCG 743
Harmas

1. Skultéti Laszlo NAC 14,13
Suly

|. Biber Zsolt egy kiv. 18,55
2. Kiss Szilard Dobo SE 18,26
Diszkosz

1. Fazakas Robert Dob6 SE 61,71
2. Horvath Attila Haladas VSE 61,75
Gerely

1. Veiczer Vilmos Haladas VSE 58,44
Kalapics

1. Németh Zsolt Dobo SE 78,82
2. Fabian Zoltan Haladas VSE 74,67

Haladas VSE 73,71
Haladas VSE 70,97

100 m (-0,8)

. Vida Jozsef
. Botfa Péter

= W

Honvéd-Steffl 12,03

2. Lorincz Krisztina ~ Honvéd-Steffl 12,08

S,



200 m (-2,0)

1. Listar Nikolett ARAK 24,76
2. Lorincz Krisztina  Honvéd-Steffl 24,92
400 m

1. Kun Alice Békéscsaba 53,43
2. Szakacs Eniko Honvéd-Steffl 55,39
800 m

1. Blaské Katalin NAC 2:13.43
1500 m

1. Kiss Gyongyi GEAC 4:44,68
100 m gat (-1,7)

1. Csap6 Bernadett Favorit 16,52
400 m gat

1. Ray Szilvia R. S.-ZAC 58,34

2. Déczi Orsolya FIG 60.12
4x100 m

1. Honvéd-Steffl 46,56

(Steinmetz, Szakacs, Barati, Lorincz)

KI A LEGGYORSABB,
Ki A LEGKITARTOBB ATLETA?

ORSZAGOS DONTO

|
|

Tavol

I

. So6s Eszter

Harmas

|

2

S
1
2

. Riba Katalin
. So6s Eszter

uly
. Divos Katalin
. Marx Livia

Diszkosz

1

"

. Csoke Katalin
. Divés Katalin

Gerely

1
3

=
b

. Szab6 Nikolett
. Antal Katalin
. Fiiredi Zsuzsa

Kalapacs

1

~

3

. Divos Katalin
. Sugéar Barbara
. Németh Barbara

Halad4s VSE 586
SSI 12,65
Haladas VSE 12,23

Dob6 SE 14,10
Dobo SE 13,13
Erémi 51,87
Dobo SE 50,75
FTC 58,44
FTC 50,08
Vetex 49.84
Dobo SE 64,74
Dob6 SE 57,1

Dobo SE 56,13

Zalaegerszeg, 1999.majus 16.

FIUK

60 m

1. Sebestyén Attila Zomba 8.47
2. Koésa Tibor Szombathely 8,70
3. Cseh Domonkos MSI 8,76
4. Waller Péter Zeg. Petofi 8.85
5. Ratkai Andras Szolnok Sagvari 8,86

Kocs 8.90
Gy. Bartok 8,94
Zeg. Landorhegy 10,10

6. Eszvari Csaba
7. Sandor Andras
8. Rakovics Balazs

800 m

1. Ratkai Andras Szolnok Sagvari
2:27,64

2. Tremmer Roland VEDAC 2:26,42

3. Hegediis Matyds  Tatabanya 3:27,25

4. Porpéczki Szilveszter Egyhazasradoc
2:2891

5. Horvath Adam Somogyi  2:32,76

6. Lodor Tibor
7. Billege David
8. Szemeti Péter

Szombathely 2:33,60

Nagykanizsa 2.34.36

[atabanya Bardos
2:38,04

LANYOK

60 m

1. Babrian Loretta
2. Palfi Katalin
3. Nagy Gy. Maria

GEAC
ARAK
Tatabanya

8,47
8,58
8.84

o

wn

6

T

8

Kélman Viktoria
. Pintér Hedvig

. Bodacs Petra
Tako Helga
. Gyorkei I1diko

800 m

O S

wh

6.

. Hegediis Barbara
. Fordos Lilla

. Bocskai Virag

. Pintér Hedvig

. Valicsko Anita
Balassa Eszter

. Zrircher Kitti
. Berdal Viktoria

Szombathely 8,90
Csakanydoroszlo
8,95
Beled 8,99
Nagykanizsa 9,04

Piispokladany 9,07

DVMSE  2:31,07
KVDSE  2:32.83
SSI 2:34,79
Csakanydoroszlo
2:37,03
Pannonhalma
2:37,70
TSC Hermann
2:39,08
DVMSE  2:45.30
DVMSE  2:46,30

versenyrol - versenyre

DREHER MARATONI
VALTO, EGYBEN

ORSZAGOS
BAJNOKSAG

Budapest,
1999. majus 16.

A maratoni valté orszagos
bajnoksagot elsé izben 1993-ban,
majd utana még hiarom évig a
Velencei to koriil a székesfehér-
variak rendezték meg, de 1997-
ben — anyagi okok miatt — mar
nem tudtik vallalni a lebonyolitast.
Ekkor jott segitségiil a Budapest
Sportiroda, amely 1994-ben
honositotta meg ezt a versenyfor-
mat és vallalta a Dreher maratoni
valté keretében az orszagos
bajnoksig lebonyolitasat is. Igy
tehat az idei Dreher maratoni
valton és a hetedik orszagos
bajnoksigon harmadik alkalom-
mal rajtoltak a futék a Kossuth
térrol és a Parlament kornyékén,
valamint a pesti also és felsé rak-
parton megtett 7032,5 méteres
kor utan ott is valtottak, majd oda
is érkeztek a célba a hat fobol allo
valtok.

Az indulok létszama azt bizo-
nyitotta be, hogy a viadal népsze-
riisége évrdl évre rohamosan no.
Tavalyel6tt ugyanis még csak 352, a
mult évben mar 508, az idén pedig —
a kissé hiivos, de futasra alkalmas
idében — 712 csapat elsé embere
kezdte meg a nyitokort, hogy utana a
hatodik csapattag fejezze be a
maratoni tavot. A két év elotti
csapatok létszama tehat megdupla-
z6dott, ami azt jelentette, hogy
vasarnap délben kozel 4300-an
hodoltak a futas 6romének.

A nagy mezényben

a felnott férfiak

kezdték leggyorsabban a versenyt,
koziiliik i1s Berkovics Imre, aki idén
mar sokadszor remekelt. Kit{ind idvel
(19:47) valtotta elsének a BVSC-
Kufner csapatat, amely tébb mint
négy perc eldnnyel biztosan védte meg
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Sagi Ferenc, a BVSC-Kufner befutdja

és nyerte el hatodik alkalommal a
bajnoki cimet. Gy6zelmi sorozatukat
az 1993. évi elsd kiirds oOta csak
egyszer, 1995-ben az Gjpestiek tudtak
megszakitani, akik még tavaly is
eziistérmet nyertek, idén azonban
eltiintek a helyezettek sorabol. He-
lyiiket az idei hosszii tavii versenyeken
jol szereplé Vasas-BBTE futoi
foglaltak el, a Honvéd-Steffl “ragasz-
kodott” mult évi bronzérméhez.

A felnétt nék
bajnoksagat — els6 izben — az idei

atigazolasokkal meger6sodétt Kapos-
vari Epitok valtja szerezte meg. Ezt
bizonyitja a valtok osszeallitasanak
vizsgalata, amelybol kideriil, hogy
Nagyné Petrik Eva és Jakab Agnes
most nem a tavaly bajnok BVSC-
Kufner valtojaban, hanem a kaposvari
csapatban futott, tetejébe a most
masodik helyre szorult vasutascsapat
harmadik tagja, Agoston Zita is
visszaigazolt Duna(jvarosba. A
Haladas VSE idén is nyert érmet, de
a kaposvariak induldsa miatt nem
eziistot, hanem bronzot.

Jakab Agnes (Kap.

Epiték) a célban

A fiatalok

kiizdelmében a veszprémiek “futo-
bazisa” tett ki magaért. Mindkét
serdiilébajnoksag megnyerésével
folytattak az 6t héttel korabbi
kismaratoni bajnoksagon nyujtott
kitiind teljesitményiiket, amikor a
serdiiloik harom csapatbajnoksagot
nyertek. A 13 éves fiuk, éliikdn a
kismaratoni bajnok Jakabfy Gyorgy-
gyel, valamint a 14-15 éves lanyok
legtobbje a két serdiild gyoztes
veszprémi valtoban most is helyet
kapott.

A veszprémi utanpotlast dicséri,
hogy az ifjisagiak is nyertek véltobaj-
noki érmeket, a fiik bronzot, a lanyok
eziistot. A gy6zelmet azonban nem 6k
szerezték meg, hanem a kismaratonin
bajnoksagot nyert csapatok. A fik
versenyében a pécsiek a serddlok
csoportjaban a tavalyi maratoni valtd
és az idei kismaratoni utin most az
ifjusagiak kozott lettek a legjobbak. A
lanyoknal, ahogyan varhato volt, a kis-
maratonin legjobb ARAK-triot (Ho-
mola Judit, Fiala Amanda, V6ros Emi-
lia) jol egészitette ki harom valtotarsa.

A ferfi vasutasfutok

gazdag tarhazat jol mutatja, hogy a
maratoni valtd hétéves torténetében
hatodik csapatbajnoksagot nyert
valtojukbol Sagi Ferenc és Molnar
Tibor négyszer-négyszer, Berkovics
Imre, Bacskai Zsolt és Holba Zoltan
haromszor-haromszor vett mar részt
maratoni valton gyoztes csapatukban,
csak Szilics Antal nyert eldszor
csapatbajnoki aranyat. Rajtuk kiviil a
hét év soran még Talabér Attila
négyszer, Jager Péter haromszor,
nyolcan pedig egyszer-egyszer
szerepeltek gyoztesen.

Felnottek

1. BVSC-Kufner
(Berkovics [, Szlics A.,
Bacskai Zs., Sagi F.)

2. Vasas-BBTE
(Zatyko M., Rezessy G., Lehotai Gy., Szabd
1., Helmle P.. Rosta G.. 2:08:15

Holba Z., Molnar T.,
2:04:07
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3. Honvéd-Steffl “A” 2:08:57
(Juhasz A., Ostoroczki F., Karkiss G., Kuttor
Cs., Lehmann T., Babinyecz J.)

4. Szegedi VSE 2:13:54
5. Dunakeszi VSE 2

6. Godolloi EAC 2

7. Honvéd-Steffl “B” 2:17:18
8. Pécsi VSK 2

Ifjusagiak

1. Péesi AC 2:25:22
(Gyenis P., Baumholczer P, Gyenis A., Sellei
A., Kaltenecker G., Kémiives N.)

2. Debreceni S 2:26:12
(Huszti L, Farkas G., Sari Z., Németh B.,
Szarka T., Mészaros 1.)

3. VEDAC 2:26:45
(Kovacs T., Kaldenecker A., Horvath T.,
Ivanyi A., Vassanyi B., Adonyi G.,)

4. Honvéd-Steffl 2:32:01

5.Szegedi VSE 2:32:50

6. Pécsi VSK 2:34:46

7. Dunatjvarosi AC 2:35:01

8. Szolnok VSI 2:36:07
Serdiilék

1. VEDAC 2:37:23

(Jakabfy Gy., Kovacs D., Hauser P., Maledy
A.. Kurucz B., Takacs D.)

2. Pécsi AC-DSI 2:41:25
(Kovacs A., Fabian Zs., Tarnoczi T., Koroknai
7s., Kupés J., Donka Z.)

3. Hunyadi DSE 2:41:40
(Bokodi B., Pintér J., Somlai A., Bajor A.,
Laszl6 G., Csizmadia B.)

4. Haladas VSE 2:49:07
5. Alba Regia AK 2:149:10

Felné6ttek )

1. Kap. Epitok 2:28:20
(Gere F., Bugya M., Petrik E., Bardcsi H.,
Toth M., Jakab A.)

2. BVSC-Kufner 2:35:00
(Staicu S., Bojké M., Dob6 A., Visnyei M.
Csomor E., Rakonczai B.)

3. Haladas VSE 2:42:52
(Pracser K., Zsiga T., Scheffer R., Molnar E.,
Kiss E., Koltavari S.,)
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5. Margitszigeti AC 2:50:38

6. Szegedi VSE 2.52:21

7. Dunakeszi VSE 2:52:36

8. Hunyadi DSE 2.54:22
Ifjusagiak

1. Alba Regia AK 2:54:37

(Homola J., Voros E., Turcsik K., Mayer M.,
Pavelcze M., Fiala A.)

2. VEDAC 2:55:02
(Téth B., Németh E., Straub A.. Kiss M.,
Toth E., Pernesz K.)

3. Debreceni SI 2:57:10
(Horvéth V., Papp A., Gyongy T., Bagi A.,
Bagi [, Takéacs A.)

4. Honvéd-Steffl 3:00:12

5. Veresegyhaz 3:06:17

6. Hunyadi DSE 3.25:09
Serdiilék

1. VEDAC 2:49:44

(Gati G., Zold P., Raba V., Leitold V., Kiss D.,
Wagenhoffer J.)

2. Gyulai SE 2:56:45
(Haész Cs., Csuz R., Makk N., Renhart A.,
Hegyi J., Csasznyi A.)

3. ARAK 3:01:06
(Barath R., Veszprémi Sz., Stefanits N., Szabd

1., Toth M., Lakatos M.)

4. Ikarus BSE 3:01:16
5. Honvéd-Steffl 3:07:22
6. Pécsi VSK 3:11:52
7. Hunyadi DSE 3:17:22

KELET KUPA = NBI-ES ES NB II-ES

IFJUSAGI CSAPATBAJNOKSAG

Debrecen, 1999. majus 22.

A hagyomanyos Kelet Kupa
(amelyet még meghivasos verseny-
szamok és versenyen kiviili indulasok
is kiegészitettek) keretében rendezték
meg idén az NB I-es és NB Il-es ifju-
sagi csapatbajnoksagot. Mindkét via-
dalra érvényes az a megallapitas, hogy

egyrészt az egy nappal késébbi ljublja-
nai valogatott viadal, masrészt talan
utazasi koltségek, anyagi gondok miatt
tobb szakosztaly hianyzott, foghijasok
voltak a mezdnyok, tetejébe az idojaras
sem kedvezett a versenynek, t6bbszor
esett az esO a verseny alatt.

Az ifjusagi csapatbajnoksag
NB I-es csoportjaban a nyolc részvé-
telre jogosult szakosztaly koziil csak
6t indult, hianyzott az UTE fiG- és
lanycsapata, valamint a fitknal az
Ikarus és Bacs-Kiskun megye, a
lanyoknal a kecskemétiek és a
kaposvariak. Az NB II-ben, ahol
nevezni kellett, a két gyoztes szolnoki
csapatok kiviil csak az ELTE-s lanyok
jelentkeztek indulasra.

Az NB I-ben

a cimvédok megismételték a tavalyi
gybzelmiiket, mogottilk mindkét
nemben a veszprémiek lettek a
masodikok. A debreceni fitk a malt
évi 8 pontrol folényesen 26 pontra
novelték az elonyiiket. Az el6zd évi
negyedik helyezettek, a veszprémiek
Pest megyét most egy hellyel hatrabb
szoritottak. A lanyoknal Pest megye
utan szintén Veszprém kovetkezett,
tavaly négy, idén tiz pont kiil6nbség-
gel. A mult évhez képest Békés
megye szépen nyomult fel egy helyet,
a debreceni lanyok viszont két hellyel
hatrabb végeztek.

Az egyeéni eredmények

koziil keveés emelheto ki. A Kelet
Kupan és az azt kiegészitd verseny-
szamokban a kalapacsvetd Fabian
Zoltan és harmasugrasban az egyéni
cslicsat megjavitd Szabo Ambrus ért
el els6 osztaly eredményt, valamint
a kalapacsvetd nok dobték tal az 50
métert jelentd elsO osztalyl szintet.
Mutatoban a Kelet Kupan néhany
jobb, az ifjisagi csapatbajnoksagon
korcsoportos ifjusagi aranyjelvényes
vagy azt megkozelitd eredmény:

KELET KUPA

Férfiak: 100 m (+1,1) és 200 m (+0,8):
Dremak Andras (TFSE) 10,65 és 22,05. 400
m: Sz¢él Tibor (Békéscsaba) 48,43. Tavol:
Margl Tamas (TFSE) 749. Harmas: Szab6
Ambrus (TFSE) 16,30. Kalapéacs: Fabian
Zoltan (Haladas VSE) 77,21.

Nék: 100 m (+1,0): Dobi Gabriella (DMTE)
12,08, Szabd Enikd (Sz.MAV-Ideal) 12,10.
Kalapacs: Tudja Julia (VEDAC) 53,68,
Hajnal Maria (NYVSC) 52,05.
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Ifjasagi csapatbajnoksag ‘ ’

Fiak: 200 (+2,2) és 400 m: Sutydk Laszlo
(DSI) 22,61 és 49.32. 3000 m: Varga Kéroly
(DSI) 8:31,23. 110 gét (99 cm, +0,5): Ullaga
Andras (DSI) 14,78. Saly: (6 kg): Sallai
Andras (Szabolcs-Szatmar-Bereg megye)
15,93.

Lanyok: 1500 m: Taéth Livia (Veszprém
megye) 43:7.50. 100 m gat (84 cm, +0,3):
Ovari Zita (Sz.MAV-Ideél) 14,93. Harmas:
Szab6é Adrien (Békés megye) 12,00, |
Kalapaes: Papal Zsuzsanna (Veszprém
megye) 48,22

BEKESCSABA -
ARAD -

BEKESCSABA
SZUPERMARATONI

1999. majus 22-23.
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Tavaly “Nyitott hatar” elne-
vezéssel Békéscsaba - Nagyvarad
- Békéscsaba kozott rendezte
meg a Békéscsabai AC szuperma-
ratoni futoversenyét. Idén is foly-
tattak a Bekésesabarol kiindulo
és oda visszatéro hosszi tavua
futoversenyt azzal a kiilonbséggel,
hogy masnap most nem Nagyvarad-
rol, hanem Aradrol rajtoltak a futok.

A kétnapos, 197 km-es tav
teljesitésére 17 férfi egyéni és — re-
kordszamban — 33 férfi és noi valto
jelentkezett. A békéscsabai rajtnal
hianyzott a malt évi gydztes, a
szupermaratoni specialistaja, Bogar
Janos. Ott volt viszont a tavalyi masik
két érmes, az eziistét nyert gorog
Janisz Kurosz, a 24 o6ras futas
vilagrekordere, valamint a “bronzos”,
a varosi szineket képviselé Vozar
Attila. Kettojiik parharcaban déltel a
verseny. A 25 éves békéscsabai futo,
akiaz 1998. évi maratoni ranglistan 2
ora 34 perc 10 masodperces ered-
ménnyel foglalt helyet, végig tartotta
a lépést esélyesebb kiilfoldi ellenfe-
lével, s6t a végén elhiizott tole és kizel
félora eldonnyel futott be a célba.
Masnap Vozar el6z6 napi eldnyére
“ratett” még két percet és végered-
ményben két tavgydzelemmel el-
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nyerte a gyodztesnek jaré 300 ezer
forint pénzdijat.

A gyobztes valtok koziil az
adidas-Fiume férficsapataban a tavaly
is futott €s ismert bajnokok megvédték
elsoségiiket. A noknél a Kondorosi
Szallitmanyozo GMK tavaly masodik
helyezett valtdja most gydzott, ebben
tobb gyalogld, koztiik Rosza Maria
futasa segitett. A gyoztes valtok tagjai
a férfiaknal személyen-ként 150 ezer,
a noknél 100 ezer forint jutalmat
kaptak.

Egyéni

1. Vozar Attila (Békéscsabai AC) 13:51:48,
2. Janisz Kurosz (gordg) 14:19:19, 3.
Bakonyi Lajos (Obudai Futokor-Futapest)
18:29:11.

Csapat

1. adidas-Fiume (Szeman Janos, Lajtos
Marton, Serfoz6 Sandor, Kadlét Zoltan)
10:45:02, 2. Békéscsabai AC (Bohus Janos,
Biri Ferenc, Balassa Levente, Szlics Antal,
Sziics Csaba) 10:48:12, 3. McLaren, Csorvas
(Gombkoto Géza, Bogar Zoltan, Buzai Zsolt,
Szilagyi Arpad, Bondar Attila) 12:42:45.

Csapat

1. Kondorosi Szallitmanyozé Gmk.
(Csendes Ildiko, Ilyés Ildiko, Szabd Andrea,
Vajda Zsuzsa, Rosza Maria) 13:41:28. 2.
Happy-Cappy Békéscsaba (Ando Edit,
Paciskané Arvay Beata, Barat Tiinde,
Czibolya Anna, Siile Edit) 17:10:21 3. Békés
(Ilyés Hedvig, Foldesi Regina, Kis-Kovacs
Gyorgyi, Banhidi Judit, Szatmari Eniko)
17:21:12:

HELYESBITES

A legutdbbi szamunkban
megjelent szabadtéri magyar
csucslistan a férfi felnottek 4x400
méteres cstcstarto foiskolai valoga-
tottban nem Kiss G., azaz Gabor,
hanem Kiss Laszl6, a Didsgydrbol
Zalaegerszegre igazolt kitiind
vagtazo futott. Az érintettdl elnézést
kériink ! !

DOBOVERSENY-

SOROZAT

Szombathely,
1999. majus

A szombathelyi Dob¢ SE altal
kiirt doboverseny-sorozat méajusi
versenyén a rendezo egyestilet doboi
kitino eredményeket értek el,
hatarokat 1éptek at. Sullyal Kiss
Szilard egyéni csucsot javitott €s
attorte a 19 méteres hatart, kalapacs-
csal Annus Adrian dobta til a 80
méteres hatart, amelyet Németh Zsolt
is megkozelitett. A kiilfoldon ver-
senyz6 Divés Katalin tavollétében
klubtarsa, a még csak 19 éves Né-
meth Barbara és a 22 éves Sugar
Barbara is jol dobtak kalapaccsal.

FERFIAK. Sily: 1. Kiss
Szilard 19,06.Kalapacs: 1. Annus
Adrian 80,24, 2. Németh Zsolt 79,54.

NOK. Kalapacs: 1. Németh Barbara
56,24, 2. Sugar Barbara 55,48.

OT NEMZET
VALOGATOTT

VIADALA

Ljubljana,
1999. majus 23.

Akércsak tavaly majus végén,
idén is a szlovén fovarosban verseny-
zett férfi és noi atlétavalogatottunk az
6t nemzet viadalan. Csak az ellenfelek
valtoztak. Az ismét rajthoz allt szlovén,
magyar ¢s ir atlétakon Kiviil az angolok
és a csehek helyét az osztrakok, illetve
a horvatok vették at. Idén sem teljes
miisort bonyolitottak le, csak 12-12
versenyszamot, amelyekben egy-egy
fo valogatott mellett meghivottak is
indulhattak. Az Gsszesitett pontver-
senyt a magyarok nyerték, akarcsak
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a férfi pontversenyt, de a nok vég-
eredményét a hazigazdak sajat
javukra “adminisztraltak”.

A férfiak

pontversenyét az dontdtte el, hogy az
egyarant négy-négy gyozelem €s egy-
egy harmadik hely mellett a mieink
hat, mig a szlovénok csak négy
masodik helyet szereztek. Csapatunk-
bol egyediil — a mult évben szokatlan,
300 méteres tavon gyoztes — Dombi
Zétény nem Keriilt gaton az elso
harom kozé, a szlovénoknak viszont
800 méteren, 110 méteres gaton és a
valtéban nem sikeriilt ez.

Négy gydzelmiink koziil a 100
métert Németh Roland f6lényesen
nyerte, akarcsak a vagtazok a valtot.
Koranyi Balazs tavaly masodik volt az
ir Nolan mogott, most jo hajraval elozte
meg Gjabb szigetorszagi ellenfelét.
Diszkosszal az el6z6 évben Fazekas
Rébert, idén Horvéth Attila gydzte le
a vendéglatok legjobbjat, Igor Primcet.

A masodik helyezettek koziil
Szeglet Zsoltot 400 méteres egyéni
cstcsa dicséri. Tavolugrasban a szlo-
vén Gregor Cankar, aki a budapesti
Eb-n 8 méteres ugrassal a hatodik
helyet szerezte meg, most is kitett
magaért, Ordina Tibor eredménye
elmaradt a varakozastol, nem tudta
megismételni egy héttel korabban
Zalaegerszegen elért kit(in6 eredmé-
nyét. A tobbi magyar valogatott a
varakozasnak megfelelen szerepelt.
A meghivottak koziil erés mezony
gylilt 6ssze 110 méteres gaton és jol
dobtak a gerelyhajitok.

A nék

kiizdelmében a mieink kettovel tobb
gyozelmet szereztek, mint a férfiak,
megnyerték a versenyszamok felét.
Az egykoros versenyszamban, sikon
Kun Alice, gaton Ray Szilvia nyerte a
valogatott viadal versenyszamat —
mindketten egyéni cstccesal. Balint
Zita gy0zott a masik gatfutasban,
Varga Judit 800 méteren j6 idovel lett
elsé. A valogatott viadalon tavolban
Ajkler Zita szallt legmesszebbre és
Divos Katalin érte el kalapaccsal a
legjobb eredményt. Volt még egy 66

méter koriili csucsdobasa is, amelyet
eloszor megadtak, majd érvényteleni-
tették. A szombathelyi dobond sullyal
hozta a vart masodik helyet, akarcsak
az0j gerellyel jol hajitd Antal Katalin.

A nyolc eredményes verseny-
szam mellett vagtazoink a negyedik és
6todik helyilikkel — a szlovénok elso
és masodik helyével szemben —
értékes pontokat vesztettek és
raadasul a valtéban is a hazigazdak
mogott végeztek. Igy is meg lett volna
a magyar nok gyozelme a pontver-
senyben, de a ridugras dontott. Hiaba
ugrott ugyanis Vaszi Tiinde 415 centit,
mig a szlovén radugrond szerény 340
centit, a pontokat mégis 6 kapta és
ezzel a két ponttal a szlovén ndk
nyerték a pontversenyt.

Vaszi — a technikai értekez-
leten tortént megallapodas ellenére —
a 380 centis kezdémagassaga elott,
akarcsak az osztrak Doris Auer, nem
kapta meg a megfeleld szamu
bemelegité ugrast, csak kettét. A
magyar rudugroné ezért nem boldo-
gult a versenyen ezzel a magassaggal
¢s kiesett, Auer 392 cm-ig jutott.
Koézben magyar részrdl az edzo,
Bagyula Istvan tiltakozott, ezért tgy
hataroztak a rendezdk, hogy
visszateszik a lécet 380 cm-re azzal,
hogy azon mindkét atlétand ajra
kezdheti a versenyt. A tovabbi
verseny sorian Vaszi 415, Auer 400
centit ugrott. Csak a jegyzokényv
kézhezvétele alkalmabol tudtak meg
a mieink, hogy a szlovénok ezt a két
eredményt nem szamitottdk be a
valogatottbe, hanem meghivottként
kényvelték el. A szlovénok — a
jegyzokonyv szerint — tehat meg-
nyerték a ndi pontversenyt, de az
Osszesités — a férfiak révén — igy is
négy pontos magyar sikert mutat.

FERFIAK

100 m

1. Németh Roland HUN 10,49
2. Acman, Urban SLO 10,58
3. Ryan, Gary IRL 10,60
4. Orsolics, Vjekoszlav CRO 10,77
5. Mayer, Jirgen AUT 10,86
200 m (-1,8)

1. Brizzel, Paul IRL 21,04
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2. Vrtacsics, Joze SLO
3. Bella Attila HUN
4. Persics, Elvis CRO
400 m
1. Sestak, Matija SLO
2. Szeglet Zsolt HUN
3. Peitel, Branimir CRO
800 m
1. Koranyi Balazs HUN
2. Matthews, David IRL
3. Baldacs, Delikor CRO
1500 m
1. Muhr-Edler, Werner AUT
2. Tolgyesi Balazs HUN
3. Tomics, Ales SLO
4. Cselies, Ivan CRO
4x100 m
1. Magyarorszag 40,13
(Kovécs V., Babdly L., Németh R.,
2. irorszag 40,80
3. Horvatorszag 41,07
4. Ausztria 41,27
110 m gat
1. Hudec, Leonard AUT
2. Kilvinger Attila HUN
3. Sedics, Damjan CRO
4. Zlatnar, Damjan SLO
400 m gat
1. Juricsics, Darko CRO
2. Kocuvan, Miro SLO
3. Matthews, James IRL
4. Lang, Karl AUT
5. Dombi Zétény HUN
Magas
1. Mikosevics, Dejan SLO
2. Akacz Zoltan HUN
3. Burke, Anton IRL
4. Penavics, Ivan CRO
5. Gaspar, Giinther AUT
Tavol
1. Cankar, Gregor SLO
2. Ordina Tibor HUN
Diszkosz
1. Horvath Attila HUN
2. Primc, Igor SLO
3. Mustapic, Dragan CRO
Gerely
1. Tersek, Robert SLO
2. Fejér Zoltan HUN
3. Ugrina, Jozo CRO
4. Allen, Michael IRL
A pontverseny végeredménye
1. Magyarorszag >3
2. Szlovénia 47
3. Horvatorszag 32
4. irorszag 25
5. Ausztria 17 pont

21,28
21,48
21,69

45,69
46,64
48,80

1:47,63
1:47,70
1:49.94

3:45,14
3:46,26
3:46,84
3:48,18

BellaA))

14,06
14,38
15,95
21,96

50,21
50,32
52,17
52,67
53,72

217
214
210
210
200

811
734

61,97
60,18
60,16

74,48
70,59
67.60
59.42
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100 m

1. Markt Rahela, Marija CRO 11,68
2. Matul, Tina SLO  11.90
3. Barry, Lena IRL 1225
4. Mick, Sabine AUT 1235
5. Barati Eva HUN 12,44
200 m

1. Bikar, Alenka SLO 23,07
2. Markt Rahela, Marija ~ CRO 23,82
3. Sheery, Ciara IRL 24,12
4. Szakécs Eniko HUN 24,66
5. Mick, Sabine AUT 2497
400 m

1. Kun Alice HUN 53,29
2. Perica, Kristina CRO 54,00
3. Klemencic, Tanja SLO 55,76
4. Kuhn, Simone AUT 1:00,20
800 m

1. Varga Judit HUN 2:03,19
2. Roman, Sonja SLO  2:04,78
3. Budija, Tamara CRO  2:10,98
4. Kollmitzer, Alexandra AUT 2:22.28
4x100 m

1. Szlovénia 4531

2. Magyarorszag 45.80

(Wéber K.. Szakacs E., Barati E., Lorincz K.)

3. frorszag 46,49

4. Horvatorszag 47,22

5. Ausztria 4743

100 m gat

1. Bélint Zita HUN 13,25
2. Beti, Ursa SLO 13,85
3. Wolfgung, Elke AUT 14,02
4. Ciganovic, Dragana CRO 1422
5. Orurk, Derval IRL 1434
400 m gat

1. Ray Szilvia HUN 57,27
2. Gorjup, Maja SLO 59,33
3. Hap, Sanja CRO 59,53
4. Kulnik, Magdalena AUT 1:03,96
Tavol

1. Ajkler Zita HUN 644
2. Umnik, Marcela SLO 622
3. Wockinger, Olivia AUT 596
4. Stokes, Jacqui IRL 583
5. Karanikic, Petra CRO 376
Rud

1. Auer, Doris AUT 392
2.7Zega, Nina SLO 340
3. Oreski, Marija CRO 300

4. McCarthy. Daniella IRL 260

Rad (“meghivasos™)
l. Vaszi Tiinde
2. Auer, Doris

HUN 415
AUT 400

versenyrol - versenyre

Suly

1. Erjavec, Natasa SLO 17,48
2. Divés Katalin HUN 14,85
3. Lulic, Martina CRO 14,74
4. Schettina, Christin AUT 13,02

Gerely
Az eredeti jegyzokonyvbol hianyzik! (A
Szerk.)

Kalapécs

1. Divos Katalin HUN 64,46
2. Brkjacic, Ivana CRO 57,62
3. Kelleher, Olivia IRL 53,59
4. Kozmus, Simona SLO 5237
A pontverseny végeredménye:

1. Szlovénia 53

2. Magyarorszag 51

3. Horvatorszag 38

4. Ausztria 24

5. irorszag 19 pont

PHILIPS

FUTONAP

Margitsziget,
1999. majus 24.

Piinkdsd masnapjan a kozuti
forgalomtdl mar régota elzart Margit-
szigeten rendezte meg a Budapesti
Atlétikai Szovetség kétezer amator és
profi futonak a Philips Futonapot. A
futonap keretében két szamban

versenyezhettek a résztvevok, a
félmaratoni és az 5 km-es tavon. A
versenyzok hangulatat Béres Alexand-
ra fitness-vilagbajnok bemelegitd
programja fokozta.

Az eseményt tamogato Philips
Magyarorszag Kft. minden korosz-
taly szamara kivald programokat
biztositott a futason kiviil, igy e napon
a fiatalok hajvagasban részesiilhettek,
az egészségiiket féltok orvosi
tanacsadast vehettek igénybe.

A Margitszigeti Atlétikai
Centrum palyajarol rajtoltak és értek
célba a tavot teljesitok, akik koziil
sokan eldszor futottak miianyag
boritast palyan. A futonapon elészor
a félmaratoni tavot valasztok indultak
el hosszu atjukra. A rajtlévés utan Sagi
Ferenc, a BVSC-Kufner versenyzoje
vagott az élre és rajt-cél gy6zelmet
aratott, ot Ostoroczky Ferenc és
Szecso Péter kovette a célba.

A néknél nagy folénnyel Jakab
Agnes, a Kaposvari Epilék versenyzé-

je nyerte a hosszabb tavot kitlind

idovel, par masodperccel maradt el az
elso osztalyt szinttdl. 5 km-en Berko-
vics Imre a téle mar hetek ota
megszokott magabiztossaggal nyert.
A masodik helyért oriasi csata alakult
ki Holba Zoltan és Stépan Zsolt kozott,
mely csatabdl az utobbi keriilt ki

A férfi félmaratoni els6 harom helyezettje, megérdemelt jutalmaikkal
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gyoOztesen. A noknél, Simona Staicu
aratott biztos gyozelmet klubtarsa,
Csomor Erika €s a félmaratoni utan
jbol indulo versenyzo, Jakab Agnes
eldtt.

Az 5 km-es tavot teljesitok
kozott ott voltak a sportolok elitjét
képviseld olimpikonok, a Sydney 2000
klub tagjai is, éliikon, a legjobb
eredményt elérd Erdei Zsolttal.

FELMARATONI

Férfiak
1. Sagi Ferenc BVSC-Kufner 1:08:10
2. Ostoréezky Ferenc Honvéd-Steffl 1:09:09

3. Szecsodi Péter Micro SC 1:09:52
Nok

1. Jakab Agnes Kap. Epitdk 1:16:29
2. Meggyesi Tinde egy. kiv. 1:24:32
3. Kovacs Fatima Vitamin Stacion 1:27:41

Kerekesszékesek
1. Bok Laszlo 1:02:37
2. Legeza Gyorgy 1:02:54

Férfiak

1. Berkovics Imre BVSC-Kufner  13:51
2. Stépan Zsolt Honvéd-Steffl 14:02
3. Holba Zoltan BVSC-Kufner 14:05
Nok
1. Simona Staicu BVSC-Kufner 16:07
2. Csomor Erika BVSC-Kufner 16:23
3. Jakab Agnes Kap. Epitok 16:47
=
e A
Cr
r
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50 km-es gyaloglobajnoksag

Ozd, 1999.

Rekkend héségben fogadta az
50. sziiletésnapjat iinnepld Ozd az 50
kilométeren indulé maroknyi csapatot.
Tiz férfi — 20 és 43 év kozottiek —
véllalta a megmérettetést a hosszabbik
gyaloglé versenyszamban. A 2500
méteres korpalyan Czukor Zoltan és
Dudés Gyula rogton az élre allt, a
tobbiek fokozatosan leszakadva tisztes
tavolbol szemlélték kettdjiik parharcat.
A “beavatottak™ azonban tudték, hogy
Dudas csak 25, esetleg 30 kilométerig
gyalogol, mert az egy hét milva
rendezendd nemzetkdzi versenyen
szeretné a vb szintet teljesiteni. Czukor
ennek tudataban és a nagy meleg
ellenére — a koriilményekhez képest
—jOl ment, a féltavtdl egyediil rotta a
koroket és majdnem 1. osztalyu
eredménnyel ért célba — lekdrozve
(tobbeket tobbszdrosen) a mezonyt és
nyert masodszor orszagos bajnok-
sagot.

Heten értek célba, harman
feladtak. A szombathelyiek révén egy
csapatot lehetett értékelni az induld 6t
egyesiiletbdl.

A legfiatalabb (20 éves)
célbaérkezé Tubak Rébert nyerte a

majus 29.

fiatalon elhunyt tobbszérés magyar
bajnok Danovszky Ferenc nevét viseld
vandordijat.

Az eredmények lattan el kell
gondolkodni, milyen mezény gyiilik
6ssze a 2000-ben rendezendd olimpia
utan!?

A fiatalok részére rendezett 5
kilométeres tavon Borsod és Csong-
rad megye kiizdott egymas ellen. A
lanyoknal 13:9-re a csongradiak, a
finknal 15:7 aranyban a borsodiak
bizonyultak jobbnak. Ki kell emelni a
mezdnybdl a tehetséges Papp Gabri-
ellat (26:36), a szegediek versenyzojét,
Balogh Istvan tanitvanyat.

A rendezdk Daru Mihallyal az
¢len, mindent elkdvettek a bajnoksag
sikeres lebonyolitasaért.

Bajnok: Czukor Zoltan Pécsi VSK 4:10,00
A bajnok edzdje: Szikora Pal

2. Kirszt Karoly Szombathelyi ASE 4:39,08
3. Lengyel Gabor Szegedi VSE 4:42,49
4. Tamics Istvan Szombathelyi ASE 5:06,21
5. Marton Attila Honvéd-Steffl ~ 5.08.31

6. Tubak Norbert Szegedi VSE 5:26,09
7. Kolonics Laszlé Szombahelyi ASE 5:49,08
Csapat

Bajnok: Szombathelyi ASE 15:34:37
(Kirszt Karoly, Tamics Istvan, Kolonics
Laszlo)

Versenyrol - versenyre

A MASZ
MEGHIVASOS

VERSENYE

Budapest
(Iharos palya),
1999. majus 29.

Egy héttel az athéni Eurépa
Kupa elétt a szovetség meghivasos
versenyt rendezett, amelyen tobben
értek el kitiiné eredményeket.

A legkiemelkedobb teljesit-
mény Bédi Tibor nevéhez fiizodik, aki
49.,42-es egyéni cslicsaval a magyar
orokranglistan a 400 méteres gatfutas-
ban Kovacs Dusan mogé a masodik
helyre tornazta fel magat. Ugyancsak
az egykoros gaton Ray Szilvia is
tovabb javitotta — az 6t nemzet
valogatott viadalan egy héttel
korébban elért — 57,72-es eddigi
legjobbjat, 58,08-as teljesitménye
Szekeres Judit és Szopori Erika utan
a harmadik legjobb magyar eredmény
a nok 400 méteres gatfutasaban.

A vagtazoknal a férfiak futama-
ban a gépi idomérés felmondta a
szolgalatot, a Honvédos n6k megjavi-
tottak az altaluk tartott 4x100 méteres
egyesiileti csticsot, amelyet két évvel
kordbban csaknem azonos $sszedl-
litast véaltojuk ért el (Steinmetz Evat
most Szakacs Enikd valtotta fel).

Azugroszamok koziil Bagyula
Istvan idei masodik szabadtéri
versenyén (a BS-ben februarban 570
centit ugrott) mar 540 centinél tart.
Harmasugrasban Szabd Ambrus az
elézo heti Kelet Kupan elért egyéni
csticsara ujabb nyolc centit tett ra.
Tavolugrasban Ajkler Zita, akarcsak
amlt heti valogatott viadalon, ismét
elso osztalya szinten (635 cm) feliili
eredménnyel landolt a homokban, a
férfiakét (775 cm) Ordina Tibor két
centire megkdzelitette, jobb eredményt
ért el, mint a ljubljanai valogatott
viadalon.

A salylokék idei, valtakozd
sikeri parharcaban Kiss Szilard
szombathelyi 19,06-0s eredménye
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utan most Biber Zsolt is attorte a 19
méteres hatart, méghozza alaposan,
42 centivel. Orvendetes volt még az
Inancsi testvérek hosszi ido utan vald
ujboli versenyzése. Rita — -2.1-es
ellenszélben — 14,71 mp-cel nyert a
gatat, magasban a 182 centivel
gyoztes FTC-s Bodi Bernadett mogott
178 centit ugrott, Vera 54,45-6t hajitott
gerellyel. '

Férfiak: 100 m (-1,6, kézi mérés): 1. Némgth
Roland (Soproni SI) 10,4, 2. Dobos Gabor

versenyrol - versenyre

(Honvéd-Steffl) 10,4, 3. Kovacs Viktor
(Sz.MAV-Ideal) 10,5, 4 Pauer Géza (Honvéd-
Steffl) 10,5. 400 m gat: 1. Bédi Tibor
(Honvéd-Stefil) 49,42. Rad: 1. Bagyula Istvan
(Csepel) 540. Harmas: 1. Szab6 Ambrus
(TFSE) 16,38. Sily: 1. Biber Zsolt (egy. kiv.)
19,42, 2. Kiss Szilard (Dobd SE) 18,87.

Nok: 400 m gat: 1. Ray Szilvia(Royal Sped-
ZAC) 57,08. 4x100 m: 1. Honvéd-Steffl
(Lorincz Krisztina, Szakécs Enikd, Barati Eva,
Vaszi Tiinde) 45,04, orszagos egyesiileti csiics
(régi: 45,21, Honvéd-Schwechater, 1997).
Tavol: 1. Ajklér Zita (SKDASE) 636.

ORSZAGOS VALTOBAJNOKSAG

Budapest, 1999. majus 29-30.

Idén folytatodott az orszagos
valtobajnoksag “felnégyelése” —
csak a részletek valtoztak. A legtébb
versenyszamot tartalmazo “valténap”
ugyan megmaradt majusban, de erre
a honapra hoztdk elére a mult évi
szeptember 5-1 4x1500 méteres €s a
szeptember 27-1 4x800 méteres
futamokat. A 4x1500 méteresek
kiizdelmét “beépitették™ a valtonapba,
mig a 4x800 méteres futamokat a
Bacsalmasi emlékverseny keretében
rendezték meg. Valtozas az is, hogy
a junius végi orszagos bajnoksagon
csak a felnott 4x100 méteres
valtoébajnoksagot bonyolitjak le, miga
felnott 4x400 méteres valtobajnoki
cimért a junius kézepi Budapest-
bajnoksag keretében fognak megkiiz-
deni a futok. Végeredményben tehat
idén is négy idopontban keriil sorra az
orszagos valtobajnoksag.

Dr. Bacsalmasi Péter
emlékverseny
4x800 méteres valto ob

Bogdanfy u.,
1999. majus 29.

Tavaly a BEAC 100 éves
jubileuma alkalmabol nagyszabasu
versennyel emlékeztek meg az 1981-
ben elhunyt dr. Bacsalmasi Péterrol,
az egyesiilet kivalo atlétajarol,
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mesteredzdjérol, vezetdjérol €s a
Testnevelési Foiskola tanararol, idén
csak szerény keretek kozott tortént ez
meg. Néhany iskolai és specialis
verseny utan gyliltek 0Ossze a
megemlékezok a tavaly felallitott
mellszobornal. A fovédnokséget
ezuttal egykori kivalo hosszatavfuto-
¢és akadalyfuto-bajnokok vallaltak:
Béres Erno, Hires Laszlo, Jeszenszky
Laszl6 és Juhasz Béla.

Az iinnepség utan kovetkeztek
a 4x800 méteres

valtobajnoksag futamai. A tavalyelotti
majusi 62, a mult évi szeptembervégi
37 valtoval szemben most 47 valto
indult a nyolc versenyszamban,
amelynek a jellemzoje az volt, hogy
csak az ARAK felnott férfi futoi
ismételték meg eldzo évi gydzelmiiket,
Ot versenyszamban a tavaly is
dobogodsok nyertek most aranyat, a
legfiatalabb serdiilok futamait a
veszprémiek uraltak.

A felnéttek

kozott az ARAK tavaly gyoztes
csapatabol most csak Olah Roland
futott ismét, a tavaly indult Koranyi
Balazst az akkor hianyzd Tolgyesi
Balazs valtotta fel, mig az el6z0 évi
szeptemberi valtobajnoksagon Békési
Ferenc még a Honvéd-Schwechater,
mig Kliszek Tamas az UTE csapatat
erdsitette. A nok bajnoksagat a tavaly
eziistérmes ujpestiek — azonos

Osszeallitasban —, de most mar UTE-
Palotai SAC néven nyerték meg, a
cimvédd veszprémiek a harmadik
helyen végeztek.

Az ifjusagiak

versenyében hianyzott a véd6 Honvéd,
a malt évben masodik helyezett KSI
izgalmas kiizdelemben gyozdtt, a
lanyoknal a godolloiek szereztek a
tavalyi bronz mellé valtébajnoki
aranyat, a cimvédé miskolciak a
harmadik helyre szorultak, a most is
masodik ARAK moge.

A serdiilék
A-korcsoportos kiizdelmében is két
tavalyi masodik helyezett lett bajnok,
aszolnoki fiti és a Kozponti Sportiskola
lany valtoja, igaz, hogy utdbbiaknak
csak egy csapatot kellett ehhez
megel6zni, a VEDAC-ot, mert csak
ketten indultak. A B-korcsoportban a
veszprémiek taroltak, még a fink
masodik csapata is eziistot nyert. A
négy serdiilé versenyszamban a
cimvédok “eltiintek”, csak a 13 éves
ceglédi fiuk indultak, hatodikak lettek.
Bar — a két serdiilé verseny-
szam kivételével — valamennyi idei
gyoztes jobb id6t ért el, mint az el6z6
évi bajnokok, a rekordok nem forogtak
veszeélyben.

*

ORSZAGOS
VALTOBAJNOKSAG

Szilagyi utca,
1999. majus 30.

Ami nem sikeriilt a Bogdanfy
utcaban, az sikeriilt egy nappal késobb
Ujpesten: az itt palyara lép6 298 valto
koziil a Honvéd-Steffl férfi felnott
4x200 méteres valtdja az Gjpestiek 17
évvel ezeldtt, 1982, szeptember 26-an
futott orszagos egyesiileti valtocsucsat
adta at a multnak.

A felnéttek
kozott a Honvéd-férfiak mellett a nok
is kitettek magukért. A malt évi eziist-
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érmes csapatuktol teljesen eltérd
Osszeallitasban, a legjobbjaikkal alltak
fel és nemcsak félényesen utasitottak
maguk moge a cimveédo zalaegersze-
gieket, hanem megkézelitették az or-
szagos egyesiileti csucsukat is
(1:35,9), amelyet Konye Irmaék 1978-
ban, 21 (!) évvel ezelott futottak.
4x1500 méteren az UTE masik
bajnoksaga is “eluszott”, az ARAK —
a 4x800 méterrel azonos Osszeal-
litasban — sikeresen duplazott ezen
a tavon.

Az ifjusagiak

csoportjaban az elézé napi 4x400
méteren gydztesek, a KSI fiu és a
Godolloi EAC — tavaly mar serdiilo-
bajnok — lany valtoja a 4x400 métert
is megnyerte, raadasul a KSI a 4x1500
métert is. Két vagtaszamban gyoztek
aszegediek, a székesfehérvari lanyok,
ha 4x100 méteren el is vesztették az
el6zo évi elsoségiiket a szegedi
lanyokkal szemben, 4x200 méteren
megorizték azt. A debreceni fiuk az
ifjusagiak kozott is megismételték a
tavalyi 4x100 méteres serdiilobajnoki
gybzelmiiket.

A serdiilé A-korcsoport

fid versenyszamaiban a szolnokiak
remekeltek. Miutan kdzéptavfutoik a
Bogdanfy utcai palyan 4x800 méteren
elhdditottak a valtobajnoki cimet, 24
oran beliil a vagtazok — tavalyi
csapataikkal azonos Gsszeallitasban
— két versenyszamban is (4x200 m,
4x00 m) 0jbol serdiilébajnoki
aranyakat vehetett at. Uj szint jelentett
4x100 méteren a gyoztes Hevesi SE
¢s mogotte a Vasas-BBTE, de kozép-
tavfutasunk utanpdtlasa szempontjabol
lehangolo, hogy elfogyott az egykor
népes 4x1500 méteres mezbdny €s
harom csapat koziil keriilt ki a miskolci
bajnok. A zalaegerszegi vagtazo
lanyok ismét két gyozelmet arattak.
Kéaman Ferenc, a kitlind vagtaedz6
tanitvanyai a 4x100 métert megvédtek
és a 4x400 métert megnyerték. A
4x200 méteres valtoban azonban —
akarcsak az ifjusagi lanyoknal — a
mult évben ezilistérmes ARAK
hdditotta el a valtdbajnoki cimet a

nyiregyhaziak és a cimvédoé zalaeger-
szegiek elott.

A legfiatalabb kategoériaban
alltak rajthoz a legnépesebb mezo-
nyok. A nyolc versenyszam koziil a
veszprémi 13 éves fiak €s azonos
Osszedllitasban — a szolnoki 14-15
éves lanyok “taroltak™, ajabb két-két
gyozelemmel. A zalaegerszegi 14-15
éves fitk 4x300 méteren megvédték
bajnoki cimiket. Rajtuk kiviil azFTC
14-15 éves fin valtoja és a legfiata-
labb, a 13 éves lanyoknal a tatabanya-
iak és a gyulaiak nyertek egy-egy
bajnoksagot.

Az idéeredményeknek

a tavalyival valé 6sszehasonlitdsa a
felnotteknél nagyon kedvezo képet,
rekordot mutat az idei év javara, az
ifjusagiaknal és a serdiilé A-korcso-
portban ez “dontetlen”, viszont ked-
vezd, hogy mind a nyolc serdiil6 B-
korcsoportos valtd jobb id6vel gyodzott,
mint a tavalyi bajnok.

*

Mérleg
A kétnapos valt6 ob-n a 33 verseny-

versenyrol - versenyre

FERFIAK

Felnottek

4x200 m

BAJNOK: Honvéd-Steffl “A” 1:23,35
Pauer G., Dobos G., Dombi Z., Bédi T.

2. TFSE 1:27,00
Szabd A., Margl T., Dremak A., Csik G.

3. Royal Sped-ZAC 1:27,76
Kovécs Gy., Horvath T., Bella A., Takacs G.

4. Honvéd-Steffl “B” 1:29,19
5. Békéscsabai AC 1:29,45
6. Gyori Dozsa 1:39,03
4x800 m

BAJNOK: ARAK 7:41,9

Békési F., Olah R., Télgyesi B., Kliszek T.
2. VEDAC 7:43,7
Bakonyi B., Kaldenecker A., Muhari G.,

Konkoly M.

3. DMTE 7:50,9
Varga K., Bencze M., Kiss E., Kovacs I.
4.SZVSE 75518
5. DEAC 7:57,2
6.Békéscsabai AC 7:58.3

7. Godollsi EAC 7:59,0
8. Postis-MATAV 8:03,6
4x1500 m

BAINOK: ARAK 15:48,02

Békési F., Olah R., Kliszek T., Tolgyesi B.
2. VEDAC 16:20,42
Szeman J.. Muhari G., Szirbek Zs., Bucsu D.
3. DMTE 16:27,98
Varga K., Kiss E., Kovacs 1., Bencze M.

; ; .. | 4.SzVSE 16:28,98

mban —az an :
szamban —az anyagi gondok, Uazhst | o b s ac 16:45.73
¢s elszallasolasi koltségek, nehéz- | ¢ pygk 16:52.51
ségek ellenére — 345 valtéd indult az | 7. Gedslléi EAC 16:56,84
alabbi bontasban: 8. DEAC 17:01,26

Feln6tt | Ifjusigi Serdiilé A Serdiilé B Osszesen
Versenysziam 5 9 9 10 33
Vilto 39 97 61 148 345
Az aranyérmek megoszlasa
Felnétt | Ifjusagi Serdiilé A Serdiilé B Osszesen

Szolnoki Vérosi SI — — 3 2 5
ARAK 2 1 1 — 4
KSI —_ 3 1 — 4
VEDAC — - - 4 pl
Royal Sped-ZAC = — 3 1 3
Honvéd-Steffl 2 — — — 2
Godolléi EAC — 2 — — 2
SZVSE — 2 —_ — 2
Egy bajnoksagot 1 1 2 3 7
nyert* g
Osszesen: 5 9 9 10 33

* Felnott: UTE - PSAC Ifjusagi: DSI

Serdiilé A: Hevesi SE, MVSC
Serdiilé B: FTC, TSC-Geotech, Gyulai SE

Az aranyérmet nyert 15 szakosztaly koziil 11 vidéki és 4 févarosi.

@



versenyrol - versenyre

Ifjusagiak

4x100 m

BAJINOK: Debreceni SI 42,67
Szabo P., Ullaga A., Uveges A , Sutyak L.
2. Soproni SI 43,39
Agoston D., Németh G., Hant6 Zs., Nagy Z.

3. Haladas VSE 43,67
Fenyvesi K., Siiveges P., Molnar K.,
Jankovics L.

4. SZVSE 43,84
5. Pécsi AC 4401
6. Godolloi EAC 4417
7. Testvériség 46,71
4x200 m (2 if)

BAJNOK: SzVSE 1:31,93

Hacker P., Magyar A., Kollar A., Torok K.
2. TSC-Geotech 1:32,39
Prestner 1., Ivak I., Pankotai G., Babicz P.

3. Gyori Dozsa 1:32,96
Nyari T., Bar6é Székely K., Fekete L. Lukacs A.

4. Haladas VSE 1:33,04
5. Debreceni SI 1:33,08
6. Favorit 1:36,12
7. OMEGA 1:36,91
8. DIAC-TRO 1:37.71
4x400 m

BAJNOK: KSI 3:22,35
Szabd N., Benyd G., Sebestyén B.
Csesznegi D.

2. Debreceni SI 3:23.21

Fancsali L, Ullaga A., Szanka T., Sutyak L.
3. Godollsi EAC 3:23.45
Nagy T., Perna A., Touré A, Kis Cs.

4. VEDAC 3:25,31
5. HODIAK 3:25,62
6. Gyori Dozsa 3:30,64
7. Haladas VSE 3.34,06
8. DIAC-TRO 3:34,60
4x800 m

BAJNOK: KSI “A” 7:58,5

Szekeres M., Szabo N., Sebestyén B.,
Kerékjarto I.

2. DSI 7:58,7
Tokés T., Mészaros 1., Huszti L., Szanka T.
3. Godollei EAC 8:06,8
Kis Cs., Gelle R., Perna A., Nagy T.

4, KSI“B” 8:13,2

5. GanzAir-KAC 8:29.9
6. Dunakeszi VSE 8:48.4
4x1500 m

BAJNOK: KSI “A” 16:59,83
Kerékjartd 1., Vasaros L., Kedves R.,
Szekeres M.

2. VEDAC “A” 17:00,55
Kovacs T., Kaldenecker A., Horvath T,
Ivanyi A.

3. Debreceni SI 17:15,98

Sari Z., Mészaros 1., Szanka T., Huszti L.

4. GanzAir-KAC 17:43,93
5. Honvéd-Steffl 17:44,29
6. KSI “B” 17:47,54
7. Godolloi EAC 18:12,45
8. Pécsi VSK 18:21,73
Serdiilé “A”
4x100
BAJNOK: Hevesi SE 44,59

Nagy Cs., Korsos K., Kiskartali R., Villang6 R.
2. Vasas-BBTE 44,70
Marfi A., Orsi G., Kovacs M., Gulyas N.
3. Debreceni SI 45,03
Bandoh D, Fiilop G., Szab¢ J., Péter Sz.

4. Mohacsi TE 4541
5. Honvéd-Steffl 45,60
6. KSI 46,29
7. Royal Sped-ZAC 46,88
8. DIAC-TRO 46,61
4x200 m

BAJNOK: Szolnoki VSI 1:33,05

Urban Szabd A., Katona G., Perjési A.,
Toman Z.

2. ARAK 1:35,17
Andrisi M., Pat6 B., Borsanyi Z.*
3. Mohacsi TE 1:35,71

Ummerhoffer J., Balogh B., Traber J., Hum T.

4. Debreceni SI 1:35.89
5. Honvéd-Steffl 1:37,17
6. Nyiregyhézi SI 1:37.55
7. Royal Sped-ZAC 1:38,51
8. Haladéas VSE 1:39,43
4x400 m

BAJINOK: Szolnoki VSI 3:28,16

Koviécs K., Katona G., Perjési A., Toman Z.
2. ARAK 3:33,02
Hodis R., Laszlo Cs., Sipocz T., Berényi A.
3.KSI 3:41,76
Cseh A., Sebok Gy., Nagy T., Hipeller A.

4. DIAC-TRO 3:59,58
4x800 m
BAINOK: Szolnoki VSI 8:20,3

Kovacs K., Barna Zs., Bognar L., Sipos R.
2. VEDAC 8:21,0
Pal P, Kovacs T., Lovas G., Ivanyi A.

3. HODIAK 8:24,4
Aradi F., Preczer G., Adok R., Nagy A.

4. MVSC 8:25,5
5. TSC-Geotech 8:38,8

6. ARAK 8:422
4x1500 m

BAJNOK: Miskolci VSC 18:03,62

Borsos A., Homa P., Motko T., Kovacs P.
2. ARAK 18:18,53

Tallarom Sz., Horvath J., Major R., Hddis R.

3. Szolnoki VSI 18:47,56
Gonda Zs., Barna Zs., Bognar L., Sipos R.

* A jegyzOkonyvben csak harom név
szerepelt (a Szerk.)

Serdiilé “B”
(14-15 é.)

4x100 m

BAINOK: FTC 46,68
Hovanyecz T., Szilagyi M., Chavala D., Sz¢I1 1.
2. Kecskeméti ARC 46,71
Balla I, Szijarté Zs., André X., Gergelyfi P.
3. UTE-PSAC 4732
Baranyai Z., Foldesi Sz., Kurucz A., Kovics P.

4. Royal Sped-ZAC 4737

5. Debreceni S 47,47

6. DIAC-TRO-MiSI 47,58

7. Nyiregyhazi SI 49,08

B-donto

8. GanzAir-KAC 46,67 (1)
4x300 m (3. if.)

BAJNOK: Royal Sped-ZAC 2:34,67

Zelké Cs., Toth P, Magyar T, Szilasi L.

2. GanzAir-KAC 2:36,17
Sziics T., Engi Cs., Csernak Zs., Ban Sz.
3. FIC 2:36.30
Hovanyecz T., Szilagyi M., Chvala D., Sz¢ll I.

4. Debreceni SI 2:38.40
5. DIAC-TRO-MiSI 2:39,07
6. Kecskeméti ARC 2:39.74
7. PAC “A” 2:39.74
8. UTE-PSAC 2:41,62
4x800 m

BAIJNOK: VEDAC “A” 8:57,0

Kovacs 1., Walcer Gy., Kovécs D., Maleczi A.
2. VEDAC “B” 9:18,2
Kiss A., Dornyei A., Szabo R., Kurucz B.
3. BEAC 9:30,6
Huszlicska D., Balazs L., Budai G., Hengl V.

Serdiilé “B”
(13 é.)

4x100 m

BAJNOK: VEDAC 50,70
Jakabfi Gy., Szics Gy., Takacs D., Siite T.
2. Szolnoki VSI 52,20
Németh G., Perjési T., Kontra Cs., Kocsis A.
3. AC Szekszard 53,16
Szetteli M., Szepesi P., Szabo M., Fabian T.

4.Royal Sped-ZAC 53,67
5. Pécsi AC 54,67
4x600 m

BAJNOK: VEDAC 6:33.45

Siite T, Takacs D., Hauser P., Jakabfi Gy.
2. CVSE-German Rt. 6:36,55
Mezei V., Fityo A., Kovacs G., Lovas O.
3. OMEGA AC 6:52,68
Tari P., Timar B., Vadasz T., Bosze Z.

4. Kkfegyhéazi Honvéd 6:55.37
5. Royal Sped-ZAC 6:59.46
6. DiAC-TRO-MiSI 7:11,47
7. Testvériség 7:15,91
8. Pécsi AC 7:18,20

AN
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Felnéttek

4x200 m

BAJNOK: Honvéd-Steffl 1:36.,40
Szakécs E., Bori A., Lorincz K., Barati E.
2. Royal Sped-ZAC 1:40,20
Ray Sz., Grof A., Balazsic R., Kakas E.

3. Békéscsbai AC 1:41,04
Bobcesek E., Laczo R., Csendes 1., Kun A.

4. TFSE 1:41,62
5. DMTE 1:44,09
6. Békési DAC 1:49,29
7. Pécsi VSK 1:58,12
4x800 m

BAINOK: UTE-PSAC 9:06,2

Teveli P, Teveli Zs., Papp K., Mészéros K.
2. Haladas VSE 9:22,2
Dudas E., Jaray M., Soos E., Martinek A.
3. VEDAC 9:27,2
Brassay R., Kné Horvath M., Sné Solymosi
1., Téth L.

4. PVSK 10:09.2

5. Godolléi EAC 10:15,9
Ifjusagiak

4x100 m

BAJNOK: Szegedi VSE 49,18

Buké T., Pésa E., Szaniszl6 E., Németh H.
2. ARAK 49,27
Réacz E., Nemeskéri J., Babirdk R., Turcsik K.
3. Kecskeméti ARC 50,17
Gyenis B., Grosz A., Végh 1, Szaller A.

4. Soproni SI 50,24
5. FTC 50,82
6. Godolloi EAC 50,86
7. VEDAC 51,02
8. Dunakeszi VSE 51,95
4x200 m

BAJNOK: ARAK 1:46,07

Racz E., Nemeskéri J., Babirak R., Turcsik K.
2. Soproni SI 1:47,79
Rigé E., Riba K., Kuslits J., Babos R.

3. Royal Sped-ZAC 1:49,38
Zavadszky K., Kulcsér E., Takacs K., Németh E.

4. Favorit 1:51,16
5. DIAC-TRO 1:52,16
6. Gyori Dozsa 1:54,34
4x400 m

BAJNOK: Godolloi EAC “A” 3:58.45

Gacsi I, Kis Gy., Pék A., Szekeres V.

2. Szegedi VSE 4:03,31
Buké T., Pésa E., Szaniszl6 E., Németh H.
3. ARAK 4:09,74
Nemeskéri J., Homola J., Mayer M., Fiala A.

4. Royal Sped-ZAC 4:11,33
5. Pécsi AC 4:15,30
6. Godolloi EAC “B” 4:19,57
7. KSI 4:20,20
8. Dunakeszi VSE 4:24,74

4x800

m BAJNOK: Gadélléi EAC 9:21,4
Kis Gy., Erdélyi E., Pék A., Szekeres V.

2. ARAK 9:38,8
Fiala A., Voros E., Mayer M., Madarasz A.
3. MVSC 9:53,8
Kiss J., Burmeister A., Sinka M., Madarész A.

Versenyrol - versenyre

4. VEDAC 10:00,7

5. Veresegyhéz 10:01,8

6. DSI 10:07,8

7. Hunyadi DSE 11:16,4
Serdiilé “A”

4x100

BAJNOK: Royal Sped-ZAC 49,63

Boncz B., Farkas B., Kalman E., Vagdal O.
2. ARAK 49,79
Disztl B., Kovécs A., Varga E., Listar N.
3. Honvéd-Steffl 50,23

Kémives E., Egyed A, Huszka V., Gehner A.

4. Haladas VSE 51,34
3. FIC 52,88
6. KSI 53,13
7. Beresényi DSE 54,20
4x200 m

BAJNOK: ARAK 1:44.41

Disztl G., Kovécs A., Varga E., Listar N.

2. Nyiregyhazi SI 1:45,07
Katona E., Nagy A., Ignacz B., Szamay K.
3. Royal Sped-ZAC 1:47,13

Boncez B., Vagdal O., Szabados E., Horvath 1.

4. FTC 1:52,73
5. DIAC-TRO 1:56,43
4x400 m

BAJINOK: Royal Sped-ZAC 4:00,30

Horvith I., Szabados E., Farkas B., Kalman E.

2. Nyiregyhazi SI 4:02,18
Katona E., Nagy A, Ignécz B., Szamai K.

3. KSI 4:10,20
Szekeres N., Hipeller E., Feny6 A., Mészaros Sz.

4. VEDAC 4:12,90
5. Haladés VSE 4:18,95
6. DIAC-TRO 4:28.89
7. Pécsi AC 4:29,64
8. Bercsényi DSE “B” 4:3591
4x800 m

BAJINOK: KSI 9:20,4

Fenyd A.., Kocsis J., Mészaros Sz., Szekeres N.
2. VEDAC 9:22,6
Téth B., Kiss M., Németh E., Pernesz K.

Serdiilé “B”
(1415 é.)

4x100 m

BAJNOK: Szolnoki VSI 49,72
Németh K., Ovari Z., Kiirti Sz., Szekeres O.
2. KSI“A” 50,19
Koppany K., Sés T., Horvath E., Obuch T.
3. Debreceni SI 5151
Szab6 0., Vincze A., Aradi B., Pistar Sz.

4. Soproni SI 52,07

5. FIC "A” 52,48

6. ARAK 52,75

7. DIAC-TRO-MiSI 52,89

B donto

8. Honvéd-Steftl 52,67 (1)
4x300 m (3 if)

BAJNOK: Szolnoki VSI 2:51,11

Ovari Z., Kiirti Sz., Németh K., Szekeres O.
2. VEDAC 2:53:55
Téth B., Cziraki K., Gati G., Leitold V.

3. KSI “A” 2:54,62
Sifter T., Obuch T., Sos T., Horvath E.

4. Soproni SI 2:54,73
5. Godolléi EAC “A” 2:55.44
6. DIAC-TRO-MiSI 2:55.67
7. Favorit 2:55,78
8. Kecskeméti ARC “A” 2:57.40
4x800 m

BAJNOK: VEDAC “A” 9:17,8

Z6ld P, Gati G., Czirdki K., Leitold V.

2. ARAK 9:39,6
Sipocz A., Veszprémi Sz., Téth M., Lakatos A.
3. Postas-MATAV 9:46,5
Grottadaurea Sz., Pal B., Kosik E., Bolyki A.

4. Favorit 9:52,7

5. VEDAC “B” 10:06,9
6. CVSE-German Rt. 10:16,2
7. Godolloi EAC 10:20,7

Serdiilé6 “B”

4x100 m

BAJNOK: TSC-GEOTECH

Siroki P., Becsdk B., Biikki A., Javorfi A.

2. Debreceni SI 52,61
Fézer B., Veres R., Vas M., Cséki F.

3. Favorit 53,87
Dovigyel E., Szabo K., Vajda A., Sztanyi Sz.

4. Ikarus BSE 53,89
5. Pécesi AC 54,26
6. Szolnoki VSI “A” 54,51
B donto

7. Szolnoki VSI “B” 56,00
8. ARAK 56,08
4x600

BAJNOK: Gyulai SE 7:04,19

Cstz R., Makk N., Frolyé A., Haasz Cs.
2. VEDAC “A” 7:11,42
Kiss D., Mizum L., Téth K., Wagenhoffer J.

3. Debreceni SI 711,73
Sira T., Sira B., Csaki F., Veres R.

4. Ikarus BSE 7:26,68
5. Kecskeméti ARC 7:31,68
6. Szolnoki VSI “A” 7:30,40
7. VEDAC “B™ 7:41.99
8. Godolloi EAC 7:48.40




KEKES-

CSUCSFUTAS

Matrafiired —
Kékesteto,
1999. majus 30.

Az utcai futdversenyeknek se
vége, se hossza, mindig valami tjat kell
kitalalni. gy tett a Budapest Sport-
iroda is, amikor tavaly kiirta az els6
Kékes-csticsfutast, azzal a jelszoval,
hogy “Erintsd meg az orszag tetejét!”.
A célba érkezést ugyanis az 1014
méter magasan fekvo Kékesteton, az
orszag legmagasabb pontjat jelzo ko
megérintése jelenti. A futok Matra-
furedrél indulnak és egy révid, mintegy
200 méteres szakasz kivételével
erdsen emelkedé utvonalon teszik
meg a 11,6 km-es tavot, amelynek
teljes szintkiilonbsége 671 méter.
Tavaly a BVSC-Kufner futdja, Mol-
nar Tibor (43:20) és Foéldingné Nagy
Judit (51:00) nyerte meg a versenyt.

Idén mintegy hatszazan jelent-
keztek a hegyi futasra, amelyet a
férfiaknal ismét vasutasfutd nyert
meg, ezittal Bacskai Zsolt, a tavalyi
félmaratoni bajnok, az idei tapiobicskei
verseny gyoztese. A ndknél nagy ér-
deklédés varta a sok utcai futover-
senyen gyOztes Simona Staicu €és a
maratoni csucstartd Féldingné Nagy
Judit Gjabb talalkozojat. Masfél
hénappal korabban, éaprilis 18-an
ugyanis mar dsszecsaptak egy hegyi
futéversenyen, az Express (jsag altal
a Normafa kornyékén rendezett
félmaratonin. Akkor Staicu gyoézott
Foldingné el6tt. Ezittal megint 6vé lett
az els6ség, amiért 50 ezer forint jart,
akarcsak a férfi gyoztes klubtarsanak,
Bacskai Zsoltnak.

Férfiak: |. Bacskai Zsolt (BVSC-Kufner)
43:34, 2. Horvath Béla (Hunyadi DSE) 44:58,
3. Baier Tibor (Dunakeszi) 45:30. Nék: 1.
Simona Staicu (BVSC-Kufner) 50:25, 2.
Foldingné Nagy Judit (Gy. Ddzsa) 51:39, 3.
Nagyné Petrik Eva (Kap. Epil(")k) 54:14.

versenyrol - versenyre

MAGYAROK KULFOLDON

Egyre tobb atlétank versenyez
kiilféldon, egyre tobben kapnak kiil-
foldi viadalokra meghivast. Ezeknek
a versenyeknek az eredményeibdl
allitottunk dssze — a teljesség igénye
nélkiil — egy csokorravalot.

*

Gécsek Tibor

a vilag idei legjobbjaval, 82,57
méteres dobassal gy6zott a francia-
orszagi Clermont-Ferrand-ban meg-
rendezett kalapacsvetd-gélan.
Eredményét — 81 méter koriili
dobasok kozben — masodikra érte el.
Annus Adrian a harmadik helyen
végzett. A nok versenyében a roman
Michaela Melinte a budapesti Eb noi
kalapacsvetésének a gydztese kétszer
is tulszarnyalta az altala tartott vilag-
¢s Eurdpa-csicsot, elobb 73,29-et,
majd 75,97-et dobott. A magyar
csucstartd (65,60) Divos Katalin 65
méteres teljesitménnyel a negyedik
lett.

Clermont-Ferrand,
kalapacsveté-gala

(1999. majus 13.) Férfiak: 1. Gécsek
Tibor 82,57, a vilag idei legjobbja, 2.
Andrej Skvaruk (ukran) 79,52, 3.
Annus Adrian 76,96.

Nok: 1. Michaela Melinte (roman)
75,97, vilag- és Eurdpa-csucs (régi:
73,14, Melinte, 1998), 2. Olga
Kuznyekova (orosz) 70,45, 3. Ludmila
Gubkina (fehérorosz) 68,10, 4. Divos
Katalin 65,00.

Eurépa bajnokunk

tizendt nappal a franciaorszagi
versenye utan a sevillai Grand Prix-n
allt rajthoz Annus Adrian és Kiss
Balazs tarsasagaban. Az augusztus
20-4n kezdodo szabadtéri
vilagbajnoksagra feltjitott stadionban
Gécsek Tibor ismét remekelt, a 82
métert 30 centivel Gjra taldobta és
méterekkel hagyta maga mogott az
er0s mezonyt, amelyben Eb-bronzos
német ellenfele is helyet foglalt. Masik
két kalapacsvetonk eredménye a
varakozas alatt marad. Az olimpiai

bajnok és Eb-eziistérmes Kiss Balazs
elozdleg hatsériiléssel kiiszkadott,
legutoljara januarban Ausztraliaban
versenyzett, ez teszi érthetové a
szereplését.

Sevilla (1999. majus 28.) Kalapacs:
1. Gécsek Tibor 82,30, 2. Karsten
Kobs (német) 78,85, 3. Andrej
Skvaruk (ukran) 76,48, 4. Annus
Adrian 76,10, 5. Kodzsi Murofusi
(japan) 75,28, 6. Kiss Balazs 74,16, 7.
[lja Konovalov (orosz) 73,19.

*

Amerikaban tanulé
harom fiatalunk — egyéni csics-
javitasokkal — tjabb sikereket értek
el. A ptinkosdkor rendezett egyetemi
versenyeken Maté Gabor ¢és Gyorffy
Déra megnyerte a versenyszamat. A
20 éves Maté diszkosszal hat centit
javitott eddigi legjobbjan, amelyet idén
szintén Amerikaban értel. A 21 éves
Gyorffy Déra egy centivel emelkedet
magasabbra az 1997. évi 193-as
egyéni rekordjanal (1998-ban 192 cm
volt a szabadtéri legjobbja).
Atlanta: Diszkosz: 1. Maté Gabor
61,74. Magas: 1. Gyo6rffy Dora 194,
A junius elején rendezett amerikai
egyetemi (NCAA) bajnoksagon a 61
méter feletti formara allandosult Maté
Gabor aranvat, Gyorffy Dora és az
aprilisban Amerikaban elért egyéni
csicsanak két ponttal valo
megjavitasaval Zsivotzky Attila
eziistot nyert. Fiatal tizprobazonk a
kétrovidtavon (100 m, 110 gat), akét
dobdszamban (suly, gerely) és foleg
magasban elmaradt ugyan aprilisi
teljesitményétol, de a masik ot
versenyszamban jobb eredményt ért
el, mint akkor, igy “Osszeallt” az eddigi
legjobb ponteredménye.
Boise. Diszkosz: 1. Maté Gabor
61,60. Tizprdba: ... 2. Zsivotzky Attila
8129 pont (11,15, 717, 1,427, 211,
49,14, 15,19, 46,18, 460, 61,75,
4:26,16). Magas: ... 2. Gyorffy Dora
190.

Ly



versenyrol

Divés Katalin

majus 23-an az 6t nemzet viadalan
Ljubljanaban 64,46 méteres dobassal
gyo6zott. Elétte azonban Pragaban
eddigi masodik legjobb, a cshicsat
(65,60) 31 centire megkozelitd
eredménnyel lett elsé Pragaban
(65,29).

Szabo Nikolett

majus 23-an az ausztriai Schwe-
chatban rendezett nemzetkozi verse-
nyen Kitino, 61,79 méteres dobassal
nyerte meg az idén mar 0j szerrel
lebonyolitott gerelyhajitast. Edzéje,
Széles Lajos elégedetten szamolt be
még ifjusagi, 19 éves tanitvanya
sikerérol:

- Nikinek Zalaegerszeg utan,
ahol egy héttel korabban 58 méter
felett hajitott, ez volt az idén a masodik
versenye. Nem a legjobb koriilmények
kozott késziilhetett, mert a héten kitjult
a kronikus arciireggyulladasa. A
versenyen azonban jol elkapta az els6
dobésat (a végén deriilt ki, hogy ez
lett a legjobb). Az elsé kisérlet utan
58,18, 60,84, 59,42, egy rontott dobas
és végiil 58,20 kovetkezett. J6, hogy
a nemzetkdzi versenyeken valo
dontébejutas szempontjabdl fontos
elsé harom dobasa koziil kétszer is
joval 60 méteren feliil hajitott.
Szerintem sok van még benne, de ezt
a kronikus gyulladast ki kell kezelni.

— Mit jelent ez az eredmény
a 65,10-es legjobbjahoz képest?

« Jogos kérdés, mindenki ezt
teszi fel nekem.

Figyelemmel arra, hogy a
gerely sulypontja harom centivel
elobbre keriilt, én az év elején 4-5
méterben gondolkodtam, masok 3-4-
ben. Most ugy érzem, hogy az 0j szer
mintegy 2-4 méter hatranyt jelent, és
akkor Niki mostani teljesitménye kozel
jar az eddigi legjobbjdhoz— mondta
Széles Lajos.

*

Németh Roland
a németorszagi Cottbusban a majus
26-an rendezett EAA-Permit verse-

nyen a 100 méteres sikfutasban 10,25
mp-es, eddigi masodik legjobb idejével
értékes harmadik helyet szerzett.
Eredményének értékét ndveli, hogy
szélcsendben érte el. Az elso a 33
éves amerikai Dennis Mitchell lett, aki
1996-ban 9,91-et, 1997-ben 10,02-t
futott (1998-ban doppingiigye miatt
nem szerepelt a ranglistan). A 25 éves
Németh Roland véltozatlanul tartja
remek formajat. Majus 8-an 1,6 m-es
hatszélben 10,18-cal nyert meg az
egyetemi €s foiskolai bajnoksagot,
harom nappal a cottbusi verseny el6tt
Ljubljanaban, az 6t nemzet valogatott
viadalan is gydzott a 100 méteres
sikfutasban (1998-ban 10,26 volt a
legjobb eredménye). Cottbus (1999.
majus 26.) 100 m (szélcsend): 1.
Dennis Mitchell (amerikai) 10,15 m,
... 3. Németh Roland 10,25.

*

Koranyi Balazs

a tavalyi Eb-n 6t6dik, az idei fedett
palyas vilagbajnoksagon negyedik
helyezett 800-asunk (aki hazajaban
mar legydzte 600 méteren a norvégok
800 méteres atlantai olimpiai bajnokat,
Vejborn Rodalt, majd legutobb Grand
Prix versenyt nyert) Gjabb fegyver-
tényt hajtott végre. A norvégok
meghivasdra majus 29-én 0jbol
talalkoztak Floroban és ezt a 600
méteres versenyt is a magyar bajnok
nyerte meg.

Floro (1999. méjus 29.) 600 m: 1.
Koranyi Balazs 1:16,33, 2. Kemboi
(kenyai) 1:16,87, 3. Vejborn Rodal
(norvég) 1:16,99.

*

Szentgyorgyi Katalin

kétszeres ifjusagi Europa-bajnokunk
(1997-ben 5000 méteren, 1998-ban a
mezdn gyo6zott) a nyarra valo
felkésziilés miatt kihagyta az idei
mezeifutd-vilagbajnoksagot. Most
indult elészor, de még nem
hosszutavon, hanem 1500 méteren a
Bukarestben rendezett nemzetkozi
versenyen. Kirdnduldsa erre a tavra
is sikeres volt, mert jéval az elsd

- versenyre
osztalyu szinten (4:14) beliil olyan id6t
ért el, amelynél tavaly csak Tusai
Brigitta és Varga Judit futott jobbat.
Bukarest (1999. majus 29) 1500 m:
1. Gogirlea (roman) 4:09,80, 2.
Szentgyorgyi Katalin 4:11,18

*

Mesterharmas!

A németorszagi Chemnitzben
jinius 2-an a nemzetkdzi Permit
verseny kalapacsvetd szamaban két
bajnokunk ismét dobokorbe 1épett, a
legjobb németek ellen. Gécsek Tibor
ezuttal is remekelt, franciaorszagi €s
spanyolorszagi gy6zelme utan ismét
méterekkel hagyta maga mogott a
tobbieket, 81,55 méteres dobasaval
mesterharmast ért el. Kiss Balazs —
még hatsériilés utani formaban — az
otodik helyen végzett.

Ugyanezen a versenyen fiatal
gerelyhajitd bajnoknonk, Szabo
Nikolett (Pozsony utan ) ismét 60
méter felett dobott és ezzel értékes
sikert aratott. Az Eurépa-bajnok Tanja
Damaske mogott megelozte Steffi
Neriust, aki a budapesti Eb-n hatodik
lett és 1998. évi legjobbja 67,33 volt.
Chemnitz (1999. junius 2.) Férfiak.
Kalapacs: 1. Gécsek Tibor 81,55, 2.
Karsten Kobs (német) 79,08, 3. Heinz
Weis (német) 76,67, 4. Holger Klose
(német) 76,60, 5. Kiss Balazs 74,0Z.
Nék: Gerely: 1. Tanja Damaaske
(német) 64,71, 2. Szab6 Nikolett
60,26, 3. Steffi Nerius (német) 60,08.

ATLETATALALKOZO
SZOMBATHELYEN

A Szombathelyi Haladias VSE
atlétikai szakosztalya megalakuldsinak
50. évforduldja alkalmabol atlétataldl-
kozot szervez 1999, szeptember 4-én,
szombaton 13 érai kezdettel, a Haladas
Stadionban.

A barati talalkozora a szervezdék
mindenkit szivesen latnak, akinek
valamilyen kotédése volt a Haladas
atlétikai szakosztalyahoz, illetve Szom-
bathely atlétikai életéhez.

A taldlkozé keretén beliil a
legfiatalabb korosztilynak és a veteranok-
nak versenyt rendeznek.

Erdekl6dni lehet:

Szabé Gyulané (94) 319-853

Halmosi Zoltinné (94) 311-820

17 %
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SOJTOR JOZSEF

DOBOEMLEKVERSENY

TATABANYA, 1999. JUNIUS 2.

Sojtor Jozsef elott.

In memoriam: Sojtér Jozsef

Ahogyan forog az id6 kereke, igy n6 meg az emlékversenyek
szama, amelyekkel egykori kivalo sportemberekre emlékeziink.
Tatabanya — elsé izben — tiizott ki dobdoversenyt a mult év
novemberében elhunyt Sojtor Jozsef, az atlétikai szakosztaly hosszu
éveken keresztiil volt egykori vezetdoedzéje, mestere emlékére,
akinek életében mindene volt a dobas. Fél évszazadon at ez éltette,
mint atlétat, majd testnevel6t és végiil mint mesteredzot. A dobdk
kozott élt, segitette oket, ahol csak tudott, a Sojtor-tanitvanyok
messze vitték mesteriik hirét. Szervezte a doboatlétak talalkozoit,
versenyeit, nala nélkiil dobéversenyt nem lehetett elképzelni. Most
mar csak az emléke maradt meg a dobdcsaladban, amely — a mester
életéhez hiven — méltan csakis doboversennyel tiszteleghetett

Az emlékversenyen — a
kiilfoldi versenyzokon kiviil — legjobb
doboink vettek részt és tébben értek
el kitlind eredményt. Elsdsorban
Horvath Attilat kell dicsérni, aki 63

meéter koriili kisérletek utan 65 méter

folé repitette a diszkoszt és ezzel az
idei hazai legjobb eredményt érte el.
Kellett is igyekeznie, mert Fazekas
Robert az el6z6 héten az amerikai
Salinasban majdnem elérte a 65
méteres hatart, minddssze 8 centivel
(64,92) maradt el tole és ezzel a
negyedik lett.

Kalapaccsal Annus Adrian tett
ki magaért, megjavitotta az idei
legjobbjat, masodszor dobta tal a 80
métert. Németh Zsolt ezt a hatart csak
fenyegeti-fenyegeti, de idén egyelére
még nem érte el. Athénben majus 29-
én a Bajnokcsapatok Eurdpa Kupa-

versenyek szabalyait.

illetve rendelhetd meg.

jaban a Partizan Beograd csapatat
erdsitette és 77,62-es dobdssal
megnyerte a kalapacsvetést. Divds
Katalin allandositotta 65 méter koriili
forméjat.

Sullyal Kiss Szilard hiaba lokte
tul ezuttal is a 19 méteres hatart és
elozte meg egyik szlovak ellenfelét, a
masik legy6zte.

Férfiak. Suly: Hadurak (szlovak) 19,64, 2.
Kiss Sz. (Dobo SE) 19,03, 3. Konopka
(szlovék) 18,68.

Diszkosz: |. Horvath (Haladas VSE) 65,13,
2. Varga (TFSE) 62,78, 3. K&vago (Sz.M/\V-
Ideal) 56,53.

Kalapacs: 1. Annus (Dobo SE) 80,60, 2.
Németh |Zs. (Dobd SE) 79,14, 3. Fabian
(Halad4s VSE) 76,45, 4. Vida (Haladas VSE)
73,45.

Nok. Diszkosz: 1. Németh M. (Spartacus)
42,62.

Kalapacs: 1. Divos (Dobd SE) 64,86, 2. Sugar
(Dobd SE) 53,48, Tudja (VEDAC) 53,06.

UJ SZABALYKONYV

A Magyar Atlétikai Szovetség kiadasdban Az atlétika versenyszabdlyai cimmel megjelent az ij szabalykonyv. A
kiadvanyt ifj. Matrahazi Imre és Smoczer Gyorgy Az atlétika nemzetkizi és hazai versenyszabdlyai (Bp. 1995) és az [AAF
1998-1999. évi kézikonyve felhasznalasaval dllitotta 6ssze. A lektori teendoket dr. Tolg-Molnar Laszl6 és Gal Laszlo végezte
el. A 177 oldalas kinyvecske szamos abraval, tiblizattal illusztralva ismerteti az dltaldnos versenyszabalyokat, a nemzetkozi
szdvetség alapszabalyait, a doppinggal és az amator statussal kapesolatos regulakat, valamint a nemzetkozi fedett palyas

Az j szabalykonyv a MASz-ban és a Magyar Testnevelési Egyetem jegyzetboltjaban (356-44-44/180) vasarolhato,

NYUGAT-KELET
IFJUSAGI

VALOGATOTT
DOBOVIADAL

Tatabanya és Tatai
edzétabor,
1999. junius 2.

A méjus kozepén elmaradt
roman-magyar doboviadal helyett a
szovetség a Sojtor Jozsef emlékver-
seny keretében az ifjisagi dobok fog-
lalkoztatasra Nyugat-Kelet valogatott
doboviadalt irt ki, amelynek a gerely-
hajitasban induld versenyzdi a Tatai
edzOtdborban mérték Gssze a tuda-
sukat. A viadalt—elsésorban a kala-
pacsvetok és a sulyloko lanyok révén
— Nyugat-Magyarorszag nyerte meg,.
A pontversenyt Gsszesitésben, a
fitkat, lanyokat egyiittesen szamoltak.

A gyo6ztesek és jobb
eredmények

FIUK. Saly: 1. Sallai Andras (Kelet) 15,19.
Diszkosz: 1. Herbert Péter (K) 54,65, 2. Nagy
Ervin (Nyugat) 54,24, 3. Téth Laszlé (K)
52.76. Gerely: 1. Mondi Karoly (K) 57,41,
2. Veizer Vilmos (Ny) 55,87, 3. Laduver
Robert (K) 55,60. Kalapaes: 1. Pars Krisztian
(Ny) 63,96, 2. Pali Kristof (Ny)
62,43. LANYOK. Saly: 1. Grabner Timea
(Ny) 13,06, 2. Marx Livia (Ny) 13,04.
Diszkosz: 1. Varga Ildiko (K) 44,54. Gerely:
1. Frajka X¢énia (K) 47,73, 2. Grabner (Ny)
43,60. Kalapacs: 1. Németh Barbara (Ny)
56,25.

A pontverseny végeredménye:
Nyugat-Magyarorszag-Kelet-Magyarorszag
46:42 pont.

AR



NEMETH ROLAND

SZENZACIOS
SOROZATA

A soproniak 25 éves vagtazoja
idén szenzdcids sorozatot produkalt.
Elég, ha csak a legutobbi versenyeirdl
adunk beszamolot. Jinius 5-én €s 6-
an még Athénban versenyzett — nem
is akarmilyen sikerrel. Megnyerte mind
a két vagtaszamot, futott a 4x100
méteren gydztes valtoban, 200
méteren 20,58-as idovel az eddigi
masodik legjobb magyar eredményt
érte el.

Két nappal kés6bb, junius 8-an
mar Pozsonyban allt rajthoz 200
méteren. Az idojaras nem kedvezett,

LEJ.A.L.

EGYENI EUROPA KUPA

l. OSZTALY B-CSOPORT

Athén, 1999. junius 5-6.

Az egyéni Eurdpa Kupa
lebonyolitasi rendszerében — mint
ismeretes — a legjobb nyolc orszag
atlétai a Szuperligaban versenyeznek,
a tobbieket - az el6zé évi
teljesitményiik alapjan — elsd és
masodik osztalyba, azon beliil is A-B
csoportba soroljak, azzal, hogy az I.
osztaly két csoportgydztese felkeriil a
Szuperligaba a két kies® helyére. Férfi
csapatunk az utolso 6t évben [épésrol
Iépésre haladt elore és idén sikeriilt a
legjobb nyolc eurdpai orszag kozé jutni,
mig a nék is az eddigi legjobb
teljesitménnyel, a nagyon erds gorogok
mogott a masodik helyet foglaltak el.
Csapatainknak az I. osztalyban az utol-
sé Ot évben elért helyezéseit ¢és
pontszamait a kovetkezo tablazat mutatja:

viharos szél fujt, esett, a palya vizes
volt. Németh Rolandot mindez nem
zavarta, igaz, hogy 5,4 méteres
hatszéllel, de ismét 20,60-at futott és
gy6zott, Olyan ellenfeleket hagyott
maga mogott, mint a nigériai Deji Aliu,
aki 19 éves koraban (1994-ben) mar
10,21-gyel nyerte az ifjusagi
vilagbajnoksagon a 100 métert, 200
méteren pedig 20,88-cal lett masodik
¢ésazota is a vilag élvonalaba tartozik.
De ott volt arajtnal a chilei Sebeastian
Keitel, aki az 1998. évi vilagranglista
otodik helyén 20,15-tel kotott ki. Most
mindkét kivalo kilfoldi vagtazo
Németh Roland mégott futott be.
Pozsony (1999. junius 8.) Férfiak. 200
m (+5,4): 1. Németh Roland 20,60, 2.
Deji Aliu (nigériai) 20,85, 3. Sebas-
tian Keitel (chilei) 20,86, 4. Anninosz
Markulidesz (ciprusi) 21,02.

EYPNNAIKO KYNEAAO
A’ KATHIOPIA - B’ TKPOYII ANAPQN - 'YNAIKOQN

0.AK.A.5-6 IOYNIOY 1999

EUROPEAN CUP

FIRST LEAGUE GROUP B MEN - WOMEN
OLYMPIC STADIUM 5" - 6* JUNE 1999
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Megdélt a 100 m-es csucs

Es hogy a sorozat még
szenzaciosabb legyen, még nincs vége,
de ez mar itthon, a Honvéd-Steffl
Kupa janius 9-i versenyén, az [haros
palyan tortént. Megsziiletett a
szenzacio: 24 draval a pozsonyi
verseny utan Németh Roland —
szabalyos szélviszonyok mellett —egy
szazaddal megdontotte Kovacs Attila
1987. augusztus 20-an 100 méteren
elért 10,09-es orszagos cslicsat.

100 m (+1,0): 1. Németh Roland (Soproni SI)
10,08, orszégos csucs (régi: 10,09, Kovacs
Attila, 1987. Miskolc-Didsgy6r), 2. Kovacs
Viktor (Sz.MAV-Idedl) 10,31, 3. Pauer Géza
(Honvéd-Steffl) 10,41, 4. Farkas Attila
(Spartacus) 10,50, 5. Dobos Géabor (Honvéd-
Steffl) 10,50 (el6futamban: 10,22, egyéni
csucs).

EAA

id6 utdn — ezhttal nem az iigyes-
ségiek, hanem a rovid tavokon futok
¢s a gatasok jatszottak a foszerepet,
akik 6t gyozelemmel és egy nagyon
értékes masodik helyezéssel szinte
szazszazalékos teljesitményt nyajtot-
tak.

Ev Helyszin Férfiak Nok
Helyezés | Pontszam Helyezés Pontszam
1995 Turku 5 90,5 4. 72
1996 Lisszabon 4. 80 4. 79
1997 Praga 3. 98 5. 87
1998 Budapest 2. 107,5 3. 94
1999 Athén 1, 122 2. 101

Ferfi csapatunk

csoportgydzelmét és ezzel a Szuper-
ligaba valo feljutast — sorrendben —
a mult évben a Szuperligabol kiesett
spanyolok, a tavalyi népstadionbeli el-
lenfelei, a szlovénok, a svajciak és a
romanok, tovabba az jjonnan besorolt
Ausztria, Jugoszlavia és Ciprus ellen
vivtaki. A gy6zelemben — oly hosszi

Németh Roland 100 méteren
— ellenszélben — eddigi masodik
legjobb idejével, 200 méteren a
magyar drokranglista masodik helyét
jelentd szaguldassal mindkét
vagtaszamot félényesen nyert meg és
harom tarsaval egyiitt a 4x100 méte-
ren gybztes valtoban tette fel az i-
betiire a pontot.

©
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Szeglet Zsolt impondld, 46 mp-en beliili uj egyéni csicsot futott

A 33 éves Szeglet Zsolt —
nagyszer(, 46 masodpercen beliili 400
méteres egyéni csuccsal — a magyar
orokranglistan Molnar Tamas ¢s
Menczer Gusztav mogé nyomult fel.
Bar ezt a versenyszamot a budapesti
Eb-n indult szlovén Sestak nyerte meg,
mogotte a gyori futé megeldzte a
spanyol David Canalt, a budapesti Eb
400 méteres dontdjének hetedik
helyezettjét. Szeglet Zsolt még egy
bravart hajtott végre. Nagyszertien
kezdett 4x400 méteren, eldényét a
tobbiek is megtartottak és Bédi Tibor
orszagos csuccsal ért célba. Gydztes
valtonk az egyetemi-féiskolai
valogatott altal 1993-ban az
universiaden felallitott 3:04,27 perces
idot adta at a multnak és a Nyilasi-
Bédi paros két 0j taggal, Szeglet
Zsolttal és Balla Attilaval megis-
mételte a magyar 4x400 méteres valto
1998. évi budapesti EK-gydzelmét.
Nemcsak a rekordjuk, az atlaguk is
kivalo, pontosan 45,91!

Bédi Tibor tavaly a Népsta-
dionban az EK-n futott el6szor 50
masodpercen beliil (49,91) ¢és ezzel
roman ellenfele, Argudin mogott a
masodik lett. EI6z6 heti 49,42-es
egyéni cslicsa utan most allva hagyta
a mezdnyt, egy szazadra megkozeli-
tette a vilagbajnoki kikiildetési szintet.

0
el

Ezt nyujtotta az els6 nap, a masodik
nap pedig a 4x400 méteres valtd
befutdjaként oriilhetett az (jabb
magyar sikernek.

A kozép- és hosszutavfutok
koziil a masodiknak befuté Koranyi
Balazs szerezte meg 800 méteren a
legjobb helyezést. Az el6z6 évben a
Népstadionban, az EK-n legyozte a
svajci André Buchert, aki utana a
budapesti Eb-n ismét a vendégiink
volt és 1:45,04-es svajci csucesal 800
méteren, ahol Koranyi Balazs 6todik
lett Eurépa-bajnoki eziistérmet nyert.
A svajciak kitin6 futéja most
visszavagott csucstartonknak, ismét
megeldzte. A tovabbi négy szamban
(1500, 3000, 5000 és 3000 m-es
akadaly)— az 1500-as Eurépa-bajnok
Reves Estevez vezetésével — a
kozismerten kivalé spanyol futdk
nyertek, a mieink a varakozésnak
megfelelden szerepeltek — kivéve
Berkovics Imrét, aki az utcai
futéversenyek utan a palyan is
varakozason feliil teljesitett.

Ugroink

koziil Czingler Zsolt teljesitménye
emelkedett ki. A négy kisérletbdl —
az EK-n az ligyességi szamokban
csak ennyit lehet tenni — két centire

megkozelitette a 17 métert, megnyerte
elsO idei szabadtéri versenyét és
megismételte a mult évi budapesti
16,93-as EK-gydzelmét. Bagyula
Istvan és tavolugrasban az Eur6pa-
bajnoki dontdsék parharcaba
beleszdIni nem tudd Ordian Tibor
eredménye elmaradt a varakozastol.
Magasugrasban az 1990. évi spliti
Eurdpa-bajnok, Dragomir Topics
szerezte a jugoszlavok egyetlen
gy6zelmét — 231 centis ugrassal.

Dobdink

ezuttal is megtették a magukét,
Gécsek Tibor, akarcsak a mult évben
a Népstadionban, ismét félényesen,
méterekkel nyert meg a kalapacs-
vetést, utolso kisérletére. Diszkosszal
Fazekas Robert ukran ellenfele
mogott tavaly a masodik volt, de
legyozte Igor Primicet, a szlovénok
legjobbjat. A szombathelyi dobé mosit
ezt megismételte €s ezzel szaporitotta
a magyar elso helyek szamat. Biber
Zsolt és Horvath Gergely is megéllta
a helyét, hoztak a vart eredményt.
Biber a tavalyi hetedik helyrdl harmat
lépett elore, Horvath Gergely mego-
rizte a harmadikat.

Végeredményben

atavaly a gorogok mogott végzett férfi
csapatunkat idén is a masodik helyre
vartdk — a spanyolok mogé. Férfi
atlétaink azonban feliilmaltak 6n-
magukat és 11 pont eldnnyel, 8
gy6zelemmel eldzték meg az
esélyesebbnek latszo déli orszag
valogatottjait, akik 5 gydézelmet
arattak. A tovabbi gydzelmek megosz-
lasa: Ausztria és Svajc 2-2, Jugoszla-
via, Romania és Szlovénia 1-1 (Ciprus
gy6zelem nélkiil).

A ndk

versenyében tavaly a romanok gyoz-
tek és jutottak fel a Szuperligaba.
Mogottitk a gorég-magyar sorrend
most sem valtozott, bar a harom “régi
tag” koziil els6sorban a bolgarok és a
spanyolok latszottak esélyesebbnek a
mieinknél, a svajciak nem. Az (ijonnan
besoroltak (Szlovénia, Jugoszlavia,
Torokorszag) az utolsd harom helyen
végeztek.




versenyrol

Né6i csapatunk

nem vart masodik helyét és ezzel
eddigi legjobb teljesitményét a
futoknak, elsésorban a kozép- és
hosszatavfutoknak kdszonheti. A
négy szambol harmat nyertek meg a
magyar futénok.

Varga Judit kettos gydzelemmel
remekelt. Az elsd napi 800 méteren
nagy hajraval hagyta maga mogott a
mezonyt, amelyben a budapesti Eb-n
otodik helyezett bolgar Kirikova most
hatodiknak futott be. A masnapi 1500
méteren a tav Eb-bronzérmesét, a
svajci Weyermannt is legydzte, akit a
masodiknak befutd spanyol Menendez
is megel6zott.

A husz éves Szentgyorgyi
Katalin nagyszeri futassal és egyéni
csucesal gydzott 3000 méteren olyan
harmas ellen, amelynek a svajci
Weyermannon kiviil tagja volt még a
budapesti Eb 5000 méteres
versenyének bronzérmese, a spanyol
Dominguez és negyedik helyezettje, a
jugoszlav Jevtics. A jugoszlav futono
masnap meg is nyerte az 5000 métert,
amelyben Csizi Réka 16 percen beliili
idejével helyt allt.

A révidtavon futok és gatasok
koziil az egykorosoket illeti a dicséret.
Sikon Kun Alice és gaton Ray Szilvia
korabbi egyéni csticsaikat megkozelitd
idékkel értékes dobogos helyezéseket
szereztek. Foérdemiik a 4x400
méteres valtoban, az utolsd nébi
versenyszamban csicsosodott ki,
amikor a bolgarokkal egyenlé
pontszammal (94-94 pont) alltak fel a
rajthoz. Balazsic Renétaval és Bori
Annamariaval kiegészitve a gérogok
mogott sikeriilt megel6zni a bolgarokat
¢és igy a magyar nok a pontversenyben
is egy ponttal el6ttiik végeztek. Balint
Zita negyedik helyezése gaton
megfelelt a varakozasnak, de a két
legrovidebb vagtaszamban tovabbra is
gyengén allunk és a Honvédes futok-
bol 4116 4x100 méteres valtonk hidba
kozelitette meg egy héttel korabbi e-
gyesiileti cstcsat (45,04), az els6sé-
gért folyd harcba nem tudtunk beleszdIni.
A hét versenyszam gy6zelmén

egyébként a gorogok és a bolgarok
osztoztak. A két Ekaterini, a hazaiak
két kivald vagtazoja, Thanui 100
méteren a tav Eurdpa-bajnoki
bronzérmese — tavalyi EK els6sége
megismétlésével — 200 méteren
Kofka gyozétt és megnyerték mindkét
valtot is. A bolgaroknal az egykoros
versenyben sikon ¢s gaton az
“allashalmoz6” Kirilova lett az elso,
rovid gaton az Eurdpa-bajnok
Dimitrova — f6lényesen — pattogott
a gatak kozott a leggyorsabban.

Ugroink

koziil Szabo Zsuzsa allt legkdzelebb a
gyo6zelemhez, de a szabadtéren eddig
nem allt ssze a fedett palyan mutatott
formaja, igy bolgar ellenfele gy6zott.
Harmasugrasban Balint Zita megko-
zelitette a 14 méteres csucsot, de ez
csak a negyedik helyre lett elég. A
gyoztes gorog Paraskevinek viszont
sikeriilt az ijabb nemzeti csucs, ezzel
elozte meg az Eurdpa-bajnoki
bronzérmes bolgar Marinovat.
Tévolban Vaszi Tiinde nem tudott a
vilagranglistan elétte allok kiizdelmé-
ben részt venni, magasban a szlovénok
egyetlen gy6zelmét Bilacs aratta, a
jelenleg legjobb magyar magasugrond,
Gyorffy Dora Amerikaban tanul, ezért
hianyzott.

Dobondink

koziil Divos Katalin kalapacsvetésben
tavaly 6todik volt 56,90-nel. Fejlodését
bizonyitja, hogy most nyolc méterrel
dobott nagyobbat, tébb mint &t
méterrel gy6zott és szaporitotta
négyre a magyar elso helyek szamat.
Gerelyhajitasban a mult évben és most
is a gbrog Celili gy6zott, aki az 1998-
as ranglistan négy centivel el6zte meg
ifjusagi Eurdpa-bajnokunkat, a 19 éves
Szabo Nikolettet. Celili most is
megkdzelitette a 65 métert, Nikolett
két elrontott dobas kézben kétszer
dobott ennél kozel tiz méterrel
kevesebbet, s ez — akarcsak tavaly
— a harmadik helyet jelentette
szamara. A masik két dobdszamon
torok és gorog versenyz6 osztozott, a
mieink nem voltak versenyben.

- versenyre

Végeredményben

atlétanoink tulteljesitették a varako-
zast, nem a harmadik helyért kiizdt-
tek, hanem az egységes és a Szuperli-
gaba felkerlilt gbrog csapat mogott —
hacsak egy ponttal is — elhoditottak
a masodik helyet a bolgarok eldl. A
gyozelmek megoszlasa: Gorogorszag
7, Magyarorszag ¢és Bulgaria 4-4,
Jugoszlavia, Spanyolorszag, Szlovénia
és Torokorszag 1-1 (Svajc gyozelem
nélkiil).

FERFIAK

100 m (-0.,40)

1. Németh Roland HUN 10,23
2. Markulidesz CYP 10,39
3. Acman SLO 10,52
200 m (+0,40)

1. Németh Roland HUN 20,58
2. Sestak SLO 21,05
3. Fernandez ESP 21,07
400 m

1. Sestak SLO 45,65
2. Szeglet Zsolt HUN 45,99
3. Canal ESP 46,25
800 m

1. Bucher SUI 1:47,37
2. Koranyi Balazs HUN 1:47,70
3. Parra ESP  1:4791
1500 m

1. Estevez ESP  3:4432
2. Philipp SUI  3:45,15
3. Tolgyesi Balazs HUN 3:45,62
3000 m

1. Cacho ESP  7:46,77
2. Bensa YUG 7:54.19
3. Tat ROM 8:00,50
....5. Babinyecz Jozsef HUN 8:09,83
5000 m

1. Garcia ESP  13:40,90
2. Bensa YUG 13:4835
3. Berkovics Imre HUN 14:10,68
110 m gat (+1,30)

1. Lichtenegger AUT 13,57
2. Marghescu ROM 14,03
3. Zlatnar SLO 14,19
...6. Kilvinger Attila HUN 14,26
400 m gat

1. Bédi Tibor HUN 49,01
2. Schelbert SUI 4990
3. Kocuvan SLO 4991
3000 m ak.

1. Martin ESP  8:36,27
2. Weidlinger AUT 8:36,89
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3. Belz
... 6. Timar Levente

4x100 m
1. Magyarorszag

Versenyrol - versenyre

(Németh R., Gyulai M., Babély L. Dobos G.)

2. Spanyolorszag
3. Romania

4x400 m
1. Magyarorszag

(Szeglet Zs., Nyilasi P., Bella R., Bédi T.)

2. Svéjc
3. Spanyolorszag

Magas

1. Topic

2. Milosevic

3. Stauffer

...6. Akécz Zoltan

Rud

1. Gigandet

2. Rovan

3. Stefani

...5. Bagyula Istvan

Tavol

1. Lamela

2. Cankar

3. Jahic

...5. Ordina Tibor

Harmas

1. Czingler Zsolt
2. Punga

3. Chapado

Sily

1. Guset

2. Peric

3. Louca

4. Biber Zsolt

Diszkosz

1. Fazekas Rébert
2. Primc

3. Grasu

Gerely

1. Hogler

2. Turcu

3. Horvéth Gergely

Kalapacs

1. Gécsek Tibor
2. Sorescu

3. Kosmus

100 m (-1,30)
1. Thanou

2. Bikar

3. Dapic

...8. Lorincz Krisztina

SUI  8:39.43 200 m (-0,60) Stly
HUN  9:06,58 1. Kofa GRE 23,16 1. Ouzouni GRE 1781
2. Bikar SLO 2322 2. Sinirtas TUR 17,76
3. Dapic YUG 23,69 3. De La Punte ESP 17,54
38,98 ...7. Wéber Kinga HUN 24,39 .7 Kiirti Eva HUN 14,83
39,34 400 m Diszkosz
3947 1. Krilova BUL 52,88 1. Mert Aksel TUR 6098
2. Goundenoudi GRE 53,89 2. Kelessidou GRE 60,12
3. Kun Alice HUN 54,07 3. Hagmann SUl 54,75
3:03,64 ...6. Divos Katalin HUN 52.07
800 m
3:04,46 1. Varga Judit HUN 2:03,03 Gerely
3:04,70 2. Bragger SuUl  2:03,59 1. Maniani-Tizelili GRE 64,99
3. Ceplak SLO  2:04.36 2. Micuez ESP 5530
3. Szabo Nikolett HUN 55,29
YUG 231 1500 m
SLO 2,26 1. Varga Judit HUN 4:13,56 Kalapaes
SUlr 221 2. Menendez ESP  4:13.88 1. Divés Katalin HUN 64,97
HUN 2,14 3. Weyermann SUr  4:13,97 2. Jordanova BUL 59,72
3. Pedrares ESP 59,58
3000 m
SUl 5,40 1. Szentgyt6rgyi Katalin -~ HUN  9:01,33 A pontverseny végeredménye
SLO 5,30 2. Dominguez ESP 901,37
CYP 5,30 3. Weyermann SUI 9:01.46 -
HUN 5.0 4 Férfiak l
5000 m
1. Jevtic YUG 15:42,20 | |- Magyarorszig 122
ESP 8,00 2. Takovou GRE 15:51,55 | 2- Spanyolorszdg 11
SLO 7,75 3. Michaylova BUL 15:51,69 | 3.Szlovenia 95
YUG 7,74 4. Csizi Réka HUN 15:52,45 | 4 Svéic 94
HUN 7.58 5. Romania 92
100 m git (-0,20) 6. Ausztria 73
1. Dimitrova BUL 12,88 7. "VUSOSYI“'"“] 69
HUN 1698 2. Tambaki GRE 1341 Selapns Ll
ROM 16,70 3. Waeber SUI 13.46 -
ESP 1633 4. Balint Zita HUN 1347 N6k
400 m gat 1. Gorogorszag 119
ROM 19,20 1. Kirilova BUL 56,51 2. Magyarorszag 101
YUG 19,09 2. Ray Szilvia HUN 5727 3. Bulgéria 100
CYP 18,98 3. Stoop SUl 57,69 4. Spanyolorszag 92
HUN 18,65 5. Svéje 84
Magas 6. Szlovénia 71
1. Bilac SLO 1,95 7. Jugoszlavia 58
HUN 6221 2. Bakogiani GRE 1,91 8. Torokorszag 57
SLO 62,20 3. Mendia ESP 1,89
ROM 60,45 6. Fazckas Erzsébet ~ HUN 1,81 Maijus hé elején, 74 éves
koraban elhunyt LEGRADI
Rid LASZLONE, orszagos atlétikai
AUT 78,28 1. Koleva BUL 4,25 versenybir() Egy versenyszémra
ROM 76,58 2. Szabo Zsuzsa HUN 4,00 R B 3 08
HUN 75,64 3. Tsiligiri GRE 4,00 specializalta magat, hosszui évek
ota vett tevékenmyen részt a
Tavol magasugroversenyek lebonyoli-
lrll:JN 79,61 Is Montfllvo ESP 6,82 tasaban. Még a halila elétti
ROM 71,27 2. Prandjeva BUL 6.75 g e
SLO 6911 3. Xanthoi GRE 655 napokban is versenybiraskodott.
4. Vaszi Tiinde HUN 6,50
Majus 24-én, 77 éves
Hirmas koraban meghalt SIR I1. JOZSEF,
1. Tsiamita GRE 14,94 < . & s ST
: L ismert atlétaedzé. Sokaig miiko-
GRE 11,03 2. Marinova BUL 14,40 % TRy g
SLO 1161 1 Vilagk SLO  14.00 dott a Vorés Meteorban, majd a
YUG 11.67 4. Balint Zita HUN 13,86 MAFC-ban.
HUN 12,10 :
EMLEKUKET MEGORIZZUK!




LIBRESS NOI

FUTO- ES
GYALOGLONAP

Varosliget,
1999. junius 6.

A Budapesti Sportiroda altal
rendezett hagyoméanyos verseny
népszerlisége évrol évre nd. Mig hat
évvel ezel6tt a Vorosmarty térrol
rajtolo és 4,5 km megtétele utan oda
visszatérd futonoknek az Otszaz
emblémazott triko elégnek bizonyult,
most a Varosligetben a Iétszam a
tizszeresére nott, 5064-es indultak.
Kozben ugyanis — éppen az egyre
tobb jelentkezd miatt — 1997-ben
athelyezték a versenyt a Varosligetbe,
hiszen ekkor mar 3700 futéné
sorakozott fel a rajtnal.

Az idei rekordlétszamu
mezonyben az amatérok mellett —
akik kedviik szerint gyalogolhattak is
— természetesen a “profik” is
rajtoltak, hiszen 75-55-44 ezer forint
varta az elsd harom befutot. Ezt a
lehetoséget nem hagyhatta ki Simona
Staicu, az utcai futdversenyek
szamtalan gyOztese és ha mar indult,
gy0zott is. Nem elso izben a Libressen,
mert a romanok egykori (jelenleg
hazankban €l0) ifjiisagi vilagbajnokndje
1993. évi masodik helye utan (ekkor
Barécesi Heléna el6zte meg) 1994- és
1995-ben is megnyerte ezt a versenyt,
most indult Gjbol.

Libresse néi futonap (4,5 km): 1.
Siomona Staicu (BVSC-Kufner) 13:12, 2.
Javos Anikdé (Dunaujvaros) 13:13, 3.
Rakonczai Beata (BVSC-Kufner) 13:16, 4
Csomor Erika (BVSC-Kufner) 13:30,
/\goslon Zita (Dunatjvéros) 13:37, 6. Bardcsi
Heléna (Kap. Epitok) 13:46.

wn

Kerekesszékesek: 1. Dora
Krisztina (Rodata SC) 16:35.

versenyrol - versenyre

HOTEL STADION™***

H-1148 Budapest, X1V., Ifjusag utja 1-3.
Telefon: (36-1) 251-222
Telex: 22-5685
Telefax: (36-1) 251-2062

Kozvetleniil a Népstadion és
a févaros legnagyobb fedett sportlétesitménye,
a Budapest Sportcsarnok mellett!

Metréval 8 perc alatt elérhetd a varoskozpont!
Tiz egyéagyas, 357 kétagyas,

¢s tiz lakosztaly vérja a vendégeket!

ETTEREM * ETELBAR
DRINK BAR « PUB
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SZAKMAI SZEMMEL
A GYALOGLO VK- ROL

A VERSENY SZAKMAI ERTE-
KELESE A JEGYZOKONYV
EREDMENYEI ALAPJAN

NOK 20 km (110 értékelt
eredmény, 12 feladta, 1 kizarva)
123 induloé.

A “kategoriak” onkényesek, de
érzékeltetik a nemzetkozi erdviszo-
nyokat.

[ kategoria (16 27:32-16 30:00)
6 f6 (2 kinai, 2 orosz, 2 roman)

II. kategoria (16 30:01-16 40)
5516 1/A - 16 35:00 -ig,

[I/B- 16 40:00 -ig

II/A 25 £6 (1 kinai, 2 mexikoi, 1
portugal, 1 orosz, 1 lengyel, 3 fehér-
orosz, 1 norvég, 2 kazah, 2 auszt-
ral, 2 spanyol, 2 olasz, 1 magyar, 1
litvan, 1 ukran versenyzo)

II/B 30 f6 (1 ukran, 2 magyar,
1 mexikai, 3 német, 1 olasz, 1 spanyol,
1 ausztral, 3 amerikai, 2 litvan, 2
francia, 1 norvég, 1 roman versenyzo)
I1I. kategoria (16 40:01-16

50:00) 31 6 (2 portugal, 1 litvan, 1
francia, 1 ukran, 1 finn, 3 angol
versenyz0) A tovabbiakban a
csapatba nem szamito 4. emberek
vagy 5-ek, illetve csapatuk nem volt.

IV. kategoéria (16 50:00-26 :00)
15 £6 (“nem rugtak labdaba™)

V. kategoria (2:00<) 3 fo
Mauritiusbol
24 csapatbdl 9. Magyarorszag
A csapatversenyt értékelve:

1. Kina 13 pont,

2. Oroszorszag 16 pont
Ok ketten kiilon kategoria, kiegyen-
sulyozott csapattal.

3. Mexikd 54 pont
4. Fehéroroszorszag 64 pont
5. Romaénia 66 pont
6. Ausztralia 79 pont

7. Spanyolorszag 80 pont
8. Olaszorszag 88 pont

Ez a hat csapat is “ketté”
oszthato. A 4., 8. helyezett csapatok
kiegyensulyozottak, a 3., 5., 6., 7.
helyezettek harmadik embere
helyezésben (!) gyengébb.

A verseny szinvonalara jellem-
z6 - és a 20 km, a “dupla” tdv nem
érte késziiletlen a holgyeket -, hogy a
3. mexikdi csapat “gyengébb” 3
embere Szebenszky Anikoval
csatazva mogotte kozvetleniil ért be!

A gyengébb 3. ember - a két
kivalo roman holgy mellett, akiket
Békéscsaban lathattunk - a dobogds
helyiikbe keriilt a roman csapatnak.

A 6-8. helyezettek az igen
tomor mezényben nem “idében”,
hanem helyezési szamban “maradtak
alul” (20-30 pont kiilénbség!). Ezért
helyezem a 9. magyar csapatot egy
jabb kategoriaba (9-16. helyezettek
kozé!). Az igazsaghoz tartozik, hogy
a békéscsabai idejiikkel 4. (1) helyen

.végezhettek volna (de mindenképp a

6. helyen).

Ami a korosztalyt illeti, a 2.
helyezett 1980-ban sziiletett. Ok (még
2 f6), mint majdnem legfiatalabb
korosztaly (1 f6 1981), mellett szép
szammal akadt 30 éves és idosebb (28
f6). Egy svajci versenyzo 1943 (!)-ban
sziiletett. Veliik az olimpia utan mar
nemigen kell szamolni.

A noék mezényét azért
elemeztem részletesebben, mert 6k,
mint csapat is az ¢lvonalba tartoznak.

FERFIAK 20 km (120
értékelt eredmény, 15 feladta,
4 kizarva) 139 indulé.

27 csapatbol 18. Magyarorszag
[. kategoria (1:20:20-1:22:59)
13 6 (2 mexikéi, 2 kinai, 3 orosz, |
lengyel, 2 fehérorosz, 1 olasz, |
kanadai, 1 spanyol versenyzo)
I1. kategdria (1:23:19-1:24:56)
1016 (1 fehérorosz, 1 tunéziai, 2 kinai,

4 spanyol,
mexikoi,
versenyzd)

III. kategoria (1:25:49-1:27:54)
17 f6 (1 mexikoi, 1 kazah, 2 német, |
svéd, 1 szlovak, 1 orosz, 2 portugal, 2
lengyel, 1 spanyol, 1 amerikai, 2 litvan,
1 kinai, | olasz versenyz0)

IV. kategoria (1:28:08-1:29:59)
14 6

V. kategoéria (1:30:11-1:31:19)
15 6

VI. kategoéria (1:32:14-1:35:53)
14 6

VII. kategoria (1:35:40-1:39:47)
16 fo (itt a “listavezetd” Lengyel
Gabor)

VIII. kategoria (1:40:14-
2:08:50) 21 f6 (két magyar is a
“gyalogoltak még” kategdriaban)

A 18. helyen végzett magyarok
a békéscsabai eredményiikkel a 10.
helyen végezhettek volna, a
szlovakokkal “holtversenyben”.

I magyar, 1 olasz,
1 portugal, 1 roman

FERFIAK
50 km
(85 értékelt eredmény,
8 kizarva) 93 indulé

19 csapatbol 15. Magyarorszag

I kategoria (3:39:22-:59:53) 196

I1. kategodria (3:50:08-3:59:53)
26 f6 (Czukor Zoltan 37.)

[II. kategoria (4:00:50-4:09:36)
18 6 (Dudés Gyula 49.)

[V. kategoria (4:11:47-4:27:52)
16 f6

Az 50 kilométeres mezényre a
szélsoség jellemzd. A XXI. szazadi 3
ora39:22 id6tél a4 ora 27:52-es még
nalunk is gyengébbnek szamito iddig,
gyalogoltak a résztvevok.

Most eldszor tortént, hogy a
férfi 20 és 50 kilométeres csapatokat
kiilon-kiilon értékelték.

Takacs Laszlo

G
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MATE GABOR

AMERIKAI EGYETEMI BAJNOK

Néhany éve ota lapunkban
részletesebben is bemutatjuk az
atlétikai baratainak az ifjusagi
vilagversenyeken érmes helyezést
elért versenyzoket. Az elmult évi
ifjusagi vilagbajnoksagon diszkosz-
vetésben értiink el kiemelkedo
eredményt. Két magyar versenyzo allt
a dobogon az eredményhirdetéskor,
a Himnusz csodalatos hangjaira két
magyar zaszlo kuszott felfelé, Kovago
Zoltan vilagbajnokkal mar tobb izben
foglalkoztunk. Sokan nem ismerik
viszont Maté Gabort, a szam bronzér-
mesét. Bemutatisa — véletlen egy-
beesés folytan — amiatt is idoszert,

hogy jinius 2-an nem egészen egy

évvel a vilagbajnoki harmadik hely
utan, a magyar atlétak koziil harma-
dikként amerikai egyetemi bajnok-
sdagot nyert. Az atlétak tudjak, hogy
ez milyen kiemelkedé fegyvertény
(eddig csak Bagyula Istvan és Kiss
Balazs dicsekedhet ezzel a biiszke
cimmel.

A bemutatashoz a "foszereplo"
tavollétében édesapja €s jelenlegi
itthoni edzdje, Pluhar Janos segitségét
kértiik.

Az édesapa, Maté [stvan maga
is diszkoszvetésben versenyezgetett.
Vallalkozoi elfoglaltsaga mellett
szinte minden idejét gyermekei
sportbeli fejlodésének eldsegitésére
forditja. Maté papa rendhagyd
mentalitdsa miatt sokan keriiltek vele
szembe az évek folyaman, évekkel
ezelott egy izben jomagam is. Egyet
viszont mindenképpen a javara kell
irni: mindent elkévet gyermekei
sportbeli fejlodéséért (van egy lanya
is, aki szintén tehetséges atléta).
Anyagiakat aldoz, veszekszik, 6ssze-
veszik sok mindenkivel, de az ilyesfajta
konfliktusok mogott mindig ott van
gyermekeinek sportbeli érdeke.

*

"Mar kisgyerekkoraban kitiint
mérteivel. Megtanult Gszni, megpro-
balkozott a labdarigéssal, a kosar- és
aroplabdaval is. Labdaérzéke alapjan
maximum kozépszerti jatékos lehetett
volna" - kezdi fia bemutatasat az
¢desapa."Még valami nagyon zavarta.
Amig 6 a szivét kitette a palyan, a
csapat néhany tagja elszoérakozta az
egészet. 1990-91 telén levittem a
fiamat atlétikai edzésre Czemann
Ferenc edz6hoz. Békéscsaban ismert
dobdszakember volt, nagyon sok
versenyzovel foglalkozott az elmult
évtizedek soran. A fiamrol minden
fontosabb esemény, az egyes ido-
szakok technikai szintje, fejlodésének
minden allomasa vide6n, vagy irasban
meg van Orokitve.”

Maté Gabor fejlodését az
¢desapa elmondasa alapjan Iépésrdl
[épésre kovethetjiik. 1991-92-ben lejé-
rogatott edzésre és néha elindult
kiilénb6zé gyermekversenyeken.
1992-ben az Stproba dobo variacios
szaméban versenyzett, majd a kovet-
kez6 évben 41 m feletti eredménnyel
aranyjelvényes atléta lett. Még
ugyanebben az esztend6ben 45,76 m-
es dobasaval orszagos bajnoksagot
nyert.

“Ettol az ido6tol kezdve egyre
komolyabban vette az atlétikat” —
meséli édesapja. “Hallottam a hires
szombathelyi dobdiskolardl és Német
Palirél, beiiltettem a fiamat az autdba,
keresztiilutaztuk az orszagot, hogy egy
ottani versenyen elindulhasson. Az
utazas igazi célja nem a versenyzés
volt, hanem az, hogy megismerkedjek
Németh Pallal, véleményt és
tanacsokat kérjek tole. Ez a kirandulas
nagyon pozitiv hatassal volt Gaborra.”

Az idényt 52,64 m-es ered-
ménnyel zarta (1 kg-os diszkosszal).
Még egy fontos momentum tértént ez
id6 tajt. Nagyon sokat olvastak és

hallottak Kiss Balazs amerikai sikere-
ir6l. Ekkor hatarozta el apa és fie,
hogy Gabor is megprobal kijutni egy
egyesiilt allamokbeli egyetemre. Ezzel
a sporteredmények javitasa ujabb
hajtéerével boviilt. Komolyan kezdeit
angolul tanulni (egyébként a tanulassal
soha nem volt problémaja, hiszen
kitlinden érettségizett).

A 95-6s év jol kezdddott, mar
majusban 50 m felett dobotta 1,5 kg-
os diszkosszal. A didkolimpia orszagos
dontdjén nagyszerii versenyt vivtak
évfolyamanak masik kiemelkedo
versenyzojével, Kovagd Zolival.
52,88-as eredménnyel, holtversenyben
végeztek az elso helyen (a versenyen
tablaztak, igy csak a legjobb eredmé-
nyeket mérték).

Maté Gabor minden alkalmat
megragadott, ami eredményjavulast
eredményezhetett. Szorgalmasan
feljart Budapestre a téli dobofelméré-
sekre. Ekkor még sok technikai
hibaval kiiszkodott. Szorgalmara és
érdeklodésére jellemzo, hogy szabad
idejében drakat toltétt a televizio elétt.
Az idok folyaman rengeteg hazai és
kiilfoldi videofelvételt gytijtottek dssze,
ezeket nézte szorgalmasan, és szinte
rogzitette magaban a mozgasokat.

Ebben az évben sulyzos edzé-
seket joforman nem is végzett.
Hirtelen novési volt, féltek a gerincsé-
riiléstdl. Az édesapja elvitte egy
ortopéd orvoshoz, aki megvizsgalta és
részletes tanacsokkal latta el.
Kiilonosen fontosnak mondta a
hatizom és altalaban a térzsizomzat
intenziv fejlesztését. Sulyzos gimnasz-
tika, vasalozas, medicinlabda-dobasok,
valamint kiilonb6z6 mozgékonysagot
fejlesztd futo-szokdeld gyakorlatok
alkottadk edzéseit. Mindezen tul
rendszeresen jart Giszni.

1996 telén nagyon oOvatosan
elkezdték a sulyemeld edzéseket, és
mar aprilisban 58,76 m-t dobott (1,5
kg). Ezutan egy meglehetdsen nagy
megtorpanas kdvetkezett. Erdekes
viszont, hogy a sulyloké eredménye
nagyot javult (15,85 m 6 kg-os sullyal).

Az 1997-es évben a felkésziilés
célja (még mindig Czemann Ferenc-
cel) az ifjisagi Eb-re valo kijutas volt.
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Mar a téli dobdversenyen 50 m felett
dobott 2 kg-os diszkosszal. Az Eb
azonban kudarccal zarult. Bar
betegség, érettségi stb. hatraltatta a
felkésziilését, nagyon szimpatikusnak
tartottam, hogy az okokat nem a kiils6
koriilményekkel magyaraztak. Az
érettségi utan — bar felvették a
Budapesti Miiszaki Egyetemre —
nem kezdte meg egyetemi tanulma-
nyait, hanem egy évig csak a verseny-
zéssel torodott. Sziikségessé valt az
edzovaltas is. Addigi edzéje — akinek
sokat kdszonhetett — magas kora
miatt mar nem tudott versenyekre
utazni, nem vallalta az edzotaboro-
zasokat.

1997 6szén Pluhar Janos vette
kézbe Gabor edzésmunkdjanak
iranyitasat. A kapcsolat nem volt
teljesen “0j keleti”, hisz évek ota
ugyanabban a szakosztalyban dolgoz-
tak, nagyjabdl ismerték egymas
munkéajat. A felkésziilést a régi
szakosztalyban kezdték meg, de
tavasztol mar az Gjonnan alakult
Csabai Atlétak Sport Egyesiiletében
folyt a munka és az uj évben a
versenyeken Gabor mara CSASE szi-
neiben indult. A versenyz6 édesapja az

volt: sikeres felkésziilés az ifjusagi
vb-re. A felkésziilésrdl Pluhar Janos
szamolt be: “Nagy kihivasnak
tekintettem Gabor felkészitését. Eddigi
edzOi tapasztalataim mellett tamasz-
kodtam Lengyelorszagban szerzett
ismereteimre is (itt jart egyetemre és
itt szerzett edzOi végzettséget is). Sok
informaciot kaptam Feri bacsitol is.
Mivel Gabornak nem voltak tanulma-
nyi kotelezettségei, az elvégzendd
munkat a pthenés ¢s regeneralodas
kedvéért megosztottam, igy napi két
edzést végeztiink a hét bizonyos
napjain.

A téli felkésziilést 6 hetes
szakaszokban végeztiik.

Az 1. részben az er6-alloképesség
¢s az altalanos eronlét megszerzése volt a
legfontosabb feladat. Heti edzésbeosztas
(megkdzelitdleg): 3x stilyemeld gyakorla-
tok (lokés, szakitas, guggolas, fekve
nyomas). Nagy ismétlésszammal
dolgoztunk viszonylag kis stlyokkal.
Kéthetenként felméréseket tartottunk.
2 x szokdelés, sprintek, futoiskolai
gyakorlatok
2 X 0sZ4s
1 x tartos futas.
Hetenként egy pihenonap.

MATE GABOR

technikai edzéseket is megkezdtiik.
Megemlitem, hogy egész évben csak
a felndtt diszkosszal edzettiink, a
konnyebbeket csak bizonyos felada-
tok elvégzésére hasznéltunk.

A 3. rész tipikusan a vegyes
felkésziilés volt: versenyzés + edzés.
Tébbszoér kommunikaltam a diszkosz-
vetés hazai professzoraval, dr.
Szécsényi Jozseffel. Sok jo €s hasznos
tanacsot kaptam tdle. A versenyidény
megkezdése utan fokozatosan csok-
kent a sulyzos edzés és emelkedett a
dobasszam. Arra vigyaztunk, hogy a
megszerzett erdszint ne csokkenjen.
Oriilok, hogy ezt a feladatot sikeresen
meg tudtuk oldani. A dobasok melleit
a vasaldzas és a sprintfutasok voltak
az edzések fontosabb eszkézei. A
sprintfutasok féleg futdiskolai
gyakorlatokbol és repiildszeri fokozd
futasokbol alltak.”

Az év kivaloan sikeriilt. A
vilagbajnoki harmadik hely ¢kesen
bizonyitja, hogy a munkat jol végezték!

1998 marciusaban vették fel a
kapcsolatot az amerikai egyetemek-
kel. A kinti tanulmanyokhoz sziiksé-
ges specialis vizsga majusban nem
sikeriilt— hiszen érettségizett is—, igy

EVENKENTI LEGJOBB EREDMENYEINEK ALAKULASA

EV DISZKOSZ KALAPACS SULY GERELY
1kg | 1,5kg | 2 kg 4 kg Skg |6 kg | 7,25kg | 3kg [4kg | Skg |6 kg 7,25 kg | 600gr | 800 gr

1991 | 28,62 26,48

1991 | 3520 31,74 10,87 33,50

1993 | 45,76 47,08 11,00 32,80

1994 | 52,64 | 43,80 57,84 1398 | 1120 10,50 3864

1995 5584 | 4408 56,54 | 46,60 | 40,58 1505 | 14,60 4592

1996 5876 | 48,50 6190 | 54,68 | 4424 1742 | 1585 13,79 47,12

1997 6124 5530 56,34 1647 1442 4430

1998 71,42 59,01 61,92 1823| 1568

évek folyaman egyre tobbet dldozott
anyagilag is fia fejlodésére (szerelés
— elsdsorban cipd — szerek, utaza-
sok, az edz6 anyagi tamogatasa).

Az 1997-es év telétél egy cél

A 2. részben a maximalis
erofejlesztés, a gyorsasag és a
mozgekonysag fejlesztése volt a o
célkitizés. A hathetes idoszak
masodik felében mar a diszkoszvetd

csak januarban kezdhette meg tanul-
manyait. Két egyetemmel targyaltak.
Erdekességként emlitik, hogy az
egyetemek riem harcoltak egymassal
a versenyzd megszerzeéséért, hanem

20



egymassal egyeztetve kiildtek egy
repiildjegyet, amellyel kiutazhatott
megnézni leendé tanulmanyainak
helyét. Az édesapja is utazott (sajat
koltségen). Végiil tobb variacio utan
az Auburnben lévo egyetemet
valasztottak.

Gabor hamar beilleszkedett az
ottani ¢életbe, tanulmanyaival semmi
problémaja nincs.

Az idojarasnak koszénhetden
egész évben megfeleld homérsékleten
lehet szabadtéri edzéseket végezni.
Pluhar Janos szerint nincs nagy
kiilonbség az itthoni és a kinti
edzésgyakorlat kozott. Az alapvetd
kiilonbség a létesitményekben, a
lehetoségekben és abban a szellemi
miliében van, amely a Kinti felfogast
jellemzi.

Remek uszoda ¢és kondicio-
terem, kitlind felszerelés segiti a
munkat. Ezek allanddan a rendelke-
zésre allnak. A felszereltség, a hasz-
nalati lehet6ségek nem hasonlithatoak
a hazai helyzethez.

Az orvosi ligyelet egyetemen
beliil alland¢ jelleggel biztositott.
Gylrasi lehetdség az természetes,
gyuré mindig rendelkezésre all. A
sziikséges tapszerek kelld mennyiség-
ben hozzaférhetoek.

A technikai munkaval kapcso-
latban elmondtak, hogy sok részele-
met gyakorolnak. Az ersitést bontot-
tan végzik. Kiegészité6 dobasokhoz
kiilonbozé nagysaga fiilesgolydkat
hasznalnak. Az edzésen allanddan
jelen van a vided, edzés kdzben sokat
elemzik az elvégzett dobasokat.

A sziilok és az edz6 elmondtak,
hogy rendkiviil szigora, néha mar
érthetetlen szabalyozasok kozott
élnek. A versenyzési lehetdség adott.
Az elmilt szamban mar hirt adtunk
arrol, hogy milyen versenyeken indult
az allamok kiilonb6z6 nagyvérosaiban.
Gaébor rovid ido alatt igazi sztar lett az
egyetemén. Nagyon sok cikk,
ismertetés tanuskodik errél. Szinte
naponta érzik interneten, faxon
valamilyen rola szold iras, vélemény,
rajtlista stb.

Az egyetemi sport legmaga-
sabb szervezete, az NCAA rendkiviil
szigorl rendszabalyokat és rendelete-
ket ir el, amelyek keretében az egész
hatalmas orszag egyetemein beliil a
sporttevékenységet folytatni lehet. A
szigorl szabalyok kiterjednek a
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the discus throw.

ALL-SEC HONORS (1)
1999 Outdoor Discus (1lst)
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1999 OUTDOOR—NCAA and
SEC leader in the discus throw
with a toss of 202-07" ... Won
the SEC Championship in the
discus with a mark of 193-03" ...
Recorded the national-leading
and school-record setting mark of 202-07" at the Reebok
Invitational at Georgia Tech on May 22 ... The toss broke the
school record of 202-04", which he set at the UC San Diego
Open in March ... Has won six of the seven discus competitions
he has competed in, with his only loss coming to teammate Reedus Thurmond at
the Gatorade Classic ... Eclipsed the 200-foot mark three times this season ...
Won the discus at the Auburn Bank Springtime Invitational (192-01"), this throw
broke Jim Dillon's 45-year-old school mark of 180-08" .. Finished first (collegiate)
at the Sierra Providence UTEP Invite (194-01").

HIGH SCHOOL—Was third at the 1898 Hungarian Natlonal Championships in
the discus with a throw of 190-00" (57.92m) ... Second at the 1998 World Junior
Championships in Annecy, France in the discus (186-10"/56.96m) ... Claimed
second at the 1998 Mannheim (Germany) European Junior meet with a then-
personal best of 193-08" (59.02m) ... Finished 19th at the European Junior
Championships in the discus ... First in the shot put at the 1996 Hungarian Junior
Championships ... Was also first at the 1994 Hungarian Junior Championships in

PERSONAL BESTS
Discus (Out)-202-07"/61.76m
Shot Put (Out)-53-05"/16.28m

Discus (Out)-202-07”/61.76m; May 22, 1999

Freshman * Throws
Gabor
Mate

Bekescsaba, Hungary

versenyzOk szamara adhatd anyagi
juttatasokra is. Nagy az egyetemek
kozott a versengés, természetesen
nemcsak atlétikaban. Az egyetemek
megitélésénél komoly értékmérd a
sporttevékenység fejlettsége és sikere.
Ezekrol mar sokat hallhattunk a kint
tanulo és a mar végzett atlétaktol.
Evek 6ta nagy vita folyik
idehaza az ottani munkarél a
lehetdségeket és a szakmai szinvonalat
tekintve. Errél azért érdemes szot
ejteni, mert egyre tobb tehetséges
fiatal késziil a tengerenttli tovabbtanu-
lasra. A honi edzdk kozott az a
vélemény alakult ki, hogy semmi
kiildnoset nem tudnak az ottani edzok,
amit mi idehaza nem tudnank. Ez igaz
lehet, viszont az ottani kényszer-
helyzetek arra szoritjak a versenyzot,
hogy az ottani elvarasoknak megfele-
[6en végezzek az edzésmunkat.
Sokan kalandnak tekintik a
kijutast és “id6 eldtt hazatérve™ sok
rosszat mesélnek. Az idei, éppen a
napokban befejezddott egyetemi-
foiskolai bajnoksag orszagos dontoje

igazolta, hogy akik komolyan veszik
— ¢és természetesen olyan tehetséggel
rendelkeznek, ami kell a kinti érvénye-
siiléshez— azok megalljak a helyiiket
¢és kiemelkeddt produkalnak. Ezt
mutatja Maté Géabor példaja. A
sorozatban dobott egyéni csucsok
utan kaptuk azt az 6romteli hirt, hogy
amerikai egyetemi bajnok lett.

Minden remény meg van arra,
hogy ezt a ragyogo eredményét még
fokozza egy sikeres Eurdpa-bajnoki
szerepléssel is (23 éven aluliak
Eurdépa-bajnoksaga). Mar a bajnoksag
eldtt nyilvanossagra hozott ranglistan
az elso helyen szerepelt. Versenyzdi
adottsagait dicséri, hogy fiatal kora
ellenére, idegen kornyezetben, az
egyetem elvarasait teljesitve nyerte
meg a bajnokséagot.

Gabor példaja bizonyitja, hogy
a tehetség céltudatos akaraterdvel
parosulva kiemelkedé eredményeket
produkalhat. Eredményével tovabb
erdsitette a magyar atlétika hirnevét.

Kovdacs Sandor
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HAZAI AKTUALIS RANGLISTA

100 m:

10.08 +1.0 Németh Roland 74 Soproni SI
10.22 +1.6 Dobos Gabor 76 Honvéd-S.
10.36 +1.6 Babaly Laszl6 77 UTE-PSAC
10.41 +1.0 Pauer Géza 76 Honvéd-S.
10.50 +1.0 Farkas Attila 79 Spartacus
10.59 +0.5 Dremak Andras 74 TFSE
10.60 Gyulai Miklés 70 NYVSC
10.72 +1.6 Kandar Zoltan 77 FTC

10.78 +1.6 Bella Attila 76 RS-ZAC

10.83 +1.0 Cselovszky Lucien 73 UTE-PSAC

Lezarva: 1999. junius 10.

:52.58 Nagy Istvan 77 UTE-PSAC
:54.44 Polgar Balazs 76 KSI
1:54.44 Somfai David 69 RS-ZAC
1:55.13 Bencze Miklos 78 DMTE
1:55.28 Berezvai Péter 77 Postas
1:55.61 Muhari Géabor 77 VEDAC
1:55.62 Moser Balazs 79 Soproni SI

1500 m:
3:44.77 Babinyecz Jozsef 74 Honvéd-S.
3:45.62 Tolgyesi Balazs 73 ARAK
3:46.35 Békési Ferenc 79 ARAK
3:54.68 Varga Kéroly 80 DSI

Németh Roland 10,08-cal elséként a célban

3:56.79 Kaldenecker Akos 80 VEDAC
3:58.93 Kerékjarto Istvan 82 KSI
3:59.06 Olah Roland 74 ARAK
3:59.96 Molnar Kristof 79 Honvéd-S.
4:00.48 Muhari Gabor 77 VEDAC
4:01.00 Rosta Gergely 73 Vasas-BBTE

200 m:

20.58 +0.4 Németh Roland 74 Soproni SI
21.09 +0.4 Bella Attila 76 RS-ZAC
21.20 +0.4 Szeglet Zsolt 77 Gy.Dézsa
21.49 +0.8 Dremak Andras 74 TFSE
21.57 +0.8 Farkas Attila 79 Spartacus
21.60 +0.4 Kandar Zoltan 77 FTC
21.98 +0.6 Szél Tibor 74 Bes.AC
22.09 - 2.4 Kilvinger Attila 77 Favorit
22.38 +0.6 Béres Sandor 70 SZVSE
22.39 +0.8 Hajdt Sandor 66 Bes.AC
22.39 - 2.1 Csesznegi David 80 KSI

400 m:

45.99 Szeglet Zsolt 77 Gy.Ddzsa
47.34 Nyilasi Péter 72 PVSK
47.34 Dombi Zétény 75 Honvéd-S.
47.36 Bella Attila 76 RS-ZAC
47.89 Szél Tibor 74 Bes.AC

47.91 Csesznegi David 80 KSI
49.14 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
49.18 Igaz Balint 77 TFSE

49.20 S.Juhasz Attila 76 TFSE
49.23 Tokai Gabor 79 Honvéd-S.

800 m:

1:45.95 Koranyi Balazs 74 ARAK
1:50.62 Babinyecz Jozsef 74 Honvéd-S.
1:51.87 Igaz Balint 77 TFSE
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3000 m:
8:09.83 Babinyecz Jozsef 74 Honvéd-S.

5000 m:

14:10.68 Berkovics Imre 66 BVSC
14:18.90 Szemén Janos 69 VEDAC
14:22.82 Stépén Zsolt 75BVSC
14:30.62 Juhész Andras 76 Honvéd-S.
14:31.89 Lehotai Gy6z6 76 Vasas-BBTE
14:34.46 Rezessy Gergely 74 Vasas-BBTE
14:35.50 Zatyk6 Miklds 77 Vasas-BBTE
14:37.00 Bodor Olivér 80 Kap.Ep.
14:41.12 Kiss Erno 74 DMTE

14:44.22 Horvath Béla 76 HDSE

100€C m:

29:10.05 Berkovics Imre 66 BVSC
29:21.99 Sagi Ferenc 68 BVSC
29:24.59 Szeman Janos 69 VEDAC
29:27.48 Molnar Tibor 71 BVSC
29:42.45 Juhasz Andras 76 Honvéd-S.

30:05.86 Zatykd Miklos 77 Vasas-BBTE
30:37.42 Bodor Olivér 80 Kap.Ep.
30:49.58 Bohus Janos 74 Bes.AC
30:52.38 Németh Maté 81 AC Szekszard
30:57.67 Lehotai Gy6zo 76 Vasas-BBTE

Félmaratoni:

65:04 Bacskai Zsolt 75 BVSC

66:22 Zatyké Miklés 77 Vasas-BBTE
66:58 Sagi Ferenc 68 BVSC

67:06 Jager Péter 66 BVSC

67:17 Horvath Béla 76 HDSE

67:23 Nagy Laszlé 75 UTE-PSAC
69:03 Sziics Antal 66 SZVSE

69:09 Ostoroczki Ferenc 67 Honvéd-S.
69:52 Szecsodi Péter 76 Micro SC
70:32 Baier Tibor 66 DVSE

Nem magyar allampolgar:

67:41 Miklés Artir 73 BVSC/ROM

Maratoni:

2:16:17 Szemén Janos 69 VEDAC
2:18:48 Rezessy Gergely 74 Vasas-BBTE
2:23:04 Imre Péter 75 UTE-PSAC
2:25:40 Sziics Antal 66 SZVSE
2:26:12 Bogar Janos 64 egy.kiviili
2:26:46 Sagi Ferenc 68 BVSC

2:27:19 Werner Péter 73 Vasas-BBTE
2:28:43 Imre Janos 70 DVSE
2:29:35 Kassai Karoly 68 Micro SC
2:29:45 Aszodi Gabor 72 Honvéd-S.
Szabalytalan lejtést palyan:

2:16:42 Holba Zoltan 68 BVSC
2:19:16 Séagi Ferenc 68 BVSC
Révidebb pélyan:

2:22:26 Bogar Janos 64 egy.kiviili

3000 m akadaly:

8:58.26 Timar Levente 78 ARAK
9:09.45 Bak6 Jozsef 76 PVSK
9:09.99 Varga Istvan 72 Bes.AC
9:10.10 Jacsé Istvan 79 KSI
9:17.50 Weisz Péter 80 TSC-GEO.
9:24.48 Barna Levente 76 SZVSE
9:24.52 Csorba Norbert 79 NAC
9:47.24 Toth Szilard 80 PYVSK
9:54.09 Buicsu Dénes 79 VEDAC
10:01.19 Pecze Daniel 77 GEAC

110 m gat:

13.86 +1.2 Csillag Levente 73 UTE-PSAC
14.05 - 0.4 Palagyi Gergely 79 Vasas-BBTE
14.08 - 0.4 Kovacs Balazs 77 VEDAC
14.09 - 0.4 Kilvinger Attila 77 Favorit
14.40 0.0 Kovacs Gyorgy 79 RS-ZAC
14.97 - 1.8 Munkécsy Sandor 69 UTE-PSAC
15.19 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
15.23 - 1.8 Maro6ti Laszlo 70 SZVSE

15.25 - 0.8 Takacs Gabor 78 RS-ZAC
15.73 +0.5 Veres Ferenc 78 UTE-PSAC
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Csillag Levente (balrol a masodik) ajbol versenyez

Nem fnagyar allampolgar:

13.95 +1.2 Sharpe James 62 UTE-P./AHO
Er6s hatszéllel:

15.15 +2.6 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC

400 m gat:

49.01 Bédi Tibor 74 Honvéd-S.
50.64 Kovacs Dusan 71 RS-ZAC
52.73 S.Juhész Attila 76 TFSE
53.72 Dombi Zétény 75 Honvéd-S.
54.17 Gémbo6cz Endre 73 HVSE
54.60 Banhidi Balazs 79 Honvéd-S.
54.61 Loczi Rumen 77 Honvéd-S.
54.77 Beny6 Gergely 80 KSI

54.84 Csaranké Tamas 79 Honvéd-S.
55.00 Zsombor Csaba 76 Honvéd-S.

Magas:

2.17 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
2.14 Akacz Zoltan 78 Tiszaujv.

2.14 Fehér Romén 81 DAC

2.14 Bata Gergely 80 VEDAC

2.10 Somogyi Janos 71 BEAC

2.06 Boros Laszl6 82 KARC

2.06 Lengyel Zsolt 77 NYVSC

2.06 Kovéacs Tivadar 78 SzMAV-Id.
2.02 Vass Zoltan 73 TFSE

2.02 Nagy Marton 75 JGYTK

2.02 Szorad Rajmund 72 Csepel

Rud:

5.40 Bagyula Istvan 69 Csepel

5.33 Laszloé Ferenc 77 Honvéd-S.
4.80 Boka Attila 80 UTE-PSAC
4.60 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
4.60 Contreras Juan 74 ELTE-Tk
4.60 Vaczi Janos 79 TFSE

4.33 Olasz Gergely 82 Honvéd-S.
4.30 Polonyi Tamas 80 Sz.MAV-Id.
4.21 Schliffer Laszlé 74 Honvéd-S.
4.20 Skoumal Péter 80 TFSE

4.20 Wanda Roderick 81 Honvéd-S.
4.20 Sator Attila 81 Honvéd-S.

Tavol:

7.92 +1.6 Ordina Tibor 71 FTC

7.80 +1.7 Uzsoki Janos 72 Mezotar
7.58 - 0.1 Margl Tamas 76 TFSE

7.44 - 0.6 Szabé6 Ambrus 77 TFSE
7.28 +1.8 Babicz Pal 80 TSC-GEOT.
7.17 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
7.16 - 0.5 Harcsa Norbert 77 NYVSC
7.06 +1.7 Hanté Zsolt 81 Soproni SI
6.99 +1.6 Kiirtosi Zsolt 71 Kap.Ep.
6.88 +1.1 Szivés Istvan 79 KARC
6.88 +1.9 Béres Sandor 70 SZVSE
Eros hatszéllel:

7.83 +3.5 Uzsoki Janos 72 Mez6tar
7.65 +2.8 Szab6 Ambrus 77 TFSE
7.62 +3.1 Margl Tamas 76 TFSE

7.43 +3.2 Babicz Pal 80 TSC-GEOT.

Harmas:

16.98 - 0.2 Czingler Zsolt 71 UTE-PSAC
16.38 +1.3 Szab6 Ambrus 77 TFSE

15.02 +1.4 Domotor Baldzs 75 UTE-PSAC
14.71 +1.8 Skultéti Laszlo 80 NAC

14.64 +1.6 Hanté Zsolt 81 Soproni SI
14.59 +1.6 Farkas Andréas 81 DSI

14.15 - 1.0 Szvoreny Laszl6 78 ASE

14.07 +2.0 Méanyai David 82 UTE-PSAC
13.92 +1.4 Golobokov Szergej 74 FTC
13.91 +1.8 Szab6 Péter 81 UTE-PSAC
Szélmérés nélkiil:

14.11 Kuzma Andras 79 UTE-PSAC
Eros hatszéllel:

14.34 42.9 Szvoreny Laszlé 78 ASE

Sualy:

19.42 Biber Zsolt 76 egy. kiv.
19.06 Kiss Szilard 75 Dob6 SE
18.05 Németh Zsolt 71 Dobo SE
17.90 Bognar Szabolcs 70 Dobé SE
16.28 Mité Gabor 79 CSASE
16.20 Fabian Zoltan 69 HVSE
16.06 Olaszi Laszlo 75 ARAK
16.04 Annus Adrian 73 Dob6 SE
16.00 Horvath Attila 67 HVSE

15.77 Varga Zsolt 72 PAC

Diszkosz:

65.13 Horvath Attila 67 HVSE
64.92 Fazekas Robert 75 Dobo SE
62.78 Varga Roland 77 TFSE
61.74 Méaté Gabor 79 CSASE
57.40 Kovagd Zoltan 79 Sz.MAV-Id.
55.40 Nagy Akos 68 PAC

54.28 Németh Zsolt 71 Dob6 SE
53.69 Biber Zsolt 76 SzMAV-Id.
52.58 Bacsko Sandor 74 NYVSC
51.68 Bognar Szabolcs 70 Dob6 SE

Kalapacs:

82.57 Gécsek Tibor 64 Dobo SE
80.60 Annus Adrian 73 Dob6 SE
79.54 Németh Zsolt 71 Dobo6 SE
78.00 Fabian Zoltan 69 HVSE
75.15 Kiss Balazs 72 VEDAC
74.86 Vida Jozsef 63 HVSE

73.74 Horvath Norbert 75 Dob6 SE
70.97 Botfa Péter 79 HVSE

66.36 Végh Sandor 77 Dobo SE
64.28 Mar6ti Szaboles 76 VEDAC

Gécsek Tibor

Gerely:

78.36 Horvath Gergely 75 CSHC
72.27 Belak Jozsef 58 UTE-PSAC
70.59 Fejér Zoltan 71 MLTC
66.11 Dani Balazs 79 UTE-PSAC
63.78 Zsivotzky Attila 77 UTE-PSAC
62.48 Szabo Karoly 74 ELTE-Tk
60.38 Cserpak Roébert 79NYVSC
60.20 Dencs Karoly 76 SZVSE
59.78 Veiczer Vilmos 80 HVSE
59.70 Borbély Norbert76 KARC

Tizprdba:

8129 Zsivotzky Attila77 UTE-PSAC
(11.15-7.17-14.27-2.11-49.14 - 15.19 -
46.18 -4.60- 61.75 - 4:26.16)

7854 Kiirtési Zsolt 71 Kap.Ep.
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6838 Polonyi Tamas 80 SzMAV-Id.
6530 Veres Ferenc 78 UTE-PSAC
6139 Toth Néandor 76 TFSE

6002 Skoumal Péter 80 TFSE

4710 Bencs Szabolcs 77

4236 Turdezi Zoltan 80

20 km gyaloglas:

1:22:23 Dudéds Gyula 66 SZVSE
1:26:47 Czukor Zoltan 62 PVSK
1:29:20 Lengyel Gabor 74 SZVSE
1:30:47 Gyongyi Andras 75 NYVSC
1:34:20 Vozar Attila 74 Bes.AC
1:35:59 Zaborszky Gergely 76 NYVSC
1:36:24 Kirszt Karoly 69 SZASE
1:36:30 Papp Ferenc 81 SZVSE
1:39:50 Torok Csaba 73 GEAC

50 km gyaloglas:

3:54:48 Czukor Zoltan 62 PVSK
4:01:18 Dudas Gyula 66 SZVSE
4:37:47 Vozar Attila 74 Bes. AC
4:39:08 Kirszt Karoly 69 SZASE
4:42:49 Lengyel Gabor 74 SZVSE
5:06:21 Tamics Istvan 71 SZASE
5:08:31 Marton Attila 56 Honvéd-S.
5:26:09 Tupak Robert 79 SZVSE
5:49:08 Kolonics Laszlo 56 SZASE

4x100 m:
38.98 Vilogatott (Babdly, Gyulai, Németh
R., Dobos G.)

4x400 m:
3:03.64 Valogatott (Szeglet, Nyilasi, Bella,
Bédi)

100 m:

11.59 +1.4 Vaszi Tiinde 72 Honvéd-S.
11.69 +1.5 Szakacs Enikoé 77 Honvéd-S.
11.84 +1.4 Lorincz Krisztina 76 Honvéd-S.
11.92 +1.1 Barati Eva 68 Honvéd-S.
11.94 +1.5 Wéber Kinga 77 TFSE

12.08 +1.0 Dobi Gabriella 76 DMTE
12.10 +0.2 Listar Nikolett 83 ARAK
12.10 +1.0 Szab6 Enikd 79 Sz.MAV-I1d.
12.12 +1.3 Kun Alice 76 Bcs.AC

12.20 +0.2 Grosz Adrienn 82 KARC

200 m:

23.89 +0.8 Szakacs Enikod 77 Honvéd-S.
24.02 +0.8 Wéber Kinga 77 TFSE

24.10 +0.8 Balazsic Renata 78 RS-ZAC
24,22 +0.2 Kun Alice 76 Bes. AC

24.47 - 0.3 Balint Zita 71 Csepel

24.48 +0.8 Dobi Gabriella76 DMTE
24.51 +0.2 Lorincz Krisztina 76 Honvéd-S.
24.61 Szekeres Judit 66 SzZMAV-Id.
24.76 - 2.0 Listar Nikolett 83 ARAK
25.04 +1.0 Bori Annamaria 75 Honvéd-S.

400 m:
52.46 Szekeres Judit 66 Sz.MAV-Id.
53.29 Kun Alice 76 Bes.AC

300

54.02 Bori Annamaria 75 Honvéd-S.
54.03 Balazsic Renata 78 RS-ZAC
54.68 Doczi Orsolya 75 FTC

55.39 Szakacs Eniko 77 Honvéd-S.
57.67 Ficsor Bernadett 81 MTK
57.85 Bobesek Emese 79 Bes. AC
58.10 Pék Andrea 81 GEAC

58.21 Terestyényi Tiinde 79 Honvéd-S.

800 m:

2:03.03 Varga Judit 76 HVSE

2:08.10 Mészaros Krisztina 70 UTE-PSAC
:11.32 Pistar Krisztina 79 TFSE
:12.71 Blasko Katalin 77 MAC-NS
:14.79J6 Alexandra 76 Gy.Ddzsa
:14.83 Papp Krisztina 82 UTE-PSAC
:15.15 Martinek Adrienn 82 HVSE
2:15.40 Drobny Déra 84 CVSE
2:15.90 Madarasz Anett 81 MVSC
2:16.97 Kis Gyongyi 81 GEAC
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1500 m:

4:11.18 Szentgyorgyi Katalin 79 NYVSC
4:13.56 Varga Judit 76 HVSE

4:16.61 Tusai Brigitta 77 Honvéd-S.
4:18.36 Csizi Réka 70 Kap.Ep.
4:29.40 Mészaros Krisztina 70 UTE-PSAC
4:35.42 Erdélyi Eszter 82 GEAC
4:36.2 Papp Krisztina 82 UTE-PSAC
4:37.50 Toth Livia 80 VEDAC

4:38.3 Szekeres Nora 82 KSI

4:39.27 Teveli Zsanett 78 UTE-PSAC

3000 m:

8:53.92 Szentgydrgyi Katalin 79 NYVSC
9:34.30 Csomor Erika 73 BVSC

9:4426 Toth Livia 80 VEDAC

9:50.46 Kovacs Ida 75 VEDAC

9:55.97 Molnar Barbara 84 MAC-NS
9:59.75 Kocsis Judit 83 KSI

10:08.59 Teveli Zsanett 78 UTE-PSAC

Szekeres Judit
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10:09.67 Szekeres Nora 82 KSI
10:10.61 Pracser Kinga 75 HVSE
10:15.47 Brassay Réka 78 VEDAC

5000 m:
15:52.45 Csizi Réka 70 Kap.Ep.

10000 m:

33:28.33 Rakonczai Beata77 BVSC
33:29.07 Csizi Réka 70 Kap.Ep.
33:31.04 Javos Aniké 71 DAC
33:56.49 Jakab Agnes 73 Kap.Ep.
34:25.91 Barédcesi Heléna 66 Kap.Ep.
34:29.37 Olah Katalin 68 BVSC
34:34.81 Agoston Zita 65 DAC
35:06.32 Toth Ménika 73 Kap.Ep.
35:20.13 N.Petrik Eva 62 Kap.Ep.
35:44.75 Kovacs Ida 75 VEDAC

Félmaratoni:

76:12 Szabo Karolina 61 Honvéd-S.
76:29 Jakab Agnes 73 Kap.Ep.
76:40 Rakonczai Bedata 77 BVSC
77:32 N.Petrik Eva 62 Kap.Ep.
78:08 F.Nagy Judit 65 Gy.Ddzsa
79:42 Pracser Kinga 75 HVSE
83:30 Farkas Agota 64 HDSE

84:32 Janzané egy. kiv.

84:40 Zsiga Timea 75 HVSE

85:40 Teveli Petra 79 UTE-PSAC
Szabdlytalan lejtést palyan:

75:38 Szabo Karolina 61 Honvéd-S,
Nem magyar allampolgar:

76:51 Staicu Simona 72 BVSC/ROM

Maratoni:

2:32:27 FNagy Judit 65 Gy.Ddzsa
2:41:20 N.Petrik Eva 62 Kap.Ep.
2:48:05 Kovacs Ida 75 VEDAC
2:59:26 Zsiga Timea 75 VEDAC
3:08:02 Bérces Edit 64 Bes. AC
Szabalytalan lejtésii palyan:
2:38:34 Jakab Agnes 73 Kap.Ep.

100 m gat:

13.25 +0.7 Bélint Zita 71 Csepel

14.13 - 0.5 Hrabovszky Tiinde 75 ELTE-Tk
14.34 +1.7 Besenyodi Henrikné 70 FTC
14.41 +1.7 Inancsi Rita 71 Honvéd-S.

14.93 +0.3 Ovari Zita 84 SzMAV-Id.
14.98 +0.1 Juhasz Fanni 81 UTE-PSAC
15.11 +0.5 Skoumal Réka 78 MARATHON
15.25 +0.3 Féabian Erika 83 DSI

15.64 - 0.5 Hirt Katalin 78 MARATHON
16.00 - 1.3 Alexin Dora 80 Koszeg

400 m gat:

55.81 Szekeres Judit 66 Sz MAV-Id.
57.08 Ray Szilvia 73 RS-ZAC
58.70 Doéczi Orsolya 75 FTC

63.03 Pék Andrea 81 GEAC

63.29 Vértesy Katalin 76 Honvéd-S.
63.96 Szekeres Viktoria 83 GEAC
65.53 Kulcsar Eszter 80 RS-ZAC
65.62 Nagy Dora 75 PAC

67.97 Dudas Eszter 83 HVSE

68.62 Szlics Nikolett 81 Bes.AC

Magas:

1.94 Gyorffy Dora 78 BEAC

1.82 Stahl Agota 78 VEDAC

1.82 Badi Bernadett 80 FTC

1.81 Fazekas Erzsébet 71 UTE-PSAC
1.80 Appelt Orsolya 78 IILk. TVE
1.78 Indncsi Rita 71 Honvéd-S.
1.75 Babos Rita 80 Soproni SI
1.75 Balogh Bettina 82 SZVSI
1.70 Ovari Zita 84 SzMAV-Id.
1.70 Bene Hajnalka 84 KARC

Szélmérés nélkiil:

12.00 - Szabé Adrienn 82 Bes. AC
11.49 - Récz Tiinde 82 FTC

Eros hatszéllel:

1294 Gyérfty Dora 78 BEAC
12.87 +2.5 Ajkler Zita 75 SKDASE
11.86 +2.3 Szabados Mdnika 81 FTC
11.50 +2.2 Németh Ildiké 81 KVDSE

Sialy:
15.07 Kiirti Eva76 NYVSC

Rud:

4.20 Szabé Zsuzsanna 73 BEAC

4.15 Vaszi Tiinde 72 Honvéd-S.

4.10 Juhasz Fanni 81 UTE-PSAC
4.00 Molnar Krisztina 76 UTE-PSAC
3.90 Donath Katalin 79 UTE-PSAC
3.90 Szemerédi Eszter 76 UTE-PSAC
3.40 B.Kiss Evelyn 82 UTE-PSAC
3.30 Nagy Agnes 82 DSI

3.24 Lukécs Timea 82 Honvéd-S.
3.23 Lendvai Zsuzsa 84 Honvéd-S.

Tavol:

6.50 +0.4 Vaszi Tiinde 72 Honvéd-S.
6.48 Ajkler Zita 75 SKDASE

6.04 +1.4 Abiwu Beatrix 81 SzZ.MAV-Id.
5.89 +0.4 Ovari Zita 84 SZMAV-I1d.
5.86 - 0.2 So6s Eszter 73 HVSE

5.82 +0.6 Kovesi Krisztina 79 Honvéd-S.
5.81 +0.3 Balint Zita 71 Csepel

5.78 +0.6 Abiwu Bettina 82 SzMAV-Id.
5.69 +0.7 Babos Rita 80 Soproni SI

5.60 - 1.0 Skoumal Réka 78 MARATHON

Harmas:

13.86 +1.8 Bilint Zita 71 Csepel
12.85 +1.2 Ajkler Zita 75 SKDASE
12.77 +0.7 Abiwu Beatrix 81 Sz MAV-Id.
12.65 +1.5 Riba Katalin 80 Soproni SI
12.23 +1.9 Soés Eszter 73 HVSE
11.98 +1.6 Hermesz Agnes 79 PAC
11.60 +1.8 Szabados Monika 81 FTC
11.49 +0.2 Hoffmann Sarolta 80 TFSE
11.22 +0.8 Racz Tiinde 82 FTC

11.13 +0.6 Koma Lilla 80 KVDSE

Gyd6rffy Déra

14.85 Divos Katalin 74 Dobo SE
13.77 Lukécezki Narcisz 79 Bes. AC
13.61 Benke Judit 79 NYVSC

13.54 Kovacs Réka 76 Kap.Ep.

13.37 Gréabner Timea 81 Favorit

13.13 Marx Livia80 Dobo SE

12.78 Sugér Barbara 77 Dobo SE
12.70 Balint Zita 71 Csepel

12.62 Laurinyecz Gyongyi 82 Bes AC

Vaszi Tiinde
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Diszkosz:

54.25 Divés Katalin 74 Dobo SE
52.61 Kiirti Eva76 NYVSC

51.94 Csoke Katalin 57 Bp.Eromi
47.08 Varga Ildiké 81 Hevesi SE
46.37 Sugar Barbara 77 Dobé SE
45.98 Benke Judit 79 NYVSC
44.05 Frajka Xénia 82 UTE-PSAC
42.62 Németh Magdolna 75 Spartacus
42.15 Borbély Anita 79 NYVSC
41.98 Péapai Zsuzsanna 80 VEDAC

Hétproba:

Kalapacs:

65.60 Divos Katalin 74 Dob6 SE
61.11 Tudja Julianna 79 VEDAC
57.52 Sugér Barbara 77 Dobé SE
57.10 Németh Barbara 80 Dob6 SE
53.05 Hajnal Maria 79 NYVSC
52.19 Marx Livia 80 Dobd SE
50.50 Gal Eva 77 Epitok

49.90 Papai Zsuzsanna 80 VEDAC
49.34 Kéri Andrea 84 Dobo SE
47.22 Puskéas Marianna 78 HVSE

2:23.43)

10 km gyaloglas:

Gerely (dj tipusi):

61.79 Szabé Nikolett 80 FTC
54.54 Inancsi Vera 75 Honvéd-S.
53.65 Antal Katalin 75 FTC

52.14 Fiiredi Zsuzsanna 71 CSHC
51.87 Koczka Anik6 70 BEAC
51.61 Frajka Xénia 82 UTE-PSAC

50.78 Kovécs Réka 76 Kap.Ep.
47.85 Grabner Timea 81 Favorit
45.70 Kovacs Eszter 81 TSC-GEOT.
42.50 Méandi Gréta 82 NYSI

Régi tipusu gerellyel:

51.90 Koczka Aniko 70 BEAC
49.66 Granicz Andrea 79 FTC

48.22 Grabner Timea 81 Favorit

5776 Balint Zita 71 Csepel
(13.25-1.64-12.70-24.47-5.81-41.34 -

4920 Soo6s Eszter 73 HVSE

4839 Skoumal Réka78 MARATHON
4010 Zsigmond Nikoletta 79 CVSE
3454 Reiter Vivien 79 ELTE-Tk

3153 Varkonyi Aniko 74 ELTE-Tk
3016 Makay Monika 79 ELTE-Tk
2933 Pavelka Beatrix 76 ELTE-Tk
2288 Hoffmann Henriett 78

44:29 U.Rosza Maria 67 Bes.AC
44:49 Pesti Monika 75 SZVSE

48:48+ llyés Ildiké 66 ARAK

50:05 Puskas Fva 74 Honvéd-S.

50:16 Toth Barbara 77 Honvéd-S.
50:23 Szuromi Karin 74 M.szigeti AC
50:30 Fiisti Edina 82 TSC-GEOT.
53:00 Téth Boglarka 75 SZVSE

53:58 Szabo Csabéné 75 ODIAC
54:20 Hudi Zsuzsanna 76 Honvéd-S.
+ 20 km-en mért részidd

20 km gyaloglas:

1:31:43 U.Rosza Maria 67 Bes.AC
1:32:08 Szebenszky Aniké 65 DMTE
1:34.00 Pesti Monika 75 SZVSE
1:37:19 Ilyés Ildik6 66 ARAK
1:43:38 Szuromi Karin 74 M.szigeti AC
1:44:48 Puskas Eva 74 Honvéd-S.
1:45:13 Téth Barbara 77 Honvéd-S.
1:47:52 Toth Boglarka 75 SZVSE
1:51:17 Szab6 Csabané 75 ODIAC
1:53:20 Hudi Zsuzsanna 76 Honvéd-S.

4x100 m:
45.04 Honvéd-Steffl (Lorincz, Szakacs,
Barati, Vaszi)

4x400 m:
3:33.54 Valogatott (Kun, Balazsic, Bori,
Ray)

Osszedllitotta:
CSIKI GYORGY

Az EQUINOX PRODUKCIO 1999. majus
honaptol késziti atlétikai magazin misorat, mely a
HUNGAROSPORT csatornan talalhato.

A HUNGAROSPORT terjesztése miitholdas
technikaval torténik, amely a fovarosi és vidéki
kabelhaldzatokon, illetve a megfeleld dekdder
segitségével egyéni miiholdvevokon foghato.
Magyarorszagon a kabelhalozatokon potencialisan tébb
mint egymillicharomszazezer haztartast jelent.

Minthogy a miiholdas adas miiszaki szempontbol
Kozép-Eurdopa teljes teriiletén foghaté, a
HUNGAROSPORT potencialis kozonsége ennél sokkal
jelentGsebb is lehet.

A HUNGAROSPORT adésa a févarosban és
korzetében 6nalldé AM-mikro csatornan is foghato, amely
szintén szamottevoen noveli kozonségét.

SUGARZAS: havonta egy adasa HUNGAROSPORT
csatornan + ismétlés

iddpont: minden honap utolsd elétti szerdajan 17 ora 30
perctol 18 oraig

STOPPER

atlétikai és futomagazin

ismétlés: minden honap utolsé szerdajan 17 6ra 30 perctol
18 oraig.

MUSORVEZETO: Féldesi Bernadett

A miisor témdja.

A hazai atlétikai életet bemutato televizios magazin.
Miisorunk magaban foglalja az atlétikai lehetéségek,
atlétikai rendezvények, szakosztalyok, sportversenyek,
sportoldk, fiatal tehetségek, valamint a kiilonb6z6
sportszerek, ruhazatok, egészségvédelmi termékek
bemutatasat, népszerisitését.

Képes beszamold, riport formajaban hirek,
tudositasok az elmult idészak eseményeirdl,
eredményekrol, érdekességekrol, valamint beharangozok
atlétikai versenyek, utcai futoversenyek idépontjarol és
szinhelyér6l. A miisorban bemutatunk jdonsagokat,
sajtotermékeket, sportkiadvanyokat, uj sportszereket,
ruhazati cikkeket is.

Minden adasban van jaték, illetve feladvany, melyre
anézok telefonon valaszolnak.

A miisor tiamogatoja a Budapesti Atlétikai Szovetség.
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Tovabbvinni
% .aléngOﬂ

Bliszkék vagyunk. hogy csatla-

kozhatunk az olimpia nemes esz-

meéjéhez. A Kapcsolat a magyar

olimpiai csapat Aranyfokozatu féta-
mogatojaként nemcsak tdmogatast. ha-

nem vilagszinvonall mobilszolgaltatast is
biztosit a magyar olimpiai mozgalom hazai
esemeényei szamara. A Westel 900 emellett tovabb-
ra is biztos hatteret nyujt a magyar sport olyan kivaldsa-

gainak. mint Gécsek Tibor. Kiss Balazs. Belicza Béla,
Balogh Tibor, vagy a Fotex Veszprém., a PVSK-MIZ0 és a GYESEV-
RINGA. Nap mint nap tettekkel bizonyitjuk: a Westel 900 és a

sport elvalaszthatatlan Kapcsolat.

e

A KAPCSOLAT







