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FONTOS FIGYELMEZTETES
MINDEN FUTÓNAK.
SOSEM VÁLIK BELŐLED OLYAN FUTÓ, MINT 
AM ILYEN LEH ETNÉL, MÍG NINCS OLYAN

F U T Ó C I P Ő
A L Á B A D O N ,  M E L Y N E K

MINDEN RÉSZE
T E S Z  V A L A M I T  A F U T Á S É R T  
ANNAK MINDEN PILLANATÁBAN.

P I E D M O N T  T S

K a

A z e lső  lép és a láb v éd elm éb en :  

m inél jobban en yh íten i a talajjal va ló  

ütőd ést, m ie lő tt a lábfej többi része  érin t­

kezik  a talajjal. (így  leh et a leghatékonyabban  

b iztosítan i, hogy a lábfej m ozgása ne legyen  

tú lságosan m egerő ltető .) E zt figyelem b e véve, 

a P ie d m o n t T S  fu tó c ip ő t  k ü lö n  saroksta-  

b ilizátorra l láttuk el, hogy m ég b iztosabban  

tartsa  a ta lp a t a m ik or  a sarok  fö ld e t  ér. 

A  Torsion™  R end szer pedig n é lk ü lö zh etetlen

e lem e  a talp közép ső  részének . 

(F u tá s k ö zb en  é r e z h e te d ,  

hogy m íg a lábfej továbbra is 

term észetesen  m ozoghat, a láb ­

b o lto za t k ü lön leges a látám asztása  je len tő sen  

növeli a te ljesítm én yt.) 100  ezred m ásodp erc- 

c e l k ésőb b , az  e llé p é sn é l, a P ied m o n t T S  

e lü lső  r é szé n é l e lh e ly e z e tt  tö m ö reb b  e lem  

seg ít, h ogy  a lábfej m in d en  m o zg á sa  egy  

irá n y b a  ö s s z p o n to s u ljo n . E lő r e . ------------

i i  n e m  a c i p ő k r ő l  g o n d o s k o d u n k
H A N E M L Á B R Ó L
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— Soha rosszabb idénykezdet: országos csúcsok születtek, jó l  
szerepeltünk az EK-n, s egy sor reményteljes fiatal rukkolt elő nagyszerű 
eredménnyel.

• Valóban rendkívül jól indult a szezon, s ha még idevesszük a fedet 
pályás vb-t is, akkor elmondhatjuk, hogy minden szempontból sikeres félévet 
tudhat maga mögött a magyar atlétika. Külön kiemelem az athéni Európa 
Kupa küzdelmeiben elért csapatsikereket. (Csak zárójelben: a férfiak 
győzelmébe a szokottnál haloványabb spanyol csapat is “besegíthet”.) Persze, 
ha a sevillai vb szemüvegén keresztül nézem az eddigieket, korántsem olyan 
rózsás a helyzet.

— Minek köszönhető ez a, hanem is bomasztikus, de mindenképp jól 
érzékelhető előrelépés?

• Meggyőződésem, hogy az előrelépés elsősorban egy bizonyos 
versenyzői-edzői kör szemléleti változásának köszönhető. Kitisztult a kép: ha 
van eredmény, akkor van támogatás is. Aki kap, az többszörösét kapja mint 
annak előtte.

— És ha szakmailag nézzük? Nem lehet, hogy egy-egy műhelyben 
ráéreztek valamire s ez kisugárzott a többiekre is?

• Nem hiszem, hogy így lenne. Különben is, örülhetünk, ha valahol 
létrejön egy-egy műhely(féle). Nagyon kicsiny, vékony az a réteg, amely 
profitálni tudna az ezekben kialakuló módszerekből.

— Apropó műhely. Mi lesz, ha Németh Pál — ne adj ’ isten — egyszer 
leteszi a lantont? A magyar dobók el fognak tűnni a világ élvonalából?

• Szerintem Gécsek lenne a legalkalmasabb arra, hogy továbbvigye a 
szombathelyi dobóiskolát, de félő, hogy a versenyzés befejeztével ő inkább 
az üzleti élet felé fogja venni az irányt. Németh Pali nagyobbik fia sokat segít 
az apjának, az egyetlen remény, hogy a két Németh fiú kedvet kap és átveszik 
édesapjuk örökét.

— Az említett jó  eredmények remélhetőleg kemény edzésmunka 
közepette születtek, s az igazi csúcsforma a vb-re várható...

• Ebben én is nagyon reménykedem...
— Hogyan alakul a világbajnoki csapat?
• Előzetesen 16-20 főben gondolkodtunk, de szerencsére —  egyelőre 

úgy néz ki -— ennél bővebb létszámú csapat fog utazni Sevillába. Jelenleg 
tizennyolc olyan versenyző van, aki minden valószínűség szerint csapattag 
lesz (közülük korrekt módon eddig tizenketten teljesítették akiküldetési szintet). 
Az említetteken kiül még öt versenyzőre, nevezetesen Horváth Attilára, Ináncsi 
Ritára, Tölgyesi Balázsra, Szekeres Juditra és Kovács Dusánra számítok, 
hogy beverekszi magát a csapatba.

— Mi a helyzet a maródiakkal?
• Leginkább az éremesélyes Kiss Balázs sérülése aggaszt, mert — 

mint utóbb kiderült —  nem egy-kéthetes, hanem öthetes kiesés gátolta a 
felkészülésben. Kovács Dusánról hiányosak az információim, remélem szépen 
javul a sérülése és az átigazolás körüli hercehurca sem viseli meg a 
felkészülését. Július 15-ére ígérte az első színrelépést... Majd meglátjuk! Ináncsi 
Rita is elkezdett versenyezni és elég bíztatóan mozgott. Számára a többpróba 
EK lesz a nagy megmérettetés

— Mikor lesi: csapathirdetés a vb-re?
• Augusztus 2-án hirdetünk csapatot. Rendkívüli esetben (vagyis, ha 

valaki a Balaton-bajnokságon rendkívülit produkál) augusztus 16-ig be lehet 
kerülni a még csapatba.

— Sok sikert a sevillai küzdőtéren!
I ______ • Reménykedjünk....________________________  .
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VERSENYRŐL - VERSENYRE

1 9 “  COUPE BU MONDE 
DE MARCHE BE l'IAAP

B H H 1 I mkibûh VA UAI m î

GYALOGLÓ VILÁGKUPA

Medizon-Deuville (Franciaország), 
1999. május 1-2.

A  k é t é v e n k é n t  m e g r e n d e z é s r e  

k e r ü lő  g y a l o g ló  V i lá g k u p á t ,  a m e ly  a  

s v á jc i  j a v a s l a t r a  k i í r t  L u g a n o  K u p a  

ö r ö k é b e  l é p e t t  1 9 8 5 - b e n ,  i d é n  

F r a n c i a o r s z á g b a n  b o n y o l í t o t t á k  le . A  

m i n d k é t  n a p  a  d é l i  ó r á k t ó l  k e z d v e  

m e le g  id ő j á r á s  e l s ő s o r b a n  2 0  k m - e n ,  

d e  a z  5 0  k m  b e f e j e z ő  s z a k a s z á b a n  

s e m  k e d v e z e t t  a  g y a l o g ló k n a k ,  íg y  a  

m ie in k n e k  s e m .

A  19 . G y a lo g l ó  V i lá g k u p á n  a  

M A S Z  1 9 9 9 . é v i  s z a k m a i  p r o g r a m ja  

n ő i  c s a p a t u n k a t  6 - 8 .  h e l y r e  t a r t o t t a  

e s é ly e s n e k ,  a z z a l ,  h o g y  a  f é r f i a k n a k  

k e v é s  r e m é n y e  v a n  a z  1 - 8 .  k ö z é  

k e r ü lé s r e

A  n ő k  a  c é lk i t ű z é s  a l s ó  h a t á ­

r á tó l  e g y  h e l ly e l  e lm a r a d ta k ,  a  f é r f i a k

a z  e l ő z e t e s  v á r a k o z á s t  “ ig a z o l t á k ” , a  

2 0  k m - e s  1 8 . h e l y e t  u g y a n  m e g ta r ­

to t t á k ,  d e  5 0  k m -e n  h á t r á b b  s z o ru l ta k .

G y a lo g ló in k  id e i t e l je s í tm é n y é t  

s z e m l é l t e tő e n  m u ta t j a  a z  a  t á b lá z a t ,  

a m e ly  a z  1 9 9 7 . é v i  P r á g a - P o d e b r a d y  

k ö z ö t t i  19. G y a lo g ló  V i lá g k u p a  a d a ta ­

iv a l,  e r e d m é n y e iv e l  v a ló  ö s s z e h a s o n ­

l í t á s t  ta r t a lm a z z a .

A  t á b l á z a t  s z e r in t  a  G y a lo g ló  

V i l á g k u p á n  m e g s z o k o t t  h a t a l m a s  

m e z ő n y ö k  á l l t a k  r a j t h o z  id é n  is , 61 

o r s z á g  k é p v i s e l t e t t e  m a g á t .

Férfi gyaloglóink
k ö z ü l  a z  e l s ő  n a p i  2 0  k m - e n  U r b a n ik  

S á n d o r  j a v í to t t  u g y a n  e lő z ő  V ilá g k u p a ­

h e l y e z é s é n  — i d e j é n  n e m  —  , á m

tá r s a i  a  1 2 0  c é l b a  é r k e z ő  k ö z ö t t  c s a k  

a  8 4 . é s  a  1 0 4 . h e l y e t  f o g l a l t á k  e l ,  íg y  

c s a p a tu n k  n e m  t u d o t t  e l ő b b r e  lé p n i ,  

m a r a d t  a  18 . h e ly e n .

A z  5 0  k m - e s  g y a l o g l á s s a l  

k e z d té k  a  m á s o d ik  n a p o t .  A  m ie in k  

e g y é n i l e g  é s  c s a p a t b a n  is  h á t r á b b  

s z o ru l ta k ,  m in t  k é t  é v v e l  e z e lő t t ,  a n n a k  

e l l e n é r e ,  h o g y  C z u k o r  Z o l t á n  

t e l j e s í t e t t e  a  s e v i l la i  v i l á g b a j n o k s á g  3 

ó r a  5 5  p e r c e s  k ik ü ld e t é s i  s z in t j é t .  A  

4 9 .  h e l y e n  c é l b a  é r k e z ő  D u d á s  

G y u lá n a k  e z  n e m  s ik e r ü l t ,  3 0  k m  u tá n  

n e m  b í r t a  a  m e le g e t .

A nők
b e f e je z é s ü l  e z ú t ta l  n e m  10 , h a n e m  2 0  

k m - e n  v e r s e n y e z t e k .  A  k é t  l e g jo b b  

m a g y a r  g y a l o g ló n ő  —  a  k é t  é v  e lő t t i  

s o r r e n d h e z  k é p e s t  —  h e l y e t  c s e r é l t .  

R o s z a  M á r ia  a  v i lá g b a jn o k i  k ik ü ld e té s i  

s z in te n  (1 ó r a  3 5  p e r c )  b e lü l  g y a lo g o lt ,  

S z e b e n s z k y  A n ik ó  is m e g k ö z e l í t e t t e  

a z t ,  d e  h e l y e z é s i  s z á m a ik  e l m a r a d t a k

<X>



Versenyről - versenyre
A VILÁGKUPA

éve
Az egyéni indulók 

száma
A célba 
érkezők 
száma

A magyar csapat 
helyezése

A legjobb 
magyar

egyéni helyezet

Férfiak

20 km

1997

1999

140

139

134

120

18.

18.

21. Urbanik Sándor 
1:20:41

19. Urbanik Sándor 
1:24:13

50 km

1997

1999

110

110

88

87

11.

15.

13. Czukor Zoltán 
3:50:26

37. Czukor Zoltán 
3:54:48

Nők

1997(10km) 117 112 5. 19. Szebenszky Anikó
43:41

20. Rosza Mária
43:41

1999 (20 km) 123 110 9. 26. Rosza Mária 
1:33:28

33. Szebenszky Anikó 
1:35:26

az 1997. évitől. A harmadik csapat­
tag, Pesti Mónika 48. helyével együtt 
csapatunk így a kilencedik lett.

Az élen
két évvel ezelőtt az oroszok nyerték a 
csapatversenyeket és a női egyénit is. 
A 20 és 50 km-es férfi csapatgyőzel­
müket az oroszok megismételték, de 
a női csapatot és az egyénit a kínaiak 
e lhód íto tták , a m ásodik helyre 
szorították az orosz nőket. Férfi 
egyéniben az 1997. évi equadori és 
spanyol győzteseket mexikói és kazah 
gyalogló váltotta fel.

FÉRFIAK

20 km
1. Bernardo Segura MEX 1 20:20
2. Guo-hui Ju CHN 1 20:21
3. Vlagyimir Andrejev RUS 1 20:29
4. Robert Korzeniowski POL 1 20:52
5. Daniel Garcia MEX 1 21:31
6. Mihail Hmelnickij BLR i 21:32
7. Ilja Markov RUS 1 21:42

8. Alessandro Gandellini 1TA 1:21:49
...19. Urbanik Sándor HUN 1:24:13
...84. Lengyel Gábor HUN 1:35:40
...104. Gyöngyi András HUN 1.44:00
...105. Záborszky Gergely HUN 1:44:03

Csapat
1. Oroszország 19
2. Mexikó 28
3. Kína 29
4. Fehéroroszország 33
5. Spanyolország 33
6. Olaszország 67
7. Lengyelország 76
8. Portugália 82
...18. Magyarország 207

50 km
1. Szergej Korepanóv KZK 3:39:22
2. Tornász Lipiec POL 3:40:08
3. Nyikolaj Matjuhin RUS 3:40:13
4. Jesús Angel García ESP 3:40:40
5. German Skurjgin RUS 3:40:54
6. Jevgenyij Smaljuk RUS 3:41:56
7. Viktor Ginko BLR 3:43:15
8. Valenti Massana ESP 3:45:29
...37. Czukor Zoltán HUN 3:54:48
...49. Dudás Gyula HUN 4:01:18
...81. Vozár Attila HUN 4:37:47
...83. Kirszt Károly HUN 4:48:38

Csapat
1. Oroszország 14
2. Spanyolország 26
3. Németország 55
4. Franciaország 58
5. Lengyelország 59
6. Mexikó 69
7. Olaszország 96
8. Litvánia 104
... 15. Magyarország 167

NŐK

20 km
1. Hong-ju Liu CHN 1:27:32
2. Natalja Fedeoszkina RUS 1:27:35
3. Norica Cimpean ROM 1:27:48
4. JelenaNyikolajeva RUS 1:28:23
5. Jan Vang CHN 1.29:15
6. Claudia lován ROM 1:29:39
7. Hong-miao Gao CHN 1:30:03
8. Maria Garciela Mendoza MEX 1:30:03
...26. Rosza Mária HUN 1:33:28
...33. Szebenszky Anikó HUN 1:35:26
...48. Pesti Mónika HUN 1:37:21
...60. llyés Ildikó HUN 1:39:39
...102. Szuromi Karin HUN 1:55:01



versenyről - versenyre
Csapat 5. Románia 66
1. Kína 13 6. Ausztrália 79
2. Oroszország 16 7. Spanyolország 80
3. Mexikó 54 8. Olaszország 88
4. Fehéroroszország 64 9. Magyarország 107

ZAÉV-REDAMIX KUPA, 
ORSZÁGOS VIDÉKBAJNOKSÁG

Zalaegerszeg, 1999. május 16.

T a v a ly  m á ju s b a n  D e b r e c e n ­

b e n  a  K e le t  K u p a  k e r e té b e n  r e n d e z té k  

m e g  a z  o r s z á g o s  v i d é k b a jn o k s á g o t ,  

id é n  Z a la e g e r s z e g  f o g a d ta  n y í l t  j e l l e g e  

m i a t t  a  f ő v á r o s i  a t l é t á k a t  i s .  A z  

id ő já r á s  n e m  k e d v e z e t t  a  v e r s e n y n e k ,  

id ő n k é n t  e r ő s  s z é l  f ú j t ,  r á a d á s u l  h id e g  

is  v o l t .  E n n e k  e l l e n é r e  t ö b b  v e r s e n y ­

s z á m b a n  l e h e t e t t  j ó  e r e d m é n y t  

f e l je g y e z n i .

Elsősorban 
a dobók
t e l j e s í t m é n y e i  e m e l k e d t e k  k i .  

K a la p á c c s a l  a  s z o m b a t h e ly i  N é m e th  

Z s o l t  “ a r a s z o l t ”  i s m é t  a  7 9  m é te r h e z ,  

k é t  c e n t iv e l  d o b o t t  n a g y o b b a t ,  m in t  

e g y  h é t te l  k o r á b b a n  a z  e g y e te m i  é s  

f ő i s k o l a i  b a j n o k s á g o n .  K l u b t á r s a ,  

D i v ó s  K a t a l i n  —  h á r o m  i d e i  

k a l a p á c s v e t ő  c s ú c s j a v í t á s  u t á n  —  

á l la n d ó s í to t ta  6 5  m é te r  k ö rü li  fo rm á já t ,  

m o s t a n i  e r e d m é n y e  is  j o b b  a  t a v a ly i  

r e k o r d j á n á l  ( 6 3 , 9 5 ) .  M ö g ö t t ü k  is  

s z o m b a th e ly i  k a l a p á c s v e tő k  k ö v e t ­

k e z te k  a z  e r e d m é n y l i s t á n ,  h á r o m  f é r f i  

a  H a la d á s  V S E - b ő l  é s  k é t  n ő  a  D o b ó  

S E - b ő l  —  e l s ő  o s z t á l y ú  e r e d m é ­

n y e k k e l .

H a s o n l ó  v o l t  a  h e l y z e t  a  d i s z ­

k o s z v e t é s b e n ,  a m e l y b e n  F a z e k a s  

R ó b e r t  n é g y  c e n tiv e l  d o b ta  tú l  H o rv á th  

A t t i l á t .  A  n ő k  v e r s e n y é b e n  a  4 2  é v e s  

C s ő k e  K a t a l i n ,  a k i  h ú s z  é v v e l  

k o r á b b a n ,  1 9 7 9 - b e n  n y e r t e  e l s ő  

d is z k o s z v e tő - b a j  n o k s á g á t ,  m e g a k a d á ­

ly o z ta ,  h o g y  a  s ú ly l ö k é s t  is  m e g n y e r ő  

D iv ó s  K a ta l in  m e s te r h á r m a s t  é r je n  e l.

A  m ú l t  h é t e n  a  19  m é t e r r e l  

“ k a c é r k o d ó ”  s ú ly l ö k ő k  f o ly t a t t á k  a  

p á r h a r c u k a t .  A  m e g h ív á s o s  v e r s e n y  

e r e d m é n y e  ( 1 8 ,8 4 )  u tá n  B i b e r  Z s o l t  

i s m é t  t ú ld o b t a  a z  e l s ő  o s z tá ly ú  s z in te t

( 1 8 ,5 0 )  é s  l e g y ő z te  a  s z o m b a t h e ly i  

K is s  S z i l á r d o t ,  a z  e g y e t e m i - f ő i s k o la i  

b a jn o k o t ,  a k i a k k o r  18 ,8 9 - e t  lö k ö tt .

S z a b ó  N i k o l e t t  —  a z  ú j n ő i  

g e r e ly  m ia t t i  —  n é m i le g  m ó d o s í to t t  

t e c h n i k á v a l  p r ó b á l k o z o t t  id e i  e l s ő  

v e r s e n y é n  é s ,  a m in t  a z t  a z  5 8  m é te r  

fe le t t i  e r e d m é n y  is i g a z o l j a — s ik e rre l .

A távolugrók
v i t t é k  e l a  p á l m á t  a z  u g r ó s z á m o k b a n .  

R é g e n  v í v t a k  i l y e n  s z í n v o n a l a s  

v e r s e n y t ,  h i s z e n  O r d i n a  T ib o r  1 9 9 3 -  

b a n  é r t e  e l 8 0 4  c m - e s ,  m íg  a z  U T E -  

b ő l  M e z ő tú r r a  ig a z o l t  U z s o k i  J á n o s

1 9 9 6 - b a n  u g r o t t a  8 0 8  c m - e s  e g y é n i  

c s ú c s á t ,  a  m ú l t  é v b e n  M a rg l  T a m á s  

7 7 8 - c a l ,  1 9 9 7 - b e n  H e g e d ű s  A n d r á s  

7 8 6 - ta l  v o l t  a  m a g y a r  r a n g l i s ta v e z e tő .  

M o s t  O r d i n a  —  h á r o m  8 m é t e r e s  

b e l é p e t t  u g r á s  e l ő t t  -—  s z a b á l y o s  

k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  7 9 2 - t ,  U z s o k i 7 8 0 -  

a t  u g r o t t ,  u t ó b b i n a k  v o l t  m é g  e g y  

h á t s z e l e s  7 8 3  c m - e s  e r e d m é n y e  is . 

M ö g ö t t ü k  a z  e g y e t e m i - f ő i s k o l a i  

b a j n o k s á g  e l s ő  k é t  h e l y e z e t t j e  h e ly e t  

c s e r é l t ,  S z a b ó  A m b r u s  m e g e l ő z t e  

M a r g l  T a m á s t  ( 7 6 2 ) .

A futók
k ö z ü l  —  a  s z é l  e l l e n é r e  —  k é t  

e g y k ö r ö s  v e r s e n y s z á m b a n ,  s ík o n  K u n  

A l ic e  —  ta v a ly i  v id é k b a jn o k i  c ím e  

m e g v é d é s é v e l  — , g á to n  R a y  S z i lv i a  

—  D ó c z i  O r s o l y a  l e g y ő z é s é v e l  —  

n y e r t e  e l s ő  o s z t á l y ú  s z i n t e n  b e l ü l i  

id ő v e l .  A  v á g tá z ó  k á t ,  s ík o n  é s  g á to n  

a z  e r ő s  e l l e n s z é l  “ v i s s z a n y o m ta ” , a  

h o s s z a b b  t á v o k  f u t ó i t  a z  e g y  id ő b e n  

B u d a p e s t e n  r e n d e z e t t  m a r a to n i  O B  

t a r t o t t a  t á v o l .  íg y  é r th e tő ,  h o g y  k é t  

v e r s e n y s z á m b a n  ( f é r f i  5 0 0 0  m  é s  n ő i  

1 5 0 0  m )  h a r m a d o s z t á ly ú  e r e d m é n y  is

e l é g  v o l t  a  g y ő z e l e m h e z ,  k e t tő b e n  

( f é r f i  1 5 0 0  m  é s  n ő i  3 0 0 0  m )  m é g  a z  

s e m  k e l l e t t  h o z z á . . .

FÉRFIAK

100 m (-1,8)
1. Németh Roland SS1 10,71
2. Farkas Attila Spartacus 10.96

200 m (-2,4)
1. Szeglet Zsolt Gy. Dózsa 21,86

400 m
1. Bella Attila R. S.-ZAC 48,38
2. Szél Tibor Békéscsaba 48,82

800 m
1. Molnár Kristóf Gy. Dózsa 1.57,11

1500 m
1. Szvitlik Máté TSCG 4:22,73

110 gát (-1,8)
1. Kilvinger Attila Favorit 14,56
2. Kovács György R. S.-ZAC 14,61

400 m gát
1. Gömböczi Endre Haladás VSE 54.17

Magas
1. Somogyi József BEAC 205

Távol
1. Ordina Tibor FTC 792
2. Uzsoki János Mezőtúr 783
3. Szabó Ambrus TFSE 765
4. Margl Tamás TFSE 762
5. Babitz Pál TSCG 743

Hármas
1. Skultéti László NAC 14,13

Súly
1. Biber Zsolt egy. kiv. 18,55
2. Kiss Szilárd Dobó SE 18,26

Diszkosz
1. Fazakas Róbert Dobó SE 61,71
2. Horváth Attila Haladás VSE 61,75

Gerely
1. Veiczer Vilmos Haladás VSE 58,44

Kalapács
1. Németh Zsolt Dobó SE 78,82
2. Fábián Zoltán Haladás VSE 74,67
3. Vida József Haladás VSE 73,71
4. Botfa Péter Haladás VSE 70,97

NŐK

100 m (-0,8)
1. Baraţi Éva Honvéd-Steffl 12,03
2. Lőrincz Krisztina Honvéd-Steffl 12,08



200 m (-2,0)
1. Listár Nikolett
2. Lőrincz Krisztina

400 m
1. Kun Alice
2. Szakács Enikő

800 m
1. Blaskó Katalin 

1500 m
1. Kiss Gyöngyi

100 m gát (-1,7)
1. Csapó Bernadett

400 m gát
1. Ray Szilvia
2. Dóczi Orsolya

ARAK 24,76 
Honvéd-Steffl 24,92

Békéscsaba 53,43 
Honvéd-Steffl 55,39

NAC 2:13,43

GEAC 4:44,68

Favorit 16,52

R. S.-ZAC 58,34
FTC 60.12

Távol
1. Soós Eszter

Hármas
1. Riba Katalin
2. Soós Eszter

Súly
1. Divós Katalin
2. Marx Lívia

Diszkosz
1. Csőké Katalin
2. Divós Katalin

Gerely
1. Szabó Nikolett
2. Antal Katalin
3. Füredi Zsuzsa

Kalapács
1. Divós Katalin
2. Sugár Barbara
3. Németh Barbara

Versenyről
Haladás VSE 586

SS1 12,65
Haladás VSE 12,23

Dobó SE 14,10
Dobó SE 13,13

Erőmű 51,87
Dobó SE 50,75

FTC 58,44
FTC 50,08
Vetex 49.84

Dobó SE 64,74
Dobó SE 57,17
Dobó SE 56,13

4x100 m
1. Honvéd-Steffl 46,56

(Steinmetz, Szakács, Baraţi, Lőrincz)

KI A LEGGYORSABB,
KI A LEGKITARTÓBB ATLÉTA? 

ORSZÁGOS DÖNTŐ

Zalaegerszeg, 1999.május 16.

FIÚK

60 m
1. Sebestyén Attila Zomba 8,47
2. Kosa Tibor Szombathely 8,70
3. Cseh Domonkos MSI 8,76
4. Waller Péter Zeg. Petőfi 8,85
5. Rátkai András Szolnok Ságvári 8,86
6. Eszvári Csaba Kocs 8,90
7. Sándor András Gy. Bartók 8,94
8, Rakovics Balázs Zeg. Landorhegy 10,10

800 m
1. Rátkai András Szolnok Ságvári

2:27,64
2. Tremmer Roland VEDAC 2:26,42
3. Hegedűs Mátyás Tatabánya 3:27,25
4. Porpáczki Szilveszter Egyházasrádóc

2:28,91
5. Horváth Ádám Somogyi 2:32,76
6. Lődőr Tibor Szombathely 2:33,60
7. Biliege Dávid Nagykanizsa 2.34,36
8. Szemeti Péter Tatabánya Bárdos 

2:38,04

LÁNYOK

60 m
1. Babrián Loretta GEAC 8,47
2. Pálfi Katalin ARAK 8,58
3. Nagy Gy. Mária Tatabánya 8,84

4. Kálmán Viktória Szombathely 8,90
5. Pintér Hedvig Csákánydoroszló

6. Bödöcs Petra
8,95

Beled 8,99
7. Takó Helga Nagykanizsa 9,04
8. Györkei Ildikó Püspökladány 9,07

800 m
1. Hegedűs Barbara DVMSE 2:31,07
2. Fördös Lilla KVDSE 2:32,83
3. Bocskai Virág SSI 2:34,79
4. Pintér Hedvig Csákánydoroszló

5. Valicskó Anita
2:37,03

Pannonhalma

6. Balassa Eszter
2:37,70 

TSC Hermann

7. Zrircher Kitti
2:39,08 

DVMSE 2:45,30
8. Berdál Viktória DVMSE 2:46,30

versenyre
DREHER MARATONI 

VÁLTÓ, EGYBEN 
ORSZÁGOS 

BAJNOKSÁG

Budapest,
1999. május 16.
A maratoni váltó országos 

bajnokságot első ízben 1993-ban, 
majd utána még három évig a 
Velencei tó körül a székesfehér­
váriak rendezték meg, de 1997- 
ben — anyagi okok miatt — már 
nem tudták vállalni a lebonyolítást. 
Ekkor jött segítségül a Budapest 
Sportiroda, amely 1994-ben 
honosította meg ezt a versenyfor­
mát és vállalta a Dreher maratoni 
váltó keretében az országos 
bajnokság lebonyolítását is. így 
tehát az idei Dreher maratoni 
váltón és a hetedik országos 
bajnokságon harmadik alkalom­
mal rajtoltak a futók a Kossuth 
térről és a Parlament környékén, 
valamint a pesti alsó és felső rak­
parton megtett 7032,5 méteres 
kör után ott is váltottak, majd oda 
is érkeztek a célba a hat főből álló 
váltók.

A z  in d u ló k  l é t s z á m a  a z t  b i z o ­

n y í t o t t a  b e ,  h o g y  a  v i a d a l  n é p s z e ­

r ű s é g e  é v r ő l  é v r e  r o h a m o s a n  n ő .  

T a v a ly e l ő t t  u g y a n i s  m é g  c s a k  3 5 2 ,  a  

m ú l t  é v b e n  m á r  5 0 8 ,  a z  id é n  p e d ig  —  

a  k i s s é  h ű v ö s ,  d e  f u t á s r a  a l k a lm a s  

id ő b e n  —  7 1 2  c s a p a t  e l s ő  e m b e r e  

k e z d te  m e g  a  n y i tó k ö r t ,  h o g y  u tá n a  a 

h a t o d i k  c s a p a t t a g  f e j e z z e  b e  a  

m a r a t o n i  t á v o t .  A  k é t  é v  e l ő t t i  

c s a p a t o k  l é t s z á m a  t e h á t  m e g d u p l á ­

z ó d o t t ,  a m i  a z t  j e l e n t e t t e ,  h o g y  

v a s á r n a p  d é l b e n  k ö z e l  4 3 0 0 - a n  

h ó d o l t a k  a  f u t á s  ö r ö m é n e k .

A nagy mezőnyben 
a felnőtt férfiak
k e z d t é k  l e g g y o r s a b b a n  a  v e r s e n y t ,  

k ö z ü l ü k  is  B e r k o v i c s  I m r e ,  a k i  id é n  

m á r  s o k a d s z o r  r e m e k e l t .  K i tű n ő  id ő v e l 

( 1 9 : 4 7 )  v á l t o t t a  e l s ő n e k  a  B V S C -  

K u f n e r  c s a p a t á t ,  a m e l y  t ö b b  m i n t  

n é g y  p e r c  e lő n n y e l  b iz to s a n  v é d te  m e g

------ CD---------



versenyről - versenyre

Sági Ferenc, a BVSC-Kufner befutója

é s  n y e r t e  e l  h a t o d i k  a l k a l o m m a l  a  

b a jn o k i  c ím e t .  G y ő z e lm i  s o r o z a tu k a t  

a z  1 9 9 3 .  é v i  e l s ő  k i í r á s  ó t a  c s a k  

e g y s z e r ,  1 9 9 5 - b e n  a z  ú jp e s t i e k  tu d tá k  

m e g s z a k í t a n i ,  a k i k  m é g  t a v a l y  is  

e z ü s t é r m e t  n y e r t e k ,  i d é n  a z o n b a n  

e l t ű n t e k  a  h e l y e z e t t e k  s o r á b ó l .  H e ­

ly ü k e t  a z  id e i h o s s z ú  tá v ú  v e r s e n y e k e n  

j ó l  s z e r e p l ő  V a s a s - B B T E  f u t ó i  

f o g la l t á k  e l ,  a  H o n v é d - S te f f l  “ r a g a s z ­

k o d o t t ”  m ú l t  é v i  b r o n z é r m é h e z .

A felnőtt nők
b a j n o k s á g á t  —  e l s ő  í z b e n  —  a z  id e i

á t ig a z o lá s o k k a l  m e g e r ő s ö d ö t t  K a p o s ­

v á r i  É p í tő k  v á l tó j a  s z e r e z te  m e g .  E z t  

b i z o n y í t j a  a  v á l tó k  ö s s z e á l l í t á s á n a k  

v i z s g á l a t a ,  a m e ly b ő l  k i d e r ü l ,  h o g y  

N a g y n é  P e t r ik  É v a  é s  J a k a b  Á g n e s  

m o s t  n e m  a  t a v a l y  b a j n o k  B V S C -  

K u f n e r  v á l tó já b a n ,  h a n e m  a  k a p o s v á r i  

c s a p a t b a n  f u t o t t ,  t e t e j é b e  a  m o s t  

m á s o d ik  h e ly r e  s z o r u l t  v a s u t a s c s a p a t  

h a r m a d i k  t a g j a ,  Á g o s t o n  Z i t a  is  

v i s s z a i g a z o l t  D u n a ú j v á r o s b a .  A  

H a la d á s  V S E  id é n  is  n y e r t  é r m e t ,  d e  

a  k a p o s v á r i a k  i n d u l á s a  m i a t t  n e m  

e z ü s tö t ,  h a n e m  b r o n z o t .

A fiatalok
k ü z d e lm é b e n  a  v e s z p r é m i e k  “ f u t ó ­

b á z i s a ”  t e t t  k i  m a g á é r t .  M i n d k é t  

s e r d ü l ő b a j n o k s á g  m e g n y e r é s é v e l  

f o l y t a t t á k  a z  ö t  h é t t e l  k o r á b b i  

k i s m a r a t o n i  b a j n o k s á g o n  n y ú j t o t t  

k i t ű n ő  t e l j e s í t m é n y ü k e t ,  a m i k o r  a  

s e r d ü l ő i k  h á r o m  c s a p a t b a j n o k s á g o t  

n y e r te k .  A  13 é v e s  f iú k ,  é lü k ö n  a  

k i s m a r a to n i  b a j n o k  J a k a b f y  G y ö r g y -  

g y e l ,  v a l a m i n t  a  1 4 -1 5  é v e s  lá n y o k  

l e g t ö b b j e  a  k é t  s e r d ü l ő  g y ő z t e s  

v e s z p r é m i  v á l t ó b a n  m o s t  is  h e l y e t  

k a p o t t .

A  v e s z p r é m i u tá n p ó t lá s t  d ic sé r i ,  

h o g y  a z  i f jú s á g ia k  is  n y e r te k  v á l tó b a j ­

n o k i  é r m e k e t ,  a  f iú k  b r o n z o t ,  a  lá n y o k  

e z ü s tö t .  A  g y ő z e lm e t  a z o n b a n  n e m  ő k  

s z e r e z té k  m e g ,  h a n e m  a  k is m a r a to n in  

b a j n o k s á g o t  n y e r t  c s a p a to k .  A  f iú k  

v e r s e n y é b e n  a  p é c s i e k  a  s e r d ő l ő k  

c s o p o r t j á b a n  a  t a v a ly i  m a r a to n i  v á l tó  

é s  a z  id e i  k i s m a r a to n i  u tá n  m o s t  a z  

i f jú s á g ia k  k ö z ö t t  le t te k  a  le g jo b b a k .  A  

lá n y o k n á l ,  a h o g y a n  v á r h a tó  v o lt ,  a  k is ­

m a r a to n in  l e g jo b b  A R A K - t r ió t  ( H o -  

m o la  J u d i t ,  F ia la  A m a n d a ,  V ö r ö s  E m í­

lia )  j ó l  e g é s z í te t te  k i h á r o m  v á l tó tá r s a .

A férfi vasutasfutók
g a z d a g  t á r h á z á t  j ó l  m u ta t j a ,  h o g y  a  

m a r a to n i  v á l tó  h é t é v e s  t ö r t é n e t é b e n  

h a t o d i k  c s a p a t b a j n o k s á g o t  n y e r t  

v á l tó j u k b ó l  S á g i  F e r e n c  é s  M o ln á r  

T ib o r  n é g y s z e r - n é g y s z e r ,  B e r k o v ic s  

I m re ,  B á c s k á i  Z s o l t  é s  H o lb a  Z o l tá n  

h á r o m s z o r - h á r o m s z o r  v e t t  m á r  r é s z t  

m a r a to n i  v á l tó n  g y ő z te s  c s a p a tu k b a n ,  

c s a k  S z ű c s  A n t a l  n y e r t  e l ő s z ö r  

c s a p a tb a jn o k i  a r a n y a t .  R a j tu k  k ív ü l  a  

h é t  é v  s o r á n  m é g  T a l a b é r  A t t i l a  

n é g y s z e r ,  J á g e r  P é t e r  h á r o m s z o r ,  

n y o l c á n  p e d i g  e g y s z e r - e g y s z e r  

s z e r e p e l t e k  g y ő z te s e n .

FÉRFIAK

Felnőttek

1. BVSC-Kufner
(Berkovics I., Szűcs A., Holba Z., Molnár T., 
Bácskái Zs., Sági F.) 2:04:07
2. Vasas-BBTE
(Zatykó M., Rezessy G., Lehotai Gy., Szabó 
1„ Helmle P„ Rosta G„ 2:08:15

Jakab Ágnes (Kap. Építők) a célban



3. Honvéd-Steffl “A” 2:08:57
(Juhász A., Ostoroczki F., Karkiss G., Kuttor 
Cs., Lehmann T., Babinyecz J.)
4. Szegedi VSE 2:13:54
5. Dunakeszi VSE 2:16:38
6. Gödöllői EAC 2:17:12
7. Honvéd-Steffl "B” 2:17:18
8. Pécsi VSK 2:18:50

Ifjúságiak

1. Pécsi AC 2:25:22
(Gyenis R, Baumholczer R, Gyenis A., Sellei 
A., Kaltenecker G., Kőműves N.)
2. Debreceni SÍ 2:26:12
(Huszti L, Farkas G., Sári Z., Németh B., 
Szarka T., Mészáros 1.)
3 .  VEDAC 2:26:45
(Kovács T., Kaldenecker Á., Horváth T., 
Iványi Á., Vassányi B., Adonyi G.,)
4. Honvéd-Steffl 2:32:01
5. Szegedi VSE 2:32:50
6. Pécsi VSK 2:34:46
7. Dunaújvárosi AC 2:35:01
8. Szolnok VSI 2:36:07

Serdülők

1. VEDAC 2:37:23 
(Jakabfy Gy., Kovács D., Hauser R, Maledy 
A., Kurucz B., Takács D.)
2. Pécsi AC-DSI 2:41:25
(Kovács A., FábiánZs., Tarnóczi T., Koroknai 
Zs., Kupás J., Donka Z.)
3. Hunyadi DSE 2:41:40
(Bokodi B., Pintér J., Somlai A., Bajor Á., 
László G., Csizmadia B.)
4. Haladás VSE 2:49:07
5. Alba Regia AK 2:149:10

NŐK

Felnőttek

1. Kap. Építők 2:28:20 
(Gere F., Bugya M., Petrik É., Barócsi H., 
Tóth M., Jakab Á.)
2. BVSC-Kufner 2:35:00 
(Staicu S., Bojkó M., Dobó A., Visnyei M. 
Csömör E., Rakonczai B.)

Versenyről
3. Haladás VSE 2:42:52
(Prácser K., Zsiga T, Scheffer R., Molnár E., 
Kiss E., Koltavári S.,)
5. Margitszigeti AC 2:50:38
6. Szegedi VSE 2.52:21
7. Dunakeszi VSE 2:52:36
8. Hunyadi DSE 2.54:22

Ifjúságiak

1. Alba Regia AK 2:54:37
(Homola J., Vörös E., Turcsik K., Mayer M., 
Pavelcze M., Fiala A.)
2. VEDAC 2:55:02
(Tóth B., Németh E., Straub A., 
Tóth É., Pernesz K.)

Kiss M.,

3. Debreceni SI 2:57:10
(Horváth V, Papp Á., Gyöngy T. 
Bagi I., Takács A.)

Bagi A.,

4. Honvéd-Steffl 3:00:12
5. Veresegyház 3:06:17
6. Hunyadi DSE 3.25:09

Serdülők

1. VEDAC 2:49:44 
(Gáti G., Zöld R, Rába V, Leitold V, Kiss D.. 
Wagenhoffer J.)
2. Gyulai SE 2:56:45
(Haász Cs., Csúz R., Makk N., Renhart A., 
Hegyi ]., Csasznyi A.)
3. ARAK 3:01:06
(Baráth R., Veszprémi Sz., StefanitsN., Szabó 
1., Tóth M., Lakatos M.)
4. Ikarus BSE 3:01:16
5. Honvéd-Steffl 3:07:22
6. Pécsi VSK 3:11:52
7. Hunyadi DSE 3:17:22

KELET KUPA * NBI-ES ÉS NB ll-ES 
IFJÚSÁGI CSAPATBAJNOKSÁG

Debrecen, 1999. május 22.
A hagyományos Kelet Kupa 

(amelyet még meghívásos verseny­
számok és versenyen kívüli indulások 
is kiegészítettek) keretében rendezték 
meg idén azNB I-es ésNB Il-es ifjú­
sági csapatbajnokságot. Mindkét via­
dalra érvényes az a megállapítás, hogy

egyrészt az egy nappal későbbi ljublja­
nai válogatott viadal, másrészt talán 
utazási költségek, anyagi gondok miatt 
több szakosztály hiányzott, foghíjasok 
voltak a mezőnyök, tetejébe az időjárás 
sem kedvezett a versenynek, többször 
esett az eső a verseny alatt.

- versenyre
Az ifjúsági csapatbajnokság
NB I-es csoportjában a nyolc részvé­
telre jogosult szakosztály közül csak 
öt indult, hiányzott az UTE fiú- és 
lánycsapata, valamint a fiúknál az 
Ikarus és Bács-K iskun megye, a 
lányoknál a kecskem étiek  és a 
kaposváriak. Az NB II-ben, ahol 
nevezni kellett, a két győztes szolnoki 
csapatok kívül csak az ELTE-s lányok 
jelentkeztek indulásra.

Az NB l-ben
a címvédők megismételték a tavalyi 
győzelm üket, m ögöttük mindkét 
nem ben a veszprém iek  lettek  a 
másodikok. A debreceni fiúk a múlt 
évi 8 pontról fölényesen 26 pontra 
növelték az előnyüket. Az előző évi 
negyedik helyezettek, a veszprémiek 
Pest megyét most egy hellyel hátrább 
szorították. A lányoknál Pest megye 
után szintén Veszprém következett, 
tavaly négy, idén tíz pont különbség­
gel. A m últ évhez képest Békés 
megye szépen nyomult fel egy helyet, 
a debreceni lányok viszont két hellyel 
hátrább végeztek.

Az egyéni eredmények
közül kevés emelhető ki. A Kelet 
Kupán és az azt kiegészítő verseny­
számokban a kalapácsvető Fábián 
Zoltán és hármasugrásban az egyéni 
csúcsát megjavító Szabó Ambrus ért 
el első osztályú eredményt, valamint 
a kalapácsvető nők dobták túl az 50 
métert jelentő első osztályú szintet. 
Mutatóban a Kelet Kupán néhány 
jobb, az ifjúsági csapatbajnokságon 
korcsoportos ifjúsági aranyjelvényes 
vagy azt megközelítő eredmény:

KELET KUPA

Férfiak: 100 m (+1,1) és 200 m (+0,8):
Dremák András (TFSE) 10,65 és 22,05. 400 
m: Szél Tibor (Békéscsaba) 48,43. Távol: 
Margl Tamás (TFSE) 749. Hármas: Szabó 
Ambrus (TFSE) 16,30. Kalapács: Fábián 
Zoltán (Haladás VSE) 77,21.

Nők: 100 m (+1,0): Dobi Gabriella (DMTE) 
12,08, Szabó Enikő (Sz.MÁV-Ideál) 12,10. 
Kalapács: Tudja Júlia (VEDAC) 53,68, 
Hajnal Mária (NYVSC) 52,05.

CD



——  ___Versenyre)
Ifjúsági csapatbajnokság

Fiúk: 200 (+2,2) és 400 m: Sutyák László 
(DS1) 22,61 és 49.32. 3000 m: Varga Károly 
(DS1) 8:31,23. 110 gát (99 cm, +0,5): Ullaga 
András (DS1) 14,78. Súly: (6 kg): Sallai 
András (Szabolcs-Szatmár-Bereg megye) 
15,93.
Lányok: 1500 m: Tóth Lívia (Veszprém 
megye) 43:7,50. 100 m gát (84 cm, +0,3): 
Óvári Zita (Sz.MÁV-Ideál) 14,93. Hármas: 
Szabó Adrien (Békés megye) 12,00. 
Kalapács: Pápai Zsuzsanna (Veszprém 
megye) 48,22.

BÉKÉSCSABA - 
ARAD- 

BÉKÉSCSABA 
SZUPERMARATONI

1999. május 22-23.

Tavaly “Nyitott határ” elne­
vezéssel Békéscsaba - Nagyvárad 
- B ékéscsaba között rendezte  
meg a Békéscsabai AC szuperma­
ratoni futóversenyét. Idén is foly­
tatták a Békéscsabáról kiinduló 
és oda v isszatérő  hosszú távú  
futóversenyt azzal a különbséggel, 
hogy másnap most nem Nagyvárad­
ról, hanem Aradról rajtoltak a futók.

A kétnapos, 197 km-es táv 
teljesítésére 17 férfi egyéni és —  re­
kordszámban —  33 férfi és női váltó 
jelentkezett. A békéscsabai rajtnál 
h iányzott a m últ évi győztes, a 
szupermaratoni specialistája, Bogár 
János. Ott volt viszont a tavalyi másik 
két érmes, az ezüstöt nyert görög 
Jan isz  K urosz, a 24 órás fu tás 
világrekordere, valamint a “bronzos”, 
a városi színeket képviselő Vozár 
Attila. Kettőjük párharcában dőlt el a 
verseny. A 25 éves békéscsabai futó, 
aki az 1998. évi maratoni ranglistán 2 
óra 34 perc 10 másodperces ered­
ménnyel foglalt helyet, végig tartotta 
a lépést esélyesebb külföldi ellenfe­
lével, sőt a végén elhúzott tőle és közel 
félóra előnnyel futott be a célba. 
Másnap Vozár előző napi előnyére 
“rátett” még két percet és végered­
ményben két távgyőzelemmel el-
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- versenyre
nyerte a győztesnek járó 300 ezer 
forint pénzdíjat.

A győztes váltók közül az 
adidas-Fiume férficsapatában a tavaly 
is futott és ismert bajnokok megvédték 
elsőségüket. A nőknél a Kondorosi 
Szállítmányozó GMK tavaly második 
helyezett váltója most győzött, ebben 
több gyalogló, köztük Rosza Mária 
futása segített. A győztes váltók tagjai 
a férfiaknál személyen-ként 150 ezer, 
a nőknél 100 ezer forint jutalm at 
kaptak.

FÉRFIAK

Egyéni
1. Vozár Attila (Békéscsabai AC) 13:51:48,
2. Janisz Ku rósz (görög) 14:19:19, 3. 
Bakonyi Lajos (Óbudai Futókör-Futapest) 
18:29:11.

Csapat
1. adidas-Fiume (Szemán János, Lajtos 
Márton, Serfőző Sándor, Kadlót Zoltán) 
10:45:02, 2. Békéscsabai AC (Bohus János, 
Biri Ferenc, Balassa Levente, Szűcs Antal, 
Szűcs Csaba) 10:48:12, 3. McLaren, Csorvás 
(Gombkötő Géza, Bogár Zoltán, Búzái Zsolt, 
Szilágyi Árpád, Bondár Attila) 12:42:45.

NŐK

Csapat
1. Kondorosi Szállítm ányozó Gmk.
(Csendes Ildikó, Ilyés Ildikó, Szabó Andrea, 
Vajda Zsuzsa, Rosza Mária) 13:41:28. 2. 
Happy-Cappy Békéscsaba (Andó Edit, 
Paciskáné Árvay Beáta, Barát Tünde, 
Czibolya Anna, Sülé Edit) 17:10:21 3. Békés 
(Ilyés Hedvig, Földesi Regina, Kis-Kovács 
Györgyi, Bánhidi Judit, Szatmári Enikő) 
17:21:12.

HELYESBÍTÉS

A legutóbbi számunkban 
m egjelen t szabadtéri m agyar 
csúcslistán a férfi felnőttek 4x400 
méteres csúcstartó főiskolai váloga­
tottban nem Kiss G., azaz Gábor, 
hanem Kiss László, a Diósgyőrből 
Zalaegerszegre igazolt kitűnő 
vágtázó futott. Az érintettől elnézést 
kérünk !

DOBÓVERSENY­
SOROZAT

Szombathely,
1999. május

A szombathelyi Dobó SE által 
kiírt dobóverseny-sorozat m ájusi 
versenyén a rendező egyesület dobói 
k itű n ő  e re d m én y e k e t é rtek  el, 
határokat léptek át. Súllyal Kiss 
Szilárd egyéni csúcsot jav íto tt és 
áttörte a 19 méteres határt, kalapács­
csal Annus Adrián dobta túl a 80 
méteres határt, amelyet Németh Zsolt 
is m egközelített. A külföldön ver­
senyző Divós Katalin távol létében 
klubtársa, a m ég csak 19 éves N é­
m eth Barbara és a 22 éves Sugár 
Barbara is jól dobtak kalapáccsal.

FÉ R FIA K . Súly: 1. Kiss 
Szilárd 19,06.Kalapács: 1. Annus 
Adrián 80,24, 2. Németh Zsolt 79,54.

NŐK. Kalapács: 1. Németh Barbara 
56,24,2. Sugár Barbara 55,48.

ÖT NEMZET 
VÁLOGATOTT 

VIADALA

Ljubljana,
1999. május 23.

Akárcsak tavaly május végén, 
idén is a szlovén fővárosban verseny­
zett férfi és női atlétaválogatottunk az 
öt nemzet viadalán. Csak az ellenfelek 
változtak. Az ismét rajthoz állt szlovén, 
magyar és ír atlétákon kívül az angolok 
és a csehek helyét az osztrákok, illetve 
a horvátok vették át. Idén sem teljes 
műsort bonyolítottak le, csak 12-12 
versenyszámot, amelyekben egy-egy 
fő válogatott mellett meghívottak is 
indulhattak. Az összesített pontver­
senyt a magyarok nyerték, akárcsak



a férfi pontversenyt, de a nők vég­
eredm ényét a házigazdák  saját 
javukra “adminisztrálták”.

A férfiak
pontversenyét az döntötte el, hogy az 
egyaránt négy-négy győzelem és egy- 
egy harmadik hely mellett a mieink 
hat, míg a szlovénok csak négy 
második helyet szereztek. Csapatunk­
ból egyedül— a múlt évben szokatlan, 
300 méteres távon győztes —  Dombi 
Zétény nem került gáton az első 
három közé, a szlovénoknak viszont 
800 méteren, 110 méteres gáton és a 
váltóban nem sikerült ez.

Négy győzelmünk közül a 100 
métert Németh Roland fölényesen 
nyerte, akárcsak a vágtázok a váltót. 
Korányi Balázs tavaly második volt az 
írNolan mögött, mostjó hajrával előzte 
meg újabb szigetországi ellenfelét. 
Diszkosszal az előző évben Fazekas 
Róbert, idén Horváth Attila győzte le 
a vendéglátók legjobbját, Igor Primcet.

A második helyezettek közül 
Szeglet Zsoltot 400 méteres egyéni 
csúcsa dicséri. Távolugrásban a szlo­
vén Gregor Cankar, aki a budapesti 
Eb-n 8 méteres ugrással a hatodik 
helyet szerezte meg, most is kitett 
magáért, Ordina Tibor eredménye 
elmaradt a várakozástól, nem tudta 
megismételni egy héttel korábban 
Zalaegerszegen elért kitűnő eredmé­
nyét. A többi magyar válogatott a 
várakozásnak megfelelően szerepelt. 
A meghívottak közül erős mezőny 
gyűlt össze 110 méteres gáton és jól 
dobtak a gerelyhajítók.

A nők
küzdelmében a mieink kettővel több 
győzelmet szereztek, mint a férfiak, 
megnyerték a versenyszámok felét. 
Az egykörös versenyszámban, síkon 
Kun Alice, gáton Ray Szilvia nyerte a 
válogatott viadal versenyszámát — 
mindketten egyéni csúccsal. Bálint 
Zita győzött a másik gátfutásban, 
Varga Judit 800 méteren jó  idővel lett 
első. A válogatott viadalon távolban 
Ajkler Zita szállt legmesszebbre és 
Divós Katalin érte el kalapáccsal a 
legjobb eredményt. Volt még egy 66

méter körüli csúcsdobása is, amelyet 
először megadtak, majd érvénytelení­
tették. A szombathelyi dobónő súllyal 
hozta a várt második helyet, akárcsak 
az új gerellyel jól hajító Antal Katalin.

A nyolc eredményes verseny­
szám mellett vágtázóink a negyedik és 
ötödik helyükkel —  a szlovénok első 
és második helyével szemben —  
értékes pon tokat veszte ttek  és 
ráadásul a váltóban is a házigazdák 
mögött végeztek. így is meg lett volna 
a magyar nők győzelme a pontver­
senyben, de a rúdugrás döntött. Hiába 
ugrott ugyanis Vaszi Tünde 415 centit, 
míg a szlovén rúdugrónő szerény 340 
centit, a pontokat mégis ő kapta és 
ezzel a két ponttal a szlovén nők 
nyerték a pontversenyt.

Vaszi —  a technikai értekez­
leten történt megállapodás ellenére — 
a 380 centis kezdőmagassága előtt, 
akárcsak az osztrák Doris Auer, nem 
kapta meg a m egfelelő  számú 
bemelegítő ugrást, csak kettőt. A 
magyar rúdugrónő ezért nem boldo­
gult a versenyen ezzel a magassággal 
és kiesett, Auer 392 cm-ig jutott. 
Közben m agyar részről az edző, 
Bagyula István tiltakozott, ezért úgy 
határoztak  a rendezők, hogy 
visszateszik a lécet 380 cm-re azzal, 
hogy azon mindkét atlétanő újra 
kezdheti a versenyt. A további 
verseny során Vaszi 415, Auer 400 
centit ugrott. Csak a jegyzőkönyv 
kézhezvétele alkalmából tudták meg 
a mieink, hogy a szlovénok ezt a két 
eredm ényt nem szám ították be a 
válogatottba, hanem meghívottként 
könyvelték el. A szlovénok — a 
jegyzőkönyv szerint —  tehát meg­
nyerték a női pontversenyt, de az 
összesítés — a férfiak révén —  így is 
négy pontos magyar sikert mutat.

— - Versenyről

FÉRFIAK

100 m
1. Németh Roland HUN 10,49
2. Acman, Urban SLO 10,58
3. Ryan, Gary 1RL 10,60
4. Orsolics, Vjekoszlav CRO 10,77
5. Mayer, Jürgen AUT 10,86

200 m (-1,8)
1. Brizzel, Paul IRL 21,04

versenyre
2. Vrtacsics, Joze SLO 21,28
3. Bella Attila HUN 21,48
4. Persies, Elvis CRO 21,69

400 m
1. Sestak, Matija SLO 45,69
2. Szeglet Zsolt HUN 46,64
3. Peitel, Branimir CRO 48,80

800 m
1. Korányi Balázs HUN 1:47,63
2. Matthews, David IRL 1:47,70
3. Baldacs, Delikor CRO 1:49,94

1500 m
1. Muhr-Edler, Werner AUT 3:45,14
2. Tölgyesi Balázs HUN 3:46,26
3. Tomics, Ales SLO 3:46,84
4. Cselies, Ivan CRO 3:48,18

4x100 m
1. Magyarország 40,13

(Kovács V, Babály L., Németh R., Bella A.
2. Írország 40,80
3. Horvátország 41,07
4. Ausztria 41,27

110 m gát
1. Hudec, Leonard AUT 14,06
2. Kilvinger Attila HUN 14,38
3. Sedics, Damjan CRO 15,95
4. Zlatnar, Damjan SLO 21,96

400 m gát
1. Juricsics, Darko CRO 50,21
2. Kocuvan, Miro SLO 50,32
3. Matthews, James IRL 52,17
4. Lang, Kari AUT 52,67
5. Dombi Zétény HUN 53,72

Magas
1. Mikosevics, Dejan SLO 217
2. Akácz Zoltán HUN 214
3. Burke, Anton IRL 210
4. Penavics, Ivan CRO 210
5. Gáspár, Günther AUT 200

Távol
1. Cankar, Gregor SLO 811
2. Ordina Tibor HUN 734

Diszkosz
1. Horváth Attila HUN 61,97
2. Prime, Igor SLO 60,18
3. Mustapíc, Drágán CRO 60,16

Gerely
1. Tersek, Robert SLO 74,48
2. Fejér Zoltán HUN 70,59
3. Ugrina, Jozo CRO 67,60
4. Allen, Michael IRL 59,42

A pontverseny végeredménye
1. Magyarország 53
2. Szlovénia 47
3. Horvátország 32
4. Írország 25
5. Ausztria 17 pont
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Versenyről - versenyre
NŐK 1 1. Erjavec, Natasa SLO 17,48

2. Divós Katalin HUN 14,85
100 m 3. Lulic, Martina CRO 14.74
1. Markt Rahela, Marija CRO 11,68 4. Schettina, Christin AUT 13,02
2. Matul, Tina SLO 11.90
3. Barry, Lena IRL 12,25 Gerely
4. Mick, Sabine AUT 12.35 Az eredeti jegyzőkönyvből hiányzik! (A
5. Baraţi Éva HUN 12,44 Szerk.)

200 m Kalapács
1. Bikar, Alenka SLO 23,07 1. Divós Katalin HUN 64,46
2. Markt Rahela, Marija CRO 23,82 2. Brkjacic, Ivana CRO 57,62
3. Sheery, Ciara IRL 24,12 3. Kelleher, Olivia IRL 53,59
4. Szakács Enikő HUN 24,66 4. Kozmus, Simona SLO 52,37
5. Mick, Sabine AUT 24,97

A pontverseny végeredménye:
400 m 1. Szlovénia 53
1. Kun Alice HUN 53,29 2. Magyarország 51
2. Perica, Kristina CRO 54,00 3. Horvátország 38
3. Klemencic, Tanja SLO 55,76 4. Ausztria 24
4. Kuhn, Simone AUT 1:00,20 5. Írország 19 pont

versenyezhettek  a résztvevők, a 
félmaratoni és az 5 km-es távon. A 
versenyzők hangulatát Béres Alexand­
ra fitness-világbajnok bemelegítő 
programja fokozta.

Az eseményt támogató Philips 
Magyarország Kft. minden korosz­
tály számára kiváló programokat 
biztosított a futáson kívül, így e napon 
a fiatalok haj vágásban részesülhettek, 
az egészségüket fé ltők  orvosi 
tanácsadást vehettek igénybe.

A M arg itsz igeti A tlétikai 
Centrum pályájáról rajtoltak és értek 
célba a távot teljesítők, akik közül 
sokan először fu tottak  m űanyag 
borítású pályán. A futónapon először 
a félmaratoni távot választók indultak

800 m
I. Varga Judit HUN 2:03,19
2. Roman, Sonja SLO 2:04,78
3. Budija, Tamara CRO 2:10,98
4. Kollmitzer, Alexandra AUT 2:22,28

4x100 m
1. Szlovénia 45,31
2. Magyarország 45.80
(Wéber K., Szakács E., Baraţi É., Lőrincz K.)
3. Írország 46,49
4. Horvátország 47.22
5. Ausztria 47,43

100 m gát
1. Bálint Zita HUN 13,25
2. Beţi, Ursa SLO 13,85
3. Wolfgung, Elke AUT 14,02
4. Ciganovic, Dragana CRO 14,22
5. Orurk, Derval 1RL 14,34

400 m gát
1. Ray Szilvia HUN 57,27
2. Gorjup, Maja SLO 59.33
3. Hap, Sanja CRO 59,53
4. Kulnik, Magdalena AUT 1:03,96

Távol
1. Ajkler Zita HUN 644
2. Umnik, Marcela SLO 622
3. Wockinger, Olivia AUT 596
4. Stokes, Jacqui IRL 583
5. Karanikic, Petra CRO 576

Rúd
1. Auer, Doris AUT 392
2. Zega, Nina SLO 340
3. Oreski, Marija CRO 300
4. McCarthy, Daniella IRL 260

PHILIPS
FUTÓNAP

Margitsziget,
1999. május 24.

Pünkösd másnapján a közúti 
forgalomtól már régóta elzárt Margit­
szigeten rendezte meg a Budapesti 
Atlétikai Szövetség kétezer amatőr és 
profi futónak a Philips Futónapot. A 
futónap keretében  két szám ban

el hosszú útjukra. A rajtlövés után Sági 
Ferenc, a BVSC-Kufner versenyzője 
vágott az élre és rajt-cél győzelmet 
aratott, őt Ostoróczky Ferenc és 
Szecső Péter követte a célba.

A nőknél nagy fölénnyel Jakab 
Ágnes, a Kaposvári Építők versenyző­
je nyerte a hosszabb távot kitűnő 
idővel, pár másodperccel maradt el az 
első osztályú szinttől. 5 km-en Berko- 
vics Im re a tő le  már hetek óta 
megszokott magabiztossággal nyert. 
A második helyért óriási csata alakult 
ki Hóiba Zoltán és Stépán Zsolt között, 
mely csatából az utóbbi került ki

Rúd (“meghívásos”)
1 . Vaszi Tünde HUN 415
2. Auer, Doris AUT 400

A férfi félmaratoni első három helyezettje, megérdemelt jutalmaikkal
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győztesen. A nőknél, Simona Staicu 
aratott biztos győzelmet klubtársa, 
Csömör Erika és a félmaratoni után 
újból induló versenyző, Jakab Ágnes 
előtt.

Az 5 km-es távot teljesítők 
között ott voltak a sportolók elitjét 
képviselő olimpikonok, a Sydney 2000 
klub tagjai is, élükön, a legjobb 
eredményt elérő Erdei Zsolttal.

FÉLMARATONI
Férfiak
1. Sági Ferenc BVSC-Kufner 1:08:10
2. Ostoróczky Ferenc Honvéd-Steffl 1:09:09
3. Szecsődi Péter Micro SC 1:09:52

Nők
1. Jakab Ágnes Kap. Építők 1:16:29
2. Meggyesi Tünde egy. kiv. 1:24:32
3. Kovács Fatima Vitamin Stáción 1:27:41

Rekkenő hőségben fogadta az 
50. születésnapját ünneplő Ózd az 50 
kilométeren induló maroknyi csapatot. 
Tíz férfi —  20 és 43 év közöttiek — 
vállalta a megmérettetést a hosszabbik 
gyalogló verseny számban. A 2500 
méteres körpályán Czukor Zoltán és 
Dudás Gyula rögtön az élre állt, a 
többiek fokozatosan leszakadva tisztes 
távolból szemlélték kettőjük párharcát. 
A “beavatottak” azonban tudták, hogy 
Dudás csak 25, esetleg 30 kilométerig 
gyalogol, m ert az egy hét múlva 
rendezendő nemzetközi versenyen 
szeretné a vb szintet teljesíteni. Czukor 
ennek tudatában és a nagy meleg 
ellenére — a körülményekhez képest 
— jól ment, a féltávtól egyedül rótta a 
köröket és m ajdnem  I. osztályú 
eredménnyel ért célba —  lekörözve 
(többeket többszörösen) a mezőnyt és 
nyert másodszor országos bajnok­
ságot.

Heten értek célba, hárman 
feladták. A szombathelyiek révén egy 
csapatot lehetett értékelni az induló öt 
egyesületből.

A leg fia ta labb  (20 éves) 
célbaérkező Tubák Róbert nyerte a

Versenyről
Kerekesszékesek
1. Bók László 1:02:37
2. Legeza György 1:02:54

5 km

Férfiak
1. Berkovics Imre BVSC-Kufner 13:51
2. Stépán Zsolt Honvéd-Steffl 14:02
3. Holba Zoltán BVSC-Kufner 14:05

Nők

1. Simona Staicu BVSC-Kufner 16:07
2. Csömör Erika BVSC-Kufner 16:23
3. Jakab Ágnes Kap. Építők 16:47

május 29.
fiatalon elhunyt többszörös magyar 
bajnok Danovszky Ferenc nevét viselő 
vándordíját.

Az eredmények láttán el kell 
gondolkodni, milyen mezőny gyűlik 
össze a 2000-ben rendezendő olimpia 
után ! ?

A fiatalok részére rendezett 5 
kilométeres távon Borsod és Csong- 
rád megye küzdött egymás ellen. A 
lányoknál 13:9-re a csongrádiak, a 
fiúknál 15:7 arányban a borsodiak 
bizonyultakjobbnak. Ki kell emelni a 
mezőnyből a tehetséges Papp Gabri­
ellát (26:36), a szegediek versenyzőjét, 
Balogh István tanítványát.

A rendezők Daru Mihállyal az 
élen, mindent elkövettek a bajnokság 
sikeres lebonyolításáért.
Bajnok: Czukor Zoltán Pécsi VSK 4:10,00 
A bajnok edzője: Szikora Pái
2. Kirszt Károly Szombathelyi ASE 4:39,08
3. Lengyel Gábor Szegedi VSE 4:42,49
4. Tárnics István Szombathelyi ASE 5:06,21
5. Márton Attila Honvéd-Steffl 5.08,31
6. TubakNorbert Szegedi VSE 5:26,09
7. Kolonics László Szombahelyi ASE 5:49,08

Csapat
Bajnok: Szombathelyi ASE 15:34:37
(Kirszt Károly, Tárnics István, Kolonics 
László)

■ versenyre

A MASZ 
MEGHÍVÁSOS 

VERSENYE
Budapest 

(Iharos pálya), 
1999. május 29.

Egy héttel az athéni E urópa 
K upa előtt a szövetség meghívásos 
versenyt rendezett, amelyen többen 
értek  el kitűnő eredm ényeket.

A legkiemelkedőbb teljesít­
mény Bédi Tibor nevéhez fűződik, aki 
49,42-es egyéni csúcsával a magyar 
örökranglistán a 400 méteres gátfutás­
ban Kovács Dusán mögé a második 
helyre tornázta fel magát. Ugyancsak 
az egykörös gáton Ray Szilvia is 
tovább jav íto tta  —  az öt nemzet 
vá loga to tt v iadalán  egy héttel 
korábban elért —  57,72-es eddigi 
legjobbját, 58,08-as teljesítménye 
Szekeres Judit és Szopori Erika után 
a harmadik legjobb magyar eredmény 
a nők 400 méteres gátfutásában.

A vágtázóknál a férfiak futamá­
ban a gépi időmérés felmondta a 
szolgálatot, a Honvédos nők megjaví­
tották az általuk tartott 4x100 méteres 
egyesületi csúcsot, amelyet két évvel 
korábban csaknem azonos összeál­
lítású váltójuk ért el (Steinmetz Évát 
most Szakács Enikő váltotta fel).

Az ugrószámok közül Bagyula 
István idei m ásodik  szabad téri 
versenyén (a BS-ben februárban 570 
centit ugrott) már 540 centinél tart. 
Hármasugrásban Szabó Ambrus az 
előző heti Kelet Kupán elért egyéni 
csúcsára újabb nyolc centit tett rá. 
Távolugrásban Ajkler Zita, akárcsak 
a múlt heti válogatott viadalon, ismét 
első osztályú szinten (635 cm) felüli 
eredménnyel landolt a homokban, a 
férfiakét (775 cm) Ordina Tibor két 
centire megközelítette, jobb eredményt 
ért el, mint a ljubljanai válogatott 
viadalon.

A súlylökők idei, váltakozó 
sikerű párharcában K iss Szilárd 
szombathelyi 19,06-os eredménye

50 km-es gyaloglóbajnokság

Ózd, 1999.

<H>



Versenyről - versenyre
után most Biber Zsolt is áttörte a 19 
méteres határt, méghozzá alaposan, 
42 centivel. Örvendetes volt még az 
Ináncsi testvérek hosszú idő után való
újbóli versenyzése. R ita ----- 2.1-es
ellenszélben —  14,71 mp-cel nyert a 
gátat, m agasban a 182 centivel 
győztes FTC-s Bódi Bernadett mögött 
178 centit ugrott, Vera 54,45-öt hajított 
gerellyel.

Férfiak: 100 m (-1,6, kézi mérés): 1. Németi 
Roland (Soproni Sí) 10,4, 2. Dobos Gábor

Idén folytatódott az országos 
váltóbajnokság “felnégyelése” — 
csak a részletek változtak. A legtöbb 
versenyszámot tartalmazó “váltónap” 
ugyan megmaradt májusban, de erre 
a hónapra hozták előre a múlt évi 
szeptember 5-i 4x1500 méteres és a 
szeptem ber 27-i 4x800 m éteres 
futam okat. A 4x1500 m éteresek 
küzdelmét “beépítették” a váltónapba, 
míg a 4x800 méteres futamokat a 
Bácsalmási emlékverseny keretében 
rendezték meg. Változás az is, hogy 
a június végi országos bajnokságon 
csak a fe lnő tt 4x100 m éteres 
váltóbajnokságot bonyolítják le, míg a 
felnőtt 4x400 méteres váltóbajnoki 
címért a június közepi Budapest- 
bajnokság keretében fognak megküz­
deni a futók. Végeredményben tehát 
idén is négy időpontban kerül sorra az 
országos váltóbajnokság.

Dr. Bácsalmási Péter 
emlékverseny 

4x800 méteres váltó ob

Bogdánfy u.,
1999. május 29.

Tavaly a BEAC 100 éves 
jubileuma alkalmából nagyszabású 
versennyel emlékeztek meg az 1981- 
ben elhunyt dr. Bácsalmási Péterről, 
az egyesü le t kiváló a tlé tá já ró l,

------------------------------------------------

(Honvéd-Steffl) 10,4, 3. Kovács Viktor 
(Sz.MÁV-Ideál) 10,5,4 Pauer Géza (Honvéd- 
Steffl) 10,5 400 m gát: 1. Bédi Tibor 
(Honvéd-Steffl) 49,42. Rúd: 1. Bagyula István 
(Csepel) 540. Hármas: 1. Szabó Ambrus 
(TFSE) 16,38. Súly: 1. Biber Zsolt (egy. kiv.) 
19,42,2. Kiss Szilárd (Dobó SE) 18,87.

Nők: 400 m gát: 1. Ray Szilvia (Royal Sped- 
ZAC) 57,08. 4x100 m: 1. Honvéd-Steffl 
(Lőrincz Krisztina, Szakács Enikő, Baraţi Éva, 
Vaszi Tünde) 45,04, országos egyesületi csúcs 
(régi: 45,21, Honvéd-Schwechater, 1997). 
Távol: 1. Ajkler Zita (SKDASE) 636.

m esteredzőjéről, vezetőjéről és a 
Testnevelési Főiskola tanáráról, idén 
csak szerény keretek között történt ez 
meg. Néhány iskolai és speciális 
verseny  után gyűltek  össze a 
megemlékezők a tavaly felállított 
m ellszobornál. A fővédnökséget 
ezúttal egykori kiváló hosszútávfutó- 
és akadályfutó-bajnokok vállalták: 
Béres Ernő, Híres László, Jeszenszky 
László és Juhász Béla.

Az ünnepség után következtek 
a 4x800 méteres
váltóbajnokság futamai. A tavalyelőtti 
májusi 62, a múlt évi szeptembervégi 
37 váltóval szemben most 47 váltó 
indult a nyolc versenyszám ban, 
amelynek a jellemzője az volt, hogy 
csak az ARAK felnőtt férfi futói 
ismételték meg előző évi győzelmüket, 
öt versenyszám ban a tavaly  is 
dobogósok nyertek most aranyat, a 
legfiatalabb serdülők futam ait a 
veszprémiek uralták.

A felnőttek
között az ARAK tavaly győztes 
csapatából most csak Oláh Roland 
futott ismét, a tavaly indult Korányi 
Balázst az akkor hiányzó Tölgyesi 
Balázs váltotta fel, míg az előző évi 
szeptemberi váltóbajnokságon Békési 
Ferenc még a Honvéd-Schwechater, 
míg KIiszék Tamás az UTE csapatát 
erősítette. A nők bajnokságát a tavaly 
ezüstérm es ú jpestiek  —  azonos

összeállításban — , de most már UTE- 
Palotai SAC néven nyerték meg, a 
címvédő veszprémiek a harmadik 
helyen végeztek.

Az ifjúságiak
versenyében hiányzott a védő Honvéd, 
a múlt évben második helyezett KSI 
izgalmas küzdelemben győzött, a 
lányoknál a gödöllőiek szereztek a 
tavalyi bronz mellé váltóbajnoki 
aranyat, a címvédő m iskolciak a 
harmadik helyre szorultak, a most is 
második ARAK mögé.

A serdülők
A-korcsopoitos küzdelmében is két 
tavalyi második helyezett lett bajnok, 
a szolnoki fiú és a Központi Sportiskola 
lány váltója, igaz, hogy utóbbiaknak 
csak egy csapato t ke lle tt ehhez 
megelőzni, a VEDAC-ot, mert csak 
ketten indultak. A B-korcsoportban a 
veszprémiek taroltak, még a fiúk 
második csapata is ezüstöt nyert. A 
négy serdülő  versenyszám ban a 
címvédők “eltűntek”, csak a 13 éves 
ceglédi fiúk indultak, hatodikak lettek.

Bár —  a két serdülő verseny­
szám kivételével — valamennyi idei 
győztes jobb időt ért el, mint az előző 
évi bajnokok, a rekordok nem forogtak 
veszélyben.

•k

ORSZÁGOS
VÁLTÓBAJNOKSÁG

Szilágyi utca,
1999. május 30.

Ami nem sikerült a Bogdánfy 
utcában, az sikerült egy nappal később 
Újpesten: az itt pályára lépő 298 váltó 
közül a Honvéd-Steffl férfi felnőtt 
4x200 méteres váltója az újpestiek 17 
évvel ezelőtt, 1982. szeptember 26-án 
futott országos egyesületi váltócsúcsát 
adta át a múltnak.

A felnőttek
között a Honvéd-férfiak mellett a nők 
is kitettek magukért. A múlt évi ezüst-

ORSZÁGOS VÁLTÓBAJNOKSÁG

Budapest, 1999. május 29-30.



érmes csapatuktól teljesen eltérő 
összeállításban, a legjobbjaikkal álltak 
fel és nemcsak fölényesen utasították 
maguk mögé a címvédő zalaegersze­
gieket, hanem megközelítették az or­
szágos egyesü le ti csúcsukat is 
(1:35,9), amelyet Könye Irmáék 1978- 
ban, 21 (!) évvel ezelőtt futottak. 
4x1500 m éteren az UTE m ásik 
bajnoksága is “elúszott”, az ARAK — 
a 4x800 méterrel azonos összeál­
lításban —  sikeresen duplázott ezen 
a távon.

Az ifjúságiak
csoportjában az előző napi 4x400 
méteren győztesek, a KSI fiú és a 
Gödöllői EAC —  tavaly már serdülő­
bajnok—  lány váltója a 4x400 métert 
is megnyerte, ráadásul a KSI a 4x1500 
métert is. Két vágtaszámban győztek 
a szegediek, a székesfehérvári lányok, 
ha 4x100 méteren el is vesztették az 
előző évi e lsőségüket a szegedi 
lányokkal szemben, 4x200 méteren 
megőrizték azt. A debreceni fiúk az 
ifjúságiak között is megismételték a 
tavalyi 4x100 méteres serdülőbajnoki 
győzelmüket.

A serdülő A-korcsoport
fiú versenyszámaiban a szolnokiak 
remekeltek. Miután középtávfutóik a 
Bogdánfy utcai pályán 4x800 méteren 
elhódították a váltóbajnoki címet, 24 
órán belül a vágtázok —  tavalyi 
csapataikkal azonos összeállításban 
— két versenyszámban is (4x200 m, 
4x00 m) újból serdü lőbajnok i 
aranyakat vehetett át. Új színt jelentett 
4x100 méteren a győztes Hevesi SE 
és mögötte a Vasas-BBTE, de közép­
távfutásunk utánpótlása szempontjából 
lehangoló, hogy elfogyott az egykor 
népes 4x1500 méteres mezőny és 
három csapat közül került ki a miskolci 
bajnok. A zalaegerszegi vágtázó 
lányok ismét két győzelmet arattak. 
Kámán Ferenc, a kitűnő vágtaedző 
tanítványai a 4x100 métert megvédték 
és a 4x400 métert megnyerték. A 
4x200 méteres váltóban azonban — 
akárcsak az ifjúsági lányoknál —  a 
múlt évben ezüstérm es ARAK 
hódította el a váltóbajnoki címet a

nyíregyháziak és a címvédő zalaeger­
szegiek előtt.

A legfiatalabb kategóriában
álltak rajthoz a legnépesebb mező­
nyök. A nyolc versenyszám közül a 
veszprémi 13 éves fiúk és azonos 
összeállításban —  a szolnoki 14-15 
éves lányok “taroltak”, újabb két-két 
győzelemmel. A zalaegerszegi 14-15 
éves fiúk 4x300 méteren megvédték 
bajnoki címűket. Rajtuk kívül az FTC 
14-15 éves fiú váltója és a legfiata­
labb, a 13 éves lányoknál a tatabánya­
iak és a gyulaiak nyertek egy-egy 
bajnokságot.

Az időeredményeknek
a tavalyival való összehasonlítása a 
felnőtteknél nagyon kedvező képet, 
rekordot mutat az idei év javára, az 
ifjúságiaknál és a serdülő A-korcso- 
portban ez “döntetlen”, viszont ked­
vező, hogy mind a nyolc serdülő B- 
korcsoportos váltó jobb idővel győzött, 
mint a tavalyi bajnok.

*

Mérleg
A kétnapos váltó ob-n a 33 verseny­
számban ■— az anyagi gondok, utazási 
és elszállásolási költségek, nehéz­
ségek ellenére —■ 345 váltó indult az 
alábbi bontásban:

Versenyről - versenyre
FÉRFIAK

Felnőttek

4x200 m
BAJNOK: Honvéd-Steffl “A” 1:23,35
Pauer G., Dobos G., Dombi Z., Bédi T.
2. TFSE 1:27,00
Szabó A., Margl T., Dremák A., Csik G.
3. Royal Sped-ZAC 1:27,76
Kovács Gy., Horváth T., Bella A., Takács G
4. Honvéd-Steffl “B” 1:29,19
5. Békéscsabai AC 1:29,45
6. Győri Dózsa 1:39,03
4x800 m
BAJNOK: ARAK 7:41,9
Békési F., Oláh R., Tölgyesi B. Kliszek T.
2. VEDAC 7:43,7
Bakonyi B., Kaldenecker A., Muhari G.
Konkoly M.
3. DMTE 7:50,9
Varga K., Bencze M., Kiss E., Kovács I.
4. SZVSE 7:51,8
5. DEAC 7:57,2
6. Békéscsabai AC 7:58,3
7. Gödöllői EAC 7:59,0
8. Postás-MATÁV 8:03,6

4x1500 m
BAJNOK: ARAK 15:48,02
Békési F., Oláh R., Kliszek X, Tölgyesi B.
2. VEDAC 16:20,42
Szemán J., Muhari G., Szirbek Zs., Búcsú D.
3. DMTE 16:27,98
Varga K., Kiss E., Kovács I., Bencze M.
4. SzVSE 16:28,98
5. Békéscsabai AC 16:45,73
6. PVSK 16:52,51
7. Gödöllői EAC 16:56,84
8. DEAC 17:01,26

Felnőtt Ifjúsági Serdülő A Serdülő B Összesen

Versenyszám 5 9 9 10 33
Váltó 39 97 61 148 345

Az aranyérmek megoszlása

Felnőtt Ifjúsági Serdülő A Serdülő B Összesen

Szolnoki Városi Sí — — 3 2 5
ARAK 2 1 I — 4
KSI — 3 1 — 4
VEDAC — — — 4 4
Royal Sped-ZAC — — 3 1 3
Honvéd-Steffl 2 — — — 2
Gödöllői EAC — 2 — — 2
SZVSE — 2 — — 2
Egy bajnokságot 
nyert*

I 1 2 3 7

Összesen: 5 9 9 10 33

* Felnőtt: UTE - PSAC Ifjúsági: DSI Serdülő A: Hevesi SE, MVSC
Serdülő B: FTC, TSC-Geotech, Gyulai SE

Az aranyérmet nyert 15 szakosztály közül 11 vidéki és 4 fővárosi. 
------------------------------------------------------------- ( 7 3 ) ----------------



4x100 in
BAJNOK: Debreceni SI 42,67
Szabó R, Ullaga A., Üveges A., Sutyák L.
2. Soproni Sí 43,39
Ágoston D., Németh G., Hantó Zs., Nagy Z.
3. Haladás VSE 43,67
Fenyvesi K., Süveges R, Molnár K., 
Jankovics L.
4. SZVSE 43,84
5. Pécsi AC 44,01
6. Gödöllői EAC 44,17
7. Testvériség 46,71

4x200 m (2 if)
BAJNOK: SzVSE 1:31,93
Hacker R, Magyar A., Kollár A., Török K.

2. TSC-Geotech 1:32,39
Prestner I., Ivák I., Pankotai G., Babicz P.
3. Győri Dózsa 1:32,96
Nyári T, Báró Székely K., Fekete L. Lukács A.
4. Haladás VSE 1:33,04
5. Debreceni Sí 1:33,08
6. Favorit 1:36,12
7. OMEGA 1:36,91
8. DiAC-TRO 1:37,71

4x400 ni
BAJNOK: KSI 3:22,35
Szabó N., Benyó G., Sebestyén B.
Csesznegi D,
2. Debreceni Sí 3:23,21
Fancsali L, Ullaga A., Szanka T , Sutyák L.
3. Gödöllői EAC 3:23,45
Nagy T, Perna A., Touré A., Kis Cs.
4 . VEDAC 3:25,31
5. HÓDIÁK 3:25,62
6. Győri Dózsa 3:30,64
7. Haladás VSE 3.34,06
8. DiAC-TRO 3:34,60

4x800 m
BAJNOK: KSI “A” 7:58,5
Szekeres M., Szabó N., Sebestyén B., 
Kerékjártó I.
2. DSI 7:58,7
Tőkés T, Mészáros I., Huszti L., Szanka T.
3. Gödöllői EAC 8:06,8
Kis Cs., Gelle R., Perna A., Nagy T.
4. KSI “B” 8:13,2
5. GanzAir-KAC 8:29,9
6. Dunakeszi VSE 8:48,4

4x1500 m
BAJNOK: KSI “A” 16:59,83
Kerékjártó I., Vásáros 1., Kedves R., 
Szekeres M.
2. VEDAC “A” 17:00,55
Kovács T, Kaldenecker A., Horváth T., 
Iványi A.
3. Debreceni Sí 17:15,98
Sári Z., Mészáros I., Szanka T., Huszti L.

17:43,93
17:44,29
17:47,54
18:12,45
18:21,73

Serdülő “A”

4 x 1 0 0

BAJNOK: Hevesi SE 44,59
Nagy Cs., Korsós K., Kiskartali R., Villangó R.
2. Vasas-BBTE 44,70
Márfi A., Örsi G., Kovács M., Gulyás N.
3. Debreceni Sí 45,03
Bandoh D., Fülöp G., Szabó J., Péter Sz.
4. Mohácsi TE 45,41
5. Honvéd-Steffl 45,60
6. KSI 46,29
7. Royal Sped-ZAC 46,88
8. DiAC-TRO 46,61

4 x 2 0 0  m
BAJNOK: Szolnoki VSI 1:33,05
Urbán Szabó A., Katona G., Perjési A., 
Toman Z.
2. ARAK 1:35,17
Andrási M., Pató B., Borsányi Z.*
3. Mohácsi TE 1:35,71
Ummerhoffer J., Balogh B„ Tráber J., Hum T.
4. Debreceni SI 1:35,89
5. Honvéd-Steffl 1:37,17
6. Nyíregyházi Sí 1:37,55
7. Royal Sped-ZAC 1:38,51
8. Haladás VSE 1:39,43

4 x 4 0 0  m

BAJNOK: Szolnoki VSI 3:28,16
Kovács K., Katona G., Perjési A., Toman Z.
2. ARAK 3:33,02
Hódis R., László Cs., Sipöcz T, Berényi A.
3. KSI 3:41,76
Cseh A., Sebök Gy., Nagy T, Hipeller A.
4. DiAC-TRO 3:59,58

4 x 8 0 0  m
BAJNOK: Szolnoki VSI 8:20,3
Kovács K., Barna Zs., Bognár L., Sipos R.
2. VEDAC 8:21,0
Pál R, Kovács T., Lovas G., Iványi A.
3. HÓDIÁK 8:24,4
Aradi F., Preczer G., Ádok R., Nagy Á.
4. MVSC 8:25,5
5. TSC-Geotech 8:38,8
6. ARAK 8:42,2

4 x 1 5 0 0  m
BAJNOK: Miskolci VSC 18:03,62
Borsos Á., Homa R, Motko T, Kovács P.
2. ARAK 18:18,53
Tallárom Sz., Horváth J., Major R., Hódis R.
3. Szolnoki VSI 18:47,56
Gonda Zs., Barna Zs., Bognár L., Sipos R.

* A jegyzőkönyvben csak három név 
szerepelt (a Szerk.)

Serdülő “B”
(14-15 é.)

4 x 1 0 0  m
BAJNOK: FTC 46,68
Hovanyecz T, Szilágyi M., Chavala D., Széli I.
2. Kecskeméti ARC 46,71
Balia I., Szíjártó Zs., André X., Gergelyfi P.
3. UTE-PSAC 47,32
Baranyai Z., Földesi Sz., Kurucz A., Kovács P.
4. Royal Sped-ZAC 47,37
5. Debreceni SÍ 47,47
6. DiAC-TRO-MiSI 47,58
7. Nyíregyházi Sí 49,08 
B-döntő
8. GanzAir-KAC 46,67 (!)

4 x 3 0 0  m (3 . if.)

BAJNOK: Royal Sped-ZAC 2:34,67
Zelkó Cs., Tóth R, Magyar T, Szilasi L.
2. GanzAir-KAC 2:36,17
Szűcs T , Engi Cs., Csernák Zs., Bán Sz.
3. FTC 2:36,30
Hovanyecz T, Szilágyi M., Chvala D., Széli I.
4. Debreceni Sí 2:38,40
5. DiAC-TRO-MiSI 2:39,07
6. Kecskeméti ARC 2:39,74
7. PAC “A” 2:39,74
8. UTE-PSAC 2:41,62

4 x 8 0 0  m
BAJNOK: VEDAC “A” 8:57,0
Kovács I., Walcer Gy., Kovács D., Maleczi A.
2. VEDAC “B” 9:18,2
Kiss Á., Dörnyei Á., Szabó R., Kurucz B.
3. BEAC 9:30,6
Huszlicska D., Balázs L., Budai G., Hengl V.

Serdülő “B”
(13 é.)

4 x 1 0 0  m
BAJNOK: VEDAC 50,70
Jakabfi Gy., Szöcs Gy., Takács D., Süte T.
2. Szolnoki VSI 52,20
Németh G., Perjési T., Kontra Cs., Kocsis A.
3. AC Szekszárd 53,16
Szetteli M., Szepesi R, Szabó M., Fábián T.
4.Royal Sped-ZAC 53,67
5. Pécsi AC 54,67

4 x 6 0 0  m

BAJNOK: VEDAC 6:33,45
Süte T , Takács D., Hauser R, Jakabfi Gy.
2. CVSE-Germán Rt. 6:36,55
Mezei V, Fityó A., Kovács G., Lovas 0.
3. OMEGA AC 6:52,68
Túri R, Tímár B., Vadász T , Bősze Z.
4. Kkfegyházi Honvéd 6:55.37
5. Royal Sped-ZAC 6:59,46
6. DiAC-TRO-MiSI 7:11,47
7. Testvériség 7:15,91
8. Pécsi AC 7:18,20

4. GanzAir-KAC
5. Honvéd-Steffl
6. KSI “B”
7. Gödöllői EAC
8. Pécsi VSK

Versenyről ■ versenyre

Ifjúságiak



NŐK

Felnőttek

4x200 m
BAJNOK: Honvéd-Steffl 1:36,40
Szakács E., Bori A., Lörincz K., Baraţi É.
2. Royal Sped-ZAC 1:40,20
Ray Sz., Gróf A., Balazsic R., Kakas E.
3. Békéscsbai AC 1:41,04
Bobcsek E., Laczó R., Csendes I., Kun A.
4. TFSE 1:41,62
5. DMTE 1:44,09
6. Békési DAC 1:49,29
7. Pécsi VSK 1:58,12

4x800 m
BAJNOK: UTE-PSAC 9:06,2
Teveli R, Teveli Zs., Papp K. Mészáros K.
2. Haladás VSE 9:22,2
Dudás E., Járay M., Soós E., Martinék A.
3. VEDAC 9:27,2
Brassay R., Kné Horváth M., Sné Solymosi
I., Tóth L.
4. PVSK 10:09,2
5. Gödöllői EAC 10:15,9

Ifjúságiak

4x100 m
BAJNOK: Szegedi VSE 49,18
Bukó T, Posa E., Szaniszló E., Németh H.
2. ARAK 49,27
Rácz E., Nemeskéri J., Babirák R., Turcsik K.
3. Kecskeméti ARC 50,17
Gyenis B., Grósz A., Végh I., Szaller A.
4. Soproni SÍ 50,24
5. FTC 50,82
6. Gödöllői EAC 50,86
7. VEDAC 51,02
8. Dunakeszi VSE 51,95

4x200 m
BAJNOK: ARAK 1:46,07
Rácz E., Nemeskéri J., Babirák R., Turcsik K.
2. Soproni SÍ 1:47,79
Rigó E., Riba K., Kuslits J., Babos R.
3. Royal Sped-ZAC 1:49,38
Zavadszky K., Kulcsár E., Takács K., Németh E.
4. Favorit 1:51,16
5. DiAC-TRO 1:52,16
6. Győri Dózsa 1:54,34

4x400 m
BAJNOK: Gödöllői EAC “A’' 3:58,45
Gácsi J., Kis Gy., Pék A., Szekeres V.
2. Szegedi VSE 4:03,31
Bukó T, Posa E., Szaniszló E. , Németh H.
3. ARAK 4:09,74
Nemeskéri J., Homola J., Mayer M., Fiala A.
4. Royal Sped-ZAC 4:11,33
5. Pécsi AC 4:15,30
6. Gödöllői EAC “B” 4:19,57
7. KSI 4:20,20
8. Dunakeszi VSE 4:24,74

Versenyről
4x800
m BAJNOK: Gödöllői EAC 9:21,4 
Kis Gy., Erdélyi E., Pék A., Szekeres V.
2. ARAK 9:38,8
Fiala A., Vörös E., Mayer M., Madarász A.
3. MVSC 9:53,8
Kiss J., Burmeister A., Sinka M., Madarász A.
4. VEDAC 10:00,7
5. Veresegyház 10:01,8
6. DSI 10:07,8
7. Hunyadi DSE 11:16,4

Serdülő “A”

4x100
BAJNOK: Royal Sped-ZAC 49,63
Boncz B., Farkas B., Kálmán E., Vagdal O.
2. ARAK 49,79
Disztl B., Kovács A., Varga E., ListárN.
3. Honvéd-Steffl 50,23
Kőmíves E., Egyed A., Huszka V, Gehner A,
4. Haladás VSE 51,34
5. FTC 52,88
6. KSI 53,13
7. Bercsényi DSE 54,20

4x200 m
BAJNOK: ARAK 1:44,41
Disztl G., Kovács A., Varga E., Listár N.
2. Nyíregyházi Sí 1:45,07
Katona E., Nagy A., Ignácz B., Szamay K.
3. Royal Sped-ZAC 1:47,13
Boncz B., Vagdal O., Szabados E., Horváth I.
4. FTC 1:52,73
5. DiAC-TRO 1:56,43

4x400 m
BAJNOK: Royal Sped-ZAC 4:00,30
Horváth 1„ Szabados E., Farkas B., Kálmán E.
2. Nyíregyházi SÍ 4:02,18
Katona E., Nagy A., Ignácz B., Szamai K.
3. KSI 4:10,20
SzekeresN., Hipeller E., Fenyő A., Mészáros Sz.
4. VEDAC 4:12,90
5. Haladás VSE 4:18,95
6. DiAC-TRO 4:28,89
7. Pécsi AC 4:29,64
8. Bercsényi DSE “B” 4:35,91

4x800 m
BAJNOK: KSI 9:20,4
Fenyő A.., Kocsis J., Mészáros Sz., Szekeres N. 
2. VEDAC 9:22,6
Tóth B., Kiss M., Németh E., Pernesz K.

Serdülő “B” 
(14-15 é.)

4x100 m
BAJNOK: Szolnoki VSI 49,72
Németh K., Óvári Z., Kürti Sz., Szekeres O.
2. KSI “A” 50,19
Koppány K., Sós T, Horváth E., Obuch T.
3. Debreceni Sí 51,1
Szabó O., Vincze Á., Aradi B., Pistár Sz.
4. Soproni Sí 52,07

versenyre
5. FTC “A” 52,48
6. ARAK 52,75
7. DiAC-TRO-MiSI 52,89
B döntő
8. Honvéd-Steffl 52,67(1)

4x300 m (3 il)
BAJNOK: Szolnoki VSI 2:51,H
Óvári Z., Kürti Sz., Németh K., Szekeres O.
2. VEDAC 2:53,55
Tóth B., Cziráki K., Gáti G., Leitold V.
3. KSI “A” 2:54,62
Sifter T , Obuch T, Sós T., Horváth E.
4. Soproni Sí 2:54,73
5. Gödöllői EAC “A" 2:55,44
6. DiAC-TRO-MiSI 2:55,67
7. Favorit 2:55,78
8. Kecskeméti ARC “A” 2:57,40

4x800 m
BAJNOK: VEDAC “A” 9:17,8
Zöld R, Gáti G., Cziráki K., Leitold V.
2. ARAK 9:39,6
Sipöcz A., Veszprémi Sz,, Tóth M., Lakatos A.
3. Postás-MATÁV 9:46,5
Grottadaurea Sz., Pál B., Kosik E., Bolyki A.
4. Favorit 9:52,7
5. VEDAC “B" 10:06,9
6. CVSE-Germán Rt. 10:16,2
7. Gödöllői EAC 10:20,7

Serdülő “B”
4x100 m
BAJNOK: TSC-GEOTECH
Siroki R, Becsák B., Bükki A., Jávorfi A.
2. Debreceni Sí 52,61
Fézer B., Veres R., Vas M., Csáki F.
3. Favorit 53,87
Dovigyel E.. Szabó K., Vajda A., Sztányi Sz.
4. Ikarus BSE 53,89
5. Pécsi AC 54,26
6. Szolnoki VSI “A” 54,51
B döntő
7. Szolnoki VSI“B” 56,00
8. ARAK 56,08

4x600
BAJNOK: Gyulai SE 7:04,19
Csúz R., Makk N., Frolyó A., Haász Cs,
2. VEDAC “A” 7:11,42
Kiss D., Mizum L., Tóth K., Wágenhoffer J.
3. Debreceni Sí 7: 11,73
Sira T, Sira B., Csáki F., Veres R.
4. Ikarus BSE 7:26,68
5. Kecskeméti ARC 7:31,68
6. Szolnoki VSI “A” 7:30,40
7. VEDAC “B" 7:41,99
8. Gödöllői EAC 7:48,40
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MAGYAROK KÜLFÖLDÖNKÉKES­
CSÚCSFUTÁS

Mátrafüred — 
Kékestető,

1999. május 30.

A z  u tc a i  f u tó v e r s e n y e k n e k  s e  

v é g e , se  h o s s z a ,  m in d ig v a la m i  ú ja t  k e l l  

k i t a lá ln i .  í g y  t e t t  a  B u d a p e s t  S p o r t ­

i r o d a  is , a m ik o r  t a v a ly  k i í r t a  a z  e l s ő  

K é k e s - c s ú c s f u t á s t ,  a z z a l  a  j e l s z ó v a l ,  

h o g y  “ É r in t s d  m e g  a z  o r s z á g  te te j é t ! ” . 

A  c é l b a  é r k e z é s t  u g y a n i s  a z  1 0 1 4  

m é te r  m a g a s a n  f e k v ő  K é k e s t e tő n ,  a z  

o r s z á g  l e g m a g a s a b b  p o n t j á t  j e l z ő  k ő  

m e g é r in t é s e  j e l e n t i .  A  f u tó k  M á t r a -  

fü re d rő l  in d u ln a k  é s  e g y  r ö v id ,  m in te g y  

2 0 0  m é t e r e s  s z a k a s z  k i v é t e l é v e l  

e r ő s e n  e m e l k e d ő  ú t v o n a l o n  t e s z i k  

m e g  a  1 1 ,6  k m - e s  t á v o t ,  a m e ly n e k  

t e l j e s  s z i n t k ü l ö n b s é g e  6 7 1  m é te r .  

T a v a ly  a  B V S C - K u f n e r  f u tó ja ,  M o l ­

n á r  T ib o r  ( 4 3 :2 0 )  é s  F ö l d i n g n é N a g y  

J u d i t  ( 5 1 :0 0 )  n y e r t e  m e g  a  v e r s e n y t .

I d é n  m in t e g y  h a t s z á z a n  j e l e n t ­

k e z t e k  a  h e g y i  f u t á s r a ,  a m e l y e t  a  

f é r f i a k n á l  i s m é t  v a s u t a s f u t ó  n y e r t  

m e g ,  e z ú t t a l  B á c s k á i  Z s o l t ,  a  t a v a ly i  

fé lm a ra to n i  b a jn o k ,  a z  id e i t á p ió b ic s k e i  

v e r s e n y  g y ő z te s e .  A  n ő k n é l  n a g y  é r ­

d e k l ő d é s  v á r t a  a  s o k  u tc a i  f u t ó v e r ­

s e n y e n  g y ő z te s  S im o n a  S ta ic u  é s  a  

m a r a to n i  c s ú c s t a r tó  F ö ld in g n é  N a g y  

J u d i t  ú j a b b  t a l á l k o z ó j á t .  M á s f é l  

h ó n a p p a l  k o r á b b a n ,  á p r i l i s  1 8 - á n  

u g y a n i s  m á r  ö s s z e c s a p t a k  e g y  h e g y i  

f u tó v e r s e n y e n ,  a z  E x p r e s s  ú j s á g  á l ta l  

a  N o r m a f a  k ö r n y é k é n  r e n d e z e t t  

f é lm a r a to n i n .  A k k o r  S ta ic u  g y ő z ö t t  

F ö ld in g n é  e lő t t .  E z ú t ta l  m e g in t  ö v é  le tt 

a z  e l s ő s é g ,  a m ié r t  5 0  e z e r  f o r in t  j á r t ,  

a k á r c s a k  a  f é r f i  g y ő z te s  k lu b tá r s á n a k ,  

B á c s k á i  Z s o l tn a k .

Férfiak: 1. Bácskái Zsolt (BVSC-Kufner) 
43:34,2. Horváth Béla (Hunyadi DSE) 44:58, 
3. Baier Tibor (Dunakeszi) 45:30. Nők: 1. 
Simona Staicu (BVSC-Kufner) 50:25, 2. 
Földingné Nagy Judit (Gy. Dózsa) 51:39, 3. 
Nagyné Petrik Éva (Kap. Építők) 54:14.

Egyre több atlétánk versenyez 
külföldön, egyre többen kapnak kül­
földi viadalokra meghívást. Ezeknek 
a versenyeknek az eredményeiből 
állítottunk össze — a teljesség igénye 
nélkül — egy csokorravalót.

*
Gécsek Tibor
a  v i l á g  id e i  l e g j o b b j á v a l ,  8 2 ,5 7  

m é te r e s  d o b á s s a l  g y ő z ö t t  a  f r a n c ia -  

o r s z á g i  C l e r m o n t - F e r r a n d - b a n  m e g ­

r e n d e z e t t  k a l a p á c s v e t ő - g á l á n .  

E r e d m é n y é t  —  81  m é t e r  k ö r ü l i  

d o b á s o k  k ö z b e n  —  m á s o d ik r a  é r te  e l. 

A n n u s  A d r i á n  a  h a r m a d i k  h e l y e n  

v é g z e t t .  A  n ő k  v e r s e n y é b e n  a  r o m á n  

M ic h a e l a  M e l in t e  a  b u d a p e s t i  E b  n ő i  

k a l a p á c s v e té s é n e k  a  g y ő z te s e  k é t s z e r  

is  t ú l s z á r n y a l t a  a z  á l t a l a  t a r t o t t  v i 1 â g ­

é s  E u r ó p a - c s ú c s o t ,  e l ő b b  7 3 ,2 9 - e t ,  

m a j d  7 5 , 9 7 - e t  d o b o t t .  A  m a g y a r  

c s ú c s t a r tó  ( 6 5 ,6 0 )  D iv ó s  K a ta l i n  65  

m é te r e s  t e l j e s í t m é n n y e l  a  n e g y e d ik  
le tt.

Clermont-Ferrand,
kalapácsvető-gála
( 1 9 9 9 .  m á ju s  1 3 .)  Férfiak: 1. G é c s e k  

T ib o r  8 2 ,5 7 ,  a  v i l á g  id e i  l e g jo b b ja ,  2 . 

A n d r e j  S k v a r u k  ( u k r á n )  7 9 ,5 2 ,  3 . 

A n n u s  A d r i á n  7 6 ,9 6 .

Nők: 1. M i c h a e l a  M e l in t e  ( r o m á n )  

7 5 ,9 7 ,  v i l á g -  é s  E u r ó p a - c s ú c s  ( r é g i :  

7 3 , 1 4 ,  M e l i n t e ,  1 9 9 8 ) ,  2 .  O l g a  

K u z n y e k o v a  (o ro s z )  7 0 ,4 5 ,3 .  L u d m ila  

G u b k in a  ( f e h é r o r o s z )  6 8 , 1 0 ,4 .  D iv ó s  

K a ta l in  6 5 ,0 0 .

Európa bajnokunk
t i z e n ö t  n a p p a l  a  f r a n c i a o r s z á g i  

v e r s e n y e  u tá n  a  s e v i l l a i  G r a n d  P r ix - n  

á l l t  r a j t h o z  A n n u s  A d r i á n  é s  K i s s  

B a lá z s  t á r s a s á g á b a n .  A z  a u g u s z tu s  

2 0 - á n  k e z d ő d ő  s z a b a d t é r i  

v i l á g b a jn o k s á g r a  f e lú j í to t t  s ta d io n b a n  

G é c s e k  T i b o r  i s m é t  r e m e k e l t ,  a  8 2  

m é te r t  3 0  c e n t iv e l  ú j r a  t ú l d o b t a  é s  

m é te r e k k e l  h a g y t a  m a g a  m ö g ö t t  a z  

e r ő s  m e z ő n y t ,  a m e ly b e n  E b - b r o n z o s  

n é m e t  e l le n f e le  is h e ly e t  fo g la l t .  M á s ik  

k é t  k a l a p á c s v e t ő n k  e r e d m é n y e  a  

v á r a k o z á s  a l a t t  m a r a d .  A z  o l im p ia i

b a j n o k  é s  E b - e z ü s t é r m e s  K i s s  B a lá z s  

e l ő z ő l e g  h á t s é r ü l é s s e l  k ü s z k ö d ö t t ,  

l e g u to l j á r a  j a n u á r b a n  A u s z t r á l i á b a n  

v e r s e n y z e t t ,  e z  t e s z i  é r t h e t ő v é  a  

s z e r e p lé s é t .

Sevilla ( 1 9 9 9 .  m á ju s  2 8 . )  K a la p á c s :  

1. G é c s e k  T i b o r  8 2 ,3 0 ,  2 . K a r s te n  

K o b s  ( n é m e t )  7 8 , 8 5 ,  3 .  A n d r e j  

S k v a r u k  ( u k r á n )  7 6 , 4 8 ,  4 .  A n n u s  

A d r i á n  7 6 ,1 0 ,  5 . K o d z s i  M u r o f u s i  

( j a p á n )  7 5 ,2 8 ,6 .  K is s  B a lá z s  7 4 ,1 6 ,7 .  

H ja  K o n o v a lo v  ( o r o s z )  7 3 ,1 9 .

*

Amerikában tanuló
h á r o m  f i a t a l u n k  —  e g y é n i  c s ú c s ­

j a v í t á s o k k a l  —  ú ja b b  s ik e r e k e t  é r t e k  

e l .  A  p ü n k ö s d k o r  r e n d e z e t t  e g y e te m i  

v e r s e n y e k e n  M á té  G á b o r  é s  G y ő r f f y  

D ó r a  m e g n y e r t e  a  v e r s e n y s z á m á t .  A  

2 0  é v e s  M á té  d i s z k o s s z a l  h a t  c e n t i t  

ja v í to t t  e d d ig i  le g jo b b já n ,  a m e ly e t  id é n  

s z in té n  A m e r ik á b a n  é r t  e l .  A  21  é v e s  

G y ő r f f y  D ó r a  e g y  c e n t iv e l  e m e lk e d e t  

m a g a s a b b r a  a z  1 9 9 7 .  é v i  1 9 3 - a s  

e g y é n i  r e k o r d já n á l  ( 1 9 9 8 - b a n  1 9 2  c m  

v o l t  a  s z a b a d té r i  le g jo b b ja ) .

Atlanta: D is z k o s z :  1. M á té  G á b o r  

6 1 ,7 4 .  Magas: 1. G y ő r f f y  D ó r a  1 9 4 .

A  jú n iu s  e le jé n  r e n d e z e tt  am erik a i 

e g y e te m i  ( N C A A )  b a j n o k s á g o n  a  61 

m é te r  f e le t t i  f o r m á r a  á l l a n d ó s u l t  M á té  

G á b o r  a r a n y a t ,  G y ő r f f y  D ó r a  é s  a z  

á p r i l i s b a n  A m e r ik á b a n  e l é r t  e g y é n i  

c s ú c s á n a k  k é t  p o n t t a l  v a l ó  

m e g j a v í t á s á v a l  Z s i v ó t z k y  A t t i l a  

e z ü s tö t  n y e r t .  F ia ta l  t í z p r ó b á z ó n k  a  

k é t  r ö v id t á v o n  ( 1 0 0  m , 1 1 0  g á t ) ,  a  k é t  

d o b ó s z á m b a n  ( s ú ly ,  g e r e ly )  é s  f ő l e g  

m a g a s b a n  e l m a r a d t  u g y a n  á p r i l i s i  

t e l j e s í t m é n y é t ő l ,  d e  a  m á s i k  ö t  

v e r s e n y s z á m b a n  j o b b  e r e d m é n y t  é r t  

e l, m in t  a k k o r , íg y  “ ö s s z e á l l t”  a z  e d d ig i 

le g jo b b  p o n te r e d m é n y e .

Boise. D i s z k o s z :  1. M á t é  G á b o r  

6 1 ,6 0 . T í z p r ó b a : ... 2 . Z s iv ó tz k y  A t t i l a  

8 1 2 9  p o n t  ( 1 1 ,1 5 ,  7 1 7 ,  1 ,4 2 7 ,  2 1 1 ,  

4 9 , 1 4 ,  1 5 ,1 9 ,  4 6 , 1 8 ,  4 6 0 ,  6 1 , 7 5 ,  

4 :2 6 ,1 6 ) .  Magas: ... 2 . G y ő r f f y  D ó ra  

190.



Divós Katalin
május 23-án az öt nemzet viadalán 
Ljubljanában 64,46 méteres dobással 
győzött. Előtte azonban Prágában 
eddigi második legjobb, a csúcsát 
(65 ,60) 3 1 cen tire  m egközelítő  
eredm énnyel lett első Prágában 
(65,29).

*

Szabó Nikolett
május 23-án az ausztriai Schwe- 
chatban rendezett nemzetközi verse­
nyen kitűnő, 61,79 méteres dobással 
nyerte meg az idén már új szerrel 
lebonyolított gerelyhajítást. Edzője, 
Széles Lajos elégedetten számolt be 
még ifjúsági, 19 éves tanítványa 
sikeréről:

- Nikinek Zalaegerszeg után, 
ahol egy héttel korábban 58 méter 
felett hajított, ez volt az idén a második 
versenye. Nem a legjobb körülmények 
között készülhetett, mert a héten kiújult 
a krónikus arcüreggyulladása. A 
versenyen azonban jól elkapta az első 
dobását (a végén derült ki, hogy ez 
lett a legjobb). Az első kísérlet után 
58,18,60,84, 59,42, egy rontott dobás 
és végül 58,20 következett. Jó, hogy 
a nem zetközi versenyeken  való 
döntőbejutás szempontjából fontos 
első három dobása közül kétszer is 
jóval 60 m éteren felül ha jíto tt. 
Szerintem sok van még benne, de ezt 
a krónikus gyulladást ki kell kezelni.

— Mit jelent ez az eredmény 
a 65,10-es legjobbjához képest?

• Jogos kérdés, mindenki ezt 
teszi fel nekem.

Figyelem m el arra, hogy a 
gerely súlypontja három centivel 
előbbre került, én az év elején 4-5 
méterben gondolkodtam, mások 3-4- 
ben. Most úgy érzem, hogy az új szer 
mintegy 2-4 méter hátrányt jelent, és 
akkorNiki mostani teljesítménye közel 
jár az eddigi legjobbjához —  mondta 
Széles Lajos.

*

Németh Roland
a németországi Cottbusban a május 
26-án rendezett EAA-Permit verse-

nyen a 100 méteres síkfutásban 10,25 
mp-es, eddigi második legjobb idejével 
értékes harmadik helyet szerzett. 
Eredményének értékét növeli, hogy 
szélcsendben érte el. Az első a 33 
éves amerikai Dennis Mitchell lett, aki
1996-ban 9,91-et, 1997-ben 10,02-t 
futott (1998-ban doppingügye miatt 
nem szerepelt a ranglistán). A 25 éves 
Németh Roland változatlanul tartja 
remek formáját. Május 8-án 1,6 m-es 
hátszélben 10,18-cal nyert meg az 
egyetemi és főiskolai bajnokságot, 
három nappal a cottbusi verseny előtt 
Ljubljanában, az öt nemzet válogatott 
viadalán is győzött a 100 méteres 
síkfutásban (1998-ban 10,26 volt a 
legjobb eredménye). Cottbus (1999. 
május 26.) 100 m (szélcsend): 1. 
Dennis Mitchell (amerikai) 10,15 m, 
... 3. Németh Roland 10,25.

*

Korányi Balázs
a tavalyi Eb-n ötödik, az idei fedett 
pályás világbajnokságon negyedik 
helyezett 800-asunk (aki hazájában 
már legyőzte 600 méteren a norvégok 
800 méteres atlantai olimpiai bajnokát, 
Vejborn Rodait, majd legutóbb Grand 
Prix versenyt nyert) újabb fegyver­
tényt hajto tt végre. A norvégok 
m eghívására m ájus 29-én újból 
találkoztak Floroban és ezt a 600 
méteres versenyt is a magyar bajnok 
nyerte meg.
Floro (1999. május 29.) 600 m: 1. 
Korányi Balázs 1:16,33, 2. Kemboi 
(kenyai) 1:16,87, 3. Vejborn Rodai 
(norvég) 1:16,99.

*

Szentgyörgyi Katalin
kétszeres ifjúsági Európa-bajnokunk 
(1997-ben 5000 méteren, 1998-ban a 
mezőn győzött) a nyárra való 
felkészülés miatt kihagyta az idei 
mezeifutó-világbajnokságot. Most 
indult először, de m ég nem 
hosszútávon, hanem 1500 méteren a 
Bukarestben rendezett nemzetközi 
versenyen. Kirándulása erre a távra 
is sikeres volt, mert jóval az első

......— .... versenyről
osztályú szinten (4:14) belül olyan időt 
ért el, amelynél tavaly csak Tusai 
Brigitta és Varga Judit futott jobbat. 
B ukarest (1999. május 29) 1500 m: 
1. G ogirlea (rom án) 4:09,80, 2. 
Szentgyörgyi Katalin 4:11,18

*

Mesterhármas!
A németországi Chemnitzben 

június 2-án a nemzetközi Permit 
verseny kalapácsvető számában két 
bajnokunk ismét dobókörbe lépett, a 
legjobb németek ellen. Gécsek Tibor 
ezúttal is remekelt, franciaországi és 
spanyolországi győzelme után ismét 
méterekkel hagyta maga mögött a 
többieket, 81,55 méteres dobásával 
mesterhármast ért el. Kiss Balázs — 
még hátsérülés utáni formában — az 
ötödik helyen végzett.

Ugyanezen a versenyen fiatal 
gerelyhajító  bajnoknőnk, Szabó 
Nikolett (Pozsony után ) ismét 60 
méter felett dobott és ezzel értékes 
sikert aratott. Az Európa-bajnok Tanja 
Damaske mögött megelőzte Steffi 
Neriust, aki a budapesti Eb-n hatodik 
lett és 1998. évi legjobbja 67,33 volt. 
C hem nitz  (1999. június 2.) Férfiak . 
Kalapács: 1. Gécsek Tibor 81,55, 2. 
Karsten Kobs (német) 79,08,3. Heinz 
Weis (német) 76,67, 4. Holger Klose 
(német) 76,60, 5. Kiss Balázs 74,02. 
N ők: Gerely: 1. Tanja Damaaske 
(német) 64,71, 2. Szabó Nikolett 
60,26,3. Steffi Nerius (német) 60,08.

ATLÉTATALÁLKOZÓ
SZOMBATHELYEN

A S zom bathelyi H aladás VSE 
atlétikai szakosztálya megalakulásának 
50. évfordulója alkalm ából a tlé ta ta lá l­
kozót szervez 1999. szeptem ber 4-én, 
szombaton 13 órai kezdettel, a Haladás 
Stadionban.

A baráti találkozóra a szervezők 
m indenk it szívesen lá tn ak , akinek 
valam ilyen kötődése volt a H aladás 
atlétikai szakosztályához, illetve Szom­
bathely atlétikai életéhez.

A ta lá lkozó  kere tén  belül a 
legfiatalabb korosztálynak és a veteránok­
nak versenyt rendeznek.

Érdeklődni lehet:
Szabó Gyuláné (94) 319-853
Halmosi Zoltánná (94) 311-820

- versenyre
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SOJTOR JÓZSEF 
DOBÓEMLÉKVERSENY

TATABÁNYA, 1999. JÚNIUS 2.

In m em óriám : Söjtör József

A hogyan forog az idő kereke, úgy nő meg az em lékversenyek 
szám a , am ely ek k e l eg y k o ri k ivá ló  sp o r te m b e re k re  em lék ezü n k . 
T a ta b á n y a  —  első  ízb en  —  tű z ö t t  ki d o b ó v e rs e n y t a m ú lt év 
novem berében  elhuny t S ö jtö r József, az a tlé tika i szakosztály hosszú 
éveken  k e re sz tü l v o lt e g y k o r i v eze tő ed ző je , m es te re  em lék é re , 
ak inek  életében m indene volt a dobás. Fél évszázadon á t ez éltette, 
m int a tlé tá t, m ajd  testnevelő t és végül m in t m esteredzőt. A dobók 
közö tt é lt, seg íte tte  ő k e t, aho l csak  tu d o tt,  a S ö jtö r- ta n ítv á n y o k  
m essze v itték  m este rü k  h íré t. Szervezte a d o b ó a tlé ták  ta lálkozó it, 
versenyeit, nála  nélkül dobóversenyt nem lehete tt elképzelni. M ost 
m ár csak  az em léke m a ra d t m eg a dobócsaládban , am ely —  a m ester 
é le téh ez  h íven  —  m é ltá n  c sak is  d o b ó v e rsen n y e l t is z te le g h e te tt  
S ö jtö r Jó zsef előtt.

Az em lékversenyen  —  a 
külföldi versenyzőkön kívül —  legjobb 
dobóink vettek részt és többen értek 
el kitűnő eredm ényt. Elsősorban 
Horváth Attilát kell dicsérni, aki 63 
méter körüli kísérletek után 65 méter 
fölé repítette a diszkoszt és ezzel az 
idei hazai legjobb eredményt érte el. 
Kellett is igyekeznie, mert Fazekas 
Róbert az előző héten az amerikai 
Salinasban m ajdnem  elérte a 65 
méteres határt, mindössze 8 centivel 
(64,92) maradt el tőle és ezzel a 
negyedik lett.

Kalapáccsal Annus Adrián tett 
ki m agáért, m egjavíto tta  az idei 
legjobbját, másodszor dobta túl a 80 
métert. Németh Zsolt ezt a határt csak 
fenyegeti-fenyegeti, de idén egyelőre 
még nem érte el. Athénben május 29- 
én a Bajnokcsapatok Európa Kupá­

jában a Partizán Beograd csapatát 
e rő síte tte  és 77,62-es dobással 
megnyerte a kalapácsvetést. Divós 
Katalin állandósította 65 méter körüli 
formáját.

Súllyal Kiss Szilárd hiába lökte 
túl ezúttal is a 19 méteres határt és 
előzte meg egyik szlovák ellenfelét, a 
másik legyőzte.

Férfiak. Súly: Hadurak (szlovák) 19,64, 2. 
Kiss Sz. (Dobó SE) 19,03, 3. Konopka 
(szlovák) 18,68.
Diszkosz: 1. Horváth (Haladás VSE) 65,13, 
2. Varga (TFSE) 62,78,3. Kővágó (Sz.MÁV- 
Ideál) 56,53.
Kalapács: 1. Annus (Dobó SE) 80,60, 2. 
Németh IZs. (Dobó SE) 79,14, 3. Fábián 
(Haladás VSE) 76,45,4. Vida (Haladás VSE) 
73,45.
Nők. Diszkosz: 1. Németh M. (Spartacus) 
42,62.
Kalapács: 1. Divós (Dobó SE) 64,86,2. Sugár 
(Dobó SE) 53,48, Tudja (VEDAC) 53,06.

NYUGAT-KELET
IFJÚSÁGI

VÁLOGATOTT
DOBÓVIADAL

Tatabánya és Tatai 
edzőtábor,

1999. június 2.

A május közepén elmaradt 
román-magyar dobóviadal helyett a 
szövetség a Söjtör József emlékver­
seny keretében az ifjúsági dobók fog­
lalkoztatásra Nyugat-Kelet válogatott 
dobóviadalt írt ki, amelynek a gerely­
hajításban induló versenyzői a Tatai 
edzőtáborban mérték össze a tudá­
sukat. A viadalt — elsősorban a kala­
pácsvetők és a súlylökő lányok révén 
— Nyugat-Magyarország nyerte meg. 
A pontversenyt összesítésben, a 
fiúkat, lányokat együttesen számolták.

A győztesek és jobb 
eredmények

FIÚK. Súly: l. Sallai András (Kelet) 15,19. 
Diszkosz: 1. Herbert Péter (K) 54,65,2. Nagy 
Ervin (Nyugat) 54,24, 3. Tóth László (K) 
52,76. Gerely: 1. Mondi Károly (K) 57,41, 
2. Veizer Vilmos (Ny) 55,87, 3. Laduver 
Róbert (K) 55,60. Kalapács: 1. Pars Krisztián 
(Ny) 63,96, 2. Páli K ristóf (Ny) 
62,43.LÁNYOK. Súly: 1. Grábner Tímea 
(Ny) 13,06, 2. Marx Lívia (Ny) 13,04. 
Diszkosz: 1. Varga Ildikó (K) 44,54. Gerely: 
1. Frajka Xénia (K) 47,73, 2. Grábner (Ny) 
43,60. Kalapács: 1. Németh Barbara (Ny) 
56,25.

A pon tverseny  végeredm énye:
Nyugat-Magyarország-Kelet-Magyarország 
46:42 pont.

ÚJ SZABÁLYKÖNYV
A Magyar Atlétikai Szövetség kiadásában Az atlétika versenyszabályai címmel megjelent az új szabálykönyv. A 

kiadványt ifj. M átraházi Imre és Smóczer György Az atlétika nemzetközi és hazai versenyszabályai (Bp. 1995) és az IAAF  
1998-1999. évi kézikönyve felhasználásával állította össze. A lektori teendőket dr. Tölg-Molnár László és Gál László végezte 
el. A 177 oldalas könyvecske számos ábrával, táblázattal illusztrálva ismerteti az általános versenyszabályokat, a nemzetközi 
szövetség alapszabályait, a doppinggal és az amatőr státussal kapcsolatos regulákat, valamint a nemzetközi fedett pályás 
versenyek szabályait.

Az új szabálykönyv a M ASz-ban és a Magyar Testnevelési Egyetem jegyzetboltjában (356-44-44/180) vásárolható, 
illetve rendelhető meg.



NÉMETH ROLAND 
SZENZÁCIÓS 
SOROZATA

A soproniak 25 éves vágtázója 
idén szenzációs sorozatot produkált. 
Elég, hacsak a legutóbbi versenyeiről 
adunk beszámolót. Június 5-én és 6- 
án még Athénban versenyzett —  nem 
is akármilyen sikerrel. Megnyerte mind 
a két vágtaszámot, futott a 4x100 
m éteren győztes vá ltóban , 200 
méteren 20|58-as idővel az eddigi| 
második legjobb magyar eredményt 
érte el.

Két nappal később, június 8-án 
már Pozsonyban állt rajthoz 200 
méteren. Az időjárás nem kedvezett,

viharos szél fújt, esett, a pálya vizes 
volt. Németh Rolandot mindez nem 
zavarta, igaz, hogy 5,4 m éteres 
hátszéllel, de ismét 20,60-at futott és 
győzött. Olyan ellenfeleket hagyott 
maga mögött, mint a nigériai Dej i Aliu, 
aki 19 éves korában (1994-ben) már 
10,21 -gye 1 nyerte az ifjúsági 
világbajnokságon a 100 métert, 200 
méteren pedig 20,88-cal lett második 
és azóta is a világ élvonalába tartozik. 
De ott volt a rajtnál a chilei Sebeastian 
Keitel, aki az 1998. évi világranglista 
ötödik helyén 20,15-tel kötött ki. Most 
m indkét kiváló külföldi vágtázó 
Németh Roland mögött futott be. 
Pozsony (1999. június 8.) Férfiak. 200 
m (+5,4): 1. Németh Roland 20,60,2. 
Deji Aliu (nigériai) 20,85, 3. Sebas­
tian Keitel (chilei) 20,86,4. Anninosz 
Markulidesz (ciprusi) 21,02.

Versenyről
Megdőlt a 100 m-es csúcs

És hogy a so rozat még 
szenzációsabb legyen, még nincs vége, 
de ez már itthon, a Honvéd-Steffl 
Kupa június 9-i versenyén, az Iharos 
pályán tö rtén t. M egszü le te tt a 
szenzáció: 24 órával a pozsonyi 
verseny után Ném eth Roland —  
szabályos szélviszonyok mellett— egy 
századdal megdöntötte Kovács Attila 
1987. augusztus 20-án 100 méteren 
elért 10,09-es országos csúcsát.

100 m (+1,0): 1. Németh Roland (Soproni SÍ) 
10,08, í országos csúcs (régi: 10,09, Kovács 
Attila, 1987|. Miskolc-Diósgyőr), 2. Kovács 
Viktor (Sz.MÁV-Ideál) 10,31,3. PauerGéza 
(Honvéd-Steffl) 10,41, 4. Farkas Attila 
(Spartacus) 10,50, 5. Dobos Gábor (Honvéd- 
Steffl) 10,50 (előfutamban: 10,22, egyéni 
csúcs).

• versenyre

£.E.r.AX. E Y P n n A Ï K O  K Y n E A A O
A’ KATHrOPIA - B’ rKPOYTI ANAPQN - rYNAIKfiN

O.A.K.A. 5 - 6 IOYNIOY 1999

E U R O P E A N  C U P
FIRST LEAGUE GROUP B MEN - WOMEN 

OLYMPIC STADIUM 5“ - 6* JUNE 1999 EAA
EGYÉNI EURÓPA KUPA 
I. OSZTÁLY B-CSOPORT

idő után —  ezúttal nem az ügyes­
ségiek, hanem a rövid távokon futók 
és a gátasok játszották a főszerepet, 
akik öt győzelemmel és egy nagyon 
értékes második helyezéssel szinte

Athén, 1999. június 5-6. százszázalékos teljesítményt nyújtot­
tak.

Év Helyszín Férfiak Nők
Helyezés Pontszám Helyezés Pontszám

1995 Turku 5. 90,5 4. 72
1996 Lisszabon 4. 80 4. 79
1997 Prága 3. 98 5. 87
1998 Budapest 2. 107,5 3. 94
1999 Athén 1. 122 2. 101

Az egyéni E urópa K upa 
lebonyolítási rendszerében —  mint] 
ismeretes —  a legjobb nyolc ország 
atlétái a Szuperligában versenyeznek, 
a több ieke t - az előző évi 
teljesítm ényük alapján —  első és 
második osztályba, azon belül is A-B 
csoportba sorolják, azzal, hogy az I. 
osztály két csoportgyőztese felkerül a 
Szuperligába a két kieső helyére. Férfi 
csapatunk az utolsó öt évben lépésről 
lépésre haladt előre és idén sikerült a 
legjobb nyolc európai ország közéjutni, 
m íg a nők is az eddigi legjobb 
teljesítménnyel, a nagyon erős görögök 
mögött a második helyet foglalták el. 
Csapatainknak az I. osztályban az utol­
só öt évben elért helyezéseit és 
pontszámait a következő táblázat mutatja:

Férfi csapatunk
csoportgyőzelmét és ezzel a Szuper­
ligába való feljutást — sorrendben — 
a múlt évben a Szuperligából kiesett 
spanyolok, a tavalyi népstadionbeli el­
lenfelei, a szlovénok, a svájciak és a 
románok, továbbá az újonnan besorolt 
Ausztria, Jugoszlávia és Ciprus ellen 
vívta ki. A győzelemben — oly hosszú

Németh Roland 100 méteren 
—  ellenszélben —  eddigi második 
legjobb idejével, 200 méteren a 
magyar örökranglista második helyét 
je len tő  szágu ldássa l m indkét 
vágtaszámot fölényesen nyert meg és 
három társával együtt a 4x100 méte­
ren győztes váltóban tette fel az i- 
betűre a pontot.

-------------- ( 2 D ---------------------
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Szeglet Zsolt imponáló, 46 mp-en belüli új egyéni csúcsot futott

A 33 éves Szeglet Zsolt —  
nagyszerű, 46 másodpercen belüli 400 
méteres egyéni csúccsal —  a magyar 
örökranglistán M olnár Tamás és 
Menczer Gusztáv mögé nyomult fel. 
Bár ezt a versenyszámot a budapesti 
Eb-n indult szlovén Sestak nyerte meg, 
mögötte a győri futó megelőzte a 
spanyol David Canalt, a budapesti Eb 
400 m éteres döntőjének hetedik 
helyezettjét. Szeglet Zsolt még egy 
bravúrt hajtott végre. Nagyszerűen 
kezdett 4x400 méteren, előnyét a 
többiek is megtartották és Bédi Tibor 
országos csúccsal ért célba. Győztes 
váltónk  az egyetem i-fő isko la i 
vá logato tt által 1993-ban az 
Universiaden felállított 3:04,27 perces 
időt adta át a múltnak és a Nyilasi- 
Bédi páros két új taggal, Szeglet 
Zsolttal és Bállá Attilával megis­
mételte a magyar 4x400 méteres váltó
1998. évi budapesti EK-győzelmét. 
Nemcsak a rekordjuk, az átlaguk is 
kiváló, pontosan 45,91 !

Bédi Tibor tavaly a Népsta­
dionban az EK-n futott először 50 
másodpercen belül (49,91) és ezzel 
román ellenfele, Argudin mögött a 
második lett. Előző heti 49,42-es 
egyéni csúcsa után most állva hagyta 
a mezőnyt, egy századra megközelí­
tette a világbajnoki kiküldetési szintet.

Ezt nyújtotta az első nap, a második 
nap pedig a 4x400 méteres váltó 
befutójaként örülhetett az újabb 
magyar sikernek.

A közép- és hosszútávfutók
közül a másodiknak befutó Korányi 
Balázs szerezte meg 800 méteren a 
legjobb helyezést. Az előző évben a 
Népstadionban, az EK-n legyőzte a 
svájci André Buchert, aki utána a 
budapesti Eb-n ismét a vendégünk 
volt és 1:45,04-es svájci csúccsal 800 
méteren, ahol Korányi Balázs ötödik 
lett Európa-bajnoki ezüstérmet nyert. 
A svájc iak  kitűnő fu tó ja  most 
visszavágott csúcstartónknak, ismét 
megelőzte. A további négy számban 
(1500, 3000, 5000 és 3000 m-es 
akadály) —  az 1500-as Európa-bajnok 
Reves Estevez vezetésével — a 
közismerten kiváló spanyol futók 
nyertek, a mieink a várakozásnak 
megfelelően szerepeltek —  kivéve 
B erkovics Im rét, aki az utcai 
fu tóversenyek  után a pályán is 
várakozáson felül teljesített.

Ugróink
közül Czingler Zsolt teljesítménye 
emelkedett ki. A négy kísérletből —  
az EK-n az ügyességi számokban 
csak ennyit lehet tenni —  két centire

megközelítette a 17 métert, megnyerte 
első idei szabadtéri versenyét és 
megismételte a múlt évi budapesti 
16,93-as EK-győzelmét. Bagyula 
István és távolugrásban az Európa- 
bajnoki döntősök  párharcába 
beleszólni nem tudó Ordian Tibor 
eredménye elmaradt a várakozástól. 
Magasugrásban az 1990. évi spliti 
Európa-bajnok, Dragomir Topics 
szerezte a jugoszlávok  egyetlen 
győzelmét —  231 centis ugrással.

Dobóink
ezúttal is m egtették  a m agukét, 
Gécsek Tibor, akárcsak a múlt évben 
a Népstadionban, ismét fölényesen, 
méterekkel nyert meg a kalapács- 
vetést, utolsó kísérletére. Diszkosszal 
Fazekas R óbert ukrán e llenfe le  
mögött tavaly a második volt, de 
legyőzte Igor Primicet, a szlovénok 
legjobbját. A szombathelyi dobó most 
ezt megismételte és ezzel szaporította 
a magyar első helyek számát. Biber 
Zsolt és Horváth Gergely is megállta 
a helyét, hozták a várt eredményt. 
Biber a tavalyi hetedik helyről hármat 
lépett előre, Horváth Gergely megő­
rizte a harmadikat.

Végeredményben
a tavaly a görögök mögött végzett férfi 
csapatunkat idén is a második helyre 
várták —  a spanyolok mögé. Férfi 
atlétáink azonban felülmúlták ön­
m agukat és 11 pont előnnyel, 8 
győzelem m el e lőzték  meg az 
esélyesebbnek látszó déli ország 
válogato ttja it, akik 5 győzelm et 
arattak. A további győzelmek megosz;- 
lása: Ausztria és Svájc 2-2, Jugoszlá­
via, Románia és Szlovénia 1-1 (Ciprus 
győzelem nélkül).

A nők
versenyében tavaly a románok győz­
tek és jutottak fel a Szuperligába. 
Mögöttük a görög-magyar sorrend 
most sem változott, bár a három “régi 
tag” közül elsősorban a bolgárok és a 
spanyolok látszottak esélyesebbnek a 
mieinknél, a svájciak nem. Az újonnan 
besoroltak (Szlovénia, Jugoszlávia, 
Törökország) az utolsó három helyen 
végeztek.



Női csapatunk
nem várt második helyét és ezzel 
eddigi legjobb te lje s ítm én y ét a 
futóknak, elsősorban a közép- és 
hosszútávfutóknak köszönheti. A 
négy számból hármat nyertek meg a 
magyar futónők.

Varga Judit kettős győzelemmel 
remekelt. Az első napi 800 méteren 
nagy hajrával hagyta maga mögött a 
mezőnyt, amelyben a budapesti Eb-n 
ötödik helyezett bolgár Kirikova most 
hatodiknak futott be. A másnapi 1500 
méteren a táv Eb-bronzérmesét, a 
svájci Weyermannt is legyőzte, akit a 
másodiknak befutó spanyol Menendez 
is megelőzött.

A húsz éves Szentgyörgyi 
Katalin nagyszerű futással és egyéni 
csúccsal győzött 3000 méteren olyan 
hármas ellen, am elynek a svájci 
Weyermannon kívül tagja volt még a 
budapesti Eb 5000 m éteres 
versenyének bronzérmese, a spanyol 
Dominguez és negyedik helyezettje, a 
jugoszláv Jevtics. A jugoszláv futónő 
másnap meg is nyerte az 5000 métert, 
amelyben Csizi Réka 16 percen belüli 
idejével helytállt.

A rövidtávon futók és gátasok
közül az egykörösöket illeti a dicséret. 
Síkon Kun Alice és gáton Ray Szilvia 
korábbi egyéni csúcsaikat megközelítő 
időkkel értékes dobogós helyezéseket 
szereztek . Főérdem ük a 4x400 
m éteres váltóban , az utolsó  női 
versenyszám ban csúcsosodott ki, 
am ikor a bo lgárokkal egyenlő 
pontszámmal (94-94 pont) álltak fel a 
rajthoz. Balazsic Renátával és Bori 
Annamáriával kiegészítve a görögök 
mögött sikerült megelőzni a bolgárokat 
és így a magyar nők a pontversenyben 
is egy ponttal előttük végeztek. Bálint 
Z ita  negyedik helyezése gáton 
megfelelt a várakozásnak, de a két 
legrövidebb vágtaszámban továbbra is 
gyengén állunk és a Honvédes futók­
ból álló 4x100 méteres váltónk hiába 
közelítette meg egy héttel korábbi e- 
gyesületi csúcsát (45,04), az elsősé- 
gértfolyó harcba nem tudtunk beleszólni.

A hét versenyszám győzelmén

egyébként a görögök és a bolgárok 
osztoztak. A két Ekaterini, a hazaiak 
két kiváló vágtázója, Thanui 100 
m éteren a táv Európa-bajnoki 
bronzérmese —  tavalyi EK elsősége 
m egismétlésével —- 200 méteren 
Kofka győzött és megnyerték mindkét 
váltót is. A bolgároknál az egykörös 
versenyben síkon és gáton az 
“álláshalmozó” Kirilova lett az első, 
rövid  gáton az E urópa-bajnok  
Dimitrova -— fölényesen —  pattogott 
a gátak között a leggyorsabban.

Ugróink
közül Szabó Zsuzsa állt legközelebb a 
győzelemhez, de a szabadtéren eddig 
nem állt össze a fedett pályán mutatott 
formája, így bolgár ellenfele győzött. 
Hármasugrásban Bálint Zita megkö­
zelítette a 14 méteres csúcsot, de ez 
csak a negyedik helyre lett elég. A 
győztes görög Paraskevinek viszont 
sikerült az újabb nemzeti csúcs, ezzel 
előzte meg az Európa-bajnoki 
bronzérm es bolgár M arinovát. 
Távolban Vaszi Tünde nem tudott a 
világranglistán előtte állók küzdelmé­
ben részt venni, magasban a szlovénok 
egyetlen győzelmét Bilacs aratta, a 
jelenleg legjobb magyar magasugrónő, 
Győrffy Dóra Amerikában tanul, ezért 
hiányzott.

Dobónőink
közül Divós Katalin kalapácsvetésben 
tavaly ötödik volt 56,90-nel. Fejlődését 
bizonyítja, hogy most nyolc méterrel 
dobott nagyobbat, több m int öt 
m éterrel győzött és szaporíto tta  
négyre a magyar első helyek számát. 
Gerelyhajításban a múlt évben és most 
is a görög Celili győzött, aki az 1998- 
as ranglistán négy centivel előzte meg 
ifjúsági Európa-bajnokunkat, a 19 éves 
Szabó N ikolettet. C elili most is 
megközelítette a 65 métert, Nikolett 
két elrontott dobás közben kétszer 
dobott ennél közel tíz m éterrel 
kevesebbet, s ez —  akárcsak tavaly 
—  a harm adik helyet je len te tte  
számára. A másik két dobószámon 
török és görög versenyző osztozott, a 
mieink nem voltak versenyben.

Versenyről
Végeredményben
atlétanőink túlteljesítették a várako­
zást, nem a harmadik helyért küzdöt­
tek, hanem az egységes és a Szuperli­
gába felkerült görög csapat mögött— 
hacsak egy ponttal is— elhódították 
a második helyet a bolgárok elől. A 
győzelmek megoszlása: Görögország 
7, M agyarország és Bulgária 4-4, 
Jugoszlávia, Spanyolország, Szlovénia 
és Törökország 1-1 (Svájc győzelem 
nélkül).

- versenyre ■■ ■"

FÉRFIAK
100 m (-0,40)
1. Németh Roland HUN 10,23
2. Markulidesz CYP 10,39
3. Acman SLO 10,52

200 m (+0,40)
1. Németh Roland HUN 20,58
2. Sestak SLO 21,05
3. Fernandez ESP 21,07

400 m
1. Sestak SLO 45,65
2. Szeglet Zsolt HUN 45,99
3. Canal ESP 46,25

800 m
1. Bucher SUI 1:47,37
2. Korányi Balázs HUN 1:47,70
3. Parra ESP 1:47,91

1500 ni
1. Estevez ESP 3:44,32
2. Philipp SUI 3:45,15
3. Tölgyesi Balázs HUN 3:45,62

3000 m
1. Cacho ESP 7:46,77
2. Bensa YUG 7:54,19
3. Tat ROM 8:00,50
....5. Babinyecz József HUN 8:09,83

5000 m
1. Garcia ESP 13:40,90
2. Bensa YUG 13:48,35
3. Berkovics Imre HUN 14:10,68

110 m gát (+1,30)
1. Lichtenegger AUT 13,57
2. Marghescu ROM 14,03
3. Zlatnar SLO 14,19
. . . 6 . Kilvinger Attila HUN 14,26

400 m gát
1. Bédi Tibor HUN 49,01
2. Schelbert SUI 49,90
3. Kocuvan SLO 49,91

3000 m ak.
1. Martin ESP 8:36,27
2. Weidlinger

A r T \ _
AUT 8:36,89



Versenyről - versenyre
3. Belz SUI 8:39,43 200 m (-0,60)
...6. Tímár Levente HUN 9:06,58 1. Kofa GRE 23,16

2. Bikar SLO 23,22
4x100 m 3. Dapic YUG 23,69
1. Magyarország 38,98 ...7. Wéber Kinga HUN 24,39
(Németh R., Gyulai M., Babály L. Dobos G.)
2. Spanyolország 39,34 400 m
3. Románia 39,47 1. Krilova BUL 52,88

2. Goundenoudi GRE 53,89
4x400 m 3. Kun Alice HUN 54,07
1. Magyarország 3:03,64
(Szeglet Zs., Nyilasi P, Bella R., Bédi T.) 800 m
2. Svájc 3:04,46 1. Varga Judit HUN 2:03,03
3. Spanyolország 3:04,70 2. Bragger SUI 2:03,59

3. Ceplak SLO 2:04,36
Magas
1. Topic YUG 2,31 1500 m
2. Milosevic SLO 2,26 1. Varga Judit HUN 4:13,56
3. Stauffer SUI 2,21 2. Menendez ESP 4:13,88
. . . 6 . Akácz Zoltán HUN 2,14 3. Weyermann SUI 4:13,97

Rúd 3000 m
1. Gigandet SUI 5,40 1. Szentgyörgyi Katalin HUN 9:01,33
2. Róván SLO 5,30 2. Dominguez ESP 9:01,37
3. Ştefani CYP 5,30 3, Weyermann SUI 9:01,46
...5. Bagyula István HUN 5,20

5000 m
Távol 1. Jevtic YUG 15:42,20
1. Lamela ESP 8,00 2, Iakovou GRE 15:51,55
2. Cankar SLO 7,75 3. Michaylova BUL 15:51,69
3. Jahic YUG 7,74 4. Csizi Réka HUN 15:52,45
...5. Ordina Tibor HUN 7,58

100 m gát (-0,20)
Hármas 1. Dimitrova BUL 12,88
1. Czingler Zsolt HUN 16,98 2. Tambaki GRE 13,41
2. Punga ROM 16,70 3. Waeber SUI 13.46
3. Chapado ESP 16,33 4. Bálint Zita HUN 13,47

Súly 400 m gát
1. Guset ROM 19,20 1. Kirilova BUL 56,51
2. Perie YUG 19,09 2. Ray Szilvia HUN 57,27
3. Louca CYP 18,98 3. Stoop SUI 57,69
4. Biber Zsolt HUN 18,65

Magas
Diszkosz 1. Bilac SLO 1,95
1. Fazekas Róbert HUN 62,21 2. Bakogiani GRE L91
2. Prime SLO 62,20 3. Mendia ESP 1,89
3. Grasu ROM 60,45 . . . 6 . Fazekas Erzsébet HUN 1,81

Gerely Rúd
1. Hogler AUT 78,28 1. Koleva BUL 4,25
2. Turcu ROM 76,58 2. Szabó Zsuzsa HUN 4,00
3. Horváth Gergely HUN 75,64 3. Tsiligiri GRE 4,00

Kalapács Távol
1. Gécsek Tibor HUN 79,61 1. Montalvo ESP 6,82
2. Sorescu ROM 71,27 2. Prandjeva BUL 6.75
3. Kosmus SLO 69,11 3. Xanthou

4. Vaszi Tünde
GRE
HUN

6,55
6,50I N Ő K

Hármas
100 m (-1,30) 1. Tsiamita GRE 14,94

1. Thanou GRE 11,03 2. Marinova BUL 14,40

2. Bikar SLO 11.61 3. Valant SLO 14,00

3. Dapic YUG 11,67 4. Bálint Zita HUN 13,86
. . . 8 . Lőrincz Krisztina HUN 12,10

<22>

Súly
1. Ouzouni GRE 17,81
2. Sinirtas TÚR 17,76
3. De La Punte ESP 17,54
...7. Kürti Éva HUN 14,83

Diszkosz
1. Mert Aksel TÚR 60,98
2. Kelessidou GRE 60,12
3. Hagmann SUI 54,75
. . . 6 . Divós Katalin HUN 52,07

Gerely
1. Maniani-Tizelili GRE 64,99
2. Micuez ESP 55.30
3. Szabó Nikolett HUN 55,29

Kalapács
1. Divós Katalin HUN 64,97
2. Jordanova BUL 59,72
3. Pedrares ESP 59,58

A pontverseny végeredménye

Férfiak

1. Magyarország 122
2. Spanyolország 111
3. Szlovénia 95
4. Svájc 94
5. Románia 92
6. Ausztria 73
7. Jugoszlávia 69
8. Ciprus 63 pont

Nők

1. Görögország 119
2. Magyarország 101
3. Bulgária 100
4. Spanyolország 92
5. Svájc 84
6. Szlovénia 71
7. Jugoszlávia 58
8. Törökország 57

Május hó elején, 74 éves 
korában elhunyt LÉGRÁDI 
LÁSZLÓNÉ, országos atlétikai 
versenybíró. Egy versenyszámra 
specializálta magát, hosszú évek 
óta vett tevékenyen részt a 
magasugróversenyek lebonyolí­
tásában. Még a halála előtti 
napokban is versenybíráskodott.

Május 24-én, 77 éves 
korában meghalt SIR II. JÓZSEF, 
ismert atléfaedző. Sokáig műkö­
dött a Vörös Meteorban, majd a 
MAFC-ban.

EMLÉKÜKET MEGŐRIZZÜK!



LIBRESS NŐI 
FUTÓ- ÉS 

GYALOGLÓNAP
Városliget,

1999. június 6.

A Budapesti Sportiroda által 
rendezett hagyom ányos verseny 
népszerűsége évről évre nő. Míg hat 
évvel ezelőtt a Vörösmarty térről 
rajtoló és 4,5 km megtétele után oda 
visszatérő  futónőknek az ötszáz 
emblémázott trikó elégnek bizonyult, 
most a Városligetben a létszám a 
tízszeresére nőtt, 5064-es indultak. 
Közben ugyanis —  éppen az egyre 
több jelentkező miatt —  1997-ben 
áthelyezték a versenyt a Városi igeibe, 
hiszen ekkor már 3700 futónő 
sorakozott fel a rajtnál.

Az idei rekord létszám ú 
mezőnyben az amatőrök mellett — 
akik kedvük szerint gyalogolhattak is 
—  term észetesen  a “ p ro fik ” is 
rajtoltak, hiszen 75-55-44 ezer forint 
várta az első három befutót. Ezt a 
lehetőséget nem hagyhatta ki Simona 
S taicu, az utcai fu tóversenyek  
számtalan győztese és ha már indult, 
győzött is. Nem első ízben a Libressen, 
mert a románok egykori (jelenleg 
hazánkban élő) ifjúsági világbajnoknője 
1993. évi második helye után (ekkor 
Barócsi Heléna előzte meg) 1994- és 
1995-ben is megnyerte ezt a versenyt, 
most indult újból.

Libresse női futónap (4,5 km): 1.
Siomona Staicu (BVSC-Kufner) 13:12, 2. 
Javos Anikó (D unaújváros) 13:13, 3. 
Rakonczai Beáta (BVSC-Kufner) 13:16, 4. 
Csömör Erika (BVSC-Kufner) 13:30, 5. 
Ágoston Zita (Dunaújváros) 13:37,6. Barócsi 
Heléna (Kap. Építők) 13:46.

K erekesszékesek: 1. Dóra
Krisztina (Rodata SC) 16:35.

Versenyről - versenyre

HOTEL STADION***
H-1148 Budapest, XIV., Ifjúság útja 1-3. 

Telefon: (36-1) 251-222 
Telex: 22-5685 

Telefax: (36-1) 251-2062

K özvetlenül a N épstadion és 
a főváros legnagyobb fedett sportlétesítm énye, 

a Budapest Sportcsarnok mellett!

M etróval 8 perc alatt elérhető a városközpont!

T íz egyágyas, 357 kétágyas, 
és tíz lakosztály várja a vendégeket!

ÉTTEREM • ÉTELBÁR 
DRINK BÁR • PUB

Szerviz:
telefon * tv * minibár * klíma 

rádió * parkolási lehetőség * szuvenír

Egyéb szolgáltatások:
uszoda * szolárium * szauna * bowling



SZAKMAI SZEMMEL
A GYALOGLÓ VK-RÓL

A VERSENY SZAKMAI ÉRTÉ­
KELÉSE A JEGYZŐKÖNYV 
EREDMÉNYEI ALAPJÁN

NŐK 20 km (110 értékelt 
eredmény, 12 feladta, 1 kizárva) 

123 induló.

A “ka teg ó riák ” önkényesek , de 
érzékeltetik a nemzetközi erőviszo­
nyokat.

I. kategória (ló  27:32-10 30:00) 
6 fő (2 kínai, 2 orosz, 2 román)

II. kategória ( ló  30:01-10 40) 
55 fő II/A- ló 35:00-ig,

II/B- ló  40:00-ig
II/A 25 fő (1 kínai, 2 mexikói, 1 

portugál, 1 orosz, 1 lengyel, 3 fehér­
orosz, 1 norvég, 2 kazah, 2 auszt­
rál, 2 spanyol, 2 olasz, 1 magyar, 1 
litván, 1 ukrán versenyző)

II/B 30 fő ( 1 ukrán, 2 magyar, 
1 mexikói, 3 német, 1 olasz, 1 spanyol, 
1 ausztrál, 3 amerikai, 2 litván, 2 
francia, 1 norvég, 1 román versenyző)

III. kategória ( ló  40:01-10 
50:00) 31 fő (2 portugál, 1 litván, 1 
francia, 1 ukrán, 1 finn, 3 angol 
versenyző) A tovább iakban  a 
csapatba nem számító 4. emberek 
vagy 5-ek, illetve csapatuk nem volt.

IV. kategória (ló  50:00-20 :00) 
15 fő (“nem rúgtak labdába”)

V. kategória  (2 :00< ) 3 fő 
Mauritiusból
24 csapatból 9. Magyarország 
A csapatversenyt értékelve:

1 . Kína 13 pont,
2. Oroszország 16 pont 

Ők ketten külön kategória, kiegyen­
súlyozott csapattal.

3. Mexikó 54 pont
4. Fehéroroszország 64 pont
5. Románia 66 pont
6. Ausztrália 79 pont
7. Spanyolország 80 pont
8. Olaszország 88 pont

Ez a hat csapat is “ke tté” 
osztható. A 4., 8. helyezett csapatok 
kiegyensúlyozottak, a 3., 5., 6., 7. 
he lyezettek  harm adik  em bere 
helyezésben (!) gyengébb.

A verseny színvonalára jellem­
ző - és a 20 km, a “dupla” táv nem 
érte készületlen a hölgyeket -, hogy a 
3. mexikói csapat “gyengébb” 3. 
em bere Szebenszky A nikóval 
csatázva mögötte közvetlenül ért be!

A gyengébb 3. ember - a két 
kiváló román hölgy mellett, akiket 
Békéscsabán láthattunk - a dobogós 
helyükbe került a román csapatnak.

A 6-8. helyezettek az igen 
tömör mezőnyben nem “időben”, 
hanem helyezési számban “maradtak 
alul” (20-30 pont különbség!). Ezért 
helyezem a 9. magyar csapatot egy 
újabb kategóriába (9-16. helyezettek 
közé!). Az igazsághoz tartozik, hogy 
a békéscsabai idejükkel 4. (!) helyen 

. végezhettek volna (de mindenképp a 
6. helyen).

Ami a korosztályt illeti, a 2. 
helyezett 1980-ban született. Ők (még 
2 fő), mint majdnem legfiatalabb 
korosztály (1 fő 1981), mellett szép 
számmal akadt 30 éves és idősebb (28 
fő). Egy svájci versenyző 1943 (!)-ban 
született. Velük az olimpia után már 
nemigen kell számolni.

A nők m ezőnyét azért 
elemeztem részletesebben, mert ők, 
mint csapat is az élvonalba tartoznak.

FÉRFIAK 20 km (120 
értékelt eredmény, 15 feladta,

4 kizárva) 139 induló.

27 csapatból 18. Magyarország
I. kategória (1:20:20-1:22:59) 

13 fő (2 mexikói, 2 kínai, 3 orosz, 1 
lengyel, 2 fehérorosz, 1 olasz, 1 
kanadai, 1 spanyol versenyző)

II. kategória (1:23 49-1:24:56) 
10 fő ( 1 fehérorosz, 1 tunéziai, 2 kínai,

4 spanyol, 1 magyar, 1 olasz, 1 
m exikói, 1 portugál, 1 román 
versenyző)

III. kategória (1:25:49-1:27:54) 
17 fő (1 mexikói, 1 kazah, 2 német, 1 
svéd, 1 szlovák, 1 orosz, 2 portugál, 2 
lengyel, 1 spanyol, 1 amerikai, 2 litván, 
1 kínai, 1 olasz versenyző)

IV. kategória (1:28:08-l :29:59)
14 fő

V. kategória (1:30:11-1:31:19)
15 fő

VI. kategória (1:32:14-1:35:53)
14 fő

VE. kategória (1:35:40-l :39:47)
16 fő (itt a “listavezető” Lengyel 
Gábor)

VIII. ka tegó ria  (1 :40:14- 
2:08:50) 21 fő (két m agyar is a 
“gyalogoltak még” kategóriában)

A 18. helyen végzett magyarok 
a békéscsabai eredményükkel a 10. 
helyen végezhe ttek  volna, a 
szlovákokkal “holtversenyben”.

FÉRFIAK 
50 km

(85 értékelt eredmény,
8 kizárva) 93 induló

19 csapatból 15. Magyarország
I. kategória (3:39:22-:59:53) 19 fő
II. kategória(3:50:08-3:59:53) 

26 fő (Czukor Zoltán 37.)
III. kategória (4:00:50-4:09:36) 

18 fő (Dudás Gyula 49.)
IV. kategória (4:11:47-4:27:52)

16 fő
Az 50 kilométeres mezőnyre a 

szélsőségjellemző. A XXI. századi 3 
óra 39:22 időtől a 4 óra27:52-es még 
nálunk is gyengébbnek számító időig, 
gyalogoltak a résztvevők.

Most először történt, hogy a 
férfi 20 és 50 kilométeres csapatokat 
külön-külön értékelték.

Takács László



MÁTÉ GÁBOR
AMERIKAI EGYETEMI BAJNOK

Néhány éve óta lapunkban 
rész le teseb b en  is b e m u ta tju k  az 
a tlé tik a i b a rá ta in a k  az ifjú ság i 
v ilágversenyeken érm es helyezést 
e lé rt versenyzőket. Az e lm últ évi 
ifjúsági világbajnokságon diszkosz­
vetésben  é r tü n k  el k iem elkedő  
eredményt. Két m agyar versenyző állt 
a dobogón az eredményhirdetéskor, 
a Himnusz csodálatos hangjaira két 
magyar zászló kúszott felfelé. Kővágó 
Zoltán világbajnokkal m ár több ízben 
foglalkoztunk. Sokan nem ism erik 
viszont M áté Gábort, a szám bronzér­
mesét. Bem utatása —  véletlen egy­
beesés folytán —  am iatt is időszerű, 
hogy jún ius 2-án nem egészen egy 
évvel a világbajnoki harm adik  hely 
után, a magyar atléták közül harm a­
dikként am erikai egyetemi bajnok­
ságot nyert. Az atléták tudják, hogy 
ez milyen kiem elkedő fegyvertény 
(eddig csak Bagyula István és Kiss 
Balázs d icsekedhet ezzel a büszke 
címmel.

A bemutatáshoz a "főszereplő" 
távollétében édesapja és jelenlegi 
itthoni edzője, Pluhár János segítségét 
kértük.

Az édesapa, Máté István maga 
is diszkoszvetésben versenyezgetett. 
V állalkozói elfoglaltsága m ellett 
szinte minden idejét gyermekei 
sportbeli fejlődésének elősegítésére 
fo rd ítja . M áté papa rendhagyó 
mentalitása miatt sokan kerültek vele 
szembe az évek folyamán, évekkel 
ezelőtt egy ízben jómagam is. Egyet 
viszont mindenképpen a javára kell 
írni: m indent elkövet gyermekei 
sportbeli fejlődéséért (van egy lánya 
is, aki szintén tehetséges atléta). 
Anyagiakat áldoz, veszekszik, össze­
veszik sok mindenkivel, de az ilyesfajta 
konfliktusok mögött mindig ott van 
gyermekeinek sportbeli érdeke.

*

"Már kisgyerekkorában kitűnt 
mérteivel, Megtanult úszni, megpró­
bálkozott a labdarúgással, a kosár- és 
a röplabdával is. Labdaérzéke alapján 
maximum középszerű játékos lehetett 
volna" - kezdi fia bemutatását az 
édesapa."Még valami nagyon zavarta. 
Amíg ő a szívét kitette a pályán, a 
csapat néhány tagja elszórakozta az 
egészet. 1990-91 telén levittem a 
fiamat atlétikai edzésre Czemann 
Ferenc edzőhöz. Békéscsabán ismert 
dobószakem ber volt, nagyon sok 
versenyzővel foglalkozott az elmúlt 
évtizedek során. A fiamról minden 
fontosabb esemény, az egyes idő­
szakok technikai szintje, fejlődésének 
minden állomása videón, vagy írásban 
meg van örökítve.”

M áté G ábor fe jlődésé t az 
édesapa elmondása alapján lépésről 
lépésre követhetjük. 1991-92-ben lejá- 
rogatott edzésre és néha elindult 
különböző gyerm ekversenyeken. 
1992-ben az ötpróba dobó variációs 
számában versenyzett, majd a követ­
kező évben 41 m feletti eredménnyel 
arany jelvényes a tlé ta  lett. Még 
ugyanebben az esztendőben 45,76 tri­
es dobásával országos bajnokságot 
nyert.

“Ettől az időtől kezdve egyre 
komolyabban vette az atlétikát” —  
meséli édesapja. “Hallottam a híres 
szombathelyi dobóiskoláról és Német 
Paliról, beültettem a fiamat az autóba, 
keresztülutaztuk az országot, hogy egy 
ottani versenyen elindulhasson. Az 
utazás igazi célja nem a versenyzés 
volt, hanem az, hogy megismerkedjek 
Ném eth P álla l, vélem ényt és 
tanácsokat kérjek tőle. Ez a kirándulás 
nagyon pozitív hatással volt Gáborra.”

Az idényt 52,64 m-es ered­
ménnyel zárta (1 kg-os diszkosszal). 
Még egy fontos momentum történt ez 
idő tájt. Nagyon sokat olvastak és

hallottak Kiss Balázs amerikai sikere­
iről. Ekkor határozta el apa és fia, 
hogy Gábor is megpróbál kijutni egy 
egyesült államokbeli egyetemre. Ezzel 
a sporteredmények javítása újabb 
hajtóerővel bővült. Komolyan kezdett 
angolul tanulni (egyébként a tanulással 
soha nem volt problémája, hiszen 
kitűnően érettségizett).

A 95-ös év jól kezdődött, már 
májusban 50 m felett dobott a 1,5 kg- 
os diszkosszal. A diákolimpia országos 
döntőjén nagyszerű versenyt vívtak 
évfolyam ának másik kiem elkedő 
versenyzőjével, Kővágó Zolival. 
52,88-as eredménnyel, holtversenyben 
végeztek az első helyen (a versenye n 
tábláztak, így csak a legjobb eredmé­
nyeket mérték).

Máté Gábor minden alkalmat 
megragadott, ami eredményjavulást 
eredm ényezhetett. Szorgalm asan 
feljárt Budapestre a téli dobófelméré­
sekre. Ekkor még sok technikai 
hibával küszködött. Szorgalmára és 
érdeklődésére jellemző, hogy szabad 
idejében órákat töltött a televízió előtt. 
Az idők folyamán rengeteg hazai és 
külföldi videofelvételt gyűjtöttek össze, 
ezeket nézte szorgalmasan, és szinte 
rögzítette magában a mozgásokat.

Ebben az évben súlyzós edzé­
seket jó fo rm án  nem is végzett. 
Hirtelen növésű volt, féltek a gerincsé- 
rüléstől. Az édesapja elvitte egy 
ortopéd orvoshoz, aki megvizsgálta és 
rész letes  tanácsokkal látta el. 
K ülönösen fon tosnak  m ondta a 
hátizom és általában a törzsizomzat 
intenzív fejlesztését. Súlyzós gimnasz­
tika, vasalózás, medicinlabda-dobások, 
valamint különböző mozgékonyságot 
fejlesztő futó-szökdelő gyakorlatok 
alkották  edzéseit. M indezen túl 
rendszeresen járt úszni.

1996 telén nagyon óvatosan 
elkezdték a súlyemelő edzéseket, és 
már áprilisban 58,76 m-t dobott (1,5 
kg). Ezután egy meglehetősen nagy 
megtorpanás következett. Érdekes 
viszont, hogy a súlylökő eredménye 
nagyot javult ( 15,85 m 6 kg-os súllyal).

Az 1997-es évben a felkészülés 
célja (még mindig Czemann Ferenc­
cel) az ifjúsági Eb-re való kijutás volt.



Már a téli dobóversenyen 50 m felett 
dobott 2 kg-os diszkosszal. Az Eb 
azonban kudarccal záru lt. Bár 
betegség, érettségi stb. hátráltatta a 
felkészülését, nagyon szimpatikusnak 
tartottam, hogy az okokat nem a külső 
körülményekkel magyarázták. Az 
érettségi után —  bár felvették a 
Budapesti Műszaki Egyetemre — 
nem kezdte meg egyetemi tanulmá­
nyait, hanem egy évig csak a verseny­
zéssel törődött. Szükségessé vált az 
edzőváltás is. Addigi edzője —  akinek 
sokat köszönhetett —  magas kora 
miatt már nem tudott versenyekre 
utazni, nem vállalta az edzőtáboro­
zásokat.

1997 őszén Pluhár János vette 
kézbe G ábor edzésm unkájának  
irányítását. A kapcsolat nem volt 
teljesen “új keletű”, hisz évek óta 
ugyanabban a szakosztályban dolgoz­
tak, nagyjából ism erték egymás 
m unkáját. A felkészü lést a régi 
szakosztályban kezdték meg, de 
tavasztól már az újonnan alakult 
Csabai Atléták Sport Egyesületében 
folyt a m unka és az új évben a 
versenyeken Gábor már a CSASE szí­
neiben indult. A versenyző édesapja az

vo lt: s ik e re s  fe lk é s z ü lé s  a z  ifjú sá g i  
vb-re. A felkészülésről Pluhár János 
szám olt be: “N agy kihívásnak 
tekintettem Gábor felkészítését. Eddigi 
edzői tapasztalataim mellett támasz­
kodtam Lengyelországban szerzett 
ismereteimre is (itt járt egyetemre és 
itt szerzett edzői végzettséget is). Sok 
információt kaptam Feri bácsitól is. 
Mivel Gábornak nem voltak tanulmá­
nyi kötelezettségei, az elvégzendő 
munkát a pihenés és regenerálódás 
kedvéért megosztottam, így napi két 
edzést végeztünk a hét bizonyos 
napjain.

A téli felkészülést 6 hetes 
szakaszokban végeztük.

Az 1. részben az erő-állóképesség 
és az általános erőnlét megszerzése volt a 
legfontosabb feladat. Heti edzésbeosztás 
(megközelítőleg): 3x súlyemelő gyakorla­
tok (lökés, szakítás, guggolás, fekve 
nyomás). Nagy ismétlésszámmal 
dolgoztunk viszonylag kis súlyokkal. 
Kéthetenként felméréseket tartottunk.
2 X szökdelés, sprintek, futóiskolai 
gyakorlatok 
2 X úszás 
1 X tartós futás.
Hetenként egy pihenőnap.

technikai edzéseket is megkezdtük. 
Megemlítem, hogy egész évben csak 
a felnőtt diszkosszal edzettünk, a 
könnyebbeket csak bizonyos felada­
tok elvégzésére használtunk.

A 3. rész tipikusan a vegyes 
felkészülés volt: versenyzés + edzés. 
Többször kommunikáltam a diszkosz­
vetés hazai p ro fesszo ráva l, dr. 
Szécsényi Józseffel. Sok jó  és hasznos 
tanácsot kaptam tőle. A versenyidény 
megkezdése után fokozatosan csök­
kent a súlyzós edzés és emelkedett a 
dobásszám. Arra vigyáztunk, hogy a 
megszerzett erőszint ne csökkenjen. 
Örülök, hogy ezt a feladatot sikeresen 
meg tudtuk oldani. A dobások melleit 
a vasalózás és a sprintfutások voltak 
az edzések fontosabb eszközei. A 
sp rin tfu táso k  fő leg  fu tó isko la i 
gyakorlatokból és repülőszerű fokozó 
futásokból álltak.”

Az év kiválóan sikerült. A 
világbajnoki harmadik hely ékesen 
bizonyítja, hogy a munkát jól végezték!

1998 márciusában vették fel a 
kapcsolatot az amerikai egyetemek­
kel. A kinti tanulmányokhoz szüksé­
ges speciális vizsga májusban nem 
sikerült— hiszen érettségizett is— , így

MÁTÉ GÁBOR
ÉVENKÉNTI LEGJOBB EREDMÉNYEINEK ALAKULÁSA

ÉV DISZKOSZ KALAPÁCS SÚLY GERELY

1 kg 1,5 kg 2 kg 4 kg 5 kg 6 kg 7,25 kg 3 kg 4 kg 5 kg 6 kg 7,25 kg 600gr 800 gr

1991 28,62 26,48

1991 35,20 31,74 10,87 33,50

1993 45,76 47,08 11,00 32,80

1994 52,64 43,80 57,84 13,98 11,20 10,50 38,64

1995 55,84 44,08 56,54 46,60 40,58 15,05 14,60 45,92

1996 58,76 48,50 61,90 54,68 44,24 17,42 15,85 13,79 47,12

1997 61,24 55,30 56,34 16,47 14,42 44,30

1998 71,42 59,01 61,92 18,23 15,68

évek folyamán egyre többet áldozott 
anyagilag is fia fejlődésére (szerelés 
—  elsősorban cipő —  szerek, utazá­
sok, az edző anyagi támogatása).

A z 1997 -es  év  te lé tő l e g y  cé l

--------------------- < 2 D --------------

A 2. részben a m axim ális 
e rő fe jle sz tés, a gyorsaság és a 
mozgékonyság fejlesztése volt a fő 
célk itűzés. A hathetes időszak 
második felében már a diszkoszvető

csak januárban kezdhette meg tanul­
mányait. Két egyetemmel tárgyaltak. 
É rdekességként em lítik, hogy az 
egyetemek nem harcoltak egymással 
a versenyző megszerzéséért, hanem
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Freshman * Throws

Gabor
Mate

Békéscsaba, Hungary

1999 OUTDOOR—NCAA and 
SEC leader in the discus throw 
with a toss of 202-07"... Won 
the SEC Championship in the 
discus with a mark of 193-03"...
Recorded the national-leading
and school-record setting mark of 202-07" at the Reebok 
Invitational at Georgia Tech on May 22 ... The toss broke the 
school record of 202-04”, which he set at the UC San Diego 
Open in March ... Has won six of the seven discus competitions 

he has competed in, with his only loss coming to teammate Reedus Thurmond at 
the Gatorade Classic... Eclipsed the 200-foot mark three times this season ... 
Won the discus at the Auburn Bank Springtime Invitational (192-01"), this throw 
broke Jim Dillon’s 45-year-old school mark of 180-08” ... Finished first (collegiate) 
at the Sierra Providence UTEP Invite (194-01”).

1999 INDOOR—Redshirted.

HIGH SCHOOL—Was third at the 1998 Hungarian National Championships in 
the discus with a throw of 190-00” (57.92m)... Second at the 1998 World Junior 
Championships in Annecy, France in the discus (186-10756.96m)... Claimed 
second at the 1998 Mannheim (Germany) European Junior meet with a then- 
personal best of 193-08” (59.02m)... Finished 19th at the European Junior 
Championships in the discus ... First in the shot put at the 1996 Hungarian Junior 
Championships ... Was also first at the 1994 Hungarian Junior Championships in 
the discus throw.

ALL-SEC HONORS (1)
1999 Outdoor Discus (1st)

PERSONAL BESTS
Discus (Out)—202-07"/61.76m
Shot Put (Out)—53-05"/16.28m

SCHOOL RECORDS
Discus (Out)—202-07"/61.76m; May 22, 1999

Athletics I Track & Field

Last Modified June 1, 1999 
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e g y m á s s a l  e g y e z t e t v e  k ü l d t e k  e g y  
r e p ü l ő j e g y e t ,  a m e l l y e l  k i u t a z h a t o t t  
m e g n é z n i  l e e n d ő  t a n u l m á n y a i n a k  
h e ly é t .  A z  é d e s a p j a  is  u t a z o t t  ( s a j á t  
k ö l t s é g é n ) .  V é g ü l  t ö b b  v a r i á c i ó  u tá n  
a z  A u b u r n b e n  l é v ő  e g y e t e m e t  
v á l a s z to t tá k .

G á b o r  h a m a r  b e i l l e s z k e d e t t  a z  
o t t a n i  é l e tb e ,  t a n u lm á n y a iv a l  s e m m i 

p r o b lé m á ja  n in c s .
A z  id ő j á r á s n a k  k ö s z ö n h e tő e n  

e g é s z  é v b e n  m e g f e le lő  h ő m é r s é k le te n  
l e h e t  s z a b a d té r i  e d z é s e k e t  v é g e z n i .  
P l u h á r  J á n o s  s z e r i n t  n i n c s  n a g y  
k ü l ö n b s é g  a z  i t t h o n i  é s  a  k i n t i  
e d z é s g y a k o r l a t  k ö z ö t t .  A z  a l a p v e tő  

k ü l ö n b s é g  a  l é t e s í t m é n y e k b e n ,  a  
l e h e tő s é g e k b e n  é s  a b b a n  a  s z e l l e m i  
m i l iő b e n  v a n ,  a m e ly  a  k in t i  f e l f o g á s t  
je lle m z i.

R e m e k  u s z o d a  é s  k o n d í c i ó ­
t e r e m ,  k i t ű n ő  f e l s z e r e l é s  s e g í t i  a  
m u n k á t .  E z e k  á l l a n d ó a n  a  r e n d e lk e ­
z é s r e  á l ln a k .  A  f e l s z e r e l t s é g ,  a  h a s z ­
n á la t i  le h e tő s é g e k  n e m  h a s o n l í th a tó a k  
a  h a z a i  h e ly z e th e z .

A z  o r v o s i  ü g y e l e t  e g y e te m e n  
b e l ü l  á l l a n d ó  j e l l e g g e l  b i z t o s í t o t t .  
G y ú r á s i  l e h e t ő s é g  a z  t e r m é s z e t e s ,  
g y ú r ó  m i n d i g  r e n d e l k e z é s r e  á l l .  A  
s z ü k s é g e s  t á p s z e r e k  k e l lő  m e n n y is é g ­
b e n  h o z z á f é r h e t ő e k .

A  t e c h n ik a i  m u n k á v a l  k a p c s o ­

la tb a n  e l m o n d tá k ,  h o g y  s o k  r é s z e l e ­
m e t  g y a k o r o ln a k .  A z  e r ő s í t é s t  b o n to t ­
ta n  v é g z ik .  K i e g é s z í t ő  d o b á s o k h o z  
k ü l ö n b ö z ő  n a g y s á g ú  f ü l e s g o l y ó k a t  
h a s z n á l n a k .  A z  e d z é s e n  á l l a n d ó a n  
j e l e n  v a n  a  v id e ó ,  e d z é s  k ö z b e n  s o k a t  
e l e m z ik  a z  e l v é g z e t t  d o b á s o k a t .

A  s z ü lő k  é s  a z  e d z ő  e lm o n d tá k ,  
h o g y  r e n d k í v ü l  s z i g o r ú ,  n é h a  m á r  
é r t h e t e t l e n  s z a b á l y o z á s o k  k ö z ö t t  
é ln e k .  A  v e r s e n y z é s i  l e h e tő s é g  a d o t t .  
A z  e l m ú l t  s z á m b a n  m á r  h í r t  a d t u n k  

a r ró l ,  h o g y  m ily e n  v e r s e n y e k e n  in d u lt  

a z  á l la m o k  k ü lö n b ö z ő  n a g y v á r o s a ib a n .  

G á b o r  r ö v id  id ő  a l a t t  ig a z i s z tá r  le t t  a z  
e g y e t e m é n .  N a g y o n  s o k  c i k k ,  
i s m e r t e t é s  t a n ú s k o d i k  e r r ő l .  S z in t e  
n a p o n t a  é r z i k  i n t e r n e t e n ,  f a x o n  
v a l a m i ly e n  r ó la  s z ó ló  ír á s ,  v é l e m é n y ,  
r a j t l i s t a  s tb .

A z  e g y e t e m i  s p o r t  l e g m a g a ­
s a b b  s z e r v e z e te ,  a z N C A A  r e n d k ív ü l  
s z ig o r ú  r e n d s z a b á ly o k a t  é s  r e n d e l e t e ­
k e t  ír  e lő ,  a m e ly e k  k e r e té b e n  a z  e g é s z  
h a t a lm a s  o r s z á g  e g y e t e m e i n  b e lü l  a  
s p o r t t e v é k e n y s é g e t  f o ly t a tn i  le h e t .  A  
s z i g o r ú  s z a b á l y o k  k i t e r j e d n e k  a

v e r s e n y z ő k  s z á m á r a  a d h a t ó  a n y a g i  
j u t t a t á s o k r a  is . N a g y  a z  e g y e t e m e k  
k ö z ö t t  a  v e r s e n g é s ,  t e r m é s z e t e s e n  
n e m c s a k  a t l é t i k á b a n .  A z  e g y e te m e k  
m e g í t é l é s é n é l  k o m o ly  é r t é k m é r ő  a  
s p o r t te v é k e n y s é g  f e j l e t t s é g e  é s  s ik e re .  
E z e k r ő l  m á r  s o k a t  h a l lh a t tu n k  a  k in t  
t a n u ló  é s  a  m á r  v é g z e t t  a t l é t á k tó l .

E v e k  ó t a  n a g y  v i t a  f o l y i k  
i d e h a z a  a z  o t t a n i  m u n k á r ó l  a  
le h e tő s é g e k e t  é s  a  s z a k m a i s z ín v o n a la t  
t e k i n t v e .  E r r ő l  a z é r t  é r d e m e s  s z ó t  

e j t e n i ,  m e r t  e g y r e  t ö b b  t e h e t s é g e s  

f ia ta l k é s z ü l a  te n g e r e n tú l i  to v á b b ta n u ­

l á s r a .  A  h o n i  e d z ő k  k ö z ö t t  a z  a  
v é l e m é n y  a l a k u l t  k i ,  h o g y  s e m m i  
k ü lö n ö s e t  n e m  tu d n a k  a z  o t ta n i  e d z ő k ,  
a m i t  m i id e h a z a  n e m  tu d n á n k .  E z  ig a z  
l e h e t ,  v i s z o n t  a z  o t t a n i  k é n y s z e r -  
h e ly z e te k  a r r a  s z o r í t j á k  a  v e r s e n y z ő t ,  
h o g y  a z  o t t a n i  e l v á r á s o k n a k  m e g f e l e ­
lő e n  v é g e z z é k  a z  e d z é s m u n k á t .

S o k a n  k a l a n d n a k  t e k i n t i k  a  
k i j u t á s t  é s  “ id ő  e l ő t t  h a z a t é r v e ”  s o k  
r o s s z a t  m e s é ln e k .  A z  id e i ,  é p p e n  a  
n a p o k b a n  b e f e j e z ő d ö t t  e g y e t e m i ­

f ő is k o la i  b a jn o k s á g  o r s z á g o s  d ö n tő je

ig a z o l t a ,  h o g y  a k i k  k o m o ly a n  v e s z ik  
—  é s  t e r m é s z e te s e n  o ly a n  te h e ts é g g é )  
r e n d e lk e z n e k ,  a m i k e l l  a  k in ti  é r v é n y e ­
s ü l é s h e z —  a z o k  m e g á l l j á k  a  h e ly ü k e t  
é s  k i e m e l k e d ő t  p r o d u k á l n a k .  E z t  
m u t a t j a  M á t é  G á b o r  p é l d á j a .  A  
s o r o z a t b a n  d o b o t t  e g y é n i  c s ú c s o k  
u tá n  k a p t u k  a z t  a z  ö r ö m te l i  h í r t ,  h o g y  
a m e r ik a i  e g y e te m i  b a j n o k  le tt .

M in d e n  r e m é n y  m e g  v a n  a r r a ,  
h o g y  e z t  a  r a g y o g ó  e r e d m é n y é t  m é g  
f o k o z z a  e g y  s ik e r e s  E u r ó p a - b a jn o k i  

s z e r e p l é s s e l  i s  ( 2 3  é v e n  a l u l i a k  

E u r ó p a - b a jn o k s á g a ) .  M á r a  b a jn o k s á g  
e l ő t t  n y i lv á n o s s á g r a  h o z o t t  r a n g l i s tá n  
a z  e l s ő  h e l y e n  s z e r e p e l t .  V e r s e n y z ő i  
a d o t t s á g a i t  d i c s é r i ,  h o g y  f i a t a l  k o r a  
e l l e n é r e ,  i d e g e n  k ö r n y e z e t b e n ,  a z  
e g y e te m  e l v á r á s a i t  t e l j e s í t v e  n y e r te  
m e g  a  b a jn o k s á g o t .

G á b o r  p é l d á j a  b iz o n y í t j a ,  h o g y  
a  t e h e t s é g  c é l t u d a t o s  a k a r a t e r ő v e l  
p á r o s u lv a  k ie m e l k e d ő  e r e d m é n y e k e t  
p r o d u k á l h a t .  E r e d m é n y é v e l  t o v á b b  
e r ő s í t e t t e  a  m a g y a r  a t l é t i k a  h í r n e v é t .

Kovács Sándor



HAZAI AKTUÁLIS RANGLISTA
Lezárva: 1999. június 10.

Férfiak

100 m:
10.08 +1.0 Németh Roland 74 Soproni Sí 
10.22 +1.6 Dobos Gábor 76 Honvéd-S.
10.36 +1.6 Babály László 77 UTE-PSAC 
10.41+1.0 Pauer Géza 76 Honvéd-S.
10.50 +1.0 Farkas Attila 79 Spartacus 
10.59+0.5 Dremák András 74 TFSE
10.60 Gyulai Miklós 70 NYVSC 
10.72 +1.6 Kandár Zoltán 77 FTC 
10.78 +1.6 Bella Attila 76 RS-ZAC
10.83 +1.0 Cselovszky Lucien 73 UTE-PSAC

21.09+0.4 Bella Attila 76 RS-ZAC
21.20 +0.4 Szeglet Zsolt 77 Gy.Dózsa 
21.49+0.8 Dremák András 74 TFSE
21.57 +0.8 Farkas Attila 79 Spartacus
21.60 +0.4 Kandár Zoltán 77 FTC 
21.98+0.6 Szél Tibor 74 Bcs.AC
22.09 - 2.4 Kilvinger Attila 77 Favorit
22.38 +0.6 Béres Sándor 70 SZVSE
22.39 +0.8 Hajdú Sándor 66 Bcs.AC
22.39 - 2.1 Csesznegi Dávid 80 KS1

400 m:
45.99 Szeglet Zsolt 77 Gy.Dózsa
47.34 Nyilasi Péter 72 PVSK
47.34 Dombi Zétény 75 Honvéd-S.
47.36 Bella Attila 76 RS-ZAC
47.89 Szél Tibor 74 Bcs.AC 
47.91 Csesznegi Dávid 80 KSI
49.14 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 
49.18 Igaz Bálint 77 TFSE
49.20 S.Juhász Attila 76 TFSE 
49.23 Tokai Gábor 79 Honvéd-S.

800 m:
1:45.95 Korányi Balázs 74 ARAK 
1:50.62 Babinyecz József 74 Honvéd-S. 
1:51.87 Igaz Bálint 77 TFSE

1:52.58 Nagy István 77 UTE-PSAC 
1:54.44 Polgár Balázs 76 KSI 
1:54.44 Somfai Dávid 69 RS-ZAC 
1:55.13 Bencze Miklós 78 DMTE 
1:55.28 Berezvai Péter 77 Postás 
1:55.61 Muhari Gábor 77 VEDAC 
1:55.62 Moser Balázs 79 Soproni Sí

1500 m:
3:44.77 Babinyecz József 74 Honvéd-S. 
3:45.62 Tölgyesi Balázs 73 ARAK 
3:46.35 Békési Ferenc 79 ARAK 
3:54.68 Varga Károly 80 DSI

3:56.79 Kaldenecker Ákos 80 VEDAC 
3:58.93 Kerékjártó István 82 KSI 
3:59.06 Oláh Roland 74 ARAK 
3:59.96 Molnár Kristóf 79 Honvéd-S. 
4:00.48 Muhari Gábor 77 VEDAC 
4:01.00 Rosta Gergely 73 Vasas-BBTE

3000 m:
8:09.83 Babinyecz József 74 Honvéd-S.

5000 m:
14:10.68 Berkovics Imre 66 BVSC 
14:18.90 Szemán János 69 VEDAC 
14:22.82 Stépán Zsolt 75 BVSC 
14:30.62 Juhász András 76 Honvéd-S. 
14:31.89 Lehotai Győző 76 Vasas-BBTE 
14:34.46 Rezessy Gergely 74 Vasas-BBTE 
14:35.50 Zatykó’Miklós 77 Vasas-BBTE 
14:37.00 Bodor Olivér 80 Kap.Ép.
14:41.12 Kiss Ernő 74 DMTE 
14:44.22 Horváth Béla 76 HDSE

10000 m:
29:10.05 Berkovics Imre 66 BVSC 
29:21.99 Sági Ferenc 68 BVSC 
29:24.59 Szemán János 69 VEDAC 
29:27.48 Molnár Tibor 71 BVSC 
29:42.45 Juhász András 76 Honvéd-S.

30:05.86 Zatykó Miklós 77 Vasas-BBTE 
30:37.42 Bodor Olivér 80 Kap.Ép.
30:49.58 Bohus János 74 Bcs.AC 
30:52.38 Németh Máté 81 AC Szekszárd 
30:57.67 Lehotai Győző 76 Vasas-BBTE

Félmaratoni:
65:04 Bácskái Zsolt 75 BVSC 
66:22 Zatykó Miklós 77 Vasas-BBTE 
66:58 Sági Ferenc 68 BVSC 
67:06 Jáger Péter 66 BVSC 
67:17 Horváth Béla 76 HDSE 
67:23 Nagy László 75 UTE-PSAC 
69:03 Szűcs Antal 66 SZVSE 
69:09 Ostoróczki Ferenc 67 Honvéd-S. 
69:52 Szecsődi Péter 76 Micro SC 
70:32 Baier Tibor 66 DVSE 
Nem magyar állampolgár:
67:41 Miklós Artúr 73 BVSC/ROM

Maratoni:
2:16:17 Szemán János 69 VEDAC 
2:18:48 Rezessy Gergely 74 Vasas-BBTE 
2:23:04 Imre Péter 75 UTE-PSAC 
2:25:40 Szűcs Antal 66 SZVSE 
2:26:12 Bogár János 64 egy.kívüli 
2:26:46 Sági Ferenc 68 BVSC 
2:27:19 Werner Péter 73 Vasas-BBTE 
2:28:43 Imre János 70 DVSE 
2:29:35 Kassai Károly 68 Micro SC 
2:29:45 Aszódi Gábor 72 Honvéd-S. 
Szabálytalan lejtésű pályán:
2:16:42 Holba Zoltán 68 BVSC 
2:19:16 Sági Ferenc 68 BVSC 
Rövidebb pályán:
2:22:26 Bogár János 64 egy.kívüli

3000 m akadály:
8:58.26 Tímár Levente 78 ARAK 
9:09.45 Bakó József 76 PVSK 
9:09.99 Varga István 72 Bcs.AC 
9:10.10.Jacsó István 79 KSI 
9:17.50 Weisz Péter 80 TSC-GEO.
9:24.48 Barna Levente 76 SZVSE 
9:24.52 Csorba Norbert 79 NAC 
9:47.24 Tóth Szilárd 80 PVSK 
9:54.09 Búcsú Dénes 79 VEDAC 
10:01.19 Pecze Dániel 77 GEAC

110 m gát:
13.86+1.2 Csillag Levente 73 UTE-PSAC 
14.05-0.4 Palágyi Gergely 79 Vasas-BBTE
14.08 - 0.4 Kovács Balázs 77 VEDAC
14.09 - 0.4 Kilvinger Attila 77 Favorit 
14.40 0.0 Kovács György 79 RS-ZAC
14.97 -1.8 Munkácsy Sándor 69 UTE-PSAC 
15.19 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 
15.23 - 1.8 Maróti László 70 SZVSE 
15.25 - 0.8 Takács Gábor 78 RS-ZAC 
15.73 +0.5 Veres Ferenc 78 UTE-PSAC

200 m:
20.58 +0.4 Németh Roland 74 Soproni Sí

Németh Roland 10,08-cal elsőként a célban

< r r >



Csillag Levente (balról a második) újból versenyez

Nem magyar állampolgár:
13.95+1.2 Sharpe James 62 UTE-P./AHO 
Erős hátszéllel:
15.15 +2.6 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 

4 0 0  m gá t:

49.01 Bédi Tibor 74 Honvéd-S.
50.64 Kovács Dusán 71 RS-ZAC 
52.73 S.Juhász Attila 76 TFSE 
53.72 Dombi Zétény 75 Honvéd-S.
54.17 Gömböcz Endre 73 HVSE
54.60 Bánhidi Balázs 79 Honvéd-S.
54.61 Lóczi Rumen 77 Honvéd-S.
54.77 Benyó Gergely 80 KSI
54.84 Csarankó Tamás 79 Honvéd-S.
55.00 Zsombor Csaba 76 Honvéd-S.

M agas:
2.17 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 
2.14Akácz Zoltán 78 Tiszaüjv.
2.14 Fehér Román 81 DAC
2.14 Bata Gergely 80 VEDAC 
2.10 Somogyi János 71 BEAC
2.06 Boros László 82 KARC
2.06 Lengyel Zsolt 77 NYVSC
2.06 Kovács Tivadar 78 Sz.MÁV-Id.
2.02 Vass Zoltán 73 TFSE
2.02 Nagy Márton 75 JGYTK
2.02 Szörád Rajmund 72 Csepel

Rúd:
5.40 Bagyula István 69 Csepel
5.33 László Ferenc 77 Honvéd-S.
4.80 Bóka Attila 80 UTE-PSAC
4.60 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC
4.60 Contreras Juan 74 ELTE-Tk
4.60 Váczi János 79 TFSE
4.33 Olasz Gergely 82 Honvéd-S.
4.30 Polonyi Tamás 80 Sz.MÁV-Id.
4.2! Schlaffer László 74 Honvéd-S.
4.20 Skoumal Péter 80 TFSE
4.20 Wanda Roderick 81 Honvéd-S.
4.20 Sátor Attila 81 Honvéd-S.

Távol:
7.92+1.6 Ordina Tibor 71 FTC 
7.80 +1.7 Uzsoki János 72 Mezőtúr
7.58 - 0.1 Margl Tamás 76 TFSE 
7.44 - 0.6 Szabó Ambrus 77 TFSE
7.28 +1.8 Babicz Pál 80 TSC-GEOT.
7.17 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 
7.16 - 0.5 Harcsa Norbert 77 NYVSC 
7.06+1.7 Hantó Zsolt 81 Soproni Sí 
6.99+1.6 Kürtösi Zsolt 71 Kap.Ép. 
6.88+1.1 Szívós István 79 KARC 
6.88+1.9 Béres Sándor 70 SZVSE 
Erős hátszéllel:
7.83 +3.5 Uzsoki János 72 Mezőtúr 
7.65+2.8 Szabó Ambrus 77 TFSE 
7.62+3.1 Margl Tamás 76 TFSE 
7.43 +3.2 Babicz Pál 80 TSC-GEOT.

Hármas:
16.98-0.2 Czingler Zsolt 71 UTE-PSAC 
16.38+1.3 Szabó Ambrus 77 TFSE
15.02 +1.4 Dömötör Balázs 75 UTE-PSAC 
14.71+1.8 Skultéti László 80 NAC 
14.64+1.6 Hantó Zsolt 81 Soproni Sí 
14.59+1.6 Farkas András 81 DSI
14.15 - 1.0 Szvoreny László 78 ASE
14.07 +2.0 Mányai Dávid 82 UTE-PSAC 
13.92+1.4 Golobokov Szergej 74 FTC 
13.91 +1.8 Szabó Péter 81 UTE-PSAC 
Szélmérés nélkül:
14.11 Kuzma András 79 UTE-PSAC 
Erős hátszéllel:
14.34+2.9 Szvoreny László 78 ASE 

Súly:
19.42 Biber Zsolt 76 egy. kív.
19.06 Kiss Szilárd 75 Dobó SE
18.05 Németh Zsolt 71 Dobó SE
17.90 Bognár Szabolcs 70 Dobó SE
16.28 Máté Gábor 79 CSASE
16.20 Fábián Zoltán 69 HVSE
16.06 Olaszi László 75 ARAK 
16.04 Annus Adrián 73 Dobó SE 
16.00 Horváth Attila 67 HVSE

15.77 Varga Zsolt 72 PAC 

Diszkosz:
65.13 Horváth Attila 67 HVSE 
64.92 Fazekas Róbert 75 Dobó SE
62.78 Varga Roland 77 TFSE
61.74 Máté Gábor 79 CSASE
57.40 Kővágó Zoltán 79 Sz.MÁV-ld.
55.40 Nagy Ákos 68 PAC
54.28 Németh Zsolt 71 Dobó SE 
53.69 Biber Zsolt 76 Sz.MÁV-Id. 
52.58 Bacskó Sándor 74 NYVSC 
51.68 Bognár Szabolcs 70 Dobó SE

Kalapács:
82.57 Gécsek Tibor 64 Dobó SE 
80.60 Annus Adrián 73 Dobó SE 
79.54 Németh Zsolt 71 Dobó SE 
78.00 Fábián Zoltán 69 HVSE 
75.15 Kiss Balázs 72 VEDAC 
74.86 Vida József 63 HVSE
73.74 Horváth Norbert 75 Dobó SE 
70.97 Botfa Péter 79 HVSE
66.36 Végh Sándor 77 Dobó SE
64.28 Maróti Szabolcs 76 VEDAC

Gécsek Tibor

G erely :
78.36 Horváth Gergely 75 CSHC 
72.27 Bélák József 58 UTE-PSAC 
70.59 Fejér Zoltán 71 MLTC 
66.11 Dani Balázs 79 UTE-PSAC
63.78 Zsivótzky Attila 77 UTE-PSAC 
62.48 Szabó Károly 74 ELTE-Tk 
60.38 Cserpák Róbert 79NYVSC 
60.20 Dénes Károly 76 SZVSE
59.78 Veiczer Vilmos 80 HVSE 
59.70 Borbély Norbert76 KARC

Tízpróba:
8129 Zsivótzky Attila77 UTE-PSAC 
(11.15 -7 .17 - 14.27-2.11 -49 .14- 15.19- 
46.18 - 4.60 - 61.75 - 4:26.16)
7854 Kürtösi Zsolt 71 Kap.Ép.



6838 Polonyi Tamás 80 Sz.MÁV-Id.
6530 Veres Ferenc 78 UTE-PSAC 
6139 Tóth Nándor 76 TFSE 
6002 Skoumal Péter 80 TFSE 
4710Bencs Szabolcs 77 
4236 Turóczi Zoltán 80

20 km gyaloglás:
1:22:23 Dudás Gyula 66SZVSE 
1:26:47 Czukor Zoltán 62 PVSK 
1:29:20 Lengyel Gábor74SZVSE 
1:30:47 Gyöngyi András 75 NYVSC 
1:34:20 Vozár Attila 74 Bcs.AC 
1:35:59 Záborszky Gergely 76NYVSC 
1:36:24 Kirszt Károly 69 SZASE 
1:36:30 Papp Ferenc 81 SZVSE 
1:39:50 Török Csaba 73 GEAC

50 km gyaloglás:
3:54:48 Czukor Zoltán 62 PVSK 
4:01:18 Dudás Gyula 66 SZVSE 
4:37:47 Vozár Attila 74 Bcs.AC 
4:39:08 Kirszt Károly 69 SZASE 
4:42:49 Lengyel Gábor 74 SZVSE 
5:06:21 Tárnics István 71 SZASE 
5:08:31 Márton Attila 56 Honvéd-S. 
5:26:09 Tupak Róbert 79 SZVSE 
5:49:08 Kolonics László 56 SZASE

4x100 m:
38.98 Válogatott (Babály, Gyulai, Németh 
R., Dobos G.)

4x400 m:
3:03.64 Válogatott (Szeglet, Nyilasi, Bella, 
Bédi)

Nők

100 m:
11.59+1.4 Vaszi Tünde 72 Honvéd-S.
11.69 + 1.5 Szakács Enikő 77 Honvéd-S.
11.84 +1.4 Lőrincz Krisztina 76 Honvéd-S. 
11.92+1.1 Baraţi Éva 68 Honvéd-S. 
11.94+1.5 Wéber Kinga 77 TFSE 
12.08+1.0 Dobi Gabriella 76 DMTE 
12.10+0.2 Listár Nikolett 83 ARAK 
12.10+1.0 Szabó Enikő 79 Sz.MÁV-Id. 
12.12+1.3 Kun Alice 76 Bcs.AC 
12.20+0.2 Grósz Adrienn 82 KARC

200 m:
23.89 +0.8 Szakács Enikő 77 Honvéd-S. 
24.02+0.8 Wéber Kinga 77 TFSE 
24.10+0.8 Balazsic Renáta 78 RS-ZAC 
24.22 +0.2 Kun Alice 76 Bcs.AC 
24.47 -0.3 Bálint Zita 71 Csepel 
24.48+0.8 Dobi Gabriella 76 DMTE 
24.51 +0.2 Lőrincz Krisztina 76 Honvéd-S.
24.61 Szekeres Judit 66 Sz.MÁV-Id. 
24.76 - 2.0 Listár Nikolett 83 ARAK 
25.04+1.0 Bori Annamária 75 Honvéd-S.

400 m:
52.46 Szekeres Judit 66 Sz.MÁV-Id.
53.29 Kun Alice 76 Bcs.AC

54.02 Bori Annamária 75 Honvéd-S.
54.03 Balazsic Renáta 78 RS-ZAC 
54.68 Dóczi Orsolya 75 FTC
55.39 Szakács Enikő 77 Honvéd-S.
57.67 Ficsor Bernadett 81 MTK
57.85 Bobcsek Emese 79 Bcs.AC
58.10 Pék Andrea 81 GEAC
58.21 Terestyényi Tünde 79 Honvéd-S.

800 m:
2:03.03 Varga Judit 76 HVSE 
2:08.10 Mészáros Krisztina 70 UTE-PSAC 
2:11.32 Pistár Krisztina 79 TFSE 
2:12.71 Blaskó Katalin 77 MAC-NS 
2:14.79 Jó Alexandra 76 Gy.Dózsa 
2:14.83 Papp Krisztina 82 UTE-PSAC 
2:15.15 Martinék Adrienn 82 HVSE 
2:15.40 Drobny Dóra 84CVSE 
2:15.90 Madarász Anett 81 MVSC 
2:16.97 Kis Gyöngyi 81 GEAC

1500 m:
4:11.18 Szentgyörgyi Katalin 79 NYVSC 
4:13.56 Varga Judit 76 HVSE 
4:16.61 Tusai Brigitta 77 Honvéd-S.
4:18.36 Csizi Réka 70 Kap.Ép.
4:29.40 Mészáros Krisztina 70 UTE-PSAC 
4:35.42 Erdélyi Eszter 82 GEAC 
4:36.2 Papp Krisztina 82 UTE-PSAC 
4:37.50 Tóth Lívia 80 VEDAC 
4:38.3 Szekeres Nóra 82 KSI 
4:39.27 Teveli Zsanett 78 UTE-PSAC

3000 m:
8:53.92 Szentgyörgyi Katalin 79NYVSC 
9:34.30 Csömör Erika 73 BVSC 
9:44.26 Tóth Lívia 80 VEDAC 
9:50.46 Kovács Ida 75 VEDAC 
9:55.97 Molnár Barbara 84 MAC-NS 
9:59.75 Kocsis Judit 83 KSI 
10:08.59 Teveli Zsanett 78 UTE-PSAC

Szekeres Judit



10:09.67 Szekeres Nóra 82 KSI 
10:10.61 Prácser Kinga 75 HVSE 
10:15.47 Brassay Réka 78 VEDAC

5000 m:
15:52.45 Csizi Réka 70 Kap.Ép.

10000 m:
33:28.33 Rakonczai Beáta 77 BVSC 
33:29.07 Csizi Réka 70 Kap.Ép.
33:31.04 Javos Anikó 71 DAC 
33:56.49 Jakab Ágnes 73 Kap.Ép.
34:25.91 Barócsi Heléna 66 Kap.Ép. 
34:29.37 Oláh Katalin 68 BVSC 
34:34.81 Ágoston Zita 65 DAC 
35:06.32 Tóth Mónika 73 Kap.Ép. 
35:20.13 N.Petrik Éva 62 Kap.Ép.
35:44.75 Kovács Ida 75 VEDAC

Félmaratoni:
76:12 Szabó Karolinaól Honvéd-S.
76:29 Jakab Ágnes 73 Kap.Ép.
76:40 Rakonczai Beáta 77 BVSC 
77:32 N.Petrik Éva 62 Kap.Ép.
78:08 F.Nagy Judit 65 Gy.Dózsa 
79:42 Prácser Kinga 75 HVSE 
83:30 Farkas Ágota 64 HDSE 
84:32 Janzáné egy. kív.
84:40 Zsiga Tímea 75 HVSE 
85:40 Teveli Petra 79 UTE-PSAC 
Szabálytalan lejtésű pályán:
75:38 Szabó Karolinaól Honvéd-S.
Nem magyar állampolgár:
76:51 Staicu Simona 72 BVSC/ROM

Maratoni:
2:32:27 F.Nagy Judit 65 Gy.Dózsa 
2:41:20 N.Petrik Éva 62 Kap.Ép.
2:48:05 Kovács Ida 75 VEDAC 
2:59:26 Zsiga Tímea 75 VEDAC 
3:08:02 Bérces Edit 64 Bcs.AC 
Szabálytalan lejtésű pályán:
2:38:34 Jakab Ágnes 73 Kap.Ép.

100 m gát:
13.25 +0.7 Bálint Zita 71 Csepel 
14.13-0.5 Hrabovszky Tünde 75 ELTE-Tk
14.34 +1.7 Besenyödi Henrikné 70 FTC 
14.41+1.7 Ináncsi Rita 71 Honvéd-S.
14.93 +0.3 Óvári Zita 84 Sz.MÁV-Id. 
14.98+0.1 Juhász Fanni 81 UTE-PSAC
15.11 +0.5 Skoumal Réka 78 MARATHON 
15.25+0.3 Fábián Erika 83 DSI
15.64 - 0.5 Hirt Katalin 78 MARATHON 
16.00- 1.3 Alexin Dóra 80 Kőszeg

400 m gát:
55.81 Szekeres Judit 66 Sz.MÁV-Id.
57.08 Ray Szilvia 73 RS-ZAC
58.70 Dóczi Orsolya 75 FTC
63.03 Pék Andrea 81 GEAC
63.29 Vértesy Katalin 76 Honvéd-S.
63.96 Szekeres Viktória 83 GEAC 
65.53 Kulcsár Eszter 80 RS-ZAC
65.62 Nagy Dóra 75 PAC
67.97 Dudás Eszter 83 HVSE
68.62 Szűcs Nikolett 81 Bcs.AC

Magas:
1.94 Győrffy Dóra 78 BEAC
1.82 Stáhl Ágota 78 VEDAC
1.82 Bódi Bernadett 80 FTC
1.81 Fazekas Erzsébet 71 UTE-PSAC 
1.80 Appelt Orsolya 78 III.k.TVE 
1.78 Ináncsi Rita 71 Honvéd-S.
1.75 Babos Rita 80 Soproni SÍ
1.75 Balogh Bettina 82 SZVSI
1.70 Óvári Zita 84 Sz.MÁV-Id.
1.70 Bene Hajnalka 84 KARC

Távol:
6.50 +0.4 Vaszi Tünde 72 Honvéd-S.
6.48 Aj kiér Zita 75 SKDASE
6.04+1.4 Abiwu Beatrix 81 Sz.MÁV-Id. 
5.89+0.4 Óvári Zita 84 Sz.MÁV-Id.
5.86 - 0.2 Soós Eszter 73 HVSE
5.82 +0.6 Kövesi Krisztina 79 Honvéd-S.
5.81 +0.3 Bálint Zita 71 Csepel
5.78 +0.6 Abiwu Bettina 82 Sz.MÁV-Id.
5.69+0.7 Babos Rita 80 Soproni Sí
5.60 - 1.0 Skoumal Réka 78 MARATHON

Hármas:
13.86+1.8 Bálint Zita 71 Csepel 
12.85 +1.2 Ajkler Zita 75 SKDASE 
12.77+0.7 Abiwu Beatrix 81 Sz.MÁV-Id. 
12.65+1.5 Riba Katalin 80 Soproni Sí 
12.23+1.9 Soós Eszter 73 HVSE 
11.98+1.6 Hermész Ágnes 79 PAC 
11.60+1.8 Szabados Mónika 81 FTC 
11.49+0.2 Hoffmann Sarolta 80 TFSE 
11.22 +0.8 Rácz Tünde 82 FTC 
11.13 +0.6 Koma Lilla 80 KVDSE

Szélmérés nélkül:
12.00- Szabó Adrienn 82 Bcs.AC 
11.49 - Rácz Tünde 82 FTC 
Erős hátszéllel:
12.94 Győrffy Dóra 78 BEAC 
12.87+2.5 Ajkler Zita 75 SKDASE 
11.86 +2.3 Szabados Mónika 81 FTC 
11.50+2.2 Németh Ildikó 81 KVDSE

Súly:
15.07 Kürti Éva76NYVSC

Vaszi Tünde

< E >

Rúd:
4.20 Szabó Zsuzsanna 73 BEAC 
4.15 Vaszi Tünde 72 Honvéd-S.
4.10 Juhász Fanni 81 UTE-PSAC 
4.00 Molnár Krisztina 76 UTE-PSAC
3.90 Donáth Katalin 79 UTE-PSAC
3.90 Szemerédi Eszter 76 UTE-PSAC 
3.40 B.Kiss Evelyn 82 UTE-PSAC 
3.30 Nagy Ágnes 82 DSI
3.24 Lukács Tímea 82 Honvéd-S.
3.23 Lendvai Zsuzsa 84 Honvéd-S.

G yőrffy  D óra

14.85 Divós Katalin 74 Dobó SE
13.77 Lukóczki Nárcisz 79 Bcs.AC
13.61 Benke Judit 79 NYVSC 
13.54 Kovács Réka 76 Kap.Ép.
13.37 Grábner Tímea 81 Favorit 
13.13 Marx Lívia80 DobóSE
12.78 Sugár Barbara 77 Dobó SE 
12.70 Bálint Zita 71 Csepel
12.62 Laurinyecz Gyöngyi 82 Bcs.AC



Diszkosz:
54.25 Divós Katalin 74 Dobó SE
52.61 Kürti Éva76NYVSC 
51.94 Csőké Katalin 57 Bp.Erőmű
47.08 Varga Ildikó 81 Hevesi SE
46.37 Sugár Barbara 77 Dobó SE
45.98 Benke Judit 79 NYVSC
44.05 Frajka Xénia 82 UTE-PSAC
42.62 Németh Magdolna 75 Spartacus
42.15 Borbély Anita 79 NYVSC
41.98 Pápai Zsuzsanna 80 VEDAC

Kalapács:
65.60 Divós Katalin 74 Dobó SE
61.11 Tudja Julianna 79 VEDAC
57.52 Sugár Barbara 77 Dobó SE 
57.10 Németh Barbara 80 Dobó SE
53.05 Hajnal Mária 79 NYVSC 
52.19 Marx Lívia 80 Dobó SE 
50.50 Gál Éva 77 Építők
49.90 Pápai Zsuzsanna 80 VEDAC
49.34 Kéri Andrea 84 Dobó SE
47.22 Puskás Marianna 78 HVSE

Gerely (új típusú):
61.79 Szabó Nikolett 80 FTC 
54.54 Ináncsi Vera 75 Honvéd-S.
53.65 Antal Katalin 75 FTC
52.14 Füredi Zsuzsanna 71 CSHC 
51.87 Koczka Anikó 70 BEAC
51.61 Frajka Xénia 82 UTE-PSAC

50.78 Kovács Réka 76 Kap.Ép.
47.85 Grábner Tímea 81 Favorit
45.70 Kovács Eszter 81 TSC-GEOT.
42.50 Mándi Gréta 82 NYSI 
Régi típusú gerellyel:
51.90 Koczka Anikó 70 BEAC
49.66 Gránicz Andrea 79 FTC
48.22 Grábner Tímea 81 Favorit

Hétpróba:
5776 Bálint Zita 71 Csepel
(13.25 -1 .64 - 12.70-24.47- 5.81 -41.34-
2:23.43)
4920 Soós Eszter 73 HVSE 
4839 Skoumal Réka 78 MARATHON 
4010Zsigmond Nikoletta 79 CVSE 
3454 Reiter Vivien 79 ELTE-Tk 
3153 Várkonyi Anikó 74 ELTE-Tk 
3016 Makay Mónika 79 ELTE-Tk 
2933 Pavelka Beatrix 76 ELTE-Tk 
2288 Hoffmann Henriett 78

10 km gyaloglás:
44:29 U.Rosza Mária 67 Bcs.AC 
44:49 Pesti Mónika 75 SZVSE 
48:48+ llyés Ildikó 66 ARAK 
50:05 Puskás Éva 74 Honvéd-S.
50:16 Tóth Barbara 77 Honvéd-S.
50:23 Szuromi Karin 74 M.szigeti AC 
50:30 Füsti Edina 82 TSC-GEOT. 
53:00Tóth Boglárka75 SZVSE

53:58 Szabó Csabáné 75 ÓDiAC 
54:20 Hudi Zsuzsanna76 Honvéd-S.
+ 20 km-en mért részidő

20 km gyaloglás:
1:31:43 U.Rosza Mária 67 Bcs.AC 
1:32:08 Szebenszky Anikó 65 DMTE 
1:34:00 Pesti Mónika 75 SZVSE 
1:37:19 llyés Ildikó 66 ARAK 
1:43:38 Szuromi Karin 74 M.szigeti AC 
1:44:48 Puskás Éva 74 Honvéd-S. 
1:45:13 Tóth Barbara 77 Honvéd-S.
1:47:52 Tóth Boglárka 75 SZVSE 
1:51:17 Szabó Csabáné 75 ÓDiAC 
1:53:20 Hudi Zsuzsanna 76 Honvéd-S.

4x100 m:
45.04 Honvéd-Steffl (Lőrincz, Szakács, 
Baraţi, Vaszi)

4x400 m:
3:33.54 Válogatott (Kun, Balazsic, Bori, 
Ray)

Összeállította: 
CSÍKI GYÖRGY

STO PPER
atlétikai és futómagazin

Az EQUINOX PRODUKCIÓ 1999. május 
hónaptól készíti atlétikai magazin műsorát, mely a 
HUNG ARO SPORT csatornán található.

A HUNGAROSPORT terjesztése m űholdas 
technikával történik , amely a fővárosi és vidéki 
kábelhálózatokon , illetve a m egfelelő  dekóder 
seg ítségével egyéni m űholdvevőkön fogható . 
Magyarországon a kábelhálózatokon potenciálisan több 
mint egymillióháromszázezer háztartást jelent.

Minthogy a műholdas adás műszaki szempontból 
Közép-Európa teljes területén fogható, a 
HUNGAROSPORT potenciális közönsége ennél sokkal 
jelentősebb is lehet.

A HUNGAROSPORT adása a fővárosban és 
körzetében önálló AM-mikro csatornán is fogható, amely 
szintén számottevően növeli közönségét.

SUGÁRZÁS: havonta egy adás a HUNGAROSPORT 
csatornán + ismétlés
időpon t: minden hónap utolsó előtti szerdáján 17 óra 30 
perctől 18 óráig

ism étlés: minden hónap utolsó szerdáján 17 óra 30 perctől 
18 óráig.

MŰSORVEZETŐ: Föklesi Bernadett

A m ű so r  tém ája :
A hazai atlétikai életet bemutató televíziós magazin. 

Műsorunk magában foglalja az atlétikai lehetőségek, 
atlétikai rendezvények, szakosztályok, sportversenyek, 
sportolók, fiatal tehetségek, valamint a különböző 
sportszerek, ruházatok, egészségvédelmi termékek 
bemutatását, népszerűsítését.

Képes beszám oló, riport form ájában hírek, 
tudósítások  az elm últ időszak esem ényeirő l, 
eredményekről, érdekességekről, valamint beharangozok 
atlétikai versenyek, utcai futóversenyek időpontjáról és 
színhelyéről. A műsorban bemutatunk újdonságokat, 
sajtótermékeket, sportkiadványokat, új sportszereket, 
ruházati cikkeket is.

Minden adásban van játék, illetve feladvány, melyre 
a nézők telefonon válaszolnak.

A műsor támogatója a Budapesti Atlétikai Szövetség.

<3ă>



Továbbvinni
Büszkék vagyunk, hogy csatla

kozhatunk az olimpia nemes esz

méjéhez. A Kapcsolat a magyar

olimpiai csapat Aranyfokozatú fötá

mogatójaként nemcsak támogatást, ha

nem világszínvonalú mobilszolgáltatást is

biztosit a magyar olimpiai mozgalom hazai

eseményei számára. A Westel 900 emellett tovább

ra is biztos hátteret nyújt a magyar sport olyan kivátósa

gainak. mint Gécsek Tibor. Kiss Balázs. Belicza Béla

Balogh Tibor, vagy a Fotex Veszprém, a PVSK-MIZÓ es a GYESEV

RINGA. Nap mint nap tettekkel bizonyítjuk: a Westel 900 es a

sport elválaszthatatlan Kapcsolat

A KAPCSOLAT
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