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HARMADSZOR IS
SCHULEK

A Magyar Atlétikai Szovetség januar 24-én tartotta tisztu)itd
kozgyiilését a Budapest Sportcsarnokban. Az els6 napirendi pontot,
az alapszabaly-moédositast kovetden az elndk beszamoloja hangzott
el a MASz elmilt évi tevékenységérdl. A hozzaszolasok és vita utan

személyére, majd a feliigyeld és a fegyelmi bizotisag Osszetételére,
illetve az elndkség tagjaira szavaztak a kiildottek. A sziinet utan
kitiintetések, elismerések atadasaval folytatodott a program, majd ezt
kovetben a szavazatszamlalo bizottsag elndke ismertette a voksolas
eredményeit. A kozgyiilés az ujonnan valasztott elnok zarszavaval ért
véget.

%

A kozgyllést megeldzéen olyan hirek keltek szarnyra a
szakberkekben, hogy a sportag vitathatatlan el6relépése, a korosztalyos
vilagversenyeken elért eredményeink és a minden varakozast felilmulo
sikereket hozo kontinensbajnoksag ellenére sem lefutott iigy dr. Schulek
Agoston ujravalasztasa. Egy erbteljesen szervezkedd csoport a
valtoztatas sziikségességét hangoztatva minden kévet megmozgatott,
hogy 1j ember keriiljon a MASz elnoki székébe.

A feliigyel6 bizottsag lekoszond elndke, dr. Magyar Karoly
tobbszor is szolasra emelkedett és tobbek kozott a sportag legfelsébb
grémiumanak tavalyi hatarozatara hivatkozva megkérddjelezte az
elnokség jogat a tiszthjitdé forum
Osszehivasara, elvitatta a kozgyilés
legitimitasat, és arrdl probalta meggydzni
az egybegyiilteket, hogy a szdvetség uj
elnokségeének életre hivasaval a régi vezetd
testiilet mentesiil a felel@sség aldl.

Schulek  Agostonnak  a
felszolalasokra adott valasza (amelyben |
tobbek kozott azokat az okokat fejtegette,
amelyek miatt nem lehet majusig, a rendes
évi kozgytlilés id6pontjaig varni a
tisztujitassal), valamint Gyulai Istvannak a
megbékélés, az dsszefogas fontossagat
hangsulyozé szavai szemmel lathatdan
megnyugtatéan hatottak a jelenlévok
nagyobbik részére.

Végiil is a tobbség (72 szavazd) a megkezdett, sikeresnek
bizonyulé munka mellett tette le a voksat, azaz Schulek Agostonnak
szavazott bizalmat. A vetélytars elndkjelolt, Rabold Gusztav 32
szavazatot gyiijtott be, ami figyelmezteté dmen a régi-uj elnoknek,
mert azt jelzi, hogy a valtoztatast igénylok szama sem csekély.

Egy kis uigyrendi bizonytalankodas, illetve némi vita utan a
szavazasi procedira tobbi programpontja is rendben lezajlott. Miut4n
a killdottek megszavaztdk a feligyeld, illetve a fegyelmi bizottsagot,
a szavazolistara felkeriilt hisz jel6lt voksainak 6sszeszamlalasa utan
a tiztagn 1j elnokség is megsziiletett. Hét korabbi tag (Gyulai Istvan
maximalis szavazatarannyal) megorizte helyét a testiiletben, mig Balasi
Péter, Gal Laszlé és Tolgyesi Ferenc személyében 1) tagokat
iidvozolhettiink az elndkség soraiban.

Gyulai Istvdin
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ELNOKI BESZAMOLO
AZ 1998. EVROL

Miutan részletes irdsos tajékoztatot kiildtiink ki valamennyi

kiildott részére, csupan roviden foglalom dssze az elmult iddszak
legfontosabb eseményeit, inkdbb csak utalni szeretnék az elmilt
idoszakra, a jelenre és a varhato jovore.

Minimalis személyi valtozasokkal nyolc éve ez az elnokség
vezeti a magyar atlétikat. Akkor vettiik 4t a MASz irdanyitdsat,
amikor az OTSH teljesen elengedte a szaksziovetségek kezét, s rovid
idon beliil kideriilt, hogy a MASz-nak komoly adoéssagai (12 millié

Ft) vannak.

Evekig tartott az anyagi konszolidacio megteremtése, de
kovetni tudtuk az altalunk valasztott utat, stratégiat. A nehezebb
utat valasztottuk, a nagyobb feladatot vettiik a vallunkra azzal, hogy
tovabbra is villaltuk a fiatalkoruak versenyeztetésétol az abszolut
élvonal nemzetkozi szintii felkésziilésének biztositasaig.

SOSem vallaltunk tobbet,
mint amire az erénkbdl futotta, de amit
vallaltunk, azt minden esetben be is
tartottuk. Nem maradtak el verse-
nyeink, bajnoksagaink, edzo-
taborozasaink.

Hogyan értiik ezt el?:

- Osszefogassal (klubok,
egyesiletek és a szovetség),

- takarékos gazdalkodassal,

- eredményesen vallalt nem-
zetk6zi rendezvényeinkkel!

Nemzetkdzi eredményeink
folyamatosan javultak, ugy ifi, mint
feln6tt vonalon. Sportagunk megité-
lése pozitivan valtozott igy a hazai,
mint a nemzetkdzi szintéren. Tényként
kell azonban azt is megallapitani, hogy
a szakosztalyok, klubok, edzok,
versenyzOk helyzete igen nehéz,
szamos helyen tragikus. Ugyanakkor
6rommel konstataljuk, hogy vidéken
tébb helyen van komoly szandék
palyafelujitasra, vagy miianyag palya
épitésére. Budapesten pedig, els¢sor-
ban az Eb hozadékaként, tobb palya
megujult.

Az Eb és a megvaltozott
kormanyzati hozzaallas hatdsara

2 )

megvaltozott sportagunk megitélése,
tamogatottsaga. Igy a magunk altal
kialakitott jovokép is megvaltozott.
Az 1998-as kontinensbaj-
noksag megrendezése volt a magyar
atlétika eddigi legnagyobb, és utdlag
ez is kijelenthetd: legeredményesebb
vallalkozasa. Otéves eldkészités és
rengeteg kiizdelem utan - hiszen
szamos kiils6 €s belso ellenzénk volt -
minden varakozast feliilmilé sikerrel
zartuk az Eb-t! Ebben a sikerben az
atlétatarsadalom egyittes akarata,
segitékészsége, vagya, munkdja,
fohasza benne volt. Csak igy valhatott

“teljes egésszé, szakmai, erkolcsi és

anyagi sikerré!
A sportszakmai sikerben

benne volt a versenyzdék, edzbk
hatalmas bizonyitasi vagya, hogy
végre egyszer itthon, sajat
kozonségiink eldtt bizonyithassak
tudéasukat. Fontos része volt a sikernek
a helyi er6k kiemelt odafigyelése a
felkésziilés tamogatasara, illetve az Eb
szervezdbizottsaganak  anyagi
segitsége. A rendezés sikerében benne
volt az egyiittes bizonyitani akaras
valamennyi szintli és rangu, 6nkéntes

¢és nem Onkéntes szervezd részérol,
beleértve a hivatalos egytttmiikodo-
ket, mint példaul a Népstadiont, a tévé
és az irott sajto képviseldit, illetve a
a szerzddott partnereinket. Mindenki
érezte, hogy ez koziigy, ez nemzeti tigy,
itt nem csupan magunkért dolgozunk.

Természetesen részese volt a

sikernek az is, aki akar vidéken, akar
Pesten a nézdket toborozta, hozta a
Népstadionba. A KOZONSEG volt
a legnagyobb csoda, amely egyiitt €lt,
lélegzett a versennyel!

Az Eb sikere nagyban hozza-
jarult a kontinens atlétikaja jovojének
biztositasdhoz. Az Eb sikerének
koszonhetden mas szintii timogatdkat
lehet majd megnyerni a kévetkezo
négy-nyolc esztendére. Ez pedig
Magyarorszag sikere!

Az Eb anyagi sikereként
tudhaté be a mar emlitett palyakon tul
a szamos palyafelszerelés, melyet a
klubok kozott szétosztottunk, a
szamitogépek, a butorok s egyebek,
amelyekkel gazdagodott sportagunk.
Az Eurdpa-bajnoksag nyereségének
koszonhetden tudtunk els6 alkalommal
igazan kiemelt jutalmat fizetni a
versenyzOknek ¢és a felkészilést
segitoknek, végre az elmult esztendd
legeredményesebb szakosztalyainak is
tudtunk miikddési tamogatast adni. Az
Eb nyereségébdl a magyar atlétika
miik6dését évekre biztositani tudjuk!

Meggy'o’zédésem, hogy a

rendelkezésinkre 4116 szellemi és
anyagi tokével jol safarkodva, a
Nemzeti Atlétikai Programot jol
felhasznalva meg tudjuk valésitani a
magunk elé allitott kettds célt:

. Az atlétika népszeriisi-
tésével, tomegesitésével a jelenleginél
lényegesen tobb fiatal rendszeres
sportolasat biztositjuk.

2. Meghataroz6 sportaga
lesziink a magyar olimpiai csapatnak
Sydneyben ¢és Athénban is 2000-ben,
illetve 2004-ben.

Ehhez sziikséges az egyiittmii-
kodés a vidék és a fovaros, az edzo és

L
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a szervezO, az ifi és a felnétt versenyzo,
azaz minden versenyzd, minden
atlétikaban dolgozo szakember kozott.

A Nemzeti Atlétikai Prog-
ram 300 milli¢jabél és sajat
forrasainkbol olyan rendszert kell
felépiteni, ahol egymasra épiil a helyi
altalanos iskolas haziversenytdl a
megyei-regionalis versenyeken at az
orszagos bajnoksagokig , szinte
minden verseny; ahol kozponti
tamogatast kap a sajat anyagi forrast
is mozgatni tudo palyat, palyarészt
épiteni kivané onkorményzat; ahol
végre ismét juthat timogatas az edzok,
a tanarok képzésére, tovabbképzésére.

Ha megtalaljuk aziskolak és
a szakosztalyok ujboli egymasra
talalasanak formajat, akkor lesz ismét
elegend6 fiatal a palyakon, ha meg
tudjuk fizetni a tanarokat, edzoket,
akik versenyzoinkkel foglalkoznak,
akkor nem kell aggddnunk, a

tehetségek jo kezekbe keriilnek.

Ez a lehetéség all most
eléttiink a sikeres Eurdpa-bajnoksag
utan és a meghirdetett atlétikai prog-
ram bevezetése el6tt. Rajtunk mulik,
akarunk-¢, tudunk-¢ élni a felkinalt,
talan torténelminek is mondhaté
lehetéséggel. Az a magyar atlétika,
amely 1998-ban a fedett palyas Eb-n
két érmet, a szabadtéri kontinens-
bajnoksagon két érmet és 53 pontot,
két ifi vb-érmet és egy ifi mezei Eb-
aranyérmet tudott szerezni, az igen
komoly erét jelent! Szakmai és
erkolcsi erét és igen komoly
felelosséget!

Tudjunk osszefogva még
tovabb Iépni, j6 példat mutatva a sport
¢s a sporton kiviili tarsadalomnak! Ez
a célunk, ez a feladatunk, ehhez kérem
az Onok tovabbi tAmogatasat és ehhez
igérem tovabbra is a mi maximalis
erofeszitésiinket.

Egy kiildott kérdése:

ES MI LESZ AZ EDZOKKEL?

AZ IDO ROVIDSEGE

eleve nem teszi lehetévé, hogy
bévebben szdljak a sportminisztérium
1j, vilagot megvalté elképzelésérol,
amelyben a didk- és utanpétlassport,
a szabadiddsport és a mozgassériiltek
sportja szerepel kiemelten. Minde-
zekrdl orakon keresztiil lehetne
beszélni, de ugy gondolom nem
érdemes, mert ezek mar eldontott
tények, a széllel szemben pedig - mint
kéztudott - nem érdemes. ..

Egy olyan stlyos probléma
késztetett felszolalasra, amely mar
tobb éve létezik, egyre dagadt, majd
lavindva valtozott s most mar csak a
letarolt csupasz hegyoldalt latom,
majdnem élettelendl.

Az eredményeket, az Eb-
aranyat és -eziistdt, a sok szép
helyezést a versenyzok érik el. Nekik
szurkolunk, nekik tapsolunk. De a
sikeres és kevésbé sikeres versenyzoket

edzdk készitik fel, és én most 6 értiik
sz6lnék... nem, inkabb nagyon
elkeseredetten kialtanék.

Nem kritikanak szanom, csak
megkérdezem itt a nagy plénum elétt,
hogy milyen intézkedéseket tesz a
MASz az edzokért? Hogyan képzeli
el az utanpotlas-nevelést, ha megnyilik
a minisztérium pénztarcaja? Kikkel?
Testneveldkkel? Ha igen, akkor mi
torténik azutan, hogy szakosodni kell?
Hiszen mar nincs jol felkésziilt edzo,
szakedz6, mert a pénztelenség miatt
clhagyta a palyat.

VAN-E PENZE

a MASz-nak arra, hogy valamilyen
formaban dotaljak az edz6ket? Nem a
nemzetkozi eredményekért kapott
osszegekre gondolok (ami ugyancsak
édes kevés), mert oda, egyaltalan a
nemzetkozi versenyekre el is kell jutni.
De hogyan?

A MASZ

UJONNAN
VALASZTOTT
TESTULETEI

Elnokség

Elnok:

dr. Schulek

Agoston

Tagok:

Angyal
Balasi
Gal
Gyulai
Kun
Orendi
Rabold
Szalay
Tolgyesi
Zsivotzky

Janos
Péter
Laszlé
Istvan
Laszl6
Mihaly
Gusztav
Péter
Ferenc
Gyula

Feliigyel6 bizottsag

Elnok:

dr. Gy6z0

Gabor

Tagok:

Kelemen
Lipcsey

dr. Muranyi
Palla
Pusztai
Szabo

Tibor
Irén
Janos
Dénes
Eva
Jozsef

Fegyelmi bizottsag

Elnok:

dr. Kamer

Orr6

Tagok:

dr. Albert
dr. Bencze
dr. Ortutay
dr. Szabo

Albert
Matyas

Gyorgy
Miklés
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Hogyan fordulhat el6, hogy a
szovetségben mindenki boldog ¢és
vidam, mert van egy Europa-
bajnokunk, a kontinesviadal, mint
rendezvény ragyogoéan sikeriilt, de
mogotte ott a sotét Gr. Mi lesz a
jovovel, hisz a jelen is katasztrofalis,
ki neveli az utanpotlast? De maradjunk
az edzOknél ¢s azok megbecsiilésénél...
Megengedheti-e maganak a szovetség,
hogy olimpiai bajnokaink edzdi,
finoman szdlva, sziikosen éljenek
onhibajukon kiviil.

NEM LEHET

mindenki vallalkozé! De kérdezem a
tisztelt egybegyiilt atlétikat szeretod
plénumtol, hany olyan edz6 il itt, aki
olimpiai bajnokot nevelt? En kettét
ismerek, akik élnek.

Mig az olimpiai dobogoés élete
végéig juttatast kap - nagyon helyesen,
mert megérdemelte -, addig az
edzok?... Hol van a szakmai tudas, a
tobb évtizedes 4aldozatvallalas
megfizetve €s elismerve?

Figyelmesen elolvastam

Dorbach
utanpotlas helyzetérdl, a tatongo
foghijakrol, az eltiing évfolyamokrol.
En is igy latom, s szerintem ennek
els6sorban az edzéhiany az oka.
Sziikség van-¢ foallasu edzokre? Ki

Il1diko értékelését az

foglalkozik a serdiilokkel? A
testneveld, aki nem igazan atlétaszak-
ember? (Tisztelet a kivételnek!) Ez
tobb mint 20 éves probléma... Idézet
egy 1980. novemberi Népsportbol: A
f0 problémat az utanpétlas-nevelésben
abban latja, hogy a szakosod¢é atléta
fiataloknak 15-17 éves korukban meg
kell ujbol tanitani a helyes technikai
mozgasokat, akik addig testneveloknél
voltak... Hogy ki mondta ezt? Bakai
Jozsef, a Csepel akkori vezetdedzoje.
Ugye ismerik?

UGY GONDOLOM,

hogy orszagos szinten valamennyien
ecbben a cipdben jarunk, és ha az a
bizonyos 300 milli6 ismét odakeriil,
akkor az kidobott pénz, abbdl a
magyar atlétika semmit sem fog
profitalni.

Ismét felteszem a kérdést, nem
szamonkérden, vadléan vagy biraloan,
hanem kétségbeesetten. Ki fogja az
edzoket finanszirozni, hogy ne hagyjak
el a palyat, hogy meg tudjanak éIni az
edzoi fizetésbol? A klubok biztosan
nem!

Végezetil egy barati tanacs az
elnok urnak! Hasson oda, hogy
valoban korrekt ralatasa legyen az
atlétikara a jelenlegi sportminiszté-
riumnak €s sportminiszternek, akiben
én érzem a jészandékot, de nem latom
a hozzaértést.

Kérem a tisztelt elndk urat,
mint a magyar atlétika elsd
reprezentansat, hogy ismertesse a
didksportunk és utanpotlas-nevelésiink
valos problémait a sportminiszter
urral, azt a hihetetlen szakmai
igényességét az atlétikanak, amit csak
jol fizetett, csak a szakmara
koncentralo szakosodott, hangsulyo-
zom szakosodott edzék tudnak
megoldani, a magyar atlétika jovo)ét
reményteljesen alakitani.

Arvai Jozsef

Addszam: 196-64912-2-01

A MAGYAR ATLETIKAERT ALAPITVANY

tisztelettel kéri és fogadja az On 1%-o0s adofelajanlasat.

A Magyar Atlétikaert Alapitvany kozcélu tevékenységet folytat, célja a gyermekek, fiatalok sportolasanak
tamogatasa, a tehetségek menedzselése, a sportban, atlétikaban dolgozé szakemberek

kepzése, az egykori, idos atlétak szocialis segitése.
A pénzosszeg cel szerinti felhasznalasarél minden évben tételesen elszamolunk,
az adatok az Atlétika hasabjain az atutalast koveto év oktober 31-ig nyilvanossagra hozzuk.

Szamlaszam: 103 00002-203471927007 3285 MKB, Budapest
A MAGYAR ATLETIKAERT ALAPITVANY KURATORIUMA
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KITONTETETTEK

“A MAGYAR
ATLETIKAERT”
DISZPLAKETT

ARANY FOKOZATAT
KAPTA:

LAZAR ISTVAN
szakedzo, a Honvéd-Steffl
technikai vezetdje
NEMETH PAL

mesteredz0O, a szombathelyi
Dobo SE edzoje

EZUST FOKOZATAT
KAPTA:

GICZEI CSABA

versenybir0, versenyszervezo
JOHN KAROLY

a Telesport munkatarsa,

a budapesti Eb adasrendezdje
KRASOVEC FERENC

az “Atlétika” foszerkesztoje,

a “Szaz év atlétika” cim{i konyv
szerkesztOje

DR. TOLG-MOLNAR LASZLO
versenybiro, a MASz Versenybiro
Bizottsaganak vezetoje
TOLGYESI FERENC

az ARAK elnoke

BRONZ FOKOZATAT
KAPTA:

KOLLAR ISTVAN

versenybird, a BAZ megyei szovetség
elnoke

DR NAGY SANDOR

a Pest megyei szovetség elndke,
a Bécs-Budapest Szupermaratoni
életrehivgja

NAGY TIBOR

a Debreceni Sportiskola vezetedzoje

SZENTENDREI ZOLTAN

a veszprémi atlétika tamogatoja
TOTH SANDOR

edzo, a Békéscsabai AC
ugyvezeto elnoke

VONA ATTILA

szakedz6, a DMTE edzdje

Foto: Szlavicsek
Lapunk fészerkesztojeét is
a kitiintetettek kiozont idvozolhettitk

“A MAGYAR
ATLETIKA
UTANPOTLASAERT”
KITUNTETEST KAPTA:

Bajzané Marton Livia
Gyorgy Roland

Kivés Istvan

Maracsko Pal
Pokrovenszky Laszloné
Suba Laszlo

A MASZ DICSERO
OKLEVELET KAPTA:

Banhidi Bélané
Fabri Gabor
Fedor Istvan
Kaman Ferenc
Suhai Ferenc
Szabo Istvan
Szitas Istvan

A BUDAPESTI EB-N
VEGZETT
KIEMELKEDO
UJSAGIROI
MUNKAJAERT
ELISMEREST KAPOTT:

Botar Laszlo (Blikk)

Csinta Samu (Magyar Hirlap)
Dr. Erdel Tamas (Magyar Nemzet)
Gulyas Laszlo (Magyar Televizio)
Havas Judit (Magyar Televizio)
Marik Balazs (Magyar Radio)
Matay Andrea (Nemzeti Sport)
Salanki Miklos (Napi Magyarorszag)

Foto: Uzsoki
Németh Pal
a MASZ legmagasabb
szintii kitiintetését érdemelte ki
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sSzabo
Zsuzsa:

AZ év elso
rekordja

Olimpiai Csarnok,
1999. januar 14.

Jol indult az 1999-es atlétikai év.
Az UTE az Ujpesti McDonald’s
tamogatasaval négy versenynapbol allé
fedett palyas nidugro-versenysorozatot irt
ki az Olimpiai Csarnokba, amelynek
nyitanyat januar 14-¢n tartottak meg.

A férfiak utan a ndk kovetkeztek,
igaz, hogy csak két induléval, de Szabo
Zsuzsa kitiinG teljesitményével. A BEAC
radugréndje a tervezett magassagokon
(405,425 és435 cm) elsdre jutott at. Ezzel
egy centivel megjavitotta tavaly felallitott
fedett palyas orszagos rekordjat, egyben
az ¢v elsd csiicsat is “szallitotta™.

A gydzes eredménye igen biztatd
a fedett palyas vilagbajnoksag eldtt, hiszen
Budapesten a szabadtéri Euro6pa-
bajnoksagot 431 centivel nyerték meg, igaz,
hogy ezt amagassagot harman is ugrottak.

Nék: 1. Szabo Zsuzsa (BEAC)
435, fedett palyas orszagos csiics (régi: 434,
Szab6 Zsuzsa, 1998), 2. Donath Katalin
(UTE) 400. Férfiak: 1. Vaczi Mark
(DAC) 500.

(6)

Dobos Gabor
folytatja a csucsjavitast

Olimpiai Csarnok, 1999. januar 16.

Két nappal Szab6é Zsuzsa ridugr6 rekordja utan a MASZ els6 idei
fedett palyas versenyén Dobos Gabor, a Honvéd-Steffl 23 éves vagtazx)]a 60

méteren folytatta a csiicstermelést.

A csicstarto Gyulai
Mikléssal egyiitt mindketten
jol kezdtek, 6,62 mp-cel
nyerték az el6futamaikat. A
déntdben - a harmadik rajtra -
Dobos Gabor kapott legjobban
labra és a mellette futd Gyulai
Miklost kis kiillénbséggel
nemcsak legy6zte, hanem a tav
fedett palyas csucsat is
elhoditotta téle. A nyiregyhazi
vagtazo hiadba futotta eddigi
legjobbjat, ez most csak a
ciprusi futé megeldzésére volt
elég. Urom az 6romben, hogy
a verseny végén mindketten
fajlaltak a labukat.

60 m: 1. Dobos Gabor
(Honvéd-Steffl) 6,56, fedett
palyas orszagos csucs (régi:
6,59, Gyulai Miklés, 1998), 2.
Gyulai Miklés (NYVSC)
6,58, 3. Markulidesz Anninosz
(TFSE) 6,61.

Foto: Szlavicsek
Gyulai Miklos és Dobos Gabor
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Vaszi Tunde

ruddal is kitlino

Olimpiai Csarnok,
1999. januar 21.

Az ujpestick masodik fedett
palyas ridugroversenyén Szabd
Zsuzsa nem indult. Helyette a
budapesti Eb-n negyedik helyezett
tavolugréonénk, Vaszi Tinde vagta ki
a rezet: egyéni csucsat 411 centire
javitotta.

Férfiak: 1. Bagyula Istvan
(Csepel) 545, 2. Laszl6 Ferenc
Honvéd-Steffl) 500, Szabod Dezso
(UTE) 500.

Nék: 1. Vaszi Tinde
(Honvéd-Steffl) 411, 2. Juhasz Fanni
(UTE) 391, 3. Donath Katalin (UTE)
371,

Ajkler Zita

nyari formaban

Olimpiai Csarnok,
1999. januar 23.

A MASZ maésodik fedett
palyas versenyén Ajkler Zita nyari
formaban versenyzett és kitiin6 sorozat
kozben 11 centire megkdozelitette Vaszi
Tiinde 1997-ben felallitott 666 centis
fedett palyas rekordjat.

Tavol: 1. Ajkler Zita
(SKDASE) 655, 2. Hemry (ARAK)
607, 3. Balint Zita (Csepel) 602.

Csucskozeli
eredmeények

Németorszagban

A januar 23-24-i hétvégén
négy atlétank versenyzett Németor-
szagban kitiin6, csucsot megkdzelité
eredményekkel. Szab6é Zsuzsa elébb
Zweibrickenben indult, ahol
harmadik lett, két Eb-helyezett német
elézte meg (Nasztja Ryshich
Budapesten 415 centit ugrott, Rieger-

Humbert 431 centivel eziistérmet
nyert). Utdna a magyar csucstartoné
Karslruheban a helyet cserélt két
német kozott végzett.

A karslruhei versenyen
Koranyi Baldzs 800 méteren ugy
gyozott, hogy Bereczki Jozsef 1982
ota, tehat 17 éve fennallod 1:46,79-es
fedett palyas csucsat 51 szazadra
megkozelitette, mig Vaszi Tiinde
masodikként sajat fedett palyas
tavolugré rekordja kozelébe jutott.
Varga Judit 1500 méteren a harmadik

helyen futott be eddigi legjobb fedett
palyas idejével.

Zweibriicken Rud: 1.
Nasztja Ryshich (német) 445, 2.
Rieger-Humbert (német) 430, 3.
Szab6 Zsuzsa 430.

Karlsruhe 800 m: 1.
Koranyi Baldzs 1:47,30. 1500 m: ...
3. Varga Judit 4:1058. Rud: 1. Rieger-
Humbert 436, 2. Szab6 Zsuzsa 421,
3. N. Ryshich 406. Tavol: 1. Barber
(francia) 663, 2. Vaszi Tiinde 662.

Két ujabb remek csucs

Amilyen jol indult Szab6
Zsuzsa fedett palyas ridugrocsiicsaval
az 1999-es atlétikai idény, ugyanolyan
remekiil, folytatodott. Januar 29-én
Chemnitzben - az Eb-eziistérmes
Rieger-Humbert mogott azonos
eredménnyel -a BEAC-o0s lany ismét
megjavitotta a radugrocsucsot, ot
centit “tett rad” a januar 14-i
rekordjara. Vaszi Tiinde tavolban
nemcsak karlsruhei eredményét
szarnyalta til husz centivel, hanem az
altala 1997-ben felallitott fedett palyas
csucsot is. Mindkettdjiik eredménye
jobb a fennall6 szabadtéri magyar
csucsnal (rud: 432, Szabd Zsuzsan,
1998; tavol: 681, Vanyek Zsuzsa,
1983).

Tavol: 1. Vaszi Tiinde 682,
fedett palyas csucs (régi: 666, Vaszi
Tinde, 1997). Rad: 1. Rieger-

Ujabb

csucsjavito

Atlétaink januari fedett palyas
csucssorozatat Varga Judit zarta le:
januar 30-an a norvégiai Stange-ban
megjavitotta az 1000 méteres csucsot.
Koranyi Balazs is figyelemre mélto
teljesitményt produkalt: 600 méteren
megelézte Vebjérn Rodalt, a norvégok
1996. évi 800 méteres olimpiai
bajnokat.

600 m: 1. Koranyi Balazs 1:16:59,
2. Vebjom Rodal (norvég) 1:16:70. 1000
m: ... 3. Varga Judit 2:40,16, fedett palyas
csucs (régr: 2:41,61, Varga Judit, 1998).

Humbert (német) 440, 2. Szabd
Zsuzsa 440, fedett palyas csucs (régi:
435, Szab6 Zsuzsa, 1999. januar 14.).

Foto: Zador
Varga Judit
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Fedett palvas

tobbprobabajnoksag

Olimpiai Csarnok, 1999. januar 29-30.

Az uj év els6 bajnoksagat a
t6bbprobazok részére rendezték meg.
A férfi felndtt és ifjusagi versenyzok
kiilon-kiilon, a résziikre megallapitott
szerrel és gatmagassaggal versenyez-
tek a bajnoki cimért, illetve a
helyezésekért. A ndék viszont azonos
feltételek mellett indultak 6tprobaban;
az ifjusagiak eredményeit kiilén
értékelték, de azok beszamitottak az
orszagos bajnoksagba is.

A FELNOTT FERFIAK
mezényében rajthoz késziillédott az
1993-ban eldszor kiirt fedett palyas
hétpréba mindharom, egyarant kétszer
gyb6ztes bajnoka. De nem sokkal
kés6bb hamar csokkent a létszamuk.
Az utolsé két évben 6148 és 6179
pontos rekorddal gyéztes, cimvédd
ujpesti Szabod Dezs6 a bemelegitésnél
korabbi sériilése kijulasatol tartott,
ezért nem indult. Klubtarsa,
Munkacsy Sandor, aki 1994-ben és
1996-ban gy6zott a fedett palyas
hétproébabajnoksagon, mar a masodik
szamnal elvesztette az esélyeit, mert
tavolugrasban “betlizett”, haromszor
belépett. Igaz, hogy labpanaszai miatt
nem volt a bajnoksag el6tt tavolugré
edzése. A vetélytarsak nélkiil maradt
28 éves Kiirtdsi  Zsolt igy - ha
mérsékeltebb teljesitménnyel is - a
TFSE szineiben nyert az 1993, és
1995. évi bajnoksag utan harmadszor
is megszerezte a fedett palyas
hétprébabajnoki cimet, de most mar
a Kaposvari Epit6knek.

A NOK
fedett palyas otprobabajnoksagan a
cimvédé Kiss Enikd ugyancsak
harmadik bajnoki gy6zelmét aratta.
Rajta kiviill azonban - a férfiakkal
ellentétben - hianyoztak az elmult hat
évtobbi bajnokai: az Inancsi-testvérek
¢és Balint Zita. A 24 éves pécsi
bajnoknd - nyarvégi labtérése utan -
még edzése elején tart és elmaradt a

budapesti Eb-n nyujtott kitiind
szereplésétol, magasugrasban példaul
16 centivel. Az eziistérmes
Hrabovszky Tiunde mogoétt Soos
Eszter megdrizte tavalyi harmadik
helyét.

AZ IFJUSAGI

bajnokok is megismételték el6zd évi
elséségiiket. A tavalyi teljesitménytol
51 ponttal elmaradt Bodi Bernadettet
a 228 pontot javult ceglédi Bata Beata
ugyan megkozelitette, de az MLTC-
b6l az FTC-be (Hungaro-Casing
nélkiil) atigazolt bajnokndnek
tovabbra is er0ssége a magasugras,
amit az is bizonyit, hogy két nappal
késdbb ennek a versenyszamnak az
ifjusagi Budapest-bajnoksagat is
megnyerte. Holonyi Tamasnak viszont
csak a pontértéktablazat volt az
cllenfele, amely szerint az el6zd évi
teljesitményéhez képest 340 ponttal
tobbet szerzett, foleg ruddal javult
sokat.

HETPROBA

FELNOTTEK

BAJNOK: KURTOSI Zsolt

71 Kap. Epitok 5773 pont
7,23-700-15,15-197-8,16-490-
2:50,54

a bajnok edzdje: Fejes Zoltan

2. KOVACS Viktor

76 Honvéd-Steffl 5355 pont
7,10-678-13,65-8,34-470-2:51,21

IFJUSAGIAK
if]. feltételekkel

BAJNOK: POLONYI Tamas

80 Sz.MAV-Ideal 5136 pont
7,45-670-14,00-194-8,50-430-
2:56,44

a bajnok edzdje: Retkes Tibor és
Moldvai Ferenc

2. CZIRAKI Laszl6

80 Kap. Epitok 4115
7,39-612-11,24-170-8,97-250=
2:57.68

3. TUROCZI Zoltan

80 ELTE-Tk 3696
7,75-549-10,96-165-10,02-370-
3:24.22

OTPROBA

NOK

BAJNOK: KISS Enikd

75 PAC 3790 pont
9,08-167-11,65-568-2:30,37

a bajnok edzdje: Szabo Dezsd

2. HRABOVSZKY Tiinde

75 ELTE Tk 3506
8,53-150-9,79-582-2:40,81

3. SOOS Eszter

73 Haladas VSE 3503
9,75-158-10,02-570-2:26,17
4. BODI Bernadett

80 FTC 3303
9.18-176-10,35-548-3:12,76
5. BATA Beiata

81 CVSE-German Rt. 3274

9,31-164-10,58-515-2:48 69
5. BABOS Rita

80 SSI 3170
9.75-167-7,66-545-2:43 85
6. KOVACS Katalin

82 DSI 2846
10,01-1055-8,48-471-2:42,36
7. KRESZ Magdolna

83 Mohacsi TE 2831
21,36-161-8,93-510-2:58,23

IFJUSAGIAK

BAJNOK: BODI Bernadett

80 FTC 3303

a bajnok edzdje: Nagy Zsigmond
2. BATA Beita

81 CVSE-German 3274
3. BABOS Rita

80 SSI 3170
4. KOVACS Katalin

82 DSI 2846
5. KRESZ Magdolna

83 MTE 2831
6. HALASI Diana

84 CVSE-German Rt. 2466
7. FARKAS Eszter

83 MTE 1940
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Szabo Zsuzsa:

Europa-csucs

olimpiai Csarnok, 1999. februar 4.

Edzésnek indult, Eur6pa-
rekord lett beldle. Az ujpestiek fedett
palyas ridugro6-versenysorozataba az
idén mar kétszer is (435, 440 cm)
csucsot javito Szabo Zsuzsa is
“beszallt”. E16bb azonban még azidén
ifjusagi korba lépett 18 éves Juhasz
Fanni megjavitotta egy centivel a most
mar utanpétlaskoru Donath Katalin
ifjisagi csucsat, aki viszont egyéni
cstcsot ugrott.

A BEAC-o0s rudugrond 421
cm-en kezdett, ezt masodikra, a 431
centis magasagot elsére ugrotta.
Cslicsmagassagra, 441 centire keriilt
a léc, amelyen masodikra jutott at,
ezutan ujabb csicsmagassag, 446 cm
kovetkezett, amellyel harmadikra
birkézott meg. Evés kdzben jon meg

az ¢étvagy. Szabé Zsuzsa
megprobalkozott a 451 centis Europa-
csiicsmagassaggal is. Es, hogy nem
hiaba, azt bizonyitja, hogy nagyon
szép ugrassal, masodik nekifutasra ezt
is teljesitette. Ezzel a BEAC-os
ugrolany a cseh Daniela Bartova
szabadtéri rekordjaval azonos
eredményt ért el (a fedett palyas
vilagesucsot az ausztral Emma George
tartja 455 centivel).

Nék: 1. Szabd Zsuzsa
(BEAC) 451, fedett palyas Europa-
cstcs (régi Eurdpa-csucs: 448, Daniela
Bartova 1998; régi orszagos cstcs: 440,
Szab6 Zsuzsa, 1999), 2. Donéath
Katalin (UTE) 410, 3. Juhasz Fanni
(UTE) 401, fedett palyas ifjisagi csics
(régi: 400, Donath Katalin, 1998).

1. Magyar Fedett palyas Nagydij

Budapest, Sportcsarnok, 1999. februar 5.

Az 1984-ben indult Tricotex
Kupa tiz versenye és az 1993-ban kiirt
Samsung Kupa 6t viadala utan idén
az 1. Magyar Fedett palyas Nagydij
mutatkozott be, tegyiik hozza rogton,
hogy teljes sikerrel. Spiriev Attila
versenyigazgat® megvalositotta “az év
legnagyobb dobasat”. A nemzetkozi
fedett palyas idény kimagasloan jol
sikeriilt viadalan, az év legrangosabb
hazai atlétikai versenyén az olimpiai,
vilag-, és Eurdpa-bajnokok mellett
rengeteg nagyszerii képességii kilfoldi
atléta és a magyarok legjobbjai
vonultak fel a kitind hangulati Bu-
dapest Sportcsarnokban. Jelzdk
helyett mindennél tébbet mond, hogy
aNagydijon a 15 versenyszam felében
galacsucsot jegyeztek fel a kronikasok,
tobb versenyszamban pedig a vilag
idei legjobb eredményét érték el az
atlétak.

B-futamok, gyermekvaltok és
a kerekesszékesek kiizdelmei elézték
meg az igazi galat, amelynek a
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nagyszertien Osszedllitott miisoraban
harom ugré-, négy gatfuté- és nyolc
sikfutéversenyszam szerepelt, két
gyermekdontd és a VIP-valto
szinesitette, tarkitotta a latvanyos
show-t. A gala versenyszamai koziil
legkorabban a férfi nidugras kezd6dott
¢és ez hozta a nap legnagyszeriibb
teljesitményét az orosz olimpiai €s
legutobb Budapesten Eurdpa-bajnok,
a hazankban hét éve él6 Makszim
Taraszov latvanyos ugrasait, amelyet
hat méteren BS- és galacsuccsal
fejezett be. A tobbi kiilfoldi hiresség,
koztik az atlantai olimpiai bajnok
francia Jean Galfione, és a hat métert
mar ugré német Tim Lobinger nem
nagyobb villogtak. Nekiink Bagyula
Istvan felfelé iveld formdja okozott
6romot, régen ugrott mar 560 centi
folott, méghozza elsore.

A ndk galamiisorat a
tavolugrok nyitottdk meg. Eurdpa-
bajnoki negyedik helyezettiink, Vaszi
Tiinde igéretesen kezdett, 666 centivel.
Ez az eredmény egyenlé az idény
kezdetén felallitott fedett palyas
rekordjaval, amelyet egy héttel
korabban, januar 29-¢én Chemintzben
682-re javitott. Vartuk téle a folytatast,
de utdna mar nem tudott javitani. Az
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Foto: Szlavicsek
Balrél: Gyulai I, M. Taraszov, Deutsch T, Sz Bubka és Gécsek T.
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orosz Perevedenceva 6todik
kisérletével négy centire megkozeli-
tette, utolséra ugyanennyivel
talugrotta. Visszafogottan versenyzett
Ajkler Zita, az Eb-n hatodik helyen
végzett tadvolugréndénk. A tavaly
gyoztes ¢s 674 centivel galacsucsot
tart6 bolgar Magdalena Hrisztova (aki
az Eb elédéntéjében haromszor
belépett és igy nem keriilt dontdbe)
most sem tagadta meg 6nmagat, egy
gyenge érvényes kisérlet utan az utolsé
kettdt sérillés miatt kihagyta.

A harmadik ugroszam - nem
idérendben haladva - a férfi
harmasugras fejezte be az atlétika
iinnepét - remek versennyel. Az Eb-
bronzérmes bolgar Rosztiszlav
Dimitrov megjavitotta az orosz Oleg
Grohovszki 17,14-es, 1993-ban
felallitott galacsucsat, mig az Eb-
eziistérmes orosz Danisz Kapusztyin
csak hatodik tudott lenni. Kivaléan
szerepeltek a mieink, az idei elsd
versenyén Czingler Zsolt -

hajszalpontosan - teljesitette a fedett
palyas vilagbajnoksagra megallapitott
kikiildetési szintet, Ordina Tibor pedig
kétszer is megkozelitette a 17 métert.

A mindig mozgalmas
gatszamokbol a szervezdk négyet
iktattak a miisorba. A csarnok kdzepén
elészor a nék, majd tiz perc milva a
férfiak repiltek egy villanast az 50
méteres tavon felallitott gatakon, majd
bd egy 6ra mulva megismételték ezt a
mutatvanyt, de most mar tiz méterrel
hosszabb, vagyis 60 méteres tavon.
Mind a négy gatszamban két-két
versenyzd nagyszeri parharcat
izgulhattak végig a nézok.

A néknek a csarnokban
eldszor irtak ki az 50 méteres gatfutast.
Két kivalé gatas talalkozott
egymassal, mert a szokasos 60 méteres
gatfutast a galan 1995-ben a kazah
Olga Sisigina, az utobbi harom évben
Brigita Bukovec, a szlovénok sok
vilagversenyen helyezett gatfutondje
nyerte meg. Az elsé szamban azonos

Foto: Zador

Gyulai Istvdantél Deutsch Tamds kapja a botot a VIP-viltéban

Fedett palyas
vilagcsucsok a Buda-
pest Sportcsanokban

Férfiak
800 m
Paul Ereng KEN 1:44,84 1989
3000 m
Daniel Komen KEN 7:24,90 1988
magas
Javier Sotomayor CUB 243 1989
5 km gyal. :
Mihail Scsennyikov URS  18:27,70 1989

N6k

200 m
Kerstin Walther GDR 23,11 1982
3000 m
Elly Van Hulst NED 8:33,82 1989
magas
Tamara Bikova URS 203 1983
3 km gyal.
Kerry Saxby AUS 12:01,65 1989

1d6vel értek a célba, de a célfotod az
azsiai atlétand javara dontott. A
hosszabb tavon Sisigina mar biztosan
gy06zott. Mindketten a bolgar Jordanka
Donkova 1993-ben felallitott 7,92-es
versenysorozatcsucsan beliil értek a
célba, a vilag idei legjobbjaval.

A férfiak mezényében az
amerikai gatfutas egyik kivalo
képviselgje, a 35 éves Anthony Dees
és a brit Colin Jackson vilag- és
Eur6pa-csucstarté stb., stb., aki
legutdbb Budapesten nyerte harmadik
Eur6pa-bajnoksagat, csapott 6ssze
egymassal. Az 50 méteres gaton volt
mit javitani, hiszen 1992-ben az
amerikai Renaldo Nehemieh futott
6,43-mal galacsucsot, mig az Eurdpa-
csucsot 6,39-cel a kanadaibol
osztrakra valtott Mark McKoy
tartotta. Nos - némi meglepetésre - az
amerikai javitotta meg honfitarsa
galacsucsat, mig a gatkiraly brit egy
szazaddal elmaradt az Eurdpa-
csucstol. Magyar 6rom: a B-futamban
Kovacs Balazs, a veszprémiek 22 éves
fiatalja 6,66 masodperces iddvel
megjavitotta Bakos Gyorgy 1991 6ta
fennall6 6,69-es csucsat. A hosszabb
gattavon visszaallt a rend. Colin




Jackson gy6zott a vildg idei
legjobbjaval, de ez sem volt elég az
amerikai Greg Foster kilenc év el6tti
7,46-0s versenysorozatcsucsanak a
tilszairmyalasara. (Csak emlékeztet6iil:
a mult évben a sérillése miatt most
hianyz6 bajnokunk, Csillag Levente
gybzte le ezen a tavon az amerikaiak
veteran olimpiai ezistérmesét,
Anthony Deest).

Az 50 és 60 méteres
gatszamok kozott a vagtazok vették
birtokukba a csarnok kozépsé részén
a hatsavos egyenest. A korabban
lebonyolitott ndi eléfutamok és a férfi
B-futam utan a gyerekek 60 méteres
dontdi elézték meg a “nagyok”
kiizdelmét. A férfiaknal Gyulai Miklos
remekiil nyomult fel és legy6zte a tav
egykori Eurépa-bajnokat, a brit Jason
Livingstont, valamint az amerikai
Andrew Casont, a volt vilagbajnokot
¢és vilagesucstartot, akit dsszesitésben
még a B-futam gydztese, az ujpesti
Kovacs Viktor is megel6zott. Gyulai
minddssze egy szazaddal maradt el
januarban futott eddigi legjobbjatol és
bizakodva mondta, hogy nagyon jo
volt ez a futas a 200 méter elbtt.

A nbék versenyében az
eléfutamok utan mar latszott, hogy a
szam vilagcsucstartdjanak, a vilag- és
Eur6pa-bajnok  orosz Irina
Privalovanak meg kellett kiizdenie a
gybzelemért. Az eléfutamat megnyerte
ugyan, de a masikban ketten is jobb
id6t értek el nala. A dontében azutan
robbant a meglepetés: azonos idovel,
de a Sri Lanka-i lanyt, a vilagbajnoki
200 méteres eziistérmest, Susanthika
Jayasinghet hirdették ki gyoztesnek.

Megkezdédtek a korbe-
futasok, elészor két kort, vagyis
négyszaz métert tettek meg a
versenyzok. A férfiak kozott hiaba
futott be az A-futamban elsének az
ujpesti Nyilasi Péter, a két éraval
korabbi B-futamban a jugoszlav
Sisina Pesa nala jobb idét ért el, igy
az osszesitésben megelézte. A nok
versenyét - némi kiizdelem utan - az
orosz QOlga Kotljarova, a budapesti
Eb-bronzérmese nyerte. Nem kisebb
ellenfelet gy6zott le, mint az athéni
vilagbajnoksagon 49,79-cel eziistér-

mes jamaicai Sandie Richardost.

Az egykorosok versenyében a
jamaicaiak vigasztalédhattak, mert
masik kitiindségiik, Juliet Campbell
megnyerte a 200 métert. Gyulai
Miklostol azt vartak, hogy megdontse
Nagy Istvan 1985 o6ta fennallé 20,84
masodperces fedett palyas csucsat.
Kivalo vagtazonknak 60 méteres
futdsa alapjan minden reménye
meglehetett a csucsjavitasra. Meg is
nyerte az A-futamot, legy&zte a tavaly
20,71-gyel galacsucsot felallito ciprusi
Anninosz Markulideszt, de a rekordtol
harom szazaddal elmaradt. Volt azért
cstcs is, mert a B-futamban rajtolé
bolgar Petko Jankov 20,66-tal a vilag
idei legjobbjat “repesztette”, francia
ellenfele 69 szazaddal ért mogotte a
célba.

No61 800 méteren nagyszeri
mezdny gyilt ossze. Jellemzésiil elég
csak annyi, hogy a fedett palyan
kivaloan szerepeltek, kiilonbozd bajnoki
cimeket nyertek, mind futottak mar két
percen beliil, egyediill a mi fiatal
csucstartonk, Varga Judit nem, akitdl
azonban ilyen nagy nevek kozotti
csucsot vartak. A kevésbé ismert orosz
Ciganova vezetett, a csarnokot jol
ismerd, az elmult két évben dobogods
futéondk kovették, a cseh Formanova
¢és a fehérorosz Duhnova. A fehérorosz
futénod - meglepetésre - végig birta az
iramot és a vilag masodik idei
legjobbjaval ért elsdként a célba.
Varga Judit nagyszerien megallta a
helyét, megelézte az 1995-ben gyodztes
orosz Ljudmilla Rogacsovat és 25

Foto: Zador

Czingler Zsolt
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szazadot lefaragott fedett palyas
csucsabol.

A galat 2000 méteren
vilagesucskisérlet fejezte be. A kenyai
Daniel Komen (aki tavaly itt a
csarnokban javitotta meg a 3000
méteres vilagrekordot), most Haile
Gebrselassie 4:52.86-0s tavalyi

vilagcsucsat akarta megdénteni, hogy
2000 métertél 5000 méterig
mindharom tavon & legyen a
vilagesucstarto. Két honfitarsa diktalta
az iramot, de ezt Komen nem nagyon
vette at. Amikor a felvaltva vezet6d
“nyulak”™ egymas utan kialltak, a
részidokon mar latszott, hogy ezittal

nem lesz vilagesucs. Komen, a
marokkéi fiatalt, a huszéves Adil El-
Kaouch-ot (aki tavaly megnyerte az
1500 méteres ifjusagi vilagbajnoksa-
got) nem tudta lerdzni, a végén
lathatolag kedvét vesztve hagyta, hogy
elfusson mellette.

Elvarasainkban nem csaléodtunk!

Az augusztusi Eurépa-
bajnoksag 6ta a magyar sportsze-
retd kozonség erdsen el lett
kényeztetve. Amikor oktéberben az
IAAF két szavazattal nem Buda-
pestnek itélte az 2001-ben
rendezendé fedett palyas vb-t, mar-
mar elkedvetlenedtiink, hogy évekig
rangos atlétikai verseny nélkiil
maradunk. Egy bizodalmunk volt,
a hagyomanyos fedett palyas
versenyiink, amelyet korabban
. Tricotex, illetve SAMSUNG Kupa
néven jegyzett a vilag és jol jegyzett.

Tavaly Spiriev Attila vette
meg a verseny jogat és mar ekkor
ismerve a menedzser agilitasat,
szerveziképességét és kapcsolatait,
biztosak voltunk, hogy februar
elején nem fogunk unatkozni a BS-
ben.

Elvarasainkban nem
csalédtunk, sét! A korabbi verse-
nyeken is rendszeresen megfordult

nalunk szamtalan vilagklasszis és
kitiiné eredmények is sziilettek. Az
idei nagydij azonban minden téren
feliilmulta az elmult évek tetd alatti
galait. Mar a verseny felvezetése is
sokat sejtetett. Egy izig-vérig profi
rendezés koérvonalai kezdtek
kirajzolédni hénapok éta.
Rendszeres sajtotajékoztatok a
programrol, timogatokrol, rajthoz
allé vilagklasszisokrél. Januar
elején a koztereken, tomegkdz-
lekedési eszkozdkdon megjelent a
verseny jol sikeriilt plakatja.

A végleges rajtlista ismere-
tében, még ha Borisz car - Szergej
Bubka - az utolsé pillanatban
lesériilt is, pazar versenyt és kitiing
eredményeket varhattunk. Nem is
csalodtunk. Az él6 tv-kozvetités
(mikor is volt ilyen?) ellenére
majdnem telt hazas BS az eddigi
legszinvonalasabb galaversenynek
adott otthon.

A pergd, szines versenyen
egy pillanatra sem unatkozhatott az
a szerencsés nézd, aki ezt a péntek
estéjét az atlétikdra szdnta. A
rendezdk az utanpdétlasra is odafi-
gyeltek. Gyerekvalto, gyerekfu-
tamok és az eredményhirdetésnél a
jovo reménységei a ma csillagaival
allhattak fel a dobogora. Ujdonsag
volt a kerekesszékesek versenye is,
amely kelléen szinesitette a
programot és kedves figyelmesség
volt a mozgassériilt sportolok felé.

Az idény eleje ellenére
fantasztikus eredmények sziilettek,
feladva a leckét a késébb megren-
dezésre keriilé és joval nagyobb
biidzsével rendelkez6 versenyeknek.

Informacidink szerint a
hattérmunka (szalloda, reptér stb.)
is mélté volt a galahoz. Talan a
showmanség nem sikeriilt jol.
Tudjuk, hogy ezt a feladatot nagyon
nehéz megoldani. Ember legyen a
talpdan, aki vagy akik érakon
keresztiil fontos és  pontos

Fot6: Zador

A 60 m rajtja, kozépen az elsoként célbaéré Gyulai




informaciékkal latjak el a
kozonséget és allandbéan lazban is
tartjak. Sajnos “izomb6l” nem lehet
showmankedni és az sem art,ha a
két “kikialté” hagyja egymast
dolgozni. Az igazsaghoz hozzatar-
tozik, hogy a jo 6reg BS hangositasa
sem megfelel6 erre a feladatra. Nem
beszélve a két hagyomanyos
kiirétablarol, amelyek megfejtése

jat. Persze ezt fel lehet fogni ugy is,
hogy hasonlé technikai eszkdzt ma
mar csak mizeumokban lathatunk.

Mindent egybevetve,
Spiriev Attila és csapata remek
munkat végzett. Elhoztik nekiink
Budapestre a ma sztarjait, ered-
ményeikkel egyiitt.

Ha ez volt a kezdet, mi lesz
itt jovore?
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1 JACKSON Colin ~ GBR 749 1. CIGANOVA Natalja RUS 1:58,95

2. FORMANOVAL. CZE 1:59,16
3. BENHASSI Hasna MAR 2:00,46
4. DUKHNOVA Natalja BLR 2:01,23

5. DIATE Patricia FRA 2:01,72
6. VARGA Judit 2:01,80
50 gat

1. SISIGINA Olga KZK 6,70

2. BUKOVEC Brigitta SLO
3. LJAKHOVA Szvetlana RUS
4. GOLDING Lacena JAM
5. CARSON Kimberly USA

6,70
6,86
6,88
6,90

60 m gait

1. SISIGINA Olga KZK
2. BUKOVEC Brigitta SLO
3. ALOZIE Glory NGR
4. LJAKHOVA Szvetlana RUS
5. GOLDING Lacena JAM
6. RAMALALANIRINAN. FRA
7. BALINT Zita

7,83
7,86
7,99
8,04
8,05
8,26
831

Tévol

1. PEREVEDENCEVANy. RUS
2. VASZI Tiinde

3. BARABER Eunice SLE 6,51
4. MONTALVO Niurka ESP 6,37
5. AJKLER Zita 6,14
6. RUBLJOVA Olga RUS 6,14

CYERMEKEK

Fii 60 m

6,70
6,66

1. ECSEKI Daniel Szolnok 8,31
2. SLAKOV Valadimir

Kecskemét 8,62
3. KASSAI Norbert UTE 8,65
4. GYONGY Rudolf

: Debrecen 8,71

5. RATKAI Andras SZVSI 8,78
6. SZABO Szilard Fét 8,91
Lany 60 m
1. BABRIAN Loretta GEAC 8,63
2. MOJZES Barbara UTE 8,69
3. VARGA Bianka

Szolnok, Kodaly 8,72

4. MAGYAR Orsolya
Kecskemét, Lanchid 8,81
5. MIZSEI Szilvia
Halasztelek Alt. Isk.
6. TOROCSIK Andrea
Szolnok, Széchenyi 8,94

891

1x200 m

1. Kecskemét 4:36,44
2. Debrecen 4:42.82
3. Tatabanya 4:48,03
4. Kiskunhalas 4:54,96
5. Budapest, Toérokugrat6d 4:55,74
6. Budapest, Centendrium 5:01,24
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Ujabb csucs
a felnott

HIGE S -
bajnoksagon

Olimpiai Csarnok,
1999. februar 6.

A bajnoksag egyetlen
rekordjat Pintér Attila érte el, aki
sullyal megjavitotta a 16 éve fennallé
utanpotlasrekordot. Salylokés: 1.
Pintér Attila (Ikarus) 18,61, fedett
palyas utanpotlascsics (régi: 18,26,
dr. Ladanyi Zsigmond, 1983), 2. Biber
(Sz. MAV-Ideal) 18,12, 3. Varga R.
(TFSE) 16,18.

Fedett palyas gyaloglobajnoksag

Budapest, 1999. februar 6.

ABSII. emeleti folyosojan
osszesen 42 gyaloglo allt rajthoz a
bajnoki cimekért. A sok hianyzé
megfazassal, influenzaval és
séruléssel 1gazolta magat. (Pesti
Monika és Ilyés Ildiko éppen, hogy
kilabalt az influenzabol, Leczky
pedig deréksériiléssel bajlodott.)

A felnott férfiak

mezoényében Urbanik Sandor ugy
védte meg bajnoki cimét, hogy a
tavaly elért rekordidejébdl ujabb 26
masodpercet sikeriilt lefaragnia. A

Fotoé: Uzsoki
Czukor Zoltan

10 eroben beérkezod Urbanikot
Czukor és Dudas kovette a célban.

A felnétt holgyek 20 km-
es versenyében (az idén mar ennyi
a nemzetk6zi hivatalos tav) a
gyoztes Szebenszky Aniko fél
perccel elozte meg a cimvédo
Rosza Marnat.

Az ifjasagi fiuk 20 km-es
versenyében a 12 indulé kozil
heten feladtak a kiizdelmet, két
versenyzot kiallitottak, ugy hogy
veégil 1s csak harom értékelhetd
eredmény sziletett. A lanyok 10
km-es kiizdelmében a hat gyaloglo
koziil a békéscsabai Toth Agnes
volt a legeredményesebb.

FELNOTTEK

Férfiak (35 km)

BAIJNOK:
URBANIK Sandor Bcsaba
a bajnok edzdje: Toth Sandor

2:32:30

2. Czukor Zoltain PVSK  2:41:46
3. Dudas Gyula SzVSE  2:44:06
4. Lengyel Gabor SzVSE  2:52:17
5. Borcsok Zoltan SzVSE ~ 3:08:28
6. Kiss Gyorgy GEAC 3:17:43
7. Tamics Istvan ~ Szhely  3:19:39
8. Torok Csaba GEAC  3:23:07
NGk (20 km)

BAJNOK:
SZEBENSZKY Aniké DMTE 1:34:51
a bajnok edzbje: dr. Urban Akos

2. Rosza Maria
3. Szuromi Karin
4. Téth Barbara
5. Toth Boglarka
6. Foldesi Regina
7. Balogh Erika
8. Kis-Kovécs Gyorgyi

Besaba  1:35:30
Mszigeti AC 1:48:37
Honvéd-Steffl 1:49:36
SzVSE  1:52:48
BeékésiDAC 1:59:38
SzVSE  2:02:58
Békési DAC 2:03:30

IFJUSAGIAK

Férfiak (20 km)

BAJNOK:
PAPP Ferenc SzVSE  1:40:56
a bajnok edzdje: Kéri Ferenc
2. Lengyel Addm  SzVSE  1:54:12
3. Farkas Adam  SzVSE  2:02:00

N6k (10 km)
BAJNOK:
TOTH Agnes Bcsaba  56:32
a bajnok edzdje: German Tibor
2. Papp Gabriella SzVSE  57:30
3. Gémes Bettina  SzVSE  57:51

4. Erdélyi Zsuzsanna

DIAC-TRO-MISI 1:04:38
5. Horvath J. Krisztina

Honvéd-Steffl

6. Huszta Bettina

1:05:40

SzVSE  1:07:41

Foté: Uzsoki
Szebenszky Aniko
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A FIATALOK 1999. EVI
FELKESZULESI PROGRAMJA

Az eléttiink allé évben a felkésziilési cél a
fiatalok szamara - csakugy mint az elmult években -
egy hosszatavu, lépcsozetes “épitkezés”
megvaldsitasa, melyben az 1999. év csupan egy ajabb
lépcsifok, alkalom arra, hogy még jobban
megalapozzunk egy esetlegesen sikeres felngttkori
sporkarriert. Ebben a folyamatban az év nemzetkdzi
eseményei ismét kival6é alkalmat adnak a fiatalok
szamdra a magas szintii versenyzésre, a nemzetkozi
versenyzés adta légkdrrel torténé ismerkedésre. A
megszokottol eltéréen valtozasok, 0] jelenségek,
fejlesztési torekvések jelennek meg a programban,
megprobalva a sziikds anyagi lehetdségek kozepette,
a fejlédést elésegitd lépéseket tenni az utanp6tlas
érdekében.

Ezen tilmenden ugy érzem optimistak lehetiink,
bizhatunk abban, hogy atlétikank utanpoétlas-neveld
munkajanak feltételrendszerében érezhetd lesz az Ifjusagi
¢és Sportminisztérium fejlesztési stratégiaja, melyet egy
hosszutavi Nemzeti Atlétikai Program keretében kivan
megvalositani. Ez a program azonban még kidolgozas alatt
van, ezért jelen szakmai program csupan azokra az
eseményekre tamaszkodhat, melyek megvalosuldsa mar
biztosnak tekinthetd.

© A versenynaptar szerkezeti felépitése. Elsd
szamu torekvésiink az volt, hogy megprobaltuk figyelembe
venni azt a tényt, hogy mind a gyerekeknek, mind az
edz6knek jogos igényiik a nyar folyaman minimum kett6 -
egyéni és korosztalyos sajatossagok figyelembevételével -
esetleg tobbhetes pihenés megvalosithatosaga. Ezért jilius
végéig lebonyolitasra keriil a fiatalok Osszes orszagos
bajnoksaga ( kivételt képez a két tobbprébabajnoksag ) és
julius végétol augusztus kozepéig lehetdség nyilik a
pihenésre.

© A kozéptavfutok augusztus masodik felétél mar
az 1j felkészilési idény alapozé munkajat kezdhetik el,
melynek els§ orszagos bajnoksaga a november kbézepén
megrendezésre kerillé mezeifuto-bajnoksag. A
felkésziilésben hangsulyt kap a mezei Eb, mely utan ketté
valik a futdk felkészilése, lesznek akik fedett palyara fognak
késziilni és lesznek, akik tovabbra is terepfutassal késziilnek
a nyari palyaidényre. A tavasz az orszaguti versenyzés
idoszaka lesz és ezt kovetik a palyaversenyek aprilis végétol.
Ez a felkésziilési rendszer a futdészakemberek - 1998.
november 14-én Budapesten megrendezett szakmai
foruman kinyilvanitott - egységes véleményét tikkrozi.

© Az iigyességi versenyzOk szamara a
tobbprobabajnoksagok és az 6szi CSB- k jelentik a célt az

bajnoksagok idopontjanak felcserélése a serdild B
korcsoport szamara. Fontosnak tartom hangsilyozni, hogy
a gyerekek képzésében a véltozatossag, a sokoldalisag
egyszerre cél és eszkoz kell, hogy legyen. Azonban hiba
lenne osszetéveszteni a sokoldalu felkészitést a
tobbrobaversenyre torténd felkésziléssel. Szakember és
szemlélet kérdése a sokoldalu felkészités megvaldsitasa.
Lehet ugyanis egyéni szamokra rendkiviil sokoldaluan
késziteni gyerckeket és lehet Gsszetett versenyzésre unalmas,
monoton médon késziilni. Ezért biztos vagyok abban, hogy
az az edz0, akinek vérében van a sokoldalu foglalkoztatas
és a feltételei is adottak hozza, ugyanugy foglalkozik a
gverekekkel a bajnoksagok id6pontjatol figgetleniil is. Az
emlitett versenyrendszer azonban lehetévé teszik a futdk
szamara - akik egyébként sem vesznek részt
tobbprébaversenyeken - a 2. pontban ismertetett felkésziilési
metodikat.

© Szakagi fejlesztések. Az 1998-99-es
felkésziilési idényben két szakagban, a sprint- és a dobo-
(ezen beliil a kalapacsvetésben) szakagban keriil sor ujfajta
kezdeményezésre. Olyan tovabbképzést szerveziink, mely
egyszerre jelent az edzdknek képzést, a versenyzoknek pedig
motivacios célzattal tAborozast.

A sprintszakagban 1998. december 28-30. és
marcius 29 - aprilis 2. kozott keriil sor a tovabbképzd
taborokra, melyeket dr. Oros Ferenc vezet, amire minden
korosztaly legtehetségesebb versenyzdi és edz6i kapnak
meghivast. A tovabbképzésen természetesen a
meghivottakon kiviil, koltségtérités ellenében minden
érdekl6d6 edz6 kollégat szeretettel latunk.

A jellegében ugyanilyen kalapacsvetd
tovabbképzésre 1999. aprilis 29-3 1. kozott, Szombathelyen
keriil sor. A tabort Németh Pal vezeti.

Terveink kozott szerepel a magasugras szakagi
fejlesztése, de az altalam beterjesztett javaslatot az elnokség
még nem targyalta.

© A tavfut6é szakag - mint mar utaltam ra -
egyhangulag elfogadta a valtoztatas sziikségességét. Orendi
Mihdly szakmai alelnok felkérésére megalakult egy Sttagu
bizottsag (Hirt Karoly, Csoma Ferenc, Babinyecz Jozsef,
Koos Laszlo, Németh Gyula), mely felhatalmazast kapott
a szakag utanpotlasanak fejleszté célzati koordinalasara.

@ Uj versenyforma. Az 1999-¢s évben az atlétika
térténetében eloszor, megrendezésre keriil a serdiilé
vilagbajnoksag. A versenyen azok a gyerekek vehetnek részt
akik 1999. december 31-ig betoltik a 15. életéviiket, illetve
nem lesz id6sebb 17 évesnél. Elnevezése U18, azaz under
18, tehat tizenhétéves felsd korhatart jelent (1984,83,82-

idény masodik felében az edzésekhez. Minden bizonnyal | es sziletésiiek vehetnek részt).
szembetiind valtozast jelent az egyéni ¢s a tobbproba- Ezt a versenyformat nem tekinthetjiik felkésziilési
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célnak. Ez a verseny egy kivalé jutalom a korosztaly
legjobbjai szamara, akik konnyedén teljesiteni tudjak a nem
konnyti kikiildetési szinteket. Azonban nagy hibat kovet
el, aki eroltetett felkésziiléssel, siettetni akarja az
eredményeket a vb-re valé kijutas érdekében. Erdemes lesz
megnézni jé par év mulva, hogy hany serdiild
vilagbajnokbol lett élvonalbeli felndtt atléta. Ezért tirelemre
¢s onmérsekletre inteném a kollégakat. Tudjunk
killonbséget tenni a tehetséges ¢€s a kivalo eredményeket
eléro serdiilok kozott!

@ Utéanpoétlas Edzébizottsag. Mivel dr. Oros
Ferenc szakmai igazgat6 1999-ben is un. Edz6i Kollégium
miikodtetésével kivanja megoldani a szakmai egyeztetd
munkat, agy éreztem. hogy életre kell hivnunk egy
Utanpotlas Edzobizottsagot, melynek tagjai az utanpotlas-
nevelésben érintettek €s az up. neveléedzokkel
szoros kapcsolatban allnak. Remélhetéleg a bizottsag
munkajara a Nemzeti Atlétikai Program fokozatos
bevezetése soran egyre nagyobb sziikség lesz.

A bizottsag szakagi képviseldi:

Rovidtavfuto szakag - Kaman Ferenc (Zalaegerszeg)
Tavfuté szakag - Koo6s Laszlo  (Veszprém)
"Ugr6 szakag - Németh Gyula (Sopron)
Dob6 szakag - Szab6 Emé  (Veszprém)
Gyaloglo szakag - dr.Urban Akos (Honvéd-Steffl)
Szaktanacsado - Bakai Jozsef

© Felmérések, felmérdversenyek
Dobé szakag ( suly, diszkosz, kalapacs )
1. felmérés: 1998. XI1. 19. Budapest, 10.30 Olimpiai Csarnok
2. felmérés: 1999.11.13. OB suly/I1.27. OB diszkosz, kalpacs
3. felmérés: 1999. 111.13. Budapest, Olimpiai Csarnok
Meghivast a 15-19 éves korosztalyok legeredményesebb
sportol6i kapnak.
(Az els6 felmérés sikeresen lezajlott, a meghivott 28
versenyzobdl 26 jelen volt, ketten sériilés miatt lemondtak.)
Tavfuto szakag
1. 16, 11. 14, 11. 28.
Tavok: fiti 6 km és 12 km, lany 6 km
A futasok minden alkalommal 10.30 érakor kezdédenek a
Népstadion 600-as palyajan.
Gyaloglo6 szakag
1. felmérés:1999.1.9. Budapest Sporcsarnok 10.30. 6ra
Tavok: fiifi- SA20 km, lany ifi,-SA 12 km, SB fit- lany: 7 km
2. felmérés: 1999.11 6. OB fiifi-SA: 20km lany ifi- SA: 10km
SB 15 évesek részt vehetnek a versenyen
3. felmérés: 1999.111. 3. helyszin: id6jarastol fiiggden keriil
kijeloiésre fiu ifi-SA: 15 km lany ifi-SA: 8 km SB fiu-
lany: 5 km

A fiatalokat érinté legfontosabb
orszagos bajnoksagok és nemzetkozi versenyek:

I. 29-30 Tobbproba OB ifi Afelnétt  Olimpiai Csarnok
ILS. IAAF fedett v./4x400 OB Budapest Sportcsarnok
I1.6. Téli gyaloglé OB Budapest Sportcsarnok
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I1.13. Fedett palyas ifi OB Olimpiai Csarnok
11.20-21. Fedett palyas feln6tt OB Olimpiai Csarnok
11.27. Ifi téli dobo OB/diszkosz,

kalapacs Veszprém
11.28. Feln6tt- ifi téli dobo OB/ gerely Budapest/Honvéd
I1L.6. Felnétt téli dobé OB/ D-K  Veszprém
I11.27-28. Mezei vb Belfast/GBR
I11.28.  SB hosszitava gyaloglo OB Békéscsaba
IV3.?  Kismaratoni OB ?
IV.24. 10.000m OB ifi- felnétt ~ ?
V.16. ROM- HUN dobéviadal ~ Brassé/ROM
V.22. Nemzetkozi ifi verseny Pozsony/ SVK
V.29-30. Valt6 OB
VI1.5-6.  Diakolimpia dont6 IV-V. kcs
VL6. Nemzetkozi ifi verseny Szarajevo/BSH
VI1.15-16. Diakolimpia dont6 I1I. kcs
VI:19.  CRO-SLO-CZE-HUN

ifi viadal Bp/ Népstadion

Budapest ifi nemzetkézi verseny
V1.25-27. 104. Orsz4gos bajnoksag

+UPOB ?
VII. 1. Nemzetkézi ifi verseny Rijeka/ CRO
VIL10-11. SB OB Tata
VIL:10-16. Eurodpai Ifjusagi

Olimpiai Napok Esbjerg/DEN
VIL16-18. U 18 vb Bydgoszcz/POL
VI1.24-25. SA-ifi OB
VIIL5-8. Ifi Eb Riga/ LTV
IX 4. Varkupa ifi nemzetkozi

gyaloglo v. Budapest
IX 18-19. SB Tdbbpréba OB
[X.24-26. Tébbproba OB feln.

UP. ifi. SA Budapest
[X.26. HUN-POL-YUG-CZE

ifi gyal. v. Balassagyarmat
XI1.13.  Mezei OB
XII 11.  Mezei Eb Velenje/SLO
Mezeifuté-vilagbajnoksag
1999. marcius 27-28. Belfast/GBR

A jelenlegi ifjusagi kozéptaviutd mezény- az éppen
kidregedett versenyzok miatt- jelentdsen meggyengiilt, ezért
sem fif, sem lany csapat inditasat nem tartjuk indokoltnak.
Eszkozjellegii versenynek tekintendd az ifjusagi Eurdpa-
bajnoksagra torténd felkésziiléshez. Ezért csupan azoknak
a versenyzoknek az indulasat tervezziik, akiknek déntdbe
jutasi, illetve pontszerzési esélyei vannak az Eb-n. Megfeleld
felkésziltségi allapot esetén Németh Maté (81, AC
Szekszard), illetve Toth Livia (80, VEDAC) indulasa
elképzelhet.

ROM-HUN dobdé valogatott viadal
(19 éves korhatar)
1999.majus 16. Poiana Brasso/ROM
Versenyszamok: suly, diszkosz, kalapacs, gerely
A verseny felnétt szerfeltételekkel keriil megrendezésre.
Versenyszamonként 1 f6 indithato.
A viélogatas feltételei: A majus 8-9 fdiskolai




bajnoksag, illetve az Atlétikai Vilagnap versenyeredményei
alapjan lehet csapatba keriilni. A mar két éve jol bevalt
parosviadal kivalo lehetdséget nyujt a tavaszi technikai
munka versenyszerii, magas szinvonali megméretésére.

HUN-SLO-CRO-CZE ifjisdgi vélogatott viadal
(19 éves korhatér)
1999.VL19. Budapest/Népstadion

Versenyszamok: fiuk- 100m -200m - 400m - 800m
- 1500m - 5000m - 110mG - 400mG - 4x100m - 4x400m
- 3000mAk - M - T- H- R- S- D K -G, lanyok- 100m -
200m - 400m - 800m - 1500m - 3000m - 100mG - 400mG
-4x100m - 4x400m-M -T-H-R-S-D-G-K

A verseny feln6tt szerfeltételekkel keriil
lebonyolitdsra. Versenyszamonként 2 {0 indithatd. A
valogatas feltételei: A csapat a junius 5-6-i IV-V. kcs.
didkolimpia és a junius 12-13-i Budapest-bajnoksag
eredményei alapjan keriil kialakitasra.

A vélogatasnal az Eb kerettagok el6nyt élvezhetnek.

Eurdpai Ifjasagi Olimpiai Napok
1999. jalius 10-16 Esbjerg/DEN

Versenyszamok: fii/lany - 100m-200m-400m-800-
m-3000m-4x100m-110mG ill. 100mG-M-T-R-S-G

A versenyen a 82-83-ban szilletett versenyzdk
vehetnek részt.

Erre a versenyre a MOB szervezésében utazhat 6t
egyéni sportag - atlétika, judo, tenisz, torna, uszas -
képviseletében a magyar csapat.

A varhat6an kis 1étszami csapatba csak olyan
versenyzOk keriilhetnek, akik nem vesznek részt az U18
vilagbajnoksagon. A csapattagokra a MASZ tesz javaslatot
az év addigi versenyeredményei alapjan.

U 18 vilagbajnoksag
1999. jilius 16-18. Bydgoszcz/POL

Versenyszamok: fiak 100m-200m-400m-800m-
1500m-3000-110mG(91,4/9,14) 400mG(84)-2000mAk-
M-T-H-R-S(5kg)-D(1,5kg) - K(5kg)-G(70g)-4x100m-
svédvaltd: 400m-300m-200m-100m- 10km gyaloglas
lanyok:100m-200m-400m-800m-1500m-3000m-
100mG(76/8,50) 400mG-M-T-H-R-S-D-K-G-4x100m-
5km gyaloglas -svédvalt6:400m-300m-200m-100m

Versenyszamonkeént 2 {6 indithato.

Célkitiizés: Olyan csapattal hazaérkezni, melyrol
elmondhatjuk, hogy versenyzdi és erkolcsi kvalitasaik
lehetévé teszik szamukra, hogy nagy versenyzdk
legyenek.Mivel ez a versenyforma az atlétika torténetében
eldszor keriill megrendezésre nem lehet szamszeri
elvardsokat megfogalmazni.

* % %

Az U18 vildgbajnoksag szintjei

fiak lanyok

"A" szint "B" szint "A"szint "B" szint
100 m 10,90 11,20 12,10 12,30
200 m 22,10 22,40 24,90 25,20
400 m 49,20 50,00 55,80 56,50
800 m 1:53,70 1:56,00 2:09,0 2:11.0
1500 m 3:57,00 4:00,00 4:30,0  4:30,0
3000 m 8:33,0 8:38,0 9.45,0 10:05,0
2000 m ak. 6:02,0 6:08,0 - -
110/100 m g 14,20 14,40 14,20 14,50
400 m g 53,80 54,30 62,50 63,20
4x100 m 42.60 43,00 47,80 48,20
Svédv.
10/5 km 45:00 46:00 24:30 25:00
magas 205 202 178 175
rud 470 450 380 350
tavol 720 705 590 570
hidrmas 14,90 14,50 12,70 12,40
suly 17,80 17,00 13,50 12,80
gerely 60,00 57,00 48,00 46,00
diszkosz 52,00 49,50 43,00 41,00
kalapacs 66,50 63,50 48,00 45,50

"A" szint = MASZ utaztat
"B" szint = szponzori vagy klubtamogatassal utazhat, abban
az esetben, ha az Gsszeget az utazas elétt a MASZ-ban befizettck

Szintteljesitési id6szak: 1999.majus 8-julius 4.

A szintek kialakitasanal a korosztalyt (16-17)
érint két legnagyobb nemzetk6zi verseny eredményeit
vettiik figyelembe. Ez a két verseny az 1997. évben
lebonyolitott Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Napok és az 1998.
évi Ifjusagi Vilagjatékok. Az "A" szintek, melyek
helyenként igen er6sek, a két emlitett verseny részletes
statisztikai elemzése utan ugy keriiltek kialakitasra, hogy
varhatéan dontébe jutasi esélyt képviseljenek. Mivel az
IAAF nem adott ki szinteket a vb-re, igy a szovetségnek
lehetdsége adodott olyan "B" szintek meghatarozasara,
melyek szponzori vagy klubtdmogatassal lehetdséget adnak
a gyerekeknek élmény- és tapasztalatszerzésre.

A szintet csak hivatalos, a MASZ-nal harom héttel
korabban bejelentett, a versenyrendezési szabalyoknak
megfelelé versenyen lehet teljesiten.

Mivel a vilagbajnoksagon olyan szerfeltételek is
el6fordulnak, melyek eltérnek a hazai versenyeken
hasznaltaktél, a MASZ biztositani fogja a versenyzési -
feltételeket a megjeldlt terminusban.

A vb-csapattagok szamara 1999. julius 5-10.
kozott céltabort szerveziink, melyen a meghivott versenyzok
részvétele kotelezo.




A csapatba keriilésre esélyesnek tartott versenyzok
kore:

Sprint szakag

Lérincz Imre 82  SSI 11,03

Gombos Sandor 82  Hoédm. 23.21/51,0
Prosszer Zsolt 82  Honvéd 11,30

Korsos Krisztidan 83  Heves 11,3

Lépold Gergely 82  PAC 11,36
Toth-Papp Zsolt 83  Tiszaujv. 13,8 (100G)
Horvath Kornél 82  Favorit 11,38

Listar Nikolett 82 ARAK 12,40/25,56
Skorka Csaba 82  Bcsaba 11,38

Szabados Eszter 82 RS-ZAC 14,30 (100)
Nagy Gergely 83 UTE 11,2

Farkas Bemadett 82 RS-ZAC  12,35/25,40
Tavfut6 szakag

Kovacs Krisztian 82  Szekszard 8:51,36

Tokeés Tibor 82 DSI 1:54,92

Erdélyi Eszter 82  GEAC 4:32

Szekeres Nora 82 KSI 4:38

Papp Krisztina 82 UTE 2:15.95

Mezei Zita 83 NyVSC 2:15,82

Ugré szakag

Balogh Bettina 82  SZVSI 179

Boros Laszlo 82 KSC 202

Makra Zoltan 82  Honveéd 201

Dobé szakag

Frajka Xénia 82 UTE 50,32 gerely
Pars Krisztian 82 Dobo SE 70,71 (Skg) kalapics
Horvath Jozsef 84  Dobd SE 66,92 (Skg) kalapacs
Nyakas Andras 83  Dobd SE 57,55 (1,5kg)diszkosz
Toéth Lajos 83 Dobé SE 57,50 (1,5kg) diszkosz
Kéri Andrea 84  Dob6 SE 4180 (4kg) kalapics
Székely Zsofia 83  Dob6o SE 4028 (4kg) kalapics
Maté Katalin 84 CSASE 39,23 diszkosz
Gyaleglo szakag

Fisti Edina 82 ODIAC  23:19,7

Varga Zsolt 82 ODIAC  46:33

Felhivjuk a rovidtavfutokkal foglalkozé edzok
figyelmét, hogy lehetdség szerint tervezzék tanitvanyaik
részére a fedett palyas versenyzést, mert ugy tiinik, hogy
egy utéképes 4x100 m-es fin valtot lehet osszeallitani a
vb-re. Amennyiben a fedett palyas versenyidényben biztatod
format mutatnak a gyerekek, tavasztol elkezd6dhet a valtd
felkészitése a vb-re. Amennyiben erre sor keriil, a valté
felkészitésével Konye Irma edzdé lesz megbizva.
Természetesen amennyiben a verseny idérendje és a
versenyzOi allomany lehetévé teszi a svédvaltoban valod
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indulast is tervezzitk. A felsorolt versenyzok munkajat,
eredményeit kiemelt figyelemmel kiséri a szakmai
vezetdség.

Ifjusagi Eurépa-bajnoksag
(19 éves korhatar)
1999. augusztus 5-8. Riga/LTV
Versenyszamok: fiik - 100m-200m-400m-800m-
1500m-5000m-10000m-3000mAk-110mG-400mG-M-T-
H-R-S-D-G-K-10pr-10km gyaloglas-4x100m-4x400m
lanyok - 100m-200m-400m-800m-1500m-3000m-5000m-
100mG-400mG-M-T-H-R-S-D-G-K-7pr-5km gyal.-
4x100m-4x400m
Célkitiizés: 1 érem megszerzése
1-6. helyezésnél: 10-14 pont
1-8. helyezésnél: 24-28 pont megszerzése

A versennyel és a versenyre valo felkésziiléssel kapcso-
latos tudnivalok:

- A verseny feln6tt szerfeltételekkel kerill lebonyolitasra.
Versenyszamonként 2 {0 indithato.

- Szintteljesitési idoszak:1999.majus 8-julius 4. (Vitas
esetben az orszagos ifi bajnoksag még dontést hozhat.)
- A szintet csak szabalyos, a MASZ-nal harom héttel
korabban bejelentett, a versenyrendezési szabalyoknak
eleget tévo versenyen lehet teljesiteni.

Gyaloglasban kizarolag palyan elért eredmény
vehetd figyelembe. A szintteljesitést minden esetben a lehetd
legrovidebb idén beliil végrehajtott doppingvizsgalatnak
kell kovetnie.

- A korai szintteljesités nem jelent automatikusan
csapattagsagot. JO atlagforma hianya vagy esetleges
nagymértékii formahanyatlas esetén az Eurdpa-
bajnoksagon valo részvétel meghiusulhat.

- Oromteli tény, hogy férfi sprint vonalon egyre erdsodik
az utanpétlas. Mind a révid, mind a hosszi valtonak
(4x100/4x400) realis esélye van arra, hogy dontébejutasi
esélye legyen az Eur6pa-bajnoksagon. Kérjik ezért az
edzéket, hogy a valtdba keriilésre esélyes versenyzok
felkésziilését ennek megfeleld odafigyeléssel iranyitsak. A
4x100m-es valté potencialis tagjainak fedett palyas
versenyeztetése mindenképpen indokolt. J6 atlagforma
esetén tavasztol elkezdédhet a valtéra torténd kozos
felkésziilés. Mindkét valto iranyitasdval Kaman Ferenc
kollégat bizzuk meg.

- Kérjik az edzoket, hogy a valogatott kerettagok 1999.
évi felkésziilési tervét januar 30-ig a MASZ-ba eljuttatni
sziveskedjenek. A felkészilési terv tartalmazza a kovetkezoket:

» a kiemelt f6 versenyek id6pontjait,

+ a felkésziilés fobb iranyvonalait:

- az éves képzési célt,

- az egyes makrociklusok képzési céljait,

» a felmérések idopontjait, az egyes felmérési szamokban




a felkésziilés soran elérend6 eredményeket,

* 1999. évi versenyzési tervet,

« az edz6taborozasi tervet,

« az elmiilt idény 6t legjobb verseny eredményének atlagat,
* az 1999. évre tervezett eredményeket,

« a felkésziilést segitd orvos nevét.

- Ebben az évben sikeriilt a versenynaptart ugy
felépiteni, hogy a fontos versenyek meglehetdsen jo
ritmusban helyezkednek el az Eb-re tortné felkésziilés
szempontjabol. Az ifi OB viszonylagos kozelsége nem
szabad, hogy problémat okozzon. Egy Eb résztvevé az ifi
OB-t formabahoz6 versenynek kell, hogy tekintse.

-A fiatalok felkésziilését 1999-ben is Miltényi
doktorné segiti. Természetesen lehet6ség van a szabad
orvosvalasztasra, de abban az esetben, ha mas orvossal
dolgoznak kérem, hogy a versenyzd egészségiigyi
allapotardl rendszeresen tajékoztassanak.

Az Eb-re késziil6 valogatott keret:

Sprint szakdg:
Kovacs Ferenc 80 Keszthely 10,76 100 m, 4x100 m
Rozsa Gabor 80 TSC 10,99 4x100 m
Szabo Laszl6 81 HODIAC 10,98/49,58 4x100 m, 4x400 m
Loérincz Imre 82 SSI 11,03 4x100 m
Csesznegi David 80 KSI 48,72 400 m,4x400 m
Sutydk Laszl6 80 DMTE 48.99 4x400 m
Lukacs Andras 80 Gy. Dézsa  49.89 4x400 m
Kis Csaba 81 GEAC 50 4x400 m
Grof Andrea 80 RS-ZAC 54,9(1995) 400m
Ugré-tobbproéba szakag:
Babicz Pal 80 TSC 732/11,25 tavol, 4x100 m
Boka Attila 80 UTE 510 rad
Polonyi Tamas 80 Sz. MAV-Id. 6654 tizpréba
Juhasz Fanni 81 UTE 400 rad
Bodi Bernadett 80 FTC 182 maga
Kapitany Eszter 80 DVMSE 586 tavol
Riba Katalin 80 SSI 12,60 harmas
Abiwu Beatrix 81 SzVSI 586 tavol
Tavfuté szakag:
Németh Maté 81 AC Szeksz. 9:07,99 3000 m ak.
Bodor Olivér 80 Kap. Epiték 15:07 5000 m
Téth Livia 80 VEDAC 9:39.91 3000 m
4:26,08 1500 m
Dob6 szakag:
Nagy Ervin 81 Kap. Epiték 52,38(1,5)diszkosz
Gyurjan Tamas 80 NyVSC 46,08 diszkosz
Szabo Nikolett 80 FTC 65,10 gerely
Németh Barbara 80 Dobo SE 55,38 kalapacs
Papai Zsuzsanna 80 VEDAC 49,62 kalapacs
Varga Ildik6 81 Hevesi SE 44,33 diszkosz
46,11 kalapacs

Frajka Xénia 82 UTE 50,32 gerely
Grabner Timea 81 Favorit 48,66 gerely
Gyaloglé szakag

FistiEdina 82 ODIAC  23:19,7 5km
Varga Zsolt 82 Diac TRO  46:33 10 km

A valogatott keret nem jelent zart rendszert. A
feltiintetett versenyzok névsora sem jelent minden esetben
anyagi tamogatast. A fedett palyas versenyidény utan a
keret ujra értékelésre keriil, be- és kikeriilésre egyarant
nyitott.

A versenyzOk szamara biztositott felkésziilési
tamogatas a MASZ altal szervezett kozponti edzbtaborokra
(ill. az up. vezetéedzdvel egyeztetett kirlféldi vagy
esetlegesen hazai edzétaborokban) és taplalékkiegészitdkre
hasznalhat6 fel 1999. augusztus 8-ig. Kivételt képeznek
azok a futok, akik a mezeifutd Eb-re késziilnek.

Az Eb-re késziilé valogatott keret edzdtabor -
idépontjai:

1. tavaszi sziinetben: 1999. marcius 27- aprilis 2. Tata
2. 1999. julius 5-16. Tata

Az 1999. évi ifjusagi Eurdpa-bajnoksag kikiildetési
szintjei:

fiuk lanyok

MASZ EAA MASZ EAA
100 m 10,70 10,70 11,75 11,90
200 m 21,40 21,60 24,00 24,40
400 m 47,50 48,00 54,30 54,80
800 m 1:50,0  1:51,30 2:08,0 2:08,0
1500 m 3:50,0  3:50,0 4:24,50 4:24,50
3000 m - - 9:34,0 9:37,0
5000 m 14:30 14:30 16:30,0 16:45,0
10000 m 31:00 31:10 - -
3000 m ak 9:07,0  9:07,0 - -
110/100 mgat 14,40 14,60 14,10 14,10
400 m gat 52,50 53,00 59,90 60,40
Magas 214 214 182 182
Rad 510 510 390 360
Tavol 745 745 625 615
Hérmas 15,70 15,40 13,00 12,85
Suly 16,70 16,00 15,00 14,45
Diszkosz 51,00 49,00 47,00 47,00
Kalapdcs 63,00 59,50 53,00 51,00
Gerely 68,00 66,00 51,00 49,00
Tobbpréba 6950 6800 5400 5200
10 km/Skm 43:50 44:45 23:30 24:45
4x100 m 41,50 46,00
4x400 m 3:15,0 /490 3:42,0/56,0

Mivel a kiilénb6zé versenyszamokban a
nemzetk6z erdviszonyok nem azonos szinvonaluak, igy a
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szinteket képvisel6 eredmények sem korrelalnak egymassal.
A MASZ-szintek kialakitasanal a f6 szempont a dontébe
Jutasi esélyt képvisel6 eredmények meghatarozasa volt.
Az EAA-szint teljesitésével a versenyzonek joga van
szponzori tAmogatassal részt venni az Eb-n. A részvételi
koltséget azonban az utazas elétt be kell fizetni a MASZ-
ban. Amennyiben dontés helyen (1-8.) végez, a MASZ
visszafizeti a kolségeket.

HUN-POL-YUG-CZE ifi gyalogloviadal
(19 éves korhatar)
1999. szeptember 26. Balassagyarmat
Versenyszamok: fia - 10 km és lany - 5 km, 3+1
fos csapatok versenyeznek
Viélogatas: a szeptember 4-¢én megrendezésre
keriild Varkupa eredményei alapjan.

CRO-SLO-HUN serdiilé "B" valogatott viadal
(15 éves korhatar)
1999. oktdber 2. ?/ICRO

Versenyszamok: fiuk - 100m-300m-1000m-
3000m-100mG(91,4/8,50)-300mG-4x100m-4x300m-M-
T-S-D-G-K lanyok - 100m-300m-600m-2000m-
100mG(76/8,0)-300mG-4x100m-4x300m-M-T-S-D-G-
K(3kg)

Versenyszamonként 2 6 indithato.

Valogatas: A SB orszagos egyéni bajnoksag
eredményei alapjan. A SB OB utan az edzok értesitést
kapnak és az érintett versenyzoknek az 6szi SA Budapest-
bajnokséagon, ill. az SB t6bbproba OB-n versenyezni kell.
Sérilés vagy jelentés formahanyatlas esetén az 6szi
versenyidény eredményei alapjan torténik a valogatas.

Mezeifuté Eurépa-bajnoksag

1999. december 11. Velenje/SLO

Tavok: fiuk - kb. 8 km 3+1 fos csapat

lanyok - kb. 4 km 3+1 fos csapat

A torekvés, a felkészilési cél az kell legyen, hogy
teljes csapattal részt tudjunk venni az Eb-n. Ezért a csapatba
keriilésre esélyes versenyzoknek a tavfutd bizottsag altal
megadott iranyelveknek megfeleléen kell a felkésziilést és
a versenyzést végezni az 6szi idényben.

Csapatba keriilésre esélyes versenyzok:

Németh Maté 81 AC Szekszard
Téth Livia 80  VEDAC
Bodor Olivér 80  Kap. Epitok
Homola Judit 81 ARAK
Kovics Krisztian 82 AC Szekszard
Erdélyi Eszter 82 GEAC
Kaldenecker Akos 80  VEDAC
Szekeres Nora 82 KSI
Kerékjarto Istvan 82 KSI

Molnar Barbara 84 MAC

Toth Szilard 80 PVSK

A versenynaptarban lathatd harom nemzetkézi
ifjisagi verseny (Pozsony, Szarajevo, Rijeka). Ezekkel
kapcsolatban az a szandékunk, hogy a versenyszamok, az
id6rendek és a mezdnyok ismeretében lehetdség szerint
minél tobb versenyzének adjunk lehetdséget a nemzetkozi
szintérrel valo ismerkedésre. Az Eb-kerettagok ezeken a
versenyeken is elényt élveznek.

A programot az Utanpotlas Edzobizottsag tagjai
attanulmanyoztak, az altaluk tett észrevételeket és
valtoztatasokat elvégeztem.

Dornbach 1ldikoé utdnpotlds vezetdedzd

1999. januar 21-én

(Bp. XVIIIL Tovishat u. 8.)

tiszteletére
A rendezvényt kovetden

Pestszentlorinc-Pestszentimre (")nkorményzata, i \
valamint Kozmiivelddési és Sport Kozalapitvianya

a Benedek Elek Altalinos Iskoliban

emléktablat avatott a sokszoros vilagcsucstarto,
magyar bajnok és vilogatott

IHAROS SANDOR

4 (78) neve, aki az elmult
dr. Mester Laszlo polgarmester esatrnibben. két alkalonnnul is
poharkdszontét mondott az egybegyiilteknek @agira oltotte a cimeres mezt. y

HIBAIGAZITAS

Lapunk januari sza-
maban megjelent szakmai prog-
ramban szereplé valogatott
kerettagoknal Maté Gabor klubja
¢és edzéje helyesen: Csabai
Atlétak SE, Pluhar Janos.

*

Szintén az el6z6
szamunkban a “Valogatott
versenyzOink 1998-ban™ cimii
Osszeallitasunkbol kimaradt az
NYVSC-s gyalogl6, Téth Janos
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- Az TAAF 1998-ba?
létesitett Moszkvaban egy
regionalis fejlesztési kozpontot
(IAAF Regional Departement
Centre), mely december 11-13
kozott masodik alkalommal adott
otthont regionalis konferen-
cianak, melynek kizarélagos
témaja a fiatalkori atlétika volt.
Ezen az eseményen a hazigazdak
meghivasanak és vendéglata-
sanak kdszonhetben vettem részt.
Eziton szeretném megosztani
tapasztalataimat az érdeklé-

@6kkel. )

A féorum apropdjat az 1999
nyaran elsé alkalommal megrende-
zésre keriild serdiilé vb adta. El kell
mondanom, hogy - korabban
kiiléonbozé forumokon magam is
ellenérzéseimet fejeztem ki a
versenyformaval kapcsolatban -
megnyugvassal toltott el az az
altalanos felhaborodas, amit a verseny
megrendezése és esetleges bevezetése
valtott ki a nemzetkézi szakem-
berekbol. Eldadasok és felszolalasok
tomegében fejezték ki elkeseredésiiket
¢és megdobbenésilkket azért a
meggondolatlan dontésért, amit az
IAFF hozott a serdild vb megren-
dezésével. Az ellenérvek kozott ilyen
¢s hasonl6 gondolatok hangzottak el:

* Igor Ter-Ovaneszjan, IAAF
tanacstag arrdl szamolt be, hogy az
IAAF tanacsban is nagyon sok
ellenzoje volt a verseny bevezetésének.
A végsd indok az volt, hogy mas
sportagakban is létezik ilyen
versenyforma a fiatalok szamara.

* Prof. Feliksz Szuszlov
mesteredzd: A korai sikerek utan sok
fiatal eltiinik az atlétikapalyakrol.
Tudomasul kell venniink, hogy a
csucsteljesitmény életkora egyre
inkabb kitolodik.

* Prof. Vadim Balsevich
felmérési eredményekkel bizonyitotta,
hogy a tizenéves kor elején haromhetes
kemény gyorsasagfejlesztd edzéssel
kiemelked6 eredményeket lehet elérni.
ugyanakkor feltette a kérdést, hogy
van-¢ ennek értelme, amikor a
fokozatossag, a hosszi tavii képzés a cél.

IAAF szeminarium Moszkvaban

FIATALKORI ATLETIKA

* Mrs. Sygin Ekwal
eldadasaban ellenérzéseit fejezte ki a
serdiil6 vb és az Eb-vb szerfeltételeivel
kapcsolatban. Hangsulyozta, egyik
sem felel meg a korosztaly élettani
szitkségleteinek. Aggodalmat és
értetlenségét fejezte ki az irant, hogy
ez az uj versenyforma hogyan fog
beilleszkedni a fiatalok hosszi tavi
felkészitésébe.

® Prof. Frank W. Dick, az
Eurdpai Atlétaedz0k Szovetségének
elnoke véleményét késdbb részlete-
sebben ismertetem, most csupan
egyetlen mondatat idézem: “Az IAAF-
nek nem szabad ifjusagi kor alatt
vilagversenyt rendezni.”

* Valerij Alekszandrov, az
ukran valogatott edzdje szerint: “Az
edzd csak az éremért edzi a gyereket,
nem a hosszi tavu sikerért. Ezen a
szemléleten ernek erejével valtoztatni kell.”

a sikereket! Semmiképpen sem azok,
akik az ifjusagi korosztaly nemzetkozi
versenyein el6l végeznek. Hogy miért?
Erre az a kimutatas adott valaszt, mely
szerint az ifjusagi vilagversenyeken
érmes fiuk 45-50%-a feln6tt Eb-ken,
vb-ken mar el sem indul. A lanyoknal
ez az arany még rosszabb, 70-80%-ra
tehetd az “eltiing” ifjusagi érmesek
szama, és ez évrol évre novekszik.
Eppen ezért az altalanos iskolak
tanarainak és vezetdinek, valamint az
edzOk figyelmét arra hivja fel, hogy
versenyeztetési kompromisszumot kell
kotni. Véleménye szerint 11-12 éves
korban a képzés lényege az altalanos
képességfejlesztés, az egészséges €letre
nevelés kell, hogy legyen és ki kell
alakitani a gyerekekben a pozitiv
hozzaallast!

Ezutan 13 éves korban kell
megtorténni a kivalasztasnak ¢és ezzel

"A korai sikerek utin sok fiatal eltiinik az
atlétikapalydkrél. Tudomadsul kell venniink, hogy a
csucsteljesitmény életkora egyre inkiabb kitolodik."

* Igor Ter-Ovaneszjan arrol
beszlt, hogy hogyan neveljiink feln6tt
“top” atlétakat, ha mar serdiildkorban
kihasznaljuk az edzéseszkozoket és
nehezen tulszarnyalhaté ingereket
adunk a gyerekeknek.

Frank Dick eléadasaval
¢érdemes részletesebben foglalkozni,
ezért mos rovidesen Osszefoglalom
gondolatait:

Az atlétak csucsteljesitménye-
iket 22-36 éves kor kozott érik el.
Feltiind a fels6 korhatér kitolodasa. Ez
annak tulajdonithat6, hogy egyre tébb
a pénz az atlétikaban, ezért egyre
hosszabb ideig iizik azok a versenyzok,
akik ebbdl pénzt tudnak keresni.
Ezalatt természetesen az eredmények
is javulnak, kivéve a maratoni futast.
Ennek az az oka, hogy (tul) sokat
keresnek, ezért (tul) sok versenyen
indulnak, igy az eredmények nem
javulnak.

Nézziik meg, hogy kik érik el

egy hosszi tavi felkésziilés kezd6dhet
el, melyben kb. 19 éves korra tehet6 a
specializalodéas kezdete. A képzés
soran végig a gyerekek fejlesztésére
kell helyezni a hangsilyt, nem pedig a
felmérésekre és a nemzetkdzi
versenyekre. Még ifjusagi korban sem
lehet az éremszerzés a cél. Egy ifi vb-
nek a célja az, hogy a gyerek
belekéstoljon a nemzetkdzi verseny-
hangulatba és élményeket szerezzen.
Az U23 éves Eb-knek lehet eldszor
célja az eredményes szereplés.

Mivel a sportkarrier késdbb
kezdddik és tovabb tart napjainkban
az eléado gy hatarozott, hogy egy
ujabb és jobb jové érdekében
alapitvany- létrehozasat fogja
szorgalmazni az IAAF-en belil,
mellyel a versenyekre forditott
hatalmas 0sszeg helyett a gyerekek
taborozasat, élményekhez juttatasat
akarja megvalositani. Programjanak
alapja az Osszetett képzés és a
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kivalasztas is ezen alapulna.
Hangsulyozta, hogy nem a szam
szerinti eredményeket, hanem a
képzettséget kivanja elétérbe helyezni.
(Ennek részleteir6l a kozeljovoben
varunk részletesebb tajékoztatast.)

Ehhez az elképzeléshez
szorosan kapcsolodik az a nagyon
fontos gondolat, mely szerint az
edzoket kiemelten kell honoralni, de
nem az eddig megszokott modszer
szerint, eredmény és érmek utan, mert
€z ugyanaz a rossz irany, mint az
eredményhajszolas.

Az eldado feltette a kérdést:
Miért edzéskodink? Azért, hogy a
versenyzOk eredményeit fejlessziik,
ezért vagyunk edzék és nem
pedagogusok - adta meg a valaszt.

Frank Dick szerint ez az
osszefuggés igy néz ki a mai
versenysportban:

“részvényesek”

p

atléta

Mit jelent ez?

“Részvényeseknek™ nevezi
mindazokat, akik - ilyen vagy olyan
modon - részt akarnak venni az
atlétikai “cirkuszban”. Az ¢ elsddleges
feladatuk az eredmények feltételeinek
megteremiése. Az edzo feladata az
atléta fejlesztése. Az atléta pedig
megteremti az alapot a részvényesek
szamara.

Ebben a korben a kulcsfigura
az edz6. F. Dick az edzdket két
csoportba sorolja:

1. A fizetett edz6, aki egy
klubban vagy iskolaban dolgozik, az
amunkaja, ahogy gyerekeket tanitson
kiillonb6z6 mozgasokra. Az ilyen
edzok munkajaval jaro riziko kicsiny,
ennek megfeleléen kicsi a honoralas
1s érte.

2. A masik edzdtipus az
“tzleti alapon mikodd edz6”, aki
elvallalja a versenyzk felkészitését, de
cserébe mindent elvar. A versenyzo
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fizessen az edzésért, az utazasért
(lehetdleg 1. osztalyt), allja a legjobb
szallodat, az extra étkezést stb. Ennek
az edzOnek nagy a rizikdja, de a pénz
is, amit ezért kap.

Amikor a fiatalok felkészité-
sérol beszélink, az elsé kategdriaba
tartoz6 edzék munkajara van
szitkségiink, de nem olyan honora-
lassal, mint ami a gyakorlat.

F. Dick azt is elmondta, hogy
igen is sziikség van az ilyen forumokra,

mert igy tudja - jelen esetben az RDC

A technika és az er6 6sszefiig-
gésérél a kovetkezoket emelte ki:

- Mindig olyan gyakorlatot
csindltassunk, amit az adott erdszint
lehet6vé tesz.

- Ha az er6 magasabb szinten
all, mint a technikai tudas, az er6bél
torténd megoldasok nagymértékben
megnehezitik a helyes technika
elsajatitasat.

A gyorsasag-erd-technika
harmas kapcsolatban nagyon fontosak
az aranyok. Az optimalis arany nem

"Lépésrol 1épésre és

mindig olyan feladatokat

adjunk, amit meg is lehet csindlni. A gyakorlds sordn nem
kell mindig sikeres gyakorlatok végrehajtiasara torekedni."

- elvinni az elhangzott anyagot az
ITAAF-nek és ezen keresztiul tud
nyomast gyakorolni.

Igor Ter-Oveneszjan is igen
érdekes eldadast tartott, melynek
lényege a kovetkezo:

Mit csinaljon a gyerek abban
a nagyon hosszi idétartamban, ami a
kivalasztastol a felndttkori verseny-
zésig tart? A valasz egyértelmi:
TECHNIKAT, mozgast kell tanulnia
elsésorban, masodsorban és harmad-
sorban, minden csak ezutan j6het.

“Az edzdskodés miivészet” -
mondta az eléadé. “De hogyan kell
csinalni?”

1. Mindig tudni kell a célt,
amit el akarunk érni a mozgas-
tanulasban. A legegyszeriibb gyakor-
latoknal is figyelni kell az edzének a
céliranyos végrehajtasra, hogy ne azért
csinalja a gyerek mert kell, hanem
azért, hogy hozzasegitsen valami uj
elsajatitasahoz. A tavolugras
gyakorlati példajat hozta, melyben a
tolo-lendité 1ab munkdja a
legfontosabb és ezen keresztiil a csipd
egy vonalba lendiilése az elugrolab és
a vall vonalaval. Ez az oktatasi cél,
ide kell eljutni.

2. Hogyan oktassunk? Lépésrol
Iépésre és mindig olyan feladatokat
adjunk, amit meg is lehet csindlni. A
gyakorlas soran nem kell mindig sikeres
gyakorlatok végrehajtasara torekedni.

bomolhat fel, mert az mindenképpen
a technika rovasara fog menni,
raadasul sériilésveszélyes.

Futogyorsasagot maximalis
vagy szubmaximalis futassal lehet
fejleszteni, de a koordinacié és a
technikai tudas kérdése, hogy
mennyire lesz ez hatékony.

Mindig mérlegelni kell, hogy
az erdfejlesztésnél mit, mivel akarunk
fejleszteni. A kiilénbozd terhelések
alkalmazasaval kiillonb6z6 képességet
edziink.

Véleményem szerint a
konferencia konklaziéjaként a
kovetkezd megallapitisok teheték:
nekiink edzéknek és a fiatalokkal
foglalkoz6 sportvezetbknek az a
feladatuk, hogy megprobaljunk Gj
célokat talalni fiataljaink szdmadra,
hogy sportagunkat vonzéva tegyiik,
mert az az ut, amelyen az IAAF altal
diktalt atlétika halad, nem a legjobb
irdny. Nézziik példdul a GP
versenyeket, naprél napra
ugyanazokat az arcokat latjuk
viszont és az altaluk produkalt
eredmények fényévnyi tavolsigra
vannak egy fiatal szamara, A
belathatatlan tdvolsiag pedig nem
vonzo.

Dornbach Ildiké

eSS




OUO VADIS MAGYAR ATLETIKA?

(Gondolatok dr. Szab6é Tamas cikkéhez)

Nagy érdeklédéssel olvastam Sz. T. irasat
(Atlétika, 1998. 11-17. sz.), amelyben sokszor felbukkant
a kérdés, hogy “milyen a magyar atlétika szellemi-

sége?”.

En ugy fogalmaznam meg a kérdésemet, hogy
“milyen a magyar sportkdzvélemény atlétikai
szellemisége?” Mindjart meg is adom a valaszt:
rendkiviil rossz, félremagyarazott és manipulalt.
Allitasom igazolasaul néhany példat emlitek.

: Amagyar fiatalok
(diakok, foiskolasok, egye-
temisték) az atlétikat érdek-
telen, “giiris”, élvezetet nem
nyujté mozgasnak tekintik
(természetesen az atletiza-
16k kivételek).

Miben nyilvanul ez
meg? A gyerekek utdlnak
futni! Ez valahogy az elmult
néhany évtizedben beleivo-
dott a kozvéleménybe.
Amikor a futas, mint szaba-
did6s tevékenység vilag-
szerte hoditott €s nagy
tomegeket mozgatott, na-
lunk a “kocogd™ amatér
futé giny targya volt.
Megjegyzések, “tréfas”
utankiabalasok kisérték az
utcan megjelend futdkat, s
nem csak a sportanalfa-
bétak részérél, hanem mas
sportagak irant komolyan
¢érdeklédd emberek szajabol
is. Az utobbi években a
nagy létszamu futémozgal-
mak sem jelentenek alapve-
to6 szemléletvaltozast. A
futéversenyeken rajtold
tomeget altalaban ugyanaz
a par ezer ember jelenti
(nem az én megallapita-
som!), valamint az iskolak-
bol kivitt (kivezényelt?)
tanulok tomege.

A e sportagak
legmagasabb elitjének fel-
késziilésérol szolo tudosita-
sokban az edzések futomun-
kajarol, mint a legnagyobb

foku szenvedés megtestesi-
t6jérdl nyilatkoznak a spor-
tolok. A gyerekek ezt olvas-

sak, ez ivodik a tudatukba.

nek, hogy az edzésnek ezt a
részét a lehetd legkisebb
erébedobassal végezzék el.
Nyilvan a “nagyoktol”
latjak mindezt. A sorozat-
mérk6zésekr6l gyakran ol-
vashatjuk: “A fiuk a 70.
(30., 50.) perc utan szem-
mel lathatéan visszaestek™,
vagy a “torna utolsd mérkdo-
zésén a faradtsag jelei
mutatkoztak a csapaton”...
Talan, ha a sajt6 esetenként

"A gyerekek
valahogy az elmult

utdlnak futni! Ez
néhany évtizedben

beleivodott a kozvéleménybe."

Ezért van az, hogy ha
végignéziink egy labda-
sportedzést a fiatal korosz-
talyoknal, lathatjuk, meny-
nyire utaljak a futast a gye-

rekek és mindent eltkovet-

azt irna, hogy a népszeri
sztar példaul igy nyilat-
kozik: “nagyszerii érzés,
hogy a sok futas hatasara
egyre kénnyebben esnek az
edzések™, akkor a futas és

egyéb atlétikai jellegi
gyakorlatok népszeriibbek
lennének, s a kdzvélemény
is mas szemmel nézné a
sportagat.

A fiatalok nem
latjak az atlétikai versenyek
szépségét, a mozgasok
harmoniajat, az esztétikai-
lag gy6nyori futd-, ugrd- és
dobémozdulatokat, mert
nem tudatositjak benniik
ezek szépségeit.

E néhéany kiraga-
dott példa azt probalja érzé-
keltetni, hogy az atlétika
szellemisége hogyan van
jelen a kéztudatban. Ez
azért is alakulhatott igy ,
mert a sportmédidaban
fontosabb a botrany, a
tartalék csatar kislabujjanak
a zizbdasa, mint az atlétika

népszeriisitése. Ezek a

Az orszdgos csucsok elérésének idopontjai

Versenyszamok | Utanpétlas Ifjasagi Serdiilé "A"
fi néi ffi néi ffi néi
100 m 98 87 85 98 82 85
200 m 90 73 87 73 82 85
400 m 90 81 87 89 85 80
800 m 81 98 81 87 95 87
1500 m 84 98 80 96 79 94
5000 m 89 85 81 97 79 79 (3000 m)
10 000 m 91 98 81 84 86 —_—
110/100 m gat 95 78 92 93 91 78
400 gat 80 84 80 89 78 (300 g) 87 (300 g)
akadaly 82 — 80 (2000 m) — 98 (1500 m) —
84 (2000 m) =
magas 89 83 80 97 94 86
tavol 84 82 92 74 89 86
harmas 79 96 90 95 88 98
rud 88 98 88 98 86 97
saly 98 75 86(725kg) 86 91 (5kg) 85
64 (6 kg)
diszkosz 88 79 97 (2 kg) 76 91 83
98 (1,5 kg)
gerely 97 98 93 98 91 97
kalapics 84 98 82 (725kg 98 91 97
gyaloglas
(20-10-5 km) 86 96 88 94 90 89
tobbproéba 8 93 96 90 94 88
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koriillmények nagyon nehéz-
z¢ teszik az atlétika szelle-
miségének széles korben
vald terjesztését.
Vizsgaljunk meg
né¢hany olyan tényezét,
amelyek beliilrdl érintik
sportagunkat és kozelebb
vihetnek a cikk szerzdje altal
feltett kérdés megoldasahoz.
A kiilonb6z0 sport-
agak fejlodését - igy az atlé-
tikaét is - a teljesitmények
javulasat mutaté rekordok
valtozasai jelzik. Cikkében
Sz. T. kozli a felnbtt magyar
rekordok elérésének ido-
pontjat. A magyar utanpot-
las fejlodésérdl is hii képet
mutattak az utanpotlas, az
ifjusagi és a serdiild “A” re-
kordok elérésének idépontjai.

A feimerils kérdé-
sek taglalasa soran ohatat-
lan, hogy néhany megallapi-
tas erejéig a Magyar Atléti-
kai Szovetség tevékenységeé-
rél is szot ejtsink. Nem a
szOvetség munkajat kiva-
nom értékelni, ez a fels6
sportvezetés €s a kozgyiilés
feladata. Arra a kérdésre
szeretnék ramutatni, hogy a
MASZ mennyire tud
iranyitoja, szervezoje lenni
a szakmai munkénak. és
ehhez a tevékenységéhez
milyen sszetételli apparatus
allt, illetve all rendelkezésére.

A szakmai munka
kiilonbozo tertileteit iranyi-
tottak (az adminisztracion
és a versenyszervezésen
kiviil):
1980-ig : felnétt és utanpotlas
vezetbedzo (foallas),
szakfeliigyeldi csoport, 3 fo

szakagi up. edzok
(mellékallas);

1990-ig: felndtt és ifjusagi
vezetdedzo (féallas),
szakfeliigyeld, 3 fo (foallas),
up. szakagi edzok (mellékalls).
ként valtozott a felallas.
No6tt az adminisztrativ
munkatarsak ¢és folyamato-
san csoOkkent a szakmaval
foglalkozok szama (a szo-
vetség létszama folyama-
tosan 8-10 {6 volt)!

Jelenleg a szorosan
vett szakmai munkaval 1 6
mellékallasia szakmai igaz-
gato6 (dr. Oros Ferenc) és 1
f6 foallasu utanpoétlas
vezetéedz6 (Dornbach
Ildik6) foglalkozik.

A sportag problé-
mainak novekedésével
drasztikusan csokkent a
szakmai munkaval foglal-
kozok szama!

Hangsilyozom,
hogy a fenti adatokkal nem
a szovetség munkajat
akarom negativ szinben

de sok igazsag van benne, hogy
az atlétika “vidéki sportag”. A
tehetségek tulnyomoé tobb-
sége itt keril felszinre. A
vidékkel val6 kapcsolat-
tartas nagy része csak a
telefonra és a versenyek
alkalmaval val6 talalkoza-
sokra sziikiil. Mindenki
tisztaban van azzal, hogy ez
kevés, csak a felszines
kapcsolatok kialakulasat
eredményezheti. A latogata-
sok els6sorban nem a vidéki
nagy szakosztalyok eseté-
ben hidnyoznak - naluk is-,
hanem a kozepes és kisebb
szakosztalyoknal, ahol
altalaban egy-két tehetség
bontogatja szarnyait. Egy-
egy vidéki latogatas, beszEl-
getés a helyi vezetdkkel,
rengeteget lendithet a
szakmai munka anyagi €és
szervezeti lehetdséginek
megteremtésében. A MASZ
jelenlegi vezetése tudataban
van ennek a jelentOségével,
de a mas iranyu elfoglalt-
sagok miatt kevés id6 jut a
latogatasok lebonyolitasara.

"Kozhelynek szamit, de sok igazsag
van benne, hogy az atlétika >>vidéki
sportag<<. A tehetségek tilnyomo6 tobbsége

itt keriil felszinre."

feltiintetni, hiszen egy sor
olyan feladatot kell 6nalldan
megoldaniuk, amelyekkel
régen nem kellett foglal-
kozni (6nalldé gazdalkodas,
marketingmunka stb.).
Nem lehet szo6
nélkil elmenni néhany
olyan szakmai munkat
hatraltaté tény mellett,

AZ INFORMA-
CIOK BEGYUJTESE
ES SZETKULDESE

A szdvetség tevé-
kenységének legtobbszor
elhangzo kritikaja az, hogy
az informacidkat (verseny-
kiiras, versenyjegyzo-
konyvek stb.) az illetékesek
késén vagy egyaltalan nem

oda-vissza érkezését gatolja,
hogy minimalisra csokken-
tek a megbeszélések,
amelyeken kozvetleniil
tajékoztathatnak egymast az
érdekelt felek.

NEM MUKO-
DIK AZ UTANPOTLAS
BIZOTTSAG

Teljesen érthe-
tetlen és elfogadhatatlan,
hogy a MASZ-nak hosszu
évek Ota nincs utanpotlas
bizottsaga. A hazankban
miikodo legtobb sportszo-
vetség rendelkezik ilyen
testiilettel. Egy idoben az
volt a gyakorlat, hogy az
edzoébizottsag keretén beliil
bizonyos tagok képviselték
azutanpotlas problémait. A
bizottsagi iilések tobbnyire
ugy zajlottak le, hogy egy
6toras megbeszélésen négy
¢s fél orat foglalkoztak a
felndtt és egy fél orat az
utanpotlas kérdéseivel.
Evekkel ezel6tt Szekeres
Sandor - akkori bizottsagi
vezetovel - kezdeményez-
tiik, hogy alakuljon meg egy
up. bizottsag. A testiilet
megszervezésére és mikod-
tetésére az egyik vidéki
edzokollégat keértiik fel, aki
azonban sok egyéb elfog-
laltsaga miatt nem tudta ezt
elvallalni. Jelenleg miikodik
a MASZ edz6 kollggiuma
(a hirek szerint sikeresen).
Ennek mintdjara kellene
Osszehozni egy olyan
bizottsagot, amelyben nem
a mindenkori legjobb
versenyzok edzoi tevékeny-
kednének, hisz ezekben a
korosztalyokban gyakrab-

(fo4ll4s) amely nagymértékben | kapjak kézhez. Persze itt | ban valtoznak az edzok.
3 csokkenti a MASZ iranyit6 | fennall a kritizalok hanyag- . :
£ . fals P X T
szakagi 1’“3,“90“3'5 edzdk, 4 és szervezo tevékenységének | saga is, azonban az alapvetd o s.zabo .al’na's az
o (mellékallas); hatékonysagat. probléman ez nem valtoz- atlétika szellemiségének
1984-ig: felntt és utanpotlas KAPCSOLAT- | tat. egyik legfontosabb megjele-
weaebodzh {1o4llag), TARTAS A VIDEKI Részben a kapcso- | Ritdiének a szakmai miihe-
szakfeligyeld, 16 (fGallds), | g7 AKOSZTALYOKKAL | lattartss témakorét is érinti, | 1Yek munkdjat tartja. “A
ek odad.a 10 Qoalle), Kozhelynek szimit, | de foként az informaciok | Szombathelyi doboiskola a
VTV
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legmagasabb szellemiséget
képviseli” - irja. Ezeknek a
miihelynek, szakmai cso-
portoknak a szama rendki-
viil lecsokkent. Ez elsdsor-
ban az utanpoétlas-nevelés
teriilletén jelentkezik. A
meglévd ilyen kézpontok
egy-egy edzd koré épiilnek
fel, jo résziikk a felnéttek
munkajat fogja 6ssze. Van
néhany olyan szakmai
csoport, ahol az élsport és
az utanpotlas-nevelés egyiitt
torténik. Sajnos ez az
idealisnak mondhat6 modell
csak néhany helyen mii-
kédik, ilyen példaul szom-
bathelyen Németh Pal,
Veszprémben Szabd Emo és
az FTC-nél Széles Lajos
csoportja.

stb.). Abban reményked-
hetnek ezek a kiemelkedd
tevékenységet folytatd
csoportok, hogy az uj
sportagi tamogatasi rend-
szer segitségiikre lesz majd.

Mindennap talal-
kozunk azzal a szomoru
ténnyel, hogy rohamosan
csokken a versenyzbk
szama. Némi vigaszt jelent,
hogy a serdiild “B” verseny-
z0k Iétszama évek Ota viszony-
lag stabil. A serdalé “A”
korosztaly ¢és az ifjusagiak
létszama viszont rohamosan
csokken. Annak a korosz-
talynak a létszama, amely-
bél ki kell emelkedjenek az
igazi tehetségek. Az okokat
évek ota tudjuk, leirjuk (az
edzoi 1étszam csokkenése,

potlasa. Akik 1attak augusz-
tusban a magyar-német-
lengyel 18 éves felso korha-
taru véalogatott viadalt, azok
- jogosan - nagyon megijed-
tek. Minden ment6 koriil-
ményt mérlegre téve (sziini-
do, nyaralas stb.), lehangolo
volt a latvany. A német és
lengyel versenyzdknek is
sziinid6 volt. Az igazi ku-
darclatvanyt az jelentette,
hogy leszamitva néhany
versenyzdt, a valogatott jo
részénél a kiizd6szellemmel,
a hozzadllassal volt probkéma.
Ez pedig a tobbszor emlitett
szellemiség hidnyat jelz!
Biztats jelenségnck
tartom, hogy az orszag
kiilonbozo részein elszdrva,

"Mindennap taldlkozunk azzal a szomoru ténnyel, hogy
rohamosan csokken a versenyz6k szima. Némi vigaszt jelent, hogy
a serdiilé “B” versenyzik létszima évek 6ta viszonylag stabil. A
serdiilé “A” korosztaly és az ifjusagiak létszima viszont rohamosan

csokken."

A igazi utanpot-
las-neveld miihelyek szama
rendkiviil alacsony. Néhany
hires utanpotlas-neveld
bazis komoly nehézségekkel
kiiszkodik (pl. Debrecen).
Az atlétika szellemiségét
megjelenité utanpotlas-
nevelés az alabbi helyeken
folyik: Szolnok, Debrecen,
Nyiregyhaza, KSI, UTE
(els6sorban rudugras),
Székesfehérvar (futas),
Veszprém (futas) és Sopron
(rovidtav, ugras). Ezek a
helyek (elnézést, ha
kimaradt néhany, j6 lenne,
ha minél t6bb marad volna
ki!') a magyar atlétika
szellemiségének legmaga-
sabb szintii megnyilvanu-
lasai. Nagy résziik borotva-
élen tancolva végzi tevé-
kenységét, (anyagiak, léte-
sitmény, tamogatottsag

szakosztalyok megsziinte-
tése, a kozérdeklodés elfor-
duldsa a versenysporttol),
azonban a tény regisztralasan
filmenden kevés torténik.
A ifissgiak kol
kiment egy nagy generacio.
Ez a nemzedék soha nem
tapasztalt sikereket ért el a
vilagversenyeken. Vilagbaj-
nokok, Eurépa-bajnokok,
kiemelked6 helyezéseket
elérd versenyzok keriiltek ki
a soraikbol. Az atlétika
elott all az a nehéz és
koltséges feladat, hogy ezt
a sikeres és tehetséges
generaciot a felnétt élme-
zbnybe emelje. Eza korosz-
taly lehet a jovo évezred
magyar élmezénye.
Nehezebb és kérdé-
ses feladat lesz a kidregedett
évfolyamok (75-79-esek)

szinte a semmibdl teremte-
nek atlétikat lelkes testne-
vel6-edzok. Tobbszor leir-
tam, hogy a diakversenyek
doéntdi - elsésorban a mezei
és a III. korcsoportos
donték - szinte foldrajzi
tanulmanynak is beillenek,
hiszen olyan helységek
rukkolnak ki kiemelkedd
eredményekkel, amelyekrdl

Cikkemet nem

nem is hallottunk addig.
Ezeken a helyeken az
eredmények mogott egy-egy
megszallott edz8 munkaja
van. A szellemiség egyik
megnyil-vanuldsanak
képviseldi 6k. Létesitmény,
pénz, felszere-lés stb.
hianya ellenére “csi-nalnak
atlétikat™. (Remél-jiik, hogy
az elkovetkezd idokben
lapunk hasabjain sikeriil
néhanyat ezek kozil a
“varazslok™ kozil bemu-
tatni.) Munkajuk sokszor
azért szinte reménytelen,
mert tobbéves munkajuk
utan nem tudjak tehetséges
tanitvanyaik szdmara biz-
tositani a tovabblépést. Egy
példat emlitek ezek igazola-
sara. Az OTSH altal meg-
hirdetett 6-12 éves gyerekek
atlétikai palyazata megmoz-
gatta a korosztalyt. Olyan
helyeken is rendezek atléti-
kai versenyeket, ahol ez
azel6tt nem volt. E verse-
nyek soran rengeteg iigyes
gyerek tiint fel. Kiss Gabor
foiskolai tanar, volt valo-
gatott versenyzd (Szeged)
elmondta, hogy ezeken a
versenyeken feltiint gyere-
kek tovabbi foglalkoztatasa
lehetetlen: nincs felvevd
szakosztaly, nem megoldha-
6 a gyerekek elhelyezése stb.

tényfeltaré irasmak

szantam. Csupan néhany gondolatot igyekeztem
elmondani, amely a QUO VADIS MAGYAR
ATLETIKA? olvasisa sorin jutott eszembe.
Elsésorban az utanpétias problémai kapcsin
meriiltek fel bennem kérdések. Remélhetdleg ez a
téma masokat is izgat. Reméljiik, az atlétika
szeretete, amely sokunkban megvan, amely ennél
nehezebb idékben is segitett, megtalalja a felfelé

emelkedo utat.

Kovdcs Sdndor
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"NAGY ONBIZALOMMAL
ES NAGY POFAVAL
ALDOTT MEG A SORS"

Pignitzky Péter
rovata

Beszéelgetés Schmutz Istvannal

Schmutz Istvan nélkiil igen nehéz elképzelni az elmilt hirom évtizedet a magyar atlétikaban. Smuci,
ahogy legtobben szélitjak, 1967. december 1. 6ta tarja szakszeriien karban atlétaink izmait és nem kevésbé
lelki vilagukat. De csodat tevd kezeinek és nem kevésbé egyedi humoranak nemcsak a magyar atlétak
koszonhetnek sokat. Batran allithatjuk, hogy hésiink a Guiness-kdnyvben is el6kel6 helyet foglalhatna el. Hat
olimpian tizenkét sportag ( a labdajatékoknal és tornaban nem szdmoltuk kiilon a nemeket, valamint a vezetéket)
versenyz6it masszirozta testileg és lelkileg a siker felé.

sikerében,kudarcaban.

ossze.

Az olimpiasz idején, hogy akkor se unatkozzon, hét atlétikai Eb-n és 6t vb-n osztozott atlétaink

“Dumajaval” mélto parja lehetne Hofinak és a “Patakvér Minisztérium” elsé emberének.

Tavaly jalius 2.-an tdltétte be hatvanadik - leirni és elgondolni is nehéz - életévét.

A nagy Eb-lazban elfeledkeztiink jeles baratunk jeles napjar6l megemlékezni.

Hianypétlé irasunkhoz az anyagot, mélté kérnyezetben - az Olimpiai Csarnok gyarészobajaban, két
tekintélyes méretii hegyes paprika és egy még tekintélyesebb allagi palpusztai sajt tairsasagaban - gytijtottiik

* Ha nemes ellenfelet akarsz, leveszem a
cipémet...

- Beszélgessiink békességben. Gondolom arra vagy
kivancsi, hogy hogyan kezd6dott. Kezdeném az atlétikaval.
1953-ban egy MHK versenyen, 3000 m-en, 6tszaz induld
kozil harmadik lettem. Innen kezdddott vagtafuto
pélyafutasom. Zsigmond Matyi bacsi rogton leigazolt a
Csepelbe. A hosszitavfutasban sikeres bemutatkozasombol
fakaddan, magatol értetddéen 100 - 400 m-en kezdtem
versenyezni.

Erés masodosztalyu atléta voltam. A szovetség
fantasztikus érzékkel, mindig akkor emelte az 1.osztalya
szintet, amikor éppen elértem volna. Rézsa Pistaval
harcoitam sokat. Elég egyoldali volt a kiizdelmiink,
természetesen Pista javara. Persze ez késébb a gytrépadon
megfordult.

A BKV-Elérében hagytam abba versenyzéi
palyafutasomat. Mivel gépipari technikumot végeztem, tiz
évig technikusként dolgoztam. Ezt a szakmat cseréltem fel
a masszorséggel.

* Gondolom a gyurds mesterségét vagy talan
miivészetét nem gépipari technikumban sajatitottad el?

- Mar tizéves korom éta gyiartam a sziileimet.
Fizikai munkat végeztek, sokat cipekedtek. Estére elfaradt
labukat, derekukat dapoltam.

76—

A Csepelben Farkas Pal, a gyaloglé gyurt és 6
volt az elsd mesterem is. Erdekelt a dolog és amikor
tarsaimat elkezdtem “apolni™, kideriilt, hogy van érzékem
is e szakmahoz. 1965-ben a Sportkorhazban, Balogh
Janosnal, a szakma hazai papajanal vizsgadztam. Majd
megszereztem a furdémasszazsi képesitést. Abban az
idében ez volt a rendje, hogy valaki sportgyiré legyen.
1972-ben mestervizsgat tettem a Sportkorhazban. Az
emberi test tovabbra is érdekelt, tovabbképeztem magam
¢s 91-ben alap- és kozépfoku akupresszura tanfolyamot
végeztem el, dr. Ory Ajandoknal. A hagyoméanyos masszori
munkam mellett ez a modszer nagyon sokat segit a
versenyzok ellatasaban. :

1964-ben a sulyemelé valogatottnal,
mellékallasban kezdtem maig tart6 tevékenységemet. 1967
december 1-én lettem a MASz féfoglalkozasu gyuroja. Itt
meg kell emlitenem, hogy rovid megszakitassal mindig az
atlétaknal dolgoztam, de munkaltatom tobb is volt. Néhany
masszOr tarsammal tartoztunk a Sportkorhazhoz, a
Népstadionhoz, az OTSH-hoz, a MOB-hoz, majd végiil a
szovetséghez. Ez is egyfajta csucs.

68-ban, Mexikdvarosban vettem részt elsé
olimpiamon, amelyet még 6t kovetett. Lehetett volna tébb
is, de Los Angelesben csak a vezetSink vettek részt. Ezt a
jatékokat sokunktol elloptak. Erdekes, hogy mig mas

Mo



PORTRE * PORTRE
olimpiakon néha a versenyzdket megeldézve gyurattak
magukat az elvtarsak, ezen az olimpidn nem kellett a
szolgaltatasom. Biztos 6vtak a szmogtol ¢és aggodtak a
biztonsagom miatt.

Barcelona is kimaradt egy sajnalatos balesetem
miatt. Fel-ald rohangaltam az orszadgban, gyurtam az
atlétakat. Kit Tatan, Gécsekéket Szombathelyen, volt akit
Pesten. Tatar6l hazafelé elaludtam a volan mellett és
karamboloztam. Tulajdonképpen szerencsém volt a
szerencsétlenségben, mert csunyabbul is jarhattam volna.
Bar elég csunyan néztem ki, mert a nyelvemet elharaptam
¢és az arcommal barmelyik horrorfilmben eljatszhattam
volna a foszerepet. Az olimpia masodik felére, csodaval
hataros médon felépiiltem, ki tudtam volna menni
Barcelonaba. De a Los Angeles-i eset ismétlodott, annyi
kiilonbséggel, hogy ekkor azért sportoldk is voltak ...

* ...mivel nem akarod kimondani, én pedig
annakidején testkozelbdl figyeltem a fejleményeket,
tudom, hogy akkor méar a helyeden mas volt kint az
olimpian. Biztosithatlak,
miel6tt féltékeny lennél, hogy
nem gyuro volt az illeté, de nem
is sportolé.

Na de ez mar sporttor-
ténelem, ilyen manapsag még
véletleniil sem fordulhatna elé.

- A hat olimpian
természetesen nemcsak az
atlétadkakkal foglalkoztam.
Magyar sajatossag, hogy a sok
sportolohoz kevés gyurot visznek
ki. Altalaban a magyar csapat
200-230 fébdl all és ehhez a
létszamhoz 5-6 masszor jar. El
lehet képzelni, hogy mennyit
kellett dolgoznunk. Napi 8-11
orat alltunk a gyirépad mellett. . -
Magyarorszagon a gyurok ‘
tevékenységét az illetékesek /
sohasem tartottak fontosnak.
Nem volt ez a kérdés komolyan
megfogva. Csak a labdarigéasban voltak féfoglalkozasu
kollégak.

Felmeriilhet a kérdés, hogy egy olimpian egy
masszOr tobb sportag versenyzdit szakmailag kellden el
tudja-e latni? Esetleg nem okoz-e tobb kart mint hasznot.
Hiszen els6 hallasra tényleg bizarrnak tiinhet, hogy én
példaul Mexikoban az atlétdk €s sulyemelSk mellett a
tornaszokkal is dolgoztam. (A pontossag kedvéért 6t sportag
tartozott hozzam, de volt olyan olimpia ahol hat-nyolc is.)

A nagy, illetve sportegészségiigyben nalunk joval
kulturaltabb, fejlettebb nemzeteknél egy masszér egy
sportag a felallas. S6t, példaul az atlétaknal tobb gyuro is
dolgozik. Ott kiszolgaljak a vevét, nalunk a la carte van.
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Nagyon élveztem ezt a sokrétii munkat. Azért
beszélek mult idoben, mert idovel egyre tisztabb lett a kép.
A moszkvai olimpian éreztik elészor, hogy kezd
rendezettebbé valni a dolog. Szakmailag jobban 6ssze lett
fogva az egészségiigyi ellatasa a csapatnak. Atlantaban az
atlétak mellé csak két kisebb sportagat kaptam, néhany
versenyzovel.

Visszatérve a problémara, biztosan hasznosabb,
finomabb munkat tud elvégezni egy gyurd, ha csak egy
sportagban tevékenykedik. En kellemes kihivasnak
tekintettem a dolgot. Minden sportag érdekel. Mas a
sportol6 izomzata, masok a problémajuk, mas lelki bajaik
vannak. Szivesen csindltam ezt a kiviilallok szamara flugos
futamot. Tudod, a kis operaénekesek csak dalbetéteket
énckelnek. En négyévenként egy egész operat
végigénekelhettem.

* Volt egy kirandulasod a vivékhoz.

- 80-ban uj vezetés kezdett el dolgozni a MASz-
ban. Uj szelek, fényes szelek kezdtek fitjdogalni és ez a

Foto: Uzsoki

szell6 sok szakembert elfiijt. A vivovalogatotthoz keriiltem.
Ot vilagbajnoksagra kisértem el 6ket Amikor 86
decemberében megfordult a széljaras az atlétaknal - bar
ugyanazok fujtak - visszakeriiltem, a vivok, mint régi
kuncsaftok vissza-visszajartak.

* Sok nagyszerii sportolét gyuartal. Kik alltak
hozzad legkdzelebb, illetve kikben érezted meg az
olimpiai bajnokot?

- Nehéz felsorolnt és még nehezebb sorrendet
felallitani. Hegediis Csabat Minchenben, a szazadik
magyar aranyérem megszerzésében segitettem. Mexikdban
példaul Jesse Owenst “apoltam le” tobbszor. Kik allnak
hozzam legkozelebb? Németh Miklés és Kiss Balazs.
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Miklost, 74-ben elszenvedett sulyos sériilése utan sokaig
gy6zkodtem €s apoltam, hogy visszatérjen a sportpalyara.
Sikeriilt és azota is nagyon j6 baratok vagyunk. Kiss
Balazsnak mar majusban megjosoltam, hogy bajnok lesz
Atlantaban. Sokat foglalkozom asztrolégiaval is és a
csillagjegyében biztaté dolgokat lattam. Amikor visszament
Amerikaba, ott is dsszetalalkozott egy asztrologussal, aki
hasonlokat mondott neki. Felhivott kintrél és elmondta,
hogy az 6nbizalmat nagyban erdsitettiik.

Halaval tartozom Zsivotzkynak, szegény Varju
Vilinek, Foldi Imrének, Toth Gézanak, akik 1968-ban
kialltak mellettem ¢és kérték Egri Gyulat, az akkori
sportfonokot, hogy vigyenek ki Mexikoba, mert ott sziikkség
van ram.

Csépe Imrét feltétlen meg kell emlitenem! A doktor
fonokomként, tanitomesteremként és azt hiszem
baratomkeént sokat tett, hogy eljutottam oda, ahol vagyok.
Sokat nyiistolt, hogy tanuljak nyelveket, de sajnos ebben
az egyben nem hallgattam ra. Pedig, ha valamit tudok
angolul, Atlantaban, ahol megalakult a gytirok nemzetk6zi
szervezete, bevalasziottak volna a vezetdségbe.

* Egy jo gyuaré nem csak az izmokat tartja
karban, hanem a versenyzé lelki bajaival is foglalkozik.
Te ezen a téren is. szamtalan pszichologust megszé-
gyenitve nagyot alkotsz.

- Az biztos, hogy elég j6 besz€ldkével aldott meg a
Joisten. A gyurépadon a sportol6 jobban kitarulkozik, mint
esetleg egy laboratériumban, vagy egy asztal mellett. Mi
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masszOrok a versenyzokkel testben, lélekben egyiitt
vagyunk az edzésen, a versenyen. Raadasul foglalkozom
asztrologiaval és grafoldgiaval, elvégeztem az agykontroll-
tanfolyamot. Mindig kerestem, hogy hol lehet segiteni,
megérezni a problémakat, atsegiteni a lelki holtponton a
versenyzot. Ezaltal sajatsagos vardzsa lesz az embernek.

Nagyfoku 6nallésagom ¢s nagy pofam van. Az
edzotaborokban minden a nyakamba szakadt -
szobabeosztas, étkezési jegy stb. Elég 6nalldan végeztem a
dolgomat, magamnak tekintettem az egészet. Csaladi
légkort alakitottam ki, nagyon csaladcentrikus vagyok, a
rak jegyében sziilettem. Persze tudom, néha voltak
tulkapasaim is és nagy szijammal 6hatatlanul megsértettem
embereket. Azt hittem, hogy én mindenhez értek és ez nem
siilt el mindig jol.

Nagyon boldog vagyok, hogy annak idején
belekezdtem ebbe a szakmaba és remélem még sokaig
tudom hasznosan végezni munkamat.

* Meddig szeretnéd, pontosabban meddig lehet ezt
csinalni?

- Ameddig segiteni tud az ember. Sportosnak kell
lenni és akar csak egy sportold, kelléen motivaltnak. Ez
bennem még megvan. Ez egy nagyon szép szakma. Segiteni
a sportolét és az edz6t, hogy elérjék a maximumot. Nem
elrontani azt a munkat, amit az edzéseken kinkeservesen
elvégeztek. Mert, ha nem figyel az ember, artani is sokat tud.

Nem félek a jovotol, mert hal istennek deriis, néha
tul deriis a természetem. Vallom, hogy dalolva szép az élet.

NISU w5

NEPSTADION
ES INTEZMENYEI

JEGYIRODA A BELVAROSBANY
A Neépstadion és Intézmeényer jegyirodit nyitott
Budapest egyik legszebb szdlloddjdban,

a Grand Hotel Corvinus Kempinskiben
(@ Dedk Ferenc ufcar oldalon).

Nyitvatartds: Hélfstol-péntekig 10-161 18 ordig

Jegyek sport- és kulturdlis rendezvényekre.

Minden érdeklodot és jegyvdsdrlot szerefettel varunk!
Telefon: 266-1000/880 m.
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» Hogyan kezdddott?

- Kisdobos voltam, amikor
Kazincbarcikan Hatvani Béla bacsi,
els6 edzom, jatékosan megismertetett
az atlétikaval. Téle lattam (és tanultam
meg), hogyan lehet konnyitett
feltételek, kényszerhelyzetek révén
elsajatitani az alapokat. Az altalanos
iskola 3. osztalyaba jartam, amikor
harom-, majd négytusaban indultam.

* Melyik szamot kedvelted a
legjobban?

- A magasugrast.

* Hogyan alakult tovabbi
sorsod?

- Didésgyorbe koltoztink,
testnevelés tagozatosba jartam,
nyolcadikos voltam. Az orszagos
uttéroé olimpiat megnyertitk, Banhidi
Bélané (Maja néni - mais edz6 a KSI-
ben) volt az edz6m. Ezt kovette az
“igazi” atlétizalas, Raab Tibor - a
példaképem - lett a mesterem. Nala
magasat ugrottam eldszor - serdiild
OB-nIl. voltam -, aztan j6tt a radugras
- ifi OB-n Lhely -, de f6 szamom a
tobbprobazas lett. Meg kell emlitenem
Tamas Zoltant is, akitél a céliranyos
képességfejlesztést ismertem meg a
DVTK-ban.

Aztan kovetkezett a TF. Eznem
egyszerien egy allomés volt, hanem
alma mater, munkahely, miihely..., 1980
ota itt tanulok, élek, dolgozom.

Skoumal Andrés tanitvanya
lettem. El6szor utanpotlas-bajnok-
sagot nyertem tizprobaban ¢és
ridugrasban, majd kétszer felnott
tizprobabajnok voltam, és az EK els6
helyezett csapat tagja. Tavolugrasban
orszagos bajnoki I1I. helyet szereztem
és a valogatottsag is sikeriilt. Bandit6l
ismertem meg, hogyan lehet a

" Kerestem, hogy kivel lehet

profi modon dolgozni."

Dr. VAGO BELAT

(. Kazincbarcikarél indult a)
“kisdobos” Vag6 Béla, eljegyezve
magat a hiromtusan keresztiil az
atlétikdval. Eljutott a “tiztusaig”,
orszagos felnétt bajnok és
valogatott volt, elvégezte a TF-et,
tdbb-kevesebb edzéi sikerei utin
nemzetkdzi szintd versenyzdt
nevelt, ugyanis tanitvanya, Szabé
Zsuzsa révén - aki 451 cm-rel Gj
fedett palyas Eurépa-csacsot
allitott fel - feliratkozott a
\sikeredzdk listdjara. &

versenyzdi szesz€élyt kezelni, az egyéni
ambicidkat kihasznalva a verseny-
zdben levd tehetséget kibontakoztatni.
Tiirelme, kitartasa (megszallottsaga)
példaértékin szamomra.

* Mikor “vonultal vissza™?

- Szabo Dezs6 megjelenésével
nem probaztam tovabb, a
harmasugrassal kacérkodtam ¢és az
Epitokben jatékos-edzoként Kovacs
Istvant - elsé tanitvanyomat -
készitettem fel, aki 16,12 m-rel
(Bakosi Béla mogott!) orszagos
bajnoki eziistérmet nyert. Sohasen
felejtem el, akkor még azt mondtam:
“ Aki kibirja velem az alapozast,
annak j6nni fog az eredmény.”

» Akkor még... és aztan jott
egy meredek edzoi “ vallalkozdsod”.

- Igen és az elsé pofon, amit
nem adtam, hanem kaptam. Elvallal-
tam Vanyek Zsuzsa felkészitését.

A fedett palyas Eb-n doéntds
volt, de az igazi cél, a 7 méter elérése
nem sikeriilt. Nem tudta atvenni a
“ritmusomat”, pedig sok mindent
megprobaltam. A kudarcot nehéz volt
kiheverni, még ma is bant, nem hagy
nyugodni a dolog.

Emlékszem Szécsényi Joska

bacsi is probalt segiteni. Egyébként
neki kdszénhetem, hogy a TF-re
keriiltem tanitani. O oltotta belém a
tudomany iranti érdekldédést, az
elmélet  gyakorlatban  valé
alkalmazisanak 1gényét és természe-
tesen a dobasokkal kapcsolatos
szemléletet.

* Azért mint edzd nem adiad fel.

- Nem. 1988-ban keriiltem a
TF-re tanarsegédnek, az el6z6 évben
fejeztem be a sportpalyafutasomat. Az
oktatas mellett az edzdskodéssel is
foglalkoztam a TFSE-ben. Ez
nagyszerii iskola wvolt, sok
tapasztalatot szereztem és a kollega-
imtol is sokat tanultam. 20-25 {6s
csoportom mellett az edzésszer-
vezésben kényszeriiltem elmélyedni.
Ez is hasznos volt. Nem konnyili az
egyéni mozgasmintakat figyelembe
venni és a csoportot felkésziteni, de
megoldhato.

Az oktatasban (a tanarkép-
zésben) mindent csinalhattam (futas,
ugras, dobas). A tanmenet kételezett,
de az egyéb alkalmak (TF eldkészitd,
edzOképzés, nemzetkozi testneveld
tanari tovabbképzés) lehetdséget
nyujtottak a kisérletezésre, az egyéni
elképzelések kiprobalasara.

Aztan kezembe keriilt az elsd
fiatal igazi nagy tehetség ifjabb Nagy
Zsigmond személyében. Sajnos
sériilése miatt nem jutott el oda, ahova
képességei alapjan vartam.

Kiirtosi Zsolt. O volt az elsd
“igazi” ... €s egészséges.

« Emlékszem, hogy jo
“paros” voltatok. Sokat tettél Zsolt
érdekében és tetszett, hogy nemcsak
a tehetséges versenyzdre volt gondod,
hanem a vidékrdl feljott fiatalember

tanulasara, tovabbtanulasara is.
700
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- Igen, ezt fontosnak
tartottam. Kilénben Zsolttal egyiitt
alapoztunk és nem, hogy “tulélte”, de
ebbdl 212 centit ugrott magasba.
Utanpotlas és feln6tt bajnok volt
tizprobaban, a fedett palyas vb-n
kilencedik helyet ért el. Ez volt az els6
nemzetkézi edzdéi sikerem. A
tobbprobazok felkészitésében Fejes
Zoli bacsi nagy hatassal volt ram és
sokat segitett.

* Volt akkoriban egy
tobbprobazo lany tanitvanyod is.

- Igen Szab6 Zsuzsa. Kicsit
Zsolt arnyékaban, aki harom és fél év

alatt jutott el a csucsra. Zsuzsa a | §

tavolra és a tobbprobara egyszerre
késziilt, de a térde nem birta ezt.

» Ebben az idoben szakmai
téren volt egy minoségi elorelépésed.

- Lehetdséget kaptam -
Schulek Agoston révén - nemzetkoz
edzdképzésben részt venni, ahol
nagyon sokat tanultam, t6bbek kozott
a rudugrok felkészitésérol is.

* Aztan ujabb lehetdséghez,
de ugy is lehet mondani, hogy
valaszuthoz keriiltél.

- Bizony a mérleg serpeny6-
jébe egyforman sulyos dolgok
keriiltek. Az egyikben Katar, Oros
Ferenc mellett és az anyagiak, a
masikban a csalad, a tanitvanyok.
Végiil is kimentem. Sokat tanultam
Oros Ferenctdl, megizleltem a profi
szemléletii felkészitést, a mindig
naprakész allapotot és természetesen
a sprintedzés tudomanyat. Itt éreztem
eldszor az “ebbdl élek” allapotot, amit
azért emelnék ki, mert itthon mindenki
csak az “ebbdl jol él” részét
hangsulyozza. Pedig ennek van egy
masik oldala is... Amikor hazajottem
és “visszailesszkedtem”, kerestem,
hogy kivel lehet profi médon dolgozni.
Zsuzsa ismét megkeresett (akkor mar
405 centiig jutott el Skoumal
Andiasnal). Zsuzsa szorgalma,
elszantsaga egyik biztositéka volt a
sikernek - csak hat a térde... Ovatosan,
de céltudatosan kezdtiink dolgozni. A
kezdeti 1épéseknél Balogh Laszlo
“fogta a kezem”. Az els6 évben 434
cm-es orszagos fedett palyas csicsig

Jutottunk el. Aztan a fedett Eb-n
Valenciaban a hatodik helyet sikeriilt
megszerezni.

Jott az Eb itthon, a nyolcadik
hely, ami siker, de mindenki - Zsuzsa
selejtezOben mutatott mozgasa alapjan
- tébbet vart.

* Amikor taldalkoztam veled a
verseny utan, egy kicsit mindket-
totoket féltettem.

Foto: lgaz
Dr. Vigo Béla
gyermekei és tanitvanya tdrsasigaban

- Nem volt kénnyii feldolgozni
a torténteket, de sikeriilt. (Képzeld, ha
els6re ugorja ugyanazt a magassagot
negyedik, tovabb mar nem is
mondom.) Az egy allomas volt!

« Es idén a fedett palyds és
szabadtéri vb?

- Ezeket is annak tekintjiik a
f6 cél, az olimpia érdekében!

» Te is, Zsuzsa is nagyon
magabiztosaknak tiintok.

- JOl sikeriilt a felkésziilés.
Sokat koszonhetink Vigh Laszlonak
(Magyar Zoltan olimpiai bajnok
tornasz edzdje és kollegank a TF-en),
aki Zsuzsa tornaszkészségét
fejlesztette. Remélem az Eurdpa-csics
- a minden id6k masodik legjobb

SZABO ZSUZSA
SZABADTERI ES FEDETT
PALYAS FELNOTT
ORSZAGOS CSUCSAI
(1999. februar 12-ig).

SZABADTERI REKORDOK:

3.20% Budapest  1995. mdjus 5.
3.30 Budapest 1995. mdjus 5.
3.40 Budapest 1995. majus S.
3.50 Budapest 1995. majus S.
3.51 Budapest 1995, majus 12.
3.52 Nyiregyhsdza 1995. junius 24.
3.60 Nyiregyhdza 1995. jinius 24.
3.61 Budapest 1995, jalius 1.
3.65 Veszprém  1995. julius 23.
3.71 Tata 1995. angusztus 4.
3.75 Budapest 1995 augusztus 20,
3.90 Budapest 1996. majus 4.
3.91 Budapest 1996. majus 12.
4.02 Budapest  1996. majus 12,
4.21 Pozsony 1998. junius 9.
4.25 Debrecen  1998. jinius 27.
4,30 Veszprém  1998. augusztus 8,
4.32 Varsd 1998, szeptember 8.

FEDETT PALYAS REKORDOK:

3.80 Budapest 1996. januar 16.
3.85 Budapest 1996. januar 23.
3.90 Budapest 1996. januir 27.
4.00* Budapest 1997. janudr 9.
4.34 Budapest  1998. februsr 20.
4.35 Budapest 1999. januar 14.
440 Chemnitz 1999. januar 29.
4.41 Budapest 1999. februar 4.
4.46 Budapest 1999. februdr 4,
4.51** Budapest  1999. februar 4.
* bedllitas Cs. Gy.
** Eurtpa-csics

eredménye - bizonyitja, hogy jo tton
haladunk.

Zsuzsét csak a térde - a laba
allapota - korlatozza, szorgalma nem.
Szakmailag a gyorsabb nekifutas
kialakitasa és beépitése az ugrasba a
kozvetlen cél. Ha sikeriil és a szerencse
is mellettiink lesz...

l

- Igen. A mad még tobbet is
elbir...

Dr. Takdcs Ldszlo
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. 50.86 Reid Suziann 77 USA
22.53 Ferguson Debbie 76 BAH 50.89 Kaiser-Brown Natasha67 USA
22.53 Ottey Merlene 60 JAM 51.01 Porter Shanelle 72 USA
(10) ‘ 51.02 Merry Katharine 74 GBR
22.53 Li Hszile-mei 77 CHN 51.06 Darsha Damayanthi 75 SRI
22.55 Freeman Cathy 73 AUS 51.07 Stevens Rochelle 66 USA
22.58 White Kelli 77 USA 51.09 Campbell Juliet 70 JAM
100 m 22.58 Voronova Natalja 65 RUS 51.11 Hennegan Monique 76 USA
10.65 Jones Marion 75 USA 22.59 Backus LaKeisha 76 USA 51.13 Brown Toya 75 USA
10.73 Arron Christine 73 FRA 22.59 Dowdie Peta-Gaye 77 JAM (30)
10.83 Privalova Irina 68 RUS 22.61 Cuthbert Juliet 64 JAM Magyar rangelsd:
10.87 Tanu Ekaterini 75 GRE 22.61 Privalova Irina 68 RUS 52.14 Szekeres Judit 66 Sz. Mév
10.89 Gaines Chryste 70 USA 22.62 Hewitt Lauren 78 AUS 1997évi 1. 49.39
10.92 Pintuszevics Zsanna 72 UKR 22.63 Frazer Merlene 73 JAM 10. 50.41
10.95 Li Hsziie-mei 77 CHN (20) 20. 50.87
10.95 SturrupChandra 71 BAH 22.64 Hemmings Deon 68 JAM 30.51.22
10.97 Ferguson Debbie 76 BAH 22.65 Tirlea Ionela 76 ROM
10.99 McDonald Beverly 70 JAM 22.67 Onyali Mary 68 NGR 800 m
(10) 22.69 Campbell Juliet 70 JAM 1:56.11  MutolaMaria 72 MOZ
11.01 Miller Inger 72 USA 22.69 Félix Sylviane 77 FRA 1:56.43  MilesClark Jearl 66 USA
11.01 Ottey Merlene 60 JAM 22.70 Paschke Melanie 70 GER 1:56.63  Afanaszjeva Jelena 67 RUS
11.02 Fynes Sevatheda 74 BAH 22.73 Combs Myra 79 USA 1:57.84  Clark Joetta 62 USA
11.05 Onyali Mary 68 NGR 22.73 Harris Flirtisha 72 USA 1:57.97  Graf Stephanic 73 AUT
11.07 Davis Pauline 66 BAH 22.75 Butler Kwajalein 76 USA 1:5801  Mihajlova Larissza69 RUS
11.07 Paschke Melanie 70 GER 22.76 Hurtis Muriel 79 FRA 1:58.16  VriesdeLetitia 64 SUR
11.08 Mensah Philomena 75 CAN (30) 1:58.31 Stals Sandra 75 BEL
11.08 Ojokolo Endurance 75 NGR Magyar rangelsé: 1:58.36  Valmon Meredith 68 USA
11.11 Backus LaKeisha 76 USA 23.70 Szab6 Enikd 79 DMTE 1:58.39  PaulinoTina 73 MOZ
11.11 Jones Shakedia 79 USA 1997.évi 1. 21.76 (10)
(20) 10.22.47 1:58.47  Benhassi Hasna 78 MAR
11.11 Edwards Torri 77 USA 20. 22.66 1:58.57  Székely Violeta 65 ROM
11.11 Williams Angela 80 USA 30.22.80 1:5866 Hamilton Suzy 68 USA
11.12 Pendareva Petja 71 BUL 1:58.69  Djaté Patricia 71 FRA
11.13 Lesova Jekatyerina 74 RUS 400 m 1:58.81 Modahl Diane 66 GBR
11.13  Goncsarenko Szvetlana 71 RUS 49.29 Opara Charity 72 NGR 1:58.93  Ciganova Natalia 71 RUS
11.15 Félix Sylviane 77 FRA 49.51 Breuer Grit 72 GER 1:59.15  Lisinszkaja Irina 76 UKR
11.15  Taplin Cheryl 72 USA 49.52 Ogunkoya Falilat 68 NGR 1:59.22  Duhnova Natalia 66 BLR
11.16 BanguéFrédérique 76 FRA 50.02 Freeman Cathy 73 AUS 1:59.24  Goossens Ester 72 NED
11.16 Kravesenko Anzsela 71 UKR 50.03 Richards Sandie 68 JAM 1:59.36  Jacobs Regina 63 USA
11.17 Philipp Andrea 71 GER 50.11 Miles-Clark Jearl 66 USA (20)
(30) 50.21 Fuchsova Helena 65 CZE 1:59.38  Sztrasilova Petja 65 BUL
Magyar rangelsé: 50.23 Graham Lorraine 75 JAM 1:59.44  Formanova Ludmila 74 CZE
11.60 Vaszi Tiinde 72 Honvéd 50.32 Tirlea Ionela 76 ROM 1:59.44  Ewerlof Malin 72 SWE
1997.évi 1. 10.76 50.33 Rohlander Uta 69 GER 1:59.50  Meissner Heike 70 GER
10. 11.05 (10) 1:59.51  Zsang Jian 76 CHN
20.11.14 50.36 Jones Marion 75 USA 1:59.52  Dorsile Viviane 67 FRA
30.11.17 50.38 Kotljarova Olga 76 RUS 1:59.71  Hyman Mardrea 72 JAM
50.46 Abioye NGR 1:59.77  Kirilova Cvetelina 77 BUL
200 m 50.61 Batten Kim 69 USA 1:59.82  Jongmans Stella 71 NED
21.62 Jones Marion 75 USA 50.65 Guevara Ana 77 MEX 1:5993  Buzsenko Olena 72 UKR
22.20 Miller Inger 72 USA 50.67 Barnes Tracy 75 JAM (30)
22.22 Ogunkoya Falilat 68 NGR 50.69 Graham Kim 71 USA Magyar rangelsd:
22.24 McDonald Beverly 70 JAM 50.71 Curbishley Allison 76 GBR 2:01.18  Varga Judit 76 HVSE
22.35 Pintuszevics Zsanna 72 UKR 50.78 Davis Pauline 66 BAH 1997.évi 1. 1:54.82
22.46 Gonesarenko Szvetlana 71 RUS 50.85 Afolabi Olabisi 75 NGR 10. 1:58.38
22.48 Darsha Damayanthi 75 SRI (20) 20. 1:58.98
22.49 Gainsford-Taylor 71 AUS 50.85 Fraser Donna 72 GBR 30. 1:59.66
G331
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1500 m

3:56.97  Szabo Gabriela 75 ROM
3:57.11  Masztyerkova Sz. 68 RUS
3:57.41  Maranga Jackline 77 KEN
3:57.71  Sacramento Carla 71 POR
3:58.12  Mugo Naomi 77 KEN
3:58.20  Weyermann Anita 77 SUI
3:58.38  Dulecha Kutre 77 ETH
3:58.43  Hamilton Suzy 68 USA
3:59.67  SzékelyVioleta 65 ROM
4:00.60  Ouaziz Zahra 69 MAR
(10)
4:01.05 O’Sullivan Sonia 69 IRL
4:01.42  da Fonseca-Wollheim 72 GER
4:01.42  Neljubova Olga 64 RUS
4:01.47  Wami Gete 74 ETH
4:02.29  Jacobs Regina 63 USA
4:02.86  Maruszeva Margarita 67 RUS
4:03.32  Chojecka Lidia 77 POL
4:03.63  Jakubczak Anna 73 POL
4:03.70  Jan Vei 71 CHN
4:03.74  Zuniga Mayte 64 ESP
(20)
4:04.22  Delahunty Sinead 71 IRL
4:04.66  Birjukova Irina 66 RUS
4:0499 Komjagina Olga 74 RUS
4:05.10  Pantyukova Marija74 RUS
4:05.15  Benhassi Hasna 78 MAR
4:05.44  Podkopajeva Jekatyenna 52 RUS
4:05.81 Radcliffe Paula 73 GBR
4:0596  Kuhnemund Sylvia74 GER
4.06.08  Mihajlova Larissza69 RUS
4:06.10  Holmes Kelly 70 GBR
(30)
Magyar rangelso:
4:06.72  Tusai Brigitta 77 Honvéd
1997.évi 1. 3:50.98

10. 3:58.07

20.4:03.51

30. 4:05.31
3000 m
8:24.31  Szab6 Gabriela 75 ROM
8:27.26  Ouaziz Zahra 69 MAR
8:28.82  O’Sullivan Sonia 69 IRL
8:29.24  Wami Gete 74 ETH
8:38.02  Maranga Jackline 77 KEN
8:38.84  Radcliffe Paula 73 GBR
8:39.56  Jacobs Regina 63 USA
8:42.11 Pantyukova Marija74 RUS
8:42.95  RibeiroFernanda 69 POR
8:44.10  Dominguez Marta 75 ESP
(10)
8:44.57 Worku Ayelech 79 ETH
8:44.58  Mugo Naomi 77 KEN
8:46.70  Vaquero Julia 70 ESP
8:47.4+  Rudolph Amy 73 USA
8:47.96  Maruszeva Marganita 67 RUS
8:49.73  El Kamche Zahra 73 MAR
8:4998 Llado Joalsiae 74 FRA
8:50.7+  Butler Kathy 73 CAN
8:50.74  Goddard-Kenah C.70 USA
8:52.05  Suldesova Andrea 75 CZE
(20)
8:53.16  Nagel Danicla-Rodica 70 FRA
8:5347  Anderson Kate 73 AUS
8:53.99  Bitzner Blandine 65 FRA
8:54.30  Lynch Nnenna 71 USA
8:54.79  Taye Yimenashu 79 ETH
8:5497  Weyermann Anita 77 SUI
8:55.54  Adere Birhane = 73 ETH
8:55.74  Barsosio Sally 78 KEN

8:55.8+ Kavakami Juko 75
8:55.89  Liu Si-hsziang 71
(30)
Magyar rangelsé:
9:23.24  Doczi Eva 70
1997évi 1. 8:27.78

10. 8:45.70

20. 8:53.50

30. 8:58.14
5000 m
14:31.48 Szabo Gabriela 75
14:32.08 OQuaziz Zahra 69
14:36.08 Wami Gete 74
14:51.27 Radcliffe Paula 73
14:51.61 O’Sullivan Sonia 69
14:52.49  Jacobs Regina 63
14:5591 Vaquero Julia 70
14:57.77 Loroupe Tegla 73
14:59.49  Dominguez Marta 75
15:03.67 Hirojama Harumi 68
(10)
15:04.89 Sandell Annemari 77
15:06.54 Rocha Nora 67
15:07.16 Vang Csun-mei 76
15:07.83 Drossin Deena 73
15:09.75 Malot Leah 72
15:10.33  da Fonseca-Wollheim 72
15:10.47 Rudolph Amy 73
15:10.69 Butler Kathy 73
15:11.26 Llado Joalsiae 74
15:12.43  Worku Ayelech 79
(20)
15:13.22 Pantyukova Marija 74
15:14.04 Liu Si-hsziang 71
15:15.57 El Kamche Zahra 73
15:16.61 Jevtics Olivera 7
15:17.37 Dryer Elva 71
15:18.86 Mikitenko Irina 72
15:19.68 Urrutia Estibaliz 70
15:20.48 Nagajama lkumi 74
15:21.15 Takahasi Naoko 72
15:22.34 Adere Birhane 73
(30)
Magyar rangelsé:
15:41.82 Déczi Eva 70
1997.évi 1. 14:28.09

10. 14:46.72

20. 15:04.73

30. 15:11.10
10000 m
30:48.06 Ribeiro Fernanda 69

. 30:48.58 Radcliffe Paula 73

31:27.57 Takahasi Csiemi 76
31:29.33 O’Sullivan Sonia 69
31:32.64 Simon Lidia 73
31:34.26  Jevtics Olivera 77
31:39.35 Kavakami Juko 75
31:45.02 Zsiljajeva Alla 69
31:46.47 Vaquero Julia 70
31:52.98 Wanjiru Esther 77
(10)
31:53.35 Tanaka Megumi 75
31:55.95 Takahasi Naoko 72
32:01.76 Nagajama Ikumi 74
32:01.80 Renders Marleen 68
32:04.64 Malot Leah 72
32:04.89 Denboba Merima 74
32:05.02 Icsikava Josiko 76
32:06.42 Adere Birhane 73
32:07.49 Tung Zsao-hszia 74

JPN
CHN

VEDAC

GER
ESP

JPN
ETH

VEDAC

POR
GBR
JPN

ROM
YUG

RUS
ESP

JPN
JPN
JPN
BEL
KEN
ETH
JPN
ETH
CHN

32:07.98 Kozsima Emiko 79
(20)
32:10.61 Mikitenko Irina 72
32:13.26 Ominami Hiromi 75
32:14.02 Liang Jing 77
32:14.35 Fuzsikava Aki 78
32:15.39 Mijazaki Azumi 75
32:15.44 Loroupe Tegla 73
32:17.19 Ominami Takami 75
32:17.40 Okamoto Jukiko 74
32:17.71 IcsihasiAri 77
32:18.59 Kotorida Takako 77
(30)
Magyar rangelso:
32:53.32 Kalovics Aniko 77
1997.évi 1. 30:38.09

10. 31:16.39

20.31:38.94

30. 31:58.77
Félmaratoni
67:29 Meyer Elana 66
67:32 Loroupe Tegla 73
67:50 McKiernan Catherina 69
68:09 Pomacu Cristina 73
68:58 Simon Lidia T3
69:13 Tecuta Alina 71
69:15 Dorre-Heinig Katrin 61
69:15+ Takahasi Naoko 7
69:19 Ribeiro Fernanda 69
69:45 Zsiljajeva Alla 69
(10)
69:46 PetrovalLudmila 68
69:46 Ndereba Catherine 12
69:48 Hata Juka 79
69:50 McColgan Liz 64
70:02 Jevtics Olivera 77
70:04 Renders Marleen 68
70:04 Sandell Annemari 77
70:08 Matszuoka Rie 77
70:09 Wanjiru Esther 77
70:10 Chepchumba Joyce 70
(20)
70:15 Chepkemei Susan 75
70:18 Machado Manuela 63
70:22 Fuzsikava Aki 78
70:22 Jamagucsi Eri 73
70:33 Szafarova Irina 69
70:33 Vaquero Julia 70
70:34 Szultanova Firija 61
70:37 Aszan Junko 69
70:37 Kanbajasi Kazumi 73
70:44 Haginaga Kanako 75
(30)
Magyar rangelso:
72:05 Foldingné Nagy Judit 65
1997.évi 1. 66:43

10. 69:13

20. 69:56

30. 70:17
Maratoni
2:20:47  Loroupe Tegla 73
2:21:47  Takahasi Nacko 72
2:22:23  McKiernan C. 69
2:23:21 Roba Fatuma 73
2:23:57  Chepchumba Joyce70
2:25:17  Fiacconi Franca 65
2:25:21  Dérre-Heinig Katrin 61
2:25:22  Renders Marleen 68
2:25:45  Szun Jing-csie
2:26:11 Aszari Junko 69
(10)

Gy. Dozsa

KEN
JPN

ETH
KEN
ITA

GER
BEL

JPN

YL RY
32



2:26:33  Fernandez Adriana71
2:26:54  McColgan Liz 64
2:27:04  de Reuck Colleen 64
2:27:06  Carroll Nicole 12
2:27:10  Machado Manuela 63
2:27:15  Paradowska Renata 70
2:27:19  Biktagirova Madina 64
2:27:20  Meyer Elana 66
2:27:34  Catuna Anuta 68
2:27:36  Jamagucsi En 73
(20)
2:28:12  Hirojama Harumi 68
2:28:13  Kai Tomoko 76
2:28:19  Chepkemei Susan 75
2:28:29  Icsihasi Ari T
2:28:31 Simon Lidia 73
2:28:31 Viceconte Maura 67
2:28:37  Tecuta Alina 71
2:28:39  Obata Kajoko 71
2:28:43  Goto Ikujo 69
2:28:47  Ogava Miina 75
(30)
Magyar rangelsé:
2:31:11 Foldingné Nagy Judit 65
1997.évi 1. 2:22:07

10. 2:26:51

20. 2:28:01

30. 2:28:41
100 m gat
12.44 Aloze Glory 77
12.52 Freeman Michelle 69
12.53 Morrison Melissa 71
12.56 Dimitrova Szvetla 70
12.63 VaughnAngie 76
12.63 Sisigina Olga 68
12.64 Rose Dionne 69
12.65 Bukovec Brigita 70
12.66 Anderson Katie 68
12.66 Russell Gillian 73
(10)
12.72 Engquist Ludmila 64
12.72 Dickey Cheryl 66
12.72 Atede Angela 72
12.73 Roberts Trecia 71
12.80 Girard Patricia 68
12.82 Teng Hsziao-cen 76
12.83 Kirkland Anjanette 74
12.84 Resetnyikova Tatjana 66
12.84 Korotja Irina 75
12.85 Ramalalanirina Nicole 72
(20)
12.86 Blassneck Heike 71
12.88 Johnson Michelle 74
12.88 Lawson Tonya 69
12.88 Liu Jing 77
1291 McKelvy Miesha 76
12.91 Carson Kim 74
12.91 Sonn Caren 68
12.92 Kraszovszka Jelena 76
12.93 Hayes Joanna 76
12.94 Botha Corien 70
(30)
12.94 Kulawansha Sriyani 70
Magyar rangelsé:
13.79 Balint Zita 71
1997évi 1. 12.50

10. 12.74

20.12.88

30.12.97
400 m gat
52.74 Batten Kim 69

GER

GER

USA
RSA

SRI

Csepel

USA

5296 Bidouane Nezha 69
53.03 Hemmings Deon 68
53.37 Tirlea Ionela 76
53.40 Terescsuk Tatjana 69
53.74 Blackett Andrea 76
54.02 Szekeres Judit (Sz. Mav) 66
54.22 Rieger Silvia 70
5431 Smith Susan 71
54.49 Parris Debbie-Ann 73
(10)
54.59 Amardottir Gudran 71
54.62 Goossens Ester 72
54.72 Bahvalova Jekatyerina 72
54.78 Davis-Williams Trevaia 68
54.80 Johnson Michelle 74
55.00 Scott-Pomales Catherine 73
55.06 Diouf Mame Tacko 70
55.11 Glover Sandra 68
55.24 Jolivet Rosa 74
55.25 Sheffield LaTanya 63
(20)
55.25 Retchakan Gowry 60
55.33 TorsinaNatalja 68
55.38 Urbansky Ulrike (i
55.46 Knoroz Anna 70
55.53 Haughton Karlene 72
55.69 Danvers Natasha 77
55.70 Mercken Ann 74
55.71 Hszu Pei-csin 73
55.74 Li Ju-lian 79
55.77 Montelier Lency 71
(30)
1997.évi 1. 52.97

10. 54.63

20. 55.06

30.55.79
Magas
203  Veneva Venelina 74
202 Dinescu-lagar Monica 73
201  Guljajeva Jelena 67
199  Kalcseva Knisztina 77
198  Kovacikova Zuzana 73
198  Waller Tisha 70
197  Szerjogina Viktoryja 73
196  Storbeck Hestrie 78
195  Ljahova Julija 77
195  Bilacs Britta 68
(10)
195  Bradamante Francesca 73
195  Astafei Alina 69
195  Fjodorova Viktorija 73
195  Jancewicz Donata 69
194  Jeleszina Jelena 70
194  Acuff Amy 75
194  Topesina Jelena 66
194  Zilinskiené Nele 69
194  Sztyopina Viktoria 76
194  Imai Miki 75
(20)
194  Mihalcsenko Irina 72
193  Szlivka Viktorija 80
193  Aldrich Erin 77
193  Bergqvist Kajsa 76
193  Kibhler Birgit 70
193  Kirchmann Signd 66
192  Rath Daniela 77
192  Zsdanova Jevgenyija 66
192 Nyikolajeva Tatjana 76
192  Miluseva Eleonora 73
(30)
192  GollnerMonika 74
192 Jin Ling 67

JAM
ROM

BAR

GER

ISL

BUL
ROM
RUS
BUL
CZE
USA
RUS
RSA
RUS
SLO

ITA

GER
RUS
POL
RUS
USA
RUS
LIT

RUS
USA
SWE
GER
AUT
GER
RUS
UKR
BUL

AUT
CHN

192 Gyérffy Déra (BEAC) 78 HUN
1997.évi 1. 202

10. 197

20. 194

30. 193
Rud
459  George Emma 74 AUS
451  Bartova Daniela 74 CZE
442  Dragila Stacy 71 USA
440  Balakonova Anzsela 72 UKR
438  Beljakova Jelena 76 RUS
436  Price Melissa 77 USA
436  Flosadottir Vala 78 ISL
435  Grigorjeva Tatjana 75 RUS
435  Humbert-Rieger Nicole 72 GER
432 Ryshich Nastja 77 GER
(10)
432  Szabo Zsuzsa (BEAC) 73 HUN
431  Gotz Monika 81 GER
431  Whitlock Janine 73 GBR
431  Buschbaum Yvonne 80 GER
430  Gerryts Elmarie 72 RSA
427  Suttle Kellie 73 USA
425  Schulte Sabine 76 GER
423  Ammel Caroline 73 FRA
422  Mueller Melissa 72 USA
422 Szemerédi Eszter (UTE) 76 HUN
(20)
421  Elisdottir Thorey 77 ISL
420  Cai Vei-jan 73 CHN
420  Kopernick Daniela 73 GER
420  Mihalcea Gabriela 64 ROM
416  Garcia Alejandra 74 ARG
416 Homo Amandine 80 FRA
416  Dolcini Francesca 74 1TA
416  de Wilt Monique 76 NED
415  Sziin Caj-jun 73 CHN
415  Haméackova Pavla 78 CZE
(30)
415  Becker Annika 81 GER
415  Pyrek Monika 80 POL
415  Cervantes Dana 78 ESP
415  Bernier Trista CAN
415  Isworth Bridgid 81 AUS
1997.évi 1. 455

10. 420

20. 410

30. 400
Tavol
731  Jones Marion 75 USA
716  Drechsler Heike 64 GER
711  May Fiona 69 ITA
699  Galkina Ludmila 72 RUS
697  Williams Shana 72 USA
694  Ter-Mesziobjan Tatjana 68 RUS
693  Montalvo Niurka 68 CUB
691  TiedtkeSusen 69 GER
691  Kuan Csing-nan 77 CHN
690  Burrell Dawn 73 USA
(10)-" i
689  Hlopotnova Jelena 63 UKR
688  Rubljova Olga 74 RUS
687  Golding Lacena 75 JAM
686  Boegman Nicole 67 AUS
685  Johansson Erica 74 SWE
685  Perevedenceva Nyina 64 RUS
683  Xantu Niki 73 GRE
683  Prandzseva Iva 72 BUL
682  Kotova Tatjana 76 RUS
682  Ajunwa Chioma 70 NGR
(20)

)
G



680  Peng Feng-mei 79 CHN
679  Halkoaho Johanna 77 FIN
678  Hnsztova Magdalena 77 BUL
677  Edwards Jackie 71 BAH
677  Vaszi Tunde (Honvéd) 72 HUN
677  Ju Ji<sun 76 CHN
676  Hunt Yuan USA
676  Kascsejeva Jelena 73 KZK
675  Barber Eunice 74 SLE
675  Ferga Linda 76 FRA
(30)
Tovabbi magyar atléta:
664  Ajkler Zita 75 SKDASE
1997.¢évi 1. 705

10. 686

20. 676

30. 670
Harmas
15.12 Prandzseva Iva 72 BUL
15.01 Mateescu Rodica 71 ROM
14,98 Kasparkova Sarka 71 CZE
14.67 Marnnova Tereza 77 BUL
14.65 May Fiona 69 ITA
14.64 Vaszdeki Olga 73 GRE
14.55 Aldama Yamilé 72 CUB
14.53 Gavnla Adelina 76 ROM
14.51 Govorova Jelena 73 UKR
14.50 Zsen Zsiij-ping 76 CHN
14.48 Donkina Jelena 73 RUS
14.46 Peng Feng-mei 79 CHN
1445 Lebegyeva Tatjana 76 RUS
14.43 Cepero Olga 75 CUB
14.41 Lebegyenko Jelena 71 RUS
14.39 Vu Ling-mei 73 CHN
14.36 Huang Csiu-jan 80 CHN
14.32 Hansen Ashia 71 GBR
14.28 Dobrinova Maria 76 BUL
1428 Lise Betty 72 FRA
(20)
14.27 Martinez Magdelin 76 CUB
14.25 Moroni Mana Constanza 69 ITA
14.24 Safronova Natalja 74 BLR
14.23 Tsziamita Paraszkevi 72 GRE
14.20 Nicolan Cristina 77 ROM
14.19 Kotova Tatjana 70 UKR
14.15 Lah Barbara 72 ITA
14.14 Rogova Okszana 78 RUS
14.07 Jersova Olga 76 RUS
14.07 Sproge Gundega 72 LAT
(30)
Magyar rangelso:
13.38 Ajkler Zita 75 SKDASE
1997.évi 1. 1520

10. 14.58

20.14.28

30.14.10
Suly
21.69 Pavlis Vita 69 UKR
20.82 Korzsanyenko Inna 74 RUS
20.53 Kriveljova Szvetlana 69 RUS
19.46 Price-Smith Connie 62 USA
19.24 Zabawska Krystyna 68 POL
19.23 Korolcsik Janina 76 BLR
19.22 Kleinert Nadine 75 GER
19.20 Cumbé Yumileidi 75 CUB
19.12 Storp Stephanie 68 GER
19.07 Fedjusina Valentyina 65 UKR
(10)
19.02 Horhuljova Tatjana 64 BLR
18.96 Li Mei-szu 59 CHN

18.87 de Bruin Corrie 76 NED
18.86 Csurovies Danijela 74 YUG
18.83 Oakes Judy 58 GBR
18.79 Thompson Tressa 75 USA
18.77 Althouse Valeyta 74 USA
18.77 Zakowicz Katarzyna 75 POL
18.59 Rosolen Mara 65 ITA
18.58 Oana Mihaela 68 ROM
(20)
18.57 Li Mjung-szun 76 KOR
18.56 Tunks Ten 75 USA
18.55 Fernandez Herminia 67 CUB
18.55 Cseng Hsziao-jan 75 CHN
18.52 Romanova Anna 68 RUS
18.43 Vang Ja-ven 73 CHN
18.39 Tszentemeidu Eleni 69 GRE
18.38 Adnano Elisangela 72 BRA
18.36 Ju Juan 75 CHN
18.29 Laza Belsy 67 CUB
(30)
Magyar rangelsé:
15.17 Kurti Eva 76 NYVSC
1997.évi 1. 21.22

10. 19.18

20. 18.83

30. 18.46
Diszkosz
68.91 Dretzsch Franka 68 GER
68.50 Szadova Natalja 72 RUS
67.80 Grasu Nicoleta 71 ROM
67.58 Faumuina Beatrice = 74 NZL
67.46 Zvereva Ellina 60 BLR
66.18 Keleszidu Anasztaszia 72 GRE
65.62 Hill Aretha 76 USA
65.44 Antonova Jelena 72 UKR
65.40 Machado Teresa 69 POR
65.05 Powell Suzy 76 USA
(10)
65.00 Tszikuna Stella 72 GRE
64.78 Voggoli Ekaterini 70 GRE
64.67 Sua Seilala 78 USA
64.63 Mollenbeck Anja 72 GER
64.57 Liu Feng-jing 79 CHN
64.44 Filimonova Ludmila 71 BLR
64.43 Tirneci Manuela 69 ROM
64.11 Vizaniari Lisa-Marie 71 AUS
64.00 Soderberg Anna 73 SWE
64.00 Jatcsenko Irina 65 BLR
(20)
63.88 de Bruin Corrie 76 NED
63.86 Goormachtigh Jacqueline 70 NED
63.46 Wyludda Ilke 69 GER
63.43 Luan Zsi-li 73 CHN

" 63.26 Kuehl Kristin 70 USA

62.92 Boyer Edie 66 USA
62.60 Hsziao Jan-ling 68 CHN
62.35 Silhava Zdenka 54 CZE
62.25 Lever Alison 72 AUS
62.21 Maffeis Agnese 65 ITA
(30)
Magyar rangelsé:
54.99 Divés Katalin 74 Dobé SE
1997.évi 1. 70.00

10. 65.86

20. 63.08

30. 61.50
Kalapacs
73.80 Kuzenkova Olga 70 RUS
73.14 Melinte Mihaela 75 ROM
67.83 Gubkina Ludmila 72 BLR

67.16 Sosimenko Debbie 74
67.08 Palmer Amy 75
66.82 Miinchow Kirsten 77
66.17 MathesSimone 75
65.77 Konsztantyinova Tatjana 70
65.00 Misipeka Lisa 75
64.61 Davidova Alla 66
(10)
64.50 Keil Susanne 78
64.23 Szudak Szvetlana 71
64.18 Priemer Manuela 78
64.15 Lignot Cécile 71
64.12 Dean Windy 76
63.95 Divos Katalin (Dobé SE) 74
63.80 Seiler Renetta i
63.64 Norgren Anna 74
63.56 Ellerbe Dawn 74
63.30 Shaw Lorraine 68
(20)
63.20 Balantén Nolbis 72
62.83 Szekacsova Irina 76
62.79 Montebrun Manuela 79
62.78 Poljanszkaja Viktorija 71
62.72 Skolimowska Kamila 82
62.60 Fechita Cristina 76
62.50 Achilles Bianca 81
62.49 MacNaughton Brenda 76
62.42 Poyry Sini 80
62.28 Gu Juan 79
Tovabbi magyar atléta:
60.14 Tudja Julianna 79
1997¢évi 1. 73.10

10. 63.48

20. 61.52

30. 59.90
Gerely
70.10 Damaske Tanja 7n
69.85 Stone Joanna 72
69.59 Hattestad Trine 66
68.17 Menéndez Osleidis 79
67.84 Sikolenko Tatjana 68
67.59 Bisset Sonia 71
67.33 Nerius Steffi 72
66.96 McPaul Louise 69
66.88 Li Lei 74
66.43 Ingberg Mikaela 74
(10)
65.84 Lopez Isel 70
65.68 Makarova Okszana 71
65.55 Coslovich Claudia 72
65.25 Barby Dérthe 73
65.14 Tzelili Mirela 76
65.10 Tilea Felicia 67
65.10 Szabé Nikolett (FTC HC) 80
65.07 Rivero Xiomara 68
64.18 Tomeckova Nikola 74
63.93 Rybak Ewa 74
(20)
63.83 Forkel Karen 70
63.81 Ramanauskaité Rita 70
63.60 Rantanen Heli 70
63.19 Auzeil Nadine 74
62.73 Vei Csian-hua 79
62.57 La Montana Yanuris 75
62.31 Uppa Taina 76
62.29 Palma Odeyme 71
62.09 Li Jung-szun 74
62.04 Kobrin Nagyezsda 72
(30)
Tovabbi magyar atléta:
58.98 Preisinger Agnes 73

AUS
USA
GER
GER
RUS
AMS
RUS

GER
BLR
GER

USA

USA
USA
USA
GBR

GER
AUS
NOR

SRAN
G4




1997.évi 1. 69.66 Tovabbi magyar atlétak:
10. 66.52 MAGYAR 43:57 Szebenszky Aniko 65 DMTE
20. 63.32 44:05 Tlyés Ildiko 66 ARAK
30. 61.66 LISTAVEZETGK 44:14 Pesti Monika 75 SZVSE
’ 1997.évi 1. 41:17
Hétproba Az alabbi tablazatban 10. 42:15
6359 Lewis Denise & SR, Gsszefoglaltuk, hogy 1897 éta az 20'42333
6502 Joyner-Kersee Jackic 62 USA st As g oy 30. 4341
6479 Nathan DeDee 68 USA Pia: versenyssamoxoan ki
6466 Bjelova Irina 68 RUS voltak azok a magyar atlétak, akik|| 4x100 m
6465 Blair-LaBounty Ktl:lly 70 USA az év végi viligranglistikon az elsg|| 4200 USA Taplin, Gaines, Miller,
6460 Wlodarczyk Urszula 65 POL . Guidry
6410 Szazanovics Natalja 73 BLR helyet foglaltik.el’ A listanak az ad 42,19 BAH Fynes, Sturrup, Ferguson,
6394 Nazaroviené Remigija 67 LIT kiilonds aktualitast, hogy Gécsek Davis
6382 Beer Peggy 69 GER Tibor révén hosszi idﬁ utan ﬁjra 42.43 FRA Benth, Bangué, Félix, Arron
6381 Braun Sabine 65 GER i . . 4249 RUS Lesova, Malcsugina,
(10) van magyar vildgranglista-elsé. Vbécaoks, iy a%ova
6370 (kézi méréssel) ; 4259 GER Paschke, G Rockmeier,
Rascsupkina Natalja 78 RUS 1903 diszkosz  Féthy Nandor 41.80 B.Rockmeier, Philipp
6366 Specht Karin 74 GER 1909 gerely*  Koczan Mor  58.80 4291 NGR Ajunwa, Ojokolu, Aboaja,
6354 Jamieson Jane 75 AUS 1910 gerely*  Koczan Mor  55.22 Onyali
6341 Teppe Nathalie 72 FRA 1911 gerely*  Koezan Mor  60.64 4336 JAM McDonald, Lawrence,
6320 Gutjahr Kathleen 75 GER 1931 diszkosz Remecz Jozsef 48.83 Brown, Foster
6270 Burrell Sheila 72 USA 1932  diszkosz  Remecz Joasef 50.73 4336 CHN Liang Ji, Li Hszile-mei, Li Ja-
6254 Retzke Astrid 73 GER 1935 400 m gat Kovacs Jozsef 532 li, Jan Csian-csui
6220 Vosztrikova Irina 70 RUS 1937 100 m Gyenes Gyula 104 43.39 AUS van Heer, Hewitt, Peris-
6218 Collonvillé Marie 73 FRA 1937 1500 m  Smbs Mikiss 3486 Kneebone, Cripps
6216 Henry Joanne 71 NZL 1938 magas Csik Tholya 164 43.58 UKR iuha, Lu!g'anyenko, Sevesuk,
(20) : ravesenko
6190 Dobrovickaja Taiszia 67 BLR 1941 10000m Ceaplir Andsks 30:25.6 || |
6155 Naeris Virge 69 EST 1942 10000m Szilagyi jk“ﬁ 30:09.4 43.69 GBR Richardson, Fraser, Jacobs,
6137 Steigauf Mona 70 GER 1948 tivol  Gyarmati Olga 599 Maduaka
6123 Lott Tiffany 75 USA 1948 kalapdcs Németh Imre 59.02 43.78 MAD
6108 Blohina Tatjana 70 RUS 1949 kalapacs Németh Imre 59.57 4381 GHA Akoto, Twum, Bawuah,
6102 Hautala Tiia 72 FIN 1950 kalapacs Németh Imre 59.88 Nsiah
6091 Bacher Gertrud 71 ITA 1954 800m Szentgili Lajos 1:47.1 43,89 CUB Echavarria, Cumba, Pérez,
6091 Marrot Sophie 75 FRA 1955 1500m  Tharos Sandor 3:40.8 Benavidez
6078 Koritszkaja Diana 75 RUS 1955 1500 m  Tabor Laszié 3.40.8 4397 ITA  Pistone, Sordelli, Ruggeri,
6029 Kazanyina Szvetlana 71 KZK 1955 5000 m  Iharos Sindor 13:40.6 Levorato
(30) srsavilgyi i 44,01 GRE Tszoni, Koffa, Kutruli, Tanu
Erbs hatszéllel: :ggg ;3%2 ! Rom e o0e 44.10 FIN  Hannula, Kyllonen,
6294 Burrell Sheila 72 USA Rozsnybi Sdndor 8:35.6 Manninen, Koivula
6254 Henry Joanne 71 NZL ; J el 4423 CAN Anderson, Perry, Mensah,
Magyar range!sé: 1959 1500 m Rﬂmﬂﬂﬂ 1 3:389 Adusie
5776 Kiss Enikd 75 PAC 1965 kalapacs Zsivotky Gyula 73.74 4438 UZB Kvetkovszkaja, Perepelova,
1997.évi 1. 6787 1966 kalapacs Zsivétzky Gyula 71.94 Dmitriadi, Hubbijeva
10. 6350 1967 otproba  Kovics Annamiiria 4953 4439 COL Carabali, Palacios,
20. 6169 1968 pgerely Németh Angéla 40.36 Rodriguez, Brock
30. 6026 1968 kalapics Zsivotzky Gyula 73.76 (20)
1969 gerely Németh Angéla 60.58 4441 BLR Barasko, Molcsan, Szologub,
10 km gyaloglas 1975 gerely  Németh Miklos 91.38 Safronnyikova
42:01 Panfjorova Olga 77 RUS 1976 gerely  Neémeth Miklos 94.58 4443 IND  Dey, Mistry, Shyla, Usha
42:25 Rjaskina Nagyezsda 67 RUS 1977 gerely  Németh Mikiés 94.10 44.45 JPN  Josida, Fudzsii, Nagasima,
42:26 Hmelnyickaja Larissza71 BLR 1980  gerely Paragi Ferenc ~ 96.72 Arai
42:31 Nacsarkina Vera 66 RUS 1994 diszkosz Horvith Attila 68.58 - 44.47 POL .
42:33 Radtke Katarzyna 69 POL 1998 kalapics GécsekTibor  63.68 44.54 ESP  Blay, Corcoles, Iglesias, Mar-
42:40 Kardopoleeva Olga 66 BLR i tin
42:44 Platzer Kjersti 72 NOR 3 rabadfonkssal :
42:45 Arsinceva Jelena 71 RUS s e 44.59 SEN
42:46 Kovalenko Tamara 64 RUS Csiki Gvé 44.68 THA . (
42:49 Sidoti Annarita 69 TTA Gyorgy|| 44.75 POR  Tavares, Moura, Jardim, Cravid
2120%2 5 Saxbw K & ADS 43:21 Giordano Rossella 72 ITA ?;0;6 HUN' Ao Saahe s Banagokasy
: unna-Saxby Kerry ) : . ‘
42:54  Alfridi Erica 68 ITA e 1997.évi 1. 41.47
42:55 Feitor Susana 75 POR 4395 Tum Jolang 75 MAS 10. 43.21
42:57 Cimpean Norica 72 ROM | 4309 poyde Kathrin 70 GER sl
:‘ggg I\?lam Mria (Bowbe) 67 HUN 43:34 Granados Encarna 72 ESP A5 bt
; ‘asco Maria 75 ESP :
43.08 Miszjulja Natalia 66 BLR 43:38 Saville Jane 74 AUS 43400 m
43:11 Iovan Claudia 78 ROM 43:45 Mitszumori Rie =~ 74 JPN 3:23.03 GER Feller, Rohlander, Ricger,
43:15 Mendoza Graciela 63 MEX 43:47 Cibulszkaja Valentyina68 BLR Breuer
43:16 Dolgopolova Ludmila 69 BLR 43:48 Jefimkina Ludmila 81 RUS 3:2356 RUS Kruseljova, Gonesarenko,
(20) (30) Bahvalova, Kotljarova
(35
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JAM

USA

GBR

ROM

AUS

CZE

FRA

ITA

CUB

CAN

Howell, Richards, Bames,
Hemmings

T.Brown, Stevens,
Hennegan, K.Graham
Fraser, Jamison, Merry,
Curbishley

Ruicu, Ripanu, Florea,
Tirlea

Andrews, Lewis, Naylor,
van Heer

Bunanova, Formanova,
Benesova, Fuchsova
Landré, Mormand,
Opheltes, Ficher
Niederstatter, Carbone,
Piroddi, De Angeli

Y. Diaz, Montelier,
Bonne, Duporty
Haughton, Cummins,
Antoine, Williams

3:30.24
3:31.07
3:31.42
3:31.60
3:31.91

3:32.03

HUN
NGR
SEN

UKR
BAR

CHN

MEX
BLR
SUI

Bori, Petrahn, Doczi,
Szekeres

Rurak, Misiruk,
Debelaja, Moroz
Durant, Blackett,
Williams, Straker
Zsang Heng-hua, Csen
Ju-hsziang, Li Ju-lian,
Csang Heng-jun
Phillips, Sikdar, Kutty,
Beenamol

Banket, Jongmans,
Karenbeld, Goossens

Bragger, Ziircher, Stoop,
Simasotchi

3:33.69 COL
3:33.85 CMR
3:33.95 BRA
3:33.97 ESP Lahoz, Reyes, Ferri,
Bravo
3:35.19 POL
3:35.71 BEL
3:35. 1 JPN  Kiso, Kakinuma,
Nobuoka, Kasasima
(30)
1997.¢évi 1. 3:20.92
10. 3:28.49
20. 3:34.63
30. 3:36.75 o
Osszedllitotta: r
CSIKI GYORGY

400 gat 54,02
rud 432
1500 m 4:06,72
maratoni  2h31:11
1500 m 4:08.83

1 mérfold 4:32,44
tavol 577

800 m 2:01,18
5000 m 15:41,82
rad 422

400 m 52,14%*
5000 m 15:42,04
gerely 65,10
magas 192

400 gat 57,57
400 m 52,69
kalapacs 63,95
tavol 664
5000 m 15:56,19

** Magaslaton elért eredmény! (Sz. J. tengerszinten elért legjobb

A magyar atletak eredmenyeinek pontértékei
1998-ban az IAAF hivatalos (Spiriev-féle)
tablazata alapjan*
1238 Gécsek Tibor kalapacs 83,68 1212 Szekeres Judit
1227 Kiss Balazs kalapacs 83,00 1167 Szab6 Zsuzsa
1199  Annus Adrian kalapacs 81,22 1157  Tusai Brigitta
1182 Németh Zsolt kalapacs 80,19 1145 Foldingé Nagy J.
1151 Fabian Zoltan kalapacs 78,20 1141 Varga Judit
1150 Dobos Gabor 100 m 10.23 1134 Tusai Brigitta
1149 Koranyi Balazs 800 m 1:45,78 1134 Vaszi Tiinde
1141 Télgyesi Balazs 800 m 1:46,05 1133 Varga Judit
1141 Németh Roland 100 m 10,26 1129 Déczi Eva
1139 Tolgyesi Balazs 1500 m 3:37,65 1129 Szemerédi Eszter
1137 Bédi Tibor 400 gat 4991 1129 Szekeres Judit
1131 Arpasi Miklos 800 m 1:46,40 1128  Javos Aniko
1131 Gyulai Miklo6s 100 m 10,29 1118 Szabé Nikolett
1127  Gyulai Miklés 200 m 20,67 1116 Gy6rffy Dora
1425 Kovéacs Viktor 100 m. 10,31 1111 Déczi Orsolya
1109 Kovacs Balazs 110 gat 13,90 1111 Bori Annamaria
1105 Rezessy Gergely maratoni  2:15:23 1107 Divés Katalin
1104  Kovacs Dusan 400 gat 50,88 1104 Ajkler Zita
1103 Benczenleitner Ottd  diszkosz 62,79 1101 Kalovics Aniko
1094 Horvath Gergely gerely 80,53
1092 Nyilasi Péter 400 m 46,33
1084 Németh Roland 200 m 20,97 * A gyaloglo- €s a valtészamok nélkil!
1075 Zsivotzky Attila magas 222
1071 Bagyula Istvan rad 540 teljesitménye: 55,25 = 1177 pont.)
1068 Babinyecz Jozsef 1500 m 3:42.91
1068 Szeglet Zsolt 400 m 46,71

Osszedllitotta:
Babinyecz Jozsef
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MAGYAROK AZ
1998. EVI VILAG-

ES EUROPA-RANGLISTAN

A sikeres Eurdpa-bajnoki szereplés mellett az
elmult esztendd eredményei és helyezései a vilag- és Eurdpa-
ranglistikon a magyar atlétika élvonalanak tovabbi
fokozatos er6sodését mutatjak. Igen drvendetes tény, hogy
noi versenyzoink felzarkoztak a férfiak mogeé!

FEDETT PALYAN o6t férfi (3 szamban) és nyolc
ndi (7 szamban) versenyz6 kertilt a legjobbak kéz¢. Varga
Judit 1000 m-en vilagelsd lett! Egy évvel korabban, 1997-
ben szintén 6t férfi (6 szamban), de még csak két né (1
szamban) szerepelt a ranglistan. Akkor Alexa Szabolcs 100
m-en (10,47) bizonyult a vilag legjobbjanak.

SZABADTEREN is folytatodtak a sikerek. Az
egyéni szamokban harmincegy (16 férfi és 15 nd), valamint
a két-két valtocsapatban tovabbi nyolc férfi és hat né:
Osszesen negyvenharom 06 (24 férfi és 21 nd) keriilt fel 22
(10 férfi és 12 nd) versenyszamban az 50-es
vilagranglistara!

Négy év utan Gécsek Tibor személyében ismét van
vilagelsonk, 1994 6ta immar 50. alkalommal.

Megjegyzés: A Nemzeti Sport januar 3-1 szimaban
kozolt vilagranglistahoz hasonlitva néhany versenyszamban
a helyezések eltérnek, mert az Azsiai Jatékok (dec. 6-20.,
Bangkok) részletes eredményei csak késébb keriiltek
nyilvanossagra.

FEDETT PALYAN

FERFIAK
100 m 4. 8, Dobos Gabor 10,46
Harmas 10. 6. Czingler Zsolt 17,00
11. W Ordina Tibor 16,96
Hétproba 2. 2. Szabo Dezs6 6249
20. 19.  Kiirtosi Zsolt 5812
NOK
800 m 17. 14.  Varga Judit 2:02,05
1000 m 1. 1. Varga Judit 2:41,61
3. 3. Tusai Brigitta 2:42,34
1500 m 11. 11.  Tusai Brigitta 4:12,01
5000 m i 4, Javos Aniké 16:17,40
Magas 17-24. 17-23. Gy6rffy Déra 192
Ruad 6. 4, Szabd Zsuzsa 434
T 5. Szemerédi Eszter 433
20-30.  20-27. Bolla Edit 410
Héarmas 19-20. 15-16. Balint Zita 13,93

SZABADTEREN

vilae

FERFIAK
800 m

Harmas
Diszkosz

Kalapdcs

Gerely
Tizpréba

20 km gyal.
50 km gyal.
4x100 m

4x400 m

NOK
1000 m
1500 m

1 mérfold
400 m git
Magas
Rid

Tavol

Kalapécs
Gerely

5 km gyal.
10 km gyal.

20 km gyal.

4x100 m

4x400 m

48. 14.  Koranyi Baldzs 1:45:78
9 6. Czingler Zsolt 17,24
12, 8. Fazekas Robert 66,61
13. 9. Horvath Attila 66,56
43, 28.  Benczenleitner Ottd 62,79

1. 1: Gécsek Tibor 83,68
3. 3. Kiss Balazs 83,00
T 7. Annus Adrian 81,22
13. 12.  Németh Zsolt 80,19
27. 25.  Fabian Zoltan 78,20
49, 43.  Fazekas Robert 75,33
36. 27. Horvath Gergely 80,53
12. 9. Szab6 Dezs6 8392
23. 16.  Kiirtosi Zsolt 8140
28. 18.  Zsivotzky Attila 8103
37. 28.  Urbanik Sandor 1:21:47
49, 35.  Czukor Zoltan 3:56:57
9. 4. Magyarorszag 38,81
(Németh Roland, Gyulai Miklos,

Dobos Gébor, Dobos Gydrgy)

29. 11.  Magyarorszag 3:06,17
(Dombi Zétény, Nyilasi Péter,

Sz€l Tibor, Bodi Tibor)

19. 10.  Tusai Brigitta 2:42,34
36. 27.  Tusai Brigitta 4:06,72
48. 35.  Varga Judit 4:08,83
21. 11.  Tusai Brigitta 4:32,46
A 3. Szekeres Judit 54,02
28-32.  23-26. Gyorffy Déra 192

11. 8. Szab6 Zsuzsa 432
19-20. 14,  Szemerédi Eszter 422
24-26. 16.  Vaszi Tiinde 677
41-42. 26.  Ajkler Zita 664

16. 12.  Divos Katalin 63,95
16-17.  10-11. Szab6 Nikolett 65,10
49. 30. Preisinger Agnes 58,98
21. 18.  Pesti Monika 21:51.7
15. 14. U. Rosza Maria 42:59
33, 28.  Szebenszky Aniké 43:57
37 30.  Ilyés Ildiko 44:05
11. 33.  Pesti Monika 44:14
9. 9, U. Rosza Maria 1:33,26
23. 17.  Pesti Ménika 1:35,22
28. 13.  Magyarorszag 4476
(Arva Petronella, Szabé Enik

Barati Eva, Vaszi Tiinde)

13. 8. Magyarorszag 3:30,24

(Bori Annamaria, Petrahn Barbara,
Déczi Orsolya, Szekeres Judit)
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AZ EUROPAI KONTINENS
LEGJOBBJAI 1998-BAN

Christine Arron

Az a kép, amint Christine
Arron a budapesti Eb 4x100 m-es
dontdjében megeldzi az orosz valtd
utols6 emberét, Irina Privalovat, jol
szimbolizalja azt a pillanatot, amikor
a francia futond végre a vilag el6tt is
felfedi a benne régota érlelédo
tehetségét. Sziléhazajaban,
Guadaloupe szigetén mar koran jelét
adta fantasztikus képességeinek, de
amikor atkoltozott az oreg
kontinensre, egy J0 ideig nem sikertilt
ezeket kamatoztatnia. Nagyon nehezen
szokta meg az europai viszonyokat, az
itt divo életformat.

- Meglehetisen zord volt az
iddjaras és az uj életritmus is
rendkiviil szokatlannak bizonyult -
emlékezik Christine a kezdeti
idészakra. Aztan sok sériiléssel
bajlodott, ami szintén akadalyozta 6t,
hogy hamarabb ki tudja bontakoztatni
sprinttehetségét. - Annak ellenére,
hogy voltak pillanatok amikor
elvesztettem az onbizalmamat,
alapvetéen mindig biztam a
képességeimben és biztos voltam
abban, hogy el tudom érni a magam
elé tiizott célokat - mondta.

Az 1997-es idényben sikerilt
megdontenie Perec 200 m-es fedett
palyas rekordjat, de egy ujabb sériilés
miatt a nyari versenyeken mar nem
tudott rajthoz allni ezen a tavon. Csak

VT

Az év legjobb férfi és néi
atlétajanak megvalasztasa ebben az
esztendbben is igen nagy sikerrel
zajlott le. A kontinens jeles
ajsagiréi, szakiréi, a sportag
nemzeti szovetségeinek képviseldi
immar hatodik alkalommal
voksoltak, hogy kit illet a biiszke
cim. Az idén 267 szavazat érkezett
és 28 férfi, illetve 30 néi versenyzé
neve keriilt fel a listara. Az elsé
helyre 18 férfi és 16 néi atléta kapott
szavazatot. A Waterford Kristaly
elnevezésii trofedért vivott kiizdelem
végiil is nagyon szoros volt, az elsé
két férfit 75, mig az elsé két not
minddsze 43 pont valasztotta el
egymastol.

FERFIAK
1. Jonathan Edwards (GBR) 611
2. Colin Jackson (GBR) 536
3. Steve Backley (GBR) 445
4. Nils Schumann (GER) 417
5. Erki Nool (EST) 374
6. Makszim Taraszov (RUS) 276
7. Iwan Thomas (GBR) 244
8. Antonio Pinto (POR) 237
9.Damian Kallabis (GER) 173

10. Lars Riedel (GER) 153

NOK
1. Christine Arron (FRA) 903
2. Sonia O’Sullivan (IRL) 860
3. Heike Drechsler (GER) 686
4. Szvetlana Masztyerkova (RUS) 349
5. Szab6 Gabriella (ROM) 237
6. Grit Breuer (GER) 223

7. Manuela Machado (POR) 83
8. Monica Dinescu-lagar (ROM) 74
9. Mihaela Melinte (ROM) 74
10. Denise Lewis (GBR) 72

néhany nappal elotte dolt el, hogy az
athéni vb-n a 100 m-t valasztja, ahol
végil is a negyedik helyet szerezte meg
a dontében. Ez mar jelezte, hogy
tartogat még meglepetéseket a
kovetkezo esztendé. Igy is tortént,
hiszen 10.95-re javitotta 100 m-en a
francia csucsot, majd Budapesten

csodalatos uj Eurdpa-rekordot ért el
¢s kontinensbajnoki cimet szerzett.

- Ez volt a célom, de a mezdny
ismeretében nem lehettem biztos a
gyozelemben. A verseny eldtt senki
sem gondolhatta, hogy ilyen nagy
elénnyel érhetek a célba. Ugy
gondoltam (és ezzel edzom, Jacques
Piasenta is egyetértett), hogy igen
szoros befutasra lehet szamitani, s a
végss dontést csak az utolso
centimétereken lehet kicsikarni.
Nagyon biztam a gyézelemben, de azt
nem mertem remélni, hogy ilyen
elénnyel tudom magam mogé
utasitani az ellenfeleimer - nyilatkozta
az ujdonsiilt kontinensbajnok.

A nézbk Christine jovoltabdl
egy fantasztikus Eurdpa-csicsnak
lehettek szemtanui. - Nem hittem
volna, hogy ilyen nagyszerii fejlodésre
vagyok képes - mondta. Tavaly 11.03-
ig jutottam és most 10.73-at sikeriilt
teljesitenem. Ez nagyon nagy javulas!
Ezt az idét csak palyafutasom
csucspontjara terveztem. Az Eb elott,
amikor a vilagranglistat bongésztem,
olyan eredményeken akadt meg a
szemem, hogy Merlene Ottey: 10.74
mp. és Evelyn Ashford: 10.76 mp.
Akkor azt mondtam magamban: ezek
fantasztikus idok, még nagyon kemény
munka all eldttem, ha ezeket meg
akarom kozeliteni!

Christine Arron ugy véli, hogy
a magyar fovarosban elért 10.73-as
eredményén tud még javitani, még
akkor is, ha az elkovetkezendd
idényben elsésorban a 200 m-re fog
koncentrélni.

Jonathan Edwards

Jonathan Edwards elsésorban
a baratai kedvéért vallalta azt, hogy
1998 augusztus 23-an palyara lép a
budapesti Eurdpa-bajnoksag
harmasugré-kiizdelmeiben. A mélyen
vallasos Edwards ezzel a dontésével
elsésorban az otthoni, észek-kelet-
angliai hivétarsainak tett igéretének
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akart eleget tenni. - Azt igértem az
embereknek a templomban - idéz fel
a torténteket Jonathan-, hogy 5 ora 15
perckor ugrasra jelentkezem és az
elso kisérletemmel megszerzem az
Eurdpa-bajnoki cimet, mert ennek
tudataban szeretnék menni az esti
istentiszteletre.

A vilagesucstart6 szavahihetd
embernek bizonyult a baratai elétt,
hiszen mar az els6 kisérlet soran 17.89
m-re szallt, amivel - amint az késébb
kiderilt - behozhatatlan elényt szerzett
versenytarsaival szemben. Az utolsé
kisérlete soran méginkabb érezhette a
barati osztokélést, hiszen 17.99 m-es
Eurdpa-bajnoki csucsot sikeriilt
felallitania. Ez a nagyszeri
teljesitmény minden bizonnyal
feledtette azt a sérillését, amely
megfosztotta attdl a lehet6ségtol, hogy
részesiljon az IAAF Arany Liga
versenysorozatanak egymillié dollaros
nyereményébdl.

- Természetesen jol jott volna
az az dsszeg ami Moszkvaban kinézett
nekem - mondta Edwards, de ez
semmiképp nem szerzett volna akkora
oromaot, mint amit a budapesti Eb-n

aratott gyozelmem utan éreztem.
Mondjuk nyerek 250.000 dollart,
aminek természetesen oriiltem volna,
de ez meg sem kozelitheti azt az
élményt, aminek részese lehettem a
magyar fovarosban: a stadionban
koros-koril brit zaszlok lengtek, a
szurkolok onfeledten iinnepeltek. A mi
kis orszagunk kilenc aranyérmet

nyert. Ez elképesztéen nagy siker. Az
utolsé napon tobbszor majdnem
osszeiitkoztek a tiszteletkoreiket futo
versenyzoink. Ezeket az alomba ill6
élményeket képtelenség lett volna
pénzzel megvaltani.

A 32 éves Edwardst az a hit
segitette tultenni magat az 1996-os
olimpia, illetve az 1997-es vb
aranyérmérol valo lemaradasat kovetd
csalddason, hogy a jonak legvégiil
mindenképp gydzedelmeskednie kell.
A gybzelmi esélyeit szertefoszlatod
bokasériilését is bamulatra mélto
hozzaallassal fogadta: - Egy operacio
pozitiv eredményt is sziilhet,
megteremtheti egy sikeres ujrakezdés
lehetdségét!

Jonathan szerint egy tucat
mas versenyzd is raszolgalt “az év
legjobb eurdpai atlétaja” cimre.

A mi véleményiink azonban
merOben mas, mert szerintiink
Jonathan Edwardsénal illetékesebb
kezekbe nem keriilhetett volna ez a
rangos trofea!

Forditotta: Istenes Ildiko




SZEP EMLEKEKKEL

BUDAPESTROL

Valéra valtak Carl-Olaf Homén, az Eurdpai
Atlétikai Szovetség elnokének optimista joslatai, ugyanis
1998. augusztus 18 és 23 kozott Budapest megismételte a
32 évvel ezelétt ugyanabban a stadionban rendezett Eurdpa-
bajnoksag sikerét. A szervezOk hatalmas eréfeszitéseit
nagyra értékelték az atlétak és csapatvezet6ik, valamint a
sajto ¢s a latogatok létszama is a varakozasoknak
megfelelden alakult.

Nagy-Britannia csapata nyerte a legtébb
aranyérmet (9), mig Németorszag ¢és Oroszorszag szerezte
meg a legtobb helyezést (23-at, illetve 22-t). A részt vevod
orszagoknak t6bb mint a fele tudott legalabb egy érmet
nyerni.

Néhany tényt érdemes kiilon megemliteni: Nagy-
Britannia folényét férfi 100-400 méteren; a latin orszagok
sikereit a hosszabb tavokon; a német fél nagy meglepetéseit
(Nils Schumann/800 m, Damian Kallabis/3000 m akadaly)
és azt, hogy a dobo- és altalaban az tigyességi szamokban
a helyzet valtozatlan. A nék mezdényének legkivalobb
személyiségei: Christine Arron (25), a francia sprinter az
1j Eurépa-csicesal 100 méteren, Heike Drechsler (34), a
német tavolugrd, aki mar a negyedik egymast kovetd
alkalommal nyert, valamint az ir Sonia O’ Sullivan, a hosszui
tava szamok kétszeres nyertese. ‘

Az Eurdpa-bajnoksagon jelentds szami 1) nemzeti
rekord és egyéni csucs sziiletett a jol ismert atlétak, de az
ujoncok korében is, akik majd az 1) évszazadban fogjak
hordozni az eurépai atlétika zaszlajat és megorzik vezetd

s

Az Eb els6 napjaiban tombold héség ellenére is

nagyon kellemes volt a hangulat a magyar fovarosban,
tartalommal telitddott a kontinensbajnoksag jelszava:
“Eurdpa harmoéniaban”. A csapatoknak altalaban nem volt
okuk panaszra az elszalldsoldsra, az étkezésre, a
kozlekedésre vagy utazasi lehetdségekre. A nemzeti
szovetségik szazadi évforduldjat tinnepelé vendéglatok
biiszkék lehetnek az eréfeszitéseikre, mert sikeriilt idében
befejezniiik a Népstadiont egy modern sportarénava alakitd
munkalatokat. A stadion minden bizonnyal a magyar
atlétika kozpontja marad az elkovetkezendd évtizedekben
is. A vendéglato orszag sportteljesitményei harmonizaltak
a szervez€s sikerével. A magyarok teljes mértékben uraltak
a kalapacsvetést ¢és tobb szamban is kivalo helyezéseket
értek el.

Az Euro6pa-bajnoksag valamennyi résztvevoje
¢lményekben gazdagon térhetett haza. Azoknak, akik annak
idején részt vettek az 1966-os Eb-n, ez kivalé alkalom volt
arra, hogy felfrissitsék a régi benyomasokat és egybevessék
a mostaniakkal. Kialonosen érdekes lehetett Irena
Szewinska, a Lengyel Atlétikai Szovetség elnoke szamara,

hiszen 32 évvel ezel6tt mint fiatal és igéretes tehetség harom
aranyat (200 m, tavol, 4x100 m) és egy eziist6t (100 m)
nyert. A j6 hangulatot csak a két hires lengyel olimpiai
bajnok, Sluszarski és Komar tragikus halala arnyékolta
be, akik épp egy nappal a bajnoksag megkezdése el6tt
autobalesetben vesztették életiiket hazajukban.

Az Eurdpa-bajnoksag médiavisszhangja is
nagyon jo volt. A televizios kozvetités sszesen 34 orszagra
terjedt ki. A legmagasabb Osszesitett nézettséget
Németorszagban regisztraltak (49 millio), mig az egy napra
eso legnagyobb nézettséget Nagy-Britanniaban mérték (7,9
milli6 augusztus 23-an), ezt Németorszag (5 millié
ugyanazon a napon) és Franciaorszag (4,5 milli6 augusztus
21-¢n) kovette. A tv-kozvetités teljes Oraszama szerinti
besorolast Németorszag vezeti (50 6ra és 40 perc), mogotte
Svéjc (46:40), Finnorszag (45:30), Olaszorszag (44:57)
és Izland (44:10) kéveti a sort. Az Eurosport dsszesen 43
oOra 44 percnyi programot kodzvetitett Budapestrol.

(E. Bergant/EAA News) Forditotta: Istenes lldiko

A TEVE-KOZVETITESEK TELJES
MUSORIDEJE

Ado Ora
ARD/ZDF 50 40

Orszag Perc

1. Németorszag

2. Svéjc TSR/TSI/DRS 46 20

3. Finnorszag YLE 45 30

4. Olaszorszag RAI 44 57

5. Izland RUV 44 10

6. Cseh Koztarsasag CT2 38 57

7. Gorogorszag ERT 38 33

8. Franciaorszag FT2 37 44

9. Esztorszag ETV 37 22
10. Magyarorszag MTV 35 22
11. Svédorszag SVT 33 20
12. Nagy-Britannia BBC 32 53
13. Monaco TMC/t 32 34
14. Ciprus CBC 29 23
15. Szlovakia STV 28 43
16. Spanyolorszag 23 56
17. Norvégia 21 44
18. Torokorszag 21 15
19. Izrael 20 45
20. Szlovénia 19 37
21. Horvatorszag 19 34
22. Portugalia 18 18
23. Bosznia 15 88
24. Litvania 15 41
25. Lengyelorszag 15 23
26. Hollandia 13 04
27. frorszag 13 01
28. Romania 11 30
29. Bulgaria 10 35
30. Oroszorszag 10 25
31. Belgium 3 58
32. Ausztria 2 41
33. Japan 1 00
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Y. cctncauinrigivigravo iy~ A KRONOFOTOGRAFTOL

az oktatashoz rendelkezésiikre alljon az egyes - -
futé, dobs és ugrs mordulatsorok fizsinak A DIGITALIS KAMERAIG
fotografiaja. A fényképezés fejlodésével a szazad
elején végre teljesiilt a kivainsaguk és megjelent
a mozgasokat felbont6é sorozatkép, amely
megmerevitve ugyan, de egymasra montirozta
a részmozdulatokat.

m mellékelt “kronofotografia” a tizes
évek elején késziilhetett és ma mar technika- és
sporttorténetileg is muzealis értéki. Tanulsagos
akeép korabeli alairasais: “Ez a rendkiviil érdekes
kép egyetlen silydobé mozgasat mutatja, attol a
pillanattol kezdve, amint kezébe vette a sulyos
gombot, egészen addig, amig a sulyt eldobta. A
kép kronofotografikus felvétel, vagyis agy
készilt, hogy egy mozdulatban fényképezo
lemezre felvették a fotografikus gép lencséje elott
mozgd sulydobo atléta minden mozdulatat. Franciaorszag legelsé testneveld intézetében, Joinvillben, kiilon
laboratorium van arra a célra, hogy a sporttrenirozasnak célszeri modjait allapitsak meg s erre hasznaljak fel a
kronofotografikus felvételeket is, amelyek, mint a mi képiink mutatja, valdsagos szenzaciét adnak a latkusoknak,
sportoloknak és miivészeknek egyarant.”

Ismeretes egy masik modszer is, amivel a mozgast alloképekre bontottak eleinte. Ez tulajdonképpen a
stroboszkop forditott valtozata. Eredetileg a stroboszkop, mint a mozgokép Ose, egy azonos tavolsagu résekkel
ellatott henger volt, amelynek a palastjan a mozgasok elemeit elhelyezték rajz formajaban és gyors forgataskor a
réseken atézve az alakok a mozgas latszatat keltették. Késobb rajzok helyett fényképfelvételeken rogzitették a
mozgas fazisait és ezt nem egymasra montiroztak, hanem egymas utan helyezték el és ez lett a “stroboszkopikus”
felvétel. Tlyeneken tanultak régen a TF-es hallgatok, s6t még a mai napig is hasznaljak az atlétika (de szinte valamennyi
sportag) oktatasa soran.

A film elterjedésével még konnyebb lett a mozdulatok feldarabolasa, elég volt az egyes képkockakat
kinagyitani. Majd jott a “hurokfilm” és a “lassitott film”. Ezeket felvaltotta a video és annak szamos valtozata,
amely napjaink sportoktatasanak szinte mindennapos hasznalati eszk6zévé valt.

A leglyabb fejleményrdl is hadd szamoljunk be. Tavaly jelent meg az amerikai és a japan piacon az
ugynevezett “digitalis kamera”, amely
belathatatlan  tavlatokat nyithat a
mozgoOképrogzitésben. A kamera (pontosabban
ez fényképezogép, amely masodpercenként 20
felvételt képes csinalni) egy szimpla kis floppy
lemezzel mukodik, amelyet ha berakunk a
készillékbe kb. masfél percig vehetiink fel ra
barmilyen mozgast. A lemezt rogton betehetjik
a szamitogépbe és egy gombnyomasra
visszanézhetjilk a szines képet, ami raadasul
tokéletes, mert a gép teljesen automatikusan allitja
be 6nmagat az optimalis izemmodra.

A technikan tehat mar nem mulik a j6
eredmény!

Dr. Takdcs Ferenc
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Az év halottjai

Az elmult esztendében a
magyar atlétika tobb nagy egyénisége
tavozott az él6k sorabél. Nem volt ez
masképp a nagyvilagban sem, hiszen
a sportdg nagy nemzetkozi csalddja y

1998-ban szintén sok kivalésagat o od k.~ 1 - -
gyaszolta. Koziillik korantsem é‘ /4 I\&
mindenki érte meg a 93 évet, mint '5 <\ ‘

Japan elsé olimpiai aranyérmese, M _{.. A PX } @D
Mikio Oda, vagy Frederick Alderman, , -y;« v : ey 1”‘ z

aki 1928-ban Amszterdamban volt Ol V\

tagja a gyoztes 4x400 m-es amerikai %

valtonak. A lengyel csapat is gyaszolt

a budapesti Eurépa-bajnoksagon:

egyszerre két olimpiai bajnoka halt meg autébalesetben. Az egykori sialyloké Wladyslaw Komar a radugré
Tadeusz Sluszarskival hazatérében volt a korabbi vilagklasszis akadalyfuté, Boguslaw Maminski altal szervezett
“Olimpiai mérfoldek” rendezvényrdl, amikor Komar Ford Scorpioja, melyet Sluszarski vezetett, frontalisan
iitkozott egy masik személygépkocsival. A két olimpiai bajnok a helyszinen, a masik gépjarmii vezetéje egy héttel
késdbb vesztette életét. Kétszeresen tragikus, hogy a lengyel atlétika par évvel korabban mar szintén autébalesetben
vesztette el Bronislaw Malinowski olimpiai bajnokot. A legnagyobb figyelmet Florence Griffith-Joyner hirtelen
halala keltette. A 100 és 200 m-es vilagcsacstarté mindkét olimpiai aranyérmét 1988-ban Széulban nyerte, ezt
csak tiz évvel élte tul, és elsé atlétandként uigy halt meg, hogy vilagrekordjai (bar részben kétségbe vontak ezt)
még érvényesek voltak. Gyorsan levontak elhamarkodott kivetkeztetéseiket, hogy 38 éves koraban bekdvetkezett
halala a dopping kdvetkezménye volt, bar a harmasugroé olimpiai bajnok, Al Joyner csinos feleségére ezt a vétket
sohasem tudtdk rabizonyitani. Haldla utin egy hénappal egy renddrségi szovivé ismertette a boncolds eredményét:
“halalat agyi értagulattal kisért epilepszids roham okozta”. Az 1998-as év halottai kozott a berlini Hans Senftleben
volt a legidésebb. Az atlétikakedvel6 kozdnség nemrég még a német jubileumi bajnoksag megnyité Ginnepségén
lathatta a t6bb, mint 100 éves, tetterds dregurat.

Az alabbiakban a sportag néhany olyan tavaly elhunyt egyéniségérdl emlékeziink meg, akiknek a neve a
hazai atlétabaratok fiilében is ismerésen cseng.

| Ludvik Danek | kanyarfutjaként a vilag egyik legjobb sprintere volt 10,96

(1937.01.06. — 1998.11.15.) cseh diszkoszvetd 1964-ben
Tokioban eziistérmet, 1968-ban Mexikéban bronzérmet
nyert, 1965. oktober 12-¢én elsdként ért el 65 m feletti
eredményt. A cseh olimpikonok klubjanak elndke
szivinfarktusban halt meg.

[ Giuseppe ‘Pino’ Dordoni ]

(1926.06.28. - 1998. 10.24.). Az olaszok legnagyobb sikere
volt az 1952-es olimpiai ¢és 1950-es Eurdpa-bajnoki
gyozelme az 50 km-es gyaloglasban. Helsinkiben néhany
szaz méterrel a cél eldtt kolesonkért egy fésiit, hogy jol
fésiilten masirozhasson be a stadionba. A tiszta
gyaloglostilusarél ismert olasz sportol6 késébb sikeres edzd
lett €s halalaig tagja volt az IAAF gyaloglobizottsaganak.

[ Florence Griffith-Joyner 1

(1959.12.21. - 1998. 09.21.), az 1984-es olimpian Los
Angelesben 200 m-en nyert eziistérmével és az 1987-es
romai vilagbajnoksagon gydztes. 4x100-as valtod

/4‘2‘\

¢s 21,96 mp-es eredményeivel, mielétt 1988-ban, az
atlétikaban toltott utolsd évében 10,49 és 21,34 mp-cel
szenzacios vilagesucsot futott és a széuli olimpian harom
aranyérmet és egy ezistérmet nyert. Halala utén
Amerikaban Arete-dijjal tiintették ki a sportban tanusitott
batorsagaért, Monte Carléban pedig az IAAF Atlétikai
Galajan Al Joyner nyolcéves lanyukkal, Maryvel
kézenfogva vette at elhunyt felesége kitiintetését, melyet
sportteljesitményeiért kapott.

‘ Leonyid Homenkov ]

(1914. - 1998.03.21.) korabban rovidtavfutd és tavolugro,
1971-t61 1990-ig a Szovjetunidé Atlétikai Szdvetségének
elndke. 1958 és 1976 kozott a Szovjet Sportintézet
vezetdjeként tagja volt az IAAF tanacsanak, késébb az
IAAF tiszteletbeli alelnokévé valasztottak. 1962-161 1969-
ig, mint a Szovjetunié sportminiszterének helyettese sokat
tett hazajaban nemcsak az atlétikaért, hanem a sportért
magaért.
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| Wiladyslav Komar J

(1940.04.11. - 1998. 08. 22.) Az egykori bokszolo, aki
hatvankilenc mérkézésébdl negyvenkettdt megnyert,
sulylokoként csak a vilag hatodik legjobb eredményével
érkezett 1972-ben a miincheni olimpiara. Ott az els6
sorozatban elért 21,18 m-rel sokkolva az ellenfeleket,
megnyerte az olimpiat. Honfitarsa, Roman Polanski
vilaghirii filmrendez0 is szerepeltette egyik filmjében a
sokoldalu sportolot, aki nagy szoknyahds hirében allt.
Infarktusa utan t6bbé nem vezethetett, ezért baratja,
Tadeusz Sluszarski iilt a 120 kg-os ember autdjanak volanja
mogott a mar emlitett balesetnél.

[ Lia Manoliu I

(1932. 04.25. - 1998.01.09.) 1968-ban Mexikévarosban
meglepetésszeriien lett olimpiai bajnok az akkori
vilagcsucstartdé német Liesel Westermann elétt
diszkoszvetésben és az els6 n6 volt, aki hat olimpian (1952-
t6l 1972-ig) vett részt. Maig 6 minden id6k legidésebb
olimpiai bajnokndje. hiszen mar 1968-ban harminchat
évesen versenyzett. A korabbi villamosmérnoknd 1990-t61
a Roman Olimpiai Bizottsag eindke, 1976 és 1995 kozott
pedig az IAAF Nobizottsaganak tagja volt. Rakban hunyt
el.

| Mikio Oda ]

(1905. 03.25. - 1998.11.29.) A mindossze 1,72 m magas
atléta 1928. augusztus 2-an 15,21 m-es harmasugrasaval
nyerte az elsd olimpiai aranyérmet a japan atlétikanak.
El6tte mar magasugrasban (julius 29-én hetedik 1,88 m-
rel) és tavolugrasban (julius 31-én tizenegyedik 7,11 m-
rel) is indult. Az univerzalis ugré tizprobaban is orszagos
bajnok volt; a Japan és Németorszag kozotti versenyen
1929-ben ridugrasban is rajthoz allt. Az 1924-es olimpian
hatodik lett harmasugrasban és tizedik tavolugrasban, az
1932-¢s olimpian pedig sériilés miatt csak a tizenkettedik
lett harmasugrasban, bar egy évvel korabban 15,58 m-rel
vilagesucsot ugrott. A tokidi egyetem sportprofesszora
sportijsagiroként a legnagyobb japan lapnak, az “Asahi
Shimbun™-nak dolgozott.

| Hans Senftleben |

(1897.04.01. - 1998. 09.16.) egykori sprinter mar a 90-cs
évek elején az atlétika “matuzsalemének™ szamitott. Amikor
a német atlétika elsd orszagok kozott rendezett versenyének
(Svajc ellen 1921. szeptember 4.) résztvevdi koziil mar
mindenki t6bb-kevesebb ideje halott volt, 6 még mindig a
német bajnoksagok bérletes nézdje volt és tancolt az
“Atlétika baratai” iinnepségen.

| Tadeusz Sluszarski 1

(1950.05.19. - 1998.08.21.) Miel6tt Sluszarski 1976-ban
Montrealban 5,50 m-rel olimpiai bajnok lett, midugrasban
a lengyelek legjobb helyezése egy hatodik hely volt. 1980-
ban Moszkvaban, amikor Wladyslaw Kozakiewicz a
sportszeriitlen kozonség ellenére is gy6zott, Konstantin
Volkov szovjet ugréval a masodik helyen osztozott. Halalos
autdbalesetekor minddssze 48 éves volt.

HOTEL STADION™* **

H-1148 Budapest, XIV., Ifjusag utja 1-3.
Telefon: (36-1) 251-222
Telex: 22-5685
Telefax: (36-1) 251-2062

Kozvetleniil a Népstadion €s
a fovaros legnagyobb fedett sportlétesitménye,
a Budapest Sportcsarnok mellett!

Metréval 8 perc alatt elérhetd a varoskozpont!

Tiz egyagyas, 357 kétagyas,
és tiz lakosztély varja a vendégeket!
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SCHIRILLA GYORGY

EMLEKERE

Eletének 60. évében elhunyt a
szuperhosszi-tavfutds hazai megalapitéja, Schirilla
Gyorgy. Sportoloi palyafutasa soran volt tavaszo
(jegesuszo), kerékparos, szupermaratonista.
Majdnem harminc évig versenyzett a Vasas SC
szineiben, kozben testnevel6 tanari és szakedzéi
diplomat szerzett a TF-en. 1967-ben a Budapest-
Moszkva kozotti 2216 km-es tavot 32 nap alatt
futotta le. 1952-t6l 1977-ig minden télen atuszta
Budapesten a Dunit, illetve Szegednél a Tiszat.
Sportvezetoként nem csak az atlétikaban fejtett ki
aktiv tevékenységet, hanem a Magyar Okélvivé
Szivetség fotitkaraként is.

Schirilla futotta le Magyarorszagon el6szor
a kétszeres maratoni tavot. Elszaladt Bécsbe,
Varséba, Belgradba. Az utébbi ttvonalat alig négy
nap alatt tette meg, ez vetekszik a vonat idejével,
hiszen nagyobb héfuvasok idején a gozmasina sem ér le elobb a jugé fovarosba.

Egy ideje mar nem futott és nem ficankolt a jégtablak kozott, hanem orszagos hirii
egészségvédoként irta a konyveit, propagalta a vegetarianus kosztot, az alkohol-, dohdny- és
stresszmentes életmédot. Ugy tiint - és maga is tobbszor kijelentette -, hogy szaz éves korig él
viddman és utana meg majd meglatjuk. Egyik konyvének is az volt a cime: “Hosszii, boldog
élet”.Vigyazzunk! Attol, hogy a szerzonek ez nem sikeriilt - mar mint a hosszu élet - attol még

amit irt, az igaz lehet!

1957-ben az “6sz hossza volt és voros, mint
egy noi hajszal” - ahogy Krudy irta a mult szazadi
nyarutokrol.

Ebben a kora dszi napsiitésben a Megyeri Gti
Vizmuvek palyajan rendeztek egy atlétikai versenyt.
Ezen tobbnyire népes mezonyok alltak rajthoz, mert
kozelgett az év vége és aki még nem “kvalifikalta”
magat, az szeretett volna “javitani”.

A magasugré verseny alatt egy darabig
kihagyva a magassagokat - hej, régi szép idok! - volt
1dém bameészkodni. Latom am, hogy az 6tezerméteres
sikfutas kozben Schirilla baratom - ismertem a
Vasasbol - minden kor utan a jobb kanyarban megall,
odamegy a sporttaskajahoz és valamit matat. Mi lehet
az? Megnéztem kozelebbrol, hat uram fia egy
rokakolyok fészkelodott a szatyorban. Mint utobb
kideriilt, a lompos farki Vukot délelott talalta Gyuri
komam a budai hegyekben, ahol nap1 adagjat futotta,
mar akkor is fanatikus buzgalommal. Miutan nem
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ment haza, kénytelen volt a ravaszdit magaval hozni.
Az utolso korokben a verseny kezdett kiélezédni, ezért
aztan Schirilla - hogy ne kelljen minden korben apolni
a rokafit - felkapta €s hona ala vagva futott be vele a
célba. A “ravasz” megoldas meglepett mindenkit és
az oregebb “igazlatok™ (a versenybiro régies neve)
azonnal lapozni kezdték a szabalykonyvet, hogy tiltja-
e valamely paragrafus az allatokkal “vegyes parosban”
valo futast.

Ilyen volt 0. Kilénc, jatékosan komoly,
mondhatnank: életveszélyesen jatékos. A
legextravagansabb étleteit is gyermeki naivsaggal adta
eld és mi tobb, meg 1s valositotta.

Egyik rola sz616 konyv cime ez volt: “Hosszu
futasodra mindig szamithatunk.” Most azt mondjuk:
hosszu futasaidra mindig emlékezni fogunk...
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Tovabbvinni
aléﬂgOt!

Biiszkék vagyunk, hogy csatla-

kozhatunk az olimpia nemes esz-
méjéhez. A Kapcsolat a magyar
olimpiai csapat Aranyfokozatu féta-
mogatdjaként nemcsak tamogatast, ha-
nem vilagszinvonald mobilszolgaltatast is
biztosit a magyar olimpiai mozgalom hazai
eseményei szamara. A Westel 900 emellett tovabb-
ra is biztos hatteret nyujt a magyar sport olyan kivalésa- L
gainak. mint Gécsek Tibor, Kiss Balazs. Belicza Béla.
Balogh Tibor, vagy a Fotex Veszprém, a PVSK-MIZO és a GYESEV-
RINGA. Nap mint nap tettekkel bizonyitjuk: a Westel 900 és é

sport elvalaszthatatlan Kapcsolat.
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A KAPCSOLAT
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