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& Al lehetéségei és
E sportpolitikaja*

A negyvennyolc tagorszagot tomoritd EAA a 209 tagot szamlalo, igy a vilag legnagyobb taglét-
szamu sportszovetségének, az IAAF-nek legerGsebb kontinentalis szervezete.

Az eurdpai atlétik a vb-ken és az olimpiakon rendre a legtobb érmet, helyezést szerzik a konti-
nensck kézott. Europaban rendezik az atlétikai vilagversenyek nagy részét, és messze legtobb nagy
hagyomanyt megtestesito galaversenyt, az ismert [AAF Grand Prix sorozatot, illetve egyéb meghivé-
sos versenyt. Europabol szarmazik a legtobb pénzbevétel is az atlétikaba, igy nyugodtan mondha-
tom, hogy kontinensiink meghataroz6 szerepet jatszik a vilag atlétikdjanak alakitisdban. Ez igen
nagy feleldsséget is jelent, hiszen az atlétika meghatarozo a vilag sportjanak egészében. JOI ismerjiikk
stlyat az olimpiai jatékokon, ahol kiemelkedden a legtobb nézot vonzza, a legnagyobb bevételt bizto-
sitja.

Az EAA természetesen koteles az IAAF szabalyait kovetni, de szabad mozgéstere van a konti-
nens sportjanak iranyitasaban, fejlodésének alakitasaban. Az 1932-ben, magyar javaslatra alakult
szovetség egészen a kozelmiltig teljesen 6nkéntes munkaban miikddd szervezet volt. Az utdbbi
években dllitott csak fel profi irodat, mely a megnéovekedett feladatok miatt mar nélkilozhetetlenné
vilt. Az EAA néhany évtizede még csupan a tagorszagok altal befizetett tagdijakbol tartotta fent ma-
gat, mara odaig fejlodott, hogy 30 millio svajei frankos bevétele van négy évre, ami a tv-jogdijbol, il-
letve marketingtevékenységbol szarmazik.

Hogyan jutott el a szovetség eddig a komoly bevételt jelentd sszegig? Mire hasznalja fel ezt a
pénzosszeget?

bevétel onnan szarmazik, hogy a tv-kozvetitések révén a versenyek eladhatova valtak! fgy a

szovetség egy négyéves ciklusra 10 millié svajei frank bevételhez jut a reklamozo cégek révén!
Az Europai Tévétarsasagok Szovetsége (EBU) 20 millio svajei frankot fizet a szovetség versenyeinek
kozvetitési jogaért. Ez a pénzigyi hattér teszi lehetové, hogy az eurdpai szovetség kozvetlen és koz-
vetett tamogatast nyujthasson a tagszovetségeknek, tagorszagoknak.

Az EAA bevételénck 85%-at kozvetleniil a sportesemények rendezésére, a részvétel timogatasa-
ra, illetve sportszakemberek képzésére, tovabbképzésére forditja. A legnagyobb timogatast a négy-
évenként rendezend6é Eb-k szervezésének tdmogatasara, magas szinvonali lebonyolitisara adja. E
verseny sikere (melynek ‘98-ban Budapest a hazigazdaja), dontéen befolyasolja a szovetség kdvet-
kezd négy esztendejét, a varhato bevételeket!

Ismert tény, hogy szponzori, marketing- vagy tv-bevétel csak eseményekkel szerezhetd! Ezért az
EAA a kovetkezo kontinentalis bajnoksagokat, kupakat rendezi: Eb (4 évente), fedettpalyas Eb (2
évente), EK (évente), mezeifutd Eb (évente), gyaloglé EK (évente), utanpétlas Eb (2 évente), ifjisagi
Eb (2 évente).

alamennyi versenyrendezd szervezési tamogatast kap, és valamennyi versenyre tobb sziz ver-

senyzd kap utazasi és részvételi timogatast az EAA-t6l. Ezzel biztositja szovetségiink, hogy a
rosszabb anyagi feltételekkel rendelkezd szovetségek is részt tudjanak venni a legfontosabb eurdpai
versenyeken, aktiv részesei lehessenek az eurdpai sport vérkeringésének.

Itt érkeztiink el az EAA meghirdetett politikajahoz, stratégiajahoz. Nagy hangsiilyt fektetiink ar-
ra, hogy a vilag atlétikajaban megszerzett vezetd szerepiinket megérizzik, és ehhez felzarkoztassuk
az atlétikaban kevésbé fejlett europai orszagokat is! Az Eurdpai Atlétikai Szovetség egyik igen fontos
feladatanak tartja azt, hogy segitse azokat az orszagokat, ahol a politikai struktiravaltozas miatt a
sport nem kapja meg azt a timogatas, amit korabban kapott. Ezekben az orszagokban a szaktudas, a
szakértelem, az oktatas szervezésében igen komoly érték rejlik, melynek elvesztése az egész eurdpai
sport vesztesége lenne. Edzoképzéssel, versenybiréképzésseL tudomé.nyos dij alapitasaval, verseny-
lehetdségek odaitélesével igyeksziink az europai harmoniat meg6rizni, a gazdagabb nyugat és a ne-
hezebb koriilmények kozott €I6 kelet - az észak és a dél - egyensilyat megtartani.

Ennek a stratégianak volt az egyik eredménye, hogy Budapest elnyerhette az 1998-as Eb rende-
z¢s jogat Panizs, Madnd, illetve Athén el6tt. Budapesten olyan Eb-t rendeziink, ahova a lehetdségek
¢s az arak miatt minden eddiginél nagyobb résztvevoi létszamot varunk. A szomszédos orszagokbol
is elérhetd ari jegyekkel és szallaslehetoségekkel varjuk a sportag szerelmeseit.

Az olimpiai jatékokhoz hasonléan, 5rommel adunk helyet egy olyan ifjisagi tibornak, ahol Eu-
ropa minden orszaga képviseltetheti magét fiataljaival. Ehhez szamitunk az Eurdpai Unié egyiittmii-
kodo segitségére. Az Eb-n 1500 atléta, 1200 médiaképviseld, 800 hivatalos kisérd, és szervezési le-
hetoségeinktol fliggden 15-20.000 kilfSldi turista jelenlétével szamolunk. Olyan sportesemény ren-
dez6i akarunk lenni, ahol érvényesil a bajnoksag altalunk vélasztott szlogenje: ,,Europe in
Harmony”. Ez a sport egyik nagy kiildetése!

iszem ¢és meggy6zddésem, hogy a sport fontos feladatai kozott nagy sillyal szerepel az igen

fontos hazafisag, a patriotizmus épitésével egyiitt az eurdpaisag kialakitésa is, ahol a valos tel-
Jesitmény elismerése fliggetlen a szarmazastol, nemzetiségtdl. A sport az a terilet, ahol a killonbdzd
orszagok képwiseldy, legyenck akar versenyzok, szervezok vagy nézok, azonos feltételek kozott talal-
kozhatnak, versenyezhetnek, alakithatnak ki olyan kapcsolatokat, melyek politikamentesek, igy
tisztak és Gszinték, tehat embenek. Elembertelenedd XX. szazadunkban pedig erre van legnagyobb
szilkségiink. Az Europai Uniénak, a nemzeti korményoknak, a virosoknak és egyéb kozdsségeknek
chhez aldozatokat is kell hozni, hiszen ez olyan befektetés, amely rovid és hosszii tivon egyarint bu-
sasan megtérill. Ehhez a tevékenységhez jarul hozzi rendezvényeivel és stratégidjéval az Eurdpai
Atlétikai Szovetség. Dr. Schulek Agoston

* Elhangzott az ,, Eurdpai Unio és a sport” cimii nemzetkdzi konferencian (Budapest, 1997. méjus 28.)
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Hat nemzet valogatott viadala

O Celje, 1997. mdjus 18.

Tavaly
Ljubljandban szerepelt atlétavilogatot-
tunk - csokkentett miisort - verseny-
szamonként egyfds, hatos nemzetek
kozotti viadalon, de nem sok sikerrel.
Az autébusz meghibasoddsa miatt fa-
radtan dlltak ki atlétdink, egy gyGzel-
met sem tudtak szerezni, a pontver-
senyben a férfiak csak az otodik, a nék
a harmadik, osszesitéshen pedig a ne-
gyedik helyen végeztek.

Az autébusz most is meghibaso-
dott, de szerencsére Celje, a Cilleick
Usi fészke joval kozelebb van hazdnk-
hoz, mint a szlovén févaros. A viloga-
tott hatos viadalon ugyanazok voltak az
ellenfelek, mint a mult évben, egy kivé
tellel, a lengyeleket a romanok valtot-
tak fel. Csak egyvalami valtozott lénye-
gesen: a magyar csapat szereplése. A
pontversenyekben férfi valogatottunk a
masodik helyen, atlétandink az élen
végeztek és Osszesitésben is megnyer-
ték a nagy melegben, de erfs szélben
lebonyolitott vdlogatott viadalt.

AtlétanGink
a versenyszamok felében diadalmas-
kodtak, ot gy6zelmet arattak. Szekeres
Judit kozel ot tizeddel tovabbfaragta az
egy héttel kordbban feldllitott 400 mé-
teres gatfutd rekordjat, sikon az ifjusagi

Petrahn Barbara remekelt, ismét ifji-
sagi Ebszinten (54.94) beliili idGvel
braviros gy6zelmet aratott.

A vilagversenyek iigyességi szama-
ira késziil6 legjobbjaink koziil harman
gyoztek. Vaszi Tiinde tavolban 668 cen-
tit ugrott (a vb szint: 665 cm), a 17 éves
Szabé Nikoletta ismét 56 méter folé ha-
jitotta a gerelyt, Szemerédi Eszter rid-
dal 4 métert ugrott. Bdlint Zita és
Gyorffy Dora a mult évi helyezéshez
képest egyet lépett elore, de a BEAC
fiatal magasugréndje most nem volt
190 centis formdban, mint legutébb.

A romanok harom versenyszamban
gy6ztek, ebbdl Nicolae vagtaban és ga-
ton duplazott sikerrel, magasugrdasban
Jagar egy centire megkozelitette az
1996. évi vilagranglistin jegyzett 195
cmes eredményét. A szlovén gybzte-
sek koziil a nyolcszdzasuk folényesen
nyert a mogotte szoros mezony elott,
amelyben Tusai Brigitta is helyet fog-
lalt, Bikar megismételte tavalyi 200 méte-
res gy6zelmét, de honfitirsa, a magasug-
rashan mult évben 190 centivel gydztes
Bilacs most a magyar ldnnyal egyiitt
Lclakadt” a 182 cmres magassag utdn.

A férfiak

kozott két gy6zelmiinket ugyancsak a
két egykoris versenyszamban, géaton
Kovacs Dusdn, sikon Széll Tibor sze-

rezte. Négyen végeztek a masodik he-
lyen, koziiliikk Nagy Istvan és Hegediis
Andrés eddigi legjobbjaval, Gyulai Mik-
16s - a megengedettnél er6sebb hatszél-
lel - 200 méteren, és a 18 éves Kdvagd
Zoltan, az ifjisagi cstcsot kordbban
megjavitd diszkoszvetd, bar ezittal mé-
terekkel kisebbet dobott. Alexa Sza-
bolcs harmadik lett, csak Kilvinger Atti-
la szorult le a dobogérol.

A vendéglatok harom gydztese ko-
ziil a 22 éves Gregor Cankar nyujtotta a
nap kiemelkedGen legjobb teljesitmé-
nyét. A mult évi vildgranglistin szerep-
16 830 cm-es tavolugrd eredményét 10

centivel szarnyalta tul.

’
FERFIAK
100 m (+1.7)
1. Acman Urban SLO 10.59
2. Trinteler Franck BEL 10.60
3. Alexa Szabolcs HUN 10.62
4. Comyns Tom IRL 10.80
5. Krifka Gerfried AUT 10.97
6. Luchianov Gelu ROM 10.98
200 m (+3.1)
1. Ryan Gary IRL 20.95
2. Gyulai Miklos HUN 20.98
3. Brezik Gregor SLO 2157
4. Bemard Gaetan BEL 21.58
5. Barbulescu Daniel ROM 21.87
6. Knoll Peter AUT 2234
400 m
1. Széll Tibor HUN 47.82
2. Horvat Botjan SLO 48.02
3. Lyons Peter IRL 48.19
4. Melchior Olivier BEL 48.67
5. Masinistru Gabriel ROM 4945
6. Feikes Gregor AUT 51.46



800 m
1. Nolan James IRL 1:48.14
2. Nagy Istvan HUN 1:49.65
3. Marini¢ Rafko SLO 1:49.87
4. Wiesinger Richard  AUT 1:55.43
5. Bogde Ton ROM 1:55.79
6. Philippe Jerome BEL 2:00.48
110 m gat (+2.9)
1. Sarucan Laszlo ROM 14.09
2. Asselman Frank BEL 14.17
3. Korent Blaz SLO 14.26
4. Kilvinger Attila HUN 14.66
5. McGlynn Trevor IRL 15.31
400 m gait
1. Kovécs Dusén HUN 50.26
2. Kocuvan Miro SLO 50.49
3. Zaharia Alexandru ROM 50.82
4. Guinten Gaetan BEL 54.34
5. Kedohan David IRL 54.62
Tévol
1. Cankar Gregor SLO 840
2. Heged(is Andras HUN 783
3. Branle Hugues BEL 732
4. Devlin Garth IRL 716
5. Luchianov Gelu ROM 678
Diszkosz
1. Primc Igor SLO 61.16
2. Kovago Zoltan HUN 55.54
3. Stanescu Sorin ROM 53.34
4. Dupont Christophe  BEL 45.74
5. Farrelly John IRL 4534
'’
NOK
100 m (+2.7)
1. Niculae Erica ROM 11.82
2. Knoll Karin AUT 11.83
3. Barati Eva HUN 12.01
4. Barry Lena IRL 12.03
5. Gilson Helene BEL 12.30

200 m (+4.7)

1. Bikar Alenka SLO 22.89
2. Sheehy Ciara IRL 24.06
3. Kirchmaier Sabine =~ AUT 24.14
4. Barati Eva HUN 2451
5. Bira Liliana ROM 24.59
6. Gilson Helene BEL 24.83
400 m

1. Petrdhn Barbara HUN 54.56
2. Pirvu Monica ROM 54.78
3. Langerholc Brigita  SLO 55.49
4. Bancu Sabine BEL 5747
5. Germann Bettina AUT 57.711
6. McCarthy Martina  IRL 58.69
800 m

1. Steblownik Jolanda SLO 2:04.78
2. ltcou Laura ROM 2:07.02
3. Michel Ludivine BEL 2:07.24
4. Muehlbacher Brigitte AUT 2:07.56
5. Tusai Brigitta HUN 2:07.81
6. Terek Ann IRL 2:08.27
100 m gAt (+4.9)

1. Nicolae Erica ROM 1342
2. Bélint Zita HUN 13.46
3. Troonen Maryline  BEL 13.79
4. Jankovi¢ Katka SLO 14.08
5. Woelfling Flke AUT 14.10
6. Redmond Grainne IRL 14.26
400 m gat

1. Szekeres Judit HUN 56.41
2. Macus Meta SLO 58.67
3. Norwood Fiona IRL 59.45
4. Amellal Maryam BEL 1:03.28
5. Petoe Zsuzsanna AUT 1:04.30
6. Barbu Ana Maria ROM 1:06.93
Magas

1. lagar Monica ROM 194
2. Bilacs Britta SLO 182
3. Gyérify Dora HUN 182
4. Foley Sharon IRL 179
5. Bara Virginie BEL 170

Riad

1. Szemerédi Eszter HUN 400
2. Mihalcea Gabriela = ROM 380
3. Auer Doris AUT 380
4, Zubiolo Sophie BEL 340
5. Medvesek Maja SLO 340
6. Tiemey Jean IRL 220
Tévol
1. Vasz Tiinde HUN 668
2. Toth Monica ROM 661
3. Umnik Marcela SLO 625
4. Stokes Jackie IRL 616
5. Duerr Bianca AUT 585
6. Rasier Laurence BEL 548
Gerely
1. Szabd Nikoletta HUN 56.34
2. Isaila Claudia ROM 55.30
3. Brodschneider M. AUT 4546
4. Hoska Anne BEL 40.84
5. Campbell Katrina IRL 39.80
A pontverseny végeredménye:
Férfiak: 1. Szlovénia 43

2. Magyarorszig 41

3. Irorszig 30

4. Belgium 27

5. Roménia 24

6. Ausztria 7
Nék: 1. Magyarorszig 53

2. Roménia 49

3. Szlovénia 37

4. Ausztria 28

5. Belgium 26

6. Irorszig 24

Uj rendezo,

1] utvonal, j Kiirds - harom régi, harom
Uj bajnok, az utdbbiak valamennyien
veszprémiek, tomoren igy lehetne jel-
lemezni az idei maratoni valtéfutd or-
szagos bajnoksdgot. A japan Ekiden
valto példdjara 1993-ban elsd izben kiirt
bajnoksédgot - eddig négy éven keresz-
tiil - a MASZ megbizdsabdl a Hunyadi
DSE rendezte a Velencei t6 koriil. A
felnéttek és az ifjusagiak (a serdiils A-
korcsoportosokkal egyiitt) a maratoni
tdvon otf6s valtokban, a serdiils B-
korcsoportosok koziil a 14-15 évesek
4x5 kmees, a 13 évesek 3x5 km-es ta-
von kiizdottek a bajnoki cimekért.

Idén a székesfehérvdriak - anyagi
okok miatt - mar nem tudtdk vallalni a
rendezést, igy az dprilis 12-¢re tervezett
bajnoksdg elmaradt. Szerencsére se-
gitségiil jott a Budapest Sportiroda,
amely 1994-ben honositotta meg ezt a

4. Dreher maratoni valto,

egyben orszagos bajnoksag

Budapest, 1997. majus 18.

versenyformat és a most negyedik al-
kalommal megrendezésre  keriil§
Dreher maratoni valté keretében vallal-
ta az orszdgos bajnoksag lebonyolitdsat
is. A Kossuth Lajos térrdl rajtoltak a fu-
tok és a Parlament kornyékén megtett
7032.5 méteres kor utdn, ott is valtot-
tak, majd oda is érkeztek a célba a hat
{6b6l all6 valtok.

Oriasi érdeklédés kisérte idén is a
versenyt, sok valto jelentkezett az indu-
lasra, de a lehetdségekre tekintettel,
csak 352 valtd elbzetes nevezését fo-
gadtdk el, ami igy is tobb, mint 2000 fu-
t6 mozgodsitasat jelentette. Az adott ki-
rilményekhez igazodva a szivetség is

40

megvaltoztatta a kiirast, a felnéttekhez
és az ifjisdgiakhoz hasonléan a serdii-
16k is hatszor egy kort futottak.

A nagy melegben megtartott baj
noksdgon - délel6tt 11 érakor rajtoltak
az els6 futdk - a VEDAC négy, a BVSC
és a Pécsi AC egy-egy versenyszamot
nyert meg.

A felnéttek

kozitt a férfiak bajnoksdgat a BVSC fu-
toi biztosan védték meg. A tavalyi 6tf6s
bajnokcsapatbdl idén csak Sdgi Ferenc
¢és Talabér Attila indult, mig Berkovics
Imre, a négyszeres mezei bajnok, Mol
nar Tibor és Bacskay Zsolt nem. He-



lyettiik a vasutas futok sorait most Ja-
ger Péteren kivil Kildy Zoltin és
Holba Zoltdn, valamint edz&jiik, a 31
éves Sziics Csaba, az Gjra versenybe
allt maratoni csucstarté erésitette. A
nék kozott a vasutasok nem tudtdk
meglrizni elsGségiiket, mert a tavaly
eziistérmes veszprémi csapat, amely-
b6l hdrman (Stupidan Moénika, Kodsné
Horvith Marianna és Szabé Anikd)
most is futottak, Déczi Eva, a sokszo-
ros bajnokné csatasorba alldsdval na-
gyon megerdsodott - egészen a gydze-
lemig.
A fiatalok

kozitt a veszprémi ,futdbazis” vitte el a
palmat. Az ifjisdgi lanyok sorrendben
mar negyedszer nyerték meg a mara-
toni valtobajnoksagot, pedig a mult évi
bajnokcsapatukbél csak Focht Anna és
Téth Livia volt tagja idén is a gyéztes
viltonak. Felsorakoztak melléjik a
serdiil6 lanyok és az ifjusdgi fiuk is,
akik az MVSCA6l és az ARAK-t6l hodi-
tottak el a bajnoki cimet. A fiatalokndl a
VEDAC-on kiviil csak a pécsi serdiilé
fiik tudtak bajnoksdgot nyerni. Gyenis
Andrés és Riba Zsolt 4jbdli sikeres sze-
replésével idén is gy6zott a Pécsi AC.

Az id6eredmények - az osszehason-
lithato feln6tt és ifjusdgi szamokban - a
tavalyival azonos szinten mozogtak, a
férfiakndl két-hdrom perccel jobbat, a
néknél egy-két perccel gyengébb iddt
futott az idei bajnok, mint a tavalyi
gylbztes.

FERFIAK

Felnéttek

Bajnok: BVSC Futékor 2:08:26
(Kaldy Z., Holba Z., Jager P.,
Talabér A., Sziics Cs., Sagi F.)

2. Honvéd-Schwechater ,A”  2:12:55
(Stépan Zs., Kisfaludi I., Kuttor Cs.,
Ostoréezky F., Juhész A., Babinyecz |.)

3. Ujpesti TE 2:13:59
(Gyarmati P,, Kliszek T., Imre P.,
Banai R., Benké Zs., Laczfi E.)

4. Dunakeszi VSE 2:15:49

5. Sz. MAV.Idedl 2:17:30

6. Békéscsaba 2:17:32

7. SzVSE 2:18:29

8. Vasas 2:19:55

9. Honvéd-Schwechater ,B”  2:22:32

10. VEDAC 2:25:41

11. GEAC 2:26:48

12. Dunatjvéaros 2:27:20

13. PVSK 2:35:20
Ifjasagiak

Bajnok: VEDAC 2:26:10

(Bosnydk A, Kavalecz G, Kaldenecker A,

Bucsu D., Szabé P., Konkoly M.)
2. Debreceni SI 2:27:54
(Schidlik Z., Bencze M., Huszti L.,
Mészéros 1., Szanka T., Varga K.)
3. Honvéd-Schwechater 2:28:53
(Gombos K., Bekényi A., Karasz K.,
Németh B., Molnar Sz., Laszl6 B.)

4. Sz. MAV-deal 2:32:33
5. SzVSE 2:37:14
6. Hunyadi DSK 2:44:31
Serdiilok
Bajnok: Pécsi AC 2:41:35

(Solyom G., Solyom N., Szabd A.,
Kolat T., Gyenis A., Kaltenecker G.)
2. GEAC 2:45:07
(Nagy T., Szantai P., Sziiki N.,
Décezi G., Mucsi A., Mucsi Cs.)

3. VEDAC 2:47:12
(Kugler Z., Varga M., Ivanyi A.,
Lovas G., Kovacs D., P4l P.)

4. SzVSE 2:57:01
5. Sz. MAV-Ideal 3:00:16
6. Hunyadi DSK 3:06:28

Felnéttek

Bajnok: VEDAC 2:37:35

(Décz E., Stupian M., Kodsné HM.,
Szabo A., Stiglic E., Sefcsikné S. 1)

2. BVSC Futékor 2:40:16
(Jakab A., Bajké M., Rakonczai B.,
Agoston Z., Molnir G., Visnyei M.)

3. Haladds VSE 2:48:40
(Kélovics A., Pracser K., Schiffer R.,
Zsiga T., Papp J., Jarai M.)

4. SzVSE 3:04:29
5. Hunyadi DSE 3:06:13
6. Sz. MAV-Idesl 3:10:44
7. PVSK 3:38:38

Ifjasagiak

Bajnok: VEDAC 2:52:18

(Brassay R., Focht A., Molnér Zs.,
Toth L., Fekete A., Doma K.)

2. Honvéd-Schwechater 3:03:40
(Bartucz B., Horvath K., Lehoczky A.,
Nemere Zs., Mezei E., Nemere N.)

Serdiilok

Bajnok: VEDAC

3:04:20
(Kiss M., Németh E., Takacs A.,
Piros A., Gati G., Fuchs B.)

2. GEAC 3:24:09
(Erdélyi E., Roy P., Katona E.,
Papp Zs., Riczu R., Csintalan E.)

3. Honvéd-Schwechater 3:24:46
(Kuritdr C., Lendvai Zs., Lendvai E.,
Iharos D., Kiss K., Szarvas [.)

Roman-magyar felnott és ifjusagi

valogatott dobdviadal
Snagov, 1997. mdjus 18.

A MASZ olyan valogatott dobdvi-
adalt kotott le a romanokkal, amely-
ben versenyszdmonként - egyiittesen
- egy felnétt és egy ifjusagi versenyzd
indult, de az eredményeket kiilon ér-
tékelték

Felndtt férfi

valogatottunkbol
tobben hidnyoztak a legjobbak koziil,
de a ,helyettesek” megdlltdk a he-
lyiiket. Fabidn Zoltdn 76 méterhez
kozeli eredménnyel nyerte a kalapa-
csot, a 20 éves Pintér Attila utdnpot-
las Eurdpa-bajnoki szintet (17.90) tel-

jesitd dobdssal gyozott, a 22 éves
Horvith Gergely, a téli dobdbajnok
most mdr dllandésitja a jéval 70 mé-
ter feletti atlagformajat, most is elsé
lett ezzel. Egyediil Benczenleitner
Otté szorult 60 méterhez kozeli do-
bassal is a masodik helyre. Ot a 30
éves Costel Grasu, Horvath Attila
régi vetélytarsa elGzte meg. Csak egy
példa: a barcelonai olimpidn a ne-
gyedik helyezett Grasu és az 6todik
Horvath Attila kozott csak négy centi
volt a kiilonbség, az 1996. évi vilag-
ranglistdn pedig mindossze két centi
(Grasu 65.04, Horvath 65.02) valaszt-

ja el egymadstol a két kivdlo diszkosz-
vet6t. Feln6tt férfi doboink igy 2-1-es
pontozdssal 7:5re legy6zték a roma-
nokat.

A férfi ifjasagiak
viadala dontetlenre, 6:6-ra végzodott.
A celjei véalogatott viadalon rajthoz 4l-
16 Kévagd Zoltant jol helyettesitette
Maithé Gabor, mert legyézte ellenfe-
l1ét, akarcsak Botfa Péter, aki kozel
jart az ifjusagi Eb-re megéllapitott
64.50 méteres kikiildetési szinthez. A
masik két versenyszdmot a vendégla-
tok nyerték meg.

Noi valogatottunk
eleve esély nélkiil rajtolt, hiszen a
roman dobéndk minden verseny-
szamban megtaldlhatok a vildgrang-
lista legjobbjai kozott. Ennek megfe-
leléen kitlind eredményekkel gy6z-
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ték le magyar ellenfeleiket a felnt-
tek és az ifjisagiak mind a négy ver-
senyszdmban. Taldn Divés Katalin
gybzhetett volna a vildgcsticstartond
tavollétében a kalapacsvetéshen, de
nem kozelitette meg csutcsformajat,
kozel hat méterrel kevesebbet dobott
anndl. Preisinger es teljesitmé-
nye emelkedett az dtlag folé. Az ifju-
sagiakndl az ugyancsak Celjében
szerepld Szabd Nikolettdé lehetett
volna a gerelyhajitds, de végered-
ményben a roman felnétt és ifjusagi
dobdnék szdz szdzalékos sikert arat-
tak. Emlitést érdemel még, hogy a 18
éves Tudja Julianna kalapaccsal
megkozelitette az ifjusagi Eb kikiil-
detési szintjét (50 m).

NGK

Suly
1. Pintér Attila 17.95, 2. Vornicu 17.10, 3.
Rotaru 15.85, 4. M4thé Gébor 14.00.

Diszkosz
1. C. Grasu 63.08, 2. Benczenleitner Ott6 59.48,
3. Méathé Gabor 50.62, 4. Timaru 45.72.

Gerely

1. Horvéith Gergely 71.50, 2. Gretea 69.02, 3.
Bartha 63.44, 4. To6th Gabor 61.10.

Kalapacs
1. Fabian Zoltan 75.72, 2. Sorescu 66.26, 3. Bot-
fa Péter 63.96, 4. Popa 57.56.

Pontverseny:

Felnéttek: Magyarorszag-Romania 7:5.
Ifjisagiak: Magyarorszdg-Romania 6:6.

Saly
1. Hila 17.45, 2. Vilceanu 15.90, 3. Kiirti Eva
14.80, 4. Benke Judit 12.90.

Diszkosz
1. N. Grasu 64.68, 2. Ionescu 53.80, 3. Cstke
Katalin 49.68, 4. Borbély Anita 49.84.

Gerely

1. Tilea 63.46, 2. Preisinger Agnes 57.80, 3.
Trohin 53.60, 4. Benke Judit 32.20.

Kalapécs
1. Fechita 57.98, 2. Divds Katalin 52.98, 3. Carp
51.28, 4. Tudja Julianna 49.62.

Pontverseny:
Felnéttek: Romania-Magyarorszag 8:4
Ifjusagiak: Romania-Magyarorszag 8:4

Az idén ismét valtozott

a ,csonka” véltobajnoksag helyszine.
A tavaly a Népstadionban 25 bajnoki
versenyszammal megrendezett ma-
jusi ,vélténap” ugyanis visszatért a
két év el6tti pdlyara, az ujpesti Szi-
lagyi utcdba. Mddosult a lebonyolita-
si rend is, mert a 4x800 métert vala-
mennyi korcsoport részére idén nem
Gsszel, hanem hdrom héttel kordb-
ban, mir majus 3-dn megrendezték.
Csak az nem valtozott idén sem,
hogy az olimpiai valtészdmok baj-
noksdgait, a felné6tt férfi és néi 4x100
és 4x400 méteres valtok bajnoki
kiizdelmeit ebben az évben is a juliu-
si pdlyabajnoksdg keretében fogjiak
lebonyolitani.

A 25 bajnoki versenyszamban
csak 219 viélté 4llt rajthoz, ami még
kilences versenyszamonkénti 4tlagot
sem jelent. Ezt is csak a serdiil6 B-
korcsoportosok tizes versenysza-
monkénti dtlaga javitja fel, de hol
vannak mar a régi valténapok, ami-
kor a fiatalok kétszer ekkora tomege-
it mozgatta meg a véltobajnoksdg?

A felnéttek
kozott a két 4x200 méteres valtd jo
eredményt hozott. A férfiaknal 1994-
ben az UTE, 1995ben a Honvéd-
Schwechater, 1996-ban pedig - a ver-
senyszam hatvan éves torténetében
el¢szor - a TFSE gy6zott. Most a
cimvéd6, a negyedik helyen
célbaérkez6 (1:28.51) testnevelési
egyetemistdk nem értek el ered-
ményt, mert szabdlytalan valtds miatt

Orszagos valtébajnoksag

Szilagyi u., 1997. mdjus 24.

kizartdk csapatukat. Gy6zott az UTE
és a nem kifejezetten vagtazokbol 4l-
16 négyese az elédjiik dltal 15 éve fel-
allitott orszdgos egyesiileti csticshoz
(1:24.29, U. Dozsa) kozeli idGvel
elézte meg a szintén jol futé Honvéd-
Schwechatert.

A Honvédos futéndk szintén
megkozelitették a korabbi valtojuk
altal kozel két évtizede futott orsza-
gos egyesiileti rekordot (1:35.9, Bp.
Honvéd), ezzel Barati¢k (egyediil ¢
vett részt mind a hat alkalommal)
1992-t61 kezdve sorrendben hatod-
szor is bajnokok letten ezen a tdvon.
Indncsi Rita negyedszer, Ldrincz
Krisztina mdsodszor, Szakdcs Enikd
eldszor volt tagja a bajnokcsapatnak.

Hatos bajnoki sorozattal dicse-
kedhet az tujpestiek 4x1500 méteres
férfivaltoja is, de a 4 perc feletti at-
laggal - nem.

A fiatalok

kozott négy vidéki futdbazis tlint ki.
A legeredményesebben a zalaeger-
szegi Royal Sped-ZAC szerepelt - hat
bajnoksdggal. Kdman Ferenc vagta-
edzd, akit az Arccal a vdltok felé cik-
kiinkben ez évi aprilisi szamunkban
mutattunk be, elégedetten nyugtizta
az eredményeket:

- Tavaly négy serdiilébajnoksdgot
nyertiink, idén négy ifjusdgit és ket
serdilot. A mult évben serdiild A-

. A{‘\
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korcsoportos fidk - iffusdgi szinten is -
megismeételtek 4x200 méteres elsiseégii-
ket - nagyon jo, 1:30-on beliili idével,
az orszdgos és egyesiileti csics ezen a
tdvon 1:28.1, a Honved 1973-ban dlli-
totta fel, tehdat mdr 24 éves - és meg-
nyerték a 4x100 métert is. A hasonlo
kori ldnyok hasonldt produkdltak. Ok
4x200 és 4x400 méteren - egy csapat-
tag eltéressel - vivtdk ki a serdiili’ A-
korcsoportos bajnoki cim utdn most az
iffisdgit is. A 13 éves fitik - edz6ink dl-
tal faragott” ij csapattal - elsok lettek
4x100 meéteren, raaddsul megnyerték
a 4x600 métert is. Van utdnpotldsunk.

A debreceniek négy gy6zelmiik
koziil harmat a serdiil§ fitknak ko-
szonhetnek, elsGsorban a vigtdzok-
nak. 4x100 méteren az A-
korcsoportosok megvédték bajnoki
cimiiket, akdrcsak a 14-15 éves fitk.
4x1500 méteren a serdild A-
korcsoportos fitk a tavalyi eziistér-
met valtottdk aranyra, mig a lanyok-
ndl a 14-15 évesek 4x300 méteres val-
téja gy6zott.

A szolnoki ifjisagi lanyok 4x100
méteren 1993-t6l kezdve, sorrendben
otodszor - a varakozasnak megfeleld-
en - ismét megszerezték a bajnoki
aranyat, 4x200 méteren azonban nem
tudtdk megvédeni bajnoki cimiiket,
Lkapituldltak” a zalaegerszegiek mdo-
gott. De hogy van nekik is utdnpotla-



suk, azt bizonyitja, hogy a 13 éves l4-
nyok is bajnoksiagot nyertek 4x100
méteren, a 14-15 éves fitk pedig
4x300 méteren.

Szépen szerepeltek idén a tataba-
nyaiak is. A 16-17 éves fitik 4x200 és
4x400 méteren elhdditottak a bajnoki
cimet, mindkétszer a debrecenieket
akaddlyoztdk meg abban, hogy eb-
ben a korcsoportban a debreceni fiak
sikere ne legyen teljes. Csapatépité-
sitkket pedig az dicséri, hogy a 13
éves lanyok 4x600 méteres bajnok-
sagit - teljesen 1j nevekbdl 4llé vél-
toval - idén is meg tudtdk nyerni.

Végeredményben
a valtobajnoksdg mdsodik része a
felnéttek harom versenyszamaban a
két nagy fGvarosi szakosztily gyd-
zelmeit hozta, az UTE két, a Honvéd-
Schwechater egy bajnoksagot nyert.

A fiatalok kiizdelme azonban a vi-
dékiek hatalmas folényét mutatja. A
négy vidéki futébdzis éltal nyert 16
bajnoksdg mellett tovabbi hat szak-
osztdlynak, de koziiliikk csak egy {6-
varosinak, a KSIl-nek jutott egy-egy
bajnoksdg. A KSI ifjusédgi fitivaltéja a
4x400 métert nyerte. A Godolléi EAC
tavaly 14-15 éves 4x300 méteres lany
bajnokviltdja - azonos dsszedllitdsban
- most a 16-17 évesek 4x400 méteres
tavjan lett bajnok. Egy bajnoksagot
nyert az AC Szekszard, a Nyiregyhd-
zi SI, az ARAK és a KSC, amelynek
vezetGedzije, Grosan Pdl ezt mondta
a verseny végeén:

- Gondban vagyunk az utdnpotlds-
sal, fogy a létszamunk, ezért orilink
az egy aranynak és a két mdsik érem-
nek is. Meg annak, hogy a kecskeméti
széktoi pdalyan a Polytan elkészitette az
sigyességi helyek milanyag boritdsdt,
amelyet hdrmasugrondink az iigyessé-
gi CSB-n elsi’ izben szerzett gyizel-
miikkel kiszontek meg.

Meglepetés, hogy a Honvéd-
Schwechater, a VEDAC és az ujpes-
tiek fiataljai idén bajnoki arany nélkiil
maradtak.

/

0.0

A viltébajnoksag keretében ren-
dezett meghivdsos versenyen ndi
rudugrasban két 21 éves, a csepeli
Bolla Edit 395-0s, az ujpesti Molnar
Krisztina 385-0s ugréssal teljesitette
az utdnpotlas Eb-re megdllapitott ki-
kiildetési szintet.

Felnéttek

4x200 m
Bajnok: UTE
(Kovécs V., Nyilasi P.,
Munkicsy S., Csillag L.)
Edz6k: Kovacs Attila, Fejes Zoltan
és Szalai Miklés
2. Honvéd-Schwechater
(Pauer G., Eleso A.,
Maklary Sz., Gyulai M.)
3. Royal Sped-ZAC
(Hajdu S., Alexa Sz.,
Bella A, Both V.)
4. Gyo6ri Dozsa
5. ARAK
6. Ikarus BSE

4x1500 m
Bajnok: UTE
(Imre P., Banai R.,
Benkd Zs., Nagy 1.)
Edz6: Csoma Ferenc
2. VEDAC
(Szirbek Zs., Es6 A.,
Hites V., Szemén J.)
3. Honvéd-Schwechater
(Juhdsz A., Kisfaludi I.,
Karkis G., Jakus J.)
Sz. MAV-Idedl
Vasas SC
DEAC
GEAC
DVSE

Ifjusagiak

1:24.98

1:25.50

1:26.45

1:29.70
1:31.21
1:33.97

16:03.2

16:10.0

16:25.3

16:30.1
16:30.6
16:34.5
16:55.3
17:04.8

o NP e

2. SzVSE 3:24.58
(Karoly L., Halaszevics A.,
Hal4szevics P., Gézon J.)

3. VEDAC 3:29.93
(J4nosi P., Kaldenecker A.,
Konkoly M., Amhoffer K.)

4. ARAK 3:30.51

5. DIAC-TRO 3:35.61

6. Halad4s VSE 3:38.93

4x1500 m
Bajnok: AC Szekszard 16:26.5
(Németh M., Csillag B.,
Koviacs K., Szabd J.)
Edz6: Németh Gyula
2. VEDAC 16:27.3

(Bosnyék A., Kavalecz G.,
Kaldenecker A., Konkoly M.)

4x100 m
Bajnok: Royal Sped-ZAC
(Farkas S., Kovacs Gy.,
Takécs G., Csaranké T.)
FEdz6: KAman Ferenc
2. Spartacus
(Kiss Z., Viskovics T.,
Kocsis G., Farkas A.)
3. KSC
(Szederkényi P., Szivos 1.,
Rofi A., Maszlag Z.)
4. SzZVSE ..
5. Haladds VSE
6. DIiAC-TRO

4x200 m

Bajnok: Royal Sped-ZAC
(Kovacs Gy., Kiss B.,
Tak4cs G., Csarank6 T.)
Edz6: Kdman Ferenc

2. SzVSE

(Kertész T., Gozon ].,
Hal4szevics P., Kéroly L.)

43.41

44.61

44.88

44.95
45.02
45.92

1:29.91

1:32.14

3. Haladas VSE 1:33.81
(Nagy J., Németh Sz.,
Molnar K., Molnér P.)
4, NyVSC 1:33.86
5. KSC 1:33.87
6. DIiAC-TRO 1:35.76
4x400 m
Bajnok: KSI 3:24.10
(Zvld K., Csész G.,

Raffaz Z., Banhidi B))
Ed26%: Fiilop Péter, Banhidi Bélané

3. Honvéd-Schwechater 16:34.2
(L4szl6 B., Németh B.,
Karasz K., Molndr Sz.)
4. ARAK 17:11.0
5. Bercsényi DSE 17:35.6
6. EAC 17:47.1
7. Gyulai SE 17513
Serdiilé ,,A”
4x100 m
Bajnok: DSI 43.94

(Szabd 1., Fancsali L.,
Uveges A., Sutydk L.)
Edz6k: Suba Laszlo, Nagy Tibor,
Koviécs Gyula

2. FTC-Hungaro Casing
(Horvath J., Szilagyi Z.,
Voncsina H., Kun I.)

3. Kaposvari EpitSk

(Balaské N., Czirdki L.,

Pongrécz G., Fehér Gy.)

DVSE

Gy6ri Dozsa

DiAC-TRO

Bercsényi DSE

Ikarus BSE

4x200 m
Bajnok: TSC
(Rdzsa G., Pankotai G.,
Racsek A., Babicz P.)
Edz6k: Hoffer Jozsef.,
Salamon Zoltan
2. DSI
(Szabd 1., Farkas A.,
Uveges A., Sutydk L.)
3. FTC-Hungaro Casing
(Horvath J., Szilagyi Z.,
Voncsina H., Kun 1.)
Kaposviri Epit6k
DIiAC-TRO
ADNOC-Favorit
GEAC

4x400 m (2 if.)
Bagnok: TSC
(Rézsa G., Weisz P.,
Racsek A., Babicz P.)
Edzok: Hoffer Jozsef,
Salamon Zoltan
2. DSI
(Farkas A., Szanka T.,
Fancsali L., Villaga A.)
3. Gy6ri Dozsa
(Nyari T., Benkovics P.,
Forintos A., Lukécs A.)

44.50

PN

1:33.11

1:35.71

1:38.27
1:39.01
1:39.76
1:40.28

No o

3:26.10

3:28.08

3:33.37



4x600 m

Bajnok:

il o

Royal Sped-ZAC

(Ferencz S., Gelencsér A.,
Téth P., Szilasi L.)

Edz6k: Csikos Sandor, Csiszar Attila
TSC 6:58.10
(Szabd D., Valiczk6 R.,
Baranyai Z., Albert V.)
Guodullsi EAC

(Jaeger A., Virag L.,
Kolesza G., Sziiki N.)
Ganzair-KAC

KSI

NySI

6:52.80

6:59.63

7:21.83
7:30.73
7:53.13

NOK

Felnéttek

4x400 m (2 if.)

4x200 m

Bajnok:

Honvéd-Schwechater
(Inancsi R., lﬁﬁncq K,
Szakécs E., Barati E.)
Edzok: Karakas Jozsefné,
Bakai Jozsef

DMTE

(Dobi G., T6th E.,
Liktor E., Szabd E.)
DEAC

(Bartha B., Szabo A.,
Endes Gy., Szab6 G.)

1:36.78

1:42.90

1:43.19

Bajnok: Royal Sped-ZAC 3:54.86
(Kulcsér E., Takdcs K.,
Grof A., Balazsic R.)
Edz6: Kaman Ferenc
2. VEDAC 4:02.05
(Erdés Zs., Toth L.,
Molnér Zs., Fekete A.)
3. KSI 4:03.22
(Schultz E., Kosir A.,
Szabo J., Zsemlye Zs.)
4. Haladas VSE A" 4:06.95
5. KSC 4:08.01
6. Bercsényi DSE 4:12.21
7. Haladas VSE ,B” 4:15.37
8. DIiAC-TRO 4:16.79
Serdiils ,A”
4x100 m
Bajnok: NySI 4952

(Kormany 1., Katona A.,
Nagy G., Katona E.)

Edz6k: Molndr Istvan, Tamés Zoltan

Royal Sped-ZAC
TFSE

1:45.62
1:45.87

o v -

PVSK 2:04.16

Ifjusagiak

(T6th P., Gelencsér A.,
Magyar T., Szilasi L.)

4. Bp. Epitsk 3:34.30
5. KSI 3:37.48
6. DIAC-TRO 3:38.92
7. OMEGA 3:40.20
8. Gudullsi EAC 3:40.74
4x1500 m
Bajnok: DSI - 17:20.4
(Huszti L., Mészaros 1.,
Varga K., Szanka T.)
[Edz6k: Bese Gyula, Németh Karoly;
nevelbedz6: Faragd Klara
2. KSI 17:48.4
(Szekeres M., Vasédros L.,
Kedves R., Simék G.)
3. Ganzair-KAC 18:11.7
(Kis T., Németh N.,
Hugyecz A., Lekrinszki T.)
4. Godollsi EAC 18:15.0
5. PVSK 19:23.6
Serdiil6 ,,B” (14-15 ¢é.)
4x100 m
Bajnok: DSI 46.97
(Semjéni J., Kadar I.,
Bandoh D., Péter Sz.)
Edz6k: Hunyadvari Tibor,
Nagy Tibor., Suba Laszlé
2. DiAC-TRO 47.02
(Major P., Demkod K.,
Lénart L., Pék6 S.)
3. SzVSI 47.37
(Koviacs K., Farkas T,
Perjési A., Toman Z.)
4. ARAK 47.40
5. NySI 47.54
6. Honveéd-Schwechater 47.55
7. KSI 49.74
8. DVSE 50.43
4x300
Bajnok: SzVSI 2:34.4
(Kovécs K., Toman Z.,
Perjési A., Sipos R.)
Edz6k: Retkes Tibor, Bagyinszki Géza
2. DSI 2:34.8
(Péter Sz., Kadar 1.,
Tokés T., Farkas G.)
3. ARAK 2:36.2
(Andrasi M., Hodis R.,
Borsényi Z., Sipécz T.)
4. DiAC-Diésgyér 2:371
5. DIAC-TRO 2:39.5
6. Honvéd-Schwechater 2:39.6
7. VEDAC 2:43.3
8. NySI 2:43.6
Serdiilé ,,B” (13 é.)
4x100 m
Bajnok: Royal Sped-ZAC 51.29

Edz6k: Csikds Sandor, Csiszar Attila

2. DSI
(Farkas J., Veres L.,
Kovics G., Nagy Cs.)
3. Ganzair-KAC
(Benke Z., Rénasi G.,
Nemes I., Engi Cs.)
4. KSI

51.64

51.86

54.26

4x100 m

Bajnok:

Sz. MAV-Idedl

(Dobos A., Ohlbaum E.,
Olah J., Arva P.)

Edz6: Retkes Tibor, Fuchs Géza,
Ecseki Tibor

48.07

2. Royal Sped-ZAC 48.73
(Németh E., Zsid6 Cs.,
Szabados E., Balazsic R.)
3. KSI 50.05
(Kosir A., Szab6 J.,
Schultz E., Horvath A.)
4. Bercsényi DSE 51.20
5. Halad4s VSE ,A” 51.49
6. DVSE 53.01
7. Haladés VSE ,B” 53.74
4x200 m (2 if.)
Bajnok: Royal Sped-ZAC 1:41.40
(Zsidé Cs., Balazsic R.,
Kulcsar E., Grof A.)
Edz6: Kaman Ferenc
2. Sz. MAV-Ideal 1:44.61
(Ohlbaum E., Ol4h J.,
Dobos A., Arva P.)
3. Marathon AC 1:45.56
(Hirt A., Hirt K,
Laczé N., Skoumal R.)
4. NyVSC 1:45.65
5. Haladas VSE A" 1:47.85
6. Halad4s VSE ,B” 1:51.41
7. DVSE 1:54.09

2. SzVSE 49.80
(Dobd A., Pésa E.,
Streitman Y., Bak6 T.)
3. FTC-Hungaro Casing 50.96
(Szentimrei E., Agoston A.,
Farkas Sz., Csorba B.)
4. DVSE 51.65
5. ADNOC-Favorit 51.76
6. Gy6ri Dozsa 52.38
4x%200 m
Bajnok: ARAK 1:44.72
Racz E., Nemeskéri ]J.,

Kovics A., Turcsik K.)
Edz6k: Varga Tamas, Haldsz Géza

UTE 1:45.80
(Papp K., Nemes A.,

Juhész F., Mekkey Sz.)
FTC-Hungaro Casing 1:48.25

(Szentimrei E., Agoston A.,
Farkasz Sz., Csorba B.)

4. ADNOC-Favorit 1:50.25
5. DVSE 1:50.97
6. DSI 1:61.31
4x400 m
Bajnok: Godollsi EAC 3:56.72
(Erdélyi V., Fenyvesi L.,
Pék A., Kis Gy.)

2

3.

4.

Edz26%: Benk Akos, Kirschoffer Janos
VEDAC 4:03.92
(Palfi A., Jakéi K.,

Kiréaly K., Doma K.)
ARAK

(Homola J., Turcsik K.,
Kovics A., Nemeskéri J.)
Gyéri Dézsa

4:08.41

4:18.50

Serdiil6 ,,B” (14-15 é.)

4x100 m

Bajnok:

2.

KSC

(Végh 1., Grész A.,
Bddi B., Bezzeg Zs.)
Edz6: Simity Liszlé
Royal Sped-ZAC
(Takacs E., Bontz E.,
Kélmén E., Vagdal O.)

50.29

52.00



3. VEDAC 52.14
(Varnagy Zs., Hidasi A.,
Keszler Sz., Dobos I.)
4. UTE 52.16
5. DSI 52.50
6. Honvéd-Schwechater ,A” 53.18
7. Godollsi EAC 53.20
8. Ganzair-KAC 55.32
4x300 m (2 if.)
Bajnok: DSI A" 2:534
(Fabian E., Farkas A.,
Kovécs K., Csatéri A.)
Edzok: Suba Liszl6, Kovacs Gyula
2. KsSC 2:54.7
(Bédi B., Komaromi Zs.,
Bezzeg Zs., Grész A.)
3. VEDAC 2:54.9

(Varnagy Zs., Hidasi A.,
Keszler L., Dobos 1.)

4. Godollsi EAC 2:56.4
5. SzVSE 2:58.2
6. KSI 3:00.1
7. Verpeléti SE 3:00.2
8. Honvéd-Schwechater ,A” 3:00.3

Serdiil6 ,,B” (13 é.)

4x%x100 m

Bajnok: SzVSI 53.09

(Szekeres O., Ovari Z.,
Kiirti Sz., Mészdros 1.)
Edzé6k: Retkes Tibor, Ecseki Tibor
2. Ganzair-KAC 54.49
(Lehoczki L., Savanyu M.,
Horvith P., Op6czki A.)
3. Royal Sped-ZAC
(Balazsic E., Szabd N.,
Koczor A, Adravecz Zs.)
4. KSI

54.78

56.03

5. DVSE 56.41
6. Gudollsi EAC 56.87
7. ADNOC-Favorit 57.59
4x600 m
Bajnok: TSC 7:16.21
(Furdk Sz., Liptak Z.,

Kérész V., Ladanyi R.)
Edz6k: Salamon Zoltdn, Kiss Antal

Ozdi Salakfeldolgozé Mivek Kupa

20 km-es gyaloglobajnoksag

Valogatott viadal
Ozd, 1997,

7 zd tizenharmadik alkalommal ltta
Ovendégﬁl a gyalogldkat. Az 1997. évi
20 kilométeres férfi gyaloglébajnok-
sagon kiviill magyar-brit-jugoszlav néi és
férfi valogatott viadalra is sor keriilt.

A hazaiak az Ozdi Didk és Ifjusagi At-
létikai Club 6téves megalakuldsat is iin-
nepelték. Ebbdl az alkalombdl Teremi
Jozsef klubelndk, valamint a varos sport-
jat tAmogaté Strohmayer Laszld polgér-
mester elismeré oklevélben részesiilt,
amit a verseny elitt a MASZ 100 éves
megalakuldsa alkalmébél a szovetség
képviselGje, Barath Béla adott at.

A bajnokségra hét varosbdl huszonét
nevezés érkezett. A szakemberek elsé-
sorban Urbanik-Dudés parharcot vartak.
Kérdéses lehetett még, hogy a fiatalok

koziil a Viligkupan j6l gyaloglé
Zaborszky vagy Gyongyi felléphete a
dobogé harmadik fokara. Ugyanis

Czukor Zoli is elindult és szamolni kel-
lett a feliovében 1évé Kirszt Karollyal is.

Kellemes gyalogléidében reggel 8
orakor indult el a hiisz magyar és a hét
kiilfoldi versenyzé.

ar az elsé kort (2500 méter,
amit szerencsés lenne rovi-
debbre kijel6lni, mert latvanyo-

sabb4, mozgalmasabb4d tenné a nézék
szamara a versenyt) az Urbanik-Dudas
paros vezette. Oket tisztes tavolbol ko-
vette az angol Penn, majd kissé tavolabb
a jugoszlav Rakovics és Czukor gyalo-
golt. A fiatalok - Gyongyi, Zaborszky és
az ,50 kilométeres” Leczki - egyiitt ha-
ladtak, majd Kirszt és az angol Easton

a5

mdjus 25.

gyalogoltak. Végére a ,csapatért” indu-
16k maradtak. Tulajdonképpen ebben a
sorrendben - kisebb médosuldssal érkez-
tek a célba a versenyzék. Dudds az utol-
s6 kor elején (korabbi bizonytalan elézés
utdan) elment Urbanik Sandortdl és nyer-
te a 20 kilométeres bajnoksdgot. Az oko-
san versenyz6 Czukor Zolit a két kiilfoldi
elézte csak meg, igy ¢ Keriilt a bajnoki
dobogé harmadik fokara. Kirszt Karcsi,
Gyongyi és Leczki sorrend alakult ki a
bajnoksagon. A valogatott szempontbdl a
férfiak jelentés elénnyel lettek els6k.
serdiils fitk 5 kilométeres verse-
A?Yét 8.30-kor inditottdk, amit a di-
sgy6ri Varga Zsolt nyert meg
(23:36).

9 6rakor rajtolt a 10 kilométeres néi
mezény. A tizenhét versenyz6bél allo
mezény élére Urbanikné Rosza Maria
allt és megszoritas nélkiil, végig vezetve
nyerte a versenyt. Hasonlé koriilmények
kozott lett masodik Pesti Ménika. A ma-
sik két valogatott holgy, Szabé Andrea és
Téth Barbara elé csak az angol Kehler
tudott begyalogolni. A magyar n6k flé-
nyesen nyert¢k az angol és jugoszlav
gvaloglok elétt.

A 9.30kor kezd6dé serdiils lanyok 5
kilométeres versenyét a tehetséges Fiisti
Edina magabiztos versenyzéssel nyerte
meg (24:02).

A vendéglitok a mar megszokott, jol
szervezett versenyrendezéssel és szép
tiszteletdijakkal tették emlékezetessé a
bajnokségot, illetve a valogatott viadalt.

T.L

2. ARAK 7:17.90
(Veszprémi Sz., Barath R.,
Nagy A., Sipscz A.)
3. Ganzair-KAC ,A” 7:19.96
(Opéezki A., Savanya M.,
Horviath P., Hevér B.)
4. VEDAC 7:23.38
5. CVSE 7:34.93
6. Guodullsi EAC 7:39.74
7. DSI 7:41.27
8. Honvéd-Schwechater 7:44.70
7 - -
Orszidgos bajnoksag (20 km)
1. Dudés Gyula SzVSE 1:21:58
Edz6: Antal Andor
2. Urbanik Sdndor ~ Békéscsaba  1:22:13
3. Czukor Zoltan Pécsi AC 1:26:28
4. Kirszt Karoly SzAC 1:29:07
5. Gyodngyi Andrds  NyVSC 1:29:41
6. Leczki Ervin Békéscsaba 1:30:09
7. Zaborszky Gergely NyVSC 1:32:44
8. Lengyel Gébor SzVSE 1:34:47
Csapat
1. Békécsabai AC 4:30:41
(Urbanik S., Leczki E., Téth B.)
Edz6k: Téth Sandor, German Tibor
2. NyVSC 4:40:14
(Gydngyi A., Zdborszky G., Téth J.)
3. SzVSE 4:41:08

(Dudés Gy., Lengyel G., Balog 1.)
4. Szombathelyi AC
5. Godollsi EAC

Valogatott viadal (20 km)

1. Dudés Gyula HUN 1:21:58
2. Urbanik Sdndor  HUN 1:22:13
3. Penn, Andrew GBR 1:25:56
4. Rakovics YUG 1:26:26
5. Czukor Zoltan HUN 1:26:28
6. Easton, Mark GBR 1:28:56
7. Kirszt Karoly HUN 1:29:07
8. Gyvngyi Andrdas  HUN 1:29:41
NOK . . i
Valogatott viadal (10 km

1. U. Rosza Mdria HUN 44:45
2. Pesti Ménika HUN 46:34
3. Kehler, Lisa GBR 47:42
4. Szab6 Andrea HUN 47:47
5. Téth Barbara HUN 48:25
6. Black, Sylvia GBR 48:51
7. Lupton, Victoria  GBR 49:04
8. Crump, Lisa GBR 52:04
A pontverseny végeredménye
(férfi, ndi):

1. Magyarorszag 47

2. Anglia 30

3. Jugoszlavia 15




A MASZ és a Hungdria Bizto-

sité Rt. idén mdr tizedszer irta ki
a Hungdria Biztosité Kupa ver-
senysorozatot. A jubileum alkal-
m4bdl megvdltozott az értékelés
rendje. Nem versenyszimonként,
hanem a négy fordulébdl 4lI6 so-
rozat befejezése utdn szakdgan-
ként dijazzik a résztveviket. Az
atlétdk négy versenyen gytjthet-
nek pontokat és az elért hdrom
legjobb (teljesitményiiket szdmit-
Jdk be a pontverseny végsd rang-
soroldsdndl.

z els6é fordulét idén is Zala-
Azgerszegen rendezték meg,

gyben sorrendben hetedszer
is a vidékbajnoksdgot. Az el6zd
évekhez viszonyitva a nyitdny mér-
sékeltre ,sikeredett”. Idén nem volt
szerencsés a verseny idépontja, mert
ugyanezen a napon az UTE férfi va-
logatottja Athénban, a Honvéd-
Schwechater ndi csapata Valencidban
a Bajnokcsapatok Eurdpa Kupdjaban
vett részt, ekkor rendezték a gotzisi
tobbprébaversenyt és az orszdgos
kozépiskolai bajnoksag elsé napjat. A
kiilfoldon egy id6ben versenyzok
eredményei beszamitanak a HB Ku-
pa pontversenyébe, emiatt Zalaeger-
szegen nagyon ,hidnyosak” lettek a
mezényok. Tetejébe a hiivos idd,
ers északi széllel (a célegyenest te-
kintve ellenszéllel) alaposan megne-
hezitette a mégis induldk dolgat és
sokat rontott az eredményeiken.

A verseny - a pélya adottsagai mi-
att - hagyomanyosan mar egy nappal
kordbban Ujpesten megkezd6dott - a
két rudugrassal és az akaddlyfutds-
sal. De az idGjards, a kellemetleniil
hideg szé¢l itt sem ,kegyelmezett” a
versenyzéknek - Szemerédi Eszter
megelégedett a 380 centivel is.

alaegerszegen a szé¢l folytatta
Zaz Juralmat” és ezzel a vagta-

zOk és ugrék nem tudtak meg-
birk6zni. Csak a két békéscsabai
négyszdzas gylztes - nevéhez mélto-
an - Szél Tibor és Kun Alice eredmé-
nye emelkedett az dtlag folé és jo
id6eredménnyel gy6zott 800 méteren
az Amerikdban tanulé Tolgyesi Ba-
l4zs, aki az el6z6 nap érkezett haza a
tengerentulrél és most ,akklimatizal-
ta” magat. Tobb versenyszdmban, el-
sésorban a vagtaszdmokban III. osz-
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Orszagos vidékbajnoksag
A Hungaria Biztosité RT Kupa

I. forduldja

ZAEV-STRABAG Kupa

Szilagyi u., 1997. mdjus 30.
Zalaegerszeg, 1997. mdjus 31.

talyt eredményt ért el a gy6ztes - az
ellenszél tehet réla -, csak a kala-
pacsvetGk élkettdse, a 34 éves Vida
Jozsef és a 24 éves Annus Adridn
nyujtott felnétt elsé osztalyu teljesit-
ményt. Orém, hogy mogottiik, az
otodik helyezett, a 18 éves Botfa Pé-
ter végre tuldobta az ifjusagi Eb-re
megdllapitott 64.50 méteres kikiilde-
tési szintet. J6 dtlagot hozott a férfiak
gerelyhajitasa is, négyen szdrnyaltdk
tul a 70 méteres hatdrt. A gyéztes, a
22 éves Horvath Gergely 42 centivel
megjavitotta Szabé Karoly 1993-ban
felallitott utdnpétlasrekordjat és ezzel
négy centire megkozelitette az utan-
pétlas Eb-re el6irt 74 méteres kikiil-
detési szintet.

100 méteres néi gatfutdsban a
A%’ I'E egykori, elsGsorban a ndi
atfutds oktatdsaban kivald
edz6je, Marth Béla emlékére évrél-
évre kiirt versenyben a tavaly mdso-
dik helyezett 22 éves Viari Edit meg-
ismételte négy évvel kordbban, 1993-
ban ifjusdgi csticcsal kivivott elsésé-
gét.

A ZAEV Rt. kiilondijat a legjobb
eredményt eléri férfi versenyzd, Vida
Jozsef, a STRABAG dijat pedig, mint
a legjobb eredményt nyjtd atlétand,
Kun Alice vehette 4t.

A verseny keretében rendezték
meg a ,Ki a leggyorsabb, ki a legki-

tartobb atléta” orszdgos dontdjét.

’
FERFIAK
100 m
1. Alexa Szabolcs RSZAC 11.38
2. Maklary Szabolcs H-Schwech. 11.42
3. Pauver Géza H.-Schwech. 11.47
200 m
1. Kandér Zoltan FTC-H. C. 2293
2. Koviacs Balazs VEDAC 23.08
3. Maklary Szabolcs H.-Schwech. 23.49
400 m
1. Szél Tibor Békéscsaba 47.83
2. Szeglet Zsolt Gy. Dézsa 48.81
3. Bella Attila RSZAC 49.23

A
800 m
1. Tolgyesi Baldizs ARAK 1:49.47
2. Toreki Andras Papa 1:53.53
3. Tuska Gyorgy MAFC 1:56.79
1500 m
1. Szemén Janos VEDAC 4:01.72
2. Stépan Zsolt H.-Schwech. 4:02.22
3. Raffai Zoltan KSI 4:02.26
5000 m
1. Szemédn Jdnos VEDAC 14:41.84
2. Imre Péter UTE 14:45.20
3. Ségi Zsolt DVSE 15:06.28
110 m gt
1. Kovacs Baldzs VEDAC 15.24
2. Palagyi Gergely Vasas 15.52
400 m g4t
1. Farkas Laszl6 Kecskemét 56.09
2. S.Juhasz Attila  TFS 57.10
3000 m akaddly
1. Varga Istvdn Békéscsaba 9:17.7
Magas
1. KovécsIstvan  SzMAV-Ideal 210
Rad
1. L4szl6 Fernc H.-Schwech. 480
Téavol
1. Olasz Tamas ARAK 690
2. Jobbéagy Zsigmond SSI 678 (+2.7)
Hérmas
1. Margl Tamas TFSE 14.92
2. Domotor Balazs TSC 14.55

3. Foldessy Csaba FTC-H.C. 14.54 (+4.7)

Suly

1. Biber Zsolt SzMAV-1dedl  17.14
2. Pintér Attila Ikarus 16.56
3. Kiss Szilard Dobé SE 16.38
Diszkosz

1. Fazekas Robert Dobé SE 52.94
2. Csiky Gabor UTE 52.02
Gerely

1. Horvéth Gergely Csepel 73.96
2. Varga Lajos Szeged 72.65
3. Fejér Zoltan MLTC 71.02
4. Majoros Laszl6 NYVSC 70.36
Kalapéacs

1. Vida Joézsef Haladas VSE 73.38
2. Annus Adridn Dobé SE 73.20
3. Szitas Imre Halad4s VSE 69.20
4. Horvéith Norbert Halad4s VSE 65.58
5. Botffa Péter Halad4s VSE 64.82
6. Haklits Andrds  Dobé SE 63.06



Gk 1. Ajkler Zita SKDASE 591 (+2.8) ”Kl a loggyo rsabb ’
] : 4 £4 9
100 m Rad ki a legkitartobb atléta
1. Szab6 Gabriella DEAC 13.05 1. Szemerédi Eszter UTE 380 . 74 3 1o
2. Bolla Edit Csepel 360 Ol'Slag()S dOntOJ(‘
200 m 3. Juhdsz Fanni UTE I e
1. VargaEszster  ARAK 27.72 Németh Krisztina UTE 340 FERFIAK
400 m Héarmas 5 e
1. Kun Alice Békéscsaba 5494 | 1. Szdla Anett TFSE 60 m
2. Bori Annamdria MTK 55.68 | 2. Ajkler Zita SKDASE 12.61 (+3.7) | 1. Szab6 Zsolt Kkfélegyhéza 8.79
3. Déczi Orsolya ELTE Tk 55.82 > 2. Jakab Tatabdnya 8.86
Suly 3. Henyecz Tatabanya 8.90
800 m 1. Kiirti Eva NYVSC 14.89
1. Perlaki Ménika  Spartacus 21441 | 2. Kovécs Réka Kap. Eplt6k 1334 | 800 m
2. CsendesIldik6  Békéscsaba  2:1539 | 3. Sugar Barbara  Dob6 SE 1242 | 1. Kadlét David Salgotarjan 2:24.1
3. Jo Alexandra Gy. Dézsa 2:19.19 2 2. Koleszirics Beremend 2:26.7
Diszkosz 3. Kélinkas Salgétarjan 2:28.0
1500 m 1. Cs6ke Katalin  Bp. Erémd 50.14
1. CsendesIldiké  Békéscsaba 4:4255 | 2. SugérBarbara  Dobd SE 48.48 6
3. Kiirti Eva NYVSC 45.24 NOK
5000 m 4. Németh Magdolna Spartacus 45.10
1. Stupian Ménika VEDAC 18:06.90 60 m
2. Mérécz Katalin -~ Pépa 182616 | Gerely 1.. Seadncsdk Katalin Socokisdrd T 8.49
3. Brassay Réka VEDAC 18:59.22 1. Fiiredi Zsuzsa TFSE 52.58 2. Farkas Gy. Bp. Csikésétany  8.71
2. Baumgartner E. TFSE 52.18
100 m gét T T a—— = Szegvgri e ol A e e 3. Németh Sz. Székesfehérvar  8.93
1. Véri Edit TFSE 14.88 | 4. Kovics Réka Kap. Epitsk 4454 | 800 m
2. Csorba Bianka FTC 15.52 1.6 ; . ;
; . Gyenesei Judit ~ Kaposvar 2273
3. Csalagovits A.  PAC 1572 | Kalapécs 2. Farkas Gy. Bp. Csikésétany 2:30.7
1. Sugér Barbara Dobé SE 48.40 ¢ §
400 m gt g 3. Szabd A. Zalalovs 2:335
1. Ray Szilvia RSZAC 1:01.33
.0

Bajnokcsapatok Eurdopa Kupa dontoje

Az egyiknek sikeriil, a masiknak nem... Ez a régi dal és igazsig
érvényesiilt a Bajnokcsapatok EK doéntdjében is.

Az UTE férficsapata 1991-ben Budapesten megnyerte a B-dontdt,
felkeriilt az A-osztdlyba a legjobbak kozé, ahol négy éven keresztiil
eljutott az 1995. évi harmadik helyhez. A kovetkez6 évben, 1996-
ban megtorpantak és mint nyolcadikak az el6ttiik végzett torokokkel
egyiitt kiestek a B-osztdlyba, amelyet most megnyertek, igy a céljuk,
a feljutds, sikeriilt.

A Honvéd-Schwechater ndéi atlétavdlogatottia 1994-ben indult eld-
szor a BEK-ben 19 csapat kozott és mint nyolcadik felkeriilt az 4j
rendszerii 1. osztidlyba. Innen 1995-ben kiestek ugyan, de 1996-ban
egy ponttal a szZlovénok moégott a masodik helyen ismét visszatornaz-
tdAk magukat a legjobbak kozé, az A-osztilyba. A cél most a
bentmarad4s volt, ezért szilltak harcba Valencidban, de nem sikeriilt,
jovdre ismét csak a B-osztdlyban versenyezhetnek.

felét. A rid utdn mdar a gorogok ve-
zettek a pontversenyben, versenyzé-
jik itt is masodik lett. Az olimpiai
bajnok orosz Makszim Taraszov, az
UTE szineiben az el6z6 években ara-
tott gy6zelmei utdn most nem indult,
helyette a 18 éves Bdka Attila ver-
senyzett - az 6todik lett.

A verseny feléhez, az elsd tiz ver-
senyszdmhoz kozeledve csak helye-
zéseket szereztek az ujpestiek. A

- Férfi BEK B-dont§
R inin 1997 mons 31«

Jol indult a verseny, az UTE-t
évek Ota segit6 szombathelyi Fabidn
Zoltan kalapacsvet§ gy6zelmével. A
Svendégmunkas” kétszer dobott 72
méter, kétszer 73 méter felett, kozel
hét méterrel elézte meg gorog ellen-

masik szombathelyi ,meghivott” do-
bo, Benczenleitner Otté nyolc centi-
vel szorult a mésodik helyre disz-
kosszal, Csillag Levente giton és
Nagy Istvan 800 méteren a harmadik
lett. A gy6zelmeken 100 métertsl 800
méterig a gorogok és a torokok osz
toztak, utdbbiak versenyzlje meg-
nyerte a radugrdst is. A hollandok
gdton és diszkosszal gy6ztek, a szlo-
vénokat régi, ismert kivalosdgaik vit-
ték gybézelemre. Gregor Cankar a
celjei vdlogatott viadalon két héttel
kordbban elért 840 centis ugrisa
utdn most megelégedett azzal, hogy
elsére ,csak” 802 centit ugrott, majd
belépett, tovdbb nem folytatta.
Kocuvan, Kovdcs Dusén régi ellenfe-
le 400 méteres gaton gydzitt.

A délutdn 18 6rdig befejezett tiz
versenyszamban a pontverseny igy
allt a hat elsé kozott:

1. Panelliniosz (gorog) 63, 2. AAC
Amsterdam (holland) 59, 3. UTE és
Fenerbahce  (tordk) 5353, 5.
Klavidar Celje (szlovén) 47, 6. Sparta
(d4n) 42 pont.

De a verseny masodik fele nagy
fordulatot hozott. A jegyz6konyv sze-
rint délutdn 18 és 19 o6ra kozott befe-
jezett hét egyéni szdm koziil az uf
pestick négyet () megnyertek,
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HUNGARIA BIZTOSITO RT &

Gondolkodjon hosszu tavra!

Mikor érdemes elgondolkodni a
jovérél? Nem lehet elég koran kez-
deni. Mert mindannyiunknak van
jovéje. Onnek is és csaladja minden

tagjanak. Ezért érdemes olyan bizto-
sitasi format valasztani, amely kort6l
fuggetlenul, az egész csalad igényei-
hez alkalmazkodik.

Komoly elényok

A Hungaria Lépéselény Eletbiztosi-
tas 15, 20 vagy 25 évre kothetd ve-
gyes biztositas. Evi 5,5%-0s kama-
tot és az ezen fellli befektetési ho-
zam 85%-at garantalja Onnek. Mas
élet- és balesetbiztositasi szolgal-

tatasokkal bévithetd. Természetesen
lehet6ség van arra is, hogy On min-
den évben megemelje a biztositas
osszegét. De a legnagyobb elény
az, hogy...

...olyan, mintha bankszamlaja lenne!

A Hungéria Lépéselény Eletbiztosi-
tas szamol azzal, hogy a csaladban
idérél-idére szikség van nagyobb
kiadasokra. Uj auté, csaladi nyara-
las, koltséges iskola... Ezért, mint
egy bankszamlarél, bizonyos éssze-

geket felvehet még a biztositas le-
jarta el6tt.

A 15 és 20 évre sz06l6 biztositasnal
a szerzédés megkotésétdl szamitva
5 évenként, a 25 évre sz6l6 biztosi-
tasnal a 10. évtél kezdve 5 évenkeént.

Plusznyereség: ADOKEDVEZMENY

EFHUNGARIA =——
l' % BIZTOSITO RT —n—




Kliszek Tamas 5000 méteren a ma4-
sodik, a ,kolcsonkapott” Somogyi
Janos magasugrasban harmadik lett
és az UTE csapata még azt is elbirta,
hogy Benkd Zsolt 1500 méteren a
nyolcadik helyen futott be.

Banai Rébert nyitotta meg akada-
lyon a ,zdrds el6tti” magyar gyézelmi
sorozatot, sullyal Kdéczidn Jend ot
dobésa volt jobb, mint a masodik he-
lyezett holland dobéé, gerellyel a 39
éves Beldk Jozsef ,vagta ki a rezet”,
kozel hat méterrel dobta til a szlo-
vén eziistérmest. Délutdn hét 6ra
el6tt hdrom perccel ért véget a har-
masugras, amely djabb félényes ma-
gyar sikert hozott. Czingler Zsolt a
tavolugrds egy pontja utdn alaposan
kitett magaért. Mdr els6 kisérletével
(16.78) megkozelitette a vb kikiilde-
tési szintet (16.90), otodikre ponto-
san annyit ugrott és egy méterrel
el6zte meg az utdna kovetkezd dan
ugrot.

A 19 6ra utdn kezd6dé valtok elstt
az UTE hatalmas elényre tett szert
(103 pont) a hollandok (90 pont) és a
gorogok (89 pont) el6tt, amire sziik-
ség is volt, mert a hollandok meg-
nyerték a 4x100 méteres valtot,
4x400 méteren harmadikak lettek,
igy kilenc, a gorogok pedig négy
pontot behoztak a hatranyukbdl.

100 m (1.9): 1. Nkansah (tsrok) 10.43, 2.
Terzian (gorog) 10.57, 3. Janssen (holland)
10.84, 4. Dobos Gyorgy 10.87.

200 m (-1.8): 1. Terzian 20.61, 2. Nkansah
20.61, 3. Janssen 21.13, 4. Dobos Gyorgy 21.23.
400 m: 1. Szarrisz (gor) 47.65, 2. Rop
(svajci) 47.85, 3. Masson (belga) 47.95, 4. Nyi-
lasi Péter 48.73.

800 m: 1. Kennedy (tor) 1:48.64, 2. Petrin
(szlovén) 1:50.12, 3. Nagy Istvan 1:50.95.
1500 m: 1. Andersen (dén) 3:52.59, 2.
Katszulisz (gor) 3:53.62, 3. Osep (szlo) 3:54.49,
... 8. Benké Zsolt 3:59.54.

5000 m: 1. Jensen (dan) 14:18.42, 2.
Kliszek Tamds 14:19.14, 3. Fays (bel) 14:20.73.
110 m gdt (3.1): 1. Korving (holl) 14.07, 2.
Statunisz (gor) 14.18, 3. Csillag Levente 14.22.
400 m gAat: 1. Kocuvan (szlo) 50.63, 2.
Bonsen (holl) 52.62, 3. Ritter (sva) 52.66, 4. Ke-
lemen Sandor 52.67.

3000 m akad4ly: 1. Banai Robert
8:55.05, 2. Grena (d4n) 8:56.01, 3. Bacci (tor)
9:02.51.

Magas: 1. Milosevics (szlo) 222, 2. Baggio
(bel) 205, 3. Somogyi Janos 205.

Rad: 1. Isim (tor) 520, 2. Tszatalosz (gor)
500, 3. Gurdersen (d4an) 460, ... 5. Boka Attila
440.

Tévol: 1. Cankar (szlo) 802, 2. Makrinikolasz
(gtr) 770, 3. Ellsworth (d4n) 757, ... 8. Czingler
Zsolt 720.

HArmas: 1. Czngler Zsolt 16.90, 2. Riege
(d4n) 15.90, 3. Sztaikosz (gor) 15.73.

Stly: 1. Kéczian Jens 18.13, 2. Pickering
(holl) 17.87, 3. Meyer (sv4) 17.39.
Diszkosz: 1. Vet (holl) 56.14, 2.
Benczenleitner Otté 56.06, 3. Gordius (d4n)
54.46.

Kalapdcs: 1. Fabidn Zoltan 73.48, 2.
Milonasz (gtrr) 66.56, 3. Gordius 63.84.
Gerely: 1. Belak Jozsef 75.08, 2. Tersek
(szlo) 69.16, 3. Tjepkema (holl) 69.14.
4x100 m: 1. AAC Amsterdam 40.90, 2.
Fenerbahce 41.10, 3. Celje 41.16, 4. UTE
(Juhasz, Kovacs, Dobos, Csillag) 41.18.
4x400 m: 1. Celje 3:11.14, 2. Panelliniosz
3:13.48, 3. AAC Amsterdam 3:13.66, ... 8. UTE
(Csillag, Nagy, Benk6, Kelemen) 3:25.50.

A pontverseny végeredménye

1.UTE 109
2. AAC Amsterdam (holland) 105
3. Panelliniosz (gorog) 99
4. K. Celje (szlovén) 92
5. Sparta (dan) 90
6. Fenerbahce (t6rok) 88
7. TV Laengasse (svajci) 59
8. RFC Liege (belga) 58

' N6i BEK A-donté
Valencia, 1997. mdjus 31.

Rosszul kezdddott a Honvédes at-
létan6k részére a bentmaraddsért
folytatott harc, mert 400-as giton
Komldsi Zsuzsa nem tudott beleszol-
ni a tobbiek kiizdelmébe, a hetedik
helyen futott be. Ezen Barati Eva 100
méteren, a ,vendég” szombathelyi
Varga Judit 800 méteren, Vértessy
Katalin giton és Szakdcs Eniké 400
méteren sem tudott javitani, mind a
négyen hatodikak lettek, igy 6t ver-
senyszam utdn kilenc ponttal zartdk a
sort, 0t ponttal a németek és hat
ponttal a szlovénok mogott. Géton
nagyon hidnyzott Balint Zita, a csepe-
li bajnoknd, akit idén is kolcsonkér-
tek, azonban megsériilt, igy nem
utazhatott el a csapatot segiteni.

Végiil a hatodik versenyszdmban,
tdvolban Vaszi Tiinde elsére 659 cen-
tit ugrott és ezzel vezetett is, de a
kétszer belépé olasz Fiona May, az
atlantai olimpia eziistérmese, az
1995. évi vildgbajnokné harmadikra
691 centis bajnoki cstccsal tulugrot-
ta. A magyar csapat még mindig a
hetedik helyen maradt és ezt a szin-

tén szombathelyi ,kolcsonjatékos”,
Divés Katalin diszkosszal (a hatodik
lett) és a két otodik, Lorincz Kriszti-
na 200 méteren és Simona Staicu
5000 méteren ,tartotta” is.

Tusai Brigitta 1500 méteres
bronzérmével a magyarok beérték a
németek pontszdmat (28-28 pont), de
Grit Hammer sulyloké gy6zelme
utdn ismét hét pontra n6tt a németek
elénye, egy ponttal a szlovénokat is
megelézték. A jol futd, az egyesiileti
cstcsot (45.38) is megkozelit6 id6vel
harmadik Honvéd-valté négy pontot
lefaragott a hatranybdl. A rendkiviil
erds magasugrd mezdnyben, amelyet
az olasz Antonella Bevilacqua 198
cm-es bajnoki csticcsal nyert meg,
Indncsi Rita ujabb masfél pontot ho-
zott be, mert mogotte holtverseny-
ben végzett a német és a szlovén
magasugréond. Rita higa, Vera fel-
mentése utdn ismét pélydra léphetett
hdrmasugrdsban, de még nem tudta
hozni magat, négy és fél pont lett a
magyar n6k hatranya mindkét vetély-
tdrsukkal szemben. A ,kolcsonkért”
Preisinger Agnes gerelyhajitdsban
elért harmadik helyével végre el-
mozditotta a Honvédot az utols6
helyrél, de a befejez6 4x400 méteres
valtéban atlétan6ink az utolsé helyen
értek a célba, ezzel kiestek az I. osz-
talybol.

A pontversenyt az oroszok folé-
nyesen nyerték meg, a verseny-
szamok felében nyolc gy6zelmet sze-
reztek. Marina Zsirova a vagtaszd-
mokban sikerrel dupldzott és mind-
két vélto is az 6 zsdkmdnyuk lett. In-
na Laszovszkaja - egyetlen érvényes
ugréssal - 15 méter feletti kit{in6 baj-
noki cstcsra szallt harmasugrasban,

400 méteres giaton  Tatjana
Tyerescsuk is bajnoki rekordot javi-
tott. 800 méteren  Szvetlana

Masztyerkova, Eurépa 1996. évi leg-
jobbja, a kétszeres olimpiai bajnok
adott jelt magérdl, a gerelyben honfi-
tarsnéje, Okszana Dudlina gy6zitt,
ha csak négy centivel is. Az olaszok
koziil a két kitlin6 ugréoné mellett gé-
ton Carla Tuzzi gydzott, a hidrom
cseh gy6ztes koziill Hana Benesova
400 méteres futdsa emelkedett ki. A
német Grit Hammer sulyloké gyé-
zelmét Divos Katalin mar 1995-ben is
latta, a szlovén Helena Javornik 5000
méteren lett els§ bajnoki csticcsal.
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100 m (1.1): 1. Zsirova (orosz) 11.73, 2.
Prokofjeva (szlovén) 11.81, 3. Levorato (olasz)
11.91, ... 6. Barati Eva 12.00.

200 m (1.1): 1. Zsirova 23.32, 2. Benesova
(cseh) 23.55, 3. Prokofjeva 24.09, ... 5. Lérincz
Krisztina 24.38.

400 m: 1. Hana Benesovd 51.58, 2.
Csebikina (or) 51.60, 3. Caraballi (spanyol)
52.55, ... 6. Szakacs Eniké 56.22.

800 m: 1. Masztyerkova (or) 2:05.61, 2.
Formanova (cseh) 2:05.84, 3. Salvarani (ol)
2:06.64, ... 6. Varga Judit 2:08.11.

1500 m: 1. Suldesovd (cseh) 4:21.06, 2.
Nyeljubova (or) 4:21.35, 3. Tusai Brigitta
4:22.84.

5000 m: 1. Javornik (szlo) 15:47.28, bajnoki
cstcs, 2. Somaggio (ol) 15:53.12, 3. Csurbanova
(or) 16:00.62, ... 5. Simona Staicu 16:34.39.

100 m gat (+0.9): 1. Tuzzi (o) 13.05, 2.

Rudovd (cseh) 13.31, 3. Mardomingo (spa)
13.40, ... 6. Vértessy Katalin 15.81.

400 m gat: 1. Tyerescsuk (or) 54.52, baj
noki cstics, 2. Barbarino (ol) 56.79, 3. Lahoz
(spa) 57.68, ... 7. Komldsi Zsuzsa 63.24.
Magas: 1. Bevilacqua (ol) 198, bajnoki cstcs,
2. Ljahova (or) 196, 3. Kovacikov4 (cseh) 190,
4. Inancsi Rita 181.

Tévol: 1. May (ol) 691, bajnoki csiics, 2.
Vaszi Tiinde 659, 3. Kasparkova 8cseh) 642.
Hdrmas: 1. Laszovszkaja (or) 15.09, bajnoki
cstcs, 2. Kasparkovd 14.48, 3. Nicolau (spa)
13.80, ... 7. Indncsi Vera 12.62.

Stly: 1. Hammer (német) 18.20, 2. Kriveljova
(or) 18.10, 3. Maffeis (ol) 17.20, ... 7. Divés Ka-
talin 13.62.

Diszkosz: 1. Matejkova (cseh) 59.38, 2.
Maffeis 58.84, 3. Ivanova (or) 54.82, ... 6. Divos
Katalin 49.36.

Gerely: 1. Dudlina (or) 57.04, 2. Miguez
(spa) 57.00, 3. Preisinger Agnes 55.68.
4x100 m: 1. Lucs 44.37, 2. Snam (ol) 45.01,
3. Honvéd-Schwechater  (Barati, Vaszi,
Steinmetz, Lorincz) 45.52.

4x400 m: 1. Lucs 3:31.48, bajnoki cstics, 2.
Valencia 3:33.96, 3. Snam 3:34.84, ... 7. Honvéd-
Schwechater (Inancsi R., Tusai, Varga J., Sza-
kécs) 3:50.31.

A pontverseny végeredménye

1. Lucs (orosz) 99
2. SNA Milan (olasz) 85
3. USK Praha (cseh) 76
4. Valencia (spanyol) 63
5. ZAK Ljubljana (szlovén) 48.5
6. Quelle Miinchen (német) 46.5
7. Honvéd-Schwechater 45

7_ vrél<vre jinius elején a Vérosmarty
tér, majd a pesti oldalon, a Szabad-
sag hidon, a budai oldalon és a
Lanchidon atvezets titvonal, majd ismét a
Vorosmarty tér fogadta a futdst szeretd
holgyeket. Idén ez a hagyomany meg-
szakadt, a helyszint attették a Varosli-
%itbe, vajdahunyadvari rajttal és céllal.
hogy minél tobben kapjanak kedvet a
mozgdsra, idén nemcsak futni, hanem
gyalogolni is hivtdk a néket.
A rendez6 Budapest Sportiroda szer-

9. Libresse Noi futd- és Gyaloglonap

Budapest, 1997. junius 1.

vezémunkdjat dicséri, hogy az induldék
létszdma évrGlévre 4llandéan nd. 1993-
ban még elégnek bizonyult az 500 emb-
lémdzott trik6, mert csak 490-en indul-
tak, tavaly mar 3300-an, idén pedig 3684
célbaérkezét vettek szamitdsba.

A tavot, az el6zd évekhez hasonldan,

Déczi Eva a célban
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most is mintegy 4.5 km-ben jelolték meg
a Vidrosliget arnyas fai kozott vezetd
Kods Karoly sétany, Vérosligeti korit,
Hermina ut, Kods Karoly sétany, H8sok
tere, Olof Palme sétany, Viarosligeti ko-
rut, Vajdahunyad sétdny utvonalon. A
vajdahunyadvari rajtnal a ,profik” idén is
felsorakoztak, az esélyesek koziil csak az
1993-ban gy&ztes Barécsi Heléna és az
1994-95-ben legjobb Simona Staicu hi-
4nyzott. A mult évben egyszerre
célbaérkezé két gybztes, Déczi Eva és
Javos Aniké sokiig, mintegy 2.5 km-ig
egyiitt futott a mezény élén. Ott a vesz-
prémiek sokszoros bajnokndje robban-
tott és Javos Aniké ezt nem vette 4t. Igy
Déczi Eva kitting futéssal és id6vel ismé-
telte meg tavalyi ,félgy6zelmét”. Az els6
tiz helyezettrdl kiadott hivatalos befutasi
lista tanusitja, hogy mégotte az élvonal-
beli futék sora ért célba.
verseny végén sorsoltdk ki a
Skanska Hungary és a SAS
iilonajandékat. Ennek eredmé-
nyeképpen Handk Marta (Albertirsa) és
Szmodicsné Kajtar Rita (Budapest) utaz-
hat repiilével Stockholmba és vehet részt
a 10 km-es Tjejmilenen, a vildg egyik
legnagyobb néi futéversenyén, ahol 35
ezer résztvevire szamitanak.

1. Déczi Eva (VEDAC) 13:53.54
2. Javos Aniké (UTE) 14:04.44
3. K4lovics Aniké (Halad4s VSE) 14:07.43
4. Agoston Zita (BVSC) 14:24.20
5. Téth Ménika (Kap. Epiték) 14:31.17
6. Csomor Erika (SzVSE) 14:35.87
7. Kovécs Ida (VEDAC) 15:22.49
8. Stupian Ménika (VEDAC) 15:22.75
9. Szekeres Nora (KSI) 15:31.15
10. Farkas Agota (Hunyadi DSE) 15:36.04



13 évesek

1. Papp Gabriella SzVSE 29:22
A bajnok edzdje: Kéri Ferenc

2. Tharos Déra Honvéd-Schwechater 34:28

3. Lendvai Zsuzsa Honvéd-Schwechater 34:30

4. Lendvai Eszter Honvéd-Schwechater 34:39

5. Szarvas Ildiké Honvéd-Schwechater  35:07

NEMZETKOZI VERSENY
FERFIAK (20 km) 4

Orszagos serdiilo ,,B”
gyaloglobajnoksag

Nemzetkozi gyalogloverseny
Miskolc varos dijaért
Miskole, 1997, jinius 7.

-

Az idén is a miskolciak rendezték a serdiilé B-korosztdly | 1. Czukor Zoltin PAC 1:27:18
orszagos bajnoksagat. A résztvevék szama ismét felhivia | 2. Lengyel Gédbor SzVSE 1:33:38
a figyelmet arra, hogy a gyaloglé-utdnp6tlas koriil ko- | 3. Var6ezi Zsolt DIiAC-TRO Sport 1:40:27
moly problémdk vannak. A jol megrendezett versenyen | 4. Borcsok Zoltdn SzVSE 1:41:07
sz¢ép dijakat vehettek 4t a fiatalok. 5. Balog Istvan SzVSE 1:41:09
: 6. Torok Csaba GEAC 1:50:58
’
FIUK (8 km) NOK (10 km)
15 évesek Felndttek
- i 1. Zsoffai Kldra BEAC 51:36
1. X‘})’f; f;‘:gzm _ sm'ics? gt N <43 Bonrons Bk BEAC 50:32
2. Ujhazi Viktor DIAC-TRO Sport dg:37 /| 3 Kovics Erika DIAC-TRO Sport D02
¢ 2 ; 4. Foldes Regina Békési DAC 58:01
3. Sisa Ddvid Ipoly W. Club 40:06 5 Vi 1diké DIAC-TRO Sport 58:23
4. Varga Lorant DIAC 41:43 -SRI : po :
5. Szab6 Tibor DIiAC-TRO Sport 43:15 Utdnpétldskoriak
6. Tegda Norbert ~ ODIAC 46:30 | 1. Pesti Ménika SzVSE 47:36
7. Goncezi Ferenc DiAC-TRO Sport 473‘29 2. T6th Boglarka Honvéd-Schwechater ~ 54:51
8. Farkas Addm SzVSE 55:50 | 3. Csorba Viktéria DIiAC-TRO Sport 59:29
4. Durbak Andrea DIiAC-TRO Sport 1:00:13
14 évesek 5. Kis-Kovics Gydrgyi Békési DAC 1:02:10
1. Mihdly Ferenc Ipoly W. Club 43:44 6. Zadori Orsolya SzVSE 1:02:57

A bajnok edzdje: Szikora Pél

2. Csont Andrds BesAC 45:08 !

3. Peller Attila KBSK 18:22 Bikki NEMZETKOZI
4. Koleszar Tibor DiAC-TRO Sport 50:07

5. Gyémant Daniel SzVSE 55:52 . HEGYIMARATHON
13 évesek Q MISKOLC - LILLAFURED - BUKK-FENNSIK
1. Foldi Imre KBSK 46:54 '97. SZEPTEMBER 13.

A bajnok edzdje: Dudés Istvan

MARATHON (42,195 km)

2. Kapéri Levente DIAC-TRO Sport 50:16 FELMARATHON (21 km)
3. Kerekes Zsolt SzVSE 53:22 10 km
4. Domoszlai Andras  DiAC-TRO Sport 57:53 '97. SZEPTEMBER 14.
MARATHON VALTO
LANYOK (5 km) (6 x 7,0325 km)
Csak a jelentkezési sorrend szerinti,
15 évesek elsd 100 csapat nevezését tudjuk elfogadni.
1. Fiisti Edina ODIAC 24:43 M;;;Fg;g“ﬁ’:;ﬁ
A bajnok edzdje: Daru Mihdly SPORTRsR
2. Erdély Zsuzsanna  DiAC-TRO Sport 20:33 i e e e
3. Blasko Erzsébet DiAC-TRO Sport 33:01
4 { _Association of International Marathons and Road Races
14 évesek 4 Y& AIMS centtied
1. Laszl6 Petra Honvéd-Schwechater  29:24 - (s INFORMACIO: MARATHON ES TREKKING CLUS
A bajnok edzdje: dr. Urban Akos - o 3535 Miskolc, Kuruc u. 43.
2. Nép Adrienn Honvéd-Schwechater ~ 32:17 e R SN ORI S SN
3. Kovalcsik Aniké DIiAC-TRO Sport 35:49
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Egyéni Europa Kupa 1. osztaly

Prdaga, 1997. junius 7-8.

férfiak Ismét léptek egyet
‘nék egyet béma Két év-
ve] ezel6tt Turkuban a féfﬁ&k az|
Euzdpa Kupa T oszﬁlyéual: az|
egyéni kumielmelbea még csak
Otodikek, tavaly Lisszabonban
mdr negyedikek lettek és most -
az el6zetes vdrakozdst tilteljesitve
- az egymdssal szoros versenyt vi-
Wf csehek és lengyelek mogott a
harmadik helyen végeztek, noha
az elsé6 nap utdin még csak az
otodik helyen dlltak. A nSk kézott
is a csehek és a lengyelek jdrtak
az élen, azonos pontszdm mellett
a tobb jobb helyezés dontotte el a
poatversenyt a vendégldtok javi-
ra. A mieink az elsé nap utdn
még tartottdk két éve , kibérelt”
negvedik helyiiket, a mdsodik
nap azonban eggyel hdtrdbb szo-
rultak, az otodikre.
Végeredményben atétdink hd-
rom gybzelemmel, nyolc mdsodik
és négy harmadik helyezéssel, az
elbzetes célkitliizést, az I. osztdly-
ban valé bentmaraddst biztosan
teljesitették és jovore ismét az EK|

L osztdlydban szerepelhetnek.

A férfiak

koziil legjobban a gatfuték szerepel-
tek. Kovacs Dusdn jo id6vel szerezte
meg egyetlen férfi gy6zelmiinket, az
egyre jobban formaba lendiil6 Csillag
Levente idei legjobbjdval lett maso-
dik.

Kozéptavon a dupldzé Tolgyesi
Baldzs két helyezést ért el, de meg-
allta a helyét Kliszek Tamds is 5000
méteren, a két versenyszdmban is
gybztes roman Olteanu és a jugo-
szlav Prpa mogott.

Horvath Attila a romdn Costel
Grasuval vivott nagy kiizdelmet, cen-
tire azonos volt a legjobbjuk, csak a
jobb mdsodik kisérlet dontott a ro-
man diszkoszvetd javdra. Fabidn Zol-
tan kalapdccsal harmadik lett.

Vagtdzoink jo id6ket futottak 100
méteren és ez a 4x100 méteres valtd
masodik helyében ,kamatozott”. Ha
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Gyulai Mikl6s nem sériil meg a tdv
felénél, bar igy is 4tadta a valtébotot -
39-en beliil futhattak és gydzhettek
volna. Régen futott ilyen jo idot a
4x400-as vdltonk is - jegyezte meg
Mérei Laszl6 szivetségi kapitdny.
Ugréink ,hoztdk” a legszeré-
nyebb dtlagot, koziiliik csak Czingler
Zsolt teljesitménye emelhetd ki. Az
iigyességi szamokban (a magas ¢s a
rad kivételével) ezen viadalon - Gji-
tasként - csak négy kisérletet tehet-
tek, igy a vb-szintet (16.90) kordbban
mar pontosan eléré tjpesti ugrénak a
16.89 cm-es teljesitménye igen jo.

A nok

kozott 400-as gaton Szekeres Judit
ért el mir nemzetkozileg is jegyzett
eredményt. A 31 éves szolnoki atlé-
tand idén mar harmadik alkalommal
(56.89, 56.41 és most 55.67) javitotta
meg a rekordot és gybztes idejével
az idei vildgranglista tizedik helyére
lépett. (Tavaly a 20. helyezett 54.99-
et futott.)

Masik ndi gy6zelmiinket
Szemerédi Eszter aratta a mdjus
utolsé hetében Pragaban (428 cm) és
Ostravdban (429 cm) is Eurdpa-
rekordot ugré cseh Daniela Bartova
ellen.

Lals, '

zemered Lszter

Szemerédi 410 cm utdn mir nem
ugrott tovdbb, mert a két nappal ké
s6bbi dllamvizsgdjira Gsszpontositott.
Misik ugréreménységiink, Vaszi Tiin-
de is kitett magdért, a lengyel Agata
Kraczmarek (az 1996. évi vildgranglis-
tdn: 691 cm) mogott megelézte a ha-
rom nappal kordbbi rémai GP-
versenyen 684 centivel gy6ztes gorog
Niki Kszantut (az 1996. évi vilagranglis-
tan otodik: 701 cm).

Dobdink koziil csak Divos Katalin
kalapdccsal elért masodik helye és
eredménye emelkedett az dtlag folé.

FuténSink szerezték a legkeve-
sebb pontot. Csak az ifjisagi Petrdahn
Barbardnak a nyolc éve fenndll6 400
méteres ifjusdgi cstcshoz (52.93)
kozelit6 egyéni rekordja és a két val-
t6 jo futdsa, illetve ideje emelhet ki,
de a vagtizok két nyolcadik helye
nagyon lerontotta az dtlagot, egyediil
Ok végeztek az utolso helyen.

A pontversenyek

igen érdekesen alakultak. A férfiak ko-
zott a gydztes csehek csak hdrom ver-
senyszamot nyertek meg, mig a len-
gyelek és a romdnok 6tHt-6t6t, a ma-
gyarok csak egyet. A pontverseny vég-
eredményében ez nem tiikrozédik,
mert a csehek tobb masodik és har-
madik helyet értek el, mint a lengyelek,
a magyarok, illetve a romanok. Két-két
elséség jutott még a bolgar vagtazonak
és radugronak, a két lett futénak, egy a
17  méteren felil ugré ukrdn
harmasugrénak és a 20 méteren feliili
dobdssal gy6ztes jugoszlav stlyloks-
nek, tehat mind a nyolc részt vevé or-
szag tudott gydztest felmutatni.

A ndk pontversenyét nem a pontok,
nem a gy6zelmek szdma, hanem a tobb
jo helyezés dontitte el a csehek javara,
a lengyelek el6tt: hathat els6 hellyel
kiemelkedtek a tobbiek kozil. Erde-
kesség, hogy ha a csehek mogott jol fu-
t0 4x400 méteres valtonk a befejezd
szamban nem el6zi meg a lengyeleket,
ovék a pontverseny végsd gybzelme. A
gorog vagtazok, Tanu és az 1996. évi vi-
lagranglistin 11.12-vel helyet foglalé
Ekaterini Koffa, valamint a diszkoszve-
tojik hdrom gy6zelmet szereztek. A
mieinknek két versenyszam jutott, a
spanyoloknak a vildgranglistin negye-
dik helyezett Julia Vaquero, a litvanok-
nak az wugyancsak vildgranglistas
(65.46) gerelyhajitojuk révén egy-egy.
A bolgérok és a jugoszldvok gy6zelem
nélkiil maradtak.



100 m (-1.7)
1. Paskalev
2. Insakovs
3. Slehobr
4. Dobos Gytrgy

200 m (-1.4)
1. Insakovs

2. Pilarczyk

3. Jankov

6. Dobos Gydrgy

400 m
1. Mackowiak
2. Galkin
3. Stejfa
6. Szél Tibor

800 m

1. Tupuritis

2. Tolgyesi Balazs
3. Soukup

1500 m

1. Rostkowski

2. Vydra

3. Tolgyesi Baldzs

5000 m

1. Olteanu

2. Prpa

3. Kliszek Tamds

110 m gat (-1.1)

1. Kohutek
2. Csillag Levente
3. Peders

3000 m akaddly

1. Ionescu

2. Wojcik

3. Soptenko

5. Banai Rébert

400 m g4t
1. Kovics Dusan
2. Januszewski
3. Argudin

4x100 m

1. Cseh Koztarsasag

2. Magyarorszag

(Dobos, Gyulai, Dobos, Alexa)

3. Bulgiria

4x400 m
1. Lengyelorszig

Cseh Koztarsasag

2.
3. Ukrajna
4. Magyarorszdg

(Szél, Kovécs, Nyilasi, Bédi)

Magas

1. Janku

2. Popescu

3. Zoric

6. Kovics Istvan

Ruad
1. Jefremov

2. Spacek
3. Fomenko
6. Szabd Dezsd

BUL
LAT
CZE
HUN

POL
UKR
CZE
HUN

LAT
HUN
CZE

POL
CZE
HUN

ROM
YUG
HUN

HUN
LAT

ROM

CZE
HUN

HUN

ROM

CZE
ROM
YUG
HUN

BUL
CZE

UKR
HUN

10.36
10.38
10.42
1047

20.89
21.06
2112
21.39

45.75
46.03
46.50
47.73

1:47.13
1:47.41
1:47.73

3:40.80
3:41.59
3:41.72

13:59.89
14:00.77
14:02.08

13.56
13.69
13.75

8:27.35
8:35.55
8:48.35
8:56.91

49.36
49.67
50.13

39.45
39.49

39.52

3:01.15
3:03.05
3:06.91
3:06.97

227
227
225
210

Tévol

1. Tudor ROM 805
2. Votava CZE 794
3. Lukasevics UKR 785
7. Uzsoki Janos HUN 742
H4rmas
1. Kravcsenko UKR 17.09
2. Czingler Zsolt HUN 16.89
3. Raev BUL 16.87
Diszkosz
1. Grasu ROM 60.38
2. Horvath Attila HUN 60.38
3. Perics YUG 56.86
Gerely
1. Kolko POL 80.60
2. Steigauf CZE 75.34
3. Strobinders LAT 73.62
4. Belék Jozsef HUN 72.76
Kalapéacs
1. Ziolkowski POL 74.78
2. Grabovoi UKR 74.76
3. F4bian Zoltan HUN 73.68
Sily
1. Perics YUG 20.28
2. Menc CZE 19.33
3. Parkhomenko UKR 19.21
7. Pintér Attila HUN 16.85
4
NOK
100 m (-1.5)
1. Tanu GRE 11.28
2. Vostatkova CZE 11.71
3. Viscockaite LIT 11.74
8. Barati Eva HUN 11.95
200 m (-3.8)
1. Koffa GRE 22.96
2. Leszcynska POL 23.40
3. Filipovics YUG 2341
8. Balazsic Rendta HUN 24.28
400 m
1. Fuchsova CZE 51.09
2. Filipovics YUG 52.90
3. Petrdhn Barbara HUN 53.38
800 m
1. Formanova CZE 2:00.89
2. Strashilova BUL 2:01.29
3. Rydz POL 2:02.68
7. Varga Judit HUN 2:09.45
1500 m
1. Suldesova CZE 4:15.61
2. Skourti GRE 4:15.86
3. Rydz POL 4:16.30
5. Tusai Brigitta HUN 4:16.80
3000 m
1. Chojecka POL 9:01.04
2. Dominguez ESP 9:01.96
3. lakovou GRE 9:02.58
4. Déczi Eva HUN 9:03.58
5000 m
1. Vaquero ESP 15:28.84
2. Jevtics YUG 15:34.65
3. lakovou GRE 15:37.14
4. Javos Anikod HUN 16:37.10

100 m gét
1. Leszczynska POL 13.25
2. Dimitrova BUL 13.30
3. Rudov4 CZE 13.45
6. Bdlint Zita HUN 13.83
400 m gAt
1. Szekeres Judit HUN 55.67
2. Alonso ESP 56.63
3. Warnicka POL 57.20
4x100 m
1. Lengyelorszig . 43.97
2. Cseh Koztdrsasag 4450
3. Bulgéria 44.54
4. Magyarorszag 44.82
(Balazsic, Lérincz, Barati, Vaszi)
4x400 m
1. Cseh Koztarsasig 3:28.91
2. Magyarorszag 3:31.75
(Kun, Petrahn, Bori, Szekeres)
3. Lengyelorszag 3:33.44
Magas
1. Kovacikova CZE 196
2. Zilinskiene LIT 187
3. Castrejana ESP 187
5. Gy6rffy Déra HUN 181
Rad
1. Szemerédi Eszter HUN 410
2. Bartova CZE 400
3. Cervantes ESP 390
Tévol
1. Karczmarek POL 684
2. Vaszi Tiinde HUN 667
3. Kszantu GRE 549
Hdarmas
1. Kaspdrkova CZE 14.23
2. Marinova BUL 13.99
3. Martinovics YUG 13.50
4. Bilint Zita HUN 13.45
Diszkosz
1. Kelesidou GRE 63.26
2. Katewicz POL 61.50
3. Silhava CZE 59.34
7. Divos Katalin HUN 49.58
Gerely
1. Ramanauskaite LIT 59.64
2. Ciolakudi GRE 58.28
3. Patla POL 57.90
4. Preisinger Agnes HUN 57.50
Kalap4cs
1. Skolinowska POL 57.74
2. Divés Katalin HUN 56.70
3. Morfi GRE 53.04
Suly
1. Danilczyk POL 18.03
2. Ramos -ESP 17.48
3. Cendemeidu GRE 16.96
6. Kiirti Eva HUN 15.02
Férfi pontverseny:

1. Cseh Kdztdrsasdg 117
2. Lengyelorszag 114
3. Magyarorszag 98 pont

N6i pontverseny:
1. Cseh Koztarsasdg 113
2. Lengyelorszidg 113

3. Gorbgorszag 95
5. Magyarorszidg 87 pont
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tamogatojukkal bévitett 1j
Arrnévvel (DSI-FESS) a debreceni

itk lettek az NB I bajnokai a
mtlt évben bronzérmes Pest megye
és a cimvédd UTE elétt.

A lanyokndl a cimvéd6 NYVSC +
NYSI most Szabolcs-Szatmar megye
néven megtartotta 1996. évi elssé-
gét. Mogottiikk csak annyi véltozds
tortént, hogy Veszprém megye és
Pest megye helyet cserélt. A tavaly
az NB Il-ben gyéztes ADNOC-
Favorit 6todik helyével biztositotta az
I. osztdlyban valé bentmaraddsat.

Az NB Il irdnt érdektelenség
nyilvanult meg, minddssze négy csa-
pat indult a két pontversenyben. A fi-
tikndl az FTC-Hungaro Casing lett az
elsd, a lanyokndl Csongrdd megye
eztttal magdra maradt.

A legjobb ifjusdgiak koziil sokan
hidnyoztak. Els6sorban a dobdk ér-
tek el ifjisdgi aranyjelvényes ered-
ményeket, Szvoreny Ldszl6 pedig
hédrmasugrésban. A viadal kimagaslo
teljesitményét a 19 éves Stahl Agota
nyujtotta. A veszprémi magasugro-

NB I- és NB Il-es

ifjusagi csapatbajnoksag
Szildgyi utca, 1997. junius 8.

ldny az idén sokat javult és most
nemcsak az els6 osztilyu junior szin-
tet (180 cm) ugrotta meg, hanem tel-
jesitette az ifjisdgi Eb-re elGirt 182
centis kikiildetési szintet is.

NB II
1. FTC-Hungaro Casing 31
2. Somogy megye 25

3. Csongrad megye 19 pont

LANYOK

A csapatbajnoksag
végeredménye

FIUK
NBI
1. DSI-FESS 102
2. Pest megye 81
3-UIE 80
4. Békés megye 78
5. Veszprém megye 71
6. Tkarus BSE 66
7. Szabolcs-Szatmar megye 62 pont

NB I

1. Szabolcs-Szatmar megye 96

2. Veszprém megye 92

3. Pest megye 91

4. Békés megye 80

5. ADNOC-Favorit 73.5

6. DSI-FESS 69

7. UTE 61.5

8. FTC-Hungaro Casing 55 pont
NB II

1. Csongrdd megye 18 pont

Grand Prix-verseny

Pozsony, 1997. junius 10. !

Sok atlétank indult
Pozsonyban, koziiliik tobben Kkitiing
eredményt értek el, ketten, Szekeres
Judit és Juhdsz Fanni rekordot javi-
tottak.

Szekeres Judit idén mar negyed-
szer javitotta meg a 400 méteres gat-
futds orszdgos csticsat. Harom nap-
pal kordbban Priagdban mdr teljesi-
tette a vilagbajnoki kikiildetési B-
szintet (56.14), most két szdzadra
megkozelitette az A-szintet (55.44).

A 16 éves Juhdsz Fanni ridug-
rasban nem kisebb nagysdgok ellen
versenyzett, mint a 23 éves vildg-
csucstarté Emma George, az Eurdpa-
csucstartd, ugyancsak 23 éves And-
rea Miiller és az 1996. évi vildgrang-
listdn 410 centis eredménnyel helyet
foglalé 27 éves Szvetlana Abramova.

A magyar Kkisldny tiz centit javitott az
idén dltala feldllitott orszdgos ifjusagi
¢s serdiilé cstucson.

Vb-szinten (3:37) beliili idével
szerzett helyezést Tolgyesi Baldzs a
3000 méteres vilagcsucstarto, a ke-
nyai Daniel Komen altal vezetett
1500 méteres mezdnyben. Kovécs
Dusdn az 1991. évi toki6i vilagbaj-
nok, a zambiai Samuel Matete gys-
zelmével végzidott 400 méteres gat-
futdsban szintén teljesitette a szint-
id6t (49.54).

Csillag Levente
110 méteres giton egy szdzadra ko-
zelitette meg a vildgbajnoki A-szintet
(13.64), és a 19 éves Békési Ferenc

is kozel keriilt a 14:30 perces ifjusdgi
Eb kikiildetési szintjé¢hez.

FERFIAK

1500 m: 1 Komen (kenyai) 3:31.29,
... 6. Tolgyesi Baldzs 3:36.92.

5000 m: 1. Nyariki (kenyai) 12:56.67,
... 14. Békési Ferenc 14:33.96.

110 m gét: 1 Batte (kubai) 13.48, ...
4. Csillag Levente 13.65.

400 m git: 1. Matete (zambiai)
48.61, ... 4. Kovéacs Dusdn 49.45.

NOK

400 m giat: 1. Knoroz (orosz) 55.38,
2. Szekeres Judit 55.46, orszdgos
csucs (régi: 55.67, Szekeres Judit,
1997. jinius 7. Praga), 3. Lenszkaja
(ukrdn) 56.26.

Ruad: 1. George (ausztral) 430, 2.
Miiller (német) 420, 3. Abramova
(orosz) 400, 4. Juhédsz Fanni 400, or-
szdgos ifjusagi és serdiil6 csucs
(régi: 390, Juhdsz Fanni, 1997).



MUHELY * MUHELY * MOUHELY

D N
U
\

Bukovec gattechnikajanak
haromdimenzios
kinematikai elemzése

évfolyamaban régton a legjobb lett 60 és 100 méteren. Egy év utan a gatfutisra szakosodott.
Edzdje kezdettdl fogva Jurij Kastelic volt. Teljesitménye alapjan Bukovec a 94-es és a 95-6s év
sordn kétségteleniil a vildg legjobbjai kozé keriilt. 1995-ben 22 versenyen vett részt, egyéni legjobbja
ebben az évben 12.75 mp, ami a vildgranglista 4. helyét jelentette szamara. Tizenkét alkalommal futott
13 mp alatt €s tizenhdrom versenyt nyert. A tiz legjobb eredményének atlaga: 12.85 mp Technikailag a
vilag egyik legjobbja volt.
Bukovec testmagassiga 168 cm, testsulya 60 kg, 60 gaton 7.90, 100 m-es sikfutisban 11.91 a legjobbja.

B rigita Bukovec (1970) eldszor a tornaval prébdlkozott, de 14 évesen az atlétikidhoz partolt és

Az 1995-6s idényben elért legjobb A 12.75-65.C§ﬁcsénél az edz6je Altal rogzitett gat
s L uténi talajfogsi id6ket a 20. oldalon 1év6 tAblizat mu-
" N tatja.

majus 28.  Fanzs 20281 Bukovecnek viszonylag hosszii versenyz6i pélyafuta-
Junius 1. Saint-Denis 12.89 sa van, fejlédése folyamatos és a goteborgi vb-t leszamit-
junius 12, Vjeknje 12.86 va a fontos versenyeken jol szerepelt. Ez minden ver-
_!llm.lus 2. Ljubljana 12477 senyz és edz6 lma.

julius 5. Lausanne 12.76 A hossziitavi tervezés a legfontosabb feladat a felké-
_!1’11§us 8. qutonja i szités folyamataban. Nemzetkézi szintli eredményt csak
J_‘,’lfus 12. Nizza 12.39 nagyon kevés kimagasl6 képességekkel rendelkezd egyén
julius 25. Monte-Carlo  12.87 képes elérni. Ezeket a tehetségeket nagy koriiltekintéssel
augusztus 5.  Goteborg  13.02 kell kivdlogatni és lépésrél-lépésre bevezetni a

hosszutavu felkészités folyamatdba. Brigita eredménye egy ilyen felkészitési folyamat eredménye. Itt
nincs helye az improvizicionak vagy a véletlennek, az edzés minden eleme pontosan kiszamitott és
megtervezett.

Bukovec kétségteleniil kivételes tehetség, amely idedlis alkati, fizikai, pszichikai tulajdonsigokat
takar és kivalo futétechnikéval rendelkezik.

A 100 m-es gatfutasban a kovetkezOképpen alakult a fejlédése:

A 4. és 5, gatvétel harom-

Ev Teljesitmény Ev Teljesitmény P $epl. g ® e
1986 1208 591 CET dlmen’zms blomgchamkan
1987 13.7 1992 13.12 elemzése
1988 13.56 1993 12.94 A vizsgalatokat a Ljubljanai Egye-
1989 13.39 1994 12.77 tem Sportfakultisinak Biomecha-
1990 13.23 1995 12.75 nikai Laboratériuma végezte az Eu-

ropa Kupa alkalmabol, ahol

Bukovec eredménye 13.03 mp volt. Az elemzéshez CONSPORT mozgéaselemzd rendszert hasznaltak.
A biomechanikai modell kialakitdsdhoz 17 referenciapont kijelSlése volt sziikséges. Az elemzés me-
nete a szokasos volt. (Az x, y, z koordindtdk kijel6lése, kamerdk elhelyezése, felvétel, digitalizalas,
program segitségével adatok rogzitése.)

Eredmények

A téblazat az 6sszes eredményt tartalmazza (20. old.).
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Egvség | 4. git 5. git
Az elrugaszkod6 14b szoghelvzete a gat eldtt fok 67 68
Az elrugaszkodas szége fok 76 74
Az clrugaszkodo lab térdszégénck nagysiga a legmélyebb helyzetben fok 146 147
A lelépo 1ab sz6ghelvzete a gat utan fok 68 68
A sulypont (SP) vetiiletének tavolsiga a talajfogasi ponttél a leérkezésnél m 0.29 0.29
Az SP magassaga a gat folott m 0.36 0.46
Az SP maximdlis magassiga m 1.16 1.12
Az SP magassiga a ralépésnél m 1.05 0.98
Az SP magassaga a talajfogasndl a gat mogott m 1.04 0.98
Az SP magassaganak kiilonbsége a ralépés és a gat {616tti helyzetben m 0.08 0.04
Az SP magassaganak kiilonbsége a lelépés és a gat f616tti helyzetben m 0.09 004 |
Az SP vizszintes irdnyu tavolsiga a gattol a legmagasabb SP-helyzetben m 0.70 0.44

Az SP sebessége a rilépds talajfogdsanak pillanataban

m/mp 8.29 8.40

Az SP sebessége a ralépésnél

m/mp 7.38 791

Az SP scbessége a git folott

m/mp 5 7.43

Az SP atlagsebessége a gatvétel alatt

m/mp 7.66 7.71

Repiilési idd mp 0.30 0.30
Ralépési tavolsag a gattol m 2.16 2.19
Lelépési tavolsig a gattol m 1.13 1.00
Gatvétel tavolsaga m 3.29 3.09

Lépéshossz SP scbessége
(m/mp)

A 4. git eldtti Iépés 1.85 8.54
A 4. gt folotti 1épés 3.29 7.66
1. Lépés a gatak kozott 1.60 132
2. Lépés a gatak kozott 1.97 8.12
3. Lépés a gatak kozott 1.79 7.97
Az 5. gét folotti 1épés 3.09 7.71
Az 5. gt utdni Iépés 1.64 7191
Allz’lgsebc”s ség m/mp 7.87
a gatak kozott

Atlagsebesség

a gatak folott R i
A’ 100 m gf'lt mp 13.03
végeredménye

Atlagsebesség m/mp 7.67

A nyert adatok alapjin a kiovetkezé megillapi-
tasokat tchetjiik:

e A 4. ¢s 5. gatvétel még a gyorsuldsi szakaszban
tortént.

o Az 5. gatvételnél a technika stabilizalodik, ahogy
azt a paraméterck mutatjak.

o A ralépés és a lelépés tavolsigai a 4. és 5. gatndl
kiilénbdzoek.

e A git megtamadasinak tavolsiaga 216, illetve
209 cm. A modellérték a szakirodalom alapjan
(Hiicklekemkes, 1990) 190-200 cm. Ez az érték tobb
tényez6 altal van befolyasolva. Ezek a kovetkezok: al-
kat, a ralépés ereje, gatkozi ritmus, sebesség. Ennck
megfeleléen Bukovec messzebbrdl timadja a gitat és
igy az SP laposabb palyan mozoghat €s a gatvétel ha-
tékonyabb lesz.

o A lelépés tavolsaga a 4. gat utan 113 cm, az 5.
gatnal 100 cm.

o Az ellépd 14b aktivan fog talajt, kézel az SP ve-
tilletéhez. A 1ab talajjal bezart szoge 67 fok.
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» A ralépés legmélyebb térdszoghelyzete 146-147
fok; ez a helyzet biztositja legjobban az elasztikus erd
hasznositasat. Ugyanakkor a térd ilyen szintii hajlitasa
csak minimalis sebességveszteséget eredményez a gat-
vétel soran.

e A lenditdlab scbessége rendkiviil nagy (17
m/mp) ami az SP gat folotti sebességének tobb mint
kétszerese.

e Az SP-palya a 4. gat folott nagyon lapos, amit a
kovetkez0 adatok jeleznek: a ralépésnél az SP-
magassdg 105 cm. A gat fol6tt a maximalis magassag
36 cm, és a lelépésnél 98 cm. Az SP legmagasabb
pontjat a gat elott 44 cm-el €ri el, igy a tovabbiakban -
a gat folott - mar meredeken siillyed lefele.

e A4 ¢s 5. gat vétele kiilonbozik egymdstol. A 5.
gat vételénél a tavolsag 20 cm-rel rovidebb, az SP-
pélya kiss¢ magasabb (10 cm), és a gat utdni talajfogas
13 cm-rel rovidebb.

e A gat folotti repiilési ideje a 4. gatndl 0.32 mp,
az 5. gatnal pedig 0.30 mp (Devers 0.29, Lopez 0.31,
Baumann 0.32, Wolf 0.32, Zaczkiewicy 0.31).

e A gitak kozotti 1épéshosszok optimdlisnak te-
kinthetok. Az els6 1épés 160 cm, a masodik 197, a
harmadik 179. A masodik 1épés egy igen erdteljes 1¢-
pés, mig a harmadik a gatvétel kozvetlen elokészitését
szolgélja.

e A 4. és5. gat kozotti atlagsebesség 7.87 m/mp.

e Bukovec a gitkézi futds ritmusat és sebességét
nagyon hatékonyan viszi at a gat megtamadasaba. En-
nck eredményeként a sebességveszteség minimalis,
minddssze 2.6%.

e Az SP mozgasit vizsgilva attdl a pillanattol
amikor az ellépd 1ab a gat el6tti talajt fog a sebesség
csokkenés az ellépés végéig 3.8%, a repiilés szakasza-
ban 5.5%, és a talajra érkezésnél 7.1%.



e A 100 m-es sikfuté (11.91 mp) és a 100 m-es
gatfutd eredmény (12.75 mp) kozott a kiilonbség
mindéssze 0.84 mp. Ez a tény kivil6 technikai szin-
vonalat jelez. Nemzetkozi szinten ilyen kis kiilonbség-
gel nem lehet talalkozni.

Né 100 m git | 100 m sik | Kiilénbség
év

(mp) (mp) (mp)
Bukovec 12,75 11.91 0.84
Lopez 12,73 11.53 1.20
Narozsilenko 12.26 11.04 1.22
Patoulidou 12.64 11529 1537
Bauman 12.76 113 1.63
Devers 12.48 10.82 1.66

Bukovec edzése

A gattechnikai edzéscken a hangsily a rajton és a
3. gatig torténd gyorsitason van.

A maximalis gyorsasdg fejlesztésére a 4.-161 a 8.
gatig torténd futas szolgal.

A gyorsasigi alloképességet a 8.-t0l a 12. gatig
16riénd futds fejleszti legjobban.

Az edzéscken mind a 76, mind a 84 cm magas ga-
takat hasznalja, a tavolsag 7.50 és 8.30 m kozott val-
tozik.

Az edzésen mért gatkozi idok 0.89 és 1.05 mp ko-
z61t mozognak.

A versenyidészakban a gaittivolsigok fokozatosan né-
vekednek 5-10 centiméierenként és a verseny elott koz-
vetleniil ¢rik el a 8.50 métert. Hetente kéiszer végez gat-
futo gyakorlatot, ami teljes sebességii futdst jelent.

A maximalis gyorsasigfejlesztés decemberben, janu-
arban, valamint majusban ¢és juniusban szerepel az edzés-
programban. Télen 30-50 métereket, nyaron 60-80 méte-
res tavokat teljesit 95-100%-0s intenzitdssal. Sok vontatd-
sos edz€st is végez 60-100 méteres tavokon.

Edzésének fontos része a kiilonbozo feltételek melletti
futds. Ilyenck a kovetkezdk: repiilrajtok, vagtafutds a se-
besség varidlasdval, ellendllasos futds, szupramax futds
SPEEDY-vel, lejton le, illetve emelkedére futds. A tavol-
sdgok 30-50 m kozo6tt mozognak, a pihendk 4-8 percesek
vagy elegendd hossziak a teljes kipihenéshez.

A gyorsasigi alloképesség fejlesziését 100-150-200
méteres résztavok 85-90%-os intenzitdssal torténd teljesi-
t¢se biztositja. Az ilyen tipusi munkat oktober-november,
illetve marcius, aprilis és majus elején végzi. December-
ben 8 gatat fut, mig dprilisban 6x11-12 gatat teljesit 95-
100%-o0s intenzitassal. A pihend 6-8 perc. Oktdberben és
marciusban szerepel a homokban futas 60-150 méter ko-
z0(t, 4-8 pere pihendvel.

Az utols6é hdrom ¢évben a hangsily a specidlis erdsités-
re keriilt. Ezeket heti 3-4 alkalommal végezte. November
¢s marcius folyaman Bukovecnek heti 3x body-building
tipusti edzés szerepelt a programjaban. Mas ciklusokban a
hagyomanyos stlyzos erdsitd gyakorlatokat végezte. Az
alapvetd gyakorlatok a kovetkezék voltak: félguggolas,
labujjra emelkedés, felhizas, fellépés, tamadé 1épés. Egy-
szer hetente az clasztikus erd fejlesztésére fliggdleges és
vizszintes iranyu szokdeléseket végzett. Az ilyen tipusu
edzéscken sulyovet is hasznaltak.

A fordito megjegyzései

A tanulminy az Eurépa Kupin teljesitett 100 mé-
teres gitfutis haromdimenziés paramétereit kozli, és
emellett nagy vonalakban bepillantist enged Bukovec
felkésziilésébe is. A kozolt adatok azért is értékesek,
mivel versenyfeltételek kiozitt sziilettek és nem akarki
teljesitette azokat, hanem egy késobbi olimpiai eziist-
érmes. A digitalizalt adatokban felfedezheté egy-két
pontatlansig, elsésorban a salypont helyzetét illetéen,
de ez nem csikkenti a cikk értékét.

Ami a gitvétel technikdjit illeti, egyet lehet érteni
a cikk szerzdivel és Kijelenthetjiik, hogy ez a futis
technikailag kozel van a csucshoz.

A 100 méteres sik- és gatfutas kozotti idokiilonbség
- ami a legbiztosabb mutatdja a technikai szinvonal-
nak - enyhén szélva elgondolkodtato. Itt mindig felme-
riil a kérdés, vajon egy igazi gitspecialista, mint ami-
lyen Bukovec, vajon milyen feltételek kozitt futotta
legjobbjit 100 sikon? Val6sziniisithetd, hogy akkor
éppen nem volt csicsformiban és meg lehet kockiz-
tatni azt az allitist is, hogy 11.91-nél talin jobbat tud-
na, amennyiben 6 is legalibb annyit indulna 100 sikon,
mint pl. Devers. Egyszoval az ilyen fajta dsszehasonli-
tds azok szimira hizelgé lehet, akik ritkibban indul-
nak sikon.

Azok az egyszeriien mérheté adatok, mint amilyen
a ralépés ¢és lelépés tivolsiga, nagyon fontosak és gya-
korld edzé sziamara legbiztosabb mutatéi a technikai
kivitelezés szinvonalinak. A 8 m/mp-es sebesség mel-
lett a 209 cm-es rialépés és a 100 cm-es lelépés igazin
kivdlé elérendé cél lehet minden hasonlé termetii gitas
szamara.

Az eléggé nyilvanvald, hogy Bukovec nem sziiletett
vigtatchetség, de ezt a viszonylagos elmaradottsigit
tudatos, rendszeres, kemény munkival képes volt
kompenzdlni és ezzel bizonyitotta, hogy a tervszerii
felkészités milyen csodidkra képes.

Jo lett volna, ha a felkésziilésrél tobbet tudunk
meg, de ebbdl a rovid ismertetésbél is kideriil, hogy
edzéje minden hasznos és bevilt eszkozt alkalmaz a
specidlis ritmusgyorsasig fejlesztésére (roviditett gat-
tavolsag, lejton futis, SPEEDY). A speciilis erdedzés-
nél - ami az utolsé hirom év munkijinak a kozép-
pontjiban volt - szintén felhaszndlnak minden ismert
moédszert (emelkedd, ellenilldsos futas, sulydv, hagyo-
minyos sulyzés gyakorlatok, body building médszer,
szokdelések). A heti 3-4 erdedzés lithatélag meghozta
a vart eredményt, fejlodése toretleniil ivelt felfelé. Az a
tény, hogy 1986 és 95 kozitt, tehat tiz éven Kkeresztiil
minden évben  folyamatosan fejlodott, nem csak a
tervszeri  tudomdnyos edzéstervezést jelzi, hanem
valami egészen fantasztikus profi versenyzdi hozzaal-
list mutat. Ez arra kell, hogy figyelmeztesse az edzi-
ket, hogy a szorgalmas, kitarté, mindent villalé ver-
senyzoket kell favorizilni, a tehetség Snmagiban ke-
vés, illetve a tehetség fogalmiba ma mar egyre inkdbb
olyan mutatdk tartoznak, mint a sériilésekkel szembe-
ni ellen:illas, munkabiras.

A New Studies in Athletics-bol forditotta:
Sztipits Laszlé
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PignitzKky Péter
rovata

Hyngat-ukrajnal
Zmozring

Beszélgetés
Orendi Mihallyal,
a Magyar Atlétikai Szovetség
szakmai alelnokével

tika olvasdi kezébe. Orendi Mihdllyal, a MASZ
nemrég megvélasziolt szakmai alelnokével rég-
dta aktudlis egy komolyabb beszélgetés.

Kézel harminc esztendeje van a pdlvdn, pontosabban
a pdlya szélén. Edzbként, vezetdként sokat lett azért,
hogy az dltala Nyugat-Ukrajndnak aposztrofilt Szabolcs-
Sztmdr-Bereg megyét a magyvar atlétika Kelet-Santa
Monicdfdnak is nevezhetjiik.

Fédlldsban a Nyfregyhdz Vdrosi Stadion igazgatdfa és
kétgyermekes csalddapa. A MASZ elnikségl tagsdga mel-
lett az 1998-as budapesti Eb operativ szervezdbizotisdgd-
ban is tevékeny szerepet véllal.

Az elmult években sem maradt sok ideje unatkozni. A
minden szemponthdl nagyon sikeres nyiregyhdz ifjusdgi
Eurdpa-bajnoksdg iigyvezetd elndkeként maradanddt al-
kotott. Zsdfolt napjait edz8skodéssel tesd telfessé. Kevés
szabadidejét jocskdn lefaragia a Nyiregyvhdza-Budapest
kozotti dllandé utazis. A hatvanas-hetvenes években Ma-
gvarorszdgot az ingdzok orszdgdnak nevezték. E nem ha-
ladé hagyomdny Orzdje a mai napig. Ha Szabolcs megye
fbvdrosa és Budapest kozotti kilométereket egymds mellé
tennénk, egzotikus helyekre is eljuthatott volna.

Tisztséghalmozds, maradiznus? Nem, egyszerien
szereti amit csindl, imddja a sportot és elsésorban az at-
létikdt. Lehet divatos kifejezéssel, onmegvaldsitdsnak is
nevemi tevékenységét, de az eredményei alapjdn elég jol
tes azi.

Hogy hogvan képes erre? Példaként, tdvirati stilusban
hadd soroljam fel beszélgetésiink helyszineit, amely egy
tavasd hétvégén jott létre: Bessenyei Gydrgy Tandrképzs
Féiskola edzbpdlydja, edzéstartds kozben; ebéd, de még
az aperitinek felszolgdlt dsvdnyvizet sem tudja meginni; a
Szellemi Fogyatékos Gyerekek Orszigos Atlétikai Bajnok-
sdgdnak megnyitdja, majd irdny Nagyhaldsz (a ‘70-es
évek maratoni futdi ,,Nagyhaldl” néven jobban ismerik),
ahol Botond fia a Jonaldn Kupa labdarugd kupa dontéjé-
ben lép pdlydra; az orszdgos félmaratoni bajnoksdg uj pd-
Iydjdnak hitelesftése; tévénézés; a hengeldl kétnérfoldes
vildgesticsjavitdsra vdrva. A riportot vasdrnap reggel e so-
rok szerzdjét a vasutdllomdsra szillitds kozben sikertl
befejezni.

Hit kérem szépen igy. Aki irigyli sikerelt, utdnozza!

Hlafnyt potd irds kertil ebben a hdnapban az Até-
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e Nagyon sokat dolgoztunk egyiitt, munkdssa-
god szinte nyitott konyv szimomra. Feliiletessé-
gem megbocsitdst nyerhet, hogy versenyzdi mul-
tadrél keveset tudunk.

- Komoly levéltari kutatdémunka kellene ahhoz, hogy
atlétaversenyzoi palyafutdisomrodl adatokhoz jusson bar-
ki. Ottusazoként, pontosabban hdromtusazoként kezd-
tem sportolni Matészalkdn, ahol nevelkedtem. A moz-
dony fiistje, vagyis az atlétika szelleme a Testnevelési
Féiskolan csapott meg. Olyan nagyszerti, feledhetetlen
atlétatandraim voltak, mint Bacsalmdsi Péter, Koltai Je-
n6, Harmati Sdndor és az akkor tanarsegédként tanitani
kezd6 Kovacs Etele. Egyéniségiikkel egy életre
belémoltottdk az atlétika szeretetét. A sportdg irdnti el-
kotelezettségemet erdsitették élversenyzii éviolyamtar-
saim is, tobbek kozott Németh Miklds, aki 1976-ban vi-
lagesticesal olimpiai bajnoksdgot nyert, vagy Erdélyi
Gyorgy. Németh Mikldssal azota is szoros bardtsdgban
vagyok, bar tudom, hogy ez nem mindig volt érdem a
magyar atlétikaban. ‘

TF-re keriilésemet szorgalmazta Szabé Sandor tanar
Ur is, aki 6ttusaedzéként dolgozott. De a fiatalkori dac is
az Alkotas ut felé terelt. Edesapam nagyon ellenezte,
hogy a fidbdl ,bukfenctanar” valjék, nem tartotta komoly
foglalkozdsnak.

Zsivotzky Gyula példdja is erdsitette bennem az el-
szantsagot. 1964-ben, amikor késziiltem a felvételire,
Gyula egy sulyos betegség utdn néhdny hénappal eziist-
érmet nyert a tokioi olimpidn. Nekem is volt egy stlyos
sériilésem, a bal kezemet miitotték, és mivel balkezes



voltam - remélem, mint sportvezeté nem errél vagyok
ismert - meg kellett tanulnom jobb kézzel dolgozni. Dol-
gozott bennem a dac, hogy ha Zsivotzkynak sikeriilt az
olimpia, nekem is sikeriilnie kell az 4" kezemmel a fel-
vételi.

e Ahogy elhallgatlak, egy vissza-visszatér§ gon-
dolat foglalkoztat ujfent. Neveket, nagyszerli embe-
rek neveit emlitetted, akiknek nevével riportkész-
téseim sordn rendre taldlkozom. A mai magyar
atlétika meghatdrozd személyiségei, versenyzik,
edz8k, vezetSk, tandrok - hagynak-e, hagyunk-e
hozzijuk hasonlé nyomot magunk utan?

- Miel6tt nem egyszerli kérdésedre valaszolnék,
Mindszenty Janos, Matrahazi Imre és Fejes Zoltan nevét
feltétlen meg kell emlitenem, de veliik sem teljes a lista.
En remélem és hiszem, hogy a ma tevékenykedd szak-
emberek is maradandét alkotnak a magyar atlétikdban.
De az el6bbi, igencsak hidnyos névsorhoz hasonlét na-
gyon nchéz produkalni. Es nemesak azért, mert - kiils-
nosen TI-tandraink - iré emberek is voltak és igy kézzel
foghatd terméket” hoztak létre. Kicsit mas vilag volt,
masok voltak az ¢értékek. A mi szerepiinket mdsok fog-
jak megitélni, de minden szerénység nélkiil allithatom,
hogy sok olyan egyéniség tevékenykedik atlétikankban,
akik méltd utédjaik elédeiknek. Hosszu a névsor, remé-
lem, hogy a magyar atlétika 100 évét felolelé konyvben
érdemeiknek megfelels helyre keriilnek.

o E kis kitér§ utdn, kanyarodjunk vissza hoz-
zid. A TF elvégzése utdn mar konnyebb nyomon
kovetni pdlyafutdsodat és itt nemcsak a kiil6nb6z8
bérlistdkra gondolok.

- Friss diplomésként Ujfehértéra kertiltem testnevel§
tandrnak. Hoskorszak volt a javabol. Atlétika palya hia-
nydban kézenfckvé volt, hogy csak  kozép-
hosszutaviutokkal foglalkozom. Ennek ellenére, a felté-
teleket és sportmultamat figyelembe véve, talan nehezen
-hihetd, de ifi valogatott doboatlétakkal is biiszkélkedhet-
tem. Egyik tanitvinyom orszagos kozépiskolai bajnok-
sagon sulylokésben bronzérmet nyert. A csucspontot a
4x800 m-es ledny vélto jelentette, akikkel orszdgos baj
nokok lettiink. Edz6i plyafutdsom soran arra vagyok a
leghbiiszk¢bb, hogy sajat nevelési atlétdim koziil 100 m-
t6l 10.000 m-ig felnétt magyar bajnokokat, valogatottakat
neveltem.  Legismertebb versenyzOim Koleszar Eva,
Petrika Ibolya, Vasvari Sandor, Gyarmati Mihaly, Majer
Jozsef. _

e Ugy tudom, az atlétikdnak nemcsak bajnokok
sordt és néhdny sziz elfogyasztott kilométert ko-
szonhetsz...

- Igen, feleségem, Toéth Maria utdanpétlds kerettag
kozéptaviuto is tanitvanyom volt. Sajnos egy stilyos be-
tegség miatt kordan abba kellett hagynia az igéretesnek
indul6 versenyzdi palyafutdsat. De a két csoddlatos kisfi-
unk is rajtam keresztiil toményen benne maradt az atlé-
tikdban.

® A neved az edz6skodés mellett, mint megyei
tisztségviseld vdlt isten igazdbdl ismertté.

- 197361 hat éven 4t a Szabolcs-Szatmar Megyei Ta-
nacs Miivel6dési Osztély testnevelési és sport f6elGado-
jaként tevékenykedtem, természetesen tarsadalmi mun-
kédban edzoskodtem mellette.

Megyei ,sportosként” kollégdimmal létrehoztunk
egy kivilasztasi és utdnpotlds-nevelési rendszert, amely
mintaként szolgdlt az egész orszdgban. A mar emlitett
tanitvanyaimon kiviil ennek a rendszernek koszonhett
Bakosi Béla és Paloczi Gyula feltlinése és vilagszinvona-
la sportpalyafutdsa.

Nemcsak atlétikdban szerveztiik meg a rendszert,
hanem minden olyan sportdgban, amelyre igény és lehe-
toség volt. A focisuli hisz éve, Téth Janos vezetésével
miikodik eredményesen. Ennek a f6 eseménye, a Jona-
tan Kupa dontGje zajlik most megyeszerte.

A Vasviri Pdl Gimnaziumban megalakitott testneve-
lési osztdlyban nemzetkozi szintli sportolok palyafutasat
egyengeltiik. A gimndzium sikersorozata egyediildllo
hazankban.

Tudom, hogy szentségtorésnek hangzik, de sajnos
ez a kitling, jol mikods gépezet a rendszervéltds sordn
torést szenvedett. Megértem, hogy szidmtalan fontos
dolgot kell megoldania a mindenkori kormanynak, de
szamomra elfogadhatatlan, hogy egy tarsadalom le-
mondjon testkulturdjanak fejlesztésérdl, sét a meglévé
értékeket is lerombolja.

e Taldn ezért is véllaltad a MASZ szakmai alel-
noki tisztjét? De mielStt errSl bévebben beszélge-
tiink, folytassuk munkéssidgod bemutatdsat.

- 1980-tdl a NyVSSC vezetGedzijeként a szakosztaly

| legnagyobb sikerét értem el: 1981-ben a szakosztilyi

pontverseny élén végeztiink, tébb, ndlunk jobb koriil-
mények kozitt dolgozd f6varosi egyesiiletet megel6zve.
Ennek az els6 helynek akkor 6ridsi értéke volt. Ma mar
inkdbb az egyéni teljesitmények a meghatarozobbak.

1991-t61 a Varosi Stadion igazgatdja vagyok, de to-
vabbra is edzdskodom. Lehet, hogy sokan megmoso-
lyognak a mai merkantilista viligban, de rendkiviil
biiszke vagyok arra, hogy a vezetdedz6i megbizatiso-
mat leszdmitva, mindig anyagi ellenszolgaltatds nélkiil
edzdskodtem.

e De, hogy ne unatkozzil, mellesleg rendeztél
egy nagyszerli iffisdgi Eurdpa-bajnoksigot is
1995-ben.

- Engedd meg, hogy pontositsalak. Rendeztiink! Kol-
légaimnak, a MASZ-nak, a varos és a megye vezetSinek
eléviilhetetlen érdemei vannak, hogy sikeres Ebt bo-
nyolithattunk le.

Nem vitds, hogy életem egyik, ha nem a legnagyobb
munkaja volt az Eb. Ismert, hogy els6 nekifutdsra a vé-
ros vezetése elvetette a rendezés megpdlydzisit. De ugy
latszik, a fiatalkori dac dolgozik még bennem és elkese-
redett lobbyzdsomnak kdszonhetéen masodjira a varosi
képviseldtestiilet egy ellenszavazattal egységesen a ren-
dezés mellett dontoétt. Nem csalédtak benniink, egyér-
telmiien megérte elvallalni a kontinensbajnoksagot.

o Két év telt el azéta. Milyen nyomokat hagyott
az Eb a vdrosban? Nem els§sorban a létesitmé-
nyekre gondolok, hanem a vezetSk, polgirok ho-
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gvan emlékeznek, hogyan viszonyulnak az atléti-
kdhoz?

- Csak jot mondhatok és taldn az el6bb emlitett to-
rést, amit a rendszerviltds a sportban okozott, az Eb
megrendezésével, legaldbb is helyi szinten, sikeriilt at-
vészelni.

Hogy mennyire volt hasznos még? Csak egy jellem-
28 példa. 1996/97 fordul6jan a megyében rendezték a
Féiskolds Kézilabda Vildgbajnoksdgot. A szervezok,
rendezdk tilnyomo6 tobbsége mind az ifi Eb munkatarsa-
ibol keriilt ki.

e Ezt tanusithatom. 1996 &§szén, a Magyar
Egyetemi és Didksport Szovetség fOtitkdra, kérdé-
semre, hogy hogy dllnak a rendezéssel, az ilyenkor
szokatlan nyugalommal vélaszolta: minden rend-
ben lesz, hiszen az atlétdk szervezik.

- J6l esik hallani, de az igazsaghoz tartozik, hogy nem
voltunk kezdSk. Az utols¢ elstti IBV-t is mi rendeztiik,
valamint tobb feln6tt és ifi valogatott viadallal edzédtiink.

A sikeres Eb utdn rogton felmeriilt, hogy folytassuk
a vildgversenyek rendezését, de erre leghamarabb 2000-
ben keriilhet sor, egy félmaratoni vb szervezésével.

Ugy éreztem, hogy pihennem kell, illetve teljes
energidamat a nyiregyhazi és a hazai atlétika hétkéznapja-
inak kell szentelnem. Az IAAF Permit versenyt sajnos
onhibankon kiviil nem tudjuk megrendezni, de kell6 ga-
rancidk nélkiil, amit a MASZ nem biztositott, blin lett
volna belevégni. Pedig nagyon jo lett volna megrendez
ni, biztosan egy jol sikeriilt rendezvényt lathatott volna
Nyiregyhdza hdlds kozonsége.

e Most az atlétika hétkomapjaiban tevékeny-
kedsz. A hétkéznapok utdn a vasdmap jon. A
szakmai alelnokség mindennek mondhatd, csak
iinnepnapnak nem.

- A titulus szerint taldn igen, de engem nem érdekel.
Nagy megtiszteltetésnek és egyben kihivasnak veszem,
hogy a MASZ szakmai alelnokévé valasztottak. Nem
akarok a babérjaimon iildogélni, egy évet adtam ma-
gamnak, hogy lehetSleg nem keveset tegyek a hazai at-
létikdért. Elsésorban a rossz beidegzddéseken szeret-
n¢k véltoztatni. Ezen értsd a kezdGkkel foglalkozo
edzdktdl a MASZ vezetéséig mindenkit.

Folyamatos, rendezett kommunikéciot kell kiépiteni
a szovetség és a meghatirozd klubok, megyei szovetsé-
gek kozott. De tovabbmegyek, a MASZ Irod4n beliil is.

Korrekt, kiszamithaté kapcsolatrendszer, meghata-
rozott és elérhetd célok nélkiil nem mozdulhat el a holt-
pontrol sportdgunk. El kell érni, hogy a MASZ fizetett
dolgozdi - és itt nem szeretnék senkit sem béntani -, ne
csak azért jarjanak be az iroddba, mert jol érzik magukat
ott. Azért is érezz¢k magukat jol, hogy tevékenyen,
eredményesen munkdlkodnak a magyar atlétikdért. Ez
természetesen vonatkozik a szivetség valasztott vezeté-
sére is.

Az edz6tdborok megrendezése, ellenbrzése is valtoz-
tatdsra szorul. Nem minden esetben indokolt a nagy lét-
szamu edzétaborozds. Tudni, merni kell nemet is mon-
dani. Es ez nemcsak anyagi, hanem keményen szakmai
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kérdés is. Nagyon jo, hogy a MASZ szerzédést kit a va-
logatott versenyz6kkel, de szdmomra elfogadhatatlan,
hogy Kiss Baldzs olimpiai bajnokkal, a magyar atlétika
N° 1-val, aprilis végéig nem sikeriilt nyélbe iitni a szer-
z6dést. Kivel, ha nem vele kellett volna kezdeni. Erre a
hidnyossdgra, a mai technikai feltételek mellett nem
magyarazat Kiss Baldzs amerikai tartozkoddsa. A ren
delkezésre 4ll6 pénz valdban kevés, de ha azt is rosszul
koltik el, akkor semmire sem elég. Szakmai nonszensz,
hogy egy SAMSUNG Kupa rafizetéses legyen. Az Ug-
rogéla vagy példdul a Biitydk Emlékverseny jol megél,
akkor egy az IAAF anyagi tAmogatasat élvezd esemény-
nek bevételesnek kell lennie.

Mindezeken véltoztatni szeretnék és nemcsak az a
célom, hogy a ‘98-as Eb-n jél szerepeljenek a magyar at-
1étak. A jovét is épiteniink kell, mert "98 utdn sem 4ll
meg az élet.

Szeptembertl a f6titkdrasszonnyal és a szivetségi
kapitdnnyal orszagjaré korttra indulok. Tervezem, hogy
felmérjiik a lehetdségeket, értékeket. A latogatdsok alap-
jan redlis tervet készitek és ha az nem megvaldsithatd,
akkor nként megvalok hangzatos cimemtél.

Bizakodd vagyok, kiilonosen az Eb kapcsdn. Nagy
lendiiletet kell, hogy adjon atlétikinknak a budapesti
kontinensbajnoksdg. Eredményekben is és a személyi
feltételekben egyarant. Ki kell, hogy ndjon a rendezés
kapcsdn egy profi gondolkozast, tenni akard vezetdré-
teg.

e Hm. Nem irigyellek, de ismervén téged, biza-
kod4ssal tolt el elszintsdgot. Mindezek mellett
maginéletedrl is néhiny szét. Ennyi elfoglaltsig
mellett van-e egyaltaldban szabadidéd, van-e vala-
miféle hobbid?

- Szerencsés helyzetben vagyok, mert a hobbim a
sport. Vezetni, szervezni, sét (izni is azt. Reggelente dr.
Piké Kérollyal, a vdlogatott keret orvosaval komoly futd-
sokat végziink. Ma példdul 20 km lett volna a tdv, de az
itéletidd keresztiilhiizta terveinket és elszdntsdgunkat.
Persze lehet, hogy a mi beidegztdésiinkon is valtoztatni
kell.

Hobbim még, bar manapsdg ezt nem illik mondani, a
csalddom. Ebben is szerencsés vagyok, mert feleségem
és két fiam is a sport elkotelezett hivei. gy, ha a csal4di
ebédnél nem is mindig, de valamilyen sporteseményen
biztos, hogy egyiitt vagyunk.

Az edzskiodés is kedvenc id6toltéseim kiozé tartozik.
Nevet hadd ne emlitsek, megitélésem szerint a magyar
atlétika egyik legigéretesebb tehetségli kozéptaviutoja-
val van szerencsém foglalkozni, de erre térjiink vissza
2000-ben.

e A magyar atlétika idén kettds jubileumot tart.
FenndllAsdnak egy évszizadit iinnepli a Magyar
Atlétikai Szovetség, Orendi Mihaly pedig fél évszi-
zadat. A jalius 16-i sziletésnapodhoz lapunk ne-
vében sok boldogsdgot kivinok és reméljiik, a ma-
gyar atlétika j6vije érdekében tevékenységed nem
lesz hidbavalé. B
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Terveink szerint ezutan rendszeresen kozliink hireket, tudésita-
sokat, érdekességeket a magyar atlétika utanpétlasarél. Ugy
gondoltuk, nem lenne haszontalan a magyar atlétika jévSjének
legigéretesebb tagjait rendszeresen bemutatni a szakma nyilva-
nossaganak. Igyeksziink az atlétika taborat folyamatosan tajé-
koztatni az utanpétlas korosztaly aktualis tudnivaléirél. Nem
eredményeket kivanunk ko6zélni, azt lapunk mas helyén megtalal-
hatjak az olvasdk. Olyan nivés, tanulsagos cikkeket, riportokat
szeretnénk kozreadni, amelyek a napi munka soran felhasznélha-
tok. Ezattal azokrél a versenyzdkrél lesz szé, akik az eddigi ifi
Eb-ken hazank szineiben palyara léptek. Mi lett bel6liik?

MI LETT BELOLUK? *°

Emlékképek az ifjisagi Eb-k
magyar fészerepldirél

Ebben az esztendében ismét Eb-t rendeznek az
ifjusagiak részére, amelynek ezuttal Ljubljana
(Szlovénia) ad otthont. Az elsé hivatalos versenyt
1970-ben Parizsban rendezték, majd attérve a pa-
ratlan évekre, 1973-ban a kbovetkez6t, és ezt kdve-
téen kétévenként. E rdvid cikk keretében néhany
gondolat erejéig a magyar fészereplokrél szeretnék
megemlékezni, mellézve minden statisztikat, kimu-
tatast. Els6sorban az érmes versenyzOkrél, de a
helyezettekrdl is néhany észrevétel erejéig.

Evek ota visszatérd beszédtéma az atlétaszak-
emberek kérében, hogy a sikeresen szerepelt ver-
senyz6k feln6ttként milyen eredményeket értek el.
Altalanossagban és egy-egy versenyzd személyére
vonatkoztatva is folynak ilyen értékelések. Azokat a
versenyzbket, akik felnéttkorban is hasonlé - vagy
jobb - eredményeket értek el, azokat egyértelmiien
sikeresnek itéljik: Szab6 lldiké olimpiai V. helye-
zett, Siska Xénia az elsd fedettpalyas vilagjatékokon
I. hely, Bakos Gyorgy fedettpalyas Europa-bajnok,
Horvath Attila vilagbajnoki Ill. helyezett, Bagyula
Istvan vb-eziistérem, Kiss Baldzs olimpiai bajnok.

A szakmai kdzvélemény Oket igazi tehetségnek
itéli, akik megfelel6 edzésmunkat végeztek, igy
tudtak kamatoztatni tehetségiiket. Leirva ez jéval
egyszerlibb, mint ahogy az a valésagban végbe-
ment. Eredményeik 6nmagukért beszélnek, igy
azok nem szorulnak magyarazatra.

A kovetkezd ,kategériaba” azokat a versenyzé-
ket sorolhatjuk, akik bar a nemzetkdzi porondon
nem tudtak megismételni az ifjusagi korukban elért
nemzetkdzi sikereiket, de a magyar mezényben
meghataroz6 szerepet jatszottak, és évekig bizo-
nyitottak, hogy valéban kiemelkedd adottsadgokkal
rendelkeztek: CsOke Katalin, K. Szabé Gabor,
Szalai Jozsef, Agoston Zita, Havas Endre, Kaldy
Zoltan és Holba Zoltan.

Ha ezt a névsort vizsgaljuk, talalunk kdztiik sok-
szoros magyar bajnokot, csucstartot, tébbszérés
vélogatott versenyz6t, olimpiai és vilagbajnoki
résztvevdt. Mégis, az ifjisagi korukban elért ered-
ményeik alapjan, sajnalatos, hogy nem vitték tobb-

re. Sokszor elhangzik az a vad (?), feltevés, hogy
ha nem Magyarorszagon éltek volna, sokkal jobb
eredményeket érhettek volna el. Sajnos sok val6-
sagalapja van ennek, hiszen az ifjisagi Eb-ken mo-
gottik végzettek kozil sok késdbbi vilagklasszist
taldlhatunk. A valaszadds nem egyszerl, hiszen
edzésmunka, lehet6ségek és még szamtalan &sz-
szetev6 van, ami ezt befolyasolhatta.

A ,harmadik kategéridba” - az érmesek koéziil -
azok a versenyzOk tartoznak, akikkel kapcsolatban
elhangzik a megszokott kérdés, ,Mi lett veliik?™:
Pégyor Klara aranyérmes, Bereczki Jézsef arany-
érmes, Saskdi Alfonz eziistérmes, Serf6z6 Sandor
eziistérmes, Sari Elek bronzérmes és Molnar Ta-
mas bronzérmes.

A névsor nem teljes, csak az érdekesebb esete-
ket emlitem!

Pogyor Klara elvégezte a Testnevelési Fois-
kolat, testnevel6 tanarként dolgozik, szinte egyalta-
Ian nem versenyzett felnéttként.

Saskdi Alfonz néhény évig felnbttként még
versenyzett, |. 0. eredményt ért el, de fel sem me-
rillt annak lehetésége, hogy felndttként megismétel-
hesse ifjisagi eredményeit.

Serf6z6 Sandor biztatéan indulé felnétt pa-
lyafutdsa kezdetén megsériilt, ezek sorozatossa
valtak, késébb ,atnyergelt” az utcai futok kozé.

Sari Elek az egyetem elvégzése utan nem ért
el szamottevé eredményt.

Néhany mondat erejéig kilén kell Bereczki Jo-
zsef és Molnar Tamas palyafutdséarél szélni. Mind-
ketten ,lUstokdsként” robbantak be a magyar atléti-
kaba (annak ellenére, hogy Molnar Tamas ,csak”
bronzérmet nyert az ifjisagi Eb-n).

Bereczki Joézsef csodalatos gybzelme
Utrechtben és az elért 1:46.17-es Eb-cstcsa (1995-
ben Nyiregyhdzan dontétték meg) az egész sport-
vilag figyelmét felkeltette. Sajnos a sorozatos sérii-
lések, valdszinl szakmai problémak (bar err6l nem
vagyok illetékes véleményt mondani) oda vezettek,
hogy az Eurdpa-bajnoksagon elért eredményét fel-
néttkorban nem tudta megismételni.

Molnar Tamas az ifi Eb-n szerzett bronzérme
utan biztatéan debitalt a felndttek kozott, ma is
fenndllé csucsot futott 400 m-en. Amerikai egyete-
men folytatta tanulmanyait, ezt megszakitva haza-
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jott, komoly edzésmunkat végzett, de sajnos kiilo-
ndsebb eredmény nélkdl.

Az érmeseken kiviil meg kell emlékezniink azok-
rol is, akik ,csak” helyezettek (IV-VIII.) voltak, de
feln6ttkorban (!) kiemelked6 eredményekkel gazda-
gitottadk a magyar atlétikét.

Matay Andrea fedettpalyds  Eur6pa-
bajnoksagot nyert, vildgcsucsot ugrott, hosszu éve-
kig a vilag élvonalaba tartozott.

Paléczi Gyula fedettpalyads Eurépa-bajnok
lett.

Forgdacs Judit hosszi évekig versenyszamé-
nak (400 m) uralkoddja volt. A vildgversenyeken
helyezést eléré 4x400 m-es valtét mindig ra lehetett
épiteni. A fedettpalyas vb-n bronzérmet nyert.

Inancsi Rita felnétt vildgbajnoki bronzérmes,
olimpiai helyezett, versenyszamaban a vilag leg-
jobbjai k6z6tt foglal helyet.

Gécsek Tibor a vilag legjobb kalapacsvetdi
kozé keriilt fein6ttkoraban, Eurépa- és vilagbajnoki,
illetve olimpiai helyezett, az elsé 80 m-en felili ma-
gyar kalapacsveto.

Paragi Ferenc vilagcstcsot hajitott gerelyjel.

Tolgyesi Balazs az atlantai olimpian felejt-
hetetlen teljesitményt nydjtott kétszeres csacsjavi-
tasaval.

Néhany olyan helyezettrél is emlitést kell tenni,
akik a magyar atlétika nagy egyéniségei lehettek
volna, de sajnos vesztesei lettek. A teljesség igénye
nélkil négy versenyz6t emlitek: Martina Tibor, Ba-
lazs Dénes, Kiss Laszl6, Molnar Ménika.

Elsé helyen emlitem Martina Tibort. Csoda-
latos adottsagokkal rendelkezett, 17 éves koraban

(1) érte el IV. helyét az Eb-n. Utana évekig egymas-
nak ellentmondé  helyzetek  &ldozata lett

(edzbvaltozas, nem megfelelé versenyszam és fel-
késziilés stb.). Vilagklasszis 400-800-as lehetett
volna, ha jobban vigyazunk ra!

Baldzs Dénes parjat ritkitd képességekkel
rendelkezett. Amerikdba ment tanulni, az egyik
egyetemrél vandorolt a masikra. Képességeit, né-
hany ,amerikas” tarsdhoz hasonl6éan, nem tudta
kell6képp kamatoztatni.

Kiss Laszl6 az ifjasagi Eb-n (18 évesen)
olyan mez6nybdl keriilt d6ntébe, amely feln6tt mér-
cével mérve is nemzetkézi szintli volt. Sajnos sok
sériilés és - szerintem - a tdvvalasztas helytelensé-
ge miatt nem érte el a vart eredményeket.

Molnar Ménika az ut6bbi évek legtehetsége-
sebb ndi rovidtavfutéja. Az Eb dontéjébe keriilése
nagy bravur volt. Sorozatos sériilésekkel bajlédott,
igy a vart folytatas elmaradt, vagy talan (?) varat
magéra.

A mult e révid visszaidézésének az az elsérendi
célja, hogy az idei Eb-re iranyitsa a figyelmet. Né-
hény félbemaradt, vagy valéra nem valt varakozés-
ra, derékbatort sportkarrierre akarok emlékeztetni.
Az, hogy ki a hibas az eltlinésekért és valéra nem
valt reményekért, nem e cikk feladta eldonteni.
Felmeriilhet az a vélemény is, hogy e sorok iréja is
a hibazok kozé tartozik.

Az idei Eb el6tt is rendelkeziink j6 néhany olyan
versenyzbvel, akik kiemelked6en szerepelhetnek,
joggal varunk el télik majdan kiemelkedd feln6tt
eredményeket. Az Eb el6tt arra szeretném felhivni a
figyelmet, hogy az atlétika hazai megitélése, a sport
iranti érdekl6dés altalanos cstkkenése, a szakem-
bereknek a sportagtél valé eltdvolodasa ellenére
kell értékeiket menteni és célba juttatni.

Kovacs Sandor

A MASZ elnokség legutébbi, mdjus 20-ai iilésén hozott hatdrozat értelmében
jovlre az egész mindsitési rendszert 4t kell dolgozni. Az elnSkség egy évre az

aldbbi ij minGsitési szinteket fogadta el:

Versenyszdm Felnbtt Junior 1 frisdgi Serdiil§ ,A” Serdiil§ ,,B” (15 é.) | Serdiil§ ,,B” (14 &.)
I.o. | Il.o. |IIl.o. | l.o. A E Br. A E Br. A E Br. A E Br.

INGi 5000 m  |16:00]17:00[19:00]17:00]17:30]18:25 | 20:00 | 18:20 | 19:00 | 20:30

INGi rid 370 | 340 | 300 | 350 | 340 | 310 | 290 | 320 | 200 | 260 | 310 | 290 | 250 | 290 | 270 | 230

SA n6i 10 gy. 58:00 [65:00 | 72:00

ISA ffi 20 gy. 1:48 | 1:54 | 2:06
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IFJUSAGI EUROPA-BAJNOKOK

1970. Périzs %0
Diszkoszvetés: Pégyor Klara 48.16

1981. Utrecht
800 méteres sikfutds: Bereczki Jozsef 1:46.17
5000 méteres sikfutas: K. Szabd Géabor 13:56.42

1985. Cottbus
Diszkoszvetés: Horvath Attila 60.02

1987: Birmingham
20 km-es sikfutas: Holba Zoltan 1:03:22

EZUSTERMESEK

1973. Duisburg
200 méteres sikfutas: Szabo Ildiko 23.62

1975. Athén
Diszkoszvetés: Csoke Katalin 50.48

1977. Donyeck
Diszkoszvetés: Saskoi Alfonz 53.14

1979. Bydgoszcz
110 méteres gatfutas: Bakos Gyorgy 14.23

1981. Utrecht
800 méteres sikfutds: Szalai Jozsef 1:46.17

1983. Schwechat '
3000 méteres sikfutds: Agoston Zita 9:19.92

1985. Cottbus
100 méteres sikfutas: Havas Endre 10.40
2000 méteres akadalyfutas: Serf6z6 Sandor 5:34.98

1987, Birmingham
Rudugras: Bagyula Istvan 530

1993. San Sebastian
110 méteres gatfutas: Bédi Tibor 14.06

BRONZERMESEK

1970. Parizs

2000 méteres akadalyfutés: Sari Elek 5:45.4
Magasugras: Doczi Ferenc 206
Harmasugras: Katona Gabor 16.03
Diszkoszvetés: Szauer Pal 53.00

1975. Athén
100 méteres gatfutds: Siska Xénia 14.07

1985. Cottbus
200 méteres sikfutds: Havas Endre 21.00

1987. Birmingham
400 méteres sikfutas: Molnar Tamas 46.68
10.000 méteres sikfutas: Kaldy Zoltan 29:26.84

1991. Szaloniki
Kalapécsvetés: Kiss Balazs 68.40

IV.HELYEZETTEK

1973. Duisburg
Magasugras: Matay Andrea 178

1975. Athén
3000 méteres sikfutas: Laposa Ferenc 8:18.4

1979. Bydgoszcz

4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Bakos Gyorgy, Banko Pél, Ujhelyi Sandor,
Szalai Jozsef) 3:09.8

1981. Utrecht

Harmasugras: Paloczi Gyula 15.86

1983. Schwechat
Diszkoszvetés: Kerekes Lasz16 53.20

198S. Cottbus

400 méteres sikfutas: Martina Tibor 46.75

4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Molnar Tamas, Czaké Péter, Zsizsé Istvan,
Martina Tibor) 3:11.08

Magyarorszag (Madai Monika,

Bartakovics Andrea, Batori Noémi, Erdélyi Andrea)
3:35.35

1987. Birmingham

4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Antok Zséfia, Todoran Erzsébet,
Fogarassy Katalin, Batori Noémi) 3:41.04

1989. Varasd

1500 méteres sikfutas: Balazs Dénes 3:45.69

3000 méteres sikfutas: Javos Aniké 9:19.73

4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Fodor Kinga, Fogarassy Katalin, F6ldi Edina, Batori
Noémi) 3:37.30

Gerelyhajitas: Koczka Anik6 55.40

1995, Nyiregyhiza
800 méteres sikfutas: Varga Judit 2:04.57

V. HELYEZETTEK

1970. Parizs
Sulylokés: Armuth Edit 13.57

1973. Duisburg

800 méteres sikfutas: Hrenek Janos 1:48.89
4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Lukics Ildiké, Szabo Ildiko6, Racz Agnes,
Karoly Zsuzsa) 45.79

1975. Athén

Diszkoszvetés: Saskéi Alfonz §1.46
Tomasovszky Agnes 46.82

21



1977. Donyeck

4x100 méteres valtofutds: Magyarorszag

(Bagyura Jézsef, Nagy Istvan, Linddk Lasz16, Tatar
Istvan) 41.27

400 méteres sikfutas: Forgacs Judit 54.48

1979. Bydgoszcz

5000 méteres sikfutds: K. Szabé Gabor 14:00.8
400 méteres gatfutas: Szalai Jozsef 51.67
Magasugras: Tarsi Zoltan 214

1981. Utrecht
200 méteres akadalyfutas: Vago Béla 5:39.74

1983. Schwechat
400 méteres gatfutas: Spiriev Attila 51.15

1989. Varasd

3000 méteres akadalyfutas: Voros Lasz1o 8:58.94
Kalapécsvetés: Rédei Laszlé 66.80

Hétproba: Indncsi Rita 5635 pont

(14.79, 181, 13.15, 26.24, 557, 44.36, 2:22.51)

1991. Szaloniki
200 méteres sikfutas: Kiss Laszl6 21.21

1993. San-Sebastian

400 méteres sikfutas: Sz¢I1l Tibor 47.49
Kalapacsvetés: Horvath Norbert 64.14
100 méteres gatfutds: Vari Edit 13.81

1995. Nyiregyhiza

Tavolugras: Magyar Balazs 761

1500 méteres sikfutas: Tusai Brigitta 4:23.56
Magasugras: Gy6rffy Déra 184
Gerelyhajitas: Kovacs Réka 51.86

VI. HELYEZETTEK

1973. Duisburg

4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Laklia Pal, Laluska Gydrgy, Pet6hazi Tibor, Lépold
Endre) 41.09

Gerelyhajitas: Jozsa Zsuzsa 46.34

1977. Donyeck
Diszkoszvetés: Holld Csaba 50.28

1981. Utrecht
Téavolugras: Paléczi Gyula 761

1983. Schwechat
Kalapacsvetés: Gécsek Tibor 64.60

1985. Cottbus
5000 méteres sikfutds: Sark6zi Gyula 14:21.00
Magasugras: Solti Krisztina 184

1987. Birmingham
400 méteres gatfutas: Szatmari Zoltan 52.62

1989. Varasd

Héarmasugras: Czingler Zsolt 15.67

400 méteres sikfutds: Batori Noémi 54.09
400 méteres gatfutas: Antok Zsofia 59.05

1991. Szaloniki

4x400 méteres valtéfutas: Magyarorszag

(Szildgyi Tamas, Papp Ferenc, T6rok Zsombor, Arpési
Miklés) 3:13.17
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Harmasugras: Fagyal Monika 12.48

4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Geisz Mercedes, Molnar Emese, Molnar Ménika,
Szabo Gabriella) 46.01

1993. San-Sebastian

Gerelyhajitas: Szabo Karoly 68.34

4x400 méteres valtéfutas: Magyarorszag

(Déczi Orsolya, Csoszanszky Szilvia, Vari Edit, Molnar
Mbnika) 3:43.47

1995. Nyiregyhaza

Sulylokés: Biber Zsolt 16.14

4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Babaly Laszl6, Bella Attila, Magyar Balazs, Dobos
Gabor) 40.69

10.000 méteres sikfutds: Kalovits Aniko 35:49.59

5 km-es gyaloglds: Janosi Anett 23:41.46

4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag

(Petrahn Barbara, Varga Judit, Balazsic Renata,
Grof Andrea) 3:39.20

VII. HELYEZETTEK

1970. Parizs
Magasugras: Riepl Erika 164
Gerelyhajitas: Petz Veronika 47.74

1973. Duisburg

100 méteres sikfutas: Lépold Endre 10.65
200 méteres sikfutas: Lépold Endre 21.68
4x400 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Arendés Jozsef, Borsos Jozsef, Laklia Pal,
Nagy Tibor) 3:15.53

100 méteres sikfutas: Karoly Zsuzsa 12.12

1977. Donyeck
100 méteres sikfutas: Tatar Istvan 10.67

1981. Utrecht

Gerelyhajitas: Szeverényi Kalman 72.22
400 méteres gatfutds: Palanek Eva 59.93
Gerelyhajitas: Hartai Katalin 51.94

1983. Schwechat
Kalapacsvetés: Kaltenecker Antal 64.38

1985. Cottbus

110 méteres gatfutas: Szekeres Péter 14.44
Sulylokés: Kovacs Laszlo 16.43

800 méteres sikfutas: Csordos Rita 2:08.33

1987. Birmingham
Magasugras: Viroszt Bea 175

1989. Varasd

5000 méteres sikfutds: Kliszek Tamas 14:18.92
20 km-es sikfutas: Pintér Istvan 1:04.14
Gerelyhajitas: Szabo Jozsef 65.66

800 méteres sikfutas: Todoran Erzsébet 2:06.60
1500 méteres sikfutas: Javos Anikd 4:20.45

1991. Szaloniki

400 méteres gatfutas: Torok Zsombor 52.51
4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Sz€ll Tibor, Czebei Zsolt, Asztalos Csaba,
Kiss Laszl6) 41.70




1995. Nyiregyhiza

Magasugras: Dong6 Tamas 217

Gerelyhajitas: Szab6 Nikolett 50.96

4x100 méteres valtofutas: Magyarorszag
(Szabo Enik6, Dobi Gabirella, Soos Csilla,

Vigh Szilvia) 46.82.

VIII. HELYEZETTEK

1970. Périzs

Gerelyhajitas: Paragi Ferenc 65.14

1975. Athén

10 km-es gyaloglas: Szalas Janos 47:21.8

1977. Donyeck

Tévolugras: Szenczi Lasz1 740

1979. Bydgoszcz

Kalapdacsvetés: Povazson Karoly 60.44

1981. Utrecht

Kalapécsvetés: Vida Jozsef 65.40
Tizpréba: Czuder Antal 7076 pont

(11.36, 683, 12.65, 180, 51.82, 16.19, 43.06, 400,

56.22, 4:39.45)
1985. Cottbus

10 km-es gyaloglas: Alf6ldi Csaba 44:31.86
Rudugras: Bende Gusztav 500
400 méteres sikfutds: Erdélyi Andrea 55.45

1991. Szaloniki

1500 méteres sikfutds: T6lgyesi Baldzs 3:55.96

5 km-es gyaloglds: Szabé Andrea 23:17.37

1993. San Sebastian

Rudugras: Kovécs Akos 500
100 méteres sikfutas: Molnar Monika 11.76

1995. Nyiregyhiza

10.000 méteres sikfutis: Domonyik Gabor 21:36.55
Magasugras: Zsivotzky Attila 214

3000 méteres sikfutds: Szentgyorgyi Katalin 9:36.09
Diszkoszvetés: Sugdr Barbara 48.74

1970 1 " 4 . 1 4 2 1 9 25 42
1973 . 1 F 1 2 2 4 : 10 14 34
1975 . 1 1 1 2 4 F 1 6 16 27
1977 - 1 ¥ 3 2 1 1 1 6 10 21
1979 . 1 g ] 3 1 . 1 6 14 25
1981 2 1 ¥ 1 1 1 3 2 11 25 45
1983 . 1 . 1 1 1 1 . 5 11 21
1985 1 2 1 3 . ;. 3 3 15 32 59
1987 1 1 2 1 - 1 ] s 7 24 38
1989 - : . 4 3 3 5 = 15 21 51
1991 A ” 1 d 1 3 2 2 9 9 25
1993 . 1 . g 3 2 . 2 8 13 27
1995 g - ” 1 4 5 3 4 17 16 46
Osszesen 5 10 9 14 23 21 25 17 124 230 461
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Mire ezek a sorok megjelennek, mar csak 14 hénap vélaszt el a budapesti XVII. Atlétikai Eurépa-
bajnoksdg 1998. évi augusztusi kiizdelmeitsl. Lapunkban az ez évi els§ szimtél kezdve olyan cikkso-
rozatot inditottunk, amelyben hénaprél-hénapra beszdimolunk az eddig lebonyolitott atlétikai Euré-
pa-bajnoksdgok torténetérsl, eseményeirdl és eredményeirdl.

A f4j6 emléld magyar-német labdarigé vildgbajnoli dintd
utén Bern ismét a sportvildg érdeklddésénels a kozéppontjsba ke-
rillt. Itt rendezték meg ugyanis a Neufeld Stadionban az V. Atlé-
tileai Eurépa-bajnoksagot. Uj wolt, hogy

o 2 misor tovibb béwiilt, ezittal a ndi 800 méterrel;

o ismét részt wettek a német atlétdk, egyelére azonban még
csak az NSZK-beliek;

e 2 nészt vevd orszdgok szAma az eddigielthez leépest a legma-
gyobb wolt, a brilsszelihez viszonyitva 21-r6l 28-ra emellzedett meg (a
meghivott orszdgols kozil csalk Albdnia hidnyzott).

Ebben a hallatlanul erfs mezinyben, amelyben a kordbbi
olimpiai és Eurépa-bajnok vildgesicstarték, Emil Zétopek és
Adolfo Consolini mellett a tizenhat gySzelmet aratott szovjet csa-
patban 4] vilagrekorderelr, Vlagyimir Kuc és Mihail Krivonoszov
tintek ki, a magyar férfi atlétdk nagyszerien szerepeltek. Telje-
s{tményilk piros bet(llzlzel lreriilt be a sportdg hazai térténetébe.
Négy aranyéremmel, tovabbi 6t éremmel és dontds helyezéseklel,
a véralkozist messze felllmilva, a szdmunlkra miig is legered-
ményesebb Eurépa-bajnokségon a nem hivatalos pontversenyben
a Szovjetunié mogétt a mdsodilk helyen végzett a magyar férfi
csapat.

Az els§ aranyat

az els§ hirom hideg, esds nap biztatd helyezésel utdn az
pnaranyszombaton” Szentgdli Lajos 800 méteren aratott gybzel-
mével szerezte meg. A 22 éves futd, aki magyar bajnokségot csak
ezutdn nyert, 800 méteren Wjoncnak szimitott, mert csale ebben
az évben tért 4t a 400 méterrél erre a tédvra. A dontd napjdnak
reggelén azt mesélte, hogy 4lméaban a nagy esélyes, a norvég
Audun Boysen vezetett, de a hajrdban § gyGzott.

Délutdn az dlom megvalésult. Valéban Boyzen vezetett erds
iramban. Csengetéslror Szentgali negyedile volt, a célegyenesbe
mAr harmadiknak fordult. Es ahogyan megilmodta, ellenallha-
tatlanul huzott el ellenfelei mellett és felemelt kearoklal, boldog
mosollyal futott 4t elsdnek a célvonalon. Ez a kép bejarta a vild-
got. Az eredményhirdetésnél feldiibsrgbtt a vastaps, 1:47.1-es
idejével ot szdzadra meglkbzelitette a német Rudolf Harbig 1939-
ben feldllitott 1:46.6-0s vildgesicsdt, amelyet a kivetkezs évben
a most 5t5dilk helyezett belga Roger Moens javitott meg 1:45.7-re.
Szentgdli Lajos rekordja huszonhat évig ékeskedett a magyar
csticslistdn. s, hogy milyen erés volt a mezény, azt az is bizo-
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nyitja, hogy bajnokunle mégitt a dintdben befutéle leszil késsbb
négyen szereztek olimpiai érmet 1956-ban: a nyoleadile fr Ronald
Delany 1500 méteren aranyat, 800 méteren Derek Johnson eziis-
t5t, Audun Boysen bronzot, a vildgestcsot megjavité Roger Moens
pedig 1960-ban Rémaban ugyancsak nyoleszizas ezlistst.

A mésedik aranyat

Foldessy Odon nyerte tivolugrdsban. A kizvélemény és a
sportsajé egyedill csale téle remélt gySzelmet, hiszen 25 éves baj-
nokunk a helsinki olimpidn a két amerikai magétt, mint legjobb
eurépai bronzérmet nyert és azéta sem taldlt legySzére. Egy ki-
csit aggédni kellett érte, mert az elsd hdrom kisérlet utin
(misodilkra egy 770 cm leordli ugrdsnal belépett) 735 centivel
még csak a negyedik helyen 4llt. Negyedik ugrdsira azonban
nagyon Gsszpontositett és 701 centivel tdlugrotta ellenfeleit. Az
Stadik kisérleténél belépett, az utolsét kidjult labsérilése miatt

kihagyta.
A harmadik aranyat

a legvératlanabbat Rozsnyéi Sandor akaddlyon biztesitotta a
magyar csapatnak. A kosarasbél lett nyvleszdzast, a 24 éves
testneveld tandrt edzfje, Simelt Ferenc 4llitotta 4t altaddlyra, te-
hat § is wjonc volt, mert magyar bajnokségot, akércsak Szentgili
Lajos, az Eb-ig § sem nyert, csak uténa. Gydzelmet nem is virtak
téle, legfeljebb j6 szereplést. Az esélyesnek a finneket tartottdls,
akik kozill Olavi Rinteenpad vezetett is 2000 méterig. Itt azon-
ban Rozsnyéi felzirlzézott a finn futé mellé, hatszdz méterrel a
cél eldtt élredllt, az utolsé akaddlyt is jél vette és tiz méteres
elénnyel, a tdv els§ viligesicsakeént hitelesitett iddvel gydzott.
Negyedik aranyunk

a ,villdmikrek” érdeme, akik ltét évi veretlenség utdn korondz-
tak meg londoni (negyedik hely) és helsinki (bronzérem) olim-
piai szereplésiilet. LegerGsebbnelr 144526 ellenfeliiket, a némete-
ket, akiknek a véltéjdban a 100 méteren gybztes Heinz Fiitterer,
a negyedil helyezett Leonhard Pohl, valamint az 1958-as Eb-n
mésodik (200 méteren gydztes) Manfred Germar és Peter Kraus
kapott helyett, az eléfutamban tértént tilvdltds miatt kizdrtdlr.
A dontsben Zardndi Liszl (magyar egyéni bajnoksigoet nem
nyert) kitiinden kezdett, fartotta ellenfeleit. Varasdi Géza a tilsé
egyenes végén egy gondolattal mér elsdnek véltott. A kanyarspe-
cialista Csinyi GySrgy a rajt elétt kidjult térdbdntalma miatt




injekeiét kapott, de a futdsén nem l4tszott a sérillése. Remek fu-
téssal félméteres elényt hozott és biztonsdgi véltdssal indftotta
itjéra Goldovényi Béldt, alki 6vatosan indult, de azutdn a téle
megszokott sebességre kapesolt és a végén mar nem is teljes eré-
bedobassal, m4sfé]l méteres eldnnyel robogott be elsnek a célba.

Taldn az 6todik arany

lehetett volna a 4x400 méteres valténké. Az eldfutamban 3:12-es
j6 1ddvel gytztek. A dontsben Karddi Péter stédiknek (48.2) vél-
fott, Szentgdli Lajos ragyogd futdssal (47.1) a negyedik helyre
hozta fel a magyar csapatot. A finn és a svéd véltd mér lesza-
kadt. Solymosi Egen (az eléfutamban 47.7) remekill, mér a har-
madik helyen futott a francia és a német vilt Smdgdtt, a befuté-
ban a 400 méteren csicsbedllitdssal (47.6) bronzérmes Adamik
Zoltdn virta a valtébotot, de reménytelen helyzetben lrapta meg
azt. Solymosi Egont ugyanis az utolsé kanyarban, 280 méter k-
ril a brit Fryer szabélytalanul belillrsl prébdlta eldzni, belépett
eléje és a magyar futd felbukott. A dontsbirésdg hibdzott, mert a
végén gybztes brit valtst ugyan kizirtdl, de nem rendelték el az
jrafutast.

Az els§ nap lebonyolitott 10.000 méteren Emil Zitopek, a
csehszlovilk ,Lokomotiv” most nem hagyott esélyt a tobbieknel,
kozel félperces elénnyel ismételte meg briisszeli Eb-gydzelmét, de
mogdtte j6l versenyzett és eziistérmet szerzett Kovics Jézsef. A
zérénapi 5000 méter egyilritltnek sem sikerilt. Zétopek exittal
nem tudott dupldzni, csak harmadik lett, a firadt Kovacs Jézsef
pedig 4000 méternél feladta. Az Eurépa-bajnoki cimet vildg-
csticesal, az \j csillag, a szovjet Vlagyimir Kuc héditotta el, akit
Kovacs Jézsef eldzleg mar legybzbtt a Népstadionban.

Vildgesticesal lett lontinensbajmok kalapicsvetésben a
szovjet Mihail Krivonoszov is. A szovjet dobé a cimvédd és az elozf
évben vildgesicsot feldllité norvég Sverre Strandli elétt héditotta
el az Eurépa-bajnoki cimet. Két olimpiai bajnokunk kéziil Cser-
m4k Jézsef a harmadik, a 37 éves Németh Imre a hatodik helyen
végzett.

Diszkosszal az olaszok élkettdse, a kordbbi viligesicstarts, a
37 éves Consolini és a 38 éves Tosi a harmadik Eb-jikén is az el-
s6 két helyen végzett. Tosi azonban most csak az utolsé dobdsé-
val szoritotta lejjebb a mieinket, {gy csak Széesényi Jézsef 4llha-
tott fel a gybzelmi dobogé harmadik foltdra, mig Klics Ferenc le-
szorult onnan, 2 negyedik lett.

Még keét bronzzal gazdagodott éremgyiijteménylnk. A harma-
dik helyért vivott kilzdelemben Adamik Zoltdn 400 méteren
csticsbedllitdssal eldzte meg a német Karl-Friedrich Haast, aki
kbt évvel késébb az olimpidn ezlist-, az 1958-as Eb-n bronzérmet
nyert. Réka Antal 50 km-es gyalogldsban a 10 km-es gyaloglés-
ban gybztes csehszlovik Jozef Dolezal moghtt foglalta el a har-
madik helyet, de utdna gyalogolt csak be a célba a tév nagyja, az
1919. szeptember 9-én sziiletett svéd John Ljunggren, aki 1946-t6l
1062-ig két aranyat (46: Eb, 48: Olimpia), két eziistot (50: Eb,
60: Olimpia), egy bronzot (56: Olimpia) nyert és még hdrom he-
lyezést ért el.

Még tizenegy helyezés
gyarapitotta csapatunk pontszimét (a helyezéselehl kilencet a
férflak szereztek). Csaléd4sok is értek benniinket, mert t&bbet
vértunk 1500-asainktél, akilk kéziil Rézsavélgyi Istvan az eldfu-
tamban kiesett, mig Tharos S4ndor a dontdben csak hatodik lett,
igaz, hogy eldtte a tdv vildgesicsdnak a térstulajdonosa, a német
Werner Lueg futott be. A nfk - a férfiakleal ellentétben - nem

szereztek érmet, a londoni olimpiai tvolugrébajnok Gyarmati Ol-
ga is csal tizendtddile lett. Kazi Aranka negyedik belye és a 18
éves Neszmélyi Vera dontdbe keriilése és - gyenge rajtja ellenére
is - 8tédik helyezése jelentett csak pontot a magyar néi csapat-

nak.
A cimvédck

kdzill kevesen tették le a néviegyiket a berni Eb-n is. Minddssze
hirom férfi (barmasugrdsban a helsinki olimpiai ezistérmes, a
vildgesiestarts szovjet Leonyid Scserbakov, diszlzosszal Consolini
63 10.000 méteren ZAtopelr) tudta megfrizni briisszeli elsGségeét,
de a csehszlovdk futé 5000 méteren csal bronzérmet nyert. Az
1952. évi olimpiai bajnckok sem jirtak sokkal jobban, csak
Consolini diszkosszal, a nék kdzill milylokésben Galina Zibina,
diszkosszal Nyina Romaskova-Ponomarjova gydzitt Helsinki
utdn Bernben is és a Zatopek hazaspar. Dana Zétopkovs, aki
férjével egy napon, 1922 szeptember 19-én szlletett, miutdn,
aldresalk Helsinkiben, megnyerte a gerelyhajitést, a 10.000 mé-
fer rajtjdhoz sietett, hogy férjét buzditsa. Sikerrel, mert Emil
Zétopek ezittal is megnyerte a 10.000 méteres versenyszdmot.

A tovibbi Eurépa-bajnokok
kedzill kitdnt még:

o a két vigtaddntében is gybiztes 23 éves német Heinz
Fitterer, aki ebben az évben Jokohamaban belépett a vildgesd-
csot 10.2-vel tartk, Jesse Owens 4ltal 1936 éta vezetett kilencids
tabordba;

e 2 szovjet Ardalion Ignatyev, aki 400 méteres aranya
utdn 200 méteren eziisttel Voitto egészitette ki éremgyijtemény-
ét;

e 2 brit Roger Bannister a késtbbi orvosdoktor berni 1500-
as gydzelme elétt vildgrekorddal frta be a nevét a sportdg térté-
nelmébe (1954. m4jus 6-an Oxfordban 3:50.4 perces idejével &t~
térte az egymérfldes négyperces ,4lomhatirt”);

o 2 finn Veikko Karvonen, aki briisszeli ezlistje utén ka-
pott aranyat, de hogyan? A maratoni futds végén a stadionba az
utolsé korre 30 méteres elénnyel a szovjet Ivan Filin fordult be a
finn futd elétt, azonban rendezési hiba miatt, elSzetes t4jékozta-
t4s hidnydban balra, rossz irdnyban futott tovabb. Mire a rende-
z6k észbe kaptak, megforditottale, mar ketten is megeldzték, gys-
zott négy méterrel Karvonen a mésile szovjet futé, Borisz Grisajev
elétt. A déntsbirssdg helybenhagyta ugyan a sorrendet, de a
szovjet Filint, a harmadik helyezettet aranyéremmel - ez is csak
egyszer fordult eld a sportdg térténetében - igyekeztek kirpétolni
az Gnhib4jan keiviil elvesztett Eurépa-bajnoki cimért;

o 2 csehszlovdk Jozef Dolezal, aki 50 km-es gyalogldsban a
brisszeli Eb-n elért negyedik helye, a helsinlei olimpidn nyert
ezlistie utdn Bernben is eziistst nyert, de eldtte valé napon
noemelegitésleént” megnyerte a 10 km-es gyaloglast is;

o 2 dobék kozill a csehszlovdk silyléks, Jiri Skobla, a len-
gyel gerelyhajité, Janusz Sidlo, akik aztin Melbourne-ben, az
olimpidn is tudtak érmet szerezni;

o a tizprébazé szovjet Vaszilij Kuznyecov, ali ezutin még
leét Eb-n gyozstt és két olimpidn lett harmadik;

e 2 200 méteren gydztes szovjet Marija Itkina, aki a lko-
vetlkezd két Eb-n 400 méteren szerezte meg a gydzelmet, de ké-
s6bb kétséges neme miatt a Nemzetledzi Atlétileai Szovetség disz-
kvalifikilta;

e a szovjet vildgesiestarténdlk kdzil a mér olimpiai bajnok-
sbgot nyert Galina Zibindn és Nyina Romaskova-
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Ponomarjovan kivill a 800 méteren els§ Nyina Otkalenko, a gi-
ton bajnok Marija Golubnyicsaja, az &tprébaban gybztes, sokol-
dald Alelrszandra Csudina;

o és bir nem gySzstt, de mar feltfint magasugrdsban a 18
éves Baldzs Joldn, aki utdna két Eb-n és két olimpisn gyszedel-
meskedett.

A nem hivatalos pontversenyt
a férfiaken4l és a nknél is a Szovjetuni6 filényesen nyerte meg. A
magyar férfiak mésodik helyiklrel mindmdig a legjobb Eurépa-
bajnoki eredményillzet érték el.

A szinvonal igen magas volt. Hérom vilédgreltord és (hét szdm
kivételével) Eurépa-bajnoki csicsok mutattéik a gydztesek kivalé
teljesitményét, akiknelr az Sromét csak az cskkentette, hogy az
eredményhirdetésnél nem csendillt fel orszdguk himnusza. A
svéjci rendezfség ugyanis a tilzott nacionalizmus fékezésére hi-
vatlozva melldzte az dnnepélyes eredményhirdetésnél a nemzeti
himnuszole eljitszdsat és a zdszléfelvondst. Ez az intézkedés fo-
lejthetetlen élménytsl fosztotta meg a bajnololeat. A brit Exeter
mérki, a nemzetldzi szovetség elndke, az egykori brit gitfuts
olimpiai bajnok is elitélte ezt a sikertelen ,ujft4st”.

FERFIAK

100 m: 1. Heinz Fiitterer FRG 10.5
2. René Bonino FRA 10.6
3. George Ellis GBR 10.7
Zardndi Laszl6 az elgfutamban (10.8) elss,
a kézépfutamban (10.9) harmadik.
Senkei Jézsef az elsfutamban (11.2) az stadik.

200m: 1 Heinz Fitterer FRG 20.9
2. Ardalion Ignatyev URS 2Ll
3. George Ellis GBR 212
Senkei Jézsef az elfutamban (22.1) harmadik.

400m: L Ardalion Ignatyev URS 46.6
2. Voitto Hellsten FIN 47.0
3. Adamik Zoltdn HUN 476
Solymosi Egon 2z eléfutamban (49.4) negyedil.

800 m: L. Szentgali Lajos HUN 1:47.1
2. Lucien de Muynck BEL 1:47.3
3. Audun Boysen NOR 1:47.4
Barkéanyi Imre az eléfutamban (1:52.4) harmadik,
a kdzépfutamban (1:52.8) nyolcadik.

1500 m: L Roger Bannister GBR 3:43.8
2. Gunnar Nielsen DEN 3:444
3. Stanislav Jungwirth TCH 3:45.4

... 6. Tharos S4ndor HUN 3:47.0

Rézsavilgyi Istvan az eléfutamban (3:54.6) hatodik.

S000m: L Vlagyimir Kuc URS 13:56.6
2. Christofer Chataway GBR 14:08.8
3. Emil Zatopek TCH 14:10.2

... 8. Garay Séndor HUN 14:446

Rovacs Jézsef feladta.

10.000 m: 1. Emil Z4topek TCH 28:58.0
2. Rovécs Jézsef HUN 29:25.8
3. Frank Sando GBR 29:27.6
Juh4sz Béla feladta.
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Maratoni: 1. Veikko Karvonen FIN 2:24:51.8
2. Borisz Risajev URS 2:24558

3. Ivan Filin URS 2:25:26.6

110 m gat: 1. Jevgenyij Bulancsik URS 144
2. Johna Parker GBR 146

3. Berthold Steines FRG 47

400 m gat: 1. Anatolij Julin URS 50.0
2. Jurij Litujev URS 50.8

3. Sven-Oswald Mildh FIN 515

... 6. Lippay Antal HUN 524

3000 m ale.: 1. Rozsnyéi Sandor HUN 8:496
2. Olavi Rinteenpas FIN 8:52.4

3. Ernst Larsen NOR 8:53.2

... 5. Jeszenszley Laszlé HUN 8:59.4

10 lm gyal.: 1. Jozef Dolezal TCH 45:01.8
2. Anatolij Jegorov URS 45:53.0

3. Szergej Lobasztov URS 46:21.8

50 kkm gyal.: 1. Viagyimir Uhov URS 4:22:11.2
2. Jozef Dolezal TCH 4:25:07.2

3. Réka Antal HUN 4:31:32.2

« 5. Somogyi Jénos HUN 4:41:40.3

Magas: 1 Bengt Nilsson SWE 202
2. Jiri Lansky TCH 1¢8

3. Jaroslav Kovar TCH 1%6

Rid: 1. Eeles Landstsrm FIN 440
2. Ragnar Lundberg SWE 440

3. Geoffrey Elliott GBR 420

Jokka Piironen FIN 430

5. dr. Hommonnay Tamés HUN 430

Tivol: 1 Foldessy Odon HUN 751
2. Zbigniew Iwanski POL 746

3. Ernest Wanko FRA 74

Hérmas: 1 Leonyid Scserbakov URS 15.90
2. Roger Norman SWE 15.17

3. Martin Rehdk TCH 15.10

Bolyki Istvdn (14.42) nem keriilt dntsbe.

Sily: 1. Jiri Skobla TCE 17.20
2. Otto Grigalkea URS 16.69

3. Heino Heinaste URS 16.27

.. 6. Kovesdi Ferenc HOUN 16.70

... 1. Mihalyfi Jdnes HUN 15.18
Diszkosz: 1. Adolfo Consolini ITA 53.44
2. Giuseppe Tosi ITA 52.34

3. Szécsényi Jozsef HUN 5158

4. Klics Ferenc HUN 5143

Gerely: 1 Janusz Sidlo POL 76.35
2. Vlagyimir Kuznyecov URS 7481

3. Sooni Nikkinen FIN 73.38

... 8. Krasznai Séndor HUN £8.45
Kalapécs: 1. Mihail Krivonoszov URS 63.34
2. Sverre Strandli NOR 6L.07

3. Csermak Jézsef HUN 59.72

... 6. Németh Imre HUN 56.86
Tizpréba: 1 Vaszilij Kuznyecov URS 6752 pont
(1..2,690,12.88,170,50.7,15.4, 44.73, 380, 56.20, 4:58.6)

2. Torzbjérn Lassenius FIN 6424

3. Heinz Oberbeck FRG 6263



4x100 m: 1 Magyarorszig 406 | Gerely: 1 Dana Z4topkova TCH 52.91
(Zardndi Laszl6, Varasdi Géza, 2. Virve Reolaid URS 49.94
Csnyi Gydrgy, Goldovinyi Béla) 3. Nagyezsda Konyajeva URS 40.49
2. Nagy-Britannia 408 ...8. Vigh Erzsébet HUN 43.74
3. Szovjetunié 409 | Otpréba: 1 Alekszandra Csudina URS 4526
4x400 m: 1l Franciaorszdg 3:08.7 (13.21, 158, 25.9, 12.0, 573)
(Pierre Haarhoff, Jacques Degats, 2. Maria Sander FRG 4485
Jean-Paul Martin du Gard, Jean-Pierre Goudeau) 3. Maria Sturm FRG 4357
2. NSZK 3:.088 4z100 m: 1 Szovjetunié 45.8
3. Finnorszdg FIN 3115 (Vera Krepkina, Rimma Ulitkina,
. 5. Magyarorszig HUN 3:28.2 Marija Itkina, Irina Torova)
(Karddi Péter, Szentgdli Lajos, 2. NSZK 4.3
Solymosi Egon, Adamik Zoltdn) 3. Olaszorszig 46.6
Az elstnek befut (3:08.2) brit csapatot kizdrtdlk Magyarorszdg (Gyarmati Olga, Dénes Ida,
a versenybél. Creminger Jénosné, Neszmélyi Vera) az eléfutamban
(48.5) stadike.
Nox
O DetmaDute m g | TR S0 ety & Cubaonibin
3. Ann Pashley GBR 1.9 Franci g g, Tl T o o sy
- anciaorszdg, Olaszorszdg és Lengyelorszég 1-1.
7 O SRR VR it 21 | &k Swvietunis 8, Nagy-Britannia 2, Csehszlovilia 1
Greminger Janosné az eléfutamban (12.3) harmadik. ] s R
200m: 1 Marija Itkina URS - 243 .
5 Bindr s Ioe 244 A nem hivatalos pontverseny
3. Shirley Hampton GBR 244 (7-5-4-3-2-1 pontozdssal)
800 m: 1. Nyina Otlalenko URS 2:088
2. Diana Leather GBR 2:09.8 Férfiak
3. LJudmlla. Liszenko URS 2:11.2 1 Szovjetunié 115 12. Belgium 10
4. Kazi Aranka HUN 29 | 2 Magvarorszsg 64 13. Svajc 6
e el 2146 | 3 Cochaslovakia 56 14 Dizia 5
QOros Agnes az eléfutamban (2:11.8) negyedik. 4 Finnorszag 535 Jugoszlévia 5
80 m git: 1. Marija Golubnyicsaja URS 1.0 5. Nagy-Britannia 525 16. frorszag 2
2. Anneliese Seonbuchner FRG 1.2 6. Svédorszé.g 47 17. Bulgiria 1
. Pamela Seaborne GER 113 P
Magss: 1 Toola ep GER |} o 8 PN .
g R e, 8. Franciaorszdg 19 Hollandia 1
2. Baldzs Jolén ROM 5 | o Lengyelorszag 18 Luxemburg 1
3. Clga Modrachova TcH 163 | 10. Olaszorszag 14 Romé4nia 1
Tévol: 1. Jean Desforges GBR 604 |y Norvégia 13
2. Alekszandra Csudina URS 593
3. Elzbieta Punsko. POL 583 Nék
... 1. Gyarmati Olga HUN 539
Sily: 1. Galina Zibina URS 1565 | 1 Szovjetunié 106 7. Jugeszlivia 5
2. Marija Ruznyecova URS 1499 | 2. Nagy-Britannia 39 Hollandia S
3. Tamara Tiskevics URS 1478 | 3. NSZK 3l Magyarorszdg 5
... 8. Fehér Maria HUN 1293 | 4 Csehszlovikia 20 Rom4nia S
Diszkosz: 1 Nyina Penomarjova URS 4802 | 5 Lengyelorszdg 13 1l Franciaorszig 3
2. Irina Begljaltova URS 4579 | 6. Olaszorszég 7 Svédorszdg 3
3. Galina Zibina URS 4477
... 9. Serédi Zsuzsanna HUN 4217 Osszedllitotta és frta:
..J6. dr. Jézsa Dezstné HUN 37.98 dr. Istenes Vilmos
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Magyar orokranglistak
10. rész b

Osszedllitotta: Csiki Gyorgy

NOI TAVOLUGRAS

A ndi tavolugrds torténete viszonylag rovid, az elsé erre
utalé nyomok a szdzad elejérdl szarmaznak. Ugrottak helybdl
és nekifutdsbol egyardnt. Bar az elsé néi Eurépa-bajnoksdg
(1938, Bécs) miisordn mdr szerepelt e versenyszam, a vilaghd-
bori miatt azonban csak tiz éwel késébb keriilt fel az olimpia
programjdba. Az elsé aranyérmet Gyarmati Olga érdemellte ki,
aki kevés nemzetkozi tapasztalata ellenére kitiing versenyzéssel
biztositotta magdnak a dobogd legfelsé fokat (569.5 cm). Saj-
nos, helyezése azota is megkozelithetetlen ugroatlétaink szamd-
ra.

A kései elismerésnek kdszénhetéen a gyengébb nem tavol-
ba ugrdsa a negyvenes évekig viszonylag lassan fejlodott, a
holgyek - értheté médon - inkabb az olimpiai versenyszdamokra
koncentraltak. Nem hivatalos rekordként az amerikai Ellen
Hayes érte el elséként az 5 m-t 1913-ban. A nemzetkozi noi
szovetség a cseh Mejzlikova 516 cm-es teljesitményét tekinti az
elsé hivatalos vildgesicsnak (1922). A japan Hitomi hat évvel
késébb mdr két cm-re megkozelitette a 6 m-es hatart, de azt
szabdlyosan csak 1939-ben szdrnyalta til a német Christel
Schulze (612 cm). Négy éwvel késébb a holland Fanny
Blankers-Koen 625 cm-re novelte a rekordot, amelyet egészen
1954-ig hidba ostromoltak. A londoni olimpia négyszeres
aranyérmese - azota is egyediildllo teljesitményként - 1943-10!
195 1-ig egyszerre tartotta a magas- és a tavolugras vildagesu-
csat!

A férfiak dltal mar tokéletesitett technikdk felhaszndldsaval
az Otvenes évek kozepétsl a ndi eredmények is ugrdsszeriien
Javulnak. 1962-ben a szovjet Tatjana Scselkanova neve mellett
madr 653 cm jelenik meg az eredményjelzén. A brit Mary Rand
a tokiéi, a romadn Viscopoleanu a mexikoi olimpicn diadalmas-
kodik vildgrekorddal (676, illetve 682 cm). A Mexikot koveté
években megindul az ostrom a 7 m eléréséért. Erre azonban tiz
évig kellett vdarni. 1978-ban a litvén Vilma Bardauskiene szov-
Jjet versenyzéként 707 cm-re modositja a cstucsot, majd par
nappal késébb ujabb rekorddal nyeri a pragai Eurdpa-
bajnoksdgot (709 cm). A nyolevanas évek eleje a roman tavol-
ugroké. lonescu és Cusmir neve ésszesen 6tszor tinik fel a re-
kordlisten, igy 1983 kozepén mdr 743 cm a vildgesics. Ebben
az iddszakban lép a szinre a versenyszdam azota meghatdrozo
egyénisége, a német Heike Drechsler. Mar iffusdgi kordban
kitiint gyorsasdgaval, technikdjaval és jo versenyzbi adottsd-
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gaival. Szergej Bubkdhoz hasonléan, centiméterenként novelte
a vilagrekordot (744, majd kétszer 745 cm), bdr ez a tavolug-
rasban lényegesen nehezebb, mint ruddal. Gyorsasdagdra jel-
lemzd, hogy a 200 m-es sikfutdsban is csucstarto tudott lenni
Jedettpdlydn és szabadtéren egyardnt. Nevéhez fiizédik a vala-
ha elért legnagyobb ugrds, amelyet a megengedettél alig eré-
sebb szél segitségével ért el 1992-ben (763 cm). A szabdlyos
vildgesicsot jelenleg a szovjet, orosz, majd szlovdk szinekben
versenyzd Galina Csisztjakova tartja 1988 dta (752 cm).

A magyar rekordlista Lukdcs Eva nevével kezdédik, aki
1928-ban 498 cm-t ért el. Hdarom évvel késébb Genersich Gab-
riella tilszarnyalja az 5 m-t (526 cm). 1932-ben mdr a néi ta-
volugrok is vetélkedhetnek az orszdgos bajnoki cimért, az elsé
gvoztest Kael Anna személyében tisztelhetjitk. A magasugro
Csdk Ibolya e versenyszamban is eredményes tudott lenni, amit
két bajnoksdga és egy csicseredménye (531 cm 1937-ben) is
bizonyit. Tolnai Ilona lépi til elséként az ot és fél métert. 1942-
ben elért 554 cm-es rekordja madr nemzetkozi szintii eredmény-
nek szdmitott.

A vilaghdborut kéveté években a tavolugrads néi atlétikdnk
erdsségei kozé tartozott. Gyarmati Olga a londoni olimpia elétt
kétszer is csiicsot javitott (563 és 599 cm), majd Csck Ibolya 12
éwvel kordbbi bravirjdat megismételve, az olimpiai dobogo te-
tejére dllhatott. 1953-ban mar 623 cm-re javitotta a magyar
esucsot, amelyet csak két centi valasztott el Koen vildgrekord-
Jjatol!

Tizennégy évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy ismét vdltozzon
a hazai csicstarté személye. Skultéty Eta 5 cm-rel toldotta meg
a legjobb magyar eredményt, mikozben 51 cm-t fejlédott a vi-
lag. Szerencsére visszaesésiink csak dtmenetinek bizonyult.
1974-ben Szabé Ildiké tilszdrnyalja a hat és fél métert (652
em), majd Bruzsenydk llona okoz vdratian meglepetést rekord-
dal szerzett Eurdpa-bajnoki cimével (665 cm). Egy éwel keé-
s6bb Szabo Ildiké otodikként végzett a montreali olimpidn,
majd 1977-ben 676 cm-re torndzza fel az orszdagos csucsot.

A jelenlegi rekord Vanyek Zsuzsa nevéhez flizédik, aki 681
cm-es teljesitményével hatodik helyezést szerzett az atlétika el-
sd vildgbajnoksdgdn, Helsinkiben (1983).

Rovid visszaesés utdn ismét rendelkeziink nemzetkizileg is
Jegyzett ndi tavolugrokkal Vaszi Tiinde és Indncsi Rita szemé-
lyében. Tiinde nyolcadik helyen végzett Atlantdban és megja-
vitotta a fedettpdlyds rekordot (666 cm), Rita 1994-ben hdrom
centire megkdozelitette a szabadltéri csiicsot, de ma madr elsé-
sorban a hétprébdra koncentrdl. Hogy nem hidba, azt atlantai
hatodik helyezése is bizonyitja.



- 1930 (vilagesiucs: 598)

498 Lukécs Eva 1905 TFSC Budapest 1928. 06. 29.
- 1940 (ves.: 612)

531 Csék Ibolya 1915 NTE Budapest 1937. 09. 18.

526 Genersich Gabriella 1910 TFSC Budapest 1931. 05. 17.
- 1950 (vcs.: 625)

599 Gyarmati Olga 1924 Vasas Budapest 1948. 05. 29.

573 Lohész Irén 1931 Cs. Vasas Varsé 1950. 07. 15.

555 Fekete Ilona 1926 MAFC Budapest 1947. 08. 17.

554 Tolnai Ilona 1921 Csokor Habs.  Budapest 1942. 07. 12.

550 Pénzes Margit 1931 Textiles Salgétarjan 1950. 07. 23.
- 1960 (vcs.: 640)

623 Gyarmati Olga 1924 Bp. Vasas Budapest 1953. 09. 20.

608 Kovécs Vera 1940 BVSC Budapest 1960. 10. 02.

582 Kun Irén 1938 Vasas Budapest 1958. 08. 06.

581 Pénzes Margit 1931 Bp. V. Lobogé Budapest 1956. 07. 29.

581 Skultéty Eta 1941 DVTK Budapest 1958. 08. 06.
- 1970 (ves.: 684)

628 Skultéty Eta 1941 U. Dézsa Budapest 1967. 07. 3C

626 Forisek Erzsébet 1951 TBSC Budapest 1969. 09. 21.

623 Gyarmati Olga 1924 Bp. Vasas Budapest 1953. 09. 20.
623 Kovécs Annaméria 1945 Bp. Honvéd Budapest 1969. 08. 30.
621 Woth Klara 1948 TFSE Budapest 1970. 05. 24.
- 1980 (vcs.: 709)
676 Szabo Ildiko 1955 NYVSSC Nyiregyhaza 1977. 10.°09.
665 Bruzsenyék Ilona 1950 U. Dézsa Réma 1974. 09. 03.
657 Pap Maria 1955 Bp. Honvéd Budapest 1978. 07. 23.
657 Papp Margit 1948 Csepel Budapest 1979. 07. 26.
644 Ziegner Aniko 1954 U. Dézsa Budapest 1975, 07.°25.
- 1990 (ves.: 752)
681 Vanyek Zsuzsa 1960 Epitok Helsinki 1983. 08. 14.
676 Szabo Ildiko 1955 NYVSSC Nyiregyhaza 1977. 10. 09.
676 Lajer Klara 1958 Epitok Budapest 1984. 06. 23.

665 Bruzsenyék Ilona 1950 U. Dozsa Réma 1974. 09. 03.
657 Pap Maria 1955 Bp. Honvéd Budapest 1978. 07. 23.
657 Papp Margit 1948 Csepel Budapest
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623
623
623
622
620
620
619
618
616
616
(40)
616
616
616
615
614
612
611
611
611
611
(50)
610
610
610
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Fes.: 752

681 Vanyek Zsuzsa

678 Inancsi Rita

676 Szabo Ildiké

676 Lajer Klara

673 Vaszi Tiinde

665 Bruzsenyak Ilona

657 Pap Maria

657 Papp Margit

656 Fekete Ildiko

654 Palombi Margit

(10)

647 Senczi Erika

646 Dancsa Zsuzsa

645 Fazekas Beata

644 Ziegner Aniko

643 Szabo Eva

641 Balint Zita

639 Csap6 Katalin

638 Zarnéczai Klara

636 Gippert Beata

635 Woth Klara

(20)

635 Szab6é Andrea

634 Kosa Erika

630 Forgacs Judit

629 Pécser Gabriella

629.  Kovécs Judit

628 Skultéty Eta

628 Bebesi Gabriella

628 Toth Veronika

626 Forisek Erzsébet

625 Balatoni Anna

(30)
Gyarmati Olga 24
Nagy Eva 65
Kovéacs Annamaria 45
Bartfai Tiinde 66
Németh Ilona 56
Gulyas Agota 47
Molnér Rozalia 57
Ajkler Zita 75
Toth Vera 49
Zsom Erzsébet 51
Cserjés Maria 54
Baumann Gizella 56
Inancsi Vera 75
Konczoél Emoke 66
So6s Eszter 73
Surugli Magdolna 67
Donké Ildiko 63
Tamas Andrea 62
Balogh Zsuzsa 66
Borsos Bernadette 68
Siska Xénia 57
Szekeres Ibolya 54
Varga Palma 58

(Lezdrva: 1997. mdjus 31.)

1953
1982
1969
1985
1975
1974
1982
1995
1970
1971

1975
1977
1991
1983
1994
1985
1981
1983
1986
1989

1975
1975
1977

60
71
35
58
72
50
55
48
66
61

62
64
59
54
60
71
69
60
64
48

61
57
59
66
69
41
60
59
51
53

Epitok

Bp. Honvéd
NYVSSC
Epitok

Bp. Honvéd
U. Dézsa
Bp. Honvéd
Csepel
DMVSC
TBSC

NYVSSC
Vasas

Bp. Honvéd
Bp. Honveéd
MTK-VM
Csepel
Debreceni SI
NYVSSC
GEAC
BEAC

DKSE

U. Dézsa
TBSC

TBSC
Debreceni SI
U. Dézsa
Videoton
Bp. Tk.
TBSC
BEAC

Helsinki 1983. 08.
Gotzis 1994, 05.
Nyiregyhaza 1977. 10.
Budapest 1984. 06.
Atlanta 1996. 08.
Roéma 1974. 09.
Budapest 1978. 07.
Budapest 1979. 07.
Budapest 1985. 07.
Budapest 1986. 08.
Debrecen 1987. 07.
Budapest 1985. 06.
Budapest 1981. 08.
Budapest 1975. 07.
Budapest 1985. 07.
Budapest 1996. 07.
Miskole 1986. 06.
Budapest 1978. 07.
Budapest 1985. 07.
Budapest 1971. 10.
Budapest 1979. 06.
Budapest 1980. 08.
Nicosia 1987. 10.
Miskolc 1986. 07.
Debrecen 1987. 06.
Budapest 1967. 07.
Budapest 1983. 07.
Budapest 1980. 05.
Budapest 1969. 09.
Budapest 1980. 08.

609 Szemerédi Eszter

608 Kovacs Vera

608 Barati Tiinde

608 Oroszi Erika

608 Szabd Zsuzsanna

607 Kovacs Zsuzsa

607 Domonkos Aniké

(60)

606 Czene Zsuzsa

606 Csiiri Zsuzsa

605 Klenoczky Bea

605 Kisgyorgy Erzsébet

605 Dobai Marcella

605 Kiss Eniké

604 Szarka Bedta

603 Pintér Anna

603 Kéves Maria

603 Molnar Marta

(70)

603 Deék Katalin

603 Szirbucz Andrea

603 Szili Krisztina

601 Kész6 Piroska

599 Pilan Ildik6

599 Medovarszki Eva

14.
29.
09.
23. ..
01.
03.
23
26.
09.
16.

18.
10.
09.

30.
12.
15
23.
09.
09.

10.
3L
01.
26.
07.
30.
03.
02.
21.
28.

76
40
69
69
73
67
65

53
58
56
58
73
75
63
49
47
66

68
72
7
48
71
69

1994
1960
1985
1987
1994
1985
1987

1980
1982
1976
1980
1991
1994
1980
1967
1972
1982

1985
1988
1989
1971
1988
1993



681
679
678
676
676
675
673
672
672
671
(10)
671
671
670
670
669
668
668
668
667

(20

598
598
598
598
(80)
598
598
598
597

59

596
595
595

Maté Ella

Samuel Edit
Batovszky Katalin
Dombach Ildiké

Mihalké Anna
Molnér Erzsébet
Skoumal Réka
Vaczi Eva
Zabari Zita
Szala Anett
Petr6 Orsolya
Kovacs Katalin

55
54

62

73
78
56
66
74
40
48

1975
1975
1982
1983

1984
1991
1996
1977
1984
1991
1962
1971

595
595
(90)
595
595
594
594
594
594
593
593
593
593
(100)

Koénig Katalin
Hajdu Viktoria

Sille Zsuzsa
Németh Réka
Pal Ilona

Sille Nora
Moézes Katalin
Osztertag Livia
Takacs Andrea
Berzsenyi Anita
Baan Aniké
Kovacs Krisztina

(Lezdrva: 1997. mdrcius 31.)

Ves.: 737

666 Vaszi Tiinde 72  Bp. Honvéd
665 Vanyek Zsuzsa 60  Epitok

662 Szabé Ildiko 55 " NYVSC
657 Inéncsi Rita 71  Bp. Honvéd
641  Lajer Klara 58  Epitok

637 Ziegner Aniké 54  Bp. Honvéd
636  Bruzsenyak Ilona 50 U.Dézsa
636 Zamoczai Klara 60 NYVSSC
633 Fazekas Beata 59 TFSE

632  Késa Erika 57 U.Dézsa
(10)

Szabadtérinél jobb fedettpalyds eredmények:

620  Ajkler Zita 75 "1996

616 =~ Medovarszki Eva 69 1994

598 Orsztertag Livia 65 1986

Vanyek Zsuzsa
Vanyek Zsuzsa
Inancsi Rita
Szabo Ildiko
Lajer Klara
Vanyek Zsuzsa
Vaszi Tiinde
Léjer Klara
Vanyek Zsuzsa
Vanyek Zsuzsa

Inéncsi Rita
Vaszi Tiinde
Vanyek Zsuzsa
Vanyek Zsuzsa
Lajer Klara
Vanyek Zsuzsa
Lajer Klara
Vaszi Tiinde
Vanyek Zsuzsa
Szabo Ildiko6

S

Helsinki
Budapest
Gotzis
Nyiregyhaza
Budapest
Budapest
Atlanta
Miskolc
Budapest
Budapest

Veszprém
Pietersburg
Debrecen
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Celje
Drezda
Budapest

(L

1983.

1982.
1994.
1977.
1984.
1985.

1996.
1984.
1986.
1985.

1995.
1996.
1982.
1985.
1984.
1982.
1985.
1997.
1983.
1975.

08.

07.
04.
06.
07.
07.
06.
06.
05.
07.
07.

ezdrva: 1997,

14.
26
129
. 09.
23]
11
UL
7
. 08.
.18

22.
03.
12.
14.
25.
08.
10.
18.
117,
25,

Budapest
Budapest
Berlin
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest -
Budapest

mdrcius 31.)

666 Szabo Ildiko6

666 Vanyek Zsuzsa
666 Inancsi Rita

666 Vaszi Tiinde
666*  Vaszi Tiinde

665 Bruzsenyak Ilona
665 Vanyek Zsuzsa
665*  Vanyek Zsuzsa
664 Vanyek Zsuzsa
664 Vanyek Zsuzsa
(30)

664 Lajer Klara

664 Inancsi Rita
664*  Vaszi Tinde

663 Bruzsenyék Ilona
663 Vanyek Zsuzsa
662*  Szabo Ildiko

662 Vanyek Zsuzsa
662 Vanyek Zsuzsa
662 Inancsi Rita

662 Inancsi Rita

(40 eredmény, 6 versenyzd)
* Fedettpalyds eredmény

1997. 02.
1986. 01.
1976. 01.

1994.

02.
1985. 02.
1976. 02.
1976. 02.
1980. 01.
1980. 01.
1978. 02.

01.
26.
18.
2%
14.
07.
07.
31
31
21

Budapest
Budapest
Parizs
Lisszabon
Budapest
Réma
Salgotarjan
Budapest
Budapest
Budapest

Budapest
Leppavirta
Moszkva
Budapest
Ziirich
Berlin
Budapest
Budapest
Briisszel
Turku

53
69

70
1o

67
67
65
65
66
68
72

1975
1989

1991
1991
1977
1982
1985
1987
1982
1984
1986
1991

1976. 08
1983. 07
1995. 05
1996. 06
1997. 02
1974. 09
1985. 09
1986. 01
1982. 08
1983. 07

1984. 08
1994. 06
1997. 02
1974. 07
1985. 08
1976. 01
1984. 08
1985. 07
1993. 06
1995. 06

i
«10;
. 28.
.29,
.01
=03,
348
. 26.
. 26.
103,

sl .
.07.
.18.
J21.
521,
. 18.
2 20.
F30;
A8
i

&7



Jackie Joyner-Kersee, a harmincnégy
éves hétprébazé-vildgesicstartd rovid ko-
sérlabda-kirdnduldsa utdn, ismét teljesen
az atlétikdnak akarja szentelni magéat. A
kétszeres olimpiai gy6ztes csak ritkan ju-
tott szerephez a Richmond Rage csapata-
ban és teljesitménye sem volt til meg-
gy6z6.

O

Az 1988-as olimpia 10.000 m-es gydztese,
Olga Bondarenko ebben az évben az
SSV Ulm egyiittesében folytatja palyafu-
tasat, melyet sériilések szakitottak meg
tobb évre. A jelenleg még orosz sportolé-
né, akinek legjobb ideje 4:05.99; 8:33.99;
14:55.76; 30:57.21 és 1:10:12, allampol-
garsagért is folyamodott.

O™

John Walker, az 1976-0os olimpia 1500
m-es gy6ztese, Parkinson-kéros. Az -
zélandi sportolé wellingtoni otthondban
nyilatkozta, hogy mar tizennyolc hénapja
szenved az alattomos ideg- és izombeteg-
ség szimptémditdl. R4 kellett jonnom,
hogy nem élhetek tigy mint korabban, de
nincs sziikségem részvétre.” Az egykori
mérfoldes és 2000 m-es vildgcsucstartd
jobboldali bénulasos tiinetekben szenved,
ami el6szor a mindennapi életritmusat
sz(ikiti be, de még nem gétolja teljesen.
Problémdi vannak az irdssal, a tenisze-
zéssel és a golfozdssal, valamint napi
életvitelében is.

O

Ben Johnson harmincit évesen ki akar-
ja harcolni visszatérését. ,At akarom irni
a sportkdnyveket és meg akarom mutat-
ni, hogy még mindig én vagyok a legjobb
sprinter”, nyilatkozta az 1993-ban, ma-
sodszori doppingoldsa utan élete végéig
eltiltott atléta a kanadai CBS Newsworld
radiénak. Menedzsere, Morris
Chrobotek szerint mar targyaltak a rajt-
engedélyrél a kanadai vezet6kkel és az
egykori sprinter kérelmét a menedzser
tovabbitotta Monte Carloba az [AAF iilé-
sére. Chrobotek redlis esélyét latjia an-
nak, hogy védence mar nyaron rajthoz
alljon. Ezzel szemben a nemzetkozi szo-
vetség vezetSi inkabb visszafogottak.
JHivatalosan nem kaptunk semmilyen
kérvényt a kanadai szovetségt6l. Johnson
1993-as eltiltdsakor nem emelt dvast és
igen érdekes, hogy most hdarom évvel
kés6bb jelentkezik. Nem tudom van-e
szdmira még lehet6ség”, nyilatkozta
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Giorgio Reineri, az IAAF szévivbje. Az
IAAF szabélyzata szerint életfogytiglani
eltiltds utan nincs lehetéség a visszaté-
résre.

OXR
Carl Lewis, kilencszeres olimpiai bajnok,
nem indul tobbet  tavolugrésban.

yUralkodasom befejez6dott”, mondta
Lewis és bejelentette, hogy 1997-es bu-
csuturnéjan mar csak futdsban 4ll rajthoz.
LA nemzeti mezt sem veszem tobbet fel”,
és ezzel kizarta az athéni vilagbajnoksa-
gon valé részvételét is. A sztar-sprinter
tigyvédje, David Greifinger azonban ugy
nyilatkozott, hogy Lewis utolsé rajtja
ugyan Houstonban lesz, de nem junius
20-an, az id6pont még nem délt el. 1997-
re még terveznek néhany versenyt Euré-
paban. Végs6 blcsut Lewis csak 1998
ban vesz az aktiv élsporttél.

KOXR
wKitaldlt” alibi a szokés utdn

Négy héttel azutdn, hogy Dortmundban
megszoktek a doppingellenérzés el6l két,
eddig ismeretlen gorog sprinter varatla-
nul megnyerte a fedettpalyds Eb-t.
JHaralambosz Papadiasz is ehhez a
dortmundi csoporthoz tartozott” - erdsi-
tette meg Parizsban George Konstanto-
poulosz, az augusztusi athéni vb igazgaté-
ja. A 200 m-es dont6ben szenzaciés 22.76
mp-et elért Ekaterini Koffa akkor nem
menekiilt el fejvesztve, mint csapattirsai,
hanem harom nappal kés6bb a Vesztfalia-
csarnokban harmadik helyezést ért el
23.42 mp-cel.

SAmikor az érmet atadtdk Papadiasznak,
a nézok fele fiityiilt. A normadlis emberek
ebbdl érzékelik, hogy valami nincs rend-
ben”, mondta az olimpiai bajnok stilyloké,
Astrid Kumbernuss, aki veszélyeztetve
latja az IAAF doppingellenes harcanak
szavahihet6ségét. A 19.92 m-es szoros
veresége utdn, melyet az altala gyanus-
nak nevezett ukran Viktoria Pavlicstdl
szenvedett el, frasban akarja felhivni az
IAAF figyelmét a durva szabdlytalansa-
gokra. Kumbernuss szerint ,az ukran fér-
fiak kettés gy6zelme sulylokésben szin-
tén az égig bizlik”.

Klaus Wengoborski, a doppingellenér
Jkitaldlt alibinek”™ nevezte Konstanto-
poulosz magyarazatat. Wengoborskit feb-
rudr 6-4n testi erdszakkal akadélyozta
meg munkija teljesitésében Hrisztosz
Cekosz edz6 és ezért az IAAF szabélyza-

R HIRCSOKOR

ta szerint négyéves eltiltds varna az atlé-
takra.
Tény, hogy a gorog atlétacsapat, melynek
tagja volt a 60 m-es fedettpalyas Eurdpa-
bajnoknd, Ekaterini Thanou is, aki épp a
dontében mondott csédot, azon a csiitor-
tokon a Wengoborski elleni timadas utdn
pénikszer(ien elhagyta a stadiont és par
oraval késtbb a kovetkezé hét elejéig le-
foglalt sz4llodai szobdt is.
Konspantopoulosz nyilatkozata szerint a
kozjaték el6tt néhany 6raval érkezett egy
fax a gorog szovetséghez, melyben meg-
hivtdk a futokat a szombati moszkvai ver-
senyre, mégpedig jelentésen nagyobb
részvételi dijért (jutalom, pénzdij), mint
amit Dortmundban kaptak volna. Kons-
tantopoulosz szerint: ,Papadiasz Moszk-
vaban 4000 dollart kapott volna, ezért kel-
lett gyorsan atszervezni mindent”. Hogy
Papadiasz Moszkvaban nem futott, azt
elhallgatta. Volt azonban még egy ok,
hogy Dortmundban ne szerepeljenek.
Miutédn kérdésiikre megerdsitették, hogy
természetesen itt is lesz doppingellenér-
zés, igy a gorogok minden érdekl6désii-
ket elvesztették.
Misztikusnak t{inik az a kijelentése is,
hogy a kérdéses atlétaktdl harom nappal
a meghiusitott ellenérzés utan Athénban,
az |AAF éltal akkreditalt laboratériumban
levették a prébat, a negativ eredményt
pedig kozolték a nemzetkozi szbvetség-
gel. Ennek doppingféndke, Gabriel Dolle
azonban Helmut Digellel, a Német Atlé-
tikai Szovetség elnokével szemben gy
nyilatkozott Parizsban, hogy nem kaptak
semmit. Digel azt koveteli, hogy az IAAF,
tekintettel Wengoborski és a gorogok el-
lentmonddsos kijelentéseire, hallgassa ki
a rendelkezésre 4ll6 tanukat az esettel
kapcsolatban. Tobbek kozitt szemtanija
volt a koézjatéknak Franz-Josef Busemann
is, aki a tizprébazd-4sz Frank Busemann
édesapja és edzbje.
LAzt varjuk, hogy a gordg szovetség biin-
tesse meg a sportoldkat. Ha ez elmarad,
akkor az IAAF tandcsa veszi kezébe az
iigyet”, mondta a svéd Arne Ljungquist
professzor, a nemzetkozi szbvetség el-
nokhelyettese. A szkeptikusok azonban
félnek, hogy a ,funkcionérius” Konstanto-
poulosz atlétdi megusszdk az esetet: a
Kkarrierista gorog Primonak kereszteltette
a fiat, és az IAAF elnoke, Nebiolo a ke-
resztapja.
Gerd Holzbach
(Leichtathletik)
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A szénhidratfeltoltés
helyes alkalmazasardl
verseny napjanak kozelediével a
Aspoﬂolék gyakran torik a fejuket,
hogy hogyan javithatndk teljesitéké-

pességiket még az ,utolsé percekben” is.
Ezekben a napokban

akkor, ha elézetesen kiuritjuk ket. Ezt ugy
érhetjuk el, hogy a verseny elétti 3., 4. és 5.
napon szénhidrdthiGnyos és fehérjedus
taplalkozast biztositunk, ezzel a raktarak ki-
Urblnek, majd ezt kbvetGen a verseny el&tti
két napon szénhidratdds tdpldlkozdssal
maximdlisan feltoltjok azokat. Mivel a szén-
hidrathianyos tapldalkozds napjaiban a
sporfolé energiaellGtGsa nem kielégitd, igy
azokban a napokban az edzések hatasfoka
jelentésen romolhat, ami a teljesitéképes-
séget hatranyosan érintheti. Amit nyerink a
réven, elveszitjiuk a vamon. Azt gondolhat-
juk, hogy emiatt az eljGrds nem haszndl-
hat6. Mégsem kell a feltéltés mddszerét
teliesen elvetnink, csupdn mdédositanunk
kell az eliarason. Eszerint a verseny el&tti
napokon nem szabad cstkkenteni a szén-
hidratbevitelt, sét az utolsé hGrom napon,

megfelel6 edzésve-

szokott el6térbe ke-
rolni az edzdk és ru-
tinosabb  sportol6k
dltal j6l ismert, régen
bevalt ,szénhidrat-
feltoltés” maodszere.
Hangsulyozni  kell
(bar ez az elv ismer-
tetése sordn nyilvan-

zetés mellett ndvelni
kell azt. Igaz, hogy a
feltoltottség  valami-
vel alacsonyabb
lesz, viszont elkeril-
hetjok az energiahi-
dnyos dllapotot a
verseny el6tti héten.
llyen médon erGsebb

valéva valik), hogy ez
az eliarés csak a
hosszu tavy, idében

hatéas érhetd el.

elvetédik a kér-
Fdés, milyen szén-

elhuzodé versenyek
esetében hozhat eredményt.

fizikai terhelések sordan fellépd ener-
Agioigényi a taplalékkal felvett szén-

hidratok és zsirok szolgdltatigk. Az
emberi testben két jelentds szénhidratraktdr
talélhaté, a mdj és a vazizomzat. ElGbbi al-
I6képességileg 6l edzett sportolék eseté-
ben kb. 150 gramm, utébbi kb. 350 gramm
szénhidrat (glikogén) raktdrozdasara képes.
A fizikai terhelés elsé 40-45 percében az
energiaszolgdltatés domindnsan a szén-
hidratok lebontdsabél szdrmazik. A zsirok
metabolizmusabdl szdrmazé energiaszol-
gdltat@s csak ezut@n veszi at a fészerepet.
Nem mindegy tehdt, hogy az elsé hdrom-
negyed 6raban milyen a szervezet szén-
hidrattal valé ellatottsGga. Megfigyelték,
hogy a glikogénraktarak jobban feltéltheték

hidrafforma a
legalkalmasabb célunk eléréséhez. Gya-
korlatilag mind az egyszerG (glukéz, fruk-
t6z), mind az O&sszetett szénhidratokat
(glikogén, keményitd) tartalmazé ételek
megfelelGek. llyenek példaul a rizs, a bur-
gonya és a tésztafélék. Nem szabad azon-
ban megfeledkezni arrél, hogy a szervezet
optimdlis mUkodéséhez a tovabbi tap-
anyagféleségeket is megfelelé mennyiség-
ben és min&ségben (zsirok, fehérjék, vita-
minok, dsvanyi sék) be kell vinni. Bar a szer-
vezet szénhidrat-feltoliotisége fontos az
energiaszolgdltatds optimdlis biztositasa-
hoz, csak telijes értékd taplalkozas mellett
varhatjuk el testiinktél a csUcsteljesitményt.

Dr. Osvéath Péter
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Marokkérdl, errél az észak-afrikai orszdgrél nem is olvan régen még
csak foldraizdran, légids regényvekben hallhaftunk. Tudtuk, hogy a vildg
legnagyobb foszfattermel§ orszdga, torténete, a mienkéhez hasonléan
viharos. Csodalatos (idilGhelyek taldlhaték a pdratlan természeti adott-
sagokkal és memlékekkel megaldott orszagban. S6t, még gyermekko-
runk egyik kozkedvelt tarsasidtékanak is névadéia. Sportiarél nem so-
kat tudtunk. Ezzel szemben az utébbi masfél évtizedben vildghird taviu-
t6i nevétdl hangos a vildg sportsaitdia. Aouifa, Skah., Boutayeb, El-
Guerroui. Csupa vildgsztdr, hogy csak a legiobbakat emlitsik.

Ebben a ma mar nemcsak egzotikussagardl hires orszagban toltott
el 28 napot hét magyar kozép- és hosszdtavfuté (Tusai Brigitta, Varga
Judit, Barta Viktdria, Csizi Réka, ifi. Babinyecz Jozsef, Békési Ferenc,
Molnar Szabolcs) aprilisban magaslati edzétaborban.

Az edzGtaborrdl, szervezésrol, bardtsagrél és nem utolsésorban at-

létdink menedzselésérdl

beszélgettink a versenyz6k edzéiével-
menedzserével, Babinyvecz Jozseffel.

® Miért pont Marokkoba mentetek
edzétiborozni? A hires marokkoi tivfuték
titkat probaltatok ellesni vagy egyéb okok is
kozrejatszottak a helyszin kivalasztisaban?

- Titok keresésérol szo sem lehetett, mivel
ma mar nincsenek titkok az atlétikaban. Ha csak
a meg nem engedett gyogyszeres tamogatasrol
beszéliink, csoddkra nemlehet szamitani. A si-
ker titka, amennyiben ez titok, a tehetség kiva-
lasztasa, a megfeleld, kdvetkezetes munka és a
j6 menedzselés. Nos, az elsé két feltétellel még
csak-csak jOl dllunk, de a menedzseléssel és az
elébb nem emlitett megengedett alapos orvosi
segitséggel ugyancsak messzi lemaradunk a vi-
lag élvonalatol. Ez a téma egy kiilon beszélge-
tést érdemelne, de hadd viélaszoljak eredeti kér-
désedre.

Magaslati, melegégdvi edzétabor gyanant
szoba keriilt az Egyesiilt Allamok és Mexiké is,
de anyagi okokbol a kozelebb fekvo észak-
afrikai orszag mellett dontdttiink. Természetes,
hogy a marokkoi futok sikere is vonzoan hatott.

® Hogyan sikeriilt eléteremteni a gon-
dolom nem csekély dsszeget?

- A kozel harom hetes edzotaborozas, uta-
zassal egyiitt 180 ezer forintba keriilt szemé-
lyenként. A koltségek nagy részét a versenyzok
maguk teremtették eld, csaladi, egyesiileti és
egyéni timogatok segitségével.

® Mivel nem egetverd pénzrél van szé
és nagyon tehetséges fiatal atlétakrol, az em-
ber ugy gondolna, hogy a szovetség dllta a
szamla nagy részét.

- A MASZ nagyon korrekt volt ebben a
kérdésben. Az én repiilégépjegyemet allta, va-
lamint az éltala tamogatott versenyzok, az éves
kvotajuknak - ami 24 ezer forinttdl 78 ezerig
terjed - a kétharmadat megkaptak erre az Utra. A
gond ott van, hogy ezek a versenyzok nagyobb
figyelmet, tamogatast érdemelnének.

® Ujra a menedzselésnél kotsttiink ki,
ne is keriilgessiik a forré kisat, valtsunk né-
hiny gondolatot réla, de elész6r még beszél-
gessiink a taborozasrol.
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- A tabor Ifrane nevii helységben volt, Ca-
sablancatol masfél oranyi autéutra. 1700 m ma-
gasan fekszik, 1929-ben a francidk épitették
idilévarosnak. Edzeni 1700-2100 m kozott le-
hetett, egy kitiind, minden igényt kielégito atlé-
tikai palya 2-2,5 km-re fekiidt a szallasunktol,
ahol apartmanokban laktunk.

Az edzdtaborban rajtunk kiviil husz olasz,
husz francia ifi vilogatott edzett, nem is merem
mondani, hogy szdvetségiik pénzén. Néhany vi-
lagklasszis is szinesitette a képet: Szabo Gabri-
ella Romaniabol és 50-60 marokkai tavfuto, El-
Guerrouj-zsal az élen.

Meg kell emlitenem, hogy a taborozis
Santa Karoly, a Sepsiszentgydrgyi Olimpiai
Centrum vezetdjének kdzremiitkddésével jott 1ét-
re. A roman kdzép- és hosszatavfutok évente
négy alkalommal edzenek itt. O szervezte volna
a tabort, de a szentgydrgyi palyaavaté (amelyen
sok magyarorszagi atléta is indult) rendezése
nem tette lehetvé, hogy kint legyen. Emiatt ki-
sebb nehézségeink tamadtak, de nem akdrmi-
lyen marokkoi segitséggel sikeriilt megoldani
minden gondunkat.

Khalid Skah, az olimpiai és vilagbajnok
hosszutavfuté felmérhetetleniil sokat segitett. O
fogadott minket Fermben, csalidjanal laktunk.
Nem csak a Mercedesét adta kolcson két hétre,
hanem & maga is szallitott minket néhanyszor.
Sokat beszélgettiink, igazi baritsag alakult ki
kozottink. Vilagklasszishoz szinte szokatlan ba-
ratsiggal kezelte a szamara ismeretlen magyar
futokat. Rabatban a hazat is rendelkezésiinkre
bocsatotta. De ugyanezt mondhatom el a tdbbi
hires futérol, Lahlafirol, Boutayebrdl és tarsaik-
rol.

® Az edzésmunkiban a kitilizott célt si-
keriilt teljesiteni?

- Minden szempontbdl sikeres volt a tabor.
A kiting feltételek mellett, megfeleld iddjarasi
viszonyok kozott, amelyek néha szélsoségesek
voltak, sikeriilt a magaslat adta pluszt kihasz-
nélni. Az anaerob kilszob magasabbra juttatisa-
val erdsebb formit alapoztunk meg.

A laboradatok mindenkinél egyértelmiien

javultak. Sajnos Molnar Szabolcsnak betegsége
miatt haza kellett jonnie és Varga Juditot kisebb
sériilés akadilyozta a teljes értékii munka el-
végzésében. Ennek ellenére hasznos és sikeres
volt ez a 28 nap. Sok tapasztalatot szereztiink -
ez is célja volt a tabornak. Fel kellett mémi,
hogy egyénileg a versenyzék hogyan reagélnak
a magaslati edzésre, a szokatlan kdriilményekre.

® Voltak kozds edzések a sok klasszis fu-
toval?

® Csak a kdnnyebb, hosszabb futisokat
végeztik egyitt a kolfoldi versenyzdkkel. A
specidlis munkat médr mindenki sajit tervei
alapjan végezte, de a sok kitiind futd tirsasiga
igy is 0sztonzoleg hatott a magyar versenyzokre.

® Szavaidbol azt érzem ki, hogy lesz
folytatis.

- Hogy az orddgbe ne lenne! Az idei ta-
pasztalatokat felhasznalva, a tovabbi taboroza-
sok Marokkoban csak hasznosabbak lehetnek.

Mivel nem volt jol elokészitve a tabor - dn-
hibankon kivill -, jobb szervezéssel csak jobb le-
het a jovoben. Még komfortosabba kell tenniink
a kinttartozkodast, a szélsdséges iddjarasra is
jobban fel kell készilni. Elsddleges cél az 1998-
as Eurdpa-bajnoksag, sokkal tbb aldozatot kell
hozni ennek az érdekében. J6 lenne, ha a szdvet-
ség ezt nem csak szavakkal hirdetné...

® ... akkor menedzselés...

- Igen. Elfogadhatatlan, hogy a MASZ se-
gitsége elhanyagolhat6. Ez nem normalis, kiils-
ndsen akkor, ha kdvetelnek is. A szavakon kiviil
aldozni is kellene. Es ez nem csak pénz kérdése.
A meglévd anyagiak, melyekben nem duska-
lunk, ésszertibb felhasznalasaval sokkal hatéko-
nyabban miikddhetne a szakma.

Csak egy példa a sokat emlegetett mene-
dzselésrol. Fejes Zoltan, akinek szakmai felké-
szilltségét még ellenségei sem kérddjelezhetik
meg, irta le a tavalyi ifi vb utan, hogy Tusai
Brigitta a magyar atlétika egyik legigéretesebb
tehetsége. Az ifi vb-n versenyzém hatodik lett
1500-on, a masodik legjobb eurdpaiként. A
Spiriev-tablazat szerint, amit az IAAF hivatalo-
san hasznal, Sydneyben a legszinvonalasabb
versenyszam volt.

A versenyszam negyedik helyezettje, a len-
gyel Chojecka Lidia volt, aki 1995-ben Nyir-
egyhdzan az ifi Eb-n masodik volt, két masod-
perccel volt jobb Brigittanal. Azéta idén a fedett
vb-n negyedik lett és versenyzomhoz képest so-
kat javult. Hogyan sikerillt ezt elémie? A len-
gyel szdvetség szervezésében évente 3x3 hetet
magaslaton tolt, télen hat hetet Portugaliaban,
meleg éghajlaton készill. Az eredmény nem is
maradt el.

Nem igaz, hogy a magyar tavfutok nem
akamak aldozatot hozni a nagyobb eredmények
érdekében. Még sajat pénziiket is hajlandok fel-
hasznélni a jobb kdriilmények érdekében - lasd
a marokkoi edzétabort. De az ardnyok nem az
igaziak. Ha kovetelnek, dldozzanak is.

A meglévd anyagiakat is ésszeriibben, terv-
szerlibben és célirdnyosan kellene felhasznélni.
A pénzt, ami, ha kevés is, nem a magyar atlétika
jovdjére forditjak. Sok pénz megy el értelmetle-
nill. Erdemes lenne megvizsgilni, hogy a tava-
lyi, dél-afrikai edzbtabor, megérte-¢ a raforditott
dsszeget, mennyire volt hatékony? Biztos, hogy
minden versenyzonek, aki részt vett abban a ta-
borban, ott volt a helye?

Elfogadhatatlan és érthetetlen, hogy a vilag
egyik legprofibb sportagiban nem tud a szdvet-
ség pénzt szerezni. Ezen mind a vélasztott, mind
a fizetett dolgozdknak el kéne gondolkoznia.

Pignitzky



- 3. Dobé SE 48.3300 3. ELTETk,A” 516.75
O rszag()s (Fazekas R., Németh Zs., (Déezi 0., Vigo K.,
| Annus A., Kiss Sz.) Gancs G., Horvith A.)
1B ™ 4. UTE 46.2400 4. TFSE 512.75
ugyessegl CS B 5. VEDAC 42.2950 5. Haladas VSE 511.75
il . £ 6. Haladas VSE ,B” 40.5150 6. FTC-H Casi 490.25
zilagyi u., 1997. majus 3. - GRERERD 39.7900 7 ELTETCR 455.75
> S 8. OMEGA AC 34.3200 -
FERFIAK ! i
. e Gercly Bajnok: Kecskeméti SC 11.4350
" Bajnok: Szegedi VSE 61.7900 (Medovarszki E., Kéri K.,
Rud (Varga L., Erdés A., Osztényi E., Bujdosé M.)
Bajnok: UTE 465.00 Szabo J., Bak 1.) 2. Pécesi AC ; 11.4125
(Szab6 D., Boka A., 2. NyVsC 59.7100 (Volgyi E., Hermesz A.,
Balogh L., Jenisz G. (Majoros L., Stefan L., Kiss E., Csalagovits A.)
2. Honvéd-Schwechater 455.00 Cserpik R., Szoboszlai P.) 3. TFSE 10.8825
(Laszlo F., Szeredas B., 3. UTE 57.2950 (Pajor Zs., Butor B.,
)
Farkas Z., Kovacs V.) (Belik J., Munkacsy S., Szilagyi A., Szendrei E.
y gy )
3. ELTE Tk,A” 437.50 Dani B., Mészaros T.) 4. FTC-Hungaro Casing 10.7900
(Milassin A., Contreras J., 4. Nagykérosi Kinizsi 55.4050 5. ELTE Tk, A” 10.3475
Janecské B., Debreczeni Gy.) 5. Honvéd-Schwechater 54.8050 Siil
4. TFSE 390.00 6. BEAC 52.5700 - S e
5. Szombathelyi Tk 185.00 7. Szolnoki MAV-Ideil 522100 | Bamok: NyVSC | 12,6875
6. ELTE Tk ,B” 181.25 8. Hatvani AC 50,7750 g-ll(aj:a]lid Bg;';z ;‘LZ; )
Tavol Kalapacs 2. Dob6 SE 12.1250
Bajnok: UTE 745.75 Bajnok: Haladis VSE ,,A” 70.6050 (Divos K., M. Oroszi Zs.,
(Hegediis A., Uzsoki J., (Fabian Z., Vida J., Sugdr B., Németh B.)
Szabé D., Czingler Zs.) Szitas 1., Horvath N. 1) 3. Szegedi VSE 11.0250
2. FTC-Hungaro Casing 676.25 2. Dobo SE ,, A" 66.2500 (Laczké M., Ménesi E.,
(Ordina T., Horvath J., (Németh Zs., Annus A., Koénya E., Kiss A.)
Féldessy Cs., Voncsina H.) Haklits A., Fazekas R.) 4. FTC-Hungaro Casing 10.6320
3. ARAK 666.75 3. VEDAC 55.6550 5. Haladas VSE 9.9375
(Tarr P., Olasz T., (Varga S., Ferenczy Zs., 6. ELTE Tk 9.1250
Dobozi S., Tolgyesi E.) Zentai T., Eberhardt F.) .
4. TFSE 659.00 4. Dobo SE ,B" 54.4800 Dls_zk(_)s%(’bé L ¥
5. SzVSE 64275 5. Halads VSE ,B” 541250 | Bamok: Dobd , e
6. DAC 642.00 6. Haladis VSE ,C" 43.6000 (Divés K., Sugir B,
7. SzTk 620.00 7. OMEGA AC 35.6400 Németh B., Németh Gy.)
8. DVSE 614.75 8. ELTE Tk 21.3600 2 ?JKYH‘;SCE ik 40.7250
1 E., Bo .
Harmas N OK Borbély Zs., Hajnal M.)
Bajnok: ARAK 14.7325 3. FTC-Hungaro Casing 33.3850
(Olasz T., Tarr P., (Zsigmond K., Szabé N.,
Dobozi S., Benké T.) Magas Antal K., Preisinger A.)
2. FTC-ngaro Casing ,,A 14.4300 Bajnok: Pécsi AC 163.75 4, VEDPTC 32.3050
(Fblde_ssy Cs., Janovszky Z., (Kiss E., Kis-Rabata Sz. 5. Haladis VSE 29.6600
Voncsina H., Golobokov Sz.) Hemes; A, Barti E.) 2 Cei ely
3. UTE 14.0900 s s :
(Czingler Zs., Hegediis A. 2. Sz'c_:gedf VSE 156.25 Bajnok: FTC-Hungaro Casing 49.7450
Kuzig G.. P 3 2 (Fﬂlld‘?" A Gﬂ,'lSZ B, (Szabé N., Preisinger A.,
4. TFSE 13.9550 it s Antal K., Grinicz A.)
5. DVSE 13.6275 SR ne i 2. TFSE 41.6250
6. FTC-Hungaro Casing,B”  13.0150 g e 2 )C i R ey
7. ELTE Tk 12.4550 23 i oér R., Kékesi N.)
i 4. FTC-Hungaro Casing 153.75 3. Szegedi VSE 37.0350
Suly S. ELTE Tk 148.75 (BanfiE., Joo L,
Bajnok: GANZAIR-KAC 15.4200 6. TFSE,B” 143.75 Barcsay Zs., Kénya E.)
iM(;g G.yESirL;é"A,K Ruad 4. Haladas VSE" 33.9300
" Dzbznglg s., Pallay K.) et Bajnok: UTE 370.75 5. ELTETk ,,A” : 28.4453
i e ; (Szemerédi E., Juhisz F., 6. ELTETk.B 20.525
Koiia A }i‘aklils A-; Donith K., Miklés M.) Ka]apa’cs
3. Haladis VSE 15.1225 2. ELTETk,A” 295.00 | Bajnok: Dobé SE 45.9850
(Fibidn Z., Horvith A., ((:M"'.:QEK'[’ . i) (Divés K., Németh B.,
2 g sizik E., Lorincz Sugir B, Gacs E.)
; Ee'{fszf:"le'l"er Q. Vidal) Sais 3. TFSE 280.00 2. Haladés VSE 37.2950
5. lky - 12‘7925 (Oravecz O., Butor B., (Leibinger E., Puskis M.,
6‘ O;?EEGA sC ]]‘8450 Pokrovenszki K., Szilagyi A.) Szabé E., Wlassits G.)
e : 4. ELTE Tk ,B” 227.50 3. VEDAC 36.8600
Diszkosz Tavol (Tudja J., Papai Zs.,
Bajnok: Haladas VSE ,,A” 53.7550 ’ Marké B., Budai M.)
s : Bajnok: Honvéd-Schwechater 564.25 s
(P'{o!\'falh A,.Benczenlenner 0., Vi T, Tndsi R, 4. NyVSC 28.9550
Fabian Z., Vida J.) Kovesi K., Szabé E.) 5. ELTETk 18.9200
R ipras . i 2. Pécsi AC 531.75
Kerekes L., Bacské S., (Kiss E., Volgyi E
Caata L, Gyujéin T.) Csalagovits A., Kis-Rabata Sz.)

41



A SZAKOSZTALYI PONTVERSENY ALLASA

1997. majus 31-én

Szakosztaly Pontok Osszesen
bajnoki nemzetkozi cslcs (pont)
1. Ujpesti TE 112 880 3170 4162
2. Honvéd-Schwechater 181 800 300 1281
3. Békéscsabai AC 183 760 200 1143
4. Sz. MAV-Ideél + SzVSI 190 185 650 1025
5. SzVSE 268 385 - 653
6. Dobd SE - 20 625 645
7. BVSC 205 395 - 600
8. BEAC e 290 250 584
9. ARAK 133 320 - 453
10. PAC + PAC SI 75 370 - 445
11. Royal Sped-ZAC 119 135 187.5 4415
12. FTC-HC 36 385 - 421
13. VEDAC 225 105 75 405
14. DMTE + DSI 162 215 - 377
15. Haladas VSE 167 145 - 312
16. NyVSC + NySI 109 200 - 309
17. Gyéri Dézsa 56 40 137.5 233.5
18. DVSE 154 = - 154
19. Csepel SC . 135 - 135
20. KSI 129 - - 129
21. Hunyadi DSE 125 - - 125
22. Csepel HC-94 - 20 100 120
23. GEAC 103 - - 103
24. Kaposvari Epit6k 17 75 - 92
25. Salg6 Oblos 9 75 - 84
26. DIAC-TRO 82 - - 82
27. ADNOC-Favorit 25 50 - 75
ASE - 75 - 75
29. KSC 69 - - 69
30. Ganzair-KAC 56 - - 56
31. Ikarus BSE 22 30 - 52
32. Budadrsi DSE - 50 - 50
33. Bercsényi DSE 47 - - 47
34. KVDSE 40 - - 40
SZAC 40 - - 40
36. Papai SE 33 - z 33
37. MTK 30 - - 30
38. DAC 29 - - 29
39. Péti MTE 27 - - 27
TSC 27 r - 27
41. PVSK 24 - 24
Spartacus 24 - = 24
43. Erém( SE - 20 - 20
Vasas SC 20 - - 20
45. Epiték SC 15 - - 15
46. OMEGA 14 - - 14
AC Szekszard 14 - - 14
48. DIAC-Di6sgyér 11 - . 11
49. Verpeléti SE 8 - - 8
Soproni SI 8 - - 8
51. Ipoly WC 4 - - 7
Készegi SE 7 - - 7.
Testvériség 7 - ¥ 4
54. Kunszentmiklés 5 - - 5
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FIGCYELEM!

Az athéni atiétikai vilagbhainoksag ideiében
(1997. aug. 1-10. kOzott) szallast ajaniunk
Loutrakiban.

A C kategoriaiu tengermarti szalloda
Athéntdl 84 km-re (a Korinthoszi csatornanal)
a rangos sportesemeényvek mellett kellemes

nyvaralasi lehetdséget is nvait.

EEEEEEEES
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Részietes felvilagositas az

ITHAKA TOULRS

irodaiban

Budampest, Balassi B. u. 2/b. Tel.: 1 / 153-21-47
Décs, Esztergar u. 5/c. Tel.: 72 / 201-674
Szekszard, Baicsy 7Is. u. 7. Tel.: 74 / 319-490
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JEGYIRODA A BELVAR oSBAM .

A Népstadion és Intézmeényei jegyirodit nyitott
Budapest egyik legszebb szdlloddjdban, ‘
a Grand Hotel Corvinus Kempinskiben

(a Dedk Ferenc ufcai oldalon).

Nyitvatartds: Hétfstol-péntekig 10-151 18 ordig

jegyek sport- és kulturdlis rendezvén yekre.

Minden érdeklodot és jegyvdsdrlot szerefettel varunk!
Telefon: 266-1000/880 m. :

pEEEEEEEEEE
EEEEEEEEES
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KI TUD SECITENI?

A MASZ ebben az évben iinnepli megalakulasanak 100. éviorduldiat. A
Késziild jubileumi évkonyv tartalmazza maid - t©bbek kozott - a valo-
gatottak névsorat is. Az alabbi versenyzokrdl adataink hianvosalk.
Sziikségiink volna a nevezettek sziiletési (és halalozasi) adataira (hely,
év, hénap, nap)! Még a legtavolabbi informaci¢ (rokonok, ismerésok,
hol jartak iskolaba, régi lakcim stb.) is nagy segitségiinkre Iehet.

Kériiik a magvar atliétika baratait. e sorok olvasdit, sziveskedienek se-
gitségiinkre lenni ebben a munkaban.

Eszrevételeiket az alabbi cimre kiildiék: Szabd Gabor, Batonyterenve,
Pf. 47. 3070.

Nék Ficsor Irén PSE 1947 800 m
— - Garami Irén DIAC 1933 Suly

Anday Comelia (Nelly)  TFSC 1934 100m | Horanyi Irén OBSE 1945  Diszkosz
Babay Margit MTE 1928/47 100 m Horvath Aranka NTE 1942 Diszkosz
Balazs Judit BCS MAV 1938 Diszkosz Horvath Margit FTC 1933 Tavol
Balla Ilona ’ O]?ll]})?ﬁ 1938 100 m . Kamdy(Ka]ocxn)Mnglt UTE 1934 Gerely
Barcza En%ebel Ohmpla 1947 80 m gat Molnar Julia BEAC 1933 100 m
BOf‘tSOk Mi‘irlﬁ dr. Gamma 1945 Diszkosz ngy Rozalia (Ré?sl) GfB 1938 100 m
Csaki Erzsébet  Vasas 1949 Magas Miskey Gizella MTE 1927/28 800m
Cisstiin (Kaloa)Margt  BBTE 1934 Gerely | g415i Maria TFSE 1942 Gerely
Deék Aranka MTE 1932/35 100 m Szepes Katalin (Katé) ~ PeSC 1932/34 Gerely
Dudas Marna MTE 1934 100 m Vida Anna MTE 1930 4x100 m
Fehér Sarolta (Lola) Phobus 1938 100 m

A jobb téiékozédés érdekében KOzIom a versenyzok egvesiiletét, a valo-
gatottsag évét és a versenyszamokat.
Szives faradozasukat ezuton is Koszonjik!

100 EVES A MAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG

cimmel reprezentativ jubileumi évkonyv kiaddsdra vallalkozott a MASZ. A szép kidllitdsu,
gazdagon illusztralt kotet olvasmanyos formdban, sok-sok foté és egyéb dokumentum kozlé-
sével kivanja bemutatni a sportdg szdz esztendds hazai torténetét. A tiz évtized Osszes
egyéni, valto- és csapatbajnokdt felsorakoztatd, az atlétika hazai torténetének valamennyi
lényeges eseményére kitérd, a sportdg legkiemelkeddbb egyéniségeit bemutaté kiadvany ta-
mogatokat keres! Olyan sportszerets cégek, vallalatok és atlétabarat egyének jelentkezé-
sét varjuk, amelyek, illetve akik anyagilag is hozza kivdnnak jarulni a jubileumi évkonyv
megjelentetéséhez, az alabbi feltételek szerint:

e 50.000 forint ellenében lapunk hasdbjain (megegyezés szerinti kinézetben, nagysdgban,
illetve gyakorisdagban) rekldmot (interjit, PR-szoveget stb.) jelentetiink meg és a szoban for-
g0 cég nevét (logojat) szerepeltetjik a jubileumi kiadvanyban,;

e 10.000 forint ecllenében az egyéni tdmogaték kapnak egy példinyt a centendriumi
konyvbél, amelyben kelld hangsullyal, szép kivitelben feltiintetjiikk neveiket.

Az egyéni tamogatok befizetéseit a MASZ cimére (1143 Budapest, Dézsa Gy. u. 1-3.)

postautalvanyon, cégek, vallalatok tovabbi részletek irdnti érdeklédését a jubileumi kiad-

vany szerkesztdjének cimén (Krasovec Ferenc, 1123 Budapest, Alkotds u. 44. @ tel.: 156-
44-44/159; fax: 166-63-37) varjuk!
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ELISMERTEN
AZ ELS

lagos telekommunikacios
partnere legyen. Igézi meg-
merettetés, ahol a kapcsolat
minoseget Europaval a
Westel 900 biztositja.
Legyen szo uj tavolsagok es
magassagok meghaoditasarol,
mereész kihivasokrol, a
Westel 900 allja a versenyt.
Nem veéletlen, hogy a hazai
tavkozlesi cegek kozul elso-
ként nyerte el a legmagasabb
foku ISO 9001-es minositest,

es a Nemzeti Minosegi Dijat.

Informacio:

265-9090, 06-30/30-30-30,
06-30/800-000,
http://www.westel900.hu

W0 pl=
o
T






