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^ ff ”
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MARATON Betétjegy
- 3 é v es  fu tam id ő
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- a  le já ra tk o r k am ato s  k am at
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, , - ,  . DUKÁT Betétjegy- b e m u ta tó ra  szó ló  J  
d isz k o n t b an k p ap ír

- a  fu tam id ő  15 é s  5 4 0  nap  
k ö z ö tt v á la sz th a tó

10, 50, 100 e z e r  és 1 m illió  Ft ^ ^ j j j j j j ^ r

A testre szabott betét

LÁTRASZÓLÓ Takarékbetétkönyv
1 " 'a r -sg  - f 'x k am ato zás  
I i '  n aP> k am atszám ítá s  
1 sz; í  - az  év  v é g én  a  k a m a to t 
/ S I  I  a  b a n k  tő k ésíti

- a  leg k iseb b  b e té t 1 .000 ,- F t

Ne nyúljon hozzá, tegyen hozzá!

KINCSES Takarékbetétkönyv

- 6  és 12 h ó n a p o s  fu tam id ő

- leg k iseb b  b e té t 5 0 0 .0 0 0 ,- F t ţ

A türelem kincset terem

Bankpapírjaink válthatók az ország 80 helyén
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C ím la p fo tó :  Kiss Balázs, sportágunk 
aranykovácsa.

A fotókat Szlavicsek József (címlap, 17. és 
19. oldal) készítette.

Előfizethető a hírlapkézbesítőknél és a Hírlapelő­
fizetési Irodában (Budapest, XIII. Lehel u. 10/a., le­
vélcím: HELIR, Budapest 1900), ezen kívül Buda­
pesten a Magyar Posta Rt. Hírlapüzletági Igazgató­
sága kerületi ügyfélszolgálati irodáin, vidéken a pos­
tahivatalokban.
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Húsz étnek kellett eltelni ahhoz, hogy Né­
meth Miklós 1070. évi montreali gerelyhajító 
aranyérme után ismét legyen olimpiai bajnoka a 
magyar atlétikának. A 24 éves veszprémi Kiss 
Italázs folytatta a hagyományt, nagy előlijei, Né­
meth Imre, Csermák József és Zsivótzky Gyula 
nyomába lépett, a második világháborút követő 
olimpiákon negyedik magyarként repítette leg­
messzebbre a kalapácsot.

Rengeteg cikk, írás, interjú foglalkozik 
most újdonsült olimpiai aranyérmesünkkel, hi­
szen csak nemrégiben tört be a nemzetközi élvo­
nalba. Mi most a saját lapunkban megjelent írá­
sok, vélemények alapján idézzük fel pályafutá­
sát, eredményeinek javulását a (»1.24 m-cs ser- 
dülőcsúcstől az olimpiai bajnoki címet jelentő 
81.24 m-cs dobásig.u n n i »

A M A G Y A R  A T L É T IK A I  S Z Ö V E T S É G  L A P J A

1989. Július
C sekszlovúkia-M agvarország-N D Iv ifjúsági (1 8  év )  

vá lo g a to tt v iadal 
(Ostrava, 1989. június 24-25.)

„Fiatal atlétáink a gyalogló Szabó Andrea és a kalapácsvető 
Kist; Balázs révén egy ifjúsági és egy serdülő csúccsal örvendeztet­
ték meg az értük szurkolókat. ”

Kalapács: 1. Kiss 61.24, serdülő csúcs (régi: 61.14, Rédei, 
1986), 2. Rückbom (német) 60.14, 3. Németh 59.00.

1989. augusztus
O r s z á g o s  ifjú sá g i é s  se r d ü lő ' b a jn o k s á g  

(N épstadion, 1989. jú liu s  17 .)
„... Azután jött szerényen a 17 éves Kiss Balázs. Rédei 7.25 kg- 

os és az 5 kg-os serdülő kalapácsvető csúcsát idén már megjavítot­
ta, most az 5 lrg-ossal ért el újból méterekkel jobb eredményt.

- Veszprémben a Lovassy gimnáziumban tanulok, most leszek 
negyedikes. A  sportolás mellett szeretnék továbbtanulni - beszélt 
magáról röviden a 186 cm magas, 93 leg-os reménység.”

Serdülő fiúk (16-17 évesek). Kalapács (5 leg). Bajnok: Kiss Ba­
lázs (Veszprémi SE) 75.38, országos serdülő csúcs (régi: 72.72, 
Kiss, 1989).

1990. szcptciiibcr-dcccmbcr
A z IBV-n e lért niagvar ercd m én jek  
(BtjcatszJc, 1990. augusztus 24-26.)

Kalapács: ... 4. Kiss Balázs 62.46.
(F o ly ta tá s  a  3 4 . o lb a lo n )  I
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Atlanta 1996
Férfiak
100 m: 1. Donovan Bailey (kanadai) 
9,84 mp, világcsúcs, 2, Fredericks 
(namíbiai) 9,89, 3. Boldon (Trinidad 
és Tobagó-i) 9,9Q, 4. Mitchell (ameri­
kai) 9,99, 5. Marsh (amerikai) 10,00, 
6. Ezinwa (nigériai) 10,14.
200 m: 1. Michael Johnson (ameriai) 
19,32 mp, világcsúcs, 2. Fredericks 
(namíbiai) 1 §,68, 3. Boldon (Trinidad 
és Tobagó-i), 19,80, 4. Thompson 
(barbadosi) 20,14, 5. Williams'(ame­
rikai) 20,17, 6. Garcia (kubai) 20,21. 
400 m: Michael Johnson (amerikai) 
43,49 mp, 2. Black (brit) 44,31, 3.Ka- 
moga (ugandai) 44,53, 4. Harrison 
(amerikai) 44,62, 5. Thomas (brit) 
44,70, 6. Martin (jamaicai) 44.83.
800 m: 1. Vebjörn Rodai (norvég) 
1:42,58 perc, 2. Sepeng (dél-afrikai) 
1:42,74, 3. Onyancha (kenyai) 
1:42,79, 4. Tellez (kubai) 1:42,85, 5. 
Motchebon (német) 1:43,91, 6. Kip- 
too (k'nyai) 1:44,19. Korányi Ba­
lázs a középdöntőből nem jutott dön­
tőbe.
1500 m: 1. Noureddine Morceli (algé­
riai) 3:35,78 perc, 2. Cacho (spanyol) 
3:36,40, 3. Kipkorir (kenyai) 3:36,72, 
4. Rotich (kenya) 3:37,39, 5. Tanúi 
(kenyai) 3:37,42, 6. Bile (Szomáliái) 
3:38,03. Tölgyesi Balázs az elődön­
tőben 3:35,57 perces országos csú­
csot futott, de nem jutott döntőbe.
5000 m: 1. Venuste Niyongabo (bu­
rundi) 13:07,96 perc, 2. Bitok (kenyai) 
13:08,16, 3. Boulami (marokkói) 
13:08,37, 4. Baumann (német)
13:08,81,5. Nyariki (kenyai) 13:12,29, 
6. Kennedy (amerikai) 13:12,35. 
10000 m: 1. Haile Gebrselassie (etio­
pia!) 27:07,34 perc, 2. Tergat (kenyai) 
27:08,17, 3. Hissou (marokkói)
27:28,59, 4. Nizigama (burundi) 
27:33,79, 5. Machuka (kenyai)
27:35,08, 6. Koech (kenyai) 27:35,19, 
...16. Káldy Zoltán 28:45,48.

Maraton: 1. Josia Thugwane (dél-af­
rikai) 2:12:36 óra, 2. Li Bong Dzsu 
(dél-koreai) 2:12:39, 3. Wainaina 
(kenyai) 2:12:44, 4. Fiz (spanyol) 
2:13:20, 5. Nerurkar (brit) 2:13:39, 6. 
Silva (mexikói) 2:14:29.
110 m gát: 1. Allen Johnson (ameri­
kai) 12,95 mp, 2. Crear (amerikai) 
13,09, 3. Schwarthoff (német) 13,17,
4. Jackson (brit) 13,19, 5. Valle (ku­
bai) 13,20, 6. Swift (amerikai) 13,23. 
Csillag Levente 13,61-gyei a 2. for­
dulóból nem jutott tovább.
400 m gát: Derrick Adkins (amerikai) 
47,54 mp 2. Matete (zambiai) 47,78, 
3. Davis (amerikai) 47,96, 4. Nylan- 
der (svéd) 47,98, 5. Robinson 
(ausztrál) 48,30, 6. Mori (olasz) 
48,41. Kovács Dusán a középdön­
tőben 48,57-es országot csúccsal 
nem jutott be a döntőbe.
3000 m akadály: 1. Joseph Keter 
(kenyai) 8:07,12 perc, 2. Kiptanui 
(kenyai) 8:08,33, 3. Lambruschini 
(olasz) 8:11,28, 4. Birir (kenyai) 
8:17,18, 5. Croghan (amerikai) 
8:17,84, 6. Brand (német) 8:18,52. 
Férfi 4x100 m váltó: 1. Kanada (Ro­
bert Esmie, Glenroy Gilbert, Bruny 
Surin, Donovan Bailey) 37,69 mp, 2. 
Egyesült Államok (Drummond, Har­
den, Marsh, Mitchell) 38,05, 3. Bra­
zília (Arnaldo Silva, Da Silva, Ribei- 
ro, André Silva) 38,41, 4. Ukrajna 
38,55, 5. Svédország 38,67, 6. Kuba 
39,39.
4x400 m váltó: 1. Egyesült Államok 
(LaMont Smith, Alvin Harrison, De­
rek Mills, Anthuan Maybank) 2:55,99 
perc, 2. Nagy-Britannia (Thomas, 
Baulch, Richardson, Black) 2:56,60, 
3. Jamaica (McDonald, Martin, Ha- 
ughton, Clarke) 2:59,42, 4. Szenegál 
3:00,64, 5. Japán 3:00,56, 6. Len­
gyelország 3:00,96.
20 km gyaloglás: 1. Jefferson Perez 
(ecuadori) 1:20:07 óra, 2. Markov 
(orosz) 1:20:16, 3. Segura (mexikói)
1:20:23, 4. A’Hern (ausztrál) 1:20:31,
5. Safikov (orosz) 1:20:41,6. Fadejevs 
(lett) 1:20:47, ...13. Urbanlk Sándor 
1:22:18.
50 km gyaloglás: 1. Robert Korzeni- 
ówski (lengyel) 3:43:30 óra, 2. 
Scsennyikov (orosz) 3:43:46, 3. 
Massana (spanyol) 3:44:19, 4. Di 
Mezza (olasz) 3:44:52, 5. Ginko (fe­
hérorosz) 3:45:27, 6. Zamudio (me­
xikói) 3:46:07.
Magasugrás: 1. Charles Austin (ame­
rikai) 239 cm ,2. Partyka (lengyel) 237, 
3. Smith (brit) 235, 4. Topics (jugo­
szláv) 232, 5. Hoen (norvég), 232, 6. 
Papakosztasz (görög) 232.
Rúdugrás: 1. Jean Galfione (fran­
cia) 592 cm, 2. Trangyenkov (orosz) 
592, 3. Tiwontschik (német) 592, 4. 
Potapovics (kazah) 586, 5. Bocskar- 
jov (orosz) 586, 6. Markov (fehér­
orosz) 586.
Távolugrás: 1. Carl Lewis (ameri­
kai) 850 cm, 2. Beckford (jamaicai) 
829, 3. Greene (amerikai) 824, 4. 
Bangue (francia) 819, 5. Powell 
(amerikai) 817, 6. Cankar (szlovén) 
811. Uzsokl János 782 centivel a 
selejtezőből nem jutott döntőbe.

Hármasugrás: 1. Kenny Harrison 
(amerikai) 18,09 méter, 2. Edwards 
(brit) 17,88, 3. Quesada (kubai)
17.44, 4. Conley (amerikai) 17,40, 5. 
Martiroszjan (örmény) 16,97, 6. 
Wellman (bermudai) 16,95, ...24. 
Czingler Zsolt 16,35, ...32. Ordina 
Tibor 16,04.
Súlylökés: 1. Randy Barnes (ameri­
kai) 21,62 méter, 2. Godina (ameri­
kai) 20,79, 3. Bagacs (ukrán) 20,75, 
4. Dal Soglio (olasz) 20,74, 5. Buder 
(német) 20,51, 6. Virascsuk (ukrán)
20.45. Kóczián Jenőnek a selejte­
zőben nem volt érvényes kísérlete. 
Diszkoszvetés: 1. Lars Riedel (né­
met) 69,40 méter, 2. Dubrovscsik 
(fehérorosz) 66,60, 3. Kaptjuh (fe­
hérorosz) 65,80, 4. Washington 
(amerikai) 65,42 5. Alekna (litván) 
65,30,6. Schult (német) 64,62, ...10. 
Horváth Attila 62,28.
Gerelyhajftás: 1. Jan Zelezny 
(cseh) 88,16 méter, 2. Backley (brit)
87,44, 3. Ráty (finn) 86,98, 4. Hecht 
(német) 86,88, 5. Henry (német) 
85,68, 6. Makarov (orosz) 85,30.

Kalapácsvetés: 1. Kiss Balázs 
81,24 m, 2. Deal (amerikai) 81,12,3. 
Krikun (ukrán) 80,02,4. Skvaruk (uk­
rán) 79,92, 5. Weis (német) 79,78, 6. 
Konovalov (orosz) 78,72, ...22. Né­
meth Zsolt 73,68, ...28. Annus Ad­
rián 72,58.
Tizpróba: 1. Dan O'Brien (amerikai) 
8824 pont, 2. Busemann (német) 
8706, 3. Dvorak (cseh) 8664, 4. Fritz 
(amerikai) 8644, 5. Hamalainen (fe­
hérorosz) 8613, 6. Nool (észt) 8543, 
...27. Kürtösi Zsolt 7755. Szabó 
Dezső a második szám után feladta.

Nők
100 m: 1. Gail Devers (amerikai) 10,94 
mp, 2. Ottey (jamaicai) 10,94, 3. Tor­
rence (amerikai) 10,96,4. Sturrup (ba­
hamai) 11,00,5. T rangyenkova (orosz) 
11,06,6. Voronova (orosz) 11,10.
200 m: 1. Marie-José Perec (francia) 
22,12 mp, 2. Ottey (jamaicai) 22,24,3. 
Onyali (nigériai) 22,38, 4. Miller (ame­
rikai) 22,41, 5. Malcsugina (orosz)
22,45, 6. Sturrup (bahamai) 22,54.
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MAGYAR 
FÁKLYA VI VŐK

N a p j a in k ig  k c t  a lk a lo m m a l v o lt  le h e tő s é g e  
h a z á n k  p o lg á r a in a k , h o g y  r é s z t  v é g j é n e k  a z  
o lim p ia i lá n g o t  v iv ő  v á ltó b a n :  1 9 3 6 -b a n  a  B e r l in -  
b en  é s  1 9 7 2 -b e n  a  M ü n c h e n b e n  r e n d e z e t t  o lim p i-  
a i j á té k o k  a lk a lm á b ó l h a la d t  á t a  fá k ly a  ú tv o n a la  
M a g y a r o r s z á g o n .

B á r  A m e r ik a  m e s s z e  v a n , m é g is  h á ro m  
h o n f itá r s u n k n a k  a d a to tt  m e g  a z  a  c s o d á la to s  le h e -  
tő s é g , h o g y  t a g ja i  le h e t te k  a  lá n g o t  a z  a t la n ta i  

o lim p iá r a  j u t ta tó  v á ltó n a k . H á r m u k  k ö z ü l Kár­
mán Tímea, a B p . V II . k é r . R o t tc n b il le r  u tc a i  
Á lta lá n o s  I sk o la  é s  a  B a r c s a y  K é p z ő m ű v é sz e t i  
S z a k k ö z é p is k o la  ta n u ló ja . Ő  e g y  n e m z e tk ö z i  
g y c r m e k r a jz p á ly á z a t  n y e r t e s e k é n t ,  a  C o c a -C o la  
m a g y a r o r s z á g i  k é p v is e le té n e k  se g íts é g é v é i  é lh e tte  

á t  e z t  a  n a g y sz e r ű  é lm é n y t .  A  t r iu m v ir á tu s  m á s ik  
k é t  ta g já t  s ik e r ü l e lé r n ü n k  é s  s z ív e se n  m e s é lt e k  a  
fe le j th e te t le n  e s e m é n y r ő l.

B e s z é lg e tő p a r tn e r ü n k  Garami Csongor, 
a  M o to r o la  R á d ió te le fo n  m agy a r o r sz á g i k é p v is e -  

le tv c z e tő jc  é s  Schramm András, a  D e lta  L é g i-  

t á r s a s á g  b u d a p e s t i  fő m u n k a tá r sa .

•  M anapság  m ár n incs igazán messze  
Am erika, de ti egy különleges lehetőség  
kapcsán já r ta to k  az Á llam okban. H ogyan  
került a  csizm a az asztalra?

Schramm András: - Ismeretes, hogy 
a Delta Légitársaság, akárcsak a Motorola, 
volt az ez évi olimpia egyik fö szállítója. A 
Deltának kb. 50 ezer alkalmazottja van 
szerte a világban. Ezek közül 96 munkatárs­

nak adatott meg, hogy futhasson a fáklyával 
1-1 km-t.

Minden dolgozó kapott egy kérdőívet, 
amelyen ajánlhatta egy munkatársát. Az ön- 
protezsálás ki volt zárva. Amikor vissza- 
küldtük, nem igazán hittünk az egészben. 
Nem hittünk a szerencsében a nagy létszám 
miatt. Másrészt, mivel ez az olimpia Ameri­
kában volt, biztosak voltunk abban, hogy az 
amik szokásukhoz híven csak magukat fog­
ják favorizálni, Európát kihagyják.

Ezek után óriási volt a meglepetésem, 
amikor a játékok megnyitása előtt két hó­
nappal értesítettek, hogy készüljek. Hogy 
milyen szerencsés voltam, azt jelzi, hogy az 
öreg kontinensünket egy-egy londoni és pá­
rizsi kollégám képviselte még. Hogy végül 
hogyan kerültünk a szerencsések közé, sor­
solás vagy más módon, azt nem tudom.

Garami Csongor: - Az én fáklyás 
„karrierem” története egy kicsit más. A 
Motorola cégnél, amely a rádiótelefonokat és 
az URH-készülékeket szállította, 150 ezren 
dolgoznak. Egyik kolléganőnk részt vett a 
chicagói központban egy konferencián, ott 
említették ezt a lehetőséget. Ő vetette fel, 
hogy Közép-Európa képviseletében én ve­
gyek részt a váltóban. Annyira hihetetlennek 
tűnt az ötlete, hogy én nem is foglalkoztam a 
dologgal. Ö addig menedzselt, hogy végül
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sikerült és életem egyik legnagyobb kaland­
jában vettem részt. Tudomásom szerint még 
egy németországi munkatárs futott Európá­
ból. Nekem is két hónappal korábban jelez­
ték a részvételemet, de hogy hol és mikor 
kell szerepelnem, azt csak az utolsó pillanat­
ban tudtam meg. Az indulás előtt két nappal, 
július 17-én kaptam az értesítést, akkor már 
tudtam, hogy az én futásomra már az olimpia 
helyszínén, Atlantában kerül sor.

S. A. - Én Bostonban futottam le az 1 
km-es távot. Tudni kell, hogy a lángot Gö­
rögországból a Delta szállította át az óceá­
non. Külön erre az alkalom­
ra, speciálisan, az olimpia 
jelképével, színeivel átfestett 
repülőgéppel történt ez.

Az Egyesült Államok 
területén a helységek között 
vonattal, autóval, lóháton, 
lovaskocsival stb. szállítot­
ták a lángot. Minden nagy­
várost és olyan települést, 
ahol a szponzorok székhe­
lyei, gyárai voltak, útba ej­
tette a váltó. Az ezer méte­
res távot összesen 10 ezer 
fő teljesítette.

•  Speciálisan készül­
tetek erre a feladatra, 
egyáltalában, volt valami­
lyen kötődésetek a sporthoz, 
az olimpiához?

S. A. - Én valaha at- 
letizáltam az FTC-ben, majd 
a TFSE színeiben, Makszin 
Imre irányításával vágtázóként koptattam a 
rekortánt és az ízületeimet. Ma már csak ke­
rékpározom. Világ életemben nagy álmom 
volt, hogy versenyzőként indulhassak az 
olimpián. Egy idő után rájöttem, hogy ez 
csak álom marad. Hogy ilyen körülmények 
között lehettem részese a Nagy Játékoknak, 
nos, ezt még álmomban sem gondoltam.

G. Cs. - Én soha nem sportoltam ver­
senyszerűen. Naponta futok, ha tehetem, 
rendszeresen elindulok utcai futóversenye­
ken. Annyiban készültem speciálisan, hogy 
kézisúlyzóval is gyakoroltam a futást. A 80

cm hosszú fáklya 1,5 kg volt. Ez így önma­
gában nem nehéz, de a láng miatt majdnem 
nyújtott karral kellett vinni és így a „táv” vé­
ge felé már elég súlyosnak tűnt. Megköny- 
nyebbülés volt átadni. De néhány másodperc 
múlva már nagyon szerettem volna tovább- 
fútni vele.

S. A. - Én is így voltam vele. Század­
másodpercnyi pihenő után még ma is szíve­
sen vinném.

•  A futás hogy történt ? Volt nagy fe l­
hajtás?

S. A. - Hát az volt. Én június 15-én 
futottam Boston egyik vá­
rosnegyedében - eredetileg 
Cincinnatii volt kijelölve 
számomra. A polgármesteri 
hivatal környékén jelölték ki 
a váltó útvonalát, 12-15-en 
váltottuk egymást, a váro­
son nem haladtunk keresz­
tül. A konvoj összeállítása a 
több hetes futás során azo­
nos volt. Néhány rendőr­
motoros vezetett fel, majd 
következett a fáklyás futó, 
aki mellett két oldalt egy- 
egy segítő szedte a lábát. 
Ezt egy kicsit túlmisztifi­
kálták, amerikai módra. Ha 
netán rosszul lettünk volna - 
1 km-en! - legyen, aki átve­
gye tőlünk a lángot. Tőlem 
el is szerették volna kérni, 
de én azzal a gondolattal, 
hogy soha életemben ilyen 

alkalmam nem lesz még egyszer, nem adtam 
át a fáklyát. Kis távolságban két-három test­
őr kísért minket, majd a kísérő busz (amelyre 
váltás után felszálltunk) zárta a sort. Termé­
szetesen óriási tömeg ünneplése közepette 
történt mindez.

G. Cs. - Hasonló volt Atlantában is, 
ahol július 19-én, tehát a megnyitó napján 
futottam. No, ez kicsit túlzás, mert a tö­
megtől inkább csak lépegetni tudtunk. Jel­
lemző a haladás sebességére, hogy éjfél után 
néhány perccel kellett volna kapnom a fák­
lyát, de az csak hajnali három óra körül ke-

G a r a m i C s o n g o r
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S ch ra m m  A n d r á s  a  fá k ly á v a l

rült hozzám. De addig sem unatkoztam. Az én 
útszakaszom Atlanta éttermi negyedére esett. 
Vendéglők, bárok, pizzériák egymás után és 
éjfél ide, hajnal oda, ember ember hátán.

Több mint komikus volt, ahogy mulat­
tak, ünnepeltek az emberek. Volt, aki pizsamá­
ban, az ágyból kikelve várta a lángot. Sokan 
vagy a vacsorájukat megszakítva, vagy már 
reggelizés közben ugrottak le az utcára bá­
mészkodni. Kutyát sétáltattak, táncoltak. Min­
den volt ott. Az egész egy nagy-nagy utcabálra 
emlékeztetett. Rengetegen ölelgettek, tapo­
gattak, aláírást kértek tőleg, lefényképeztették 
magukat velem. Az amerikaiaktól nem áll 
messze az efajta viselkedés. Szinte bálványként 
kezeltek minket.

A Magyar Televízió stábja, Dobor De­
zsővel, órákig várt rám. Beszélgettünk, ki­
szúrták az emberek, hogy idegenek vagyunk. 
Ez újabb témát adott nekik. Honnan jöttünk, 
mi az, hogy Magyarország stb. Engem is ma­
gával ragadott ez a különleges fieszta. Óriási 
élmény volt. A fáklyát követő buszunkra is fel­
ugrottak, az utca ünnepelt, zenélt, táncolt, őr­
jöngött. Fogalmam sincs, hogy a láng hogyan 
jutott el időre a stadionba. Igaz, hogy az erede­
tileg betervezett szünetet, ami dél körül lett 
volna, ki kellett hagynunk. Tehát a láng, amit 
továbbadtam, annak a végállomása már a sta­
dionban, Muhamad Ali kezében, illetve a kan­
deláberben volt. Egyébként a megnyitóünnep­
séget a robbantásáról is hires-hírhedt Olimpiai 
Parkban, egy kivetítőn néztem végig. Nagyon 
büszke voltam és meghatott, ahogy láttam a 
lángot fellobbanni. Nagyon nagy meleg volt, 
40°C körül, de még egy órát szívesen vittem 
volna a fáklyát.

S. A. - Hazafelé jövet, Bostonban (nálam 
volt a fáklya, ezt emlékbe megkaptuk) a repü­
lőtéren felismertek. Ott is hasonló jelenetekben 
volt részem, mint amit Csongor elmesélt. A sok 
ölelgetés, fényképezés, autogramosztás miatt 
majd lekéstem a járatomat.

G. Cs. - Én Lufthansával jöttem haza és 
a gép személyzete engem is felismert. Turista- 
osztályra szólt a jegyem, de a komfortosztályra 
ültettek át. Ilyen ellátásban, ami a többi kom­
fortos utason messze túltett, még nem volt ré­
szem, gondolom, nem is lesz. A repülőúton na­
gyon elfáradtam az élménybeszámolóktól, há­
rom-négy percenként le kellett vennem a cso­
magot a tartóból, hogy meg tudjam mutatni a 
fáklyát. Természetesen fényképezés, 
aláírásadás megszakítás nélkül Frankfurtig. Itt­
hon Ferihegyen a személyzet, a vámosok és a 
határőrök is már ismerősként üdvözöltek - nem 
volt problémám a vámon.

•  Ahogy elhallgatlak és elnézlek titeket, 
fantasztikus élményben lehetett részetek.

G. Cs. - Ezt nem lehet szavakkal kifejez­
ni. Mindig tudtam, hogy az olimpia nagyszerű 
dolog, de aki, akár versenyzőként, akár néző­
ként, vagy mint mi, közreműködőként nem vett 
részt rajta, az fel sem tudja fogni. Életre szóló 
élményben volt részem, ezt még egyszer nem 
lehet átélni.

S. A. - Én nagyon szívesen futnék újra. 
Jó lenne máskor is részt venni az olimpiai lán­
got vivő váltóban. ... Mindenesetre örömmel 
vettem, és optimizmussal tölt el, hogy a Delta a 
közeljövőben terjeszkedni kíván Ausztrália felé.

Pignitzky Péter
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VERSENYRŐL - VERSENYRE
Országos serdülő B-korcsoportos 
_____ többpróbabajnokság_____

Budapest (Szilágyi u.), 1996. június 1-2.

A z ifjúságiak és a 16-17 éves ser­
dülők egyéni páhabajnokságát követő 
napon a Jegßatalabbok", a 13-15 éve­
sek szállták m eg az újpesti pályát, hogy 
folytassák a fiatalok bajnoki sereg 
szemléjét és mcgküzdjenek a tizennégy 
egyéni és hat csapatbaßioki címért 

A  létszámra nem lehetett panasz, 
hiszen több mint háromszázan indul­
tak, pontosan 160 £ú és 162 lány állt 
rajthoz. Közülük száznál több (54 űú és 
51 lányj versenyző ért el az évfolyam­
ára és változatára megállapított serdülő 
B-korcsoportos aranyjelvényes ered­
ményt

Remekül szerepeltek 
a tavalyi érmesek

•  A  15 éves fiúk egyéni versenye nem  
hozott m eglepetést A  tavalyi 14 éve­
sek Cváltozatának győztese, Müller 
Tibor végzett m ost is az élen, mögötte 
a B- és  az A-változat múlt évi ezüstér­
mese, Farkas András és  Balogh Ádám 
foglalt helyet Érdekes, hogy 13 éves 
korukban ők nyerték a három külön­
böző változatot A másik két változat­
ban tavaly az Ikarus BSE „adta” a baj­
nokokat, akik közül Tajta István most

nyolcadik lett, Ottucsák György pedig 
idén nem indult M eglepetés viszont, 
hogy a dunakeszi csapat, amelyet a 
múlt esztendőben nem lehetett érté­
kelni, mert csak Tölgyesi Péter (5. lett) 
és Horváth Ákos (11. lett) indult most 
Joó Gergellyel kiegészítve (idén mind­
hárman az első tíz helyezett közé ke­
rültek) leszorította az élről a KSI hár­
masát

•  A  15 éves lányoknál is a múlt évi ér­
m esek „szállták” m eg az első négy he­
lyet A  14 évesek A-változatának 
bronzérmese, Abiwu Beatrix lépett 
idén az élre és  mögötte szépen felso­
rakozott a három változat tavalyi győz­
tese, Juhász Fanni, Csapó Bernadett 
és Grábner Tímea. A hatodik helyezett 
Budai Bernadett jól segítette a kapos­
váriak csapatát, így az Adnoc Favorit 
az 1995. évinél is nagyobb fölénnyel 
védte m eg az elsőségét a most is 
ezüstérmes KSC előtt (A kaposvári 
lányok 1994-ben, 13 éves korukban is 
csapatgyőztesek voltak.)

•  A  14 éves fiúknál Szabó Gergő meg­
ismételte az A-változatban elért múlt 
évi győzelmét, a B-változatban a több­
próbában „új fiú”, a diósgyőri Rabóczi 
Zsolt megelőzte a mosonmagyaróvári 
Lőrincz Imrét az 1995. évi bajnokot a

C-változatban „állt legjobban fejre a vi­
lág”. A mosonmagyaróváriak másik 
tavalyi bajnoka, Tóth Péter most csak 
hetedik lett, győzött az előző eszten­
dőben ötödik pécsi Horváth Gábor. A  
három változatból összevontan értékelt 
csapatbajnokságon azonban ugyanaz a 
Szolnok-Debrecen sorrend alakult ki, 
mint tavaly.

•  A 14 éves lányoknál, az egy  évvel fiata­
labb Abiwu Bettina követte testvére 
példáját ő is bajnok lett az A- 
változatban, amelyet egyébként az elő­
ző évben is megnyert. Az akkor mö­
götte második Csiszér Mónika lett 
most a Gváltozat bajnoka, a változat 
tavalyi győztese, Kocsis Katalin most 
csak 11. lett A B-változat 1995. évi baj­
noka, a zalaegerszegi Farkas Berna­
dett most nem indult helyére új név, a 
verpeléti Papp Krisztina került A  fiúk­
kal ellentétben a csapatsorrend válto­
zott, most a debreceniek győztek a 
múlt évben győztes szolnokiak előtt

•  A 13 éves fiúk és  lányok csoportjaiban 
új nevekkel, három törökszentmiklósi 
győzelemmel, egy  egyénivel s  két csa­
patbajnoksággal ismerkedhettünk 
meg. Három győzelm et szereztek a 
tavaly négy első hellyel legeredmé­
nyesebb szolnokiak is, két-két bajnok­
ság jutott a KSI, a DiAC és a PAC ré­
szére, nyolc szakosztály pedig egy-egy 
bajnoki arannyal gazdagodott

A részletes eredményeket lapunk előző szá­
mában közöltük!
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Egyéni Európa Kupa
Lisszabon, 1996. jú n iu s  28.29.

Tavaly Turkuban férfi csa­
patunk az ötödik, női váloga­
tottunk a negyedik helyen fe­
jezte be az egyéni EK küzdel­
m eit Erre az évre a szakveze­
tés csapataink részére az első 
ligában való helyük biztos 
megtartását tűzte ki célul.

Mindkét csapatunk megfe­
lelt az elvárásoknak. A férfiak 
és a nők egyaránt a negyedik 
helyen végeztek és így tovább­
ra is tagjai az Európa Kupa el­
ső ligájának.

A férfiak küzdelme
rem ekül kezdődött a szám unkra. A  
nyitónap e lső  szám ában, a m eleg, 
sz e le s  időben K ovács D usán  nagy­
szerű en  gátazott 400 m éteren  é s  
48.63 m ásod p erces idejével alaposan  
m egjavította az idén áprilisban Dél- 
Afrikában e lért 48.89 m ásodperces  
országos rekordját G yőzelm ével, 
am ellyel az idei világranglista 11. h e­
lyére lépett elő , term észetesen  csa­
patunk vezetett a pontversenyben, de  
nem  sokáig ... Bár k özben  D om bi 
Z étény a 400 m éter után a dobogóra  
léphetett, fokozatosan v isszaestünk  a 
hatodik helyre é s  a 4x100 m éteres  
váltó ezü stérm e után is ezen  a helyen  
zárta a férfi válogatott az e lső  napot, 
két ponttal az egyaránt 36-36 pontos 
Szlovénia é s  Írország m ö g ö tt

A m ásodik napi folytatást két ma­
gyar győzelem  vezette  be. N ém eth  
Zsolt nyerte a kalapácsvetést, Csillag  
L evente a 110 m éteres gátat (az UTE  
bajnoka m ég  m indig b eg ip szelt csuk­
lóval is beállította eddigi legjobbját). 
A k ét győzelem m el m agunk m ögött 
hagytuk az íreket é s  a szlovénokat é s  
három  pontra m egközelítettük  a 
harm adik h elyen  álló portugálokat 
Innen azonban hat versenyszám , el­
sősorban futószám  során az ötödik  
helytől lefe lé  végeztek  versenyzőink , 
egyedül a d iszk oszvető  B enczenleit- 
ner Ottó szerzett e g y  d ob ogós h elye­
zést é s  m áris az ötödik helyre szorul­

tunk - k ilenc ponttal az írek m ögé. 
Ebből a hátrányból azonban C zingler  
Zsolt hárm asugrásban b eh ozott ötöt, 
Bagyula rúddal kettőt, a befejező  
4x400 m éteres váltót ped ig  n agysze­
rű küzdelem ben, kitűnő idővel a m ie­
ink nyerték, az írek ötödikek lettek, 
így  két pont k ü lön b séggel lettünk  
negyedikek.

Végeredményben
a pontversenyben  győztes görögök  
öt győzelm et szereztek , ebből hár­
m at kitűnő vágtázóik. N ég y  versen y­
szám ot nyertek a cseh ek , akárcsak a 
m agyarok, hárm at a portugálok, eb­
ből kettőt hosszútávfutóik. A három  
szlovén  győ ztes  közül a 21 év es  
G regor Cankar, az 1994. év i ifjúsági 
világbajnok em elk ed ett ki nagyszerű  
távolugró teljesítm ényével (n égyszer  
ugrott 810 fölött), de m éltó ellen fele  
volt az ugyancsak  21 év es  portugál 
Carlos Calado, aki a két év  előtti ifjú­
ság i vb-n 756-tal m ég  csak  nyolcadik, 
m ost azonban ő is három szor szállt 
812 fölé, új portugál csúccsa l. A  h é t 8 
m éteren  felüli ugrást - Cankar 810- 
e sé t  k ivéve - m egen ged ett hátszéllel 
érte el a k ét kiváló fiatal távolugró. ír  
futó győzött 1500 m-en, a törökök  
nem  voltak versenyben.

Jól kezdődött
a m agyar nők szerep lése  is. S zek eres  
Judit c sú csh o z  (56.90) közeli idővel 
m ásodik h elyet szerzett 400 m éteres  
gáton. T öbbi atlétanőnk az e lső  nap 
nem  került dobogóra, bár az ifjúsági 
Petráhn Barbara 400 m éteren  két 
századra m egk özelítette  eddigi 
eg y én i csúcsát, jól küzdött Bálint Zita 
hárm asban, bár n égyszer  belépett, 
rajta kívül Javos Anikó é s  P reisinger  
Á gn es is negyed ik  lett, váltónk ideje 
is m egállta a h e ly é t  így , ha csak  eg y  
ponttal is, de már az e lső  nap után a 
negyed ik  helyen  álltunk a szlovénok  
előtt.

A  m ásodik  napi folytatásban a 
m agyarok figyelm ét a szlovénokkal 
vívott kü lönkü zd elem  foglalta le. 
Barta Viktória 1500 m éteren  - jó fu­
tással - n ég y  pontra növelte az e lő ­
nyünket, bár a szlovénoknál az ifjú­
ság i Eb-n bronzérm es Jolanda  
Steblovnik fu tott A 100 m éteres gá­
tat Brigita B u k ovec - e sé ly e sh e z  illő­
en  - m egn yerte , d e  edd ig i legjobbjá­
val Bálint Zita is dobogóra lépett, 
igaz, h ogy  3 m /s -o s  hátszélben . M a­
radt a két pontos előnyünk, am ely a 
200 m éter után k é t p ontos hátrá­
nyunkra változott é s  e z  k ét kitűnő  
ugrószám  után is m egm arad t Vaszi 
T ünde ugyan nagyszerű  versenyben  
győzött (ö tször ugrott 650 felett, 
m eg en g ed ett h átszéllel 666 centit, 
h átsze le sen  676 centit) a szlovén  
Ksenija Predikaka előtt (m eg en g e­
dett hátszéllel: 626 cen ti), d e  m agas­
ugrásban Britta B ilac m egelőzte  
Győrffy D ó rá t D óczi Éva „állította” 
h elyre a rendet 3000 m éteren , visz- 
sza szerezte  atlétanőink kétpontos  
előnyét, am elyet D ivós Katalin súllyal 
eg g y e l m egtoldott, kitűnő eredm ényt 
futó, b ronzérm es 4x400 m éteres  
váltünk p ed ig  hat pontra növelte a 
k ü lön b séget a m indig erő s szlovén  
atlétacsapattal szem b en , atlétanőink  
tehát m egtartották tavalyi negyed ik  
h e ly ü k et

A pontversenyben 
győztes

olaszok  öt győ ze lm et szereztek , 
akárcsak a harm adik h elyezett por­
tugálok, akiknek a soraiban a két  
vágtacsú csot javító L ucrecia Jardim, 
kitűnő közép- é s  hosszútávfutóik, a 
duplázó Carla Sacram ento é s  az 5000  
m éteres v ilágcsúcstartó  Fernanda  
Ribeiro tűnt ki. A  c se h e k  három  első  
h elyet nyertek, a többieknek - a hor- 
vátok k ivételével - egy -cgy  győzelem  
ju to tt

Taça da Europa Bruno Zauli - l 9 Liga - Grupo I 
European Cup Bruno Zauli - 1st League - Group I 

C oupe d ’Europe Bruno Zauli - 1 ère Division - Groupe I
1996

Lisboa - Lisbon - Lisbonne - 28/29 Junho - June - juin
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f é r f ia k ;__________________?
1 0 0  m  (+2.7 m /s )

1. A. Genovelisz GRE 10.21
2. Ivan Slehobr CZE 10.37

Luis Gunha POR 10.37
. . . 6 . Alexa Szabolcs HUN 10.55

2 0 0  m  (+3.1 m /s )
1. Tornász Szkobosz GRE 20.76
2. Gary Ryan IRL 20.87
3. Ivan Slehobr CZE 21.29

. . . 6 . Gyulai Miklós HUN 21.41

4 0 0  m
1. Matija Sestak SLO 46.00
2. Szteliosz Dimociosz GRE 47.18
3. Dombi Zétény HUN 47.18

8 0 0  in
1. Lukas Vydra CZE 1:52.52
2. Dániel Caulfield IRL 1:52.75
3. Antonio Ábrán tes POR 1:53.05

. . . 6 . Árpási Miklós HUN 1:53.90

1 5 0 0  in
1. Niall Bruton IRL 3:49.87
2. Luis Jesus POR 3:49.98
3. Panajotisz Sztrumba GRE 3:49.98

...5. Babinyecz József HUN 3:52.41

3 0 0 0  m
1. Jose Ramos POR 7:49.67
2. Panajotisz Papoulia GRE 7:50.02
3. Shane Healy IRL 7:52.66

. . . 6 . Sági Ferenc HUN 8:17.28

5 0 0 0  in
1. Paulo Guerra POR 13:44.12
2. Cormac Finnerty IRL 13:45.71
3. Panajotisz Haramisz GRE 14:16.20

...5. Kliszek Tamás HUN 14:22.56

4 x 1 0 0  in
1. Görögország 39.62
2. Magyarország 39.86

(Kovács V., Sámi I., Dobos Gy., Alexa Sz.)
3. Portugália 40.22

4 x 4 0 0  m
1. Magyarország 3:06.65

(Dombi Z., Nyilasi P., Hajdú S., Kovács D.)
2. Görögország 3:07.27
3. Szlovénia 3:07.55

1 1 0  m  g á t  (+1.1 m /s )
1. Csillag Levente HUN 13.71
2. Szteliosz Biszbasz GRE 13.72
3. Tomas Dvorak CZE 13.85

4 0 0  m  g á t
1. Kovács Dusán HUN 48.63
2. Carlos Siva POR 49.52
3. Miro Kocuvan SLO 49.86

3 0 0 0  m  a k a d á ly
1. Michal Nejedly CZE 8:35.03
2. John Murray IRL 8:39.13
3. George Jannelisz GRE 8:43.71

...7. Szem án János HUN 9:10.34

M a g a s
1. Tomas Janku CZE 225
2. Dimitrisz Kokotisz GRE 221
3. Mark Mandy IRL 221

...5. Kovács István HUN 215

R ú d
1. Nuno Fernandes POR 565
2. Martin Kysela CZE 560

3. Jure Róván SLO 540
...5. Bagyula István HUN 530

T ávo l
1. Gregor Cankar SLO 827
2. Carlos Calado POR 825
3. Ciaran McDonaloh IRL 786

. . . 6 . Ordina Tibor HUN 762

I lá n n a s
1. Hriszto Meletoglu GRE 16.67 (+2.1)
2. Czingler Zsolt HUN 16.53 (+2.7)
3. Carlos Calado POR 16.01

S ú ly
1. Miroslav Mène CZE 19.61
2. Fernando Alves POR 18.32
3. Konsztantin Kolbász GRE 18.23
4. Kóczián Jenő HUN 18.22

D is z k o s z
1. Igor Prime SLO 59.70
2. H. Papadopulo GRE 59.16
3. Benczenleitner Ottó HUN 57.22

G e r e ly
1. Dimitrio Polimeru GRE 77.18
2. Milos Steigauf CZE 76.60
3. Robert Tersek SLO 71.62

...5. Bélák József HUN 66.30

K a la p á c s
1. Németh Zsolt HUN 75.24
2. A. Papadimitriu GRE 73.46
3. Pavel Sedlacek CZE 71.76

NŐK ' ■ Oiji'ü : H!

1 0 0  m  (+2.0 m /s )
1. Lucrecia Jardim POR 11.31
2. Erika Suchouská CZE 11.34
3. Jemeja Perc SLO 11.46

...5. Baraţi Éva HUN 11.75

2 0 0  m  (+1.2 m /s)
1. Lucrecia Jardim POR 23.05
2. Erika Suchovská CZE 23.37
3. Alenka Bikar SLO 23.39

...7. Baraţi Éva HUN 24.42

4 0 0  m
1. Patrizia Spuri ITA 51.99
2. Nadezda Kostovalov CZE 52.81
3. Ma Carmo Taveres POR 53.22

...5. Petráhn Barbara HUN 53.81

8 0 0  in
1. Carla Sacramento POR 2:04.50
2. Ludmila Formanová CZE 2:05.35
3. Ineke Dieperink NED 2:05.58

...7. Varga Judit HUN 2:09.70

1 5 0 0  in
1. Carla Sacramento POR 4:11.63
2. Serenelia Sbrissa ITA 4:12.74
3. Irene Akrivou GRE 4:13.81
4. Barta Viktória HUN 4:14.60

3 0 0 0  in
1. Fernanda Ribeiro POR 8:45.56
2. Roberta Brunet ITA 8:45.82
3. Dóczi Éva HUN 9:08.29

5 0 0 0  in
1. Maria Guida ITA 15:43.45
2. K  Jakovu GRE 16:05.45
3. Ana Dias POR 16:11.46
4. Javos Anikó HUN 16:18.56

4 x 1 0 0  m
1. Olaszország
2. Hollandia
3. Cseh Köztársaság 

...5. Magyarország
(Lőrincz K, Szabó G., Baraţi É.,

44.18 
44.24 
44.60 
45.55 

Vaszi T.)

4 x 4 0 0  in
1. Cseh Köztársaság 3:28.40
2. Olaszország 3:29.80
3. Magyarország 3:35.03 

(Szekeres J., Mádai M., Kurucz A, Petráim B.)

1 0 0  in  g á t  (+3.0 m /s )
1. Brigi ta Bukovec SLO 12.76
2. Carla Tuzzi ITA 13.09
3. Bálint Zita HUN 13.18

4 0 0  m  g á t
1. Virna De Angeli ITA 55.64
2. Szekeres Judit HUN 57.18
3. Petra Simová CZE 57.83

M a g a s
1. Niki Bakojanni GRE 194
2. Antonella Bevi ITA 192
3. Zuzana Kovaciková CZE 192

...5. Győrffy Dóra HUN 184

T á v o l
1. Vaszi Tünde HUN 676 (+2.2)
2. Ksenija Predikaka SLO 667 (+3.9)
3. Sharon Jaklofsky NED 659 (+2.3)

H á r m a s
1. Sarka Kasparková CZE 14.57
2. Barbara Lah ITA 14.17
3. Anja Valant SLO 13.74
4. Bálint Zita HUN 13.58

S ú ly
1. Mara Rosolen ITA 17.44
2. Teresa Machado POR 17.18
3. Jacky Goormachtigh NED 16.94

. . . 6 . Di vós Katalin HUN 13.41

D is z k o s z
1. Jacky Goormachtigh NED 61.54
2. Teresa Machado POR 61.10
3. Ágnese Maffeis ITA 60.16

. . . 6 . Csőke Katalin HUN 50.56

G e r e ly
1. Nikola Tomecková CZE 59.24
2. Claudia Coslovich ITA 57.94
3. Renata Strasek SLO 55.80
4. Preisinger Ágnes HUN 55.72

A pontverseny végeredménye

F érfiak : 1. G örögország  111 pont
2. C seh  K ö zt 98.5
3. Portugália 88
4. M agyarország 80
5. Írország 78
6. Szlovénia 72
7. T örök ország  32.5

N ő k : 1. O laszország  110 pont
2. C seh  K ö zt 98

© 3. Portugália 94
4. M agyarország 79

5. Szlovénia 73
6. G örögország  68
7. Hollandia 64

_________ 8. H orvátország 2610



•  A vágtázok jók, de nagyon hiány­
zott közülük az a Babály László, aki 
most sérült, pedig előtte három hete 
már 10.62-t futott.

•  Előbbre léptek a fiú  közép- és 
hosszútávfutók, elsősorban a serdülők, 
de elmozdult a lányok középtávfutása 
is a holtpontról, Tusai Brigitta mögött 
Fogarassy Hajnalka, továbbá Erdős 
Zsuzsanna és Kálovics Anikó egyre 
jobb eredményeket ér el.

•  Nagyon jó többpróbázó lehet a 
három számot nyert Babicz Pálból és 
Palágyi Gergelyből, a gátgyőztesből, aki 
a tízpróba nehéz számával, a rúddal is 
már jól bánik, 4 métert ugrott, távol­
ban is elől volt, a negyedik lett.

•  Győrffy Dóra hiánya megmutat­
ta, hogy hogyan állunk a lány ugró­
számokban. A hármasugrás színvona­
la nagyon gyenge volt. Es az egyes 
számokban összegyűlt nagy mezőnyök

mellett gondoljunk csak arra, milyen 
kevesen álltak rajthoz egy-egy verseny­
számban. Sugár Barbara, Szabó Niko­
lett és Gránicz Andrea mögött nagy űr 
van a dobószámokban is.

•  Mindent összevetve, a bajnokság 
hozott örvendetes teljesítményeket, de 
azt is megmutatta, hogy utánpótlá­
sunknak melyek a gyenge pontjai - fe­
jezte be Kovács Sándor észrevételeit.
A részletes eredményeket elűző számunkban közöltük!

Magyar-cseh-svájci-osztrák 
iijúsági válogatott viadal

Ostrava, 1996. jú liu s  6.

H árom  é w d  ezelőtt k ezd őd ött a z  ausztriai S chw echatban  
a z  a  uégy  ország  közötti ifjúsági válogatott találkozó sorozat, 
a m ely  jú lius e lső  felében  m in d ig  m á s-m á s országban h a szn o s  
felm érést nyújtott a  soron  k övetkező  iijúsági világversenyekre, 
m in t például tavaly N yíregyházán a z  iijúsági Eb-re, m o st  p ed ig  
id én  O stravában, a z  ifjúsági vb-re.

A  versenysorozat befejeztével e lkészü lt a  m érleg , a m ely  azt 
m utatja, h ogy  m in d  a  négy viadalon a zo n o s sorrend  alakult ld , 
ifjúsági fiú csap atu n k  n égyszer győzött, lány válogatottunk pe­
d ig  ugyanannyiszor lett m á so d ik  a  c se h e k  m ögött.

Schwechat 
(’93. Júl. 10.)

Zofingen 
(’94. j ú l .  2.)

Nyíregyháza 
(’95. júl. 8.)

Ostrava 
(’96. júl. 6.)

FIÚK
1 . H U N  2 0 5 1 . H U N  1 9 9 1 . H U N  1 9 6 . 5 1 . H U N  2 0 1
2 . T C H  1 6 9 2 . T C H  1 6 9 2 . T C H  1 9 0 2 . T C H  1 9 6
3 .  S U I  1 4 3 3 .  S U I  1 6 4 3 .  S U I  1 6 2 3 .  S U I  1 5 3
4 . A U T  9 9 4 .  A U T  8 0 4 . A U T  1 0 1 .5 4 . A U T  9 6

IÁNYOK
l . T C H  1 5 0 l . T C H  1 6 0 .5 l . T C H  1 8 6 l . T C H  1 7 7
2 . H U N  1 4 2 2 .  H U N  1 5 1 .5 2 .  H U N  1 5 8 2 .  H U N  1 5 8 .5
3 .  S U I  1 1 9 3 .  S U I  1 2 6 3 .  S U I  1 2 5 3 .  S U I  1 3 5 . 5
4 . A U T  9 3 4 .  A U T  6 8 4 . A U T  7 0 4 . A U T  7 0

A  befejező viadalon alakult ki a 

fiúknál a legszorosab b  pontkülönb­
ség . A  nyolc győ ze lm et aratott ma­
gyar é s  a h ét e lső  h e lyet szerzett 
c seh ek  párharcába a svájciak három  
győzelem m el (Ingold a k ét vágta­
szám ban é s  400-as gáton  El-idrissi), 
az osztrákok p ed ig  e g y  e lső sé g g e l  
(akadályon W eidlinger) csak  időn­
ként tudtak közbeszóln i.

Vágtázóink, a sérü lt Babály nélkül 
is m egnyerték  a 4x100 m éteres vál­
t ó t  Az idény nagy n yereség e , az eg y ­
re jobb form ába lendült győri S zeg let  
Zsolt 400 m éteren  utánpótláskorú el­
ső  osztályú szin tnél (48.20) jobb idő­
vel győzött (egyéb k én t vele  együtt a 
m agyar csapatból tizen javítottak 
egyén i csú cso t). 800 m éteren  N agy  
István hiányzott sérü lés  miatt, de  
1500 é s  5000 m éteren  a többiek re­
m ekeltek, eg y re  szeb b  sik erek et  
aratnak. K ilvinger Attila m egn yerte a 
rövid gátat, Eckerm ann T ibor távol­
létéb en  helyt álltak az egyk örös gá­
tasaink is.

Ö r v e n d e te s , h ogy  a viadal elérte  

a célját a m ieink szem pontjából. Az if­
júsági vb-re készülő, felnőtt szerek ­
kel versen yző  dobóink, jó ered m é­
nyekkel d iszk oszvetésb en  (Varga Ro­
land, Kővágó Zoltán) é s  kalapácsve­
tésb en  (Haklits András, Varga Sán­
dor) kettős győzelm et arattak. Az 
ugrók közül Kovács Tivadar m agas­
ban ism ét teljesítette a 218 cen tis ki­
küldetési szintet, László F erenc é s  
Zsivótzky Attila is m egbízhatóan ver­
senyzett, Szabó A m brus e g y  e lső  é s  
e g y  m ásodik hellyel gazdagította  
pontjaink szá m á t

Lányaink is nyolc győzelm et sz e ­
reztek, a c se h e k  csak  ötöt, m égis  
övék  lett a pontverseny, a m ásodik  
em bereik  jobban szerepeltek .

R e m e k e lte k  az ifjúsági vb-re k é­

szü lő  versenyzőink , akik közül ma­
gasban  Győrffy Dóra 188 centit ug­
rott (hárm asban is szerzett h ét pon­
tot), kettős győzelm et arattak a 800- 
asok  T usai Brigittával, a d iszk oszve­

tők Sugár Barbarával é s  a gerelyhají- 
tók Szabó N ikolettel az élen . Petráhn  
Barbara nyerte a 200-at, B alazsic Re­
náta a 400-at, m iénk lett a 4x400-as 
váltó is, K álovics Anikó m egn yerte a 
3000 m éter t A  k iem elk ed ő teljesít­
m ényekkel szem b en  lányaink öt ha­
todik, két h eted ik  é s  e g y  nyolcadik  
h elyet gyűjtöttek be, a vágtaváltónkat 
diszkvalifikálták é s  e z  so k  volt ahhoz, 
h o g y  g y ő zh essen ek .

A győztesek és a 
magyarok eredm ényei

FIUK
1 0 0  m  ( - 0 .6  m / s ) :  1 .  I n g o l d  ( S U I )  1 0 .7 5  .. .  3 .  
K i s s  G á b o r  1 0 . 8 9 . . .  5 .  F a r k a s  A t t i l a  1 0 .9 5 .
2 0 0  m  ( -2 .1  m / s ) :  1 . I n g o l d  2 1 . 9 9 ,  2 .  K i s s  G á ­
b o r  2 2 .0 3  .. .  6 .  A d e b o  E l e s ő  2 2 .4 3 .
4 0 0  m :  1 . S z e g l e t  Z s o l t  4 8 . 1 0  .. .  7 .  F a j s z i  M á r ­
t o n  5 0 .2 6 .
8 0 0  m :  1 . O r a v e c  ( C Z E )  1 :5 2 .7 3  .. .  4 .  N a g y  
V i k t o r  1 : 5 4 .1 5  . . .  7 .  B e r e z v a i  P é t e r  1 :5 7 .5 0 .  
1 5 0 0  m :  1 . C s i l l a g  B a l á z s  3 : 5 6 . 2 2  .. .  3 .  R a f f a i  
Z o l t á n  3 : 5 7 .8 4 .  5 0  0 0  m :  1 . B o z á n  K á r o l y  
1 5 : 0 2 . 0 3 , 2 .  T í m á r  L e v e n t e  1 5 : 0 2 .2 1 .
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1 1 0  m  g á t  ( - 3 .5  m / s ) :  1 .  K i l v i n g e r  A t t i l a  1 4 .8 8  
. . .  8 .  K o v á c s  B a l á z s  1 5 .4 8 .
4 0 0  m  g á t :  1 . E l - i d r i s s i  ( S U I )  5 1 . 8 7 ,  2 .  K o v á c s  
B a l á z s  5 3 . 0 5 , 3 .  B a b i c z  P á l  5 4 .0 5 .
3 0 0 0  m  a k a d á l y :  1 .  W e i d l i n g e r  ( A U T )  
8 : 4 7 .5 6  .. .  7 .  P e c z e  D á n i e l  9 : 4 9 . 2 4 ,  8 .  S z á n t ó  
K o r n é l  9 :5 7 .2 4 .
M a g a s :  1 . T o n  ( C Z E )  2 2 1 ,  2 .  K o v á c s  T i v a d a r  
2 1 8 , 3 .  Z s i v ó t z k y  A t t i l a  2 1 2 .
R ú d :  1 . J a n a c e k  ( C Z E )  5 1 0 ,  2 .  L á s z l ó  F e r e n c
5 0 0 . .  . 6 .  B ó k a  A t t i l a  4 5 0 .
T á v o l :  1 . T o n  7 5 9 ,  2 .  S z a b ó  A m b r u s  7 2 1  .. .  6 .  
H a r c s a  N o r b e r t  6 8 0 .
H á r m a s :  1 . S z a b ó  A m b r u s  1 5 .5 0  .. .  4 .  S z v o r e n y  
L á s z l ó  1 4 .9 7 .
S ú l y :  1 . S t e h l i k  ( C Z E )  1 7 .6 2 ,  2 .  P i n t é r  A t t i l a
1 6 . 7 0 . .  . 4 .  V a r g a  R o l a n d  1 4 .8 7 .
D i s z k o s z :  1 . V a r g a  R o l a n d  5 4 . 9 6 ,  2 .  K ő v á g ó  
Z o l t á n  5 4 .9 2 .
G e r e l y :  1 . P e j r i m o v s k y  ( C Z E )  6 5 . 6 4  .. .  3 .  T ó t h  
G á b o r  5 7 . 2 6  .. . 5 .  C s e r p á k  R ó b e r t  5 4 .5 0 .  
K a l a p á c s :  1 . H a k l i t s  A n d r á s  6 4 . 5 2 ,  2 .  V a r g a  
S á n d o r  6 0 .8 8 .

4 x 1 0 0  m :  1 . M a g y a r o r s z á g  ( K a n d á r  Z o l t á n ,  
K i s s  G á b o r ,  A d e b o  E l e s ő ,  K i l v i n g e r  A t t i l a )  
4 1 .3 3 .
4 x 4 0 0  m :  1 . C s e h  K ö z t  3 :1 4 .1 1  .. .  3 .  M a g y a r -  
o r s z á g  ( B e r e z v a i  P é t e r ,  F a j s z i  M á r t o n ,  N a g y  
V i k t o r ,  S z e g l e t  Z s o l t )  3 : 1 5 .4 0 .

LÁNYOK
1 0 0  m  ( - 2 .8  m / s ) :  1 .  S i c h o v á  ( C Z E )  1 2 .0 1  .. .  4 .  
S z a b ó  E n i k ő  1 2 . 3 1 . . .  7 .  Á r v a  P e t r o n e l l a  1 2 .5 5 .  
2 0 0  m  ( - 2 .2  m / s ) :  1 . P e t r á i m  B a r b a r a  2 4 . 5 9  .. . 
6 .  S z a b ó  E n i k ő  2 5 .1 4 .
4 0 0  m :  1 . B a l a z s i c  R e n á t a  5 5 . 9 3  .. . 6 .  T e r e s t y é -  
n y i  T ü n d e  5 7 .3 9 .
8 0 0  m :  1 . T u s a i  B r i g i t t a  2 : 0 8 . 3 1 ,  2 .  E r d ő s  Z s u ­
z s a n n a  2 :1 0 .7 8 .
1 5 0 0  m :  1 . H a l i r o v á  ( C Z E )  4 : 2 2 . 9 8 ,  2 . 
F o g a r a s s y  H a j n a l k a  4 : 2 3 .6 0  .. . 4 .  S z e n t g y ö r g y i  
K a t a l i n  4 :2 6 .7 0 .
3 0 0 0  m :  1 . K á l o v i c s  A n i k ó  9 : 3 9 .4 0  .. .  4 .  P i n t é r  
B e t t i  1 0 : 0 1 .9 5 .

1 0 0  m  g á t  ( - 1 .2  m / s ) :  1 .  W a e b e r  ( S U I )  1 4 .0 2  
.. . 4 .  K a k a s  K r i s z t i n a  1 4 .7 5  .. .  7 .  S c h u l t z  E d i n a  
1 5 .2 2 .
4 0 0  m  g á t :  1 . P r i n z  ( S U I )  6 0 . 3 3 ,  2 .  S z a k á c s  
E n i k ő  6 1 . 3 9 . . .  6 .  K o s i r  Á g n e s  6 4 .7 3 .
M a g a s :  1 . G y ő r f f y  D ó r a  1 8 8  .. .  6 .  C s é f a l v a y  
S z i l v i a  1 7 0 .
T á v o l :  1 . W o c k i n g e r  (AUT) 6 5 1  ( h á t s z e l e s )  .. . 
5 .  S k o u m a l  R é k a  5 7 5 , 6 .  O l á h  J u d i t  5 6 1 .  
H á r m a s :  1 . D o l e z a l o v á  ( C Z E )  1 3 .2 2 ,  2 .  G y ő r f f y  
D ó r a  1 2 .4 7  . . .  8 .  R i b a  K a t a l i n  1 1 .3 5 .
S ú l y :  1 .  V r b e n s k a  ( C Z E )  1 5 .0 1  .. .  4 .  B e n k e  J u ­
d i t  1 2 . 4 6 , 4 .  S u g á r  B a r b a r a  1 2 .3 8 .
D i s z k o s z :  1 . S u g á r s  B a r b a r a  4 8 . 4 0 ,  2 .  B o r b é l y  
A n i t a  4 4 .8 0 .
G e r e l y :  1 . S z a b ó  N i k o l e t t  5 7 . 2 4 ,  2 .  G r á n i c z  
A n d r e a  5 1 .8 0 .
4 x 1 0 0  m :  1 . C s e h  K ö z t  4 5 . 6 8 .  A  m a g y a r  c s a ­
p a t o t  ( Á r v a  P e t r o n e l l a ,  ö h l b a u m  E m e s e ,  O l á h  
J u d i t  S z a b ó  E n i k ő )  d i s z k v a l i f i k á l t á k .
4 x 4 0 0  m :  1 . M a g y a r o r s z á g  ( T ő s z e g i  J u l i a n n a ,  
T e r e s t y é n y i  T ü n d e ,  S z a b ó  E n i k ő ,  P e t r á h n  B a r ­
b a r a )  3 : 4 2 .8 .

A 101. országos magyar bajnokság
Csepel, 1996. jú liu s  12-14.

A sportág ez évi bajnokságát a ta­
valyi jubileum i ÍOO. bajnokság után 
ism ét Csepelen rendezték meg, de 
ezúttal nem két, hanem bárom nap 
alatt A bővítést az indokolta, hogy 
soha ilyen sok versenyszám nem ka­
p o tt helyet m ég a z országos pályabaj­
nokság műsorában. A z idén a két 
10.000 m éterrel és a négy olimpiai 
váltószámmal bővült a program, s így 
3 9  versenyszámban avattak bajno­
k o t (Sőt, m ost rendezték m eg a tíz­
ezresek junior bajnokságát is.)

K ét héttel a z olimpia előtt az arra 
kijelöltek szereplése felé fordult a fi­
gyelem, s  az időrendet is  az olimpiai 
felkészülésnek megfelelően állították 
össze. A tavaly először szereplő k ét új 
női számban, rúdugrásban és kala­
pácsvetésben dőlt m eg a bajioki 
csúcs, a fiatalok k ét ifjúság) és egy 
serdülőcsúcsotjavítottak.

A z olim piai csapattagok - K iss 
Balázs és a három gyalogjó kivételé­
vel - valamennyien elindultak a baj 
nokságon, tizenhármán győztek, 
hárman m ásodikak lettek, Földingné 
Nagy Judit bronzérm et szerzett, Kür­
tösi Zsolt a tízpróba számaiban ver­
senyzett

M egleh etősen  nagy volt az érdek­
lőd és a bajnokság iránt, e g y e s  szá­
m okban m eglep ően  sokan indultak  
(pl. férfi 5000 m éteren  34-en, 10.000  
m éteren  31-en, a nőknél 100 m éteren  
27-en, 200 m éteren  23-an). A leg k e­
veseb b  indulót a férfiaknál é s  a nők­
nél egyaránt a hárm asugrás  
„vonzotta”, tíz, illetve nyolc indulóval. 
V égered m én yb en  337 férfi é s  256 nő, 
ö ssz e se n  593 versen yző  eredm énye  
került a jegyzőkönyvbe, de nem  sza­
bad elfelejteni, h ogy  sokan több  
szám ban is indultak, nem csak  a 
többpróbázók közül.

A futószámok
közül vágtában volt a legnagyobb  
„őrségváltás”. Baraţi Éva ugyan m eg­
ism ételte  m últ évi kettős sik erét é s  
ezzel sorrendben 100 m éteren  ne­
gyedik , 200 m éteren  ötödik bajnok­
ságát nyerte (bár ez  utóbbi távon 
Szabó Gabriella „tám adása” nyom án  
m ajdnem  m egszakadt a sorozata). A  
m ásik n égy  szám ban azonban új baj­
nokokat avattak, 400 m éteren  a 18 
év es  Petráhn Barbarát, aki nagy  
küzdelem ben  győzte  le  a cím védő  
S zek eres JuditoL A  férfiaknál A lexa  
Szabolcs, D ob os G yörgy é s  Széli Ti­
bor iratkozott fel új bajnoknak. A vé­
dők közül Karaffa László é s  Kovács

D u sán  nem  indult, a tavalyi 100-as 
bajnok Rezák Pál rajthoz állt, de
11.12 m p-es előfutam beli idejével 
nem  jutott b e  a nyolcas döntőbe.

Közép- é s  h osszú távon  csaknem  
„m egm erevedett” az élvonal. A  férfi­
aknál T ö lg y esi B alázs é s  K áldy Zol­
tán duplázásokkal ism éte lte  m eg  elő­
ző évi kettős győzelm ét, ezzel Káldy 
Zoltán az utóbbi tíz évb en  ötödik  
5000 m éteres é s  nyolcadik 10.000  
m éteres bajnokságát nyerte. A  nők  
között Varga Judit 800 m éteren , 
D óczi Éva 5000 m éteren  győzött, 
sorrendben  m ásodszor. Újabb ifjúsá­
g i bajnokot avattak 1500 m éteren , 
ahol a 19 é v e s  T usai Brigitta a hajrá­
ban hagyta m aga m ögött a tavalyi 
élhárm ast, köztük a cím védő Barta 
Viktóriát is. 10.000 m éteren  nem  állt 
rajthoz az előző  két eszten d őb en  
g y ő ztes  D óczi Éva, így  a győzelm et  
ezen  a távon e lső  ízben  Pásztor Kor­
nélia szerez te  m eg.

Gáton
folytatódott a védők „diadalm enete”. 
A rövidebb gáton  C sillag L evente é s  
Bálint Zita, sorrendben  negyed szer, 
a h osszab b  gáton  K ovács D usán  
ötöd ször ért e lső n ek  a célba, Szek e­
res Judit is - d e  nem  egym ás után - 
szin tén  ötödik  gátbajnokságát nyerte.

Akadályon
1982-től M arkó G ábor é s  V ágó Béla  
egym ást váltva hét-hét győzelm et 
aratott A  páratlan bajnoki párharc 
m ost m egszakadt, M arkó nem  indult,
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a 33 év es  c ím védő V ágó p ed ig  felad­
ta. A szám  g y ő z te se  Banai Róbert 
lett, aki három  800-as é s  h ét 1500-as 
bajnoksága után nyerte e lső  akadály- 
bajnokságát

Az ugrószámok
során az UTE férfi ugrócsoportja is­
m ét „szállította” a bajnokságokat 
H árm asugrásban C zingler Zsolt, tá­
volban Ordina T ibor véd te  m eg  baj­
noki c ím ét é s  nyerték m indketten  
(nem  sorrendben) harm adik bajnok­
sá g u k a t Szabó D ezső  leg y ő zte  a 
technikájával bajlódó Bagyula Ist­
vánt, a rúdugrás cím védőjét é s  ezzel 
kiegyen lítette  vele  szem b en  a győ ­
zelm i arányt (m ost 4:4-re áll kettejük  
párharca). Az u tolsó  tíz évben  rajtuk 
kívül csak  Farkas Zoltán (1991-ben) 
é s  R ohánszky Pál (1993-ban) tudott 
győzn i rúdugrásban. M agasugrásban  
az utolsó  évtizedben  gyakran változ­
tak a bajnokok. Ezúttal a szolnoki 
Kovács István győzött, aki e lső  alka­
lom m al léphetett a győzelm i dobogó  
legtetejére (a cím védő é s  három szo­
ros bajnok D eu tsch  Péter negyedik  
le t t

A női u grószám ok során csak  a 
rúdugró Szabó Zsuzsanna ism ételte  
m eg tavalyi g y ő z e lm é t A  csúcstartó  
Szem erédi E szter  sérü lés m iatt hi­
ányzott, akárcsak a cím védő Fazekas  
E rzséb et m agasugrásban. A  tavaly 
ezü stérm es Győrffy Dóra m inden  
m agasságon  n agyszerű en  ugrott, a 
192-es olim piai k iküldetési szin ten  is 
e lső re  jutott át é s  ezze l két centivel 
m egjavította saját országos ifjúsági 
csú csá t is. A három  olim pikon közül 
(a már m ás versenyszám okban  szer­
zett bajnoki cím  után) e lső  ízben  
győzött távolban V aszi T ünde (az 
utóbbi három  é v  bajnoka, Ináncsi Ri­
ta harm adik lett) é s  Bálint Zita hár­
m asugrásban (eb b en  a versen y­
szám ban tavaly Vaszi T ünde győ ­
zött).

A dobószámokban
három  férfi véd te  m eg  a bajnokságát. 
Kóczián Jenő h eted szer, Horváth At­
tila nyolcadszor győzött, m indkettő

jük bajnoki sorozatát korábban csak  
Ficsor Jó zse f szakította m eg  (súllyal 
1991-ben, d e  akkor K óczián Jenő  
nem  indult; d iszk ossza l 1988-ban é s
1989-ben). A 38 év es  Bélák József  
sorrendben n eg yed szer  lett bajnok 
gerelyhajításban. A védő K iss Balázs 
távollétében a két szom bathelyi 
olim pikon kalapácsvető közül ezúttal 
A nnus Adriánnak m ent jobban, az 
idén már 77 m éteren  felül dobó N é­
m eth Zsolt előtt.

A d iszk oszvető  T óthné C sők e Ka­
talin 1992-től sorozatban ö töd ször lett 
bajnok... 50 m éteren  aluli teljesít­
m énnyel. (P ersze, azt s e  feledjük, 
h ogy  a m ost 39 év es  dobónő 17 évvel 
eze lő tt is győzött már, 60.84 m éteres  
dobással...) A m ásik Katalin, D ivós is 
m egism éte lte  múlt évi kalapácsvető  
győzelm ét. Két ötszörös bajnok, a 
cím védő súlylökő V örösné Herth  
Hajnal é s  a gerelyhajító Z sigm ond  
Kinga hiányzott, helyettük  sú lylö­
k ésb en  e lső  ízben Ináncsi Rita, g e ­
relyhajításban p ed ig  P reisinger Á g­
nes g y ő z ö tt

Az olimpiai váltók
egész ítették  ki a hatalm as m űsort. A 
H onvéd-Schw echater 4x100 m éteres  
férfi váltója m egvéd te  tavalyi e lső sé ­
g é t  (a p iros-fehérek ezzel 1955 óta 
24. győzelm ü k et szerezték  m eg). A 
m ásik három  váltóban a tavaly g yőz­
tes  za laegerszeg iek  m ost csak  a női 
4x400 m éteren  tudták m egism ételn i 
bajnoki g y ő ze lm ü k et Féfi 4x400 m é­
teren  a sportág történetében  e lső  íz­
ben győztek  a székesfehérváriak . A 
za laegerszeg iek  m últ évben  bajnok 
4x100 m éteres női váltója m ost csak  
a harm adik h elyen  ért a célba. A  rö- 
videbb váltószám ban 1966 óta tizen­
kettedik alkalom m al lettek  bajnokok  
a h on véd oslán yok .

Tíz számban
avattak új bajnokot A lexa Szabolcs  
(100 m ), D ob os G yörgy (200 m ), 
Széli T ibor (400 m ), K ovács István  
(m agas), A nnus Adrián (kalapács), 
az ARAK 4x400 m -es férfi váltója, 
Petráim  Barbara (400 m ), T usai Bri­

gitta (1500 m ), Győrffy D óra (m agas) 
é s  P reisinger Á gn es (g ere ly ).

Jól szerepeltek 
a fiatalok,

am it az is m utat, h o g y  a 35 egyén i 
versenyszám ban kiosztásra kerülő  
105 bajnoki érem  30 százalékát ők  
kapták, 31 bajnoki érm et veh ettek  á t

Arany Ezüst Bronz össz.:
Utánpótlás 3 5 8 16
I fiúsáéi 3 3 7 13
Serdülő A - 1 - 1
Serdülő B - 1 - 1
összesen 6 10 15 31

Rekordokat
csak  a fiatalok „szállítottak". Győrffy 
Dóra m agasugrásban é s  Sugár Bar­
bara kalapácsvetésben  állított fel ifjú­
ság i csú cso t, m indketten  saját leg- 
jobbjukat javították m eg. Szentgyör- 
gy i Katalin u gyancsak  saját országos  
serdülő  rekordját javította m eg  5000  
m éteren .

Két bajnoki c sú c s  dőlt m eg, Szabó  
Z suzsanna rúddal, D ivós Katalin ka­
lapáccsal nyújtott jobb teljesítm ényt, 
m int a m últ évben.

Atlétikánk „féloldalasságát” azon­
ban e z  a bajnokság is jól m egm utatta. 
A szám ok fe léb en  9 férfi é s  9 női 
g y ő ztes  ered m én ye, e lsősorb an  a fu­
tószám okban n em  érte  el a felnőtt el­
ső  osztályú  m in ősítési sz in te t

A bajnokság 
éremtáblázata

a k ét „nagy” fővárosi szak osztá ly  fö­
lén yét mutatja, a szom bathelyi dobó­
iskola e lő t t  A tavalyi 27 érem szerző  
szakosztályból csak  az MLTC, az 
Építők SC é s  az SK DASE hiányzik, 
viszont tíz új érem szerző  szakosztály  
je len tk eze tt a Vaker é s  a Győri D ó­
zsa  három -három , a K aposvári Épí­
tők é s  a Salgótarjáni Ö blös SC két- 
két, m íg hat szak osztá ly  egy-egy  
érem m el lép ett b e  az „érm esek ” kö­
zé. V égered m én yb en  34 szakosztály  
szerzett érm et, ebből csak  a férfiak­
nál 15, csak  a nőknél 10, m íg  m ind­
két nem ben  9 szak osztá ly  osztozott 
az elszám olásnál.
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Az 1996 . évi bajnokság éremtáblázata
Arany Ezüst Bronz Összesen 1995-ben

UTE 10 7 3 20 21
Honvéd-Schwechater 7 5 7 19 12
Dobó SE H 2 4 1 7 8
ARAK 3 1 1 5 3
Csepel 2 3 - 5 6
Sz. MÁV-MTE 2 3 - 5 3
Haladás VSE 2 1 2 5 5
VEDAC 1 4 1 6 6
Vaker 1 2 - 3 -

FTC 1 1 1 3 2
DMTE 1 - 2 3 3
Győri Dózsa 1 - 2 3 -

Royal Sped-ZAC 1 - 2 3 3
TFSE 1 - 2 3 5
BEAC 1 - 1 2 4
Békéscsabai AC 1 - - 1 1
Bp. Erőmű 1 - - 1 1
Vitalitás 1 - - 1 2
DEAC - 1 2 3 2
MTK - 2 - 2 1
Kap. Építők - 1 1 2 -

KSI - 1 1 2 1
& Öblös - - 2 2 -

BVSC - 1 - 1 1
CSH '94 - 1 - 1 1
ELTETk. - - 1 1 1
Adnoc Favorit - - 1 1 1
Palotai SAC - - 1 1 1
Hunyadi DSE - 1 - 1 -

öt szakosztály egy-egy bronz - - 5 5 -

MLTC - - - 3
Két szakosztály egy-egy érem - - - 2
Összesen 39 39 39 117 99

E g y  század döntötte el a bajnoki dm sorsát 
női 200 méteren Baraţi Éva javára Sza­
bó Gabriellával szemben.

K e ttő  bajnokságot nyert Káldy Zoltán és Bá­
lint Zita.

H á r o m  bajnoki aranyat kapott Tölgyesi Balázs 
és Baraţi Éva, mert sikeres duplázásuk 
után, a győztes váltóban is futottak.

N é g y  versenyszámban állt rajthoz a tízpróbá- 
zó Szabó Dezső.

Ö t bajiokságot nyertek az UTE férfi
ügyességi atlétái: az ugrók három, a 
dobók két aranyérmet szereztek.

H a t  versenyszámban - a 800 méter kivéte­
lével - Ináncsi făta csaknem teljesítette 
a hétpróbát súllyal győzött, gáton 
ezüstérmes, távolban bronzérmet szer-

H ét bajnokságot nyert a Honvéd-Schwe-
chater, ebből hatot a nők, a férfiak csak 
egyet (4x100 m).

N y o lc  tízezres bajnoki aranya van már Káldy 
Zoltánnak. (Az elmúlt tíz év során csak 
Kadlót Zoltán győzte le 1988-ban, 1994- 
ben sérülés miatt nem indult)

K ile n c  egyéni pályabajnoki aranyat szerzett 
eddig Baraţi Éva vágtában (1992-ben 
Molnár Edit előzte meg 100 méteren).

T íz  bajioki dmet nert az UTE, valamennyit 
férfi számban, a nőknek csak egy ezüst 
és egy bronz jutott

FÉRFIAK
1 0 0  m  (-1 .0  m / s )
Dr. Raggambi-Fluck István emlékverseny 
Mezőbank-dlj
1. Alexa Szabolcs Vaker 10.57

A  bajnok edzője: Simon-Balla István
2. Gyulai Miklós H.-Schwechater 10.71
3. Dobos György UTE 10.72
4. Kovács Viktor UTE 10.84
5. Dobos Gábor H.-Schwechater 10.86
6. Sámi István DMTE 10.89
7. Németh Roland TFSE 10.93
8. Széli Tibor Békéscsaba 11.15

2 0 0  m  (+ 0 .8  m / s )
Goldoványi Béla emlékverseny
1. Dobos György UTE 21.19

A  bajnok edzői: Kovács Attila, Babály László
2. Alexa Szabolcs Vaker 21.21
3. Gyulai Miklós H.-Schwechater 21.24
4. Hajdú Sándor Vaker 21.62
5. Dombi Zétény Csepel 21.70
6. Dobos Gábor H.-Schwechater 21.72
7. Bella Attila Royal Sped-ZAC 21.80

4 0 0  m  (3  if. a lap ján )
Barsi László emlékverseny
1. Széli Tibor Békéscsaba 47.61

A  bajnok edzője: Erdős Pál
2. Hajdú Sándor Vaker 47.69
3. Nyilasi Péter UTE 47.89
4. Korányi Balázs ARAK 48.47
5. Dombi Zétény Csepel 48.60
6. Both Vilmos Royal Sped-ZAC 48.84
7. Bella Attila Royal Sped-ZAC 48.86
8. Bédi Tibor Csepel 49.08

8 0 0  m
Bodor Ödön emlékverseny
1. Tölgyesi Balázs ARAK 1:48.27

A  bajnok edzője: Hirt Károly
2. Korányi Balázs ARAK 1:48.69
3. Árpási Miklós PSAC 1:50.26
4. Berezvai Péter Postás 1:50.69
5. Mihalovits Gábor TFSE 1: 50.92
6. Töreki András TFSE 1:50.95
7. Molnár Szabolcs Bercsényi DSE 1:51.90
8. Povázsay László Spartacus 1:52.62

1 5 0 0  m
Harsányt Gusztáv emlékverseny
1. Tölgyesi Balázs ARAK 3:40.25

A  bajnok edzője: Hirt Károly
2. Babinyecz József H.-Schwechater 3:48.99
3. Povázsay László Spartacus 3:49.60
4. Benkő Zsolt UTE 3:50.74
5. Békési Ferenc H.-Schwechater 3:52.34
6. Töreki András TFSE 3:56.33
7. Stépán Zsolt MAFC 3:56.67
8. Rosta Gergely Vasas 3:57.23

5 0 0 0  m
Dr. Horváth Pál emlékverseny
1. Káldy Zoltán UTE 14:01.88

A  bajnok edzője: Szűcs Csaba
2. Berkovics Imre BVSC 14:15.55
3. Kadlót Zoltán S. Öblös 14:17.75
4. Holba Zoltán BVSC 14:25.59
5.JágerPéter BVSC 14:43.76
6. Molnár Tibor BVSC 14:48.63
7. Bohus János Békéscsaba 15:07.64
8. Stépán Zsolt MAFC 15:09.71
9. Bozán Károly UTE 15:11.31

10. Tajü János Békéscsaba 15:19.04
11. Rezessy Gergely Vasas 15:20.90
12. Rosta Gergely Vasas 15:22.68

1 0 . 0 0 0  m
Kovács József emlékverseny
1. Káldy Zoltán UTE 29:05.3

A  bajnok edzője: Szűcs Csaba
2. Kliszek Tamás UTE 29:17.9
3. Kadlót Zoltán S. Öblös 29:20.4
4. Holba Zoltán BVSC 29:45.0
5. Sági Ferenc BVSC 29:49.8
6. Jáger Péter BVSC 30:32.1
7. Baler Tibor DVSE 30:42.6
8. Rezessy Gergely Vasas 30:55.6
9. Bácskái Zsolt BVSC 31:02.2

10. Bohus János Békéscsaba 31:03.1
11. Sági Zsolt DVSE 31:11.1
12. Kiss Norbert DVSE 31:15.9

1 0 . 0 0 0  m  * U tá n p ó t lá s k o r ú a k
1. Rezessy Gergely Vasas 30:55.6

A  bajnok edzője: Jenkei András
2. Bácskái Zsolt BVSC 31:02.2
3. Bohus János Békéscsaba 31:03.1
4. Sági Zsolt DVSE 31:11.1
5. Langer Olivér S. Öblös 32:08.9
6. Lehotai Győző SzVSE 32:18.2
7. Lővinger Miklós SzVSE 32:34.4
8. Szöllös András SKDASE 32:35.9

4 x 1 0 0  m  (2  if. a la p já n )
Kurunczy Lajos emlékverseny
1. Honvéd-Schwechater „A" 40.65

(Dobos G., Kiss G., Czebel Zs., Gyulai M.)
2. UTE 40.87

(Kovács V., Kandár Z., Dobos Gy., Csillag L)
3. SzVSE 42.43

(Maróthi L, Kormányos Z., Kovács G., Sipos G.)
4. Honvéd-Schwechater »B" 42.55
5. TFSE 42.87
6. PAC 43.69
7. Haladás VSE 45.72

4 x 4 0 0  m  (2  if. a la p já n )
1. ARAK 3:14.10

(Varga T., Tölgyesi B., Császár Z., Korányi B.)
A  bajnokcsapat edzői: Hirt Károly, Halász Géza
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S1KERSZAKÁG A PERIFÉRIÁN
Tavaly a századik magyar bajnokság megrendezésének jogát, az új mű­

anyag pálya felavatása okán, a csepeliek kapták. Ami a pálya belsején folyó 
jubileumi küzdelmeket illeti, a külsőségekkel nem is volt említésre méltó 
probléma. Bezzeg a dobószámoknál!

A súlylökőkörbástya - verseny közben - elcsúszott a helyéről, igy két dobás 
között kellett megcsinálni. A diszkoszvetökör eleve szabálytalan volt, mivel az 
előírt 2 cm-es perem helyett csak milliméterek voltak, ami azt eredményezte, 
hogy kidobáskor többeknek kicsúszott a lábuk a megtámasztásnál, ami miatt a 
versenybíró „kilépettnek” minősítette a kísérletet - joggal!

Nem tudni miért - ez évben a bajnokság színhelye ismét a csepeli pálya lett 
- az utolsó pillanatban. Ezúttal még a tavalyinál is kirívóbb szabálytalanságok 
hátráltatták a dobókat az eredményes versenyzésben.

Az első napon a női súlylökésnél egyszerűen nem volt golyó! A versenyki­
írás szerinti kezdési időpont előtt 5 perccel még nem volt mivel melegíteni a 
versenyzőknek!? Aztán az egyik versenybíró kocsijának csomagtartójából elő­
került egy golyó és kezdődhetett a verseny. (A klub szertárából kihozott két 
súlygolyó szabálytalan volt, csak melegítésre lehetett használni!)

A történet a férfiak versenyekor ismétlődött. Az mentette meg a helyzetet, 
hogy Kóczián és Pénzes időben rendelkezésre bocsátotta saját versenyszerét, 
amit magukkal hoztak a melegítésükhöz.

Még ennél is rosszabbul jártak a diszkoszvetők! Egyrészt eleve kizárták 
őket a pályáról (a kalapácsvetökkel egyetemben) és az edzőpályára jelöltek ki 
dobókört, ami azonban alapvetően szabálytalan volt. Mindenekelőtt a talaja 
egyenetlen volt, elkészítésekor „elfelejtették” lesimítani a betont, ami ráadásul 
mintha kétféle anyagból készült volna. Mivel a kalapácsvetést is a 
díszkoszvetökörböl végezték (a szokásos gyakorlatnak megfelelően), ez alka­
lommal egy' fémkeretet helyeztek a körbe a kalapácsvetökör szabályainak meg­
felelően. Csakhogy ezúttal a kisebb méretű kör szélétől a talaj lejtett az indulás 
irányába kifelé. Ugyanakkor az egész kör - szemmel láthatóan is - a dobás 
irányára lejtett. Jó néhány versenyző emiatt a kidobáskor képtelen volt a körben 
maradni. (Elsősorban a még serdülő Kővágó sínylette meg ezt a szabálytalan­
ságot, mert nagy sebességű mozgását képtelen volt emiatt rögzíteni a kidobás­
kor.)

A salakra dobott diszkoszok megrongálódnak, kopnak - és a rendezők nem 
bocsátottak szereket a versenyzők részére, ahogyan azt a szabályok előírják. 
Ráadásul az egyetlen kör az edzőpálya szélén van, közvetlenül a mögötte lévő 
kerítés mellett, szemben egy cukrászdává), amelynek vendégei állandóan jöt- 
tek-mentek, hangoskodtak, belebámulva á dobásra készülő versenyző képébe. S 
hogy az összpontosítást végképp képtelenség legyen megvalósítani, a menetjá­
rat szerinti autóbuszok is sűrűn eregették a szénmonoxidot és a berregésükkel is 
próbára tették a dobásra készülő versenyzők idegeit.

Úgy' érzem, dobóatlétáink megérdemelnek annyit, hogy a számukra leg­
fontosabb hazai versenyen, a bajnokságon megfelelő körülmények között mér­
hessék össze erejüket A versenyrendezőknek - akiknek feladata pontosan meg­
határozott - eleget kellett volna tenniük kötelességüknek, megfelelő feltételeket 
kellett volna biztosítaniuk. A teclmikai helyettesnek megfelelő időben ellen­
őrizni kellett volna a körülményeket, és végül a versenybíróság elnökének 
(legalább egy órával a verseny kezdete előtt) meg kellett volna bizonyosodnia 
arról, hogy a szabályoknak megfelelően rendben van-e minden. Voltak hangok 
a versenyzők, edzők részéről, miszerint „ne induljunk el ilyen körülmények kö­
zött”, de aztán felülkerekedett a sportszerűség - a versenyzők részéről.

A csepelieknek nem sokkal korábban ntég világhírű dobócsoportjuk volt, 
itt edzett a világrekorder Paragi, válogatott diszkoszvetőnők dobtak a csepeli 
pályán és itt tevékenykedett egy fanatikus mesteredző, Tamás László. És most 
mi van? A pályán nincs egy szabályos dobószer... Szegény Tamás Laci, bizo­
nyára forog a sírjában.

Ebben a „perifériára száműzött” diszkoszvető mezőnyben indult az a Hor­
váth Attila, akinek eredményei felveszik a versenyt bármelyik bent a pályán 
versenyző atlétával. Indult két ígéretes fiatal, Varga Loránd és Kővágó, akik 
rövidesen Horvátit Attila őrökébe léphetnek, de a versenyrendezők ezzel mit 
sem törődtek, mit nekik két tehetséges fiatal élete első felnőtt bajnoki szereplé­
se, amely ünnep lehetett volna a számukra.

Az 1968-as mexikói olimpiai játékok évében a dobó válogatott tagjai min­
den nagyobb versenyükön csak „originál”, az olimpián használatos márkájú 
szerrel versenyezhettek, amit a bevezetéskor bontottak ki a csomagolásból. Ak­
kor a magyar dobók 34 olimpiai pontot szereztek. Ma azokat is kizárjuk a kö­
zönség elől, akik talán a jövő nagy bajnokai lehetnek. Az a szakág, amelyik az 
eddigi olimpiai játékok során töb pontot szerzett, mint az összes többi együttvé­
ve! - úgy látszik, csak ezt érdemli...

_____________________________________ Söjtör József

T ö lg yes i B a lá z s  (é s  m e s te r e )  
a  g y ő z e lm i d o b o g ó  le g fe lső  fo k á n
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2. UTE 3:14.75
(Szabó D., Zsivótzky A., Rezák P., Nyilasi P.)

3. Honvéd-Schwechater 3:18.88
(Adebo E., Gyulai M., Czebei Zs., Fajszl M.)

4. TFSE 3:23.63
5. SzVSE 3:24.08
6. Békéscsabai AC 3:25.13
7. Győri Dózsa 3:25.36
8. PAC 3:25.76

1 1 0  m  gá (+0.4 m /s)
Kovács József emlékverseny 
Mezőbank-díj
1. Csillag Levente UTE 13.76

A  bajnok edlője: Kovács Attila
2. Magda Szilárd UTE 14.08
3. Zsombor Zsolt H.-Schwechater 14.20
4. Kovács Balázs VEDAC 14.41
5. Tamásovics Zoltán ELTETk. 14.43
6. Kilvlnger Attila A Favorit 14.44
7. Maróü László SzVSE 14.61
8. Róth Miklós UTE 15.06

4 0 0  m  gá (2 if. alapján)
Somfay Elemér emlékverseny
1. Kovács Dusán Vitalitás 49.88

A  bajnok edzője: Szabó Béla
2. Kovács Balázs VEDAC 53.11
3. Béres Sándor TFSE 54.05
4. Tamásovics Zoltán ELTETk. 54.07
5. Gyimes Zsolt TFSE 54.66
6. Török Zsombor PSAC 54.77
7. Farkas László KSC 55.63
8. BabiczPál TSC 55.78

3 0 0 0  m  ak ad ály
Szilágyi Jenő emlékverseny
1. Banal Róbert UTE 8:53.29

A  bajnok edzője: Szűcs Csaba
2. Kárpáti Zsolt VEDAC 8:54.50
3. Szemán János VEDAC 9:00.78
4. Tájt! János Békéscsaba 9:02.20
5. Oláh Roland ARAK 9:09.41
6. Varga István Békéscsaba 9:23.61
7. Varga Péter Békéscsaba 9:24.16
8. Bakó József PVSK 9:33.52

M agas
1. Kovács István Sz. MÁV-MTE 223

A  bajnok edzője: Ecseki Tibor
2. Szorád Rajmund Csepel 220
3. Akácz Zoltán Tlszaújváros 217
4. Deutsch Péter BEAC 214
5. Kovács Tivadar Sz. MÁV-MTE 214
6. Somogyi János BEAC 210
7. Zsivótzky Attila UTE 210
8. Posta Bence H.-Schwechater 205

R úd
Dr. Homonnay Tamás vándordíj
1. Szabó Dezső UTE 530

A  bajnok edzői: Fejes Zoltán, Balogh László
2. Bagyula István Csepel 520
3. Kovács Ákos BEAC 520
4. Kürtösi Zsolt TFSE 480
5. László Ferenc H.-Schwechater 480
6. Szeredás Bence H.-Schwechater 480
7. Kurucz Gábor H.-Schwechater 460

Bóka Atdla UTE 460

Távol
Balogh Lajos emlékverseny
1. Ordina Tibor UTE 779
2. Uzsokl János UTE 774
3. Hegedűs András ELTETk. 751
4. Czlngler Zsolt UTE 748
5. Földessy Csaba FTC 731
6. Szabó Dezső UTE 730
7. Szabó Ambrus SSI 721
8. Molnár Sándor Békéscsaba 696

H árm as
Farkas Mátyás emlékverseny
A Hollóházi Porcelángyár dija
1. Czlngler Zsolt UTE 16.51
2. Boros Csaba UTE 16.49
3. Benkó Tamás ARAK 16.05
4. Szabó Ambrus SSI 15.67

5. Földessy Csaba FTC 15.60
6. Tarr Péter ARAK 15.14
7. Olasz Tamás ARAK 14.72
8. Dömötör Balázs TSC 14.63

S ú l y
Dr. Darányi József emlékverseny
1. Kóczián Jenő UTE 18.90

A  bajnok edzője: Váczi Pál
2. Biber Zsolt Sz. MÁV-MTE 17.52
3. Pénzes Tamás A Favorit 17.45
4. Németit Zsolt Dobó SE 16.64
5. Pintér Attila Ikarus 16.44
6. Bognár Szabolcs Royal Sped-ZAC 16.25
7. Míg György KATE 16.20
8. Kiss Szilárd Royal Sped-ZAC 16.01

D is z k o s z
Kulitzy Jenő emlékverseny
1. Horvátit Attila Haladás VSE 62.00

A  bajnok edzője: Simon Gyula
2. Benczenleituer Ottó Haladás VSE 56.36
3. Varga Roland III. ker.TVE 54.46
4. Nagy Ákos PAC 53.46
5. Bacskó Sándor NyVSC 53.08
6. Kerekes László NyVSC 52.46
7. Kővágó Zoltán Szolnoki VSI 51.74
8. Németit Zsolt Dobó SE 50.34

G e r e ly  ,
Kóczán Mór emlékverseny
1. Bélák József UTE 72.24

A  bajnok edzője: Baros Sándor
2. Horváth Gergely CSH '94 70.70
3. Varga Lajos Sz. Lelkesedés 67.56
4. Fejér Zoltán MLTC 65.18
5. Szabó József NyVSC 63.02
6. Rappai Róbert UTE 60.40
7. Bolgár Tamás Sz. Lelkesedés 59.72
8. Nagy Ernő Vasas 59.08

K a la p á cs
Németh Imre emlékverseny
1. Annus Adrián Dobó SE 76.28

A  bajnok edzője: Németit Pál
2. Néniéül Zsolt Dobó SE 74.70
3. Fábián Zoltán Haladás VSE 72.70
4. Vida József Haladás VSE 70.30
5. Szitás Imre Haladás VSE 66.40
6. Horváth Norbert Haladás VSE 64.12
7. Végh Sándor Dobó SE 62.78
8. Varga Sándor VEDAC 61.06

NŐK
1 0 0  m  (-1.2 m /s)
Dr. Irányossyné Vértessy Katalin emlékverseny
Mezőbank-dlj
1. Baraţi Éva H.-Schwechater 11.62

A  bajnok edzője: Karakas Józsefité
2. Vaszi Tünde H.-Schwechater 11.83
3. Szabó Gabriella DEAC 11.91
4. Bálint Zita Csepel 11.92
5. Lőrincz Kriszüna H.-Schwechater 12.10
6. Szabó Enikő DMTE 12.24
7. Eisenhoffer Ágnes H.-Schwechater 12.34

2 0 0  m  (+0.4 m /s )
Mezőbank-dlj
1. Baratj Éva H.-Schwechater 23.90

A  bajnok edzője: Karakas Józsefité
2. Szabó Gabriella DEAC 23.91
3. Petráhn Barbara Gy. Dózsa 24.23
4. Mádai Mónika Royal Sped-ZAC 24.28
5. Vaszi Tünde H.-Schwechater 24.56
6. Balazsic Renáta Royal Sped-ZAC 24.72
7. Lőrincz Krisztina H.-Schwechater 24.74

4 0 0  m  (3 if. alapján
1. Petráhn Barbara Gy. Dózsa 54.04

A  bajnok edzője: Bognár János
2. Szekeres Judit Sz. MÁV-MTE 54.10
3. Mádai Mónika Royal Sped-ZAC 54.79
4. Bori Annamária MTK 54.97
5. Kurucz Andrea UTE 55.52
6. Balazsic Renáta Royal Sped-ZAC 55.84
7. Varga Judit Haladás VSE 56.15
8. Terestyényi Tünde BEAC 56.48

8 0 0  m
Kazi Aranka emlékverseny
1. Varga Judit Haladás VSE 2:06.45

A  bajnok edzője: Halmos! Zoltánné
2. Barta Viktória Kap. Építők 2:06.70
3. Tűsal Brigitta H.-Schwechater 2:07.46
4. CsizlRéka Kap. Építők 2:09.50
5. Csendes Ildikó Békéscsaba 2:10.37
6. Erdős Zsuzsa VEDAC 2:11.22
7. Perlaki Mónika Spartacus 2:11.96
8. Papp Júlia Haladás VSE 2:12.95

1 5 0 0  m
1.Tusai Brigitta H.-Schwechater 4:26.38

A  bajnok edzője: Babinyecz József
2. Dóczi Éva VEDAC 4:26.58
3. Barta Viktória Kap. Építők 4:26.60
4.Javos Anikó UTE 4:27.38
5. Csizi Réka Kap. Építők 4:29.30
6. Csendes Ddikó Békéscsaba 4:31.48
7. Szabó Mónika VEDAC 4:36.05
8. Simon Lilla S. Öblös 4:36.47
9. Stupián Mónika VEDAC 4:36.62

10. Ekler Mónika PAC 4:39.76
11. Fogarassy Hajnalka NyVSC 4:41.49
12. Tévéit Zsanett UTE 4:43.80

5 0 0 0  m
1. Dóczi Éva VEDAC 16:03.58

A  bajnok edzője: Koós László
2.Javos Anikó UTE 16:12.64
3. Pásztor Kornélia DMTE 16:33.65
4. Szentgyörgyi Katalin SzVSE 16:35.32
5. Jakab Ágnes MAFC 16:50.90
6. Pintér Betű PAC 17:18.16
7. Kovács Ida VEDAC 17:18.90
8. Torma Angelika Kap. Építők 17:26.64
9. Teveli Zsanett UTE 17:51.67

10. Schéffer Ramóna Szombathelyi Tk. 18:56.14

1 0 .0 0 0  m
1. Pásztor Kornélia DMTE 33:36.32

A  bajnok edzője: Bese Gyula
2. Ágoston Zita Hunyadi DSE 33:40.91
3. Földingné Nagy Judit Gy. Dózsa 33:42.60
4. Vlsnyei Márta BVSC 34:18.19
5. Jakab Ágnes MAFC 34:39.24
6. Nagyné Petrik Éva BVSC 35:00.29
7. Tonna Angelika Kap. Éltők 35:35.70
8. Tóth Mónika Kap. Éltők 36:02.43
9. Kovács Ida VEDAC 36:18.55

10. Rakonczai Beáta BVSC 36:54.70
11. Montez Katalin Pápa 39:01.13
12. Földvári Anett SzVSE 41:01.98

1 0 .0 0 0  m  * Utánpótláskorúak
1. Torma Angelika Kap. Építők 35:35.70

A  bajnok edzője: Ács Lajosné
2. Kovács Ida VEDAC 36:18.55
3. Montez Katalin Pápa 39:01.13
4. Földvári Anett SzVSE 41:01.98
5. Gere Friderika Kap. Építők 46:07.80

4 x 1 0 0  m  (2 if. alapján)
Mezőbank-dlj
1 . Honvéd-Schwechater 46.24

(Eisenhoffer Á, Lőrincz K, Baraü É, Steinmetz É.)
2. Szolnoki MÁV-MTE 46.91

(Szekeres J., öhlbaum E., Oláh J., Árva P.)
3. Royal Sped-ZAC 46.98

(Balazsic R., Gróf A, Kozári A, Mádai M.)
4. TFSE 48.29
5. KSI 48.95
6. PAC 49.11
7. NyVSC 49.24
8. Haladás VSE 50.11

4 x 4 0 0  m  (2 if. alapján)
1 . Royal Sped-ZAC 3:44.8

(Kozáry A, Mádai M., Balazsic R., Gróf A)
A  bajnokcsapat edzői: László István, Kámán Ferenc

2. MTK 3:47.1
=Ray Sz., Urr A, Ficsor B., Bori A)

3. Honvéd-Schwechater 3:49.8
(Mészáros K., Tusai B., Eisenhoffer A, Baraü É.)

4. PAC „A" 3:54.7
5. Győri Dózsa 4:00.7
6. Haladás VSE 4:01.3
7. Kaposvári Építők 4:01.5
8. GEAC 4:08.1
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G yö rß y  D ó ra  (a z  e m e lv é n y  le g fe lső  f o k á n )  V a s z i T ü n d e
a  H o lló h á z i  P o r c e lá n g y á r  k i i lö n d i já t  k a p ta

1 0 0  m  g á t (-0.7 m /s )
Mezőbank-dlj
1. Bálint Zita Csepel 13.76

A  bajnok edzője: Fejes Zoltán
2. Ináncsi Rita H.-Schwecliater 14.08
3. Szabó Anikó DEAC 14.40
4. Csalagovits Andrea PAC 14.70
5. Kakas Krisztina NyVSC 14.84
6. AjklerZita SKDASE 14.87
7. Ináncsi Vera H.-Schwechater 15.00
8. Schultz Edina KSI 15.03

4 0 0  m  g á t (2 if. alapján)
1. Szekeres Judit Sz. MÁV-MTE 57.12

A  bajnok edzője: Szerencsés Károly
2. Ray Szilvia MTK 58.92
3. Szakács Enikő KSI 61.42
4. Szabó Anikó DEAC 63.74
5. Nemes Gyöngyvér Kap. Építők 64.54
6. Kulcsár Eszter ZAC 65.12
7. Skoumal Réka Maradion 65.15
8. Kakas Krisztina NyVSC 65.16

M agas
1. GyőrffyDóra BEAC 192

A  bajnok edzői: Woth Klára, Győrfly Péter
2. Hegyi Judit VEDAC 184
3. Kovács Judit DMTE 181
4. Ináncsi Vera H.-Schwechater 178

Ináncsi Rita H.-Schwechater 178
6. Kiss Enikő PAC 174
7. Szalai Aliz H.-Schwechater 174
8. Bódl Bernadett MLTC 174

R ú d
A Hollóliázi Porcelángyár dija 
1. Szabó Zsuzsa TFSE 380

A  bajnok edzője: Skoumal András

2. Juhász Fanni KSI 365
3. Néniéül Krisztina UTE 360
4. Molnár Kriszüna ELTETk. 360
5. Csoszánszky Szilvia Csepel 350
6. Miklós Mónika UTE 350
7. Donáth Katalin UTE 340
8. Vámosi Zsófia TFSE 340

T ávol
A Hollóliázi Porcelángyár dija
1. Vaszi Tünde H.-Schwechater 643

A  bajnok edzője: Bakai József
2. Bálint Zita Csepel 641
3. Ináncsi Rita H.-Schwechater 619
4. Ináncsi Vera H.-Schwechater 598
5. Kiss Enikő PAC 586
6. AjklerZita SKDASE 582
7. Skoumal Réka Maradion 575
8. Nagy Dóra PAC 536

H á rm a s
A Hollóházi Porcelángyár díja
1. Bálint Zita Csepel 13.33

A  bajnok edzője: Fejes Zoltán
2. Vaszi Tünde H.-Schwechater 13.24
3. Szála Anett TFSE 13.15
4. Fekete Ildikó DMTE 12.94
5. AjklerZita SKDASE 12.56
6. Ogonovszky Helga TFSE 12.26
7. Riba Katalin SSI 11.77

S ú ly
1. Ináncsi Rita H.-Schwechater 14.78

A  bajnok edzője: Bakai József
2. Divós Katalin Dobó SE 14.34
3. Ináncsi Vera H.-Schwechater 14.00
4. Kürti Éva NyVSC 13.86
5. Kovács Réka Kap. Építők 13.66

6. Sugár Barbara Dobó SE 12.75
7. Magyariné Oroszi T. Dobó SE 12.49
8. Benke Judit A. Favorit 12.12

D is z k o s z
Dr. Józsa Dezső emlékverseny
1. Tóthné Csőke Katalin Erőmű SE 49.90

A  bajnok edzője: Szegletes Ferenc
2. Sugár Barbara Dobó SE 49.08
3. Divós Katalin Dobó SE 49.06
4. Borbély Anita NyVSC 45.12
5. Némeüi Magdolna Spartacus 43.74
6. Pallay Sándomé KATE 43.44
7. Beck Katalin PAC 41.86
8. Kindl Mariann Vasas 41.78

G ere ly
Tamás László emlékverseny
1. Preisinger Ágnes FTC 58.14

A  bajnok edzője: Széles Lajos
2. Szabó Nikolett FTC 56.50
3. Antal Katalin FTC 53.84
4. Koczka Anikó BEAC 53.18
5. Füredi Zsuzsa TFSE 52.18
6. Kovács Réka Kap. Építők 49.70
7. Gránicz Andrea FTC 49.58
8. Baumgartner Eszter TFSE 48.80

K a la p á c s
1. Divós Katalin Dobó SE 52.24

A  bajnok edzője: Németh Pál
2. Sugár Barbara Dobó SE 51.52
3. Puskás Mariann Haladás VSE 42.34
4. Pápai Zsuzsa VEDAC 39.50
5. Leibinger Éva Haladás VSE 38.54
6. GácsEva Dobó SE 38.26
7. Szabó Erika Haladás VSE 38.24
8. Sztojanovszki Gabriella VEDAC 32.82
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PORTRÉ

Pignitzky Péter  
rovata

AZ OLIMPIAI EBEM 
CSAK RÁADÁS

Beszélgetés 
Koltai Jenővel

oltai Jenő. Vajon a sportban jártas em ber­
n ek  m i ju t eszébe e n év hallatára? A kitű ­

nő, sokoldalú testnevelő tanár, aki a testkultúra 
m inden területén m aradandót alkotott? A z 50- 
es, 60-as években nem zetközi téren kimagasló 
eredm ényeket elért magyar adétaválogatott egyik 
vezetője, akinek edzői m unkáját olim piai és Eu- 
rópa-bajnokok, érm esek és helyezettek (Németh 
Angéla, Németh M iklós, K ulcsár Gergely, Nagyr 
Zsigmond) fém jelzik?

De n e feledkezzünk e l a z elm életi szakem ­
berről sem , aki több kötetnyi szakcikkel, tan­
könyvvel és szakfilm ekkel bizonyította, hogy 
nem csak a sportpályán vagy a z edzőterem ben 
m ozog otthonosan.

M unkásságának jelen tős része a te s tn e v e l­
és edzőképzés. E lévülbetetien érdem ei vannak a 
Testnevelési Főiskola egyetem m é válásában. 
Ennek érdem eként a világhírű intézm ény első  
rektora. Sportvezetőként is  nagy tiszte let övezi.

Pedagógus, akitől tanítványai, kollégái a szű ­
kén vett szakmán tú l sokoldalú kulturáltságot is  
kaptak.

A felsoroltak alapján nehéz röviden válaszolni 
a fen t felte tt kérdésre. Nagy fába vágja a z a fej­
széjét, á ld  Koltai Jenő m unkásságát elem ezni és 
m éltatni szándékszik.

Kalokagathia. Legtalálóbban ezzel a kifejezés­
se l leh et összefoglalni életm ű vét A z ókori ne­
velési ideál, a testi és szellem i kultúra össz­
hangjának megvalósítására törekedett egész éle­
tében. Bár a 2 0 . század végét ítjuk, de e z  az 
eszm énykép ma is  igencsak aktuális.

Hogyan ju t e l egy pápai bencés diák e cso­
dálatos eszm énykép felfedezéséig és áldozza 
egész életét megvalósítására?

Beszélgetésünk során, m iközben feleségének  
tinóm  pogácsáját és zserbószeletét eszegettük  
bensőséges budai lakásában, erre kerestük a 
választ

•  J e n ő  b á c s i!  M egvan  m é g  a  zseb ó rá ja ?
-.. .?
•  M ik ö zb en  a ta n á r  ú r b ó l „ k é s z ü lte m ” , v o lt  

v e r se n y z ő iv e l b e s z é lg e tv e , r e n d r e  e z t  a  k é r d é s t  
te t té k  fe l. A  m a i n a p ig  e lő t tü k  v a n  a z  a  k é p ,  
a h o g y  té le n -n y á r o n , v a sá r- é s  ü n n e p n a p o k o n , jó  
é s  r o s s z  id ő b e n  J e n ő  b á c s i  z se b ó r á já t n é z v e  
várja a z  e d z é s  p o n to s  k e z d e t é t  Jaj v o lt  a  k é s ő n  
jö v ő k n ek !

- M ind az öt - három  stop p eres é s  kettő egyszerű  - 
zsebórám  m egvan. Tudod, e z  n em csak  praktikus 
eszk öz , hanem  e leg á n s is, tek intélyt k ö lcsön öz  az 
em bernek. M indig nagy hangsú lyt fektettem  a pon­
tosságra, alaposságra. E zek  nélkül az é le t sem m ilyen  
területén nem  leh e t kom oly d olgot elérni. D e  rem é­
lem , tanítványaim  n em csak  az órám ra é s  a pontos  
k ezd ések re  em lékeznek . M agam tól is ugyanúgy  
m egk öveteltem  a pontosságot, m int tőlük. Csak így  
leh etett k özösen  nagyot alkotni.

•  P o n to s s á g , a la p o s s á g , k ö v e tk e z e te s s é g .  
M in d -m in d  n a g y o n  fo n to s , s z é p  tu la jd o n sá g . 
V e le s z ü le tn e k  a z  e m b e r r e l, v a g y  f e j lő d é s e  so r á n  
iv ó d ik  b e lé?

- A  gén ek  m eghatározó tényezők , d e  a környezet­
nek, a n evelésn ek  is fontos szerep e  van az em b er fej­
lőd éséb en . Én nagyon sok at kaptam  é s  tanultam  a 
szüleim től. Valam int e g y  é le tre  m eghatározó hatással
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voltak rám a b en cés  gim názium i, majd T estn evelési 
Főiskolai tanáraim, k ésőbbi m unkatársaim . É des­
apám é le te  a m ezőgazd aságh oz kötődött, ezen  a terü­
leten  csak  kem ény, k övetk ezetes munkával leh et  
m egélni. K isgyerekkorom tól seg íten em  kellett neki a 
munkában. Bár nem  rajongtam  a korán k elésért, az 
em bert próbáló m unkáért, hálával tartozom  neki 
ezért. A z alapos é s  sokrétű  munkát, az apróbb fogá­
sok  hasznát itt ism ertem  m eg. A sok oldalúság itt is 
alapvető követelm ény. Aki csak  a kaszálásban  
„világcsúcstartó”, az m ég  nagy va lószín ű séggel nem  
él m eg  belőle. És ne feledjük, h ogy  a földm űves 
munkában a testi k ép e ssé g e k  önm agukban k eveset  
érnek. Csak példaképpen em lítem  m eg, h ogy  é d es­
apám a háború után országgyű lési képviselő  lett.

D e  v isszatérve a m ezőgazd asági m unkára, ott ta­
nultam  m eg  azt, h o g y  elsősorb an  rajtam m úlik az, 
h o g y  lesz-e  valami ered m én ye a tevék en ységem n ek . 
T őlünk fü ggetlen  dolgok , esem én yek , például rossz  
időjárás, e lem i csapások  stb. beleszólhattak, d e  a ku­
darc előfordul az é le t m ás terü letén  is, ezt is m eg  kel­
lett tanulni. H ozzá kell szoknunk, h o g y  a kudarc é s  
siker e llen tétes hatásaival e g é sz  életünkben együtt 
kell élnünk. H ozzáállásunktól függ, h ogy  ezek et az el­
len tétes hatásokat h ogyan  tudjuk m agunkban úgy  
feldolgozni, h ogy  javunkra váljanak. A  parasztok is 
versen yeztek  abban, h o g y  kinek szeb b  a búzatáblája, 
kukoricaföldje. H ogy közelítsünk a sporthoz is, főis­
kolás korom ban, am ikor hazam entem , seg ítettem  
apámnak a m unkában, az aratásban, d e  fő leg  a masi- 
názásban.

ő  m ondta, h o g y  például a kéve dobálgatása  
sportnak is jó. Igaza volt, alulról feldobni a kévét 
csép lőgép  tetejére, az „etető” k ezeü gyéb e, nem csak  
erőt, de kifinom ult technikát is igényelt. Mit gon ­
dolsz, Klics F erenc é s  S zécsén y i J ó zse f hogyan lettek  
diszkoszvetők? M indketten k em én y  m ezőgazdasági 
m unkában nőttek fel. Klics Feri 19 év es  korában  
diszkoszvető  ifjúsági bajnok lett, évekkel e lő tte  ren­
g e te g e t kaszált. Az em b er term észete  olyan, h ogy  azt 
tanulja m eg, am it csináltatnak vele. A  kaszálás alap­
jában b en n e van a d iszk oszvetés alapja is: beállás 
(torzió), pontos vágás (suhintás) a kaszával. M unka  
közben, például aratáskor a versen yszellem  is b e le­
ivódott az em berbe. Ott nem  leh etett lem aradni. És  
ezt az e g é s z s é g e s  v ersen ysze llem et az é le t m inden  
területén alkalm azni kell. Ezért is tartom  nagyon fon­
tosnak a testn eve lésb en  a versenyt, a v e r se n g é s t  Al­
fája é s  óm egája a szakm ának, term észetesen  az 
egyén i adottságokat figyelem b e véve. A g y en g éb ­
beknek  is leh e tő sé g e t kell adni a sik er e léréséh ez. 
Nálam, m ég  ha a hallgató nem  is érte el az előírt szin ­
tet, d e  szorgalm asan k észü lt é s  fejlődött, nem  bukott 
m eg. U gyanakkor a jó adottságokkal rendelkező, de  
hanyag tanítvány kaphatott szekundát, ha kezdeti 
felm érési eredm ényétő l je len tősen  elm arad t D e ez  
már a pedagógiai h itvallásom hoz tartozik.

•  K ö z é p isk o la i ta n u lm á n y a it  a n a g y h írű  b e n ­
c é s  g im n á z iu m b a n , P á p á n  v é g e z te . M it a d o tt  a z  
a lm a  m a te r  J e n ő  b á c s in a k ?

- A  szü lői ház m ellett m in d en t A  kitűnő tanárok  
oktatóm unkáját é s  a patinás gim názium  sze llem iség é t  
dicséri az a so k  h íres tudós, m űvész, k özéleti szem é­
ly iség , akik k ikerültek falai közül.

Rám é s  további é le tszem léle tem re  leginkább a 
gim názium  sokoldalú  n ev e lé se  h a to tt A  napi tanulás 
m ellett énekkar, cserk észzen ek ar, önképzőkör m ű­
ködött az iskolában, a sportról nem  is szólva.

A b en cés rend hangsú lyt h e lyezett arra, h o g y  jó 
zenekara-énekkara legyen  az iskolának, é s  diákjai 
m inél többen, ren d szeresen  sportoljanak. M indezek  
fontos szerep et kaptak a n evelésb en , szoktattak a 
szerep lésh ez , az életre  neveltek .

Én m indenre jelentkeztem , h o g y  ne kelljen a taní­
tásból hazaérve eb éd  után a m ezőre m enni dolgozni. 
Kora hajnalban m egitattam  az állatokat, ásott kútból 
3-4 m éter m élyről húztam  fel a v ízzel félig  telt vödröt, 
s  egyéb  m unkákban is seg íten i kellett a ház körül. 
Érthető, h ogy  jobban vonzott, ha délután az énekkar­
ban, zenekarban gyakorolhattam , vagy ép p en  felké­
szü lhettem  az önképzőköri én ek , vagy klarinétszóló  
szerep léseim re. Ennél jobban csak  a sportdélutáno­
kat kedveltem .

Fiatal korom ról elm ondhatom , h o g y  olyan sz e ­
ren csés voltam  - ne feledd, az é le th ez  sok  szeren cse  
is kell -, h ogy  a szü lői házban m egtanultam  n em csak  
dolgozni, d e  szeretn i é s  tiszteln i is a m u n k át E h h ez  
párosult a gim názium  sokoldalú  oktató-nevelő hatása.

M a is vallom , h ogy  az a szü lő  neveli jól a gyerm e­
két, aki fiatalon rászoktatja a munkára, e lsősorb an  a 
fizikai munkára. Tanulja m eg  az a fiatal, h o g y  az é le t­
ben  csak is k övetk ezetes m unkával leh e t b ecsü le te ­
sen  helytállni. Saját bőrén érezze , h o g y  m ennyi m un­
kával, v esző d ésse l jár, h ogy  a ken yér az asztalra k e­
rüljön. Ha ez t átérzi, m eg  is fogja becsü ln i a m unka  
ered m én y ét

•  A  p á p a i g im n á z iu m b ó l a  T e s tn e v e lé s i  F ő is ­
k o lára  v e z e te tt  a z  ú tja .

- Na, ez  érd ek esen  alakult A  gim názium  felső  o sz­
tályaiban már ren d szeresen  atletizáltam ; e lsősorb an  
gerelyhajításban, d e  in tézeti csúcstartó  voltam  súly­
lök ésb en  is (Darányi J ó zse f iskolai c sú csá t javítottam  
m eg), d e  d iszk oszvetésb en  is a legjobb voltam  az is­
kolánkban. 1936-ban országos közép iskolai bajnok­
ságo t nyertem  gerelyhajításban. A  v ersen yen  jelen  
lévő M isángyi Ottó, a T F  atlétikatanára m egszólított, 
h ogy  nem  lenne-e kedvem  a TF-re jönni tanulni. Én 
bizonytalankodtam  - szü leim  m ás pályára szántak -, 
d e ő b iztatott Átadta a névjegykártyáját azzal, h ogy  
az ő cím ére, nevére küldjem  el a T F  igazgatósága ne­
vére m egcím zett felvételi k é rv én y em et F elvettek  a 
főiskolára (atlétikából nem  kellett felvételiznem , csu ­
pán a gerelyhajítást é s  a sú ly lök ést kellett bem utat­
nom  a többieknek). T an ársegéd  voltam  már, am ikor 
m egtudtam , h ogy  M isángyi é s  K m etykó János - ő a 
tornászokat toborozta - ö sszed o lgozva , régóta  alkal­
m azzák ezt a m ó d szer t a közép isk olás bajnokoknak  
saját sportágukból nem  kell felvételizn i (legfeljebb a 
gyakorlatok bem utatását kérik tőlük). A  m ásik  sport­
ágból gyen géb b  teljesítm ény e se té n  e ln ézőb b ek  vol-
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tak. V iszont a n ég y év es tanulm ányok során k em é­
nyen bevasalták a pótlást. Ezt a hagyom ányt a TF-en  
a legutóbbi időkig m egtartották.

T F  tanulóéveim  alatt tornából a pótlást m agam  is 
b ecsü le tesen  e lvégeztem , akkoriban úgy  érezve, 
h ogy  K m etykó tanár úr tú lságosan  kem én yen  m eg­
dolgoztatott. Je lest csak  a tanárvizsgán kaptam  az 
e lm élet é s  a gyakorlat ö ssz e v e té se  alapján. Szám om ­
ra ez  is jó iskola v o lt  B eigazolódott, am it lehet, azt 
m eg kell, m ert érd em es m egtanulni. Itt jut eszem b e  
Rozsnyói Sándor e se te , aki harm adéves TF-hallgató  
korában - labdazsonglőr kosárlabdajátékos m ivolta e l­
len ére - aüétika szak k ép zős lett é s  Sim ek F erenc irá­
nyításával k em én y  középtávfutó é s  akadályfutó 
ed zésb e  kezd ett é s  rövid három  év  után olimpiai 
ezü stérm es, é s  világcsúcstartó  lett akadályfutásban. 
Sanyi barátunk egyik  szak k ép zési óráról, am elyen  a 
d iszk oszvetésse l foglalkoztunk, azt kérte tőlem , 
m entsem  fel a foglalkozás alól, hadd v ég ezze  el a 
szám ára előírt fu tó ed zést N em  en ged tem  el. Ausztri­
ába került, odaszerződött atlétaedzőnek. H osszabb  
idő után am ikor újra találkoztunk, m egköszönte, 
h ogy  akkoriban ilyen szigorú  voltam  vele.

M eg  kell em lítenem , h ogy  a TF-en kitűnő hangu­
latban igazi alkotóm unka fo ly t A kkor m ég  nem  állt 
ren d elkezésünkre a m aihoz h ason ló  technikai seg ít­
ség . A tankönyvekre, szakirodalom ra is k evésb é  tá­
m aszkodhattunk. E gym ást tanítva, m agunkon é s  
egym áson  k ísér letezve  fejlesztettük tudásunkat.

M isángyi szak k ép zős (harm adéves) korunkban  
önálló feladatokat bízott ránk. A  szem inárium i dolgo­
zatunkban atlétikai m ozgásokat kellett elem eznünk, a 
felolvasást k övetően  nagy viták közep ette  próbáltuk  
m egvéden i igazu n k at M unkásságát mi is segítettük. 
N agy tudású em b er volt, hatalm as m unkabírással. 
K önyveket írt, Angliában különböző intézm ényekben  
járt, a tapasztalatait hazahozta.

K m etykó Jánossal kiadtak e g y  könyvet a népisko­
lai testn eve lés  rendszeréről, programjáról, tantervé­
ről. A munkájukban foglaltak túlnyom ó része  ma is 
m egállná a h e ly é t

M ellettük olyan nagyhírű, nem  TF-es tanáraink  
voltak, m int K rom pecher, M alán vagy D eseö  pro­
fesszorok , akik az O rvosegyetem ről kijárva anatóm i­
át, illetve élettant tanítottak. K ezdetben  nem  sok at ér­
tettek  a sporthoz, d e  nem  szégyellték  velünk együtt 
képezni m agukat a szám ukra ism eretlen  területen. 
L elkesen  álltak hozzá, h o g y  nagy tudásukat átadják 
nekünk, k özben  kutatva az em beri m ozgás törvény­
sz e r ű sé g e it  A z „okos em b er holtig  tanul” szem lélet  
nagy hatással volt ránk.

•  A  f ő i s k o l a  e l v é g z é s e  u t á n  t a n í t a n i ,  e d z ő s -  

k ö d n i  k e z d e t t ?
- N em , M isángyi javaslatára a m inisztérium ba ke­

rültem. M isángyinak nagyon sok at köszönhettem , 
sok at tanultam  tőle, m inden tekintetben. Igaz, h ogy  
ásatag n evelési m ódszerei, túlzott konzervativizm usa  
m iatt leváltattuk, d e  ez  m it sem  von le  nagyságából 
é s  iránta táplált érzelm eim ből.

V isszatérve e lső  m unkahelyem re, e g y  jól fizető, 
k én yelm es állásba kerültem  a M inisztérium ba. A  
sportra, testn ev e lésre  fordítandó ö ssz e g e k  odaítélé­
se , kiutalása volt harm adm agam m al a feladatom . 
M ellette (ellenszolgáltatás nélkül) edzősködtem .

Ez a m inisztérium i m unka nem  kötött le  é s  Komá­
romba, a B en cés G im názium ba kértem  á th e ly ezése ­
m et testn evelő  tanárnak. A  tanítás m ellett atlétiká­
ban, ökölvívásban, kosárlabdában ed zősk öd tem  a 
KAC-ban.

1943 januárjától a TF-en tan ársegéd k én t oktattam  
atlétikát é s  ök ö lv ívást Hívtak a főiskolára, é s  kom á­
rom i igazgatóm  nagyon sajnálta, h o g y  e lm egyek , de  
nem  akadályozott m eg  benne, ső t  biztatott is, h ogy  
ilyen leh e tő sé g e t nem  szabad kihagynom .

A háború után, '45-46-ban Pápán, a tanítóképző­
ben tanítottam. T erm észe tesen  itt is több sportágban  
edzősködtem . Majd 1947-től újra a T F  követk ezett é s  
innen rektorként m entem  nyugdíjba, d e  e z  már is­
m ert történet.

•  A z  ‘5 0 - e s ,  ‘6 0 - a s  é v e k b e n  a  m a g y a r  a t l é t ik a  

f é n y k o r á t  é l t e .  S z i n t e  m i n d e g y i k  s z a k á g b a n  r e n ­

d e l k e z t ü n k  n e m  i s  e g y  v i l á g k l a s s z i s  v e r s e n y z ő ­
v e l .  O l i m p ia i  é s  E u r ó p a - b a j n o k i  a r a n y é r m e k ,  
é r m e k ,  h e l y e z é s e k  s o r a  f é m j e l z i  e z t  a  k o r s z a k o t  

V i l á g k l a s s z i s  e r e d m é n y h e z  v i l á g k l a s s z i s  f e l t é t e ­

l e k  i s  k e l l e t t e k .  A  f e l t é t e l e k  e g y i k  l e g f o n t o s a b b  

t é n y e z ő j e  a z  e d z ő .  H o g y a n  a l a k u l t  k i ,  n ő t t  f e l  e z  
a  k i t ű n ő  e d z ő g á r d a ?

- Az általad em lített korszak atlétasikereinek  több  
oka volt. Szinte m inden feltétel adott volt a jó ered ­
m ények e léréséh ez . K érdésedre válaszolva, ki kell 
em eln i, h ogy  a szak em b erk ép zés é s  a tudom ányos 
kutatás terén  is e lism ertek  voltunk. A  TF-diplom a  
volt, a mai napig is az, am elyet az ideológiai rend­
szertől függetlenül, a világ bárm ely országában, mi­
n ősítővizsga nélkül, rögtön elfogadtak. T erm észete ­
se n  a m agas szintű  oktatás m it se m  ér  m egfele lő  ala­
nyok nélkül.

M i, fiatal testn evelők , ed zők  teli voltunk am bíció­
val, am elyet eg y rész t köszönhettünk  a nevelteté­
sünknek, iskoláinknak m ég  a háború előttről é s  ér­
d ek es, de érthető  m ódon a kor politikájának is. Per­
s z e  nem  úgy, ah ogy  ezt annak idején a Szabad N ép, 
majd a N ép szab ad ság  írta. Sokadm agam m al szárm a­
zásunk miatt nem  voltunk a ren d szer kegyeltjei. A  
kom m unizm usban érd ek es m ódon a sport, a m űvé­
szetek , a zene, az irodalom  stb. kiváltságot élvezett. A  
rendszernek  sz ü k sé g e  volt ránk, ezért ha a gyep lőt 
rajtunk tartva, néha m eg-m eghúzva, d e  en g ed ett dol­
gozni. M i m egtűrtek ped ig  tudtuk, h o g y  csak  m axi­
m ális munkával érvényesü lhetünk . Csak így  tudtunk  
a versenysportban elért ered m én yek k el a „civil” 
m unkahelyünkön is lábon m aradni é s  elfogadhatóan  
m egélni. D olgozn i p ed ig  tudtunk, m ert azt m ég  e g y  
m ásik rendszerben  tanították m eg. D e  erről m ár be­
szélgettünk.
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fiz immár hagyományossá vált verseny ebben az esztendőben hetedik alkalommal 
kerül megrendezésre. I) rendezvénynek kiemelt jelentőséget ad, hogy ebben az évben 
Magyarország fennállásának millecentenáriumát és Ausztria 1000. évfordulóját ünnep­
li. flz Ipari és Kereskedelmi Minisztérium Országos Idegenforgalmi Hivatala „'96 Ma­
gyarország!" 1100 év Curópa szívében idegenforgalmi és kulturális eseménysorozat­
nak kiemelt rendezvényeként fogadta el és támogatja a versenyt. í) millecentenáriumi 
eseménysorozatban mintegy 185 kiemelt, központilag támogatott program szerepel, 
és ennek csak hét százaléka sportrendezvény, köztük az RSG világbajnokság, a 
triatlon Curópa-bajnokság, a Forma I stb.

A rendezvény előkészületeiről dr. Hagy Sándort, a szervezőbizottság elnökét kér­
deztük.

♦  Lesz-e változás a verseny útvonobbon?
- flz útvonal és  a  szakaszfelosztós nem változik, flz 

elmúlt évben kialakult Bécs-Himberg szakaszt, valamint a  
versenyzők által is megkedvelt, emelkedőkkel tarkított, 
változatos terepű, utolsó előtti Tata-Gyermely-Budakeszi 
útvonalat továbbra is megtartjuk. FI verseny befejező sza­
kasza (Budakeszi-Budapest) egy félmaratoni táv, mely a 
részvétel szempontjából nyitott, bárki elindulhat rajta! Fzt 
a  teljesítményt külön értékeljük és  díjazzuk, flz utolsó sza­
kaszt a  teljes szupermaratoni mezőny, a  váltók tagjai is 
együtt futják le és ezt a  távot (a Szupermaratonin belül 
is) egyénileg, külön díjazzuk.

♦  Milyen tám ogatást köp a rendezvény az útvonalon 
érintett tartományoktól, megyéktől, városoktól?

-  Bécs városa, fllsó-flusztria és Burgenland tartomá­
nyok részéről továbbra is megkapjuk a  szükséges támo­
gatást: vezetőik vállalták a  védnökséget a  verseny felett, 
biztosítják a  rendezvény lebonyolításának feltételeit Auszt­
riában. FI legnagyobb segítséget és együttműködési' 
készséget Burgenland tartomány részéről tapasztaltuk. 
AAagyarország területén az érintett Győr-Moson-Sopron, 
Komórom-Fsztergocn é s  Pest megye, valamint Budapest 
vezetői szintén védnökséget vállaltak rendezvényünk fe­
lett, é s  biztosítják a  lebonyoltós feltételeit, mozgóstják a 
körzet lakosságát a  verseny támogatására.

♦  Van-e változás a versenyszámokban, korcsoport­
okban é s  hogyan abkul a jelentkezések helyzete?

-  flz egyéni és a  váltóversenyszámok, illetve a  kor­
csoportok az elmúlt évek során kialakultak és  a  bevált 
gyakorlaton nem tervezünk változtatást. FI szervezőbizott­
ság vállalja, hogy csapatokba szervezi azokat a  verseny­
zőket, akik szeretnének részt venni a  rendezvényen, de 
nem tudják megoldani a  csapat összehozását.

FI rendezvény a  ,,'9ó Magyarország!" eseménysorozat 
kapcsán nagyobb propagandát kapott: többek között az 
INTFRNFT nemzetközi számitógépes rendszerben is szere­
pel. A propagandamunkában a  Magyarok Világszövetsé­
ge  is segítséget nyújt, ügy a  külföldi érdeklődők száma 
megnőtt. Furópón kívül az USfl-ból, Kanadából és Auszt­
ráliából is többen jelezték részvételi szándékukat. Azok a  
magyarok, akik egykoron menekülve tették meg a  Buda- 
pest-Bécs útvonalat, most ugyanezt ellenkező irányban, 
nyitott határokon keresztül szeretnék újra megtenni.

flz egyéni versenyben, ahol szuper teljéstményre van 
szükség, hatvan-nyolcvan (elsősorban profi) indulóra szá­
miunk. FI magyar klasszisok mellett a  szupermaratoni 
külföldi világnogysógait is meghívtuk. FI váltóban mintegy 
száz csapat részvételére számítunk, amelyekben az álta­
lános iskolásoktól a  veterónkorúakig valamennyi korosz­
tály képviselteti majd magát. Fbben a  versenyszámban a
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p r o f i k  m e l l e t t ,  f e l k é s z ü l t  a m a t ő r ö k  i n d u l á s á r a  i s  m e g v a n  a  
l e h e t ő s é g .  A  M ű v e l ő d é s i  é s  K ö z o k t a t á s i  M i n i s z t é r i u m ,  a  
M a g y a r  € g y e t e m i  é s  F ő i s k o l a i  S p o r t s z ö v e t s é g ,  a  M a g y a r  
D i á k s p o r t  S z ö v e t s é g  t á m o g a t ó s á v a l  s z e r e t n é n k  m i n é l  t ö b b  
t a n u l ó t ,  h a l l g a t ó t  m o z g ó s í t a n i  a  r é s z v é t e l r e .  A z  á l t a l á n o s  
é s  k ö z é p i s k o l á s  c s a p a t o k  r é s z é r e  5 0 %  k e d v e z m é n y t  
a d u n k  a  r é s z v é t e l i  k ö l t s é g e k b ő l .

M e g h M u k ,  é s  r é s z v é t e l i  s z á n d é k u k a t  j e l e z t é k  a  h a ­
z á n k b a n  á l l o m á s o z ó  a m e r i k a i  I F O f i - k a t o n á k  i s ,  a k i k  m ó r  
j e l e n t ő s  l é t s z á m m a l  é s  e r e d m é n y e s e n  v e t t e k  r é s z t  e g y  
e l ő v e r s e n y ü n k ö n .

B á r  a  n e v e z é s i  h a t á r i d ő i g  -  s z e p t e m b e r  3 0 .  -  m é g  
s o k  i d ő  v a n  h á t r a ,  e z  i d e i g  s o k k a l  t ö b b  n e v e z é s  é r k e z e t t  
b e ,  m i n t  t a v a l y  i l y e n k o r .

♦  F tavalyi szupermaratonin egy-egy nap igen elhú­
zódott a verseny, rásotétedett a futókra é s  balesetve­
szélyessé vált a helyzet. Terveznek-e változást ennek 
m egelőzésére?

- A  r a j t  t o v á b b r a  i s  B é c s  b e l v á r o s á b ó l ,  a  F r á t e r t ő l  
v a g y  a  M e s s e g e l a n d e r ó l  l e s z .  A z t  t e r v e z z ü k ,  h o g y  a  r a j t  
i d ő p o n t j á t  9 . 0 0  ó r á r a  e l ő r e h o z z u k .

S z e r e t n é n k  f e l g y o r s í t a n i  a  v e r s e n y t ,  e z é r t  a  s z i n t i d ő k e t  
m e g s z i g o r í t j u k .  A z  e l m ú l t  é v b e n  a  v e r s e n y  e g y é n i  g y ő z t e ­
s e  4 : 0 7 / k m - e s ,  a z  u t o l s ó  ( 3 2 . ) ,  a k i  m é t  t e l j e s í t e t t e  a  t á ­
v o t  7 : 4 8 / k m - e s  á t l a g o k a t  f u t o t t .  A  c s a p a t o k n á l  a z  I. h e ­
l y e z e t t  3 : 1 3 / k m - e s ,  a z  u t o l s ó  h e l y e z e t t  ó : 4 7 / k m - e s  á t l a g o t  
f u t o t t .  I n d o k o l t n a k  t ű n i k  a  n a p  s z a k a s z o k  á t l a g á b a n  a z  
e g y é n i  f u t ó k n á l  é s  a  v á l t ó k n á l  e g y a r á n t  7 : 0 Q / k m - b e n  
m e g h a t á r o z n i  a  l i m i t i d ő t .  T e r m é s z e t e s e n  a z o k  a  f u t ó k  
( v á l t ó k ) ,  a k i k  ( a m e l y e k )  a z  a d o t t  s z a k a s z o n  t ú l l é p i k  a  li­
m i t i d ő t ,  t o v á b b r a  i s  i n d u l h a t n a k  a  t o v á b b  s z a k a s z o k o n ,  
d e  d í j a z á s b a n  c s a k  a  t e l j e s  t á v o t  t e l j e s t ő k  r é s z e s ü l h e t ­
n e k .

♦  M o  helyzet a támogatókkal, szponzorokkal?
-  A z  e l m ú l t  é v i  v é d n ö k e i n k  é s  t á m o g a t ó n k  t o v á b b r a  

i s  s e g t i k  a  r e n d e z v é n y t .  F b b e n  a z  é v b e n  v é d n ö k s é g e t  
v á l l a l t  d r .  F f a b s b u r g  O t t ó ,  a z  E u r ó p a  T a n á c s  t a g j a  é s  a  
P á n e u r ó p a i  U n i ó  e l n ö k e .  A  v e r s e n y  i r á n t  a z  o s z t r á k  é s  
m a g y a r  s z p o n z o r o k  r é s z é r ő l  i s  n a g y  é r d e k l ő d é s  t a p a s z ­
t a l h a t ó .  A z  é x p r e s s z  K i a d ó  R t .  m e l l e t t ,  a m e l y  a  v e r s e n y  
k e z d e t é t ő l  f o g v a  t á m o g a t ó n k ,  ú j  s z p o n z o r k é n t  j e l e n t k e z e t t  
t ö b b e k  k ö z ö t t  a z  M ß  A U T O  M a g y a r o r s z á g  K f t .  é s  a z  
O s z t r á k  I d e g e n f o r g a l m i  K é p v i s e l e t  i s .

♦  fíz elmúlt évek során a díjazás körül abkult ki a  
legtöbb vita. e  téren fogalmazódott m eg a legtöbb kriti­
ka.

- A  r e n d e z v é n y  t o v á b b r a  i s  a  l e g m a g a s a b b a n  d í j a z o t t  
m a g y a r  s p o r t v e r s e n y e k  e g y i k e .  A  t e r v e k  s z e r i n t  a z  e g y é n i  
f ő d í j  e g y - e g y  s z e m é l y g é p k o c s i  l e s z .  A  t o v á b b  e g y é n i ,  
v a l a m i n t  c s a p a t v e r s e n y  d í j a i  5 0 . 0 0 0  é s  5 0 0 . 0 0 0  F t  k ö z ö t t i  
é r t é k b e n  m o z o g n a k .  K ü l ö n  s z e r e t n é m  h a n g s ú l y o z n i ,  h o g y  
i t t  b r u t t ó  ö s s z e g e k r ő l  v a n  s z ó ,  a z  a d ó z á s t  m i n d e n  n y e r ­
t e s n e k  ö n á l l ó a n ,  s a j á t  k a t e g ó r i á j á n a k  m e g f e l e l ő e n  k e l l  
r e n d e z n i e .  A  k i s e b b  d j j a k n á l  e l s ő s o r b a n  t á r g y j u t a l m a k ,  a  
n a g y o b b a k n á l  t á r g y -  é s  p é n z j u t a l m a k  ( á l t a l á b a n  f e l e - f e l e  
a r á n y b a n )  j ö h e t n e k  s z ó b a .  T o v á b b á  i s  k ü l ö n  d í j a z z u k  a z  
o k t a t á s i  i n t é z m é n y e k ,  v a l a m i n t  a  f e g y v e r e s  t e s t ü l e t e k  
c s a p a t a i t .

♦  Áprilisban sikeresen rendezték m eg első  
ebversenyuket Tópiószecsőn az általános é s  középiskolás 
csapatok, valamint az egyéni futók részére. Terveznek-e 
további e/őversenyeket?

-  é l ő v e r s e n y e k e t  a  k ö v e t k e z ő  i d ő s z a k b a n  i s  r e n d e ­
z ü n k .  S z e p t e m b e r  2 1 - é n  B u d a k e s z i n  f e s z  a  M a r a b u  f u t á s  
( p é n z d í p s  o r s z á g ú t i  e g y é n i ,  v a l a m i n t  á l t a l á n o s  é s  k ö z é p -  
i s k o l á s  v á l t ó v e r s e n y ) ,  o k t ó b e r b e n  p e d i g  B o n a - B ó b o l n a  
t é r s é g é b e n  l e s z  e g y  o r s z á g ú t i  f u t ó v e r s e n y .  í z e k k e l  a  
r e n d e z v é n y e k k e l  l e h e t ő s é g e t  b z t o s í t u n k  a  s z u p e r m a r a ­
t o n i n  i n d u l ó k n a k  a  f e l k é s z ü l é s r e ,  t a l á l k o z á s r a ,  i l l e t v e  e z e ­
k e n  a  v e r s e n y e k e n  i n d u l h a t n a k  a z o k  a  f u t ó k ,  a k i k n e k  
n i n c s  l e h e t ő s é g ü k  r a j t h o z  á l l n i  a  s z u p e r m a r a t o n i n ,  d e  
s z e r e t n é n e k  m e g i s m e r k e d n i  e z z e l  a  k ö z ö s s é g g e l ,  a  v e r ­
s e n y  h a n g u l a t á v a l .

♦  Terveznek-e egyéb  programokat a rendezvény
kapcsán?

- A  „ ' 9 6  M a g y a r o r s z á g ! "  r e n d e z v é n y s o r o z a t h o z  k a p ­
c s o l ó d v a ,  e l s ő s o r b a n  a  k ü l f ö l d i ,  d e  a  h a z a i  v e r s e n y z ő k ­
n e k  i s  a z t  a j á n l j u k ,  h o g y  a z  „ I s m e r d  m e g  f u t v a  M a g y a ­
r o r s z á g o t ! "  g o n d o l a t  j e g y é b e n  h o z z á k  e l  h o z z á t a r t o z ó i k a t ,  
b a r á t a i k a t  i s ,  s  a  v e r s e n y  e l ő t t ,  i l l e t v e  a z t  k ö v e t ő e n  k ö ­
z ö s e n  i s m e r k e d j e n e k  B é c s  é s  B u d a p e s t  n e v e z e t e s s é g e i ­
v e l ,  a  v e r s e n y  a b t t  p e d i g  a z  ú t v o n a l  á l t a l  é r i n t e t t  t e l e ­
p ü l é s e k  n e v e z e t e s s é g e i t  k e r e s s é k  f e l .
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„VASARNAP SOHA"

Nem akarom plagizálni Jules 
Dassin világhírű filmcímét (ezért 
tettem idézőjelbe), viszont remé­
lem, eme írás végén kiderül, mit 
nem érdemes vasárnap soha. Arról 
próbálok szót ejteni, hogy eddigi 
hosszú jogászi pályafutásom alatt 
milyen tapasztalatokat szereztem 
részint a magam kárán, részint má­
sok hibáiból - ezekből állítottam 
össze egy csokorra valót. A csokor 
egyik „szála" annak tudása, hogy 
vasárnap soha... de menjünk sorjá­
ban.

Mit érdemes tudni
a hatósági (bírósági stb.) ügyintézésről? Azt, hogy 
az ügyintéző is ember, neki is fájhat a feje, meg­
bukhat a gyermeke a pótvizsgán, vagy otthagyta a 
férje (felesége). Ez a negatív élmény sajnos csak 
ott, abban a pillanatban derül ki, amikor lecöve- 
kelünk az íróasztal előtt. Szerencsére az ember 
lelki állapota jól tükröződik az arcán és a savanyú 
pillantás óvatosságra int Ilyenkor nem érdemes 
viccelni, vagy egyéb módon oldani a hangulatot - 
legjobb azonnal a tárgyra térni és a kelletlen iratok 
közötti turkálást fegyelmezetten tűrni. Ha valami 
hiányzik, noha esküdni mernénk, hogy jól össze­
készítettük a beadásra váró iratokat higgadtan el­
lenőrizzük mi is a papírokat és ha megtaláltuk, 
ami hiányzott ne tegyünk gúnyos megjegyzést az 
esetleges hiányzó szemüvegre, mert könnyen el­
küldenek illetékbélyegért (noha jól ragasztottuk 
rá!), amit természetesen a város túloldalán lehet 
csak kapni és mire visszaérnénk, vége a félfoga­
dásnak.

Aki nem alaptermészeténél fogva rosszindu­
latú, annál könnyebben megúszhatjuk, viszont aki 
született gonosz, ott elveszítjük a csatát Ebbe bele 
kell nyugodni, ez olyan, mint a természeti csapás, 
nem lehet védekezni ellene. Vigasztalódjunk, a 
tapasztalat azt mutatja, hogy az emberiség kicsiny 
része a lelketlen, a nagyobbik hajlik a jóra.

Természetesen előfordulhat az előbbi helyzet 
fordítottja is. Az ügyintéző kaphat fizetésemelést 
gyermeke születhet és kibékült a sógorával. Az 
ilyen személy szálldos a levegőben, mosolyog, 
szeretne az ügyfélnek segíteni. Ez nem gyakori, de 
az ember életében egyszer-kétszer előfordul. 
(Velem hét éve egyszer történt egy ilyen helyzet) 
Ebben az esetben mindent el tudunk intézni, ki is 
kell használni, mert időt takarítunk meg. Ilyenkor 
nem szabd szégyenlősnek lenni, gyorsan előve- 
zetjük a rokonproblémákat is, szinte garantált a 
teljes siker. Gondolok itt egyébként a telefonálás­
ra, faxolásra, kézbesítő kölcsönkérésre stb.

A félfogadási időről
is érdemes szót váltani. Ez sajnos annyiféle, ahány 
hivatal létezik. Ezen belül semmiféle logika nem 
érvényesül és a tapasztalat az, hogy mindig öt 
perccel késsük le az ügyfelek meghallgatására 
megállapított időt Ilyenkor nem kell azonnal két­
ségbe esni, még a bezárt ajtó sem abszolút lehe­
tetlen helyzet Kivéve természetesen a munkaidő

MIT MOND 
A

PARAGRAFUS?*
vége, az szent ügyintézőt a munkaideje lejárta 
után nem illik zaklatni, mert súlyos következmé­
nyekkel járhat Ha tehát fél három körül lihegünk 
be a földhivatalba, ahol egyébként kettőkor már 
csak a bennfentesek tartózkodhatnak, ne őrizzük 
meg higgadtságunkat sőt legyünk ziláltak és sugá­
rozzon rólunk az elesettség. Izzadt homlokunkat 
hagyjuk úgy, ahogy van, itt sajnos a megkönyö- 
rülésre kell játszani, mert különben utazhatunk 
még egyszer kétszáznyolcvan kilométert A kellő 
kétségbeesés hatni szokott, kivéve annál a néhány 
mutatóban tartott félfiúnál, ők elég karcosak, vi­
szont a késő középkorú asszonyokra lehet szá­
mítani.

R o v a t é i  m ű n k é i *  n e m  f e l a d v a ,  e z ú t t a l  n e m  a  p a r a g r a f u s  

„ s z ó l a l  m e g ” ,  h a n e m  a  j o g á s z  ( a k i  e g y é b k é n t  a  M A S Z  F e ­

g y e l m i  B i z o t t s á g á n a k  e l n ö k e k é n t  h i r e s ü l t  e l  a  s z a k m á b a n ) .  

(A Szerk.)

A kenőpénznél
nagyon kell vigyázni. Azt mondani sem érdemes, 
hogy a hivatalos személyt kenni súlyos veszede­
lem, mert ha kitudódik, rettenetesen megisszuk a 
levét (büntetés, visszavonás, törlés stb.).

Az alacsonyabb beosztásoknál (portás, kise­
gítő, kertész stb.) nem nehezményezhető egy-egy 
jól elhelyezett pénzérme szolgáltatása, tiltakozni 
nem szoktak, viszont a tévedések elkerülése cél­
jából mindig utólag kenjünk, nehogy reklamáció 
legyen a dologból (ti., hogy micsoda smucigok 
vagyunk).

Soha ne menjünk sehova egy példánnyal 
ügyintézni, mert nagyon megbánjuk. Nem egy 
esetben magam láttam, amikor a hosszadalmas 
illetékhivatali sorállás után tekintélyes táskájú ügy­
védek véreztek el az ígéret ablakában, vagyis ott, 
ahol be kell adni a szerződéseket a kivetés céljára. 
Mert kevesebb példánnyal érkezett a kolléga úr, 
megszegve ezzel a „másolatból sosem elég" 
alaptörvényt Kezdhette szegény újból. Szóval: vi­
gyünk magunkkal néhány „eredeti" másolatot, 
nem súlyos és nem kér vizet de nagyon hasznos.

Ne kopogjunk.
Ez egy primitív szabály, szinte szót sem érdemel. 
Ettől függetlenül érdemes betartani, mert némely 
érzékeny hivatalnok zokon veszi, ha netán tevé­
kenységre ösztönözzük. Ebben a tekintetben ha­
sonlít a helyzet az orvosi rendelők „kopogással ne 
zavarják a rendelést!" felirattal dirigált állapotra. 
Bár az igazság az, hogy még a legjobb szándék­
kal is bakot lőhetünk, mert ha meg nem kopogunk 
a hivatalis hatalmasság megró, hogy mit 
élhetetlenkedünk, hiszen ő alig várja, hogy elin­
tézzen nekünk valamit Három nap múlva pedig 
a szomszéd szoba ura vasvilla pillantással hátráltat 
ki az ajtón, mert hogy képzeljük...

Nehéz megtalálni a helyes utat

A levelezés
összetett hatású tevékenység. Azt a tapasztalatot 
szűrtem le, hogy a levél hatékonysága fordított 
arányban áll a címzett hivatalis beosztásával. Mi­
nél magasabban van valaki, annál kevésbé fogja 
elintézni az ügyet a levélre. Nem azért, mert nem 
akarja, hanem mert el sem olvassa. A nagy embe­
rek külön részleget tartanak a levélolvasásra, a 
válaszadásra és az irattározásra. Csak éppen nem 
intézkednek. Ebben a tekintetben valamivel jobb 
a helyzet a televíziónál (rádiónál), ahol rámenős 
riporterek legalább utánanéznek az ügynek. Ebből 
sem lesz semmi, viszont jól kibeszélhetjük ma­
gunkat Valójában a levélírás is csak azért jó, mert 
megmondjuk a magunkét - úgysem történik 
semmi.

A helyesírásra nem szükséges nagy hangsúlyt 
fektetni, mert egy-egy vaskos hiba néha megin­
dítja a titkárnő lelkét és nem hagyja békén a főnö­
két A bürokratát egyébként semmivel nem tudjuk 
meghatni.

Ennyit egyelőre. További tapasztalataimat 
egy későbbi számban szeretném ismertetni. És 
persze egy fontos jótanács: vasárnap soha ne 
menjünk ügyintézni a hivatalokba...

DR. KARNER OTTÓ
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Magyar örökranglisták 
4, rész

Összeállította: Csíki György

FÉRFI HÁRMASUGRÁS

A hármasugrás a legifjabb a négy ugrószám 
közül. Eredetét sűrű homály fedi, egyedül az valószí­
nűsíthető, hogy az írek és a skótok alakították ki a tá­
volugrásból. A fokozott sérülésveszély miatt hosszú 
ideig nem volt népszerű, bár már az athéni olimpia 
műsorán is szerepelt. Itt próbálkozott meg vele először 
a gyakorlatban az első magyar hármasugró, Szokolyi 
Alajos, aki 12.30 m-es próbaugrásával végül a negye­
dik helyen végzett. Az olimpia után véglegesítették az 
ugrás végrehajtási formáját, mely szerint az első két 
ugrást mindig ugyanarról a lábról kell végrehajtani. A 
20. század első két évtizedében viszonylag kevés f i ­
gyelmet szenteltek a hármasugrásra, az eredmények 
alig fejlődtek. Nagy lendületet adott e versenyszámnak 
az ázsiaiak megjelenése. A húszas évek végétől a má­
sodik világháborúig a japánok vették át a vezető sze­
repet, sőt Nambu egy időben volt világcsúcstartó tá­
vol- és hármasugrásban. Ez rajta kívül soha senkinek 
nem adatott meg. A nagy japán ugrók sorát Tadzsima 
zárta be, aki 1936-ban, a berlini olimpián kerek 16 
méterig szállt. Huszonnégy évet kellett várni a 17 mé­
ter eléréséig (Szmidt, 17.03 m). 1968-ban, a mexikói 
magaslati pályán két napon belül ötször dőlt meg a 
világcsúcs. Innen számítható a „Szuhumi kenguru", 
Viktor Szanyejev nagy korszaka, aki Mexikó után nem 
talált legyőzőre Münchenben és Montrealban sem, sőt 
a dobogó második fokára állhatott negyedik olimpiá­
ján  is 1980-ban, Moszkvában. Szabályos körülmények 
között az angol Jonathan Edwards szárnyalta túl első 
ízben a 18 métert a múlt esztendőben, a göteborgi vi­
lágbajnokság döntőjében (18.16 m és 18.29 m). Erős 
hátszéllel már 18.43 m-t is ugrott.

A M ASZ hitelesített csúcslistájára Szokolyi 
Alajos 12.48 m-es ugrását jegyezték fe l először. A 13

métert Dános Árpád érte el 1901-ben. Gajzágó Tibor 
(12.67 m, 1898) és M ező Béla dr. (13.22 m, 1901) a 
Nemzeti Lovardában ugrotta rekordjait, amelyeket az 
első fedettpályás világcsúcsokként tartanak nyilván.

A hármasugrás elég későn, csak 1919-ben ke­
rült a bajnokság műsorára. A következő évben Gáspár 
Dezső túljutott a 14 méteren (14.04 m), de azt csúcs­
ként nem hitelesítették (1922-ben egy háziversenyen 
14.91 m-t is ugrott!). Ugyanerre a sorsra ju to tt Somló 
Lajos 15.10 m-es eredménye is 1936-ban. A hivatalos 
csúcslista tanúsága szerint:
-a  14 m -tSom fayElem ér 1921-ben (14.51 m),
-a  15 m-t Bolyki István 1954-ben (15.32 m),
-a  16 m-t Kalocsai Henrik 1964-ben (16.16 m),
-a  1 7 m -tBakosi Béla 1981-ben (17.13 m) szárnyalta 
túl.

A hatvanas évekig a hármasugrás leggyengébb 
versenyszámaink közé tartozott. A feltörekvő új nemze­
dék (Kalocsai Henrik, Czijfra Zoltán, Ivanov Drágán) 
egymással versengve a világ élvonalába küzdötte fe l 
magát. Kalocsai a budapesti Eb-n (1966) bronzérem­
mel, Czijfra három évvel később Athénban Európa- 
bajnoki ezüstéremmel bizonyította tehetségét.

A nyolcvanas évtized egyértelműen Bakosi Béla 
korszaka. Kétszeres fedettpályás Európa-bajnok, 
1982-ben az athéni Eb bronzérmese. Csúcstartó sza­
badtéren és fedettpályán egyaránt (17.23 m és 17.25 
m). Ez utóbbi eredményével ezüstérmet szerzett 1988- 
ban a budapesti fedettpályás Eb-n. Szabályos körül­
mények közölt tíz versenyen szökellt 17 méternél távo­
labbra.

Idei eredményeikre alapozva reménykedhetünk 
abban, hogy a 17 métert teljesítők jelenleg egyszemé­
lyes klubja hamarosan újabb hazai atlétákkal bővül 
(pl. Czingler Zsolt, Ordina Tibor)...
Megjegyzés: az örökranglistákon nem szerepeltetjük a sza­
bálytalan körülmények között elért eredményeket.
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- 1 9 0 0
12.86 Koppán Pál MAC Budapest 1899. 10. 01.

- 1 9 1 0  (világcsúcs: 15.52)

13.61 Mező Béla dr. 1883 MAC Budapest 1903. 10. 25.

-  1 9 2 0  (ves.: 15.52)

13.80 Gáspár Dezső 1898 MAC Budapest 1919. 07. 20.
13.62 Sebők Sándor BEAC Budapest 1914. 05. 17.
13.61 Mező Béla dr. 1883 MAC Budapest 1903. 10.25.
13.52 Kovács György 1894 BEAC Budapest 1913. 11.02.
13.11 Schinkásch László FTC Budapest 1920. 09. 08.

-  1 9 3 0  (ves. : 15.53)

14.51 Somfay Elemér 1898 MAC Budapest 1921. 08. 21.
14.46 Molnár Ferenc 1904 MAC Budapest 1923. 09. 09.
14.32 Fekete Imre 1906 DorAC Dorog 1927. 09. 11.
14.32 Farkas Mátyás 1903 MAC Budapest 1929. 06. 09.
14.08 Bácsalmási Péter dr. 1908 TFSC Budapest 1930. 05. 04.

-  1 9 4 0  (ves.: 16.00)

14.89 Szirmák László 1915 DorAC Budapest 1935. 08. 05.
14.74 Bácsalmási Péter dr. 1908 TFSC Budapest 1931. 05. 25.
14.73 Dusnoki Géza 1913 MAC Budapest 1939. 08. 13.
14.60 Somló Lajos 1912 MAC Berlin 1936. 08. 06.
14.56 Horváth Vilmos 1915 PAC Budapest 1937. 08. 16.
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- 1950 (vcs.: 16.00)
14.89 Szirmák László 1915 DorAC Budapest 1935. 08. 05.
14.74 Bácsalmási Péter 1 1908 TFSC Budapest 1931.05.25.
14.73 Dusnoki Géza 1913 MAC Budapest 1939. 08. 13.
14.60 Somló Lajos 1912 MAC Berlin 1936. 08. 06.
14.56 Horváth Vilmos 1915 PAC Budapest 1937. 08. 16.

- 1960 (vcs.: 17.03)
15.54 Németh Róbert 1935 Ú. Dózsa Budapest 1959. 06. 20.
15.41 Bolyki István 1929 Bp. Honvéd Budapest 1955. 10. 08.
15.39 Czapalai Gyula 1935 TFSE Saarbrücken 1958. 10. 05.
14.93 Kovács László 1934 BEAC Budapest 1960. 10. 09.
14.90 Kalocsai Henrik 1940 Bp. Honvéd Budapest 1960. 07.31.

-1970  (vcs.: 17.39)

16.73 Kalocsai Henrik 1940 Bp. Honvéd Budapest 1967. 06. 18.
16.68 Cziffra Zoltán 1942 Bp. Honvéd Budapest 1969. 08. 29.
16.35 Ivanov Drágán 1942 Vasas Budapest 1965. 08. 29.
15.72 Puczkó József 1943 Bp. Honvéd Budapest 1965. 08. 01.
15.54 Németh Róbert 1935 Ú. Dózsa Budapest 1959. 06. 20.

- 1980 (vcs.: 17.89)

16.90 Bakosi Béla 1957 NYVSSC Nyíregyháza 1979. 09. 30.
16.73 Kalocsai Henrik 1940 Bp. Honvéd Budapest 1967. 06. 18.
16.68 Cziffra Zoltán 1942 Bp. Honvéd Budapest 1969. 08.29.
16.59 Katona Gábor 1952 Bp. Honvéd Budapest 1978. 10. 04.
16.35 Ivanov Drágán 1942 Vasas Budapest 1965. 08. 29.

- 1990 (vcs.: 17.97)

17.23 Bakosi Béla 1957 NYVSSC Budapest 1985. 07. 29.
16.73 Kalocsai Henrik 1940 Bp. Honvéd Budapest 1967. 06. 18.
16.70 Pálóczi Gyula 1962 TBSC Miskolc 1989. 06. 17.
16.69 Kiss Tibor 1955 MTK-VM Budapest 1985. 07. 17.
16.68 Cziffra Zoltán 1942 Bp. Honvéd Budapest 1969. 08. 29.
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SZABADTÉRI ÖRÖKR4NGLISTA
(Lezárva: 1996. július 31.)

Vcs. : 18.29
17.23 Bakosi Béla 57 NYVSSC Budapest 1985. 07. 29.
16.98 Czingler Zsolt 71 UTE Zalaegerszeg 1996. 05. 25.
16.90 Ordina Tibor 71 UTE Budapest 1996. 06. 20.
16.87 Pálóczi Gyula 62 TSC Tata 1993. 07. 31.
16.73 Kalocsai Henrik 40 Bp. Honvéd Budapest 1967. 06. 18.
16.69 Kiss Tibor 55 MTK-VM Budapest 1985. 07. 17.
16.68 CzifTra Zoltán 42 Bp. Honvéd Budapest 1969. 08. 29.
16.59 Katona Gábor 52 Bp. Honvéd Budapest 1978. 10. 04.
16.57 Sári Kálmán 60 BVTC Budapest 1985. 07. 29.
16.49
(10)

Boros Csaba 68 UTE Budapest 1996. 07. 14.

16.38 Földessy Csaba 66 Bp. Honvéd Budapest 1988. 07. 02.
16.35 Ivanov Drágán 42 Vasas Budapest 1965. 08. 29.
16.28 Kárpáti Péter 68 PMSC Pécs 1988. 09. 18.
16.24 Olasz Tamás 65 Testvériség Veszprém 1991. 07. 27.
16.21 Uzs'oki János 72 UTE Mezőtúr 1993. 08. 01.
16.18 Matkó György 59 Bp. Honvéd Budapest 1980. 05. 11.
16.16 Kovács István 67 TFSE Budapest 1988. 06. 19.
16.12 Társi Zoltán 61 TBSC Tatabánya 1985. 09. 14.
16.12 Kovács István 63 Építők Budapest 1987. 05. 31.
16.07
(20)

Balogh Miklós 50 Bp. Honvéd Potsdam 1974. 06. 13.

16.07 Erdélyi Géza 64 TBSC Zalaegerszeg 1988. 08. 19.
16.05 Benkó Tamás 75 ARAK Budapest 1996. 07. 14.
16.04 Úri József 53 BVSC Budapest 1980. 05. 25.
16.02 Paál László 58 Bp. Honvéd Budapest 1980. 08. 31.
16.01 Tóth Péter 59 ZTE Zalaegerszeg 1988. 06. 12.
16.00 Simon Gábor 60 MTK-VM Linz 1986. 06. 29.
15.98 Novák Gyula 60 SKSE Budapest 1986. 06. 08.
15.94 Bálint Tibor 65 NYVSSC Budapest 1988. 09. 09.
15.93 Bagi Zoltán 67 Bp. Honvéd Budapest 1989. 07. 28.
15.83
(30)

Kiss László 51 BEAC Miskolc 1975. 05. 11.
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15.82 Andó Károly 62 1986
15.77 Farkas Balázs 60 1983
15.76 Gábossy Árpád 58 1981
15.73 Sió Attila 61 1986
15.73 Janovszki Zoltán 66 1989
15.72 Puczkó József 43 1965
15.67 Kövesi Tibor 54 1978
15.67 Szabó Ambrus 77 1996
15.66 Tatai Károly 51 1980
15.59 Verbai Gyula 54 1978
(40)
15.59 Oláh Bertalan 63 1984
15.54 Németh Róbert 35 1959
15.53 Ftllöp Péter 52 1975
15.52 Lugosi Károly 47 1971
15.52 Boldis István 68 1988
15.50 Fekete Gábor 63 1981
15.50 Dömötör Balázs 75 1996
15.48 Czapalai Gyula 35 1961
15.48 Kulcsár Tamás 74 1992
15.48 Kurdi Péter 70 1992
(50)
15.47 Szaniszló Attila 55 1981
15.47 Füzesi Tibor 63 1984
15.43 Stiller Gábor 57 1982
15.41 Bolyki István 29 1955
15.36 Veleczki János 60 1983
15.35 Dékány Lajos 46 1966
15.35 Szalóki Gábor 63 1988
15.34 Zöld László 61 1986
15.34 Kovács István 73 1990
15.33 Váczi János 70 1989
(60)
15.32 Angyal János 46 1974
15.30 Blazsek István 47 1969
15.30 Lámer Géza 53 1983
15.28 Kovács László 34 1962
15.26 Kimiti Zoltán 65 1983
15.23 Margl Tamás 76 1995
15.22 Varga Sándor 48 1973
15.21 Rabi Gyula 66 1984
15.20 Marik Balázs 69 1991
15.20 Hegedűs Zoltán 72 1991
(70)
15.19 Németh Imre 62 1983
15.17 Kovács Imre 62 1982
15.16 Mátravölgyi Béla 44 1970
15.16 Vágó Béla 62 1987
15.15 Herczeg Ferenc 51 1972
15.14 Kujalek Károly 58 1977
15.14 Tarr Péter 73 1996
15.13 Garamszegi László 65 1982
15.13 Papp György 65 1984
15.12 Kepes János 54 1973
(80)
15.12 Gábossy Lajos 53 1976
15.12 Menczer Gusztáv 59 1980
15.11 Tóth János 57 1979
15.11 Fábián Csaba 67 1984
15.11 Szekeres Attila 6 7 1988
15.11 Iglódi Ervin 70 1992
15.10 Szabó László 66 1984
15.08 Lengyák György 49 1980
15.08 Kuti László 73 1995
15.07 Sárközi András 50 1974
(90)

15.07 Nagy Péter 56 1977
15.05 Cséke Zsolt 63 1982
15.05 Rittler Gábor 68 1986
15.04 Juhász Géza 66 1985
15.03 Németh-Tóth Zsolt 66 1984
15.03 Bagi Tamás 71 1989
15.02 Fejős Mihály 52 1981
15.02 Pék Ferenc 60 1981
15.01 Benedek Tibor 60 1982
15.01
(100)

Széles József 67 1985

Jobb hátszeles eredmények:
17.29 Bakosi Béla 57 1982
17.25 Czingler Zsolt 71 1993
16.94 Pálóczi Gyula 62 1993
16.85 CzilTra Zoltán 42 1969
16.60 Ivanov Drágán 42 1967
16.60 Katona Gábor 52 1975
16.45 Földessy Csaba 66 1993
16.30 Olasz Tamás 65 1991
16.27 Novák Gyula 60 1986
16.21 Simon Gábor 60 1986
15.92 Andó Károly 62 1987
15.74 Janovszki Zoltán 66 1993
15.57 Füzesi Tibor 63 1983
15.48 Kálló Gábor 57 1986
15.41 Flerczeg Ferenc 51 1974
15.37 Füzessy Ede 43 1964
15.30 Margl Tamás 76 1995
15.29 Gábossy Lajos 53 1977
15.28 Haszeg János 61 1986
15.24 Kovács László 34 1960
15.23 Tarr Péter 73 1995
15.14 Tiba János 71 1993
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FEDETTPÁLYÁS Ö
(Lezárva: 1996. július 31.)

Vcs. : 17.77
17.25 Bakosi Béla 57 NYVSSC Budapest 1988. 03. 06.
16.73 Czingler Zsolt 71 UTE Budapest 1995. 02. 25.
16.58 Pálóczi Gyula 62 TBSC Budapest 1990. 02. 18.
16.54 Katona Gábor 52 Bp. Honvéd Bécs 1979. 02. 25.
16.48 Ordina Tibor 71 UTE Budapest 1996. 02. 25.
16.47 Cziffra Zoltán 42 Bp. Honvéd Bukarest 1970. 02. 28.
16.45 Kalocsai Henrik 40 Bp. Honvéd Prága 1967. 03. 12.
16.20 Paál László 58 Bp. Honvéd Budapest 1981. 02. 15.
16.17 Földessy Csaba 66 Bp. Honvéd Budapest 1988. 02. 21.
16.14 Kiss Tibor 55 TFSE Budapest 1980. 02. 24.
(10)

Szabadtérinél jobb fedettpályás eredmények:
16.09 Simon Gábor 60 MTK-VM Budapest 1986. 02.01.
16.05 Tóth Péter 59 ZTE Budapest 1988. 01. 30.
16.00 Janovszki Zoltán 66 FTC Budapest 1995. 02. 25.
15.66 Dömötör Balázs 75 1996
15.52 Kelemen Balázs 75 1993
15.33 Margl Tamás 76 1996
15.29 Kujalek Károly 58 1979
15.25 Herczeg Ferenc 51 1973
15.21 Haszeg János 61 1982
15.20 Rittler Gábor 68 1990

A LEGJOBB MAGYAR
F F

EREDMÉNYEK ABSZOL UT RANGSORA
______

(Lezárva: 1996. július 31.)

17.25* Bakosi Béla Budapest 1988. 03. 06. 16.86* Bakosi Béla Sindelfingen 1980. 03.01.
17.23 Bakosi Béla Budapest 1985. 07. 29. 16.86 Bakosi Béla London 1983. 08. 21.
17.20 Bakosi Béla Budapest 1982. 08. 21. 16.85 Bakosi Béla Stuttgart 1984. 06. 17.
17.15* Bakosi Béla Göteborg 1984. 03. 03. 16.84 Bakosi Béla Budapest 1980. 08. 31.
17.13 Bakosi Béla Berlin 1981.08. 21. 16.84* Bakosi Béla Bécs 1984. 02. 19.
17.13* Bakosi Béla Milánó 1982. 03. 17. 16.84 Pálóczi Gyula Veszprém 1993. 07. 22.
17.13 Bakosi Béla Budapest 1983. 07. 29. 16.84 Czingler Zsolt Budapest 1996. 05. 11.
17.12 Bakosi Béla Nizza 1982. 08. 14. 16.83 Bakosi Béla Helsinki 1983. 08. 08.
17.10 Bakosi Béla Budapest 1982. 06. 30. (30)
17.04 Bakosi Béla Athén 1982. 09. 10. 16.83 Bakosi Béla Budapest 1984. 07. 26.
(10) 16.83 Ordina Tibor Budapest 1996. 05. 11.
16.98 Bakosi Béla Fürth 1982. 05. 29. 16.82 Bakosi Béla Debrecen 1982. 05. 23.
16.98 Czingler Zsolt Zalaegerszeg 1996. 05. 25. 16.81 Bakosi Béla Nyíregyháza 1980. 09. 20.
16.97 Bakosi Béla Bukarest 1981. 07. 22. 16.79 Bakosi Béla Budapest 1981. 08. 09.
16.94 Bakosi Béla Varsó 1981.07. 05. 16.78* Bakosi Béla Budapest 1988. 02. 27.
16.93* Bakosi Béla Madrid 1986. 02. 23. 16.77* Bakosi Béla Budapest 1982. 02. 20.
16.90 Bakosi Béla Nyíregyháza 1979. 09. 30. 16.75 Bakosi Béla Budapest 1982. 06. 27.
16.90 Bakosi Béla Drezda 1981. 08. 30. 16.75 Bakosi Béla Budapest 1984. 08. 20.
16.90* Bakosi Béla Budapest 1983. 03. 06. 16.74* Bakosi Béla Tokió 1984.03. 10.
16.90 Ordina Tibor Budapest 1996.06. 20. (40)
16.88 Bakosi Béla Cwmbran 1980. 05. 18. 16.73 Kalocsai Henrik Budapest 1967. 06. 18.
(20) 16.73* Czingler Zsolt Budapest 1995. 02. 25.
16.87 Czingler Zsolt Budapest 1993.07. 07. 16.73 Czingler Zsolt Budapest 1995. 07. 02.
16.87 Pálóczi Gyula Tata 1993. 07. 31. (43 eredmény, 5 versenyző)

* Fedettpályás eredmény
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Folytatás ax 1. oldalról

1991. îimjiLV-jihiMis
Jó  kezekben a veszprémi atlétika

„Szabó Ernő, a dobó szakág veze­
tője sze rin t nagy rem ényekkel készül 
tanítványa, a  se rd ü lő  csúcstartó , m ost 
m ár ifjúsági kalapácsvető K iss Balázs, 
aki id én  70 m é te rt is  d o b h a t és ezzel az 
eredm énnyel az ifjúsági Eb-n jó  helye­
zést é rh e t el. M indenesetre  a 19 éves 
kalapácsvető a  té li dóbóbajnokságon is 
k iem elkedően (68.10 m éter) szerepe lt 
és h a  m inden  összejön, ősztől ösztön­
díjjal m ár am erikai egyetem en tanu l­
h a t.”

1991. augusztus

A Budapesti Atlétikai Szövetség 
nemzetközi ifjúsági versenye 

(Népstadion, 1991. jún ius 29.)
„Kiss B alázs Kalapáccsal a magyar 

felnő tt e lső  osztályú sz in tnél jobb 
eredm énnyel győzött. A veszprénü fiú 
igazolni lá tszik  edzője. Szabó E m ő  vá­
rakozását és rem ényét, először dobta  
tú l a  70 m é te res  h a tá r t  és ezzel a  te lje­
sítm énnyel jó  helyezésre van ld lá tása  az 
augusztusi szalonild  ifjúsági E b-n.”

Kalapács: 1. K iss B alázs (VEDAC) 
70.66.

O rszágos ifjúsági és 
serdülő' bajnokság 

(Népstadion, 1991. július 10-11.)
Ifjúságiak. Fiúk. D iszkosz (1.5 kg) és 
kalapács (6  kg). Bajnok: K iss Balázs 
(VEDAC, edző: Szabó Ernő) 57.84 és 
78.30.

1991. szeptember
11. Ifjúsági

A tlétikai Európa-bajnokság 
(Szaloniki, 1991. augusztus 8-11)

Kiss Balázs bronzérm es
Kalapács. Ifjúsági Európa-bajnok: Rusz-lav 
Gyikij (szovjet) 70.06, 2. Kunkel (német) 
68.94, 3. Kiss Balázs 68.40.

Kovács Sándor utánpótlás vezetőedző: 
magyar csapat legnagyobb siketét a do­

bó szakág szerezte Kiss Balázs tévén. A  
VEDAC kalapácsvetője igen magas szintű 
versenyen szerzett bronzérmet Kiss Balázs 
példája igazolja, hogy érdemes odafigyelni 
rájuk és az együttműködés szép példáját 
adta Németh Pál és Szabó Em ő edzői- 
szakmai kapcsolata. ”

199«. november
Mi újság a  VEDAC-ban?

„V eszprém ben a dobó szakág évek 
óta eredm ényesen  szerepel, folyamato­
san  javu lnak  az eredm ények. Szabó E r­

nő, a  fiatal szakem ber keze alól k e rü lt 
ki többek  k ö z ö tt ... K iss B alázs ...

- A  csapatomban ... a legsikereseb­
bek a kalapácsvetők - k ezd te  a 
„m este r”. Ebben a számban értük el ed­
digi legszebb sikerünket, Kiss Balázs az 
1991-es ifiúsági Eb-n bronzérmet szer­
zett. Jelenleg Amerikában, a Los Ange- 
les-i Dél-Kalifomia Egyetem ösztöndíja­
saként tanul. Kapcsolatunk a  m ai napig 
is szoros, hiszen rendszeresen konzultá­
lunk az edzésmunkát illetően. A z  iskolai 
szünetek idején természetesen a klub 
színeiben indul majd az országos baj­
nokságon. A z  ő  példája lelkesítőleg hat 
a szakág többi fiataljára is és ez biztosí­
ték a további színvonalas munkára. ”

1993. május
Hogyan tovább „kishalázs”?

„... a  Dél-Kaliforniai Egyetem 
(University of South California, USC) 
edzője, Jü n  Busch arról nyilatkozott, hogy 
a náluk tanuló magyar- fiú ham arosan a 
m últnak adja á t Jó im  Wolitarsky 1985- 
ben  elért 68.80-as intézményi kalapácsve­
tő  rekordját. Valószínűleg az edző sem  
gondolta, hogy jóslata üyen gyorsan valóra 
válik Történt ugyanis, hogy egy február 
27-ei versenyen a veszprémi illetőségű ka­
lapácsvetőjük, Kiss Balázs - szakadó eső­
ben  - 73.54 m-es távolságra dobta a kala­
pácsot Mindig tudtam, hogy nem tossz, de 
most már tudom, egészen kiváló dobó ez a 
fiú - nyilatkozta Balázsról D an Lange, az 
e c e te in  másodedzője, majd hozzátette: O 
lesz minden idők legjobb kalapácsvetője, 
nem csak az USC-nél, hanem az egész vilá­
gon...

Az Egyesült Államokban (legalábbis 
Kaliforniában) az atlétika rajongói m ár 
ism erik Kiss B alázst de  m ost lássuk m it 
kellene nekünk, honfitársainak tudni róla. 
Itthoni edzője, Szabó E m ő (alá egyben 
nevelőedzője) a következőket mondta el 
tanítványáról:

- Balázs 1985-ben kezdett el atlétizálni. 
Édesapja testnevelő tanár, míg édesanyja • 
Gombos Éva - országos bajnok kézilabda 
csapat tagja volt, így aztán igaz a mondás: 
»az alma nem esik messze a fiijától«. Vi­
szont egyre messzebb esik le a kalapács 
Balázs kezéből. Kezdettől fogva meghatá­
rozó volt a szülői háttér, »felmenői« min­
dent megtettek azéri, hogy fiuk zavartala­
nul edzhessen, nyugodtan készülhessen a 
versenyekre.

A szakm ai m unkát szem léletesen tük­
rözi a  mellélteit táb lázat míg a verseny- 
eredm ények felsorolása az t is mutatja, 
hogy mintegy h é t évre volt szükség ahhoz, 
hogy a jó  alapképességű fiúból nemzetközi 
szintű ifjúsági versenyző váljék Ide  kíván­
kozik m ég az a tény is, hogy 18 éves korá­
ig heti 3-4 edzést végzett és csalt 19 éves 
korában edzett egy héten  8  alkalommal.

Nctgy munkabírású, fegyelmezett 
sportoló - hangzik  az edző  további je l­

lem zése - , aki a nagy tétű versenyeken 
éri el az igazán kiemelkedő teljesítmé­
nyeit. Olyan típusú ember, aki számára 
csak a győzelem jelent sikert, számára 
ez az egyedülő elfogadható mérce és ez 
Balázsnál az élet minden területére 
igaz...

le ln ie  rési adatok

15 évesen 19 évesen
M a g a s s á g  (cm): 186 188
T e s ts ú ly  (kg): 81 105
K a r ö l tő  (cm): 196 198
6 0  m  á l ló r a j t t a l  (mp): 4 .3 3 .6
H e ly b ő l  tá v o lu g r á s  (cm): 2.58 3 .25  (!)
Ö tö s u g r á s  h e ly b ő l  
(páros lábbal): 13 .18 16.98 (!)

G o ly ó d o b á s  f e j  f ö lö t t  (5  kg) 16.90
G o ly ó d o b á s  h á t r a  (6  kg): 19.66
G o ly ó d o b á s  h á tr a  (7 .25  kg): 18.02
S z a k í tá s  (kg): 65 115
F e lv é te l  (kg): 90 165(1)
M é ly g u g g o lá s  (súly a vállon): 125 215
M é ly g u g g o lá s  (sú lya  mellen): 190
F e k v e n y o m á s : 75 100
D o b á s  8  kg -o s  k a la p á c c s a l  (m): 64
D o b á s  1 0  k g -o s  k a la p á c c s a l  
(1 m -es huzallal) (m): 49.50

Kiss Balázs eredm ényeinek fejlődése (in)

A *-gal jelö lt eredm ények koro&ztàlyœ, illetve or­
szágos csúcsok voltak. A 6  kg-os kalapáccsal elért 
79 .22 -es eredm ény ma is  ifjúsági rekord.

A felmérési adatok között van néhány fé­
lelm etesen magas értéit, am i az t jelzi, 
hogy a fiú - és term észetesen az edzője is - 
jó  úton já rn a k  Nem véletlen az egyetemi 
edzőit lelkesedése és optim ista előrejelzé­
se. Most m ár e  rövid ism ertető  olvasói is 
tudják, hogy „ktsbalázs” a  m i esetünkben 
nem  a „József Attila-i” mesefigura, ha­
nem  valóságos, élő  fiatalember, akitől m ár 
a közeljövőben kiem elkedő eredm ényeket 
várhatunk és a magyar dobóatlétika ha­
gyományainak egyik folytatóját láthat­
ju k . .” (Söjtör József)

1993. augusztus
Országos utánpótlás bajnokság
(Népstadion, 1993. június 26-27.)

„Az A m erikában tanu ló  K iss Balázs 
hazai b em u ta tk o zásá t é lén k  várakozás 
fogadta. A 21 éves, ifjúsági Eb­
b ronzérm es veszprém i kalapácsvető 
m eg is fe le lt a  b izalom nak, a 75  m -hez 
közeli dobássa l igazolta az óceán tú lsó  
feléről é rkező  jó  h íré t.”

Kalapács. Bajnok: K iss Balázs 
(VEDAC, edző: Szabó Ernő) 74.32, 2. 
Annus (H aladás VSE) 67.68, 3. N ém eth 
Z solt (H aladás VSE) 67.36.
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Gondolkodjon hosszú távra!
Mikor érdemes elgondolkodni a 
jövőről? Nem lehet elég korán kez­
deni. Mert mindannyiunknak van 
jövője. Önnek is és családja minden

tagjának. Ezért érdemes olyan bizto­
sítási formát választani, amely kortól 
függetlenül, az egész család igényei­
hez alkalmazkodik.

Komoly előnyök
A Hungária Lépéselőny Életbiztosí­
tás 15, 20 vagy 25 évre köthető ve­
gyes biztosítás. Évi 5,5%-os kama­
tot és az ezen felüli befektetési ho­
zam 85%-át garantálja Önnek. Más 
élet- és balesetbiztosítási szolgál­

tatásokkal bővíthető. Természetesen 
lehetőség van arra is, hogy Ön min­
den évben megemelje a biztosítás 
összegét. De a legnagyobb előny 
az, hogy...

...olyan, mintha bankszámlája lenne!
A Hungária Lépéselőny Életbiztosí­
tás számol azzal, hogy a családban 
időről-időre szükség van nagyobb 
kiadásokra. Új autó, családi nyara­
lás, költséges iskola... Ezért, mint 
egy bankszámláról, bizonyos össze­

geket felvehet még a biztosítás le­
járta előtt.
A 15 és 20 évre szóló biztosításnál 
a szerződés megkötésétől számítva 
5 évenként, a 25 évre szóló biztosí­
tásnál a 10. évtől kezdve 5 évenként.

Plusznyereség: ADÓKEDVEZMÉNY
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adidas

Az ad idas B ud apest Kft. 
é s  partnerei á lta l 
m űköd tetett ad idas  
m árkaboltok országos  
hálózata:

BUDAPESTEN:

V, Váci utca 24,

XIII., Váci út 10-12.

Skála Budapest Nagyáruház 

Skála Metró Áruház 

Centrum Kispesti Áruház 

XVII., Pesti út 61 -67.

Sugár Üzletközpont

VIDÉKEN:

Debrecen, Piac u. 32.

Dunaújváros, Skála Áruház 

Gyöngyös, Skála Gyöngyszöv Áruház 
Győr, Baross u. 23.

Győr, Arrabona Áruház 

Kaposvár, Fő u. 15.

Miskolc, Széchenyi u. 58.

Mohács, Dózsa Gy. u. 21. 

Nyíregyháza, Luther u. 2. 

Nyíregyháza, Zrínyi u. 4,

Pécs, Király u. 27.

Salgótarján, Arany J. u . l .

Szeged, Kárász u. 1.

Szekszárd, Garay udvar 

Székesfehérvár, Fehérvár Áruház


