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Két és fél év utan ismét

A felejthetetlen olimpiai jatékok utdn djra a kataldn fovarosban taldlkoztak a vildg
legjobb (téli megméretést villalo) atlétdi. Barcelona ismét megmutatta gy6nyord arcét:
nyugalmat draszté épiileteit, szobrait, szokdkitjait, hatalmas forgalmit, dinamikus
fejlodését, sportszeretetét. A Montjuic hegyen épiilt Palais Sant Jordi ezttal a tetd alatti
atlétikdnak adott otthont. (Az olimpia idején a nekiink szép emlék{ tornaversenyek
kdzpontja volt.) A hegyen tovibbra is sok 1étesitmény szolgilja a verseny- és szabadi-
dGsportot. A sportcsarnok mellett taldlhaté Olimpiai Stadion Grzi az 1992-es nagy
versenyek emlékeit, a bemelegitd pilya is iizemel. Sok atlétinak és sportvezetdnek
adott a helyszin nosztalgikus koritést a fedett versenyekhez.

A foszereplok

A hdrom versenynap folyamdn megrendezett 27 versenyszdmban koézel 130 orszagbdl
629 indul6 jelent meg a versenyhelyeken. Ermet 34, helyezést 46 orszig atlétdi értek
el. A versenyz3k 12 versenyszdmban jobb eredménnyel nyertek, mint két évvel ezel5tt
(egy esetben azonos eredményt ért el a gydztes). A latvanyos verseny kiemelkedd
pillanata volt Jolanda Csen vildgestcsa (hdrmas: 15.03), valamint az 6t bajnoki csics.
Annak ellenére, hogy tbb vildgklasszis kihagyta a fedett vb-t, emlékezetes pillanatok
sokasdgdval ajandékozta meg az atlétabaratokat a rajthoz allt versenyzdk tébbsége: az
elegiansan nyerd Ottey, a dinamikus ismétlg Surin, az Eb-sikerét megismétls Moen, az
egyeduralmat 400-ra is kiterjesztd Privalova, a fantasztikus giatversenyben gydztes
Johnson, a varhaté és varatlan befutékat hoz6 taktikai tivfuté versenyek gydztesei; a
rendkiviil népszerii Sotomayor, az extizisban versenyzé Wellman, a rutinbdl is nyerd
Bubka, az igen szinvonalas versenyben gy6z6 Pedroso, a kiemelkedd eredményekkel
visszatért Astafei és tirsaik teljesitménye ezt a vb-tis a nagy versenyek sordba emelte.
A MONDO boritsi pélya, a versenybirésidg miikodése, a bemelegitési lehetoségek, a
szallias-étkezés-szallitis megfelel szintii hatteret biztositott az eseményhez.

Szakmai gyorskép

A révidvégta- és az iigyességi szamok dllnak tovéabbra is a népszerliségi lista élén (pl.
ffi 60=52, ffi tivol=33, rid=28 indul6); a viltok beiktatisa tovabbra is kérdéses (kevés
csapat, felforgatott idSrend: igy a 60 és 200 m délelGtti kezdése).

Az ellenfelek” szamat novelte a rendkiviil érzékenyre allitott kiugrisjelzd automatika
(sok, szemmel nem érzékelhetd rossznak mingsitett rajt volt), ehhez a megoldishoz
nehezen tudnak alkalmazkodni a versenyzdk, mert alig taldlkoznak ilyen visszahivé
rendszerrel. (Nagyobb tiiréshatir a visszajezésnél ,€letszeriibb” lenne.)

Déntébe az alibbi idGeredményekkel lehetett jutni (60=8 pélya): férfi 60 m: 6.62; 200 m: 21.13;
400 m: 47.48; 60 m git: 7.73; ndi 60 m: 7.24; 200 m: 23.11; 400 m: 52.85; 60 m git: 8.07.

A tivfuté versenyszamok taktikai versenyeket hoztak (kivétel: Mutola). NGi 1500 és
3000 m-en az eléfutam elmaradt. Néhany futénagyhatalom egyiltalin nem, illetve
jelképesen képviseltette magdt (ETH, KEN). Dént6be jutds: férfi 800 m: 1:49.72; 1500
m: 3:46.18; 3000 m: 7:58.74; n&i 800 m: 2:05.49; 1500 m: -; 3000 m: -.

A futészamok tovéibbjutési szisztémadja (hely és id5) okozott néha jobb eredménnyel
val6 kiesést.

Az ligyességi szamokndl a kijelolt szintet legkevesebben a férfi magasugrék (3),
legtobben a férfi ridugrék (11) érték el. A csoportokat er6sorrend alapjan allitottdk
dssze, igy gyengébb és erdsebb selejtezd csoportok voltak.

Kiemelked8en szinvonalas dontSt hozott a férfi tivol (6ten nyolc méter felett), férfi
magasban a kilencedik is 228-at ugrott, a n6knél a tizedik 193 cm-t. Nagy kiizdelem
folyt a dobogés helyeken ndi tivolban, az emlitett hirmas vildgesiics mellett a 14 m



felett ugrék jelentették e nemrégi versenyszdm nemzetkozi
szintjét. A stlylokésekben rogton dontst tartottak, a férfi ver-
senyben 19 m, a ndiben 18 m feletti eredmény kellett a legjobb
nyolc kozé.

Dontdbe jutas: férfi magas: 220/13 {6; tivol: 779/13; harmas:
16.49/12; rid: 560/13; ndi magas: 190/14; tivol: 626/13; hir-
mas: 13.52/13.

A hivatalos, de meghivas alapjin kialakitott tobbpréba verse-
nyek a versenyszdm téli megerSsodésétjelezték. A jol felkésziilt
versenyzGk egy kivétellel végigesindltik a versenyt. J6 ered-
ménnyel nyert a ndi gydztes, szinvonalas versenyt vivott a
rangos férfi mezony.

Az éremtabldzaton Oroszorszdg végzett az élen (6 arany, 2
eziist, 4 bronz), a 12 érembdl a férfiaknak csak egy bronz
jutott (1), a tobb érmet, de kevesebb aranyat nyerd Egyesiilt
Allamok elétt (4 arany, 4 eziist, 7 bronz, ffi-né ariny: 8-7).
A részt vevd orszagok valtozé hangsillyal szerepeltek a verse-
nyen, a koncentrilt odafigyeléstdl a mérsékelt 1étszami megje-
lenésig terjedt a skdla. A volt szocialista orszdgok jelenlétében
is megfigyelhet volt ez a jelenség. A volt Szovjetiini6 orsziga-
in kivill nagy 1étszami csapattal (sok kisérgvel!) jelent meg a
jol szerepelt cseh vilogatott, hasonléan a romén csapat is (ezek-
ben az orszdgokban még nagyobb az dllami odafigyelés?). Kis
létszimmal és hozzank hasonlé eredményességgel vett részt a
vb-n a j6 atlétikdval rendelkez6 Lengyelorszig.

Elészor helyezés nélkiil

Az V. Fedettpdlyds Vildgbajnoksigon négy magyar atléta vett
részt. Az el6zetesen meghivott tobbprébazéink (Indncsi Rita, Mun-
kicsi Sandor) sériilés miatt lemondtik az induldst (érem-, illetve
helyezés esélyiik volt). MASZ felnétt szintet két versenyzd ért el:
Barati Eva, Bagyula Istvin; a tobbpréba bajnoksigon mutatott
teljesitménye alapjan két héttel az esemény elGtt IAAF meghivast
kapott Kiirtosi Zsolt; dontGbe jutasi esély alapjan a csapatba keriilt
a nemzetkozi szovetség dltal kiirt szintet teljesité Vaszi Tiinde. A
MASZ szponzor szintet elért Csillag Levente a szakosztillyal
tortént egyeztetés utdn nem vett részt a vb-n.

A vilogatisilehetoség rendkiviil sziik volt. Az IAAF szintet elérk
szama alig haladta meg a fentebb felsoroltakat. Még két atlétank
ért el olyan eredményt, amellyel esély lehetett volna dontSbe
jutdsra (Czingler Zs., Berkovics 1.), de a szabadtéri feladatokra val6
felkésziilés miatt februdrban befejezték a fedettpélyés versenyzést.

A négyfGs vilogatott két tijonc tagja (Kiirtosi Zs., Vaszi T.) nem

okozott csal6dast; a két tapasztalt vilogatott teljesitménye lehets-

ségeik alatt maradt. Elért eredményeink:

9. Kiirtosi Zsolt 71 TFSE edzd: dr. Vigo Béla
hétpréba 5831 p. (7.10-711-13.79-204-8.25-480-2:44.88).
Elsg jelentds viligversenyén megallta helyét, a kezdeti bi-
zonytalansigok utdn kivil6an versenyzett (masodik nap:
harom egyéni csiics). Egyéni legjobbjat megkdzelitd bemu-
tatkozésa biztato. *(1995=5880 p.)

12. Vaszi Tiinde 72 UTE edzG: Bakai J6zsef
tivol 574 (sel. 626) Dontdbe keriilése jelentSs 1épés palya-
futdsdban, a dontd fesziilt Iégkorében rohamzavarokkal kiiz-
dott; jelentSs tapasztalatokat szerzett.  *(1995=645)

15. Bagyula Istvan 69 Csepel  edzd: -
rid sel. 560 (530 xo, 540 -, 550 o, 560 xxo0, 565 xxx)
Az er6s mezdnyi selejtezd csoportban a selejtezd szintet
jelentd 565 cm-es magassigon nem volt kisérlete (combhaj-
lité gores akadilyozta), dontSbe jutisa elvirhaté volt.
*(1995=570)
17. Barati Eva 68 Honv.-Schwech. edz8: Karakas J6zsefné
60 m (ef. 7.35) Janudr végi eredményét nem tudta megkozeli-
teni, elsd kiesGként nem keriilt az elddontGbe, ahovd véirhat6
volt. *¥(1995=7.23)

A csapattal két vezetd tartézkodott a helyszinen (Mérei Liszl6,
dr. Vigé Béla), a hatfGs killdottség minden tagja az elvarhaté
hozz4illassal végezte feladatit.

A fedett vb-k torténetében ez volt az elsd, hogy magyar atléta
nem keriilta legjobb nyolc k6z€. Az el6zetes esélylatolgatisnil
ez a lehetdség is felmeriilt, de legaldbb egy dontSs helyezés a
remények kozott szerepelt. Egy teljes téli csapat szép eredmé-
nyeket hozhatott volna, de a tartalékossidg ismét a magyar
€lvonal szlikosségére utal. Annak ellenére, hogy a magyar atlé-
tika helyzetérdl végleges kovetkeztetést e szereplés alapjin
levonni nem szabad (a teljes élvonal ennél biztatébb), a Barce-
londban mutatott teljesitmény elgondolkodtaté.

Az okok mdr t6bbszor Gsszefoglaldsra keriiltek (1dsd legutébb:

1994-es Eb), igy ez itt most ismételt részletezésre nem keriil.

Taldn egyszer elériink oda, hogy a dontéshozék felismerik azt

az alaptételt: ha az atlétikiba nem fektetnek be tobbet, azt az
egész magyar sportmozgalom megsinyli. AZ idd siirget!

Mérei Laszlo

szovetségi kapitiny

--------------------------------------------------------

XXIII IAAF
(SWIGKERS]

©IAAF 84

World Cross Country
Championships

Durham, England
25th March 1995



Helyezések,

pontok,érmek

Helyezés Orszag Osszpont  Arany Eziist Bronz Osszes érem
1. USA 94 4 4 7 15
2. Oroszorszéig 82 6 2 B 12
3. Németorszig 40 1 2 2 5
4. Kuba 32 3 1 - B
S. Jamaica 26 2 1 - 3
6. Nagy-Britannia 21 - 1 1 2
1. Spanyolorszig 19 - 2 - 2
8. Csehorszig 18 - 2 1 3
9. Olaszorszig 15 1 1 - 2

Franciaorszig 15 1 - 1 2
11. Kanada 14 1 - 1 2
Romdnia 14 1 - - 1
Svédorszég 14 - 1 1 2
14. Marokké 13 1 - 1 2
Norvégia 13 1 - - 1
16. Bermuda 12 1 1 - 2
17, Bulgiria 11 - 1 1 2
18. Ausztrilia 10 1 - - 1
Kazahsztén 10 - 2 - 2
20. Ukrajna 9 1 - - 1
Szlovénia 9 - 1 1 2
Kina 9 - - 1 1
23. Finnorszig 8 1 - - 1
Portugilia 8 - 1 - 1
29, Mozambik 74 1 - - 1
26. Kenya 6 - 1 - 1
2. Bahama 5 - 1 - 1
Gorogorszag 5 - 1 - 1
Nigéria 5 - 1 - 1
Jugoszlivia 5 - - 1 1
31. Suriname - - - 1 1
Japén E - - 1 1
Chile 4 - - 1 1
Dél-Afrika 4 - - 1 1
Ermet nem szerzett, csak 4-6. helyezést: 35. Fehér-Oroszorszig, | NOK

4. 36. Ausztria, Hollandia, irorszzig és Katar 3-3, 40. Dinia és
Koreai Koztirsasig 2-2, 42. Izland és Uj-Zéland 1-1 pont.
(Osszesen 587 pont.)

A pontversenyek végeredménye
(Az 1-6. helyezések alapjin 7-5-4-3-2-1 pontozissal)
FERFIAK

1. USA 57, 2. Kuba 21, 3. Nagy-Britannia és Spanyolorszig
16-16, 5. Kanada és Svédorszag 14-14, 7. Marokkoé és Norvégia
13-13, 9. Bermuda és Olaszorszdg 12-12, 11. Franciaorszig 11,
12. Csehorszédg 10,13. Ukrajna 9, 14. Finnorszig 8, 15. Jamaica
és Németorszag 7-7, 17. Oroszorszag és Kenya 6-6, 19. Jugo-
szldvia, Nigéria, Gorogorszig és Kazahsztin 5-5, 23. Japén,
Chile és Dél-Afrika 4-4, 26. irorszég, Ausztria, Katar és Portu-
gdlia 3-3, 30. Romdnia és Koreai Koztrsasig 2-2, 32. Izland és
Uj-Zéland 1-1 pont. (Osszesen 302 pont.)

1. Oroszorszig 76, 2. USA 37, 3. Németorszag 33, 4. Jamaica
19, 5. Roménia 12, 6. Kuba és Bulgéria 11-11, 8. Ausztrilia 10,
9. Kina és Szlovénia 9-9, 11. Csehorszig 8, 12. Mozambik 7,
13. Portugilia, Kazahsztin, Bahama és Nagy-Britannia 5-5, 17.
Fehér-Oroszorszig, Franciaorszag és Suriname 4-4, 20. Hollan-
dia, Olaszorszdg és Spanyolorszag 3-3, 23. Déinia 2 pont.
(Osszesen 285 pont.)

*
Bar a tibldzat és a pontversenyek onmagukért beszélnek és sok
mindent eldrulnak, néhdny adatra mégis fel kell hivni a figyelmet:

Az elsd hat helyezés alapjdn 43 orszdg gyfijtott pontot, de 20
orszag csak a férfiaknal, 10 orszdg csak a n6knél és minddssze
13 orszig szerepel mindkét nem pontversenyében.

A 27 versenyszam 81 érmén 34 orszag osztozott, de minddssze
hat orszig szerzett férfi és n6i érmet is: USA, Oroszorszig, Kuba,



Jamaica, Csehorszig és Kazahsztin, mig 18 orszdgnak csak a férfiak,
10-nek pedig csak a ndk nyertek valamilyen énmet.

A 27 aranyérem 16 orszig birtokéba jutott, de kettd vagy annél
tobb gy&zelmet csak négy orszdg: Oroszorszdg, USA, Kuba és
Jamaica ért el.

Csak hdrom orszdgbdl: USA, Kuba és Jamaica nyertek a férfiak
és a ndk is aranyérmet, 8 orszdg szerzett egy-egy férfi, 5 orszig
pedig egy-egy ndi viligbajnoksagot.

Az Gsszesitett pontversenyt, a férfiak pontversenyét €s a legtobb
érmet az USA nyerte, utébbibdl a férfiak nyolcat, a ndk hetet.
Oroszorszig folényesen lett els a nSi pontversenyben, a leg-
tobb aranyat is 8k szerezték, de mind a hatot ndi versenyszdm-
ban, a férfiaknak csak egy bronzérem és egy 6todik hely jutott.
A német csapatban is a ndk jitszottik a foszerepet, csak 6k
szereztek érmet, a férfiak nem.

Kuba és Jamaica az 1993. évi torontdi vb-hez képest ndvelte érmei
szamit, Kuba egy arannyal és egy eziisttel, Jamaica egy arannyal.
A britek - dszaik tivollétében - gy6zelem nélkiil maradtak.

A négytagli magyar csapatnak nem volt pontszerzgje, de a
sériilés miatt hidinyz6 Indncsi Rita milt évi fedettpdlyds ered-
ményével (4775 pont) most is eziistérmes lehetett volna.

FERFIAK
60m
1. B. Surin CAN 67 6.46
2. D. Braithwaite GBR 69 6.51
3. R.Esmie CAN 72 6.55
4. M. Greene USA a5 6.59
5. M. Blume GER 73 6.59
6. G. Nketia NZL 70 6.63
7.  P.Strenius SWE 72 6.64
8. V. Szavin KZK 66 6.65
200 m
1. G.Moen NOR 69 20.58
2. T.Douglas BER 62 20.94
3.  S.Keitel CHI 73 20.98
4. D. Bailey CAN 67 21.08
Sz. Oszovics UKR 73 DNS
J. Regis GBR 66 DNS
400 m
1. D.Hall USA | 46.17
2. S.Bada NGR 69 46.38
3. M. Vdovin RUS 67 46.65
4. C.Silva POR 74 46.87
5. J.Son KOR 46.90
6. C.Davis USA 72 47.19
800 m
1. C.Terrelonge JAM 69 1:47.30
2. B.Koech KEN 1:47.51
3. P.Soukup TCH 71 1:47.74
4. T.O.Oedegaard NOR 69 1:48.34
5. M. Haida MAR 70 1:48.63
6. J.Tengelei KEN f 1:49.22
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H. El Guerrouj
M. Canellas
E. Nedeau

N. Bruton

V. Sabunyin
F. Cacho

R. Stenzel

D. Loser

J. M. Valente
M. O’Sullivan
A. Whiteman
S. Wroemen

G. Di Napoli
A. Jimenez
B. Jabbour
M. Suleiman
J. Mayock
R. Reina

S. Creighton
I. Viciosa

0. Olteanu
R. Benzine
M. Belabbes
F. O’Mara

A. Johnson

C. Hawkins

T. Jarrett

M. McKoy

E. Valle

A. Haapakoski
F. Busemann

K. Vander Kuyp

J. Sotomayor
L. Papakosztasz
T. Barton

S. Hoen

R. Sonn

S. Zoric

S. Smith

D. Grant

E. Ceresoli
H. Sammblom
G. Mayo

T. Riepl

D. Kokotisz

1. Pedroso

M. Sunneborn
E. Walder

J. Greene

B. Tudor

M. Gombala
E. Nijs

G. Huang

ESP
USA
IRL
RUS
ESP
GER
GER
BRA
IRL
GBR
NED

ITA
ESP

QAT
GBR
USA
AUS
ESP
ROM
ALG

IRL

USA
USA

GBR

AUT
CUB
FIN

GER
AUS

CUB
GRE
USA
NOR
GER
YUG
USA
GBR
ITA

NOR
COL
GER
GRE

CUB
SWE
USA
USA
ROM
TCH
BEL
CHN

74
72
71
71
69
69
68
73
69
61
71
69

68
67
70
72
70
67
67
69
70
71
66
60

71
67
68
61
67
71
]
|

67
69
69
g\
67
7
71
66
70
66

69
72

T2
70
71
67
70
68
73
70

3:44.54
3:44.85
3:4491
3:45.05
3:45.40
3:45.46
3:45.64
3:46.09
3:46.71
3:47.02
3:47.50
3:48.39

7:50.89
7:50.98
7:51.42
7:51.73
7:51.86
7:53.86
7:54.46
8:01.00
8:02.89
8:03.60
8:05.73
DNS

7.39
7.41
7.42
7.46
7.67
71.70
7.70
773

2.38
2.35
2.32
2.32
2.28
2.28
2.28
2.28
2.28
2.24
2.24
2.24
2.20

8.51
8.20
8.14
8.12
8.11
7.95
7.88
7.83



9. G. Georgiev BUL 70
10. R. Emmijan ARM 65
11. K. Szarnackij UZB 71
Sz. Vaszkedisz GRE 70
C. Toure SEN 70
Harmas
1. B. Wellman BER 67
2. Y. Quesada CUB 73
3. S.Helan FRA 64
4. L.Hedman SWE 67
5. A.Holm SWE 61
6. L. Carter USA 70
7. F.Agyepong GBR 65
8.  G. Anselm FRA 66
9. A.Martiroszjan ARM 69
10. D. Bizov RUS 66
E. Floreal CAN 66
Sz. Conov BUL 69
Rid
1. Sz. Bubka UKR 63
2. 1. Potapovics KZK 67
3. O.Brits RSA 73
A. Tiwontschik GER 70
5. N.Hysong USA 71
J. M. Arcos ESP 73
7. 1. Garcia ESP 66
M. Taraszov RUS 70
9.  Ch. Palakisz GRE 71
10. P. Stenlund SWE 68
P. Peltoniemi FIN 70
V. Bukrejev EST 64
T. Bright USA 60
Sily
1. M. Halvari FIN 70
2. C.J. Hunter USA 68
3. D.Peric, YUG 64
4. M. Martinez ESP 74
5. J.Belonog UKR 74
6. P.Gudmundsson ISL 62
7. P.Dal Soglio ITA 70
8. 0.Duck GER 67
9. T. Herbrand GER 70
10. C. Fantini ITA 67
11. R. Hoff NOR 65
12. K. Toth USA 67
13. S.Kleiza LIT 64
14. J. Palcsikov RUS 68
15. C.Le Roux RSA 72
16. Sz. Rubsztov KZK 65
Hétpréba
1. C.Plaziat FRA 63
6.96-7.52-14.92-2.04-7.85-5.10-2:44.56
2. T.Dvorak TCH 72
7.02-7.36-15.84-2.04-7.93-4.80-2:40.80
3. H.Dagard SWE 69
6.84-7.32-15.27-1.98-7.87-4.80-2:41.60
4. R. Barker USA 69

7.81
174
71.67

17.72
17.62
17.06
16.86
16.81
16.80
16.74
16.51
16.37
16.23

DNS

5.90
5.80
S:75
5.75
5.70
5.70
5.60
5.60
5.60
5.50
5.50
NM

20.74
20.58
20.36
19.97
19.74
19.67
19.44
19.24
19.08
18.74
18.64
18.61
18.41
18.33
18.24
18.08

6246

6169

6142

6120

10.

11.

4x400 m

NOK
60 m

P NN ER LN

200 m

S B

400 m

OV A i O R e

800 m

SN B LA

7.02-7.26-14.62-2.13-8.05-5.10-2:49.72

A. Kruger GBR 63
7.16-7.23-14.79-2.16-8.36-4.90-2:48.66
A. Penalver ESP 68
7.15-7.34-16.15-2.04-8.16-4.70-2:51.41
E. Nool EST 70
6.81-7.56-10.46-2.04-8.32-5.00-2:44.89
S. Levicqg FRA 71

7.22-6.93-14.33-1.98-8.33-5.30-2:44.07
Kiirtosi Zsolt HUN 71
7.10-7.11-13.79-2.04-8.25-4.80-2:44.88
R. Warff SWE 70
7.19-7.06-15.33-1.98-8.40-4.60-2:43.25
S. Blockburger USA 64
6.92-7.37-14.94-2.07-8.25-NM-2:52.60
P. Keskitalo FIN 67
7.02-7.34-14.80-1.98-8.26-NM-DNS

Amerikai Egyesiilt Allamok
(Tolbert, Davis, Long, Atwater)
Olaszorszig

(Grossi, Nuti, Mazzoleni, Saber)
Japéin

(Kan, Inagaki, Ono, Hayashi)
Nagy-Britannia

M. Ottey JAM 60
M. Paschke GER 70
C. Guidry USA 68
L. Allen CUB 70
B. McDonald JAM 70
N. Fiere-Cooman NED 64
C. Gaines USA 70
L. Ravaoniriana MAD 63
M. Gainsford AUS 71
P. Davis BAH 66
N. Voronova RUS 65
S. Lichtenhagen GER, 73
Z. Georgieva BUL 69
J. Cuthbert JAM 64
I. Privalova RUS 68
S. Richards JAM 68
D. Georgieva BUL 69
D. Hemmings JAM 68
J. Miles USA 66
M. L. Bevis FRA 72,
M. Mutola MOZ 72
J. Afanaszjeva RUS ., ; 67
L. Vriesde SUR 64
I. Szamorokova RUS 64
S. Jongmans NED 71
I. Turner JAM 72

5978

5939

5887

5870

5831

3751

5127

DNF

3:07.37

3:09.12

3:09.73

3:10.89

6.97
7.10
7.11
.13
7.16
717
71.22
7.28

22.64
22.68
23.01
23.23
23.36
23.43

50.23
51.38
51.78
52.01
52.01
53.27

1:57.62
1:59.79
2:00.36
2:00.43
2:01.14
2:02.00
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R. Jacobs

C. Sacramento
L. Kremljova
V. Beclea

M. Zuniga

K. Seabury

Y. Van Der Kolk
P. Schnurr

L. Gibson

C. M. Arrua
L. Lopez

M. Bastos

G. Szabd

L. Jennings

J. Nesbit

E. Rea

L. Vaszilevszkaja
M. Dominguez
Z. Ouaziz

A. Sergent-Palluy
S. Delahunty

M. Bastos

S. Cortez

M. Pantjukova

G. Dadabajeva
K. Gooch

A. Lopez

O. Sisigina

B. Bukovec

M. Ewanje-Epee
J. Agyepong

C. Dickey

M. Freeman

P. Girard

G. Astafei

B. Bilac,

H. Henkel

T. Motkova
J. Guljajeva
T. Sevcsik

T. Waller

S. Kirchmann
H. Haugland
N. Jonckheere
M. lagar

Sz. Leszeva
K. Bergquist
Y. Henry

L. Galkina

I. Musajilova

S. Tiedtke-Green
N. Boegman

R. Nielsen

USA
POR
RUS
ROM
ESP
USA

CAN
GBR

PAR
POR

ROM
USA
USA
ITA
RUS
ESP
MAR
FRA
IRL
POR
BOL
RUS
TIK
NZL

CUB
KZK
SLO
FRA
GBR
USA
JAM
FRA

GER
SLO
GER
RUS
RUS
BLR
USA
AUT
NOR
BEL
ROM
BUL
SWE
USA

RUS
RUS
GER
AUS
DEN

63
7
61
65
64
69
69
64
69
70
72
71

3
60
62
68
73
75
69
62
71
71

74
76
72

69
68
70
67
69
66
69
68

69
58
64
68
67
69
70
66
67
70
73
67
76
64

72
67
69
67
66

4:12.61
4:13.02
4:13.19
4:16.32
4:16.63
4:16.77
4:17.00
4:19.26
4:20.85
4:31.15
5:05.10
DNS

8:54.50
8:5523
8:56.08
8:56.21
8:58.28
9:01.79
9:03.84
9:04.03
9:04.16
9:16.19
9:47.24
9:51.61

10:41.43
DNS

7.92
7.92
7.93
7.98
8.01
8.19
8.21
DNF

2.01
1.99
1.99
1.96
1.96
1.96
1.93
1.93
1.93
1.93
1.90
1.85
1.85
NM

6.95
6.90
6.90
6.81
6.77

6. C. Gerhardt GER
7. W.Yao CHN
8. M.Illcu ROM
9. N. Xanthou GRE
10. P. Patoulidou GRE
11. J. Persina KZK
12. Vaszi Tiinde HUN
13. D. Saunders BAH
Harmas

1. J. GCsen RUS

2. 1. Prandzseva BUL
3. R.Ren CHN
4.  S. Kasparkovi TCH

5. M. Szokova RUS

6. N.Montalvo CUB
7. 1. Govorova UKR
8. S.Hudson-Strudwick USA

ROM
10. C.Paredes ESP
11. V. Naeris EST
12. C. Rhodes USA
13. B.Lah ITA
Saly
1. L. Pelesenko RUS
2. K. Neimke GER
3. C.Price-Smith USA
4. G.Hammer GER
5. L.Zhang CHN
6. X.Sui CHN
7. V.Fedjusina UKR
8. M. Oana ROM
9. J.Oakes GBR
10. N.Erjavec SLO
11. C.De Bruin NED
12. E. Vanisi USA
Otpréba*
1. Sz.Moszkalec RUS
8.20-1.88-14.41 - 6.55 - 2:19:78
2. K. Carter USA
837-1.79-14.82-6.11 - 2:15.34
3. 1. Tyuhaj RUS
8.3-1.79-13.91-6.55 - 2:22.49
4. Sz. Buraga BJE
8.27-1.73-13.43-6.34- 2:22.15
S L. Nastase ROM
8.30-1.70-13.89 - 6.20 - 2:19.40
6. M. Steiganf GER
8.34-1.79-11.88-6.17-2:16.48
7. A. Atrosenko BIJE
8.71-1.73-13.06 - 6.48 - 2:15.25
8. S. Jaklofsky NED
8.34-1.73-13.21-6.46 - 2:25.04
9. J. McNeair USA
10. K. Specht GER
11. I Clopest ESP
12. M. Podracka TCH

*A hivatalos jegyzkonyvben nem szerepelt

9. R. Petrescu

66
68
62
73
65
63
72
71

61
72
76
71
70
68
73
67
71
70
69
68
72

64
66
62
66
69
65
65
68
58
68
76
72

4834
4632
4622
4466
4447
4445
4441
4434
4365
4233

4052
3642

6.65
6.57
6.52
6.51
6.44
6.31
5.74
5.65

15.03
14.71
14.37
14.25
14.22
14.04
14.04
13.88
13.60
13.46
13.40
12.92
12.88

19.93
19.40
19.12
19.02
18.84
18.81
18.48
18.07
17.77
17.41
16.90
16.10
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Az ez évi mezeifuté- viligbajnoksigot az angliai Durhamban
rendezte az IAAF. Néhiny érdekes Gsszehasonlitisra készteti a
résztvevot az egy évvel ezelStt Budapesten rendezett ugyan-
ilyen verseny. Az elsd szembeting kiilonbség a résztvevik
szdma és osszetétele vizsgilata sordn jelentkezik:

1994 (Budapest) 1995 (Durham)
részt vevo orszdgok 62 61
befuték osszlétszama 738 600
csapatok létszdma 108 81
ndi ifjasagi 138 107
ffi ifjasagi 186 146
ndi felndtt 147 135
ffi felnott 267 217

Erdekes, hogy a maximalisan indithaté 26 f6 versenyzdt csak
hat orszdg inditotta el, tovdbbi tizenkét orszag vett részt vala-
mennyi versenyszdmban csapattal.

Néhidny érdekesség: Oroszorszig csak felndtt csapatokat indi-
tott, Németorszdg egy csapatot és Osszesen (!) hat versenyzdt
inditott. Lengyelorszag nem vett részt a vb-n.

A verseny rendezése elfogadhaté volt. A rendezdk (a mi észre-
vételeink szerint) minden felesleges dolog elhagyéisival ren-
dezték az eseményt. A versenyzdket hirom kollégiumban
helyezték el, melyek kozel voltak a verseny szinhelyéhez. (A
durhami egyetem Anglia harmadik legrégebbi ilyen intézmé-
nye.) Valamennyi résztvevd egydgyas szobdban lakott. A ver-
senypélya talaja nem volt nehéz, a versenyzdk szerint "gyors"
pilya volt. Egy hosszi, koriilbeliill 800 m-es emelkedd volt
korénként, viszont volt egy koriilbeliil 700 m-es teljesen sima
gyepes rész is. Semmiféle mesterséges akadily nem volt. A
szdraz idGjarasnak koszonhetSen szilard volt a fiives talaj a
pélya teljes hosszdban. Az erdviszonyok kissé viltoztak Buda-
pest 6ta. A kenyaiak "csak" 6t szimot nyertek. A felngtt férfi
versenyszamon kiviil valamennyi egyéni versenyt elvesztették.
A négy csapatgydzelem viszont egyértelmiien bizonyitja, hogy
a minsdségi tomeg naluk taldlhaté.

A magyarok szereplésérdl sokat, f6leg jot ezittal sem mondha-
tunk. Osszesen hat versenyzé vett részt (négy ifjisagi fid, egy
ifjisagi ledny és egy felndtt férfi versenyzd). A szereplésiik,

leszdmitva Szentgyorgyi Katalin eredményét, rossz volt. Ment-

ség a férfi felnGtt versenyen elért helyezésre talalhaté. A fiata-
lok eredménye kritikdn aluli volt.

Tabbszor leirtuk, elmondtuk, hogy bizonyos kovetkeztetéseket
le kellene vonni az évek 6ta visszatérd eredményekbdl. Ez a
tanulsigfelhasznélds tovabbra is késik. Anélkiil, hogy bérkit
~személyében tdimadnénk, val6ban itt az ideje, hogy a szakédgat

szeretd, és benne, illetve érte dolgoz6k sz6t értsenek, és meg-
prébiljanak lépni egyet a megszokottdl eltérd irdnyba. Egyre
fogy a szakdgban rendszeresen versenyz3k létszima. A meglé-
vokkel kissé mas jellegli munkét kellene végeztetni.

Kovics Sandor

Valtozatlan az afrikai folény

A 23. mezeifuté- viligbajnoksdg nem hivatalos pontversenye
(7-5-4-3-2-1 pontozéssal) véltozatlanul az afrikai és a kenyai
fut6k folényét mutatja, de az el6z5 évi, a budapesti vildgbajnok-
sdggal val6 osszehasonlitds, belsG osszetételében némi eltol6-
dédst azért mutat. Ezt igazoljdk az alibbi Osszeillitdsok,
amelyekben a tavalyi helyezéseket és a pontszimokat zdréjel-
ben kozoljiik.

FERFIAK
1.(1.) Kenya 32 (45) pont
2.(2) Eti6pia 23 (19)
3.(3) Marokké 15 (11)
4.(6-8.) Portugilia 4 (2)

(4-5.) Spanyolorszig 4 3)
6.(6-8.) Japin 3 ()

) Tanzénia 3 “)
8.(-) Algéria 2 )
9.(4-5.) Dél-Afrika 1 3)

) UsA )
Vildgrészenként
1.(1) Afrika 76 (78) pont
2.(2) Eurépa 8 6)
3.(3-4) Azsia 3 )
4.(3-4) Amerika 1 2)

Az afrikai orszagok férfi futéi valtozatlan sorrendben Grzik a
mezei viligbajnoksigon az elsd hirom helyet, de Kenyitol
Eti6pia és Marokké mellett még két dj afrikai belépd, Tanz4nia
€és Algéria is elvett sok, szaim szerint 13 pontot. Hét orszég
szerzett Budapesten és Anglidban is pontot, csak Mexiké és
Olaszorszag esett ki ebbdl, helyiikre hirman keriiltek. Vilagré-
szenként a helyzet €s a pontszam alig véltozott.

NOK
1) Kenya 33 (37) pont
2.(2-3) Etidpia 20 (13)
3.(6-7.) Japén 7 4)

-) Finnorszig i )
5.(4) Roménia 6 (6)

-) USA 6 )
7.(5.) frorszig 5 5)
8.() Svijc 2 )



9.(6-7.) Oroszorszdg 1 4)
(8-10.) Nagy-Britannia 1 ?2)

Viligrészenként

1.(1.) Afrika 53 (52) pont

2.(2) Eurépa 22 (32)

3.(3) Azsia 7 (4)

4.(-) Amerika 6 )

A noknél is csokkent a vezetd két afrikai orszag kozotti kiilonb-
ség. Hét orszdg gy(jtott itt is pontot mindkét helyen, hidrom
1épett be Anglidban "Gjonc"-nak, harom maradt most pont nél-
kiil, koztiik a felnGtteknél tavaly gyGztes portugdl csapat. Emiatt
Eurépa pontszdma erSsen csokkent, elGbbre 1épett a japinok
miatt Azsia, tovabbé az USA.

Osszesitésben
1.(1.) Kenya 65 (82) pont
2.(2) Etiépia 43 (32)
3.(4) Marokko 15 (11)
4.(5-6.) Japén 10 (6)
5.() USA 7 )
) Finnorszig 7 )
7.(5-6.) Romadnia 6 (6)
8.(7-9.) frorszig 5 )
9.(3.) Portugilia 4 (15)
(7-9.) Spanyolorszig 4 )
11.(-) Tanzénia 3 -)
12.(-) Algéria 2 )
8 Svije 2O
14.(7-9.) Dél-Afrika 1 ©)]
(11-12) Nagy-Britannia 1 2)
(10.) Oroszorszdg 1 4)
Vildgrészenként
1.(1.) Afrika 129 (130) pont
2.(2) Eurépa 30 (38)
3.(3) Azsia 10 (6)
4.(4) Amerika 7 (2)

Végeredményben a kenyaiak budapesti 50 pontos eldnyét az
etiépiaiak most tobb mint a felére csokkentették. Marokké a
férfi futokkal feljott a harmadik helyre, a portugilok erdsen
visszaestek. MindGssze négy orszdg: Kenya, Eti6pia, Japan és
az USA futéi szerepelnek a pontszerz férfiak és ndk listdjan
egyarant, hat orszdg csak a férfi, hat orszdg pedig csak a ndi
versenyben ért el pontot érd helyezést.

Tizenegy orszig futéi mindkét évben a pontot szerzdk kozott
foglaltak helyet. Anglidban a tavalyiak koziil csak kettGnek nem
sikeriilt ez, 6tnek viszontaz el6z6 évben nem, most viszont igen.
Afrika a budapesti eredménytSl egy ponttal eltérd pontszdmmal
Orzi a vildgelsGséget. A néknél tortént valtozasok, Eurépa
visszaesése, Azsia és Amerika kisebb mértéki elSrelépése ki-
hatott az Gsszesitett pontverseny végeredményére is.

A vilagbajnoki eziistérmesek nyerték
a Vilagkupat

A mezeifutds népszeriisitésére azIAAF az 1990/91-es idényben
el8szor irta ki azt a pénzdijas kihivdsos mezeifuté versenysoro-
zatot, a Viligkupit, amely részversenyekbdl, majd a duplin
pontozott vildgbajnoki déntdbdl all. A dontd pontozisa 50, 44,
38, majd 34-161 lefelé kettesével, az elsd hisz helyezettet pon-
tozzdk.

Idén, az 6todik alkalommal nagyon érdekesen alakult mindkét
pontverseny. A dontd eldtt a férfiaknal a portugil Guerra, a
nSknél a kenyai Cheruiyot vezetett egyarant 100-100 ponttal,
de egyikiik sem tudta megtartani az elsé helyét. A masodik
helyen ugyancsak egyforma, 91-91-es pontszimmal a kenyai
Ismail Kirui és az ir Catherina McKieman allt és minthogy
mindketten eziistérmet szereztek a viligbajnokségon, 6k lettek
a Vildgkupdn a sorozatgydztesek.

A férfiak versenyében Kirui mér két évvel ezeltt is megnyerte
a Vildgkupit. Tavaly is gyozhetett volna, hiszen 14 pont e-
I6nnyel vezetett a budapesti dontd el6tt, de a kenyai szévetség
fegyelmi ok miatt nem engedte indulni. Most méasodik helyével
biztositotta a sorozatgyozelmet. Sziiksége is volt az eziistérem-
re, mert ha egy hellyel hatribb végez, akkor a most hatodiknak
végzett, decemberben mezeifuté Eur6pa-bajnoksigot nyert Gu-
erra lett volna egy ponttal sorozatelsd.

Részversenyek Vb Végeredmény

Helyezés Pontok Helyezés Pontok Helyezés Pontok

1. I. Kirui (kenyai) 2. 91 2L 44 1.0 135
2. Guerra (portugil) 1. 100 6. 30 2. 130
3. Hissou (marokkéi) 3. 79 3. 38 3.1 117

A ndk kozott ritka sorozatot és bravirt ért el az ir futénd. O
is megforditotta a pontversenyben a viligbajnoksig elétti
sorrendet. A decemberben mezeifuté Eurépa-bajnok McKi-
ernan a viligbajnoksigon egymads utin negyedszer lett eziist-
érmes és ezzel ugyancsak sorrendben negyedszer nyerte el a
futéverseny sorozatot, mert a pontversenyben a viligbajnok-
sagig €len 4116 kenyai futéné most csak a nyolcadik helyen
ért a célba.

Részversenyek Vb Végeredmény

Helyezés Pontok Helyezés Pontok Helyezés Pontok

1.C.McKiernan (ir) 2. 91 2. 44 1. 135
2. Cheruiyot (kenyai) 1. 100 8. 26 2.1 126
3. C. Kirui (kenyai) 3. 80 11. 20 3. 100

Végeredményben az Afrika-Eurépa dsszecsapis, legaldbbis a
Vildgkupa tekintetében dontetlen maradt, mert a viligbajnok-
sagig €len all6 portugil-kenyai kettdst, a vilagbajnoki eziistér-
mesek, a kenyai-ir paros viltotta fel.



Akire szép jovo var

A mezeifuté- vildgbajnoksigon hat atlétink koziil egyediil
Szentgyérgyi Katalin viltotta be szerény reményeinket (egyé-
niben az elsé 6tven kozé keriilni). Az ifjisigi linyok nagyon
er6s mezdnyében 107 indul6bdl a fiatal futénd a 36. helyen
végzett. Elégedettek is voltak vele a szakemberek.

A szegedi kisliny nagy igérete atlétikinknak. Akkor tiint fel,
amikor 13 éves kordban Dunakeszin, hirom évvel ezel6tt 11
maésodperces elonnyel folényesen hagyta maga mogott évfolyam-
tarsait és nyerte elsd mezei bajnoksigat. Az6ta sorozatban nyerte
korcsoportjdban a hosszitavfutd bajnoksigokat. Gyorgy Sandor és
Gyorgy Roland irdnyitisdval tovabb gyiijttte a mezei bajnoki
aranyérmeket, 1993-ban 14, 1994-ben 17, idén pedig mar 24
mdésodperccel eldzte meg a masodik helyezettet és sorrendben
negyedszer is serdiil§ bajnok lett a dunakeszi I6versenypalyan.

Tavaly, 15 éves kordban mdr indult a budapesti mezeifut6-
vildgbajnoksagon és az 51. helyen ért célba. Idén a viligbajnok-
sdgon erejét j6l beosztva, szépen €és okosan futott, most mar
joval elobbre keriilt. Nem szabad elfelejteni, hogy még most is
csak 16 éves €s a vildgbajnoksigon elGtte végzett linyok - négy
kenyai kivételével - mind idGsebbek voltak nila. Azok az évek
folyamdn elfogynak eldle, & viszont még hdrom évig indulhat a
vildgbajnoksdgon az ifjisigiak kozott. Ha tovabbra is ilyen
toretleniil fejlodik, akkor szép jova all elGtte.

FERFIAK
Felnéttek (12.020 m) (212 befutd)

1. - .P.Tergat 69 KEN 34:05
2. - L Kini 75 KEN 34:13
3.  S.Hissou 7] MAR34:14
4. H. Gebrsilassie 73 ETH 34:26
5. B.Lahlafi 68 MAR 34:34
6. P.Guerra 70 POR 34:38
7. ). Songok 70 KEN 34:41
8. S.Chemoiywo 68 KEN 34:46
9. T. Williams 69 USA 34:47
10. M. Fiz 63 ESP 34:50
11. L. Khattabi 67 MAR 34:55
12. A. Sahere 67 MAR35:00
13. J. Garcia 66 ESP 35:01
14. B. Kennedy 70  USA 35:02
15. J. Ondieki 69 KEN 35:02
107.Berkovics Imre 66 HUN 36:45
Csapat (22 befuto)
1. Kenya 62 pont

(P. Tergat, I. Kirui, J. Songok, -
S. Chemoiywo, J. Ondieki, W. Kiptum)
2. Marokké 111
(S. Hissou, B. Lahlafi, L. Khattabi,
A. Sahere, H. Boutayeb, M. Bamoh)
3. Spanyolorszig 120
(M. Fiz, J. Garcia, J. C. Adan,

A. Serrano, A. Gomez, A. Perez)

4. Portugilia 139

5. Etibpia 169

6. Egyesiilt Allamok 310

Ifjisdgiak (8.470 m) (146 befut6)
1. A.Mezgebu 7l ETH 24:12
2. D.Lidetu 71 - ETH 24:14
3. D. Chellule 77  KEN 24:16
4. A.Panga 76  TAN 24:19
5. Ph.Mosima 77  KEN 24:23
6. A.Tsige 77  ETH 24:40
7. H. Otwori 76 KEN 24:43
8. M. Bett 76  KEN 24:48
9.  S.Kipruto 78 KEN 24:58
10. Ch. Kelong 76  KEN 25:02
11. J. Morapedi 76  RSA 25:04
12. M. Hhawu 78  TAN 25:04
13. H. Haragucsi 76 JPN 25:09
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14. B. Zwierzchlewski 76
15. M. El Hattab 76

95. Domonyik Gibor 76
115. Juhisz Andris 76
121. Farkas Liszl6 Ti

133. Horvith Béla 76

Csapat (23 befutd)

NOK

1. Kenya
(D. Chelule, Ph. Mosima,
H. Otwori, M. Bett)

2. Etiépia
(A. Mezgebu, D. Lidetu,
A. Tsige, L. Bonsa)

3. Marokké
(M. El Hattab, M. Amyn,

FRA 25:10
MAR25:14

HUN 27:12
HUN 27:48
HUN 27:56

HUN 29:10

23 pont

72

A. Chmaiti, A. El Marrafe)

4. Japan
5. Algéria
6. Dél-Afrika

22. Magyarorszig

84
150
156

464

(Domonyik Gébor, Juhdsz Andris,
Farkas Ldszl6, Horvith Béla)

Felnéttek (6.470 m) (135 befutd)
1. D.Tulu 72
2. C.McKiernan 69
3. S.Barsosio 78
4. M. Ngotho 70
5. G.Wami 74
6. J. Nesbit 62
7. M. Denboba 74

8.  R.Cheruiyot 76
9. A.Dias 65
10. G. Szabé 75
11. C.Kirui 76
12. Z. Ouaziz 69
13. O. Bondarenko 60
14. O. Appell 63
15. J. Okamoto 74

Csapat (21 befuto)
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1. Kenya

(S. Barsosio, M. Ngotho,

R. Cheruiyot, C. Kirui)
2.  Etibpia

(D. Tulu, G. Wami,

M. Denboba, A. Bereda)
3.  Roménia

(G. Szabé, T. Chidu,

E. Fidatov, I. Negura)
4. Japin

ETH 20:21
IRL 20:29
KEN 20:39
KEN 20:40
ETH 20:49
USA 20:50
ETH 20:53
KEN 20:54
POR 20:56
ROM 20:57
KEN 20:58
MAR 21:06
RUS 21:06
USA 21:07
JPN 21:07

26 pont

38

84

102

5.
6.

Egyesiilt Allamok
Oroszorszig

Ifjusiagiak (4.470 m) (107 befutd)

A. Sandell fd
J. Keitany 78
N. Kipron 79
J. Aiyabei 79
B. Dagne 77
A. Weyermann 77
A. Bekele 77
Y. Taye 717
E. Cheptanui 79
P. Chepchumba 79
A. Worku T
C. Takahasi 76
M. Szugavara 76
H. Kumutai 77
J. Icsikava 76
Szentgyorgyi Katalin

Csapat (15 befut6)

1:

W

Kenya

(J. Keitany, N. Kipron,
J. Aiyabei, E. Cheptanui)
Etiépia

(B. Dagne, A. Bekele,
(Y, Taye, A. Worku)
Japin

111
116

FIN 14:04
KEN 14:09
KEN 14:17
KEN 14:21
ETH 14:25
SUI 14:25
ETH 14:26
ETH 14:27
KEN 14:28
KEN 14:31
ETH 14:33
JPN 14:39
JPN 14:39
KEN 14:40
JPN 14:42

79 HUN

18 pont

31

56

(C. Takahasi, M. Szugavara,

Y. Icsikava, M. Csiba)
Egyesiilt Allamok
Roménia
Nagy-Britannia

113
120
133

-15:20



0 NEGYEDSZER. 1S FELEZREN FUTOTTAK

Nagykita - Tapidszecsd, 1995. dprilis 1.

A Bécs-Budapest szupermaratoni futéverseny szervezdbi-
zottsdga, Nagykata viros 6nkorményzata, Tapiészecsd, Té-
pidbicske, Tapidsag kozségek onkormdnyzata és a Magyar
Honvédség Téapi6 Fegyverzettechnikai Ellit6 Kézpont idén
mér negyedik alkalommal rendezte meg az 1849. évi tipié-
bicskei csata tiszteletére kiirt futéversenyt. Akdrcsak az el5z3
években, idén is tobb mint félezren futottak.

Dr. Nagy Séndor, a Pest megyei Atlétikai Szovetség elnoke, aki a
Bécs-Budapest szupermaratoni szervezobizottsiganak is az elnoke,
a jol sikeriilt verseny utin tobbek kozott a kovetkezoket mondta:

- Alapvetden egyidejiileg hdrom verseny folyt. Amig a Nagykd-
ta-Tapiobicske-Tapiosdg-Tdpioszecsd kozti orszdgiiton az
egyéni futok félmaratoni tdvon versenyeztek, addig az iskolai
vdltok otos csapatokkal egy 5 km-es korpdlydn a tdpidszecsdi
laktanya kérzetében 5 km-enkénti viltdsokkal teljesitették a 25
km-es tdvot, kozben az egyéni verseny iitvonaldba esé kozségek
teriiletén olyan tomegversenyeket rendeztek, amelyekben az
egyéni futdkat kisérték a zomében iskolds fiatalok.

- Az egyéniversenyben az elmiilt évhez viszonyitva kétszeresére,
182 fére nott az indulok szdma, a tavalyi 93 fovel szemben. Tobb
mindsitett versenyzd is indult és szinvonalas versenyt vivtak. Az
iskolai viltokban 67 6tfds csapat indult, 16 kézépiskolds és 51
dltaldnos iskolds. A versenyt alapvetéen Pest megye intézmé-
nyei szdmdra szerveztiik, igy nagyon érvendetes, hogy Budapes-
ten kiviil az orszdg tdvolabbi részeibdl is - Kecskemét,
Nyiregyhdza, Miskolc és Veszprém - jottek csapatok. A témeg-
versenyeken a fiatalok nagy lelkesedéssel vettek részt. Az iskolai
vdltokban idén is a budapesti Csanddi Arpdd Altaldnos Iskola
és Gimndzium szerepelt a legjobban.

- A verseny j6 feltételek, szervezett koriilmények kozott, jé
hangulatban zajlott le. Készonet illeti a versenyt tdmogaté
onkormdnyzatokat, vdllalatokat, intézményeket és villalko-
z0kat, akik biztositottdk a verseny személyi, tdrgyi, anyagi
feltételeit. Kiilon elismerésiinket fejezziik ki a részt vevd is-
koldk vezetésének, a testneveld tandroknak, akik felkészitet-
ték és mozgdsitottdk a fiatalokat a versenyre.

Megtudtuk még, hogy a versenyt gazdagon dijaztik. Az egyé-
niben az elsd hat férfi helyezett 5.000-t61 50.000 Ft-ig, az elss
harom n6i helyezettet 10.000-t61 30.000 Ft-ig terjedd pénzdijat
kapott. Hasonl6 pénzdijazdsban részesiiltek a gyoztes és a he-
lyezett iskoldk is, kiilon a kozépiskoldk €s kiilon az dltalinos
iskoldk is. Az iskoldk mozgdsité tevékenységét valtonként még
2.000 forinttal is jutalmaztik. Az egyéni versenyben az egyes
korcsoportokat kiilon-kiilon is értékelték és a gyoztesek targy-
jutalmakat kaptak.

Dr. Nagy Sandor befejezésiil elmondta még, hogy a tipidsze-
csOi verseny a Bécs-Budapest szupermaratoninak az eigverse-
nye volt. A tovidbbiakban Pest megyében szeptember 23-dn
Budakeszin szerveznek felkészitG versenyt. A Bécs-Budapest

szupermaratoni futéversenyt oktéber 19-23-a kozott rendezik
meg és ehhez csatlakozéan félmaratoni versenyt is oktéber
23-4n Budakeszi és Budapest kozott.

Viszontlatasra, legkésdbb a Bécs-Budapest szupermaratonin!

FERFIAK (164 indulé, 159 befut6)
19 év alattiak (20 indulé):

1. Jécsék Attila (NYVSC) 1:08:28
20-39 évesek (89):

1. Serf6z6 Sandor (Saucony Team) 1:04:18

2. Laczfi Endre (UTE) 1:04:43

3. Holba Zoltin (BVSC) 1:04:55

4. Baier Tibor (Honv.-Schwech.)  1:05:05

5. Talabér Attila (BVSC) 1:05:17

6. Sziics Antal (BVSC) 1:06:32
40-44 évesek (14):

1. Grapka Emil (VEDAC) 1:13:17
45-49 évesek (13):

1. Gabor Jozsef (Péti MTE) 1:21:27
50-54 évesek (11):

1. Sipos Ldszl6 (amatdr) 1:18:31
55-59 évesek (6):

1. Uveges Imre (Honvéd Phoenix)  1:30:48
60-64 évesek (6):

1. Zsiga Janos (Sprint Tata) 1:36:00
65-69 évesek (2):

1. Otvés Ferenc (Sprint Tata) 1:29:07
70-74 évesek (3):

1. Alméssy Béla (Honvéd Phoenix)  1:37:26
Kerekes székesek (2):

1. Legeza Gyorgy (RODATA) 1:03:19

2. Moharos Istvin (RODATA) 1:04:45
NOK (18 indul6, 17 befuté)
19 év alattiak (3 indul6):

1. Stupidn Mdnika (VEDAC) 1:21:31
20-34 évesek (10):

1. Czégé Eva (Gyulai SE) 1:17:38

2. Farkas Agota (Hunyadi DSE) 1:18:57

3. Korin Eva (Hunyadi DSE) 1:22:45

35-39 évesek (1):

1. Iszu Klara (amatdr) 2:11:39
40-44 évesek (3):

1. Mézer Miria (Futapest) 1:46:26
50-54 évesek (1):

1. Pereczes Zsoltné (Pest megye) 1:48:13
Iskolai valtok
Kozépiskolak
Fiuk (11 vélté):

1. Csanddi Arpid KSI (Budapest)  1:24:11

2. Ceglédi Atlétak (Cegléd) 1:25:06

3. Vasviri Pdl Gimn. (Nyiregyhdza) 1:25:38
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Lanyok (5):

1. Vetési Gimnazium (Veszprém)  1:42:16

2. Vasviri Pdl Gimndzium (Nyiregyhaza) 1:44:20
3. Csanddi Arpid KSI (Budapest)  1:52:20
Altalnos iskoldk
Fiuk (36):
1. Csanddi Arpid KSI (Budapest)  1:37:12
2. Miskolci Vasutas (Miskolc) 1:40:39
3. Véorosmarty Pumédk (Kecskemét)  1:41:32

oa W KUPA

Lanyok (15):
1. Miskolci Vasutas (Miskolc) 1:44:35
2. Csanddi Arpad KSI (Budapest)  1:56:37
3. Vorosmarty Lildk (Kecskemét) — 1:56:38

Ismét gyaloglogala Békéscsaban

A gyalogldk idénynyit6 (nemzetkdzi) versenyére - eltekintve a
I1. és I1I1. felméréstdl, amelyeket az idén versennyé nyilvénitot-
tak - 1995. dprilis 2-dn keriilt sor. Békéscsaba nivés munkaval
jutott el oda, hogy versenyiiket mar jegyzik, s nemcsak itthon,
kiilfoldon is.

Az igényes miisorfiizet négy nemzet, Romania, Lengyelorszag,
Oroszorszdg és hazdnk vilogatottjanak viadalit és - ami a
szakig jovGje szempontjabol 1ényeges - az 1995. évi fiatalko-
riak hosszitivi magyar bajnoki cimeinek eldontését hirdette.
Amit pedig csak a szakdghoz kozeliek tudtak igazdn, ezt a
viadalt jelolték ki annak eldontésére, hogy kik képviselik ha-
zankat a pekingi Vilagkupan.

A szombat esti technikai értekezleten deriilt ki, hogy dsszesen tiz
orszag (!) versenyzdi jottek el Békéscsabéra. A szokasos gyakorlati
tudnivalékon kiviil még egy fontos bejelentés hangzott el: 1995.
julius 15-én a 120 éve rendezett elsd hazai gyalogléverseny em-
Iékére felgjitott 120 kilométeres Budapest-Balatonfiired hosszita-
vi kiizdelemre (csatlakozé

részversenyek: Székesfehér-

viér-Bfiired 65 km és Balmadi- _

Bfiired 17 km) mindenkit
szeretettel vara gyaloglok "kis
csalddja". A verseny rendezé-
sének nehéz feladatit a nagy
tapasztalattal rendelkezd Ma- _
gyar Marathon Klub (Németh
Zsolttal az €élén) villalta, de az
érintett varosok tevdleges
részvételére is szamitanak.
‘Mérei Liszl6 szovetségi kapi-
tiny tdjékoztatdsa szerint a ndi
csapat részvétele a Vilagkupin
anyagilag biztositott, de az 50 és
a 20 kilométeres férfi csapat (4-
4 {6) csak szponzori timogatis-
sal utazhat Pekingbe. A
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szakvezetd tobb varidciét is elmondott, ami mar nemcsak a gyalog-
16k eredményétdl, hanem a timogaték pénztdrcijatdl is figg. Méra
ez a szakig is eljutott a "pénzes sportig" kategoridjaba - sajnos
negativ elgjellel.

Ha mér pénzrdl esett sz6, megemlitjiik, hogy a gyalogl6verseny
keretében pénzdijas futéversenyre is sor keriilt. (Tbbek kozott
a legnagyobb létszami 1-3. helyen végzd iskola pénzutalvanyt
kapott, ami meg is litszott a résztvevdk 1étszaman.)

Vasarnap reggel borongés, hideg, bardtsigtalan iddre ébred-
tiink, de ... nem esett az esg, nem fijt a sz¢él! A szegény ember
(és a gyalogl6) mar ennek is tudott 6riilni.

Nyolc érakor a 35 kilométeres tivon a feln6tt férfiak rajtoltak. A
hollandokkal 6t nemzet viadaldva bdviilt versenyen hiromf6s csapa-
tok alltak rajthoz, a magyarokat Urbanik, Czukor és Leczkiképviselte.
Egy amerikai induld is volt, végiil is 21 {6 vagott neki a tivnak.

A magyarok az élbolyban foglaltak helyet - Urbanik vezette a
mezdnyt - két orosz, egy-egy lengyel, illetve roman versenyzd
tirsasdgiban. Az iild6z6k me-
z6nyében a romanok és a hol-
landok gyalogoltak. Az elsG 6ra
végén és a masodik 6riban Ur-
banik Sanyi vezetett és ott volt
Czukor is, veliikk csak Dolni-
kov, Bednarek és Stankin tudott
1épést tartani.

Az alig tobb mint két és félors
versenyt az eddigi legjobb ma-
gyar eredménnyel Urbanik
nyerte az orosz Dolnikov és
Czukor el6tt. Leczki a harma-
dik legjobb magyarként 10.-
nek ért célba. (A 21 indul6bél
17 teljesitette a tivot.) A ma-
gyar csapat folényesen gydzott
az oroszok és a lengyelek el&tt.



Kilenc 6rakor kezdett a 2000 méteres korpélya szinesedni, ekkor
jelentek meg az akkor még csak egy 6rdja kiizdd 35 km-esek
mellett a 20 km-es verseny résztvevsi. A magyar csapaton - Dudés
Gyula, Breznai Béla, Csobédn LiszI6 - kiviil az oroszok, lengyelek,
csehek, romdénok (és egy izraeli) indultak a hazai klubok verseny-
zGinek tirsasigaban. Osszesen 32 gyaloglé indult, egy feladta,
egyet pedig kizirtak. Az élbolyban az orosz, lengyel és cseh
versenyzok mellett Dudéds Gyula is ott volt.

A mez6nyt tovabb szinesitette a 9 6rakor indulé ifjisigiak, a fid
serdiilld "A" és serdild "B", valamint a ledny serdilé "A"
kategérids versenyzok megjelenése. Fiatalok és felndttek egy-
mést kovetd forgatagiban izgatottan figyeltik Dudds Gyula
szereplését. Kemény, hatirozott versenyzését litva egy percig
sem volt kétséges, hogy sikerrel fogja zdrni a versenyt. Az
utolsé korig vele tartott a cseh Kratochvil, de a végén Dudis
Gyula magabiztosan, j6 id6vel (16 21:47-tel) gy6zott. A magya-
rok koziil Kirszt a 10., Breznai a 13., Farag6 a 14., mig Csobin
a 15. helyen ért célba.

Amint varhat6é volt, a csapatversenyt az oroszok nyerték a
magyarok eldtt.

Tiz 6rakor indult a néi 10 km és a ndi ifjisdgi hosszitavi
bajnoksdg mezdnye - a klubversenyz§kon kiviil.

Az élbolyban, a magyarok mellett az orosz és roman versenyzok
réttik a kilométereket, s egyre inkabb dgy tiint, hogy az egyéni
és a csapatkiizdelmek sorsa e hirom nemzet versenyzdi kozott
dol el. Féltizenegykor a serdiilld "B" korosztilyos linyok is
elindultak. Ek6zben az elsGnek rajtolé 35 km-esek mar hajraz-
tak. Igazi gilahangulat alakult ki, a nézdk, de a szakemberek is
kapkodhattik a fejiiket a szines forgatagban. Az izléses Coca-
Cola reklamok, a remek szamokat jitszé zenekar, a kulturalis
események, a kiillonféle sportbemutaték j6é szérakozést nyfjtot-
tak a békéscsabai nézoknek, szurkoloknak.

Kézben a nGi 10 km-en kezdett kialakulni a végsd sorrend. A
két orosz, Szaiko és Odzilkajeva vezette a mezdnyt, akikkel
csak Szebenszky Aniko tudta tartani a Iépést. A romdn Cimpean
mogott Rosza (aki még nem érte el szokott formajat) és Ilyés
Ildiké haladt. Ez volt a végeredmény is, a 9. helyen Pesti
Moénika, a 12. helyen Alf6ldi Andrea érkezett be. A csapatver-
senyt az oroszok nyerték lanyaink elGtt. A 36 versenyzd koziil
végiil is 35 ért célba, egyet kizartak.

Végezetiil ejtsiink sz6t az utanpdtlasrol €s bajnoki szereplésiik-
r6l. A néi utdnp6tlds - ezt mar t6bbszor leirtuk - biztaté. Az
ifjisagi 10 km-en T6th Barbara (edzGje: dr. Urban Akos) az
idén megerdsitheti helyét a ndi ranglistin. Jdnosi Anettre is
virakozissal figyeliink, § is tehetséges kislany. A tizfGs me-
z8ny két budapesti, illetve két vidéki egyesiiletbdl keriilt ki, j6
kezekben vannak, elsGsorban a szorgalmukon miilik, hogy
meddig jutnak el.

Ujftas volt a serdiilok "B" korosztily "bontott" bajnoksiga. A
serdiil "A"-s ldnyok 8 km-es mezdnye elég szik volt, de még
"minden lehet" beldliik. A "B"-s korosztdly bajnoksagait vidé-
ki versenyzdk nyerték €s a helyezettek is onnan keriiltek ki. A
sikeres versenyzdk edz6i, Szikora Pil és Fibri Gibor Balassa-
gyarmaton, Bencsik Pil Kiskunhalason, Daru Mihaly Ozdon
dolgozik nagy szorgalommal és sikeresen a magyar atlétikaért,
a gyaloglasért.

A serdiil6 "A" korosztéilyos ldnyok 8 km-es bajnoksiga Szeged-
re keriilt, Balogh Istvan tanitvinya révén. Két szegedi fid is
feldllhatott a bajnoki emelvény legfelsd fokdra - mindketten

Kéri Ferenc tanitvinyai.
*

A rangos esemény mintaszeri szervezéséért ismét csak koszo-
net jir Békéscsabdnak, T6th Sindornak és csapatinak, Marik
Laszlénénak, a védnokoknek, szponzoroknak.

A szakig kovetkezd rangos eseménye, a 20 km-es férfi és a 10
km-es nGi magyar bajnoksdg, valamint a 3+1 fGs csapatok
részére Ozdon, méjus 27-én rendezend§ férfi, nGi vélogatott
viadal lesz.

A magyar csapaton kiviil az angol, a svéd és az ukrin vilogatott
vesz részt a versenyeken a junior, az ifjisigi és a serdiil6 "A"
korosztily képviselSinek is médja nyilik rajthoz illni. Az 6zdi-
ak szinvonalas versenyrendezése kozismert. A viadal fovédno-
ke Christopher Prentice, angol nagykoévethelyettes, védnokei
Schulek Agoston, a MASz elndke, Stroszmayer Lészl6, Ozd
polgdrmestere és Marczis Giborné, a Finomhengermii Munkés
Kft. iigyvezetd igazgatdja. A versenyigazgaté tisztét Daru Mi-
hdly tolti be. Reméljiik, hogy ez a rangos "csapat" megfeleld
idGjarasrol is gondoskodik majd.

Vilogatott viadal és nyilt nemzetkozi verseny

FERFIAK
35km
1.  Urbanik Sindor HUN 2:33:25
2. Dolnikov, Dmitrij RUS 2:34:17
3. Czukor Zoltin HUN 2:35:16
4.  Bednarek, Jacek POL 2:41:37
5. Holender, Jan POL 2:42:22
6.  Stankin, Vlagyimir RUS 2:46:51
7. Gemin, Gergej RUS 2:47:23
8.  van Beek, Harold NED 2:47:29
9.  Mihalescu, Radu ROM 2:49.26
10. LeczkiErvin HUN 2:49:41
11. Frecateanu, Georghe ROM 2:51:12
12.  Huntjens, Pedro NED 2:51:16
13. Plasman, Henk NED 25117
14. Toth Balazs Besabai AC 2:54:31
15. Rohl, Mike amerikai 2:55:23
16. Sofran, Costel ROM 2:55:56
17. van Gemert, Marcel NED 3:00:03
Mirton Attila ODIAC feladta
Lengyel Giabor SZTE feladta
Krysidk, Krzysytof POL kizdrva
Borcsok Zoltin SZVSE kizdrva
20 km
1.  Dudis Gyula HUN 1:21:47
2.  Kratochvil, Tomas cseh 1:21:49
3.  Makarov, Andrej RUS 1:22:21
4.  Ljubomirov, Igor RUS 1:22:39
5. Jesipesuk, Dmitrij RUS 1:22:48
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10 km

NOK

10 km

14

© 0N

10.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

24.

26.
27,

29.
30.

DN =

NN E DR

o

Ornoch, Mariusz
Balan, Costica
Miiller, Jacek
Golawski, Janusz
Kirszt Kiroly
Stosik, Stanislaw
Casandra, Silviu
Breznai Béla
Faragé Kiroly
Csobén Liszl6
Gyongyi Andris
Stoica, Mihail
Olaru, Ion
Kirédlyfalvi Liszl6
Ton, Maridn
Bondor Csaba
Zaborszky Gergely
Siile Zoltan
Ambrézi Balizs
Tarcsi Géza

Torok Csaba

Samu Jinos
Ivanrovics, Zordn
Virécezi Zsolt
Milenkovics, Zivadin
Kowvics Liszl6
Ostrowszk, Wladimir

Blazek, Marek
Hlavenka, Tomas

Szaiko, Jelena
Odzilkajeva, Julia
Szebenszky Aniko
Cimpean, Norica
Rosza Miria

Ilyés I1dik6
Zukowska, Marta
Kiseleva, Jelena
Pesti M6nika
Budilenau, Veronica
Omoch, Beata
Alfoldi Andrea
Flreyszczk, Monic
Hulpacova, Kamilla
Puskis Eva

Isar, Elena

Szab6 Andrea
Té6th Barbara
Janosi Anett
Zsoffay Kldra
Szécsi Ilona
Szuromi Karin

POL

ROM

POL

POL

Komlé
lengyel
ROM

HUN
H.-Schwech.
HUN
Nyiregyhéza
romén

ROM
Nyiregyhdza
romén
SZTE
Nyiregyhdza
Bcesabai AC
Komlé
H.-Schwech.
GEAC
Szombathely
jugoszlav
ODIAC
jugoszlav
H.-Schwech.
izraeli

cseh
cseh

RUS

RUS

HUN

ROM

HUN

HUN

POL

RUS

SZTE
ROM

POL
Komlé
POL

cseh
H.-Schwech.
ROM
Bcesabai AC
H.-Schwech.
ODIAC
BEAC
BEAC
BEAC

1:23:13
1:23:21
1:24:29
1:26:01
1:26:11
1:27:13
1:28:10
1:29:00
1:30:11
1:32:40
1:32:47
1:33:36
1:34:47
1:35:09
1:35:46
1:36:39
1:39:14
1:39:17
1:41:55
1:42:13
1:43:44
1:43:44
1:44:40
1:45:33
1:46:38
feladta

kizdrva

44:19
44:51

43:29
43:31
43:49
44:38
45:22
45:49
45:55
45:57
46:47
47:07
47:31
47:53
48:17
48:24
48:28
49:02
49:16
49:38
50:18
51:23
52:21
52:30

23. Kotliar, Yulia izraeli
24. EkeF. Gyorgyi Postis SE
25. Stoika, Manuela roman
26. Reuss Agnes BEAC
27. UngviriIldiké H.-Schwech.
28. Varga Ildiké ODIAC
29. HudiZsuzsanna H.-Schwech.
30. Kovics Erika ODIAC
31. Csorba Viktéria ODIAC
32. Rakics Rita BEAC
33. Kis-Kovics Gyorgyi Békés
34. Szalay Agnes BEAC
35. Szabé Brigitta ODIAC
Nifontova, Szvetlana 0rosz
A pontverseny végeredménye
FERFIAK
35 km: 1. Magyarorszig 19
2. Oroszorszig 14
3. Lengyelorszdg 13
4. Hollandia 5
5. Romdnia 5 pont
20 km: 1. Oroszorszag 13
2. Magyarorszdg 10
3. Lengyelorszag 8
4. Rominia 6 pont
NOK
10 km: 1. Oroszorszag 16
2. Magyarorszag 10
3. Romaénia 7
4. Lengyelorszag 4 pont
OSSZESITES:
1. Oroszorszag 43
2. Magyarorszag 39
3. Lengyelorszig 25
4. Roménia 18 pont

Fiatalkoruak hosszutavi gyaloglobajnoksaga

FIUK
Ifjusdgiak (20 km)
1.  Kirdlyfalvi Laszl6 76  Nyiregyhiza
(edzd: Pokrovenszki J6zsef)
2.  Bondor Csaba 76 SZTE
3.  Zaborszky Gergely 76 Nyiregyhiza
4. Ambrézi Balizs 76  Komlé
Serdiild "A" (15 km)
1.  Fabri Péter 79 Bgyarmat
(edzdk: Szikora Pil és Fabri Gibor)
2.  Fiilop Attila 78 Bgyarmat
3. Kopcesdnyi Rébert 79 Bgyarmat

53:23
54:05
54:26
54:17
55:11
55:51
56:51
57:15
57:23
58:10
59:47
1:03:42
1:03:51
feladta

1:35:09
1:36:39
1:39:14
1:41:55
1:16:30

1:17:23
1:21:30



4.  Vojnics Tibor 78
Palfi Istvin 79

Serdiilé "B", 1980-as sziil. (8 km)
1.  Papp Liszl6
(edz6: Kéri Ferenc)
2. Vucsing Kiroly

3. Kulik Akos
4-5. llyés Tamds
Baldzs Sandor

6  Valyuch Rébert
7-8. Bakos Zoltian
Miklés Tamids

Serdiilé "B", 1981 -es sziil (8 km)
1. Papp Ferenc
(edzd: Kéri Ferenc)
2. Kuti Rajmund

Serdiilé "B", 1982-es sziil. (8 km)
1.  Sisa David

Komlé
SZVSE

SzVSE

Komlé
SZVSE
Békés
Békés
Besabai AC
SZVSE
SZVSE

SZVSE

Kiskunhalas

Bgyarmat

(edz&k: Szikora Pal és Fabri Gibor)

Varga Lérant
Egyiid Gabor
Grégasz Miri6
Tegda Norbert

B

LANYOK

Ifjusdgiak (10 km)

1.  Téth Barbara Tq
(edz&: dr. Urban Akos)
Janosi Anett 76
Szécsillona Wi
Reuss Agnes 76
Ungvirilldik6 76
6. HudiZsuzsanna 76

s W

kovetkezSképp médosult:

Bajnok:

A bajnok edzdje: Ecseki Tibor.

LSRRI RSN RE R AL RR AR AR AL RLRLEL RTINS LR E ]

ODIAC
ODIAC
ODIAC
ODIAC

H.-Schwech.

ODIAC
BEAC
BEAC
H.-Schwech.
H.-Schwech.

Kovics Istvin

2. Deutsch Péter

3. Szab6 Tamis
Szalay Attila
Vass Zoltin

6. Bilint Jozsef

7. Tresch Andrés
Tigyi Jozsef

1:24:35
feladta

38:58

46:41
48:55
50:45
50:45
52:03
52:51
52:51

42:36

46:41

43:58

46:05
50:47
53:49
54:41

49:39

50:18
52:21
54:17
55:11
56:59

Csorba Viktéria 76
Kis-Kovics Gyorgyi77
Szalay Agnes 76
0. Szabé Brigitta {74

BEwYeyd

Serdiilé "A", 1978-79-es sziil. (8 k)
1.  Bondor Krisztina
(edzd: Balogh Istvan)

2. MezeiEva

3.  Gajdos Katalin
4. Ilyés Hedvig
5: Benkd§ Anita

Serdiilé "B", 1980-as sziil. (5 km)
1.  Fiilop Zsuzsanna

(edzdk: Szikora Pél és Fabri Gabor)

2. Téth Agnes
3. Varga Erika

Serdiilé "B", 1981-es sziil. (5 km)
1.  Farkas Margit
(edz&: Bencsik Pil)

2.  Korminyos Eszter
3. BékésiEva

4.  Todola Andrea

5. Kirdly Csilla

6. Fiilop Emese

7.  Bondér Katalin

Serdiilé "B", 1982-es sziil. (5 km)
1. Fisti Edina
(edzd: Daru Mihdly)

2. Jéger Anita

3. Matolin Dorottya
4. Maindi Miria

5. Simon I1diké

Sz. MAV-MTE 218
BEAC 210
DSI 200
TFSE 200
TFSE 200
JGYTF 200
BEAC 200
UTE 200

ODIAC 57:23
Békés 59:47
BEAC 1:03:42
ODIAC 1:03:51
SZTE41:54
H.-Schwech. 43:25
Bgyarmat 45:12
Békés 46:31
SZVSE 51:54
Bgyarmat 27:48
Bcesabai AC 28:16
SZVSE 32:44
Kiskunhalas 27:18
BEAC 29:08
Kiskunhalas 31:00
Bcesabai AC 31:21
SZVSE 32:16
Gyomaendrdd 36:09
Besabai AC 36:17
ODIAC 26:43

Hszentgyorgy 33:34
Hszentgyorgy 34:45

Bcesabai AC

36:23

Hszentgyorgy 38:50

MO'DOSITAS

A MASZ Fegyelmi Bizottsiginak dontése értelmében Somogyi Jinosnak (BEAC) az ez évi orszigos fedettpidlyds
bajnoksidgon elért eredményét az IAAF 60/2. b (i) szabilya szerint torolték. A férfi magasugris végeredménye a
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GAZSZER "
maratoni valtofuté-bajnoksag

Agdrd, 1995. dprilis 8.

Két évvel ezelStt frta ki els§ {zben a szovetség a maratoni vélt6fut6-bajnoksdgot és
lebonyolitdsdval a székesfehérvari Hunyadi DSE-t biztdk meg. Az els§ bajnoksdgot napsiitéses, meleg, a
mdsodikat felhSs, de tavaszias idSben rendezték meg, ugyanolyan feltételek mellett, mint idén a
harmadikat. A vilték kezdSemberei Agédrdon, a velencei-tavi Vizi Sportiskola eldl rajtoltak, a serdiilsk egy
5 km-es korpalyan 3 és 4 f&s valtékkal versenyeztek, mig a maratoni vilt6k, a két évvel kordbban mar
pontosan felmért pdlydn, egyszer koriilfutottdk a tavat, ez 27.450 métert jelentett, majd a déli parton
Agdrdtdl Velencéig és vissza tették meg a hidnyz6, tobb mint 14 km-t.

A verseny el6tti napokban Babinyecz Jozsefet kérdeztiik a véarhaté esélyekrsl:

- A bajnoksdg idépontia egybeesik a szouli Ekiden maratoni véltéval, amelyen héttagi
néi csapatunk vesz résat, Javos Aniké, Déczi Eva, Pésztor Komélia, Téth Ménika, Csoszdnszky
Szilvia, Simon Lilla és Torma Angelika osszedllitasban, igy 0k hidnyozni fognak. Tavaly a
szouli csapattagok indulni tudtak a Velencei té koriil, mert a bajnoksdg egy héttel késébb volt -
kaptuk a vélaszt a szévetség munkatarsatol.

A ndk versenye igazolta is a szakember véarakozasat. Nagyon mérsékelt
eredményeket értek el a futénSk, igaz, hogy a viharosan hideg szél is rontotta a
teljesitményiiket. Az el6z8 két évben eziistérmes vasutas lanyok futottak be elsdnek, de
csapatukat kizartdk, mert egy fut6juk, Agoston Zita meg nem engedett segitséget vett
igénybe azzal, hogy a férje kerékparral kisérte. A bajnoki cim igy a veszprémieké lett, de
hat, illetve tizennégy perccel gyengébb idst futottak, mint a két év eldtti bajnok Hunyadi
DSE, illetve a tavaly gy6ztes Bp. Honvéd. IdSeredményiikkel a milt évi hét indulé kozott
csak az 6todik, két dobog6s tarsuk, a PVSK csak a hatodik, mig az SzVSE az utols6 helyet
foglalta volna el...

A férfiak versenye sem sikeriilt a BVSC-nek, amely az el5z6 két évi bajnoksagot
megnyerte, most azonban meg kellett elégednie a méasodik hellyel. Az djpestick csapata
lassan, évr6l-évre araszol eldre, 1993-ban még csak harmadikok, tavaly masodikok, idén
pedig elsdk lettek. Erdekes, hogy a tavalyi 6tosiikbS] csak Kliszek Tamds és Laczfi Endre
maradt meg, mig Pintér Istvan, Holba Zoltdn és Babinyecz J6zsef helyét most a Szfics
Csabaval edz§ Kaldy Zoltdn, Kollir Csaba és Banai Rébert foglalta el. Az is
figyelemremélt6, hogy az tjpesti bajnokcsapat négy tagja 24 6ra milva a Vivicittdn is jol
futott, Kaldy Zoltan gy6zott, Kliszek Tamas,. Kollar Csaba és Banai Rébert az els6 tiz
helyezett kozott ért a célba. A két els§ csapatnak a szél ellenére is j6 teljesitményét
mutatja, hogy idejiiknél eddig csak a BVSC 1994. évi bajnokcsapata futott jobbat
(2:07:45), de a bronzérmes Dunakeszi VSE (2:15:41) mostani idejével (2:16:07) az el6z6
évben csak nyolcadik lehetett volna. , .

A fiatalok kiizdelmében harom cimvéds gydzott idén is. Az ifjisagiak és a serdiil§
A-korcsoportosok Osszevont versenyében ismét az djpesti fidk (a milt évivel egyez6
Osszedllitasban) €s a veszprémi lanyok lettek az elsSk, csatlakoztak az els6 izben gy&ztes

-feln6tt bajnokcsapatuk sikeréhez, de idSeredményeik nem veszélyeztették az eddigi

"pélyarekordok"-at. Az "idGsebb" serdiil6k kozott gydztes székesfehérvari futdk is
elmaradtak az eddigi els6k idejétdl. Az ARAK lanyvalt6ja megvédte bajnoki cimét, a
fidknal a Hunyadi DSE egy helyen véltozott csapattal (Osik Gabor helyett most Wachtel
Maityés futott) a milt évi masodik helyrSl ugrott az élre. A 13 éves dj bajnokok, a pécsi
fidk €s a miskolci ldnyok viszont az eddigi bajnoksagok legjobb idejével teljesitették a
tavot.




FERFIAK

Felnottek

1. Ujpesti TE 02:09:05
Laczfi Endre, Kéldy Zoltén, Koll4r Csaba, Kliszek Tamés, Banai R6bert
A bajnokcsapat edz&i: Csoma Ferenc és Sziics Csaba

Serdiils "B" (14-15 évesek)

1. Hunyadi DSE "A" 01:13:23
Oze Gébor, Durovics Gébor, Wachtel Métyss, Voijtk6 Istvén
A bajnokcsapat edzi: Oze Tibor és Koml6di Zsolt

2. BVSC Futéksr 02:10:33 2. Tatabényai SC 01:13:33
Jéger Péter, Holba Zoltén, Talabér Attila, Berkovics Imre, Farkas Géza Nagy Péter, Weisz Péter, Babicz P4, Racsek Attila
3. Dunakesz VSE 02:16:07 3. Pécsi ACDSI 01:13:34
Bégi Jézsef, Imre Jénos, Botty4n Tibor, Téth Jézsef, Dévid Kéroly Pinczési Balézs, Becsei Gébir, Katymaracz Péter, K&miives Norbert
4. Vasas"A" 02:17:30 4, Szegedi VSE 01:14:54
Rezessy Gergely, Werner Péter, Bajari Gébor, Kovécs Attila, Rosta Gergely Miklés Tamés, Kulik Akos, Bakos Zoltén, Papp Lészl6
5. Szegedi VSE"A" 02:19:00 5. VEDAC 01:15:16
Balassa Levente, Nemes Nagy Tibor, Borma Levente, L&viger Miklés, Kaldemecker Akos, Jénosi Péter, Szabé Péter, Papp Kornél
T 6. Ujpesti TE "A" 01:15:52
6. Békéscsabai AC 02:22:22 Elek Gyula, Goblyos Péter, Simeoni Gergely, Sipos Istvén
Bohus Jénos, Buzai Zsolt, Tajti Janos, Szilégyi Arpéd, Varga Istvén 7. ARAK 01:16:04
7. Péesi AC 02:23:12 Falb Bal4zs, Németh Gébor, Reng Zoltén, Toredasi Csaba
Kovécs Attila, Kirdly Tamés, Buz4s Jend, Horv4th Rébert, Pénzes Gébor 8. Mezétiri Vérosi SI 01:17:34
8. Szegedi TE 02:24:06 Vajda Istvén, Kovacs Zoltan, Major Lajos, KAllai Jézsef
Lengyel Gébor, Szabé Fiilop, Bondor Csaba, Lehotai Gy5z8, Zsiga Akos 9. K 4ri FAVORIT AC 01:17:47
9. Godollsi EAC 02:24:25 10. Ujpesti TE "B" 01:18:31
10. Bp. Spartacus 02:25:31 11. Postés SE 01:25:28
11. Készeg SE 02:26:17
12. Vasas "B" 02:27:03 e BN
13. Szombathelyi Tk. 02:34:44 Serdiilé "B" (13 évesek)
14. Nyfregyhézi szenior 02:41:55 L. Pécsi ACDSI A" 00:57:24
- Szabé Achilles, Gyenis Péter, Gyenis Andrés
Ifjusagiak . A bajnokesspat edzje: Huszti Andrés
1. Ujpesti TE 02:26:42 2. ARAK"A" 00:58:30
Bozén Kiroly, Ségi Zsolt, Nagy Richérd, Fancsali Lész16, Nagy Istvén Pintér Akos, Nyikos Szabolcs, Cs6kés Gergd
A bajnokcsapat edzSje: Csoma Ferenc 3. Kalocsai SE 00:58:57
2. Szolnoki MAV-MTE 02:27:11 Tresz Balézs, Hodovén Rébert, Koprivonez Imre
Mé4di Séndor, Hoffer R6bert, Oléh Istvén, Fehér Lajos, Muhari Gébor 4. Pécsi AC DSI "B" 00:59:16
3. ARAK"A" 02:30:25 Ecsenyi Gergd, Barké Csaba, Riba Zsolt
Timér Levente, Kojnok Jinos, Vass Viktor, Fazekas Tamés, Besnyi Attila 5. Postés SE 00:59:34
4. Soproni SI 02:32:29 Lipesei Gébor, Galambos Adém, Hirt Mérton
Szabé Zsolt, Ad4m Balézs, Szab6 Zsolt, Zatyké Miklés, Horvéth Balézs 6. VEDAC A" 01:00:02
5. Postés SE 02:36:57 Kugler Zoltén, Kiss Gébor, P4l Péter
Hiintler Miklés, Kiironya Istvén, Nagy Andrés, Berezvai Péter, Szekeres Péter 7. Pépai SE 01:00:43
6. Bp. Honvéd-Schwechater 02:38:02 Szalai Attila, Gyiméti Balzs, Gy6ri Imre
Lész16 Bal4zs, Sz4nt6 Kornél, Kiss Imre, Hullay Emd, Tarjn Igor 8. Tatabényai SC 01:00:51
7. ARAK "B" 02:53:17 Gyulai Tamés, Csillag Rébert, Jakab Jcint
Forr6 Lészl6, Véri Norbert, Nagy Richérd, Mélits Tamé4s, Harmat Krisztién 9. Kaposvéri FAVORIT AC 01:01:47
10. ARAK "B* 01:03:15
11. ARAK "D" 01:03:18
12. ARAK"C" 01:03:45
13. VEDAC "B" 01:05:31
14. Ujpesti TE . 01:08:20
NOK
Felnéttek Ifjusagiak
1. VEDAC 02:43:29 1. VEDAC"A" 02:48:26

Hovéth Marianna, Kovécs Ida, Téthné Stupin Aniké, Stiglic Edit,
Szabb Aniké
A bajnokcsapat edzSje: Kobds Lészlé

2. Péesi VSK ' 02:45:50
Czizi Réka, Czene Zs6fia, Vonoczki Agnes, Dér Andrea, Pintér Betty

3. Szegedi VSE 02:58:22
Kormos Andrea, Kiss Agnes, Dékény Orsolya, Szészi Befita, Foldvari Anett

4. Szombathelyi TK 03:09:19
Mészéros Rita, Bangé Mé6nika, Hal4sz T{mea, Domjén Anette,
Rosemberg Csilla

Az elsS helyen célba érkezett BVSC-vAlté eredményét a versenybirbség elndke -
Gvés utén - szabélytalan versenyzés miatt megsemmisitette.

Stupién M6nika, Koltavéri Sarolta, Brassay Réka, Focht Anna, Kulics Beatrix
A bajnokcsapat edz5i: Kobs Lészl6, T6thné Stupién Aniké és Stiglic Edit

2. PIC 02:59:51
Pintye Aranka, Hegyi Krisztina, K&véri Krisztina, Mildner Déra, Németh Eva

3. VEDAC"B" 03:03:10
Burucs Petronella, Szemén Vera, Torok Adél, Fekete Virig, Csepi Bernadett

4. ARAK 03:09:22
Veszeli Judit, Vojtké Edit, Fogarasi Aniké, Mészéros Judit, Takécs Eszter

5. Bp. Honvéd-Schwechater 03:14:59

Kumtér Katalin, Bartucz Borbéla, Kurkovszki Néra, T6th Barbara, Mezei Eva
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Serdiilé "B" (14-15 évesek) Serdiil "B" (13 évesek)
- Q:Au?lir.'yA;diem Hajas Bernadett, Voros Emflia, Fiala Amanda - L. g:}::m ‘S.CM F— 01:00:02
A bajnokesapat edz6i: Halész Géza és Komlédi Zsolt A b ol TX ok Ols

8 f&?ﬁ'&"‘cﬁﬁf Kévesi Kitti, Sés Eszter, Dorogi Krisztina = hifwpdfe N 01:02:24
* f:gmH:l;«éfusc Fhe;erclg::rﬁen. Lehoczki Aniké, Gybrki Ttinde oL 3 ’éﬁ':ﬂ'i‘.‘.’if NAYM R 01:03:52
* ﬁﬁ&flﬂm Zsbfia, Kirély Kinga, Doma Krisztina i 4. mp?:ﬁakg :gﬁw - 01:06:41
. g‘;::iﬂflcx‘ziléz;gh Rita, Agai Néra, Kovécs Veronika e ®EREE T 01:07:00
a mﬁmm Szemerei Babett, Turcsik Katalin, Homola Judit oz 6. gﬁcgﬂ 3; i Sl 01:07:18
S (-2 AP e
" Bt B, Crotes B, BpcX Znam St s e B ?:?; Ml ot ot Nagy Erika i
9. Ujpesti TE 01:31:41

HOTEL STADION™* **|

H-1148 Budapest, XIV., Ifjisag utja 1-3.
Telefon: (36-1) 251-2222

Telex: 22-5685

Telefax: (36-1) 251-2062

A hotel a Népstadionhoz és a varos
legnagyobb sportcsarokahoz - a
Budapest Sportcsarnokhoz - fekszik kozel.
A varoskozpont metréval 8 perc alatt
érhetd el.

Egyagyas szobak: 10
Kétagyas szobak:
Lakosztalyok: 10

Szerviz: Egyéb szolgaltatisok:
Telefon Uszoda

il Szolérium Etterem és Etelbar
Minibér Szauna

Klima Bowling Drink Bar
Radié

Parkolasi lehetSség Pub
Szuvenir
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JUBILEUMI VIVICITTA VAROSVEDO FUTAS

Ezerhétszdz futé dacolt a széllel - Gydztesek: Kdldy Zoltdn és Foldingné Nagy Judit

Budapest, 1995. dprilis 9.

Az olaszok kezdeményezésére létrejott futémozgalom,
amelybe 1986-ban Budapest is bekapcsolédott, hazdnkban
jubileumhoz érkezett. Idén tizedik alkalommal rendezték
meg févarosunkban a Vivicitta (€16 varos) varosvédd futast,
amelynek a célja és jelszava: Szeresd a vdrost és fuss veliink!
A Vivicitta eddigi kilenc budapesti versenyén 28.536 futé illt
rajthoz. A tizedik sziiletésnap alkalmabdl a befutdst kovetSen
a versenyen indulék koziil kisorsoltdk a 30.000-ik futét, akit
30.000 forint értékil NIKE visérlasi utalvannyal ajindékoz-
tak meg. A szerencsés nyertes: Szarka Gyorgy, budapesti
lakos.

A jubileumi, koériilbeliil 12 km-es verseny tobb tekintetben is
kiilonbozott a malt évitdl:

- A Budapest Sportiroda sportmarketing tevékenysége nyomén
1ij cégek, a NIKE és az ULTRA tdmogattik a versenyt.

- A tavalyi pénzdijak helyett az elsd hdrom helyezett férfi és ng
25.000 forintos NIKE viésarlisi utalvinyt és ULTRA ajindékcso-
magot, a masodik helyezettek 15.000 forintos, a harmadikak pedig
10.000 forintos NIKE viasarldsi utalvianyt kaptak. Kisorsoltak
ezenkiviil 10 db NIKE futéci-

p6t, 8 db ULTRA csomagot és
70 db NIKE sporttiskat.
Ezenkiviill minden rajthoz 4116
megkapta a NIKE 5%-os bo-
nuszit, az elss ezer célbaérke-
z6 pedig pol6t vehetett at.

- Tavaly nem engedélyezték a
szigeten val6 futdst, most is-
métvisszatérhettek a varosvé-
dék a Margitszigetre. A
Palatinus strand eldl dr.
Demszky Géabor fépolgir-
mester inditotta Gtjdra a me-
z6nyt, amely az Arpid hid, a
budai oldal, a Lanchid, a pesti
oldal és a Margit hid érintésé-
vel, a févaros legszebb pont-
jain dtvezetd hagyomdinyos
12 km megtétele utan futott be
a rajtndl elhelyezett célba.

BUDAPEST SPORTIRODA
SPORTMARKETING

- Az ¢l6z6 évben a romén fu-
tok taroltak. Idén viszont az
akkori verseny idGpontjaban
hidnyz6, Franciaorszigban
versenyzd magyarok, Kaldy
Zoltin és Foldingné Nagy Ju-
dit, gydztek.

- Barmilyen furcsin hangzik, még a mindkét alkalommal ked-
vezdtlen idGjards is megviltoztatta az arculatit. Tavaly esGben
végott neki a 2442 virosvédd a tivnak - és dztak, idén 1711-en
dacoltak a csontokig hatd, gorombién hideg széllel - és fiztak.

A férfi verseny egyébként nagyon érdekes parharcot és szinvo-
nalas kiizdelmet igért, hiszen csaknem az egész élmezGny fel-
sorakozott a rajtnil. Két legjobb hosszutivfuténk, a 26 éves
Kildy Zoltin és a 29 éves Berkovics Imre a Vivicitta utolsé
otéves torténetében eddig kétszer talilkozott egymadssal, 1991-
ben és 1992-ben és mindkét alkalommal Kildy gy§zott Berko-
vics elGtt. A kovetkezd két évet az Gjpesti bajnok és rekorder
sériilés, majd tavaly kiilfoldi verseny és felkésziilés miatt ki-
hagyta, Berkovics viszont 1993-ban is indult és az akkor még a
Micro SC-ben versenyzd, orosz Ivan Konovalov mogott sor-
rendben harmadszor is masodik lett.

Mostani harmadik vidrosvédd taldlkozéjukra Berkovics sor-
rendben negyedik (!) mezei bajnoki gydzelemmel a tarsolydban
allt ki és esélyesebbnek is litszott. A BVSC-futé ugyanis a
mezdn 1992-ben legydzte Kildyt, aki a kovetkezd hirom évben
hidnyzott a Dunakeszin futék mezonyébdl. Nos, a papirforma
elszillt a hatalmas szélben, amellyel, Ggy litszik, hogy a
konnyebb testsiilyiak jobban tudtak mebirkézni. A vékony
dongédji Kildy Zoltin (aki 24 6raval kordbban a Velencei t6
koriil mar fGprébat tartott, mert a maratoni véalt6fut$ orszégos
bajnoksdgon tagja volt az Gjpesti felnStt bajnokcsapatnak), mar
a Margit hid kézepén, a margitszigeti lejaratnil nagy eldnnyel
vezetett és utina a sz6kdkitig tarté lejtdn szinte repitette a szél.
A strand el6tti célba 38 méisodperccel ért hamarabb, mint a
Vivicitta utolsé 6t évében negyedszer is masodik Berkovics,
akit tobb mint egy perccel kovetett Serf6z6 Sandor, az el6z6
heti Nagykdta és Tapidszecsd kozotti félmaratoni gydztese.
Kéldy Zoltin harmadik virosvédd gySzelme anndl is értéke-
sebb, mert a dobogésok mogott egymas utin futott be az élvo-
nalbeliek sora. Az elsé tiz helyezett kozott 6t Gjpesti foglalt
helyet, akik koziil - Nagy Laszl6 kivételével - négyen is futottak
az el6z6 nap a Velencei t6 koriil. A n6k versenyében is "parizsi”
gyozelem sziiletett. A mir mezei és maratoni bajnokséigot is
nyert kivadlé hosszitivfuténdnk, Foldingné Nagy Judit tavaly
azért nem indult, mert - Kildyhoz hasonléan - a verseny id5-
pontjdban a francia févdrosban versenyzett. (Két héttel ezelStt
is Périzsban futott, ahol eddigi legjobbjaval nyerte a ni mara-
tonit €s ezzel "melegitett" be a Vivicittira.) Féldingné itthon is
folényesen gydzott.

FERFIAK
1. Kildy Zoltin (UTE) 34:43
2. BerkovicsImre (BVSC) 35:21
3.  Serf6z6 Sindor  (Saucony Team) 3533
4.  Kadlét Zoltin (St-Gras) 35:34
5. Kliszek Tamis  (UTE) 35:46
6.  BereczkiJ6zsef  (Saucony Team) 35:51
7.  Kollir Csaba (UTE) 36:24
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8.  Nagy Liszl6 (UTE) 37:19 2. Jakab Agnes (MAFC) 40:27

9.  Banai Rébert (UTE) 37:19 3.  Agoston Zita (BVSC) 40:40

10. Karpéti Zsolt (MAC) 37:25 4.  Ricz Katalin (Honvéd-Schwechat)43:31

Kerekeskocsisok 5. Kiss Agnes (SzVSE) 44:35

1. BokLiszlé (Delfin SE, Solymdr) 41:57 6.  Urr Anita (MTK) 44:46

7.  Szab6 Zsofia (Honvéd-Schwechat) 46:30

NOK 8.  Fiizi Anna (KSI) 46:57
1.  Foldingné Nagy Judit (Gy6ri Dézsa) 39:33

A diakok orszagos mezeifuté-bajnoksaga

(\1‘\
\ )
X ]

Vidékiek nyerték mind a nyolc csapataranyat

Egyéniben harom budapesti didk gyozott

Kecskemét, 1995. dprilis 12.

A didkolimpia miisorat 1993-ban az or-
szdgos mezeifuté-bajnoksiggal bovitet-
ték ki és a Magyar Didksport Szovetség,
valamint a Magyar Atlétikai Szovetség
kozos rendezésében elsé izben Kecske-
méten, a Szabadid6 Sportkdzpontban bo-
nyolitottdk le. A nyitany jol sikeriilt, igy
tavaly és idén is az alf6ldi varost jellték
ki az orszdgos bajnoki dont6 szinhelyé-
nek. Es hogy ez a verseny milyen gyorsan
"kinGtte magét", azt mi sem bizonyitja
jobban, mint az, hogy, akdrcsak a nagy
versenyeknél, egy hénappal koribban
sajtétijékoztatdt is tartottak, "Hizzuk fel
a nyulcipdt!" jelszéval.

A propaganda is j6l miikodott és a ver-
seny el6tti napon a radi6 esti sportmiiso-
raban dr. Igléi Léaszl6, a Magyar
Diaksport Szovetség fGtitkara adotta ver-
senyrdl részletes tijékoztatast, amelyben
tobbek kozott a kovetkez6ket mondta:

- A didkoknak ez a mezeifutds most mdr
olyan mozgalommd fejlédott, amely az
orszdg minden részében az iskolai, me-
gyei és fovdrosi versenyeken mintegy 30
ezer didkot mozgésitott a futdsra. A kecs-
keméti dontébe csak az eléversenyek leg-
jobbjai keriiltek, a tavalyindl tobben,
mert az idén a misort kibévitettiik, az
eddigi hdrom korcsoporton kiviil elsé al-
kalommal lehetdséget adtunk a legfiata-
labbaknak, a 11-12 éveseknek is az
orszdgos bajnoki déntében valé indulds-
ra. A fiatalokat feltehetGen sok testneve-

20

16, sziild, barit és ismerds fogja elkisérni
a versenyre és remélhetden szdmos edzé
is jelen lesz. Azt szeretnénk kérni, hogy ne
csak a tanitvdnyuk, a gyermekiik kiizdel-
mét figyeljék, hanem mdsokét is, mert itt
bontakoznak ki a fiatal tehetségek - hivta
fel erre is a figyelmet a fGtitkar.

A nagyon jé terepen, mezeifutisra igen
alkalmas pélyan lebonyolitott versenyen,
amelyet idén is a Nestlé Hungaria Kft.
tamogatott, hideg id6 fogadta a résztve-
voket. Jellemzd, hogy éjszaka a Méatraban
és a Biikkben még havazott. A fiatalok
igy is remek versenyeket vivtak és aho-
gyan az el6z8 két évben mar megszokhat-
tuk, most is a vidéki iskoldk jeleskedtek.
Mind a nyolc csapatbajnoksigot meg-
nyerték, a févdrosiaknak csak egy méiso-
dik és még négy 5-tGl 8-ig vald helyezés
jutott a 64 elsS nyolc helybdl. Egyéniben
mar jobb a budapestiek arinya, mert a két
csepeli mezei bajnok, Békési Ferenc és
Gispir Eva gy6zelme mellett még a Du-
nakeszin nem indult Horviath Timea is
elsd lett, ezen Kkiviil hét 4-t61 8-ig valé
helyezést szereztek a vidékiek 54 egyéni
helyezésével szemben. Osszességében az
elsd nyolc helyeket tekintve a vidék-Bu-
dapest ardnya 113:15 a malt évi 89:7-tel
szemben.

Egyénileg Barz6 Viktoria szerzett még az
orszidgos mezei bajnoki cimhez didkbaj-
noksédgot is, de a fiGkndl a Dunakeszin
els Simon Rébertnek és Gyulai Tamads-
nak ez nem sikeriilt, az elGbbi a hatodik,
az utGbbi a hetedik helyen futott be. Al-
taldban a mdr ismert fiatalok foglaltak
helyet a legjobbak ko6zétt, de a Korcso-

portviltisok miatt az induldsra most is
jogosultak koziil senki sem védte meg
tavalyi didkbajnoki cimét, Nagy Viktor
most az 6tddik, Ritter Orsolya pedig a
negyedik helyen végzett.

A csapatbajnoksidgokon is megoszlottak
az eréviszonyok, nyolc iskola nyert egy-
egy bajnoksigot, de cimvédd nem volt
koztiik. A veszprémi Vetési Gimnazium
linyai szerepeltek a legjobban, mert Er-
dés Zsuzsa vezérletével és egyéni sikeré-
vel, valamint a csapatbajnoksdggal
egyediil nekik sikeriilt két bajnoksidgot
nyerni, tobb helyezés mellett.

A verseny sordn az idén sem mérték az
iddket!

FIUK
V. korcsoport
(17-18 évesek, kb. 3.5 km)

Bajnok: Horvith Béla (Székesfehérviri
Arpid Gimnizium), 2. Bozin (Ceglédi
Kossuth G.), 3. Timar (Székesfehérviri
Teleki G.), 4. Muhai (Szolnoki Kozgaz-
dasagi Szakkozépiskola), 5. Nagy V.
(Miskolci Zrinyi G.), 6. Kisfaludi (Ceglé-
di Kossuth G.), 7. Bartha (Nyiregyhdzi
Vasviri G.), 8. Nagy 1. (Budapesti T6tfa-
lusi SzKI).

Csapatbajnok: Ceglédi Kossuth G. (Bo-
zan Kiroly, Kisfaludi Istvan, Nagy Atti-
la, Véber Gergely, Siiveges Andris) 74
pont, 2. Nyiregyhazi Vasviri G. 87, 3.
Szekszirdil. Béla G. 126, 4. Tatai E6tvos
G. 166, 5. Budapesti Varga SzKI 195, 6.
Gydri Beresényi G. 215, 7. Kaposviri
Téncsics G. 218, 8. Gyulai Mohdicsy
SzKI 222 pont.



IV. korcsoport
(15-16 évesek, kb. 3.5 km)

Bajnok: Békési Ferenc (Budapesti Pet6fi
G.), 2. Csillag (Szekszirdi 1. Béla G.), 3.
Szabdé I. (Karcagi Mez6gazdasigi SzKI),
4.Halaszevics P. (Szegedi SzéchenyiG.),
5. Lasz16 (Budapesti Kossuth Kozgazda-
sdgi SzKI), 6. Varga (Pécsi TASI), 7.
Haliszevics A. (Szegedi Széchenyi G.),
8. Stemler (Dombéviri Illyés G.).
Csapatbajnok: Szegedi Széchenyi G.
(Halaszevics Péter, Haldszevics Aron,
Gézon Jinos, Bir6 Baldzs, Stadler Béla)
96 pont, 2. Szekszardi 1. Béla G. 133, 3.
Nyiregyhdzi Vasviri G. 142, 4. Veszpré-
mi Téncsics SzKI 180, 5. Gy6ri Bercsé-
nyi G. 194, 6. Kecskeméti Bélyai G. 199,
7. Székesfehérvari Vorosmarty Szak-
munkasképzd Intézet 202, 8. Debreceni
Csokonai G. 215 pont.

III. korcsoport (13-14 évesek, kb. 3 km)

Bajnok: Bodor Olivér (Siéfoki Széchenyi
Altalinos Iskola), 2. °ze G. (Székesfehér-
véri Vasvéri Alt. Isk.), 3. Németh M.
(Szekszirdi I1I. sz. Alt. Isk.), 4. Weisz
(Tatabényai Sarbereki Alt. Isk.), 5. Mé-
szdros (Debreceni Csokonai G.), 6. Si-
mon (Miskolci 40. sz. Alt. Isk.), 7. Orosz
(Karcagi Kovits Alt. Isk.), 8. Papp
(Veszprémi Kossuth Alt. Isk.).

Csapatbajnok: Székesfehérviri Kossuth
Alt. Isk. (Falb Balézs, Pintér Akos, Nagy
Lajos, Kajsza Gédbor, Turi Mérton) 114
pont, 2. Abonyi Somogyi Alt. Isk. 137, 3.
Miskolci 40. sz. Alt. Isk. 157, 4. Karcagi
Kovits Alt. Isk. 164, 5. Békéscsabai Ma-
dich Alt. Isk. 171, 6. Nyirlugasi Alt. Isk.
200, 7. Paksi Méra Ferenc Alt. Isk. 211,
8. Pécsi Fehérhegyi Alt. Isk. 233, 9.
Csongridi Siip u. Alt. Isk. 233 pont.

II. korcsoport (11-12 évesek, kb. 2 km)

Bajnok: Szvitlik Méaté (Tatabdnyai Her-
mann Alt. Isk.), 2. Pil (Veszprémi Dézsa
Alt. Isk.), 3. Oléh (Zubogyi Al. Isk.), 4.
Gyimesi (Gyulai 3. sz. Alt. Isk.), 5. Nyi-
kos (Székesfehérviri Hétvezér Alt. Isk.),
6. Mihizi (Budapesti Enek-Zene és Test-
nevelési Alt. Isk.), 7. Gyulai (Tatabanyai
Széchenyi Alt. Isk.), 8. Hollésvolgyi (Si-
kol6si Batthyény Alt. Isk.).

Csapatbajnok: Békéscsabai Madich Alt.
Isk. (Bartyik Norbert, Zahorén Janos, Ju-
hész Patrik, Varga Balazs, Farkas Janos)
109 pont, 2. Kecskgméti Arany Janos Alt.

Isk. 156, 3. Ceglédi Mésziros Alt. Isk. 201,
4. Keszthelyi Csdnyi Alt. Isk. 208, 5. Sarviri
Niédasdy Alt. Id. 211, 6. Karcagi Kovits Alt.
Isk. 264, 7. Pécsi Aniké u. Alt. Isk. 268, 8.
Miskolci Vérosmarty Alt. Isk. 289 pont.

”

LANYOK
V. korcsoport (17-18 évesek, kb. 2 km)

Bajnok: Horvith Timea (Budapesti Ber-
zeviczy SzKI), 2. Nagy E. (Debreceni
Csokonai G.), 3. Koltaviri (Veszprémi
Vetési G.), 4. Nagy O. (Karcagi SzZMK
Int.), 5. Kéviri (Budapesti Vorésmarty
G.), 6. Brassay (Veszprémi Lovassy G.),
7. Teveli Zs. (Budapesti Berzsenyi G.), 8.
Balédzs (Szentesi Boros SzKI).

Csapatbajnok: Tatai Eotvos G. (Schiffer
Ramona, Polgiar Zsuzsa, Dikdsz Nora,
Horvith IBolya, Madi Anett) 82 pont, 2.
Veszprémi Lovassy G. 96, 3. Gydri Ber-
csényi G. 107, 4. Veszprémi Vetési G.
115, 5. Debreceni Csokonai G. 134, 6.
Nyiregyhdzi Vasviri G. 143, 7. Kazinc-
barcikai 105. sz. SzZMK Int. 149, 8. Buda-
pesti Vorosmarty G. 160 pont.

IV. korcsoport (15-16 évesek, kb. 2 km)

Bajnok: Erd6s Zsuzsa (Veszprémi Vetési
G.), 2. Doma (Veszprémi Vetési G.), 3.
Papp (Szombathelyi Savaria SzKI), 4.
Ritter (Budadrsi Illyés G.), 5. Teveli P.
(Budapesti Vorésmarty G.), 5. Hecz (Fo-
nyédi Matyas G.), 7. Pistir (Debreceni
Fazekas G.), 8. T6th L. (Veszprémi Veté-
si G.).

Csapatbajnok: Veszprémi Vetési G. (Er-
dds Zsuzsa, Doma Krisztina, T6th Livia,
Csepi Bernadett, Piros Gabriella) 30
pont, 2. Budapesti Vérosmarty G. 118, 3.
Budadrsi [llyés G. 123, 4. Szombathelyi
Szentgyorgyi G. 130, 5. Gyori Bercsényi
G. 157, 6. Debreceni Csokonai G. 189, 7.
Székesfehérvari EU. SzKI és G. 195, 8.
Budapesti Szent Istvin G. 220 pont.

III. korcsoport (13-14 évesek, kb. 2 km)

Bajnok: Gaspar Eva (Budapesti Széche-
nyi Alt. Isk.), 2. Erdélyi (Szentendrei Re-
forméitus G.), 3. Kovidcs A. (Gyéri
Kereskedelmi SzKI), 4. T6th E. (Balaton-
boglari Alt. Isk.), 5. Komdromi (Kecske-
méti Linchid u. Alt. Isk.), 6. Dorogi
(Szegedi Kodily Alt. Isk.), 7. Elids (Mis-
kolci 12. sz. Alt. Isk.), 8. Gyenis D. (Pécsi
Magyar-Német Isk.).

Csapatbajnok: Kecskeméti Linchid u.
Alt. Isk. (Komdromi Zsanett, Fekete Ali-
da, Garaczi Zsuzsa, Taméis Bernadett,
ZseniZsuzsa) 94 pont, 2. Székesfehérviri
Tévarosi Alt. Isk. 141, 3. Dombéviri
Girdonyi Alt. Isk. 235, 4. Debreceni Alt.
Isk. 249, 5. Opilyi Alt. Isk. 269, 6. Buda-
pesti Széchenyi Alt. Isk. 274, 7. Salgétar-
jéni Petdfi Alt. Isk. 300, 8. Jakabsz4ll4si
Alt. Isk. 301 pont.

II. korcsoport

11-12 évesek, kb. 1.5 km)

Bajnok: Barzé Viktéria (Miskolci Matu-
raG.), 2. Szunyogh (Nigécsi Alt. Isk.), 3.
Bilint (Si6foki Alt. Isk.), 4. Trosztel (Bu-
dapesti Gombos téri Alt. Isk.), 5. Papp
(Verpeléti Arany Jinos Alt. Isk.), 6. Né-
meth E. (Veszprémi Dézsa Alt. Isk.), 7.
Hubai (Ajkai Vorosmarty Alt. Isk.), 8.
Pavelcze (Székesfehérviri Al. Isk.)
Csapatbajnok: Szizhalombattai Alt. Isk.
(Reviczki Eszter, Megyesi Katalin, Tehe-
nics Zso6fia, Sarlo Melinda, Horvith Han-
na) 154 pont, 2, Tatabdnyai Hermann Alt.
Isk. 188, 5. Sarviri Nadasdy Alt. Isk. 234,
6. Budaorsi Kesjar Csaba Alt. Isk. 245, 7.
Kunszentmiklési Baksay G. 260, 8. Piis-
pokladanyi Pet6fi Alt. Isk. 263 pont.
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DUNA MARS MARATHON

Orszdgos maratoni
Jutobajnoksag és futokarneval

Nyari melegben kozel hatezren a Tabanban

S\

Visegrdd-Tabdn, 1995. dprilis 23.

Sok minden ismétl6dott a tavasz nagy futéeseményén, a Duna MARS
Marathonon. A maratoni futék fél tiz 6rakor rajtoltak Visegradon, hogy
utdna a mult évivel azonos Gtvonalon fussanak be a tabdni célba. A
futék szdma is kdzel ezer volt (882), hasonléan az el6zé évihez (968
fut6). A versenyz6k célbaérkezése utdn indult idén is a legrovidebb
tdvon, 6 km-en a futékarneval kozel 4000 f6s mezdnye (3722 futé). A
véltozds csak annyi volt, hogy idén még egy 14 km-es futdst is
inditottak a Tabdnban, a Pharmavit Olimpiai Otpréba futéversenyét,
amelyen Gjabb kozel ezer fut6 (887) versenyzett. Végeredményben a
harom tavon kozel hatezer fut6 hédolt a Tabdnban a futds dromének.

Az id6jaras az el6z6 hetek hlivés, szeles napjai utdn olyan nyarat idézé
meleget drasztott, amit a futék a legszivesebben elengedtek volna. Meg
is ldtszott ez az eredményeken, mert az 50 ezer forint kilondijat,
amelyet a férfiaknal 2 6ra 17 perces idGben, a nGknél 2 6ra 40 percben
allapitottak meg, a maratoni gy6ztesek nem tudtdk megnyerni, a szin-
teket nem tudtak teljesiteni. igy sem maradtak pénz nélkiil, mert a
maratoni tivon elsé hirom helyezett férfit 100-50-30, mig a ndket
80-40-20 ezer forint pénzdijjal jutalmaztik, mig a Budapest hatérat
elsdnek elér6 Szeman Janos 20 ezer forint kiilnjutalmat kapott.

A maratoni férfi bajnoksédgot Holba Zoltin nyerte - sorrendben negyed-
szer. A 27 éves bajnok, aki 1987-ben 20 km-en Birminghamben
ifjasagi Eurépa-bajnoksagot nyert és az idén igazolt 4t az UTE-t6l a
BVSC-be, ahol 1j edzdjével, Sziics Csabdval, a maratoni futds csics-
tartéjaval és kétszeres bajnokaval edz a jovGben, befutis utdn tobbek
kozott a kovetkezdket mondta:

- Ugy ldtom, hogy a teljes magyar élgdrda indult, ezért nagyon ériilck
negyedik gyozelmemnek. Tavaly is koriilbeliil ennyit futottam (valdban,
mindossze 9 masodperccel jobbat. A szerk.) Eleinte egyiitt futottunk,
15 km-nél még hdrman voltunk az élen, én 20 km utdn mentem eldre.
A hirtelen jott nagy melegben 30 km-nél gy éreztem, hogy nem birom

A bajnoksdg érmes férfi és noi versenyzéi
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tovibb. Sok vizet Gntéttem magamra, inni is kellett. Altaldban egy-két
kilot szoktan fogyni egy maratoni futds alatt, most azonban iigy érzem,
hogy ennél tobbet "sikerilt".

Holba Zoltin m&gott klubtarsa, a tavaly bronzérmes Szfics Antal ért a
célba, igy a vasutascsapat I€pett a bajnoksagot véds djpestiek helyébe.
A nék versenyébdl az el6z6 évek két bajnoka is hidnyzott. Az 1992.
évben gydztes, idén aprilis elején a parizsi maratonit 2:31:43 6rés
egyéni cstocsal megnyerd Foldingné Nagy Judit, akkor azt mondta,
hogy legkozelebb a goteborgi vildgbajnoksdgon fog maratonit futni.
Vass Marta, az 1993. évi bajnok jelenleg Dél-Afrikaban van, ott edz
és versenyez. Az élen igy a tavalyi hirom elsG helyezett futott be, de
az els6 kettd helyet cserélt. A 31 éves Farkas Agola, nyolc évvel az
1987. évi gy6zelme utan, masodszor nyerte meg a maratoni bajnoksa-
got, a cimvédé Molnidr Gizella el6tt. A székesfehérvari Korédn Eva
ismét bronzérmes lett és igy a székesfehérvéri n6k sorrendben harmad-
szor is megnyerték a csapatbajnoksagot.

A kerekeskocsisok a maratoni tdvon mindig megel6zik a futékat,
igy volt ez az idén is. A gy6zelmet Legeza Gyorgy szerezte meg,

Moharos Istvdn lett a harmadik (kozéjilkk ékel6dott egy ciprusi
kerekeskocsis).

Harman nyertek hét alkalommal

A férfi maratoni futék idén jubileumot Unnepeltek. Hetven évvel
ezel6tt, 1925-ben rendezték meg az els6 magyar maratoni bajnoksagot,
amelyet Kirdly Pal, a legendas hird bajnok nyert meg, majd gy6zelmét
még kétszer megismételte, hiromndl azonban megillt. Idén a 71.
alkalommal avattak bajnokot, Holba Zoli személyében, aki mar ne-
gyedszer lett els6. Maratoni tivon nehéz éveken keresztil az élvonal-
ban maradni, ezt bizonyitja, hogy a kezdettsl fogva megszakitas nélkil
lebonyolitott 71 bajnoksdgon 29 fut6 osztozott.

A legtobb bajnoksagot, szam szerint hetet harman nyertek: Galambos
Jézsef, T6th Gyula és Szekeres Ferenc. A tovibbi sor-
rend: Kiss Jozsef 6, Dobronyi J6zsef 5 és Holba Zoltan
4 gy6zelem. Ha azonban csak sorozatokat vizsgilunk,
akkor Téth Gyula egyediil 4ll az élen, mert mind a hét
bajnoksdgdt sorrendben nyerte 1966 és 1972 kozott.
Utdna Galambos Jozsef kovetkezik, hét bajnoksagabol
négyet nyert sorrendben (1930-1933) és Holba Zoltin
(1992-1995). Atobbieknek, igy Szekeres Ferencnek, aki
az 1974. évi rémai Eb-n a hatodik helyen végzett, nincs
sorrendben elért négy bajnoksaga.

A nék bajnoksdgdt els6 izben 1982-ben irtik ki, ezt
Szabé Karolina nyerte, majd 1986-ban és 1988-ban is §
lett a bajnok. Rajta kiviil még Ozéné Sipka Agnes és
most Farkas Agota nyert kétszer, Ggyhogy az eddigi 14
bajnoksdgon tizen osztoztak. 1987-t6l kezdve 1994-ig
minden évben més-mds nyerte a ni bajnoksagot. Farkas
Agota 1987. évi gyGzelme és két eziistérme utdn (1992
és 1994) lett ismét aranyérmes.

(A verseny jegyzGkdnyve lapzartdig nem érkezett meg a
MASZ-ba)



Fotocellas sebességmérés
a fedettpalyas bajnoksagon

A TF nemrég elkésziilt telemetrikus fotocella-berendezésének segitségével nekifutési
sebességek mérését végeztiik el az idei fedettpalyds OB tdvolbaugré versenyszdmainal. A
mérémf(szernek - melynek miszaki leirdsdra most nem térek ki - ez volt az elsé komoly
bemutatkozasa, s egyben megbizhat6sdganak tesztelése. Sajnos a mérések sordn néhany
ugrasndl nem m(kodott a berendezés, igy ezek az ugrdsok nem szerepelnek
tablazatainkban.

A hérom kaput a nemzetkozileg elfogadott médon, az elugrévonaltél 11, 6 és 1 m-
re helyeztiik el. Ezzel a m6dszerrel mar Magyarorszagon is tobben végeztek méréseket,
melyekbdl szdmos, igen értékes tanulmény is sziiletett (1asd Irodalom). Cikkiinkben csak a
kapott eredmények ismertetésére és némi statisztika kozlésére szoritkozunk.

A nekifutasnal az 6t méterek, illetve a tiz méter alatt mért idSeredményeket adtuk
meg méasodpercben (s). Sebességre valé atszamitdsukhoz egy tabldzatot készitettiink. A
statisztikai és a korreldcios szdmitasokndl csak azokat az ugrasokat tudtuk figyelembe
venni, ahol minden adat rendelkezéstinkre Allt.

NIS] 55 M

JEGYIRODA A BELVAROSBAN!

A Népstadion és Intézményei jegyirodit nyitott
Budapest egyik legszebb szédllod4jiban,
a Grand Hotel Corvinus Kempinskiben
(a Dedk Ferenc utcai oldalon).

Nyitvatartds:
Hétf6t61-péntekig
10-t61 18 6raig.
Jegyek sport- és kulturélis rendezvényekre.

'Minden érdek16d6t és jegyvésarlot
szeretettel varunk!

Telefon: 266-1000/880 m.




Ffi tavol Nai tavol

Név 11m-6m |6m-lm |11m-lm | Eredmény Név 11m-6m |[6m-1m |11m-1m | Eredmény

Kozma .53 51 1.04 - Gl .63 57 1.20 5.65
.55 51 1.06 2 .64 .59 1.23 5.51
.57 53 1.10 & . . . 5.31

Séfér .54 49 1.03 R .66 .58 1.24 5.32
.53 49 1.02 6.73 - 58 . 5.33
.55 51 1.06 - .65 .59 1.24 -
.54 .50 1.04 - Hegyi .64 61 1.25 3
.53 .50 1.03 X .65 . 5 -
.53 .50 1.03 . .57 .65 1.22 5.40

Maké .53 .50 1.03 - 58 64 1.22 5.40
.53 49 1.02 7.34 : g - 4.67
52 .50 1.02 7.67 3 .60 . 5
32 .50 1.02 7.52 Régensperger | .74 .61 1.35 5.43
52 - . 7.28 . 61 . 5.35
.53 - s 7.30 . .60 % 5

Viéczi .56 .52 1.08 6.55 .69 .62 1.31 5.20
54 .52 1.06 6.69 70 61 1.31 A
56 52 1.08 6.58 74 .60 1.34 5.43

Tarr 56 .58 1.14 6.70 Kalamér .64 .60 1.24 5.48
.58 .56 1.14 6.70 63 .60 1.23 5.45
58 56 1.14 6.69 Vaszi .58 53 1.11 :
.59 .56 1.15 . .56 55 1.11 6.45
57 .57 1.14 6.52 .56 53 1.09 .
61 .55 1.16 - .58 .54 1.12 .

Kuti .54 51 1.06 6.61 56 55 1.11 6.38
.57 51 1.08 . 58 .54 1.12 6.44
.54 51 1.05 6.60 So6s 64 .58 1.22 5.27

Almési 52 .50 1.02 7.21 - : - 5.71
5 .50 1.02 7.24 62 .58 1.20 5.42
.52 .50 1.02 7.11 K = : 5.46

Marik 50 49 0.99 7.34 - - 1.23 .
.50 49 0.99 . - - 1.21 5.42
.50 49 0.99 7.56 Ajkler .54 .58 1.12 6.08
.50 .50 1.00 7.52 55 .56 1.11 5.83
50 49 0.99 . - s g 5.67
49 49 0.98 7.66 54 .54 1.08 .

Holicza |.53 .55 1.08 . 57 .52 1.09 5.72
= - 1.09 7.10 Szemerédi - - 1.15 -
.55 .54 1.09 - = .54 . 5
56 .54 1.10 . .59 .54 1.13 .
55 .54 1.09 6.94 63 .56 1.19 5.72
- . 1.10 6.78 63 .56 1.19 5.75

Doémotor | - . 1.06 6.61 63 .55 1.18 5.70
33 Sl 1.04 6.78 Atlag 620 .580 1.200 5.668
.55 52 1.11 . SD 056 033 075 377
53 .50 1.03 - Minimum .54 52 1.09 5.20
.50 .53 1.03 - Maximum 74 65 1.35 6.45
.54 .50 1.04 .

Czingler .53 .49 1.02 7.15
52 48 1.00 6.90
51 48 0.99 7.58
54 . - v
.52 48 1.00 .
e . = 7.39

Atlag .533 512 1.045 703.6

SD 025 .028 .051 40.0

Minimum | .49 48 .98 6.52

Maximum | .58 .58 1.14 7.67




Ffi harmas Noi harmas

Név 11m-6m |[6m-1m |11lm-1m | Eredmény Név 11m-6m |[6m-1m |11m-lm |Eredmény
Kuti .61 .55 1.16 14.71 Szildgyi .74 .65 1.39 -
.58 .57 1.15 14.73 .73 .64 1.37 10.79
58 .57 1.15 14.95 .74 .65 1.39 -
.56 .58 1.14 14.66 Héda .67 71 1.38 -
.56 .59 115 14.69 .69 a2 1.41 -
.55 .60 1,15 14.89 Bolla .70 .59 1.29 11.83
Doémoétér | - - - 14.77 .68 .59 1.27 -
.50 93 1.03 - .68 .59 1.27 11.93
32 S2 1.04 - .66 .61 1.27 11.79
55 52 1.07 - .66 .60 1.26 11.96
54 .50 1.04 - .66 .58 1.24 -
Olasz - - - 14.56 Dévid .65 .60 1.25 -
.39 .54 1.13 14.53 .63 .58 1.21 -
.56 DD 1.11 14.69 .67 .60 1.27 12.58
.59 35 1.14 14.72 .61 .61 1.22 -
- - 1.11 15.07 - .66 - B
.63 - - 14.83 - - - 12.56
Foldessy .55 S1 1.06 15.35 Pintér .68 .58 1.26 -
foke 51 1.06 15.33 .67 .58 1.25 -
.56 52 1.08 15.28 .67 .61 1.28 11.88
54 D2 1.06 15.46 .67 .59 1.26 11.71
54 S1 1.05 15.62 .69 .60 1.29 -
54 .50 1.04 15.62 .68 .58 1.26 11.81
Dobozi .59 D2 1.11 14.56 Fekete .66 .63 1.29 -
- - - 14.39 .66 .59 1.25 12.34
Czingler .54 48 1.02 15.78 .66 .61 1.27 -
52 47 0.99 16.73 .66 .63 1.29 -
- - - 16.33 10 .59 1.29 12.09
Szabé =37 .56 1:13 - .66 .59 1.25 12872
- - - 14.33 Régensperger |- .62 - -
Piléczi 54 Sl 1.05 14.08 .76 .61 1.37 11.89
Sipbcz D3 .59 1.12 14.04 .73 62 1.35 -
.56 A7 1.13 - By ! .61 1.32 11.74
Benké .60 52 1.12 14.59 .73 60 1.33 11.98
5] 53 1.08 - .73 60 1.33 11.85
- - k=kk 14.50 Medovarszki | .59 60 1.19 12.45
55 35 1.10 14.36 .59 61 1.20 11.96
.54 .55 1.09 14.92 7 .60 1.17 12.59
Janovszky [.52 .51 1.03 - .58 .60 1.18 12.83
.50 91 1.01 14.11 .39 60 1.19 12.17
Sl Il 1.02 15.76 g .61 58 1.19 -
2 .50 1.02 16.00 Géncs .66 60 1.26 -
Atlag 552 534 11087  [15.024 .64 60 1.24 11.72
SD .028 .035 .053 0.658 Széla 61 59 1.20 12.59
Minimum | .50 A7 .99 14.04 61 59 1.20 12.58
Maximum | .61 .60 1.16 16.73 67 .58 1.25 -
.60 .60 1.20 -
.60 .63 1:23 -
.61 .62 1.23 -
Sobs .67 .59 1.26 11.76
.66 .58 1.24 11.85
.66 57 1.23 11.81
.66 .58 1.24 12.11
.64 .59 1.19 11.99
Atlag .660 .597 1.257 12.044
SD .049 .0132 .053 417
Minimum 5 57 1.17 1079
Maximum .76 .64 1.37 1283
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Az ugréeredményeket és a mért idSeredményeket korrelaciés Osszehasonlitdsnak
vetettiik al4, hogy megallapitsuk az egyes mutaték kozotti Osszefiiggést. Ezt megtettiik
mind a négy versenyszadm esetében. Kiszamoltuk a két 6t méter sebességkiilonbségét, azaz
a nekifutds végi gyorsulast, melynek atlagai: ffi tdvol: 0.021 s, n&i tavol: 0.040 s, ffi
harmas: 0.018 s, n&i harmas: 0.063 s.

A korrelaciés szamitdsok azt az eredményt mutatjdk, hogy a férfi tavolnél az
ugrashossz igen erSs negativ szignifikanciat mutat (p<.001) mindkét 6t méter €s a tiz méter
idejével is. Ez nem meglepS, hiszen a nagyobb nekifutisi sebességbdl nagyobbat lehet
ugrani. Erdekes Osszefiiggés, hogy a gyorsulds mértéke (a sebességkiilonbség nagysaga)
nem mutatott szignifikdns kapcsolatot az ugrashosszal. Ez azzal magyardzhat6, hogy a
kisebb nekifutasi sebességgel rendelkezd versenyzOk is képesek voltak a gyorsitas
végrehajtasara, de ez igy is csak gyenge ugréeredményt hozott.

A fenti eredményeket taldltuk a n&i tdvolugrds €és a férfi harmasugras
eredményeinek értékelésénél is. Mindossze annyi a kivétel, hogy a férfi harmas utols6
el6tti (11-6) 6t métere és az ugréeredményesség kozott nem volt kapesolat. Erdekes képet
mutatott a n8i harmasugrés. Az ugrdshossz szoros Osszefliggésben volt az utolsé el6tti (11-
6) 6t méterrel és a tiz (11-1) méterrel (p<.001). Nem mutatott azonban Osszefliggést az
utolsé (6-1) 6t méter sebességével, s negativ szignifikancia volt (p<.0l) a gyorsulés
mértékével. Ez azt jelenti, hogy n&i harmasugréink tobbsége a kisebb mértékd gyorsitasbol
ugrotta a nagyobb ugrésait. Ez persze sok esetben azt jelentette, hogy tiz méterrel az
elugris elStt még annyira alacsony volt a sebesség, hogy még nagy gyorsitas sem volt
elegendd a nagy sebesség €s az ebbdl kovetkezd nagy ugrishossz elérésére. Az értékelésnél
azonban figyelembe kell venni Medovarszki extrém nekifutsdt, 6 ugyanis lassul6
nekifutasbdl ugrotta legjobbjait.

A kovetkezs tablazatok az Osszes korrelaciés szamitas egyiitthat6it mutatjak.

nincs szignifikancia

p<0,05
p<0,01
p<0,001

Tavol fli | Eredmény 11m-6m 6m-1m 11m-1m seb.kiil.

1

1
-0,189310 0,079599 -0,224651 1

Téavol néi | Eredmény 11m-6m 6m-1m 11m-1m seb.kiil.

Eredmén 1

11m-6m ).616665 1

6m-1m ) 0,337691 1

1lm-1m B ON94sT

seb_kiil. -0,246306 5d -0,250191 1




Hérmas ffi | Eredmény 11m-6m 6m-1m 11m-1m seb.kiil.
Eredmény 1
11m-6m -0,342643 1
6m-1m 0,41164 1
[11m-1m 1
seb.kiil. 0,371133 0,374632 -0,265714 1
Hérmas néi | Eredmény 11m-6m 6m-1m 11m-1m seb.kiil.

I1d6 - sebesség dtszamitdsi tablizat

-0,367187

1

S5m (s) 10m (s) | v (m\s)
47 .94 10,64
A48 .96 10.42
49 .98 10.20
50 1.00 10.00
51 1.02 9.80
52 1.04 9.62
.53 1.06 9.43
54 1.08 9.26
.55 1.10 9.09
.56 1.12 8.93
57 1.14 8.77
.58 1.16 8.62
.59 1.18 8.47
.60 1.20 8.33
.61 1.22 8.20
.62 1.24 8.06
.63 1.26 7.94
.64 1.28 7.81
.65 1.30 7.69
.66 1.32 7.58
.67 1.34 7.46
.68 1.36 7.35
.69 1.38 7.25
.70 1.40 7.14
1 1.42 7.04
a2 1.44 6.94
.73 1.46 6.85
.74 1.48 6.76
75 1.50 6.66
.76 1.52 6.58

1

0,418918

-0,087640

. Angyal J. -

. Bagdan S:

. Briiggemann, P. et al:

Irodalom
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. Angyal J. - Villang6 B.: Nekifutdsi sebesség

és ugrételjesitmény. Atlétika, 1985. 7-8.

Fiatalkoniak  tdvolugré
teljesitményét befolydsol6 tényezdk
vizsgéilata. TF szakdolgozat. Bp. 1985.

Biomechanikai
vizsgdlatok a tdvolugrasnal. Leichtatletik,
1982. 4. 1635-1642. (Forditas. TF Konyvtdr)

. Doolittle, D.: Carl Lewis tdvolugrdsdnak

elemzése. Track and Field Quarterly Review,
1982. 4. 10-12. (Forditas. TF Konyvtar)

. Szaléki G.: Salgétarjani 10-14 éves tanuldk

vagtafuté  gyorsasdgdnak és  tdvolugré
eredményének vizsgdlata. TF szakdolgozat.
Bp. 1988.

7. Szitds L. A tadvolugrdsban a gyorsasig,

gyorserd és az elugréerd Osszefiiggései,
részardnya. TF szakdolgozat. Bp. 1988.

. Ter-Ovaneszjan, I.: Nekifutds és sebesség.

Legkaja Atletika, 1978. 6. 6-7. (Forditds. TF
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Kovacs Istvan
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A "PACSI CSAPAT"

H0

Az évenként megrendezésre keriild MASZ-kozgy(lésen vissza-visszatérd panasz, hogy egyre
kevesebb a versenyz§, szlinnek meg a szakosztilyok, fogynak az edz8k és mind kevesebb a pénz. Valaki
megkérdezte tSlem: "szerinted hdny f6foglalkozdsi dobéedz$ van Budapesten?” Magam is megdSbbentem,
amikor orszdgos viszonylatban sem tudtam hdrmat folsorolni. HAt mér itt tartunk?

Annyi bizonyos, hogy sportdgunk nincs kénnyfi helyzetben. Az atlétika versenyszeril {izése sok
esetben nem kimondottan szérakoztaté. Itt meghatdrozott, szigoni szabdlyok dontenek. Nem lehet a
futénak kordbban indulni a megadott jelnél, elég fél centit belépni és az ugrds mdr érvénytelen, a
megszabott dobohelynél hajszdllal sem lehet kilépni, mert a dobds akkor mér sikertelen. Péld4ul
labdanigdsban nem probléma a szabadnigdshoz akdr néhdny méterrel is elSrébb lerakni a labdét, a
sorfalnak igen gyakran a kilenc méter helyett sok esetben 6t-hat méterre feldllni. Az is mindennapos, hogy
a partdobdskor még akkor sem adjik oda a bedobénak a labdit, ha az éppen az ellenfél kezében van,
inkdbb eldobjdk elSle. A legutébbi labdanigé vb-n egyetlen alkalommal littam azt, hogy egy egyesiilt
dllamokbeli jitékos udvariasan ellenfelének nyijtotta a labddt bedobdsra, de "mentségiikre" legyen
mondva, néluk ez a jaték még gyerekcipSben jir. Ott még azt hiszik, hogy itt is a fair play szellem divik és
nem jottek arra rd, hogy az a jo, ha az ellenfelet minél jobban becsapjak.

Sportdgunkban a versenyfeltételek mindenki szdmdra azonosak, itt nem lehet "ligyeskedni”, ezért
a mai vildgban ez nem "sikk". Ma az ligyeskedSk vildga van és ez nem az atlétika vildga. Ezért fogynak a
versenyz8k, az edzbk, a szakosztilyok és ezért kevés a pénz is. A sportdg tovédbbra is tiszta szellemet
kovetel, egyenes jellemet nevel, annyit ad vissza az embernevelésben, amennyit az illet§ "belefeccol”. Az
akarater§, szorgalom, emberi értékek legjobb kifejlesztSje - ha nehéz is.

Vannak azért hazdnkban, akik "atletikus szellemben" gondolkodnak és aszerint élnek, illetve
dolgoznak. Ezeket tekintsiik példdnak és ezeket probiljuk kovetni, mert ezektdl lehet tanulni, erdt meriteni
€és nem szégyen Sket kovetni sem.

Az aldbbiakban egy ilyen csoportot mutatunk be, akiket egyik edzd csak "pacsi csapatnak” hiv,
mivel mindennapos taldlkozdsaikkor az egyiivé tartozds jeleként az ismert tenyérbecsapdsokkal iidvozlik
egymast.

Az FTC gerelyhajité csoportjdnak edzGje Széles Lajos, a "tandr ir", aki a Szent Istvdn
Kozgazdasdgi Szakkozépiskola testnevelGje és mellékfoglalkozdsban edzSskodik. Elmonddsa szerint
mostandban egyre inkdbb kezdi azt érezni, hogy egésznapos munkaira lenne sziikség edzsi feladatainak
elvégzésére, mert ezt kezdi igényelni tanitvdnyainak fejlddése. Kezdjiik azonban az elején.

- Hogyan indult a pdlydd, melyek voltak
a legfontosabb dllomdsok?

- Amikor a TF-felvételimen a
"meghallgatdson” megkérdezték, hogy miért
akarok a fGiskoldra jonni, meggondolatlanul azt
feleltem, hogy j6 edzd szeretnék lenni. Aztdn
észbe kaptam, hogy taldn nem a legjobb vilaszt
adtam a tandri szak nappali tagozatdnak
felvételizGjeként. Azért ennek ellenére folvettek
és amikor végeztem, mindjart tanitani kezdtem.
Ez a munka azonban egymagédban nem elégitett
ki, igy aztan edzGi munkat is véllaltam. 1967 és
1969 ko6zott a KSI-ben, 1970-1978 kozott a BKV
Elorében dolgoztam. (1975-ben az EpitSknél
felkértek a vezetSedzGi teendSk elldtdsara, de ezt
akkor még korainak tartottam €és megmaradtam a
dobéedzbi munkdm mellett.) Edz&i palyafutdsom
tovdbbi 4llomdsai: FI'C (1979-1986), BVSC
(1987-1990), BEAC-MAFC (1991), majd 1992-
tSl ismét FTC.
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- Van-e edzéi hitvalldsod?

- Természetesen. Egy Boyd nevi
amerikai pszichol6gus felfogésat vallom, aki azt
mondta: a sportol6t6l nem véarhatunk tobbet,
mint amire legjobb tudédsa szerint képes, de ne is
elégedjiink meg ennél kevesebbel. Aztdn van
még valami, amit a vildghirl széedzd,
Counsilmann kényvében olvastam: manapsig az
edz8 legf6bb gondja mir nem a fizikai
felkészités, elsGsorban pszichikai feladata van.
Ezért aztdn a mar amigy is ismert fizikai
felkészitést csak vezérfonalakban érintsiik, mint
legfontosabb feladatokat. Ezt a vélekedést is
teljes mértékben osztom.

- Szdmon tartod tanitvdnyaid bajnoki
szereplését?

- Hogyne! Versenyz0im eddig nem
kevesebb, mint 36 egyéni, illetve csapatbajnoki
aranyérmet szereztek. S ha madr itt tartunk, hadd
emlitsek fel néhdny "leg"-et a gyd&ztesekkel
kapcsolatban: a legels§ orszdgos bajnok
tanitvAnyom Bozsik Eva volt, a legelss felndtt
bajnoki cimet a silylokd Armuth Edit szerezte, a
legtobb egyéni orszdgos bajnoksdgot Miké
Tamds nyerte (négy alkalommal
gerelyhajitdsban, kétszer pedig tizprébdban),

Preisinger Agnes nevéhez nem kevesebb, mint
hét bajnoki cimet lehet feljegyezni.

Kiilonésen j6 idényt zartunk tavaly,
hiszen az egyéni €s a csapatbajnoksdgaink szdma
tiz volt. S még egy bajnoki "érdekesség" 1994-
b6l: ebben az esztendSben mindhidrom
korosztdlyban (felndtt, ifjisdgi, serdiild B) a mi
gerelyes ldnyaink nyerték az  ligyességi
csapatbajnoksagot

- A nmemzetkozi poromdon milyen
sikerekkel dicsekedhetnek tanitvdnyaid?

- Zsigmond Kinga 10. volt az olimpién,
az Eb-n a 7. helyet szerezte meg, Preisinger Agi
3. volt a junior EK-n, a Gymnasiaden pedig els8,
Varga Erika 5. helyet szerzett az IBV-n, Antal
Kati pedig 12. lett az ifjisdgi vildgbajnoksdgon.

- Impondléak ezek az eredmények.
Gondolom ez kihat a csoport hangulatira fis.
Milyen a csapatszellem?

- Ugy érzem, igazi bariti tdrsasdggi
fejlédtiink az évek sordn. Szurkolnak egymés
sikeréért, ugyanakkor egészséges rivalizdlds is
van kozottiik, de ez természetesen igy j6, hiszen
ez a fejlédés egyik mozgatérugéja.

A csapat legjobbjainak eredményei és az orszagos,

illetve a korosztalyos rangsorban elfoglalt helyezésiik

1994 1993 1992
Zsigmond Kinga (64) 63.40 (1.) 61.30 (1.) 63.90 (1.)
Preisinger Agnes (73) 58.44 (2.-1.) 56.04 (2.-1.) 54.08 (3.-1.)
Antal Katalin (75) 55.28 (5.-3) 5352 (5-1) 50.30 (6.-2.)
Szabd6 Nikoletta (80) 49.78 (10.-1.) 45.28 (18.-1.) - -
Grénicz Andrea (76) 44.72 (17.-1.) 38.88 (44.-5.) - -
Zelenyénszky Olga (78) 37.94(41.-11.) 33.26  (-8.) - -
Lévai Csaba (73) 69.04 (5.-2.) 70.74 (4.-2)) 71.40 (2.-1.)

- Tehdt (remélem mem kiabdlom el a
dolgot) ti jol megvagytok egymdssal. De mi a
helyzet a kollégakkal? Veliik is jol kijossz?

- Messzemenden igyekszem tiszteletben
tartani maésok véleményét, tolerdlni
egyéniségiiket, ezért j6 viszonyban vagyok
kollégdimmal. Sajndlom, hogy akivel igazdn
bardti kapcsolatban voltam, Erdei Laszl6 mar
nincs az aktiv edzSk kozott. Nagy kir érte.
Kiilon kell szélnom Németh Pailr6l, akit a

legtobbre tartok az aktiv edz8k koziil és akitdl
nagyon sokat tanultam.

- Milyen koriilmények kozott késziltok a
versenyidényre?

- - Télen a Népstadion melletti
dobo6fészerben és az Olimpiai Csarnokban,
nydron a TF Csorsz utcai pdlydjan és szintén a
dobofészerben edziink. Végsd soron nem
panaszkodom a koriilményekre, de azért sokszor
eszembe jut, hogy milyen j6 is lenne olyan
idedlis feltételek mellett dolgozni, mint ahogy -



mondjuk - a német vagy angol dobdknak ez
megadatik.

- Milyen médszer szerint edzetek,
milyen célokat, feladatokat tiztok magatok elé
egy-egy felkésziilési szakaszban?

- A téli idGszakban (december 1-t5l
maércius 15-ig) a képességfejlesztést tekintjik a
legfontosabb feladatnak). Hétf6n tornateremben
dolgozunk (anyagi okok miatt mostaniban sajnos
mér csak heti egy alkalommal). It zemés
gimnasztikat tartok, kézisilyz6-, bot-, bordésfal-,
medicinlabda- és szabadgyakorlatok szerepelnek
elsGsorban, nyijté-lazité, valamint erSsitd
jelleggel. A két-, két és féloras foglalkozdsok
végén 25-30 perc jatékra is jut ids. A
versenyz3k, mert zenére végezhetik, szeretik ezt
a munkét, esetenként még szérakoztaténak is
tartjak.

Kedden, csiitortokon és szombaton a
dobofészerben és mellette az edzSpélydn erSsits
edzéseket végzink - személyre lebontott
edzéstervek szerint. Szerddn és pénteken
technikai foglalkozds van - j6 idGben
gerelyhajitds - labdadobds, majd az Olimpiai
Csarnokban goly6dobds és atletikus kiegészits
munka folyik repiilkkel, rajtokkal, ugrdsokkal
és résztdvos futdsokkal. Télen tehit az elmondott
edzéshelyeken az er§, a gyorsasidg, az
4ll6képesség, a lazasdg, hajlékonysdg és az
iigyesség megszerzése a feladat az alap- és
specidlis gyakorlatok révén.

A foglalkozdsok tobbnyire ko6zos
jellegiiek, de a technikai elemek végrehajtasakor

mindenkire jut id§ a mozgdsok csiszoldsdra. A
kifejezetten technikai edzésecken a "kicsik"
rendszerint  kozdsen dolgoznak. Minél
képzettebb egy versenyz§, anndl tébb egyéni
foglalkozdson vesz részt. A legjobbak egyediil
végzik dobSedzéseiket.

A formédbahozé id&szakban egyre
nagyobb hangsilyt fektetiink az egyéni, testre
szabott technika kialakitdsdra. Ekkor mér a
specidlis képességfejlesztés keriil elStérbe, s
nagyon fontos feladatnak tartjuk a megszerzett
er8bazis megtartdsat, illetve ennek
érvényrejuttatdsit a dobasoknal.

A versenyidSszakban az egyéni stilus, a
sajdt doboritmus kialakitdsa a f6 célunk. Ebben a
peribdusban a dobdsokndl és az erdsitd
munkdban is maximdlis teljesitményre
toreksziink. A versenyszeri edzések révén
fokozott figyelmet szenteliink a versenyszellem
megerSsitésére.

- Ennyit a szakmdrol. Mit tennél még
hozzd az elmondottakhoz?

- Szeretnék  koszonetet  mondani
mindazoknak, akik segitették munkdmat, kiilon
koszonet illeti Fejés Mihdly és Kertész Laszlé
barétaimat. Oriilok, hogy a sors akaratdb6l olyan
hivatdsom van, amely egyben a hobbim is.

Végezetiil tanitvAnyaimnak is koszonet
jar az eredményeikért. Igazdn biiszke vagyok
rdjuk. Tudom, hogy az igazi sikerek ezutdn
jonnek, csak végig kell menni a megkezdett
iiton.

A versenyzSknek egy tiz pontb6l 4ll6 kérdSivet osztottunk ki, hogy kozelebbrSl is
megismerkedjiink veliik. Onvallomésszeri vélaszaikat, célkitiizéseiket, edzsjik személy szerinti

értékelését kovetkezd szamunkban ismerhetik meg!

Sojtor Jozsef

¢l sl et b B B
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Az ifjuisdgi
Eurdpa-bajnoKsdg
hirei

A versenyz0k ldzas késziilodése mellett a verseny szervezdi is
nagy lendiilettel dolgoznak. A legutébbi napokban néhany
olyan esemény programjénak kialakitdsdra keriilt sor, amely
kapcsolédik a nagy eseményhez.

1. Sikeriilt kialakitani a jinius 23-25 kozotti junior, ifjisigi
és serdiild "A" korosztilyos orszdgos bajnoksig pontos
programjat. Ez a verseny lesz az Eb els6 probaversenye.

2. Ajilius 8-ai négyes ifjlisagi vdlogatott viadal tervezetét is
elfogadta a rendezGség. Ez a verseny lesz a kontinensbaj-
noksig foprébdja. Itt minden az Eb-kovetelmények szerint
fog lezajlani (jelentkeztetés, bevonulds, rajt el6tti kozvet-
len késziilés, inditds, sz6litds stb.). Elkésziilt a verseny
idorendjének terve is, ezt azonban még véglegesiteni kell.

SAUCONY

PROBALD FEL! €rezo A LizavON

(SetaDD

XIIL. Ifjéségi Atiétikai Eurépa Bajnoluég

tviipipheiner L9909 ‘/'/‘/r//. 274

Kizarélagos forgalmazd

MUNISPORT I

Budapest, Flirész u. 70.
Telefon: 251-4119

A versenyzGk maércius 20-a és aprilis 15-e kozott kiillonbozo
helyeken edzGtiaborozason vesznek, illetve vettek részt. Hirom
kiilonb6zd helyen folytattik felkésziilésiiket a fiatal atlétik:
Tata, Félixfiird5 (Romania), Spala (Lengyelorszig).

Az eddig befutott hirek nagyon biztatéak! Remélem, hogy ez

nemcsak "kincstdri optimizmus”, hanem a leendd j6 szereplés
val6di elShirei.

Kovacs Sandor
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FEDETTPALYAS OROKRANGLIST A

(Lezarva 1995. marcius 12.)
Osszeallztgtta:
CSIKI GYORGY

|
FERFIAK \
60 m 1500 m
641 Cason Andre 69 USA Madrid 92.02. 14. 3:34.16  Morceli Nourredine 70 ALG Sevilla 91.02.28.
645 Surin Bruny 67 CAN  Liévin 93.02.13. 3:34.20  Elliott Peter 62 GBR  Sevilla 90.02.27.
6.47 Christie Linford 60 GBR  Liévin 95.02. 19. 3:3529  Cacho Fermin 69 ESP  Sevilla 91.02.28.
6.48 Burrell Leroy 67 USA  Madrd 91.02. 13. 3:354+  O'Sullivan Marcus 61 IRL  EastRutherford 88.02.13.
6.49 McKoy Mark 61 CAN Karlsruhe 93.03.06. 3:356+  Coghlan Eamonn 52 IRL San Diego 81.02.20.
6.49 Jackson Colin 67 GBR  Phrizs 94.03. 11. 3:3570  El Guerrouj Hicham 73 MAR  Stuttgart 95.02.05.
6.50 McRae Lee 66 USA Indianapolis 87.03.07. 3:360+  Scott Steve 56 USA San Diego 81.02.20.
6.51 Woronin Marian 56 POL  Liévin 87.02.21. 3:3603  Gonzalez José Luis 57 ESP  Oviedo 86.03.01.
6.51 Szavin Vitalij 66 EUN Moszkva 92.02.01. 3:36.26  Herold Jens-Peter 65 GER Sindelfingen  93.02. 14.
6.51 Livingston Jason 71 GBR Glasgow 92.02.08. 3:3633  Niyongabo Venuste 73 BUR Sindelfingen  95.03.04.
6.51 Mansour Talal 64 QAT  Karlsruhe 93.03. 06. I A
6.51 Fredericks Frank 67 NAM  Toronto 93.03. 12.
6.51 Terzian Alexandrosz 68 OGRE Périzs 94.03.11. 3:39.25 Knipl Istvén 61 HUN Budapest 85.02.23.
6.51 Braithwaite Darren 69 GBR Barcelona 95.03. 10. + 1 mérfoldes futés kiizben elért eredmény.
Magyar csiics: 3000 m
6.65 Kovécs Attila 60 HUN  Budapest 84.02.04. 7:35.15  Kiptanui Moses 71 KEN  Gent 95.02. 12.
6.65 Tatér Istvén 58 HUN  Budapest 86.02.02. 7:37.51  Baumann Dieter 65 GER  Karlsruhe 95.02. 12.
A kanadai Ben Johnson eredménye (6.41) doppinghasznélat miatt tordlve a listérél 7:37.82  Niyongabo Venuste 73 BUR  Birmingham  95.02.25.
ekl Nasase crsdmbnyével egytiis 7:392  Putiemans Emiel 47 BEL  Berlin 73.02.18.
7:39.67  Skah Khalid 67 MAR  Gent 93.02. 10.
200m 7:39.71  Aouita Said 59 MAR  EastRutherford 89.02. 10.
2025 Christie Linford 6 GBR  Liévin 95.02. 19. 7:39.94  Scott Steve 56 USA  EastRutherford 89.02.10.
2026  Fredericks Frank 67 NAM Liévin 95.02. 19, Lt i e S gy
2036  Marie-Rose Bruno 65 FRA  Liévin 87.02.22. AOLAS  Dcon T i O
2041  Antonov Nikolaj 68 BUL Genova 92.03.01. 7:41.57  Abshire Brian A East Ruthe -02.13.
20.48 Regis John 66 GBR Stuttgart 95.02.05. Magyar cstics:
2051 Mocn Geir 69 NOR  Liévin 95.02. 19. 7:4881  K.Szab6 Gébor 62 HUN  Budapest 86.02.01.
20.52 Tilli Stefano 62 ITA Torino 85.02. 21.
20.53 Krilov Vlagyimir 64 URS Liévin 87.02.22. A marokkéi Said Aouita 1992-ben Pireuszban elért eredménye (7:36.66)
20.54 Adeniken Olapade 69 NGR  Liévin 95.02.19. pélyaelhagyss miatt utblag torolve.
20.55 Johnson Michael 67 USA Liévin 91.01. 26. 60 m git
Magyar csiics: : 730 Jackson Colin 67 GBR  Sindelfingen  94.03.06.
20.84 Nagy Istvén 59 HUN  Budapest 85.02.24. 7.36 Foster Greg 58 USA  LosAngeles 87.01.16.
1.37 Kingdom Roger 62 USA Pireusz 89.03.08.
400 m 738 Johnson Allen 71 USA  Karsruhe 95.02.12.
44,63 Johnson Michael 67 USA  Adanta 95.03.04. 741 McKoy Mark 61 CAN  Toronto 93.03. 14.
4502 Everett Danny 66 USA Stuttgart 92.02.02. 7.41 Hawkins Courtney 67 USA Barcelona 95.03. 12
4505 Schinlebe Thomas 65 GDR  Sindelfingen  88.02.05. 742 Kazanov Igor 63 URS  Moszkva 89.02.25.
45.26 Reynolds Butch 64 USA  Toronto 93.03. 14. 742 Jarrett Tony 68 GBR  Liévin - 95.02.19.
4544 Everett Mark 68 USA  Gainesville 91.02.28. 743 Dees Tony 63 USA  Toronto 93.03. 14.
45.53 Lewis Steve 69 USA Stuttgart 92.02.02. 7.48 Munke!t Thomas 52 GDR Budapest . 83.03.06.
45.56 Bennett Todd 62 GBR Pireusz 85.03.03.
: Mayar csscs:
45.59 Carlowitz Jens 64 GDR  Bécs 88.02. 13.
4559  McKay Antonio 64 USA  Budapest 89.03. 05. Blskoos Ciytees. 0 RUN  Fiwoss £3.05.02:
45.59 Mills Derek 72 USA  Atlanta 95.03.04. Magas
Magyar csiics: %4; Sml hrmomayor -g::‘er g; glpg g::'jlapeﬂ :g gg (2);
. A ardt o in . 02. 26.
4637  MolntrTamés 68 HUN  Lincoln 90.02. 10. 241 Sjsberg Patrik 65 SWE Pircusz 87.02.01.
800 m 240 Conway Hollis 67 USA  Sevilla 91.03. 10.
1:44.84  Ereng Paul 67 KEN  Budapest 89.03.04. 239 Migenburg Dietmar 61 FRG  Koln 85.02.24.
1:44.88  Motchebon Nico 69 GER  Stuttgart 95.02.05. 239 Sonn Ralf 67 GER  Berlin 91.03.01.
1:4491  Coe Sebastian 56 GBR  Cosford 83.03.12. | 238 Paklin Igor 63 URS  Indianapolis  87.03.07.
1:4500  Gray Johnny 60 USA  Sindelfingen  92.03.08. 2.38 Avgyejenko Gennagyij 63 URS  Indianapolis  87.03.07.
1:45.43  Barbosa José Luiz 61 BRA  Pireusz 89.03.08. 2.38 Smith Steve 73 GBR  Wuppertal 94.02.04.
1:4544  D'Urso Giuseppe 69 ITA  Genova 93.02.17. 2.38 Beyer Hendrik 72 GER  Weinheim 94.03. 18,
1:4572  Morrell Tony 62 GBR  Gent 88.02.17. 238 Matei Sorin 63 ROM  Wuppertal 95.02.03.
1:4585  Clark Ocky 60 USA Pireusz 89.03.08. M .
1:459  Szudnyik Andrej 67 URS  Moszkva 91.02.17. S cah
14590  Kersh George - A A v o 221 Deutsch Péter 68 HUN  Budapest 90.02.24.
Riid
200 m-nél hosszabb keriletd pélydn: s
1:4588  Wagenknecht T % ooe 84.01. 15. S e 63 UKR  Donyeck 93.02.21.
] taullin Rogyion 65 URS Gomel 89.02.04.
Magyar csvics: " 5.94 Collet Philippe 63 FRA Grenoble 90. 03. 10.
1:4679  Bereczki Jozsef 62 HUN  Budapest 82.02.20. 593 Olson Billy 58 USA  EastRutherford 86.02.08.
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591 Dial Joe 62 USA  Columbia 86.02.01. 8.44 Powell Mike 63 USA  Budapest 93.02.05.
591 Rizsenkov Viktor 66 URS San Sebastian  91.03. 15. 8.43 Taraszenko Sztanyiszlav 66 RUS Moszkva 94.01.26.
590 Salbert Ferenc 60 FRA Grenoble 87.03. 14. 8.43 Walder Erick 71 USA Indianapolis 94.03.11.
5.90 Jegorov Grigorij 67 URS Yokohama 90.03. 11. 8.34 Starks Llewellyn 67 USA Stuttgart 92.02.02.
5.90 Trandenkov Igor 66 RUS Grenoble 93.02.07. 8.33 Kelly Reggie 62 USA  Jackson 83.12.03.
5.90 Taraszov Makszim 70 RUS Madrid 93.02. 11. 8.32 Ocskan Vlagyimir 68 URS Vilnius 88.01.09.
5.90 Galfione Jean 71 FRA Liévin 94.02. 13.
5.90 Bocskarjov Pjotr 67 RUS Périzs 94.03. 12. Magyar esiics:

8.24 Szalma Lészl6 57 HUN Madrid 86.02.22.
Magyar csvics:
5.82 Bagyula Istvén 69 HUN  New York 92.02.07. Hirmas

17.77 Volosin Leonyid 66 RUS Grenoble 94.02.06.
Tavol 17.76 Conley Mike 62 USA New York 87.02.27.
8.79 Lewis Carl 61 USA New York 84.01.27. 17.72 Wellman Brian 67 BER Barcelona 95.03. 12.
8.51 Pedroso Ivan 72 CUB Barcelona 95.03.11. 17.67 Procenko Oleg 63 URS Oszaka 87.01. 15.
8.49 Emmijan Robert 65 URS Liévin 87.02.21. 17.62 Quesada Yoelvis 73 CUB  Barcelona 95.03.12.
8.45 Myricks Larry 56 USA  Liévin 90.01. 27.

A fedettpalyas és a szabadtéri vilagesicsok osszehasonlitasa

Az utébbi idSkben gyakran vitattik a fedettpdlyds atlétika értékét. Ami a csicsteljesitményeket illeti, a
fedettpélyés és a szabadtéri szezon eredményei kozel azonosak. A tdblazat egyértelmiivé teszi, hogy a szabad ég alatti
teljesitmények - kivéve a nidugrdst - Gsszességében valamivel jobbak. Ez val6sziniileg azon is miilik, hogy a fedettpilyds
versenyeknek kisebb jelentSséget tulajdonitanak, de a hattérben sokoldali és sportdgspecifikus okok is vannak, amit itt
csak roviden emlithetiink. Példdul a fedettpilyds futészdmokndl - mely irdnt a futdsban vezetd orszdgok csekély
érdekl6dést mutatnak - mdr egyediil a 200 m-es pélydn a szik kanyardtmérS teljesitménycsokkenéshez vezet. S még
valami egy igazsdgtalansagrol: a 200 m-es futdsndl a belsd palydn futé sprinternek alig van esélye az ugyanolyan erds
ellenféllel szemben. A technikai szamokn4l a teljesitménykiilonbségek kisebbek, de itt az elonydk és hatrinyok palettdja
jelentdsen szélesebb. A hatszél pozitiv tényezdje a csarnokban nem érvényesiil. Ezzel szemben az atlétdknak itt (ellen-)
sz€l, vakité nap, es§ és vizes nekifuté helyett valamennyi kisérletiknél azonosak a koriilményeik. Eziltal az
ugréversenyszamok fedettpdlydn tobbnyire korrektebbek mint a szabadban.

Szabadtér/fedettpélya Szézalék”
Férfiak
200 m 19.72/20.25 97.3 %
400 m 43.29/44.63 96.9 %
800 m 1:41.73/1:44.84 96.9 %
1500 m 3:28.86/3:34.16 97.5 %
3000 m 7:25.11/7:35.15 97.7 %
Magas 245/243 99.2 %
Rid 614/615 100.2 %
Tévol 895/879 98.2 %
Héarmas 17.9717.77 98.9 %
Sily 23.12/22.66 98.0 %
Ndk
200 m 21.34/21.87 97.5 %
400 m 47.60/49.59 95.8 %
800 m 1:53.28/1:56.40 97.2 %
1500 m 3:50.46/4:00.27 95.7 %
3000 m 8:06.11/8:33.82 94.3 %
Magas 209/207 99.0 %
Rid 405/415 102.5 %
Tévol 7521737 98.0 %
Hérmas 15.09/15.03 99.6 %
Sily 22.63/22.50 99.4 %

* Szabadtéri vildgesiics = 100 %
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17.59 Camara Pierre 65 FRA Toronto 93.03.13. Hétpréba '
17.54 Bruziks Maris 62 URS Madrid 86.02.23. 6476 OBrien Dan 66 USA Toronto 93.03. 14.
17.53 Inozemcev Vlagyimir 64 URS Stockholm 91.02.19. 6418 Plaziat Christian 63 FRA Genova 92.02. 29.
17.50 Simpkins Charles 63 USA Los Angeles 86.01.17. 6279 Smith Michael 67 CAN Toronto 93.03. 14.
17.47 Kapusztyin Gyenyisz 70 RUS Lipeck 94.02.27. 6169 Dvorak Tomés 72 TCH Barcelona 95.03. 12,
6163 Wentz Siegfried 60 FRG Dortmund 86.02. 15.
Magyar csiics: 6158 Miiller Frank 68 GER Berlin 92.02. 15.
17.25 Bakosi Béla 57 HUN  Budapest 88.03. 06. 6144 Nyevszkij Alekszandr 58 URS Gomel 82.02.20.
6142 Dagard Henrik 69 SWE  Barcelona 95.03. 12.
Saly 6141 Kratschmer Guido 53 FRG Dortmund 86.02. 15.
22.66 Barnes Randy 66 USA  LosAngeles  89.01.20. 6133 Dudsakov Jevgenyij 69 URS  Lipeck 91.02. 10.
22.55 Timmermann Ulf 62 GDR  Senftenberg 89.02.11.
22.26 Giinthdr Werner 61 SUI Magglingen 87.02.08. 200 m-nél hosseabb keriletid pélydn:
22.11 Oldfield Brian 45 USA Daly City 75.04.04, 6283 Voss Torsten 63 GDR  Senftenberg 85.01.27.
2202 Woods George 43 USA Inglewood 74.02.08. 6162 Zselanov Szergej 57 URS Senftenberg 84.01.27.
21.79 Machura Remigius 60 TCH Préiga 85.02.13.
21.77 Stulce Mike 69 USA Birmingham 93.02.13 Magyar csiics:
21.56 Doehring Jim 62 USA New York 93.02. 26. 6130 Szab6 Dezsd 67 HUN  Berlin 90.02. 10.
21.54 Andrei Alessandro 59 ITA Torino 87.02.28.
21.50 Albritton Terry 55 USA Inglewood 77.02.04. 4x400 m
3:03.05 GER Lieder, Carlowitz, Just, Schnlebe Sevilla  91.03. 10.
Magyar csiics: 3:03.24 USA Pierre, Jenkins, Valmon, McKay Sevilla 91.03. 10.
19.98 Ladényi Zsigmond 61 HUN  Budapest 88.02. 13. 3:05.51 ITA Vaccari, Petrella, Aimar, Nuti Sevilla  91.03. 10.
3:059 URS Boriszenko, Zorin, Szavcsuk, Bratcsikov Bécs 70.03. 14.
5000 m gysloglas 3:07.02 TRI Jules, Daniel, De Silva, Morris Toronto 93.03.13.
18:07.08  Scsennyikov Mihail 67 RUS Moszkva 95.02. 14. 3:07.04 GBR Bentham, Regis, Heard, Harmsworth Cosford 87.03. 13.
18:15.25 Kornyev Grigorij 61 EUN  Moszkva 92.02.07. 3:07.30 JPN Kan, Inagaki, Szsito, Hajashi Toronto 93.03. 13.
18:19.97 De Benedictis Giovanni 68 ITA Genova 92.02. 28. 3:07.5 POL Wermner, Gredzinski, Balachowski, Badenski Bécs 70.03. 14.
18:23.88 Kosztjukevics Frantsz 63 URS Volgograd 91.02.09. 3:07.77 CAN Gibbons, Graham, Anderson, Goodwin Toronto 93.03. 13.
18:27.80 Pribilinec Jozef 60 TCH Indianapolis ~ 87.03.07. 3:08.47 JAM Davis, Price, Wallace, Morris Toronto 93.03. 13.
18:27.95 Johansson Stefan 67 SWE  Genova 92.02.28.
18:28.90 Mr4zek Roman 62 TCH Budapest 89.03.05. Magyar csiics:
18:31.63  Andrejev Vlagyimir 66 EUN Moszkva 92.02.07. 3:13.84 HUN Kiss, Menczer, Takécs, Katona Budapest 87.02.08.
18:32.09 Korzeniowski Robert 68 POL Spala 93.02.21.
18:32.32  Orlov Mihail 67 EUN Moszkva 92.02.02.
Vegyes versenyen elért eredmények:
18:11.41 Weigel Ronald 59 GDR  Bécs 88.02.13.
18:16.54 Kosztjukevics Frantsz 63 URS Gomel 89.02.04.
Magyar csiics:
18:34.77  Urbanik Séndor 64 HUN  Budapest 89.03.05.
NOK
60 m 50.40 Neubauer Dagmar 62 GDR Bécs 84.02.02.
6.92 Privalova Irina 68 RUS Madrid 93.02.11. 50.64 Dixon Diane 64 USA Sevilla 91.03. 10.
6.95 Devers Gail 66 USA Toronto 93.03.12. 50.81 Brizgina Olga 63 URS Moszkva 87.02. 14.
6.96 Ottey Merlene 60 JAM Madrid 92.02. 14. 50.84 Arendt Helga 64 FRG Karlsruhe 88.02.07.
7.00 Cooman Nelli 64 NED Madrid 86.02.23. 50.93 Richards Sandie 68 JAM Toronto 93.03. 14.
7.03 Nuneva Anelia 62 BUL Liévin 87.02.22.
7.04 Koch Marita 57 GDR  Senftenberg 85.02. 16. Magyar csiics:
7.04 Gladisch Silke 64 GDR  Budapest 88.03.06. 52.29 Forgécs Judit 59 HUN Budapest 87.02.08.
7.04 Torrence Gwen 65 USA Atlanta 95.03.04.
7.04 Guidry Carlette 68 USA Atlanta 95.03.04. 800 m
7.05 Lesova Jekatyerina 74 RUS Volgograd 95.02. 24. 1:56.40  Wachtel Christine 65 GDR Bécs 88.02. 13.
1:57.23  JevszejevaInna 64 EUN Moszkva 92.02.01.
Magyar csvics: - 1:57.55 Mutola Maria 72 MOZ  Toronto 93.03. 14.
722 Barati Eva 68 HUN  Budapest 94.02. 26. 1:57.67  Wodars-Grau Sigrun 65 GDR  Bécs 88.02.13.
1:58.4 Vahruseva Olga 47 URS Moszkva 80.02. 16.
200 m 1:589+  Decker-Slaney Mary 58 USA San Diego 80.02.22.
21.87 Ottey Merlene 60 JAM Liévin 93.02.13. 1:59.00  Melinte Doina 56 ROM  Budapest 87.02.08.
22.10 Privalova Irina 68 RUS Liévin 95.02.19. 1:59.18  Strnadova Milena 61 TCH Préga 86.01.26.
22.27 Drechsler Heike 64 GDR  Indianapolis 87.03.07. 1:59.18  Maszterkova Szvetlana 68 RUS Toronto 93.03. 14.
22.39 Koch Marita 57 GDR  Budapest 83.03.05. 1:59.2 Kirjuhina-Csjoma Ljubov 63 URS Moszkva 84.03.04.
2241 Malcsugina Galina 62 RUS Périzs 94.03.13.
22.58 Brauer Grit 72 GER Sevilla 91.03. 10. 200 m-nél hosszabb keriletid pdlydn:
22.60 Cuthbert Juliet 64 JAM Liévin 95.02. 19. 1:58.33  Kratochvilov4 Jarmila 51 TCH Jablonec 83.02.12.
22.64 Walther Gesine 62 GDR  Budapest 82.02.20. 1:58.4 Steuk Martina 59 GDR  Senftenberg 82.02. 14.
22.64 Gainsford Melinda 71 AUS Barcelona 95.03. 10.
22.68 Davis Pauline 66 BAH Barcelona 95.03.11. Magyar csiics:
2:03.37  Szab6 Erzsébet 63 HUN  Budapest 89.02.23.
200 m-nél hosszabb keriletsi pdlydn:
2233 Koch Marita 57 GDR  Senftenberg 86.02. 16. + 1 mérfoldes futds kdzben elért eredmény.
Magyar csics: 1500 m
23.61 Orosz Irén 51 HUN  Milénb 82.03.06. 4:00.27 + Melinte Doina 56 ROM  EastRutherford 90.02.09.
4:00.8 Decker-Slaney Mary 58 USA New York 80.02.08.
400 m 4:01.27 + Ivan Paula 63 ROM  East Rutherford 89.02. 10.
49.59 Kratochvilov4 Jarmila 51 TCH Miléné 82.03.07. 4:02.3 Rogacsova Ludmila 66 URS Moszkva 90.02. 14.
49.76 Kocembov4 Tatjana 62 TCH Bécs 84.02.02. 4:030 Marasescu Natalia 52 ROM  Budapest 79.02. 10.
50.01 Busch Sabine 62 GDR  Bés 84.02.02. 4:0346  Lovin Fita 51 ROM  Pireusz 85.03.03.
50.23 Privalova Irina 68 RUS Barcelona 95.03.12. 4:03.64  Kraus Brigitte 56 FRG Pireusz 85.03.03
50.28 Miiller Petra 65 GDR  Budapest 88.03.06. 4:03.9 Zajceva Zamira 53 URS Bécs 79.02.25
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4:0401  Dorio Gabriella 57 ITA Miléné 82.03.07. 7.04 Joyner-Kersee Jackie 62 USA Yokohama 92.03.07.
4:05.15  Hahmann-Lange Andrea 66 GDR  Torino 88.02. 10. 7.01 Medvegyeva Niole 60 URS Kaunas 87.01.25.
3 7.01 Belevszkaja Jelena 63 URS Moszkva 87.02. 14.
200 m-nél hosszabb keriletié pdlydn:
4:00.2+ Decker-Slaney Mary 58 USA Houston 80.02. 16. Magyar cssics:
4:0505  Withn Katrin 65 GDR  Senftenberg 87.02.08. 6.65 Vanyek Zsuzsa 60 HUN  Budapest 86.01. 26.
Magyar cssics: Hérmas
4:07.88  Récz Katalin 65 HUN  Budapest 88.02.28. 15.03 Csen Jolanda 61 RUS Barcelona 95.03. 11.
14.90 Laszovszkaja Inna 69 RUS Liévin 94.02. 13.
+ 1 mérfoldes futds kdzben elért eredmény. 14.75 Birjukova Ana 67 RUS Moszkva 95.02. 14.
1471 Prandzseva Iva 72 BUL Barcelona 95.03.11.
3000 m 14.67 Kravec Inessza 66 UKR Moszkva 95.01.27.
8:3382  Van Hulst Elly 59 NED  Budapest 89.03.04. 14.54 Szokova Maria 70 RUS  Volgograd 95.02.24.
8:3480  McColgan Liz 64 GBR  Budapest 89.03.04. 14.52 Bozsanova Szofia 67 BUL Périzs 94.03. 13.
8:39.79  Budd Zola 66 GBR  Cosford 86.02.08. 14.46 Kaspérkov4 Sarka 71 TCH Périzs 94.03. 13.
8:4045  Jennings Lynn 60 USA New York 90.02. 23. 14.46 Musailova Irina 67 RUS Volgograd 95.02. 24.
8:41.45  Plumer PattiSue 62 USA  New York 90.02.23. 14.45 Csisztjakova Galina 62 URS  Lipeck 89.01.29.
8:41.79  Ullrich Kathrin 67 GDR  Bées 88.02.13.
8:42.13  Huber Vicki 67 USA New York 90.02. 23. Magyar csvics:
8:423 Bondarenko Olga 60 URS Volgograd 86.01. 26. 13.52 Fekete Ildik6 66 HUN  Budapest 93.02.20.
8:43.49  Puica Maricica 50 ROM  New York 87.02.27.
8:43.64 Ghican Viorica 65 ROM East Rutherford 90.02.09. Saly
22.50 Fibingerova Helena 49 TCH Jablonec 77.02. 19.
Magyar csiics: 22.14 Liszovszkaja Natalja 62 URS  Penza 87.02.17.
8:5599  Agoston Zita 65 HUN  Budapest 88.03.06. 2160  Fedjusina Valentyina 65 UKR  Sazmferopol 91.12.28.
21.59 Briesenick Ilona 56 GDR  Berlin 79.01.24.
60 m git 21.46 Losch Claudia 60 FRG Zweibriicken  86.02.04.
7.69 Narozsilenko Ludmila 64 URS Cseljabinszk ~ 90.02.04. 21.26 Miiller Ines 59 GDR  Berlin 85.02.24.
773 Oschkenat Cornelia 61 GDR  Bécs 89.02.25. 21.26 Ahrimenko Natalja 55 URS  Leningréd 87.01.24.
7.74 Donkova Jordanka 61 BUL Szbfia 87.02. 14. 21.23 Pufe Margitta 52 GDR Senftenberg 78.02. 26.
735 Jahn Bettine 58 GDR  Budapest 83.03.05. 21.10 Szui Hszin-mei 65 CHN Peking 90.03.03.
176 Siebert-Uibel Gloria 64 GDR  Sindelfingen  88.02.05. 21.08 Li Mei-su 59 CHN  Peking 88.03.25.
737 Bielczyk Zofia 58 POL Sindelfingen  80.03.01.
7.81 Joyner-Kersee Jackie 62 USA  Fairfax 89.02.05. Magyar csvics:
7.82 Csernyisova Jelizaveta 58 URS Budapest 89.03.05. 19.20 Horvéth Viktéria 56 HUN  Pireusz 89.03.08.
7.82 Ewanje-Epée Monique 67 FRA Périzs 91.02.23.
7.84 Rabsztyn Grazyna 52 POL Yabrze 80.02. 17. 3000 m gyaloglés
784 Girard Patricia 68 FRA Liévin 95.02. 26. 11:4400 Ivanova Alina 69 EUN Moszkva 92.02.07.
11:49.73 Nyikolajeva Jelena 66 RUS Toronto 93.03. 13.
Kétséges idbmérési technikdval: 11:50.90 Anders-Gummelt Beate 68 GER Sevilla 91.03.09.
7.82 Lebegyeva Natalja 49 URS Brjanszk 80.02. 24. 11:53.23  Salvador lleana 62 ITA Genova 92.02. 29.
11:53.82  Junna-Saxby Kerry 61 AUS Toronto 93.03. 13.
Magyar csics: 11:54.32 Sidoti Anna Rita 69 ITA Périzs 94.03.12.
8.00 Siska Xénia 57 HUN Périzs 85.01. 18. 11:57.48  Arsinceva Jelena 71 RUS Périzs 94.03.12.
12:04.46 Juknyevics Leonarda 63 BLR Périzs 94,03. 12.
Az orosz Ludmila Narozsilenko 1993-ban elért eredménye (7.63) doppinghasznélat 12:05.49  Kiristop Olga 57 URS Indianapolis ~ 87.03.06.
miatt térolve. 12:06.10 Essayah Sari 67 FIN Toronto 93.03.13.
Magas Magyar csiics:
207 Henkel Heike 64 GER Karlsruhe 92.02.08. 12:19.08 IlyésIldikéd 66 HUN Budapest 91.02.26.
2.06 Kosztadinova Sztefka 65 BUL Pireusz 88.02.20.
204 Astafei Alina 69 GER  Berlin 95.03.03. Otproba
203 Bikova Tamara 58 URS Budapest 83.03. 06. 4991 Bjelova Irina 68 EUN Berlin 92.02. 15.
202 Helm-Beyer Susanne 61 GDR Indianapolis 87.03.08. 4867 Moszkalec Szvetlana 69 RUS Cseljabinszk 95.02.03.
201 Giinz Gabriele 61 GDR Stuttgart 88.01.31. 4801 Turcsinszkaja Larisza 65 RUS Périzs 94.03.11.
201 Quintero loamnet 72 CUB Berlin 93.03.05. 4775 Inéncsi Rita 71 HUN Périzs 94.03.11.
2.00 Sommer Coleen 60 USA Ottawa 82.02. 14. 4768 Paetz Sabine 57 GDR  Mosikva 85.02. 15.
2.00 Dragijeva Emilia 65 BUL Indianapolis 87.03.08. 4753 Nastase Liliana 62 ROM  Bacau 93.02. 10.
2.00 Avgyejenko Ludmila 63 URS Volgograd 88.02. 11. 4714 Ratsu Ljubov 61 URS Moszkva 85.02. 15.
200 Koszcina Larisza 63 URS  Volgogréd 88.02.11. 4686 Tyukhasj Irina 67 RUS  Berlin 93.02.20.
2.00 Jelesina Jelena 70 URS Miinchen 90.02. 25. 4681 Thiele Sibylle 65 GDR Moszkva 85.02.15.
2.00 Babakova Inga 67 UKR  Toronto 93.03.13. 4677 Vaideanu Petra 65 ROM  Genova 92.02.28.
2.00 Rogyina-Guljajeva Jelena 67 RUS Moszkva 94.01.27.
2.00 Bilacs Britta 68 SLO Frankfurt 94, 02.09. 200 m-nél hosszabb keriletsi palydn:
2.00 Motkova Tatjana 68 RUS Besztercebinya 95.02.08. 4995 Behmer Anke 61 GDR  Senftenberg 88.02.02.
2.00 Haugland Hanne 67 NOR Spala 95.02. 17. 4921 Paetz Sabine 57 GDR Senftenberg 84.01. 26.
4814 Thiele Sibylle 65 GDR  Senftenberg 86.02. 15.
Magyar csics: 4775 Nitzsche Kristine 59 GDR  Senftenberg 84.01. 26.
1.99 Sterk Katalin 61 HUN  Milénb 82.03.07. 4735 Tischler Heike 64 GDR  Senftenberg 88.02.25.
4710 Krause-Schulz Ines 65 GDR Senftenberg 88.02. 25.
Rid 4697 Buraga Szvetlana 65 URS Senftenberg 88.02. 25.
415 Sziin Caj-jiin 73 CHN  Erfurt 95.02. 15. 4696 Carter Kym 64 USA Moscow/USA  95.02.11.
409 Bértové Daniela 74 TCH Préga 95.02. 26.
408 Rieger Nicole 72 GER Karisruhe 94.03.01. 4x400 m
406 Andrejeva Marina 73 RUS  Volgogréd 95.02.25.
405 Miiller Andrea 74 GER Zweibrticken  95.01.27. 3:27.22 GER Seuser, Schreiter, Hesselbarth, Breuer Sevilla 91.03.10.
403 Cai Vei-jan 73 CHN  Karlsruhe 95.02.12. 3:27.95 URS Smonyina, Dzsigalova, Ponomarjova,
401 Mihalcea Gabriela 64 ROM  Bukarest 95.03.04. Jurcsenko Sevilla  91.03. 10.
4.00 Adams Christine 74 GER Erfurt 95.02. 15. 3:29.00 USA Dendy, Leatherwood, Miles, Dixon Sevilla  91.03. 10.
4.00 Cors Tanja 71 GER Sindelfingen  95.02.26. 3:29.29 RUS Csebikina, Ruzina, Kulikova, Goncsarenko Barcelona95.03. 12.
395 Sao Jing-ven 71 CHN  Landau 93.01.31. 3:30.27 TCH Kostovélové, Dziurové, Benesov4,
Forménov4 Barcelona95.03. 12.
Magyar csiics: 3:31.86 ESP Myers, Merino, Ferrer, Lahoz Sevilla 91.03. 10.
330 Czemmel Krisztina 73 HUN  Budapest 95.01.28. 3:32.32 JAM Hemmings, Grant, Rattray, Richards Toronto 93.03. 13.
3:33.74 ROM Flores, Nastase, Kovécs, Oanta Périzs  92.02.22.
Tavol 3:3391 FRA Devassoigne, Chanfreau, Elien, Dorsile Périzs  91.02.23.
137 Drechsler Heike 64 GDR Bécs 88.02.13. 3:35.11 GBR Douglas, Gunnel, Levermore, Kitchen Glasgow 91.03.03.
730 Csisztjakova Galina 62 URS Lipeck 89.01.28.
720 Berezsnaja Larisza 61 URS  Gomel 89.02.04. Magyar csiics
7.17 Hlopotnova Jelena 63 URS Kisinyov 85.02. 16. 3:49.42 Bp.Honvéd Szabd, Steinmetz, Mészéros, Barati  Budapest 94.02.05.
7.09 Radtke Helga 62 GDR Berlin 85.02. 24.
7.09 Kravec Inessza 66 EUN Moszkva 92.02.01. Az orosz véltd6 1993-ban Torontoban elért eredménye (3:28.90) Smonyina
7.05 Csen Jolanda 61 URS Gomel 89.02.04. doppinghasznélata miatt utblag torolve.

36



UJ SZABALYKONYV

Ot évvel ezel5tt, 1990-ben jelent meg utéljéra az Atlétikai AZ ATLETIKA
Szabilykonyv. Az azdta eltelt idGszakban a Nemzetkozi NEMZETKOZI ES HAZAI
Atlétikai Szovetség két izben, 1991-ben €s 1993-ban tartott VERSENYSZABALYAI
kongresszust, amelyen egyes szabalyokat médositottak. Az

id6kozi szabalymédositasok, valamint az, hogy hazinkban M”:W:Nr:mm

idén Nyiregyhazan ifjisigi Eurdpa-bajnoksagot rendez- MATRAHAZIIMRE

nek, sziikségessé tették az atlétika nemzetkozi és hazai

versenyszabdlyait is tartalmazo ) szabalykonyv kiadasat. CHAMPIONSHIPS IN
A korabbi szerzGkettds, Mindszenty Janos és Matrahazi
Imre irta és allitotta Gssze az 1j szabalykonyvet is, amely-
nek az abrait maga Matrahazi Imre rajzolta.

- Mennyiben tér el az 0j a régitdl? - kérdeztiik elGszor
Mindszenty Janost.

- Annyiban, hogy a nemzetkézi szabdlykonyvben szereplé
és a versenybirdk szdmdra kevésbé fontos szervezeti szabd-
lyokat elhagytuk és igy régton a nemzetkizi szabdlykonyv
101-es paragrafusdval kezdjiik. Innen a 299-es paragrafu- BUDAPEST ‘98
sig bezdrélag a nemzetkozi versenyek és a nemzetkozi fe-
dettpdlydsversenyek szabdlyait ugyanolyan szerkesztésben
és szoveggel ismertetjitk, mint ahogyan az eredeti IAAF
szabdlykonyvben szerepelnek, egyes paragrafusokat meg-
Jjegyzések kisérnek. A nyiregyhdzi ifjusdgi Eurépa-bajnoksdgon mdr ennek a konyvnek, a nemzetkozi szabdlyoknak
megfeleléen kell birdskodni, ezt minden kozremiikodonek ismerni kell. A hazai versenybirésdgokra vonatkozé és a hazai
versenyek rendezését segitd irdnyelveket fiiggelékben kozoljik.

Mitrahdzi Imre, a masik szerzG, egyben az Eurdpa-bajnoksig szervezdbizottsiginak a tagja a jelen utin mar a jovordl
beszélt:

- Most precizen a nemzetkozi szabdlyok szempontjainak megfeleléen iparkodtunk dsszedllitani az uj szabdlykonyvet. A
legkozelebbi IAAF-kongresszus az ez évi goteborgi vildgbajnoksdgon fog tandcskozni, de ez csak minket kevésbé érinté
szabdlymédositdsokat fog hozni. A technikai szabdlymddositdsok tdrgydban az 1997. évi IAAF-kongresszus fog
hatdrozni, hogy hol lesz, azt Mexikénak a vildgbajnoksdgrdl valé lemonddsa miatt, még nem tudjuk. Ekkor lehet csak
majd donteni, hogy elég lesz-e egy kiegészitést kiadni vagy sziikiség lesz-e egy ij szabdlykonyvre a budapesti, 1998. évi
Eurdpa-bajnoksag elott.

A szép kiallitasu 0j szabalykonyv cimlapjan az 1998. évi budapesti Europa-bajnoksag kabalafigurdja, hatlapjan pedig
az ez évi nyiregyhazi ifjusigi Eurépa-bajnoksig embléjama ldthatd, azzal a jelszoval, hogy Eurdpa itt otthon lesz! A
szerzOk elmondtak, hogy munkdjuk megjelenéséhez nagy segitséget nyijtott a nyiregyhazi ifjisigi Eur6pa-bajnoksig
szervezdbizottsaga, amely vallalta a szabalykonyv gondozisit, igyhogy a Start Rehabiliticiés Vallalat és Intézményei
Nyirségi Nyomda Uzemében rekordidG, két hét alatt (!) késziilhetett el.

Az atlétikaval foglalkozo6 szakemberek szimara fontos szabalykényv a MASZ-ban és a Nyiregyhazi Varosi Stadionban
kaphat6 350 Ft-os dron, azonkiviil kaphaté még és vidéki szillitisra is megrendelhetd a TF Jegyzetboltjdban (1123
Budapest, Alkotds u. 44, telefon: 1-564-444/180 mell.,) Christidan Gyorgynél.

EUROPEAN
SOI1L3aA 1HLvw

T | XL Ifjoségl Atiétikai Eurépa Bajnolusg
Ryiregyhina 1995.
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A 86 EVES BAJNOK
MEG MOST IS SEGITI AZ ATLETIKAT

Az elsé Eurépa-bajnoksagon, Tori-
noban, 1934. szeptemberében a 800
méteren gydztes Szabé Miklés mult
év december 6-4n, a nevenapjan iinne-
pelte sziiletésnapjat, a 86.-at. Az utobbi
idoben keveset hallottunk réla, ezindo-
kolta érdeklodésiinket és az, hogy -
lapunk decemberi szimiban - a Ma-
gyar Atlétikaért Alapitvany timogat6i
kozott az els6 helyen szerepelt.

- Hogy vagy?

- Koszénom, nem a legjobban. Leg-
utébb kint dolgoztam a telkemen és
utdna begorcsolt a ldbam. Egyébként
is kinlédom az iziileteimmel, néha ne-
hezemre esik a jdrds is. De azért,
ismersz engem, nem adom fel. Még
most is rendszeresen lejdrok a mar-
gitszigeti sportcentrumba, a régi
MAC-pdlydra és oktatom az ott edzd
fiatal labdarigcokat. Az dltalam szer-
kesztett dllvdnyra felfiiggesztett lab-
ddval fejlesztem a technikdjukat, a
labdakezelésiiket. Nagyon szeretem
ezt a munkdt, az egyes gyakorlatokat
be kell mutatni és ezt még mindig
orommel csindlom.

- Ez a labdarigis! Es az atlétika?
Régi klubod, a MAC a Népstadionba
koltozott...

- Oda mdr nem mentem utdnuk. Ne-
kem a sportot, az atlétikdt, a MAC-ot,
az életet, a Margitsziget jelentette.
Ott edzettem a lovaspélé palya fiivén,
ott versenyeztem a szigeti salakon,
oda fiizétt minden, ezért jdrok még
mindig vissza olyan nagy szeretettel
arégipdlydra, ahol jelenleg csak lab-
darugokkal foglalkozom.

- Térjiink vissza az atlétikara! Kint
voltil az idei mezeifuté- bajnoksigon
Dunakeszin?

- Nem, mert a verseny idépontjdban
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nem éreztem jol magam, fdraszto is
lett volna a szdmomra ez a kirdndu-
lds.

- Az évkonyvek azt mutatjak, hogy
egyszer, 1934-ben a 800 és az 1500
méter mellett a mezeibajnoksagot is
megnyerted!

- Igen, erre a mezeibajnoksdgra na-
gyon jol emlékszem. Az az év csodd-
latos volt a szimomra. Mdr 1933-ban
kezdédott a jo sorozat, amikor ismét
megnyertem az 1500 méteres, majd
elsG izben a 800 méteres bajnoksd-
got. Sajdt tervem szerint, edz6 nélkiil,
a margitszigeti fiives térségben futot-
tam, de dt-hat km-nél hosszabb tdvo-
kat sohasem. Elveztem a futdst,
konnyen ment, remekiil éreztem ma-
gam. Azutdn eljott 1934 tavasza,
mdrciusban a Vérmezdn 10 kan-es td-
von rendezték meg a mezeibajnoksd-
got. Gondoltam, megprébdlom, nem
tudtam, hogy ilyen hosszii tdvon mire
leszek képes. Elétte egy hétig Kiskun-
félegyhdzdn pithentem, eziigy ldtszott,
hogy jot tett nekem. Biztosan gyoz-
tem, pedig a legjobb hosszitdvfutok
is indultak, koztitk Kelen Jdnos is, aki
az el6z6 két évben nyerte a mezei-
bajnoksdgot, majd utdna még sok-
szor. Mezei gybzelmem utdn a rovi-
debb tdvi bajnoksdgokat is
megnyertem abban az évben, majd
szeptemberben 800 méteren Eurdpa-
bajnok, 1500 méteren pedig mdsodik
lettem.

- Az elsGk kozott voltdl, aki csatlako-
zott a Magyar Atlétikdért Alapitvdny
tamogatdihoz...

- Amikor tudomdst szereztem errdl az
alapitvdnyrél, amelynek célja a
sportdg megsegitése, ugy éreztem,
nekem is kell tenni valamit. Igaz,

Szabo Miklos egy hajdanvolt mezeibaj-
noksdgon

hogy nyugdijasként élek a feleségem-
mel, mégis gy hatdroztam, hogy a
magyar atlétika irdnti szeretetem ki-
fejezéseképp, az alapitvdny céljdra
felajdnlok havi 5000 forintot. Mind-
ezt annak a reményében is tettem,
hogy ezzel kévetendd példdt mutatok
mdsok szdmdra is.

Istenes



Fél évszazadot szentelt az atlétikanak

Elhunyt Subert Zoltan

(1924-1995)

A magyar atlétikai sportiijsigirds és szakirodalom kiemelkedd
nagyja, Subert Zoltin 71 éves kordban, 1995. dprilis 18-dn
elhunyt.

Nehéz leirni, szavakkal nem lehet kifejezni, hogy mit éreztiink,
amikor megtudtuk a szomori hirt. Olyan embert, bardtot vesz-
tettiink el, aki tobb mint 6tven esztendén keresztiil munkilko-
dott az atlétikdért, mint sportijsidgir6, szakird, szerkeszts €s

sportvezetd.
*

Még csak 18 éves volt, amikor 1942-ben felvették a hetente
kétszer megjelend Sporthirlaphoz, ahol az atlétikai rovat veze-
tésével biztik meg. Hirom évvel késGbb, 1945-ben, tehit pon-
tosan 6tven évvel ezelStt méar a Népsport munkatérsa lett és f¢l
évsziazadon at hii is maradt szeretett lapjdhoz. Az atlétikai
rovatot vezette 1978-ig, utina olvasészerkesztGként, majd
1984-ben tortént nyugdijba vonuldsa utin is firadhatatlanul
dolgozotta lapszerkesztoségében,amely 1990-ben isméta régi,
a habord elStti Nemzeti Sport nevet vette fel. Elete végéig,
betegen is szorgalmasan gyfijtotte és irta, az elsGsorban a kiil-
foldi atlétikardl sz616 anyagait. Utolsé cikke a Nemzeti Sport-
ban, halala el6tt két nappal kordbban, 1995. dprilis 16-dn jelent
meg, a végén a hagyomanyos, mér jol ismert S.Z. betiikkel.

Pilyafutdsa sordn tobbek kozott az 1960. évi rémai, az 1964.
évi tokidi és az 1972. évi miincheni olimpiardl, t6bb viligver-
senyrdl, szimos vilogatott viadalrdl és egyéb fontos esemény-
rél tudésitott, mindig a tSle megszokott precizitissal és
tirgyilagossaggal. A legnagyobb élményének tartotta, hogy
atlétikank fénykoraban, 1954-ben a magyarszempontbdl eddigi
legsikeresebb Eb-n, Bernben jelen lehetett és négy magyar
aranyéremrdl adhatott tudésitdst lapja olvasdinak.

Ujsagir6i munkdja mellett kozremiikodott tobb atlétikai szak-
konyv, évkonyv és killonbozd kiadvanyok megirdsdban. Tob-
bek kozott nagy sikert aratott az 1966. évi budapesti atlétikai
Eurépa-bajnoksag elétt irt Arlétikai EB cimii konyve. Az Olim-
piai jatékok 1896-1968 cimii konyvét, amelyet Kahlich Endré-
vel és Gy. Papp Lédszloval kézdsen irt, 1968-ban
Eziistgerely-dijjal jutalmaztik, 1972-ben angol és német nyel-
ven is kiadtdk, majd kibdvitve a kévetkezd években is.
SportvezetSként is sokat faradozott szeretett sportiga érdeké-
ben. A hidbori utdni idGkben részt vett a hazai féiskolai sport
szervezésében és az tUjjdalakult Magyar Féiskolai Sport-
egyesiiletek Egyesiilése (MFSE) f6titkdra, majd alelnoke lett,
kozben 1946-t61 1948-ig a MASZ titkdra is volt. A Nemzetkozi
Sportijsagiré Szovetség (AIPS) atlétikai szakbizottsdgiban 12
éven keresztiil, 1966-t61 1978-ig mikodott.

Nagy tudédsédval, sokoldalidsigaval, nyelvismeretével hallatla-
nul nagy tekintélyre tett szerta hazai és nemzetkozi sportéletben
egyardnt. A fiatalok tisztelettel néztek fel rd és fogadtik el a

mindig szakszerfi, Gtmutat6 és a még jobb munkira 6szténzd
tandcsait, észrevételeit és javaslatait.

Az utébbi idGkben tobbszor panaszkodott, hogy nem érzi jol
magit, fdijdalmai vannak, de azért erejét nem kimélve, szorgal-
masan dolgozott, nagy koriiltekintéssel foglalkozott a legkisebb
hirekkel is. Egy versenyrdl hazatérve, Gtkézben Gszinte vallo-
mdst tett: azért dolgozik annyit, mert neki az élete az atlétika.
Sajnos, az ereje elfogyott, a gondos orvosi kezelés és a szeretd
testvéri dpolds sem segitettrajta, a gyogyithatatlan kérlegydzte,
csendben, a lakdsan hunyt el.

Kedves Zoltin, sokaknak, a fiatalabbaknak Zoli bicsi, nekem
otven évi bardtsig utin Zolikdm! Nagyon nagy a veszteségiink,
nagyon fogsz hidnyozni. Elmaradnak a megszokott beszélgeté-
sek, tobbé nem taldlkozhatunk, fdj6 szivvel blicstizni kell. Isten
Veled! Nyugodjél békében!

LV.
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Orikre tivozott az 6rokos bajnok

Csépanfalvy Nagy Géza

(1910-1995)

Ismét elment egy régi bajnok... Csépanfalvy Nagy Géza, a
MAC kétszeres foiskolai viligbajnoka és 6rokés magyar
bajnoka kevéssel 85. sziiletésnapja utin, 1995. marcius

17-én hosszan tarté silyos betegség utin csendben elhunyt.
*

Csak a legidGsebbek emlékezhetnek mar a mindig jé kedé-
lyti, gyors mozgasi sokszoros bajnokra. A X. keriiletben
sziiletett 1910. februar 9-én és kdbanyai lakasin blicsizott
el az élettdl is. Halala elGtt egy hénappal, 85. sziiletésnapja
alkalmabdl a helyi onkormanyzat Kébdnydért emlékpla-
kettel, oklevéllel és ajandékkal koszontotte a keriilet hires
sportemberét.

Mar kozépiskolas koraban kitlint a tehetsége, amely azutin
szeretett klubjaban, a MAC-ban virigzottki, ahovi 18 éves
kordban keriilt. Még csak 21 éves milt, amikor 1931-ben
megnyerte a 200 méteres és a 400 méteres gatfutds orszagos
bajnoksagit. A kovetkezs €vben csak 400 méteres giaton
diadalmaskodott, mert Kovacs Kléri elhdditotta tGle a ro-
videbb gitfutébajnoksagot. 1933-ban azonban ismét siker-
rel duplazott a két gatbajnoksigon, Torinoban magyar
rekorddal megnyerte a 400 méteres gatfutds féiskolai vi-
ligbajnoksagat. A kévetkezd foiskolai vildgbajnoksignak
1935-ben mar Budapesten oriilhetett, a 4x100 méteren
gyoztes magyar csapat befutéja volt. Sokoldalisagara jel-
lemz3, hogy szerepeltaz 1936-ban elsd izben megrendezett
4x200 méteres viltéban gyoztes MAC bajnokcsapatiban,
tdvolban 727 centimétert ugrott, s Kébanyan gyeplabda-
klubot alapitott. Tizenkét éven keresztiil, 1931-t61 1943-ig
15-szor oltotte magdra a cimeres mezt, tGbbszdr javitotta
meg a 200 és a 300 méteres gatfutds orszagos rekordjit, a
révidebb tidvon Eurépa-csicsot is futott. Olyan atléta volt,
aki méltin érdemelte ki a MAC orokos bajnoka cimet.

A MAC négy évtizedig tarté betiltisa utin nagy szerepet
kapott a klub djjiszervezésében. Neki koszonhets, hogy
Gjjdalakult a labdartigécsapat, amelyben hirom unokéja is
jatszik. Nagy felelGsséggel latta el a MAC-alapitvany ku-
ratériuménak elnoki tisztét. Két évvel ezelGtt egy vidéki
MAC-6sszejovetelen még fel tudott helybdl ugrani egy
kdasztalra. Az utébbi évben gyengiilni kezdett az ereje, s a
gyilkos kor lassan feliilkerekedett rajta.

Felesége, gyermekei, unokai, rokonai, baritai, a griffmada-
rasok egyre fogy6 tibora €s az egész magyar sporttirsada-
lom gyiszolja a bajnokot.

Géza! Isten Veled! Nyugodj békében!

I V.

40

© szebbé kellemesebbé tegyiik az On

Célunk, hogy kornyezetét, munkahelyét

izlése és a mi szakmai tudasunk
segitségével. Kérjliik keressen meg
bennunket.

OAZIS

=21 OAZIS Kertészeti Kft.

1101 Budapest, Kismartoni it 4.
1101 Budapest, Kébanyai it 47/A.
OTP Bp. Il., Frankel L. u. 21-23.
Telefon/Fax: 261-89-04
261-31-60
261-87-82
Nyitva: H-P: 8-18 ordig
Sz-V: 8-13.30 ordig



Gondolkodjon hosszu tavra!

Mikor érdemes elgondolkodni a
jovorél? Nem lehet elég koran kez-
deni. Mert mindannyiunknak van
jévéje. Onnek is és csaladja minden

tagjanak. Ezért érdemes olyan bizto-
sitasi format valasztani, amely kortél
fuggetlenil, az egész csalad igényei-
hez alkalmazkodik.

Komoly elényok

A Hungaria Lépéselény Eletbiztosi-
tas 15, 20 vagy 25 évre kotheté ve-
gyes biztositas. Evi 5,5%-0s kama-
tot és az ezen fellli befektetesi ho-
zam 85%-at garantalja Onnek. Méas
élet- és balesetbiztositasi szolgal-

tatasokkal bévithetd. Természetesen
lehet6ség van arra is, hogy On min-
den évben megemelje a biztositas
dsszegét. De a legnagyobb eldny
az, hogy...

...olyan, mintha bankszamlaja lenne!

A Hungaria Lépéseldny Eletbiztosi-
tas szamol azzal, hogy a csaladban
id6rél-idére szikség van nagyobb
kiadasokra. Uj auté, csaladi nyara-
las, kéltséges iskola... Ezért, mint
egy bankszamlardl, bizonyos 6ssze-

geket felvehet még a biztositas le-
jarta elétt.

A 15 és 20 évre sz0l6 biztositasnal
a szerz6dés megkotésétdl szamitva
5 évenként, a 25 évre sz6l6 biztosi-
tasnal a 10. évtdl kezdve 5 évenkeént.

Plusznyereség: ADOKEDVEZMENY
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