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INÁNCSI RITA
LETETTE A NÉVJEGYÉT

Párizs, 1994. március 11-13.
A magyarok számára szép emlékű Bercy-csamokban találkoztak a 

kontinens több mint 40 országának versenyzői az idei téli szezon 
csúcseseményén, a fedettpályás Európa-bajnokságon. A szép 
emlékeket az első tetőalatti világjátékon elért sikereink ébresztették. 
Az 1985 januárjában itt megrendezett "próba-vb"-n Siska Xénia 
győzött (60 m gát = 8.03; kf.: 8.00 orsz. csúcs), Pálóczi Gyula 
ezüstérmet nyert (távol = 794), Szalma László pedig a negyedik 
helyen végzett (785).

A színeinket most képviselő, jó  közösséget alkotó tíz atléta 
megpróbálta az elődök teljesítményeit megközelíteni, amely a 
versenyek előtti, s alatti céltudatos összpontosításban és az esetek 
nagyobb részében eredményekben realizálódott is.

Csapatunk legeredményesebb tagja a kiemelkedő formában 
versenyző INÁNCSI RITA volt. A két versenyszámban is élen 
végző versenyző (magas: 187, távol: 657) ugyancsak meglepte a 
világ élvonalába tartozó ellenfeleket. BAGYULA ISTVÁN 
versenyzése biztató jeleket mutatott a nyári idényt tekintve. 
M UNKÁCSI SÁNDORt egy pont választotta el az ötödik helytől, 
amelyre sikeresebb magasba ugrásokkal volt esélye. ORDINA 
TIBO R a néhéz délelőtti selejtezőből (30 fő) bekerült a délutáni 
döntőbe, ahol a l l .  helyen végzett. BÉDI TIBO R, kiválóan (kétszer 
is régi egyéni csúcsán belül) futva elődöntős volt. BARAŢI EVA 
délelőtt is a régi magyar rekordon belül futott (7.35), egy 
ezredmásodperc ütötte el az elődöntőbe kerüléstől! További négy 
versenyzőnk küzdőképességből jól vizsgázva, közepes eredményt ért 
el (Makó György, Rezák Pál, Molnár Edit, Csillag Levente).

A hazai téli szezon után a magyar csapat az elvárható 
teljesítményt nyújtotta: egy igazán kiemelkedő "túlteljesítéssel", 
amely Ináncsi Rita nevéhez fűződik.

Az impozáns Bercy-csamokban a három nap alatt 31 ország (!) 
versenyzője jutott helyezéshez (Magyarország: 17. hely, 14 pont), 20 
ország (!) nyert érmet. Kiemelkedően szerepelt Oroszország (188 
pont, 9 arany, 7 ezüst, 3 bronz), jól szerepeltek a németek, a franciák, 
a britek és a románok. Európa-bajnokságon először szerepeltek önálló 
csapattal a volt FÁK-országok. A jelek szerint Oroszország a 
legerősebb közülük. Az újonnan alakult országok viszonylag nagy 
létszámokkal jelentek meg a versenyen. A férfi versenyek 
kiemelkedő sztárja Colin Jackson (60 m, 60 gát, első hely) volt, 
izgalmas versenyt hozott a magas- és a rúdugrás. A szoros 
küzdelmeket hozó női versenyszámok között meglepetés volt Nelli 
Cooman újbóli győzelme.

A következő fedettpályás Európa-bajnokság színhelye Stockholm 
lesz.

Készült: Hungorient Kft. Budapest 
Telefon: 252-2680 Mérei László



FÉRFIAK
60 m (Indulók száma: 21)
1. Colin Jackson (GBR) 6.49
2. Alexandras Terzian (GRE) 6.51
3. Michael Rosswess (GBR) 6.54
4. A. Porhomovszkij (RUS) 6.59
5. Daniel Sangouma (FRA) 6.65
6. Laurent Nevo (FRA) 6.75

200 m (26)
1. Daniel Sangouma (FRA) 20.68
2. Vladiszlav Dologodin (UKR) 20.76
3. George Panagiotopoulos (GRE) 20.99
4. Evgenio Papadopoulos (GRE) 21.15
5. Darren Braithwaite (GBR) 21.30
6. Ionnis Nafpliotis (GRE) 21.61

400 m (13)
1. Du'aine Ladejo (GBR) 46.53
2. Mihail Vdovin (RUS) 46.56
3. Rico Lieder (GER) 46.82
4. Lutz Becker (GER) 47.74
5. Andrea Nuti (IT A) 50.05

PALAIS OMNISPORTS 
RARISBERCY

11-12-13 MARS 1994

8 0 «  m  (20)
1. Andrej Loginov
2. Luis J. Gonzalez
3. Ousmane Diaira
4. Nico Motchebon
5. Torbjorn Johansson
6. Bruno Konczylo

(RUS) 1:46.38
(ESP) 1:46.69
(FRA) 1:47.18
(GER) 1:47.24
(SWE) 1:47.42
(FRA) 2:00.33

1500 m (22)
1. David Strang (GBR)
2. Branko Zorko (CRO)
3. Kader Chekhemani (FRA)
4. Manuel Pancorbo (ESP)
5. Vjacseszlav Sabunyin (RUS)
6. Mickaël Damian (FRA)
7. Massimo Pegoretti (ITA)
8. Milan Drahonovsky (TCH)
9. Stephan Kabat (GER)

3000 m (22)
1. Kim Bauermeister (GER)
2. Ovodiu Olteanu (ROM)
3. Rod Finch (GBR)
4. Anacleto Jimenez (ESP)
5. Michael Buchleitner (AUT)
6. Andres Martinez (ESP)
7. Andrej Tyihonov (RUS)
8. Gino Van Geyte (BEL)
9. Mirko Doering (GER)

60 m gát (32)
1. Colin Jackson (GBR)
2. George Borai (ROM)
3. Mike Fenner (GER)
4. Dan Philibert (FRA)
5. Igor Kovac (SVK)
6. Jiri Hudec (TCH)

5 km gyaloglás (23)
1. Mihail Scsennyikov (RUS)
2. Ronald Weigel (GER)
3. Denis Langlois (FRA)
4. Michele Didoni (ITA)
5. Jean-Claude Cone (FRA)
6. Pavolt Blazek (SVK)
7. Yevgueni Missioulia (BLS)
8. Stefan Johansson (SWE)
9. Tomas Kratochvil (TCH)

Magas (24)
1. Dalton Grant (GBR)
2. Jean-Chaijes Gicquel (FRA)
3. Hendrik Beyer (GER)
4. Steinar Hoen (NOR)
5. Leonyid Pumalajnen (RUS)
6. Hakon Sarnblom (NOR)
7. Brendan Reilly (GBR)
8. Thorsten Marschner (GER)
9. Lambros Papakostas (GRE)

Kr istopher Lamos (GER)
11. Christian Popescu (ROM)
12. Oleg Joukovszki (BLS)

3:44.57
3:44.64
3:44.65
3:45.03
3:45.37
3:45.54
3:46.41
3:46.47
3:48.81

7:52.34
7:52.37
7:53.99
7:55.78
7:56.47
7:59.70
8:02.95
8: 11.02
8:50.58

7.41
7.57
7.58
7.60
7.61 
7.72

18:34.32
18:40.32
18:43.20
19:01.03
19:10.24
19:14.00
19:17.74
19:21.82
20:27.60

2.37
2.35
2.33
2.31
2.31 
2.29 
2.26 
2.26
2.23
2.23 
2.20 
2.15
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Távol (29)
1. Dietmar Haaf (GER) 8.15
2. K. Koukodimos (GRE) 8.09
3. Bogdan Tudor (ROM) 8.07
4. Ivajlo Mladenov (BUL) 8.07
5. Sz. Taraszenko (RUS) 8.02
6. Dmitrij Bogrjanov (RUS) 8.01
7. Mattias Sunneborn (SWE) 7.96
8. Georg Ackermann (GER) 7.84
9. Giovanni Evangelisti (ITA) 7.81
10. Roman Őrlik (TCH) 7.75
11. Ordina Tibor (HUN) 7.66
12. Dániel Barbulescu (ROM) 7.51
13. Erik Nijs (BEL) 7.47
14. Frans Maas (HOL) 7.46
15. Robert Emmijan (ARM) 7.38

Hármas (14)
1. Leonyid Volosin (RUS) 17.44
2. Denisz Kapusztyin (RUS) 17.35
3. Vaszilij Szokov (RUS) 17.31
4. Serge Helan (FRA) 17.23
5. Georges Sainte Rose (FRA) 16.96
6. Maris Bruziks (LAT) 16.83
7. Ralf Jaros (GER) 16.78
8. Lars Hedman (SWE) 16.66
9. Piene Andersson (SWE) 16.47
10. Alekszandre Glavacki (BLS) 16.43
11. Karsten Richter (GER) 16.29
12. Audrius Raizgys (LIT) 16.28
13. Francis Agyepong (GBR) 16.27
14. Julian Golley (GBR) 16.17

Rúd (26)
1. Pjotr Bocskarjov (RUS) 5.90
2. Jean Galfione (FRA) 5.80
3. Igor Trandenkov (RUS) 5.75
4. Denisz Petusinszkij (RUS) 5.75
5. Bagyula István (HUN) 5.70
6. Gianni Iapichino (ITA) 5.60
7. Yevgeniy Krasnov (ISR) 5.60
8. Valerij Bukrejev (EST) 5.60

9. Gerald Baudouin (FRA) 5.60
10. Daniel Marti (ESP) 5.20

Súly (22)
1. Alekszandr Bagacs (UKR) 20.66
2. Dragan Perie (IEP) 20.55
3. Petur Gudmundsson (ISL) 20.04
4. Manuel Martinez (ESP) 19.85
5. Oliver-Sven Buder (GER) 19.66
6. Paolo Dal Soglio (ITA) 19.62
7. Jevgenyij Palcsikov (RUS) 19.50
8. Mika Hal vari (FIN) 19.48
9. Jonny Reinhardt (GER) 19.38
10. Markus Koistinen (FIN) 19.16
11. Roman Virastyuk (UKR) 18.70

12. Michael Mertens (GER) 18.64

Hétpróba (14)
1. Christian Plaziat (FRA) 6268
2. Henrik Dagard (SWE) 6119
3. Alain Blondel (FRA) 6084
4. Tomas Dvorak (TCH) 6061
5. Erki Nool (EST) 5945
6. Munkácsi Sándor (HUN) 5944
(7.04, 7.44, 13.58, 1.95, 8.04, 4.70, 2:37.27)
7. Indrek Kaseorg (EST) 5888
8. Marcel Dost (HOL) 5734
9. Michael Kohnle (GER) 5603
10. Javier Benet (ESP) 5501

NŐK
60 m (27)
1. Nelli Fiere-Cooman (HOL) 7.17
2. Melanie Paschke (GER) 7.19
3. Patricia Girard (FRA) 7.19
4. Petja Pendareva (BUL) 7.24
5. Desziszlava Dimitrova (BUL) 7.25
6. Sabine Troger (AUT) 7.31

A nagy visszatérő: Nelli Cooman



200 m (16) 5. Caria Tuzzi (ITA) 7.97
1. Galina Malcsugina (RUS) 22.41 6. Patricia Girard (FRA) 7.98
2. Silke Knoll (GER) 22.96
3. Jacquelina Poelman (HOL) 23.43 3 km gyaloglás (19)
4. Hana Benesová (TCH) 23.67 1. Annarita Sidoti (ITA) 11:54.32
5. Giada Gallina (ITA) 23.79 2. Beate Gummelt (GER) 11:56.01
6. Petja Pendareva (BUL) 23.89 3. Jelena Arsinceva (RUS) 11:57.48

4. Jelena Nyikolajeva (RUS) 11:57.49
400 m (9) 5. Leonarda Juknevics (BLS) 12:04.46
1. Sz. Goncsarenko (RUS) 51.62 6. Sari Essayah (FIN) 12:12.80
2. Tatjana Alekszejeva (RUS) 51.77 7. Olga Ieonenko (UKR) 12:20.44
3. Viviane Dorsile (FRA) 51.92 8. Kathrin Boyde (GER) 12:21.63
4. Ionela Tirlea (ROM) 53.13 9. Norica Cimpean (ROM) 12:24.04
5. Magdalena Nedelcu (ROM) 53.62 10. Kamila Holpuchová (TCH) 12:30.87
6. Kathrin Luthi (SUI) 54.06 11. Rossella Giordano (ITA) 12:35.98

800 m (11) M agas (23)
1. Natalja Duknova (BLS) 2:00.42 1. Stefka Kosztadinova (BUL) 1.98
2. Ella Kovács (ROM) 2:00.49 2. D. Alekszandrova (BUL) 1.96
3. Carla Sacramento (POR) 2:01.12 3. Sigrid Kirchmann (AUT) 1.96
4. Stella Jongmans (HOL) 2:01.82 4. Tatjana Sevcsik (BLS) 1.96
5. Ester Goossens (HOL) 2:03.59 5. J. Guljajeva-Rogyina (RUS) 1.93
6. Jelena Sztorcsovaja (UKR) 2:06.41 6. Hanne Haugland (NOR) 1.93

7. Britta Bilacs (SLO) 1.93
1500 m (9) 8. Inna Gliznoutsa (MÓL) 1.90
1. J. Podkopajeva (RUS) 4:06.46 9. Irina Mihaljcsenko (UKR) 1.90
2. Ljudmila Rogacsova (RUS) 4:06.60 10. Marion Hellmann (GER) 1.90
3. Malgorzata Rydz (POL) 4:06.98 11. Maryse Maury (FRA) 1.85
4. Violeta Beclea (ROM) 4:07.06 12. Zuzana Kovaciková (TCH) 1.80
5. Ellen Kiessling (GER) 4:10.68
6. Teresa Zuniga (ESP) 4:10.99 Távol (17)
7. Tudorita Chidu (ROM) 4:12.13 1. Heike Drechsler (GER) 7.06
8. Frederique Quentin (FRA) 4:13.44 2. Ljudmila Ninova (AUT) 6.78
9. Fabia Trabaldo (ITA) 4:18.12 3. Inesza Kravec (UKR) 6.72

4. Valentina Uccheddu (ITA) 6.69
3000 m (13) 5. Mirella Dulgheru (ROM) 6.61
1. Fernanda Ribeiro (POR) 8:50.47 6. Agata Karczmarek (POL) 6.60
2. Margareta Keszeg (ROM) 8:55.61 7. Jelena Sincsukova (RUS) 6.50
3. Anna Brzezinska (POL) 8:56.90 8. Helga Radtke (GER) 6.45
4. Christina Mai (GER) 8:57.49 9. Ljudmila Galkina (RUS) 6.39
5. Laurence Vivier (FRA) 8:59.95 10. Corinne Herigault (FRA) 6.30
6. Alison Wyeth (GBR) 9:04.35 11. Renata Hielsen (DEN) 6.26
7. Renata Sobiesiak (POL) 9:09.09 12. Claudia Gerhardt (GER) 6.23
8. Sonia McGeorge (GBR) 9:14.04
9. Elly van Hulst (HOL) 9:17.91 H árm as (22)
10. Natalia Azpiazu (ESP) 9:26.87 1. Inna Laszovszkaja (RUS) 14.88

2. Anna Birjukova (RUS) 14.72
60 m gát (20) 3. Sofia Bozsanova (BUL) 14.52
1. Jordanka Donkova (BUL) 7.85 4. Sarka Kasparková (TCH) 14.46
2. Eva Szokolova (RUS) 7.89 5. Iva Prandzseva (BUL) 14.38
3. Anne Piquereau (FRA) 7.91 6. Inesza Kravec (UKR) 14.32
4. Brigita Bukovec (SLO) 7.94 7. Helga Radtke (GER) 13.92
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8. Rodica Petrescu (ROM) 13.90 O tpróba (15)
9. Monica Tóth (ROM) 13.66 1. Larisza Turcsinszkaja (RUS) 4801
10. Michelle Griffith (GBR) 13.55 2. Ináncsi Rita (HUN) 4775
11. Virge Naeris (EST) 13.44 (8.39, 1.87, 14.47, 6.57, 2:20.87)
12. Tanja Borrmann (GER) 13.36 3. Urszula Wlodarczyk (POL) 4668
13. Agnieszka Stanczyk (POL) 13.30 4. Liliana Nastase (ROM) 4620

5. Ljudmila Mihajlova (RUS) 4616
Súly (13) 6. Ines Krause (GER) 4503
1. Astrid Kumbemuss (GER) 19.44 7. Kamrowska Nowak (POL) 4496
2. Larisza Pelesenko (RUS) 19.16 8. Petra Vaideanu (ROM) 4456
3. Szvetla Mitkova (BUL) 19.09 9. Nathalie Teppe (FRA) 4416
4. Anna Romanova (RUS) 18.80 10. Tina Rattya (FIN) 4287
5. Grit Hammer (GER) 18.58 11. Dagmar Urbanková (TCH) 4219
6. Krystyna Danilczyk (POL) 18.57 12. Odile Lesage (FRA) 4203
7. Mihaela Oana (ROM) 18.31 13. Helle Aro (FIN) 4191
8. Ines Wittich (GER) 17.89 14. Karin Periginelli (ITA) 4015
9. Danguole Urbikiene (LIT) 17.63
10. Ágnese Maffeis (ITA) 16.38
11. Annick Lefebvre (FRA) 15.62
12. Greet Meulemeester (BEL) 15.54

Ináncsi Rita
végre magasugrásban is jeleskedett
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VASUTASNAP DUNAKESZIN

országos mezeifutó bajnokság
A  B V S C  ö t  f e ln ő t t  b a jn o k s á g o t  n y e r t  - 

B c rk o v ic s  I m r e  s o r r e n d b e n  h a r m a d s z o r ,  S á g i  F e r e n c  m á s o d s z o r  is  g y ő z ö t t  - 
D ó c z i F v a  e ls ő  f e ln ő t t  b a jn o k s á g a  a  m e z ő n  - 

A  f i a t a lo k n á l  ö t  v e s z p r é m i  é s  n é g y  c s e p e li  g y ő z e le m

Dunakeszi, 1994. március 13.

Az idén sorrendben 22. alkalommal rendezték 
meg a dunakeszi lóversenypályán (ezúttal a 
SN ICKERS támogatásával) az atléták országos 
mezeifutó bajnokságát.
A Himnusz hangjai és Pignitzky Péter, a MASZ 
főtitkára megnyitója után futásra kedvező, eleinte 
borús, majd napsütéses időben, jó talajú pályán a 
több évtizedes hagyománynak megfelelő 
forgatókönyv szerint pergett a bajnokság színes 
filmje. A futók látványos csatákat vívtak 
egymással, nemcsak a bajnoki címekért és 
helyezésekért, hanem a világbajnoki csapatba való 
kerülésért is.

Sági Ferenc
A küzdelm ek sorá t a legfiatalabbak, a 13 éves 
serdülő lányok nyitották meg. A serdülő B- 
korcsoportosok közül a két 15 éves győztes tűnt 
ki: Békési Ferenc sorrendben másodszor, Szent- 
györgyi Katalin harmadszor lett első Dunakeszin. 
A fiatalabb évfolyamokban új bajnokokat avattak. 
A 14 éves Kőműves Norbert a tavalyi ezüstjét, 
Szatmári Adrienn a múlt évi bronzát váltotta át 
most aranyra.
Az előző évektől eltérően - a vb-re való tekintettel 
- a serdülő A-korcsoportosok és az ifjúságiak 
különböző rajtszámmal, egy futam keretében 
indultak, de eredményeiket külön-külön érté­
kelték. A lányoknál elsőnek a 17 éves Kálovics

Anikó érte el a célt, 14 másodperccel hagyta maga 
mögött a 19 éves Csoszánszky Szilviát, aki - a 
külön értékelés alapján - sorrendben hatodik 
bajnoki címét nyert, míg a szombathelyi serdülő, 
aki tavaly még az első nyolc közé sem jutott be, 
most megismételte 1991. és 1992. évi győzelmét. 
A fiúknál a 19 éves Bácskái Zsolt három ezüst 
után (1989-1991) az eredményhirdetésnél a 
lóversenypályán már a harmadik bajnoki 
aranyérmét vehette át.
A fiatalok húsz bajnoksága (10 egyéni és 10 
csapat) közül a veszprémiek ötöt nyertek (egyet 
egyéniben, négyet csapatban), a csepeliek négyet 
gyűjtöttek be, míg a további 11 győzelmen 9 
szakosztály osztozott.
A felnőtteknél, akárcsak a fiatalok legtöbb 
számában, elmaradtak a szoros végküzdelmek a 
győzelmekért, a bajnokok biztosan győztek.
A férfiak rövidebb távján, 6 km-en, az 1940-ben 
először kiírt kismezein a 25 éves Sági Ferenc 
megvédte múlt évi bajnokságát a hat évvel 
korábban 12 km-en győztes Kadlót Zoltán előtt.
A nőknél az 1943-tól tartó, sorrendben 52. 
országos bajnokságon a 24 éves Dóczi Éva négy 
felnőtt pályabajnoksággal a tarsolyában (1992 
után 1993-ban duplázott sikeresen 1500 és 3000. 
méteren) nyerte első felnőtt bajnoki címét a 
mezőn, de ifjúsági korában 1987-ben és 1988-ban 
már kétszer is győzött Dunakeszin. Mögötte a 
védő Földingné Nagy Juditot és a mezőn már 
kétszer is győztes Barócsi Helénát - külföldi 
szereplésük miatt - nélkülöző, így is erős 
mezőnyben korábbi mezei bajnokok, Visnyei 
Márta és Javos Anikó, kettejük között a hétszeres 
serdülő és ifjúsági mezei bajnok, a mos 21 éves 
Tóth Mónika, továbbá az előző évek 
pályabajnokai, Bartha Viktória, Rácz Katalin és 
még hátrább Ágoston Zita értek a célba.
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sérülése utáni kihagyása 
miatt nem állt rajthoz. 
Az újpesti hosszútávfutó 
rekorder idén is hiány­
zott, mert Új-Mexikóban 
magaslaton készül a nyá­
ri Eb-re. Távollétében a 
közben a BVSC-be áti­
gazolt 28 éves Berkovics 
Imre mesterhármasát a 
többiek nem tudták ve­
szélyeztetni.
Ritka sorozatot ért el a
BVSC: a vasutas futók 
Dunakeszin a felnőtt 
számokban előrehozott 
vasutasnapot tartottak. 
Berkovics Imre és Sági 
Ferenc egyéni győzelme 
mellett, futói megvédték 

tavalyi 6 km-es férfi és női csapatbajnokságukat. 
És hogy a sor teljes legyen, 12 km-en a hatodik 
helyről ugrottak az élre - a maximálisan legjobb 
helyezési pontszámmal. De Berkovics Imre áti­
gazolásával nemcsak ezt a bajnokságot hódították 
el a veszprémiektől, hanem visszaszerezték a 
VEDAC-tól a bajnokság valamennyi számára kiírt 
Munka Vándordíj pontversenyében is az elsősé­
get, amelyet 1990-ben egyszer már elnyertek.

A nagymezeit 1908 óta - az 1915-ben történt 
egyszeri megszakítással - 86. alkalommal rendez­
ték meg, ezúttal 12 km-en az 1927-1931-es 
években ötszörös mezei győztes, az 1990-ben 
elhúnyt dr. Szerb Elek, a MAC örökös bajnoka 
emlékére. A vándordíjas versenyt két évvel 
korábban Berkovics Imre nyerte, megelőzte az
1989-ben és 1991-ben bajnok Káldy Zoltánt. 
Tavaly az akkor még veszprémi futó a bajnokság 
legfölényesebb győzelmével védte meg 
bajnokságát, Káldy Zoltán a múlt évben hosszú

FÉRFIAK_______________
Felnőttek (12 km, dr. Szerb Elek 
vándordíj, 49 befutó). Hajítok: 
Berkovics Imre (BVSC, edző: dr. 
Török János és Koós László) 37:34,
2. Jáger Péter (BVSC) 38:00, 3. 
Kovács József (BVSC) 38:15, 4. 
Pintér (UTE-SAAB) 38:27, 5.
Molnár T. (BVSC) 38:30, 6. Szűcs 
A. (Szupermaratoni FC) 38:52, 7. 
Kozma (Bp. Honvéd) 39:14, 8. 
Nemes-Nagy (SzVSE) 39:19. 
Csapatbajnok: BVSC (Berkovics 
Imre, Jáger Péter, Kovács József, 
edző: dr. Török János és Koós 
László) 6, 2. UTE-SAAB (Pintér, 
Laczfi, Kliszek) 42, 3. Szuperma­
ratoni FC (Szűcs A., Dávid, 
Szekeres) 55, 4. Vasas 57, 5. PMTE

60, 6. DVSE 73, 7. Kalocsa 74, 8. 
SzVSE 83 pont.
Felnőttek (6 km, 76 befutó). 
Hajnak: Sági Ferenc (BVSC, edző: 
Fancsali András) 18:24, 2. Kadlót 
Zoltán (BVSC) 18:37, 3. Temesi 
Ádám (Tatai TE) 18:42, 4.
Babinyecz (UTE-SAAB) 18:52, 5. 
Adamis (MTK) 19:02, 6. Nalesnyik 
(BVSC) 19:05, 7. Oláh (ARAK) 
19:07, 8. Kazsimér (Mikro) 19:10. 
Csapatbajnok: BVSC (Sági Ferenc, 
Kadlót Zoltán, Nalesnyik Zoltán, 
edző: Fancsali András és Máthé 
Csaba) 9, 2. ARAK (Oláh,
Viniczay, Baksa) 41, 3. SzVSE 
(Susényi, Lővinger, Balassa) 48, 4. 
PAC 1. 54, 5. BEAC 57, 6. Bp. 
Honvéd 66, 7. VEDAC 108, 8. 
PAC II. 112 pont.

Ifjúságiak (6.5 km, 73 befutó). 
Hajnak: Bácskái Zsolt (NYVSC, 
edző: Pokrovenszky József) 21:23,
2. Domonyik Gábor .MEAFC) 
21:28,3. Imre Péter (MVSC) 21:30,
4. Nagy L. (UTE-SAAB) 21:59, 5. 
Szabó F. (Szegedi TE) 22:11, 6. 
Benyőcs (TSC) 22:22, 7. Stépán 
(MAFC) 22:35, 8. Kolaj (KVSE) 
22:37. Csapatbajnok: KSI (Juhász 
András, Medgyes Jenő, Fábián 
Péter, edző: Szekeres János) 34, 2. 
NYVSC (Bácskái, Jécsák, Sánta) 
49, 3. UTE-SAAB (Nagy L„ Sági, 
Nagy R.) 55, 4. Szegedi TE 59, 5. 
TSC 62, 6. SzVSE 65, 7. Hunyadi 
DSE 82, 8. MAFC 96 pont. 
Serdülők. A-koresoport (6.5 km, 
86 befutó). Hajnak: Bozán Károly 
(UTE-SAAB, edző: Csorna Ferenc) 
22:04, 2. Farkas László (KSI) 
22:30, 3. Acsádi Gábor (SporTolna
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Szekszárd) 22:39, 4. Tímár
(ARAK) 22:57, 5. Heczey (MAFC) 
22:58, 6. Bognár (KSI) 23:08, 7. 
Zatykó (SSI), 8. Juhász (KSI), 
mindketten idő nélkül. 
Csapatbajnok: KSI (Farkas László, 
Bognár Attila, Juhász Zoltán, 
Kakukk Mátyás, edző: Szekeres 
János és Eszes János) 33, 2. Sz. 
MÁV-MTE (Szabó, Fehér, Oláh, 
Muhari) 76, 3. UTE-SAAB (Bozán, 
Nagy, Fancsali, Pásztor) 98, 4. 
Ikarus BSE 116, 5. ARAK 117, 6. 
Gyulai SE 138, 7. TSC 142, 8. 
Kaposvári Építők 152 pont. 
Serdülők. B-korcsoport. 15 évesek 
(5 km, 74 befutó). Bajnok: Békési 
Ferenc (Csepel, edző: Csorba 
Sándor) 16:49, 2. Csillag Balázs 
(Sportolna Szekszárd) 17:05, 3. 
Bukovszky Attila (Csepel) 17:24, 4. 
Klopfer (Sportolna Szekszárd) 
17:28, 5. Berecz (Mezőtúr) 17:41,
6. László (Bp. Honvéd) 17:48, 7. 
Eckermann (Csepel) 17:56, 8. Kon­
koly (VEDAC) 18:02. 
Csapatbajnok: Csepel (Békési 
Ferenc, Bukovszky Attila, Ecker- 
mann Miklós, Papp Tamás, edző: 
Csorba Sándor) 45, 2. Sportolna 
Szekszárd (Csillag, Klopfer, 
Kovács, Szabó) 51, 3. KSI (Orbán, 
Csősz, Reisz, Horváth) 67, 4. 
SzVSE 77, 5. VEDAC 102, 6. Kis­
kunfélegyházi Honvéd 147, 7. Sz. 
MÁV-MTE 176, 8. Ikarus BSE 180 
pont.
Serdülők. B-korcsoport. 14 évesek 
(4.5 km, 84 befutó). Bajnok: 
Kőműves Norbert (PAC, edző: 
Huszti András) 16:10, 2. Vojtkó 
István (Hunyadi DSE) 16:29, 3. 
Nagy István (Gyulai SE) 16:37, 4. 
Pál (SKDASE) 16:51, 5. Ősik 
(Hunyadi DSE) 16:54, 6. Őze 
(Hunyadi DSE) 17:14, 7. Kállai 
(Mezőtúr) 17:16, 8. Hoczko
(NYVSC) 17:21. Csapatbajnok: 
Hunyadi DSE I. (Vojtkó István, 
Ősik Gábor, Őze Gábor, Horváth 
András, edző. Őze Tibor és 
Komlódi Zsolt) 27, 2. VEDAC 
(Bertha, Kaldenecker, Jánosi, Papp) 
56, 3. NYVSC (Hoczko, Moldvai, 
Kaibas, Greskó) 100, 4. KSI 118, 5. 
Kaposvári Favorit 136, 6. TSC 140,

7. SzVSE 154, 8. Hunyadi DSE II. 
169 pont.
Serdülők. B-korcsoport. 13 évesek 
(3.5 km, 62 befutó). Bajnok: 
Németh Gábor (VEDAC, edző: 
Szemán János) 12:58, 2. Tajta 
István (Ikarus BSE) 12:59, 3. Reng 
Zoltán (ARAK) 13:12, 4.
Lekrinszki (Kiskunhalasi ATE) 
13:15, 5. Szabó P. (VEDAC) 13:22,
6. Simon (MVSC) 13:22, 7. Kovács 
Sz. (VEDAC) 13:27, 8. Németh N. 
(TSC) 13:34.
Csapatbajnok: VEDAC (Németh 
Gábor, Szabó Péter, Kovács Sza­
bolcs, Koller Edmon, edző: Szemán 
János) 30, 2. TSC (Németh N., 
Schalkhammer, Gyulai, Szvitlik) 
76, 3. UTE-SAAB (Kapuszta,
Sipos, Madaras, Dósa) 83, 4. Ikarus 
BSE 85, 5. KATE 85, 6. ARAK 
101, 7. KSI 105, 8. Vörösmarty 
DSE 146 pont.

NŐK________________________
Felnőttek (6 km, 29 befutó). 
Bajnok: Dóczi Éva (VEDAC, edző: 
Koós László) 20:51, 2. Visnyei 
Márta (BVSC) 21:01, 3. Tóth 
Mónika (Csepel) 21:08, 4. Javos 
(UTE-SAAB) 21:30, 5. Bartha V. 
(Csepel) 21:47, 6. Petrik (BVSC) 
21:48, 7. Rácz (Bp. Honvéd) 21:55,
8. Czégé (Gyulai SE) 22:11. 
Csapatbajnok: BVSC (Visnyei 
Márta, Petrik Éva, Molnár Gizella) 
18, 2. VEDAC (Dóczi É., Fülöp, 
Koósné-Horváth M.) 33, 3. Bp. 
Honvéd (Rácz, Ágoston, Mészáros) 
37, 4. Hunyadi DSE 54, 5. PVSK 
56, 6. Gyulai SE 59, 7. SzVSE 60 
pont.
Ifjúságiak (4.5 km, 33 befutó). 
Bajnok: Csoszánszky Szilvia
(Csepel, edző: Árvái József) 16:44,
2. Torma Angelika (Kaposvári 
Építők) 17:17, 3. Nagy Olga 
(Karcag) 17:40, 4. Ekler (PAC) 
17:49, 5. Kovács I. (VEDAC) 
17:50, 6. Stupián (VEDAC) 17:54,
7. Varga (Haladás VSE) 18:01, 8. 
Kiss A. (Ikarus BSE) 18:07. 
Csapatbajnok: VEDAC (Kovács 
Ida, Stupián Mónika, Kulics 
Beatrix, edző: Koós László és 
Tóthné Stupián Anikó) 25, 2. Győri

Dózsa (Joó, Kákonyi, Kiss) 49, 3. 
Ikarus BSE (Kiss, Major, Vékony) 
52, 4. SzVSE 54, 5. Karcag 60, 6. 
Pápai SE 82, 7. FTC 87 pont. 
Serdülők. A-korcsoport (4.5 km, 
70 befutó). Bajnok: Kálovics Anikó 
(Szombathelyi TK, edző: Kivés Ist­
ván és Polgár Tibor) 16:30, 2. Tusai 
Brigitta (Csepel) 17:08, 3. Kolta- 
vári Sarolta (VEDAC) 17:18, 4. Te- 
veli Zs. (UTE-SAAB) 17:26, 5. 
Pásztor N. (Csepel) 17:31, 6. Ra- 
konczai (Nyíregyházi Sí) 17:42, 7. 
Fogarasi (Nyíregyházi Sí) 17:44, 8. 
Kővári (FTC) 17:56.
Csapatbajnok: VEDAC I. (Kol- 
tavári Sarolta, Török Adél, Szemán 
Veronika, Fereke Virág, edző: 
Tóth-né Stupián Anikó és Stiglic 
Edit) 37, 2. Csepel (Tusai, Pásztor
N., Hajtó, Nagy) 63, 3. Nyíregyházi 
Sí (Rakonczai, Fogarasi, Olasz, Ko- 
pin) 85, 4. PVSK 99, 5. VEDAC II. 
131, 6. Haladás VSE 135, 7. Tatai 
Eötvös DSE 145, 8. DSI 165 pont. 
Serdülők. B-korcsoport. 15 évesek 
(3 km, 57 befutó). Bajnok: 
Szentgyörgyi Katalin (SzVSE, 
nevelő edző: György Sándor, edző: 
György Roland) 10:51, 2. Ritter 
Orsolya (Budaörsi DSE) 11:08, 3. 
Erdős Zsuzsanna (VEDAC) 11:18,
4. Teveli P. (UTE-SAAB) 11:25, 5. 
Pistár (DSI) 11:31, 6. Hecz (Ka­
posvári Építők) 11:36, 7. Focht 
(VEDAC) 11:38, 8. Tapodi
(ARAK) 11:46.
Csapatbajnok: VEDAC I. (Erdős 
Zsuzsanna, Focht Anna, Burucs 
Petronella, Szűts Katalin, edző: 
Tóthné Stupián Anikó, Stiglic Edit 
és Erdős Tamás) 40, 2. ARAK I. 
(Tapodi, Megyeri D., Vészeli, 
Megyeri R.) 41, 3. DSI (Pistár, 
Kaszás, Sóvágó, Kas) 80, 4. UTE- 
SAAB 108, 5. ARAK II. 117, 6. 
SzVSE 122, 7. VEDAC II. 124, 8. 
Haladás VSE 163 pont.
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Juhász (KSI) 12:18, 8. Vári
(ARAK) 12:20.
Csapatbajnok: PAC (Kadarkuti 
Nikoletta, Balogh Rita, Gyenis 
Nóra, Csaba Tímea, edző: Huszti 
András) 44, 2. Pápai SE (Czottner, 
Polgárdi, Bazsó, Császár) 60, 3. 
Kiskunhalasi ATE (Zseni, Regős, 
Midii, Trümmer) 79, 4. ARAK I. 
80, 5. VEDAC 110, 6. Kaposvári 
Favorit 145, 7. ARAK II. 161, 8. 
KSI 179 pont.
A mezei bajnokság versenyszá­
maira kiírt Munka Vándordíj össze­
sített pontverse-nyében: 1. BVSC 
408, 2. VEDAC 382, 3. UTE- 
SAAB 254, 4. Csepel 204, 5. 
ARAK 185, 6. SzVSE 172, 7. KSI 
162, 8. PAC és Bp. Honvéd 107- 
107 pont. (Összesen 51 szak-osztály 
szerzett pontot.)

Rózsavölgyi István, olimpiai bronz­
érmes 1500 méteren, többszörös 
világcsúcsjavító, sokszoros váloga­
tott és bajnok, 1958-ban nyert kis- 
mezeit, most a versenybíróság el­
nöke:
- Tetszett a verseny, a sok fiatal 
induló. Úgy látszik, nemcsak múlt 
van, jövő is lesz. Van egy verseny­
zőm, Tatán foglalkozom vele. Temesi 
Ádám a múlt évben még helyezetlen 
volt, most már dobogóra lépett, 3:50 
körül tud már 1500 méteren. 
Szekeres János, 30 km-en még min­
dig övé a legjobb magyar ered­
mény:
- Nagy ünnep a számunkra ez a 

mezei bajnokság, harminc év óta egyikről sem hiányoztam. Tizenöt éve, mint versenyző itt nyertem a kismezeit, most, 
mint edző a KSI két csapatbajnokságának örülhetek. Nagyon tehetségesnek tartom a 17 éves Farkas Lászlót, tavaly 
még csak hetedik volt, most már ezüstérmes lett és serdülő létére tartalékként bekerült a világbajnoki keretbe is. 
Babinyecz József, a 70-es években mezőn is többszörös csapatbajnokságot nyert kitűnő maratoni futó, a szövetség 
munkatársa:
- Általában az esélyesek győztek. A fiam tavaly az ifjúságiak között a második helyen végzett, most katonai szolgálatát 
tölti, csak eltávozást kapott, a kismezein a negyedik lett. Ha jobb körülmények között készülhet, még jobb ered­
ményeket várok tőle.
Csorna Ferenc, az újpesti közép- és hosszútávfutók kiváló edzője:
- Sikerült elintézni, hogy Zoliék, mármint Káldy és Holba külföldön edzőtáborozhatnak nagyon jó körülmények kö­
zött. Káldy kihagyja a mezei vb-t is, számára az Eb-re való felkészülés a fontos. Nem szabad elfelejteni, hogy a stutt­
garti vb-n 5000 méteren mindössze három európai előzte meg őt.

Hosszútávfutó szemmel...

m
HUNGADIA 

S F E R R — KKI
A CFA cég, Sági István 

cégtulajdonos jóvoltából, 
valamennyi dobogóra állt 

serdülő B-korosztályos 
versenyzőt 

megjutalmazott
Serdülők. B-korcsoport. 14 évesek 
(3 km, 74 befutó).
Bajnok: Szatmári Adrienn (ARAK, 
edző: Komlódi Zsolt) 11:02, 2. 
Gáspár Éva (Csepel) 11:04, 3. Ko­
vács Andrea (Győri Dózsa) 11:39,
4. Szentgyörgyi É. (SzVSE) 11:40,
5. Rigó (Radnóti DSE) 11:42, 6. 
Hagara (Csepel) 11:43, 7. Lehóczki

(Bp. Honvéd) 11:46, 8. Kovács V. 
(PAC) 11:47.
Csapatbajnok: Csepel (Gáspár Éva, 
Hagara Erzsébet, Illy Melinda, 
Fabricius Anna, edző: Árvái József) 
50, 2. ARAK (Szatmári, Vörös, 
Fiala, König) 67, 3. VEDAC 
(Doma, Tóth, Kósa, Csizmadia) 80,
4. Győri Dózsa 109, 5. Bp. Honvéd 
113, 6. KSI 140, 7. Radnóti DSE 
147, 8. Budaörsi DSE 156 pont. 
Serdülők. B-korcsoport. 13 évesek 
(3 km, 84 befutó).
Bajnok: Lászlovszky Andrea
(Esztergomi AC, edző: Pálmai 
Zoltán) 11:19, 2. Kiss Gyöngyi 
(FTC) 11:51, 3. Czottner Edit 
(Pápai SE) 11:58, 4. Kadarkuti 
(PAC) 12:04, 5. Pék (Ikarus BSE) 
12:10, 6. Ratatics (SSI) 12:13, 7.

A serdülő A korosztályos fiúk eredményhirdetése
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22 IA AF/ MCKERS Mezeifutó-világbajnokság

TOVÁBB TART A KENYAI CSODA
Öt kenyai címvédő ismételt - A felnőtt nők meglepetései: egyéniben Kenya, 
csapatban Portugália először győzött - Sorozatgyőzelem a helyezetteknek

B u d a p e s t (K in c se m  P a rk ), 1 9 9 4 . m á rc iu s  2 6 .
A század elején kialakult nemzetközi futómozgalom első világbajnoki küzdelmeit 1973-ban, a belgiumi 
Waregemben rendezték. Ezt követően fokozatosan nőtt a vb-k iránti érdeklődés, ugrásszerűen megnőtt a 
részt vevő országok száma. Az afrikai futók, az 1980-as években kapcsolódtak be a világbajnoki 
versengésbe. Az ifjúsági nők versenye első ízben 1989-ben került fel a világbajnokság programjára. 
Budapesten részvételi csúcs született, százzal több futó indult, mint az előző évi amorebietai vb-n. A 
fejlődést bizonyítja a résztvevőket bemutató alábbi táblázat is:

ÉV
Részt vevő 
országok

FÉRFIA K N Ő K
Ö sszesenFelnőttek Ifjúságiak Felnőttek Ifjúságiak

1973 21 148 55 74 - 277
1993 55 238 150 149 119 656
1994 62 281 189 150 143 763

\  F iaa m i WORLD CROSS COUNTRY

Két év előkészítő munkája után, minden a helyén volt a Kincsem Parkban, csak az időjárás nem vett 
tudomást a vb-ről. A reggel betört hidegfront hatására erősen csökkent a hőmérséklet, kellemetlenül hideg 
szél fújt, időnként csepergett az eső is, úgyhogy nemcsak az afrikaiak fáztak.

_________________... ,, . Amikor a mindössze
nyolc fokos időben neki­
lendült az első mezőny, 
az ifjúsági nők futama, 
elterelődött a figyelem az 
időjárásról, mindenki a 
pályára szegezte a sze­
mét, amelynek 1920 mé­
teres füves, helyenként 
homokos talajú körét 
dombbal, szalmabálákkal 
és farönkkel nehezítették 
meg.
A verseny előtt az volt a 
nagy kérdés, hogy a ke­
nyai futók folytatni tud­
ják-e páratlan sikersoro­
zatukat, amely 1993-ban 
csúcsosodott ki. Tavaly 
az afrikai ország verseny­

zői megnyerték mind a négy csapatbajnokságot és három egyéni számban ők állhatták fel a győzelmi 
dobogó legfelső fokára (mindössze a felnőtt nők egyéni érmeit engedték át más nemzetek képviselőinek). Az 
ifjúsági nők fu tását szemlélve, arról győződhettek meg a jelenlevők, hogy a kenyai csoda tovább tart. Most 
nem indult a csapatukban Ondeyo, a tavalyi világbajnok, helyette Sally Barsosio állt rajthoz.
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A 16 éves kenyai kislány tavaly már megcsil­
logtatta képességeit, a mezei vb-n szerzett ifjúsági 
egyéni bronzhoz, Stuttgartban a felnőttek között
10.000 méteren gyűjtött be újabb világbajnoki 
harmadik helyet.' S hogy milyen nagy volt a 
kenyaiak fölénye, azt semmi sem bizonyítja 
jobban, mint az, hogy hat futójuk közé csak a 
romániai Szabó Gabriella tudott beékelődni és a 
tavalyi ezüstérmes, a 15 éves Pamela Chep- 
chumba most nem vehetett át csapatbajnoki 
aranyat, mert mezítlábas társai közül ő futott a 
"leggyengébben". A kenyaiak mellett, akárcsak 
tavaly, most is az etiópok és a japánok léphettek 
dobogóra, de idén helyet cseréltek. A románok 
lettek ismét a negyedikek.
A felnőtt nők versenye meglepetést hozott. Igaz, 
hogy most is kenyai és portugál siker született, de 
fordított sorrendben. Az egyéni bajnokságot védő 
portugál futónő, a 29 éves Albertina Dias ugyanis 
a hajrára elfáradt, a második helyről az ötödikre 
esett vissza és nem tudta megismételni múlt évi 
győzelmét. A versenyt, az elejétől kezdve irá­
nyító, eddig még kevésbé ismert Helen Chepn- 
geno nyerte meg. A 27 éves kenyai futónő ezzel a 
világbajnokságok történetében először szerzett 
nemcsak hazájának, hanem Afrikának is felnőtt 
női egyéni aranyat. A csapatbajnokságban viszont 
megszakadt a kenyaiak három éven át tartó győ­
zelmi sorozata, mert csapatukat nemcsak Portugália (tavaly 8.), hanem Etiópia (tavaly 6.) is megelőzte. A 
portugál nők is sporttörténelmet írtak, mert először nyerték meg a női csapatbajnokságot. A múlt évi dobo­
gós csapatok, Japán és Franciaország a 8., illetve a 9. helyre szorultak.
A fcrfl szám okban m ind a négy kenyai védő ismételt, így az ifjúsági nők csapatbajnokságával együtt öt 
kenyai címvédő győzött.
Az ifjúságiak között a 17 éves Philip Mosima számára csak honfitársa, az egy évvel idősebb Dániel Komén 
jelentett veszélyt. A hajrában a fiatalabb Mosimának sikerült az, ami a világbajnokságok történetében még 
csak egyszer történt meg: honfitársa, Willfred Kirochi 1987-ben és 1988-ban aratott győzelme után, sikerült 
neki is az ifjúságiak között sorrendben másodszor is egyéni aranyat nyerni. Az európaiaknak nem sok babér 
termett, az első húsz futó közé csak ketten tudtak közülük bekerülni. A csapatbajnoki dobogón meg­
ismétlődött a múlt, ugyanúgy álltak fel a csapatok, mint az előző esztendőben.
A legnagyobb mezőny a felnőtt férfiak rajtjához sorakozott fel, a kijelölt 48 kapuból 45-öt kellett igény­
be venni. A kenyai futók ebben a számban koronázták meg eddigi teljesítményeiket és fejezték be méltóan a 
világbajnokságot. Nemcsak a címvédő 25 éves William Sigei győzött egyéniben, hanema csapatuk is. És 
ami mindenkit lenyűgözött: a tavalyi világbajnoki csapatukban is helyet foglaló "ászaik" (Ismael Kimi, 
Moses Tanúi és Ezequiel Bitok) nélkül is, több új futóval, fölényesen vitték haza sorrendben a kilencedik 
csapatbajnokságot is az olimpiai és világbajnokokkal felálló Marokkó (tavaly 6.) és Etiópia (tavaly 2.) elől. 
A tavaly bronzérmes portugálokat, akiknek a csapatából a 13. helyen futott be a legjobb európai, Paulo Gu­
erra, a múlt évi negyedik helyüket megtartó spanyolok az ötödik helyre utasították.
Végeredm ényben Kenya, akárcsak tavaly, idén is hét aranyéremmel gazdagodott, ezzel 1985 óta a 
mezeifutó világbajnokságokon 42 aranyérmet gyűjtöttek. Ebből 30 a férfiak zsákmánya és ami új: Buda­
pesten 9-ről 12-re emelték a női aranyérmek számát és ezzel itt is élre álltak, megelőzték az eddig 10 arany­
éremmel büszkélkedő amerikaiakat, akiknek a női csapatai közül a felnőttek a 10. helyen, míg a 14. ifjúsági 
csapatuk a mi lányaink mögött három hellyel hátrább végzett.
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A helyezettek sorozatgyőzelemmel vigasztalódtak
A mezeifutás népszerűsítésére első ízben az 1990/91-es idényre írta ki az IAAF az úgynevezett kihívásos 
(Challenge) versenysorozatot, amely 11 részversenyből és egy duplán pontozott döntőből, a mezei 
világbajnokságból áll. Az első 20 helyezettet pontozzák, 25-22-19, majd 17-től lefelé egyesével haladó 
értékskálával és a legjobb négy helyezés számít a pontversenyben. Gazdag a verseny díjazása, összesen 94 
ezer dollár, úgyhogy a sorozatgyőztes férfi és nő egyenként 10-10 ezer dollárt kap, de még a tizen­
kettediknek is jut 500-500 dollár.
Idén, a negyedik kiírás alkalmából eddig 1993 novemberben és decemberben egy-egy, januárban és feb­
ruárban négy-négy, míg márciusban egy részversenyt tartottak. A budapesti döntő előtt a férfiaknál: 1. Kirui 
91, 2. Bitok 77, 3. Guerra és Gebresilasie 69-69 pont volt a sorrend. Minthogy a kenyaiak a két élen állót, 
köztük az előző évi pontverseny győztesét, Ismael Kimit nem indították, Gebresilasie lett esélyes a végső 
győzelemre. Az etióp futó ezt meg is szerezte és ezzel vigasztalódhatott, mert a kenyaiakkal vívott csatában 
harmadik helyre szorult a Kincsem Parkban és így nem sikerült a stuttgarti 10.000 méteres világbajnoki cí­
me mellé újabbat szerezni a mezőn is. William Sigei győzelmével és az érte kapott 50 ponttal a 11. helyről 
ugrott fel a pontverseny második helyére.
A nőknél nagyon érdekesen alakult a pontverseny. Az ír McKieman az előző két évi pontversenygyőzelem­
mel és két mezei világbajnoki ezüstéremmel a tarsolyában érkezett Budapestre és 97 ponttal most is vezetett 
nagy ellenfele, Dias előtt (91 pont), de csak hat ponttal. A portugál futónő sem akármilyen eredményekkel 
dicsekedhetett eddig. Igaz, hogy az utolsó két év pontversenyében mindkétszer a második lett az ír futónő 
mögött, 1992-ben pedig a mezei vb-n harmadiknak futott be utána, de az 1993. évi világbajnoki címet Dias 
nyerte az ír előtt. Ezt a kenyai Chepngeno most elhalászta előlük, de McKieman a sorrendben harmadik vb- 
ezüstje mellett sorrendben harmadszor is 10.000 dollárral lett gazdagabb, mint pontversenygyőztes, míg 
Diasnak mögötte - harmadszor is - 8000 dollár jutott.

Az IAAF mezei futó-versenysorozatának végeredménye

Férfiak
1. H a i l e  G e b r e s i l a s i e ( E T H ) 1 0 7
2 .  W i l l i a m  S i g e i ( K E N ) 9 7

3 .  I s m a e l  K ir u i ( K E N ) 91

4 .  P a u l o  G u e r r a ( P O R ) 8 5

5 .  E z e q u i e l  B i t o k ( K E N ) 7 7

6 .  J o n a h  K i p r o n o ( K E N ) 6 8  p.

Nők
1. C a t h e r in a  M c K i e m a n ( I R L ) 141

2 .  A l b e r t i n a  D i a s ( P O R ) 1 2 3

3 . M a r g a r e t a  K e s z e g ( R O M ) 9 7

4 .  F a r id a  F a t e s ( F R A ) 86
5 .  O l g a  B o n d a r e n k o ( R U S ) 7 4

é s  J u l ia  N e g u r a ( R O M ) 7 4  p

FELNŐTTEK
Férfiak ( 1 2 . 0 6 0  m )

Világbajnok: W i l l i a m  S i g e i ( K E N ) 3 4 : 2 9

2 .  S i m o n  C h e m w o i y o ( K E N ) 3 4 : 3 0
3 .  H a i l e  G e b r e s i l a s i e ( E T H ) 3 4 : 3 2
4 .  P a u l  T e r g a t ( K E N ) 3 4 : 3 6

5 .  K h a l id  S k a h ( M A R ) 3 4 : 5 6

6 .  J a m e s  S o n g o k ( K E N ) 3 5 : 0 2 ,

7 .  A .  A b e b e  ( E T H )  3 5 : 1 1 ,  8 .  A .  M e z g e b u  ( E T H )  3 5 : 1 4 ,  9 .  S .  K o r o r ia  ( K E N )  3 5 : 1 5 ,  10 . M .  

N t a w u l i k u r a  ( R W A )  3 5 : 1 9 .

További érdekesebb helyezések: 12 . D .  K ir u i  ( K E N )  3 5 : 2 6  ( t a v a l y i  e z ü s t é r m e s ) ,  13 .  P . G u e r r a  

( P O R )  3 5 : 2 7  ( l e g j o b b  e u r ó p a i ) ,  2 4 .  D .  C a s t r o  ( P O R )  3 5 : 4 8  ( t a v a l y i  l e g j o b b  e u r ó p a i ) ,  2 6 .  B .  

B o u t a y e b  ( M A R )  3 5 : 5 7  ( o l i m p i a i  b a j n o k  1 0 . 0 0 0  m - e n  1 9 8 8 - b a n ) ,  5 0 .  F . P a n e t t a  ( 1 T A )  3 6 : 2 0  ( 3 0 0 0
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m-es akadályon 1987-ben világ-, 1990-ben Európa-bajnok), 73. S. Bettiol (ITA) 36:45 (az 1992. 
évi olimpián maratonin 5.), 95. E. Martin (GBR) 36:56 (10.000 m-es brit csúcstartó). Összesen 281 
induló.
Csapatvilágbajnok: Kenya (William Sigei, Simon Chemwoiyo, Paul Tergat, James Songok, Shem 
Kororia, Dominic Kirui) 34 pont,
2. Marokkó (Khalid Skah; Salah Hissou, Larbi Khattabi, Khalid Boulami, Mohamed Issangar, 
Brahim Lahlafi) 83 pont,
3. Etiópia (Haile Gebresilasie, Addis Abebe, Ayele Mezgebu, Ibrahim Seid, Tegenu Abebe, 
Herpasa Lemi) 133 pont,
4. Spanyolország 174, 5. Portugália 210, 6. Olaszország 312, 7. Franciaország 319, 8. Nagy- 
Britannia 439, 9. Oroszország 448, 10. Dél-Afrika 535 pont. (28 csapat.)

Nők (6220 m) 
Világbajnok: Helen Chepngeno (KEN) 20:45

2. Catherina Mckiernan (IRL) 20:52
3. Conceicao Ferreira (POR) 20:52
4. Merima Demboba (ETH) 20:57
5. Albertina Dias (POR) 20:59
6. Elena Meyer (RSA) 21:00,

7. Z. Pieterse (RSA) 21:10, 8. F. Fates (FRA) 21:05, 9. O. Csurbanova (RUS) 21:05, 10. F. Ribeiro 
(POR) 21:05.

További érdekesebb 
helyezések: 11. M. Ke­
szeg (ROM) 21:06 
(pontversenyben: 3.),
29. J. Negura (ROM) 
21:34 (tavalyi 9.), 62.
O. Bondarenko (RUS) 
21:56 (1986-ban 3000 
méteren Európa-baj­
nok, 1988-ban 10.000 
m-en olimpiai bajnok), 
89. A. Sergent-Palluy 
(FRA) 22:19 (32 éves, 
1987-ben és 1989-ben
kétszeres mezeifutó vi­
lágbajnoknő), 103. J. 
Asari (JAP) 22:29 
(Stuttgartban maratoni 
világbajnoknő).

Összesen 150 induló.
Csapatvilágbajnok: Portugália (Conceicao Ferreira, Albertina Dias, Fernanda Ribeiro, Monica 
Gama) 55 pont,
2. Etiópia (Merima Demboba, Getenesh Urge, Gegi Asha, Berhane Adere) 65 pont,
3. Kenya (Helen Chepngeno, Joyce Koech, Jane Omoro, Helen Kimaiyo) 75 pont,

Oroszország 84, 5. Spanyolország 111, 6. Dél-Afrika 124, 7. Olaszország 127, 8. Japán 134, 9.
Franciaország 138, 10. Egyesült Államok 165 pont. (25 csapat.)
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IFJÚSÁGIAK 
Férfiak (8140 m) 
Világbajnok: Philip Mosima (KEN) 24:15

2. Dániel Komén (KEN) 24:17
3. Abraham Tsige (ETH) 24:48
4. Philip Kéméi (KEN) 24:49
5. Lemma Alemayehu (ETH) 25:00
6. Pablo Olmedo (MEX) 25:04,

7. T. Reta (ETH) 25:04, 8. R. Estevez (ESP) 25:11, 9. M. Mothuli (RSA) 25:13, 10. S. Ghazi (MAR) 25:15. 
Összesen 189 induló.
Csapatvilágbajnok: Kenya (Philip Mosima, Dániel Komén, Philip Kéméi, David Kiptum) 18 pont,
2. Etiópia (Abraham Tsige, Lemma Alemayehu, Tibebu Reta, Tekalegne Shewaye) 27 pont,
3. Marokkó (Salah Ghazi, Abdelmajid El Boubkary, Mohamed El Hattab, Abdelilah Maarafe) 78 pont,
4. Dél-Afrika 96, 5. Japán 118, 6. Mexikó 152, 7. Spanyolország 159, 8. Olaszország 175, 8. Jemen 194,
10. Oroszország 195 pont. (31 csapat.)

Nők (4300 m)
Világbajnok: Sally Barsosio (KEN) 14:04

2. Rose Cheruiyot (KEN) 14:05
3. Elizabeth Yeptanui (KEN) 14:15
4. Szabó Gabriella (ROM) 14:25
5. Ruth Biwott (KEN) 14:27
6. Naomi Mugo (KEN) 14:29,

7. P. Chepchumba (KEN) 14:36 (tavalyi ezüstérmes), 8. A. Mijazaki (JAP) 14:37, 9. S. Hotesa (ETH) 
14:46, 10. B. Dagne (ETH) 14:48.
További érdekesebb helyezések: 12. S. Power (AUS) 14:49 (tavalyi 5.), 16. E. Tarekegn (ETH) 15:00 (14 
éves), 27. L. Hunter (RSA) 15:24 (15 éves), 47. L. Sedlaková (SVK) 15:45. A viadal legfiatalabb 
résztvevője a 13 éves D. Al Hajjar (PÁL) feladta. Összesen 143 induló.
Csapatvilágbajnok: Kenya (Sally Barsosio, Rose Cheruiyot, Elizatbeth Yeptanui, Ruth Biwott) 11 pont,
2. Etiópia (Shod Hotesa, Berhane Dagne, Abebe Tola, Leila Aman) 46 pont,
3. Japán (Azumi Mijazaki, Miva Szugavara, Kanako Faginaga, Sacsiko Jokoszuka) 60 pont,
4. Románia 83, 5. Nagy-Britannia 119, 6. Oroszország 158, 7. Spanyolország 200, 8. Dél-Afrika 212,
9. Ausztrália 217, 10. Németország 223 pont. (23 csapat.)

22nd l-A-A-F M W
WORLD CROSS COUNTRY CHAMPIONSHIPS

BUDAPEST '94
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A MAGYAR ATLÉTIKA TÁMOGATÓI

Gyémánt szponzor: -  ADIDAS Budapest Kft. adidas

Arany szponzorok: -  HOTEL STADION * * *

-  SZERENCSEJÁTÉK RT. íwl®V

-  Népstadion és Intézményei [j^Q^G

Ezüst szponzor: -  HUNGÁRIA Biztosító Rt ( N b ,ztoI iÍö £ )

Bronz szponzor: -  BŐRDÍSZMŰIPARI Kft.

-  BALSAM AG-SPURTAN

H iv a ta lo s  s z á ll í tó :  -  D r .  P a ta k i  L á s z ló  (U S A ) mmm

-  OÁ ZIS KERTÉSZET



HATALM AS AFRIKAI FÖLÉNY

Mint minden világversenyen, most is elkészült a nem hivatalos pontverseny, 7-5-4-3-2-1 helyezési 
értékkel, amely hatalmas afrikai fölényt mutat, elsősorban a férfiaknál.

Férfiak: 1. Kenya 45, 2. Etiópia 19, 3. Marokkó 11, 4. Dél-Afrika és Spanyolország 3-3, 6. Japán, 
Mexikó és Portugália 2-2-, 9. Olaszország 1 pont.

V ilágrészenként: 1. Afrika 78, 2. Európa 6, 3. Ázsia és Amerika 2-2 pont.
Nők: 1. Kenya 37, 2. Etiópia és Portugália 13-13, 4. Románia 6, 5. Írország 5, 6. Oroszország és 

Japán 4-4, 8. Nagy-Britannia, Spanyolország és Dél-Afrika 2-2 pont.
Világrészenként: 1. Afrika 52, 2. Európa 32, 3. Ázsia 4 pont.
Összesítésben: 1. Kenya 82, 2. Eitópia 32, 3. Portugália 15, 4. Marokkó 11, 5. Japán és Románia 6- 

6, 7. Írország, Spanyolország és Dél-Afrika 5-5, 10. Oroszország 4, 11. Nagy-Britannia és Mexikó 2-2, 13. 
Olaszország 1 pont.
_______ Világrészenként: 1. Afrika 130, 2. Európa 38, 3. Ázsia 6, 4. Amerika 2 pont.______________________

Magyar mérleg
A tlétáink közül legtöbbször az ifjúsági csapatok vettek részt a mezei vb-n. Legelőször, 1980-ban a férfi 

ifjúsági csapat állt rajthoz Párizsban és a tizedik helyet szerezte meg. Ötévi távolmaradás után, 1985-ben, 
Lisszabonban indultak ismét és az eddigi legjobb eredménnyel, a hetedik helyen végzett a csapat (39. 
Serfőző Sándor, 44. Sárközi Gyula, 53. Banai Róbert, 61. Barcza Sándor), az akkor 16 éves Káldy Zoltán 
70. helyével már nem fért be a négyes csapatba. A férfi ifjúságiak még négyszer (1986, 1987, 1989 és 1993) 
szerepeltek csapattal a mezei világbajnokságon, de csak az első tíz helyezett mögötti középmezőnyben 
helyezkedtek el, a múlt évben pedig még hátrább, a 21. helyre szorultak. A legjobb egyéni helyezést Káldy 
zoltán érte el, 1988-ban, tehát 19 éves korában Aucklandben, amikor a csapat nem indult, sorrendben a I f i ­
nek, az európai ifjúsági futók között a másodiknak ért a célba.

Az ifjúsági nők számára csak 1989-ben nyílt meg a részvételi lehetőség. Lány csapataink azóta minden 
alkalommal indultak, de szerény helyezések (14., 13., 15., 15.) után 1993-ban sem tudtak előbbre lépni, mert 
csak 17.-ek lettek.

A felnőttek közül eddig csak egyénileg indult K. Szabó Gábor és Markó Gábor 1984-ben, Kadlót Zoltán 
pedig 1985-ben, de 99. helyezésével csak Kadlót érkezett százon belül a célba. Felnőtt férfi csapatot most 
idén indítottunk először, nőit pedig másodszor. Tavaly a nők 26 csapat közül a 23. helyen végeztek a 
következő összeállításban: 50. Barócsi Heléna, 102. Dóczi Éva, 118. Tóth Mónika, 123. Visnyei Márta.

Az idén az erősen m egnövekedett mezőnyökben csapatainktól általában a huszadik körüli helyezéseket 
várták. Futóink ennek feleltek meg, a tavalyihoz képest javítottak a bizonyítványukon, néhány hellyel 
előbbre léptek, az ifjúsági nők pedig eddigi legjobb eredményüket érték el. Figyelembe kell venni, hogy 
három csapatunkból sem indulhatott egy-egy biztos csapattagnak számító futó, mert a válogatás után Dóczi 
Éva és Tusai Brigitta megsérült, Imre Péter pedig megbetegedett. Az első ízben részt vevő felnőtt férfiak 
pedig eleve tartalékosán álltak fel, mert nélkülözték a nyári versenyekre külföldön, magaslaton készülőket, 
Káldy Zoltánt, Holba Zoltánt, Markó Györgyöt és Szűcs Csabát.

Egyénileg elism erésre méltó, hogy Berkovics Imre, Barócsi Heléna, Bácskái Zsolt és Csoszánszky 
Szilvia a mezőny első harmadában ért a célba. Nagyon figyelemre méltó a még csak 15 éves Szentgyörgyi 
Katalin 51. helyezése. A szegedi kislányt a vele egyidősök és fiatalabbak közül csak négy afrikai előzte meg, 
viszont maga mögött hagyott 86 nála idősebbet és hat hasonló korú vagy fiatalabb versenyzőt.



FELNŐTTEK
Férfi csapat: 20. M agyarország (tavaly nem 
indult) 937 pont (28 csapat)

55. Berko vies Im re 36:26
136. Sági Ferenc 37:29
174. Jáger Péter 37:52
181. Pintér István 38:04
191. M olnár T ibor 38:14
200. K adlót Zoltán 38:21
208. K ovács József 38:27
232. Szűcs Antal 39:07

(281 induló, 265 befutó, 16 feladta.)
Női csapat: 19. M agyarország (tavaly 23.)
337 pont (25 csapat)

47. Barócsi Heléna
(tavaly 50.) 21:45

92. Javos A nikó 22:21
97. Földingné N agy Judit 22:26

101. Tóth M ónika 22:27
111. V isnyei M árta

(tavaly 123.) 22:38
139. Bar ta V iktória 24:24

(150 induló, 147 befutó, 3 feladta.)

IFJÚSÁGIAK
Férfia csapat: 19. M agyarország (tavaly 21.)
326 pont (31 csapat)

44. Bácskái Zsolt
(tavaly 97.) 26:11

77. D om onyik G ábor 26:35
90. B enyőcs G ergely 26:48

115. Bozán Károly 27:08
148. Szabó Fülöp 27:43
171. N agy László 28:30

(tavaly 117.)
(189 induló, 186 befutó, 3 feladta.)
Női csapat: 11. M agyarország (tavaly 17.)
258 pont (23 csapat)

43. Csoszánszky Szilvia
(tavaly 75.) 15:42

51. Szentgyörgyi Katalin 15:48
66. K álovics A nikó 15:59
98. T orm a A ngelika 16:18

110. Pásztor N ikolett 16:32
132. K oltavári Sarolta 16:53

(143 induló, 138 befutó, 5 feladta.)

A 22. IAAF ISM C K E fíSÍ MEZEIFUTÓ 
VILÁGBAJNOKSÁG 

MAGYARORSZÁGI TÁMOGATÓI

NEMZETI SZPONZOROK /  National Sponsors

m a g y a r  tá v k ö zl esi 
RÉSZVÉNYTÁRSASÁG

HELYI SZPONZOROK /  Local Sponsors

SJHUNGÁRIA
F S b iz t o s ít ó

HUNGAROCAMION

HELYI TÁMOGATÓK /  Local Suppliers

17



N oi v á lo g a to tt g y a lo g ló  v iad al

ÖT ORSZÁG VERSENYÉBEN ELSŐ A MAGYAR CSAPAT
Gyügy (Dudince), 1994. március 27.

A mezei vb utáni napon, hűvös, szeles idő­
ben rendezték meg a magyar határtól 15 
km-re fekvő szlovákiai Gyügyön a hagyo­
mányos nemzetközi gyaloglóversenyt. A 
13. alkalommal sorrakerülő viadalon, a nők 
válogatott találkozója mellett a szlovák 50 
km-es férfi gyaloglóbajnokságot is megren­
dezték jó eredményekkel.
Öt ország legjobb női gyaloglói találkoztak 
10 km-es távon, három fő indulhatott, ebből 
a két legjobbat értékelték. Versenyzőink jól 
kezdték az idényt. Rosza Mária biztosan 
nyerte az egyénit, biztatóan mutatkozott be 
két társa is és így a csapatversenyt a mieink 
hódították el.
A férfi 50 km-es gyaloglók is színvonalas 
versenyt vívtak, heten értek a célba 4 órán 
belüli idővel, köztük a szlovák bajnok­
ságban versenyen kívül indult Czukor Zol­
tán is. Szebenszky A n ikó

N ők  (10 km)
1. Rosza Mária 44:29, 2. Valentina Cibulskaja (fehér-orosz) 44:47, 3. Szebenszky 
Anikó 45:59 , 4. Ilyés Ildikó 46:21, 5. Moja Sazanova (kazahsztán) 46:31, 6. Ivana 
Brozmanová (szlovák) 46:35. Pont\>ersenyen kívül: Kamila Holpuchová (cseh) 44:50. 
C sapat: 1. Magyarország (Rosza Mária, Szebenszky Anikó) 4, 2. Fehér-Oroszo. 9, 3. 
Kazahsztán 13, 4. Szlovákia 13, 5. Lengyelország 16 pont.

F érfiak  (50 km)
Szlovák bajnok: Pavol Blazek 3:52:45, 2. Stefan Malik (3:54:29, 3. Peter Tichy 
3:57:51. Bajnokságon kívül: Roman Bilek (cseh) 3:56:03, Szergej Korepanov 
(kazahsztán) 3:57:12, Czukor Zoltán 3:57:41, Milos Holusa (cseh) 3:58:00.
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VÁLOGATOTT VERSENYZŐK 1993-BAN
(Az egyesület után álló szám az eddigi összes válogatottságot jelzi.)

N ők
Alföldi Andrea (KBSK) 18
Bálint Zita (Csepel) 9
Baraţi Éva (Bp. Honvéd) 17
Barócsi Heléna (SZ. MÁV-MTE) 16
Barta Beáta (DMTE) 4
Barta Viktória (Csepel) 5
Bölöni Eszter (Csepel) 2
Brünyi Orsolya (Bp. Honvéd) 1
Brulóczky Judit (BVSC) 1
Csapó Mónika (Bp. Honvéd) 1
Csete Gyöngyvér (MIK) 2
Csizi Réka (Bp. Honvéd) 3
Csoszánszky Szilvia (Csepel) 5
Divós Katalin (Haladás VSE) 3
Dóczi Éva (VEDAC) 10
Dóczi Orsolya (KSI) 1
Fazekas Erzsébet (MLTC) 7
Fekete Ildikó (DM'Œ) 19
Földingné Nagy J. (Gy. Dózsa) 3
Gáspár Katalin (ZAC) 2

Ilyés Ildikó (Békéscsaba) 25
Ináncsi Rita (Bp. Honvéd) 20
Jánosi Viktória (Testvériség) 4
Javos Anikó (VIDEOTON) 7
Kalamár Andrea (Mikro) 6
Koczka Anikó (BEAC) 6
Kovács Judit (DMTE) 14
Kovács Réka (Kap. Építők) 1
Kurucz Andrea (UTE-SAAB) 4
Mádai Mónika (ZAC) 9
Medovar- /ki Éva (KSC) 3
Mészáros Krisztina (UTE-SAAB) 2
Molnár Edit (UTE-SAAB) 13
Molnár Mónika (SZ. MÁV-MTE) 7
Perlaki Mónika (PAC) 2
Petrik Éva (BVSC) 8
Preisinger Ágnes (FTC) 3
Rácz Katalin (Bp. Honvéd) 21
Ray Szilvia (TFSE) 4
Rosza Mária (Békéscsaba) 27

Solti Krisztina (Bp. Honvéd) 11
Stefanovits Mónika (Haladás VSE) 10
Steimctz Éva (Bp. Honvéd) 6
Szabó Gabriella (DEAC) 1
Szakács Enikő (KSI) 1
Szászi Beáta (SZVSE) 1
Szebenszky Anikó (DMTE) 18
T. Csőké Katalin (Testvériség) 25
Tóth Mónika (Csepel) 4
Tóth Tímea (DMTE) 1
Varga Judit (Haladás VSE) 1
Vary Edit (Móvári Sí) 2
Végit Anett (A. Hungalu) 2
Visnyei Márta (BVSC) 20
Vörösné Herth II. (Testvériség) 25

Összeállította: 
Söjtör József



MERRE TART A Z  ATLÉTIKA?

Cikkem második részében* megpróbálok követ­
keztetéseket levonni a Szovjetúnió szétesését kö­
vető helyzetről. Ismeretes, az olimpiai sport­
ágakban jó  pár olimpiai ciklus óta a szovjet csapat 
szerezte a legtöbb pontot érő helyezést, érte el a 
legjobb eredményeket. E siker okai sokban meg­
egyeznek az NDK eredményességének indok­
lásakor taglaltakkal. A legfőbb ok itt is a szoci­
alizmust építő társadalom magasabb szintjénak, 
fejlettségének bizonyítása volt. Minket most nem 
is az okok érdekelnek. Az mindenesetre tény, 
hogy a feladatot magas szinten oldották meg, 
mégha az állam erőinek gyakran túlzott ráfor­
dításával is. Óriási ország lévén, a sportban hatal­
mas tömegek vesznek részt. Szükségszerűen sok­
ai több tehetség kerül az élvonalba, mint például 
Magyarországon. Annak ellenére igaz ez a megál­
lapítás, hogy a mammutország egyes részein még 
a minimális színvonalú megélhetés sem volt min­
dig biztos. A sok tehetség rivalizálása tovább e- 
melte a színvonalat. Ahogyan az NDK-ban, a 
Szovjetúnióban is kialakultak híres műhelyek, a- 
melyekre az volt a jellemző, hogy egy-egy híres 
edző nagylétszámú, sok esetben világklasz- 
szisokból is álló csoportot vezetett. Például a Vi­
tai ij Petrov által irányított donyecki rúdugró "mű­
hely" adta a világ eddigi legjobbját, Szergej 
Bubkát, de rajta kívül több más világklasszis is 
innen került ki. Magas szintű munka folyt Moszk­
vában is, Leningrádban is, de világrekorder került 
ki a Volkov által vezetett irkutszki csoportból is. 
(Az edző fia, Konstantin Volkov, 584 cm, 1980.) 
A konkurencia segített emelni az eredményeket 
egy-egy csoporton belül, de éles volt a verseny a 
csoportok között is. Sőt, minden bizonnyal riva­
lizáltak az edzők is, akik esetében a megélhetésről 
volt szó, hiszen, az edzőt csakis versenyzői ered­
ményessége minősíti. Egymástól pedig sokkal 
könnyebben, akadálytalanabbul lesték el a sikeres 
módszereket, mintha például külföldi mestert kel­
lett volna szóra bírni.
Kialakult tehát a sajátos szovjet módszer, ami né­
hány versenyszámban szinte ontotta a tehetsé­
geket, klasszisokat. (Annak a sajnálatos tevékeny­
ségnek is híre futott, hogy néhány edző - kihasz­
nálva helyzeti lehetőségeit - egészen kegyetlen

'  A cikk előző részét lásd februári számunkban!

módszerekkel is élt, például a tomászkislányokat 
edzve.)
Történelmi tény, a Szovjetúnió 1991. december 
31.-én megszűnt létezni. Ami azóta az egykori 
szovjet sporttal történt, csak közvetett ismereteim 
alapján mondhatok véleményt. Egykori tanítvá­
nyom, Rohánszky Pál vett részt több héten ke­
resztül Vlagyimir Poljakov, egykori világrekorder 
(581) moszkvai edzőtáborán, és válaszolt tele­
fonon feltett kérdéseimre. Elmondása alapján Pol­
jakov és edzője továbbviszi a jól működő rúdugró 
műhelyt. Dacára a nyomasztó gazdasági helyzet­
nek, fenntartják a moszkvai csarnok, az edzések 
színterének működését, amit csakis úgy tehetnek, 
ha a több külföldi által is látogatott edzésekért - 
szovjet viszonylatban - elég súlyos pénzeket kér­
nek. Érdeklődtem, jellemző-e továbbra is a nagy­
létszámú fiatal fiú részvétele az edzéseken. Ro­
hánszky szerint sok fiatal jár, de már csak tehet­
ségeket visznek tovább. Ezt mindenképpen úgy í- 
télem: már a legalacsonyabb szinten is csak szi­
gorú szelekció alapján döntenek a továbbiakról. 
Ha tehát ilyen alacsonyan elvékonyítják a fonalat, 
a természetes lemorzsolódás a későbbiekben is 
megteszi a magáét, ami előbb-utóbb megérződik 
az élvonalba került tehetségek színvonalán és szá­
mán. Megkezdődött tehát a dekadencia, ami való­
színűleg csak jó  pár év múlva kezdi éreztetni ha­
tását. Addig semmi esetre sem, amíg a mostani 
világklasszisok, Bubka és társai aktívak.
Mit tesznek azok a sportolók, akik világszintű tel­
jesítményre képesek? A képlet egyszerű: a telje­
sítmény minőségének javulásával nő á dollárköteg 
vastagsága. Az ex-szovjet sportolók tehát - elté­
rően nyugaton élő versenytársaiktól - a felvett 
pénzzel nemcsak addigi helyzetükön javítanak, 
hanem egyedüli lehetséges alapját teremtik meg 
környezetük és saját megélhetésének. Nekik jól 
k e l l  teljesíteni! Mindenáron! Ugyan nincsnenek 
bizonyítékaim, de megkockáztatom, hogy a legá­
lis módszerek mellett a tiltott szereket is felhasz­
nálják. Több nagymenő a volt Szovjetúnión kívül 
keres és talál lehetőséget. Például Bubka, báty­
jával, edzőjével, családjával és jó pár edzőtársával 
Berlinben ütötte fel sátrát, a kalapácsvető világ­
rekorder, olimpiai bajnok Szedih a Racing Paris 
színeiben versenyez.
Nagytudású, eredményes edzők légiója hagyta el 
korábbi sikerei színterét, próbál(t) szerencsét



szerte a világban. Ezt a jelenséget érdemes vizs­
gálat tárgyává tenni. Minden hozzáértő tudja, 
néhány versenyszámban (talán a rúdugrásban leg­
inkább) az ex-szovjet edzők tudásszintje a legma­
gasabb. Némileg hasonló eset zajlott le pár évvel 
korábban, amikor a fenyegető lengyel gazdasági 
helyzet elől "futott szét" jó  pár edző a világban, 
akik a nyolcvanas évek elejének legsikeresebb 
rúdugrását, a két olimpiai bajnokot (Sluszarsky, 
1976 és Kozakiewicz, 1980) adó lengyel rúdug­
rást teremtették meg.
Hasonlítsuk össze ezt a két jelenséget:
- a volt szovjet edzők inváziója nagyobb volu­
menű,
- a lengyel edzők foglalták el az igazán "zsíros" 
helyeket.
Nehéz megítélni, hogy egy-egy áttelepült edző 
mennyire tud eredményesen működni választott, 
új környezetében. Elsősorban az életkort tartom 
dötnőnek, amikor véleményt mondok. Minthogy - 
többször is - átéltem hasonlót, avatottnak tartha­
tom magam e téren. Pár szó előzmény a jobb 
megértésért. Valószínűleg sok szakmában érvé­
nyes, ami az edzőknél markánsan jelentkezik. Itt 
az életkor előrehaladásával szinte biztosan bekö­
vetkező tudás-, illetve tapasztalatnövekedésre 
gondolok, ami mindenképpen jobbá, eredmé­
nyesebbé teszi a munkát. Van viszont az életkor 
növekedésével egy ugyancsak növekvő, de 
ellentétes hatású tendencia is. Egy edző - legyen 
bár világelső vagy kisebb kvalitású - koroso­
dásával mind kevésbé lesz alkalmazkodó. Vo­
natkozik ez elsősorban az alkalmazott edzés­
módszerekre, edzéseszközöre. Averziója az újjal 
szemben mind jobban kiütközik. Ez a tendencia 
mindenhol érvényesül. Lássuk, miként befolyá­
solja a fenti jelenség a világba szétáramlott ex- 
szovjet edzőket a munkakeresésben és -találásban. 
Nem szükséges bizonygatni, hogy egy fiatal em­
ber sokkal könnyebben feltalálja magát egy szá­
mára teljesen szokatlan, új környezetben, mint 
egy idősebb, aki már inkább rabja szokásainak. 
Csakhogy egy-egy könnyebben alkalmazkodó, 
beilleszkedő edzőnek - márcsak koránál fogva 
sem - nincs "súlya", olyan eredményes edzői 
múltja, ami kivívná új környezete szakmai nagy­
rabecsülését. Létrejöhet az az eset, hogy a létező, 
üres munkaköröket elsősorban a híres, nagy ta­
pasztalattal bíró, korosabb edzőkkel töltik be. A 
tények bizonyítják, gyakori eset, amikor az ilyen 
edzők egyszerűen nem találják fel magukat új he­
lyükön. Merengenek múltjukon, felidézgetik

egykori híres tanítványaik esetét, de szinte sem­
mit sem tesznek az eredménys beilleszkedésért, 
így aligha nyerik el új főnökeik elismerését, 
rendre kölcsönösen csalódnak egymásban. Az 
ilyen eset bizony az általános, kevés a kivétel. Az 
azonban máris biztos, a világ rúdugrását nagyobb 
veszteség éri az ex-szovjet edzők pályájukról való 
kiszorulásával, mint amekkora hasznot hoz néhá- 
nyuk sikeres beilleszkedése, új munkahelyen vég­
zett munkájának eredménye. Azoknak, akik foly­
tathatták tevékenységüket, új helyükön szembe 
kell nézni azokkal a veszélyekkel, amik minimum 
eltérítik az addigi úttól, más szervezésű atlétika, 
másként motivált versenyzők, nehézkes ismeret- 
közlés az új nyelven, a sport szemléletében mu­
tatkozó különbségek stb. Mindennek az egye­
temes rúdugrás látja kárát. Egy példa: Svédország 
azon kevés országok egyike, amelyik valamennyi 
olimpián részt vett. Se háborús vesztesként, se 
bojkottálóként nem kényszerült távol maradni. 
Nagy hagyományokkal rendelkezik szinte va­
lamennyi olimpiai sportágban, atlétikai múltja pe­
dig valósággal legendás. Disszidálásom (1984) u- 
tán hamarosan kapcsolatba kerültem svédországi 
klubokkal. Ami azonnal feltűnt, az edző-tanítvány 
viszony merőben más tartalma. Régi demokra­
tikus hagyományai folytán szó sem lehet egy fi­
atal sportolót úgy befolyásolni, annyira uralni, 
mint ami egészen természetes például Magyar- 
országon. Amikor megtudták, hogy legeredmé­
nyesebben a rúdugrásban tevékenykedtem, sokan 
kerestek fel egészen távoli, klubokból is. Ér­
deklődéssel vették mindegyik tanácsomat, lel­
kesen próbálgatták gyakorlataimat, szinte kival­
lattak. Bízvást kijelenthetem, szinte mindegyikkel 
gyors, látványos haladást értem el. Igaz viszont a 
példabeszéd: minden csoda három napig tart. Az 
ugrásszerű fejlődés szükségszerű lassulásával szé­
pen elmaradoztak korábbi híveim...
Később, nyelvtudásom gyarapodásával tartalma­
sabb ráhatásokat tudtam gyakorolni fiatalokra. 
Sokan jártak csak az én edzésemre, elmaradoztak 
a csak néhány edzés érdekességéért oda tendálók. 
Szisztematikusan, hathatós érvekkel kellett elosz­
latnom szinte mindegyik sporttal kapcsolatban lé­
vő svéddel, hogy a "keleti sport" nem egyenlő a 
tiltott szerek gátlástalan használatával.
A legnagyobb, nem éppen kellemes meglepe­
tésben akkor volt részem, amikor szembesültem 
új klubom, a Vösteras I. K. vezetőségének sport­
hoz való hozzáállásával. Két tanítványom is kor- 
osztályos svéd bajnok lett (a 12 és 13 éves kor­
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osztályban). Jó-jó, ez szép, mondták, de hol van 
az a 25 fő, aki edzeni (nem versenyezni!) jár le 
hozzám? Mert a kommun (közigazgatási egység) 
ezek száma alapján fizet támogatást a klubnak. A 
versenysport... szép, szép... de, ha jól meggondol­
juk, nem is olyan szép. Demokráciában élünk, 
ahol köztudomású, minden ember egyforma. A 
sportban pedig hamar kiderül, az egyik jobb a má­
siknál, így a sport - antidemokratikus.
20-25 évvel ezelőtt ennek a szemléletnek még e- 
rősebb hatásai voltak. Iskolai testnevelési órákon 
például focit tilos volt gólra játszani, vagy bármi­
nemű olyan sporttevékenységet folytatni, ami ki­
hozza, hogy egyesek jobbak, rátermettebbek a 
többinél. Szinte hihetetlen ez annak tudatában,' 
mennyit tettek a svédek az egyetemes testkul­
túráért, vagy például az olimpiai mozgalomért. 
Úgy látszik, a több, mint 100 éves múltra visz- 
szatekintő demokrácia ennyire erős hatású... Las­
san 8 éve dolgozik az észak svédországi Hapa- 
randában edzőként a fentebb már említett lengyel 
rúdugró olimpiai bajnok, Sluszarsky. Az említett 
hatások annyira lefokozták: eddig nem tudott szá­
mottevő versenyzőt nevelni, 530 feletti embere 
nincs.
Mindenesetre, miután másfél évtizednél is többet 
töltöttem el edzőként a teljesítményorientált ma­
gyar sportban, soha nem tudtam megszokni ezt az 
edzés helyetti "virágszedést". Ez is egyik oka lett 
elvágyódásomnak.
Visszatérve a Szovjetúnió szétesését követő hely­
zetre, megállapítom, máris észlelhetők bizonyos 
hatások, amik valószínűleg tovább erősödnek. 
Alapvető életösztön, hogy aki a nagy bajban lévő 
ex-Szovjetúnióban valamit jó  szinten művel, azt 
megpróbálja eladni, pénzt kihozni belőle. Fentebb 
írtam, az alap: jó sport = sok pénz, gyenge telje­

sítmény = kevés pénz (vagy semmi). Aki tehát te­
heti, mindent megtesz a saját, de családja érde­
kében is. Ebben a "minden"-ben feltehetőleg nem­
csak a legális teljesítményfokozók szerepelnek. 
Ha pillanatnyilag csökkentettebb mértékben is, de 
lassan elapad - pénz hiányában - az utánpótlás-ne­
velés ezekben az új ex-szovjet köztársaságokban. 
Máris jelentkezik elég frappánsan a jelzett folya­
mat: például a szöuli ifjúsági vb-n rúdugrásban 
(ahol eddig mindig meghatározó szerepet ját­
szottak a szovjet ugrók) ezúttal az első hat közé 
(!) nem tudott bekerülni ex-szovjet versenyző. 
1993-tól a világversenyeken mind a 16 egykori 
szovjet köztársaság saját csapattal vesz részt. 
Várhatóan jó pár verseny számban erős színvonal- 
emelkedés fog bekövetkezni, minthogy például 
kalapácsvetésben, hármasugrásban, de talán legin­
kább a rúdugrásban sok köztársaságban voltak vi­
lágszintű versenyzők. Ezekben a számokban na­
gyon nehéz lesz érmet, jó  helyezést szerezni a kö­
vetkező 3-6 évben. Ennyire tehető ugyanis az a 
hullám, ami átvonul a jelen legfiatabb klasz- 
szisainak kiöregedéséig. Ezután, minthogy aligha 
fog mennyiségében és minőségében méltó után­
pótlás a volt Szovjetúnió 16 köztársaságában fel­
nőni, nagyot fog esni a színvonal.
Ki tudja biztosan, mit hoz a jövő? Hasznosnak 
tartottam megosztani gondolataimat olvasóimmal. 
Befejezésképp két tanulságot vonok le:
- hiba mindent elvetni abból, amit az egykori 
NDK a sportban alkotott;
- a következő 3-6 évben, sok sportágban erőteljes 
ex-szovjet inváziót, majd utána fokozatos hanyat­
lást várok.

Gagyi E ndre
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Korcsoportos örökranglisták
(Lezárva: 1993. decem ber 31.)

Az ATLÉTIKA 1993. évi 6., 7., 8., 9. és 11. számaiban az egyéni számok 
örökranglistáit közöltük. Nem lenne teljes a kép a váltóeredmények nélkül. Az 
előzőekhez hasonlóan, minden csapat csak a saját korcsoportjában szerepel. 
Néhány kivételtől eltekintve, sikerült felkutatnom a versenyzők teljes nevét és 
születési évét! Minden egyesületből csak a legjobb eredményt elérőket vettem 
számításba. Névváltozás esetén (pl. Ú. Dózsa - UTE) azonban mindkét név alatt 
futott váltó is rangsorolásra került.
A sorozat ezzel befejeződött. Remélem, hogy összeállításom nem volt 
érdektelen a sportág iránt érdeklődő "átlagolvasó" számára, s a "sportok 
királynőjének" szakemberei is haszonnal forgatták.

Szab« Gábor

FÉRFIAK
4x100 m

41.91 Szeged SC
(Fekete Róbert 69, Marik Balázs 69, 
Maróti László 70, Alexa Szabolcs 69)

1990

F E L N Ő T T

39.01 Bp. Honvéd
(1 lobinka Zsolt 67, Karaffa László 64,

1986
41.92 Debreceni MTE

(Nagy Péter 69, Sámi István 70,
Varga István 69, Czeglédi Ákos 71)

1990

Karlik Pál 63, Tatár István 58) 
39.31 Újpesti Dózsa

(Babály László 57, Nagy István 59,
1986

41.95 Újpesti Dózsa
(Kovács János 64, Fülöp János 65, 
Kelemen Zoltán 64. Szabó G. István 65)

1985

Bakos György 60, Kovács Attila 60) 41.96 Kecskeméti SC 1985
40.26 Újpesti TE

(Dobos György 70, Menczer Gusztáv 59,
1992 (Könyves Tóth Tihamér 68, Herczeg István 68, 

Rabi Gyula 66, Havas Endre 66)
Rezák Pál 66, Kovács Attila 60)

40.46 Spartacus
(Bagyura Nándor 61, Tremmel László 59,

1984
42.13 Szekszárd

(Horváth Gyula 68, Boldis István 68, 
Bézsenyi Tamás 68, Rick Gábor 69)

1989

Bagyura József 59, Menczer Gusztáv 59) 
40.77 BEAC-MAFC

(Babik László 63, Szabó Csaba 64,
1985

42.23 Újpesti TE
(Czingler Zsolt 71. Uzsoki János 72, 
Pinner János 72, Ordina Tibor 71)

1992

Szalai Csaba 61, Hencz Csaba 62) 
40.9 BEAC

(Hajdú Lajos 46, Mihályfi László 39,
1968

42.25 Pécsi MSC
(Farkas Mátyás 62, Szőrre Endre 62, 
Berger Gábor 63, Raus Károly 63)

1983

Gyulai István 43, Spányik Ágoston 44) 
41.10 Debreceni MVSC

(Makó Ernő 55, Nagy Miklós 58, 
Kovács Gyula 58, Babály László 57)

1984
42.58 Zalaegerszegi TE

(Szekeres Attila 67, Szekeres Péter 66, 
Papp Tamás 67, Tóth Sándor 68)

1987

41.29 Diósgyőri VTK 1987 IF J Ú S Á G I
(Lindák László 59, Kiss Ferenc 59, 
Antal Tamás 66, Hargitai Pál 67) 

41.33 Debreceni MTE 1978

41.6 Diósgyőri VTK
(Farkas Béla 55, Pintér József 56, 
Novák István 56, Tóth István 56)

1973

(Kovács Gyula 58, Nagy Tibor 54, 
Kövesdi István 49, Bodó Béla 59) 

41.41 TFSE 1992

41.8 Bp. Honvéd
(Sebők Henrik 54, Petőházi Tibor 54, 
Széli István 54, Lóránd Károly 56)

1973

(Juhász István 66, Mizsér Zsolt 66, 
Karlik Pál 63, Havas Endre 66)

42.22 KSI
(Tóth Ferenc 67, Polgár Róbert 67, 
Molnár Zsolt 67, Hobinka Zsolt 67)

1985

UTÁNPÓTLÁS
41.00 Nyíregyházi VSSC

(Görög István 67, Bertók Gyula 69,
1989

42.24 Nyíregyházi VSC
(Illés Attila 72, Tóth Attila 71,
Téglási József 71, Szikora Zsolt 71)

1989

Bekecs Sándor 67, Molnár Tamás 68) 
41.79 Bp. Honvéd

(Zsizsó István 67, Szatmári Zoltán 68, 
Molnár Tamás 68, Dobár Dénes 66)

1987
42.34 Újpesti Dózsa

(Dobos György 70, Borsos Károly 70, 
Mihályi Csaba 70, Gaszner József 71)

1989
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42.2 Vasas SC 1975
(Szalai László 57, Dicsővári István 56,
Szalma László 57, Paulinyi Péter 57)

42.48 Vasvári Pál Girrm. (Nyíregyháza) 1985
(Szilágyi Péter 68, Molnár Tamás 68,
Szakács Attila 67, Molnár Péter 68)

42.48 VIDEOTON 1986
(Solymosi, Simon György 70,
Kozics Lajos 68, Kerék Viktor 68)

42.4 Csepel SC 1973
(Kvasnyánszky Lajos 54, Kövesi Tibor 54,
Bartha Attila 57, Kiss Ferenc 55)

42.71 Salgótarjáni KSE 1989
(Gyöngyösi István 71, Kovács Dusán 71,
Budavári Gábor 72, Kozmán Zoltán 70)

SE R D Ü L Ó /A
42.89 Bp. Honvéd 1991

(Czebei Zsolt 74, Szeredás Bence 74,
Gáspár Zoltán 74, Blatnyák Zoltán 74)

43.25 Diósgyőri VTK 1990
(Tóth Attila 74, Kiss László 73,
Deményi Norbert 73, Asztalos Csaba 74)

43.32 Nyíregyházi VSC 1989
(Virányi László 73, Horváth Tibor 72,
Katona Gábor 73, Kovács Péter 72)

43.60 Szolnoki MÁV-MTE 1990
(Endrei Tamás 73, Hallgató Csaba 73,
Csikós János 73, Rajter Eduárd 73)

43.66 Kaposvári Építők 1989
(Farkas Roland 72, Raczkó Róbert 72,
Horváth Tamás 72, Benedek László 72)

43.73 Kilián Gy. Gimn. (Miskolc) 1991
(Prókátor Ákos 75, Molnár László 75,
Asztalos Csaba 74, Brindza Ádám 76)

43.74 Bessenyei Gimn. (Kisvárda) 1987
(Galambos István 71, Szikora Zsolt 71,
Estefán László 70, Illés Attila 72)

43.75 Kőszegi SE 1991
(Tóth Péter 76, Moldoványi Áron 76,
Farkas Zsolt 75, Alexin Tamás 76)

43.77 Szeged SC 1989
(Süli Péter 72, Szabó Roland 73.
Gyurkó Zsolt 72. Fejes)

43.80 Tatabányai BSC 1989
(Deák Béla 73, Kiss Péter 72,
Szöllős Imre 72. Magda Szilárd 72)

SE R D Ü LŐ IB

44.47 Diósgyőri VTK 1989
(Kovács István 75, Asztalos Csaba 74,
Tóth Attila 74, Prókátor Ákos 75)

44.8 Újpesti Dózsa 1989
(Donkó Tamás 75, Varga András 74,
Bédi Tibor 74. Szilágyi Ferenc 74)

44.87 BEAC-MAFC 1992
(Aradi Gergely 77, Kcrsity Gábor 77,
Bodós Róbert 77, Eckermann Tibor 77)

45.21 FTC 1991
(Aradi Gergely 77. Kcrsity Gábor 77,
Molnár Krisztián 76, Eckermann Tibor 77)

45.25 Nyíregyházi VSC
(Papp Miklós 78, Hudák István 78,
Duleba Tibor 78, Kertész Tamás 78)

1993

45.35 Kecskeméti SC
(Vörös Dezső 75, Szabó Attila 74, 
Túri Pál 74, Balogh Béla 74)

1989

45.38 Békéscsabai Előre Spartacus
(Darvas Tamás 74. Herjeczki Richárd 74,
Széli Tibor 74, Benyó András 74)

1989

45.52 Debreceni Sí
(Kolozsvári 74, Újvári Attila 74, 
Nagy Mihály 74, Nagy Tibor 74)

1989

45.73 Törökszentmiklósi SE 
(Kurdics Attila 75, Hagymássy, 
Mészáros Csaba 75, Demeber Géza 75)

1990

45.73 Diósgyőri AC
(Nagy Viktor 78, Fukács László 78, 
Garami Gergely 78, Garami Zoltán 78)

4x200 m

1993

F E L N Ő TT
1:24.29 Újpesti Dózsa

(Halász Géza 63, Bankó Pál 60,
Bakos György 60, Újhelyi Sándor 61)

1982

1:24.59 Bp. Honvéd
(Utasi Sándor 67. Menczer Gusztáv 59, 
Fetter György 63, Karaffa László 64)

1993

1:25.10 UTE-SAAB
(Nyilasi Péter 72, Mester László 72, 
Dobos György 70. Rezák Pál 66)

1993

1:25.1 Debreceni MTE
(Kovács Gyula 58, Nagy Tibor 54, 
Bodó Béla 59, Kövesdi István 49)

1978

1:25.29 Nyíregyházi VSSC
(Görög István 67, Bertók Gyula 69,
Bekecs Sándor 67, Molnár Tamás 68)

1989

1:25.6 BEAC
(Spányik Ágoston 44, Hajdú L.ajos 46, 
Gyulai István 43, Mihály fi László 39)

1970

1:24.54 Spartacus
(Tremmel László 58, Risztics Frank 64, 
Bagyura József 59. Menczer Gusztáv 59)

1983

1:26.1 Tatabányai BSC
(Csiszár István 39, Kiss László 32, 
Országit József 35, Tóth Béla 37)

1960

1:26.77 Debreceni MVSC
(Bodó Béla 59, Asztalos Sándor 62, 
Nagy Miklós 58, Babály lászló 57)

1982

1:26.7 MTK
(Kerékgyártó László 51, Földesi József 39, 
Rózsa István 44. Kovács József 48)

1973

IF JÚ SÁ G I
1:28.1 Bp. Honvéd

(Sebők Henrik 54, Lóránd Károly 56, 
Széli István 54, Petőházi Tibor 54)

1973

1:28.3 Zalaegerszegi TE
(Vincze Ottó 60, Tóth Zsolt 59,
Balás István 59, Bakos György 60)

1977



1:28.63 Nyíregyházi VSSC 1989 
(Illés Attila 72, Tóth Attila 71,
Téglási József 71, Szikora Zsolt 71)

1:28.6 Vasas SC 1975 
(Paulinyi Péter 57, Dicsővári István 56,
Szalma László 57, Szalai László 57)

1:29.21 Újpesti Dózsa 1983 
(Szabó Dezső 67, Katona Ervin 65,
Fiilöp József 71, Szabó G. István 65)

1:29.36 Kecskeméti SC 1985 
(Szőke Géza 71, Lakatos István 72,
Csikai Zsolt 71, Jerkus László 71)

1:29.4 Dunaújvárosi KSE 1977 
(Bakos Dezső 60, Molnár,
Szenczi László 59, Simon Bállá István 58)

1:29.40 Győri Dózsa 1989 
(Ács Zsolt 71, Török Zsolt 71,
Németh Attila 71, Megyeri Zsolt 70)

1:29.4 Debreceni Sí 1986 
(Kerekes Zsolt 68, Szatmári Zoltán 69,
Váradi Jenő 69, Bertók Gyula 69)

1:29.56 Salgótarjáni KSE 1989 
(Mester László 72, Budavári Gábor 72,
Rozmán Zoltán 70, Kovács Dusán 71)

SE R D Ü L Ő /A
1:30.35 Nyíregyházi VSC 1990 

(Vezse Árpád 74, Katona Gábor 73,
Virányi László 73, Széles Imre 72)

1:30.89 Diósgyőri VTK 1990 
(Kauka Norbert 74, Kiss László 73,
Deményi Norbert 73, Tóth Attila 74)

1:31.28 Szekszárd 1989 
(Balogh Zsolt 73, Doroghi Róbert 72,
Ignácz Attila 72, Janthó Attila 72)

1:31.45 Zalaegerszegi TE 1989 
(Bajnóczi Róbert 73, Idrányi Zoltán 72,
Simán Zsolt 72, Baumgartner Tamás 73)

1:32.61 Debreceni Sí 1991 
(Újvári Attila 74, Szilágyi Tamás 74,
Nagy Mihály 74, Nagy Tibor 74)

1:31.62 Bp. Honvéd 1991 
(Gáspár Zoltán 74, Milassin Ákos 74,
Szeredás Bence 74, Czebei Zsolt 74)

1:31.97 FTC 1984 
(Kasza József 68, Zsíros Attila 68,
Kancsics Zsolt 68, Láng Tamás 68)

1:32.47 SZEOL 1982 
(Budai István 67, Nyári Csaba 66,
Hajdú Sándor 66, Paragi Sándor 66)

1:32.50 Tatabányai BSC 1989 
(Magda Szilárd 72, Kiss Péter 72,
Szöllősi Imre 72, Deák Béla 73)

1:32.63 Békéscsabai Előre Spartacus 1990 
(Mikó, Széli Tibor 73,
Benyó András 74, Darvas Tamás 74)

4x400 m
F E L N Ő T T

3:04.81 Újpesti Dózsa
(Menczer Gusztáv 59, Bankó Pál 60, 
Takács István 59, Szabó G. István 65)

1985

3:08.09 Bp. Honvéd
(Németh Sándor 65, Zsizsó István 67, 
Martina Tibor 68, Kiss László 64)

1988

3:10.08 Spartacus
(Bagyura József 59, Tremmel László 58, 
Risztics Frank 64, Menczer Gusztáv 59)

1984

3:10.58 SZEOL-AK
(Fóris László 58, Bankó Pál 60, 
Laklia Pál 56, Kónya Mihály 57)

1979

3:12.47 Zalaegerszegi AC
(Bella Attila 76, Kiss Gábor 70,
Hajdú Sándor 66, Bóth Vilmos 71)

1993

3:12.78 Debreceni MVSC
(Nagy Tibor 54, Nagy Miklós 54,
Lovas Miklós 52, Babály László 57)

1981

3:12.86 TFSE
(Gyulai Miklós 70, Somfay Dávid 69, 
Varga Tamás 71, Együd László 71)

1993

3:13.02 Nyíregyházi VSSC
(Kovács Gyula 58, Bojtor Gyula 60,
Pózner Béla 59, Vasvári Sándor 61)

1982

3:13.14 Tatabányai BSC
(Kiss László 64, Reichnach Ferenc 64, 
Pocsai Tamás 62, Szalai István 62)

1986

3:13.2 Pécsi MSC
(Lukács László 53, Szabó Ambrus 53, 
Lépőid Endre 55, Patty István dr. 48)

1974

U TÁ N P Ó T L Á S
3:11.12 Testvériség

(Hasszán M. Ferenc 73, Török Zsombor 72, 
Árpási Miklós 72, Borsos Károly 70)

1992

3:12.56 Nyíregyházi VSSC
(Görög István 67, Bertók Gyula 69,
Bekecs Sándor 67, Molnár Tamás 68)

1989

3:13.01 Bp. Honvéd
(Martina Tibor 68, Bágyi Róbert 67, 
Tercsák Tamás 68, Kullai András 69)

1989

3:13.02 Újpesti Dózsa
(Varga Attila 66, Nagylaki Attila 67, 
Szabó G. István 65, Katona Ervin 65)

1986

3:15.44 TFSE
(Együd Zoltán 71, Varga Tamás 71, 
Ács Zoltán 70, Gyimes Zsolt 69)

1991

3:15.74 Győri Dózsa
(Zajovics Csaba 69, Török Zsolt 71, 
Soós Attila 69, Simon Balázs 71)

1991

3:16.82 BEAC-MAFC
(Tamásovics Zoltán 71, Török Gábor 69, 
Csillag Csaba 69, Hegedűs Géza 69)

1991

3:16.85 Diósgyőri VTK
(Szabó Zsolt 61, Virosztek Ferenc 62,

1983

Grassalkovich Tamás 62, Bánhegyi Gábor 62)
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3:17.63 Szolnoki MÁV-MTE 
(Vass, Márkus András 64,
Bohus József 64, Karaffa László 64)

1983

3:17.79 Tatabányai BSC
(Tóth Csaba 64, Kiss László 64,
Szalai István 62, Reichnach Ferenc 64)

1983

IF JÚ SÁ G I

3:16.99 Salgótarjáni KSE
(Nánássy Péter 70, Végh György 70, 
Rozmán Zoltán 70, Kovács Dusán 71)

1989

3:17.63 Győri Dózsa
(Németh László 71, Ács Zsolt 71, 
Simon Balázs 71, Török Zsolt 71)

1989

3:17.88 Vasvári Pál Gimn. (Nyíregyháza) 
(Némethy Gábor 68, Jakab József 67,

1986

Szilágyi Péter 68, Molnár Tamás 68)
3:18.4 Debreceni Sí

(Bertók Gyula 69, Váradi Jenő 69, 
Kerekes Zsolt 68, Szatmári Zoltán 68)

1986

3:18.56 Újpesti Dózsa
(Bende Gusztáv 66, Fülöp János 65, 
Katona Ervin 65, Szabó G. István 65)

1983

3:19.4 Kecskeméti SC 1986
(Könyves Tóth Tihamér 68, Szénási Attila 69, 
Herczeg István 68, Kullai András 69)

3:19.4 Nyíregyházi VSSC
(Nagy Csaba 69, Szilágyi Péter 68,
Ádám József 69, Molnár Tamás 68)

1986

3:19.63 Bp. Honvéd
(Giró-Szász András 71, János Zoltán 71, 
Gyulai Miklós 70, Baski Imre 71)

1989

3:20.3 Diósgyőri VTK
(Tóth István 56, Takács József 56, 
Novák István 56, Pintér József 56)

1974

3:20.31 KSI 1991
(Cseh Attila 74, Spiegl Gábor 72, 
Török Zsombor 72, Árpási Miklós 72)

SE R D Ü L Ő /A

3:21.49 KSI
(Spiegl Gábor 72, Török Zsombor 72, 
Veinelt Attila 72, Árpási Miklós 72)

1989

3:22.24 Debreceni Sí
(Kathy István 74, Nagy Tibor 74, 
Nagy Mihály 74, Szilágyi Tamás 74)

1991

3:22.37 Nyíregyházi VSSC
(Takács Tamás 68, Molnár Tamás 68,
Mészáros Pál 68, Szilágyi Péter 68)

1984

3:24.15 Győri Dózsa
(Horváth Szabolcs 72, Demjén Gábor 72, 
Farkas Sándor 73, Fejes Zoltán 72)

1989

3:25.74 Vasvári Pál Gimn. (Nyíregyháza) 
(Kelemen Sándor 71, Téglási József 71, 
Czegle Attila 70, Lipták Attila 70)

1987

3:25.88 VIDEOTON
(Pabar Zsolt 72, Tölgyesi Balázs 73, 
Pap Ferenc 73, Bogyó Tibor 72)

1989

3:26.0 Diósgyőri VTK 1978
3:26.15 Pécsi VSK

(Marosi Zoltán 73, Povázsy László 72, 
Nándor András 72, Plisz Csaba 72)

1989

3:26.2 Balassagyarmati SE
(Havay Krisztián 71, Kovács Dusán 71,
Nyikos Tibor 71, Nánássy Péter 71)

1986

3:26.67 Kecskeméti SC
(Farkas László 76, Kemény Péter 76, 
Vörös Róbert 76, Varga Nándor 76)

1993

SE R D Ü LŐ !B
3:40.11 Nyíregyházi VSSC

(Cserepál János, Mészáros Pál 68,
Szilágyi Péter 68, Török Zoltán 68)

1982

3:42.04 Újpesti Dózsa
(Donkó Tamás 75, Bédi Tibor 74, 
Szilágyi Ferenc 74, Molnár Károly 74)

1988

3:43.0 KSI
(Pataki Zoltán 71, Kőszegi Zoltán 71, 
Kubik Zsolt 71, Szamosi Zoltán 71)

1985

3:43.78 Bakony Vegyész TC
(Fenyvesi Szilárd 70, Kőszegi László 70,
Tóbiás László 71, Károlyi Péter 70)

1984

3:44.11 Diósgyőri VTK 
(Tóth Péter 68,
Vozárik Tibor 68, Tóth Béla 68)

1982

3:44.7 Veszprémi SE 1987
(Gyöngyösi Pap Zsolt 73, Hornung Róbert 73, 
Vaczkó László 73, Rab Róbert 73)

3:44.93 Vasas SC
(Tamásovics Gábor 75, Imreh Péter 75, 
Várkonyi György 75, Tóth Péter 75)

1988

3:45.02 Pécsi TÁSI
(Kiss Csaba 74, Kiss István 74, 
Füzes László 74, Mátrai Gábor 74)

1988

3:45.93 Debreceni Sí
(Veress László 74, Schmidt Zoltán 74, 
Nagy Mihály 74, Nagy Tibor 74)

1988

3:46.26 Bp. Honvéd
(Tömösváry Zsiga 70, Somogyi Roland 70, 
Hostyánszky László 70, Hollósy Gábor 70)

4x800 m

1984

F E L N Ő T T
7:20.6 FTC

(Hrenek János 54, Horváth Béla 55, 
Deák Nagy Imre 55, Ötvös Imre 57)

1977

7:23.0 Tatabányai BSC
(Laposa Ferenc 56, Liczul János 64, 
Zöld László 57, Szalai István 62)

1981

7:24.0 Újpesti Dózsa
(Fekete Sándor 50, Szántó Tamás 61, 
Zemen János 50, Zsinka András 47)

1976

7:29.34 Bp. Honvéd
(Nagy Zoltán 59, Markó Gábor 60, 
Tóth László 55, Lajkó István 57)

1980

7:29.4 VIDEOTON
(Halász Géza 61, Mallár Zsolt 62, 
Császár György 56, Kovács Attila 61)

1981

7:29.8 Nyíregyházi VSSC
(Gyarmati Mihály 57, Pózner Béla 59, 
Szász László 61, Vasvári Sándor 61)

1981
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7:30.2 Építők SE 1971 
(Benyovszky István 50, Korompai Miklós 50, 
Horváth Ernő 49, Ligetkúti Ákos 42)

7:30.66 Diósgyőri VTK 1980 
(Grassalkovich Tamás 62, Szabó Zsolt 61,
Deák Géza 56, Kocsis László 52)

7:32.20 Pécsi MSC 1980 
(Strigens Csaba 58, Szabó Tamás 61,
Freier Balázs 59, Konkoly Gyula 61)

7:34.1 SZEOL AK 1982 
(Fóris László 58, Énekes Béla 63,
Bucsúházi József 58, Volford László 55)

IFJÚSÁGI
7:43.66 Miskolci VSC 1980 

(Bereczki József 62, Sajgó László 63,
Mailár Zsolt 62, Szecskó László 62)

7:44.2 Szekszárdi Dózsa 1981 
(Sövér László 63, Molnár Sándor 63,
Lamuth Jakab 64, Csizmadia István 63)

7:46.23 Bp. Honvéd 1989 
(Brunn Attila 71, Baski Imre 71,
Jánosi Zoltán 71, Fekete János 70)

7:46.5 Tatabányai BSC 1979 
(Szalai István 62, Liczul János 61,
Pocsai Tamás 62, Munkácsi Mihály)

7:48.9 Spartacus 1977 
(Ladányi Zsolt 58, Gajdos Tamás 58,
Czuczor László 58, Sulyok Attila 59)

7:48.81 Csepel SC 1993 
(Paksi Bence 74, Brády Péter 74,
Babinyecz József 74, Tringer Vince 74)

7:49.1 Diósgyőri VTK 1979 
(Vaszily Tibor 61, Grassalkovich Tamás 62, 
Horváth Ádám 62, Szabó Zsolt 61)

7:49.23 Debreceni Sí 1989 
(Szabó Gergely 71, Bibók Tamás 71,
Kovács István 71, Major Imre 70)

7:50.05 VIDEOTON 1991 
(Tölgyesi Balázs 73, Pap Ferenc 73,
Baksa Márk 73, Oláh)

7:50.57 KSI 1991 
(Kovács Krisztián 72, Cseh Attila 74,
Árpási Miklós 72, Török Zsombor 72)

SERDÜLŐ!A
7:50.2 Pécsi MSC 1982 

(Balogh József 66, Nagy Ferenc 65,
Dombai Gyula 65, Kovács Attila 65)

7:56.34 KSI 1989 
(Spiegl Gábor 72, Török Zsombor 72,
Kovács Krisztián 72, Árpási Miklós 72)

7:56.93 Debreceni Sí 1989 
(Bencze Mátyás 72, Szűcs Levente 72,
Szabó Gábor 72, Fülep József 73)

7:58.69 VIDEOTON 1989 
(Pap Ferenc 73, Bese András 72,
Baksa Márk 73, Tölgyesi Balázs 73)

8:01.9 Mohácsi TE 1981 
(Bubenkó Tamás 65, Nagy Ferenc 65,
Dombai Gyula 65, Kovács Attila 65)

8:04.37 Diósgyőri VTK
(Kárpáti Károly 68, Tóth Béla 68, 
Vozárik Tibor 68, Pálfalvi Sándor 68)

1984

8:04.4 Tatabányai BSC
(Liczul János 61, Nagy József 61, 
Szalai István 62, Munkácsi Mihály 61)

1977

8:04.65 VEDAC
(Kecskés Zsolt 75, Ángyán György 75, 
Szirbek Zsolt 74, Angyal Zoltán 75)

1991

8:04.77 Nyíregyházi VSC
(Fodor István 75, Fekete Gyula 75,
Bocskai Zsolt 75, Kalakai Arnold 75)

1992

8:05.81 Dombóvári VSE
(Németh Nándor 75, Kővári Márió 74, 
Szigeti András 74, Balogh Jenő 74)

1981

SERDÜLŐ/B
8:22.83 BEAC-MAFC

(Brunn Attila 74, Paksi Bence 74, 
Babinyecz József 74, Tringer Vince 74)

1989

8:22.91 Veszprémi SE
(Lakatos Róbert 74, Kecskés Zsolt 74, 
Eső András 74, Horváth János 74)

1989

8:24.5 Nyíregyházi VSC
(Kalakai Arnold 75, Tóth Tamás 75, 
Gyöngyi András 75, Szobotka László 75)

1990

8:26.56 Békéscsabai Előre Spartacus
(Ferenczi Zsolt 74, Malatinszki András 74,
Győri Zoltán 74, Bohus János 74)

1989

8:32.0 Építők SE
(Nagy László 75, Bocskai Tamás 75, 
Bagóczy Róbert 75, Varró Tamás 76)

1990

8:32.82 Dombóvári VSE
(Kővári Márió 74, Pandur Tamás 74, 
Balogh Jenő 74, Szigeti András 74)

1989

8:33.49 Újpesti TE
(Vass Attila 77, Bozán Károly 77, 
Jakab Károly 77, Nagy István 77)

1992

8:33.54 KSI
(Bérezés Lajos 74, Tkalcsec Tamás 75, 
Füredi Péter 74, Fényes Gábor 74)

1989

8:34.14 Diósgyőri AC
(Nagy Viktor 78, Garami Gergely 78, 
Garami Zoltán 78, Kovács Kolos 78)

1993

8:34.68 Pécsi VSK
(Csorba Péter 77, Czene Balázs 76, 
Leindic László 76, Mentzel István 76)

4x1500 m

1990

FELNŐTT
15:05.3 Tatabányai BSC

(Molnár Gábor 54, Liczul János 61, 
Zöld László 57, Szalai István 62)

1982

15:09.5 Nyíregyházi VSSC
(Oláh Attila 61, Gyarmati Mihály 57,
Májer József 57, Szász László 61)

1982

15:10.0 Újpesti Dózsa
(Szántó Tamás 51, Kerékjártó István 53, 
Zsinka András 47, Zemen János 50)

1976
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15:11.8 FTC 1977 16:21.2 Kaposvári Rákóczi 1981
(Hrenek János 54, Ötvös Imre 57, (Szabó János 63, Hegedűs József 63,
Deák Nagy Imre 55, Horváth Béla 55) Bók László 64, Golubics Tibor 63)

15:14.8 Bp. Honvéd 1955 16:21.80 Csepel SC 1993
(Mikes Ferenc 25, Tábori László 31, (Juhos Zsolt 75, Brády Péter 74,
Rózsavölgyi István 29, Iharos Sándor 30) 

15:21.4 Miskolci VSC 1983
Tringer Vince 74, Babinyecz József 74)

(Drotár Ottó 65, Mailár Zsolt 61, SERDÜLŐ/A
Szász László 61, Bereczki József 58) 16:43.04 Nyíregyházi VSC 1992

15:24.1 Építők SC 1981 (Fodor István 75, Tóth Tamás 75,
(Kozma Attila 60, Hrenek János 54, Kalakai Arnold 75, Bácskái Zsolt 75)
Zemen János 50, Golács Miklós 53) 16:44.0 Kaposvári Sí 1979

15:28.83 BVSC 1989 (Berényi Ervin 64, Golubics Zoltán 63,
(Kollár Csaba 69, Szatzker Csaba 63, Szabó János 63, Hegedűs József 63)
Molnár Tamás 62, Nyikos Attila 61) 16:44.60 Dombóvári VSE 1991

15:29.9 Szekszárdi Dózsa 1984 (Kővári Márió 74, Szigeti András 74,
(Sárközi Gyula 66, Balogh Gyula 61, Balogh Jenő 74, Németh Nándor 75)
Szatzker Csaba 63, Freier Balázs 59) 16:48.80 Pécsi VSK 1989

15:35.0 Pécsi MSC 1980 (Sárics Balázs 72, Mentzel Tamás 72,
(Knipl István 61, Strigens Csaba 58, Csizi Botond 72, Povázsay László 72)
Freier Balázs 59, Szabó Tamás 61)

IFJÚSÁGI

16:49.95 Veszprémi SE
(Horváth Gyula 73, Bierling István 72, 
Nágel Csaba 73, Komenda József 72)

1989

15:57.0 Miskolci VSC 1980 16:53.0 KSI 1984
(Bereczki József 62, Sajgó László 63, (Tóth István 68, Janovecz Tamás 68,
Maliár Zsolt 62, Szecskó László 62) Kikilai Zoltán 68, Holba Zoltán 68)

15:58.6 Szekszárdi Dózsa 1981 16:55.3 Szekszárdi Sí 1980
(Sövér László 63, Molnár Sándor 63, (Tusa Péter 65, Gallusz Tibor 65,
Lamuth Jakab 64, Csizmadia István 63) Turnacker Géza 64, Lamuth Jakab 64)

16:08.5 Spartacus 1977 16:56.3 Diósgyőri VTK 1980
(Ladányi Zsolt 58, Gajdos Tamás 58, (Galambos Attila 65, Kerata,
Czuczor László 58, Sulyok Attila 59) Nemes István 64, Székely László 64)

16:16.6 Diósgyőri VTK 1983 16:56.95 Békéscsabai Előre Spartacus 1989
(Serfőző Sándor 66, Kazsimér Attila 66, (Kiss Tibor 72, Földesi Lajos 72,
Péczeli Tamás 65,...) Bartyik Róbert 72, Kisdi Gyula 72)

16:18.71 Debreceni Sí 1989 17:01.5 VIDEOTON 1990
(Szilágyi László 71, Bibók Tamás 71, (Varga Zoltán 73, Jakab Zsolt 73,
Kovács István 71, Major Imre 70) 

16:19.4 Tatabányai BSC
(Szatyina Géza 58, Zsédely László 60,

1977
Baksa Márk 73, Tölgyesi Balázs 73)

Török József 59, Gyulai Zoltán 58) 
16:20.8 Debreceni MVSC 1981 (Folytatjuk)

(Tóth István 63, Haraszti Zoltán 64, 
Gulyás János 63, Dankó Zsolt 65) 

16:20.91 Gyulai SE
(Susánszky János 72, Szegedi Zsolt 71, 
Szalai Károly 73, Kliszek Tamás 70)

1989
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B U K Ó V Á  B L S Ő  2 JA-BS M A B A SIA G R Ó 3A

A Nemzeti Sport 1994. január 26-ai számában a 
következő olvasható: "Kaposvár közgyűlése 
díszpolgári címet adományozott dr. Bodosi 
Mihálynak, az egykori kitűnő atlétának, a megyei 
atlétikai szövetség örökös tiszteletbeli elnökének, 
aki a megyei kórház igazgató főorvos-helyette­
seként vonult nyugdíjba."
60 éve, 1934. április 19-én történt, amit Bodosi 
Mihály nekem címzett levelében a következő­
képpen írt le:
"A verseny napja egyben a pécsi Mariánum (Szt. 
Mór Kollégium) kis sportpályájának avatása volt 
a már hagyományos »mariánumi napok« kereté­
ben. Ez a nap az ifjúság napja volt a kollégium 
fennállása óta. Ilyenkor reggeltől estig egész 
napon át zajlottak a programok, többek között 
sportesemények is voltak, általában tenisz és 
kosárlabda. Erre az évre a sportpályát kibővítették 
egy magas- és távolugróhellyel és a kerítés mellett 
építettünk egy 60 méteres pályát is az egyik 
sarokban súly lökő körrel.
Az új létesítmény felavatása alkalmával egy kis 
sportversenyt rendeztünk, amelyre több egyete­
mista versenyzőt is meghívtunk. A pálya hitele­
sítését dr. Schmidt Antal ügyvéd, a MASZ dél­
nyugati kerületének ügyvezető elnöke végezte el 
és erről jegyzőkönyv is készült. Az kétségtelen, 
hogy a verseny nem volt hivatalosan bejelentve az 
országos szövetségnek, mivel az meghívásos (há­
zi) verseny jellegű volt. A pályát azért kellett hi­
telesíteni, mert a válogatott távolugró Megyeri 
Jenő (legjobb eredménye: 7.49) és én a magasug­
rásban csúcskísérletet jelentettünk be!
Mindketten kollégiumi ösztöndíjasok voltunk. 
Rajtunk kívül még további nyolc PEAC-os 
sportolót támogatott anyagilag a kollégiumi 
igazgatóság.
Megyerinek csak 7.15 m sikerült, ami alatta ma­
radt Balogh Lajos országos csúcsának. Az én 
eredményemet hivatalosan 200 cm-nek jelentették 
be. Kis érintéssel, de első kísérletre sikerült telje­
síteni a magasságot. Elképzelni nem lehet a han­
gulatot, a szurkolók extázisát. A diákok kórusban 
kiabálták: feljebb, feljebb, világrekordot akarunk! 
Mindez az alatt történt, miközben a verseny- 
bíróság acélszalaggal ellenőrizte a magasságot, 
bár azt korábban egy famércével már megtették. 
Miközben az acélszalaggal "utánamérték" a ma­
gasságot, engem a diákok vállukra emelve

körbehordoztak, mintha cirkuszban lettünk volna. 
Egy szóval óriási volt az öröm. A méricskélés vé­
ge az lett, hogy a 200 cm-nek hirdetett magasság
200,5 lett! Ezt jegyzőkönyvileg hitelesítették a 
filagória asztalán, aláíratták a rektorral és az igaz­
gatóval is. A buzgó fiatalság közben a 204 cm-es 
világcsúcsmagasságra tetette a lécet, hogy azt is 
kíséreljem meg. Addigra viszont én már meg­
lehetősen »megviselt« állapotban voltam, így 
csak látszatkísérleteket voltam képes tenni. Ezt 
követte a távol ugrás, ahol - emlékezetem szerint - 
6.80-at értem el, a már említett Megyerinek há­
rom ugrása is 7 m felett volt. Végül még egy 
2x10 perces kosárlabda-bemutatón is részt vettem 
és ezzel a pályaavató befejeződött.
A jegyzőkönyvről a továbbiakban sokáig mit sem 
tudtam. Az ezzel kapcsolatos tennivalókat a már 
említett Schmidt Antal és dr. Zsolt Zsiga (a 
PEAC tanárelnöke és az atlétikai szakosztály ve­
zetője) intézték. Ugrásomról mindenféle mende­
mondák terjedtek el. Az viszont tény, hogy a vi­
lágranglistákon mindvégig mint 2 méter és 5 mi­
lliméter szerepelt. Az MTI világgá kürtölte ered­
ményemet és nagyon nagy visszhangot keltett. 
Abban az időben három amerikai, T. Marty, Spitz 
és Osborn volt kétméteres ugró, míg Európában 
később a magasugró és diszkoszvető Európa-
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bajnok finn Kotkas tudott ennyit. Április 20-án a 
Nemzeti Sport közölt egy világranglistát az addig 
elért legjobb eredményekkel. Ebben a táblázatban, 
az amerikai Johnsonnal együtt, a 14-15. helyen 
szerepeltünk. Az amerikai versenyző két méter, 
míg én 178 centi magas voltam. Ő az úgynevezett 
westem-guruló, míg én ollózó technikával ugrot­
tam."
Talán tanulságos lehet, ha a továbbiakban arról is 
tudomást szerzünk, milyen előkészületek után 
született meg ez a nagyszerű eredmény. Folyta­
tódjék tehát a történet a főszereplő saját szavaival: 
"A magam részéről nem ért váratlanul a siker, ez 
volt a célom 1934-re. Az előző évi főiskolai 
világ-bajnokság és az angol bajnokság megnye­
rése után - hála az atléták példamutató felkarolá­
sának a Mariánum részéről - "amerikai módon" 
tudtuk átdolgozni a telet. Tornateremben és az ak­
kor megszerzett, MÁV javítóműhelyben edzet­
tünk. A korábban vagonjavító épület talaja földes 
volt, s ebből alakítottuk ki a salakos ugró- és fu­
tóhelyeket, persze saját munkával, némi segít­
séggel. A csarnokot az egyetemi testnevelés cél­
jára használták. A február 25-ei fedettpályás ver­
senyen sikerült átjutnom a 195 cm-en és már ak­
kor éreztem, hogy nem járok messze kitűzött cé­
lomtól, csak a dolgoknak szerencsésen kellene 
összejönniük.
A PEAC atlétái a főiskolai bajnokság pontver­
senyének megnyerését tűzték ki célul, viszonzásul 
azért a sok jóért, támogatásért, amelyet a Mariá- 
numban élveztünk. A kollégium igazgatója, Varga 
Damján felismerte a jóképességű atlétacsapat lel­
kesedését, hímevét és ambicionálta a kollégium 
angol-amerikai szintre való emelését, amire a 
cisztercita papi lelkűidéből fakadó karitatív szel­
lemisége is kötelezte őt. A tudós pap megszerezte 
mindazokat az anyagiakat és lehetőségeket, amik 
a gondtalan, ideális felkészüléshez szükségesek 
voltak. A kollégiumnak kis tornaterme volt az a- 
lagsorban, ahol az egyik sarokban ásott gödörbe 
lehetett ugrálni - minden nap, nem úgy mint ko­
rábban, amikor csak heti két alkalommal volt erre 
lehetőségünk.
Varga Damján bevezette a reggeli tornát is, ami 
persze nem volt kötelező, de a száz kollégistából 
reggel hétkor legalább harmincán mindig részt 
vettek abban."
Elgondolkodtató az a tény, hogy Bodosi Mihály 
60 évvel ezelőtt egy kiváló vezető, több nagy­
szerű atlétabarát jóvoltából lehetőséget kapott ar­
ra, hogy a nap bármely órájában, tanulmányi el­

foglaltságainak függvényeként, akár két előadás 
közötti lyukas időben is, edzéseket folytathasson. 
Jelenleg a 20 éves Olimpiai Csarnok a főváros 
(sőt az ország) egyetlen olyan helyisége, ahol té­
len is lehet ügyességi versenyszámokban edzeni. 
A csarnok a következő időpontokban áll a ver­
senyzők rendelkezésére: nyitás november 17-én (a 
felkészülés általában november 1-én kezdődik), 
decemberben egy héten át különböző vallási 
szekták rendezvényei miatt zárva, majd március 
1-én végleg "bezárva". A legjobbak ezután hol és 
milyen jellegű edzéseket tudnak folytatni? Az 
Olimpiai Csarnok, mint sok más hasonló léte­
sítmény ma már üzleti vállalkozás. Hogy a jobb 
eredményekhez olyasforma körülmények kelle­
nének, mint az 60 évvel korábban Bodosi Mihály 
és a PEAC-os atléták rendelkezésére állt? Min­
denesetre elgondolkodtató... Az eredmények szá­
monkérésekor ezeket a dolgokat is figyelembe 
kellene venni.
Bodosi Mihály, a ragyogó tehetségű atléta, a kitű­
nő ember a továbbiakban nem folytathatta sport- 
pályafutását, mivel orvosi gyakorlatra a János 
kórházba került, egy világhírű professzor mellé. 
Manninger tanár úr feltette a kérdést: "magasugró 
vagy sebész akar-e lenni?" A válasz természetes 
volt. Közben még katonai gyakorlat is volt és a 
bakancs, amit viselni kellett, nem a legjobban 
szolgálta a felkészülését. Ezért nem sikerült a ber­
lini olimpiai játékokon sem a várt eredményt el­
érni.
Bodosi Mihály kétszer javított országos csúcsot. 
Az 1934-ben hivatalosan mért 196-os rekordját 
1955-ben, 22 év után sikerült csak Bodó Árpád­
nak megjavítania. Három országos bajnokságot 
nyert, 1935-ben a PEAC, majd amikor orvosi 
gyakorlatra a fővárosba került, a BBTE színeiben. 
Tizenötször képviselte hazánkat a válogatottban. 
Ha be is fejezte sportolói pályafutását, a sporttól 
soha nem szakadt el, hiszen a fia is versenyzett, a 
felesége pedig egy pécsi középiskolában tanított 
testnevelőként (az Ő keze alatt tűnt fel a későbbi 
gátfutó válogatott Benkovics Györgyi).
Végezetül egy személyes élményemről szeretnék 
beszámolni. Abban a szerencsében volt részem, 
hogy 1948-ban egy csapatban szerepelhettem 
vele. Akkoriban - amikor fiatal testnevelőként a 
pécsi egyetemre kerültem - a MASZ pénzhiány 
miatt az országos ügyességi csapatbajnokságokat 
postaverseny formájában rendezte meg. Pécsett 
elég jó csapataink voltak, nagy szervezőmunkával 
akkor próbáltuk elővenni a "régieket", hogy az
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ú j j á a l a k u l ó  s z a k o s z t á l y u n k  m é l t ó k é p p e n  s z e r e p e l ­
h e s s e n  a  b a j n o k i  p o n t v e r s e n y b e n .
M e g h í v t u k  a  k a p o s v á r i  s e b é s z o r v o s t ,  d r .  B o d o s i  
M i h á l y t  is v e r s e n y ü n k r e ,  a k i  t e r m é s z e t e s e n  ö r ö m ­
m e l  e l j ö t t  é s  e l i n d u l t  a  c s a p a t b a j n o k s á g o n .  A  v e r ­

s e n y  e lő t t  a l ig  v a l a m i v e l  é r k e z e t t ,  n e m  v o l t  f e l ­
s z e r e lé s e  s e m ,  í g y  u tc a i  n a d r á g b a n  é s  k ö l c s ö n -  
c i p ő b e n  (!)  u g r o t t .  H a g y o m á n y o s  o l l ó z ó  t e c h n i k á ­
j á v a l  s ik e r r e l  s e g í t e t t e  h o z z á  c s a p a t u n k a t  a  h e l y e ­
z é s h e z  a  f ő i s k o la i  b a j n o k  G rö l l e l  é s  a  n e v e s  u g ­

ró v a l ,  B a t á r f i v a l  e g y  c s a p a tb a n .  E z  v o l t  a z  u t o l s ó  
v e r s e n y e .
M i s k a  b á c s i !  F o g a d d  j ó k í v á n s á g a i n k a t  n a g y s z e r ű  
t e l j e s í t m é n y e d  6 0  é v e s  j u b i l e u m a  a l k a l m á b ó l  s 
r e m é l jü k ,  h o g y  d e c e m b e r  1 3 -á n ,  8 5 - ik  s z ü l e t é s ­

n a p o d o n ,  j ó  e g é s z s é g b e n ,  s o k - s o k  g r a tu l á c i ó n a k  
f o g s z  m a j d  ö r v e n d e n i .

S ö j t ö r  J ó z s e f

MIT MUTATNAK A FELMÉRÉSEK?
Hogyan sikerült a gyaloglók felkészülése az 1994-es idényre?

A  g ya log ló  szakág  az  1980-as k ezd e t  ó ta  m in d v ég ig  
k o m o ly an  vet te  a  té l i- tavasz i fe lm érés t ,  m in d en  egyes  
a lk a lo m m al  é l t  a  lehetőséggel .  T u la jd o n k ép p en  az 
e sem é n y so ro za t  eg y  k icsit  s e reg szem lén ek  számít,  
m e r t  a  g y a lo g ló k  (a  v ersen y ző k ,  edzők ,  n éh a  a  b írák  
is) hosszú  szünet után ek k o r  lá tják  újra egym ást ,  
ek k o r  derül ki,  h o g y  ki az , akivel szám oln i kell az  új 
versen y szezo n b an .  E k k o r  derü l ki, ho g y  a  f ia ta lok  
közül ki lépett  e lő b ­
bre, ese tleg  ki az ,  aki 
abbahagy ta .  A  f e lm é­
résekre  a  sérültek  
ép p ú g y  eljö ttek ,  m int 
az  ism erősök ,  barátok.
T erm észe tesen  az  e- 
red m én y  is fontos,  de  a  
m eg je lenés  m á r  jel-zi:  
i tt vagyok ,  h a  m ost 
n em  is a  leg jo b b an  
m eg y ,  a m ik o rra  kell,  
ha j tan i fogok.
A z  idei fe lm érésso ­
ro za t  k issé  r en d h ag y ó  
volt.  A  szab ad b an ,  a 
N ép s tad io n  körü li  b e ­
tonkörön  ke l le t t  m e g ­
tartan i a  fe lm érés t  és a 
h arm ad ik  a lk a lo m m al ,  
a  fe lm érés  után 
szak m ai " to v áb b k ép ­
zésre" is sor  került.
A z  e lső  fe lm érésen ,  
ja n u á r  8 .-án , + 7 ° C -o s  
k e l lem es  idő b en  29  fe lnő t t  és  if júsági g y a lo g ló  ér t  el 
e re d m én y t  - k ü lö n ö seb b  m eg lep e té sek  nélkül.  A  
fe lnő t tek  3 0  k i lo m éte re s  táv ján  U rb an ik  igen 
k em én y e n  haj to t t  és  e lső n ek  ér t  cé lba . F elesége ,  
R o s za  M ária  haso n ló  sze l lem b en  te ljesíte tte  a  20

kilom étert .  A  fe lm érésen  v iszo n y lag  szép  szám m al 
v e t tek  rész t  az  if jú ság iak  (7 fiú, 8 lány).
A fe lm érés t  k ö v e tő  v id eo f i lm -v e t í té sen  a  sz a k e m ­
b erek en  k ívü l a  v e rse n y ző k  is nag y  é rdek lődésse l  
szem lé l ték  T ak á cs  L ász ló n a k  az  e lő ző  évi és  a  k o ráb b i  
e sz tendők  (1978, 1979!) v e rsen y e in  készü lt  fe lv é te ­
leit.
A  m áso d ik ,  sz in tén  szab ad b an  ren d eze t t  fe lm érés re

zo rd ab b  k ö rü lm én y ek  között ,  -2 ° C -o s  h idegben  kerü lt  
sor. E z  a lk a lo m m al m á r  je len tk ez e t t  a  szakág i d if­
fe renc iá lódás ,  a z  50  k i lo m éte re sek  35 k i lo m éte r t  
g y a lo g o ltak  (am it  D u d ás  G y u la  y e r t  a  Bp. H o n v éd b a  
igazo lt  F a rag ó  K áro ly  előtt).  A  rö v id  távo t,  a  20
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kilométert csak hárman választották (Czukor 30, 
Kirszt 25 kilométert ment), s itt természetesen Urba- 
nik nyert. A felnőtt nők 15 kilométeren indultak, ötük 
közül Rosza Mária győzött. Az ifik mezőnye (2 férfi, 
4 nő) meglehetősen "összezsugorodott".
A harmadik, március 6-ai felmérés az előzőekhez

hasonlóan, a Népstadion betonkörén került 
megrendezésre +7°C-os elviselhetőbb időben. Az 
összegyűltek számára a legnagyobb szenzáció 
Urbanik Sándor átigazolása volt, aki ezentúl már a 
Békéscsaba színeiben vett részt a felmérésen. Urbanik 
20 kilométeres eredménye (1:25:17) biztató volt. 
Még-inkább biztató volt az az erőteljes gyaloglás, 
amit Rosza Mária produkált (44:16), végig lépést 
tartva fér-jével.
35 kilométeren Kirszt volt az első (2:39.49), második 
Czukor, a magabiztosan gyalogló Leczki és Faragó 
előtt. Dudás feladta.
A három felmérés alapján megállapítható:
- Az Urbanik házaspár külön kategóriát képviselnek a 
hazai gyaloglásban, mindketten előbbre léphetnek 
1994-ben a nemzetközi élmezőnyben.
- A női felnőtt élvonal jelentősebb és főleg egysé­
gesebb erőt képvisel mint a férfiak.

- A közvetlen női utánpótlást Puskás, Zsoffay és Szu- 
romi jelenti (sajnos a vidékiek utaztatási problémái 
miatt nem láttunk mindenkit).
- A férfiaknál rövid távon Breznai, hosszabb távon 
Leczki Ervin kezd megbízhatóan gyalogolni.
- A Czukor, Kirszt, Dudás, Faragó négyes mindenre,

kellemes és kellemetlen 
meglepetésekre is képes 
lehet.
- A felsoroltakon kívül a 
betegséggel és sérülés­
sel küszködő Szászi 
Beán, Szabó Andreán 
kívül, a külföldi ösztön­
díjas Gruber Orsolya, il­
letve Kovács László az, 
akire még lehet távlati­
lag is számítani.
Nem szorosan a felmér­
és eredményeként, de 
ezzel kapcsolatban is 
érzékelhető:
- gondok vannak az 
utánpótlással, a nevelő 
egyesületek ellehetetle­
nülnek;
- a szakág, ha nem 
kapja meg a teljesítmé­
nyének megfelelő támo­
gatást, nem sokáig tud 
eredményt produkálni.
A harmadik felmérést

követő szakmai összejövetelen Sátor László tartott 
igen érdekes előadást. A múlt évben búcsúzó ver­
senyző igen alaposan, színvonalasan elemezte hosszú 
pályafutását (1975-1993), kiemelve az 1980- és az 
1984-es idény alapozó munkáját. A konkrét edzés­
tervek ismertetése mellett, kihangsúlyozta a ver­
senyző-edző abszolút bizalmán alapuló együttmű­
ködés fontosságát. Az elmondottakat jól egészítette ki 
a szétosztott szakfordítás, amelyből az derült ki, hogy 
Julius Hopkins, az angol válogatott gyaloglók edzője 
az elhangzottakhoz hasonló elveket vall, s rendkívül 
fontosnak tartja a megfelelő, egyenletes iram meg­
választását.

Dr. Takács László

Az élen: Breznai és Alföldi
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A VILÁG TÍZ LEGJOBB FUTÓVERSENYE
(Folytatás)

A verseny neve: GÖTEBORG HALF-MARATHON 
Helyszín: Göteborg, Svédország.
Időpont: május 7.
További információk: Erland Sandstorm.
Telefon: 46-31-825-805; fax: 46-31-820-065.

Az 1993-ban 24 országból érkezett 35.000 versenyzővel megtartott Göteborg Maratoni (a várost Gohenburg 
néven is ismerik) a világ legnépszerűbb országúti futóversenyei közé tartozik és felveszi a versenyt Anglia 
nem ilyen festői szépségű Nagy Északi Futás (Great Northern Run) elnevezésű versenyével, mint bolygónk 
legnagyobb félmaratoni viadala. Az indítást a tervezett célbaérkezési időből kiindulva határozzák meg, hogy 
elhelyezhessenek minden futót és biztosítsanak elegendő szabad teret a manőverhez Svédország második 
legnagyobb városának és fő kikötőjének hol sík, hol dimbes-dombos utcáin. A hőmérséklet rendszerint 10-
15,5 °C  között ingadozik.
A göteborgi verseny 1980-ban kezdődött 1800 résztvevővel. Ma már a nevezések határideje március 1-jével 
zárul. A komphajók összeköttetést nyújtanak Dánia, Anglia és Németország felé, így a versenyt könnyen 
elérhetővé teszik a brit szigetek lakói és a kontinens többi részén élők számára. Azok a futók, akik még 
néhány további szabad nappal rendelkeznek, dönthetnek amellett, hogy egy kis szabadidőtúrán vesznek részt 
Svédország vidéki tájain, igénybe véve a Göteborgból Stockholmba a Göta Csatornán keresztül közlekedő 
hajókat.

Az alábbiakban azt a tíz további kiemelkedő versenyt közöljük, mely
csaknem felkerült az előzőekben ismertetett toplistánkba.
1. Lisszaboni félmaratoni 

Időpont: március 13.
2. "Két óceán" Maratoni 

Táv: 56 km.
Helyszín: Cape Town (Fokváros), Dél-Afrikai Közt. 
Időpont: április 2.

3. Vancouver Nemzetközi Maratoni és Félmaratoni 
Helyszín: Vancouver, Kanada.
Időpont: május 1.

4. Stockholmi Maratoni 
Időpont: június 4.

5. Qantas Melboume-i Maratoni és Félmaratoni 
Időpont: június 5.

6. Oslói maratoni, félmaratoni és 5 km-es verseny 
Időpont: szeptember 24.

7. "Arany Lapok" Dublini Maratoni 
Időpont: október 24.

8. Bangkoki Maratoni és félmaratoni 
Időpont: november 27.

9. "Kawaguchi Tavi" Nikkan maratoni 
Helyszín: Funatsu (Tokió elővárosa), Japán. 
Időpont: november 27.

10. Honolulu Maratoni 
Időpont: december 11.
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A verseny neve: C O M R A D E S  M A R A T H O N  

Táv: 9 0  k m  (5 6  m é r f ö l d ) .
Helyszín: D u r b a n t ó l  P i e t e r m a r i t z b u r g i g ,  D é l - A f r i k a i  K ö z t á r s a s á g .
Időpont: m á j u s  3 1 .

További információk: L i n d a  B a r r o n .

Telefon: 2 7 - 3 3 1 - 9 4 3 - 5 1 0 ;  fax: 2 7 - 3 3 1 - 4 2 7 - 5 4 8 .

" H a  R ó m á b a n  v a g y ,  é l j  ú g y ,  m i n t  a  r ó m a i a k ! "  E z  az  ő s i  m o n d á s  a l k a l m a z h a t ó  a  d é l - a f r ik a i  f u tó k  a z o n  
h a j l a m á r a ,  h o g y  n a g y  e l ő s z e re te t t e l  v i s e l t e tn e k  az  u l t r a m a r a t o n i  v e r s e n y e k  i rán t .  É v e n t e  k ö r ü l b e l ü l  1 5 .0 0 0  
f u tó  v á l l a l k o z ik  a C o m r a d e s  M a r a to n i  b r u t á l i s  k i h ív á s á r a ,  a m i t  a  l á t v á n y o s a n  f e s tő i  t á jo n ,  k é t  p o n t  k ö z ö t t  

k i j e lö l t  ú tv o n a l  v é g i g f u t á s a  je le n t .  A z  á t l a g o s  f u tó k  v é l e m é n y e  s z e r in t  a  C o m r a d e s  v a l a m i v e l  t ö b b  e d z é s s e l ,  
m i n t  a m i  a  " s im a "  m a r a t o n i h o z  s z ü k s é g e s ,  e l é g  k ö n n y e n  " m e g f u th a t ó " .  (A  v e r s e n y e n  r é s z t  v e n n i  
s z á n d é k o z ó k n a k  a  n e v e z é s i  j o g  e l n y e r é s é h e z  a s z a b á ly o s  m a r a to n i  t á v o t  5  ó r á n  b e lü l  k e l l  t e l j e s í t e n iü k . )
A  C o m r a d e s  a v i lá g  l e g n é p s z e r ű b b  u l t r a m a r a t o n i j a .  A  v e r s e n y  s o r á n  1 5 0 .0 0 0  n é z ő  s o r a k o z ik  fel a z  ú tv o n a l  
m e n t é n  é s  to v á b b i  m i l l i ó k  n é z ik  11 ó r á n  k e r e s z tü l  a z  o r s z á g o s  tv  é l ő  a d á s á t .  E z  a " k v á z i " - r é s z v é t e l  a 
C o m r a d e s t  n a g y  n e m z e t i  m e g m o z d u l á s s á  e m e l i ,  é s  m i n t e g y  a fu tá s  " S u p e r  B o w l " - j á v á  av a t ja .  ( S u p e r  B o w l  =  
az  a m e r ik a i  f u tb a l l  d ö n t ő j e  a z  E g y e s ü l t  Á l l a m o k b a n ,  a m i t  e g y é b k é n t  v i l á g b a j n o k s á g n a k  is n e v e z n e k  - a 
szerk.) A C o m r a d e s ,  m e l y e t  1 9 2 1 - b e n  a l a p í t o t t a k  az  I. v i l á g h á b o r ú  v e t e r á n j a in a k  t i s z te le t é r e ,  e g y s z e r ű e n  a  d é l ­
a f r ik a i a k  k i t a r t á s á t ,  á l d o z a t k é s z s é g é t  é s  s p o r t e m b e r i  m i v o l t á t  s z i m b o l i z á l t a  a  v e r s e n y  t ö r t é n e t é n e k  k o ra i  

é v t i z e d e i b e n ,  a m i k o r  1 0 0 -n á l  k e v e s e b b  s p o r t o l ó  te l j e s í t e t t e  a tá v o t .  A  h e t v e n e s  é v e k b e n  a  f u tá s  m o z g a l o m m á  
v á l t  é s  e n n e k  a  v á l t o z á s n a k  a k ö v e t k e z t é b e n  a C o m r a d e s  n é p s z e r ű s é g e  e x p o n e n c i á l i s  m é r t é k b e n  n ő t t .  A  
v e r s e n y  ú t v o n a l á n a k  i r á n y á t  é v e n t e  v á l to g a t j á k  é s  1 9 9 4 - b e n  a t e r v e z e t t  ú t  D u r b a n b ó l  h a l a d  P i e t e r m a r i t z b u r g b a  
( v a g y i s  a z  " e m e lk e d ő "  i r á n y b a n ) .  A  11 ó r á s  c é lb a é r k e z é s i  i d ő  az  a  h a t á r ,  m e l y n e k  á t l é p é s e  m e g n y i t j a  a z  u ta t  
a z  é r e m s z e r z é s  f e l é .

A verseny neve: SWISS ALPINE RACES 
Táv: 28 km; 39 km és 67 km.
H elyszín : Davos, Svájc.
Id ő pon t: július 30.
T o vább i in fo rm ációk: Davos Tourism Office. 
T elefon: 41-83-3-51-35; fa x :  41-83-3-84-10.

G y ö n y ö r ű  é s  g y ö t r e l m e s  - a m i n t  a z t  m á r  a  n e v e  ( S v á j c i  A l p e s i  V e r s e n y e k )  i s  s u g a l l j a .  A  s v á j c i  a l p e s i  

v e r s e n y e k  a  f e n n s í k o k  z ö l d e l l ő  m e z ő i n  é s  s ö t é t  e r d ő k ö n  k e r e s z t ü l  v e z e t i k  a  f u t ó k a t ,  o l y a n  ú t v o n a l o n ,  
m e l y  a  f e j l e t t  t e c h n o l ó g i á j ú  t e r ü l e t e k e n  h a l a d  á t ,  c s a k ú g y ,  m i n t  t e h e n e k  t a p o s t a  ö s v é n y e k e n .  A  f u t ó k  

a l a g u t a k o n  h a l a d n a k  á t ,  m a g a s a n  í v e l ő  f a h i d a k a t  k e r e s z t e z n e k ,  f e l s z á l l n a k  a  c s i l l a g o k i g  é s  c s ö n d e s  

h e g y i  f a l v a k a t  s z e l n e k  á t ,  a h o l  e k ö z b e n  a  n é z ő k  j ó d l i z n a k .

A  h á r o m  v e r s e n y  k ö z ü l  k e t t ő  ( n e v e z e t e s e n  a  2 8  k m - e s  " L a n d w a s s e r l a u f "  é s  a  6 7  k m - e s  " m a r a t o n i " )  a  

d a v o s i  s t a d i o n  f u t ó p á l y á j á r ó l  i n d u l  ( 1 5 2 4  m  m a g a s s á g b a n ) ,  a b b ó l  a  D a v o s b ó l ,  m e l y  a  m a g a s l a t i  

s p o r t o k  e g y i k  k ö z p o n t j a  E u r ó p á b a n .  A  k ö z é p t á v ú  ú g y n e v e z e t t  " S e r t i g l a u f "  t á v j a  m e g f e l e l  a  m a r a t o n i  

u t o l s ó  3 9  k i l o m é t e r é n e k  é s  a  f u t ó k  s z á m á r a  a z t  a  k i h í v á s t  k í n á l j a ,  h o g y  k e r e s z t e z h e t i k  a  2 7 4 3  m  

m a g a s s á g b a n  f e k v ő  S e r t i g  h á g ó t .

A z  1 9 8 6 - b a n  a l a p í t o t t  S v á j c i  A l p e s i  V e r s e n y e k  t ö b b ,  m i n t  2 0 0 0  f u t ó t  v o n z a n a k  m i n t e g y  2 0  o r s z á g b ó l  

S v á j c  n é m e t  n y e l v t e r ü l e t é n e k  d é l k e l e t i  s z ö g l e t é b e .  A z  o r s z á g b a  l á t o g a t ó  f u t ó k  s z á m á r a  

e l e n g e d h e t e t l e n  e s e m é n y  a  S v á j c i  A l p e s i  M a r a t o n i  F e s z t i v á l .  E z  a  " h é t  n y e l v e n  b e s z é l ő "  e d z ő t á b o r ,  

m e l y e t  e g y  h é t t e l  a  v e r s e n y  e l ő t t  t a r t a n a k ,  a z  A l p o k b a n  v é g z e t t  f u t ó e d z é s e k e t  é s  g y a l o g t ú r á t  

t a r t a l m a z ,  h o g y  s e g í t s e n  a  f u t ó k n a k  a  m a g a s s á g h o z  v a l ó  a k k l i m a t i z á l ó d á s b a n .

34



A v e rsen y  n eve :  CANON BERLIN MARATHON 
H elysz ín :  Berlin, Németország.
Id ő p o n t:  szeptember 25.
T o v á b b i in fo rm á c ió k :  Horste Milde.
T elefon : 49-30-392-1102; fa x :  49-30-392-2382.

A m ikor 1989-ben a Fal leom lott, a Berlin M aratonit m egnyitották a város korábban zárt keleti zónája 
felé és egyben a világ fennm aradó része felé. M ost körülbelül 17.000 futó gyülekezik a 
Charlottenburgi K apunál, nem  m essze az 1936-os O lim piai Stadiontól, m ajd indul kelet felé a 
síkterepű, egyszerű  hurok alakú útvonalon, m ely átvezeti őket a B randenburgi Kapu öt íve alatt, azon 
kőm űvesm unkával em elt építm ény alatt, m ely sokáig szim bolizálta N ém etország kettéosztottságát, 
m a pedig kapu K elet felé és egyben az újjáegyesítés szim bólum a.
A lighogy elhagyják a Brandenburgi Kaput, a futók belépnek a korábbi K elet-Berlinbe. 12 kilom éter 
után az útvonal visszakanyarodik "N yugatra", elhaladva több, történelm i és építészeti szem pontból 
jelen tős építm ény m ellett. A külföldi futók, akiknek a szám a több ezerre rúg, az előző napi 6 km -es 
reggeli futásban vesznek részt.

A versen y  n eve : NEW YORK CITY MARATHON 
H elysz ín :  New York, USA.
Id ő p o n t:  november 6.
T o v á b b i in fo rm á c ió k :  Allan Steinfeld.
T elefon : 212-860-4456; fa x :  212-860-9754.

A m odern nagyvárosi m egam aratoni prototípusa a New York-i, szerény kezdetekre tekinthet vissza, 
azaz 1970-re, am ikor 55-en értek célba, m iután négy kört tettek m eg a Central Park körül. A m ikor a 
verseny az egész városra kiterjedővé vált 1976-ban, ezt az egész világ észrevette és m ásolni kezdte a 
New Y ork-i képletet a városi m aratoni m egszervezésére. M a m ár ez a város d ik tálja  a ritm ust a 
csillogás és az újítások terén és a m ezőny létszám a csaknem  30.000-re duzzadt. A versenyre a New 
Y orkban alkalm azott lottósorsolási szisztém ával válogatják ki a versenyre jelentkezőket. Eddig még 
m indig több futót utasítottak el, m int am ennyit rajtolni engedtek.
A m aratoni rajtja  a világ leghosszabb függőhídjánál, a V errazano-hídnál van, a befutás pedig a 
fenséges Central Parkban, a hulló őszi levelek között. A néhány em elkedővel tarkított, két pont 
között vezető, kanyargós útvonal áthalad New Y orknak m ind a négy városrészén, bőséges példákat 
szolgáltatva a futóknak a városban egym ás m ellett lakó szám os etnikum ról és szubkultúráról, 
m iközben átkígyóznak a lelkes nézők töm egein. A verseny tám ogatói gondoskodnak a fu tók m inden 
elképzelhető szükségletéről, az idegen nyelvű fordítástól a pszichológiai traum ák kezeléséig

Welles l.obb cikke nyomán.
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A fővárosi nemzetközi szín­
vonalú sportközpont közelében, a 

Népstadion és a Budapest Sportcsarnok 
mellett nyílt meg 1982 tavaszán a modem 

Stadion Szálloda.
A metró megállójának közelsége perceken belől 

elérhetővé teszi a város minden pontját és pályaudvarát, 
taxival 30 percnyi távolságra van a Repülőtér.

Az épület előtt a személygépkocsik és az autóbuszok részére 
parkolási lehetőség biztosított.

Az attraktív homlokzat mögött 376 szoba és M lakosztály találha­
tó, a szálloda valamennyi közös helyisége légkondicionált. Min­
den szobában van minibár, telefon, rádió, színes televízió, mely 

alkalmas a műholdas adások és a hotel program vételére.
A szálloda két étteremmel, magyaros és nemzetközi konyhával 
rendelkezik. Az éttermi szinten 250 fő befogadására alkalmas 
-  három részre osztható -  konferencia- és bankett terem várja 
a vendégeket. A szórakozást, pihenést szolgálja a Sörbárban 
található 6 nemzetközileg hitelesített tekepálya, valamint az 

uszoda, szauna és szolárium.
A hallban drink-bár, ajándékbolt, utazási iroda áll a vendégek 

rendelkezésére.

(J) HungarHotels



1994. ÉVI VERSENYNAPTÁR
Április

3. VIVICITTA nemzetközi utcai futóverseny Budapest
7. Mezeifutó diákolimpia Kecskemét
9. Kismaratoni Budapest-bajnokság Budapest

(Káposztásmegyer)
14. Országos dobóverseny Veszprém
16. Maratoni váltóbajnokság Agárd
16. Megyei nyílt ügyességi és futóverseny Miskolc
17. Coca-Cola nemzetközi gyaloglóverseny Békéscsaba
17. Országos 50 km-es gyalogló bajnokság 
Fiatalkorúak országos hosszútávú gyalogló 
bajnoksága Békéscsaba
21. Országos dobóverseny Veszprém
22. Fein., ifj. és seid. A-B városi nyílt
bajnokság Békéscsaba
22- 23. Veszprém megye serd. B nyílt
többpróba bajnoksága Veszprém
23. Nógrád megye ifj. és serd. A
bajnoksága Salgótarján
23- 24. Fejér megye nyílt ügyességi és
gátfutó CSB-je Székesfehérvár
24. Országos maratoni bajnokság Budapest
24. Nemzetközi MARS-maratoni Budapest
28. Országos dobóverseny Veszprém
29- 30. Baranya megye nyílt bajnoksága Pécs
30- máj. 1. Nemzetközi verseny Kassa
30. Gyalogló Budapest-bajnokság Budapest
30. Nemzetközi utcai futóverseny Komárom-Komámo

Május

6-7. Minősítő verseny Békéscsaba
6- 8. Nemzetközi verseny Uzsgorod
7- 8. Országos ifjúsági ügyességi és
gátfutó CSB Budapest

(Népstadion)
7-8. BAZ megye nyílt fein., ifj. és 
serdülő A bajnoksága Miskolc
8. Felnőtt verseny Budapest
14. Országos fein. Jun. és ifj.
10.000 m-es bajnokság Veszprém
14. Zala megye nyílt ifj. és serd. A bajnoksága
Országos veterán verseny Zalaegerszeg
14-15. Országos egyetemi és főiskolás 
bajnokság Veszprém
14-15. Felnőtt verseny Veszprém
14-15. Multistars nemzetközi verseny Brescia
15. Mobil Grand Prix verseny Sao Paulo
19. Országos dobóverseny Veszprém
19. EK-rendszerű középiskolás
diákolimpiái CSB Budapest
21-22. Országos váltóbajnokság Budapest

(Népstadion)
21-22. Megyei serd. B többpróba 
bajnokság Miskolc
22. Ügyességi verseny Budapest
22. Mobil GP-forduló New York
22. Fiatalkorúak nemzetközi versenye Schwechat
26. Országos dobóverseny Veszprém
27-28. Megyei nyílt fein., ifj. és
serd. A bajn. Békéscsaba
28. Országos félti, férfi 20 km-es és

nßi 10 km-es gyalogló bajnokság Ózd
28. Vidékbajnokság Zalaegerszeg
28. Mobil GP-forduló San José
28. Petőfi Kupa nemzetközi
serd .B verseny Zalaegerszeg
28-29. Nemzetközi többpróbaverseny Götzis

Június

1. Slovnaft nemzetközi verseny Pozsony
3. IAAF nemzetközi meghívásos verseny Budapest

(Népstadion)
3-4. Nyílt serd. B bajnokság Békéscsaba
4. Kusocinski emlékverseny 
4-5. Országos diákolimpiái döntő

Lublin

(IV-V. korcsop.) Budapest
4-5. Gerutto többpróba emlékverseny Lengyelország
5. Mobil GP-forduló Sevilla
5. Pénzdíjas felnőtt verseny 
5. "Elvira" pénzdíjas maratoni

Zalaegerszeg

futófesztivál Szombathely
5. 12 évesek tehetségkutató versenye Zalaegerszeg
7. Nemzetközi verseny Innsbruck
7. Nemzetközi verseny Zágráb
8. Mobil GP-forduló (Golden Gala) 
8. Országos diákolimpiái döntő

Róma

(II. korcsop.)
10. Serd. B vidékbajnokság

Budapest

Meghívásos serd. A és ifj. verseny 
10-11. Megyei nyílt serdülő B

Zalaegerszeg

többpróba verseny
11. Válogatott gyalogló viadal

Békéscsaba

(feltételes) Olaszország
11. Pénzdíjas utcai futóverseny Pápa
11. Fiatalkorúak nemzetközi versenye Varsó
11-12. Európa Kupa, férfiak: Santiago de Cam.

női:
11-12. Veszprém megye nyílt serd.

Ljubljana

A-B bajnoksága Veszprém
12. Országos ifjúsági CSB Budapest 

(Népstadion)
12. EAA-verseny Forrnia
15. Nemzetközi rúdugróverseny 
15-16. Országos diákolimpiái döntő

Prága

(III. korcsop.) Budapest
16. Országos dobóverseny Veszprém
16. Nemzetközi verseny
18. Budapest nemzetközi ifjúsági

Prága

bajnoksága Budapest
18. Nemzetközi gyermek találkozó 
18-19. Fein, többpróba Budapest-

Debrecen

bajnokság Budapest
18-19. BAZ megye serd. B bajnoksága 
18-19. Fejér megye nyílt ifj. és

Miskolc

serd. A bajnoksága Székesfehérvár
19. Paulinyi Jenő ifjúsági emlékverseny Budapest
19. A Bp. Honvéd nemzetközi versenye 
20-22. Serd. B többpróba Budapest-

Budapest (Tüzér u.)

bajnokság Budapest
24. Felnőtt verseny Budapest

(Népstadion)
24-26. Országos jun., ifj. és. Budapest
serd. A bajnokság (Népstadion)
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25-26. Fejér megye nyílt serd. B 
többpróba bajnoksága Székesfehérvár
29. Nemzetközi verseny Verona
30. Lengyelo.-Magyaro. felnőtt 
válogatott viadal (időpont nélkül) Lengyelország
Dittrich Tamás emlékverseny Boly
SZAC '93 dobóverseny Szombathely

Július

2. Svájc-Ausztria-Magyaro.-Cselio. ifj. 
válogatott viadal Winterthur
2. Országos jun. női 10 km-es gyalogló 
bajnokság (és gyaloglóverseny) Szeged
2-3. Többpróba Európa Kupa ffi Szuper Liga Dijon

női II. csop.: Koppenhága
2-3. Fein. Budapest-bajnokság Budapest
2-3. Bp. ifj. és serd. A többpróba bajn. Budapest
4. Nemzetközi verseny Linz
4-6. Országos serd. B többpróba 
bajnokság Budapest

6. Mobil GP-forduló
(Népstadion) 
Lausanne

6. Nemzetközi verseny Varasd (Horváto.)
8. Mobil GP-forduló Vili. d'Ascq/Lille
9-10. 99. Országos bajnokság Debrecen
13. Szlovákia-Szlovénia-Horváto.-Magyaro.- 
Anglia felit, válogatott viadal Nyitra
14. Mobil GP-forduló Stockholm
15. Mobil GP-forduló London
16. Szlovákia-Szlovénia-Magyaro. 
válogatott viadal (17 é.) Kassa
16. Országos jun. férfi 20 km-es gyalogló 
bajnokság (és gyalogló verseny) Miskolc
19. Mobil GP-forduló Nizza
20-24. Ifjúsági világbajnokság Lisszabon
22. Mobil GP-forduló (Bislett Games) Oslo
23-24. Balaton Kupa (felnőtt verseny) Veszprém
30. Tata város nyílt versenye Tata
30-31. Jun. Európa Kupa (23 c.) Lillehammcr
31. Az UTE-SAAB felnőtt versenye 
(PLUSSSZ Kupa) Budapest (Szilágyi u
Időpont nélkül:
A SZAC '93 dobóversenye Szombathely

Augusztus

2. Csongrád megye-Vajdaság válogatott 
viadal Szeged
2. Mobil GP-forduló Monte Carlo
6. Tatai minimaratoni Tata
6- 7. Veszprém megye nyílt többpróba
bajnoksága Veszprém
7- 14. Európa-bajnokság Helsinki
12. Veszprém megye nyílt bajnoksága Veszprém
17-18. Békés megye nyílt ifj. és serd.
A többpróba bajn. Békéscsaba
18. Mobil GP-forduló Zürich
18. Csongrád megye nyílt bajnoksága Szeged
18. Ifj. és serd. A verseny Budapest
19. Mobil GP-forduló
(Ivó van Damme emlékv.) Brüsszel
20. Dr. Papp Pál kalapácsvető
emlékverseny Tapolca
20. Karnevál futás Debrecen
21. Hajdú-Bihar megye I. o. bajnoksága Debrecen
25. Országos dobóverseny Veszprém
27. Románia-Magyaro. ifj. válogatott viadal
(18 é.) Kolozsvár
27. Nemzetközi verseny Prága
27. Nemzetközi verseny Nyitra
27-28. Nemzetközi verseny Besztercebánya
27-28. Serd. B Budapesl-bajnokság Budapest
28. Szlovákia-Lengyclo.-Ausztria-Roniánia-Olaszo.
-Magyaro. felit, válogatott dobóviadal Nyitra
30. Tisza Kupa Szeged
Időpont nélkül:
A SZAC '93 dobóversenye Szombathely

Szeptember

2-3. Békés megye nyílt serd. B bajnoksága Békéscsaba 
2-4. Országos felit., jun., ifj. és serd.
A többpróba bajnokság Budapest

(Népstadion)
3. Mobil Grand Prix döntő Párizs
4. Magyaro.-Szlovákia-Horváto. ifj.
válogatott futóviadal (19 c.) Zalaegerszeg
4. Zalaegerszeg utánpótlás nagydíj Zalaegerszeg
4. Bakony Kupa Pápa
10. Országos félmaratoni bajnokság Nyíregyháza
10. ’’Bütyök futás" (pénzdíjas verseny) Nyíregyháza
10-11. Országos serd. B bajnokság Budapest

(Népstadion)
11. COMARK-AP Rekord-TS ugrógála és
Magyaro.-Ukrajna-Olaszo.-Nagy-Britannia 
válogatott ugróviadal Salgótarján
11. História futás (pénzdíjas verseny) Kőszeg
11. Somogy Kupa (nemzetközi verseny) Kaposvár
11. Nemzetközi maratoni verseny Szeged
14. A SZAC '93 dobóversenye Szombathely
16. Kálvária ifj. és serd. A hegyifutó
verseny Szekszárd
17. Magyaro.-Lcngyelo.-Románia-Szlovákia
(19 é.) válogatott gyalogló viadal és 
Fiatalkorúak országos gyalogló CSB-je Balassagyarmat
17. Minősítő verseny Békéscsaba
17. Dr. Józsa Dezső emlékverseny Pécs
17-18. Ifj. és serd. A Budapest-bajnokság Budapest
17-18. IV. Nemzetközi hegyi maratoni Miskolc
18. Magyaro.-Lcngyclo.-Románia válogatott
dohóviadal (17 é.) Balassagyarmat
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18 Odonits István ifjúsági és
setdülő emlékv. Kőszeg
21 A SZAC '93 dobóversenye Szombathely
22 Országos dobóverseny Veszprém
24 Országos veterán verseny Gyula
24 -25. Országos fein, és serd. B
ügyességi CSB Budapest

(Népstadion)
25. Félmaratoni utcai futóverseny Tapolca
27. PICK Kupa (utcai futóverseny) Szeged
28. A SZAC '93 dobóversenye Szombathely
30. Szeged város bajnoksága Szeged
Időpont nélkül:
Kí.zi Aranka emlékverseny Budapest

Október

1. Pünkösty Csaba fein, és ifj. emlékv. Szombathely
2. "Németh Javelin" gerelyhajító verseny Kecskemét
5. A SZAC '93 dobóversenye Szombathely
8. Országos kismaratoni bajnokság Székesfehérvár
8. Bana-Nagyigmánd-Kocs országúti futóverseny
12. A SZAC '93 dobóversenye Szombathely
15-16. Utcai és mezei futóverseny Várpalota
19-23. Bécs-Budapest szupermaratoni 
futóverseny

November

12. Dr. Rajkai erdei futóverseny Debrecen

December

28. Beigli utcai futóverseny Székesfehérvár
31. Szilveszteri futás Debrecen

1. Horváto.-Magyaro. válogatott viadal
(15 é.) Zágráb vagy

Varasd
1. Gyaloglóverseny Komló

A  N é p s t a d io n  és In téz m én y e i  

je g y i ro d á t  n y i to t t  

B u d a p e s t  egy ik  legszebb  

s z á l lo d á já b an ,

a  G r a n d  H o t e l  C o rv in u s  K e m p in s k ib e n  

(a  D e á k  F e r e n c  u tc a i  o ld a lo n ) .

Nyitvatartási 
H é t f ő tő l -p é n te k ig  

1 0 - tő l  18 óráig .

Jeg y ek  s p o r t -  és k u l tu rá l i s  r en d ezv én y ek re .

M in d e n  é r d e k lő d ő t  és jeg y v ásá rló t  

s z e r e te t t e l  v áru n k !

T e le fo n :  2 6 6 -1000 /880  m.
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Tájékoztató a TF Továbbképző Központ 
atlétaedzól szaktanfolyamáról

I. JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK
1. Középiskolai érettségi bizonyítvány.
2. Sportági jártasság a választott sportágban.
A sportági jártasságot a tanfolyam sportági szakvezetője 
minősíti.
IL A JELENTKEZÉS MÓDJA
A kitöltött jelentkezési lapot, a középiskolai érettségit 
vagy magasabb iskolai végzettséget igazoló okmány 
másolatát és 1 db saját címre megcímzett borítékot 1994. 
május 13-ig kell eljuttatni (postán vagy személyesen)
a . ) a lakhely szerint illetékes Megyei Testnevelési és

Sporthivatalokhoz;
b . ) Budapesten a Magyar Testnevelési Egyetem

Továbbképző Központjához (munkanapon 9-16 
óra között);

c . ) illetve 16 óra után és munkaszüneti napokon a
Testnevelési Egyetem portáin elhelyezett gyűjtő­
ládákba lehet bedobni.

III. FELVÉTELI VIZSGA
A felvételi pontos időpontjáról és helyéről legalább két 
héttel korábban értesítést küldünk minden jelentkezőnek. 
A felvételi vizsga várható időpontja június hónap, helye 
általában Budapest.
A felvételi vizsga anyaga:
a . ) az atlétika mozgásanyaga (gyakorlat), és
b . ) elmélete, szabályai (írásbeli vagy szóbeli).
A felvételi vizsga anyagát a Magyar Atlétikai Szövetséggel 
konzultálva, az oktatásért felelős szakvezető adja meg, és a 
jelentkezések lezárása után a felvételire szóló értesítővel 
együtt küldjük meg azoknak a jelentkezőknek, akiknek 
felvételi vizsgát kell tenniük.

IV. TANULMÁNYI REND
A szaktanfolyam formája: levelező oktatás, időtartam: 2 
év.
A kétéves szorgalmi időben havonta egy alkalommal 8 
órás (egész napos), vagy havonta két alkalommal 4 órás 
(esti) konferencián történik az elméleti tárgyak oktatása.

V. KÖLTSÉGEK 
A tanfolyam önköltséges.
A tandíj félévenként: 7000,-Ft
A felvételi vizsga díja: 350,-Ft
Beiratkozási díj: 500,-Ft
Záróvizsgadíj: 300,-Ft (tantárgyanként)
Ezen felül a hallgatót terheli az esetleges utóvizsgák díja, az 
elméleti konferenciákon és szakmai táborokban való 
részvétel költsége (pl. szállás, utazás).

VI. EGYÉB TUDNIVALÓK
1. Elegendő számú hallgató esetén megyeszékhelyeken 

is szervezünk tanfolyami csoportot az általános 
elméleti tantárgyak konferenciáinak lebonyolítására.

2. A szakmai táborok (tanévenként 3-10 nap) helyét és 
idejét a hallgatók létszámától függően később 
határozzuk meg.

3. A hallgatók tanulmányi idejük alatt minden további 
tudnivalóról névre szóló értesítést kapnak a TF 
Továbbképző Központjától, a konferenciát vezető 
tanártól vagy a szaktárgyat oktató szakvezetőtől.

4. Az edzőképző tanfolyammal kapcsolatos további 
felvilágostítást ad Katona Sándorné tanfolyam­
vezető, illetőleg a Megyei Testnevelési és Sport- 
hivatalok, Borsod-Abaúj-Zemplén és Veszprém 
megyében az egyetemek, Csongrád, Hajdú, Heves, 
Somogy és Vas megyében a tanárképző főiskolák, 
Hajdú-Bihar és Somogy megyében a tanítóképző 
főiskolák Testnevelési tanszékei is.

Magyar Testnevelési Egyetem 
Továbbképző Központ
1123 Bp. Alkotás u. 44. 

Tel.: 156-44-44/247 mell. 
Fax: 156-59-66
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.. , %M HUNGÁRIA
BIZTOS KOTES. R  CASCO

ELŐTT

biztosítási kínálatunk:
lopás-, tűz-, töréskár-, extratartozék-, 
ablaküvegtörés- és balesetbiztosítás. 

Ez utóbbi térítési összege a duplájára emelkedett.
Ön részletesebb tájékoztatást kíván? 

Hálózatunk országszerte várja partnereinket.

Az új HUNGÁRIA CASCO
a legnagyobb veszteségekre szól. 
Határtalan biztosítás: külön díjtétel 

nélkül egész Európára érvényes.

MIELŐTT
ÁTMENNE

ÖN
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