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'MASZ
kiilldottkozgyulés

A Magyar Atlétikai Szovetség ez €vi kozgy(llését, immér ha-
gyomdnyos helyén, a Magyar Testnevelési Egyetemen tartotta, de
ezittal nem az Auldban, hanem a patinds f6€piilet I. emeleti Disz-
termében gyilt Ossze az atlétatdrsadalom szine-java.

A zsifoldsig megtelt teremben a betegeskedd tiszieletbeli el-
nok, dr. Sir Jozsef helyett dr. Nyerges Mihaly koszontotte a meg-
jelenteket, kilon idvozolte dr. Schmitt P4l MOB-elnokot, dr. Ajan
Tamdas MOB-f6titkart és Gallov Rezs6t, az OTSH elnokét. (A ké-
sObb befutd dr. Jakabhdzy Laszlonak csak késébb jutott ki az ud-
vozlésbOl.) Az elndk kiilon koszontotte a sportdgat tdmogatd
szponzorok megjelent képvisel6it. (Oszintén sz6lva j6l esett volna
hallani, hogy a jelen 1év6 Kad4rné Csdk Ibolya is helyet kap a
koszontotiek sordban. De sebaj, ahogy elnéztiilk milyen strammul
néz ki els6 olimpiai bajnoknénk, béven lesz médg alkalom pétolni
ezt a hidnyossagot.)

Az események f6 vonaldhoz visszatérve: dr. Gregor Gabor (lés-
elndk megéllapitotta, hogy hatdrozatképes a kozgyilés és megsza-
vaztatta a napirendet, amelynek els6 pontja, Schulek Agoston be-
szdmol6ja volt az elmilt esztend§ torténéseir6l. Az elnok
ismertette az 1992-es €v eredményeit, a szovetség anyagi helyzetét,
a MASZ-iroda és az elnOkség tevékenységét, Kitért a veterdn at-
1étdk tigyének nyugvépontra jutdsdra, sz6lt a sportdg diplomdciai
kérdéseir6l s elemezte a szakosztalyok, az edz6k és versenyzOk szé-
mdt, illetve helyzetét az orszdgban. A MASZ-eln6k mondand6jét
nem ismertetjiik részletesebben, mert az 1ényegében megegyezett
a mult év decemberében rendezett orszdgos értekezlet sziikebb
grémiuma el6tt elhangzottakkal. (Lasd lapunk el6z6 szdmdt!)

Néhdny olyan gondolatot azért kiemeliink, amely a tatai
Osszejovetelen nem kapott olyan hangsulyt, mint itt.

Az elnok elmondta, hogy az orszdgban mindossze 6000 igazolt
versenyz$ van, s ehhez jon mintegy 6000 didkatléta. Ez a szdm
sajnos elég alacsony, s ami tovdbbi borulédtdsra adhat okot, csok-
kenl tendencidt mutat. A szakosztdlyok szdma egyel6re nem fo-
gyatkozott meg, jOllehet voltak, amelyek megszintek, de djak is
alakultak. A versenyzGi 1étszdm apaddsa mellett, a sportdg jovojét
is nagyban befolydsol6 probléma, hogy egyre tobb edz6 hagyja el
a pélyat. Dontésiik oka meglehetGsen prozai: egyre kevésbé lehet
megélni az edzGi fizetésekbOl. S akik még tartjdk magukat, azok
koziil is egyre tobben néznek valami egyéb megélhetési forrds utdn,
ami persze el6bb-utobb a pélydn végzett munka rovdsdra megy.
Az elnok azt a konkldziét vonta le, hogy ezekre a problémdkra
fokozott figyelmet kell szentelni. A sportdg vezetésének mindent
el kell kovetni annak érdekében, hogy a szakemberek megmarad-
janak a pélydn s a versenyz6i 1étszdm ne csak stabilizdlodjék, ha-
nem novekedjék is.

Schulek Agoston befejezésképp azt fejtegette, hogy nagyon bi-
zik a helyi er6kben, reménykedik az egészséges lokdlpatriotizmus-
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ban rejlé energidkban, mert ezek kulesszerepetl t6lte-
nck be a sportdg megerGsddésében.

*

Dr. Magyar Kiroly a szovetség Feliigyel6 bizottsa-
gdnak elnoke, avval kezdte beszdmolojat, hogy konnyi
helyzetben van mert az elndk részletekbe menden, s
ami nem mellékes, igen Onkritikusan sz0lt a MASZ
gazdasigi helyzetér6l. A Feligyel6 bizottsdg évente Ot-
szor, az éves tervnek megfelelden iilésezett. Magya Ka-
roly amiatt sajndlkozott, hogy az év folyamédn sem az
elnokség, sem pedig a MASZ-iroda nem €It a felajan-
lott konzultdcios lehetéséggel, ugyanis a gazdasagi té-
ren jelentkez6 tagadhatatlan el6relépés mellett, azért
még van probléma béven. Ezek sordbol az aldbbiakat
ragadta ki:

Végre sikeriilt taldlni egy felkésziilt gazdasagi ve-
zet@t, de az, hogy csak heti egy alkalommal jelenik meg
a szovetségben, az kevés! (Javaslat: f6foglalkozisy,
esetleg részmunkaidGs gazdasdgi vezetOt kell alkalmaz-
ni.)

A Magyar atlétikaért alapitvany kezelése koriil nem
mentek rendben a dolgok, a pénzkezelésbe, az iigyin-
tézésbe szabdlytalansdgok csusztak be. (Javaslat: az ala-
pitvdny kuratdriuma legaldbb negyedévente iljon
Ossze, terelje szabdlyos mederbe a gazddlkodédst €s
rendszeresen szdmoljon be a tdmogatdknak a pénzek
felhasznéldsdar6l) Mindezen il - tette hozzd a bizottsag
elnoke - a szovetségben nem mindig a hatélyos jogsza-
bélyok szerint zajlik a konyvelés, s a bizonylati fegye-
lem terén sem 4llnak mindig a helyzet magaslatdn az
iroda munkatérsai.

Végezetill Magyar Kdroly megismételte a bizottsdg
azt a tavaly is felvetett javaslatdr, hogy az éves kozgyi-
1ést csak akkor hivjdk Ossze, ha az elmilt esztendd
pénziigyi mérlegbeszdmoldja
mér elkésziilt.

*

A beszdmoldkat kovetd vi-
ta, immdr megszokott médon,
Hires Laszl6 mesteredzOnek a
sportdg vezetését, az edzOket,
versenyzOket, a védlogatdsi el-
veket, egyszoval mindent osto-
rozO szavaival kezd6dott.

Az é€rdemi hozzdsz6lasok
sordt dr. Nagy Sdandor kezdte,
aki - ezt nem lehet kihagyni -
igen dicsérGen szolt lapunkrol.
A Pest megyei Szovetség elno-
ke a sportdgnak juttatott anya-
gi tdmogatds rendezetlensége
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felett borongott. Az dnkormdnyzat (miutdn az a véle-
ménye, hogy a megyei szovetség finanszirozdsa dllami
feladat) rendszerteleniil, s szubjektiv megitélés alapjan
juttat tdimogatést az atlétikdnak. A felszolalo arra kérte
a szovetség, illetve az OTSH képviselOit, hogy vizsgal-
jdk meg ezt a kérdést. Nagy Sdndor a veterdn atlétdk
szovetségének (SZAMOSz) elndkeként azt is elmond-
ta, hogy az elmilt id6szakban igen sok erkolcsi tdmo-
gatdsban részesiiltek. A veterdnok problémdik nagy ré-
szét megoldjak “sajat zsebbll”, de a palydk hasznélata,
a bajnoksdgok megrendezése visszatérG gondjdval csak
nehezen tudnak megbirkézni.

Vératlan intermezz6 szakitotta meg a vitdt. Sz0l4s-
ra jelentkezett Németh Mikl6s MASz-alelnOk, s rovi-
den kozolte a jelenlévokkel, hogy ezennel lemond tisz-
tér6l. Ezt kovet6en egy boritékot nyudjtott 4t a
kozgy(lés elnokének, majd tavozott. (A sz€ksorokban
il6k kandi szemekkel figyelték a boritékot, azt remél-
ve, hogy annak tartalmédbol kideriil gerelyhajité olim-
piai bajnokunk elhatdrozdsdnak oka. Amikor egy kicsit
kés6bb Gregor Gébor felolvasta a levelet, csak az volt
benne, amit az el6bb €16 szoban hallottak.)

A sz6ldsra emelked6 Gallov Rezsé azzal kezdte,
hogy “atlétika nélkil nincs magyar sport!” A sportdg
fontossdgdt az OTSH messzemenden elismerte s a még
tobb tdmogatdsnak csak az anyagi forrdsok szikossége
szab gdtat. Az OTSH elnGke egyetértett avval a Schu-
lek Agoston 4ltal hangoztatott torekvéssel, hogy a vi-
dék fokozottabb figyelmet és tdmogatdst €rdemel. Gal-
lov Rezs6 ugyanakkor azt is felvetette, hogy e torekvés
deklardldsa kevés, sziikség lenne egy koncepciot, egy
cselekvési stratégidt kidolgozni a vidék felvirdgoztatdsa
érdekében. Az elnoki beszdmoloban emlitett 10 millios

OTSH-tdmogatésra reflektdlva elmondtia, hogy inkdbb
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13 milli6 felett van az az Osszeg, amit végiil is a sportag
megsegitésére dldoztak, s “akkor még nem szdmoltam
ide a Népstadion és a tatai edzOtdbor megajalt mi-
anyagpdlydjdnak koltségeit, valamint a veszprémi pélya
megépités€hez adott tdmogatds Osszegét” - tette hozzd.

Az OTSH elnoke azzal fejezte be mondanddjét,
hogy személy szerint nagyon sajnélja az éremszerzés el-
maraddsat Barcelondban. Ha legaldbb egy bronz
Osszejott volna, a sportdg sokat profitdlhatott volna be-
16le. Gondoljunk csak rd - mondta - milyen nagy hasz-
ndra volt a sportdgnak Bagyula vb-eziistje.

Dr. Schmitt Pal - Hires Ldszl6nak a 25 f6s olimpiai
utazé csapatot kifogdsold szavaira reflektdlva - el-
mondta, hogy kezdetben ¢ is tilzottnak taldlta ezt a
szamot. Végiil is Oriil, hogy sikeriilt egyezségre jutni
és ilyen sok magyar atléta 1éphetett pdlydra Barcelo-
ndban. Egy picit feladtam az elveimet - mondta -, de
beldttam, hogy a sportdgnak sziiksége volt erre. Elfo-
gadtam a szovetség érvelését, hogy sok helyiitt taldn
éppen ez menti meg az atlétikdt, vagy novelheti meg
az anyagi tdmogatdst, ha egy-egy helybéli versenyz6 ki-
jut a jatékokra.

Schmitt P4l jéles6en nyugtdzta a MOB és a MASz
kozotti folyamatos, s legf6képpen kifogdstalan kapcso-
latot. Kiilon megkoszonte a MOB kiilonféle bizottsa-
gaiban mikodo atlétaszakemberek segitségét, s elisme-
réen szO1t Pignitzky Péter egytittmikodési készségérol.

Bizonyos fokig Nagy Sandor felvetésére reagdlva,
elmondta, hogy az Ondll6sdgnak dra van, az egyesiile-
tek, a megyei €s orszdgos szovetségek ne csak tartsdk
a markukat, hanem keress€k a pénzszerzés Gjabb ¢€s
Gjabb lehetGségeit. Sajnédlkozdsat fejezte ki, hogy az
olyan komoly nagy sportdgak, mint az Gszds, a labda-
ragas ¢s az atlétika nem csatlakoztak a szovetségek ér-
dekképviseletének elldtdsdra szervezOdOtt Magyar
Sportszovetséghez.

Taldn némi vigaszt jelent - mondta Schmitt P4l -,
hogy mds sportdgak alapitvdnyai koriil is sok zlr van,
az olimpiai alapitvdny esetében is sok szabdlytalansa-
got fedeztiink fel, s ezeket a problémdkat mielGbb ren-
dezni kell. Az 1993-as esztend6 a MOB szempontjabol
nehezebb lesz mint az el6z0, hiszen most nincs olimpia
s a szponzorok €érdekl6dése megcesappant. A sportdgi
szakszOvetségeknek ki kell haszndlni ezt a szitudciot,
taldn most jobban maguk felé tudnédk forditani a szdm-
ba johet$ tdmogatok figyelmét.

Madardsz Janos 6romét fejezte ki, hogy még €l és
mikodik a sportédg, de- tette hozzd - Borsod megyében
éppen hogy csak. A megyei Onkormdnyzat egyelGre
nydjt némi tdmogatdst, de ki tudja meddig. Ebben a
megyében igenis inkdbb a megsziinés a jellemz6, mert
példdul micsoda Gr tdmadt a DVTK felszdmoldsa
utdn...Végezetiil néhdny “nagy” kérdést tett fel a fel-
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sz6lal6: mi a fontosabb, az utdnpOtlds-nevelés vagy az
élsport tdmogatdsa?; a szovetség dllitott-e fontossagi
sorrendet a tdmogatdsok terén?; mikor fog megszinni
a kelet-magyarorszagi egyesiiletek, szakosztdlyok nyu-
gati végekhez viszonyitott elmaradottsiga?

Kun Ldszl6 az 4j veszprémi méanyagpdlya elkészi-
tésének kiotl6je, mozgatd rugdja koszonetet mondott
azért a sok biztatdsért, erkolcsi €s anyagi timogatdsért,
" amit kaptak. Csoda szdmba ment, hogy mindossze hd-
rom hénap alatt készilt el a palya. Ugy ldtszik - mond-
ta -, hogy ha egy jo gy érdekében Osszefogunk és egyet
akarnak az emberek, akkor “csoddkra” is képesek va-
gyunk.

*

A vita, pontosabban a hozzdsz6ldsok utdn a MASZ
elndke reflektdlt az elhangzottakra.

A Feliigyel$ bizottsdg els6 két javaslatdt az elnok-
ség a lehetd legrovidebb id6n beliil orvosolni fogja, a
harmadik javaslaton még érdemes elgondolkodni, mert
az a vesz€ly 4ll fenn, hogy a kodzgytlés tal kés6i 1do-
pontban tarthaté csak meg.

Nagy Sdndornak megkoszonte az Atlétikdnak ad-
resszdlt jO szavakat, a veterdn atlétdknak pedig azt
izente, hogy a Népstadion és Intézményei, valamint a
MASZ kozotti szerz6désbe az orszdgos veterdn baj-

noksdg megrendezése is valoszintileg “belefér”. (A so-
rokban helyet foglald Molndr Zoltdn, az NSI igazga-
16ja egy f6bolintdssal nyugtdzta az ajanlatot.)

Az alelndk lemonddsit kommentdlva, Schulek
Agoston azt is elmondta, hogy “a sportégnak és az el-
nokségnek igen nagy sziiksége lett volna egy akitiv,
egylttmikodé Németh Mikl6sra”.

Gallov Rezs6hOz cimezve szavait, az elnOk ujllag
megerd@sitette, hogy koszonet illeti a hivatalt s a maga
rész€r6l idedlisnak itéli a MASZ és az OTSH kozotti
viszonyt.

Madardsz Jdnosnak vdlaszolva, kifejtette, hogy a
sportag vezetése nem tett s nem is kivan értékkiilonb-
séget tenni az utdnpoétlds-nevelés €s az €lsport tdmo-
gatdsa kozott, a két fontos teriilet nem bonthat6 szét,
legfeljebb csak pillanatnyi hangsilyeltoléddsok lehet-
nek. Vitathatatlan — folytatta az elnok —, hogy amint
az a gazdasag, az €letkoriilmények €s egy€b teriileteken
is tapasztalhat6, a sport vildgdban is van killonbség az
orszdg keleti és nyugati fele kozott. Azonban a helyi
erOkre tdmaszkodva az Alfoldon €és az északi régioban
is lehet sikereket elérni. Példaképp Szolnokot emlitet-
te, ahol §j méanyag pdlyarész késziilt, aztdn Ozdot,
amely ugyancsak “padlon van”, mégis sikerrel rendezte
meg a gyaloglé bajnoksédgot, vagy a szintén sok nehéz-
séggel kiiszkdd6 Nyiregyhdzdt, amely megpdlydzta az
ifjasdgi Eb megrendezésének jogdt. Nem szabad felad-
ni — mondta az elndk —, el6bb-utébb Didsgybrott €s
kornyékén is rendbe jonnek a dolgok, a MASZ pedig
addig is segit, ahogy tud.

Kun Ldészlénak vdlaszolva (aki hozz4sz6l4sdban a
sportdlldsok megteremtése korili nehézségekre is
utalt) azt fejtegette az elnok, hogy véleménye szerint
a sportdg felemelkedésében nagyobb hasznot hozndnak
a kevesebb anyagiakat igényld, lényegesen kevesebb
problémdt okozd sportdsztdndijak, mint a sportdlla-
sok.

Schmitt Pdlnak cimzett vdlaszdban elmondta,-hogy
nem vette komolyan berzenkedését a nagy csapatot il-
let6en, kezdett6l fogva tudta, a MOB-elnOk “veliink
van”! Ami pedig a Magyar SportszOvetséget illeti, az
elnOkség meg fogja fontolni a csatlakozis kérdését (ed-
dig ugyanis olyan €rzésiik volt, hogy ez valami “szak-
szervezetszeriség” az OTSH ellen!).

*

Ezt kévetGen az iléselndk, miutdn megdllapitotta,
hogy a meghivott 162 szavazati joga kiildott koziil 129-
en vannak jelen, megszavaztatta mindkét beszdmolot,
amelyeket a kozgyllés egyhangilag elfogadott.

A kovetkezd napirendi pont a jutalmak, cimek, ki-
tiintetések dtaddsa volt.



A Magyar Atlétikaért érdemérem
aranyfokozatdt: Tamds L4szlo,
eziistfokozatdt:  Kmetyi Ferenc,

Kun L4szlo,

dr. Miltényi Mdrta,
bronzfokozatdt:  dr. Tolg-Molnar L4szI106,

Kiss Antal,

Benké Akos és

Lézér Istvdn kapta.

A Magyar atlétika utdnpétlasaért diszplakettet kapta:
Arvai J6zsef
Csoma Ferenc
Daru Mihdly
Fulop Péter
Kasperkievicz Gabor
L4szl6 Istvdn
Nagy Tibor
Németh Gyula
dr. Urbdn Akos

Kivalé tarsadalmi munkdjdért a MASz dicsérd okle-

velét kapta:
Bénfalvi Mikl6s
Csordds Mdtyds
Garay Elemér
Kédmién Ferenc
Kertész Ferenc
Légrddi Ldszloné
Mészdros JOozsef
Nagy Kédlméan
Pataki Kidroly
-Soltész Zoltdn
Szalados Jozsef
Tolgyesi Ferenc

A MASz és az OTSH emlékplakettjdt kapta:
Bartha Attila
Fogarasy Sdndor
Hirt Kéroly

Patinszky Andrea
Szalay Miklos
Sz€les Lajos
A Hungdria Biztosité Rt 1992. évi fair play dijat

az 1. kategOridban Szalma L4szl6 és Bakos Gyorgy, a
3. kategoéridban Balasi Péter €s Simonyi Tibor kapta.

Az 1992. év legjobb

férfi atlétdja: Gécsek Tibor

(edz6: Németh Pdl)

n6i atlétdja: Zsigmond Kinga

(edz6: Széles Lajos)

utdnpotlds férfi atlétdja: Ordina Tibor
(edz6: Kasperkiewicz Gébor)

utdnpdtlds ndi atlétdja: Stefanovits Mdnika
(edz6: Németh Pil)
ifjasagi férfi atlétdja: Mako Gyorgy
(edz6: Vona Attila)
ifjasdgi n6i atlétdja: Indncsi Rita
(nevelGedzG: Filop Péter, jelenlegi edz6: Bakai J6-
zsef)
Az elmilt év edzGje: Németh Pl
Az év legjobb utdnpoitlds-nevel$ egyesiilete részére

felajénlott dr. Meleghy Tibor vdndordijat az Ujpesti
TE nyerte.

*

A kozgyiilés egyhangilag megerdsitette Angyal J4-
nos kooptdldsit az elnokségbe, illetve egyhangilag:
megszavazta, hogy Tamds Ldszl6 az elnOkség tisztelet-
beli tagja legyen.

*

Az utols6 napirendi pontként a MASz alapszab4-
lyainak kiegészitésére keriilt sor (l4sd a MASz hirek
rovatunkban).
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Utanpotlas szakmai program
az 1993-as évre

Készitette: Kovdcs Sandor, utanpétlds vezetéedzo

. Célkitizések

Az ifjasdgi vildgbajnoksdgon szerepelt csapattagok
koziil az ifjasdgi kordak j6 felkészitése az Eurdpa-
bajnoksdgra. A tapasztalatok sikeres felhasznéldsa-
val redlis lehet6sége van annak, hogy akdr tobb

érmes versenyzOnk is legyen az év legnagyobb ifju-.

sdgi vildgversenyén.

Az Eb-re késziil6 keretet ki kell egésziteni olyan
fiatal versenyz6kkel, akiknek az 1992. évi eredmé-
nyei alapjdn esélyiik van a j6 szereplésre.

A helyezési eséllyel (1-8. hely) rendelkezOk mellé
olyan versenyzOket is be kell venni az Eb-keretbe,
akik toretlen fejlédés esetén tagjai lehetnek az
1994. évi ifjusdgi vb-csapatnak.

A korosztélyos vdlogatott viadalok komoly lehets-
séget adhatnak arra, hogy a tehetséges fiatalok
nemzetkozi megmérettetésen bizonyithassdk tehet-
ségiiket.

Az Onhibdnkon kiviil meghidsult 1991-es program
utdn ismét lehetSség van arra, hogy 15 évt6l 22 évig
bezdrdlag valamennyi korosztdlynak vélogatott vi-
‘adalt tudunk biztositani. Az egyre nehezed( koriil-
mények ellenére ez elOsegitheti a tehetséges
versenyzOk “pélydntartdsat”.

Amennyiben lehet8ség lesz rd, férfi és noi ifjasagi
csapattal részt veszink a mezei vildgbajnoksdgon.
Ez nagymértékben elGsegitheti azt a sziikségszeri
feladatot, hogy az 1994-ben hazdnkban rendezendd
vildgbajnoksdgra megprébaljunk egy olyan fiatal
csapatot Osszedllitani, amely a tisztes szereplés re-
ményében dllhat rajthoz.

A didk versenyrendszerben valo aktivabb részvéte-
link révén népszerisiteni kivdnjuk a sportédgat a ta-
nul6ifjusdg korében, igyeksziink felkutatni a
tehetségeket €s megprobdljuk bevonni Gket a sport-
dg vérkeringésébe.

II. Feladatok

Azoknak a versenyzOknek, akiknek éremszerzési
reményiik van az Eur6pa-bajnoksdgon, minden le-
hetséges segitséget meg kell adni a felkésziilésiik-
hoz.

Minden olyan versenyzének, akit a szakvezetés al-
kalmasnak taldl a megfelel6 Eb-szereplésre - az
anyagi lehet6ségektdl fiiggben -, a szakosztédlyok és
szponzorok segitségével biztositani kell a szinvona-
las felkésziilést, illetve a kiutazds lehetGségét.

A szakosztdlyoknak - fennmaradédsuk biztositdsa
mellett -, sajat érdekiikben is el6 kell segiteni ki-
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emelked$ tehetségil fiataljaik felkészitését, mert
egy-egy jO szereplés esetén van esélyiik a legna-
gyobb tdmogatdsra.

A kikiildetési szinteket agy kell megédllapitani, hogy
azok a versenyzOk, akiknek esélyiik van a jo sze-
replésre, és eddigi eredményeikkel bizonyitottdk te-
hetségiiket, kikeriilhessenek az Eb-re.

Az EAA-szintet elér6, megfelel6 szponzorral ren-
delkez6 versenyzOk is kikeriilhetnek az Eb-re, ha
képesek az elfogadhato szereplésre.

A mezei vildgbajnoksdgra val6 felkésziilést edz6ta-
borokkal és versenyekkel kell segiteni.

A vilogatdsi elveket egyértelmiien kell megfogal-
mazni. A vildgversenyekre (mezei vb, ifjusdgi Eb)
a csapatot az utdnpotlds vezetGedzd javaslatdra, a
MASz-elnokség hagyja jova. A tObbi eseményre a
vezet6edz6 vdlogat, meghallgatva a felkért keret-
edzGk javaslatait.

Az ¢l6z6 évben megkezdett munkdt a szakosztd-
lyokkal val6 jobb kapcsolat ki€pitése érdekében,
1993-ban tovébb kell folytatni. Ezen a téren a szak-
osztdlyokban is komoly véltozds tapasztalhat6. Be
kell 14tni, hogy a jelenlegi helyzetben csak egymést
tdmogatva lehet a feladatokat megoldani. Messze-
menden figyelembe kell venni a szakvezetés €s a
szakosztélyi érdekeket.

A kerettagokat €s edzOiket meg kell ldtogatni (az
Eb-keret tagjait februdr végéig).

Az 1993-as évre is fel kell kérni edzOket a véloga-
tott keret munkéjdnak segitésére.

A lehetGségekhez mérten orvosi segitséget kell
nydjtani a versenyzOknek. Ez az ajdnldsok mellett,
konkrét vizsgdlatokat is jelent. Az 1992-ben sike-
resen megkezdett orvosi vizsgdlatokat folytatni kell.
Az el6z6 esztend6kben megkezdett felméréseket
folytatni kell, s6t torekedni kell a kiszélesitésére.
Elni kell a doppingellen6rzés lehetGségével, s els6-
sorban az Eb-n részt vevl versenyzGket kell kont-
rolldlni.

Az iskolai versenyeken szerepl$ didkatlétdk tevé-
kenységét fokozottan kell figyelni és tdmogatni. A
versenyzési lehet@ségek kibGviilésével mod nyilik a
11 éven feliili gyerekek jobb megfigyelésére és a
sportdgba val6 bekapcsoldsara.

II1. Kiemelt nemzetkozi versenyek és orsza-

gos bajnoksagok

Lésd a feln6tt programban!



IV. Vilogatasi elvek, kiemelt keretek és szin-
tek az év nemzetkizi eseményeire

1. Mezei vildgbajnoksdg (maérc.28.)

A vb-re a ndi ifjusdgi csapat kiutazdsa ldtszik biztosi-
tottnak, szponzor segitségével. Amennyiben sikeriil
megfelel6 szponzort taldlni, a férfi ifjusagi csapat is
utazhat (biztaté remények vannak).

Vilogatasi elvek: A felkésziilés elGsegitésére és a va-
logatott csapatok kialakitdsdra mezeifut6 versenysoro-
zatot rendeziink. (Az orszdgos bajnoksdg is része a
sorozatnak.)

A versenysorozatrdl €s a valogatds elveir6l valamennyi
érdekelt szakosztdlyt kiillon értesitettiik.

A sorozat versenyeinek idépontjai: 1992. december 19,
1993. janudr 24., februdr 14., februdr 28 €s mércius 13.
A vélogatds részben a sorozaton mutatott teljesitmé-
nyek, részben az orszdgos mezei bajnoksdgon elért
eredmények alapjdn torténik.

A vb-re kiilon keretet nem jeloliink ki!

2. Romdnia - Magyarorszag ifjusagi valogatott via-
dal (jun.13)
Versenyszdmok:  ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
110 gdt, 400 gat 3000 ak., 4x100,
4x400, M, T, H, R, S, D, G, K.
ndi: 100, 200, 400, 800, 1500,
3000, 100 gét, 400 gat, 4x100,
4x400, M, T,H, S, D,G.
A viadalt feln6tt feltételekkel rendezik. Versenysza-
monként 2 f6 dllhat rajthoz.
A csapat kijelolése a méjus-jiniusi eredmények alap-
jan torténik. A vélogatdst az orszdgos kozépiskolai di-
dkolimpia déntGje (jin.6.) utdn zarjuk le.
A siily, diszkosz, kalap4cs és 110 m gdt versenyszamok-
ban a feln6tt versenyeken elért eredményeket vessziik
figyelembe.
Az Eb-re késziil6 A-keret tagjai megfelel6 forma ese-
tén a vdlogatdsndl elényt élveznek.

3. Virkupa nemzetek kozotti ifjasdgi gyaloglé ver-
seny (juin.19.)

Versenyszdmok:  ffi: 10 km

néi: 5 km

Versenyszdmonként €s csapatonként 4 f6 4llhat rajt-

hoz. Megfelel$ szinvonal esetén A és B vélogatott csa-

pat indul a viadalon.

A vdlogatds a versenyig megrendezésre keriil§ verse-

nyek alapjdn torténik. A vélogatds szempontjdbol

hangsilyos verseny a Budapest-bajnoksdg (m4j.29.).

4. Ausztria - Svijc - Csehorszdag - Magyarorszdg if-
jusagi vilogatott viadal (jal.10.)

Versenyszdmok:  ffi: 100, 200, 400, 800, 3000,
110 gat, 400 g4t, 3000 ak., 4x100,
4x400, M, T, H, R, SD, G, K
n6i: 100, 200, 400, 800, 3000,
100 gét, 400 gdt, 4x100, 4x400,
MT,H,S, D, G
(férfi és n6i 1500 m nincs!)

A viadalt felnGtt feltételekkel rendezik! Versenyszd-

monként 2 f6 4llhat rajthoz.

A vilogatds az orszdgos ifjisagi és serdilé A bajhoksdg
utdn (jdl4.) zdrul, s az addig elért eredményeket
vessziik figyelembe. Kiilonos hangsillyal kezeljiik a bu-
dapesti nemzetkozi ifjisagi verseny €s az orszagos baj-
noksdg eredményeit.

5. Gorogorszdag - Magyarorszag - Szlovdkia - Torok-
orszag (feltételesen) serdiilé valogatott viadal
(ul. 17-18.)

Versenyszdmok:  ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,

5 km gyal., 100 gat (91),

300 gat (84), 2000 ak., 4x100,

4x400, M, T, H, R,S (5),

D (1,5), G (800), K (5)

Otproba: 110 gét, T, G (800),

M, 1000 m

n6i: 100, 200, 400, 800, 1500,

3000, 3 km gyal., 100 gét (76),

300 gét (76), 4x100, 4x400, M,

T, S (4), D, G, otproba: 100 gét,

T, G, M, 800 m

A kétnapos viadalon szdmonként 2 versenyz6 indulhat.

A vilogatdst az orszdgos serdilé A bajnoksag (jul.4.)

utdn zdrjuk le. A bajnoksdgon nyujtott teljesitménye-

ket hangsilyosan vessziik szdmitdsba, de az el6z6 ered-
mények alapjdn is vdlogatunk.

A fid €s a ldny OtprObdra kilon verseny keretében vd-

logatunk.

Gyalogldsban az orszdgos bajnoksdg a vdlogaté!

Az Eur6pa-bajnoksédgra utazo serdillé A kori verseny-

zOk a viadalon nem szerepelnek!

6. Ifjusagi Eurdpa-bajnoksag (jul.29-aug.1.)
Versenyszdmok:  ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
10000, 110 gét, 400 gat, 3000 ak.,
10 km gyal., 4x100, 4x400, M,
T, H, R, S, D, G, K, tizpréba
n6i: 100, 200, 400, 800, 1500,
3000, 10000, 100 g4t, 400 gat,
5 km gyal., 4x100, 4x400, M, T,
H, S, D, G, hétpréba
Versenyszdmonként 2 f6 indulhat!
Az Eb-re valo kijutds feltétele a szintek teljesitése.
A pontos csapatlétszimot még nem tudjuk (nem is-
mert az EAA kontingense). A két évvel ezel6tti Eb-hez
hasonl6an, ha egy versenyszimban nincs két MASZ-
szintes, az EAA-szint teljesitése esetén szponzor segit-
ségével tovdbbi versenyzOk kiutazdsa lehetséges (a
szint teljesitése mellett a megbizhat6 forma is sziiksé-
es).
i s)zimek teljesitésére janius 5 és jilius 10 kozott van
lehetdség.
A gyalogl6 szinteket csak pdlyaversenyen lehet teljesi-
teni (a Védrkupdn valo kiemelked6 szereplés esetén et-
161 eltekinthetiink). A 10000 m-es szintet a majus 16-ai
orszagos bajnoksdgon lehet teljesiteni. A szintet telje-
sit6 versenyz6 abban az esetben utazhat ki az Eb-re,
ha a jilius 3-4-ei orszdgos bajnoksdgon a rovidebb t4-
von (5000, ill. 3000 m) is megfelelS teljesitményt nyijt.
A t6bbprobdzok szdmdra megfeleld verseny rendezé-
sével tessziik lehetGvé a szintteljesitést.
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A csapatba kerilt versenyzOk részére kéthetes edz6ta-
bort szerveziink (jul. 11-24). Akik ebben részt vesznek
a 17-18-ai gorogorszdgi vdlogatott versenyen termé-
szetesen nem szerepelhetnek. A jinius 22-ei hat nem-
zet versenyén, egyéni megbesz€lés alapjén, az tgyességi
versenyzOk rajthoz 4llhatnak.

Vilogatott keretek az ifjusagi Eb-re

A-keret

Fiuk

Makldry Szaboles 74 Ajka 100 m, 4x100 m
Asztalos Csaba 74 DIAC 100 m, 4x100 m
Czebei Zsolt 74 Bp. Honvéd  4x100 m

Bédi Tibor 74 Csepel 110 m gét, 4x100 m
Szé1l Tibor 74 Békéscsaba 400 m, 4x400 m
Kovdcs Akos 75 BEAC-MAFC rid

Szabo6 Kdroly 74 TFSE gerely

Horvdth Norbert 75 Sz.MAV-MTE kalapics
Ldnyok

Molndr Ménika 75 Sz. MAV-MTE 100 m

Inédncsi Vera 75 Bp. Honvéd  hétpréba

Divos Katalin 74 Haladds VSE diszkosz
B-keret .

Fiak

Nagy Mihdly 74 DSI 400 m gdt, 4x400 m
Balla Attila 76 ZIE 4x400 m
Borszéki Péter 75 NYVSC 4x400 m
Babinyecz J6zsef 74 Csepel 1500 m, 5000 m
Bohus Janos 74 Békéscsaba 10000 m
Bacskai Zsolt 75 NYVSC 5000 m

Fiileky Zsolt 74 Vasas 5000 m, 10000 m
Banké Tamds 75 VIDEOTON hdrmas

Zentai Tibor 74 VEDAC kalapécs
Zsivotzky Attila 77 UTE magas

Jobbdgy Andrds 75 UTE rad

T6th Attila 74 Csepel sily

Bugédthy Tamds 74 PAC sdly

Bacské Séndor 74 NYVSC diszkosz
Borbély Norbert 76 KSC gerely

Kajdi Janos 74 VEDAC kalapdcs
Ladnyok

Bartha Bea 74 DSI 4x100 m

Pesti Mo6nika 75 SzVSE gyaloglds
Torok Andrea 75 OZD gyaloglds

Déczi Orsolya 75 KSI 400 m gt
Csoszénszky Szilvia 75 Csepel 800 m, 1500 m
Varga Judit 76 Haladds VSE 800 m

Viéri Edit 76 MagyarGvar 100 m gét
Puskds Eva 74 Bp. Honvéd 5 km gyaloglds
Porge Rita 74 Nagykoros gerely

Antal Katalin 1D FIC gerely

Kovdcs Réka 76 Kap. Epit6k  gerely

Kindl Marian 76 Vasas diszkosz

Kirti Eva 76 DSI diszkosz

A 4x100-as valt6 tovédbbi tagjait a fedettpdlyds idény
utdn jeloljik ki.

A vildgbajnoki szereplés alapjan - megfelel6 forma ese-
tén - Indncsi Vera és Bédi Tibor csapattagnak tekint-
hetd.
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Az ifjusagi Eb kikiildetési szintjei (zdréjelben: az
EAA szintjei)

Férfi N6i

100 m 10,65 (10,74) 11,85 (11,94)
200 m 21,40 (21,54) 24,20 (24,54)
400 m 47,40 (48,14) 54,30 (54,64)
800 m 1:49,0 (1:51,0) 2:06 (2:07,0)
1500 m 3:45,0 (3:49,0) 4:20 (4:24,0)
5000 m/3000 m

14:150  (14:25,0) 9:20,0 (9:35,0)
10000 m 29:50,0  (30:30,0) 34:50,0  (35:30,0)
110 m gat/100 m gat

14.25 (14.64) 13.90 (14.14)
400 m gét 52.00 (53.14) 59,00 (60,04)
3000 m akad. 9.00 (9:10,0) -
gyaloglds 42:30 (43:30,0) 23:30 (24:00,0)
4x100 m 40,75 . 45,90 -
4x400 m 3:11,0 - 3:38,0 -
magas 217 (214) 184 (182)
tavol 755 (745) 615 (615)
harmas 15.60 (15.40) 12.90 (12.60)
rid 520 (510) -
stly 16.60 (16.00) 15.50 (14.50)
diszkosz 52.00 (50.00) 51.50 (48.50)
gerely 71.00 (66.00) 53.50 (50.00)
kalapdcs 64.00 (60.00) -
tizpréba/hétpréba

7000 (6700) 5300 (5300)

7. Olaszorszdg - Nagy-Britannia - Magyarorszig if-
jasdgi valogatott viadal (aug.28.)
Versenyszdmok:  ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
110 gat, 400 gét, 2000 ak., M, T,
H, RS, D, G, K, 5 km gyal.,
véalt6 (100-200-300-400)
n6i: 100, 200, 400, 800, 1500,
3000, 100 gét, 400 git, M, T, H,
S,D,G, 3 km gyal,,
valt6 (100-200-300-400)
A viadalt feln6tt feltételekkel rendezik. Versenyszé-
monként 2 f6 4llhat rajthoz.
A viélogatds sordn az Eb-n szerepl$ versenyzOk, meg-
felel6 forma esetén, el6nyt élveznek. A versenyre a fel-
nétt bajnoksdg (aug. 5-6.) €s az ifjusagi és serdilé A
Budapest-bajnoksdg (aug. 17-18) a vélogato.
A gyalogldsban az eredmények dontenek. A bajnoksa-
gon nyijtott teljesitmény a vdlogatdsndl elsGbbséget €1-
vez. Vitds esetben kiilon védlogatot irunk ki.
A feln6tt feltételekkel rendezend6 versenyszdmokra a
feln6tt bajnoksdg utdn a vélogatdst lezdrjuk. (110 gét,

S, D, K).

8. Magyarorszag - Szlovikia ifjusdgi vdlogatott do-

bé viadal (szept.4.)
Versenyszdmok:  ffi: S,D,G,K

néi: $,D,G

A viadalt felnStt feltételekkel rendezik! Versenyszd-
monként 2 {6 4llhat rajthoz.
A csapattagok az augusztus 28-ai hdrmas viadal részt-
vev6i lesznek, megfeleld teljesitmény esetén. Forma-
hanyatlds esetén mds keriil a csapatba.



9. Magyarorszag - Szlovikia - Lengyelorszag - Ro-
ménia ifjusagi vilogatott gyaloglé viadal
(szept. 18.)
Versenyszdmok:  ffi: 10 km
néi: 5 km
A részt vevl csapatok 3+1 f6b6l dllnak.
A viélogatds az év folyamdn elért eredmények alapjén
torténik.

10. Magyarorszag - Horvdtorszag serdiilé B valoga-
tott viadal (okt.2.)

Versenyszdmok:  fidk: 100, 300, 1000, 80 git (76),
4x100, M, T, S (4), G (600)
ldnyok: 100, 300, 600, 80 gat (76),
4x100, M, T, S (3), G

Versenyszdmonként 2 f6 indulhat.

A viélogatds a serdil6 B orszdgos egyéni bajnoksdg

eredményei alapjdn torténik.

A vélogatds a “rokon”-versenyszdmok alapjan térténik

(pl. 1000 m-re = 800 m vagy 1500 m stb.).

Feltételes események

1. Bajor - magyar - cseh ifjisdgi valogatott viadal
(szept.11.)

Versenyszdmonként 2 f6 indulhat.

A vidlogatds részleteit kés6bb kozoljik. A csapatbake-

riilésnél komoly sillyal esik latba az egész éves telje-

sitmény.

2. Félmaratoni vilagbajnoksdg (okt.3.)

A versenyen a lehetGségektSl figgben férfi ifjasagi
egyéni, esetleg csapat versenyszdmban vesziink részt.
A kiutazdsnak a megfelel6 eredmény elérésén til
szponzori tdmogatds, illetve kell§ szintd az IAAF-té-
rités sziikséges.

A vilogatdsi elveket a versenyen valé részvétel eldon-
tése utdn alakitjuk Ki.

V. A vilogatott keretek munkdja

1. Keretedzok
A tavalyi év gyakorlatdhoz hasonl6an az 1993-as évre
is felkériink az egyes szakdgak segitségére edzGket.
A keretedzOk az utdnp6tlds vezetGedz6 segit6i. Szak-
mai kérdésekben tapasztalataikrél beszdmolnak az up.
vezetGedzOnek, de a klubedz6k munkdjdban csak kon-
zultativ feladatot ldtnak el. A védlogatdsndl informéci-
Okkal segitik a vezetGedz6 dontését.
A keretedzOk felkérése a fedettpdlyds idényben torté-
nik.

Az aldbbi szakdgak mellé kériink fel edzGket:

1. rovidtav és valt6

2. gétfutds

3. kozéptav

4. gyaloglds

5. ugrés

6. dobds
2. Orvosi tdmogatds
A MASZ mellett miikods orvosi stab (dr. Ekes Erzsé-
bet, dr. Miltényi Mdrta, dr. Pik6 Kdroly) segiti a keret

munkdjit. Ennek részleteir6l csak a késébbiek folya-’
mén tudunk nyilatkozni.

A tavaly bevezetett vizsgdlati lapot ez évben is elkiild-
jik minden kerettagnak. Ezeket a megfelel§ vizsgdla-
tok elvégzése utdn a kerettagok janudr 24-ig kotelesek

visszakiildeni.
3. Felkésziilési terv
Minden kerettag szdmdra janudr 24-ig tervet kell ké-

sziteni, figyelembe véve a program elGirdsait. A prog-
ram roviditett kivonatat csak az Eb-kerettagoknak kell

elkiildeni.
4. A kerettagok meglitogatdsa
A fedettpélyds idény befejezés€ig (febr.28.) valamennyi

Eb-kerettagot megldtogatja az utdnp6tlds vezetSedzd.
5. Felmérések
A felmérések 1992-ben megkezdett rendszerét szeret-

nénk tovdbb szélesiteni.
A rovidtavfutok és ugrék felmérését jorészt megoldja

a téli fedettpdlyds idény. Az itt mutatott teljesitmények
alapjan redlis kovetkeztetéseket lehet levonni a ver-

senyidény vdrhaté eredményeirdl.
A kozéptavfutdk részére futGszalagos felméréseket ter-

veziink a Sportkérhdzban, november végén, februdr-
ban és dprilisban.

Molndr Ménika
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Az elmult esztendbben az ifjusdgi gerelyhajitok szama-
ra tartottunk nagy sikeri felméréseket. Ez évben - szik
Iétszdmmal - szeretnénk bevonni a felmérésekbe a ndi
és férfi diszkoszvetdket, illetve a férfi sulylokoket is.

A felmérések részleteit a szakemberek kidolgozzak €s
errél tdjékoztatjuk a szakosztdlyokat.

A serdilé B korosztdly felmérése a tavalyi évben el-
maradt. Az idei esztend6ben marcius kbzepére tervez-
zik, de az Olimpiai Csarnok elfoglaltsdga, illetve a
bizonytalan anyagi lehetGségek miatt még nem végle-
gesek e tervek. Miutdn a korosztdlynak vdlogatott vi-
adala lesz, még indokoltabb a felmérés elvégzése.

VI. Tervezett edzitaborok

Az el6ttink 4116 feladatok végrehajtasdhoz edz6tdbo-
rokra van sziikség. Az edzOtdborozds anyagi lehetGsé-
gei csak a koltségvetés elkésziltekor vélik ismertté. Az
bizonyos, hogy az edz6tdborozasi tervet csak szakosz-
tdlyi hozzdjaruldssal tudjuk megoldani.
Az Eb A-keret tdborozasi koltségeit a MASZ villalja,
a B-kerettagoknak hozzdjdruldst kell fizetni (50%).
Ez az elv a tavaszi edz6tdborra vonatkozik, a nyéri t4-
borozdsokon csak az Eb-re utaz6 versenyzOk vesznek
részt.
Azok az ifjasdagi Eb A-kerettag versenyzOk, akiknek el-
foglaltsdga lehetGvé teszi (s a feln6tt tdborokban hely
dresedik), egyéni megbesz€I€s alapjan ingyen tdboroz-
hatnak az iires helyeken.
Tervezett edzotdaborok
December 7-18. Kozéptaviutok részére Félixfiirdon
(Romdnia). A résztvevOknek csak utazdsi hozzdja-
ruldst kell fizetni.
Janudr 4-16. Budapest. 12 Eb A-kerettag részére
(Olimpiai Csarnok).

Aprilis 5-16. Tata. 25 {6, elsGsorban A-kerettagok
részére, a fennmarad6 helyekre B-kerettagok is jo-
hetnek térités ellenében.

Julius 7-18. Tata. Az Eb-re utaz6 25 f6 a MASZ
koltségén vesz részt a tdborban.

VII. Megjegyzések

1. Az utébbi években az utdnpo6tlds részére ilyen szin-

vonalas nemzetkozi programot nem sikeriilt Ossze-
dllitani. Az utdnpOtlds valamennyi korcsoportja
lehetGséget kap nemzetkozi tapasztalatok szerzésé-
re. A program megvalGsitdsa az anyagi lehet6ségek,
valamint a szakosztdlyokkal val6 j6 kapcsolat fiigg-
vénye.
A programban szerepl$ viadalokra a csapat aut6-
busszal -utazik. Pillanatnyilag Ggy tinik, rendelke-
zésre 4ll a program lebonyolitdsdhoz sziikséges
pénz, de el6fordulhat, hogy a szakosztilyok segit-
ségét kell kérjik.

2. Mindent el kell kovetni, hogy az ifjasdgi EurGpa-
bajnoksdgra az arra érdemes versenyzOk probléma-
mentesen kijuthassanak.

3. Az elmiilt évben az iskolai sportban komoly térho-
dit4st sikeriilt elérniink. Valamennyi (orszdgos, me-
gyei) atlétikai szOvetségnek ¢és szakosztdlynak
1étérdeke, hogy a megnovekedett iskolai verseny-

programot maradéktalanul lebonyolithassuk.
Reméljik, hogy megmozdul az orszdg didksdga. A régi

és djonnan bevezetett didkversenyeknek a sikere je-
lentheti a sportdg jov6jének egyetlen lehetséges atjat.
Ezek sikeres megrendezése valamennyi atlétikdban
dolgoz6 és a sportdgat szeret§ szakembernek alapvetd
feladata és kotelessége.

A programot az edzébizottsdg november 20-dn tdrgyalta,
s a MASZ elnokség november 25-én hagyta jovd.

Az élen Maklary Szabolcs
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A verseny két orszdgon, hdrom megyén és Buda-
pesten keresztiil men6 340 km-es szakaszdnak Ot nap-
jan 12 orszdgbol (1991-ben 11 orszdg) 455 (1991-ben
418) versenyz6 indult és koziilik 426-an (1991-ben
389-en) futottdk végig eredményesen a tdvot.

A csapatversenyben 80 egyiittes indult, koziilik 10
néi, az el6z6 évi 76 (ebbdl
9 né6i) csapattal szemben.
Az 1991. évi 364 fével
szemben az idén 400 {6 in-
dult. A rendezvényen szin-
te valamennyi korcsoport
képviseltette magat: férfi-
ak, nok, 4ltaldnos iskold-
sok és nyugdijasok egya-

"rént. A legfiatalabb indul6
egy 7 éves Kisldny, a legi-
dbsebb pedig egy 71 éves
férfi volt. A csapatverseny-
ben, az el6z6 évihez viszo-
nyitott mintegy 10%-o0s

BECS

Himberg
Ebergassing
Trautmannsdort

Kaisereteinbruch
Breltenbrunn

Purbach

Gotzendort

Donnerkirchen

Oggau
Rust Bosarkany Mecsér

Bécs-Budapest
Szupermaratoni*

1étszdmnovekedés mellett, nStt a verseny szakmai szin-
vonala is, amit a hazai €s kiilfoldi vdlogatott verseny-
z0k részvétele is fémjelzett. A versenyen kiélezett kiiz-
delem folyt minden helyezésért. A résztvevik
felkésziiltebbek voltak, és els6sorban a mez6ny mdso-
dik fele 1ényegesen jobb eredményt ért el az el6z6 esz-
tendeinél. A verseny nemzetkozi jellege tovabb er6so-
dott. Ebben az évben a kiilfoldiek kozil 6 orszdgbol,
14 csapat indult, az el6z6 évi 6 orszdg 11 csapatéval

-—
o

PRETS;

KERES-RINAL

szemben. A rajthoz 4116 80 csapatbdl 79 eredményesen
teljesitette a tdvot. Kiilon szint jelentett az egyetemi
€s kozépiskolds csapatok induldsa és kiilon. versenye.
Az elmilt évi 5 k6zépiskolds csapattal szemben ez év-
ben 9, az elmult évi fGiskolds, illetve egyetemi csapattal
szemben most 9 csapat indult. Most elsé {zben 6 4lta-

l4nos iskolds csapat is indult és ered-

Mbrbisch . Rabcakapi Dunaszeg *
Fenérakos . i Cakohédza Gyfezsiily ményesen fejezte be a versenyt.
Sopron Tozeggyarmajor - . g™ Gyérijfalu
b : 5 Bényrétala
-+ Gyor Gnyretalap . Tata
Acsalag copans ;e b4 Babolna

Fetdboz @4 Fertdd® C
Ferdszéplak Kistolgytamajor

*

Gyﬁrsév'ényhz‘sz

Vértesszolos

BUDAPEST

Bana

Tatabanya

Bicske

Hegyninc Budakeszi

Szar

Aharal

Kissé megkésve szdmolunk be a versenyrél, de t6bb fatélis félreértés folytdn csak nemrégiben jutottunk hozz4 a jegyz6konyvhoz. (A szerk.)
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Az egyéni versenyben az indul6k 1étszdma az el6z6
év szintjén maradt. Az elmilt esztend6hoz viszonyitva
- az els6 helyek kivételével - nagyobb kiizdelem alakult
ki a helyezésekért és jobb egyéni teljesitmények szii-
lettek, ami a versenyzOk eredményesebb felkésziilését
bizonyitja. A versenyt 31 egyéni indul6, koziilik 5 n6
fejezte be eredményesen. A kilfoldi résztvevOk koziil
9 orszdgb6l 20 versenyz0, kozilik 2 n6 futotta végig

Bogdr Janos, a gy6ztes
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a tdvot. Tovdbbra is jelentss a
német versenyzOk részvétele,
6k adtdk a kiilfoldi résztvevok
felét.

A verseny szinvonaldt, han-
gulatét fokozta, hogy a szuper-
maratonihoz kapcsol6dva tobb
ezer fiatal vett részt a témeg-
versenyeken és legaldbb eny-
nyien biztattdk a versenyzoket
az utvonalon.

A verseny feltételeinek biz-
tositdsdn tobb szervezet €s ko-
zel 120 rendez6 dolgozott, saj-
" nos nem mindig hibatlanul, de
mindvégig segitOkészen. A
verseny rendezése az €16z0 évi-
nél magasabb szinvonalon va-
16sult meg, javultak az elldtds
feltételei €s a tomegversenyek
- kiilonosen Budapesten - szer-
vezettsége, nOtt a zdrérendezvény szinvonala.

Az egyuttmikodd szervek - killonosen az Onkor-
mdnyzatok - részér6l mindeniitt segiteniakarast,
egyiittmikodési szdndékot tapasztaltunk. Kiilon ko-
szonet illeti a szponzorok segitségét, akik biztositottdk
a verseny anyagi feltételeit.

Az el6z6 esztend6hoz viszonyitva, javult a propa-
gandamunka szinvonala, a tv, a radio, valamint az irott
sajtd munkatdrsai egyiitt €ltek a versennyel €s redlisan
téjékoztattak az eseményekrol.

A versenyz0k, rendez6k €s szponzorok egy nagy
csalddot alkotva, végig j6 hangulatban, bardtsagos lég-
korben, egymdst segitve, eredményesen dolgoztak
egyutt.

A versenyt 7 éven keresztiil - még tovabbi négy al-
kalommal -, évente tervezzilk megrendezni.

Viszontldtdsra 1993 okt6berében!

Dr. Nagy Sdndor
a szervez(Gbizottsdg elndke

FERFIAK

Csapat

1.  CaratColsunting ClubHSasSE 20:20:39
2..... - Cricketers 21:10:21
3.  Toyota-Szupermaratoni FC 21:24:59
4. RC Cola-Epkar Team 21:36:47
5.  Masters-Hidrokinon 22:16:04
6. Course Evasion 22:23:51
7.  Dunakeszi VSE 22:24:30
8.  SCC Berlin IL 22:34:49
9.  Nagylokosok 23:17:23
10. FESZTIVAL JGYTF Szeged 23:35:59
11.  VORSAS Kft S. Maraton Team 23:43:56
12. Tata-vdros 24:02:25



13,
14,
15,
16.
17.
18,
19.
20.
21.
22,

24.
25,
26.
27.
28.
29,
30.
31,
32.
33.
34.
35.
36.
37,
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Achilles-Tehnocentrum
MH Tata

LC-Olympia Wiesbaden
ELTE TTK

MEAFC

Eo6tvos J. Gimn4zium
Fellner J. DSK

Forrds JGYTF Szeged
TF Koktél Bér
Ho6dmezov.helyi Fut6kor
Gervit

Godoll6 Ifi csapata
SCC Berlin IIL
Puskds-Matav II.

Gate Egyetemi
Achilles-Temesvéri-Pro
IKR-IVECO-Taurus
Tatai Cserép Sprint

EF Egyetem Sopron
Nyiregyhédzi OTP
Kislokosok

Casinos Austria
Kanizsa

Fergeteg Abonyi alt. isk.
Budakeszi DSK
Miegyetem-Kozlekkar

Forgdcs-MAXIMA Trade Kft.

Tardos
HTL-Wr.Neustadt
PROVIDENCIA
Szentendre-KLKF
Pécsi Geodézia

24:13:54
24:21:19
24:26:22
24:28:58
24:29:40
24:30:10
24:36:25
24:41:15
24:53:44
25:05:19
25:05:58
25:06:23
25:39:07
25:44:28
25:48:18
25:52:47
25:53:54
26:05:14
26:15:27
26:37:28
26:44:38
26:46:45
26:50:59
26:53:48
26:57:16
26:58:42
27:12:45
27:21:07
27:29:48
27:35:46
27:37:02
27:38:45

45.  IM-Biintetés Végrehajtas
46. MOL Carrier
47.  Hir6s Manus-ok
48.  T. szecs6i Honvéd ZMSE 1.
49. DUNAFERR Acélmivek Kft.
50. ANTENNA HUNGARIA J6nyer
51.  Viagtaz6 Veterdnok
52.  Puskéds-Matdv 1. (Didk)
53.  DCM Vic
54.  Vecsés Onkormédnyzat TRAPP
55. . Vasi Zsaru
56.  Foto Tschank-Borg Wr.N.
57. MTV SE
58.  T.szecs6i Honvéd ZMSE I
59.  Réba Fut6kor
60.  Csikihegyek Loti-Futi
61.  Sebd Alajos Honvéd DSE II.
62. PLASTMANN
63. IKEA L
64.  Old-Boys
65.  Sebd Alajos Honvéd DSE I
66. DSK Simontornya
67.  CSIPET-csapat
68. COMEX
69. IKEA IL
Egyéni
1. Bogdr Janos 64 Békéscsaba
2. Kis-Kirdly Ern¢ 58 PILE

3. Poldk Péter
4. Kavcic Franc
5. Bogdanovicz Zbigniev

45 Kranj
57 Szczecin

Kis-Kirdly Erné a verseny médsodik helyezettje nyilatkozik

48 TV Slavia Kosice

27:41:32
27:47:43
28:00:48
28:02:05
28:09:54
28:11:16
28:17.08
28:33:46
28:47:28
28:54:38
28:54:54
29:06:12
29:11:29
29:15:24
29:19:10
29:19:16
30:14:06
30:37:12
31:34:05
32:58:04
33:33:11
335722
34:44:24
35:45:36
37:04:30

23:44:30
25:34:44
26:32:22
26:47:46
27:06:35
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6. Gabor Jozsef 50 Szupermaratoni FC

27:24:15
7. Meizinger Peter 48 LGV Johlingen  27:46:38
8. Low Andrds 67 LeCaf 27:49:02
9. Hermann Thomas 56 TFC Frankenthal 28:28:33
10. Leismann Manfred 47 TV Witzhelden  28:48:53
11. Tabajdi Jézsef 41 Kiskunhalasi-ATE 30:37:43
12. Palakarcsev R.Lubomir 53 Supermaraton Godecs
31:03:36
13. Ispdnki Zoltdn 70 Szupermaratoni FC
31:05:40
14. Csorba Simon 43 Szupermaratoni FC
31:48:59
15. Németh Zoltdn 62 32:57:31
16. Farkas Karoly 53 Szupermaratoni FC
33:05:33
17. Kopolovec Ivédn 42 “Té6nusz” Munkécs
33:53:38
18. Speer Rudolf 34 DUV-Ultra-Marathon
34:21:42
19. Suba Erné 45 Szupermaratoni FC
34:46:16
20. Léposi Gyula 51 Debreceni MTE 35:07:15
21. Lukics Jozsef 56 Tgszt Club Szeged
35:51:22
22. Bozén Karoly 44 Szupermaratoni FC
36:08:31

23. Bogdény Tibor 54 Szupermaratoni FC
' 36:11:25
44 Rapid Brasov 36:19:49

43 Szupermaratoni FC

24. Arseniu Emil Viktor
25. Nemes Attila

36.59:58
26. Schadlich Rainer 45 SCC Berlin 40:02:03
NOK
Csapat
1.  Libresse Team
2. SCC Berlin L.
3. Felkindlom Aruhdz
4. Transmit
5. RS-I JGYTF Szeged
6.  Autoplus Kereskedelmi Kft.
7.  Bramac-Vas 209
8. Achilles
9.  Taverna
10.  Amazonok
Egyéni
1. Vass Mdrta 62 Toyota-Szupermaratoni FC
27:23:27
2. Janicke Katharina 53 LC Olympia Wiesbaden
29:33:21
3. Bozdn Agnes 73 Szupermaratoni FC  36:08:24
4. Németh Mdria 62 39:47:44
5. Eichner Sigrid 40 SCC Berlin 39:49:49

Szilveszteri futoverseny
a Népstadionban

1992. szilveszter €jjelén 2 perccel az 4j esztendd
el6tt eldordiilt, immdr sokadik alkalommal az indit6-
bir6 rajtpisztolya €s a jelre sok szdz atléta indult neki
a tavnak. Elversenyzdk, magyarok, kiilfoldiek, amat6-
rok, profik, gyerekek indultak, ahogy az mdr lenni szo-
kott, hogy futdssal biicstiztassdk az Gévet €s futdssal ko-
szOntsé€k az 1j évet.

A 3500 méteres tdv megtétele utdn a Budapest
Sportcsarnokban csodélatos volt a hangulat. Gondol-
juk csak el, 10-12 ezer ember egyiitt hallgatta meg az
4j évet koszonté Himnuszt, az emberek tele voltak
megkonnyebbiiléssel, hiszen mogottik egy kdzdelmes,
nehéz év, tele voltak bizakoddssal, reménnyel, hogy a
frissen megkezdett év, taldn sikeresebb lesz, mint az
el6z6. A szavakkal vissza nem adhaté hangulatba szin-
te berobbant egy sportol6, a futéverseny gySztese, az
els6 bajnok 1993-ban, és az elsé gépkocsi-tulajdonos,
mert egy-két perc €s a tombold, iinnepl§ témeg cso-
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délatos asszisztdldsa mellett mdr meg is kapta a szin-
padon Araté Andrds show-viv6tSl a gyGztesnek jaro
dijat, ami mdr hagyomdnyosan, egy személygépkocsi.
A siker frenetikus! Kis bevezetGmben megprébdltam
visszaadni azt a csoddlatos hangulatot, amely koriilve-
szi az célba érkez0 versenyzOket, kOztiik természetesen
a gy6ztest. Nem tilzok, ha azt mondom, hogy t6bb,
mint kiilonleges, a gyGztes €s a helyezettek linneplése.

Jémagam sok versenyt rendeztem, sok rendezésben
miikodtem kozre aktivan €s szerte a vildban sokat l4t-
tam, de a célbaérkez6 sportolokat még sehol sem iin-
nepelték gy, ahogy mdr évek Ota teszik szilveszter €j-
jelén a Budapest Sportcsarnokban. Mint a verseny

~rendez0je, a teljesség igénye nélkil megprébalam be-

mutatni az Atlétika olvaséinak, hogy hogyan is sziile-
tett, ez a mir hagyomdnyos és biiszkén mondhatom,
sikeres futéverseny. Vallom, hogy egy futéverseny si-
kere vagy bukdsa mdr az alapotletnél el6re jelezhetd.



Mi, a ‘mdr emlitett Arat6 Andrds bardtommal abbdl
indultunk ki, hogy valami kiilonlegeset kell alkotnunk,
valami olyant, ami eliit a kozépszerségtél €s a szer-
vezésben e gondolat megvalésitdsa lett a legfontosabb
feladatunk.

Nem kell ecsetelnem, hogy futéverseny sok van, de
mindegyik anyagi nehézségekkel kiizd, t6bb kevesebb
sikerrel. A versenyfinanszirozds dont6, enélkiil siker el
sem képzelhetS. Mire lehet ma pénzt szerezni?

Ez a kérdés foglalkoztatott benniinket legink4bb.
Mindketten tudtuk, valami olyat kell létrehoznunk,
ami mds, mint a tébbi, ami a mdssdgdval magdra ird-
nyitja a szponzorok figyelmét €s akkor reménykedhe-
tiink, hogy megnyilnak a pénztdrcdk. igy jutottunk el
a gondolathoz, hogy egy kiilonleges id6pontban, kii-
lonleges helyszinen, a kivildgitott Népstadionban és
korny€kén (biztonsdgos zdrt teriilet!), kiilonlegesen
magas pénzdijjal (az aut6k dra 300-500 ezer forint ko-
riil volt) és kiilonleges hangulatban kell megrendezni
versenyiinket.

A megvalOsitds sordn a tdv €s az Gtvonal kijelolése
volt egyik legfontosabb feladatunk. Miért is? Vegyiik
csak a sportszakmdt! (Mdr el6re hallottuk a megjegy-
z€seket, amelyek szerint megzavarjuk a fedettpdlyds
versenyekre valo felkésziilést.)

Figyelem! Elversenyz6krSl és edz6ikr6l van szo!
Ezek olyan problémék, amiket nem lehet figyelmen ki-
viil hagyni.

Mi szerettiik volna az élversenyz6ket is megnyerni
versenyiinknek, ezért a meg sem fogalmazott problé-
mét, a tdv megvalaszidsat, akceptdlnunk kellett. fgy
sziiletett a 3500 m-es tdv, ami szinte biztos, hogy be-
leillik a fedettpdlyds versenyzOk felkésziilési tervébe.
Az, hogy az elmilt években a magyar kozéptavfut6k
szinte kivétel nélkiil elindultak a versenyen, bizonyitja,
hogy a sportszakmai problémdkat, felvetéseket a ver-
senyek rendezdinek is szem el6tt kell tartaniuk.

Persze nem feledkezhetiink meg a mdr emlitett
rendkiviil magas pénzdijrél sem, de meg kell emlite-
nem, hogy egy kilonleges, sok vitdra okot ad6 megol-
ddssal, fokoztuk a pénzdij jelentGségét. Emlitettem,
hogy a kozépszerliséget, a sziirkeséget nem kivantuk
dijazni, igy csak az els6, a gyGztes részesiil kozel fél-
milliés dijazdsban, a masodik és harmadik “csak” 10-15
ezer forintos dijazdst kap.

Mit értiink ezzel el? Azt, hogy versenyiink egyér-
telmiden a leggyorsabb futéverseny ma Magyarorsza-
gon.

Itt gy6zni kell! Itt nem lehet taktikdzni, itt egy szin-
te mdr Oriilt rohands van, itt métereken beliil viltozik
a biztosnak mondott gy6ztes. A kiizdelem az els§ he-
lyért, 6ridsi. A mindenkori mez8ny erésségére jellem-
70, és ezt most nem bantd szdndékkal mondom, az 4l-
talam igen tehetségesnek tartott Ujpesti Banai, még
egyszer sem tudott gy6zni. Az eddigi versenyeken Be-
reczki, Kéldy, Kadlot, Velzenbach, és most a romén
Olteanu OVIDIA tudott gy6zni.

Természetesen dijazds van, de a mértéke, ardnya
nem is hasonlithat6 a mindenkori gyOztesekhez. Itt
kell megemlitenem, hogy célunk a ndéi versenyt is fel-
hozni min6ségben, a fenti verseny szinvonaldra és ak-
kor taldn mdr a kdzeljovOben ott is tudunk nagy pénz-
dijat 4tadni. Rdcz Katiék (hdromszoros gyoztes)
megérdemelnék.

A kiilonlegességek sorozata azt eredményezte, hogy
az frott sajté €s a televizié szokatlanul sokat foglalko-
zott versenyiinkkel. Természetesen ez mar az emlitett
kivdl6 menedzser bardtunknak is koszonhet6, aki - bar
nem volt atléta - atléta lelkesedéssel vagezte munk4jat.

Ma mér megoldott a verseny finanszirozdsa, leg-
utébb a FRUTTA PLUSZ nyult géldnsan a zsebébe,
és biztosftotta a feltételeket, amelyek nem csak a gy6z-
tes dijabol dllnak. Tobb szdzezer forint értékd ajdndé-
kot tudtunk kisorsolni a résztvevSk kozott a versenyt
kovetd j6 hangulati pezsgbzés koézben, mert dltaldban
mindenki be tud kapcsolédni a BS nagy szilveszteri bu-
lijdba, ahol is tet6fokdn volt az Gj évi hangulat.

Meggy6z6désem, hogy érdemes a futdversenyeket
kapcsolni valamilyen kultirélis eseményhez, igy a siker
sokkal biztosabb.

Végezetiil taldn a legfontosabb feltétel, amivel a
szervezOknek rendelkezniok kell, ez a sportdg fanati-
kus szeretete, a sikerbe vetett hit és hét persze sok-sok
oOtlet, a massdg, a mar emlitett kiillonlegességek kere-
sése, kutatdsa, bardtok €s persze egy Kis szerencse sem
art.

Ilyen egyszert (?!) egy sikeres verseny életrehivésa.

Molnér Zoltan

B3 X
Gigny,
a7
&N
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SZAMOSZ kiildottkozgyulés

A Szenior Atlétdk Magyarorszdgi Szovetsége 1992. de-
cember 12-én tartotta éves killdottkozgyilését. Az el-
nokség beszdmolbja az aldbbiak szerint Osszegezte az
elmult esztend$ eseményeit:
Az 1992. mdrcius 21-én az OTSH és a MASZ tdmo-
gatdsdval Osszehivott killdottkozgyilés 1étrehozta a ve-
terdn atlétdk olyan szOvetségét és vezet$ testiiletét,
amely idehaza és kilfoldon képviseli a magyar veterdn
versenyzOket. A szovetség kérte felvételét a MASZ tag-
szOvetségei koz¢é, amit a MASZ elnoksége elfogadott.
A SZAMOSZ az OTSH ¢és a MASZ tdmogatédsdval
kérte felvételét a veterdn atlétdk vildgszovetségébe, a
WAVA-ba. A WAVA Tandcs 1992. december 1-¢i ha-
téllyal a mellékelt levél alapjdn felvette a SZAMOSZ-t
tagegyesiiletei sordba és az OVASE eddigi tagsdgét
megszintette.
A SZAMOSZ meghatdroz6 tagegyesiiletei (Honvéd
Phoenix, Pest megyei Veterdn Atlétikai Szakbizottsag,
Fortuna, Halad4s SE Szombathely, Szekszdrdi Atléti-
kai Club) mellé Gjabb egyesiiletek kérték felvételiket
(pl. Gyula, Nagyigmdnd, N6grdd SE).
Gondot jelent, hogy az orszdgnak vannak olyan terii-
letei, ahol a veterdn atlétika nem tud gyokeret verni
(Baranya megye, Zala megye, Szabolcs-Szatmér-Bereg
megye, Gy6r-Moson-Sopron megye, Komarom-Eszter-
gom megye stb.). Vannak veterdn versenyzOk, akik
nem csatlakoztak egyesiiletekhez, valamint az OVASE
szétesése kovetkeztében, néhdnyuk hovatartozdsa bi-
zonytalannd vélt. Az 6 informdldsuk, tdjékoztatdsuk a
SZAMOSZ szdmdra komoly gondot jelent.
Az egész veterdn atlétikdra kedvezOen hatott a SZA-
MOSZ helyzetének rendez6dése, kiildndsen a verseny-
rendszerben, a versenynaptdr lebonyolitdsdban jelen-
tett komoly el6relépést. Az elmilt évek sordn 18
versenyt rendezett a SZAMOSZ és tagegyesiiletei, va-
lamint hdrom jelentés nemzetkdzi versenyen vettiink
részt: a norvégiai Eb-n, az osztrdk bajnoksdgon €s az
udinei nemzetkdzi versenyen.
Az elmiilt évben az Eszak SE (Miskolc), a DMTE va-
lamint a Gyulai SE is rendezett versenyt. Kiilondsen
ez utébbi viadal sikeriilt nagyszertien, a verseny han-
gulata, szinvonala, a megnyilvdnul6 szellem kival6 volt.
A SZAMOSZ elndksége eredményesen bonyolitotta le
az orszdgos fedettpdlyds, a mezei €s a pdlyabajnoksé-
got, megszervezte a norvégiai Eb-n és az udinei nem-
zetkOzi versenyen val6 részvételt.
— Az orszdgos fedettpdlyds bajnoksdg j6 hangulatban,
kedvez6 koriilmények kozott, szinvonalasan zajlott.
A részvétel az el6z6 év szintjén mozgott. A ver-
senyre sajnos rdnyomta a bélyegét az OVASE
szembendlldsa, illetve versenyz6i egy részének té-
volmaraddsa.

— Az orszdgos mezei bajnoksdg TépiGszecs6n keriilt

megrendezésre, a Pest megyei versennyel egyiitt, jo
koriilmények, kedvez$ feltételek mellett. A részt-
vevlOk 1étszdma itt is az el6z6 évi szinten volt.
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— Az orszdgos pélyabajnoksdgon mdr €rz6dott a
SZAMOSZ helyzetének meger6sddése €s mintegy
40%-kal (50 f6vel) megnétt a versenyen részt vevok
szdma az el6z6 €évhez képest. A kétnapos versenyt
a Bp. Honvéd pdlydjan szinvonalasan és eredmé-
nyesen tudtuk megrendezni.

- A norvégiai Eb-n val6 részvétel feltételeit biztosi-
tottuk a SZAMOSZ versenyz6i részére. Minden
eddiginél nagyobb létszdmu csapattal vettiink részt
a versenyen, s tobb értékes helyezést szereztiink.
Dr. Sik Jézsefné (70) diszkoszvetésben 2., kala-
pacsvetésben 3. volt, Mihdly Tibor (70) 400 m-en
eziist-, 800 m-en bronzérmet szerzett, mig Veisz Jé-
nos (40) megnyerte a ridugrast.

— Az udinei nemzetkozi versenyen kozel 110-en vet-
tiink részt, s ebbdl 76 versenyz6 volt. JOl szervezet-
ten, eredményesen zajlott a verseny, ahol a magya-
rok létszdmban és  eredményességben s
meghatdrozéak voltak. Elnyerték a férfi csapatok
koziil az Osszesitett pontversenyben az els6, a nék
pedig a mdsodik helyet. Tobben a ponttdbldzat
alapjdn az abszolit versenyben kiemelkedéen sze-
repeltek: Horvdth Mihdlyné 1500 m-en, Serédi Zsu-
zsa a dob6szdmokban, Alméssy Béla 5000 m-en els6
helyezést ért el.

Az elmilt évi versenyeken a résztvevOk szdma az el6z6
esztend6hoz viszonyitva 50%-kal n6tt. Ezen beliil is je-
lentds eldrelépés tapasztalhatd kozép- €s hosszitdviu-
tasban, valamint a gyalogl6 és dobdszdmokban. Kisebb
visszaesés van a gdtfutdsban indulék létszdmdban. Je-
lentGsen, 30%-kal nétt a nétt a ndi versenyzOk rész-
vételi ardnya és a korcsoportokon beliil is szinte min-
den korcsoportban -  killondsen az  als6bb
korosztdlyokban — n6tt az indul6k szdma.

A SZAMOSZ gazdasigi tevékenysége, finanszirozasi

rendszere Onfenntarté volt. Tagdijakbol, nevezési di-

jakbol fedeztiik a koltségeket, valamint a tagsdg egyc-

nileg is zsebébe nyilt.

Kozponti tdmogatdst 1992-re — annak ellenére, hogy

palydztunk a Tdrsadalmi Szervezetek Koltségvetési T4-

mogatdsdt Koordindlé Bizottsdghoz — nem kaptunk.

Anyagi segitséget csupdn az OTSH-16l kaptunk. A szi-

kos anyagi koriilmények ellenére biztositani tudtuk te-

vékenységiink alapvet§ anyagi fedezetét.

Osszességében megillapithat6, hogy a SZAMOSZ te-

vékenysége az elmilt évhez viszonyitva szimottevéen

javult, helyzete stabilizdlédott. N6tt a munka szerve-
zettsége, a rendezvények szinvonala és szdma,a verse-
nyeken minden eddigénél tobben 4lltak rajthoz.

A nehezebb gazdasdgi korilmények ellenére nagy eré-

feszitések 4rdn biztositani tudtuk munkdnk alapvetd

pénziigyi feltételeit, ami a veterdn atlétdktol jelentGs
dldozatokat kovetelt.

Koszonet illeti minden dllami és tdrsadalmi szervet,

el6szor is az OTSH-t és a MASZ vezetését, a SZA-

MOSZ tagszovetségeit és minden veterdn atlétdt azért



Helsingborg, 1992. december 12.
SZAMOSZ
Dr. Nagy Séndor
Tépioszecs6, Pf. 13.
H-2251
‘Hungary

Kedves Dr. Nagy

Nagy 6rommel tudatom Onnel, hogy a WAVA Tandcs elfogadta az Onok szervezetét, mint a WAVA
magyarorszagi tagszervezetét. Egyidejileg ez azt is jelenti, hogy az OVASE eddigi tagsdga megsziint. Don-
tésiink 1992. december 1-t61 €rvényes.

Err6l a dontésrdl értesitettem az Ondk nemzeti szovetségét, a MASZ-t, ugyanigy, mint az EurGpai Ve-
terdn Atlétikai Szovetséget és az IAAF-t Londonban.

A Japdnban, Mijazakiban rendezendG jové évi veterdn vildgbajnoksag szervezoit is értesitettem a dontésrél
és kértem Gket, hogy kiildjék meg Onnek a megfelel6 tdjékoztatdst és a verseny meghiv prospektusait.
Ha ezekkel a dolgokkal kapcsolatban bdrmilyen probléma felmeriil, értesitsen engem és akkor én segiteni
fogok ebben Onnek. Az OVASE-t értesitettem a dontésr6l és arrdl is, hogy a jovében minden tobbi
klubbal egyetemben, nekik is Onon keresztiil kell mikodniik.

Megragadom az alkalmat, hogy nagy szeretettel iidvozoljem Ont a WAVA képviselGjeként és remélem,

nagy sikerrel fog részt venni az elkovetkezd vildgversenyeken.

Udvozlettel:

Torsten Carlius
WAVA f6titkar

a segitségért és tdmogatdsért, emellyel lehetGvé véltak . 6. Orszdgos fedettpélyds
az elmilt év eredményei. bajnoksdg Olimpiai
Végezetiil az elnokség felvizolta a SZAMOSZ el6tt Cearnok
4116 legfontosabb feladatokat: (SEAMOIZ)
- A veterdn atlétikai mozgalom orszdgos szintd ki- 27. Orszdgos mezei ,
terjesztése, melyhez kérni kell a MASZ, valamint bajnoksdg Tépidszecsd
az orszag kildnbozo teriiletein tevékenykedd egye- (PANE)
siiletek és veterdn atlétdk segitségét. ? Eszak SE mezei '
- Az 1993. évi versenynaptdr eredményes végrehajtd- . oy Miskalc
sa, kiemelten a Japdnban megrendezend$ veterdn Aprilis 4 TRAUBI korgytrd Veszprém
vb-n val6 részvétel megszervezése. futds (VEDAC)
- A SZAMOSZ anyagi bézisdnak javitdsa, esetleg Méjus 5. Orszdgos maratoni
szponzorok, tdmogatok szervezésével, a tagegyesii- bajnoksag Budapest
letek tagdijfizetési fegyelmének javitdsdval. (MASZ)
- A SZAMOSZ informéci6s, tdjékoztatd rend- 29. H. Phoneix versenye  Bp. Tiizér u.
szerének tovdbbfejlesztése, esetleg Veterdn Atléti- 7 7
) J . : .
ka cimf kiadvény szerkesztésével. e e Pest megye versenye  Bp. Tozér u
24-25. Az MH versenye Bp. Tiizér u.
25-26. Fejér megye (nyilt)
. Dr. Nagy Séndqr versenye Szé€kesfehérvar
a Szenior Atlétdk Magyarorszagi Szovetségének (VIDEOTON pilya)
elnoke (Fejér m. ASz)
Szeptember 12. FUTAPEST Budapest (11.5 km)
, . . 11,5 km)
1993. EVI VETERAN VERSENYNAPTAR ; i :
17. Orszéguti verseny Salgétarjdn
Februdr 2. Nemzetkdzi verseny BS (Nogrdd m. ASz.)
(SZAMOSZ) Okidber  20-24. Bécs-Budapest e
L3 Meghivasos szdmok e e
a Tricotex Kupa (B
keretében BS December  31. Kocogbverseny Szombathely
(MASZ) (Haladds VSE)
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A MAGYAR ATLETIKA TAMOGATOI

1993.
Gyémant szponzor: — Magyar Hitel Bank Rt. :Hjj":ﬁ::
Arany szponzorok: — ADIDAS Budapest Kft. -
adidas
n I r - TRICOTEX Rt.
CO-MARK Kft. b

— Népstadion és Intézményei [NIS[] w7

""""

’JHUNG_ARIA , . "
— HUNGARIA Biztosito Rt.
A
Tovabbi tamogatok: — BALSAM AG-SPURTAN ]
— BORDISZMUIPARI Kft. rg

Hivatalos szallito: — Pataki Laszl6 (USA) P“[_MEJ/Z,




Az év atlétandje

Ismerkedjiink meg egy Kicsit kozelebbrdl az elmalt
esztendé legjobb néi atlétdjaul vélasztott Zsigmond
Kingdval. “Bemelegitésképp” nézziik, hogyan vall pé-
lyafutdsdr6l maga az érintett:

Mindig szerettem mozogni. Iskolds koromban a
rajz és a matek mellett a testnevelési Ordkat vartam
legjobban. Amikor nyolcadikos koromban egy osztély-
tdrsam hivott tornatermi edzésre, szivesen mentem ve-
le. Akkor még nem tudtam, hogy egy atlétacsoportba
keriiltem. Ez csak tavasszal deriilt ki, amikor mir a
MAFC-pélya volt az edzések szinhelye. Az els6 edzém,
Petrilldk Gébor foglal-
kozott velem is (emléke-
zetem szerint elég sokan
voltunk egyiitt). Nydron
azutdn el kellett indul-
nom egy versenyen. Ab-
ban az id6ében az én kor-
osztdlyomban csak A, B,
és C kategOrids Osszetett
versenyek voltak. V4-
lasztanom kellett, de
nem szerettem magasat
ugrani és gdtazni sem
tudtam, igy a C-kategOri-
dban indultam, ahol vi-
szont volt gerelyhajitas.
Kordbban soha nem fog-
lalkoztunk ezzel a szdm-
mal, a verseny el6tt mu-
tattik meg  hogyan
fogiam meg a szert,
egydltaldn melyik a he-
gye, aminek leeséskor
el6szor kell érintenie a
talajt. Az els6é verseny-
eredményem 13.28 m
volt. Nem vildgraszolo
eredmény (vildghires
versenyzOk - akikrél eb-
ben az id6ben olvastam -
sokkal  kiemelked6bb
eredményekkel kezdtek),
viszont nagyon megtet-
szett a dolog és nyomban
meg is kértem edzO6met, hogy gyakoroljunk még - ha
lehet. O azutdn -.mésik két lannyal egyiitt - hdtrajott
velem a dobOpdlydra (akkor még volt!) és eleinte né-
hdny méterre célbadobdssal tanultuk meg a szerrel val6
bdndsmodot - csak gy jatékosan.

Azutdn egyre jobban kezdett menni, egyre nagyob-
bakat dobtam, kévetkezett a “technikdzds”. Ekkor mar
elsGéves serdiilld “A”-s voltam. A Budapest-bajnoksa-
gon 34.94-et dobtam, de az orsz4gos bajnoksdgon na-

Széles Lajos jobbjan Zsigmond Kinga, baljn a mésik tehetséges tanitvany:
Preisinger Agnes

gyon rossz eredménnyel helyezetlen voltam. A kovet-
kez6 évben a MAFC dob6esoportjdban Bényi Karcsi
bécsihoz keriiltem, sok fitval egyiitt. Az orszdgos baj-
noksdgon 3. lettem 42.74-gyel, mig egy héttel késébb
Hatvan véros bajnoksdgan ezt az eredményt is tdlszar-
nyalva, 46.52-t értem el.

17 éves koromban lettem el6szoOr ifjusdgi valoga-
tott. Nagy sikereim nem voltak, a debreceni IBV-n
csak 8. lettem. (Igaz, a verseny el6tti €jszaka nagyon
rosszul voltam.) Viszont nagyon biiszke voltam, ami-
kor az orszdgos ifjusdgi bajnoksdgon egyéni csiccsal
(49.86) 2. lettem.

Aztén jottek a stag-
ndl6é évek. Amikor elsé
izben indultam a feln6tt
bajnoksdgon, 47.76-tal
10. voltam. Ekkor edz6-
met  elbocsdjtottdk  €s
hosszd ideig nem volt,
aki foglalkozzon veliink.

Atmeneti korszaknak
tekintem ezt - tobb
szempontbol is.

Tizenkilenc évesen,
annak ellenére, hogy az
utolsé versenyemen  Si-
keriilt 50 méter folé ke-
rilnébm  (50.66), még
mindig ebben a szakasz-
ban voltam. A junior
OB-n 6. helyet szerez-
tem meg 43.96-tal, a fel-
nétiek kozott . helyezet-
len voltam 45.96-tal.

Hisz éves voltam,
amikor végre gerelyhaji-
t6 edzOt Kkaptunk ifj.
Harmati Sdndor szemé-
lyében. Ndla kezdtem el
erGsiteni. Bekeriiltem az
ELTE Tandrképz6 Ka-
rdra a matematika-test-
nevelés szakra, s ebben
az évben a junior baj-
noksagon 7. (45.10), a
féiskolai bajnoksdgon 2. voltam (47.80) és a f6iskolai
Szpartakiddon az évi legjobbammal (48.32) nyertem.

Huszonegy éves koromban tortént egy kis baleset.
A fGiskolai Szpartakiddon jdtszottam a kézilabda csa-
patban €és megsériilt a konyokom. Ebben az évben a
f6iskola tandra, Janecské Andrés lett az edz6m és néla
kezdtem kimdszni a tobbéves godorbsl. A sériilésem
ellenére sem pihentem, s az edzések sordn egész jol
belejottem - a balkezes dobésba.
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A feln6tt OB-n ugyan csak 12. lettem (46.08), de
az egyéni csicsomat “feltorndsztam™ 52.58-ra, amit az-
14n a kovetkezd évben (1987) tovabb javitottam 56.22-
re. A feln6tt bajnoksdgon azonban még mindig csak
14. tudtam lenni (47.92).

1988. Végre teljesitettem az l.o. szintet, s az orsza-
gos bajnoksdgon el6szor keriiltem dont6be (7. voltam
51.54-gyel). Az OB utdn (amikor tanulményaimat be-
fejeztem) dtkeriiltem a BVSC-be mostani edz6mhoz,
Széles Lajoshoz. Azt egy kicsit sajndltam, hogy az L.o.
mindsitést nem kordbbi edz6m kezei alatt értem el,
mert megdllapodtunk, hogy Janecské tandr ur ez eset-
ben leszokik a dohdnyzdsrol, - sajnos még ma is erésen
dohdnyzik.

1989-ben lettem el6szOr felnGtt vdlogatott. Nem
szivesen emlékszem vissza erre a versenyre, mert
“Osszezuhantam” €s 52.76-tal csak 4. lettem. A feln6tt
OB-n viszont mdr 2. lettem az id6kdzben er6sen meg-
fogyatkozott mez6nyben. Bar az 616s dtlagom Iénye-
gesen emelkedett, az l.o.-t0l 22 centivel elmaradtam
(57.78). Némi gyogyirt jelentett, hogy Varséban meg-
nyertem a Vasutas Eur6pa-bajnoksédgot.

Az 1990-es esztend$ hasonlitott az el6z6 évhez. A
‘bajnoksdgon 3. lettem (57.32), évi legjobbam 57.50
volt.

1991. El6szor nyertem magyar bajnoksdgot - nem
is akdrhogyan - egyéni csuccesal (59.56). (Malovecz Zsu-
zsdt, a magyar csucstart6t ekkor vertem meg €letemben
mdsodszor.) A tovdbbiakban még kétszer sikeriilt egyé-
ni cstcsot javitanom. A Hungdria Biztosité dontéjén
Debrecenben el6szor keriiltem a biivos 60 méter folé
(60.80), Miskolcon a Porceldn Kupdn pedig 63.20-ra
szallt a gerelyem. Mindezt mdr a Testvériség szineiben
értem el, mert a BVSC megsziintette szakosztélyat, leg-
aldbbis nekiink doboknak “menniink kellett”.

Az olimpiai jatékok évében, jilius 5-én Sheffield-
ben az olasz-brit-magyar vdlogatott viadalon igen rossz
koriilmények kozott (kés6i idGpont, hideg, esds idG)
“bedobtam magam” az olimpiai csapatba, amikor
63.90-es Gjabb egyéni csicsomat elértem.

Barcelona: a selejtezében 60.74-es eredménnyel he-
tedikként keriilltem a mésnapi €l6dont6be, ahol 12. let-
tem 56.54-gyel. Ez volt életem elsé vildgversenye. Ugy
gondolom, hogy amit virtak télem, azt teljesitettem,
de azért kordntsem vagyok elégedett. Ez évben ugyan
mdsodszor nyertem feln6étt bajnoksdgot (igaz gyenge
eredménnyel:57.16). Az olimpidn mdr az FTC szinei-
ben versenyeztem, el6tte par héttel igazoltam 4t. Itt a
Fradiban viszont mdr egyiitt vagyunk, az edz§ és a
“csoport”.

*




Az elmondottak nagyon tanulsdgosak. Edz6, aki ke-
zedbe kapsz egy kezd( fiatalt, nem tudhatod, hogy a
késGbbieckben milyen kincset rejt az ismeretlen, mi la-
kozik benne? Hosszi évek kovetkezetes munkdja
klasszist teremthet egy 4tlagos gyerekbdl is - ha azt §
maga is akarja. A kils6 koriilmények is sokat eldont-
hetnek: ha egy ilyen versenyz6 nem keriil olyan edzé
kezébe, aki az adottsdgainak megfelelé utat bejarja,
dgy val6ban elsziirkiil, elkedvetlenedik, abbahagyja.
Kinga azonban a dob6edz6k egész sordt kapta. Bényi
Kiéroly mesteredzd (Krasznai és Boros kordbbi meste-
re), aztdn Harmati Sdndor €s Janecsko, végil Széles
Lajos. Bizonydra midegyikiik adott valami maradan-
dot, ami elGrevitte az eredményességet és kialakitott
egy technikdt, hozz44lldst, magatartdst. Ezek 0sszeg-

“z6dnek. Kinga pélyafutdsa csaknem abbamaradt - ami-
kor nem volt megfelel6 szakember -, amikor jott a
stagndlds, a reménytelenség. Szerencsére a dolgok
rendbejottek és az 1t kiegyenesedett.

A magyar dobdatlétika ismét gazdagabb lett egy re-
ményteljes versenyz6vel. Sok - Kingdhoz hasonl6 - igé-
ret szunnyadozik a kiillonbdz6 palydkon, kérdés hogyan
alakul sorsuk?

Ennyi a torténet, amit a versenyz6 fontosnak tartott
elmondani és most nézziink néhdny villimkérdést!

- Célkinizés 1993-ra?

- 65 méter, tdvolabbra tekintve: Atlanta!

- Mi jar a fejedben egy-egy edzés eldtt?

- Csak annyi, hogy szeretnék jol dobni. A melegi-
téskor, “szurkdldskor” alkul ki a teendd, amit meg sze-
retnék val6sitani az edzés sordn.

- ...6s a versenyeken?

- Att6l fiigg hol van a verseny és milyen szintd vi-
adalrél van sz6. Nagy versenyeken nagyon sok olyan
feladatom akad, amit csak segitséggel tudnék jol el-
rendezni. A versennyel kapcsolatos sokféle dolog elte-
reli a figyelmemet, hol kell jelentkezni, hol lehet me-
legiteni, honnan van a bevonulds, szerhitelesités? stb.
Itthon kénnyebb a dolgom, minden ismerds. Meg aztdn
kinn jO lenne besz€lni példdul angolul, az sokat segi-
tene, minden kénnyebben menne.

Els6sorban az eredménnyel téréd6m és csak a ver-
seny mésodik felében érdekelnek az ellenfelek, azok
eredményei, valamint a magam helyezése (ha pl. pont-
versenyrdl van sz6).

- Hogyan és miképp értékelsz egy-egy versenyt?

- Legtobbszor mdr kozvetleniil a versenyt kdvetGen
megbesz€lem edzOmmel a torténteket. Este mindig 4t-
gondolom, mi tdrtént? Mit csindltam j6l, mit rosszul,
ilyenkor nem konnyd elaludni! Ha jol ment, az 6rom-
t6l, ha nem sikeriilt, az bant és akkor azért.

- Hogy ldtod az edzd szerepét a versenyeken?

- Fontos, hogy ott legyen, amikor kimegyek a p4-
lydra. A verseny alatt mogottem szokott dllni, ha sziik-
ségét érzem (s lehet), akkor odamegyek hozzd, de van-
nak “egyezményes jeleink”, amikor elég egy mozdulat
¢és tudom mit kell tennem.

- Milyen helyet foglal el a sport magdanéletedben?

- Els6 helyre keriilt az utébbi id6ben, lehet, hogy
més lenne taldn a fontosabb, de most igy érzem. Min-
dent ennek rendelek ald, minden mds csak ennek a
fiiggvénye.

- Bardtok, csaldd?

- Sziileim tudomdsul veszik, hogy ez els6 nédlam.
Nem jdrnak ki a versenyeimre, édesanydm egyszer volt
kinn (amikor nem éreztem magam valami jOl €s egész-
ségem miatt aggédott).

Barcelona idején szurkoltak, az eredményemnek
oOriiltek, biiszkék rdm. Féleg a bdtydm szorit nekem, 6
kordbban vivott, sakkozott, tehédt sportolé volt, tudja
mit érez egy versenyz0, amikor megmérettetik.

- Kapcsolat az ellenfelekkel?

- Eleinte mindig voltak megkilonbdztetett rivélisa-
im, mindig volt, akit figyeltem, akire hajtottam. Ezek
aztdn lassan elmaradtak, az utolsé években mdr csak
Hartai Kati és Malovecz Zsuzsa maradtak, akiket
szdmba kellett venni, de legaldbb annyira el6térbe ke-
riilt a magam eredményessége.

- Legjobb edzéseredmény?

- Inkdbb az edzOm tartja ezt szdmon, esetenként
“kirohan”, ha egy-egy dobdsom nagyobbra sikeril és
“keresi a nyomot”. Néhdnyszor dobtam valamivel 60
felett. Egy izben 60.80-at mértiink, de nem szalaggal,
hanem a gerellyel “lepOrgetve”.

A kordbbiakban “szorongé” versenyz$ voltam.
Most mér nagyon sokszor értem el egyéni csucsot fon-
tos versenyeken €s ez jOt tett az Onbizalmamnak is.

- Hobbi?

- Mindenféle sportot szeretek, kivaltképp a labda-
jatékokat (csak nehéz partnereket taldlni), rajzolni,
kotni, zenét hallgatni (a komolyat is kedvelem). Sze-
retnék szinhdzba, hangversenyekre jdrni, de kinek van
arra ideje a sport mellett?

Kés6bb taldn szivesen tanitanék is - ez a hivatdsom
- csak nem tudom elképzelni, hogy a jelenlegi iskola-
rendszerben kedvem volna nagy 1étszdmu osztdlyokkal
foglalkozni. Taldn ha kevesebben lennének egy-egy
osztélyban...

- Barcelona?

- Nem lehet semmi médshoz hasonlitani egy ilyen
vildgversenyt. Természetesen nagyon izgultam, de ez
nem bénitott. Amig lehetett “mindenki velem volt”, a
kapitdny, a doktornd, Pali bédcsi (a dobOk edz6je), de
aztdn mdr egyediil kellett maradnom. Melegitésre csu-
pén két dobdslehetSség volt. Az elsé dobdsom nem si-
keriilt, le kellett volna 4llnom, de nem tettem és ez
bennem maradt az els6 versenydobdsomra is. 58 koriil
lehetett €s mdsodikra javitottam két métert. Olyan ver-
senyzOk maradtak mogottem, akik sok méterrel jobbak
voltak ndlam. A dont6ben csak hdrom kisérletem ma-
radt, hiszen nem Kkeriiltem a legjobb nyolc kozé.

*

Sikeriilt széra birni Petrilldk Gabort, Kinga neve-
16edz6jét is, aki elmondta, hogy tanitvdnya MAFC-os
tdrsai koziill “nem tdnt ki semmiben, nem volt {igves
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és gyors, s6t eleinte még szorgalmas sem. A t6bbiekkel Zsigmond Kinga eredményeinek fejlédése:
egyiitt (mint a kés6bbiekben vdlogatott Kéczidn Jend -
vagy az utdnp6tlds bajnok Rappai M6ni) sokoldaldan, Ev Legjobb eredmény  Ot0s dtlag
jdtékosan edzettek. KésGbb azért mdr szorgalmasan 1978 2222
dolgozott. Az els6 versenye utdn kezdett gerellyel kii- 1979 34.94 3271
16n is foglalkozni és hamarosan eld6lt, hogy ez lesz az : ;
igazi versenyszdma”. 1980 46.52 42.10

Széles Lajos, jelenlegi edz6je, a kovetkezOket 1981 49.86 46.82
mondta el Kingdrol: “1988 6ta foglalkozom vele, ami- 1982 48.78 47.28
6ta a BVSC-be keriilt. Erdekes lany, s meglehetdsen 1983 50.66 47.34
nehéz természet. Eleinte semmi Onbizalma nem volt. 1984 48.32 47.42
A munkdjét viszont nagyon komolyan veszi, de bizo- 1985 47.54
nyos dolgokra szinte lehetetlen rdvenni (autogén tré- 1986 52.58 52.24
ning). Sokat kellett “gy6zkddni", amig elértiik, hogy 1987 56.22 54.48
ke"zd mér proﬁv? valtozni. TObb agresszivitdsra lenne 1988 58.36 55.64
sziiksége, a sz6 jO értelmében, nem elég rdmends, de

« P . 1989 . 57.78 56.42

mdr nem olyan “nyuszi”, mint eleinte volt. Vannak el-
képzelései, s ennek érdekében mindent megtesz, ami 1990 57.50 56.91
sziikséges. Ugy érzem jo tGton haladunk és még nagyon 1991 63.20 60.92
sok van el6ttink. Elérhet6nek tartom azt a hatért, ' 1992 63.90 62.52
amit ha teljesit, elképzelhet§ egy-egy vildgversenyen Az elmiilt esztendd atlétandjét és edzdit faggalta, s a
val jo szereplése is. A gerelyhajitds ilyen verseny- hallottakat lejegyezte:
szam". Sojtor Jozsef

Jo munkat, fotitkar ar!

Sdtor Laci 14 alkalommal nyert gyalogl6 egyéni ma-
gyar bajnoksdgot, 50 km-en tizenegyszer, 20 km-en hé-
romszor volt aranyérmes (1977-ben és 1980-ban mind-
két tdvon 6 volt a bajnok), csapatbajnoksdgainak
szdma is tiz felett’van, 31 alkalommal volt vdlogatott.
Az 1970-es évektdl napjainkig nevének emlitése nélkiil
nem beszélhetiink magyar gyaloglésportrél. Mellesleg
6 az 50 km-es magyar csics birtokosa (3:51:06).

Sator Ldszl6 1993. janudr 1. 6ta a Budapesti Atlé-
tikai Szovetség fotitkdra. Szakedz€i diploméjat mér ré-
gebben megszerezte, pillanatnyilag a TF Sportszerve-
26i szakdnak utols6 éves levelez6 hallgat6ja. Kozel
kétévtizedes versenyz6i mualttal a hdta mogott, nagy fa-
ba vigta fejsz€jét: az €lsportbol dtvdltott a sportveze-
tésbe!

Nem egészen, vetette kozbe Sator Lészl6, ez mdr ko-
rdbban megkezdédor! Az els6é  “szdrnybontogatds”
1990-ben volt, azt is a kényszer sziilte. A gyalogl6 Vildg
Kupa Kalifornidban keriilt megrendezésre. A sport-
mozgalom akkor sem duskdlt a pénzben €s a verseny
nagyon messze volt, sokba keriilt a részvétel. Szponzort
kellett keresni. Es Sdtor Laci nemcsak keresett, de ta-
141t is, s sikeresen menedzselte a gyaloglé védlogatottat.
Az egyik tdmogaté Tdbori Ldszl6 (egy miskolci sport-
szeriizlet tulajdonosa), a hajdanvolt Igl6i-ist4ll6 vildg-
hires futéja, a masik a Tungsram cég volt. Es a kis
csapat meghdl4lta a bizalmat, a ldnyok az igen el6kel§
negyedik helyen végeztek, a fik pedig tizedikek lettek.

. -
” — . Nt
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Laci ekkor ismerkedett meg a megvéltozott rendszer
tGjszer(d kovetelményeivel, amelyek a sport vildgdba is
visszavonhatatlanul belopddztak. Csak azok maradnak
meg- a nemzetkdzi sportéletben, akik tdmogatdt tudnak
szerezni, a sportszakmai tudds mellett a menedzselés for-
télyaival is tisztdba kell lenni - sziirte le a tanulsdgot.

A gyalogldsban megjelentek a fiatal trénkovetel6k
és Laci kereste a “civil” élet kindlta lehetGségeket. El6-
szor a Bp. Honvéd hézatdjdn nézett koriil, hiszen 1969
Ota ebben az egyesiiletben sportol és 17 éve ott is dol-
gozik. Az elmilt esztend6 szeptemberében lejdrt a
szerz6dése, dontenie kellett, hogyan tovébb.

Az egyik jdrhat6 ttnak az edz6sk6dés kindlkozott,
a Honvédban vagy valahol mésutt. A mdsik lehetSség-
nek az atlétikai szakosztdly igazgat6i dlldsdnak elnye-
rése latszott. A pdlydzatomat be is kiildtem, de idékoz-
ben mdsképp alakultak a dolgok - mondta Sitor Laci.
Egyébként az edzdskddés gondolatdt nem adtam fel vég-
képp, remélem valamilyen formdban lesz rd lehetéségem
- flizte hozza.

Novembert6l bejdrogatott a Budapesti Atlétikai
Szovetségbe, ahogy 6 fogalmazott, “késtolgatta” mi-
lyen az efféle feladat, az ilyesfajta munkakor. A f6tit-
kéri feladatokat elldté Jeszenszky Ldszl6 egészségi 4l-
lapota miatt mdr jdliusban lemondott tisztérél. Gregor
Gdbor a Bp. ASz elnokének f6tt a feje, hogy hol taldl
egy Gj vezet6t erre a poziciora.

A novemberi késtolgatdst decemberben az “el6dol-
gozds” kovette. Az itt zajlé munkdn kiviil, Sdtor Laci
két hozzéért6 €s igen lelkes munkatdrsat is megismert
Naményi Lenke irodavezet$ (aki az 4tmeneti idGszak-
ban vezette a szovetséget) €s Krajvich Jozsef pénziigyi
szakember személyében. Kett6jik odaadé munkdja is
nagymértékben hozzdjdrult a dontéséhez. A szovetség
is agy taldlta, hogy “ilyen emberre” van sziiksége, s az
egymdsra taldldst kinevezés kovette! Valahogy igy tor-
rént - mondja Laci a szokott szerény modordban (el-
hallgatva, hogy egyéltaldn nem & volt az egyetlen pé-
lydzo).

- Laci, eddig gyalogoltdl, mostant6l viszont egy ir6-
asztal mogott fogsz ilni...

- Nem ilyen egyszeri a dolog...

- Azt mindjart gondoltam, hiszen ebben az évben
megint Vildg Kupa lesz, igaz nem Kalifornidban,
“csak” Monterrey-ben (Mexiko!).

- Nézd, a szévetségi munkdm most mindennél fonto-
sabb, de egy 3:58:00-as eredménnyel taldn még beférek
az 50 km-es csapatba.

- Az idén 40 éves vagy, nehéz abbahagyni?

- Nem tagadom, nehéz. Miutdn nem jo hirtelen le-
dlini, meg aztdn “j6 az dreg a hdzndl”, vigyhogy még csi-
ndlgatom egy darabig.

- Hagyjuk az “abbahagyést”, nézziik, hogy indult
sportpélyafutdsod?

- Obudai gyerek voltam, a Fléridn téren ndttem fel.
A IlLkeriileti TTVE-ben kezdtem focizni, majd a Vasas-
ban folytartam. Mit mondjak, nem kapkodtak utdnam
az edz6k. A Czabdn Samu Altaldnos Iskoldban jartam
és egy tehetségkutatd futéversenyen a jobbak kézoit sze-

repeltem, igy keriiltem a Honvédba, ahol Rozsavolgyi Ist-
vdn vert véddszdrnyai ald.

- En is ott edz6skodtem és emlékszem, 2 percet fu-
tottdl 800 méteren.

- Igy igaz. Rézsavolgyi azt mondta, fiam, te kissé lassii
vagy. Vilassz! Maratoni vagy gyaloglds? Az alkatod mi-
att - nem voltam kénnyld - inkdbb a gyalogldst ajdnlom
- filzte hozzd a mester. Mindez 1969-ben tértént. Elkezd-
tem, de nem volt tdrsam és egyediil nem szivesen csindl-
tam. Aztdn jott a katonasdg, s a seregben toltott mdsodik
évemben, Ercsiben mdr volt idém és egyre tobbet gyalo-
goltam.

- Els6 sikered?

- Taldn az elsé felndtt vilogatottsag 20 km-en, 1975-
ben. Stetiben, a Lugano Kupa selejtezében indultunk és
elsd helyen jutottunk tovdbb a dontdbe.

- Hogyan alakult tovébbi sorsod?

- Miutdn leszereltem, Tdbori Jdnossal, aki szintén
gyalogolt, 1975-161 egyiitt edzettiink. Sokdig és eredmé-
nyesen dolgoztam vele. Abban az idbben jé kis gyaloglé
tdrsasdg gyilt ossze a Honvédban, itt versenyzett Szdlas
Jani, Dalmarti Jdnos és Ruttkai Zoli is.

1979-ben elvégeztem a kozépfokii edzdit, 85-ben pedig
szakedzoi diplomdt szereztem a TF-en. 1990-ben uj ma-
gyar csicsot (3:51:06) dllitortam fel 50 km-en. Aztdn ij-
bol beiratkoztam a TF-re, eziittal a sportszervezoi szakra.
Aztdn el ne felejtsem, idokozben megndsiiltem. Felesé-
gem, Pocza 1ldiko hossziitavfuto volt, de sikeriilt “elcsd-
bitanom” s dipdrtolt a gyalogldshoz. Ot volt a magyar
noi gyaloglds bélcséjénél, s taldn nem volt sikertelen a
pdlyamddositds, hiszen tobbszor volt “dobogds” a baj-
noksdgon.

- Gyerek?

- Egy fiam van, Attila, 12 éves és...nidugro lesz! (leg-
aldbbis pillanatnyilag annak késziil).

- Mik a tervei a Budapesti Atlétikai Szovetség uj
f6titkdrdnak?

- Csoddkat nem igérek, a pénziigyi helyzetiink nekiink
sem rozsds. Pillanatnyilag az is kemény feladat, ha az
eddigi eseményeinket szinvonalasan meg akarjuk rendez-
ni. Szeretném, ha a hozzdnk tartozé 27 egyestilet mintegy
2500 igazolt versenyzdjének az adminisztrdcidja (nyilvén-
tartds, igazolds, dtigazolds, mindsités) tovdbbra is rend-
ben, fennakadds nélkiil zajlana. A Budapest-bajnoksd-
8ok szervezését, megrendezését is fontosnak tartom. A
kiilonféle versenyeken, korosztdlyos bajnoksdgokon 360
versenybironk segédkezik, az ¢ képzésiikrdl és tovdabbkép-
zéstikrol is szeretnénk szinvonalasan gondoskodni:

- Gondolom, a versenyrendezés nem olcsé mulat-
sag....
- Sajnos ez is egyre drdgul. Példdul az Olimpiai Csar-
nokban kordbban 47.000, ma 70.000 Fr egy 5 ords ver-
seny teremdija (és ehhez jon még az oltozdi dij, valamint
a versenybiréi koltségek). Ezért van az, hogy egyre csok-
ken a versenyek szdma.

A cikk befejezd részét
l4sd a 39. oldalon!
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Europai atlétaedzok
XVII. konferenciaja

Az idén janudr 15-17 kozOtt immdr tizenhetedik al-
kalommal rendezték meg az atlétaedz6k konferencid-
jat. Ezattal a 2000. évi olimpiai jdtékok megrendezési
jogdért kandiddlé német fGvaros volt a hdzigazda.

Berlin polgdrmestere €s a sportminiszter volt a f6-
védnoOk €s egyben a konferencia tdmogatdja is. A szak-
mai megbeszélések és eléadédsok diszvendége a 80. €let-
évét éppen a konferencia napjaiban betolté Toni Nett
volt, aki vildgszerte elismert atléta edz6 és szakiro, va-
lamint alapit6 tagja és sokdig elnoke volt az Eurdpai
Atlétaedz6k Konferencidjdnak.

A megbeszélések €s el6addsok hdrom napon ke-
resztill, rovid sziinetekkel, szinte reggeltdl estig tartot-
tak. Az esti koz0s vacsordkon, fehér asztal mellett még
a faradtsdg sem lombozta le a jelenlevé szakembereket
és gyakran folytatédtak Eurdpa kiillonboz6 részérol ér-
kezett edzOk tapasztalatcseréi.

Osszesen 22 elGadds hangzott el, tobbségiik igen
szinvonalas €s tartalmas volt. A teljessé€g igénye nélkiil,
szdmomra a kovetkez$ szakemberek el6addsai voltak
a legérdekesebbek:

Dick, F. (GBR) (a konferencia elndke); Locatelli
(ITA) (Evangelisti edz6je); Lease, D. (GBR) (radugré
szakember); Lees, A. (GBR) (biomechanikus); Dick-
wach, H. (GER) (Heike Drechsler edzgje).

A hagyomdnyos versenyszdmok mellett, az el6add-
sok kozott helyet kapott a n6i ridugrds is. A német
versenyzOéndk képviselik a jelenlegi szinvonalat. A nem
hivatalos vildgcsics 392 cm, de a n6k tobbsége 320-370
kozott ugrik. (Id6kozben egy kinai rdadugré tdljutott a
4 km-es magassagon. - a szerk.) FOleg magas torndsz-
nék €s lassu tdvolugrOk tértek dt erre a versenyszdmra.
Habdr vildgversenyeken még nem szerepel a néi rad-
ugrds, a konferencidn részt vevOk tobbségének az volt
a véleménye, hogy a hdrmasugrdshoz hasonl6an ez is
hamarosan népszeri lesz a holgyek korében, s ennek
pedig szinte egyenes kovetkezménye lehet a hétprobat
felvalté ndi tizproba.

A szorosan értelmezett szakmai kérdések mellett,
Dick, F. zar6 elGaddsdban felvdzolta az 1996-os olim-
piai ciklus f6bb versenyeit és a f6bb célokat.

A kongresszuson az is megfogalmazést nyert, hogy

az JAAF (Nemzetk6zi Amatdr Atlétikai Szovetség)
mdr csak nevében amatdr, hiszen a vilag €lvonalét erd-
sen a pénz motivdlja. Az izlet és a pénz eluralkodédsa
veszélybe sodorhatja az egész eddigi megszokott ver-
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“Ha egy fa kivagdsdhoz négy nap
dllna rendelkezésemre, abbol hdrom
napig a fejszémet koszorilném.”
(Lincoln, A.)

senyzési strukturdkat. A pénzdijas versenyek tomkele-
ge (ahol az adott versenyen elért eredményektdl fiig-
getleniil mar komoly rajtpénzeket osztanak) veszélybe
sodorhatja az egyes hagyomdnyos, a versenyz6 €s me-
nedzsere szdmdra non-profitd versenyeket, mint pél-
ddul a vélogatott viadalok és Eurépa Kupdk. A na-
gyobb, nem pénzdijas események (pl. olimpia, Eb)
egyel6re még tartjdk vonzé hatdsukat, de egyes ver-
senyzOk menedzserei mdr az ezeken valo rajthoz 4ll4-
sért, illetve a helyezések utdn is szeretnének pénzt kap-
ni (pl. Powel menedzsere éppen a napokban jelentette
be, hogy versenyzdje nem indul az 1993-as toront6i fe-
dettpdlyds vb-n, amennyiben nem adnak neki rajt-
pénzt). A fentiekb6l a konferencia azt a konklaziot
vonta le, hogy az egyre szaporodé versenyzési alkalmak
miatt az éves felkésziilés ciklusai is kezdenek megvil-
tozni. Példdul az 1960-as években az Osszesen 8 hona-
pos felkésziilési idGszakot 3 honapos versenyidészak
kovetett, majd koriilbeliil 1 hénap jutott a regenerd-
16d4sra.

Az 1970-80-as években a kovetkezd €ves periodi-
z4ci6 volt a jellemz6: 3 honapos Oszi-t€li felkészilés,
2 honapos fedettpélyds versenyzési idGszak, 2 hGnapos
tavaszi felkésziilési id6szak, 4 hénapos nydri verseny-
id6szak €és 1 honapos regener4cio.

Az 1990-es évektdl egyre inkdbb az jellemzd, hogy
3 hénapos alapozist 2 hénapos fedettpdlyds versenyek
kovetnek €és utdna szinte folyamatosan kOvetkeznek a
vildg killonboz6 részein a pénzdijas versenyek, igy egy
hosszi, sokszor versenyekkel tarkitott felkésziilés zaj-
lik egészen az az évi fGversenyig. A berlini konferencia
dllasfoglaldsa az 1990-es évektll tapasztalhaté folya-
mattal kapcsolatban a kovetkezo:

Az edzOnek a pénz vonzdsa és vakitdsa mellett is
meg kell Oriznie “tisztdnlatdsat” €s az egyre jobb ered-
mények €rdekében kell az edzésterveket kialakitania.
Ez gyakran konfliktusok forrdsa lehet edz6-versenyz6
és edz6-menedzser kozott. Veszélyes lehet az atlétika
tovdbbfejlédésére, ha a versenyz6 fejében megfordul
az, hogy minek edzen keményen, miért is probdljon 4j
csucsot elérni, ha szerényebb eredményekkel, kevesebb
felkésziiléssel a pénzes versenyek tOmkelegén joval
tobb pénzt tud keresni. Az ilyen konfliktusok elkert-
lésére a legjobb, ha edzd-versenyz6-menedzser kdzvet-
leniil a versenynaptdr megjelenése utdn el6re, ponto-
san meghatdrozza elvardsait és érdekeit. Ezutdn az



egyeztetés utdn érdemes csak meghatdrozni az éves cé-
lokat €s az edzésterveket.

Az 1996-0s olimpiai versenyciklus éveit tekintve
megéllapithat6, hogy minden esztendGben tobb igen
jelentds verseny van. Nyilvdnvalo, hogy az edzéstervek
készitésekor figyelembe kell vennie az edz6nek, hogy
versenyzdjé nem lehet minden versenyen cstcsformd-
ban. A konferencia utols6 gondolatai kozott szerepelt,
hogy az elkdvetkezend6 €vekben is folytatni kell az eu-
ropai edz6i konferencidkat. Kiilon hangsdlyt kapott,
hogy az edzGi tapasztalatok cseréjének hatalmas jelen-
t6sége van az atlétika fejlédésében. A konferencia el-
noke szorgalmazta, hogy az edz6k tovdbbképzése kap-
jon nagyobb szerepet a kiildnbdz6 nemzeti szovetségek
programjdban. A berlini konferencia utolsé hivatalos
bejelentése az volt, hogy az ugrdsok, futdsok és dobd-
sok utdn, 1995. janudrjdban Moszkvdban rendezik meg
az Eur6pai Atlétaedz6k Konferencidjat, ahol a f6 téma
a t0bbproba lesz.

Végezetiil, a hallottak alapjdn néhdny szubjektiv
megjegyzés:

A konferencidkkal, tovabbképzésekkel kapcsolat-
ban sok edz6 pesszimista elképzelése, hogy “nincs 1j

PONE 7.

a nap alatt”. Elfecsérelt id6 a “konferencidzas”, az
egyesiiletek targyi, anyagi feltételei ugysem teszik le-
hetévé a tudomdny 4j vivmdnyainak adaptdldsat a min-
dennapi edzésekben.

Féleg a kétkedGknek mondhatom, és ebben a kon-
ferencia is megerdsitett:

“Ha 14j nincs is a nap alatt, de a fold forog és ezt
a mozgdst nem figyelembe venni, szakmai éngyilkos-
sag”.

A konferencia 1égkore €s az elGadasok szinvonala,
valamint az azokat kovet$ beszélgetések, ha teljesen
Gjat nem is adtak szimomra (hiszen az el6addk t16bb-
sége rendszeresen publikdlt a konferencia hivatalos
lapjdban, a New Studies in Athleticsben), azonban az
eldadok szubjektiv kisugdrzdsa, 1ényegldtdsa tovédbbi
megerdsitéseket adtak szdmomra, elsésorban abban,
hogy a tovdbbképz6 konferencidknak nagy jelentsége
van az edz6k munkdjdnak megijuldsdhoz. Edz6i elkép-
zeléseink folytonos megujitdsa pedig zdloga &s feltétele
versenyzGink fejlédésének.

Dr. Vig6 Béla
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A “Kalman Konya-iigy” val6szinileg mar nem keriil
a Német Atlétikai Szovetség (DLV) jogiigyi bizottsdga
elé. A sulylok6t 1992. november 20-4n fiiggesztette fel
a DLV, a doppingellen6rzés meghitsitdsdnak alapos
gyanuja miatt. Mivel Konya jelenleg nem lat es€lyt ar-
ra, hogy az idei vildgbajnoksdgon a német szovetség
versenyzGjeként rajthoz 4lljon, eddigi egyesiileténél
(Salamander Kornwestheim) bejelentette tdvozasat.
Ezzel a 31 éves sportolé kivonta magdt a szOvetségi
kontroll al6l. A Ziirichben sziiletett, de apai részr6l
magyar szdrmazdsi Konya most a magyar szovetség
rajtengedélyét probdlja megszerezni.

*

Marie-José Pérecet, Barcelona 400 m-es olimpiai gy6z-
tesét védlasztottdk a francia sportajsagirok “Az év spor-
tol6nGjé”-nek.

*

Katrin Krabbe mar-mdr olyan ismert, mint egy film-
sztdr. Az SC Neubrandenburg sz6ke “csodasprintere”
Gjabb 1€épést tesz a népszerlség 1épcsdfokain. Ebben
az évben megfilmesitik az életét €s sikereit, bar a f6-
szerepet nem “KK”, hanem egy Berlinben szilletett, de
Franciaorszdgban €16 szinészn6 fogja jatszani, aki épp-
olyan sz6ke és dllit6lag éppoly hosszildbid, mint Katrin
Krabba: Claudia Wilde. A filmet a francia televizi6 ter-
vezi, és a doppingnak is szerepe lesz benne, habér a
foszerepl6nd, aki kordbban maga is atléta volt, sdlyt
helyez annak leszogezésére, hogy 6 maga sohasem dop-
pingolt.

®

Heike Henkel nem csak mint magasugré bizonyitja jo
form4jat. Az olimpiai gy6ztes egy divattervezd szdmd-
ra, a sztdr-mandken Naomi Campbellel egyiitt mutatta
be az j kollekci6t. A kis kitéré utdn, Henkel janudr
23-4n visszatért az atlétika vildgdba, Arnstadtban be-
kapcsolodott a fedettpdlyds idény eseményeibe.

*

Sally Gunnellt, a 400 m-es gdtfutds olimpiai gy6ztesét
Londonban A4 Brit Birodalom Képviselgje cimmel tiin-
tették ki. Linford Christie, a 100 m gy6ztese Barcelo-
ndban, mdr kozvetleniil a jatékok utdn megkapta ezt
a kitiintetést.

*

Marlies Gohr, aki 1983-ban 100 és 200 m-en is vildg-
bajnok volt, a Német Sport TV (DSF) “Offensiv” cimd
misordban hatdrozottan visszautasitotta a doppingva-
dakat. Az egykori vagtdz6 kizdrtnak tartja, hogy tudta
nélkiil teljesitményndvel$ szereket adtak volna be ne-
ki. A személyét is €rint6 titkos listdkat, melyek pon-
tosan kozlik a dopping mennyiségét €s intenzitdsat,
nem tudja mivel magyardzni. “A multam tiszta. Erre
a bir6sdg el6tt megeskiiszOm” - mondta Marlies Gohr.
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*

Jason Livingston, fedettpdlyds EurGpa-bajnok 60 m-
en, tiltakozdst jelentett be az Angol Atlétikai Szovet-
ség (BAF) négyéves eltiltdsa ellen, melyet bizonyitott
doppingolds miatt kapott. Ugyvédje az Gvdst Gj tudo-
ményos informéciokkal indokolta, melyek a BAF ité-
lethozatalakor még nem voltak ismertek. Livingstonra
a barcelonai olimpiai jdtékok el6tt bizonyitottdk rd a
Methandianon nevii anabolikus szteroid szedését.

*

Christian Schenk, az 1988-as olimpia aranyérmes tiz-
probazéja, az elrontott 92-es szezon utdn ismét biza-
kodva nézhet a jovObe. “Az edzései az els6 t€li
hetekben felettébb pozitivan alakultak. Bar kezdetben
voltak problémdi az Achilles-innal, de ezek megsziin-
tek” - mondta edzéje, dr. Axel Scharper. Ezenkiviil gy
tinik, kezdi meghozni els6 gylimolcseit egy masik szak-
edz6 bevondsa is. A gdtfuté specialista Frank Hensel
személyében nyertek egy embert a német tizprobazok.
aki a sprint- és a gdtfutds vonatkozdsdban 4j impulzu-
sokat adhat a szakdg versenyzOinek.

*
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John Billingsley-t, az Amerikai Atlétikai SzOvetség
(USATF) orokre sz616 eltiltdssal sdjtotta, mert nem
jelent meg egy doppingvizsgdlaton. A kalapacsvet6nél
mdr 1991. jiniusdban magas tesztoszteron értéket mu-
tattak ki, ami szdmdra két év eltiltdst eredményezett.
A kovetkez6 €vben esed€kes rajtengedé€lyének vissza-
addsa el6tt az USATF Gvatossdgbol egy doppingprébat
akart Billingsley-vel végeztetni. A szOvetség szerint a
sportolénak 28 napja volt rd, hogy megindokolja t4-
volmaraddsat, €s tovdbbi 14 napja, hogy 6vdst emeljen.
De a mai napig nem érkezett semmilyen 4lldsfoglalds
Billingsley-t61.

*

Florian Schwarthoff, a 110 m-es gdtfutds német csucs-
tart6ja, esetleg €pitészként fog kézremiikodni, ha Ber-
lin megkapja a 2000-s olimpia rendezési jogdt. Egy
pilydzatra benyijtott olimpia faluterve olyan sikert
aratott, hogy a negyedéves €pitész hallgat6t meghivtdk
Berlinbe egy elGaddsra.

*

Szergej Bubka radugro vildgesicstart6 test6rt alkalma-
zott. A berlini “Kurier” tudésitdsa szerint Bubka, aki-
nek jelenleg a német févdros a mésodik otthona, egy
névtelen hivast kapott, melyben fiainak elrabldsat je-
lentették be neki. Bubka, aki egy ideje az OSC Berlin
‘sportol6ja, a lap informéciGja szerint retteg a “FAK-
maffia messzire nyil6 kezeit6l.” A maffi6zok védelmi
pénzt kovetelnek az évente mintegy 2 millié dolldrt
kassziroz6 ukrdn radugrotol.

Szergej Bubka

*

Robert Zmelik a tizpréba olimpiai gy6ztese Barcelo-
nédban, rajthoz 411 Gotzisben (mdjus 29-30.) és Eur6-
pa-rekord kisérletet jeleniett be. Zmelik Gotzisben a
jelenlegi cstcstartd, Daley Thompson 8847 pontjit
szeretné talszdrnyalni.

*

Hassiba Boulmerka 1500 m-es olimpiai €s vildgbajnok-
né hédtrdnyos szocidlis helyzetd honfitdrsainak tdmo-
gatdsdra tdrsasdgot alapitott. A tdrsasdg nevével
("Szolidaritds Algéridval") az €szak-afrikai orszdgban
fenndll6 tdrsadalmi problémékra akarja felhivni a fi-
gyelmet.

*

Melker Karlsson, a svéd tdjfutd-vdlogatott tagja, egy
konnyd edzés €s az azt kovetd szaundzds utdn szivro-
ham kovetkeztében meghalt. Melker Karlsson mér a
hetedik élvonalbeli futé az utébbi hdrom évben, aki
edzé€s sordn meghalt. Koziiliik hatan 30 év alatt voltak.
A haldlok okaként egy fert6zéses megbetegedést fel-
tételeznek, melynek okozdja valdszinlileg a TWAR
mikroorganizmus. [

*

A Mexikoi Atlétikai Szovetség pélyazik az IAAF-nél
az 1997. évi vildgbajnoksdg megrendezésére. A vb kiiz-
delmeit - kedvez6 dontés esetén - Mexikévarosban ren-
deznék meg.

*

Daley Thompson olimpiai és vildgbajnok ex-vildgre-
korder brit tizprobdzo, Gj sportdggal kisérletezik. A
sz€riakocsik kategOridjaban a Peugeot cég pil6tdjaként
il voldn mogé az angol bajnoksdgon.

*

Jonathan Edwards, a britek Vildg Kupa-gy6ztes hér-
masugré bajnoka valldsi meggy6z6désbll nem verse-
nyez vasdrnaponként. Amikor megkérdezték, hogy ha
az Anglia €és Kuba kozotti id6eltol6dds azt jelentené,
hogy Havanndban gyakorlatilag vasdrnap versenyezne,
Edwards kijelentette: “Nem hiszem, hogy az Ur a gre-
enwichi kozépid6 szerint végzi a dolgat. En viszont a
helyi id6 szerint.”

*

New York az Egyesiilt Allamok mésik harom véarosat
verte ki az 1998-as Joakarat Jat€kok rendezési jogdért
vivott verseny sordn. A kovetkezo jatékok versenyeire
két orosz vdrosban, Moszkvdban és Szentpétervdrott
keriil majd sor, mégpedig Ggy, hogy az utébbi rendezi
az atlétikai kiizdelmeket.

*

Jay Silvester, aki hosszi idén keresztiil volt Oerter ri-
vdlisa €s szdmos vildgrekordot 4llitott fel, a szouli if-
jusdgi vildgbajnoksdgon edzOként vett részt és
kijelentette, hogy Brian Milne (a Pen State egyetem
hallgat6ja) “rendelkezik azzal a képességgel, hogy né-
hany éven beliil a vildg négy vagy ot legjobb dobdat-
1étdjanak egyike legyen”.
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Beszélgetés a nagyasszonnyal

Evelyn Ashford, az amerikai rovidtavfutds nagyasszonya az 1992-es évad legtapasztaltabb sprintere volt.
A 35 éves Ashford tavaly negyedszer kerilt be az amerikai olimpiai csapatba €s Barcelondban ¢ volt a
legidGsebb vagtazd. Az olimpidn az el6dont6ben azonban csak az 5. helyen végzett €s igy nem sikerilt
bejutnia élete negyedik 100 méteres olimpiai findléjdba. Néhdny nappal késGbb viszont a 4x100-as valtoban
megszerezte pdlyafutdsa negyedik olimpiai aranyat. Ashford 1984-ben szdzon és a 4x100-as véltGban, va-
lamint 1988-ban a 4x400-as valtéban nyert aranyérmet, mig 1988-ban 100 méteren eziistOt szerzett. Arany-
érmeivel olyan négyszeres olimpiai bajnoknSk koz¢é keriilt, mint Fanny Blankers-Koen, Betty Cuthbert
és Birbel Wockel.

Mindezek ellenére, Ashford gy tervezi, hogy az 1993-as szezon utédn visszavonul €s tObb id6t szentel
iizleti iigyeinek, férjének, Ray Washingtonnak, valamint 7 éves ldnydnak, Rainanak.

A vildg a montredli olimpidn ismerte meg az akkor 19 éves Ashfordot, akib6l edz6je, Pat Connolly
kemény munkdval faragott kival6 sprintert. Pélydjdnak keserd emlékei az 1980-as amerikai bojkott €s a
helsinki vb-n elszenvedett dontSbeli sériilése, mig az emlékezetes pillanatok kozé tartozik 1984-es olimpiai
gy6zelme, az azt kovetd 10.76 mp-es vildgrekordja, valamint az a megtiszteltetés, hogy 6 lehetett az ame-
rikai csapat zdszl6vivéje a szOuli megnyité innepségen. Barcelondban... csal6dds €s dicsGség. Ugy tiinik,
hogy 1993-ban egy pdrtatlan karrier fog véget €érni...

- Szoval megint edzel?

- Igen. Ugy doéntottem, hogy még egy szezont vé-
gigesindlok, aztdn visszavonulok. Az idei lesz a “bu-
csiévadom”. Szeretném még egyszer jOl megmozgatni
Oreg csontjaimat és siird versenyprogramot tervezek az
utolsé idényemre is. Ugyanis agy €rzem, ha nagy szii-
netet hagyok két verseny kozott, elvesztem a ritmuso-
mat. Szeretnék 3-4 naponta versenyezni, mert igy nincs
id6m leengedni két verseny kozott. Mind fedettpélyan,
mind szabadtéren indulok majd, de hogy mi lesz a fe-
dettpdlyés, illetve a szabadtéri vb-vel, azt még nem tu-
dom. Ezek még kérdGjelek.

- Milyen érzésekkel vagsz neki utolso idényednek? Mi-
lyen érzés lesz visszavonulni?

- Nagyon szeretem még most is az atlétikét, de mar
t e : izgatottan vdrom, hogy mi lesz azutdn. Azt hiszem el-

jott az ideje, hogy életem egy j szakaszdba lépjek. A
férjemmel szeretnénk egy McDonald’s éttermet iize-
meltetni, franchise rendszerben. Remélem jo6 iizletasz-
szony vélik bel6lem. Edith McGuire (a toki6i olimpia
200-as bajnokndje - a szerk.) tobb McDonald’s étter-
met is izemeltet Oaklandben, tgyhogy bizom benne,
hogy nekiink is menni fog.

- Gondoltad volna pdlyafutdsod elején, hogy ilyen so-
kdig fogsz versenyezni?

- Az elején azt gondoltam, hogy “egy olimpia, aztdn
visszavonulok”. Am az atlétika és a szabalyok folyton
véltoztak €és mindig Gjabb €s djabb lehetségek nyilot-
tak arra, hogy a sportol6k megéljenek a versenyzésbol.
Ez nagyban hozzdjdrult ahhoz, hogy ilyen hosszira
nytlt a palyafutdsom.

- Altaldban, gy tartjdk, hogy a sprintszdmokban az
ember fiatalon képes jo eredményre. Volt-e valami és ha

~ '( l’
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igen, akkor mi volt az, ami miatt mégis ilyen sokdig az
élvonalban tudtdl maradni?

- A legfontosabb, azt hiszem az volt, hogy edz6m,
Pat Connolly segitségével helyes szokdsokat alakitot-
tam ki a magam szdmdra. Pat volt a legjobb edz6m.
Megtanitott arra, hogy figyeljem a szervezetem jelzé-
seit €s ehhez igazitsam az edzésprogramomat. Megta-
nitott arra, hogy hogyan étkezzem helyesen €s még
ezer mdsra. Azt hiszem, hogy j6 didk voltam és amit
lehetett ellestem t6le. Ez alapjdn alakultak ki azon
szokdsaim, amelyek segitségével még ma is versenyzek.

- Motivilt-e valaha is a korod, az, hogy megmutasd:
“Noha mdr elmultam 30, mégis jobb vagyok a fiatalok-
ndl”?

- Nem is tudom. Az idén mindenesetre kezdtem
oregnek érezni magam. Elmiltam 35 és érezni kezd-
tem, hogy a szervezetem, a testem mér nem ugy mi-
kodik, ahogy kordbban. Emellett a sporthoz val6 vi-
szonyom, hozzddlldsom is megvéltozott. Egészében
véve ez az elmilt szezon elég nehéz volt szimomra.

- Mi jelentert nagyobb problémdt, a fizikdlis vagy a
mentdlis vdltozds?

- A mentélis. Tavaly a sport mar nem volt olyan
fontos szimomra mint kordbban. Egészen 92-ig a futds
€letem fontos része volt, tavaly azonban mar nem. Az
még mindig fontos volt, hogy bekeriiljek az olimpiai
csapatba, de ezen feliil... hidnyzott bel6lem a tiz.

- Mondhatjuk, hogy mdr munkdnak érezted a futdst?

- Igen, tavaly mindenképp. Azel6tt nagyon szeret-
tem a futdst, mondhatni ez volt az életem, a szenve-
délyem. Tavaly mindez megvdltozott, igyhogy mond-
tam magamnak: “Evelyn, itt az ideje, hogy valami mdst
csindlj.”

- Mit éreztél, amikor a New Orleans-i vdlogaton be-
kertiltél az olimpiai csapatba?

O, nagyon boldog voltam. Az elmilt év nagyon ne-
héz volt szimomra. A bal ldbam Achilles-indval baj-

l6dtam egy ideig, a hozzdélldsom is megvéltozott... sz6-
val tavaly sokszor mdr edzeni is nchezemre esett. Az-
t4n, amikor bekeriiltem a csapatba, azt mondtam ma-
gamnak: “Van Isten, és szeret engem”. Olyan volt ez
mint egy adomdny, egy csoddlatos ajand€k, amely be-
aranyozza pdlyafutdsom utolso éveit.

- Igaz, hogy a mamdddal egy hatalmas csokitortdt
készitettél a csapatba kerilésed oromére?

- Igaz. Tudod, kordbban megszoktam, hogy egy cso-
mo j6 dologrdl le kell mondanom, de tavaly mar azt
csindltam és azt ettem, ami j6l esett. Tavaly mar nem
volt kedvem megcsindlni azokat a pluszfeliléseket
minden este lefekvés el6tt, azokat a kicsi extrdkat,
amelyek nagy bajnokkd teszik az embert. Mindez azért
volt, mert a hozzddlldsom megvéltozott.

- Barcelondban azt mondtad, hogy nem vdrosnézésre
érkeztél. Ez nem olyan hozzddlldsrél tanuskodik, ami-
lyenrdl eddig beszéltél. Valdjaban milyennek itélted sajat
esélyeidet?

- Ugy gondoltam, hogy bekeriilok a findléba. Erem-
re nem szdmitottam, de reméltem, hogy egyike leszek
a vildg leggyorsabb holgyének és meggy6z6désem, hogy
az is vagyok, csak Barcelondban nem jott ki a Iépés.
Nem volt bennem elég tiz. Lehet, hogy ez a korral
jar. ‘

- A sajté igen sokat irt a korodrol és valéban te vol-
tdl a legiddsebb sprinter Barcelondban. Gondolidl erre
a jarékok alant?

- Nem. Arra koncentrdltam, hogy bejussak a don-
t6be, de ez nem sikerilt. Ugy gondoltam, hogy a find-
léban 6todiknél rosszabb mar nem lehetek, de nem jott
ossze.

- A 100 méter nem jott Ossze, de a 4x100-on volt
még egy esélyed...

- Igen, és nagyon boldog vagyok, hogy 35 évesen a
negyedik olimpidmon is sikeriilt érmet nyernem. Orii-

vall az aldbbiakban;

napon olimpiai bajnok.

felfdjta a dolgot.

Ashford négy olimpidja
Evelyn Ashford egyike azon keveseknek, akik négy olimpidn is részt vehettek. Olimpiai élményeir6l

“A 76-0s montreali olimpid4n mdr maga a tény, hogy ott lehettem, fantasztikus volt. Ugy éreztem, hogy
valami csoddlatos dolog része lehetek. Radobbentem, hogy sportold, olimpikon szeretnék lenni és egy

A mdsodik olimpidn, 84-ben mdr joval nehezebb volt. Nyomasztott az esélyesség terhe. Rdaddsul az
olimpia otthon, Los Angelesben volt és mindenki elvdrta t6lem a gy6zelmet. Es persze a sajtd is jol

1988-ban mdr a férjemmel, Ray-jel késziiltem a jdtékokra. Ez volt az elsé alkalom, hogy egyediil ké-
sziiltiink, de ennek ellenére elértiik kitizott céljainkat. Egész évben keményen dolgoztunk, és nagyon jo
er6ben voltam abban az id6ben. O, barcsak megint 31 éves lehetnék!

Az utols6é olimpidm és az egész elmilt év nagyon nehéz volt és boldog voltam, amikor végetért a
szezon. Persze tudtam, hogy a barcelonai lesz az utolsé olimpidm és ezért kissé szomoru is voltam.”
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zasok, egy 7 éves ldnyuk van, Raina.

Névjegy

Evelyn Ashford 1957. dprilis 15-én sziletett a Louisiana 4llambeli Shrevep-ortban.165 cm magas €s
54 kg. A kaliforniai Roseville-ben érettségizett 1975-ben, majd 76 €s 78 kozott a szintén kaliforniai UC-
LA-n tanult és versenyzett. Jelenleg a Mazda Track Club tagja. Férjével, Ray Washingtonnal 14 éve h4-

16k, hogy nem kellett iires kézzel tdvoznom a jatékok-
rol.

- Nem nyomasztott titeket a tokioi maldr, amikor elej-
tetrétek a vdliébotot?

- Azt a bakit sajdt magunknak kellet kijavitanunk.
A csapat tulajdonképpen ugyanaz volt, csak mds sor-
rendben futottunk. Biiszke vagyok arra, hogy megmu-
tattuk a vildgnak, hogy még mindig mi vagyunk a leg-
jobbak.

- Nem zavart, hogy a 84-es és 88-as olimpidval el-
lentétben, Barcelondban mdr “csak” kezddember lehettél
és nem befuté?

- Nagyon ideges voltam a verseny el6tt, mert ez volt
taldn a mdsodik alkalom életemben, hogy nem én vol-
tam a befutd. Hozzdszoktam mdr, hogy mindig én va-
gyok az utolsé ember, de megprébaltam pozitivan hoz-
z44llni, egyuttmikodni az edz6kkel és alkalmazkodni
az 1j szerepben.

- Te volidl a csapat nagy oregje, a tapasztalt veterdn
és valosziniileg sokat segitettél tdrsaidnak. Mint mond-
tad, Esther Jonesnak “két kézzel” adtad dt a botot. Ilyet
csakis egy tapasztalt oreg roka csindl...

- Nagyon izgultam az elsé valtds miatt €s semmi-
képp sem akartam elhibdzni. Taldn tdlzéds volt elkapni
Esther csukl6jat és belenyomni a kezébe a botot, de
nagyon rosszul éreztem volna magam, ha elejtjik.

- Visszatérve a szouli olimpidra, milyen érzés volt a
célegyenesben az utolsé olimpidjdn részt vevo, nagy ri-
vdlisod, Marlies Gohr ellen csatazni?

- Nem is gondoltam erre. Mindendrom gy6zni akar-
tam. Emlékszem, hogy nem a legjobb poziciéban kap-
tam a botot és csak a gy6zelemre koncentrdltam: nem
is gondoltam arra, hogy ki fut mellettem.

- Mit éreztél Barcelondban a 4x100 eredményhirde-
tésekor, tudvdn, hogy valdszinileg utoljdra dllhattdl fel
az olimpiai dobogéra?

- Megkonnyebiilést éreztem. Ez volt az utols6 olim-
pidm €s Oriltem, hogy sikeriilt egy aranyéremmel ba-
csiznom.

- Mindezt figyelembe véve, kedvesebb ez az aranyérem,
mint a mdsik hdrom?

- Nem. Mindegyik kedves szimomra és mindegyik
€letem, pdlyafutdsom egy-egy dllomdsat jelenti.

- Azt kérdeztem Linford Christie-tdl, hogy olyan érzés
volt-e olimpiai aranyat nyerni, mint amilyenre kordbban
szdmitott? Erre valami olyasmit mondott, hogy a gyoze-
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lem majdhogynem csalodds volt szamdra. Egyet értesz
vele?

- Azt hiszem, hogy a gy6zelmet megel6z6 munka a
fontos és nem maga a gy6zelem. Az az €rzés, hogy meg-
dolgoztdl valamiért, ez a lényeg. A gy6zelem utdn tény-
leg szinte csaloddst €rzel.

- Az évek sordn mi volt a legfobb hajtéerod?

- A motivacié mindig m4s volt. 1976-ban még fiatal
djonc voltam. Az olimpia felnyitotta a szememet, meg-
ismertem egy egészen mds vildgot és szerettem volna
része lenne ennek a vildgnak. Az olimpia utdn haza-
mentem és elkezdtem nagyon keményen dolgozni. Ugy
éreztem, hogy vildghird atléta lehetek.

1984-ben mér tudtam, hogy egyike vagyok a vildg
legjobb atlétdinak €s van es€lyem az aranyéremre. A
motivaci6 ekkor mar mds volt, mert ekkor mdr agy
gondolkodtam mint egy igazi bajnok. Tudtam, hogy ké-
pes vagyok nyerni és mdr nagyon virtam a napot, ami-
kor tényleg nyerek is.

1988-ban mdr az volt a kérdés, hogy meg tudom-e
csindlni mégegyszer. 31 voltam, ami szerintem remek
kor, és nagyon jOl éreztem magam. Kozvetleniil a har-
madik iksz utdn mdr nagy tapasztalattal rendelkezel, a
fizikai dllapotod még nincs lesz4ll6 d4gban €s még nem
érzed magad oOregnek. Szoval, 88-ban annak ellenére,
hogy Florence (Griffith-Joyner - a szerk.) mogott csak
mésodik lettem, nagyon elégedett voltam. Tudtam,
hogy én mindent megtettem és 1gy éreztem, hogy ké-
pes leszek még egyszer Osszeszedni magam.

1992-ben aztdn, mint ahogy mdr mondtam, egészen
mdésként éreztem. M4r hidnyzott bel6lem az a tdz, ami
kordbban megvolt. Az évek felettem sem jdrtak el
nyomtalanul. Tavaly el6szor az volt a célom, hogy be-
keriiljek az olimpiai csapatba. Aztdn pedig az olimpiai
dontébe akartam bekeriilni, de ez sajnos mir nem si-
keriilt.

- Az olimpidkon aratott sikereidet nézve szinte hihe-
tetlen, hogy legjobb vildgbajnoki eredményed a Tokiéban
szerzett 5. helyezésed 100 méteren...

- Tudod, nem is olyan rég tiin6dtem el ezen joma-
gam is. Azt hiszem az olimpia el6tti évek nem feksze-

‘nek nekem igazén.

A vb-k soha nem sikeriiltek jOl... de taldn az idén.
Lehet, hogy idén a vildgbajnoksdgot kellene megcéloz-
nom? Nem is rossz Otlet...

- Melyik pdlyafutdsod legkiemelkeddbb eredménye?



- Egyértelmiien az a verseny, ahol 10.76-o0s vildg-
csuccesal gy6ztem le legnagyobb rivélisomat, Marlies
GOhrt.

- Es a legnagyobb csalédds? A 80-as bojkott?

- Igen, val6sziniileg.

- Lehet, hogy éppen a bojkott hosszabbitotta meg a
karrieredet?

- Ez nem is kétséges. Ha eljutok Moszkvéiba €s nye-
rek, valdszintleg visszavonulok. A bojkott miatt azon-
ban folytattam a kovetkez6 olimpidig. Aztdn 84 utdn
megvdltoztak a korilmények és egyre jobban meg le-
hetett €lni az atlétikdbol, Ggyhogy tovabb csindltam.

- Emlitetted, hogy a jovoben az iizletnek szenteled
majd figyelmedet. El tudod képzelni, hogy életed bdarmely
mds teriiletén, olyan odaaddssal és elszdntsdggal tevé-
kenykedj, mint ahogy azt a sportban tetted?

- A futds szdmomra szenvedély. Jelen pillanatban
nem hiszem, hogy bdrmi mdst ugyanolyan lelkesedés-
sel, odaaddssal tudnék csindlni, mint a futdst. A futéds
az én egyetlen igazi szerelmem.

- Visszagondolva eddigi pdlyafutdsodra, van valami
amit mdsképp csindindl?

- Nehéz erre vdlaszolni, de azt hiszem nincs. Azt
hiszem a dolgok 4ltaldban ugy alakulnak, ahogy ala-
kulniuk kellene.

- Van valami, ami kimaradt a karrieredbdl? Valami,
- amit szivesen megtettél vagy elértél volna, de nem sike-
rile?

- Szivesen indultam volna példdul 200 méteren va-
lamelyik olimpidn. Szerettem volna egyszer dupldzni.
Ha valamit djra csindlhatnék, akkor visszamennék

1984-be, hogy bekeriiljek 200-on is az olimpiai csapat-
ba és megnyerjem ezt a szdmot is az olimpidn. De le-
het, hogyha ezt teszem, akkor annak a 100 méter l4tja
karat. Ezt.soha nem lehet tudni.

- Edzéd azt irja konyvében (Evelyn edzése, 1991.),
hogy jo néhdnyan gy gondoljdk, kétszdzon jobb eredmé-
nyeket érhettél volna el, mint szdzon. Te mit gondolsz
errol?

- Eleinte a kétszdzat jobban szerettem, mint a sz4-
zat. A sz4z16] féltem. Tal sok benne a fesziltség €s
totdlis koncentréldst igényel. A kétszdz hosszabb, nyu-
godtabb szdm. Sz6val a kétszdzat mindig jobban élvez-
tem, mint a szdzat, de Pat inkdbb a 100 méter felé ir4-
nyitott, mert Ggy érezte, hogy ez az erésebbik szimom
és valGszintleg igaza is volt.

- Nem lehet, hogy a 100 méteres versenyszdm kihozott
beldled valamilyen rejtett agresszivitdst, ami mdskiilon-
ben nem jott volna elo?

- Nem tudom. Nem hiszem, hogy agressziv vagyok.
Szeretem a futdst és nem hiszem, hogy a szdz méterhez
kilondsképpen keménynek kell lenned.

- A ldnyod mit gondol az eredményeidrél?

- Hét, 6szintén szélva nincs eldjulva télik. Taldn
kés6bb majd értékeli 6ket, de jelenleg még nem. Min-
dig azt mondja: “Mama, te dlland6an csak futsz.” Es
ezzel le is zdrja a témadt.

- El6bb- utébb ugyis értékelni fogja dket. Es mi lesz,
ha egyszer eléd dll és azt mondja: “Mama, és sprinter
akarok lenni!”

- Hét, val6szintleg, azt mondandm: “Raina, komo-
lyan beszélsz?!”

Ashford eredményeinek alakuldsa
Ev Eletkor 100 m 200 m 400 m
75 18 11,5 24.2 -
76 19 11:21 239 -
77 20 11.25 22.62 -
78 21 11.16 22.66 54.57
79 22 10.97 21.83 31.57
80 23 11.33 . 525
81 24 10.90 21.84 51.80
82 25 10.93 22.10 53.04
83 26 10.79 21.88 52.10
84 27 10.76 22.75 51.08
85 28 sziilés miatt nem versenyzett
86 29 10.88 21.97 -
87 30 11.13 22.55 53.55
88 31 10.81 23.09 E
89 32 11.05 2322 -
90 33 11.07 - -
91 34 11.08 22.88 -
92 35 11.07 22.47 -

A Track and Field News cikke nyoman: kédpé
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Grand Prix:

Az Atlétdk Képviseldinek Nemzetkozi Szovetsége
(International Association of Athletes Representati-
ves, [AAR) tavaly év végén néhdny forradalmian gj Ot-
letét szerette volna megismertetni a Nemzetkozi Atlé-
tikai Szovetség (IAAF) vezetfivel. A menedzserek €s
igynOkok elgondoldsainak két f6 eleme a fellépti dijak
és az eredményesség utdn jar6 Osszegek novelése a
Grand Prix dontén, valamint a pénzdijak bevezetése a
vildgbajnoksdgokon. A menedzserek azt remélték,
hogy a tavaly okt6berben Prdgdban megtartott europai
naptdregyeztetd kongresszuson hivatalosan is elmond-
hatjdk javaslataikat az IAAF képviselGinek, 4m erre
nem keriilt sor, mivel Primo Nebiolo a szovetség el-
noke visszautasitotta a veliik val6 taldlkozdst. Tette
mindezt egy kordbbi nyilatkozata ellenére, mely szerint
“még egyetlen egyszer sem utasitottunk vissza senkit,
aki taldlkozni akart velink”.

'“Hadt ezt most megtette” - mondta Tom Jennings
az IAAR f6titkdra, majd hozzitette: “Természetesen
hagytunk volna id6t javaslataink elemzésére €s nem
vértunk azonnali vélaszt”. A két szervezet kOzotti pdr-
beszéd zavartalansdgdnak egyik akaddlya, hogy az IA-
AF hivatalosan soha nem ismerte el az IAAR-t. Az
IAAR mindenesetre most mdr hivatalosan is kérelmez-
te ezt a nemzetkozi szovetségtol.

A hivatalos elismerés hidnydnak ellenére, mint azt
a francia L’Equipe jelentette, az IAAF hdrom képvi-

igen, vb: nem

sel6je, Gyulai Istvdn (fOtitkdr), Pierre Weiss (iigyveze-
16 igazgatd) és Enrico Giacomini (a romai IAAF-iroda
vezet6je) megkereste Enrico Dionisit €s Don Qurrie-t,
a két ismert menedzsert és a hirek szerint az IAAF
delegécio felszolitotta a menedzsereket, hogy vonjak
vissza koveteléseiket, mivel az [AAF hatdrozottan
visszautasitja a burkolt célzdsokat egy esetleges boj-
kottra, valamint elképzelhetetlennek tartja, hogy a
stuttgarti vb-n pénzdijakat fizessenek az atlétdknak.

“Senkinek sem lenne jo, ha kitérne a hdboru €s ezt
jol tudjdk a menedzserek is” - mondta Giacomini.

A Nebiolo 4ltal megsértett menedzserek azzal vi-
gasztal6dhattak, hogy az IAAF bejelentette: jovore jo-
val nagyobb pénzdijakat osztanak szét a versenyzok ko-
zO6tt a Grand Prix versenyeken. (Ldsd keretes
frdsunkat.) Az IAAR legforradalmibb djitdsa - a pénz-
dijak bevezetése a vildgbajnoksdgokon - azonban Oridsi
ellendlldsra taldlt azok korében, akiknek a jelenlegi
helyzet fenntartdsa az érdekiik.

Juan Antonio Samaranch, a NOB elnoke, “szdz
szdzalékig” Nebiolot tdmogatja €s hozzitette: “Az at-
létdkat tdmogatni kell, de az IAAF-nek nem szabad
dtengednie az irdnyitdst a menedzsereknek.”

Lamine Diack, az IAAF alelnOke kijelentette: “A
nemzeti szovetségek jobban megérdemlik a pénzt, mint
az atlétdk. A versenyzOk szinte mindent a szovetségek-
nek koszonhetnek. Tiz évvel ezel6tt a szovetségek gon-

versenyen.

ériékkiilonbségeker.”

Tobb pénz a Grand Prix-re

Az 1AAF Grand Prix Bizottsdga tavaly oktéberi, londoni ilésén, nem utolsé sorban az IAAR javas-
latainak hatdsdra, bejelentette, hogy az idei Grand Prix sorozatra 4j pénzdijazdsi renszert vezet be. A
javaslat értelmében idén tobb mint 2.3 milli6 dolldr keriil kiosztdsra, Gj elvek €s szabdlyok szerint.

Az idei Grand Prix dont6n példdul a gySztesek mar hdromszor annyi pontot szerezhetnek, mint tavaly,
és az Osszetett gy6ztes az elmilt évi 25.000 dolldrral szemben, idén 100.000 dolldrt tehet zsebre. Az utdna
kovetkez6 hét helyezett pedig 50,30,20,15,13,12,10 ezer dollarral lesz gazdagabb. A GP-dont6én minden.
egyes versenyszdm gyGztese 30 ezer dolldrt kap, mig a tovdbbi 7 helyezett 20-5 ezer dolldrig kassziroz.

“Nagyon elégedettek vagyunk az vij GP szisztémdval” - mondta Tom Jennings, az JAAR f{Gtitkdra. “Egy
kicsit kiilonbozik ugyan attdl, amit mi javasoltunk, de joval tobb pénz keriil kiosztdsra. Tisztdban vagyunk
azzal, hogy egy ilyen versenysorozatban milyen fontosak a pénzdijak. A szisztéma jo, ugyanakkor a fellépti
dijak nélkiil az atlétdk nehezen tudjdk megtervezni a jovdjiiket.”

Annak ellenére, hogy a tavalyi GP-dont6n az IAAF rajtdijat fizetett Carl Lewisnak és Leroy Burrelnek,
most egyértelmivé tette, hogy a jovében mds atlétdnak nem fog fizetni csak azért, hogy elinduljon egy

Ugy tiinik, hogy a menedzserek elfogadjik a jelenlegi viltoztatdsokat, 4m tovdbb dolgoznak azon,
hogy egyéb javaslataikat - példdul a pénzdijas vb-k bevezetése - szintén elfogadja a nemzetkOzi szovetség.
Néhdnyan a menedzserek koziil azonban nem teljesen elégedetiek. A brit John Bicourtnak példdul
komoly fenntartdsai vannak: “Nevetséges, hogy egy néi diszkoszvetd ugyanannyit kap, mint egy 1500-as furd.
Ez egyszeriien noszensz. Olyan rendszert kell kidolgozni, amely figyelembe veszi az egyes versenyszdmok kozti
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doskodtak az atlétdkrol, amikor azok még egyédltaldn
nem voltak ekkora sztdrok.” A nemzeti szovetségek
nagy része teljes mértékben kidll Nebiolo mellett, ezért
az elnokon kiviil valészindleg a szovetségek jelentik
majd a legnagyobb akadélyt a menedzserek javaslata-
inak dtjdban, annak ellenére, hogy a nemzeti szovet-
ségek legtobbjének nem sok koze van az atlétdk fel-
neveléséhez. Az Egyesiilt Allamokban példdul ez
hagyomdnyosan a kozé€piskoldk €s az egyetemek fel-
adata és szerepe.

“Fel kell lépniink a veszélyes és kdros tendencidk
ellen” - mondta Carl-Olaf Homén, az Eur6pai Atléti-
kai Szovetség (EAA) elndke. “Nem csak a szupersztd-
roknak kell versenyeket rendezniink” - mondta Homén
arra célozva, hogy az EAA ezentil évente rendezi meg
az Eur6pa Kupit és terveik kozott szerepel egy, a nem-
zeti vdlogatottak részvételével megrendezend6 Euro-
pa-bajnoksdg, valamint egy eur6pai mezeifutd bajnok-
sdg beinditdsa. “Eurépa tdmogatja az IAAF-et” -
mondta Homén. Mint Jennings az IAAR f{6titkdra el-
mondta, a menedzsereknek semmi bajuk nincs az eu-
ropai szovetség lépéseivel. “ Az EAA mindig segitette
az atlétdkat €s nekiink sem célunk, hogy versenyz6ink
ne induljanak a szovetségek 4ltal szervezett versenye-
ken. Ma mdr nem a pénzdijakrol van sz6. Az a kérdés,

hogy hova lesz a pénz. Nebiolo azt mondta, hogy “az
IAAF nem egy bank". Ez igaz. A bankok konyvelését

ugyanis évente vizsgdljdk” - nyilatkozta Jennings.
Ugy tiinik, hogy a menedzserek és az atlétdk 4llds-

pontja keményedik, a nemzetkozi szovetség reagdldsa-
nak hatdsdra. Szergej Bubka menedzsere, Andrzej Ku-
likowski, azt mondta: “Reméljik az IAAF hajland6
lesz a kompromisszumra, killonben elfajulhatnak a
dolgok.” Amar Brahnia egyetértett Kulikowskival: “Ez
igy nem mehet tovabb, Gjabb lépéseket fogunk tenni.
Az atlétdk tdmogatnak minket. Mindenképp egyez-

ségre kell jutnunk.”
“Az atlétika Oridsi valtozdson ment keresztil az el-

milt tiz évben, 4m a sportdg irdnyit6i nem valtoztak;
oregek és régi elveikhez ragaszkodnak. Egyszerien
nem értik, hogy ma mir minden mésképp van. Egyet
azonban tisztdn kell 1dtni: mi nem akarunk hédborit.
Tirelmesek vagyunk, 4m az atlétika szervezeti felépi-
tése idejét multa €s sziikség van a viltoztatdsra. Ko-
molyan el kell gondolkodnunk a dolgon és miel6bb

' meg kell taldlnunk a megfelel6 megolddst” - nyilatkoz-

ta Jos Hermens holland menedzser.
— -T

cim:

1101 Budapest, Kobanyai it 45. A
Telefon/Fax: 157-05-74

NYITVATARTAS:

hétfotol-péntekig:  8-t6l 18 ordig
szombat, vasdrnap: 8-t61 13 éraig
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Fedettpalyas orokranglista
(Lezarva: 1993. januar 10.)
Osszedlliotta: Csiki Gyorgy

FERFIAK

60 m

6,41 Cason Andre
6,48 Burrell Leroy
6,50 Mcrae Lee

6,51 Woronin Marian
6,51 Christie Linford
6,51 Szavin Vitalij
6,51 Livingston Jason
6,52 Cooper Brian
6,52 Williams Desai
6,52 Simon Andrés
6,52 Imoh Chidi

6,52 Fredericks Frank
Magyar csiics:

6,65 Koviécs Attila
6,65 Tatar Istvan

69 USA
67 USA
66 USA
56 POL
60 GBR
66 EUN
71 GBR
65 USA
59 CAN
61 CUB
63 NGR
67 NAM

60
58

Madrid
Madrid
Indianapolis
Liévin
Pireusz
Moszkva
Glasgow
Scherbrooke
Sindelfingen
Budapest
Pireusz

Birmingham

Budapest
Budapest

92.02.14.
92.02.13.
87.03.07.
87.02.21.
90.03.07.
92.02.01.
92.02.08.
88.01.24.
88.02.05.
89.03.05.
90.03.07.
92.02.22.

84.02.04.
86.02.02.

Ben Johnson eredménye (6,41) doppinghasznalat miatt t6rélve a lis-
4rol.
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Andre Cason

Liévin
Genova
Torino
Liévin
Liévin

Gent

Liévin
Liévin
Stuttgart
Sindelfingen

Budapest

Stuttgart
Sindelfingen
Gainesville
Sevilla
Stuttgart
Pireusz
Bécs
Budapest
Gainesville
Indianapolis

Lincoln

Budapest
Cosford
Sindelfingen
Pireusz
Gent
Pireusz
Moszkva
Genova
Birmingham

Pireusz
Berlin
Budapest
Sevilla

Sevilla
Sevilla

87.02.22.
92.03.01.
85.02.21.
87.02.22.
87.02.22.
88.02.17.
91.01.26.
92.01.25.
84.02.11.
89.02.26.

85.02.24.

92.02.02.
88.02.05.
91.02.28.
91.02.28.
92.02.02.
85.03.03.
88.02.13.
89.03.05.
90.02.25.
90.03.10.

90.02.10.

89.03.04.
83.03.12.
92.03.08.
£9.03.08.
88.02.17.
89.03.08.
91.02.17.
92.02.18.
92.02.22.
89.03.08.

84.01.15.
82.02.20.
91.02.28.

90.02.27.
91.02.28.

East Rutherford 88.02.13.

San Diego
San Diego

81.02.20.
81.02.20.

200 m

20,36 Marie-Rose Bruno 65 FRA
20,41  Antonov Nikolaj 68 BUL
20,52 Tilli Stefano 62 ITA
20,53  Kirilov Vlagyimir 64 URS
20,54  Regis John 66 GBR
20,55  Christie Linford 60 GBR
20,55  Johnson Michael 67 USA
20,55  Fredericks Frank 67 NAM
20,57  Liibke Ralf 65 FRG
20,60 Deloach Joe 67 USA
Magyar csiics:

20,84  Nagy Istvan 59
400 m

45,02  Everett Danny 66 USA
45,05  Schonlebe Thomas 65 GDR
45,44  Everett Mark 68 USA
45,46  Johnson Michael 67 USA
45,53  Lewis Steve 69 USA
45,56  Bennett Todd 62 GBR
45,59  Carlowitz Jens 64 GDR
45,59  McKay Antonio 64 USA
4578  Kemp Tyrone 69 USA
45,79  Luke Gabriel 69 USA
Magyar csiics:

46,37  Molndr Tamés 68
Butch Reynolds eredménye (45,42) doppinghasznélat miatt térélve
a listarél.

800 m

1:44,84 Ereng Paul 67 KEN
1:4491 Coe Sebastian 56 GBR
1:45,00 Gray Johnny 60 USA
1:45,00 Barbosa José Luiz 61 BRA
1:45,72 Morrell Tony 62 GBR
1:45,85 Clark Ocky 60 USA
1:45,9  Szudnyik Andrej 67 URS
1:4590 Kersh George 68 USA
1:4591 Enholm Martin 65 SWE
1:46,06 Brown Ray 61 USA
200 m-nél hosszabb keriileti palyin:
1:45,88 Wagenknecht Detlef 59 GDR
Magyar csiics:

1:46,79 Bereczki Jozsef 62

1500 m

3:34,16 Morceli Nourredine 70 ALG
3:34,20 Elliott Peter 62 GBR
3:35,29 Cacho Fermin 69 ESP
3:35,4+ O’Sullivan Marcus 61 IRL
3:35,6+ Coghlan Eamonn 52 IRL
3:36,0+ Scott Steve 56 USA
3:36,03 Gonzalez Jose-Luis 57 ESP

Oviedo

86.03.01.



3:36,46 Silva Mario
3:36,97 Baumann Dieter
3:36,98 Phélippeau Hervé

Magyar csiics:
3:39,25 Khnipl Istvdn

61 POR
65 FRG
62 FRA

61

+1 mérféldes futds kozben elért eredmény.

3000 m
7:36,66+ Aouita Said

131,31
7:39,2

7:39,35
7:39,94
7:41,14
7:41,57
7:4297
7:43,2

7:43,64

Kiptanui Moses
Puttemans Emiel
Baumann Dieter
Scott Steve
O’Mara Frank
Abshire Brian
Herle Christoph
Rono Henry

Magyar esiics:
7:48,81 K.Szabé Gdbor

Boutayeb Hammou

59 MAR
71 KEN
47 BEL
65 GER
56 USA
60 IRL

63 USA
55 FRG
52 KEN
56 MAR

62

Sevilla 91.02.28.
Stuttgart 89.02.12.
Sevilla 90.02.27.
Budapest 85.02.23.
Pireusz 92.03.11.
Sevilla 92.02.20.
Berlin 73.02.18.
Stuttgart 92.02.02.
East Rutherford 89.02.10.
Sevilla 91.03.10.
East Rutherford 88.02.13.
Dortmund 85.02.13.
San Diego 80.02.22.
Sevilla 91.03.10.
Budapest 86.02.01.

+Vildgestcsként nincs hitelesitve palyaelhagyds miatt.

Said Aouita
60 m gat
7,36 Foster Greg 58 USA
7,37 Kingdom Roger 62 USA
7,41 Jackson Colin 67 GBR
7,42 Kazanov Igor 63 URS
7,44 McKoy Mark 61 CAN
7,46 Dees Tony 63 USA
7,47 Hawkins Courtney.  67. USA

Los Angeles 87.01.16.
Pireusz 89.03.08.
Sindelfingen 89.02.26.
Moszkva 89.02.25.
Sindelfingen 91.03.03.
Cosford 90.03.18.
Birmingham 92.02.22.

7,48 Munkelt Thomas 52 GDR
7,50 Caristan Stephane 64 FRA
7,50 Nehemiah Reinaldc 59 USA
7,50 Jarrett Tony 68 GBR
Magyar cstics:

7,60 Bakos Gyorgy 60
Magas

243 Sotomayor Javier 67 CUB
242 Thrinhardt Carlo 57 FRG
2,41 Sjoberg Patrik 65 SWE
2,40 Conway Hollis 67 USA
2,39 Mogenburg Dietmar 61 FRG
2,39 Sonn Ralf 67 GER
2,38 Paklin Igor 63 URS
2,38 Avgyejenko Gennagyij63 URS
2,37 Partyka Artur 69 POL
2,36 Howard Jim 59 USA
2,36 Zvara Jan 63 TCH
2,36 Malcsenko Szergej 63 URS
2,36 Matei Sorin 63 ROM
2 Nagel Gerd 57 FRG
Magyar csiics:

2,27 Deutsch Péter 68

Rad
6,13
6,02
5,94
593
591
591
5,90
5,90
5,86
5,85

Budapest 83.03.06.
Liévin 87.02.08.
Madrid 89.03.10.
Cosford 90.03.18.
Pireusz 85.03.03.
Budapest 89.03.04.
Berlin 88.02.26.
Pireusz 87.02.01.
Sevilla 91.03.10.
Kdéln 85.02.24.
Berlin 91.03.01.
Indianapolis 87.03.07.
Indianapolis 87.03.07.
Sulingen 91.02.03.
Albuquerque  86.01.25.
Jablonec 87.02.14.
Moszkva 88.01.09.
Budapest 88.02.27.
Sulingen 89.03.17.
Budapest 90.02.24.

Carlo Thranhardt

Bubka Szergej 63 EUN Berlin 92.02.21.
Gataullin Rogyion 65 URS Gomel 89.02.04.
Collet Philippe 63 FRA Grenoble 90.03.10.
Olson Billy 58 USA East Rutherford 86.02.08.
Dial Joe 62 USA Columbia 86.02.01
Rizsenkov Viktor 66 URS San Sebastian  91.03.15.
Salbert Ferenc 60 FRA Grenoble 87.03.14.
Jegorov Grigorij 67 URS Jokohama 90.03.11.
Bell Earl 55 USA Portland 87.01.25.
Vignerov Thierry 60 FRA Géteborg 84.03.04.
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5.85 Chmara Miroslaw
5.85 Bocskarjov Pjotr

Magyar csucs:
582 Bagyula Istvin

Salbert Ferenc

Tavol

8,79 Lewis Carl

8,49 Emmijan Robert
8,45 Myricks Larry

8,34 Starks Llewellyn
833 Kelly Reggie

832 Ocskan Viagyimir
8,31 Conley Mike

8,30 Beamon Bob

8,26 Ehizuelen Charlton
8,26 Evangelisti Giovanni
Magyar csiics:

8,24 Szalma L4szl6
Harmas

17,76 Conley Mike

17,67  Procenko Oleg
17,56  Volosin Leonyid
17,54  Bruziks Maris
17,53  Inozemcev Vlagyimir
17,50  Simpkins Charles
17,46  Harrison Kenny
1745  Markov Hriszto
17,41  Banks Willie

17,41  Reyna Jorge

Magyar csiics:
17,25  Bakosi Béla
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64

POL

Berlin

67 EUN Genova

oY

61
65
56
67
62
68
62
45
53
61

57

64
63
65
65
56
63

57

USA
URS
USA
USA
USA
URS
USA
USA
NGR
ITA

USA

3 URS

URS
URS
URS
USA
USA
BUL
USA
CUB

New York

New York
Liévin

Liévin
Stuttgart
Jackson
Vilnius
Rosemont
Detroit
Bloomington
Liévin

Madrid

New York
Oszaka
Madrid
Madrid
Stockholm
Los Angeles
Jokohama
Pireusz

San Diego
Budapest

Budapest

89.02.24.
92.03.01.

92.02.07.

84.01.27.
87.02.21.
90.01.27.
92.02.02.
83.12.03.
88.01.09.
86.02.16.
68.03.15.
75.03.07.
87.02.21.

86.02.22.

87.02.27.
87.01.15.
91.02.13.
86.02.23.
91.02.19.
86.01.17.
90.03.11.
88.02.06.
82.02.19.
89.03.05.

88.03.06.

Sily

22,66  Barnes Randy
22,55 Timmermann Ulf
22,26 Giinthér Werner
2202  Woods George
21,79  Machura Remigius
21,64 Oldfield Brian
21,54  Andrei Alessandro
21,50  Albritton Terry
21,49  Stulce Mike

21,46  Akins Kevin

21,46 Kasnauskas Szergej
Magyar csiics:

1998  Ladényi Zsigmond
5000 m gyaloglas

18:15,25 Kornyev Grigorij
18:19,97 De Benedictis Giov.
18:23,55 Scsennyikov Mihail
18:23,88 Kosztjukevics Frants
18:27,80 Pribilinec Jozef
18:27,95 Johansson Stefan
18:28,90 Mrazek Roman
18:31,63 Andrejev Vlagyimir
18:32,32 Orlov Mihail
18:34,77 Urbanik Sandor

66 USA
62 GDR
61 SUI

43 USA
60 TCH
45 USA
59 ITA

55 USA
69 USA
60 USA
61 URS

61

61 EUN
68 ITA

67 URS
63 URS
60 TCH
67 SWE
62 TCH
66 EUN
67 EUN
64 HUN

Vegyes versenyen elért eredmények:

18:11,41 Weigel Ronald
18:15,91 Scsennyikov Mihail
18:16,54 Kosztjukevics Frants
Hétpréba

6418 Plaziat Christian
6163  Wentz Siegfried
6158  Miiller Frank

6144  Nyevszkij Alekszandr
6141 Kratschmer Guido
6133  Dudakov Jevgenyij
6130  Szabd Dezs6

6126  Ovszjannyikov Jevg.
6126  Pugacs Szergej

6118 Zmelik Robert

59 GDR
67 URS
63 URS

63 FRA
60 FRG
68 GER
58 URS
53 FRG
69 URS
67 HUN
63 URS
59 URS
69 TCH

200 m-nél hosszabb keriiletd palyan:

6283 Voss Trosten
6162 Zselanov Szergej
NOK

60 m

6,96 Ottey Merlene
6,97 Privalova Irina
7,00 Cooman Nelli
7,03 Nuneva Anelia
7,04 Koch Marita
7,04 Moller Silke
7,06 Krabbe Katrin
7,07 Gohr Marlies
7,07 Torrence Gwen
7,07 Finn Michelle

Magyar csiics:
7,37 Ecsekiné Juhész E.

63 GDR
57 URS

60 JAM
68 EUN
64 HOL
62 BUL
57 GDR
64 GDR
69 GER
58 GDR
65 USA
65 USA

58

Los Angeles
Senftenberg
Magglingen
Inglewood
Préiga
Albuquerque
Torino
Inglewood
Indianapolis
Albuquerque
Moszkva

Budapest

Moszkva
Genova
Sevilla
Volvograd
Indianapolis
Genova
Budapest
Moszkva
Moszkva
Budapest

Bécs
Gomel
Gomel

Genova
Dortmund
Berlin
Gomel
Dortmund
Lipeck
Berlin
Moszkva
Moszkva
Genova

Senftenberg
Senftenberg

Madrid
Madrid
Madrid
Liévin
Senftenberg
Budapest
Dortmund
Liévin
Budapest
New York

Budapest

89.01.20.
89.02.11.
87.02.08.
74.02.08.
85.02.13.
81.01.24.
87.02.28.
77.02.04.
90.03.10.
83.01.22.
84.02.17.

88.02.13.

92.02.07.
92.02.28.
91.03.10.
91.02.09.
87.03.07.
92.02.28.
89.03.05.
92.02.07.
92.02.01.
89.03.05.

88.02.13.
89.02.04.
89.02.04.

92.02.29.
86.02.15.
92.02.15.
82.02.20.
86.02.15.
91.02.10.
90.02.10.
85.02.16.
85.02.16.
92.02.29.

85.01.27.
84.01.27.

92.02.14.
92.02.14.
86.02.23.
87.02.22.
85.02.16.
88.03.06.
91.02.17.
86.02.01.
89.03.03.
92.02.28.

88.02.28.



g ‘T trics
Bt I'Cr.lt,ex

86

Nelli Cooman

200 m

22,24  Ottey Merlene 60 JAM
22,26  Privalova Irina 68 EUN
22,27  Drechsler Heike 64 GDR
2239 Koch Marita 57 GDR
22,58  Breuer Grit 72 GER
22,64  Walther Gesine 62 GDR
22,69  Kasprzyk Ewa 57 POL
22,72  Cuthbert Juliet 64 JAM
22,76  Kratochvilova Jarmila 51 TCH
22,79  Papilina Tatjana 67 URS
200 m-nél hosszabb keriiletd pédlyan:
2233  Koch Marita 57 GDR
22,77 Emmelmann Kristen 61 GDR
Magyar csiics:

23,61  Orosz Irén 51 Mil4né

Sindelfingen
Liévin
Indianapolis
Budapest
Sevilla
Budapest
Budapest

San Sebastian
Bécs
Budapest

Senftenberg
Senftenberg

91.03.03.
92.01.25.
87.03.07.
83.03.05.
91.03.10.
82.02.20.
88.03.06.
92.03.04.
81.01.28.
88.03.06.

86.02.16.
86.02.16.

82.03.06.

400 m

49,59  Kratochvilov4 Jarmila 51 TCH
49,76  Kocembova Tatjana 62 TCH
50,01  Busch Sabine 62 GDR
50,28  Miiller-Schersing P. 65 GDR
50,40  Neubauer Dagmar 62 GDR
50,64  Dixon Diane 64 USA
50,81  Brizgina Olga 63 URS
50,84  Arendt Helga 64 FRG
50,99  Myers Sandra 61 ESP
51,05 Malone Maicel 69 USA
Magyar csiics:

52,29  Forgacs Judit 59

Milan6

Bécs

Bécs
Budapest
Bécs

Sevilla
Moszkva
Karlsruhe
Sevilla
Indianapolis

Budapest

Jarmila Kratochvilova

800 m

1:56,40 Achtel Christine 65 GDR Bécs
1:57,23 Jevszejeva Inna 64 EUN Moszkva
1:57,67 Grau-Wodars Sigrun 65 GDR Bécs
1:58,4  Vahruseva Olga 47 URS Moszkva
1:589+ Decker-Slaney Mary 58 USA  San Diego
1:59,00 Melinte Doina 56 ROM Budapest
1:59,18 Strnadova Milena 61 TCH Préaga
1:59,2  Kirjuhina Ljubov 63 URS Moszkva
1:59,21 Gurina Ljubov 57 URS Moszkva
1:59,24 Steuk Martina 59 GDR Budapest
200 m-nél hosszabb keriiletd palyan:

1:58,33 Kratochvilovd Jarmila51 TCH Jablonec
1:584  Steuk Martina 59 GDR Senftenberg
Magyar csiics:

2:0337 Szab6 Erzsébet 63 Budapest

+ 1 mérfoldes futds kozben elért eredmény

1500 m
4:00,27+Melinte Doina

82.03.07.
84.02.02.
84.02.02.
88.03.06.
84.02.02.
91.03.10.
87.02.14.
88.02.07.
91.03.10.
91.03.09.

87.02.08.

88.02.13.
92.02.01.
88.02.13.
80.02.16.
80.02.22.
87.02.08.
86.01.26.
84.03.04.
90.02.14.
82.02.20.

83.02.12.
82.02.14.

89.02.23.

56 ROM East Rutherford 90.02.09.
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4:008  Decker-Slaney Mary 58 USA New York 80.02.08.
4:01.27+1Ivan Paula 63 ROM East Rutherford 89.02.10.
4:023  Rogacsova Ludmilla 66 URS Moszkva 90.02.14.
4:03.0  Marasescu Natalia 52 ROM  Budapest 79.02.10.
4:03.46  Lovin Fita 51 ROM Pireusz 85.03.03.
4:03.04  Kraus Brigitte 56 FRG Pireusz 85.03.03.
4:04.01 Dorio Gabriella 57 ITA  Mildné 82.03.07.
4:05,15 Mahmann-Lange A. 66 GDR Torino 88.02.10.
200 m-nél hosszabb keriiletii palyan:

4:05.05 Wiihn Katrin 65 GDR Senftenberg 87.01.08.
I mérfoldes futas kozben kézi méréssel:

4:00.2  Decker-Slaney Mary 58 USA Houston 80.02.16.
Magyar csucs:

4:07.88 Rdicz Katalin 65 Budapest 88.02.28.
+1 mérfoldes futds kozben elért eredmény.

3000 m

8:33.82 Van Hulst Elly 59 HOL Budapest 89.03.04.
8:34.80 McColgan Liz 64 GBR Budapest 89.03.04.
8:39,79 Budd Zola 66 GBR Cosford 86.02.08.
8:40,45 Jennings Lynn 60 USA New York 90.02.23.
8:41.45 Plumer PattiSue 62 USA New York 90.02.23.
8:41.79 Ullrich Kathrin 67 GDR Bécs 88.02.13.
8:42,13 Huber Vicki 67 USA New York 90.02.23.
8:423 Bondarenko Olga 60 URS Volgograd 86.01.26.
8:43,49 Puica Maricica 50 ROM New York 87.02.27.
8:43,64 Ghican Viorica 65 ROM East Rutherford 90.02.09.
Magyar csiics:

8:55.99 Agoston Zita 65 Budapest 88.03.06.
60 m gat

7,69 Narozsilenko Ludmila64 URS Cseljabinszk 90.02.04.
1,73 Oschkenat Cornelia 61 GDR Bécs 89.02.25.
7,74 Donkova Jordanka 61 BUL Széfia 87.02.14.
1,75 Jahn Bettine 58 GDR Budapest 83.03.05.
1.76 Siebert-Uibel Gloria 64 GDR Sindelfingen 88.02.05.
177 Bielczyk Zofi 58 POL Sindelfingen 80.03.01.
7.81 Joyner-Kersee Jackie 62 USA  Fairfax 89.02.05.
7.82 Csernyisova JelizavetaS8 URS  Budapest 89.03.05.
7.82 Ewanje-Epée Monique67 FRA  Périzs 91.02.23.
7,84 Rabsztyn Grazyna 52 POL  Zabrze 80.02.16.
Kétséges idomérési technikaval:

7,82 Lebegyeva Natalja 49 URS Brjanszk 80.02.24.
Magyar csics:

8,00 Siska Xénia 57 Périzs 85.01.18.
Magas

2,07 Henkel Heike 64 GER Karlsruhe 92.02.08.
2,06 Kosztadinova Sztefka 65 BUL Pireusz 88.02.20.
2,03 Bikova Tamara 58 URS Budapest 83.03.08.
2,02 Beyer-Helm Susanne 61 GDR Indianapolis 87.03.08.
2,01 Giinz Gabrielle 61 GDR Stuttgart 88.01.31.
2,00 Sommer Coleen 60 USA Ottawa 82.02.13.
2,00 Dragijeva Emilia 65 BUL Indianapolis 87.03.08.
2,00 Avgyejenko Ludmila 63 URS Volgograd 88.02.11.
2,00 Koszicina Larissza 63 URS Volgograd 88.02.11.
2,00 Jelesina Jelena 70 URS Miinchen 90.02.25.
Magyar csics:

1,99 Sterk Katalin 63 Mildno 82.03.07.
Tavol

131 Drechsler Heike 64 GDR Bécs 88.02.13.
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7,30 Csisztjakova Galina
7,20 Berezsnaja Larisza
¥ Hlopotnova Jelena
7.09 Radtke Helga

7,09 Kravec Inesza

7,05 Csen Jolanda

7.04 Joyner-Kersee Jackie
7,01 Medvegyeva Niole
7,01 Belevszkaja Jelena

Magyar csiics:
6,65 Vanyek Zsuzsa

Harmas

14,45+ Csisztjakova Galina
1444  Kravec Inesza
14,40  Laszovszkaja Inna
1421  Kajukova Natalja
14,00  Li Huj-zsung
13,98  Bozsanova Szofia
13,94  Hudson Sheila
13,93  Ionescu Valeria
13,92  lacob Octavia
1391  Szemiraz Jelena
13,91  Radtke Helga

Magyar csiics:
13,39 Vanyek Zsuzsa

62 URS
61 URS
63 URS
62 GDR
66 EUN
61 URS
62 USA
60 URS
63 URS

60

62 URS
66 URS
69 URS
66 EUN
65 CHN
67 BUL
67 USA
60 ROM
65 ROM
65 URS
62 GER

60

+Vildgesdcsként nincs hitelesitve.

Lipeck
Gomel
Kisinyov
Berlin
Moszkva
Gomel
Jokohama
Kaunas

Moszkva

Budapest

Lipeck
Sevilla
Moszkva
Moszkva
Sevilla
Genova
Indianapolis
Inglewood
Bacau
Volgograd
Berlin

Budapest

Sztefka Kosztadinova

89.01.28.
89.02.04.
85.02.16.
85.02.24.
92.02.01.
89.02.04.
92.03.07.
87.01.26.
87.02.14.

86.01.26.

89.01.29.
91.03.09.
89.02.26.
92.02.28.
90.03.23
92.02.29.
90.03.10.
87.02.21.
91.02.27.
91.02.10.
92.02.02.

92.02.08.



Sily

22,50  Fibingerovd Helena
22,14  Liszovszkaja Natalja
21,59  Briesenick Ilona
21,46  Losch Claudia
21,26  Miiller Ines

21,26  Ahrimenko Natalja
21,23  Pufe Margitta
21,10  Szui Hszin-mei
21,08  Li Mei-su

21,06  Wilms Eva

21,06  Abasidze Nunu

Magyar csiics:
19,20  Horvéith Viktéria

49 TCH
62 URS
56 GDR
60 FRG
59 GDR
55 URS
52 GDR
65 CHN
59 CHN
52 FRG
55 URS

56

Jablonec
Penza
Berlin
Zweibriicken
Berlin
Leningrad
Senftenberg
Peking
Peking
Dortmund
Budapest

Pircusz

-

Helena Fibingerova

3000 m gyaloglas
11:44,00 Ivanova Alina

11:50,90 Anders Beate
11:53,23 Salvador Ileana
12:01,65 Junna-Saxby Kerry
12:04,51 Sidota Anna Rita
12:05,49 Kristop Olga
12:07,70 Kardopolceva Olga
12:08,47 Szaiko Jelena

69 EUN
68 GER
62 ITA
61 AUS
69 ITA
57 URS
66 URS
67 EUN

Moszkva
Sevilla
Genova
Budapest
Genova
Indianapolis
Sevilla
Moszkva

77.02.19.
87.02.07.
79.01.24.
86.02.04.
85.02.24.
87.01.24.
78.02.26.
90.03.03.
88.03.15.
77.02.19.
84.02.08.

89.03.08.

92.02.07.
91.03.09.
92.02.29.
89.03.04.
92.02.29.
87.03.06.
91.03.09.
92.02.01.

12:09,60 Nyikolajeva Jelena 66 URS Sevilla 91.03.09.

12:10,43 Lina-Oprea Victoria 65 ROM Genova 92.02.29.
Magyar csiics:

12:19,08 Ilyés Ildik6 66 Budapest 91.02.26.
Otpréba

4991 Bjelova Irina 68 EUN Berlin 92.02.15.
4768  Paetz Sabine 57 GDR Moszkva 85.02.15.
4726 Nastase Liliana 62 ROM Bukarest 92.01.26.
4714 Ratsu Ljubov 61 URS Moszkva 85.02.15.
4681 Thiele Sybille 65 GDR Moszkva 85.02.15.
4677  Vaideanu Petra 65 ROM Genova 92.02.28.
4661 Buraga Szvetlana 65 URS Lipeck 87.02.15.
4661 Romancsenkova Inna 58 URS Perm 88.01.31.
4651 Wilodarczyk Urszula 65 POL  Genova 92.02.28.
4641+ Wilms Eva 52 FRG Berlin 77.01.30.
200 m-nél hosszabb keriileti palyan:

4995  Behmer Anke 59 GDR Senftenberg 88.02.02.
4921 Paetz Sabine 57 GDR Senftenberg 84.01.26.
4814  Thiele Sybille 65 GDR Senftenberg 86.02.01.
4775  Nitzsche Kristine 59 GDR Senftenberg 84.01.26.
4735 Tischler Heike 64 GDR Senftenberg 88.02.25.

4710 Krause-Schulz Ines 65 GDR Senftenberg 88.02.25.
4697  Buraga Szvetlana 65 URS Senftenberg 88.02.25.
4641 Nazaroviene Remigia 67 URS Senftenberg 88.02.25.

Magyar csics:
4453  Indncsi Rita 71 Berlin 90.02.10.

+A futészdmokban kézi id6méréssel.

Folytatds az 23. oldalrél:

Kiemelt feladatunk az utdnpatlds versenyeztetése. Leg-
nagyobb eréprobdnk a serdiild korosztdly bajnoksdagainak
megrendezése. De ezt szivesen vdllaljuk, mert részben a
sportdg jovdje fiigg ezektol az eseményektol, részben az
egészséges szellenul fiatalok nevelésének fontos eszkoze.
Nem véletlen, hogy szoros és jo kapcsolatunk van a Didk
Sportszévetséggel.

Természetesen a mindségi sport szamdra is igyeksziink
lehetdséget biztositani rendezvényeinken. A Budapest-baj-
noksdg nyilt, mindenkit szivesen ldtunk. Két nemzerkozi
eseményiink is van, a Nemzetkozi Ifjiisagi Gdla (19 éves
felsé korhatdrral) és a Budapest Nemzetkozi Maratoni
Bajnoksag.

- Szép, szertedgazo feladatok, de hogy tudod mindezt
bepréselni a 8 6rds munkaid6dbe?

- Hdt, abba nemigen. De a pdlydn eltoltét éveim alatr
megtanultam, hogy a feladat megolddsa a fontos, s most
az iréasztal mogort sem fog kiesni a toll a kezembdl, ha
lejdrt a munkaidom.

- Laci, ahogy elnézem sziikséged lesz a tiirelmedre
és az dlloképességedre!

- Az Olimpiai Csarnok 180 m-es korén legyalogoltam
50 km-t és nem porogtem be... Remélem itt a Kuria uicd-
ban sem fogok!

- Ugy legyen! J6 munkat, f6titkar r!

T.L.
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MASZ HIREK-MASZ HIREK-MASZ H

A MASZ koOzgyiilés az aldbbi viltoztatdsokat, illetve
kiegészitéseket hagyta jovd az alapszabdlyban:

19. §

/3/ Két kozgyilés kozotti idGszakban a szovetség el-
nokségébll vagy bizottsdgaibol kivdl6, vagy rend-
szeresen tdvolmaradé tagok helyébe, az elnokség az
eredeti taglétszamnak legfeljebb 1/3-dig, 4j tagokat ko-
optilhat ideiglenes jelleggel a kovetkezé kozgyilésig.

21. §.

25. a MOB iltal meghatarozott idében és id6tartamra,
a kontingensnek megfelelé 1étszama, a MASZ-t kép-
visel6 MOB-tagok megvalasztasa.

22. §.

/1/ Az elnodkség 1étszdma 9 £6, tovabbd a /3/ c., pontban
emlitett személyek.

/3/ Az elnokség tagjai:

a.) elnok

b.) 8 elnOkségi tag

c.) az JAAF és az EAA tandcsdnak magyar tagjai.
/4] Az elndkségbe olyan személyeket kell vdlasztani,
akik a sportdg sokoldalisdgat figyelembe véve a fel-
adatra a legalkalmasabbak. A teriileti elv érvényesiilé-
sének érdekében, a vilaszthaté nyolc tag koziil
legaldbb hdrom a megyei tagszovetségeket képviselje.

*

Az elnokség az alapszabdly 1. sz. mellékletének II/1.
pontjat az aldbbiak szerint médositotta:

A sportegyesiileti tagsdgi dijat a megyei (fGvarosi) tag-
szovetségekhez kell befizetni a tdrgyévre vonatkozbéan
mdrcius 31-ig. A befizetett dijak 50%-4t aprilis 30-ig
a megyei (f6vdrosi) tagszovetség dtutalja a MASZ egy-
szdml4jdra.

Orendi Mihdly a MASZ edzGbizotisdg vezetGjének ja-
vaslatdra az elnOkség jovdhagyta az ij edz6bizottsdgot.
Tagok:

Bakai Jozsef *

Benk6 Akos *

Csoma Ferenc

Hirt Kéroly *

Kédmdn Ferenc

Kasperkievicz Gébor *

Sojtor Jozsef

Szalma Laszlo

Dr. Szécsényi Jozsef

Szekeres Sdndor

Dr. Urbén Akos

Dr. Vig6 Béla

Vona Attila
* A Kkijelolés kés6bb tortént, az elnokség utdlagos jo-
vdhagydsa sziikséges.
A bizottsdg Ggy hatdrozott, hogy minden kordbbi edz6-
bizottsdgi vezetSt €s volt szovetségi kapitdnyt a bizott-
sdg tiszteletbeli tagjdnak tekinti.

FIGYELEM!

A Magyar Testnevelési Egyetemen az
1993/94-¢s tanévben szakedzOképzés indul
atlétika szakdgban, levelez$ tagozaton.

Jelentkezési feltételek: kOzépiskolai vég-
zettség €s az adott sportdgban 1. osztdlyd mi-
ndsités vagy legaldbb egyéves edzdi gyakorlat.

Jelentkezési hataridé: 1993. mdrcius 1.
Tovéabbi informdciék a TF Tanulményi osz-
tdlydn (1123 Budapest, Alkotds u. 44. Tel.:
156-44-44) szerezhetdk be.

PARDON!

El6z6 szdmunkban a-Butch Reynolds-
16l sz016 irdshoz kozolt fénykép nem a
400-as vildgestcstartot, hanem egy mésik,
szintén fekete boril €és nem kevésbé hires
fut6t, Michael Johnsont 4dbrazolja.

Az olvasok szives elnézését kérjik! ,
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HANY

EVIG
HASZNALJA
AZ AUTOJAT?
NE A VELETLEN HATAROZZA MEG!

HUNGARIA CASCO: BIZTOSITAS A LEGNAGYOBB VESZTESEGEKRE.
Kulon dijtétel felszamolasa nélkif egész Eurdpara érvényes.

A Hungaria Casco igeny szerint kothetd, tehat a biztonsag teljes koru:
- elemi-, lopas-, és tizkarbiztositas,
- ablakiiveg-biztositas, .
- toréskar elleni biztositas, mely a partnerlink gépkocsijaban sajat hibajabol
bekovetkezb karokat teriti meg,
- extra tartozékok biztositasa a széria felszereltséget meghalado,
tobbnyire utdlagosan beépitett, a kényelmi szintet emeld targyakra
(radio, magno, napfényteto stb.),
- balesetbiztositas, mely a gépjarmiben utazok esetleges sérilése
vagy halala esetén ad téritést.

Az uj Hungaria Casco tehat hatartalan biztositas. Foldrajzilag és lehetdségeit

tekintve egyarant. On részletesebb tajékoztatast kivan?
Megyei halozatunk varja partnereinket.

.1 e J HUNGARIA
BIZTOS KOTES. f% CASCO

1cC ANN-TRICKSON







