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Orszagos
atlétaértekezlet

Az elmilt esztend6 december 4-5-én orszdgos értékezletre
gytltek ossze Tatdn a sportdg vezetSi, megyei, varosi tisztségvise-
16i, szakosztalyi vezet6k, vezetéedzOk. A kétnapos j6 hangulatd
rendezvény tetszést aratott a résztvevOk kdrében s tobbek sz4jabol
is elhangzott, hogy bizony nem 4rtana sir(ibben is Gsszejonni €s
megvitatni az atlétika gondjait, bajait, mert ebbdl aztdn mindenki
szdmdra kijutott az utébbi id6ben. Persze sikerekrdl is esett sz6!
De ne végjunk a dolgok elibe, nézziik miképp Osszegezte az elmilt
év eredményeit, problémdit Schulek Agoston, a MASz elndke.

Beszdmol6jat avval a megdllapitdssal kezdte, hogy a sportdg a
nehéz koriilmények ellenére sem esett vissza, s6t még megtorpa-
ndsrol sem beszélhetiink. Az események, az eredmények Iényegé-
ben annak a folyamatnak a hi tiikrei, amely 1986 utdn kezd6dott.
Val6 igaz, hogy az olimpidn nem jott Ossze a remélt érem, de ko-
rdbban, példdul a 87-es vb-n még csak esély sem volt ilyesmire.
Egy mésik példa: az ifjisdgi vildgbajnoksdgra utazé versenyzGink-
t61 legmerészebb dlmainkban sem reméltiink érmet s ha Makonak
egy csopp szerencséje van, feldllhatott volna az emelvényre. Ma
mér annyi j6 képességli versenyz6 gyilik Ossze egy-egy nagy ver-
seny mezdnyeiben, hogy az esetek dont6 tobbségében csak niiansz-
nyi dolgokon mulik a siker.

Gazdasédgi szempontbdl csak egy cél lebegett elttink az év so-
rdn: a tdlélés. Egyetlen betervezett verseny, bajnoksdg nem maradt
el, atlétdink ott voltak a legrangosabb nemzetkozi vetélkedéseken,
egyszOval mikodott a sportdg. Nemcsak a szovetség, a klubok,
szakosztdlyok is kiizdottek az utolso fillérekért, s ami nagyon ked-
vezl, kolcsonosen megértették, hogy mindannyian szorult helyzet-
ben vagyunk, nem volt egymdsramutogatas.

Feltétleniil sikerként kell elkonyvelni a Tricotex Kupa megren-
dezését. Ez a most mdr hagyomdnyosnak mondhaté nemzetkozi
viadalt egy-egy hasonlé nagy nyugati fedettpdlyds verseny koltsé-
geinek toredékébdl kell kigazddlkodni. Mindenképp kell, hogy
fennmaradjon, mert ez az egész sportdg érdeke.

Awval vdgtunk neki az elmdlt évnek, hogy a lehet6ségekhez
mérten megprébéljuk visszafogni az dllandé levelezést, s a folya-
matos informdci6dramldst az Atlétika hasdbjain oldjuk meg. ToO-
rekvésiink nem jdrt szdz szdzalékos sikerrel, de azt senki sem ta-
gadhatja, hogy nagyot léptiink el6re. Egy havonta megjelené fo-
ly6irat természetesen a legjobb szdndék ellenére sem tudja
megoldani a legfrissebb, napi informéciok eljuttatdsat az érdekel-
tekhez, illetve az érdekl6d6khoz. A tv €s a rddi6 s legfGképp az
frott napi sajt6 jéval kevesebb hirt, adatot kozol rélunk, mint amit
megftélésiink szerint megérdemelnénk. Nem igaz, hogy a sportag
berkeiben szinte semmi nem torténik!

A gazdasdgi kérdésekre dttérve, arra emlékeztette a jelenlévs-
ket az elndk, hogy az elmilt évi kozgyilésen még 8 milliés sz6-
vetségi adOssdgrol kellett beszdmolni, fizetetlen szdmldk tornyo-
sultalg a MASz asztalain, nem fizettek személyi jovedelemadot,
sem AFA-t, egyszéval nagy volt a zlirzavar. Az 1992-es esztendd-
nek gy vagott neki a sportdg vezetése, hogy felszdmolja vagy leg-
al4bbis csokkenti ezt a nyomaszté adéssdgot, szigorian betartjak
a gazddlkodasi, pénziigyi el6irdsokat s az eddigin€él sokkal sporo-
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I6sabban kezelik a rendelkezésre 4ll6 Osszegeket. (Ez
utdbbi kapesdn egy konkrét példat is felhozott. A sz6-
vetség egy id6kozben - nem jOszdntdbol - eltdvozott
munkatirsa, a Kiutaz6 csapat részére szemrebbenés
nélkiil megrendelte a repiil6jegyeket a ROma-Genova
jératra. Csak a helyszinen deriilt ki, hogy t6bb delega-
cié Mildn6ban szillt le, s buszokkal jottek a verseny
szinhelyére. Tobb mint 200 000 Ft-ot dobtunk ki az
ablakon!)

Az IAAF-161 kapott anyagi tdmogatds, a szigoribb
pénziigyi fegyelem, a szponzorok megnyerésének 4t-
gondoltabb stratégidja meghozta a gyiimolcsét: a leg-
frissebb informdciok szerint, az dllam felé mar nincs
adossdgunk. 1989-ig konnyi helyzetben voltak a sport-
dgi szakszOvetségek, megjott a f6hat6sdg tdmogatdsa,
amit aztdn tobb-kevesebb sikerrel elkoltottek. Ma mar
ott tartunk, hogy ki kell fizetni a villany- és telefon-
szdmlat, kétszer is meg kell gondolni, hova és milyen
terjedelmi faxot kildiink... Ez az 6néll6sdg 4ra.

Az elmilt évben 10 %-kal csokkent az OTSH-t4-
mogatds, de szerencsére a MOB-t6l 1ényegesen tobb
folyt be, mint barmikor kordbban. Végiil is nem zdr-
tunk rossz gazdasdgi évet. Az elnok személy szerint el-
sGsorban azért Oriilt ennek, mert sikeriilt érvényt sze-
rezni annak a koncepciénak, hogy a nagy nemzetkozi

eseményekre lehetSleg minél nagyobb Iétszdmi csapat-
tal képviseltessiik magunkat.

A sportdiplomécia terén soha ilyen j6 eremények-
kel, illetve poziciokkal nem rendelkezett a sportdg. Ko-
rdbban, 10bb évtizeden 4t az ilyesfajta munka egyenld
volt dr. Sir JOzsef - egyébként igen eredményes - te-
vékenységével. Oridsi er6t, lehetGséget jelent szmunk-
ra, hogy most Gyulai Istvdn il az IAAF fOtitkdri szé-
kében €s dr. Nyerges Mihdly tagja az Eur6pai Atlétikai
SzOvetség tandcsdnak. Tehdt jok a pozicidink, csak élni
kell a lehetGségekkel.

A MASz elndkség végzett munkdjat méltatva, elis-
merden szolt az elndk arrol, hogy a sportdg legfels6bb
grémiuma sportszakmai kérdésekbe nemigen 4rtotta
magit, els6sorban a zavartalan munka feltételeinek
megteremtésén munkdlkodott, s mindvégig megprébalt
a szovets€gi appardtus kontrollja lenni.

Kordbban mindig nagy l1étszdmu elnokség volt, az-
zal a nem titkolt szdndékkal, hogy ha minél tébb se-
git6kész embert sikeriil bevonni, anndl tobb hasznot
sikeriil kicsikarni a sportdg szdmdra. Az elképzelés j6
volt, de valahogy sehogysem akart miikodni a dolog.
Két évvel ezel6tt egy kis 1€tszdmi, de operativ elnok-
séget hivtak €letre. Az €let azonban azt igazolta, hogy
ez a7 f6s elndkség (plusz a nemzetkozi tisztségviselk)
egy kicsit kevésnek tiinik, tal karcsira sikeredett. Az

Pignitzky Péter MASz-f6titkdr iidvozli a megjelenteket
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Sojtor Jozsef

elnok felvetette az Otletét, hogy a soron kévetkezd koz-
gyilés ajabb két (esetleg tobb) tagot vélasszon az el-
ndkségbe. Az el6ado arra biztatta a jelenlévéket, hogy
“fogjon Ossze a vidék”, a szO nemes értelmében lob-
bizzanak érdekvédelmiik megerdsitéséért, a bizalmukat
élvez6 személy(ek) “beemeléséért” az elndkségbe. (Z4-
réjelben azt is megemlitette, hogy 6t elsésorban nem
az esetleges vidék-févdros kozott fesziild konfliktus,
hanem a vidék megosztottsdga aggasztja.)

A kovetkez6 napirend el6ad6ja Kovdcs Sdndor
utdnp6tlds vezet6edzd volt, aki az 1993. évi verseny-
naptdr kialakitdsa koriili gondokat ismertette. Elmon-
ddsa szerint tObb megye nemigen jeleskedett részletes
versenyprogramja megkiildésében és a Hungéria Biz-
tosit6 versenysorozatdnak idépontjaiban is vannak még
bizonytalansdgok. Arra biztatta a mianyag pélyéval
rendelkez6 megyéket, hogy az eddiginél aktivabban
védllalkozzanak versenyrendezésre. A budapesti klubok-
ndl is rendkiviil csekély az ilyen irdnyd ambici6, tobb-
nyire arra spekuldlnak, hogy majd a két “gazdag” f6-
védrosi egyesiilet versenyein 4llnak rajthoz. Nyilvdn az
anyagiak hidnya miatt van ez a hozzdillds, de megol-
d4st jelenthetne, hogy néhdny kisebb szakosztdly
Osszedllna és kozosen rendeznének versenyeket.

Nyiré Gyorgy az adminisztrdciés kérdésekrél t4jé-
koztatta a jelenlévOket. A legf6bb gond, probléma az
igazoldsok, 4dtigazoldsok koriil jelentkezik. Ha ez igy

folytatddik, veszélybe keril a sportdg mikodGOképessé-
ge, ugyhogy feltétleniil rendet kellene teremteni e té-
ren. Csak néhédny kiragadott példa a problémdk 6z0-
nébol:

— késnek az 4dtigazoldsok;

— érvényes igazoldsok, dtigazoldsok nélkiil 4llnak rajt-
hoz a versenyzOk (pl. négy versenyz$ ujraigazolds
nélkil indult az olimpidn),

— az 4tigazoldsi kartonok hidnyosan, olvashatatlanul
vannak kitoltve;

- nem jelentik be az esetleges egyesiileti névvéltoza-
sokat stb.

A panaszokat Sojtor Jozsef folytatta, mert a kiillon-
féle pontversenyek és korosztalyos ranglistdk Osszedl-
litdsa sordn a kinok kinjdt kell kidllnia a sok rosszul,
pontatlanul kit6ltott jegyz6konyv miatt. Sok gondot
okoz szdmdra, hogy helyteleniil vannak feltiintetve a
korcsoportok, 0ssze-vissza irjdk a neveket és egyesiile-
teket, nem deriil ki a szerek silya... Nem keltett osz-
tatlan OGromet az a bejelentése, hogy az idén a szokott-
ndl is tobb gond van a komputeres adatrogzitéssel, s
ezzel osszefiiggésben az éves rangsorok Osszedllitdsa-
val. Mint elmondta, azért dicsér6 szavakat is kapott az
év sordn: sokan 6rommel idvozolték a szakdgak, kor-
csoportok stb. szerint Osszedllitott és szinte napraké-
szen kezelt pontversenyé€t.
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Ezt kovetden az Adidas cég képviseletében Csdsza-
ri Attila markamenedzser és Kovics Agnes iizletvezetd
Iépett “porondra™. Jelenlétiiknek az adott aktualitést,
hogy - mint elmondottdk - hosszi tdvi terveik vannak
az atlétikdval, amit a kozeljovében sorrakerild Adi-
das-MASz egyiittmikodési szerz6dés aldirdsa is jelez.
Torekvéseik komolysdgdnak bizonysdga, hogy nemré-
giben nyitottdk meg bemutatd termiiket a Véci utcai
boltban, ahol felvonultattdk teljes kollekcidjukat, be-
leérive a legspecidlisabb ugré-, fut6- és dobdcipdket
is. A cég és a szOvetség kozos reménye, hogy egyre bo-
vill, egyre gyiimolcsozGbb lesz kapesolatuk, aminek iga-
zén csak egy zdloga van: mindkét fél szdmdra meg kell
taldlni a kolcsonds elénytket. Az Adidas megbizhato
visszajelzéseket szeretne kapni: hol vannak a fehér fol-
tok?; hol kellene 1€pniiik?; mire van igény, mit enged-
het meg magdnak a sportdg? Szervezettebben szeret-
nék kezelni a piacot. Ezt a tdrekvésiiket jelzi példdul
az az Otletiik, hogy aki a 100 000 Ft-os értékhatér felett
vésdrol, az 10 % kedvezményt kap. Kézenfekv6 a meg-
oldds, nem Kkiilon-kiilon, hanem néhédny szakosztélyt
Osszeverbuvidlva kell vésarolni, s mdris olcsébban jut-
nak a sziikséges felszereléshez. S ez nem valami sze-
génység sziilte magyar specialitds lenne, Nyugat-Eur6-
pdban mdr régbta igy csindljdk a klubok €s szakoszta-
lyok.

A sziinet utdn kettéoszlott a gyiilekezet. Az egyik
szekcioban Pignitzky Péter €s Matrahdzi Imre vezér-
letével a szOvetség €s tagszervezeteinek kapcsolata, az
esedékes kozgyilés el6készitésének kérdései, az alap-
szabdlyok modositdsi lehetGségei keriiltek teritékre. A
mdsik szekcioban a sportdg szakmai kérdéseinek meg-
vitatdsdra gyiilekeztek az érdekl6dOk. (A kronikdsnak
donteni kellett: végiil is az ut6bbi szekcié munk4jat ki-
sérte figyelemmel!)

Szakmai szempontbOl Mérei Laszlé szovetségi ka-
pitdny €riékelte az 1992-es esztendGt. Avval kezdte,
hogy - els6sorban a Szovjetinio felboml4sa miatt - mér
érzddott, s az elkodvetkezé évek sordn méginkdbb ér-
z€kelhet6 lesz a nemzetkozi eréviszonyok alapos meg-
véltozdsa, amire feltétleniil oda kell figyelni. Az év leg-
nagyobb eseményén, az olimpidn dgymond bejott a
“MASz-taktika” vagyis a szovetségnek az a torekvése,
hogy minél nagyobb létszdmua csapat 4lljon rajthoz a
jatékokon. Az olimpia tiikrében megdllapithatd, hogy
a nemzetkozi porondon tovdbb nétt a futészdmok szin-
vonala. Az ligyességi szimokban is csak igen kiugro tel-
jesitményekkel lehet felkapaszkodni a gy6zelmi emel-
vényekre, de egy megbizhaté nemzetkdzi szinvonald
eredménnyel mindig van redlis remény a dontébejutds-
ra.

Csészdri Attila az Adidas Kft. mdrkamenedzsere
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A hazai viszonyokra dttérve azt fejtegetie a kapi-
tdny, hogy “tomeges elGrelépésr6l” nem beszélhetiink,
s6t egyes szakdgak inkdbb lefelé szall6 tendencidt mu-
tatnak. Igaz ugyan, hogy az elmult id6szakban értékes
helyezéseket szepeztiink rangos vildgversenyeken, de a
sikerek mogotti hdtorszdg gyenge. Ezt kovetben rovi-
den értékelte a szakdgak teljesitményét. A vdgrdzok,
gdtfutok eredményei stagndltak, de hosszi ideje nem
volt annyi tehetséges fiatalja a szakdgnak mint most,
dgyhogy j6 reményekkel nézhetiink a jovébe. A kdzép-,
hossziitdvfutds terén katasztrofdlis a helyzet, ha nem-
zetkozi Osszevetésben szemléljiik versenyzGink teljesit-
ményét. (Egy fecske, azaz Kéldy Zoltdn nem csindl nya-
rat.) A szakdg hdzatdjdn valami alapvet§ hiba lehet,
nehezen hihet6, hogy futéink adottsagai ennyivel gyen-
gébbek lennének, mint kiilfoldi rivlisaiké. A gyaloglok
“hoztdk magukat”, az olimpidn vdrakozason feliil sze-
repeltek. S ami kilén 6rom: egyetlen figyelmeztetés
nélkiil versenyeztek Barcelondban. Feln6tt ugrdink ko-
zOtt van néhdny versenyz6, aki a nagy nemzetkdzi meg-
mérettetéseken is képes helytdllni. Vannak tehetséges
fiataljai is a szakdgnak, de az feltétleniil gondot jelent,
hogy a n6i mez6ny meglehetdsen szik. A tébbprobazdk
kozott vildgranglistds versenyz6ink vannak, de itt is na-
gyon sovdny a mezény. Nagy gondja a szakdgnak, hogy
nincs megnyugtatéan megoldva a versenyeztetés kér-
dése. Az elmilt esztendGben a dobd szakdg volt a leg-
sikeresebb, j6 eredményekkel, értékes helyezésekkel
rukkoltak ki legjobbjaik. Problémdk persze itt is van-
nak, példdul egyre szlikiil a n6i versenyz6i gdrda vagy
az egykoron sikert sikerre halmoz6 férfi gerelyhajito-
ink szinte teljesen eltiintek a porondrol.

Sajnos az idény sordn elért orszdgos csucsok szama
mélyen aldlmalt minden vdrakozast. (Némiképp novel-
te a rekordok szdmét a n6i hdrmasugrds, de ez érthetd,
hiszen 1j versenyszdmr6l van sz6.) Ezt kovetGen azt
emelte ki a kapitdny, hogy minden tekintetben az utdn-
potlds-nevelésre kell fektetni a hangsalyt. Szolt a gaz-
dasdgi gondokrol, a kapcsolattartds nehézségeirdl,
majd megkdszonte az edz6k dldozatos munk4jat. Mérei
LészlGsegy érdekes Otlettel is elGdllt. Elképzelése sze-
rint a téli idényben a Spiriev-Kovacs-féle pontérték-
tdblazat alapjdn é€rté€kelni kellene a versenyzOket, s -
mondjuk - az elsé tizentdt helyezettet teljesitményik
ardnydban jutalmazni kellene.

Végezetiil a kapitdny azt fejtegette, hogy mdr joné-
hdny atlétdnk tanul (illetve tanult) az Egyesiilt Alla-
mokban s tobben is késziilédnek a kiutazdsra, de “ame-
rikds” versenyzGink - az egy Bagyuldt leszdmitva - ne-
migen fejlédnek a kint eltoltott id6 alatt, dgyhogy
jobban oda kellene figyelni erre a kérdésre.

A beszdmol6t kovet6 vita sordn elhangzottak koziil
Bakai Jézsef markdns véleménynyilvdnitdsa érdemel
kiilon emlitést. Tobbszor hallottuk ma, hogy “a hazai
atlétika el6bbre lIépett” - kezdte. Most mdr csak az a
kérdés, hogy mihez képest, mert példdul ha az 1968-as
évet vesszilk... A a jelenlegi helyzetet nézve els6sorban
a gondok, bajok domindlnak, szakosztdlyok sziinnek
meg, pilydk keriilnek ebek harmincadjdra, vészesen
fogy a versenyz6i létszdm. Fel kellene hivni a kozvé-
lemény figyelmét a helyzet silyossdgéra, s ezt elsGsor-
ban a szovetségnek kellene magdra vdllalni. Azt pedig,
hogy milyen magas a nemzetkdozi szinvonal, milyen 6ri-
4si konkurrencidval kell szdmolni, ne nagyon hangoz-
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tassuk, mert végiil valakiknek az az otlete tdmadhat,
hogy irjuk le czt a sportdgat, ugyis reménytelen hely-
zctben vannak. A felkésziilési lehetOségek messze el-
maradnak az elvdrhat6tol, a hatvanas években, de még
10-15 évvel ezelOtt is sokkal kedvez6bb volt a helyzet
¢ téren. Kell a Kincstdri optimizmus, de egy kicsit
Oszintébben nézziink szembe a tényekkel - mondta az
ex-szOvets€gi kapitany.

Erdekes vita robbant ki az Amerikdban tanuld, il-
letve oda igyekvé versenyzOk kérdésében. Felmeriilt,
hogy helyes-e ha az edz6k egyengetik tanitvdnyaik ki-
utazdsdt, illetve etikus-e ha valaki megprébdlja meg-
akaddlyozni a kijutdst. Bakai szerint tdl van misztifi-
kdlva ez az egész, 6 mindenesetre lebeszélte tanitvanyét
arrol, hogy éljen a felkindlt 6sztondij-lehetdséggel. Ar-
vai Jozsef szerint mindenkit megtéveszt Bagyula sikere.
A megszillott Gagyi nélkiil 6 sem vitte volna ilyen sok-
ra, hiszen “az amerikai edz6k t0bbsége egyszerten ku-
tyaiitg”.

A program Babinyecz Jézsef beszdmol6jdval foly-
tatodott, az eurdpai edz6k Kijevben rendezett szakmai
konferencidjdn hallott legérdekesebb el6addsok Osz-
szegzd megdllapitdsait idézte fel.

Midsnap dr. Nyerges Mihdlynak az atlétika nemzet-
kozi helyzetével, problémdival, a sportdg vezetd testii-
leteinek torekvéseivel foglalkozé beszdmolGjdval foly-
tatddott az orszdgos értekezlet.

Elmond4sa szerint - amint azt a jelenlevSk tobbsége
sejtette is - a sportdg nemzetkozi életében az egyik leg-
f6bb mozgatérugd, az izlet, a pénz. Vildgszerte meg-
csappantak az orszdgok kozotti vdlogatott viadalok,
mert nem nyereségesek. J6I mikodtek viszont a nagy
sztdrokat felvonultats, sok pénzt hozé gdldk. ElsGsor-
ban anyagi megfontoldsok vezérelték az EK-k évente
t0rténd megrendezésének élharcosait, s akaratukat -
mint tudjuk - a nem csekély ellenérv ellenére is ke-
resztiilvitték. JOI sikeriilt a 23 éven aluliak EK kiizdel-
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mének a bemutatkozdsa, jollehet itt is sok vita volt a
korhatdr megszabdsa koriil.

Nagy hulldmokat kavart a menedzserek “ldzaddsa”,
akiknek az egyik legf6bb kovetelése az volt, hogy a
nagy vildgversenyek (pl. vildgbajnoksdg) rajtpénzessé
védljanak. Elképzeléseik szerint példdul egy vb-aranyat
begyiijt6 versenyz6 markét 100.000 dolldr kellene, hogy
lisse. Annak ellenére, hogy felvetéseikben voltak meg-
fontoldsra érdemes elemek, a sportdg vezérkara a leg-
merevebben elutasitotta ezeket.

Az TAAF kongresszuson komoly ellentét bukkant
felszinre, amely abbdl fakad, hogy az EAA francia f6-
titkdrdt egy német utod kovette s a szervezet kdzpontja
is 4ttev6dott Németorszdgba. Az eurOpai szOvetség el-
ismerte, hogy a szervezet szabdlyainak, dOntéseinek
hozz4 kell idomulnia az adott orszdg jogrendjéhez. Az
IAAF ezzel szemben ragaszkodik a sajét szabélyaihoz,
tovdbbra is “vildg a vildgban” akar lenni.

Nyerges Mihdly azzal zdrta mondanddéjdt, hogy vi-
ldgversenyt rendezni nagy iizlet, s ezért kell nekiink is
mindent megtenni ilyen nagy versenyek megkaparinté-
sdért (a sportdg népszerisitésében rejlé lehetdségeket
sem szem el6l tévesztve). Ezt kovetéen Schulek Agos-
ton emelkedett jbol széra s a sportdg elkovetkezo id6-
szakban vdrhat6 lehetGségeit vzolta. Hédané Zink Te-
réz rOviden bemutatta a MASz marketing munk4jat és
szponzorszerzO tevékenys€gét.

Kedves szinfoltja volt az értekezletnek, hogy az id6-
kozben megérkezett dr. Sir Jozsef, a szOvetség tiszte-
letbeli elndke is szoldsra jelentkezett. Melegen idvo-
zOlte az orszdgos €rtekezlet Osszehivasat, s felidézte,
hogy régebben tObb ilyen jellegli rendezvény volt és
igen nagy haszndra véltak a sportdgnak. Friss informd-
cioként beszdmolt a Schmitt Péllal folytatott megbe-
sz€lésérol, amelynek az volt a végsé konklizidja, hogy
bevdlt az a sportédgat érint kettds tdmogatdsi rendszer,
amely az olimpia évében megnyilvdnult a MOB, illetve
az OTSH részérol.

Elmonddsa szerint ilyen nyu-
godt, kiegyensilyozott tevékenység-
re mint ami a mostani elnokséget
jellemzi, nemigen emlékszik, ami
persze nem azt jelenti, hogy nincse-
nek gondok, problémék - tette hoz-
z4 sietve.

Végezetiil azt hangsilyozta, hogy
meglétdsa szerint els6sorban a szak-
mai vonalat lenne sziikséges erdsi-
teni, fokozott gondot kellene fordi-
tani az edzOk képzésére, tovdbbkép-
zésére. Szervezeti, szervezési
gondokat is l4t a sportdg életében,
ezért megfontolandénak {télte a
szakfelligyeleti rendszer visszadllitd-
sat.

Az orszagos értekezletet zaro vi-
ta, tobbek meglepetésére csak csen-
des mederben csOrgedezett, agy 14t-
szik, az egyes napirendi pontokndl,
a sziinetekben és elsé nap este jol
“kibesz€lt€k magukat” a résztvevok.

-c-c



Felnott szakmai program az
1993-as évre

Készitette: Mérei Laszlo, szovetségi kapitany

I. Célkitiizések

— A vildgbajnoksdgra késziil6 csapat- és kerettagok
felkésziilésének €s eredményes szereplésiik feltéte-
leinek megoldésa, az eseményre késziil§ szélesebb
€lvonal felkésziilésének segitése.

- A kovetkezd olimpidra felkészithet§ fiatalok edzés-
munkdjdnak €és versenyeztetésének tdmogatdsa.

~ Az év 6 feladatainak megolddsdra a gazdasdgi hdt-
tér biztositdsa.

— Eredményes szereplés a vildgbajnoksdgon:

— helyezésben: tartani, megkozeliteni az el6z6
vb-n elért dontés helyezések szdmét (91-ben
1-8.= 5);

— pontban kifejezve: 1-6. helyek 10-12 pont,

1-8. helyek 18-22 pont.

A fentiek megolddsdra vannak esélyes versenyzdink,
optimdlis esetben éremszerzés is elképzelhets. A vb
helyszinének foldrajzi kozelsége lehetGséget kindl egy
nagyobb létszdmd csapat inditdsdra.Megjegyzendd,
hogy az el6z6 vb-hez képest névekvé konkurrencidval
kell szimolnunk, hiszen az Gjonnan 6nalléva vélt or-
szdgok versenyzGivel er6s6dik a mez6ny.

» A fedettpalyas vildgbajnoksdgon vdrhat6an szik 1€t-
szdmu csapattal vesziink részt, az eredményelvédrast
csak a rajthoz 4ll6 versenyz6ink ismeretében lehet
majd meghatirozni.

« Az JAAF 4ltal rendezend$ szakdgi vb-ket, vildgku-
pdkat az esetek donté tobbségében szponzorilis
hattérrel tervezziik, abban az esetben, ha megfelel
felkésziiltségl induldkat tudunk rajthoz 4llftani. A
gyaloglé VK-n virhat6, hogy néi csapatunk megoérzi
helyét a vildg élvonaldban.

« Az EK B-dontében csapatainkt6l a feljutdsért kiiz-
dé €lbolyban a biztos bentmaradés varhato el, négy
csapat esik ki! A tobbpréba EK B-dOnt6s csapata-
ink kiizdhetnek a feljutdsért!

« A fiatalok szdmdra f6 feladat az ifjisdgi Eb-n val6
helytéllds. Az 1992-es ifi vb-n szerepeltek koziil
tobben jogosultak még az Eb-n val6 induldsra. T4-
mogatni kell a tévlatokban is tehetségesnek {télt
fiatalok kijutdsit a versenyre!

» A sz€p szdmi, kiilonbozé korcsoporti valogatott
viadalok f6 célja, hogy lehetGséget nyidjtsanak a szé-
lesebb hazai élvonal részére a nemzetkozi megmé-
retésre, illetve segitsék a f6 versenyre valé
felkésziilést. C€l: az adott Osszedllitdsoknak megfe-
lel§ legjobb csapathelyezés elérése.

« Tovébbra is fontos cékitiizés, hogy az orszagos é€s
a helyi er6k Osszefogdsdval fennmaradjanak a

sportdg bézisai, gdtat vessiink a szakosztdlyok meg-
sziinésének és a versenyzOk, edz6k szdmdnak csok-
ken6 tendencidjat megallitsuk.

II. Feladatok

o A vb-re késziil6 versenyzOk részére biztositani kell
az optimdlis feltételeket. A vildgbajnoksdgra (€s az
ifi Eb-re) ki kell juttatni mindazokat, akikre a ko-
vetkez§ években a magyar atlétika épithet. Ehhez
biztositani kell a gazdasdgi hdtteret (MASZ +
szakosztélyi 0sszefogés).

« Segiteni kell a szélesebb €lvonal (vdlogatottjelol-
tek) felkésziilését (szakosztdlyok + MASZ).

« A tehetséges fiatalok tdmogatdsdra kilon tervet
kell késziteni, megfelelé gazdasagi hatteret kell ki-
alakftani.

» A szakosztdlyoknak az anyagi er6k értelmes kon-
centrdldsdval, adott esetben minGségi szelektdldsa-
val kell a legjobbjaik részére megfelel$ felkésziilési
hétteret biztositani. Ontevékeny (Onfinansziroz6)
mdédon hatdrozott 1épéseket kell tenni a szakoszté-
lyok utdnp6tldshelyzetének javitdsdra!

« Avélogatési elveknek tartalmaznia kell a vdlogatott
csapatokba keriilés feltételeit.

o A szabadtéri és a fedettpdlyds vb-n, az ifjisdgi Eb-n
indul6 csapataink Osszetételét a szOvetségi kapitdny
€s az utdnp6tlds vezetSedz6 javaslata alapjdn a
MASZ elnoksége hagyja j6vd. A tobbi eseményen
részt vevOk Kkijelolése a szovetségi kapitdny (up. ve-
zet6edzd) hatdskorébe tartozik.

« A vb-csapat, illetve -keret részére biztositani kell a
felkésziilés megengedett orvosi feltételeit és folya-
matos doppingellendrzést kell végezni.

« Az 1993-as nemzetkozi feladatok megolddsdra csak
olyan versenyzOk keriilhetnek vdlogatdsra, akik haj-
land6ak a c€l- €s fOfeladatok érdekében esetleges
pillanatnyi érdekeiket is aldvetve dolgozni.

I11. Kiemelt nemzetkézi versenyek és orsza-
gos bajnoksdgok

IL7. Bécs-Budapest feln. fedettp. viadal Bécs
II1.12-14. Fedettpdlyds vb Toronto
I11.28. Mezei vb Amorebicta (ESP)
I11.28. HUN-TCH-SLK-POL-ROM-GBR

feln. gyalogl6 viadal Békéscsaba
IV.24-25. Gyaloglé Vildg Kupa Monterrey (MEX)
V.29.-30. Bajnokcsapatok EK/A (ffi) Budapest

V14. EAA Relays (vdlt6 vélogatott)Portsmouth (GBR)
VI6. HUN-ITA-GBR feln. ugr6-dobé viadal Budapest
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VI12. EK B-dntd
ffi. BUL,FIN,HUN,ROM,SULSWE,BEL
ndi: BEL,BUL,ESP,HUN,NOR,SUL,TCH,BLS
VIL13. ROM-HUN ifj. (19 €) viadal Gyulafehérvér
VI.19. Virkupa ifj. gyaloglé verseny Budapest
VIL10-11. T8bbpréba EK B-dontd Valladoloid (ESP)
ffi: AUT,DEN,GBR,HUN,ITA,NOR,POL,

RUS, TCH
ndi: BUL,DEN,ESP,GBR,ITA,SUL, TCH,UKR
VIL10. AUT-SUI-HUN-TCH ifj. (19 €) viadal Bécs
VIL.13-18. UNIVERSIADE Buffalo (USA)
VIL.17. TCH-POL-HUN feln. viadal Praga
VIL.17-18. GRE-SLK-HUN-TUR serd.(17 é)viadal ?(GRE)
VIL.22. HUN(22€¢)-SLO-CRO-SLK-AUT-WAL
felnétt viadal

Briisszel

Veszprém
VII.29-

VIIL.1.  Ifjas4gi Eb San Sebastian (ESP)

VIIL14-22.VILAGBAINOKSAG Stuttgart
VIIL.28. SLK-TCH-HUN-ROM-POL-GRE
feln. dobd viadal Nyitra
VIIL28. ITA-GBR-HUN ifj. (19 €) viadal Verona
IX.4. HUN-SLK ifj. dob6 viadal Veszprém
XIL11. BAJ-HUN-TCH ifj. (19 €) viadal ?
IX.17. HUN-GBR-RUS-UKR feln. ugré viadal
Salg6tarjan
IX.18. HUN-POL-SLK-ROM ifj. gyalogl6 viadal
Balassagyarmat
IX.26. SLK-TCH-HUN-POL-GRE-NOR
feln. gyaloglé viadal Gyiigy (SLK)
X2 HUN-CRO serdiils (15 €) viadal  Zalaegerszeg
X3 Félmaratoni vb Briisszel
X.31 Maratoni VK San Sebastian (ESP)
*
L31. Ifj. fedettp. gyaloglé bajn. Budapest (BS)
ILS. Feln. fedettp. 4x400 m-es és gyalogl6 bajn.
(Tricotex Kupa) Budapest (BS)
IL7. Ifj. fedettp. bajn. Budapest (OCS)
I1.20-21.  Feln. fedettp. bajn. Budapest (OCS)
Téli dobSbaijn. Budapest
[1.24-25. Feln. fedettp. tobbpréba bajn. Budapest (OCS)
III. 13.  Mezei bajn. Dunakeszi
III. 28.  Ifj. €s serd. hosszitdvi gyalogld bajn. Békéscsaba

IV. 24. EKIDEM maratoni valtGbajn. Velencei t6
V.8-9. Ifj. igyességi CSB Budapest
V:15. Feln. ffi 20 km, néi 10 km gyalogl6 bajn.

Debrecen
V.15-16. Egyet. és fGisk. bajn. Veszprém
V.16. Feln., up. és ifj. 10.000 m-es bajn, Veszprém
V.22-23. Viltébajn. Budapest
VI1.26-27. Up. bajn. Budapest
VIL.3-4. Ifj. és serd. A bajn. Budapest
VIL5-7. Serd. B tobbpréba bajn. Budapest
VIL10.  Up. ffi 20 km, néi 10 km gyalogl6 bajn. Szeged
VIIL5-6. Felndtt bajn. Budapest
VIIL.28. Up. 35 km-es gyaloglé bajn. Békés
IX.3-5.  Feln, if]. €s serd. tobbpréba bajn. Budapest
IX. 11.  Félmaratoni bajn. Nyfregyhéza
IX.11-12. Serd. B bajn. Budapest
IX.18. Fiatalkortak gyaloglé CSB Balassagyarmat
IX.25-26. Feln. €s serd. B. iigyességi CSB Budapest
X3. Maratoni bajn. Budapest
X.10. Ifj. CSB
X.16. Kismaratoni bajn. Székesfehérvar
X.23. 50 km gyalogl6 bajn. Ozd
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IV. Vilogatasi elvek, szintek és keretek az
év nemzetkizi eseményeire

Bécs-Budapest felnétt fedettpdlyds viadal (febr.7.)
Versenyszdmok: ffi: 60, 200, 400, 800, 3000, 60 gat,
T, H, M, R, S, 5 km gyal.
néi: 60, 200, 400, 800, 3000, 60 git,
T,H, M, S, 3 km gyal.
Versenyszdimonként 2 f6 indulhat.
A vélogatds lezardsa februdr 5-én a TRICOTEX Kupa
utdn torténik, az addig lezajlott hazai és nemzetkdzi
versenyeken elért eredmények alapjan. A vb csapat-,
illetve kerettagok a vilogatdsnél el6nyt élveznek. (Vi-
tds esetekben az 1992. évi teljesitményeket is figyelem-
be vessziik.)
A versenyen 23 éves (1970-es sziil.) fels6 korhatdra
csapattal vesziink részt.

Fedettpdlyds vildgbajnoksdg (mérc. 12-14.)
Versenyszdmok: ffi: 60, 200, 400, 800, 1500, 3000,
60 gét, 4x400, M, T, H,R, S,
5 km gyal. 7 pr. (meghivdsos),
Medley (100-200-300-400)
valt6 (bemutatd).
néi: 60, 200, 400, 800, 1500, 3000,
60 gat,4x400, M, T, H, S, 3 km gyal,
5 pr. (meghivisos), Medley vilt6
(bemutato).
Versenyszdmonként - szintteljesités esetén - 2 f6 in-
dulhat. A vélogatés lezdrdsa februdr 21-€n az orszagos
fedettpélyds bajnoksdg utdn lesz (amennyiben a neve-
zési hatdrid6 megengedi, egy héttel kés6bb)!

Hazai szintek a fedettpalyds vb-re

ffi néi
60 m 6,65 7,25
200 m 20,90 23,50
400 m 46,80 52,70
800 m 1:47,50 2:02,00
1500 m 3:39,00 4:08,00
3000 m 7:50,00 8:58,00
60 m gt 7,65 8,05
5 km gyal/3 km gyal. 18:50,00 12:25,00
4x400 m 47,00 (4tl.) 53,00 (4tl.)
magas 230 190
tdvol 800 650
hdrmas 16,80 13,60
rad 555 -
sdly 19,60 18,80
hétpréba/dtpréba meghivadsos meghivdsos

Eddigi fedettpdlyds teljesitménye alapjdn csapattag:

Bagyula Istvén (rdd) és Urbanik Sdandor (5 km gyal.),

valamint az IAAF meghivottjaként Szab6é Dezsé (hét-

préba).

« A szintek kialakitdsdndl az eddigi fedettpélyas vb-k
6-8. helyezett eredményeit, illetve a dont6be jutott
versenyzOk “hozott” eredményeit vettiik figyelem-
be.



« A megadott szinteredményeket az 1993-as fedett-
pélyés idényben lehet teljesiteni. A szintes eredmé-
nyek csak doppingvizsgdlattal fogadhatéak el
(szintkozeli eredményeknél a szOvetségi kapitdny
kezdeményezhet doppingvizsgélatot).

+ A szintteljesités nem jelent automatikus kiutazast:
- A csapatlétszdm meghatdrozoja az IAAF-kvéta

(6 versenyzd).

A szintteljesités utdn folyamatosan versenyezni
kell, megbizhatd - nemzetkozi szintd - dtlagtel-
jesitményt mutatva.

- Amennyiben nem lesz kell6 szdmu szintes
eredmény, szintkozeli eredményt elért verseny-
z6 kiutazdsa is szOba keriilhet.

« Az 1-4. helyen végz6 futOk és tigyességi versenyzdk,
illetve a februdr 1. - mércius 14. kozotti id6szakban
az ugrészdmokban a nydri vildgbajnoksdg IAAF/A
szintjeit elérd versenyz6k (nydri) vb-csapattagok le-
hetnek (de nydron szintkozeli eredményt kell tel-
jesitenilik). Tobb szintes, illetve helyezéssel
jogosult versenyz6 esetén a MASZ, illetve az [A-
AF/A szint az irdnyad6 (nyéri vb).

« A (nydri) vb-csapattagok fedettpélyds vildgbajnok-
sdgon valé szereplésére, megfelel6 dtlagforma és
szintkozeli teljesitmények esetén, a szdvetségi ka-
pitdny tehet javaslatot. Urbanik Sdndoron kiviil a
tobbi gyaloglo, aki a VK-ra €s a nydri vb-re késziil,
nem indulhat a fedettpdlyds vildgbajnoksdgon!

Mezei vilagbajnoksdg (mdrc. 28.)
Versenyszdmok: ffi feln. 12000 m(6-0s csapat)

ifj. 8000 m(4-es csapat)

néi feln. 6000 m(4-es csapat)

ifj. 4000 m(4-es csapat)
A versenyen valo részvételiinket, szponzordlis hattérrel
tervezziik. Elsédlegesen a n6i és férfi ifjusdgi, valamint
ndéi feln6tt csapat szereplésére gondolunk, de megfe-
lel6 szintd teljesitmények, illetve anyagi feltételek ese-
tén a feln6tt férfiak induldsa sem Kizart.
A vélogatds lezdrdsa a mezei bajnoksdg (mdrcius 13)
utdn torténik, az addig lezajlott MASZ mezeifut6 so-
rozat (errdl kiillon kifrds késziil), a nemzetkdzi mezei
versenyek, illetve a bajnoksédgon teljesitettek és a ren-
delkezésre 4116 gazdasdgi héttér alapjan. Tekintettel
arra, hogy 1994-ben mi rendezziik a mezei vb-t, arra
kell térekedni, hogy minél tobb csapattal vegyiink részt
a versenyen. ‘

HUN-SLK-TCH-POL-ROM-GBR felnétt gyaloglé vi-
adal (mdrc. 28.)

Versenyszdmok: ffi 20 km (3+1 f6)

35 km (3+1 f6)
n6i 10 km (3+1 f6)
Vilogat6 versenyek nélkiil, megfeleld felkésziltség
(felmérések!) és egészségiigyi 4llapot esetén tagja a
csapatnak: Urbanik Sdndor (20 km), Dudds Gyula (20
km), Sdtor Ldszl6 (35 km), Czukor Zoltdn (35 km),
Kirszt Kdroly (35 km), Rosza Mdria, Ilyés I1dik6, Al-
f6ldi Andrea és Szebenszky Aniko.

A tovédbbi fennmaradé helyekre (ill. a készenléti tar-
talék kijelolésére) mdrcius 6-dn, vdlogaté felmérést
rendeziink.

A vélogatott viadal tdjékoztaté (vdlogaté) verseny a
gyaloglé VK-ra! (A vélogaté nélkiili csapattagoknak is
indulni kell a felmérésen.)

Gyaloglé Vilag Kupa (dpr. 24-25.)
Versenyszdmok: ffi 20 km (3+1 f6)

35 km (3+1 f6)

50 km (3+1 f6)

n6i 10 km (3+1 f6)

A versenyen néi csapatunk inditdsét tervezzik. A rész-
vételnek feltétele, hogy a mdrcius 28-ai vdlogatott vi-
adalon megfelel6 formdt mutassanak. Férfi csapataink
induldsa csak megbizhat¢ forma €s a szponzordlis hat-
tér megteremtése esetén keriilhet széba.
Téjékoztat6 szintek a kiutazasi javaslathoz:

fii 20km 3f6 1:2500 (4tlag)
35km 316 2:4800  (dtlag)
50 km 3f6 4:0000 (tlag)
n6i 10km 316 4600 (dtlag)

A vilogatdst médrcius 28-4n, a vélogatott viadal utdn

zérjuk le.

A VK vélogaté verseny a vildgbajnokségra:
- szintteljesité verseny (egymds elleni tdjékoztat(),
- az 1-12. helyen végzett versenyz6 vb-csapattag
lesz (orszdgonként 3 f6ével szdmolva)!

EAA Relays (valté valogatott) (jun. 4.)
Versenyszdmok: ffi: 4x100, 4x200, 4x400, 4x800,
Medley (100-200-300-400),
4x110 gat (). y
ndi: 4x100, 4x200, 4x400, 4x800,
Medley, 4x100 gat (!).
A vélogatds lezdrdsa méjus 31-€n lesz az addig lezajlott
versenyek, a téli teljesitmények, illetve az 1992-es ta-

pasztalatok alapjdn. A véigtavéltok felkésziilésére kii-
16n terv késziil!

HUN-ITA-GBR feln6tt ugré-dobé viadal (jin. 6.)
Versenyszdmok: ffi: M, T, H, R, S, D, G, K

néi: M, T, H, S, D, G
Versenyszdmonként 2 f6 indulhat.
A vilogatdst mdjus 31-€n zdrjuk-le, az addig lezajlott
versenyek (nem egyértelmi esetekben a téli teljesitmé-
nyek) alapjdn. A vildgbajnoki csapat-, illetve keretta-
gok a vélogatdsndl el6nyt élveznek.

Eurépa Kupa B-donté / egyéni, (jin. 12-13.)

Versenyszdmok: ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
10.000, 110 gat, 400 g4t, 300 ak.,
4x100, 4x400, M, T, H, R, S, D, GK
né6i: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
10.000, 100 g4t, 400 gat, 4x100,
4x400,M, T, H, S, D, G

Versenyszdmonként 1 f6 indulhat

Részt vev6 csapatok:

ffi: BUL, FIN, HUN, NOR, ROM, SWE, BEL

néi: BEL, BUL, ESP, HUN, NOR, SUI, TCH, BLS

ATLETIKA 8



A csapatOsszedllitdst junius 7-€n hirdetjik ki.

A csapat kialakitdsdt a kovetkezOk alapjn tervezziik:

- figyelembe vessziik az addig lezajlott versenyek, vé-
logat6k eredményeit;

— az Osszedllitdsndl megfeleld forma esetén el6nyt €l-
veznek a vildgbajnoki csapattagok (ill. esetenként
a vb A-B keret tagjai);

- tekintettel a verseny fontossdgdra (az elért helyezés
értékitéletet jelent a magyar atlétikarol), az ered-
ményesség érdekében a védlogatdsndl szempont a
megbizhatGsdg, az adott versenyzOk szereplése az
addigi, kiemelt jelent6ségl vildgversenyeken.

Tervezett tdjékoztat6d (vdlogat6) versenyek:

V. 15-16.  10.000 m-es bajnoksig

V. 22-23.  Ugyességi verseny a véltGbajnoksdg
keretében

V. 26. Férfi 1500 m-es verseny

V. 29-30. BEK dont6 (UTE ffi versenyzOk)

V.31 HB Kupa

VI 4. EAA Relays (valt6 vdlogatott)

VL 6. HUN-ITA-GBR ugr6-dob6 viadal

(+ meghivédsos verseny

A verseny kiemelt jelent6ségli. Elversenyz6inknek
egyéb versenyprogramjaikat az EK B-dontén valé meg-
felel6 szereplés érdekében kell szervezniiik!

A végtavaltok kialakitdsa az 1992-es nydri €s az 1993-as
téli tapasztalatokra épiilve torténik, felkésziltségikrol
kiilon tervezet késziil (megbizott edz6k, edzésid6pon-
tok stb).

Tobbpréba Eurépa Kupa B-donté (jil. 10-11.)
Versenyszdmok:

tizpréba (3+1 f6), hétpréba (3+1 f6)
Részt vevl orszdgok:
ffi: AUT, DEN, GBR, HUN, ITA, NOR, POL, RUS,
TCH
n6i: BUL, DEN, ESP, GBR, HUN, ITA, SUI, TCH,
UKR
Megfelel6 felkésziiltségi szint esetén Szabl Dezs6,
Munk4csi Sdndor, Indncsi Rita és Indncsi Vera tagja
a csapatnak. A tovédbbi 2-2 utazé (és a biztonsdgi tar-
talékok) kijelOlésére vdlogat6t rendeziink (egyetemi és
f6iskolds bajnoksdg vagy kiirt verseny). A tovébbi tud-
nival6kat késébb kozoljik.

UNIVERSIADE (jil. 13-18.)

Versenyszdmok: ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
10.000, maratoni, 110 git, 400 gat,
3000 ak., 20 km gyal, 4x100, 4x400,
MT HR,SD,G,K,lo pr.
néi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
10.000, maratoni, 100 gdt, 400 g4t,
10 km gyal, 4x100, 4x400, M, T, H,
S, D, G, 7 pr.

Indulési feltételek:

Csak egyetemre vagy f6iskoldra beiratkozott versenyz6

4llhat rajthoz. (A végzést kovet§ egy éven belil még

lehet indulni.) A versenyzGk fels6 korhatdra 28 év.

A részvétel szervezését a Magyar Egyetemi Sportszo-
vetség végzi.
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Javasolt szintek

ffi ndi
100 m 10,50 1575
200 m 21,10 23,60
400 m 46,80 53,00
800 m 1:48,00 2:03,50
1500 m 3:41,00 4:13,00
3000 m - 9:05,00
5000 m 13:50,00 -
10.000 m 28:55,00 32:50,00
maratoni 2:17:00 2:45:00
110 m gidt/100 m gat 13,90 13,20
400 m git 50,90 58,00
3000 m ak. 8:40,00 -
20 km gyal./10 km gyal. 1:27:00 46,15
magas 223 186
tavol 775 645
hdrmas 16,50 13,50
rad 540 -
suly 18,50 17,00
diszkosz 58,00 58,00
gerely 78,00 56,00
kalapdcs 70,00 -
tizproba/hétproba 7600 5950
4x100 m 40,00 45,50
4x400 m 3:07,00 3:33,00

A szintek az elmilt UNIVERSIADEK kb. 6-8. helye-
zett eredményei alapjdn késziiltek.

A szintteljesitési hatdrid6 egyel6re még nem ismert
(kb. jan. 26-27.)

Szintkozeli eredmények elérése esetén is javaslatot te-
sziink a kiutazdsra, de a csapatlétszimban (tekintve a
tdvoli helyszint) el6reldthatéan meghatdroz6 lesz az
utaztathaté keret.

TCH-HUN-POL felnétt vdlogatott viadal (jal. 17.)
Versenyszdmok: ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
110 gat, 400 gét, 3000 ak., 4x100,
4x400, M, T, H, R, S, D, G, K
néi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
100 gét, 400 gat, 4x100, 4x400,
M, T,H(®?),S DG
Versenyszdmonként 2 f6 indulhat.
Csapathirdetés jalius 12-én, a feln6tt Budapest-baj-
noksdg utdn lesz az addig elért eredmények figyelem-
bevételével. A vildgbajnoki csapat- €s kerettagok (A-B)
a vdlogatdsndl el6nyt élveznek. Ifi Eb csapattagok nem
keriilnek vélogatésra!
A versenyre autObusszal utazik a csapat.

Ezzel a viadallal lezdrul a vildgbajnoki szintek teljesi-
tésére kijelolt idészak!

HUN (22 é)-SLK-SLO-CRO-AUT-WAL felnétt vilo-

gatott viadal (jul. 22.)

Versenyszdmok: ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
110 gét, 400 gat, 4x100, M, T, H, R,
S, DG K
nGi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
100 gat, 400 gat, 4x100, M, T, H, S,
D, G



Versenyszdmonként 1 f6 indulhat. A magyar vdlogatott
1971-ben vagy kés6bb sziiletett versenyzOkkel 1€p pé-
lydra. A valogatds lezdrdsa jalius 12-€n lesz, az addig
lezajlott versenyek alapjdn. Kiemelt hangsdlyt kap e
tekintetben az orszdgos utdnpo6tlds (jan. 26-27.), az if-
jusagi és serdiilé (jul. 3-4.) bajnoksédg, valamint a fel-
n6tt Budapest-bajnoksdg (jul. 10-11.).

VILAGBAJNOKSAG (aug. 14-22.)
Versenyszdmok: ffi: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000,
10.000, maratoni, 110 gat, 400 gat,
3000 ak., 20 km gyal, 50 km gyal,
4x100, 4x400, M, T, H, R, S, D, G,
K;10 préba.
néi: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,
10.000, maratoni, 100 gat, 400 gat,
10 gyal, 4x100, 4x400, M, T, H, §,
D, G, 7 préba.
Az IAAF/A szint teljesitése esetén versenyszimonként
3 {6 indulhat.
A szintteljesitésre a pdlyaversenyszdmok esetében m4-
jus 15-jdlius 17, tobbprébdban mdjus 15-jilius 11, ma-
ratoni futdsban janudr 1-méjus 31 és gyalogldsban
janudr 1-jinius 15 kozott van lehetGség.
Tekintettel arra, hogy az 0j olimpidsz els6 évének ieg-
rangosabb versenye a vb, ez az alkalom lehetGséget
nydjthat arra, hogy az 1996-0s olimpidra tekintve, egy
nagyobb versenyz6i kort mérjiink fel rangos, nemzet-
kozi eseményen. Ez a szempont, valamint az, hogy vi-
szonylag kozeli a helyszin, egy nagyobb létszdmi csapat
elinditds4dt indokolja.
Ennek érdekében a tervek szerint:
- a MASZ-szintet elér6 versenyzOk részvételét a szo-
vetség fedezi;
— az IAAF /A szintjét teljesitGk sajat szponzori t4-
mogatdssal vehetnek részt a vb-n;
— dont6s (1-8.) helyezés esetén a szovetség dtvdllalja
a teljes részvételi koltséget.
Az IAAF/A szintjénél csak az utcai szdmokndl eszko-
zOltiink moédositdst, mert ezek a szintek a minél na-
gyobb indul6i 1étszdm reményével késziiltek.
A szponzori tdmogatds megszerzésének hatdrideje:
1993. jilius 17.
Az ORK/A keret tagjai, amennyiben az induldsi felté-
telek lehetévé teszik, szponzori tdmogatdssal az I1A-
AF/A szint megkdzelitése esetén részt vehetnek a vb-n.
« A MASZ-, illetve az IAAF/A szintes eredmények
csak doppingellen6rzéssel fogadhatSk el. Szintko-
zeli eredményeknél a szovetségi kapitdny kezdemé-
nyezheti a doppingellen6rzést. A szintteljesitési
id6szakot megel6z6 60 napban felkésziilés kdzben
is lesz doppingellen6rzés.
A fedettpdlyds vb-n 1-6. helyen végzé fut6k és
ugyességiek, illetve a februdr 1-mdrcius 14 kozott
ugrészdmokban nyari IAAF/A vb-szintet elér§ ver-
senyzOk vb-csapattagsdgot kapnak (de nydron szint-
kozeli eredményt kell teljesiteniiik). Tobb szintes,
illetve helyezéssel jogosult versenyzd esetén a
MASZ-, illetve az IAAF/A szint az irdnyadé.

A gyaloglé VK-n (orszdgonként 3 f6vel szdmolva) 1-
12. helyen végzett versenyz$ szintén csapattagsagot
kap. T6bb szintes esetén, Osszevetéskor legjobb ered-
ményként kezelhetd a helyezés.

SZINTEK A VB-RE

Férfiak
MASZ IAAF/A
100 m 10,20 10,30
200 m 20,55 20,80
400 m 45,40 45,70
800 m 1:46,00 1:46,00
1500 m 3:36,00 3:36,50
5000 m 13:20,00 13:27,00
10.000 m 28:07,00 28:07,00
maratoni 2:11:00 2:16:00
(MASZ=2:13:00)
110 m g4t 13,50 13,80
400 m gét 49,30 50,00
3000 m ak. 8:20,00 8:29,00
20 km gyal. 1:21:45 1:24,00
(MASZ=1:23:00)
50 km gyal. 3:54:00 4:05:00
(MASZ=3:58:00)
4x100 m 38,90 -
4x400 m 3:02,00 -
magas 230 229
tdvol 805 800
hdrmas 16,95 16,85
rad 560 555
sily 20,00 19,60
diszkosz 64,00 63,00
gerely 81,00 79,00
kalapdcs 77,00 74,50
tizpréba 7900* 7850
*Gotzis (mdj. 29-30.)
Nék
100 m 11,20 11,40
200 m 22,60 23,20
400 m 51,00 52,00
800 m 1:59,00 2:01,30
1500 m 4:05,00 4:10,20
3000 m . 8:48,00 8:58,00
10.000 m 32:00,00 32:40,00
maratoni 2:32:00 2:35,00
(MASZ=2:34,00)
100 m gét 12,95 13,30
400 m gét 55,00 56,50
10 km gyal. 4430 48,00
(MASZ=45,30)
4x100 m 43,60 -
4x400 m 3:28,00 -
magas 192 192
tavol 670 655
hdrmas 13,90 13,60
sily 19,00 17,40
diszkosz 63,50 59,00
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gerely 63,50 61,40
hétprGba 6000* 5950

* GOtzis (mdj. 29-30.)

« A szinteket hdrom vildgbajnoksdg és a két utdbbi
olimpia 6-8. helyezett eredményei, illetve a dontébe
jutott versenyz6k “hozott” eredményei alapjdn ala-
kitottuk Ki.

« Kell6en nem tisztdzott, vitds szintteljesitések, illet-
ve a szintteljesitési hatdrid6 elStt vagy utdn telje-
sitett  szintek esetében, szakmai, szervezési
konzultdciok utdn, a szovetségi kapitdny dont.

Gyalogldsban a szakdgi bizottsdg dltal meghatdrozott

versenyeken, egymds elleni teljesitmények alapjén ja-

vasolt a versenyzés. A gyalogl6 szakbizottsdg erre ko-
z0s megbeszélésen alapuld tervet készit, kilonos

figyelemmel a n6i gyalogldsban fennéll6 helyzetre. A

kiszemelt versenyz6kon kiviil més gyaloglé személye

csak MASZ-szint teljesitése esetén keriilhet elGtérbe.

« Hosszabb ideig sériilt versenyz6, megfelel§ verseny-
kontroll nélkiil nem utazhat ki a vb-re.

« Szintteljesités utdn, a tovabbi versenyeztetés és fel-
késziilés végett az illet€kes edzOnek €s a szovetségi
kapitdnynak konzultdlnia kell.

A vildgbajnoki keretek

1. Csapattagok
Az 1991-es vb-n és az 1992. évi olimpidn szerzett 1-8.
helyezések alapjén:

Szab6 Dezs6 67 UTE tizpréba
Gécsek Tibor 64 Haladds VSE kalapdcs
Horvéth Attila 67 Haladds VSE diszkosz
Urbanik Sdndor 64 TSC 20 km gyaloglds
Bagyula Istvdn 69 Csepel rid
Koviécs Judit 69 DMTE magas

A fenti versenyeken 10-12/13. helyen végzett verseny-
20k, illetve akik mdr 1992-ben elérték a MASZ vb-

szintjét:

Zsigmond Kinga 63 FTC gerely
Szab6 Karolina 61 Bp. Honvéd maratoni
Kildy Zoltdn 69 UTE 10000 m
Rosza Mdria 67 Békéscsaba 10 km gyaloglds
Ilyés Ildik6 66 Békéscsaba 10 km gyaloglds
Indncsi Rita 71 Bp. Honvéd hétpréba
Munkdcsi Sdndor 69 UTE tizpréba
Alfoldi Andrea 64 KBSK 10 km gyaloglds
2. A-keret

Az 1992-ben elért eredmények alapjdn:

Sziics Csaba 65 BVSC maratoni
Ficsor Jozsef 65 NYVSC diszkosz
Sinka Albert 62 Epitok kalapécs
Kéczidn Jen6 67 UTE stly
Dudés Gyula 66 SzVSE 20 km gyaloglds
Fekete Ildik6 66 DMTE hdrmas

Elvdrésok a csapat-, illetve kerettagokkal szemben:

1. Csapattagok

- Csak kifogdstalan formédban 1év6 versenyzé vehet
részt a vb-n. Ennek eldontése az orszdgos bajnok-
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sdgig (aug. 4-5) rendezends versenyeken mutatott
teljesitmény alapjdn torténik.

A betervezett edz6tdbori id6szakot kivéve az orsza-
gos bajnoksagig folyamatosan versenyezni kell!
Az orszdgos bajnoksdgon a pdlyaversenyz6 csapat-
tagoknak rajthoz kell dllniuk! ;

Hozni kell a szintkozeli, megbizhaté nemzetkozi
szintl 4dtlagformat.

Hosszabb, egészségiigyi problémdkt6l mentes felké-

sziilésben kell részt venni.
A tObbprébdzoknak egyéni versenyszdmokban, az

orszdguti versenyszdmokban indul6knak két ellen-

0rz6 versenyen kell bizonyitaniuk forméjukat.
Az egyszeri formdbahozast elGsegits intenziv ver-

senyidGszak programjit a versenynaptir megisme-
rése utdn a szovetségi kapitdnyhoz kell eljuttatni.
Az orvosi vizsgdlatokon, felméréseken a vb-re ké-

szill6 kerettagoknak meg kell jelenniiik.

Szab6 Karolina



Horvéith Attila

2. A-keret

A csapattagokndl felsorolt elvirdsokon tal:

- a keret tagjainak szintet kell teljesiteniiik,

— a szintteljesités utdn folyamatosan versenyeznidk
kell!

A felkésziilés anyagi hétterét a végso koltségvetés tisz-

tdzza. A tdmogatdsok tervezetét a program VI. fejezete

tartalmazza.

A keretek nyitottak, elsé feliilvizsgdlatukra a téli idény

befejezésével keriil sor (mdrc. 17.).

SLK-TCH-HUN-POL-GRE-ROM felnétt vilogatott
dobéviadal (aug. 28.)
Versenyszdmok: ffi: S, D, G, K

néi: S, D, G
Versenyszimonként 1 f6 indulhat. A vélogatds a fel-
nétt OB (aug. 5-6.) alapjan torténik. A versenyszdmok
bajnokai keriilnek a csapatba. Kivételt képeznek a vb-n
jol szerepelt versenyzOk, akik maguk donthetnek in-
duldsi szdndékukrol.

HUN-GBR-RUS-UKR felnétt valogatott ugréviadal
(szept. 17.)
Versenyszdmok: ffi: M, R

néi: M
Versenyszdmonként 2 f6 indulhat. A vélogatds az éves
teljesitmény alapjdn torténik, kiemelten kezelve az or-

szdgos bajnoksdg (aug. 5-6) eredményeil. A versenyt
megel6z6 id6szak feltiin6 formaviltozasait figyelembe
vessziikk. A csapatot szeptember 13-dig hirdetjik ki.

SLK-TCH-POL-NOR-HUN-GRE felnétt valogatott
gyaloglé viadal (szept. 26.)

Versenyszdmok: ffi: 50 km (2+1 6)

n6i: 10 km (2+1 {6)
A vilogatds az éves teljesitmény alapjdn tOrténik. A
csapatot szeptember 20-4ig hirdetjik ki.

Félmaratoni vb (okt. 3.)

Versenyszdmok: ffi: feln6tt egyéni €s csapat
(3+1 f6)
ifjusdgi egyéni €s csapat (3+1 [6)
ndi: feln6tt egyéni €s csapat
(3+1 16)

Szponzori teherviseléssel tervezhetd, elsésorban az if-
jusdgiak részére. A vélogatds minkéntje a feltételek is-
meretében fog kialakulni.

Maratoni Vilag Kupa (okt. 24.)

A versenyen 3+1 f6s férfi és n6i csapatok éllnak rajt-
hoz.

Részvételink csak szponzor 4ltal vallalt koltségviselés-
sel tervezhet$, abban az esetben, ha megfelels felké-
sziilltségld €s szinvonald csapatot tudunk kidllitani
(férfiak= 2:14-2:15-6s, n6k=2:40-es dtlag).A részletes
vdlogatdsi elveket a fenti feltételek megvalGsuldsa ese-
tén dolgozzuk ki.

Kildy Zoltén
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Megjegyzések a nemzetkozi programhoz, illetve a ke-

retekhez

- Az éves versenyprogram az egyszeri formdbahozast
feltételezi.

- Avildgbajnoki csapat- €s kerettagok edzG6itdl janu-
ar 25-ig kérjik a versenyzs:

— vdzlatos felkésziilési tervét (az edz0 dltal leg-
jobbnak tartott megolddsban),
— a versenyzési és edz6tdborozdsi tervet.

A vilogatott kerettagok 1993. évi programjat kérjiik a

szakosztdly vezet6edzéjének leadni, hogy adott esetben

megtekinthetd legyen.

— A nydri versenyprogramok ismeretében, illetve a ta-
pasztalatok alapjdn a szOvetsé€gi kapitdny a verseny-
z0vel és edzljével konzultdlva - a f6 feladatok
érdekében -, korldtozhatja a versenyeken valé in-
duldsokat.

- A vildgbajnoki csapat- és kerettagok, az ifjusdgi Eb

kerettagok, a vdlogatott kerettagok részére rendel-
kezésre 41l a MASZ orvosi csoportja (dr. Ekes Er-
zsébet, dr. Miltényi Mdrta, dr. Pik6é Kdroly és
Schmutz Istvdn gyuro).
A kiemelt keretek orvosi vizsgdlatdra az év elején
keriil sor. A keretekbe tartoz6 versenyzOk sériilé-
seirdl, sulyosabb betegségeir6l a MASZ orvosi cso-
portja azonnali értesitést kér.

l

Kovécs Judit
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A rendelkezésre allo szerek szétosztdsa a keretek erd-

sorrendjében torténik.

Az év sordn folyamatosan lesznek doppingvizsgdlatok.

- A vidlogatott versenyzOk felszerelése az eddigi el-
vek, illetve gyakorlat alapjan torténik.

- Aszovetségen beliili €s kiviili menedzselés az IAAF
szabdlyain alapszik. (Az IAAF csak a MASZ dltal
igazolt személyt fogadja el menedzsernek!)

- A Kkiillonboz6 vdlogatott viadalokra a szovetségi ka-
pitdny kéri fel a szakdgi edzOket.

- A felméréseket az egyes szakdgak sajdt szervezésiik-
ben bonyolitjdk, a MASZ adminisztracids, techni-
kai  hdtterének  igénybevételével. A hazi
felmérésekrdl értesitést kériink.

V. A fiatalok tehetséggondozasa (Témafelve-
tés)

Az elmilt hdrom vildgverseny, a spliti Eb, a tokidi vb
¢s a barcelonai olimpia elmozduldst hozott a megel6z6
évek holtpontjdrol, atlétikdnk dnmagdhoz képest el6-
relépett. Novekvd nemzetkozi eredményességiinket
azonban egy szilik élvonal produkdlta, akik koziil ha
valakinek valamilyen problémdja volt, az rogton €rzé-
kelhet6vé vélt Osszeredményességiinket tekintve is.
Elvonalunkat fokozatosan béviteniink kell, mert veszé-
lyes dolog mindig ugyanarra a négy-ot versenyzOre
“rakni a terhet”. Er6feszitéseket kell tenniink az élvo-
nal szélesitésére, mert kiillbnben a nemzetkodzi élvonal
er6sddése mellett (az Gj orszdgok novekvé konkurren-
cidja!) teljesit6képes versenyz6i rétegiink szik volta is
labilissd teheti az eljovendd évek vildgversenyein valo
teljesitményiinket.

Az 1996-0s (2000-es) olimpiai jatékokra kialakitand6
csapat a kovetkezd rétegekbdl épitkezhet:

1. Olimpiai keret

Tekintettel arra, hogy egy ilyen néven létehozandé ke-
ret donté moédon az 1993-as vb-re késziil6 keretekbol
dllna €s igy bizonyos szinten felkésziilési tdmogatdsuk
megoldott, olimpiai keret feldllitdsa a stuttgarti vildg-
bajnoksdg utdn latszik célszertinek.

Ezt az elképzelést tdmasztja ald az a terv is, hogy a
vb-n egy nagyobb csapattal vennénk részt, s igy jelen-
tGsebb versenyzGi réteget tudndnk felmérni “olimpiai
szemiiveggel”.

2. Olimpiai reménységek kerete (ORK)

Az orszdg dtmeneti dllapotdbol ad6do gazdaségi és tar-
sadalmi problémédk miatt ezt a keretet sziikségesnek
latszik mar most feldllitani és lehet6ségeinken beliil t4-
mogatni.

Tdmogatdsok kore:

- a felkésziilés tdmogatdsa (edzGtdborozds, felszere-

Iés, anyagi tdmogatés);

- a versenyeztetés tdmogatdsa (versenylehetGségek
- biztositédsa),

- a versenyzOk €s edzOk jutalmazdsa, premizdldsa.

Jelen helyzetben a felsorolt tdmogatdsok csak fokoza-
tosan val6sithatok meg, de el kell kezdeniink!

Az ORK keretek beinduldsakor kétoldali szerz6dés-

ben kell rogziteni az elvdrdsokat €s a juttatdsokat.



Az 1993-as évre az 1970-ben vagy késébb sziiletettek
korébol keriil egy A, illetve egy B keret feldllitdsra.

(A javasolt keretek id6szakonként - pl. évente - feliil-
vizsgdlatra keriilnek, a teljesitmény és a hozzdéllds
alapjdn viltozhat az Osszetétel. Kiemelked$ teljesit-
mény esetén év kozben is be lehet keriilni a keretbe!)

Az A-keret
1. Farkas Zoltdn 70
2 Batori Noémi 70
3.  Déczi Eva 70
4. Kovéics Dusédn 71
5. Ordina Tibor gl
6. Czingler Zsolt 71
78 Fazekas Erzsébet 71
8. Indncsi Rita 71
9. Kiss Ldszl6 73
10. Maké6 Gyorgy 7
11.  Bédi Tibor 74
12.  Indncsi Vera 75
A B-keret
] Bakler Zoltdn 71
Bujtor Zoltdn 71
3. Konyi Arpad 7
4 Németh Zsolt 71
D Javos Anikéd 71
6. Bdlint Zita ' 71
7. Arpési Mikl6s 72
8 Baldzs Dénes 72
9. Kiss Baldzs 72
10. Tordok Zsombor 72
11.  Sz6rdd Rajmond 72
12.  Barta Viktéria w72
13.  Szab6 Gabriclla 72
14.  Fagyal M6nika 72
15. Szabd Andrea 72
16. Szészi Bea 72
17.  Tolgyesi Baldzs 73
18. Lévai Csaba 73
19. Annus Adridn 73
20. Kovi4cs Istvan 73
21. Té6th Moénika 73
22.  Preisinger Agnes 73
23.  Gsillag Levente 73
24.  Szab6 Kiroly 74
25. Divos Katalin 74
26. Makldri Szabolcs 74
27.  Széll Tibor 74
28. Horvidth Norbert 7o
29.  Csoszdnszky Szilvia 75
30. Molniar Ménika 75
31. - Breznai Béla 73
32. Kovédcs Zsuzsa 72

A keretek kiillonb6z6 tdmogatésa, féleg felszerelés, il-
letve edzOtdborozési lehetGségek biztositdsdval reali-
zélhatd6.
(P1. edz6tdbor-hozzdjarulds:

ORK/A: hazai 50 %, kilfoldi 75 %;

ORK/B: hazai 50 %, kiilfoldi 100 %.)

3. Vilogatott keretek

Evente keriilnek feldllftdsra, szélesebb kort jelolve az
éves vdlogatott feladatok megoldéséra, illetve alapbé-
zisként az olimpiai csapat (keret) kialakitdsdhoz.

A tehetséggondozdsrol - életképes beinditdsakor - kii-
10n részletes terv késziil.

VI. Feltételek

Tervezett edz6tdborok vildgbajnoki €s az ifjisagi Eb
keretek részére
jan. 4-16. Bp.
jan. 4-16. Spala
jan. 11-24.  Tata
jan. 11-24..  Tirénia
febr. 1-13. Tata

vagta, lgyességi kb. 20 f6
vagta, tigyességi/up. kb.15 f6
dobds, gyal., futds kb. 15 f&
dobds, gyal., futds kb. 15 {6
dobds, gyal., futds kb. 15 6

febr. 1-13.  Tirénia dobds 4 f6
febr. 6-20.  Tirénia tavfutds 6 f6
mérc. 8-21.  Tata gyaloglds 10 f6
mdrc. 15-28. Tata minden szakdgbol 25 f6
4pr.26.-méj.9. Formia ligyességi/up? 12 f6
4pr.26-méj.9. Athén ligyességi 12 f6
4pr.26-médj.9. Tata minden szakagbol 15 f6
julL1-25. Font Romeu gyaloglas 8 6
jul.13-aug.l. Font Romeu tdvfutds 6 f6
jul.7-18. Tata ifi Eb-keret 2516
jil.19-31. Tata vb-keret 25 16
nov.8-21. Tata Eb-keret 20 f6
dec.6-19. Tata Eb-keret 25 6

Az edzdtdbori hozzdjarulds mértéke illetve az érin-
tettek kore 1993-ban

Keretek, a szakosztédlyi hozzdjarulds %-os mértéke
versenyzOk hazai kiilfoldi
edz6tdborokndl edz6tdboroknal

Vb csapattag

és edzbje 0 0
VBJ/A kerettag és

edzGje 0 50
ORK/A 50 75

Az 1992. évi feln6tt
ranglista 1-2. helyezettje
(valt6 1-4); 1992. évi
orsz. bajn. (olimpiai

szdmokban) 75 100
Ifj. Eb/A kerettag

€s edzbje 0 0
Ifi Eb/B kerettag

és edzbje

(ORK/B?) 50 100
Az 1990-91-92-es

ifj. vb-Eb-dont6sei 75 100

- A feln6tt ranglistdn elfoglalt helyezés nem ruhdz-
hat6 4t.

- A Kiilsé feltételek nehezedése esetén az edz6tdbori
helyszineket, 1étszdmokat (koltségeket), a résztve-
vOk korét tekintve, szlikitésre keriilhet sor, illetve
nagyobb szakosztdlyi teherviseléssel kell szdmolni.
(Kedvez6bb feltételek esetén a hozzdjaruldsok mér-
téke csokkenhet.)

Az anyagot megvitatta és javaslatokkal kiegészitette a

MASZ edzobizottsdga (1992. nov. 20.), a fentieket meg-

tdrgyalva az 1993. évi szakmai programot a MASZ el-

noksége 1992 nov. 25-én elfogadta.
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Karacsonyi futas

Losonc, 1992. december 26. ik 7. Hrmo Lubomir 1961 1:12,58

A hagyomdnyos szlovdkiai “Kardcsonyi futdst” ez- 8. 8. Beno Milan 1962 1:13,04
uttal 25. alkalommal rendezték meg. A versenyzOk dé- 9, 9. Fasko Pavel 1963 1:14,01
lel6tt 10 6rakor, -11 fokos hidegben végtak neki a 21.1 10. 1. Frindt Ladislav 1952 1:14,32
km-es tdvnak. A versenynek az adott nemzetkozi jel- 11. 10. Matis Daniel 1962 1:14,46
leget, hogy a hazai versenyzGk mellett, magyar futok 12. 11. Barus Attila 1960 1:15,54
is rajthoz élltak. A kiilonbéz6 korosztdlyok, illetve a 13. 2. Kypta Peter 1951 1:15,54
férfiak és n6k egyitt indultak. Az els6 nd6i bfcful(;) ;1; 14. 3. Ziak Stefan 1951 1:17,08
abszolut rangsor 15. helyén ért célba. A legfiatala . . .
versenyz6 1979-ben, a legid6sebb 1922-ben sziiletett. :é 1;' ﬁglzlg?;;;v;a];z?m]ld igg: :}Z"(l)g
Osszesen 59 fut6 fejezte be a versenyt. A férfiak négy 17' 1," Pashes Péier 1967 1_19’“
(-39, 40-49, 50-59, 60-), a n6k két (-35, 35-) koroszta- L Szgkeres B - | ictols
lyos kategOridban indultak. (Az abszoliat helyezések ’ ’ 1 o
mogotti sorszdm azt jelzi, hogy a versenyzé hanyadik 19.15. M0c§ény _ZSO“ 1975 magyar 1:20,04
hClnd \’ég?.()[l a S'dja[ kalegériéjéban.) 20. 16. Stanik Miroslav 1973 120,16

Tovabbi magyar helyezések:
Bt ke FSRDIONAG e L0852 | 55" 1. Tabajdi ftoact 1941 1:23,03
2. 2. Bukovjan Vlastimil 1961 1:09,12 26. 19. Kadlét Zsolt 1976 1:23,29
3. 3. Benedek Zsolt 1969 magyar 1:10,02 29. 2. MA4té Csaba 1941 1:26,23
4. 4. Demeter Richdrd 1965 1:12.23 39. 5. Szmolenszky P4l 1940 1:33,07
5. 5. Poécos Rébert 1965 1:12,41 41. 26. Baldzs Akos 1975 1:33,08
6. 6. Balogh Gyula 1962 magyar 1:12,50 49. 30. Vincze Gyula 1966 1:45,52
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Bucsu Willie Banksto

Ha val6ban igaz a hir, akkor Willie Banks a hdr-
masugrés vildgesucstartja bicsit mond a versenyzés-
nek. A 17,95-0s vildgrekordot még 1995-ben 4llitotta
fel Sapporoban egy nemzetkozi versenyen, most pedig
egy hatodik helyezést €r6 14,83-as ugrdssal akasztja
szdgre az ugrécipbjét. A most 36 esztendGs versenyzd
igen magasra dllitotta a mércét ebben a versenyszdm-
ban. Az 6 nevéhez fliz6dik az elsé 18 méteren feliili
teljesitmény, amelyet 1988-ban, Indianapolisban ért el.
Az dlomhatdrt pontosan 20 centiméterrel szdrnyalta
tdl, de 5,2 m/s-0s hdtsz€l segitette ezt a fantasztikusan
nagy ugrdst. A nyolcvanas évek kezdetétsl, tobbek ko-
zOtt az 1981-es romai Vildg Kupén, egy mer6ben Gj-
szeri viselkedést kovetelt ki a nézOktSl: sikeriilt
rdvennie Oket, hogy iitemes tapssal kisérjék nekifut4-
sdt. P€ld4jat tobben is kovették (gondoljunk csak Szal-
ma Ldszl6ra), s a tOmegszuggeszcionak ez a kilonos
moédja azéta is tObb versenyzOt serkentett jobb ered-
ményre.

Annak ellenére, hogy tobb mint 6t esztendeje 6 a
vildgrekorder, a nagy nemzetkozi versenyeken csak sze-
rényebb helyezésre futotta Banksnek. Az 1983-as hel-

sinki vildgbajnoksdgon mdsodik lett, de az 1984-es €s
az 1988-as olimpiai jatékokon csak a hatodik helyet
sikeriilt megszereznie. Ennek az 6rokké bardtsdgosan
mosolygé atlétdnak felemdsra sikeredett a pélyafutdsa.
Ert el ugyan sikereket, de az igazdn nagy megméret-
tetéseken tobbnyire a balszerencse szeg6dott a nyom4-
ba. Végs6 soron nem akdrmilyen teljesitményeket
mondhat magdénak husz (!) éves pélyafutdsa sordn ez
a szimpatikus versenyzo:

1973 (17) 15,02

1974 (18) 15,62

1975 (19) 16,79

1976 (20) 16,66

1977 (21) 16,88

1978 (22) 17,05

1979 (23) 17,20

1980 (24) 17,14

1981 (25) 17,56

1982 (26) 17,36

1983 (27) 17,26

1984 (28) 17,39

1985 (29) 17,97

1986 (30) 17,57

1987 (31) 17,19

1988 (32) 17,49

1989 (33) - 16,66

1990 (34) 16,21

1991 (35) 16,84

1992 (36) 16,71

Banks 1978 és 1988 kozott, 11 éven 4t ott volt a
nemzetkdzi klasszist jelent6 17 méteres teljesitményt
nytjté hdrmasugrék kérében. Nyolc alkalommal ugrott
17,50-et vagy ennél nagyobbat. Tdvolugrdsban az 1981-
ben elért 811 cm a legjobb eredménye.
Willie Banks 1956. mdrcius 11-én, Kalifornidban

(Travis Air Force Basis) sziiletett, 190 cm magas, s a
versenysilya 77 kg koriil van. (Pontosabban: volt!)
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Thompson: Nyertem volna

Daley Thompson 8847 pontja még mindig minden
id6k mdsodik legjobb tizpréba teljesitménye. Az angol
viligbajnok ¢és olimpiai gyOztes, bardtja, Christian
Schenk (Thompson Schenkrdl: “olyan kedves pacdk!”)
meghivdsdra Mainzban jart. Ez alkalommal felelt né-
hdny neki feltett kérdésre:

- Daley, évrol évre a visszatérésedrdl hallunk, lesz eb-
bdl valami 1993-ban?

- Nem! Tizprébédz6 karrieremet hatdrozottan befe-
jeztem!

- Tehdr ezeknek a

- Elhoztad magaddal Németorszdgba a csalddodat
is?

- Nem, sziikségem van az alvdsra. Egyik gyerekem
hdrom hénapos, a mésik két és fél €éves, a harmadik
négyéves, s sohasem alszanak egyid6ben.

- Mit csindl karrierje végén minden idok legsikeresebb
tizprébdzdja, kell egydltaldn még dolgoznod?

- Pénzt nem kell keresnem, de mindenkinek sziik-
sége van célra és 1étének igazoldsdra. Jelenleg az angol
tv-vel kozOsen egy ér-
dekes kortdrsakkal ké-

pletykdknak nem  kell
hitelt adni?

- De, a villsériilé-
sem el6tt a barcelonai
olimpia volt a célom.
Néhdny jO eredmény
egyes szdmokban, mint
példdul a ridugrdsban
5 m és 50 m diszkosz-
vetésben, azt mutatték,
hogy a helyes dton vol-
tam. 8550 pontot ad-
tam magamnak, amivel
Barcelondban olimpiai
gyOztes lettem volna.

- De Robert Zmelik
8611 ponttal nyerte az
aranyat.

- Ha én is indulok,
6 ideges lett volna.

- Ugy mint egykor
Jiirgen Hingsen?

- Igen, pontosan.
Jiirgen mindig azt nyi-
latkozta, hogy jobb né-
lam, de legyGzni
sohasem tudott. Min-
dig ideges lett, amikor
megjelentem a stadion-
ban. Személyes kapcso-
latunk azonban nem
volt rossz, ez inkdbb a
német sajté legendéja

volt. Daley Thompson

- Azt beszélik Daley
Thompsonrdl, hogy problematikus az ujsagirékhoz valdé
viszonya.

- A legtobb ember az frott sajtotol és a tv-t6l ud-
variatlan és szemtelen. T6link, prominens személyek-
161 elvartdk az egyiittm(kodést és a segitséget. Ok
maguk azonban senkire sem voltak tekintettel. Ez min-
denekelStt Anglidra 4ll.
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sziil6 interjisorozaton
dolgozom.

Ezenkivill Linford
Christie, mint mene-
dzsert alkalmazott.

- Mi a véleményed a
sportdg jovojérol?

- Az atlétika az
egész vildgon Oridsi
problémdkkal Kkiiszko-
dik. A pénz és a dop-
ping tOnkre teszi a
sportdgunkat. Gyerme-
keimet ezért nem enge-
dem majd atlétizdlni.
Mindenekel6tt a drog-
problémat kell lekiiz-
deniink.

- Amidta a német
tizprobdzok  komolyan
fellépnek a doppingolds
ellen, nincsenek a vildg
élvonaldban, ldtsz te
ekozott Oszefiiggést?

- Nem, ezt nem hi-
szem. Németorszdgban
e pillanatban egyszerd-
en hidnyoznak az olyan
kaliberii emberek, mint
Hingsen, Kratschmer
vagy Wentz. Ez csak
id6 kérdése. Taldn a
fiatal német tizpréba-
zOkat tdlzottan irdnyit-
jdk és tdmogatjdk. A
mi versenyszimunk harcosokat kivan, akik keresztiil-
viszik az akaratukat.

- Daley Thompson ilyen harcos tipus?

- Igen, nekem sok mindent magamnak kellet kiviv-
nom. Azokat a szigor szabdlyokat, amiket a német
szOvetségi edzOk feldllitanak atlétdiknak, €n biztosan
nem akceptdltam volna.




Willi Wiilbeck (37), Helsinki 800 m-es vildgbajnoka
éppen csak elkeriilte a halélt. Oberhausen-Sterkradé-
ban a St. Joseph-kérhdzban vakbél-perfordci6t dllapi-
tottak meg ndla €s azonnal megmitotiék. “Epp hogy
sikeriilt az operdci6 a perfordcié mdr kb. hat 6réja be-
kovetkezett. Majdnem a csoddval hatdros és Wiilbeck
nagyszeri felépitésének kdszonhetd, hogy meg lehetett
menteni”, nyilatkozta dr. Ernst, a k6rhdz orvosa.

*

Liz McColgan (28), a 10.000 m-es angol vildgbaj-
nokn$ szuper ajénlatot kapott. 750.000 dolldrt fog
azért kapni, hogy a kovetkez6 hdrom London marato-
nit teljesiti. Az angol févarosban 4prilis 18-4n meg
akarja javitani a vildg legjobb idejét, melyet a norvag
Ingrid Kristiansen tart (2:21:06).

*

Patrik Sjoberg (27), az egykori magasugré vildg-
csucstartd, az 1993-as szezonra kereken 33.000 mdrka
tdmogatdst kap a Svéd Atlétikai Szovetségtol. A szo-
vetség Osszesen 19 versenyz6t tdmogat.

*

Colin Jackson (25), a 110 m-es gétfutds EurGpa-
bajnokét, egy “lizemzavar” megakaddlyozta, hogy az
1992. jtnius 10-ei londoni Eur6pa-rekordjét elismer-
jék: az 1990-es kontinensbajnok 13,06 mp-es eredmé-
nye utdn a szervezOk nyilvdnvaloan elmulasztottdk a
kés6bbi olimpiai hetedik helyezettet doppingvizsgélat-
ra kérni. “En magam is arra gondoltam, most mr las-
san csak felsz6lit valaki. De hidba virtam”, ismertette
Jackson a szitudciot. Szerencséjére Kolnben, augusztus
16-4n a Telekom-versenyen, a legjobb eredményt
13,04-re javitotta.

*

Kevin Young (26), a 400 m-es gdtfutds olimpiai baj-
noka ¢és vildgesicstart6ja, az Amerikai Atlétikai Szo-
vetségtél (TAC) kiilonleges teljesitményéért megkapta
a “Jesse Owens”-dfjat,. Young a vélasztds sordn 1751
pontot kapott a hivatalos tisztségvisel6ktSl, a sporto-
16kt6l €s az Gjsdgirokiol €s ezzel a kétszeres olimpiai
gy6ztes Quincy Watts és az 1982-ben és 1991-ben ki-
tiintetett Carl Lewis el6tt végzett. A legjobb néi atléta,
a hétpréba olimpiai gy6ztese, Jackie Joyner-Kersee a
negyedik helyen végzett.

*

Katrin Krabbe (23), a doppingolds miatt eltiltott
kétszeres vildgbajnokné a 27. hellyel linnepelte rali-
debiitdldsat, az Egyesiilt Arab Emirdtusban, a Dubai-
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ralin. Nuebrandenburgi bardtnéjével, Silke Fritzinger-
rel egy Mitsubishiben autéztak. “A végén egészen jol
sikeriilt”, nyilatkozta a mitfdreri szerepet vallal6 Krab-
be az els6 nap utdn.

*

Jelena Rogyina (25), orosz magasugrond, jelenleg
mindennap 14 6rét 41l Moszkvdban egy metr6dllomds
el6tt, ahol konyveket, djsdgot és virdgot drul, hogy
megkeresse a megélhetéséhez sziikséges pénzt. Tanul-
mdényait abba kellett hagynia és mds munkit nem ta-
14lt. Az egykori magasugrésztar 1991-ben Frankfurt
am Mainban 1.98 m-rel nyerte az Eurdpa-bajnoksdg
dontGjét és utdna az IAAF két évre eltiltotta doppin-
golds miatt. Rogyina legjobb teljesitménye 1.99 m.

*

Carl Lewis (31), nyolcszoros olimpiai gyGztes €s
tobbszoros vildgesicstartd, Houstonban részt vett egy
rendezvényen, amelynek sordn a Robertson-stadion, a
rendkiviil eredményes Santa Monica Track Club edz6-
helyét, “Sri Chinmoy Békestadion”-ként, a vildgbéke
eszméjének szentelték. Lewis 1987-ben vett el6szOr
részt a nemzetkodzi békefutdson (Peace Run). Ezen a
kétévente szervezett valt6futdson, egy €égé faklydt az
egész vildgra kiterjed$ béke utdni vagyakozds szimbo-
lumaként 50-80 orszdgon viszik keresztiil. Az Otlet
Amerikdban sziiletett és Sri Chinmoy, a béke filozo-
fusa inspirélta. A Robertson-stadion most mar az 4gy-
nevesett “Sri Chinmoy békevirdgok” sordba tartozik.
Ezek azok a kivdlasztott helyek, hajok, hidak és orsza-
gok, melyeket a béke eszméjének szenteltek.
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Reynolds millioi

Mi tOrténhet, ha egy orszdg polgdri bir6sdga meg-
sziinteti egy nemzetkodzi sportszovetség tilalmat, ezt
példdzza a “Reynolds kontra IAAF” jogvita kiszélese-
dése. Teoretikusan hasonld torténhet Katrin Krabbe
esetében is: az IAAF négyéves eltiltast ir €ld, de ké-
s6bb Németorszdgban egy bir6sdg a biintetés csokken-
tése, vagy akdr eltorlése mellett dont. Németorszdgban
egy ilyen négyéves eltiltds nem felel meg az alkotmény-
nak. Marad a kérdés: hogy lehet ezt a problémait fel-
oldani, a nemzetkdozi sportjogot €s a nemzeti jogfelfo-
gdst egy nevezOre hozni?

De vissza a “Reynolds tigyh6z”. A 400 m-es vildg-
rekorder iigyvédei “kiméletlen harcot” jelentettek be
az IAAF ellen, mivel szerintiik 27,3 milli6é dolldr jar
kliensiiknek. Ezt az Osszeget az Ohio 4llambeli Colum-
bus szovetségi birdsdga nem rég megitélte a 28 éves
sportolonak, akit az IAAF 1990. augusztusdban dop-
pingolds miatt eltiltott és 1993. janudr 1-jét6l ismét
rajtra jogosult. Az tigyvédek azzal fenyeget6znek, hogy
a vildgszOvetség nagy amerikai szponzorait (Coca-Co-
la, Visa, Mars, Mobil) fogjdk tdmadni és az IAAF

kasszdjdba befoly6 milliokat ifly médon fogjdk megkur-
titani. “Az IAAF lebecsiilt minket”, nyilatkozta Rey-
nolds iigyvéde, Mimi Dane, €s egy hosszadalmas perr6l
besz€It, ami egészen az 1996-os atlantai olimpiai jété-
kokig is eltarthat.

Az TAAF “tiszta akadémiai gyakorlatnak” mindsi-
tette az esetet, amely “értéktelen” és ellentmondésos.
Az IAAF koézleményében ez igy hangzik: “ Kampénya-
nak folytatdsdval Reynolds a vildgszovetséget és annak
hivatalos személyeit rdgalmaz6an vddolta. Ezért az IA-
AF tandcs a kovetkez$ iilésére tovdbbi fegyelmi eljd-
rdson gondolkodik.” Akdr az eltiltas meghosszabtiitésa
is elképzelhet6. Reynolds mindenesetre nem hagyja
magdt megfélemliteni ezektdl a fenyegetésektSl: “ Azt
csindlhatnak amit akarnak, de janudr 1-jét6l ismét fu-
tok.”

Ot tdmogatja az Amerikai Atlétikai Szovetség is,
amelynek rovid ideje Larry Ellis az 4j elndke. Az ed-
digi Atlétikai Kongresszus (TAC), melyet “Amerikai
Atlétikai Szovetséggé” kereszteltek dt, Louisville-ben
(Kentucky 4llam), nagy tobbséggel dontott arrél, hogy

Butch Reynolds
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lekiizdi minden tovdbbi, Reynolds ellen irdnyul6 1A-
AF-szankci6 kisérletét. Enrico Jacomini, Primo Nebi-
olo szévivje kijelentette: “Nincs iujabb mondaniva-
lonk. A birésdgnak nincs jogi hatalma az IAAF felett.”
Nebiolo mdr a tdrgyalds el6tt elutasitotta a birésag il-
letékességét. Az IAAF leszogezte, hogy Amerikdbol
semmilyen szponzortdl szdrmazé pénzt nem fog elfo-
gadni. fgy semmilyen veszély nem fenyegeti az IAAF
rendezvényeit, még az 1996-os olimpidt sem Atlanté-
ban. Kiilonben is a jdtékokat a Nemzetkoézi Olimpiai
Bizottsdg szervezi, és nem az IAAF. Reynolds ezzel
szemben azzal fenyeget6dzik, hogy “ha az IAAF-161
bdrki csak egy Iépést is merészel tenni Amerika foldjén,
azt letartoztatjdk.”

Val6szintnek ldtszik, hogy a hosszantartd vita Rey-
nolds és az atlétikai vildgszovetség kozott Hégdban, a
nemzetkdzi bir6sdgon folytatédik. Az IAAF mindene-
setre egy londoni bir6sdgot jobban akceptdlna. A ke-
riileti bir6sdg, Joseph Kinneary keriileti bir6 vezetésé-
vel, Reynoldsnak az IAAF és az amerikai szovetség
elleni 40 milli6 dolldros keresetének lényegében helyt
adott és az eltiltott versenyz6nek 27,3 millié dolldros
kartéritési Osszeget itélt meg.

;1

Az itélet indokldsdban 6,8 millié dolldrt személyes
veszteségként, 20,5 milli6 dolldrt pedig, mint fdjdalom-
dijat hagytak jovd az 1988. €vi szOuli olimpia méasodik
helyezettjének. Reynoldsot 1990. augusztus 17-€n egy
monacoi verseny utdn tiltottdk el pozitiv doppinglelet
miatt. Nydron a bir6sdg segitségével, a nemzetkozi el-
tiltds ellenére, Gjbdl rajthoz 4llt. Indult az amerikai
olimpiai selejtez6kon, de mint 6tddik helyezett, fel
sem vet6dott, hogy rajthoz 41l Barcelondban. Reynolds
arra az 4dlldspontra helyezkedett, hogy mivel dopping-
probdjanak A €s B elemzése eltér6 eredményt mutat,
azt “m4sok puskéztdk el.” O teljesen 4rtatlan. “Az fté-
let azt mutatja, hogy a mi torvényeink a kicsiket védik,
nyilatkozta Brooks Johnson, Reynolds edz6je. Rey-
nolds, aki 1988-ban Ziirichben 43.29 mp-cel csoddlatos
vildgesicsot ért el, februdr 5-én New Yorkban, a Mill-
rose-jdtékokon akar visszatérni. “Vildgcsucsok €s €r-
mek szerzése a célom, mindegy hogy fedettpdlyés vagy
szabadtéri”", mondja Reynolds, de azt is hozzdteszi,
hogy “az oOsszes pénz nem tud kdrpétolni azért, amit
végig kellett csindlnom”.

Nem vagyok “koksz”-szakértd

Primo Nebiolo

Primo Nebiolo, az IAAF kritizdlt elntke, a Frank-
furter Allgemeinen Zeitungban kozolt beszélgetésében
aktudlis kérdésekben foglalt 4llast. Az aldbbiakban ro-
vid kivonatot kozlink az interjubol:

- On az anabolikdkkal valo visszaélésért a négyéves
eltiltds mellett van. A német alkotmdnyjogdszok szerint
ez ardnytalanul szigori biintetés.

- Ha a német ligyészek nem szeretik a mi szabdlya-
inkat, azt mi nagyon sajndljuk, de elképzeléseinkt6l
nem fogunk eltérni.

- Van értelme ragaszkodni egy szankciohoz, ha azt a
polgdri birésag érvényteleniti? )

- Butch Reynoldsnak a bir6sdgon igaza van. Es
mégis mit csindlhat? Semmit! Ha j6 versenyt akar, két
bardtot kell hivnia, kimenni az utcdra és versenyt futni.

- Szivesen ldind Karrin Krabbér Stutigartban furni?

- Mindegyik atlétdnkat szeretem. Szeretem Butch
Reynoldsot és egészen kiilondsen Katrin Krabbét. Egy
apa szomorisdgat érzem, akinek a fia vagy a ldnya hi-
bat kovetett el.

- A tilront szerek listdja hidnyos és a szovetségek joga
gyakran csak értelmezés dolga.

- En nem vagyok “koksz”-szakért6, hanem a sz06-
vetség elnoke. El kell ismernem, hidnyzik a kapacitd-
som ahhoz, hogy a technikai részleteket megvitassam.
De vannak tehetséges tudésaink €s orvosaink, akik eb-
ben illetékesek.
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- N6 a kozonség bosszisdga az olyan atlétikdval
szemben, amelyet a doppingbotrdnyok, a pénzhajhdszds
és kidrusitds jellemez.

- A dopping az egész sport problémdja. Az djsdgban
olvastam, hogy a teniszezOk egy taldlkozo6 soran Wimb-
ledonban elhatdroztdk, nem akceptdljdk a dopping-
kontrollt. Ha mi az atlétikdban egy pozitiv esetet ta-
l4lunk, ebbdl azonnal tragédidt csindlnak.

Tudja mi ez? Egy komédia!

- Mennyire veszi komolyan az atléték bojkottal valé
fenyegetésér?

- Minket sz6rakoztat ez a poOker jaték, a bloffoket

nem vesszik komolyan.
- Onék a rendezvények infldcidjdra torekednek. Most

példdul minden évben lennie kell egy Eurépa Kupdnak.
- Az évenkénti Eur6pa Kupa kifejezetten az euro-

pai szOvetségek oOtlete volt, néhdny ember kritizélta,
hogy a vildgbajnoksdgokat kétévenként rendezziik. Ne-
kiink teljes és j6 programra van sziikkségiink. A spor-
toléknak pedig tigyesnek kell lenniiik, hogy kivdlaszt-
hassdk a szdmukra legkedvez6bb versenyprogramot.

Hazajaro lélek

volt valami probléma).

A hatvanas években a szikdr, jellegzetes mozgdst, markdns arcéli Ivanov Dragan kozismert alakja volt
a sportdgnak. A nagy hdrmasugré trié (Kalocsai-Ciffra-Ivanov) tagjaként a TFSE ¢és a Vasas szineiben ért
el nemzetkozileg is figyelemre mélté sikereket. A hatvanas évek legvégén Kaposvérra koltozott, s a helyi
Ddzsédban, illetve a sportiskoldban els6sorban mdr az edz6i munkdra koncentrélt, de azért a versenyzéssel
sem hagyott fel. Egyszer csak eltiint a szemiink el6l, “dissziddlt” - terjedt a hir a zuhanyhiradén keresztiil.
Aztén egy jo ideig nem hallottunk réla, majd amikor végképp megenyhiilt az itthoni politikai 1égkor, kezdett
hazajdrogatni. Legut6bb tavaly Gsszel futottam Ossze vele, s amikor azt firtattam, hova ilyen sietésen, azt a
meglep6 vilaszt adta, hogy rohan mert 6rdja van a TF-en s mdr el is viharzott. K€és6bb aztdn sikerult széra
birnom (ez sem volt kodnnyt, mert kozben dlland6an telefondlgatott: a hazautazdshoz sziikséges repiilGjegyével

- Szoval, miféle ordt rarto{tdl a TF-en?

- Taldlkoztam Schulek Agostonnal, csevegtiink a
régi dolgokrol, a szakmdrol... egyszer csak megkérdi:
nem lenne kedved helyettem egy el6addst tartani a
hallgat6knak? Te Ggyis jobban tudod ezeket a dolgokat
- flizte hozz4 a t6le megszokott csipkel6d6 modorban.
Miért is ne - mondtam, tényleg jobban tudom mint te
- de ez ut6bbit mdr csak magamban mormogtam. Hat
igy keriiltem egykori alma materem katedréjdra.

- Egydltaldn milyen megfontoldsbdl szoktdl hazajon-
ni? Uzleti uigyeid vannak?

- A, dehogy! Kisebb-nagyobb magdniigyeimet intéz-
getem, ha itt jdrok Eur6pédban edzGtdborozni vagy ver-
senyezni a tanitvdnyaimmal, akkor is igyekszem lehe-
téséget teremteni, hogy hazaugorjak.

- Mielott tovdbb faggamdlak, csindljunk egy gyors lel-
tdrt versenyzdi pdlyafutdsodrdl. Csicsok, bajnoksdgok,
vdlogatottsag...

- Magyar rekordot egyszer 4llitottam fel, 1964-ben
15.90-et ugrottam. Bajnoksdgot kétszer nyertem, ha
emlékezetem nem csal 1964-ben €s 66-ban. Vélogatott-
sdgaim szdmdt aztdn végképp nem tudom pontosan,
agy 15-16 koriil lehet. Nagy vildgversenyen kiugré tel-
jesitményem nem volt, taldn az 1965-6s Universiadén
szerzett eziistérmem érdemel kilon emlitést.
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- Hogy is volt ez a lelépés? Annyi mindent hallott ab-
ban az idoben az ember...

- Sok minden 0sszejott akkoriban. Aki egy kicsit is
ismert, az tudhatta, hogy milyen véleménnyel voltam
az akkori rendszerrél... A szakmdban sem taldltam meg
igazdn a helyemet, s ami a leginkdbb hajtott kifelé az
az volt, hogy a csal4di életem sem a legrézsdsabban
alakult. Azt gondoltuk, hogy odakinn majd rendbe jon-
nek a dolgok, dgyhogy 1973-ban megpattantunk.

- Egybél irany Uj-Zéland?

- Sz6 sincs rola. Eredetileg Eurdpdban szerettem
volna maradni s az volt az elképzelésem, hogy valahol
edzOskodni fogok. Lett is volna egy lehet@ség Skandi-
ndvidban, de ide valahogy nem akar6dztam menni, tdl
rideg vildgnak tartottam. Amerika és Kanada sem von-
zott. Tiz honapig egy menekiiltdborban laktam. Avval
senki sem tor6dott, hogy testnevel$ tandr vagy ismert
sportember vagyok. A legkdzOnségesebb munkdkat is
el kellett vdllalnom, ha megakartam valahogy €lni. Az-
tdn jott egy lehetGség, tetszett az orszdg, a kornyezet,
a tenger, a sok zold, igyhogy irdny Uj-Zéland!

- ...5 egybdl rendbe jott a csalddi életed.

- Nem annyira. HelybOl rossz volt ez a hdzassag s
ez a “nekifutds” sem haszndlt neki, Ggyhogy végiil is
elvéltunk.



- En igy hallottam, hogy amugy azért nem alakult

rosszul az életed vdlasztott hazddban...
- Ujbdl elkezdtem ugrdlni, s a hetvenes évek dere-

kdn mdr tobbszoros j-zélandi vdlogatott voltam. Ar-
rafelé egyébként meglehetSsen ritkdn rendeznek nem-
zetek kozotti viadalokat. Aztdn elhelyezkedtem
tanitani, most is egy oaklandi fid kozépiskoldban oki-
tom a testnevelést. S hogy el ne felejtsem, edz6sk6dom
az ottani sportegyesiiletben. Odakinn is jol jon egy kis

mellékes...
- § milyen tanitvdnyokkal dicsekedhetsz? Termett ott

edzdi babér a szdmodra?

- Ebben az orszdgban egész masként mennek a dol-
gok, mint ahogy azt otthon megszoktam. Itt mindenki
amatdr alapon sportol, itt nemigen lehet vdlogatni, av-
val kell foglalkozni ami van... Valahogy agy alakult,
hogy tehetséges gerelyhajitékkal hozott ¢ssze a sors.
(Ut6lag is dldottam az eszem, hogy figyeltem €s nem
lazsdltam Koltai Jené bécsi 6rdin.) Példdul Mike
O’Rourke egész j6 kis dobd lett a kezem alatt, hiszem
90 méter feletti eredményt €rt el. S amit itt rendkivil
nagyra értékelnek: 1982-ben aranyérmet nyert a Nem-
zetkozosségi Jatékokon. A most 25 éves Gavin Loveg-
rove sem egy tehetségtelen gyerek, neki 86 felett van
az egyéni csicsa. Ugy mellesleg 4. volt a toki6i vildg-
bajnoksédgon.

- Koriilbeliil két esztenddvel ezeldtt azt csicseregték a
verebek, hogy felajanlottak szdmodra egy dlldst a MASZ-
ban, de mégsem jott dssze a dolog. Sajndltad otthagyni
a kinti egzisztenciddat?

- ValGban felmeriilt egy ilyesféle lehet6ség s az els6
pillanatban nem is hdritottam el magamtdl a gondo-
latot. Legaldbb két honapig itthon voltam akkor, de
valahogy semmi sem jOtt Ossze. Senki nem Kkeresett,
senki nem 4llt el§ kézzelfoghats, konkrét ajdnlattal,
aztdn Uj-Z€landbol is kezdtek hivogatni, hogy mikor
megyek mar vissza... Ugyhogy hamvéba holt az tigy, an-
nak ellenére, hogy én nem zdrk6ztam el mereven a dol-
goktdl. Most, hogy utélag belegondolok, valGsziniileg
jol dontottem. Annak a bardtomnak adok igazat, aki
azt mondta, ha visszajovok dgy fogom magam érezni,
mintha 4lland6an egy szdimmal kisebb cip6ben jarnék.

- Arra nem gondoltdl, hogy Osszegezd tapasz-
talataidat, szakcikkeket, ne adj isten szakkonyveket irj?

- Régebben irogattam egy-két cikket, de mdra va-
lahogy kiveszett bel6lem az ilyesfajta ambicio. Ugy
élem 4t a dolgot, hogy elfogadhaté tandr vagyok, s ez
a lényeg. Az, hogy valakib6l milyen edz6 lesz, az sok-
szor nem kizdrélag rajta, hanem a korilményeken, s
nem ritkdn a szerencsén is mulik. Széval én els6ésorban
szeretnék jol tanitani...

- Ahogy hallom, még mindig nem stimmel valami a
repiildjegyeddel s egyre fesziiltebb vagy. Nem tartalak fel,
buicsizom, s remélem egyszer mégiscsak végképp ittra-
gadsz. Akkor majd lesz idonk ugy istenigazdbdl kidumdil-
ni magunkat.

K.F.
Coor™
/5 S~
— \\‘ 1/ -
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Tudomany és intuicio a sportban

Ki a jo edz6, milyen a jo edz6? “Osi” megvalaszo-
latlan kérdés, amelyre taldn nincs is adekvat vélasz. En-
nek ellenére teszek egy batortalan, szubjektiv kisérletet
valamiféle vdlaszra. Egy szintézist éllitottam fel, egy
nem-horatiusi “aranykdzéput”-at, azaz nem a teljesen
jozan mértéket. Nem biztos, hogy j6zan, mert taldn ab-
normdlisan utpikus, ha az utdpia egyéltaldn lehet nor-
mélis. Allitdsom szerint egy edz6 legyen tudoményos
felkésziiltségi (ezt szdndé€kosan frtam le, hogy egybél
vissza is vonjam), pontosabban, legyen nagy elméleti
tuddsa, amit leginkdbb - de nem kizdrdlagosan - a spor-
tol6i tapasztalat, a praxis ttjn, de ezen gyakorlati tu-
désra épitett szellemi munkdval megtdmogatva, szerez-
het meg. El6bbi tézisemmel szemben 4lljon itt az in-
tuicio, az 0sztonds sejtés, a megérzés is. E két tényezd
magasabb szinten megval6sul6 szintézisét képzelem el
ideaként, természetesen a létfontossdgu pszicholdgiai
és nem utolsé sorban pedagégiai képességekkel. Bel-
dtom, hogy mindez utOpisztikus, de efelé kell toreked-
nie mindenkinek, aki az edz6i pdlyat, az egyik legfele-
16sségteljesebb pélydt vdlasztja €lethivatdsul.

A tudoményok fogalmai teoretikusak, dltaldban a
gyakorlati €letbdl meritettek, de attdl elszakadtak. A
természettudomdnyokban a fogalmak dtmutaték, ha-
tdrozottan kikdvezett utak, kevés katyaval, kevés réssel
a fogalmak kozott, ahol az intuiciéra, empétidra csak
szlik tér kindlkozik. A természettudomédnyokban az el-
mélet és gyakorlat kozott szildrd kozvetité anyag, ko-
sziklaként 4116 matéria a kutatdsok egzakt eredményei,
a tények, az axiomdk (bdr a készikldn is tdmadhat re-
pedés, ldsd a mai reform elméleteket). A mivé-
szetekben é€s a tdrsadalomtudoményokban a fogalmak
hédldja kevésbé sird, a kockakovek rdzosak, de az 1t-
jelz6 tdbldk még eligazitanak, bdr sok az eldgazds. A
mivészek vagy a tdrsadalomtudomdnyokkal foglalkoz6
emberek szdmdra a kreativitds szempontjabol feltétel
a személyes, egyéni megérzés. A kozvetité anyag itt is
megvan, a mivészetekben a midalkotds (épitmény, szo-
bor, festmény, irodalmi mi stb.), a tdrsada-
lomtudomdnyokban médr nem annyira kézzelfoghat6 a
koztes matéria, de még itt megragadhaté. A (testne-
velés- €s) sporttudomdny rendkiviill komplex, egy sor
tarstudomdnnyal szorosan ¢sszefon6dé diszciplina. Itt
a tudomdnyos elvek, a fogalmak mdr igen sematikus
abrdja atjelzOk - jOl kell értelmezni Gket, hogy jo felé
menjiink. Hatdrozott 1épéseket csak tilzott dnhittség-
gel lehet tenni, ugyanis itt a “minden ember m4s”
problémdja nap mint nap mellbevigja az embert, az
edzOt. A konstruktiv egyéniséget, erés intuiciot igénylé
munkénak a sematikus alapképletre val6 rdhdzasa, ré-
erflkGdése a sportelmélet lejdratdsat, degraddldsat
eredményezi, s nem utolsé sorban eredménytelenséget
okozhat. Az intuici6 dont6, de a csak magdban valé
intuici6 improvizativ, kovetkezetlen, bar néha - rend-
szertelenill - eredményt hozhat, de semmiképp sem
stabil eredményt. A csak magdban elméleti megkdze-
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lités a médr emlitett torzuldsokat okozza. Mindez ko-
vetkezménye annak, hogy itt az elmélet és gyakorlat,
az edz0 és tanitvany koziil kiiktatédik a koztes kdzve-
tité anyag. Kozvetleniil hatnak és kell, hogy hassanak
egymdsra. Itt “szemt6l-szembe” 41l az edz§ a sporto-
I6val, az ember az emberrel. Itt nincs - nem lehet -
bevett tradicié. Itt folyamatos €s aktiv alkotémunka,
Ujrateremtés, egyéni interpretdcié van, pontosabban
kellene, hogy legyen. Es itt jon be a pszicholdgia és
f6képp a pedagégia szerepe. Ezek ismerete nem szii-
letett adottsdg, ezeket a tudomdnyokat el kell sajati-
tatni - persze, az eleve meglévd képességek hasznosi-
tdsdval, beépitésével. Az edz6i munka egyike a legfe-
lel6sségteljesebb ténykedésnek, amit foldi haland6
miivelhet. Emberi, fiatal, fejl6d6 szervezetek vannak
egy-egy szakember kezében, amiket maradandéan k-
rosithat, de legyiink optimistdk: egészségessé “fejleszt-
het” (most az €lsport egészségiigyi kérdéseit ne bon-
colgassuk, bdr itt is vannak lehet6ségek). Emberi élet-
pélydk elinditdsa van az edzOk kezében, amelyek
sokfelé futhatnak. Rossz esetben (dogmatikus, beszi-
kiilt, antipedagégiai, antipszicholdgiai edz6i “elvek”
miatt), kettétorhetnek ezek a Kkarrierek; “kevésbé”
rossz esetben csak elsziirkiilhetnek, elfdsulhatnak ezek
az €letek; kedvez$ esetben j6 irdnyt adnak mds €let-
teriileteken vald boldog (és itt nem patetikusan kell
felfogni e sz6t) €lethez. A legjobb esetben komplex,
tobb szdlon futd, kiteljesedett €letutat indithatnak el
az edzOk. Mindez gyerekekkel kezd6, foglalkoz6 edz6k
eshetGségei, buktatodi, €lteti. A mdr “benne 1év6”
sportolékkal (itt most konkrétan atlétdkrol legyen sz6)
kicsit mds a helyzet. Itt a sportol6 mdr rédlépett vala-
miféle dtra. Ha “sajt nevelést”, akkor az el6z6ek mér
eldontotték a kérdést, ha nem “sajdt nevelésii”, akkor
a hangsuly az el6zetes “felderitésre” helyez6dik a ko-
z0s munka gyiimolcsozévé véldsa c€ljdbdl, s a “magdn-
élet” befolydsoldsa mdr csak kozvetett titon, a kdzds
munka harménidja révén lehetséges €s ajdnlatos. A
“felderitésre” - szerintem - hosszi el6késziiletre van
sziiksége az edz6nek, nem csekély id6 kell ahhoz, hogy
egy feliiletesen vagy egyéltalin nem ismert “él61ényt”
el merjen véllalni. Nem lehet gyorsan a nagy id6terje-
delmi edzésmunkdjat dttanulményozni, feldolgozni, az
embert megismerni, beszélgetések, konkrét kérdések
alapjdn humdnus modon felmérni, feltérképezni lelki-
leg legfontosabb jellemzGit, szociolégiai hétterét. Sz6-
val, ezek nem pérhetes feladatot jelentenek. De itt mér
gyakorlati kérdésekhez érkeztem, amiknek megtaldls-
sdra, egyelOre, nemigen van kompetencidm.
Felvetésem, rovid gondolatrezzenésem lehet vita
targya, sok szempontb6l nyilvdn tdmadhato is, de je-
lenlegi szellemi szintemen ez meggy6z6dés, és a kol-
t6vel sz6lva, szdmomra “nincs alku” e kérdésekben.
Bégyi Rébert
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TIAAF edzoképzés

A NemzetkOzi Atlétikai Szovetség, évtizedek Ota
nagy figyelmet fordit a fejl6d6 orszdgok edzOképzésére.
A dr. Sir JOzsef vezetésével inditott fejlesztési program
az IAAF pénziigyi helyzetének javuldsdval méra a tel-
jes vildgot behdl6z6 rendszeres tevékenységgé valt. An-
gol, francia, spanyol, portugdl és arab nyelvteriileteken
dlland6 oktatdsi kozpontokat, teriileti centrumokat
alakitottak ki, melyek rendszeres képzést €s tovabb-
képzést szerveznek a hozzdjuk tartozé orszdgok szak-
emberei részére.

A vildg sportjdban el- e
sOként, egységes tanter- :
vl edz6i képzést vezet-
tek be.

1992-ben elkésziilt az
elsé fokozat teljes tan-
anyaga, mely Kkitin6
praktikus  konyvekkel,
filmekkel és egyéb szak-
anyagokkal egyformdn
képezi ki a szakem-
bereket D€l Amerikétol-
Afrikdn 4t a Tdvol-Kele-
tig. 1992-ben a kiképzett
edz6k szdma meghaladta
az 1000-et.

Munkacsoport  ala-
kult angol, német és ma-
gyar szakemberekbOl a
mésodik fokozat tan-
anyagdnak és vizsga-
rendszerének elkészité-
sére. A mdsodik fokozat,
a teljes atlétikdt alap-
szinten feldlelS elsé fo-
kozatra €piil, és szakdgi
specialistdkat képez, a
sprint, kozép-hosszitdv,
az ugro, illetve dobo sza-
kédgakban.

A harmadik szint
majd speciélisan egy-egy
versenyszdmmal foglal-
kozik.

Minden szint vizsgdval zdrul, és a sikeres vizsga s
minimum egy év edz6i munka utdn lehet pélydzni a
kovetkez6 fokozatra.

A tanfolyamok 2-3 hétig tartandnak , és az IAAF
fizeti a résztvev6k valamennyi koltségét.

A sikeresen mikdds edz6k részére szakmai tovdbb-
képzéseket szerveznek.

Ilyen tovdbbképzést vezettem 1992 november 9-15
kozott Kenydban, Nairobiban.

Oktat6 tdrsam a volt tdvolugro vildgrekorder, az 6t
olimpidn részt vevé Igor Ter-Ovaneszjan.
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A kép baloldalén Igor Ter-Ovaneszjan, jobboldalt Schulek Agoston

Afrika szinte valamennyi angol nyelvil orszdga kép-
viseltette magét egy-egy edzbvel, igy 16 résztvevivel
foglalkoztunk. Kiilén érdekessége volt a tanfolyamnak,
hogy els6 alkalommal volt dél-afrikai edz6 a résztvevék
kozott.

A hallgatok, mint Afrikdban 4ltaldban, igen szor-
galmasak és rendesek voltak. Gondot egyediil a részt-
vevOk kozotti igen nagy tuddskiilonbség okozott.

Volt olyan edz6, aki alig edz6skddott, s olyan aki-
nek Barcelondban olim-
piai dontés versenyzGje
volt. fgy aztdn nagyon
kellett  figyelni, hogy
mindenki értse az anya-
got, és a legjobbak is
kapjanak 4j informéciot.
Csupdn remélem, hogy
sikeriilt megtalélni a he-
lyes ardnyt.

Mint kozismert, Afri-
ka kitin6 kozép- és
hosszitavfutokkal ren-
delkezik. Az ugré szi-
mokban meg sem kozeli-
tik azokat az eredménye-
ket. Tehetségek pedig
vannak. Erdekes, hogy
amig a hosszditdvfutGk
Afrika keleti partjarol
keriilnek ki, a nyugati
parton Kitin6 sprinterek
€s ugrok vannak. (Ame-
rika szines bOri atlétdi is
a nyugati partrél szdr-
maznak !)

Dél-Afrikdban pedig,
ahol a legnagyobb a fehé-
rek ardnya, szinte min-
den szdmban taldlunk
klasszis atlétat. fgy aztdn
joggal tarthatunk Afrika
Gjabb el6relépésétol.

Az egyhetes foglalko-
z4s alatt tObbnyire elméleti foglalkozadsokat tartottunk,
a hallgatok igen aktiv részvételével. Reggel kilenct6l
este hatig, egy rovid ebédsziinettel, alaposan igénybe
vettiik a kényelmesebb é€lethez szokott kollégdkat.

Munkédnk eredményessége nem mérhet$ rovid té-
von, de a kapcsolatok bGviilése, hazdnk megismerteté-
se is kamatozhat a jovében. Mindig 6romot jelentett,
ha egy-egy vildgversenyen volt tanitvAnyommal, mint
orszdga vélogatott edz6jével taldlkoztam.

Remélem igy lesz ez a mostani tanfolyam hallgat6-
ival is.

Schulek Agoston



Két régi-uj videki bazis

1992. november 27-én az Esztergomi Vérosi Sport-
kozpont killontermében megalakult az Esztergomi At-
létikai Club. A SZIM Vasas sportegyesiilet feloszldsa
utdn (egyik szakosztdlya volt az atlétika), 35 f6 kezde-
ményezésére alakuld gydlést tartott az EAC. Az
osszejovetelen Voros Ldszlo rovid dttekintést adott a
multr6l. Szavaibo6l kit(int, hogy a 40-es, 50-es években
erds atlétikai csapattal rendelkezett a Bottydn Szakko-
zépiskola és a Ferences Gimnédzium. Ez id6 t4jt a ko-
zépiskoldk didkjai az egykori Uttdr6pédlydn bizo-
nyitottdk felkésziiltségiiket. 1968-ban egy volt dorogi
atléta, Madardsz Fiilop a SZIM Vasas SE keretein be-
lil megalakitotta az atlétika szakosztdlyt, amelynek el-
s6 sikerei az 1972-82 kozott idGszakra tehetk. Ekkor
kezdte edz6i munkdjat Mar6ti Jozsef és Szekeres J4-
nos. A két kivdl6 testnevel6 és edzs ez id6 alatt tobb
szdz kozépiskolds didkkal szerettette meg a sportdgat.
Miikodésiik sordn tobb vdlogatott versenyz6t, orszagos
bajnokot neveltek, akik késébb fGvérosi egyesiileteknél
folytattdk pélyafutdsukat. (Csak egy p€lda a sok koziil:
innen keriilt Csepelre Kiss Ferenc, a sokszoros vélo-
gatott, olimpikon végt4zo.)

+ A 80-as évekre ismét feln6tt egy eredményes gene-
racio, de a 85-0s évre “leiilt” az atlétika. Errél a holt-
pontrél két lelkes szakember, Oldh Péter és Pdlmai
Zoltdn mozditotta ki a sportdgat, 9-10 éves gyerekek-
kel kezdt€k el a foglalkozést €s évr6l-évre el6bbre ju-
tottak az orszdgos ranglistin. Munkdjukat fémjelzi,
hogy mig 87-ben 34 ponttal csak a 105. helyen dlltak
a szakosztdlyi pontversenyben, 1992-ben mar 112 pont-
tal a 63. helyre rukkoltak €l6.

A mult felidézése, az eredmények ismertetése utdn
a jelenlevOk egyhangilag elfogadtdk az Gj klub alap-
szabdlyait és megvélasztottdk az O6tfGs elnokséget (el-

nok: Nagy Istvdn, elnokségi tagok: Pdlmai Zoltdn, Vo-
ros Ldszl6, Palinké Andrdsné, Nddasdi L4szl0).

Az Gjonnan vélasztott elndkség nevében Nagy Ist-
vdn koszonte meg a bizalmat, s roviden vézolta az el6t-
tik 4116 feladatokat. SzavaibOl kitint, hogy Iétesit-
ménygondokkal kiizdenek, a volt SZIM pélya haszndl-
hatatlan, az L.MIM pdlya salakja versenyre alkalmat-
lan. Beszédét a versenyzOktGl hallott optimista
véleménnyel fejezte be: “Mig Primds Sziget van Esz-
tergomban, addig atlétika is lesz!”

* * ok

Gyaloglé berkekben nem ismeretlen az o6zdi Bolyky
Didk Sportegyesiilet neve, hiszen évek 6ta hdzigazddi vol-
tak valamelyik orszdgos bajnoksdgnak, versenyzdik pedig
a korosztdlyos versenyeken ragyogo eredményeket értek
el. A vdlogatott versenyzoket is felsorakoztaté sport-
egyestiletre kimondidk a “haldlos itéletet”, december 31-
ével megsziintetik.

Ozd vdros néhdny sportot szereté vezetdje és lakdja
ugy dontott, nem dllhat meg az atlétikai élet a vdrosban,
létrehoznak egy uj klubot. November 27-én tartottdk az
Ozdi Didk és Ifjiisdgi Atlétikai Club alakulé kozgyilését,
melyen jelen volt Bdrdos Baldzs ifjusdagpolitikai dllam-
titkdr is.

A BDSE helyett tehdt ezentiil az ODIAC piros-fekete
szinét viseld gyaloglokkal taldlkozhatunk a versenyeken.
Az iijonnan alakult klub iigyvezeté elnéke Mdté Zoltdn,
az ozdi METEOR Kft. miiszaki igazgatohelyettese lett,
akinek vezetésével az ODIAC az atlétika népszenisitését,
az élsport és az alacsonyabb szinti versenysport tdmo-
gardsdt, az évoddsok és mozgdssériiltek rendszeres spor-
toldsdnak és az iskolai sport elésegitését nizte zdszlajdra.

Orszag E.

E PAN’

Akit a magyar Atalantének hivtak

Val6szintlileg kevesen emlékeznek mér Szaboné
Nagy Zsuzsdra, a Pécsett 1940. janudr 16-4n sziiletett
kivalo kozéptavfutondre, “a magyar Atalantére”. Taldn
nem érdektelen feleleveniteni ezt a sok kudarccal és
nem kevés sikerrel jar6 klasszikus sportéletutat.

A hagyomdnyosan sikeres €letpédlya természetesen
egy lelkes testneveld tandr, kival6 nevels felfedezésével
kezd6dott. Esetiinkben Kamards Istvanrél van szo6, aki
1956-ban észrevette, hogy Zsuzsa alkatilag kivdl6an al-
kalmas a kozéptdvfutdsra, s a tandr ur elinditotta h6-

siinket egy mezei futéversenyen, Didsgy6rott. A tanit-
vadny olyannyira sz6fogad6 volt, hogy roégton meg is
nyerte €lete els6 versenyét, s6t egy év milva, 1957-ben
mdr hdromszoros ifjasdgi bajnok lett, a mezein kivil
400 és 800 méteren sem taldlt legy6zore (60.4 mp, ill.
2 perc 20.0 mp). Erettségije évében, 1958-ban tjra gy6-
zOtt az ifjasdgi bajnoksdgon, ezittal 800 méteren (2
perc 18.9 mp), majd Budapestre koltozott €s az EL-

TE-re felvételizett. A folytatds azonban mar nem volt

ennyire egyértelmd...
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Uj klubjaban, a BEAC-ban megismerkedett Szabd
Ambrus mérnokkel, az egyetemi klub kés6bbi atlétikai
szakosztdlyvezetGjével, 1960-ban  Osszehdzasodtak,
1961-ben kisfiuk sziletett. Ugy tiint, hogy a magyar at-
1étika egy boldog csalddanydval lett szegényebb. Zsuzsa
életét a csalddja teljesen kitoltotte, hetente csak két-
szer-hdromszor edzett, versenyein nem ért el szdmot-
tev6 helyezést. Futott mert jolesett, futott mert nem
adhatta fel. 1962-ben vératlanul 1. osztdlyad szintet ért
el 400-on €és 800-on, de a futds ekkor mér nem jelentett
szdmdra kedves elfoglaltsdgot, sokkal inkdbb kinl6dést
és gyotrelmet! Férje egyéni edzésterveket készitett, az
eredmények azonban nem javultak jelentésen, kdzosen
ugy dontottek, hogy az 1963. évi bajnoksdgra még fel-
késziilnek, aztdn szépen, csendesen Nagy Zsuzsa elbi-
csuzik a versenyzéstol.

Persze az €let a legjobb forgatokdnyvird. Zsuzsa. a
“bucsiversenyén” Kazi Olga mogott 2 perc 12.4 mp-cel
a masodik helyen végzett, s a nem véirt eredmény miatt
bekeriilt az angolok ellen késziil6 magyar vélogatottba.
A hirtelen jott siker megzavarta Zsuzsa terveit. Ré-
adésul az angol-magyaron figyelemre mélt6 eredményt,
2 perc 10.1 mp-et ért el, ezzel 6 lett a vdlogatott a
jaltai ukrdn-magyar viadalon is. Val6szinf, hogy keve-
sen emlékeznek ndla szivesebben erre a vdrosra, hisz
2 perc 08.8 mp-cel egyéni csiicsot ért el, ezzel az ered-
ménnyel keriilt be a toki6i olimpiai keretbe! Néhdny

hét alatt alaposan megvéltozott az €lete. 1964 a sike-
rek, a beteljesiilés éve. Orszdgos csuccsal orszagos baj-
nok lett 800 méteren (2 perc 05.4 mp), 2. lett 400 mé-
teren €és megnyerte a mezei bajnoksigot is.
Eredményeivel az olimpidn egyszerre a legesélyesebb
magyar futond lett, s6t Tokidban sem vallott kudarcot,
j orszdgos cstcesal (2 perc 03.5 mp) a 4. helyen vég-
zett. Ez, valamint Munkécsi Anténia helyezése - aki
400 méteren szintén a 4. helyen végzett - az olimpidk
torténetében a magyar futéndk legel6kel6bb helyezése.
Nem sokkal az olimpia utdn amerikai meghivét kapott
a fiatalasszony. Nagy Zsuzsa az els6 magyar futoné,
aki fedett palydn versenyezhetett a tengerentidl. S illik
valamilyen emlékezetes eredménnyel debiitdlni. Los
Angelesben 1965. februdr 13-4n 2 perc 10.5 mp-cel vi-
lagestcsot €ért el 880 yardon. A sikeres bemutatkozist
Gjabb meghivé kovette. 1966-ban, ezittal Albaquer-
que-ben 2 perc 08.6 mp-re javitotta sajdt vildgesicsat,
s6t a fedettpdlyds Eurdpa-bajnoksdgok el6djének szd-
mit6 1. fedettpédlyds Eur6pa Jatékokon is sikert aratott,
800 méteren 2 perc 07.9 mp-cel gy6zott. A budapesti
Eur6pa-bajnokség volt az utols6 nagy versenye. A szép
bicsirél sz6tt terve maximdlisan sikeriilt, hiszen 800
méteren 2 perc 03.1 mp-cel G orszdgos csicesal végzett
a 2. helyen, s teljesitménye elismeréseként 1966-ban
az év sportolonGjévé vilasztottdk.

Lexi bacsi

Néhdny éve nincs mdr kozOttiink a magyar atlétika
taldn legérdekesebb alakja, Szerbdk Elek. Elete any-
nyira fordulatos és sokoldald volt, hogy részletes pa-
lyarajza egy ennél joval terjedelmesebb atlétikai ma-
gazint is megtoltene, rovid emlékezésiinkben ezért
csak a legfontosabb adatokra tdmaszkodhattunk.

A Szerb Elek, illetve Szerda Elek néven versenyzett
kival6 atléta Budapesten sziiletett 1904. december 20-
4n. Edesapja id. Szerbdk Elek miniszteri tancsos, édes
anyja Almay Lenke volt. 1922-ben a Soproni Honvéd
Féredlgimndziumban érettségizett, majd 1924-ben vi-
téz Somfay Elemér ajdnldsdra lett a MAC tagja. Ver-
senyzGi pdlyafutdsa 1932-ig tartott, ezalatt 1500 méter-
t61 5000 méterig 9-szer gy6zott magyar bajnoksdgon,
5 vélt6- €s 14 csapatbajnoksdg résztvevéje lehetett. Ko-
zéptdvfutonak indult, 1926-ban és 1927-ben 1500 mé-
teren vivta ki a magyar bajnoki cimet (4 perc 08.6 mp,
ill. 4 perc 06.6 mp). Kés6bb inkdbb a hosszitdvokon
ért el jelentGsebb sikereket, hiszen 1928-ban és 1929-
ben mar 5000 méteren nyert magyar bajnoksdgot (15
perc 58.2 mp, ill. 15 perc 57.5 mp), mig 10000 méteren
a legjobb eredménye - egyben orszdgos csucs is - 32
perc 32.8 mp volt.

Bér a fent részletezett atlétakarrierje sem elhanya-
golhat6 - mar csak azért sem, mert a MAC 6rokos baj-
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nokdvd vdlasztottdk - mégis lényegesen fontosabb
sportvezet6i, szakirdi életmive. Mar 1925-ben a Koz-
gazdasagi Egyetemi Athletikai Club ifjisagi elndke-
ként tevékenykedhetett s szintén 1925-ben Asbéth Je-
nével megalapitotta a MAC Régi Garddjat. Egy évvel
késGbb, kezdeményezbje volt az elsé féiskolai bajnok-
sdgnak. 1933-ban a MAC vilasztmdnyi tagjdvd, majd
1935-ben a klub fGtitkdrdvd vdlasztottdk. Kozben a
Miegyetemre - akkor M. kir. J6zsef Nddor Miiszaki
és Gazdasdgtudomdnyi Egyetem - keriilt testnevelési
el6ad6nak és a javaslatdra megalakult Miegyetemi
Testnevelési Intézet igazgatGja, valamint a F6iskolai
Sportszovetség alelndke lett. Rendszeresen kozolte tu-
domdényos dolgozatait a Testnevelés cimid folydirat,
kozleményeiben a legkiilonbdz6bb sporttdrténeti teri-
letekkel foglalkozott, az atlétikatdrténet mellett pél-
d4ul a professzionalista labdarGgds magyarorszagi tor-
ténetét is tanulmédnyozta, s mint a MAC fGtitkdra
rendszeresen nagy gondossdggal szerkesztette klubja
évkOnyveit.

Szdmos nagy terve nem valésulhatott meg, jéllehet
tobb férumon javasolta egy 4ltaldnos sportlexikon 1ét-
rehoz4sdt, kezdeményezte a magyar atlétika jelentSs
személyis€gei €letrajzainak Osszegyidjtését s elképzelé-
sei ko6zott szerepelt még - Zuber Ferenc haléla ut4n-



Szerbdk Eleknek, hogy egy “fasisztdnak”
nevezett klub fOtitkdra volt. 1948-ban
minden tisztségét6l megfosztottdk, majd
még egy évig az Orszdgos Széchényi
Konyvtdrban tudomdnyos kutatoként te-
vékenykedett, végil 1949-ben kény-
szernyugdijaztdk. 1954-ben semmilyen 4l-
ldst nem vdllalhatott, ahogy kés6bb
elmondta “alkalmi szellemi segédmun-
kdkbol” €élt. Az 1954-es “enyhiilés” évé-
ben a Csepeli Vasasndl edz6ként dolgoz-
hatott, s6t a Testnevelési Tudomdnyos
Tandcs (TTT) tagjdnak is bevdlasziottdk.
1956-ban azonban a TTT Nemzeti Bizott-
sdgdnak is a tagja lett s ez Gjra onkéntes-
nek éppen nem mondhat6 szdmiizetéssel
jart. 1958-161 kényszertien héttérbe szo-
rult sport- €s atlétikatorténeti kutato-
munkdja, tudoményos érdeklGdésének
kozéppontjdba az orvostorténet keriilt. O
az els6 sporttorténész, aki ezt a diszcipli-
ndt Magyarorszdgon orvos- €s kultartor-
téneti aspektusokbdl is vizsgdlta. A hat-
vanas években az Orvostorténeti Mizeum
kiils6 tudoményos munkatarsa lett. A mu-
zeum akkori féigazgat6jdnak, Antall J6-
zsefnek nagy szerepe volt abban, hogy to-
vabb folytat6dhatott szakmai pélyafutdsa.

Eletének utols6 szakasza 1972-ben
kezd6dott, hisz haldldig a Testnevelési és
Sportmizeum munkatarsa volt. Uj, min-
den eddiginél nagyobb feladatot tlizott ki
maga elé, a magyar testnevelés- €s sport-
torténet  kronol6gikus  feldolgozdsat.
Tobbszor emlitette, hogy a mizeum fel-
adata a tdrgyak gyijtése mellett a mize-
um gydjt6korébe tartozé adatok rend-
szerezése. Kevesen tudjdk, hogy Szerbdk

Dr. Szerbak Elek 1985-ben a “Magyar atlétikdért” érdemérem aranyfokozatdt kapta  Elek a magyar és az egyetemes testneve-

a magyar atlétika torténetének megirdsa is. Terveit el6-
szOr a masodik vildghdbora akadédlyozta meg. 1945-ben
orosz fogsdgba esett s csak 1947-ben tért haza. Ugy
érezte mindent elolrél kell kezdenie. Az ekkor mar
egyre gyakrabban Lexi bdcsinak nevezett sokoldalu tu-
dost nagy tekintélye miatt 1947-ben a Magyar Atlétikai
Szovetség elnokévé vélasztottdk. (Erdekesség, hogy egy
évvel kés6bb Rajk Ldszl6 beliigyminisztert nevezték ki
Szerbdk Elek mellé tarselnoknek.) 1947-ben édtvette az
Atlétika - lapunk ma is bdtran véllalhat6 szellemi e-
16dje - szerkesztését, ami a szakcikkek mellett szdmos
olvasmdnyos frést, eredményt és sporttorténeti érde-
kességet tartalmazott. A MASZ elndkeként atlétika-
torténeti szakkonyvtdr megalapitdsit kezdeményezte
€s ujra javaslatot tett egy sportlexikon és egy életrajzi
adattdr Osszedllitdsdra. Amilyen nagy lendiilettel 14tott
Gjra munkdhoz 1947-ben, olyannyira nagy lett a csal6-
ddsa 1948-ban. Az 1] sportvezetés nem bocsitotta meg

lés- €és sporttOrténet osztdlyozédsi rend-
szerének kidolgoz6ja. Mintaként kiadta a 100, 75, 50
éve... cimi faktografiai koteteket, amely konyvtdrosi
korokben igen nagy sikert aratott. A sporttOrténeti
kronol6gia mellett régi tervének megvalositdsédba is be-
lekezdett, kérdOiveket kidolgozott ki a magyar sport-
torténet kimagaslé személyiségei €letrajzainak Ossze-
gydjtéséhez. Ez a csonkdn is félelmetes nagysdgi
adathalmaz jol jelképezi azt a hatalmas tuddst, amit
Lexi bdcsi hossza élete alatt magdba foglalt. Eletének
utolsé éveiben sportvezetGként is tevékenykedhetett.
Megalakitotta az Atlétabardtok Egyesiiletét, 1989-ben
pedig a MAC tjjdalakitdsdndl faradozott, s6t egykori
klubja az elnoki feladatokkal is megbizta. Haléla el6tt
nagy meglepetés érte, mind a sportvezetés, mind a M-

egyetem rehabilitdlta. 1990. december 2-4n hinyt el.
Kozdk Péter

ATLETIKA 29



NIST] s

NEPSTADION
ES INTEZMENYEI

Elsé negyedévi programajanlat

Januar

23-24: Martini Kupa

31: Csendiil a nota

Februar

5-6: TRICOTEX Kupa

6: Nemzeti kardvivd verseny

14: Fodraszverseny

16-19: Magyar Medica Redula kiéllitas
25-27: Banktechnikai kiéllitas

27-28: Birk6z6 verseny

Marcius

2-3 Jégkorong OB I. rajatszas

6: Orszéagos Aerobic Bajnoksag

i Csendiil a n6ta

7-9 Cipdipari kiallitas

12-14: Nemzetkozi birk6zo verseny
12-17: Divat kiéllitas

19: Jégkorong OB 1. rajatszas

19-20: Gyorskorcsolya vilagbajnoksag
20-21: Nemzetkdzi junior birk6z6 verseny
24-25: Metallica koncert

26-28: Ritmikus sportgimnasztika verseny
31: Magyarorszag-Gorogorszag labdarigé mérkézés
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Nemzeti Sportcsarnok

Nemzeti Sportcsarnok

Budapest Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok
Budapest Sportcsarnok
Budapest Sportcsarnok
Koresarnok

Budapest Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok

Budapest Sportcsarnok,
Kdrcsarnok,

Olimpiai Csarnok
Nemzeti Sportcsarnok

Budapest Sportcsarnok,
Korcsarnok,

Olimpiai Csarnok
Kisstadion

Budapest Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok
Budapest Sportcsarnok
Nemzeti Sportcsarnok
Népstadion




Elsportoloi tagozat

Tobb évi el6készité munka utdn az 1992-93-as tanév-
ben a Konnydipari Midszaki F6iskoldn élsportoldi ta-
gozat indult. Az els6 tanévre az 57 jelentkez6bOl 47
élsportol6t (jeloltet) vettek fel. Ez €v janudr 8-4n a
féiskola vezetése sajtotdjékoztatén ismertette az elsé
félév tapasztalatait. A tdjékoztatén az Gjsdgirkon ki-
vil dr. Jakabhdzy L4szl6 az OTSH elnOkhelyettese,
Schulek Agoston a MASZ elnoke, a Mivel6dési és
Kozoktatdsi Minisztérium képvisel§je €s tobb sportdgi
szovetség munkatdrsa is megjelent.

A tdjékoztat6 sordn egy orszdgosan is példaértékid kez-
deményezés jelentOsége rajzolédott Ki. A felvételi vizs-
ga konnyitése, az egyéni edzéselfoglaltsdghoz igazodé
tanrend, a tandrok egyéni konzultdciok formdjdban je-
lentkez$ segit6készsége, mind a tagozat sikerét szol-
gilja. A sajtotdjékoztaton megfogalmazddott az az
Ohaj, hogy mds egyetemek és f6iskoldk is kovethetnék
ezt a kezdeményezést.

A féiskoldra az aldbbi tagozatokra lehet jelentkezni:
1. B6r- és borfeldolgoz6-ipari Szak
2. Nyomdaipari Szak
3. Papiripari Szak
4. Ruhaipari Szak
5. Textiltechnol6giai Szak.
A felvételiz6k sporteredményei €s nyelvtuddsa a felvé-
telinél tdbbletpontot jelent.
Jelentkezési hatdridé: 1993. februdr 15.
A f6iskola valamennyi felvett hallgaté szdmdra kollé-
giumi elhelyezést biztosit.
Cim: Konnyiiipari Miiszaki Féiskola
1034 Budapest, Doberdo 1t 6.
Levélcim: 1300 Budapest, Pf. 97.
Telefon: (36 1) 180-33-33
180-83-32
168-76-32
Telefax: (36 1) 183-67-63

Széles valasztékban kaphatdk specidlis fut6-, ugré-
és dobdcipok az ADIDAS Mérkaboltjaban
(Budapest, V., Vaci utca 24.)

Uzletvezets: Kovéacs Agnes
Telefon: 266-66-11
KEDVEZO ARAK 2990,- FT-TOL 5150,- FT-IG!

nha

.v

adidas
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Hazai fedettpalyas csacseredmények

Lezarva: 1992. marcius 31.

FELNOTT
FERFIAK
60 m 6,65 Kovécs Attila U.Dozsa 1984
Kovécs Attila U.Do6zsa 1985
Tatér Istvdn Bp.Honvéd 1986
200 m 20,84 Nagy Istvin U.D6zsa 1985
400 m 46,37 Molnir Tamads NYVSC 1990
800 m 1:46,79 Bereczki Jozsef DVTK 1982
1000 m 2:20,30 Banai Rébert U.Dézsa 1990
1500 m 3:39,25 Knipl Istvdn Bp.Honvéd 1985
2000 m 5:02,98 Banai Rébert U.Dézsa 1990
3000 m 7:48,81 K.Szabé Gébor Bp.Honvéd 1986
60 m gat 7,60 Bakos Gyorgy U.Dézsa 1985
magasugrés 227 Deutsch Péter Epit6k 1990
tdvolugras 824 Szalma LdszI6 Vasas 1986
radugrés 582 Bagyula Istvan Csepel 1992
hdrmasugrés 17.25 Bakosi Béla NYVSC 1988
stlylokés 19,98 Dr.Ladédnyi Zsigmond SzEOL 1988
5 km gyaloglas 18:34,77 Urbanik Séndor TBSC 1989
hétpréba 6130 p. Szab6 Dezs6 U.D6zsa 1990
4x400 m - 3:15,63 Testvériség : 1992
(Hasszdn, Bors6s, Arpési, Torok)
NOK
60m 7.37 E.-né Juhdsz Erzsébet Sz.MAV-MTE 1988
200 m 23,61 Orosz Irén U.Dé6zsa 1982
400 m 52,29 Forgédcs Judit TBSC 1987
800 m 2:03,37 Szab6 Erzsébet Szeged 1989
1500 m 4:07,88 Récz Katalin U.Dé6zsa 1988
3000 m 8:55,99 Agoston Zita Bp.Honvéd 1988
60 m gt 8,00 Siska Xénia Vasas 1985
magasugras 199 Sterk Katalin TBSC 1982
tévolugras 665 Vanyek Zsuzsa Epit6k 1986
hdrmasugrés 13,39 Vanyek Zsuzsa UTE 1992
stlylokeés - 19,20 Horvéth Viktéria BVSC 1989
3 km gyaloglés 12:19,08 Ilyés Ildik6 Békéscsaba 1991
Otpréba 4453 p. Inédncsi Rita Bp.Honvéd 1990
4x180 m 1:29,0 MTK-VM 1991
(Bé4tori, M4trai, Drommer, Fodor)
4 x 200 m 1:39,38 MTK-VM 1991
(Fodor, Drommer, B4tori, Médtrai)
4 x 400 m 3:53,91 MTK-VM 1991
(Drommer, Fador, Jass6, Bétori)
IFJUSAGI
FERFIAK
60 m 6,76 Havas Endre KSC i 1983
Havas Endre KSC 1984
200 m 21,26 Havas Endre KSC 1984
400 m 47,61 Szalai J6zsef Sz.MAV-MTE 1980
800 m 1:51,35 Czako Péter ; Bp.Honvéd 1985
1500 m 3:443 Bereczki Zoltdn DVTK . 1981
3000 m 8:00,35 Kéldy Zoltdn U.Dézsa 1988
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60 m gét (99 cm) 7,86 Bédi Tibor Csepel 1992
60 m gat (106 cm) 7,89 Bédi Tibor Csepel 1992
magasugras 221 Térsi Zoltdn TBSC 1980
radugrés 540 Bagyula Istvdn Csepel 1987
Bagyula Istvdn Csepel 1988
tdvolugrés 767 Maké Gyorgy DMTE 1992
hdrmasugras 15,82 Czingler Zsolt U.Dé6zsa 1990
silylokés (6 kg) 18,14 Kéczidn Jend BEAC-MAFC 1985
silylokés (7,25 kg) 17,81 Kéczidn Jend BEAC-MAFC 1986
5 km gyaloglés 20:07,00 Kirszt Kdroly KBSK 1988
4x400 m 3:22,30 NYVSC 1991
(Kovécs, Lipcsei, Metzner, Széles)
NOK
60 m 7,58 Farag6 Emese Bp.Honvéd 1977
200 m 24,70 AntOk Zsofia Bp.Honvéd 1988
400 m 53,88 Bétori Noémi KSI 1988
800 m 2:04,76 Bélint M6nika V.Ikarus 1988
1500 m 4:22,06 Agoston Zita DKSE 1983
3000 m 9:31,80 T6th Mo6nika Csepel 1992
60 m gat 8,53 Csehi Andrea R4ba-ETO 1983
magasugras 186 Kovécs Judit DMTE 1987
tdvolugrés 639 Indncsi Rita Bp.Honvéd 1990
hdrmasugras 12,33 Németh Réka Sopron 1992
stilylokés 15,17 Stefanovits MOnika Gyula 1988
3 km gyaloglés 13:24,2 Szdszi Bedta SzVSE 1991
otpréba 4453 p. Indncsi Rita Bp.Honvéd 1990
SERDULO
FIUK
60 m 6,76 Havas Endre 66 KSC 1983
200 m 21,72 Havas Endre 66 KSC 1982
400 m 49,14 Kiss Ldszl6 73 DVTK 1990
800 m 1:55,6 Nagy Béla 66 Gyula 1983
1500 m 3:53,2 Hegedis J6zsef 63 KASI 1980
3000 m 8:29,7 Hegedis J6zsef 63 KASI 1980
5 km gyaloglés 21:44,0 Vozér Attila 74 Békéscsaba 1991
60 m gét (99 cm) 8,14 Nagy Mihdly 74 DMTE 1991
magasugrés 212 Kovécs Istvdn 73 SzMAV-MTE 1990
radugras 530 Bagyula Istvan 69 Csepel 1986
tdvolugrés 709 Géspar Ldszl6 71 Vasas 1988
Maké Gyorgy 73 DMTE 1990
hdrmasugras 15,20 Czingler Zsolt 7L KSI 1988
stlylokés 17,16 Bodndr Imre 73 DSI 1990
LANYOK
60 m 7,58 Farag6 Emese 60 Bp.Honvéd 1977
200 m 24,9 Gazdag Zsuzsa 64 MTK-VM 1981
400 m 55,58 Batori Noémi 70 KSI 1987
800 m 2:07,76 Bdlint M6nika 70 Ikarus 1987
1500 m 4:27,50 Javos Aniké 71 DKSE 1988
3000 m 9:53,1 Javos Aniké 71 DKSE 1988
3 km gyaloglds 13:56,48 Szab6 Andrea 72 Békéscsaba 1989
60 m git (76 cm) 8,61 Bartha Angéla 59 SKSE 1976
magasugras 181 Récz Agnes 74 SzMAV-MTE 1991
tdvolugras 616 Indncsi Rita 71 KSI 1988
hdrmasugrés 12,33 Németh Réka 75 Sopron 1992
stlylokés 14,93 Takdcs Mdria 66 FTC 1983
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Fedettpalyas vilagcsiicsok

(1993. januar 1-i allapot)

FERFIAK
50 m 5,61 Kokot Manfred 48 GDR Berlin 73.02.04.
5,61  Sanford James 57 USA San Diego 81.02.20.
60 m 6,41 Cason Andre 69 USA Madrid 92.02.14.
200 m 20,36 Marie-Rose Bruno 65 FRA Lievin 87.02.22.
400 m 45,02 Everett Danny 66 USA Stuttgart 92.02.02.
800 m 1:44,84 Ereng Paul 67 KEN Budapest 89.03.04.
1000 m 2:15,26 Morceli Noureddine 70 ALG Birmingham 92.02.22.
1500 m 3:34,16 Morceli Nouredine 70 ALG Sevilla 91.02.28.
1 mérfold 3:49,78 Coghlan Eamonn 52 IRL East Rutherford 83.02.27.
3000 m 7:36,66  Aouita Said 59 MAR  Athén 92.03.11.
5000 m 13:20,4 Nyambui Suleiman 53 TAN New York 81.02.06.
50 m gét 6,25 McKoy Mark 61 CAN Kobe 86.03.05
60 m gat 7,36 Foster Greg 58 USA Los Angeles 87.01.16.
magasugras 243  Sotomayor Javier 67 CUB Budapest 89.03.04.
radugrés 613  Bubka Szergej 63 EUN  Berlin 92.02.21.
tdvolugrds 879 Lewis Carl 61 USA New York 84.01.27.
hérmasugrés 17,76 Conley Mike 62 USA New York 87.02.27.
stlylokés 22.66  Barnes Randy 66 USA Los Angeles 89.01.20.
5 km gyaloglés 18:15,25 Kornyev Grigorij 61 EUN Moszkva 92.02.07.
4x200 m 1:22,11 Nagy-Britannia (Christie, Braithwaite, Mafe, Regis) Glasgow 91.03.03.
4x400 m 3:03,05 Németorszdg (Lieder, Carlowitz, Just, Schonlebe) Sevilla 91.03.10.
hétpréba 6418 Plaziat Christian 63 FRA Genova 92.02.29.
(6,83 758 14,53 213 7,97 520 2:40.17)
NOK
50 m 6,11 Koch Marita 57 GDR  Grenoble 80.02.06
60 m 6,96 Ottey Merlene 60 JAM Madrid 92.02.14.
200 m 22,24 Ottey Merlene 60 JAM Sindelfingen 91.03.03.
400 m 49,59 Kratochvilovd Jarmila 51 TCH Mil4dno 82.03.07.
800 m 1:56,40 Wachtel Christine 65 GDR  Bécs 88.02.13.
1000 m 2:33,93  Jevszejeva Inna 64 EUN Moszkva 92.02.07.
15000 m 4:00.27 Melinte Doina 56 ROM  East Rutherford  90.02.09.
1 mérfold 4:17,14 Melinte Doina 56 ROM  East Rutherford 90.02.09.
3000 m 8:33.82  van Hulst Elly 59 HOL  Budapest 89.03.04.
5000 m 15:03.17  McColgan Elizabeth 64 GBR  Birmingham 92.02.22.
50 m gét 6,58 Oschkenat Cornelia 61 GDR  Berlin 88.02.20.
60 m gdt 7.69  Narozsilenko Ludmila 64 URS Cseljabinszk 90.02.04.
magasugras 207  Henkel Heike 64 GER  Karlsruhe 92.02.09.
tdvolugras 737 Drechsler Heike 64 GDR  Bécs 88.02.13.
hérmasugrés 1444  Kravec Inessza 66 URS Sevilla 91.03.09.
sdlylokés 22.50 Fibingerovd Helena 49 TCH Jablonec 77.02.19.
3 km gyaloglds 11:44.00 Ivanova Alina 69 EUN Moszkva 92.02.07.
4x200 m 1:32,55 Német Szév. Kozt. (Arendt, Knoll, Kluth, Kinzel) Dortmund 88.02.20.
4x400 m 3:27,22  Németorszdg (Seuser, Hesselbarth, Schreiter, Breuer) Sevilla 91.03.10.
Otpréba 4991 Bjelova Irina 68 EUN  Berlin 92.02.15.
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Vd Vd ® Ve Ve
Palyazati felhivas
A Bp. Honvéd SE atlétikai szakosztalyanak elnoksége palyazatot hirdet
SZAKOSZTALYIGAZGATO munkakor 1993. aprilis 1-ei betdltésére.

A szakosztalyigazgato:

- tagja az egyesiilet legmagasabb operativ irdnyité
szervezetének, az egyesiilet igazgatGtandcsdnak,

— a szakosztdly munkaszervezetének egyszemélyi ve-
zet6je. Feladatdt az egyesiilettel, hatdrozatlan idére
kotott féfoglalkozdsi munkaviszonyban l4tja el.
Igazgat6i megbizdsa négy évre szol,

- felel6és a szakosztdly teljes kord irdnyitdsdért, a
szakosztdly tdrsadalmi szervezete mikodési feltéte-
leinek biztositdsdért, valamint a szakosztdly gazdal-
kodési tevékenységéért.

A palyazoval szembeni kovetelmény:

fels6foku sportszakmai, vagy kozépszintd sport- €s
fels6foka egyéb végzettség;

jartassdg a sportdgban (atlétikai milt);
kezdeményezs, a viltozdsokra gyorsan reagdlé ve-
zet0l magatartas.

Elény: egy nyugati nyelv tdrsalgdsszint(i ismerete,
sportvezetdi tapasztalat.

A részletesebb informélédés érdekében a pélydzo ré-

szére lehetGséget biztositunk:

- a munkakor részletes feladatait tartalmazé munka-
kori leirds,

- az egyesillet alapszabdlya,

- az egyesiilet és a szakosztdly szervezeti €s maikodési
szabdlyzata tanulmédnyozdsira, valamint egy¢b tud-
nivalok megbeszélésére.

(Erdekl6dni a szakosztdly elnokénél lehet, a 149-03-

99-es telefonszdmon.)

Bérezés megegyezés szerint.

Az irdsbeli pdlydzat tartalmazza a pdlydzé szakmai

Onéletrajzdt és a szakosztdly szakmai €s gazdasagi mi-

kodésére vonatkozé elképzelését.

A pélydzat beaddsdnak hatdrideje: 1993. februdr 15.

A pdlydzat elbirdldsdnak hatdrideje: 1993. mdrcius 15.

(A dontésr6l a jelentkezOket frdsban értesitjik.)

A pélyédzatokat az elnOkség bizalmasan kezeli.

Cim: Bp. Honvéd Atlétikai Szakosztdly
Budapest, 1134 Dézsa Gyorgy u. 53.

VERSENYKIIRASOK

A Magyar Koztdrsasag 1993. évi
ifjusagi fedettpalyas gyaloglé bajnoksaga

1. A bajnoksag célja:
A fedettpdlyds bajnoki cim eldOntése.

2. Id6pont és helyszin:
1993. februdr 2., Budapest Sportcsarnok

3. Versenybirdsag:
Megegyezik az UTE-verseny bir6sdgéval.

4. Versenyszamok:
férfi 5 km
néi 3 km

5. Résztvevik:

A bajnoksdgon azok az ifjasagi (1974-75) és serdiilé
“A” (1976-77) korosztdlya versenyzOk vehetnek részt,
akiket a szakosztdly benevez. A versenyzOk igazoldsat
€s sportorvosi engedélyét a versenybirdsag ellendrizni
fogja!

6. Idérend:
14,00 n6i 3000 m
14,25 ffi 5000 m

7. Nevezési hatiridé:
1993. janudr 30.

8. Dijazas:

A bajnoksdg gyGztese elnyeri a “Magyar Kozidrsasdg
1993. évi fedettpdlyés ifjusdgi gyaloglé bajnoka” cimet.
A bajnoksdg I-III. helyezettje éremdijazdsban részesiil.

9. Egyéb:

Oltozés a BS oltozbiben.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi feln6tt
fedettpalyas gyaloglé és valt6fut6 bajnoksdga
(a Tricotex Kupa keretében)

1. A bajnoksag célja:
A fedettpdlyds bajnoki cimek eldontése.

2. Id6pont és helyszin:
1993. februdr 5., Budapest Sportcsarnok

3. Versenybirosag:
Megegyezik a Tricotex Kupa versenybir6sdgaval.

4. Versenyszamok:
ffi 5 km gyaloglas
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ndi 3 km gyaloglds
ffi 4x400 m
ndi 4x400 m

5. Nevezési hatarido:

1993. janudr 30.

Tekintettel arra, hogy a verseny lebonyolitdsa korld-
tozhatja az indul6i 1étszdmot (Tricotex Kupa!) az el
nem fogadott nevezésekrél februdr 3-ig értesitést kiil-
dink.

Serdiil6é “B” korosztdlya versenyz6 nem nevezhets!
A gyalogldsra legkés6bb 1 6réval a rajt el6tt, a 4x400-ra
(név szerinti nevezéssel) 18,00 6rdig a versenytitkarsa-
gon (BS) kell.

A jelentkezéseknél az érvényes igazoldsokat ellenGriz-
ni fogjuk.

6. Dijazas:
Az els6 helyezettek elnyerik a “Magyar Koztdrsasag

1993. évi valto/gyaloglé bajnoka” cimet. Az I-III. he-
lyezettek érdemdijazdsban részesiilnek.

7. Egyéb:
Olozési lehetdség a BS oltozGiben van.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi
ifjusdgi fedettpdlyds bajnoksdaga

1. A bajnoksag célja:
A bajnoki cim eldontése, a téli felkésziilés felmérése.

2. Idépont €s helyszin:
1993. februdr 7., Olimpiai Csarnok

3. Versenybirdsag:
elndk: dr. Madardsz Jdnos
helyettes: Sebs Attila
technikai helyettes: Petrilldk Gabor
titkdr: Rézsa Istvdnné

4. Résztvevok:

A bajnoksdgon a szakosztdlyok elGzetesen benevezett
ifjasdgi (1974-75) és serdil6 “A” (1976-77) korosztalyd
versenyz0i vehetnek részt.

5. Nevezési hatarido:
1993. februdr 1.

6. Dijazds:

A versenyszdmok gyGztesei elnyerik a “Magyar Koz-
tarsasdg 1993. évi fedettpdlyds ifjasdgi bajnoka” cimet.
Az [-1II. helyezettek éremdijazdsban részesiilnek.

7. Egyebek: :

- A versenyzOk csak egy kozép- vagy hosszitaviuto
szdmban indulhatnak.

- A jelentkezéseket az adott versenyszdm el6tt 1 6ré-
val lezérjuk.

- Kérjik a versenyzOket €s az edzOket, hogy a ver-
senyt a pélydn valé dtjarkdldsokkal ne zavarjdk. A
kiizd6téren csak azok a versenyzOk tartézkodhat-
nak, akiknek a versenyszdma folyik.
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8. Oltozés:

A versenyzOk az Olimpiai Csarnok 0lt6z6it vehetik
igénybe. Az 01tozOkben hagyott targyakért felelGsséget
nem véllalunk.

9. Magassdgemelések:

rad: 340-360-380-400 + 10 cm

n6i magas:155-160-164-168-172-175 + 2 cm

ffi magas:180-185-190-194-198-201-204 + 2 c¢m

IDOREND
10,30 hdrmas n6i
11,00 60 m git ffi ief.
rad
suly ffi
11,15 60 m gét ndi ief.
11,40 60 m gat ffi “A”-"B" dont6
11,55 60 m git néi “A”-"B" dont6
12,05 60 m ffi ief.
12,20 suly n6i
tavol ffi
12,25 60 m ndi ief.
12,45 60 m ffi “A”-"B" dont6
12,55 60 m néi “A”-"B" dontd
13,05 magas néi
200 m ffi ief.
13,25 200 m noi ief.
13,45 800 m ffi if.
14,05 800 m ndGi if.
tavol noi
14,20 200 m ffi “A”-"B" dont6
14,30 200 m néi “A”-"B" dontd
14,45 1500 m ffi if.
magas ffi
15,00 1500 m ndi if.
15,15 400 m ffi if.
15,30 400 m néi if.
hdrmas ffi
15,50 3000 m ffi if.
16,15 3000 m ndi if.
16,30 4x1 koros valtod ffi if.
16,45 4x1 koOros valtd ndéi if.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi
felnott és ifjasagi téli dobobajnoksdga

1. A bajnoksdg célja:
A téli dob6bajnoki cimek eldontése.

2. Id6pont és helyszin:
1993. februdr 20., Népstadion (dob6pélya)

3. Versenybirésag:
elnok: Jeszenszky Ldszloné
helyettes: dr. Albert Albert
technikai helyettes: Petrilldk Gdbor
titkdr: Verseczy Zoltdn, R6zsa Istvanné

4. Nevezés:
A versenyszdm kezdete el6tt legkésGbb egy Ordval a
helyszinen



5. Dijazas:

Az elsé helyezettek elnyerik a “Magyar Koztdrsasig
1993. évi feln6tt/ifjasdgi téli dobobajnoka” cimet. Az
I-1I1. helyezettek éremdijazdsban részesilnek.

Az eredményhirdetés délutdn az Olimpiai Csarnokban
lesz.

6. Egyéb:

Oltdzési lehet6ség az Olimpiai Csarnok 6ltozéiben
van. A bajnoki szereplésért a fedettpdlyds bajnoksdgra
megdllapitott pontokat kapjdk a szakosztdlyok. A fia-
talkordak a rdjuk vonatkozo versenyzési szabélyok sze-
rint indulhatnak. Serdil6 “B” korosztdlyd versenyz6k
nem nevezhetok.

A bajnoksédgot feln6tt szerekkel rendezzik!

11,00 kalapdcs feln. és ifj.
gerely ffi feln. és ifj.
12,30 diszkosz ffi feln. és ifj.
gerely néi ° feln. és ifj.
13,30 diszkosz néi  feln. és ifj.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi
feln6tt fedettpilyas bajnoksdga

1. A bajnoksag célja:
A fedettpdlyds bajnoki cimek eldontése.

2. Id6pont és helyszin:
1993. februdr 20-21., Olimpiai Csarnok

3. Versenybirésdg:
elnok: Jeszenszky Lészl6né
helyettes: dr. Albert Albert
technikai helyettes: Petrillik Gdbor
titkdr: Verseczy Zoltdn, R6zsa Istvinné

4. Nevezési hatarido:
1993. februdr 15.

5. Résztvevok:

A bajnoksdgon azok a versenyzOk vehetnek részt, aki-
ket szakosztdlyuk a nevezési hatdrid6ig benevez. Fia-
talkorGak a rdjuk vonatkozé versenyzési szabdlyok
szerint indulhatnak. Serdiil6 “B” korosztdlyd verseny-
z6k nem nevezhetGk. A bajnoksdgon az igazoldsokat
(Gjraigazolds, leigazolds, sportorvosi) ellendrizni fog-
juk.

Jelentkezni a helyszinen, legkés6bb 1 Orédval a verseny-
szdm kezdete el6tt kell.

6. Dijazas

Az els6 helyezettek elnyerik a “Magyar Koztdrsasag
1993. évi fedettpdlyds bajnoka” cimet. Az I-III. helye-
zettek éremdijazdsban részesiilnek.

7. Egyéb:

Oltozési lehet6ség az Olimpiai Csarnok oltdz6iben
van.

Magassdgemelések:

ffi magas: 190-195-200-205-210-214-218 + 3 cm

néi magas: 165-170-175-180-184-187-190 + 2 cm
rid: 450-470-490-500 + 10 cm

IDOREND

Februdr 20. Biila o
14,00 rad
14,30 tdvol ffi
sily ffi
15,00 60 m néi ief.
15,15 60 m ffi ief.
15,45 60 m néi “B” - “A” dont6
suly ndi
15,55 60 m ffi “B” - “A” donto
16,10 1500 m nd6i if.
magas ndi
16,25 1500 m ffi if.
hdrmas ndi
16,50 400 m ndi if.
17,10 400 m ffi if.
Februdr 21.
13,30 hdrmas ffi
14,00 60 m g4t néi ief.
14,15 60 m gat ffi ief.
14,40 60 m gat néi “B” - “A” donté
14,55 60 m gat ffi “B” - “A” dont6
15,10 800 m ndéi if.
tdvol ndi
magas ffi
15,25 800 m ffi if.
15,45 3000 m ndi if.
16,00 3000 m ffi if.
16,25 200 m ndi if.
16,40 200 m ffi if.

A 4x400 m-es valtok, valamint az 5, illetve 3 km-es
gyaloglds a Tricotex Kupa keretében kerill megrende-
zésre.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi felnott és if-
jusagi fedettpalyds tobbprdoba bajnoksaga

1. A bajnoksdg célja:
A fedettpélyds bajnoki cim eldOntése, versenyalkalom
biztositdsa a tobbprébédra készilé versenyzOknek.

2. Idépont és helyszin:
1993. februdr 24-25., Olimpiai Csarnok

3. Versenybirésag:
elndk: Bédnhidi Béla
helyettes: Horvath Istvdn
technikai helyettes: Varga Dénes
titkdr: Jarabek Szilvia

4. Versenyszdamok:
férfi feln6tt hétpréba
férfi ifjisdgi hétproba
n6i feln6tt Gtpréba
néi ifjisdgi otproba

5. Résztvevok:

Azok a versenyzOk vehetnek részt, akiket a szakosztdly
benevez. Az ifjisdgi szimokban indulhatnak a serdiil6
“A” korosztdlyi versenyzOk is.
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A versenyzOk igazoldsat (igazolds, ujraigazolds, sport-
orvosi), ellendrizni fogja a versenybir6sdg!

6. Nevezési hatdrido:
1993. februdr 21.

7.Dijazds:

A gyOztes versenyzOk elnyerik a “Magyar Koztdrsasig
1993. évi fedettpdlyds hétproba/Gtpréba bajnoka™ ci-
met. Valamennyi versenyszdm I-II1. helyezettje érdem-
dijazdsban részesil.

8. Egyéb:
Oltozési lehet6ség az Olimpiai Csarnok OltdzGiben
van, az 6ltoz6kben hagyott tdrgyakért felelGsséget nem
véllalunk.
Magassdgemelések: A kezdOmagassdgokat a nevezések
utdn dllapitjuk meg €s a verseny el6tt kdzoljik a részt-
vevokkel.

IDOREND

Februdr 24.

11,00 60 m ffi feln6tt és ifj.

11,30 60 m gdt  ndi felnGtt és ifj.

11,40 tavol ffi feln6Stt és ifj.

12,00 magas néi felndtt és ifj.

13,00 saly ffi* (feln.: 7,25 kg, ifj.:6 kg)
14,00 magas ffi feln6tt és ifj.

Februdr 25.

11,00 60 m gat  ffi* (feln.: 106 cm, ifj.:99 cm)
11,40 suly ndéi feln6tt €s ifj.

12,00 rad feln6tt €s ifj.

12,40 tdvol néi feln6tt €s ifj.

13,40 800 m néi feln6tt és ifj.

14,30 1000 m ffi feln6tt és ifj.

*A férfi stlylokésben és gétfutdsban elészor a felndt-
tek, majd az ifjusdgiak versenyeznek (nem azonosak a
feltételek).

A befejezd futészdmok idépontja tdjékoztatd jellegd.

A Magyar Koztarsasag 1993. évi
mezei bajnoksdga

1. A bajnoksag célja:

A mezei versenyek sorozatdban lehetGséget adni a fel-
nétt, ifjasagi és serdild versenyzOk részére addigi mun-
kdjuk leméréséhez, a bajnoki cim eldontéséhez, a
versenyid@szakra val6 felkésziiléshez.

2. Idépont és helyszin:
1993. mdrcius 13., Dunakeszi l16versenypélya

38 ATLETIKA

3. Versenysziamok:

férfi ndi

Selnott
(73 v. el6bb sz.) 12000 m 6000 m egyéni €s 3 fOs csapat

6000 m egyéni €s 3 fGs csapat
ifjisdgi
(1974-75) 7000 m 5000 m egyéni és 3 fGs csapat
serdiils “A”
(1976-77) 6000 m 4000 m egyéni €s 4 fGs csapat
serdiilé “B”
(1978) 5000 m 3000 m egyéni és 4 fGs csapat
serdiilé “B”
(1979) 4500 m 3000 m egyéni €s 4 fGs csapat
serdiilé “B”
(1980) 3500 m 3000 m egyéni €s 4 fGs csapat

4. Versenybirdésag:
elnok: Béres Erné
helyettes: Rddy Zoltdnné
technikai helyettes: Rozsa Istvan, Keszthelyi
titk4r: Pénzes Adrienn, Pénzes Gyuldné

5. Résztvevok:

A szakosztdly dltal a nevezési hatdrid6ig benevezett
versenyzOk.

HELYSZiNI NEVEZESEKET NEM FOGADUNK
EL!!!

Az igazoldsokat ( leigazolds, Gjraigazolds, sportorvosi),
a versenybirésdg a helyszinen ellendrizni fogja! A ver-
senyzOk csak sajat korcsoportjukban indulhatnak!

6. Nevezés:

A versenyzOket nemenként €s korcsoportonként killon
lapon kell nevezni. Az indulok szdma nincs korldtozva.
Csapatot kiilon nevezni nem kell.

7. Nevezési hataridé:
1993. madrcius 8.

8. Helyezések eldontése:

Az egyéni bajnoksadg gyGztese az a versenyz0, aki a té-
vot a szabdlyoknak megfelelen végigfutotta és elsének
haladt 4t a célvonalon. Holtverseny esetén a verseny-
z0k egyiitt viselik a bajnoki cimet. Csapatversenyben
az a gyGztes csapat, amelynek legjobb 3 (4) versenyzbje
egyiittesen a legkevesebb helyezési pontszdmot éri el.
A helyezési pontszdmot a befutdsi sorrend adja. Egyen-
16 pontszdm esetén az a csapat €r el jobb helyezést,
amelynek 4. vagy 3. tagja hamarabb ér célba.

A “Munka Vidndordij” elnyerése a kovetkez6 tdbldzat
alapjdn keriil kiszdmitdsra:

feln6tt egyéni: 33, 27, 24, :18;..15,.12, 9,6
ifjasagi egyéni: 33,270,248, 118015, 3125 9456
serd. “A” egyéni: 22, 18, 16, 12, 10, 8, 6, 4
serd. “B” egyéni :

_ (évfolyamonként): 11, 9, 8, 6, 5, 4, 3, 2
feln6tt csapat: 66, 54, 48, 36, 30, 24, 18, 12
ifjsagi csapat: 50, 40, 36, 27, 22, 18, 14, 9
serd. “A” csapat: 33, 27, 24, 18, 15, 12, 9, 6

serd. “B” csapat:
(évfolyamonként): 22, 18, 16, 12, 10, 8, 8, 4



9. Dijazas:

A versenyszdmok gyGztesei elnyerik a “Magyar Koz-
tarsasdg 1993. évi mezei bajnoka/bajnokcsapata” cimet.
Az els6 hdrom egyéni helyezett és csapat tagjai érem-
dijazdsban részesiilnek. A feln6tt bajnokok tiszteletdi-
jat kapnak. A legt6bb pontot elér§ egyesiilet egy €vig
védi a “Munka Viandordijat”.

10. Asztalbeosztds:

1. asztal: Gyd6r-Moson-Sopron, Komarom-
Esztergom, Fejér megye

Vas, Veszprém, Zala megye

Baranya, Somogy, Tolna megye

Pest, N6grdd, Heves, Borsod-Abaiij-
Zemplén megye

Jasz-Nagykun-Szolnok, Szabolcs-Szatmér-
Bereg, Hajdd-Bihar megye

Bécs-Kiskun, Békés, Csongrdd megye
Bp. Honvéd, Postds, TFSE, KSI, USC,
Bolyai KFSE, Vasas, Testvériség, BVSC
UTE, FTC, BEAC-MAFC, Medosz,
IIL.ker.TVE

Csepel, Spartacus, MTK, Népligeti AC,
Ikarus, MICRO, Torekvés

2. asztal:
3. asztal:
4. asztal:

5. asztal:

(=)}

. asztal:
7. asztal:

8. asztal:

9. asztal:

11. Egyebek:

A gyors és zavartalan értékelés érdekében kérjiik, hogy
a versenyzOk beérkezési szdmaikat, célbaérés utdn
azonnal, anndl az értékelGasztalndl adjdk le, ahové4 be-
soroltdk Oket. Kérjiik, hogy a bajnoksdg résztvevéi
nagy figyelmet forditsanak a l6versenypdlya tisztasdgd-
ra és megbvasdra.

IDOREND
10,50 3 km ledny serd. “B” 13 éves
11,00 3,5 km fia serd. “B” 13 éves
11,15 3 km ledny serd. “B” 14 éves

4,5 km fid serd. “B” 14 éves
11,35 3 km ledny serd. “B” 15 éves

5 km fid serd. “B” - 15 éves
11,50 6 km fid serd. “A” 16-17 éves

4 km ledny serd. “A” 16-17 éves
12,20 5 km ledny ifjasagi 18-19 éves
12,30 7 km fid ifjas4gi 18-19 éves
13,00 6 km férfi feln6tt 20 ¢évtol
13,20 6 km néi feln6tt 20 évtol
13,30 12 km férfi feln6tt 20 évtol

A Magyar Koztdrsasdg 1993. évi ifjisdgi és
serdiil6 “A” korcsoportos hosszitavi
gyalogl6 bajnoksaga
(a békéscsabai nemzetkdzi gyalogléverseny
keretében)

L. A bajnoksdg célja:
A bajnoki cimek eldOntése, a pdlyaversenyszdmnél
hosszabb tdvi versenyalkalom biztositédsa.

2. Idépont és helyszin:
1993. mdrcius 28., Békéscsaba

3. Versenybirésdag:
elnok: Kolldr Istvdn
helyettes: Marik Ldszloné
technikai helyettes: Varga Jozsefné
titkdr: Toth Sdndor

4. Versenyszamok:
fia ifjasdgi 20 km
fid serdilé “A” 15 km
ledny ifjasdgi 10 km
ledny serdiilé “A” 8 km

5. A bajnoksdg résztvevoéi:

Sajat korcsoportjukban azok-a versenyzOk vehetnek
részt a bajnoksagon, akiket a szakosztdly benevez.

A versenyzOk igazoldsét (igazolds, djraigazolds, sport-
orvosi) a versenybir6sdg ellendrizni fogja.

6. Nevezési hatarido:

1993. mdrcius 21.

A nevezéseket a Békéscsabai Elre Atlétikai Egyesiilet
cimére (5600 Békéscsaba, KO6rhdz u. 6.) kell megkiil-
deni.

7. Dijazds:

A bajnoksdg gy6ztese elnyeri a “Magyar Koztdrsasdg
1993. évi hosszitdvi gyaloglé bajnoka” cimet. Az I-1I1.
helyezettek éremdijazdsban részesiilnek.

8. Egyéb
Minden més tudnival6t a békéscsabai verseny teljes ki-
irdsa tartalmazza.

AN
4
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FEDETTPALYAS VERSENYNAPTAR

(1993. janudr 30 — februdr 25.)

FERFIAK NOK
g - Moo
S SHHEHEES R R R HE R EES I R
8| ] § | @ | K| Ea Q| E 2| S 3 8|8 § § 0 g A 2 g |8|8|°| &
30. FTC gyermekv. (FTC fut6f.) X X X X X X
| 3y i s At 009 = (5 (%[5 (BAB 4B (2 |7 4p n s ina e ulale fe s |n | (8 )55 |5 |8 |5
31 | Feln6tt v. (OCS) X X X X XIxix X X X X X X
2 | UTE-MASZ felnéttv. (BS) % X X X X X X X X X X
2 | Orsz ifj. gyaloglé bajn. (BS) B B
5 | Tricotex Kupa (BS) X% X|B|B|X X | x| x X X X B|B|X|X]|X
6 | FTC serd. B.v. (FTC fut6f.) X X X X X
6 Orsz. veteran bajn. (OCS) A VERSENYKIfRAS SZERINT
7 | Orsz ifj. bajn. (OCS) B|B|B|B|B|B|B B|B|B|B|B|B B|B|(B|B|B|B|B B|B|B|B|B
12-13 | Bp. feln6tt bajn. (OCS) B|B|B|B|B|B|B B|B|B|B|B|B B|B|(B|B|B|B|B B|B|B|B|B
13 | DAC serd. B. v. (Déjvéros) . 300 | 550 x|x]=x X byl 300 | S0 X|x|x X
13 FTC gyermekv. (FTC futof.) X X X X X X
FTIC serd.. B. v. (FTC futéf) X X X X X X
16 | DAC serd. B v. (Dijvaros) s 300 | 500 X | x|x X by 300 | 500 X|x|x X
20 | Téli dobGbajn. (Népstadion) A VERSENYKIfRAS SZERINT
20-21 | Orsz. bajn. (OCS) B|B|(B|B|B|B|B B|B|B|[B|B|B B|B|B|B|B|B|B B|B|B|B|B
24-25 | Orsz. tobbpréba bajn. (OCS) B B
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AZ AUTOJAT?
NE A VELETLEN HATAROZZA MEG!

HUNGARIA CASCO: BIZTOSITAS A LEGNAGYOBB VESZTESEGEKRE.
Kulon dijtétel felszamolasa nélkil egész Eurdpara érvenyes.

A Hungaria Casco igény szerint kéthetd, tehat a biztonsag teljes kord:
- elemi-, lopds-, és tlizkarbiztositas,
- ablaklveg-biztositas,
- téréskar elleni biztositas, mely a partneriink gépkocsijaban sajat hibajabol
bekovetkezb karokat tériti meg,

- extra tartozékok biztositasa a széria felszereltséget meghalado,
tobbnyire utdlagosan beépitett, a kényelmi szintet emelo targyakra
(radio, magno, napfényteto stb.),

- balesetbiztositas, mely a gépjarmiben utazok esetleges sériilése
vagy halala esetén ad téritést.

Az Uj Hungaria Casco tehat hatartalan biztositas. Féldrajzilag és lehetdségeit
tekintve egyarant. On részletesebb tajékoztatast kivan?
Megyei haldzatunk varja partnereinket.
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