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OLVASOINK FIGYELMEBE AJANLJUK !

A Sportpropaganda Villalat 1978 elsc felében tobb, érdeklodésre szamottartéd

kiadvdny megjelenésérdl gondoskodik.

Aldbbi rovid ismertetonkkel tdjékoztatni kivdnjuk minden sportszeretd olvasénkat

a mir megjelent vagy rovidesen megjelenésre keriilo kiadvanyainkrol.

A "TE MAGAZIN" c. kotet minden sportolénak és nem sportolénak hasznos

segitséget nyijt az egészséges életmdd kialakitdsdban,

Az év folyaman tobbszor jelentkeziink rejtvényes magazinokkal. Sport, rejtvény,
humor, no meg az 50.000 Ft-os nyeremények miatt lett népszerd ez a kiad-

véany. A "REJTVENY FORUM" mér kaphat6.

Az "AUTGS SPORTLEXIKON" az autézds rajongbinak késziilt; egyben lehet&vé
teszi azt is, hogy szérakozva sajititsuk el az aut6zdssal kapcsolatos tudniva-

l6kat. /A felsorolt kiadvdnyok a hirlapirusoknil megviséarolhatok. /

A minikonyv gyiijtok és sakksport kedveldinek ajanljuk a "SAKKVILAGBAJNOKOK"
cimi nemrég megjelent minikdnyvet. A konyv olvasméinyosan ismerteti a vildg-
bajnokok - mindenki szdméra érdekes - életdtjat. /Kaphaté a konyvesholtokban
és a Sportpropaganda V. boltjdban: Budapest, VI. Népkoztirsasig dtja 6./

Gyermekek részére késziilt sportvonatkozisa kifestokonyvek: "EDZETT IFJUSA-
GERT" kifestSfiizet. /Kaphaté az APISZ boltokban./ "SPORT EGYSZEREGY"
rejtvényes kifestokonyv. /Kaphaté a konyvesboltokban./
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XXII. EVF. 6. SZAM A MAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG LAPJA 1978. JUNIUS

Szerkesztette: FARKAS PAL

Kiadja a Sportpropaganda Villalat. — Felelds kiadé: Szebeni Istvin igazgatd. —— Késziilt a Sportpropaganda Villalat Sokszoresité Uzemében.

Mdszaki vezetd: Tihanyi Sindor. — Az el8illitas helye. 1143 Budapest, Dézsa Gydrgy at 1—3. Ideje: 1978. jun. — Terjeszti a Magyar Posta.

A Magyar Atletikai Szivetseg szakmai kovetelmenyrendszere

Jévdhagyta: 3/I1/1978. sz. hatdrozatdval a MASZ Elnsksége,
4026/15/78. sz. dtiratdval az OTSH Sportdgak FSosztdlya.

1./ A Magyar Atlétikai Szovetség Elntksége az OTSH utagitdsa értelmében 1974-ben kia-
dott "Szakmai kovetelmény-, irdnyitdsi és ellendrzési rendszert" a megvdltozott koriilmények -
nek és feladatoknak megfelelfen a kovetkezlfkben mdédositja.

2./ A szakmai kdvetelményrendszer célja, hogy biztositea

a./ a korszerli edzésrendszer és edzésmédszerek maradéktalan érvényrejutdsdt az atlé-
ta edzlk és versenyzlk munkdjaban;

b./ az atlétikai szakosztdlyokban a folyamatos és rendszeres utdnpétldsneveld tevé-
kenységet;

c./ a sportegyesiiletekben és edzitdborokban folys felkésziilés folyamatos és rend-
gzeres ellenfrzéaét;

d./ a versenyzék edzés- és versenyzési mordljdnak helyes irdnyd megvéltozdedt;

e./ az edz6k munkamordljdnak és nevelési tevekenységének szinvonalemelését;

f./ a versenyzik és edzdk érdekeltségét a minél jobb eredmények elérése érdekében.

II.

1./ A szakmai kovetelményrendszer a MASZ Elntkségének orszdgosan kitelezd érvényli
rendelkezése, mely az orszédgos és teriileti atlétikai szdvetségekre, az atlétikai
szakosztdlyokat foglalkoztaté sportegyesiiletekre és atlétikai szakosztdlyaikra,
valamint ezekben a szervekben tevékenységet végzd személyekre /sportvezetdkre,
aktivdkra, edz8kre, versenyzbfkre, stb./ egyardnt vonatkozik, tekintet nélkiil arra,
hogy munkajukat bérért, vagy tdrsadalmi munkdban végzike.

Hatdlya tehdt valamennyi, az atlétikdval kapcsolatban 4114 személyre kiterjed.
EErmI%éIe kedvezményben, erkolcsi és anyagl elismerésben, juttatdasban tehdt csak
olyan személy részesiilhet, aki a kidvetelményrendgzer eldirdsainak eleget tesz.

A szakmai kovetelményrendszer a ktvetkezbket foglalja magédban:

a. kovetelményrendgzer
b. irdnyitdsi rendszer
c. ellendrzési rendszer
d. jelentési rendszer.

5 111,
KOVETELMENYRENDSZER

1./Az edz8k és versenyz8k a felkészitést és felkésziilést csak a kdzponti irdnyelvek
alapjén végezhetik., ;
A kdzponti irdnyelvek:
- gerdiilék részére a sportiskoldk atlétikai tanterve;
- ifjdsdgiak, utdnpdtlds koriak és felnéttek részé a MASZ tdrgyévre és korosztdlyra
vonatkozé éves felkésziiléai terve tartalmazza.

Ezen dokumentumokban megfogalmazottak a tdrgyévre vonatkozdan, a ktvetelményrendszer
eléirdsaival amonos értékiiek.

2./ A versenyzd8k kdtelesek egész éven 4t folyamatosan, évente novekvs Gsszterhelésil
edzésmunkdval felkésziilni.

A folyamatos felkésziilés aldél felmentést elhdrithatatlan csalddi, munkahelyi, tanul-
ményi és egészségilgyi okok, katonai szolgdlat, stb. miatt 1-7 napre a szakosztdly vezetied-
z8je, ha nincs, a szakosztdly vezetdje /tovdbbiakban vezetfedzs/, ennél hosszabb idére a
sportegyesiilet illetékes vezetdje adhat.

A MASZ vilogatott kerettagjal felmentését a szakosztdly vezetSedzdje a MASZ-nak kote-
les bejelenteni. A vdlogatott kerettagoknak 8 napon tidli felmentés csak a MASZ illetékes
vezetSedzS8jének egyetértésével adhatd.

35/ Az éves felkésziilés sordn a felkégziilés egyes szakaszaiban a versenyzdk kstelezd
heti edzésszdmal minimdlisan a kidovetkezlk:




a./ tigzta vegyes vergeny

10-14 évesek gportiskolal taﬂzerv szerint

15-16 évesek 7 6
17-18 évegek rovidtdv. e4t, 6 6 5

t5bbi szakdg 7 i 6
19 évesek és rividtdv-zit % 6 6
idésebbek 9 8 T
Nke é3 I.0. 1r5vidtdv-gdt 9 8 6
versenyzik  t8bbi szakdg Is 10 T

A fenti minimélis edzésszdmokban a vegyes és versenyidészakban a versenyek is benn
foglaltatnak.

b./A vidlogatott kerettagok minimdlis heti edzésszdmdt esetenként és egyénenként a
iiASZ illetékes vezetdedzbéje a fentieknél magasabb mértékben is megdllapithatja.

2 oe/ Indokolt szakmai, munkahelyi, katonai, tanulminyi okok, vagy a munkaid§ kedvez-
mény visszautasitdsa esetén a heti edzések szdmit a szakosztdly vezetdedzdje 1-3-mal cedk-
kentheti. Vdlogatott kerettagok esetében ez csak a MASZ illetékes vezetSedzdjének egyetér-
tésével lehetséges.

’d./ EdzGtdborban €s a 48 dérds munkaidfkedvezménnyel rendellkezd versenyzéknél a reg-
gel 9 dora eldtt megkezdett munka nem tekinthetd edzésnek, igy az a heti edzésszdmba nem
gzdmithatd be.

e./ uvente hirom alkalommal, alkalmanként 1-2 héten 4t a 15 éves és idSsebb iskolds
versenyzdk heti edzésszdmdt edzétdborban, vagy edzétdbor szerii munkival
- rovidtdv - gatfutdkndl heti 9,
- a t6bbi szakdgban heti 12 edzésre kell n3velni.

4./ Az ifjisdgi kordi vdlogatott kerettagoknak tilos a dohdnyzds.

5./ A f6foglalkozdsi edzbknek csoporttal, futd szakdgban 20-30, a t5bbi szakdgban
20-25 versenyzdvel kell foglalkozni. Az edzdi munkaszerzddésekre vonatkozd jogszabdlyoknak
megfelelfen, a munkaidd teljes kitoltése érdekében a sportesgyesiilet vezetése egy edzdt t65bb
csoport foglalkoztatdsdra is kiotelezhet.

A szakosztdly vezetfedzdje a kttelezd versenyzfi 1létszédmot a mindségi versenyzdk figye-
lembevételével az aldbbiak szerint cstkikentheti:

- nemzetkdzi osztdlyl versenyzénként 8 fével,
- I. o. versenyzinként 5 fével,
- aranyjelvényes versenyzdnként 2 fdvel.

A f&foglalkozdsi edzdk versenyzdi 1létszdma 5 f6nél kevesebb a csdkkentésekkel sem
lshet. A részfoglalkozdsi edzbk kidtelezd versenyzdi 1létszdmdt a szakosztdly vezetdSedzSje a
fentiek figyelembevételével a foglalkoztatds Sraszdménak a féfoglalkozdshoz viszonyitott
ardnydban hatdrozza meg.

6./ A versenyzbk és a szakosztdlyok kdtelesek évente az aldbbi minimdlis szdmi ver-
senyen részt venni, illetve a régzvétel feltételeit biztoasitani:

vigta kozép-hogszitdv. ugrds dobés tegzetett
10-12 évesek egész éven A4t kéthetenként 1 verseny a csoporton beliil
13-14 évesek egész éven A4t havonta 1 verseny
15-18 évesek 25 22 30 30 20
19 évesek és idSsebbek 25 22 25 25 20

Megiegyzéa:

a.§ a versenyek szdméba a sajit és kiegészitd versenyszdmokban, valamint az egy ver-
senyen t5bb versenyszdmban vald indulds is beszdmit /Ssszetett versenyzdkrdil az egyéni szd-
mokban vald indulds is/;

b,/ maratoni futdkra és gyaloglékra ez a kdvetelmény nem vonatkozik.

A vergenyek szdmdnak csdkkentése a 2. pontban riogzitett felkésziilés aldli felmentés
egetén lehetséges.

7./ Az edz8knek versenyzdik részére éves felkésziilési tervet és programot kell készi-
teni.

a./ A vdlogatott kerettagok részére egyéni éves felkéeziildsi tervet és programot kell
késziteni, melynek tartalmaznia kell:

- a versenyzd személyi és testméreti adatait;
edzéamunkdjat;
a bdzisidfszakok versenyeredményeit;
a bdzisidfszak edzésmunkijdnak elemzégét;
a terviddszaek eredmény, munka és nevelési célkitlizégeit;
a felkésziilés programjat, idoszaeki felbontdsdt, a cél elérését segitd £6bb felada-
tokat;

- a versenyzési programot, megjeltlve a silyponti versenyeket és a célversenyt.

he/ A nem vdlogatott kerettagok éves felkésziilési tervének és programjdnak elkészité-
gér5l a szakosztdly vezetdedzfje intézkedik.

c./ A felkésgziilégi terveket és programokat a szakosztdly vezetSedzdje hagyja jévd. Az
ett51 eltérd jovdhagydsi rendet a MASZ tdrgyévi programjai régzitik.

8./ A szakosztdlyok kivtelesmek éves szakosztdlyi felkésziilési program szerint doliozni.
Bzt a szakosztdly vezetledzdje késziti el a sportegyesiilet és a MASZ olimpiai és tdrgyévi
tervének figyelembevételével.

2



A tervet véleményezi:

- "A" kategérids és a kzponti feliigyelet ald vont SE~k szakosztdlyaindl a MASZ;

- "B" kategdrids szakosztdlyokndl az illetékes megyei /bp-i/ atlétikai szivetség.

A "CPanD" kat, szakosztdlyok tervkészitéasdrdl és azok jévdhagydsdnak rendjérdl a me-
ggeé /bp~i/ atlétikal szidvetségek dontenek. A terveket a sportegyesiilet vezetése hagyja
Jjova.

9./ A vdlogatott kerettagok részére 1, vagy 2 mikrociklust dtfogé idészakra az edzd
ciklusonkénti egyéni, napra lebontott edzéstervet kdteles késziteni, A nem vdlogatott keret-
tag versenyzlk esetében a ciklus~tervezés rendjét a szakosztdly vezetSedzdje hatdrozza meg.

A ciklustervnek tartalmaznia kell edzésegységenkénti és naponkénti labontésban az al-
kalmazott edzéseszkidzidket, valamint edzéseszkbzonként a végzends munka mennyiségét és mind-
gégét a 1ehet S legobjektivebb mutatdkkalsA lejdrt ciklusterveket a szakosztdlynak irattdrozni
kell.

10./ A versenyzdk kotelesek edzdsnapldét vezetni.

A vdlogatott kerettagok kitelesek 1978. nov.l-t81 a kdzpontilag kiadott edzésnapldt
vez:tni. A nem vdlogatott kerettag versenyzfk edzdésnapldjdrdél a szakosztdly vezetdedzSje
donte.

11./ A nemzetkozi, I., II, osztdlyi és az aranyjelvényes versenyzlknek a ASZ térgy-
évi programjaiban foglaltak szerint kitelezd felméréseken kell részt vennidk. A tdrgyévi
program rogziti ezek kbziil azon versenyzfk korét, akiknek kdzponti felmérésben kell részt
venni. A t3bbi versenyz8 felmérését a szakosztdlyban kell elvégezni. A kdzpontilaeg felmért
versenyz8k felmérési lapjait a MASZ a szakosztdlynak megkiildi, a szakosztdly pedig kdteles
az ott felmért versenyzdk lapjait megkiildeni a MASZ-nak.

A felmdréasre nem kdtelezett versenyzlk felmérégének rendjst és a prébaszdmokat a
szakoaztdly vezetdedzdje hatdrozza meg.

A kBzponti felmérdere nem kotelezett versenyzdk edzdéi szdmdra a MASZ rendszeres in-
tenziv tovibbképzést szervez.

12./ A MASZ 4ltal szervezett kozponti edzdtdborokban a behivott versenyzik részvétele
kotelezde. Ez aldl felmentést csak a MASZ illetékes vezetSedzdje adhat. A tédborban vald rész-
vétel feltételeit a behivdék ég tematikdk tartalmazzdk.

13./ Az egyesiileti edz8téborokat a MASZ tdrgyévi programjdnak megfeleld terhelési
ritmigban kell megrendezni. Ett61 eltérni ceak a MASZ illetikes vezetfedzljének engedélydvel
lehet. Az egyesiileti edzétdborokat tematika szerint kell megrendezni, amelyeknek 1 példd-
nyét a tdbor kezdete eldtt 10 nappal, a sportegyesiilet vezetégének lattamozdsdval meg kell
killdeni a MASZ-nak. A tdborokrél jelentést kell késziteni, melynek 1 példdnydt e sportegye-
slilet vezetésével 14ttamoztatva 10 nappal a tdbor befejezése utdn kell megklildeni a MASZ-nak.

14./ A sportegyesiiletek az érvényben 1év6 jogszabdlyok szerint versenyzdiket felkészii-
1égi juttatdssal tdmogathat jdk. Felkésziilégi juttatds csak a kivetelményrendszer elbirdsai-
nak maradéktalanul eleget tév6 versenyzdének adhatd.

15./ A sportegyesiiletek az érvényben 1év8 jogszabdlyok gzerint edzdik és versenyzfdik
részére eredményességi jutalmat adhatnak. A jutalmazds szakosztdlyi rendszerét elsSsorban az
eredményesség figyelembevételével kell meghatdrozni. ,

A szakosztdly vezetbedzdjének jutalmazdsdndl a szakosztdly egészének eredményességét,
a szakdgvezetd edzbk jutalmazdsdnil az adott szakdg eredményességét, az egyéb foglalkoztatott
edzb6k jutalmazdidnil versenyzSik eredményességét kell figyelembe venni. A jutalmazdsi rend-
szer szerint kxifizethetd eredményességi jutalom Csszegét cstkkenteni kell /megfeleld % ard-
nydban/, ha a véleményezett és jévédhagyott éves programokban meghatirozott célkitiizéseket a
szakosztdly, a szakdg, a vercenyzd és edzl nem teljesitette.

16./ A szakosztdlyoknak az aldbbi minimdlis 1létszdmi versenyzdt kell foglalkoztatni,
mindsités szerint:

gt Minbsités MinGsitettek
Kategéria: NK. P 1. N AR E. B. dsszesen
T T 5 15 - 15 = = 140
np i 1 10 i 8 20 - 80
ngn i . 2 5 2 8 23 40
nwpn at & 2 = ok 3 e -

A fenti minGsitési kovetelményeket ecyedi elbirdlds alapjén, a helyi sajdtossédgok
figyelembevételével
- "A" kat. és a kdzponti feliigyelet ald vont SE-k szakosztdlyainak esetében a MASZ;
~ "B" kat., szakosztdlyok esetében a megyei /bp-i/ atlétikai szivetség javaslatdra a
MASZ;
- "CY-"D" kat, szakosztdlyok esetében a megyei /bp-i/ atlétikail szbvetség megemelheti,
vagy cstkkentheti.

17./ A szakosztdlyoknak a MASZ bajnoki pontversenyében évenként az aldbbi minimdlis
pontszdmokat kell elérni:
- "A"™ kat, szakosztdlyok vigta-gdt: 130 pont,kzép-hosszitdvf.:160 pont, dobds:95
pont, ugrds: 80 pont, Geszetett: 55 pont. Ogszesgen: 520 pont.
- "B" kat. szakosztdlyok futé szakdg: 100 pont, kiemelt szakdg: 40 pont, tobbl szakag
egylitt: 40 pont. Osszesen: 180 pont.
A "C" és "D" kat. szakosztdlyokkal gzemben tamasztott kovetelményeket egyedi elbirdlds
alapjén a megyei /bp-i/ atlétikai szsvetségek hatirozzdk meg.

Megijegyzés: a bajnoki pontverseny esetleges médosuldsa a minimdlis pontszdmok vdlto-
zdsdt vonga maga utdne.




18./ A sportegyesiiletek kotelesek gondoskodni arrdl, hogy versenyz8ik a felkésziiléssel
teszhangban 1év3 elfoglaltsidgot jelentd tdrsadalmilag hasznos /tanulds, minka/ tevékenysé-
net vigezzenek,

Iv.

IRANYITASI RENDSZER

1./ A szakmai munka irdnyelveit a MASZ az adott iddszak 4 éves olimpiai felkésziilés
vrogramjdban rogziti és teszi kozzé. Ezek évenkénti céljait, feladatait, eszktzeit és méd-
szereit az éves felkészililési orogramok, illetve a sportiskolai tantervek tartalmazzdk.

2./ A szakdgankénti szakmai részfeladatok végrehajtdsinak irdnyitdsa, szervezése és
lebonyolitdsa érdekében a MASZ vezetbedz6jének tandcsadd szerveiként szakmai albizottsdgok
miik¥dnek, A VASZ vezetGedz8je ezek utén gondoskodik a kizvetlen élvonallal foglalkozé edzdk
- kitelez8 tovAbbképzésen tuli - szakmai fejlhdésérdl.

3./ A vilo-atott kerettagokkal foglalkozd edzdk részére a NASZ évenként szakmai ta-
nicskozdst szervez, melynek keretében ismerteti a felkész'ilés korszerii elveit és mddszere-
inek gyakorlati alkalmazdsdt. :

4./ A megyei /bp-i/ atlétikai szovetségek gzakfelligyeléi, valamint az "A" ég "B"
kategdrids szakogztdlyok vezetfedzdi részére a MASZ évenként 3 alkalommal tandcskozdst
szervez, melynek sordn értékeli az elmilt iddszak feladatainak végrehajtdsdt és dtmutatdst
ad a ktvet'r2zd idészak feladatainak megolddsihoz.

A megyei /bp-i/ atlétikai sztvetségek gondoskodnak a tandcskozdson elhangzottak ismer-
tetésérdl a "C" és "D" kategdrids szakosztdlyok kirében.

5./ A MASZ a megyei /bpo-i/ atldtikai szovetgdegek vezetdi részére évenként 3 napos
ben1lakdsos tanicskozdst szervez, amelyne: gordn értékeli az eldz6 év feladatainak megvald-
oitisdt és icmerteti a tdrgyév célkitiizéseit és feladatait.

5./ Az "A" kategdrids és s kSzponti irdnyitds ald vont SE-k szakosztdlyainak szekmai
irdnyitdsdt és feligyeletét kdzvetleniil a MASZ, a "B" kategdrisis szakosztdlyok szakmai ird-
nyitdsdt 4s feliigyeletst a megyei /bp-i/ atlétikai szdvetségek Utjdn a MASZ; a "C" és "D"
kategdrids szakosztdlyok szakmai irdnyitdsdt 8s feliigyeletét a megyei /bp-i/ atlétikai szo-
vetsésex 14tjdk el.

V.
PLLENORZESI RENDSZER

1./ Az edzdk kidtelemgek versenyzbik felkéaziilését és versenyzését folyamatosan és rend-
szeresen ellendrizni. Ez aldl eseteniént felmentést a szakosztdly vezetSedzfje adhat. A va-
logatott kerettagok edzdinél a T napot meghaladd tdvollét engedélyezése csak a MASZ illetékes
vezetiedzijének egyetértésével t5rténhet.

llemzetlkizi 28 I. osztdlyd versenyzdk minden edzését kttelesek edrndik személyesen ird-
nyitani. Zsetenkénti indokolt akaddlyoztatdsa esetén a szakosztdly vezetdfedzbje koteles zon-
doskodni az edzdi fellgyeletrél, helyettegitésrsl.

2./ A szakosztdlyokban folyd szakmai munkdt elsisorban a szakosztdly vezetSedzdje el-
lenfrzi. A hatdlyos jogszabdlyok szerint beszdmoldsi kidtelezettsége van a szakosztdly veze-
tisége ég a asportegyesiilet vezetéee felé.

O (0

3./ A szakmal munkidt irdnyitd szervek ellenlrzési tevékenységiiket az aldbbiak szerint

a./ az "A" kategdrids szakosztdlyok esetében
-~ a HASZ szakvezetége havonta egy alkalommal kiteles helyszinen ellendrizni a
gzakmai munkédt; A
- a JASZ appardtusa negyedévenként egy alkalommal kiteles munkaédrtekezlet kere-
tében megtdrgyalni a szakosztdly vezetdivel a szakosztdly tevékenységdt;
- a IASZ vezetl testiiletei kiilon iilésterviik szerint kdtelesek megtdrgyalni a
szakosztdly munkdjdt.

b./ a "B" kategdérids szakosztilyok esetében

- a MASZ szakvezetége évenként két alkalommal kteles a helyszinen ellendérizni
a szakmai munkdt;

- a MASZ vezetd festiiletei kiilon iilésterviik szerint kitelesek megtdrgyalni a
gzakosztdly munkdjit;

- a megyei /bp-i/ atlétikai szOvetségek kotelesek kidolgozni és véérehajtani a
teriiletiiktn miksd8 "B" kategdrids szakosztdlyok ellendrzési tervét, ezen beliil
kitelegek negyedévenként egy alkalommal munkaértekezleten megtdrgyalni a
szakosztdly vezetdivel a szakosztdly tevékenységét.

cs/ a "C" ég "D" kategérids szakosztdlyok ellenbrzési rendjét a teriiletileg illeté-
kes megyei /bp-i/ atlétikai szovetségek hatdrozzdk meg. .

4./ A vdlogatott kerettagok és edzdik munkdjdnak ellendrzését a MASZ vezetfedzbi és
réaszfoglalkozdsl edzdi kidtelesek kiemelt feladatként kezelni.

A kxdzponti edzStdborokban és felméréseken, valamint a szakosztdlyi ldtogatédsok sordn
4s az egyesiileti edz8tdborokban a rendelkezésre 4116 irdsos dokumentumok /éves programok,
ciklugtervek, edzésnapldék, stb./, felmérési adatok, versenyeredmények és egyéb személyes
informdcidk alapjdn kitelesek a vidlogatott kerettagok €s edz8ik munkdjdrdl véleményt for-
mdlni és azt irdsos jelentésiikben ridgziteni. A vdlogatott kerettagok munkdjédnak ilyen jel-
legii ellendrzésében felkérésre részt vesznek a szakmai albizottsdgok vezetdl és tagjai is.

5./ A kSzponti felmérésre kotelezett versenyzdk és edzdik munkdjdnak folyamatos ellen-
8rzégét a MASZ vezetd beosztdsi dolgozdi személyi feleldsséggel végzik kiildn ellen8rzési
terv szerint, a I1ASZ tirgyévi felkésziilésl pogramjdban rogzitettek alapjdn.
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6./ A MASZ ElnSkségének tagjai kiilsn terv szerint kotelesek ellenSrizni a kbzponti
edzdtdborokban és az "A" kategdrids szakosztdlyokban folyé munkdt, valamint a megyei /bp-i/
atlétikal szovetségek tevékenységét. .

A ASZ Blnskaégének iilésterve szerint kbtelea megtdrgyalni a megyei /bp-i/ atlétikail
szdvetségek munkijat, az 41l1dsfoglalds végrehajtdsa terén folytatott tevékenységet.

o -
JELENTESI RENDSZER

1./ A versenyz8k a felkésziilésiiket zavard, vagy akaddlyozé jelenségekrsl és események-
ré1 haladéktalenul kdtelesek tdjékoztatni edzdiket. A vdlogatott kerettagoknak ezt edzésnap-
1l6jukban is rogziteni kell,

2./ Az edzdk kbtelesek:
- rendgzeresen tdjékoztatni a azakosztdly vezetfedzdjét a hozzdjuk tartozd verseny-
z8k felkégzillégének helyzetérdl;
- haladéktalanul tdjékoztatni a szakosztdly vezetSedz8jét a tervtSl eltérs munkdrdl,
a felkégziilést zavard koriilményekrdl, valamint a sajat munkéjdval és versenyzdivel
kapcsolatos bdrmilyen jellegii rendkiviili eseményrsl.

3./ A szakogztdly vezetdedzbje ktteles
- az ellendrzési rendszerben foglaltak szerint beszdmolni a szakosztdly muinkdjdrdl;
- a gzakosgztdly intézkedési és hatdskirét meghaladd rendkiviili eseményekrS8l haladék-
talanul tdjékoztatni a sportegyesiilet vezetését, tovdbbd

- "A" kategdrids szakosztdly és valamennyi vdlogatott kerettag esetében a VASZ-t;
- "B non &g DN kategdrids szakosztdlyok esetében a megyei /bp-i/ atlétikail
gzovetaéget;
- vdlogatott kerettagok sériilésérdl és betegségérél haladéktalanul értesiteni a
MASZ vgzeté orvosat;
- jelentéat gésgiteni a szakosztdly edzltdborairdl, valamint kiilfoldi nemzetkdzi
versenyeir8l és arrdl tdjékoztatni a sportecyesiilet vezetését és a MASZ-t.
4./ Az atlétikal szakosztdlyok kdtelesek a MASZ dltal meghatdrozott médon év végi jelen-
tépt kéezitenl és azt megkiildeni a MASZ-nak és az illetékes megyei /bp-i/ atlétikal szivetség-
nek is.

oy AR megyéi /bp=i/ atlétikai szovetségek kitelesek a MASZ dltal meghatdrozott médon
év végi jelentést késziteni és azt megzkiildeni a MASZ-nak.

6./ A MASZ vezet8edzdi kotelesek
- negyedévenként tdjékoztatni a MASZ Elntkségét a vdlogatott keretek munkdjdrdél, a
felkésziilés helyzetérdl;
- részletes jelentiést késziteni a vildgversenyeken résztvevd csavatok szerepléssrdl;
- év végi jelentéat késziteni a felkészlllési program végrehajtdsdrdl;
- a jogszabdlyokban rogzitett médon haladéktalanul jelenteni a vidlogatott keretta-
gokkal kapcsolatos rendkivili eseményeket.

To/ A MASZ vezetd szekfeliigyelSje kiteles a megyei /bp-i/ atlétikai szivetségek és a
szakosztdlyok év végi jelentései alapjdn részletes Usszefoglald jelentést késziteni a
sportdg helyzetérdl.

s oYK, i
EGYEB RENDELKEZESEK

1./ A kOvetelményrendszer elfirdsainak eleget nem tevd versenyzSk esetében - a mulasz-

tdgoknak megfeleld mértékben -~
a./ a gportegyesiilet, szakogztdly kiteles
a versenyzl felkégzliléai juttatdsdt csdkkenteni, vagy megvonni,
a versényzd munkaidé-kedvezményét cedkkenteni, vagy megvonni;
a versenyzd egyéb kedvezményeit cstkkenteni, vagy megvonni;
az edzétdborozds, a hazai, vagy kiilf6ldi versenyz4si lehetdséget csidkkenteni,
vagy megvonni;
- fegyelmi eljdrdst inditani.
be/ A megyei /bp-i/ atlétikai szBvetaég kiteles az a./ pontban felsorolt intézkedések
- megtételére javaslatot tennl a sportegyesiilet, szakosztdly felé.
c./ A MASZ a vdlogatott keretimgok esetében kiteles
- az a./ pontban felsorolt, sajdt hatdsktrébe tartozd intézkedéseket megtenni;

a sportegyesiileti, szakosztdlyl intézkedés megtételére javaslatot tenni;
- 8 vétkes versenyzot a vdlogatott keretbdl kizarni.

2./ A ktvetelményrendszer elfirdsainak eleget nem tevé edzbk esetében - a mulasztd-
gsoknak megfelels mértékben -
a./ a sportesyesiilet, szakosztdly koteles
- az edzdl munkaszerzSdésben, vagy annak mellékletében ridgzitettek szerint az
edz6i munkabért csdkkenteni, vagy megvonni;
- az edzdl eredményességi jutalmat csdkkenteni, vagy megvonni;
- az edz8 egyéb kedvezményeit csbkkenteni, vagy megvonni;

- fegyelmi eljérdst inditani.
b./ a MASZ és a megyei /bp-i/ atlétikai szbvetség kdteles az a./pontban felsorolt
intézkedések megtételére javaslatot tenni a sportegyesiilet, szakosztdly felé.

3./ A kdvetelményrendszer elfirdsainak eleget nem tevs szakosgztdlyok esetében
a./ az irdnyltéds szempontjdbdl illetékes atlétikai szbdvetség ktteles
- az 4llami tdmogatds csbkkentésére javaslatot tenni;
~ a szakosztdly részére biztosithatd egyéb kedvezmények, juttatdsok, tdmogatdsok
catkkentésére, vagy megvondsdra javaslatot tenni; :



b./ a HMASZ k5teles fisyelembe venni a szakosztdlyok kovetelményrendszer szerinti
munkdjat
- a szakosztdlyok kategéridba soroldsdndl, rendkiviili feljebb, vagy visszaminsi-
tésénél;
a sporté~yesﬁleti nemzetkozi kontingensek odaitélésénél;
a %Szponti edzitdborokban vald helybiztositdsndl;
az import sportszerek biztositdsdndl; 3
az eseti céltdmogatdsokra torténd javaslattételnél;
crysb kedvezmények biztositdsdndl.

_ A./ A kbvetelményrendszer eldirdsait nem teljesit§ teriileti atlétikai qzﬁvetségek
esetében a MASZ kiteles a feliigyeleti szerv felé javaslatot tenni a feleldsségrevondsra.

4 1 b
: ZARO RENDELKEZES
Jelen szakmai kovetelményrendszer 1078. majus l. napjdn 1lép hatdlyba. Egyidejiileg az
1974. #voen kiadott MASZ szakmal xovetelmény-, iranyitasi 68 ellendrzési rendszer hatdlydt

Az NYVSSC atlétikai életérdl

Lapunk egy év dta mdr két vidéki szakosztdly atldtikai életér8l szdmolt be. Tervbe
vettem, hogy a harmadik legjobb vidéki szakosztdly, az NYVSSC munkdjdt is ismertetem.

Lentazdgom elitt Budapesten tdrgyaltam a szakosztdly vezetdedzSjével, Méthé Gézdval és
a l'egyei Testnevelési és Sporthivatal médszertani csoportvezet§jével, Vdmos Istvénnal. Kér-
tem, hogy segitsenek anyagom tsszeszedésében és ismertessék mindazokat az elgondoldsokat,
amelyek révén akarjdk a szaosztdly ligyét, de a vdros, sdt a megye atlétikai életét szédle-
gebb rétesekre kiterjeszteni, nagyobb tomesek foglalkoztatdsdval megteremteni a kivélasztds
lehetdségeit és mindezekkel a kiemelt szakosztdly eredményes szereplését biztositani.

Tervet kiszitettem, melyek kdrvonalaztdk érdeklsdési korom. A meghbeszélések, a szakem-
bererkel vald taldlkozdsok és az adott helyzetek azonban médositottdk elképzelésemet s_igy
kénytelen vagyok eredeti tervemtfl eltérve, olyan fdtat kdvetni, melybSl az érdekls3dSk sok
mindenre kaphatnak vdlaszt, tanulhatnak belSle és hasznosithatjdk majd sajdt szakosztdlyuk
dletdének formdldsdban, alakitdsdban, erfsitégében.
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A kiils? szemléld azt hniszi, hogy eay atldtikai szakosztdly belsgd munkdja mindeniitt
ezyforma. Dz igaz, de csak bilzonyos vonalon. Lehet, hogv a szakosztdly felépitése, a veze-
t6ség kialakitdsa, az lizymenet biztositdsa dltaldban egyforma irdnyelveket képvisel, de az
eddig megldtogatott hdrom szakosztdly mindegyikénél 14ttam, hogy mdsként oldjdk meg példdul
az utinpotlds biztositdsdnak kérdését, a tehetségkutatdist, a tomegek foglalkoztatdsdt. Pedig
ezek nagyon fontos tényezdk, melyek feltétleniil kihatdssal vannak - és lesznek is - a szakosz-
tdly tovdbbi alakuldsdra.

Jtélag visszagondolva a hallottakra és a ldtottakra, Srommel t51lt el, hogy kzelebbrsl
ldthattam a szakoszidly munkdjdt, tapasztalhattam a szakmai felkészités irdnyeiveit, a
versenyeztetés elgondoldsait, melyek mind eldre tervezett és jé1 kidolgozott médszerek
gzerint folynaks.

Igen sok vezetdvel besgzéltem. Mindenkl mondott valamit, amely felkeltette érdekl5déasemet
és melyek véghezvitele a sikerhez vezetd utat biztosithatja. Nehéz lenne sz6 szerint leirni
mindezeket, hiszen ehhez egy felvevsgép is kellett volna. Helyette Ssszegezem mindazt, amit
hallottam és melyek fontos tényezlk a szakosztdly életében. -

A 14 szakosztdllyal miik6d6 egyesilet pontos neve: Nyiregyhdzi Vasutas-Spartacus SC.
Szakosztdlyai: asztalitenisz, atlétika, birkozd, kézilabda, labdarigé, ©kslvivé, réplabda,
sakk, gilyemels, teke, tenisz, tollaslabda, 'iszé és vivd.

Tdrgyaltam Vémos Istvénnal, a megyei TSH médszertani csoportvezetSjével, Buczkd Ferenc-
cel, a megyei atlétikai sz’vetség elnskével, Orendi Mihdllyal, a megyei Tandcs liivel8dési
Osztdlya testnevelési fGeldaddjédval, tovdbbd az NYVSSC-b8l dr.Papp Sdndorral, a sportklub
ligyvezets elndkével, Nagy Kdlmdnnal, a szakosztdly vezetdjével, WAthé Gézdval, a vezetSed-
zovel, Molndr Istvdn szakedzdvel, Erdélyiné Szabdé Ildiké edzdjével, GAl Lajossal, a Nyiregy-
h%gikTanirképzﬁ Féiskola tanszékvezet§ fiiskolai tandrdval és természetesen magdval Szabéd
Ildikéval.

Begzélgetéseim sorin az aldbbiakat tudtam meg.

Az eredeti eldirdnyzat szerint a szakosztdly kb. 10 év mulva lett volna "A" kategdrids
szakosztdly. Azonban a vezetés dsszefogott, tdrgyalt, szervezett, versenyeken inditotta leg-
jobbjait. Igy sikeriilt olyan eredményeket felmutatni, mellyel bekeriilhetett az "A" kategd-
ridba. Ez pedig nagy eredmény volt, melynek megtartédsdért a tovédbbiakban azutdn sziikséges
volt még célszeriibben dolgozni, nevelni és eredményeket elérni.

Ehhez a munkdhoz azonban nagy segitséget jelentett a Tandrképzd Féiskoldval tortént
megegyezés, mely szerint az odakeriild jobb atlétdkat Atadtdk a szakosztdlynak s igy a nivé
emelkedésének nem voltak kiilsndsebben nagy akaddlyai. Edzdik egy része is a FSiskola tand-
raji koziil keriilt ki.

A vdrosban hdrom testnevelési tagozatos 41taldnos iskoldval vették fel a kapcsolatot.
Az itt beszervezett ifjisdgegal rendszeresen foglalkoztak. Ez biztositotta részben a kivdnt
fiatal utdnpdtldst. Ebben a munkdban nagy segitséget kaptak a védrosi és megyei szervektil.
De a vdroson kiviili szervezd munka is beindult. Most a megye nagyobb védrosaiban dolgoznak
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/Tiszavasvir, Kisvirda, Nyirbdtor, Mitészalka, Zéhony/ és remélik, hogy terviik végrehajtésa
kelld sikereket fog eredményezni.

Beinditottdk a megfeleld kivilasztdsi médokat. Az elmilt esztenddben a megye minden
vérosa, jardsi székhelye megrendezte /11 helyen/ a tehetséges VIII. osztdlyosok kivédlasztd
versenyét. Ezen a versenyen a kovetkez8 szdmok szerepeltek: 60, 100, 600, 800 m sikfutds
mellett a silypontemelés megdllapitédsa, a fekvftdmasz és a medicinlabda dobds is. Az itt
feltiint legjobb 120 £§ janudr hénapban 4-5 napos tdborba vonult, ahol megfeleld felmérésen
estek 4t /sportorvosi/. Koziililk a tavaszi sziinetben 60 f6t hivtak be tdborba és végiil a
legjobb 40 f6 fog egy kéthetes tdborban felkésziilni a versenyekre. Mindezt a megye kezdemé-
nyezte ég biztositotta a tovibbi felkészités lehetdségeit is.

A nydr folyamdn kb. 600 £6 fog sport-napktzis tédborba behivdst kapni /a védrosgi sport-
feliigyel6ség hatdsktrébdl/, ahol 'iszds, atlétika, labdajdték és turisztika szerepel a mii-
sorban.

Az atlétika tdmogatdsa érdekében a megyei TSZ Szdvetsége mindenképpen segiteni fog a
fiatalok bekapcsoldéddsdba. A TSZ-ek megfeleld tdmogatdst biztositanak s igy rem€lhets, hogy

a falusi fiatalsdg beszervezése is komoly eredményekkel fog jdrni.

De mdr az elért eredményekrdl is tanuskodik a tavaszi mezei versenyek statisztikédja.
A vérosi mezei bajnoksdgon 1200 befutdé volt, a megyein 800 a kozdp- éc dltaldnos iskoldsok-
nil 2000, a Tandcskiztdrsasigi mezein pedig 400. A redlis bzdmitdsok azt mutatidk, hogy az
ezeket megeldzd versenyeken kb. 6000 fiatal indult el !

Ezeket a versenyeket pedig éber szemmel figyelik az egyesiilet szakemberei, de a vdrosi
és megyei TSH is azon dolgozik, hogy a résztvevik kirét még szélesebbé tegyék, melynek révén
a tehetgégkutatds jobb hatdsfoki lehet.

Az orszidgos mezei bajnoksdg bajnoki pontversenye mdr érdekes adatot szolgdltatott. A
84 bajnoki pontot szerz§ DVTK 411 az elsl helyen, bdr néi ifjisdgi vonalon nem szereztek
pontot. Mdsodik a Csepel T4, harmadik a PMSC 62, negyedik a Tat.Bdnydsz 56, Gt&dik az NYVSSC
51 penttal.

Ha azonban alaposabban megnézzilk az egyes korcsoportokban szerzett pontokat, akkor lat-
szanak a hidnyossdgok ! Time:

Nem gzereztek pontot érd helyezést: ledny 13 és 14 éves-csapatban, ledny 16 éves egyé-
niben, ledny 17 éves egyéniben, felndtt ndk egyéni és csapatversenyében, fii 14 éves csapat-
ban, fid 15 éves egyéni és csapatban, fid 16 éves egyéniben, fid 17 éves egyéniben, férfi
felndtt 9 km. egyéni és csapatban és férfi felndtt 12 km egyéniben. Ha e 15 szdmban minde-
gyikben csak 1-1 pontot szerezhettek volna, akkor 66 ponttal a harmadik helyre kerlilhettek
volna. Ez pedig mdr igen komoly eredmény !

Ennek ellenére - azt hiszem - a vArtndl jobban szerepeltek. A megrendezett verseny
majdnem fele szdmdban sikeriilt olyan pontokat szerezni, amely a szakosztdly éves munkdjdnak
elbirdldsdndl erdsen befolydsolhatja a végeredményt.

Es ha a mostani idSk utdn beérik a mér foglalkoztatett fiatalsdg, minden remény megvan
arra, hogy minden szdmban jé1 felkésziitett és tehetséges versenyzlkkel vehessenek részt.

Ottlétemkor délutén versenyt rendeztek a fiataloknak. Figyeltem Sket - bdr az eredmé-
nyekre pontosabban nem koncentrdltam a folyd tdrgyaldsok miatt - igen kedvezd kép alakult
ki bennem az ott induldkrdél. Volt 3-4 fiatal lednyversenyzd, aki 2-3 év mulva elérheti Szabd
I1diké szintjét, de tobben szerepeltek jé1 és meghizhatdan. Es ezeket a versenyeket rend-
szeresen megrendezik, hirdetik és figyelik. Mindent megtesznek, hogy a most felntvd ifjisdg
azéles kbre vegyen régzt itt - rendszeressen versenyezzen és szeresse meg az atlétikdt.
Ez egyébként nem csak az atlétika utdnpbtldsdt jelenti, hanem segitséget nyijt mds sportd-
gakra alkalmas fiatalok felkutatdsdban is.

Az elgd felmérd versenyek kbe. 700 fiatalt mozgatnak meg, melyeket jédrdsonként rendeznek.
Az 81taldnos iskoldgok részére 4 forduldés atlétikai bajnoksiagot szerveznek, mely mellett
kiilon lebonyolitjdk a sportiskolai gyermekversenyt is.

Az egyesiilet vezetdsdgének nyilatkozata szerint, legfontosabbnak tartjdk az "A" kate=-
géridban valé bennmaraddst, az ottani j6é szereplést. Ezért redlis feltételeket akarnak te-
remteni lehetésdgeik kiszélesitésére, tovdbbfejlesztésére, Ebbe a munkdba most mdr az egész
megye bekapcsolddott éa remélik, hogy a kelld eredmény nem marad el. De mutatkoznak a hid-
nyossdgok is. Példdul az dltaldnos iskoldk testneveld tandri elldtottedga csak 50 szdzalé-
koa: !

Minden év mijusdban megrendezik az 5-6 éves évoddsok versenyét /50 m, tdvolugrds, kis-
labda dobds, 4x50 m vdlté/. Ezen azonban a 24 évoda egyenként csak 7-7 fével vehet részt.

Mint az eddigiekbdl is 1ldtszik, igen fontosnak tartjdk a széles alapok kidpitéaét,
Gondolkoznak, féradoznak, hogy mig szélesebbre tdrjdk a fiatalok bekapcsoldsdnak mdédjalt.
Csakis igy biztosithaté a rendszeres utdnpétlde és a szakosztdly tovdbbi eredményessegének
megalapozdsa,

Mage a szakosztdly a Tandrképzd Féiskola révén jutott elsSsorban jobb atlétdkhoz. Ez
a kidlcsdnds kisegitd munka fenndll és tovdbb erdsddik. De a szakosztdly vezetése minden-
képpen azt ldtja helyesnek és kdvetendSnek, ha a legfiatalabb kortél ott nevelkeds utédn-
pétldera alapozhatnak, melyet az egész megye teriiletére kiterjesztenek és erdsitenek.

Ebben a munkdban nagy segitséget kapnak minden vdrosi és megyel szervtsl, vezett61.
Tehdt az utdnpétlds kérdése a tovdbbiakban biztositott és rendszeres lesz. Ez pedig elenged-
hetetlen feltétele a megszerzett helyilk biztositdednak.



liegtekintettem a létesitményeket is. Lényegében 3 szabadtéri edzési helyiik van. A
sajdt 6 futésdvos sporttelepiiktn a legfiatalabbak foglalkoztatdsdt akarjik végezni, ahol
még kiilsn vannak dobdpdlydk is. A mindségi atlétdk edzéshelye a stadionjuk, ahol megtaldl-
haté a miianyag bevonatd tdvolugrdhely, a megfeleld magasugré pdlya és a 8 futdpdlya. Sok=
szor azonban ez a pdlya foglalt. Izy a mindségi atlétdk edzéseiket nem tudjdk itt lebonyo-
litani. Szerencsére, kozvetlen kidzelben van a Tandrképzd Péiskola atlétikai pdlydja, amely
mellett még kiegészitd pdlydk is vannak., /Itt ldttam a specidlis "erdsité domb"-ot, amely
grsggkve?et’k elképzelége szerint épiilt és igen alkalmas a futdk, ugrdk alapozé felkészi-

egehez.

Lényegében tehdt elegendd pdlya 411 rendelkezésre. Nagy problémit jelent azonban ma
az 61t5z8 kérdése. Az atlétdk legtSbbje mdr sportmezben /melegitében/ jon az edzésre és
igy ie mezy haza, mert igen kevés az ©ltizéhely. Ez pedig nem helyes. Atizzadtan, esetleg
nem is tiszta melegitdében valdé kiozlekedés kdrosan befolyasolhatja a sportolni végyé fiata-
lok edvét, végs8 dontését. J6 lenne, ha ebben a kérdésben siirgésen lennének intézkedések,
rert ez a timegecités egyik alapvetd feltétele.

Felszerelés tekintetében dltaldban jé a helyzet. Igaz, legjobb versenyzdik versenyfel-
szerelésében rmutatkoznak hidnyossdgok, melyet valamilyen formdban mds megolddmsal igyekeznek
pétolni.

A szakosztdly vezetése jé és koriiltekintS. Ismerik a problémdkat és azok megolddsdnak
lohet8gégeit. Természetesen még mindig vannak nehézségek. De elképzelésiik, terviik és
sz4ndékl ipgyekezetiik sok kérdésben taldl sziikségszerii megolddst. A jelenlegi szakosztdly-
vezetés 3 év éta dolpozik egyiitt. Rendszeresen Ssszejsnnek, mepgtédrgyaljdk a problémdkat és
igyexeznel egymist segiteni, tdmosatni. Szervezeti felépitésiik jé. Ha a klub vezetége is
ilyen hatdssal dolzozik majd, a siker teljes lesz.

Az elmilt évben egyesiilt a két nyiregyhdzi klub: a Spartacus és a Vasutas. Ezzel lénye-
z£ben az egész megyében - legaldbb atlétikai vonalon - ezy egyesiileté a vezetd szerep és ezt
tdmo-atjdk is minden vonalon. Ebbe a munkdba bekapcsoldédott a vdros tSbb vdllalata is és az
ezész megye gportvezetise,

A gzakosztdlyndl a szakvezetdk gzdma kiegészitésre szorul. Kevés a féfoglalkozdsi edzd,
g igy ezt jovire négyre szeretnék felemelni. Ezek alapjén - az elképzelések szerint - az
elkivetkezd esztendbben 22 edz8i munkdt folytatd alkalmazottuk lesz. Ez a létszdm a széles
tomepek foglalloztatdsa révén feljutd fiatalok atlétikus képzése miatt is sziikséges.

Hosszasan elbeszélgettem Mdthé Géza vezetledzdvel., Igen régdéta ismerem, ldthattam deb-
receni eredményeit, igy e téren megelégedéssel tapasztaltam munkdjdt. Sajnos, naponta Debre-
cenbdl utazik munkahelyére, mely nem a legttkéletesebb megoldds. Znnek ellenére egész nap
Nyiregyhdzdn tartdzkodik, dolgozik, szervez, ellendriz, tdrgyal és végez irodai munkdt is -
az cdzésvezetésen kiviil,

3eszélgetfgeinkbdl az aldbbiakat emelem ki

Jelenleg az alsdébb vonal tdmegesitésst tekinti legelsd feladatnak, mert csak igy bizto-
sithatd a szakosztdly jsvébeni eredményes munkdja. Erre kell alapozniok, hiszen a Tandrkép-~
z3be keriild fiatalsdg esetleg nem fozja tudni biztositani a kelld minfségi utdnpétldst. Min-
denképpen meg kell erSsiteni a szakosztdly vezetését szakmai vonalon is.

Tibbcasatornis kivdlasztdsi rendszeriik van. Még nem tokéletes a Sportiskola feltdltése,
de ezen dolgoznak ég vdrjdk annak kedvezd hatdsdt.

A jelenlegi versenyrendszert nem tartja tokéletesnek. Igen sok problémdt okoz a réazvé-
tel és a felkészités, melyhez tobb szakember gziikséges.

Az uténpétlds biztositdsdnak lehetSségei szélesednek. Most kapcsoljdk be az atlétikai
utdnpbétlds nevelégét Tiszavasvdron, Xisvdrddn, Nyirbdtorban, M&tészalkdn és Zdhonyban. To-
vAbbi szervezdi munkdt kezdtek meg még 8 helyen.

Az NYV3SC atlétikai szakosztdlya egy orszdgos nem kiemelt egyesiilet "A" kategdrids
szakosztdlya, mely - egyesiileten beliil ig - kiiltnleges elbirdldsban részesiils Tudjdk, hogy
besoroldsuk megtartdsa olyan feladatokat ré a szakosztdly vezetégére, amelyekhez igen j6
vezetGi készséggel rendelkezd szakosztdlyvezetés és j6l képzett edz6i gdrda kell. Eddigi
eredményeik alapjdn bebizonyosodott, hogy gyorsfutdsban és ugrdszdmokban, de még hogszitdv=-
futdsban is helyt tudnak 41lni, addig dobdészdmokban - megfeleld§ szakember hidnyaban - kigsé
elmaradtak.

irdekes tapasztalatrdl szdmoltak be a vezetfk. Az eddigi gyakorlatok azt bizonyitjdk,
hogy a fiatalkoriak kivédlasztdedndl a lednyok két évvel eldSbb tudnak donteni. A fidk ugyanis
ennyivel késibb érik el azokat a kivetelményeket, melyek ehhez a kivdlasztdshoz sziikségesek.
Ezért esett ki ndluk az 58-as fid korcsoport. Tehdt konkrétan a fidk kivdlasztdsdt a kozép-
iskola I. ég II. évfolyamdban kell elvégezni.

Litogatdisom végén nem mulaszthattam el, hogy ne beszélgessek Szabé Ildiké edzdjével,
N&té Gézdval. Nos, az aldbbiakat tudtam meg:

I1diké felkészitésében az 1977. év egy kbnnyitett év volt. Ennek ellensdre jé dtlagtel-
jesitményt nyijtott. Legelss feladatdnak tiizte ki a futdgyorsasdg novelését és a specidlis
gzokdelések végzését. Ennek sikerességét bizonyitotta a decemberi felmérés, mely szerint
minden eddigi felmérési eredményét feliilmilta.

Technikai munkdjukban az 0116zé technika megvalésitdsa volt a cél. El8fordult, hogy
egy-ecy versenyen varidlta a régl és az Uj technikédt. De IldikS most mdr komolyan elhatd-
rozta, hogy végleg kikot az 011426 technikdndl, erre is késziil. A kis rohammal végzett ugri-
gaindl sikeresen is alkalmazza azt, mely elhatdrozdsukat igazolja.
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Mdté sporttdrs elmondja még, hogy minfségi versenyz®fi mellett szeretne foglalkozni egy-
két figtal tehetséggel, mely nagyon emelné csoportja Saszhangulatdt és novelné eredményes
munkd jét.

Versenyz8it a Kdlcsey gimndzinmbdl és a két gyakorld iskoldbdél kapta.

Erdélyiné Szabd Ildiké a délutdni edzése elétt szakitott idét, hogy elbeszélgethessek
vele. Az edzlpdlya melletti padon foglaltunk helyet, mig megérkeztek a tobbiek. Xérdéseimre
az aldbbiakat mondta:

Sportpdlyafutdsdt torndval kezdte. Hetedikes kordig torndzott, majd részt vett egy fu-
téversenyen, melyen mdsgodik lett. Seregi Ervin SI edzf kezdett vele foglalkozni.

Célkitiizése: Moszkvéban szeretne gikeresen szerepelni. Tcékéletesitenie kell 011626
technikdjdt, mely nagyban hozzdjdrulhat eddigl eredményeinek tilszdrnyaldsdhoz, a 7 mé=-
ter eléréséhez.

Hissziik és reméljilk, hogy végya sikeriilni is fog !
Mindezek utdn az aldbbi sgszkép alakult ki bennem:

A PNMSC-nél és a DVTK-ndl ldtottak utdn itt ismét 4j szervezeti formdk jelentkeztek,
Winden vdrosi &g megyei intézmény messze tdmogatja a szakosztdly neveldmunkdjdt, sokra ér-
tékelik az eddigi eredményeket és szeretnék, ha a joviben ~ éppen a nagy teriileten taldl-
haté fiatalok megfeleld kivdlasztdma révén - tovdbb nivelhetnék szakosztdlyuk versenyzdi
létgzédmdt, eredményességét és erejét.

E munkdban gokan vesznek réazt. De tovidbbi alapos szervezéssel és tervezeri munkdval
még jobban kiszélesithetl e fdbor olyan teriiletekre is, amelyek eddig tdvol 4lltak az atlé-
tikai utdnpdtlds biztositdsdtdl.

Jé a viszony e sportvezetés, a szakosztdly vezetése és a szakvezetds kbzbtt. Az edzfk
mggtaléltak a vergenyzlkkel és a fiatalokkal azt a kapcsolatot, amely nélkiil nem lehet ered-
ményesen dolgozni. Mindezt pedig igen j6 hatdssal ndvell Erdélyiné gikere, eredményessége
és a klubtdrsaihoz vald Sszinte bardtsiga.

A szakosztdly tovdbbi eredményes szereplését mindenkéopen a fiatalsig széles tomegének
foglalkoztatdsdval, a legjobbak kivdlasztdsival és versenyeztetésével akarjék biztositani,
azaz az utdnpétlds kérdését Snerébsl szeretnék megoldani. Ebben a munkdban természetesen a
a varos €és & megye minden vezetdsége és vezetlje segiti és tdmogatja Sket.

Ugy ldtszik, az elkovetkezd 3-4 év sok fiatal tehetsdg felszinre hozdsdt jelenti majd
azon a teriileten, amely eddig - legaldbbis ezen a vonalon - parlagon nevert.

Ehhez igen sok lelkes szakembert, tilreimet és sok-sok sikert kivinok !

- e e e o o o= o ==

Izen érdekes Qelentést kaptam Vdmos Istvdn elvtdrstdl, a Szabolcs megyei TSH Médszer-
tani Csoport vezetojétsl, melyet teljes egészében kdzldks:
PELJEGYZES
Szabolcg-Szatmdr megye és Nyiregyhaza varos utanpdtlds nevelésének szervezeti
kxereteirol és munkafolyamatarol

Megvizegdltuk az utdnpbtlds-neveldés feladatainak végrehajtdsdt az MTS 10/197C., vala-
mint a 174/1976. OM. utasitds alapjdn Nyiregyhdza valamennyi szakosztdlydndl, killonss edly-
lyal az "A" kategdérids szakosztdly ilyen jellegil tevékenységét elemeztiik mélyrehatdan.

A vizsgdlatot az aldbbi meghatdrozott szempontok csoportositdsdval végeztiik:
1./ Kivdlasztds

2./ Testnevelési oasztdlyok

3./ Tanterv szerinti munka

4./ Evfolyam rendszer

5./ Feltételbeli elldtottsdg.

I.
Kivdlasztds
. A kivdlasztds, mint megdllapitotTuk, 3 formaban zajlik. Ezek kdziil az elsé a toborzdk
it jén valdsul meg. Ebben az V-VIII.osztdlyoe dltaldnos iskolal tanuldk vesznek részt.

A felgzinre keriilt tehetségek eldkészitd csoporiokba keriilnek, ahol a foglalkoztatds
folyamatédban /versenyeztetés, rendszeres edzések/ méréseket végeznek, a megfigyelések ered-
ményel alapjdn keriilnek a legjobbak leigazoldsra. E formédnak szamos pozitiv hatdsa mellett
komoly gdtja, hogy a testneveldk nincsenek érdekeltté téve, igy a tohorzdk nem mindig vonz-
zék a legtehetségesebbeket, azok jé része ezekrdl tdvolmarad.

Az eldkészitd csoportokban a kivdlasztds folyamata zajlik, itt azonban a versenyezte-
tés csak egyesiileti keretekben van biztositva.

A kivdlasztds mdsik formdja =z dltaldnos iskolai négyfordulds atlétikai csapatbajnok-
sédg, amely 1974. 6ta évente keriil megrendezésre,

Mint versenyforma, a tehetségek felszinre keriilésében az UttorS. olimpidk jelentenek
komoly lehetdséget, a nydri sportnapkdzik kivdlasztds jellegét is sikeriilt kialakitani,

Az egész megyére kiterjesztett kivdlasztdei rendszert biztosit az évente megrendezett
jérdesi-vdrosi tehetséges sportoldk toborzéversenye. Ezek foglalkoztatdsi programjat évente
hdrom tdboroztatds Utjdn biztositjuk, amelybdl a kollégiumi beiskoldzdsra keriils 25-30 f6
kivdlasztdsa torténik.

A kivdlasztdsnak ez a médszere oldaldgi jellegii, amely a versenysport utdnpétldsdnak
biztositdsdt megyénkben jobban képes megoldani, mint a testnevelési osztdlyok. Ennek oka,
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hogy a testnevelési osztdlyok teljes értékil milkbdésének objektiv és szubjektiv feltételei
szérvdnyosan, vagy egyaltaldn nincsenek kiépiilve.
IT1.
Teatnevelési osztdlyok
Nyiregyhdza vdrosban a 2-es, a b-08 €8 a O-ef gzamu &ltaldnos iskoldkban miikddnek

testnevelési osztdlyok, mig a Vasvdri P4l gimndziumban kozépfoki téstnevelési osztdly iize-
mels A legnagyobb milttal a 2. sz. d1lt.iskola testnevelési osztdlyail rendelkeznek, amelyek
1970. 6ta 1léteznek, jelenleg I-VIII. osztdly dolgozik. Munkdjdrél meg kell dllapitani, hogy
gem eredményességben, sem személyi és dologi feltételekben nem éri el a kivdnt szinte!. Bi=-
zonyiték erre, hogy a jelenleg meglévd I-VIII. osztdly 'igy miik6dik, hogy évfolyamkimaradds
miatt nincs V. osztdly,

A 6. szdmi d1taldnos iskola testnevelési osztdlya mdr lényegzesen szervezettebb, itt
I-V. évfolyam dolgozik. Jobbak a feltételbeli, gzemélyi elldtottsdgai, ennélfogva munkdjuk
is eredményesebb.

Vind a 2-es, mind a 6-os szdmi dlt.iskola testnevelési osztdlyai féként az lszds és
a torna sportdgak utdnpétlisdban biztositanak eredményesebb tehetségeket. Ennek egyik oka,
mint megdllapitottuk, a foglalkozds centrikussdgdbdl addédik, amelyet a foglalkoztatott test-
neveldk szemlélete befolydsol.

Mindk#t iskola testnevelési osztdlyaindl hidnyzik a Sportiskola irdnyité tevékenysé-
ge, €15, eleven, szoros munkakapcsolatuk.

A 9. szédmi d1t.iskola testnevelési tagozata mind feltételekben, mind személyi, tdrgyi,
dolozi elldtottsdgban az idealizdlt példdja annak, amivel a testnevelési osztdlyok utdnpdt-
ldsnevelégét meg lehet szervezni, illetve ki kell alakitani. Ezt bizonyitja az a tény is,
hogy az 1977-78-as beiskoldzdsndl a 2. szdmi iskoldndl 40-bSl kellett a beiskoldzhatd 30
f6t, a 6+ g9zdmibél 42-b81l ugyancsak 30 f6t kivdlasztani, mig a 9. szdmindl kdzel 150 £§ je-
lentkez8kb8l 60 f8 keriilt felvéielre a beinditott I~III. osztdly tagjai kozé.

A hérom testnevelési osztdlyt lizemeltet§ 4lt.iskola beiskoldzdsdt a koréjiik kdrzete-
gitett Svoddkbdél biztositja,amelyeknél egyre jobban szervezett a nagycsoportosok testnevelési
foglalkoztatdisa.

Tibb példdbél okulva, a most beiizemels 9.sz. dlt.iskola a nagycsoportosok dvodal teast-
nevelégéhez is konkrét segitséget biztosit.

A Vagvdri P4l testnevelési osztdlyokat miikddtetd gimndzium a felsorolt okok miatt nem
épithet az dltaldnos iskolai testnevelési osztdlyokra, épnen ezért a kivdlasztds sordn emli-
tett oldaldgi beiskoldzdsbdl nyeri tanuldit.

Jelenleg hdirom évfolyammal, 68 tamiléval dolgozik a Vasviri P4l gimndzium testnevelési
osztdlya, amelyik a legt©dbb utdnpbtldst adta az NYVSSC "A" kategdérids atlétikal szakosztéd-
lydnak. Az itt 1év6 tanuldk zdmmel kollégiumi elhelyezésben részesiilnek, gondozdsuk, foglal-
koztatdsuk és felkészitésiik az egvesiilet spgﬁgiskoléjén beliil jé1 megoldott.

Tanterv szerinti munka

Az egyesiileti sportiskola atlétikai szakosztdlydban 10 edzé foglalkozik misoddllédsban,
vagy mellékfoglalkozdisban t8bb mint 200 versenyzdével, illetve eldkészit8 csoportba sorolt
tanuléval. A tanterv gzerinti munka fegyelmezetten valésul meg. Az edzdk valamennyien ennek
alapjdn dolgoznak. Munkdjuk eredményességét bizonyitja, hogy a foglalkoztatott 1é%szdmbél
50-55 f£&t tudnak Svente atlétaként igazolni.

A nagy lemorzsolddds tObb okra vezethetd vissza. Mint megdllapitottuk, sokakat befolyd-
gol a pdlyavdlasztds, sokan nem vdllaljdk a nagyobb megterheléssel jdrS munkdt, végil, de
nem utolsésorban, egy olyan szervezeti hidnyossdg is befolydsolja a lemorzsolédédst, amely
szubjektiv tényezbkbdl adddik /nem adtdk &t felnevelt versenyzdiket/.

A korébbi id6khoz képest nagy fejl6dés tapasztalhatdé az egyesiilet szakosztdlydndl be-
kovetkezett szervezetl vdltozds dta. Fo4d1lldsi vezetSedzd dolgozik a szakosztdlyban, aki szak-
mai irdnyitds tekintetében a sportiskolai tanterv szerinti munkdt is ellendrzi, segiti.

Komoly elérelépést jelenthet annak gyakorlati végrehajtdsa, hogy az atlétikai szakosz-
tdly utdnpdétlds vezetfedzSje ez év augusztusdtél f6dlldsban végzi majd munkdjdt.

A foglalkoztatott 10 edz8bdl 4 segédedzd, 1 £& képesités nélkiili és mindSssze 5 f6
rendelkezik edzdi képesitégsel. Ez egyik mutatdja annak, hogy béven van még tennivaléd a
szakember elldtottsdg biztositdsdban.

i IV.
Evfolyamrendszer

liegdllapitottuk, hogy folyamatos munkaként indult, id6kdzben azoban visszaesett az
évfolyamrendszer, ezért vannak kimaradt évjdratok, amelyek a mindségi, versenyzdi garnitira
kialakitdsidban éreztetik kdros hatdsaikat.

Jelenleg 6 ellkészitd csoport van az atlétikai szakosztdlyndl, tSbb mint 110 fével
foglalkoznak,~1964-6T-ea évjidrati fiatalokkal. Nem minden évjdrat teljes értékii, s jé1 kivé-

lasztott, éppen ezért nem valdszinii, hogy ebbdl - redlis szdmitdsok szerint - 30-35 £6nél
t5bb versenyzd nevelkedhet ki.

Jobban megoldott az évfolyamrendszerben midr foglalkoztatott fiatalok versenyzése,
mint a kordbbi években volt.

Az elmilt évben a DVTK, a DMTE, a Kazincbarcika és az NYVSSC kidzbds versenyprogramba

rogzitette a gyermek korcsoportd versenyzdk négyforduldés versenyrendszerét. Az elsd verseny
megrendezdje ez évben a DVTK.
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Az 1978-as évben kiiltn testneveldsi osztdlyokbdl szdrmazdé atlétdk eldkészitd csoport-
jét hozzék létre, amelyeknek kiilon versenyporgram kidolgozdsa is folyamatban van.

1978-ban indul Gtjdra a"Sportold leszek" egész megyére kiterjesztett V. osztdlyos

kortél kezd8d8 kivdlasztdgi megyei akcid, amelyek legjobb 600 f&je évente az 1Mttors tdho-
rokban 6 napos sporttdborozdsban részesiil /felmérd tdborokban/. A tdborok osszetett jellegii
foglalkoztatdst biztositanak, majd a résztvevdék évrél-évre ilyen itthoni feladatokat tar-
talmazé munkafiizetet kapnak. A munkafiizet egy olyan teszttel zdrul, amelynek a teljesitése
a kbvetkezd év tdboroztatdsdra jogosit. A tdborokban résztvevdk a IV. évben vdlasztjdk ki
sportdgukat, amely mdr specidlis jellegil sportdgi felkészitést ad. /Bnnek pontos szervezeti,
tartalmi és programanyaga most van kidolgozds alatt./

Az évfolyamrendszer egyik komoly hidnyossdga, hogy a kivdlasztottak és az évfolyamok-
ban foglalkoztatottak nem rendelkeznek egy olyan kartonnal, amely nyilvdntartja és koveti a
sportold fejlédéaét, munkdjdt, bioldégiai és fizikai vdltozdsait, teljesitményét.

Ve
Feltételbeli elldtottmdg

Legnagyobb gond, mint errdél midr kordbban szdét ejtettiink, a szakember elldtottsdg, ahol
szdmban kevés, felkésziiltségben pedig nem mindig a legjobbakat tudjuk foglalkoztatni az utdn-
pétlds kord sportoldkndl.

Anyagi és munkafeltételbeli gondok egyre kevésbé jellemzdek, hisz valamennyi iskolal
tornaterem elafdleges bérlési jogdval az NYVSSC és annsk sportiskoldja rendelkezik, szer és
Telszerelés elldtottséga egyre javul, pénzilgyl gondjal pedig szinte alig vannak, vagy egydl-
taldn nincaenek.

Megédllapitdsunket hizonyitja, hogy a Nyiregyhdzl Vasutas-Spartacus SC Sportiskoldjdban
az atlétika, Uszds, roplabda, silyemelés és labdarigds sportdgekban tobb mint 400 aportolé-
val, minddssze 21 szerzddott edzd dolgozik, amelyekbsl 6 £6 sezédedzS, 4 £6 képesités nél-
klili és mindYssze 1 fének van szakedzdi képesitéme.

Ime a jelenités. Erdemes alaposan Attanulmdnyczni, az onnan kiemelhetd és hasznogithaté
. tényeken elgondolkozni, e helyi viszonyoknak megfelelden alkalmazni s alkalmaztatni. Csak

igy, ilyen médon lehet fervazeriien és alaposan biztositani az utdnpdtlds kérdését - vidéken
éa fovdrosban egyardnt.

Szévelségi kozlemények

1978. évi Budapest mezei bajnoksdgdnak pontversenye

Farkas Pal

FEINGTT : IFJUSAGI: SERDULG 3
1. BHSE 46 pont 1. BHSE 67 pont 1. KSI 131 pont
2. FIC oL 2« Caepel 3o 2. Vagag o 3 B i
3. Ceepel 265 3. MTE=VM 39550 3. BHSE B
4, U.Dbzsa 24 0 4, CGanz Mivag i asn 4, Cgepel 67 sk
5« MAFC 2l 5 KSI il el 5« Spartacus B =
6+ BEAC 5 6+ PIC 24" 6. MAFC vty IR
7. Epiték 2o n T« VOSE s (e Te MTK-VM 34200
8., KFSE gz 8. Spartacus 8y 8. VOSE 2B
9. VOSE i n 9. Epitdk 12 <n 9. BEAC Ay L
10, Spartacus i 10. BEAC 12 = 10, FTC B by 0
1l. MEDOSZ . Al 11l. U.Dézsa B 1le III.k.TTVE J0) it
12. Ganz Mdvag 2 12, Vasas g wm 12. Ganz Mivag Tony
13. BKV Elére P 13. Epiték 6 i
14. T8rekvés 3 " 14. VN-K8zért gl
15, HIG=Vasas B
1 n

16. U.Dézsa
Az Ossgzegitett pontwversenyben: 2 s

1. BHSE 197 pont 1li. Ganz Mivag 35 pont
2. Csepel 166 " 12+ U.Dézsa Bl
Je. KST: L 13. Epitdk 29 N
4. Vasas 99 oM 14, III.k.TTVE 1O =
5. FTC 80" 15. K¥SE > Sy
6. Spaxtacus T 16. BEV Elére G
T« MTK-VM e L 17. MEDCSZ 4. 0
8« MAFC bR 18, VM=Kozért BN
9. VOSE 60 . " 19. Torekvés e
10. BEAC 2y i 20, HTG=Vasas 2

Soltész Zoltén
A serdlilé "B" 4 kg-s silylokés médositott pontdrtéktébldzate tovdbbra is érvényes !

Orommel értesitjilk kedves Olvaséinkat, hogy az ATLETIKA szerkesztési munkdjédba be-
kapcsolddott ez év kezdetén

PONICSAN GYULA testneveld tandr.
Munkdjdhoz sok lelkesedést, orimet és sikert kivédn a

SZERKESZTGSEG
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REFLEKTORFENYBEN
Ferfi gerelyhajitdink a vildg élvonaldban

/Részlet a késziilé "A magyar atlétika egy évszdzada" c. munkdbél./

1976+ liontreal, Canada. XXI. Nydri Olimpiai Jdtékok
Gerelyhajitds dontd /jilius 26./

1. NEMETH MIKLOS 94.58 vildgesics, olimpiai csics !
2. Siitonen, Hannu FIN 87.92
3. Megelea, Gheorghe ROM 87.16
4, Bielczyk, Piotr POL 86450
5. Colson, Samuel UsAa 86,16
6. Jershov, Vaszilij SU 85426
7. Hovinen, Seppo PIN 84,26
8, Lusis, Janis SU 80.26

Németh Mikldés elérte a legnagyobbat, amirSl minden atléta dlmodik: vildgesdccsal
nyert olimpiai bajnoksédgot !

A magyar atlétika egy évszdzados torténete bdvelkedik kiemelkedd teljesitményekben.
Voltair kivalé futéink, ugréink, de az igazi nagy sikerek dobdink nevéhez fiizédtek. Az I.
vildghdborit kozvetlen megeldzden, majd a 30-as évek elején a diszkoszvetés, a felszabadu-
lds utdn pedig a kalapdcsvetés volt hosszi ideig legeredményesebb versenyszdmunk.

Az utébbi pdr évben nemzetkdzi sikereivel, vildgszinvonall eredményeivel és kitiing
4dtlagaival a gerelyhajitds keriilt az élre.

Németh Mik1lés, Paragi Ferenc, Boros Sdndor, Erdélyi Gyorgy és Csik Jézsef személyé-
ben kitiind dobdgdrddval rendelkeziink. Mogsttilk pedig mér ott 411 az utédnpétlde két kivdlé-
gdga: Temesi Andrds és 3zoboszlai Péter !

Nemzetkdzi szinten csak a nagy hagyomdnyokkal rendelkezd finnek eldznek. meg. 1977.

évi tizes dtlaguk /85.83.0 m/ "vildgcsetcsot" jelent, de nekiink sem kell szégyenkezniink
83.45.6 m-es teljesitménylinkkel.

A nemzetkdzi élvonalban elért helyiinket egyébként hiien tilkrdzik az utolsd hdrom év
vildg-,valamint az "6rok" ranglistédk.

1975 1976
91.38 Németh Miklds 94,58 Németh Miklds
90422 Siitonen Hannu FIN 93.54 Hovinen Seppo FIN
89.92 Paragi Ferenc : 90.88 Jaakola Jorma PIN
89.00 Jershov Vaszili}j SU 90.78 Bieleczyk Piotr POL
88.44 Hovinen Seppo FIN 88,82 Siitonen Hannu FIN
86.92 Zherbetsov Anatolij SU 88.42 Boros Sdndor
86,60 Boros Sdndor' 88,16 . Supilko Alekszandr SU
8656 Grebnyev Nyikolaj SU 88.14 Zherbetsov Anatoli] SU
85.74 Aho Aimo FIN 87.98 Paragi Ferenc
85.68 Kinnunen Jorma FIN 87.76 Olsen Philip CAN

1977 "srok"
94,10 TNémeth Miklds 94.58 Németh Mikldés 1976
91.92 ©Paragi Ferenc 94,08 Wolfermann Klaus GFR 1973
88.48 Siitonen Hannu FIN 93.90 Siitonen Hannu FIN 1973
89.42 Aho Aimo FIN 93.80 Lusis Janis SU 1972
8%9.30 Hovinen Seppo FIN 93.54 Hovinen Seppo FIN 1976
88.64 Grebnyev Nyikolaj SU 92.70 Kinnunen Jorma FIN 1969
88,04 Ewaliko Rod USA 92.64 Nevala Pauli FIN 1970
87.92 Jaakola Jorma FIN 91.92 Paragi Ferenc 1977
87.46 Boros Sdndor 91.72 Pedersen Terje NOR 1964
87.46  VWessing Michael GFR 91.44 IMurro Mark USA 1970

: A jelen fényes, a jov8 még ennél is szebb lehet ! De azért ne feledkezziink meg a
miltrél sem.

Taldn kevesen tudjék, hogy KOCZAN MOR /1885-1972/ személyében egyszer mir volt ge-
relyhajité vildgesicstartdénk, aki tobbezdri javitdes utdn 1911. oktdéber 22-én a Pozsonyi
Torna Egylet hagyomdnyos Sszi viadaldn 60.64 m-es szenzdcids teljesitménnyel gylzbtt. A
;ilégonlelsékent dobott 60 méter felett, mégpedig az u.n. "szabad"-stilussal, vagyis végén-

ogdssals

Eredménye sohasem keriilt hitelesitésre. A NASZ egy évvel késbbb, 1912-ben alakult) s
akkor mdr csak kﬁzépfogéssal lehetett dobni, illetve csak az igy elért eredményéket ismer-
ték el szabdlyosnak. Ett31 filgget leniil azonban a korabeli szakirodalom, 8 azéta is vala-
mennyi megjelent sportt8rténeti munka, mint "vildgrekordot" tartja nyiivén ! Késbbb kdzép-
fogdssal is a legjobbak kizé tartozott. Kétségteleniil kora legnagyobb dobdegyénisége volt.
Az 1912-es stockholmi olimpidn 55.50=-nel harmadik lett, miktzben itt is volt egy kilépett-
nek nyilvdnitott 60 m-en felilli dobdsa. 1914-ben kzépfogdsos technikdval nyert angol baj-
noksdgot /59.71 m/e
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Legjobb eredményei:

80364~ - L1/ Pozsony 1911, X.22.
59.71 /1/ London 1914. VII.3
58.80 7 Budapest 1909, VIITI.9
58.59 /1/ Budapest 1909, X.2.
57.91 11/ Budapest 1909. VI.13.

Hivatalosan Csejthey Lajos dr. dobott elsSnek 60 m-en feliili rekordot /61.20 m, 1921.
okt. 9. Dorog/.

Kéczdn orokét az 1920-as évek elején SZEPES BELA /1903/ vette &t, aki hdrom angol
bajnoki aranyérmével /1925: 53.92, 1927: 64.80, 1929: 66.70/ és az 1928-as amszterdami
olimpidn vdratlan mdsodik helyezésével /65.26/ - Bauer Rudolf utén - a magyar atlétike leg-
nagyobb sikerét érte el.

Legjobb eredményei:

66070 /1/ London 1929. VIIe03
66.40 /3/ Budapeat 1930. YIIe5e
65.92 FLS Wien 1930. VIIT.31l.
bhe 32 1/ Potsdam 1930. V.14,
65428 - 1} Budapest 1929. VI.29.

1932-nen t5rtént visszavonuldsakor mér ott 411t mdgdtte az utéd VARSZEGI JOZSEF /1910-
1977/, akinek a neve ett8l kezdve két éviizeden keresztiil egyet jelentett a magyar gerely-
hajitds torténetével. Elsbnek érte el a 70 m-t /1937./, majd az 1938-as Furdpa Bajnoksdgon
/72.78/ és tiz év mulva /!/ a londoni olimpidn /67.03/ harmadik lett ! Helsinkiben /1952/
midr inkdbb csak jutalomként indult, az orszdgos bajnoksdgban azonban ritka jubileumot in-
nepelt: 1932-t81 egyetlen megszakitdssal /1944/ sorrendben 2o0-ik gySzelmét aratta.

Legjobb eredményei:

72'78 /3/ Pirizs 1938- IXD3|
TR:33: I London 1938. VIII.l.
{2 by e Budapest 1938, VIII.13.
T70.78 13/ Berlin 1939. VII.30.
T0.T3 /1/ Budapest 1942, VI.28.

Az 50-es évek ktzepén KRASZNAI SANDOR /78.04 ~ 1955./ zdrkdzott fel az élvonalba.
Ugyanekkor kezd8dstt egy vildgklasszis, KULCSAR GERGELY pdlyafutédsa. Vdrszegihez hasonléan
kozel két évtizeden &% a megbizhatdsdg minteképe volt. Sok nagy nemzetkdzi siker utdn az
1968-as mexikdéi olimpidn érte el formgja tet6fokdt: 87.06 m-es élete legjobb teljesitményé-
vel eziistérmet nyert ! Es milyen k&zel 811t a gydzelemhez !

Egyébként még ma is aktiv versenyz8. 1977. augusztusdban Giteborgban a "Veterdn Atlé-
tdk Vi}agbajnokségan“ 67+34 m=rel szerepelt, ercdménye pedig "korosztdly" /43 éves/ vildg-
calce !

De ez mir a kozelmilt.
Ami még ide tartozik.

1896. mdjus 14-én dobtak ndlunk gerelyt eliszdr tdvolsdgra. Egy évtizedig a merev,
UeNe “gagyar gerely"-t haszndltdk, mig a vékony, hajlékony svédgerelyt Mudin Istvdn mutatta
be 1906-ban.

A tizes dtlagok fejldédése:

50 méter 1910 52.85.8 m dtlag

55 méter 1926 55e0Tal N1 -0

60 méter 1934 60.06.9 " »

65 méter 1955 66464.4 " - "

70 méter 1963 70'3407 " "

75 méter 1967 75.42.8 " "

80 méter 1975 81.26.8 " o

Cslicsdtlag: 1977 83454.6 m

Erdemes dttekinteni a "korosztdly" legjobb eredményeket:

15 év 59.34 Pajtds Dénes /1954,IX.15./ Budape st 1969, Xi4.
16 év 71.28 Pajtds Dénes Budapest 1970. X.18.
17 év_ T70.06 Paragi Ferenc /1953.VIII.21l./ Budapest 1970+ Xa3.
18 év T77.00 ILukdcs Ldszlé /1954.1IV.18./ Budapest 1972.VIII.12.
19 év 80,06 Paragi Ferenc Szolnok 1972.X.5.

20 év 8l,24 Paragl Ferenc Budape st 1973.VII.11.
o év 8T7.20 Németh Miklde /1946-X‘230/ Poznan 1967-?1025.
22 év 89.92 Paragi Ferenc Linz 1975.VIII.15.
23 év 87.98 Paragi Ferenc Budapest 19764X49.

24 év 91,92 Paragi Ferenc Baga 1977.X.1.

25 év 85.54 Németh Mikl1ds Budape st 1971.VI.11,
26 év 8T7.14 Németh Niklés Budapest 1972.VII.8
27 év 88.42 Boros Séndor /1949.V.T./ Bukarest 1976.IX.26.
28 év 87.46 Boros Sdndor Helsinki 1977eVIaTe
29 év 91.38 YNémeth Miklés Budapest 1975.VI.25.
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30 év  94.58 Németh Miklds Montreal 1976.VII.26.
31 év 94,10 Németh Miklés Stockholm 1977VIIe4s
32 év 85,38 Xulcsdr Gergely /1934.III1.10./ Budape st 1966,VII.9.
33 év 85.74 Kulcsédr Gergely 0s8lé 1967 VILs12;
34 év B87.06 Kulcsdr Gergely Mexicé City 1968.X.16,
35 év 83,30 ZXulcsdr Gergely Budapest 1969.VII.20.
36 év 80.04 Kulcsdr Gergely Stockholm 1970sVIIe2a
37 év 84.92 TKulcsdr Gergely Budapest 1971.,VI.28.
8 év T9.82 Kulcsédr Gergely Budapest Y972V ITa2e
39 év  T75.50 ZXulcsdr Gergely Budapest 1973.V.19.
40 év T6.12 Tulcsdr Gergely Budapest 1974.V.4.
41 év T3.40 ZKulcsdr Gergely Budapest 19754Vae3e.
42 év  T5.T4 Kulcsdr Cergely Budape st 19764X49.
43 év 6T.34 fulcedr Gergely Goteborg 1977eVIII.
Hemzetktzl eredményeink:
Olimpiai bajnokazdg: Burdpa bajnoksdg:
Ta Hémeth Fiklds 94.58 /1976/ i i Virgzegi Jézsef 72.78 /1938/
11, Szenes Béla 65.26 /1928/ Rulcsar Gexrgely 75.26 /19587
Xulcedr Gergely 82.32 /1964/ Kulcsdr Gergely 80.54 /1966/
z 1 Xéczdn Moy 55+907 . [1912/ V. Kulcsar Gergely 81.14 1969/
Vérszegi Jézzef 67.03 /1943/ Ve Virszegi Jézsef 6£5.81 /1934/
Kulcsér Gorgely 7857  /1960/ Kulcsdr Gergely T76.89  /1962/
Knlczdr Gergely 87.06  /1968/ Németh Miklgs %9.82 /1966/

Hosszd 1d5 telt el az elsd 23.25 m-es eredményidl rapjainkig. J6) mutatja ezt a fej-
15dést az aldbbi lista, amelyben kSzlom, hogy az sgyes hatdrokat kik &s mikor dobtdk tul
eldszir,

Hatdritlépdk:

14

20 m Gillemot Ferenc 23.25 Budapest 18964Ve14.
30 m Réthy lenotti 31.50 Siéfok 1896.VIII.O.
35 m Cgorna Xdlmén 37.70 Budape st 1903.IXe 27
45 m Mudin Istvédn 4B.36 Budape st 1906.1IV.17.
50 m Mudin Istvédn 50. 06 Berlin 1907.VI.15.
55 m Xéczédn Mdr 5703 Budapest 1908.VI.11,
60 m Kéczdn Nér £0.54 Pozsony 1911 ,.X.224
55 m Szepes Réla 65,26 Amgzterdam 1928.VIII.2.
70 m VArgzegi Jézsef T0.22 Budapegt 1937.VIII.B.
75 m Kragznai Tivadar T7.01 Budape st 1955.VI.11.
80 m Kulcgdr Gergely 80429 Budape st 1963.VI. 1.
85.m Xulcsdr Gergely 85.38 Budape st 1966.,VII.%
90 m Németh liiklds 91.38 Budape gt 1975.VI.25,
A 70 m—en feliil dobdé magyar gerslyhajitdék "&x0k" ranglistédia

94.58 /l/ Németh Mikléﬁ Vasgasg lMontreal 1976.‘\’11.250
Q1492 /1/ _ Paragi Ferenc Csepel Baja 197T+Xels
88.42 /1/ Boros Sédndor U.Déz8a Bukarest 1976+ TX26.
87.06 /3/ Kulesdr Gergely Bp.Epitdk Mexico City 1968.X.16,
85.48 /1/ Erdélyi Gyorgy BEAG Budapest 19764V, 2,
85.10 /1/ Cegik Jézsef Bp.Epitdk Budape st 1975.VI.14.
81.14 /1/ Temesi Andrés Vasas Budapest 1977eXa20.
8C490 j i Szoboszlai Péter DVTK Go6ds11é8 197TeVeTe
79.84 /3/ Zarubai Ivén U.Dézsa Budape st 1970.VII.5.
79.78 /2/ Xovics Gébor MAFC Budapest 1972.,VI.10.
7832 71f Xiss GAbor SZEOL AK Szezed 1977 .VIITI.20.
78.04 /1/ Xrasznai Séndor Bp.Dézsa Bratislsva 1955, IX. 24,
T7.00 /1/ Lukdcs Liszld KSI Budapest 1972.VIiI.12.
76492 /5/ Imre Ldszld TFSE Budapest 1977«ValOe
76.46 /1/ Gébor Liazld DVTK Miskole 19771V 30,
T5.44 /2/ Nagy Sandor Vasas Budape st 1977V.22,
75.35 /3/ Lovas Istvén Ajke Alum, Budapest 1976.Xe2)e
75.30 /1/ Valkusz Tamds TFSE Budapest 1977« IX. 25,
74.96 /6/ _ l&té Ferenc TFSE Budape st 19764VIIT. 31,
T4:76 / / Bolgdr Tamds KBSE Szentes 1977 %45,
74430 /1/ G&1l Jézsef PVSK Pécs 19664Xs10
73.40 /1/  Horvdth Ferenc lMereszjev SE Veszprém 197641X. 26,
72.84 /1/ WArity Jédnos Bp.Epitdk Baja 1967 +X+284
72.178 /3/ Vérszegi Jdézsef MAC Périzs 1938.IX.3.
T72.66 /4/ Pajtds Dénes BHSE Budapest 19734Ve5.
71.90 /1/ Maxim Matyds TFSE Budapest 1965.,VI.13.
T1.44 /2/ Iukdcs Jénos PVSK Budape st 1958, IX.20.
71.19 / / Harmath Attila BEAC Budapest 1964.VI.Te.
71.00 /1/  Gulydse Béla DVTK Budape st 1975, IX. 20,
70.36 / / Hoffer Jézsef TFSE Budapest 1977« IX. 25,
70.34 /10/ Kovécs Gdbor Hatv.Kin. Budape st 1975.VIII.31.
T0.26 /1/ Herédi Istvén SZEOL AXK Szeged 1977.VII.22,
T0.22 /1/  Simon Gydrgy Bes o MAV Gyula 1973eXe 27
70.21 /3/ Barabds Gydrgy Vasas Budape st 19594V.10.



A jelen legjobbjai:

Németh Miklés Paragil Ferenc
/Budapest, 1946. X.23./ 7§E§§E§EF:_I§53. Wit o0s/
94,58 /1/ Montreal 1976.VII.26. 91.92° /1/ Baja 1977.X.1.
94,10 /1/ Stockholm 1977.VII.4. 90.40 /1/ Bu%apest 19;7.VII.28.
92.92 /1/ Minchen 1977.VI. 17- 89092 /1/ Linz 1975.VIII. 15.
92.08 /1/  Budapest 1976.VI.19. 89.54 /1/ Budapest 1977« X4 30
91.94 /1/ Koblenz 1977.VII.8. 89.50 /1/ Budapest 1977.VIII.28.
91.38 /1/ Budapest 1975.VI.25. 89.06 /2/ Budapest 197 T VT 7%
91.24 /1/ Helsinki 1977.VI.30. 88.94 /1/ Teuva 1977.VII.1.
90. 10 /1/ Be Byatrica 1977 VI, 25- 87 '98 /1/ Budape gt 1976 eXe9e
89.64 /1/ Budapest 1977+VI.T. 87.80 /1/ Helsinki 1976.VI.3.
89.56 /1/  Budapest 1976.VII.6. 8780 /2/ B.Bystrica 1977.VI.25.
dtlag: 91.75.4 dtlag: 89.28.6
Boros Sédndor Kulcsdr Gergel
apest, 1949. V.7./ agyhalasz, 34, IIT.10/
88.42 /1/ Bukarest 1976.IX.26. 87.06 /3/ 1Mexico City 1968.X.16.
88.14 /1/ Szeged 1976.X430. 85.74 /1/ Oslo 1987.VII.12.
87.46 /2/ Helsinki 1976.VII.6. 85.58 /1/ Budapest 1968,VI.15.
87,44 /1/ Budapest 1976.X.28. 85.38 /1/ Budapest 1966,VII.0
87.38 /1/ Bratislava 1977.VI.10. 83,92 /1/ Budapest 1971.VI.28.
87.34 /2/ Budapest 19764X.9, 84.62 / / Oslo 1967.VII.11.
a6l 3/ B.Bystrica 197T.VIe25. 84.18 /1/ Oslo 1965.,VIII.22.
B8T.02.2/1/) Szeged 1976.VIII.29. 84,02 /2/ Siena 1968.VII.27.
87.02 /1/ Brahesgtad 197T7«VIIe3e 83.82 /1/ Budape st 1968,V.26.
86.64 /1/ Budapest 1976+ IXe 29 83.68 /1/ Beyeaux 1965.V+30.
dtlag: 87.40.2 dtlag: 84.90.0
Erdélyi %gﬁrgx Cgik Jézgef
xar, . II.15'/ 7UII3' 1515. Iolu/
85.48 /1/ Budapest 1976eV.2e 85,10 /1/ Budapest 1975.VI.14.
85.18 /2/ London 1977+Ve18. 84.14 /2/ Budapest 19764V.25.
84,80 /1/ Budapest 1975.VI. 24, 83.58 /1/ Budapest 1971.VI.11.
84. 26 /l/ Budapest 1975-V.7- 83. 40 /2/ Gy6r 1976- IX.11l.
84.26 /1/ 1975.VI1.20. 83.38 /2/ Budapest 1976.,VI.24.
84,22 /2/ Helsinki 1976.VIII.10. 83.26 /2/ Stockholm 1976.VI.14
83.38 /3/ Budapest 1975.VIII.31. 83.12 /5/ Budapest 1975.VIII.31.
83.28 /l/ BudBPEBt 1975.VIII. 2. 82.94 /1/ G-yula. 1971.VI.5.
83.26 /1/ Budapest 1974.VII.21, 82.90 /5/ Helsinki 1976.VI. 3
83.18 /1/ Széfia 1975.VI.1s 82.74 /2/ Budavest 1976.V.23.
dtlag: 84.13.0 dtlag: 83.45.6
Szoboszlai Péter Temesi Andrés
Tanyosapati, 195l. V.ll./ apest, 1050. XI.1l4./
80.90 /1/ G6d6118 197TeVeTs 81,14 /2/ Budapest 1977 +Xe20.
80.66 /2/ Szentes 1977eXe15. 79.86 /1/ Budapest 197TXe13,
79.64 /2/ Budapest 1977+Xe13. 79.06 /3/ Szentes 1977.X«15,
78.56 /4/ Baja 1977+Xe 1, 78.66 /1/ Szeged 1977.VIII.30.
78430 /3/ Budapest 1977.VII.28. T78.12 £ /l/ Budapeﬂt 1976. IV.28.
77.96 /1/ Budapest 1977 e IXe16s T77.46 /4/ Budapest 19774VIaTe
77.82 /3/ Budapest 1977 VITIs16. 77.40 /1/ Budapest 1977+IXe 29,
77.80 /3/ Budapest 1977+V.10. 77.30 /1/ Budapest 197T+Xe 2T
7704 /1/ Buda.pest 1977 «VIe29. 76. 96 /1/ Budapeat 1977 IV.23.
76.82 /3/ Budapest 1977.V.11. 76.54 /1/ Budapest 1977+Vel5.
a’.tlag: T8+.55.0 étlaﬁ: 78.25.0
A 80 m-en feliili dobdk és dobdsok statisztikdja
év - Osszesen
Kulcsér

1963 2 2
1964 4 4
1965 6 Németh 6
1966 4 ik 5
1967 10 14 24
1968 15 2 17
1969 8 - Ceik Boros 8
1970 1 11 8 2 Erdélyi 22
1971 8 12 6 7 1 Paragi 34
1972 a1 2 1 14
1973 7 4 2 1 14
1974 15 9 3 8 8 39
1975 29 9 33 16 9 76
1976 33 12 31 1T 1 iy B Szoboszlal Temesi 104
1977 42 3 31 8 22 2 2 § 109
Osazesen:

58 177 49 89 50 52 2 : | 478

Szabé Gdbor
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A diosgyori atlétikai élet fejlodése
A fenti cimrel adtdk ki 1977. december 2-dn Molndr Kdlmdn és dr.Z4dor Tibor kinyvét.

Uint ahogy mir a cim is eldrulja, a 237 oldalas kinyv ismerteti a didsgydri atlétikai
élet fejlddéeét a kezdeti, illetve megindnldsi idejétfl 1976. decemberéig. Felsorakoztatja
mindazokat az onzetlen, lelikes és sportszeretd embereket, akik nagyban segitették, st egydl-
taldn lehetdvé tették ezt az akkor még - 191l-ben - Didsgydrben dgyszdélvdn teljesen ismeret-
len sportdg beinduldsdt.

Didegybrott a DVTK tagjai 1910-t81 kezdtek atlétikdval foglalkozni. 1911. szeptember
-in mér atlétikai versenyt rendeztek. Bdr a DVTK 1910-ben, & DIAC 1913-ban alakult meg,
‘gis az utdbbi eldbb szervezte meg atlétikai szakosztdlydt, mint a DVTK.

A DIAC atlétikai szakosztdlydnak megalapitdséban kiemelkedben tevékenykedett dr.Ladd-
nyi Géza orvos, Czeglédi Aladdr mérnok és Lucsdnszky Géza tisztviseld.

A DVTK atlétikai szakosztdly megalapitdsdban a jelenleg Romdnidban, Resitdn még ma is
815 és edzbsktdd 87 éves Loukota Erndnek volt nagy érdeme.

A llagyar Atlétikai Szovetség a DIAC és a DVTK kezdeményezésére 1913. augusztus 31-4n
bonyolitotta le hazdnkban az elsd vidéki proraganda versenyét e két egyesillet rendezésében.
A MASZ e versony napjara az I. osztdlyd versenyekre orszdgos tilalmat rendelt el. Ezen a
versenyen 104 atléta nevezett be és indult el. Tbb kiv4ld eredmény sziiletett, kdzottiik két
orgzdgos csics is.

3
m

Az elsS yildghdbord alatt természetesen cstkkent a versenyzdk szdma, de a kezdeti i-
dokt61 a habtori befejezéséig az eredményekben mégis erds fejlédés mutatkozott.

A két egyesiilet a hdboriban szdmos kivdlé atlétdjdt vesztette el.
A két vildghdbord k5zott Didsgylrstt orvendetesen fellendlilt az atlétikai élet. Az
egyesiilet a harmincas évek végén olyan lendiiletet kapott, hogy az orszigos ranglistdn
1939-hen otodik,
1940-42~ig negyedik,
1942-ben  hatodik helyezést ért el.

A k5nyv régzletesen ismerteti az egyes versenyszdmokban elért eredményeket, amelyek
kiziil kiilon ki kell emelni az egyéni teljesitményeikkel t8bb alkalommal kitiint versenyzdket:

1945, el6tt:

Csehil Istvdn Trummer Endre Gulydas Istvéan Mathé Jbézsef
Kiss Xokényesi Elemér Dand Séndor Wéber Verbfczi Jézsef Solymosi Egon
Nemki Erné Novdk Nddasdi P4l Bauer Baranyal Jdnos Rédkhely Gyula
Jenkei Ferenc Faragd Istvédn Horvath Vilmos Garami Irén
Boda Ferenc Szaladés Jézsef Havas Ferenc ’

1945, utdn:
Bauer Baranyai Jénos Nagy Ferenc Faragd Jdnos és a legijabbak:
Horvath Vilmos Berzi Kdroly Farkas Ferenc Barta Julia
Novdkx Nadasdi P&l Nagy Zsuzsa Laurencaik Ldszlé Takdca Jbzsef
Szaladds Jézsef Skultéti Eta Utri Lva Pintér Jézsef
Kobold Aladdr Fazekas Miklda Féris Antal Farkas Béla
Kobold Kdroly Szakdl Sindor Tamds Zoltdn Novak Istvédn
Ilavag Ferenc Mihdlyfi Eva Gébor Lészlé Vangz Istvén
Faragd Istvén Stoll Lérdnt Paulin Mirta Vincze Istvédn
Szentgyorgyi Jdnos Raéb Tibor G6z Sarolta Mecser Lajog
dr.Egressy Andrds Nyitrai Zsuzsa Kdroly Zsuzsa Kocsis Lémzlé
Heincz Méria Banhidi Béla Piczil Ssndor Fejjel Péterné

Kamards Istvdnné

A fentiek kivdlé eredménysi elériméhez nagyban hozzdjdrultak: Toukota Ernd, Iucsédnszky
Géza, Magdics Ldszld, Szabé Jézsef, Kaltenbach Caerenyei Iestvén, Wéber VerbSczi Istvén, Ab-
lonczi Bertalan, K Fazekas Miklds, Kobold Karoly, Majoros Istvédn, Mez8 Zolidn, Bdnhidi Béls,
Egb P4l, Farkas Ferenc, Radb Tibor és Tamds Zoltdn edzdk, akik szaktuddsukkal, szskmaszere-
tetiikkel és kitartd szorgalmukkal tanitottdk és nevelik az atlétdkat.,

A jelenlegi vezetSség - €1én Virdgh Antal szakosztdlyl elntkkel - kiildnSsen a korsze-
riien elfkészitett pdlydval, minden lenetSséget megad az atlétdknak ahhoz, hogy a jovdben is
fejleszthessék képességeiket és élen jdrjanak a DVIK szineiben.

A kdnyv tartalmazza a keriileti-, megyei~ és az orezdgos—-, valamint a vidéki bajnoksd-
gokon elsd hdrom helyezést elért versenyzdk neveit és eredményeit iddrendi sorrendben, idd-
pontok megjelvlésével, végiil a £érfi és a n6l versenyszdmok eredményeinek fejlSdését 1913-
té1 1976. december 31-ig. /Egyesiileti csicsnyilvdntartds./

Az utdébbi idSkben emlitésre mélt8, hogy ismét erds fejlsdés indult meg. A DVTK atlé-
t4i az orszdgos ranglistdn 1974-ben a kilencedik, 1975-ben a hatodik, 1976-ban a hetedik,
1977-ben pedig az 6tddik helyezégt érték el.

E konyv Ssgszedllitdsa nagy munkét igényelt. Hiszen 65 év minden komolyabb eredményét
Ussze kellett gylijteni, rangsorba szedni és elrendezni. Ehhez a MASZ évkonyveken kiviil fel-
tétleniil 4t kellett vizsgdlni az azon idSkben megjelend ujsdgokat, kimutatdsokat, hivatalos
eredményjegyzékeket, évkonyveket, folydiratokat és rangsorokat.
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Tudom - mert littam és hallottam - hogy nem egyszer kellett kutatni egyes évek ered-
ményjeg;zékét. kimutatdsdt, melyek nem dlltak a szakosztaly rendelkezégére. Felutaztak Buda-
pestre, megkeresték azokat, akik birmilyen segitseéget nyijthattak e szé%eﬁ kori mugkéhpz.

Es végiil sikerrel fejezték be azt, szerkesztették meg a sok emléket megdrokité évkonyviiket.

E munk4dt elsdsorban Molndr K4lmén, a DVTK atlétikai szakosztdlya elntkhelyettese vé-
gezte, Gratuldlunk hozzd és tovdbbi munkdjdhoz j6é egészséget és sok sikert kivdnunk.

TFarkas P4l

A vilag orok-ranglistaja
1978. médjus l=-ig
FPERFIAK:

100 m /elektromos/

Vildgesics: :
9.95 James Hines USA 1968 Mexikd-City

Eurépa-csics:
IG.&? VaIeriﬂ Borzov SZU 1972 Minchen

Orszdgos cglica:
10.07 Lépold Endre PMSC 1972 Széfia

9.95 J.Hines /46/ USA 1968 lexiké-City

9.98 S.Leonard /55/ Kuba 1977 Guadalajara
10.02 Ch.Greene /44/ USA 1968 Mexik4-City
10.04 L.Miller /46/ Jamaika 1968 Mexik$-City
10.05 R.Hayes /42/ USA 1964 Tokié

10,05 S.Riddick /51/ USA 1975 Ziirich

10.06 H.Crawford /50/ Trinidad 1976 Montreal
10.07 V.Borzov /49/ S2U 1972 Minchen

10.07 D.Quarrie /51/ Jamaika 1976 Montreal
10.08 S.Williams /53/ USA 1975 Ziirich

20. eredménye 10.07

30. v 10.22
40. Y 10.23
50. o 10.26

200 m /elektromos/

Vildgcsics:

19.8% Tommie Smith /44/ USA Mexiké-City
Eurépa=-csiics:

25.68 Valerij Borzov SZU 1972 Minchen
Orszdgos calcs:

721.10 Gresa Tajos FTC 1973

19.83 Tommie Smith /44/ USA 1968 Mexiké=-City
:19.86 D.Quarrie /51/ Jamaika 1971 Cali
19.91 J.Carlos /45/ USA 1968 Echo Summit
20.00 V.Borzov /49/ SZU 1972 Minchen
20.06 P.Norman /42/ Ausztrdlia 1968 Mefiké—
City
20.08 S.Leonard /55/ Kuba 1977 Guadalajara
20.10 M.Hampton /56/ USA 1976 Eugene
20.11 P.Mennea /52/ Olaszorsz. 1977 Mildné
20.13 C.Edwards /53/ USA 1977 Westwood
20.16 S.Williams /53/ USA 1975 Stuttgart

20. eredménye 20.33

30. b 20.42
40. - 20.49
50. L. 20.57

400 m /elektromos/

Vildgcsica:

E!.BE Tee Evans USA 1968 Mexiké-City
Burépa=-csics:

11.78 Karl Honz NSZK 1972 Minchen

Orgzdgos csics:
47.00 Hornyacsek Ndndor U.Dézsa 1977 Budapest

43.86 L.Evans /47/ USA 1968 Mexikdé-City
43.97 L.James /47/ 1968 Mexiké-City

44,26 A.Juantorena /51/ Kuba 1976 Montreal
44,40 F.Newhouse /48/ USA 1976 Montreal
44,41 R.Freeman /47/ USA 1968 Mexiké-City

44.45 R.Ray /54/ USA 1975 Mexiké-City
44,60 J.Smith /50/ USA 1971 Cali
44.66 V.Matthew /47/ USA 1972 Minchen
44,70 K.Honz /51/ NSZK 1972 Minchen
44.80 W,Collett /49/ USA 1972 lfinchen

20. eredménye 45.01
n

30. 45.24
40. “ 45.24
50. " 45.51
800 m:

Vildgcsics:
I:73.7 Elberto Juantorena Kuba 1977 Széfia

Eurépa-csiics:
1:73.7 Narcello Fiasconaro Olaszorszdg 1973

Mildné

Orgzdgos csics:
I:IT.E Szentgali Lajos Bp.Dézsa 1954.Bern

3.43 A.Juantorena /51/ Kuba 1977 Széfia

3.57 M.Boit /49/ Kenya 1976 Berlin

3.7 M.Fiasconaro /49/ Olaszorszdg 1973
Mildné

43,86 I.v.Damme /54/ Belgium 1976 Montreal

43,90 J.Kipkurgat /44/ Kenya 1974 Christ-

church

:43.91 R.Wohlhuter /48/ USA 1974 Stockholm

44,07 L.Susanj /48/ Jugoszldvia 1974 Réma

44.3 P.Snell /38/ Uj-Zéland 1962 Christe-
church

:44.3 R.Doubell /45/ Ausztrilia 1968.
Mexiké-City

:44.3 D.Wottle /50/ USA 1972 Eugene

:4304+¥RWohlhuter /48/ USA 1974 Eugene

:44.2+J.Ryun /47/ USA 1966 Terre Haute

+= 880 yardrdél &tszdmitva /0.7 mp/

20. eredménye 1:44.94
n

30. 1:45.3
40. o 1:45-44
50. o 1:45.7
1000 m:

Vildgcsica:

2:13.9 Richard Wohlhuter USA 1974 0slé
Eurdpa-csics:

Z2:15.5 Ivo van Damme Belgium 1976 Namur
Orszdgos ceics: :

E:IE.E Zemen Janos U.Dézsa 1976

ReWohlhuter /48/ USA 1974 0slé
M.Boit /49/ Kenya 1977 Wattenscheid
Ivo v.Damme /54/ Belgium 1976 Namur
D.Malan /50/ Dél-Afrika 1973 Minchen
F.J.Kemper /45/ NSZK 1966 Hannover
W.Wilbeck /54/ NSZK 1977 Wattenscheid
T.Wessinghage /52/ NSZK 1977 Watten-
scheid
B.Tiimmler /43/ NSZK 1966 Hannover
P.Snell /38/ Uj-Zéland 1964 Auckland
3.Valentin /36/ NDK 1960 Potsdam

« eredménye 2:17.63
e 2:18.2

e s ws % se 4e e
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1500 ms

Vildgesgics:
7:32.2 Filbert Bayi Tonzdnia 1974 Chrischurch

Aurépa=csics:
wadoux Franciaorszég 1970 Co-
lombes

Orszdgos cgics:
5:35.%6 Zemen Janos T.Dézsa 1976 Stockholm

3:32.16 F.Bayl /53/ Tanzénia 1974 Christchurch
3:32.4 J.Walker /50/ Uj-Zéland 1975 0816
3:33.1 J.Ryun /47/ USA 1967 Los Angeles
3:33.16 B.Jipcho /43/ Kenya 1974 Christchurch
3

3

2

:33.89 R.Dixzon /50/ Uj-Zéland 1974 Christ-
church
:34.0 J.adoux /42/ Franciaorszig 1970
Colombes
134,22 G.Crouch /48/ Ausztrilia 1974
Christchurch
3:34.5 S.Ovett /55/ Nagy-Britannia 1977
Diigceldorf
3:34.77 T.lessinghage /52/ NSZK 1976 X5ln
3:34.91 X.Xeino /40/ Xenya 1968 liexiké-City

39, 3:36.,96 Zemen Jénos /50/ U.Dézsa 1976

Stockholm
20. eredménye 3:36.26
30. 1 3:36.7
40, . 3:37.01
50. o 32373

1 nérfold /1609.35 m/:

Vildgcgics:

3:49.4 John Walker Uj=-Zéland 1974 Giteborg
Furdpa-cgicsg:

3:53.1 Thomas Wegsinghage NSZK 1976 Stockholm

Orszigos csdcs='
5:58.%6 Zemen Jénos U.Dézsa 1976 London

Je.Walker /50/ Uj-Zéland 1974 Goteborg
FP.Bayi /53/ Tanzania 1975 Kingston
J«Ryun /47/ USA 1967 Bakerafield
B.Jipcho /43/ Kenya 1973 Stockholm

M. Liqueri /49/ USA 1975 Kingston
K.Keino /40/ Kenya 1967 Kisumu
T.Wessinghage /52/ NSZK 1976 Stockholm
A Yaldrop /51/ USA 1974 Philadelphia
D.Wottle /50/ USA 1973 Eugene
E.Coghlan /52/ Irorszdg 1975 Kinston

. eredménye 3:54.6
" 3:55.0

(S 0% BV, 6, 1%, KW, K6 , KW, LW |8 -
WWWWW M N - WO
e & 8 0 ° @ - - - -

WWNHHNOH O

DO s %5 we v o0 48 90 e e e

W WWW LW WL W W

2000 m:

Vildgeslcs:
7:51.%F John Walker Uj=-Zéland 1976 0slé

Burdépa-csics:
1:56,.2 Michel Jazy Franciaorszdg 1966 Saint-

3 , S Maur
rszizos cstcs:
5:01.9 Zisp I LAszlé XKBSK 1978 Budapest

Je.Walker /50/ Uj-Zéland 1976 0slé
M.Jazy /36/ Franciaorszdg 1966 Saint-
Maur
H.Norpoth /42/ NSZK 1966 Higa
KePuttemans /47/ Belgium 1972 Landen
D.Del Buono /43/ Olaszorszdg 1972
Reggio Emilia
K.Fleschen /55/ NSZK 1976 0slé
K.Hildenbrand /52/ NSZK 1976 0slé
J.0dlozil /38/ Csehazlovdkia 1965 Stara
Boleslav
S.Prefontaine /51/ USA 1975 Coos Bay
62 R.Dixon /50/ Uj-Zéland 1975 London

11. Xispdl Ldszlé /53/ XBSK 5:01.9 1978
Budapest

13. Rézsavilgyi Istvdn /29/ Bp.Honvéd 5:02.2
1955 Budapest

.
.
.

.
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20« Zemen Jdnos /50/ U.Dézza 5:02.9 1978
Budapest

21, Tdbori Liszld /31/ Bp.Honvéd 5:03.0
1955 Budapest

2000 m:
Vildgcsics:
T:35.2 Brendan Foster Nagy-Britannia 1974
) Gateshead
Turdépa-cgucs:
7?33??"3?6355n Foster Nagy-Britannia 1974
vateshead

Orszdgos cslcs:
7:51.% Mecser lLajos SBTC 1966 London

7:35.2 B.Foster /48/ Nagy-Britannia 1974
Gateshead

7:37+6 E.Puttemans /47/ Belgium 1972 Aarhus

7:39.6 XK.Keino /40/ Kenya 1665 Hidlsinborg

T7:40.6 J.Walker /50/ Uj-Zéland 1974 0ald

7:41.0 RsDizon /50/ Uj-Zsland 1974 Mildnd

7:41.2 K.Fleschen /55/ NSZK 1977 Kdln

7:41.3 S.0vett /55/ Nagy-Britannia 1977
Wattenscheid

7:41.9 H.Rono /52/ Kenya 1977 Wattenscheid

T:42.4 B.Malinowski /51/ Lengyelorszdg 1974
0sld

T:42.4 K.Xvalheim /50/ Norvégia 1974 0slé

20. eredménye Tidd 4

30. Lo T:46.2

5000 ms:

T ST VR A

Vildpegiics:
I;:OE.I Henry Rono /52/ Kenya 1978 Berkeley

Furdpa-cglicg:

:+12.0 Emiel Puttemans Belgium 1972 Briisszel

Orszdgos cslics:
13:29.7 Wecser lajos SBTC 1968 Stockholm

13:08¢4 H.Rono /52/ Kenya 1978 Berkeley

13:12.86 D.Quax /48/ Uj-Zéland 1977 Stockholm

13:13.0 E,Puttemans /47/ Belgium 1972
Briiggzel

13:13.69 K.P.Hildenbrand /52 NSZKX 1976
Stockholm

13:13.8 M.Yifter /47/ Etiépia 1977 Diissel-

dorf
13:13.88 K.Fleschen /55/ NSZK 1977 Stockholm
13:14.4 B.Jipcho /43/ Kenya 1974 Christhe
church
13:14.54 P.Weigt /48/ NSZK 1977 Stockholm
13:14.6 B.Foster /48/ Nagy-Britannia 1974
Christchurch
13:15.1 M.Liquori /49/ USA 1977 Diiseeldorf
13:16.4 L.Viren /49/ Finnorszdg 1972 Helsinki

20. eredménye 13:19.4
30. " 135202,
40. L 13:22,8
50. L) 13:24.0
10,000 m

Vildgesiica:
27:3%.5 Samson Kimobwa Kenya 1977 Helsginki

Eurdpa-cgics:
?7:58.3 David Bedford Nagy-Britannia 1973

London
Orszdgos cglca:
28:26.4 Rerdkjarté Istvdn U.Dézsa 1977
Moszkva

27:30447 S.Kimobwa /55/ Kenya 1977 Helsinki

27:30.80 D.Bedford /49/ Nagy-Britennia 1973
London

27:36.62 B.Foster /48/ Nagy-Britannia 1977

& London

27:37.07 H.Rono /52/ Kenya 1977 London

2T:37.63 G.Tebroke /49/ Hollandia 1977
London



27:38.34 L.Viren /49/ Finnorszdg 1972 4T7.45 E.Moses /55/ USA 1977 Westwood

Minchen 47.82 J.Akii-Bua /49/ Uganda 1972 Ninchen
27:39.4 R.Clarke /37/ Ausztrdlia 1965 0816 48,12 D,Hemery /44/ Nagy-Britannia 1968
27:39.68 E.Puttemans /47/Belgium 1972 Mexiké=-City
_Minchen 48.51 R.Mann /49/ USA 1972 Minchen
27:40.96 M.Yifter /47/ Etiépia 1972 Minchen 48455 J.Bolding /49/ USA 1975 Pédrizs
27:41.24 J.Hermens /50 Hollandia 1977 48.55 Q.Wheeler /55/ USA 1976 Philadelphia
Stockholm 48.55 T.Andrews /54/ USA 1976 Westwood
20. eredménye 27:45.91 48.59 A.Pascoe /47/ Nagy-Britannia 1975 Stock-
30. " 27:54+69 He
20. " 27:58.8 48.64 J.Seymour /49/ USA 1972 Minchen
50. W 28:01.0 48.69 M.Shine /53/ USA 1976 Montreal
Maratoni futds /42195 m/ %8' eredmenye ig-gz
Nem hivatalos vildgcsiecs: 20. n 49.58
2:08:33.6 Derek Clayton Ausztrdlia 1969 505 n 49,66
Antwerpen : L =
Nem hivtalos eurdpa-csics: 3000 m akaddlyfutds:
2:09:12.2 lan Thompson Nagy-Britannai 1974 Vildpesics:
: Christchurch §?53%1_ﬁ335y Rono Xenya 1978 Seattle
Nem hivatalos orszagos csucs: L -
7:14:50.0 T3th Gyula OKSE 1968 Karl-Marx %E%%E%:%%%Eii = g =
Stadt :08. erg Gdrderud Sved?rs%ag %976
flontrea
2:08:33-6 D.Clayton /42/ Ausztrélia 1969 Orszé 08 CS&CS:
. Antwerpen §?3?Té_333§_I§fvén Bp.Honvéd 1967 Diusburg
2:09:05.6 S<Soh /53/ Japdn 1978 Beppu r
2:09:12.2 I.Thompson /49/ Nagy-Britannia 8:05+4 HoRono /52/ Kenya 1978 Seattle
1974 Christchurch 8:08.02 A.G&arderud /46/ Svédorszdg 1976
2:09:28.0 R.Hill /38/ Nagy-Britannia 1970 ; Montreal
Edinburh 8:09.11 B.Malinovski /51/Lengyelorszdg 1976
2:09:55.0 W.Rodgers /47/ USA 1975 Boston Montreal
2:09:55,0 W.Cierpinski /50/ NDK 1976 Montreal 8:10.36 F.Baumgartl /55/ NDK 1976 Montreal
2:10:20.4 D.Chettle /51 Ausztrdlia 1975 8:12.,60 T.Kantanen /49/ Finnorszdg 1976
Fukuoka Montreal
2:10:30.0 F.Shorter /47/ USA 1972 Fukuoka 8:13.91 B.Jipcho /43/ Kenya 1973 Helsinki
2:10:37.8 AJUsami /43/ Japén 1970 Fukuoka 8:14.05 M.Karst /52/ NSZK 1977 Stockholm -
g:%g.%g g,gl?na ;485 Svédorszig é976 Stockholm
¢ e :16. «Cefan /47/ Romdnia 1976 Stockholm
%8: ; ik g;%%;?g:g 8:18.85 F.Fava /52/ Olaszorszdg 1974 Réma
40, o 233215802
50 4 2:13:13.0 20. eredménye 8:21.00
< s 30. e 8:23.4
110 m‘gatfutas. 20. A 8:04.2
Vildgcsics: 50, g 8:25.4
IE.ZﬁxIejandroCasanas Kuba 1977 Széfia

4x100 m _valtSfutdsok [elektromos ég kézi

Eurdépa-csics: mérés vegyesen/
IBTES‘GE?“EEEt Franciaorszdg 1975 Saint-Etienn |/csak nemzeti vdlogatottak/

Orszdgos csics: Vildgcsics:
T4.03 Milassin Lérdnd Bp.Honvéd 1973 Préga 38 55 USA 1977 Diisseldorf

13.21 A.Casanas /54/Kuba 1977 Széfia /Collins, Riddick, Wiley, Willliams/

13.24 R.Milburn /50/ USA 1972 Minchen Eurdpa-csics:
13.28 G.Drut /50/ Franciaorszdg 1975 Saint- 33%25 F{&ngigorszég 1268 Mefikg-0§ty y
Etienne noul, Delecour, Piquemal, Bambuck
13.30 W.Davenport /43/ USA 1968 Mecikdé-City < s
13.33 F.Sebeck /§9//NDK 1976 Berlin %ggg%sggIgggggft 1977 Budapest
13.37 T.Munkelt /52/ NDK 1977 Heleinki Foledt < <
13.38 E.Hall /47/ USA 1968 Mexiké-City /Lukécs, Lépold, Tatér, Gresa/
13,38 J.Wilson /50/ USA 1975 Eugene 38.03 USA 1977 Diisseldorf
13.41 Ch.Foster /53/ USA 1976 Montreal 38.39 Jamaika 1968 Mexiké-City
13.43 E.McCullouch /46/ USA 1967 Ninneapolis 38.39 Kuba 1968 Mexiké-City
13.42 T.HT1T 749/ USA 1970 Bakersfield /120 38.43 Franciaorszdg 1968 Mexiké-City
yardrdl Atezdmitva, 0.03 mp/ gg.gg g;;vigggn%g 1915 Mgnchen
. ggeldor
= eredmenye rerE 38.76 NSZK 1968 Mexiké-City
40' < 13.69 38.78 Lengyelorszdg 1977 Varsd
50. ; 13-72 38.8 Olaszorszdg 1974 Formia
e 2  38.82 Cgehszlovdkia 1972 Minchen
400 m gdtfutds 1 32, 39.84 Magyarorszdg 1977 Budapest
Vildgeslcs: | 20. eredménye 39.47
ZT.I? Edwin Moses USA 1977 Westwood | 30. : 39.80
Burépa-csics: iddy 40200 .
IE.IE David Hemery Nagy-Britannia 1968 Mexiké- |4x400 m vdltdéfutds: /csak nemzeti vdlogatott/
City : R
Orszdgos csics: %%%§§§§5§§*1968 NMexiké~City
50.4 Arva Istvan U.Dézsa 1973 Budapest /Matthews, Freeman, James, Evans/
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“urdpa-cgics:

100D NOZR 1968 liexikdé=City

/Miller, Hennisze, Kinder, Jellinghaus/
3:00.5 Lengyelorszdg 1968 lexikdé-City .
/Gredzinszki, 3alchowski, \'erner, Badenski/
3:0045 Nagy-Britannia 1972 Iiinchen
/Reynolds, Pascoe, Hemery, Jenkins/

Orszdsos cglica:
5:57.@ Valogatott 1970 Szarajevd

/Bitori, Zsinka, Tiigedi, Rézsa/

2:56.,1 USA 1968 lisxiké-City

2:59.6 Zenya 1958 lexikd-City

3:00.5 KSZK 1968 liexikd=City

3:00.5 Lencyelorszédg 1968 Mexiké-City
3:00.5 Nagy-Britannia 1972 liinchen
3:00.7 Franciaorszag 1972 liinchen
3:01l.1 Finnorszig 1972 iiinchen

3:01.7 Trinidad/Tobago 1964 Tokid
3:02.2 Wigdria 1976 lontreal

3:02.3 Jamaika 1964 Tokid

20. eredménye 3:05.9
30. o 3:07.0

Jarasugrds:
arsetR ar B u TR

Vildpcaics:
3 . o . T
Tlezyimir Jagecaenko Szevjetunio 1977

Richmond
‘urépa=cs'icy:
2433 Tlagyimir Jnscaenko Szovjetunid 1977
Richmond

Orazipos csicg: i
2e24 Injor Istvén Bp.Honvéd 1973 Budapest

2.33 V.lascgenko /59/ Szovjetinid 1977 Richmond

C

2.32 D.Stonea /53/ USA 1975 Philadelphia

2«31 B.Beilechmidt /53/ 1'DX Helsinki

2420 A.Grisorjev /55/ Szovietinié 1977 Riga
2.30 Je.dgzola /56/ Lenayelorszdg 1977 Firth
£.29 Pelatzdorf /49/ USA 1971 3erkeley

2.29 Re¥otinek /53/ USA 1977 Rieti

2428 V.Brumel /42/ Szovjetinié 1963 loszlkva
2.28 Z.Arney /56/ USA 1977 Champaign

2.28 5e3enjuizov /55/ Szovjetdinidé 1977 Podolsk

35. 2.24 iajor Istvdn /49/ Bp.Honvéd 1973
Budapest

\\

51l. 2.23 {zlemen Endre /47/ U.Ddézsa 1976
: Budapest

20. 2redménye: 2.26

30. b 2.24

40, i 2427

50. Y 223

liidusrds:
Vilrcsics:

Zurdpa-cgics:
VvladiszIlav Hozakievicz Lengyelorszdg
: 1977 Varaé
Orszigos cglicg:
5«21 Veisz Jinos Bp.Honvéd 1976 Budapest

5.70 DeXobertz/51/ USA 1976 Eugene
5.67 E.Bell /55/ USA 1976 Wichita

5.66 ‘V.Hozakievicz /53/ lengyelorszdg 1977 Varsd

5.63 R.Seagren /46/ USA 1972 Fugene
5.62 T.Slusarski /50/ Lengyelorszdg 1976
Bydgoszcz
5.60 H.Tully /56/ USA 1977 Diisseldorf
559 K.Isakasson /48/ Svidorszdg 1972 E1 Paso
5.59 V.Trofimenko /53/ Szovjetinid 1977
Szocsi
5.59 DeRipley /53/ USA 1976 San Jose
555 V.Xiskun /51/ Szovjetinité 1977
20. eredménye: 5.50 lloszkva
30. " 5.45
40, " 5.40
5.36

50. "n

Tévolugrés:

Vildgcsiics:
8.90 Robert Beamon JSA 1968 Mexiké-City

Eurdépa~caica:
8.45 Nenad Stekics Jugoszlivia 1975 lMontreal

Orszigos c¢slics: ?
T.97 Szalma L2szldé Kun Béla SE 1977 Budapest

2.90 ReBeamon /46/ USA 1968 lMexikd=City

8.45 W.Stekics /51/ Jugoszlévia 1975 Nontreal

8435 R.Boston /39/ USA 1967 liodesto

8.35 I.Ter-Ovaneszjan /38/ Szovjet'inié 1967
Mexiké-City

3,35 JeSchwarz /41/ NSZK 1970 Stuttzart

8.25 A Robinson /48/ USA 1976 liontreal

S.34 R.¥illiams /53/ USA 1972 Minchen

8.27 G.Cybulski /51/ Lengyelorszig 1975 Varsé
3.26 J.Rousseau /51/. Franciaorszdg 1976 Lille

| 8.25 R.Coleman /44/ USA 1971 Irvine

20. eredménye: 8.20
"

| 300 8'16
40. h: 812
{ 50. " 8.0%

5 Hﬁrmasg%ré.:
Vildgcaica:
! I?.E% Joao Carles de Oliveira Brazilia 1975

| Burépa~csics:
| 17.44 Viktor Szanyejev Szovjetinid 1972

Vexiks-City

Szuhumi

Orszdgos cgicg: g
16.73 Kalocsai Henrik Bp.Honvéd 1967 Budapest

17.89 JeC.de Oliveira /54/ Brazilia 1975
Mexikd=City

17.44 V.Szanyejev /45/ Szovjetinidé 1972
Szuhumi

17.40 P.Perez-~Duenas /52/ Kuba 1971 Cali

17.31 Ju.DPrehmel /45/ KDK 1972 Ifinchen

17.27 NePrudencio /44/ Brazilia/ 1968
Nexiké-City

17.22 G.Gentile /43/ Olaszorszdg 1968
Mexiké-City

17.20 MeBariban /49/ Szovjetinid 1973
Moszkva

17.20 T.Haynes /52/ USA 1975 lMexiké=-City

17.19 R.Livers /55/ USA 1977 Szocai

17.18 J.Butts /50/ USA 1976 lontreal

49, 16.73 Kalocsai Henrik /40/ Bp.Honvéd
1967 Budapest

20. eredménye: 16.98
n

30. 16.83
404 n 16.77
50. " 16.73

Sﬁlzlﬁkés:

Vildgcaics:
22.5% Alexandr Barasnyikov Szovjetidnid
1976 Colombes

Burépa=-cgics:
EE.US Alexandr Barasnyikov Szovjetinié
1976 Colombes

Orgzégos csvcs:
20.45 Varja Vilmos U.Dézsa 1971. Pozsony

22.00 A.Barisnyikov /48/ Szovjetdnid 1976
Colombes

21.85 T.Albritton /55/ USA 1976 Honolulu

21.82 A.Feuerbach /48/ USA 1973 San Jose

21.78 R.Matson /45/ USA 1967 College Station

21.74 U.Beyer /55/ NDK 1977 Dilsseldorf

21.67 H.Briesenick /49/ NDK 1973 Potsdam

21.63 G.Woods /43/ USA 1976 Modesto

21.55 G.Capes /49/ Nagy-Britannia 1976
Gateshead

21.53 J.Mirinow /49/ Szovjetinié 1976 Kijev

21+35 ReSemkiv /54/ USA 1974 NMesa



36.

20.
30.
40.
50.

20.45 Varjd Vilmos /37/ U.Dézga 1971
Pozsony

eredménye: 20.97
" 20.60
o 20.40
b 20.24

Diszkoszvetés:
e A PRSP W A ARSI A

Vildgcaics:

70.5% Wac Wilkins USA 1976 San Jose
Eurdépa=-csica:

68.58 Wolfgang Schmidt NDK 1976 Kdln

Orszdgos csics:
67.38 Tégla Ferenc U.Dézsa 1977 Szentes

70.86 M.Wilkins /50/ USA 1976 San Jose
70438 J.Silvester /37/ USA 1971 Lancaster
69.08 J.Powel /47/ USA 1975 Long Beach
68.60 W.Schmidt /54/ NDK 1976 Koln

68.58 ReBruch /46/ Svédorszdg 1972 Malmd
68448 J.V.Reenen /47/ Dél-Afrika 1975

Stellenbosch

68.08 H.D.Neu /44/ NSZK 1977 Bremerhaven
67.90 K.Stadel /52/ USA 1977 Modesto

67.54 S.Pachale /49/ NDK 1976 Karl-Marxz-Stadt
67.38 T,Vollmer /46/ USA 1971 Lancaster

11. 67.38 Tégla Ferenc /47/ U.Dézsa 1977
Szentes

13. 66.92 Fejér Géza /45/ Bp.Honvéd 1971
Budapest

19. 66.38 Murédnyi Jénos /44/ Bp.Spartacus
1971 Budapest

24, 65.84 Faragé Jdénos /46/ DVTK 1976 Oslo

20. eredménve: 66.04

30. 5 65.22

40. " 64.92

50. v 64.34

Kalapédcsvetés:

Vildgcsics:
79.5% Walter Schmidt NSZK 1975 Frankfurt am

lain

Burépa-csics:
7§.3% Walter Schmidt NSZK 1975 Frankfurt am

Main

Orszdgog cslcs:
75.7% Zsivotzky Gyvla U,Dézsa 1968 Budapest

79.30 W.Schmidt/48/NSZK 1975 Frankfurt am Main
79.12 K.Riehm /51/ NSZK 1978 Saarbriicken
78.86 J.Szedin /55/ Szovjetinié 1976 Szocel

78.62 A.Szpiridonov /51/ Szovjetinid 1976

Kijev
77+64 D.Phakadse /51/ Szovjetunié 1975

Tbiliszi

77.60 V.Legsovoj /47/ Szovjetinidé 1977

Alma-Ata

77.58 V. Dmitrenko /51/Szovjetinié 1975

Stut

tgart
77.42 dr.A.Bondarcsuk /40/ Szovjetinid 1976

Kijev

76.60 R.Theimer /48/ NDK 1974.ILipcse
76450 BeSzajtcsuk/47/ Szovjetinid

41.
4T,

20.
30.
40.
504

73.76 Zsivétzky Gyula /37/ U.Dézsa 1968
Budapest
73.28 Encei Istvén /43/ Bp.Epiték 1971
Budapest
eredménye: 75.68
" TdaT72
e T3.78
n 73.08

Gerelxhajités:
Vildgcsice:
91.5§ Wémeth Miklés Magyarorszdg 1976

Montreal

Burdépa=-csics: : <
§1.55 Németh Miklés lMagyarorszdg 19761l

. - Liontreal
Orszagos cglca:
. me Miklés Vasas 1976 lontreal

94.58 Németh Miklds Magyarorszdg 1976
Montreal
94,08 K.Wolfermann /46/ NSZK 1973 Lever-

kusen
93.90 H.Siitonen /49/ Finnorszdg 1973

Helsinki
93.80 J.Iusis /39/ Szovjetinié 1972 Stockholm
93.54 S.Hovinen /51/ Finnorszdg 1976 Helsginki
92.70 J.Kinnunen /41/ Finnorszdg 1969 Tampere
92.64 P.Nevala /40/ Finnorszdg 1970 Helsinki
91.92 Paragi Ferenc /53/ Magyarorszag 1977

Baja
91.72 T.Pedersen /43/ Norvégia 1964 Oslo
91.44 M.Murro /49/ USA 1970 Tempe ;

21. 88.44 Boros Séndor /49/ U.Dézsa 1976
Bukarest

29. 87.06 Xulcsdr Gergely /34/ Bp.Lpiték 1968
Mexiké-City

50. 85.48 Erdélyi Gydrgy /47/ BEAC 1976

Budapest

20. eredménye: 88.64

30. LiJ 86.76

40. L 86,22

50. » 85.48

Tizpréba:

Vildgcsics:

EEIBE7EIEEFromos/ Bruce Jenner USA 1976
lMontreal

/10.94, 7.22, 15.35, 2.03, 47.51,
14084, 50.04, 4-80, 68052, 4:12-6/

Eurdépa-csglics:
8478 Alekszandr Grebenyuk Szovjetinid 1977

Riga
10 T 15305, 20, 208 4538,
14, 35 45052, 5470, 7hi52: 22T

Orszdgos csics:
7905 ﬁaﬁai J3zsef Csepel 1972 Budapest

/10.7, 6.70, 15.51, 1.91, 51.0,
15.6, 51.95, 2.40, 66.98, 4:50.2/

8618/e/B.Jenner /49/ USA 1976 Montreal
8478 A.Grebenyuk /51/ Szovjetinié 1977 Riga
8454/e/ N.Avilov /48/ Szovjetunid 1972
I'inchen
8417 W.Toomey /39/ USA 1969 Los Angeles
8411 /e/ G.Kratschmer /53/ NSZK 1976
liontreal
8393/e/ F.Dixon /49/ USA 1977 Bloomington
8319 K.Bendlin /43/ NSZK 1967 Heidelberg
8310 J,Zeilbauer /52/ Ausztria 1976 Gotzis
8280 S.Stark /55/ NDK 1976 Halle
8279 J.Kirst /47/ WDK 1969 Schielleiten

20. eredménye: 8134
"

30. 8089
40. " 8041
50. L 8016

20 km gxalosléa:

Vildgesiics /pdlyén/:
1:23:31.9 Daniel Bautista-Rocha NMexikd

s 1977 Fana
Eurdpa-csics: /pdlydn/
T:24:29.9 Anatolij Solomin Szovjetinié 1977
Edinburgh

Orszdgos csice: /orszdgiton/

I:EE:EB.U FI18ridn Séndor KVSE 1973 Ajka

1:23:31.9 /p/ D.Bautista-Rocha /52/ Mexiké
1977 Fana

1:23:46.0 /p/ D.Colin /52/ Mexiké 1977 Fana

1:23:52.2 /o/ V.Szemjonov /49/ Szovjetinié

1976 Kijev
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1:23:55.0 /o/ V.Golubnyicaij /36/ Szovjetinié
1976 Kijev

1:24:00.0 /o/ A«Troizki /47/ Szovjetinié
1976 Xijev

1:24:07.C0 /o/ A Solomin /52/ Szovjetinié
1976 Kijev

1:24:07.4 /p/ R.Gonzales /52/ Mexikdé 1977
Fana

1:24:13.0 /o/ O«Barcs /43/ Szovjetnminid 1976
Kijev

1:24:28.0 /o/ P.Potcsencsuk /54/ Szovjetinid
1976 Kijev

1:24:32.C /o/ J«Ljungin /38/ Szovjetinié

1976 Xijev
20. eredrénye: 1:25:13.8
30 e T:25: 378 o = orszigliton
40, " 1:26308.0 p = pdlydn
50, ) 1:26:28.0

50 km. gyaloglds:
Vildrcgics /pdlyin/:
3:50:38.2 unrique Vera Mexiké 1977 Fana

mréoa-csicss /pdlyin/
3:55:51.4 Bernd Xannenberg NSZK 1975 illerviano

Orszdgos cglics: /orszigiton/
Z:U?:él.ﬁ Sator Ldszld Bp.Honvéd 1977 San Remo
3 :52:44,6 /0/ B.Kannerberg /42/ NSZK 1972
Brema :
3:52:52.8 /o/ C.Hthne /41/ NDK 1974 Naumburg
3:53:16.0 /o/ A«Berjosin /37/ Szovjetinid
1976 Leningrad
3:54:40,0 /o/ V.Soldatenko /39/ Szovjetinié
1976 Malmo
3:55:36.0 /o/ GeAgapov /33/ Szovjetinié 1965
Alma-Ata
3:55:5940 /o/ JeAndrjuscsenko /45/ Szovjet-
unié 1976 Leniner.
3:56:38.2 /p/ E.Vera /54/ Mexikd 1977 Fana
3:57:10.4 /o/ O.Barcs /43/ Szovjetinid 1973
Rancate
3:57:28.0 /o/ A.Scserbina /31/ Szovjetinié
1965 Alma-Ata
3:57:58.8 /o/ J.Ljugin /38/ Szovjettinié 1975

Uzsgorod
20. eredménye: 4:00:46.0
30, " 4:03:37.4 © = orszdgiton
40. L 4:05:24,6 p = pdlyédn
50. " 4:06:13.0

Tignitzky Péter

Fedettpalyas Europa Bajnoksag — Milano
Mildndé, 1978. mdrcius 11-12.
/Ugrdsok/

'z 1978-as EB eldtti fedettpdlyds versenyidény az ugrdigzdmokat tekintve, nem mutatott
kiilonssebben kimagaslé eredményeket. /Ez aldl cgak Sara Simeoni fedettpdlyds vildgrekord

bedllitdea a kivétel./

Az BEB=t megeldzd rangligtdk inkdbb szoros élmezbnyeikkel jelezték, hogy nagy versenyek

v nnalk kildtdsban.
ver-eanyzije.

.ildndéban az EB-n rajthoz is 411t az idény valamennyi jé eredményt elért

Oridei kiizdelmeknek, nagy taktikai harcoknak lehettiink tanui a hallatlanul lelkes,

m

zakértd olasz nézikkel egylitt.
Nézziik a versenyszimokat:
NCI IiAGASUGRAS:

Ackermann tdvollétében egyértelmien a ranglistavezetd és kitiind versenyzd Sara Simeoni
a verseny nagy esélyese. A ranglista mdsodik helyén 4116 német Holzapfel szintén t5bbszdr

bebizonyitotta midr kitiind versenyz8i erényeit.

Annfl ayitottabb volt a harmadik hely kérdése. A kbvetkezd nyolc ugrdéndt hdrom cen-
timéter vdlasztotta el egymdstdl a ranglistén. Mdtay Andrea ig ebben a bolyban foglalt
helvyet, aki mdr t5bbez’r bebizonyitotta kiizdeni tuddsdt, de az igazi nemzetkdzi siker kii-

3z5bét més nem tudta dtlépni.

A verseny hatalmas kiizdelmet hozott, mely bévelkedett fordulatokban, izgalmakbane.
191 cm-nél még Holzapfel ldtszott gydztesnek az addig nem tUl meggydzbfen ugrdéd Simeoni eldtt.
Jimeoni azcnban ~ dromére - a 191 cm utdn mdsodik kisérletre a 194 cm-t is ugrotta. Ezzel
biztositotta magdnak a gySzelmet e kitiind, a koztnséget is tiizbe hozni tudd olasz verseny-

g8 b
ZON0e

Oridsi hare folyt a harmadik helyért is. A harmadikt8l a hetedik helyig valamennyi
urrd 188 cm-t ugrott - €s még a 12. is 185 cm-t ért el.

idtay Andrea kitiinden versenyzett. Minden magassdgot tisztdn elsdre ugrott ! 191
cm-en két olyan jé kisérlete volt, melyeknél tényles hajszdlon milt a siker. Balszerencseéje
volt Andrednak, hogy a 188 cm és 191 cm k&zott £é1 6rdra félbeszakadt a verseny a sprinter
dsntfk miatt. Ilyen kdriilmények koz5tt egyéni rekordot ugrani ers5t meghaladd feladat. Azzal
maradt le a dobogérél, hogy egy magassdggal hamarabb kezdett ugrani, mint a lengyel rekordot

ugré vetélytdrsndje.

Dobogdérdl ennyivel lemaradni, valdban balszerencse, de Andrea bebizonyitotta, hogy
surépa legjobb magasugréi kizé tartozik. A verseny egyébként egyértelmiien a flop technika
diadaldt hozta, hiszen a 16 fényi mezdnybSl csak ketten ugrottak hasmdnt technikédval s

mindketten a vert mezdnyben végeztek.
NCI TAVOLUGRAS:

Wagy reményekkel tekintettiink e versenyszdm elé, hiszen Erdélyiné Szabdé Ildiké az
eurdopa-ranglista harmadik helyén 4d11t, két centiméterrel lemaradva a listavezetStdle A
ranglista elsS tiz helyezettjét mindossze 15 cm vdlasztotta el egymdstdl.
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Eurépa valamennyi élvonalbeli tédvolugrénéje jelen volt az EB-n: az 1977 ranglistave-
zet8je, a szovjet Bardauskiene, az elmilt év legjobb, legkiegyensilyozottabb tdvolugrdéndje
a cgehszlovdk Nygrinova, az NDK-g Wyccik és Weigt, stbe.

Sajnos, & versenyt délelSttre tették, s ez kissé taldn kdirosan befolydsolta a haneula-
tot és az eredményeket.

Az elsd meglepetést Bardanskiene szolgdltatta azzal, hogy a harmadik sorozat utdn a
kilencedik helyre keriilt, nem jutott dontébe. Anke Weigt is hasonld sorsra jutott.

Szabé I1diké igen bizonytalanul kezdett, elsére belépett, majd mdsodikra érthetetle-
niil tilzott 4vatossdggal ugrott olyan biztonsdgi ugrist, mely kevés volt a dsntshoz. Szur-
k0léi idegeit vigsSkig borzolva jutott harmadik kisérletével a hetedik helyen - 628 cm-rel -
ddntébe.

Nygrinova, elsd 4vatos ugrdsdt leszdmitva, hallatlanul magabiztosan, egyenleteszen
versenyzett. Sorozata a ktvetkezd volt: 516, 644, 646, 562, 661, 655 cm. lozgisa, nekifu-
tisa érett, kicsiszolt. Nem kiemelkedd fizikai képességei mellett jelenleg valdban a leg-
kie=gyensilyozottabb tdvolugrénd Lurdpdban.

Meglepé volt a jé fizikumi angol ugrénd, Susan Reeve egyenletes j6 szereplése £s
648 cm-es j6 eredménye. A francia Jackie Curtet, aki tavaly Universiade gydzelmével lepte
meg a vildgot, most a tizes ranglistdn nem szerepelt. J6 versenyzli kiszségét az itt eldirt
644 cm-es eredménye bizonyitja, mellyel neves versenyzdket el3zitt meg.

Szabd Ildik4 az utolsd sorozatig bizonytalankodott. Sem nekifutdsa, - mely egy’bként
ugrdsdnak legnagyobb erénye - sem elugrisa nem volt el’g hatirozott. Utolsd ugrdsdba azutdn
mindent beleadott. Hatdrozott nekifutds, hajszdlpontos lécfogds £s I1diké a hetedik helyrdl
a midsodikra keriilt. Ez igazi versenyzdi bravur volt. Az ellenfeleknek erre nem volt mddjuk
vdlaszolni, hiszen I1dikd volt a hetedik ugrd.

Brdélyiné Szabd Ildiké megvédte tavalyi eziistérmét, de igazdbdl nem lehet mégsem
elésedett. Fizikdlis adottsdgai, versenyzdi erényei enndl ig tobbre-tenetik képessé. T1dik§
ezt tudja és mindent meg is tesz, hogy még eldbbre lépjen.

FERFI MAGASUGRAS:

Bz a versenyszdm évek éta a fedettpdlyds versenyidény kdzéppontjdban 411, hiszen a
a fedettpdlya a magasugrdknak idedlis versenyzési hely. ilagasugris az egyetlen, ahol a hdt-
gzél segitd ereje elhanyagolhatd és minden mds irdnyd szél csak zavarja az ugrdkat. Igy a
csarnokok szinte laboratdriumi korilményeket biztositanak a magasugrdshoz. /Zgyetlen probléim
az szokott lenni, hogy néhiny ugrd nekifutdsdt az emelt kanyarock, vagy egyéb pdlyatartozé-
kok zavarjdk./

A versenyt megeldzden az eurdpai ranglistdn a tizedik eredmény is 223 cm volt. A két

£ z £ : T30 4 . s ~ I s '}
Neémetorszag ¢és a Szovjetunid versenyz8éi uraltdk a mezényt. Nem is tudott mds betdrni e
versenyzok kGze.

Az 6t6rds verseny hallatlan nagy feladat elé dllitotta az uprdkat. Itt csak az szere-
pelhetett jél, aki testileg és lelkileg ig maximdlisan felkésziilt ! A verseny bdéven szol-
gdlt izgalmakkal, nagy meglepetésekkel !

Az els8 ndv, aki elvérzett: Carlo Thrinhardt volt. 226 cm-es eredményével az éllova-
gok k6zé tartozott, itt 218 cm-rel csak kilencedik lett. %ég nagyobb meglepetés: Jacek
Wszola végig erdtleniil ugorva, 221 cm-rel csak hetedik tudott lenni. Montreal olimpiai baj-
noka helyezetlen lett !

A vildgrekorder Jastsenko kezdettdl fogva dridsakat ugrik, de bizonytalan. Hatalmas
ugrdsokkal levert kisebb magassdgokat is.

A mindig megbizhatdé /Budapesten jé1 ismert/ NDK-beli Beilschmidt hallatlanul stabil.
Mindent elsére ugrik, 225 cm-nél 6 vezet. 227 cm-nél elsdre hibdzik, s ekkor az NSZK-g Xil-
ling veszi 4t a vezetést. 229 cm-en ismét ceak Beilschmidt jut &t eisﬁre, 1jbdél vezet.
Killing ezen a magassdgon midr nem jut dt. Jastsenko mdsodikra magasan ugorja ! 231 cm-en
" a vildgrekorder mdsodikra jut dt, Beilschmidt kétezer veri. H-rmadik kisérletét 233 cm-re
teszi 4t, de sikerteleniil.

Ekkor midr nem lehet feltartdéztatni a fiatal szovjet vildgrekordert. Vild-rekord bedl-
litds elsd kisérletre 233 cm ! Ujabb vildgcesics, 235 cm harmadik kisérletre !

A milanéi Palazzé dello Sport majd szétrobban a k§zinség tombold Srométdl ! Utemesen
kiabdljék Jastsenko nevét s vastaps iinnepli a vildgraszdlé teljesitményt. A sportszerii ko-
zonség szinte szuggesztiv erdvel segitette e szimpatikus versenyzdt ugrdsaindl. Jastsenko
mir az el6z6 évben megmutatta, hogy kivdld versenyz§, nagy versenyeken tud igazdn jé ered-
ményt elérni. Személyében a szovjet atlétika egy 1j, Brumelhez hasonlithaté vildgklasszist
tudhat magdénak.

5 Ugrésai a kovetkezbk voltak: 210 cm mdsodikra, 215 elsdre, 218 mdsodikra, 221 -, 223
médsodikra, 225 harmadikra, 227 mdsodikra, 229 misodikra, 231 mdsodikra, 233 elsdre, 235
harmadikra. '

Bz a versenyszdm volt e magas szinvonald EB korondja !
RUDUGRAS:
Lengyel héziverseny az elsS helyért ?

Az elézetes kép azt mutatta, hogy az olimpiai bajnok Slusarski és az elmilt idény
legmegbizhatébb ugréja, Kozakiewicz nagy Gsszecsapdsa lesz vdrhaté. A ranglistdt azonos
eredmennyel vezetik.
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Mgtttk egy erds szovjet hdrmas /Tananika, Trofimenko, Prohorenko/ az NSZK-beli
Leonre dg a francia Tracanelli sorakoznak jé eredménnyel. Hét eredmény 540 om £515tt ! M4r
e¢lfre litszott, hogy nagyobb harc lesz a helyezésekért, mint az eldzd évben, ahol 520 cm
is elfg volt a harmadik helyhez. Igy is lett.

0t versenyzd ugrotta 4t az 540 cm-t. 545 cm-re csak Slusarski és Prohorenko ugrottak,
de csak a lengyel volt eredményes. A mdsik hdrom versenyz8 ezt a magassdgot kihagyta, s
550 cm-en ugrott. Ezen az estén azonban ez senkinek gem sikeriilt. Igy a j6 taktikdt vdlaszté
Slusarski gyfzott !

Uj név az éllovasok k5zttt a fiatal szovjet Szerzijenko. Magas,erds, jé fizikumi ver-
senyz8. Lrdemes nevét megjegyezni. Az eurdpai ridugrd mezdny igen megerdsddctt. Ebben a
versenyszéamban megsziint az évtizedekig tarté amerikai hegeménia.

TiVOLUGRAS :

Szalma Liszlé janudri 800 cm-es eredményével eurdépai rangelséként érkezett Mildndba.
Pillanatnyi formdja viszont kidzel gem volt ilyen megnyugtaté. hiszen utolsé versenyén,
logzkvdban, 756 cm-es gyenge eredménnyel veressget szenvedett ezy ismeretlen szovjet ver-
senyz6til.

A szovjet Cepelew viszont egy héttel az EB =16tt ugrott 799 cm-t. Ebben az idényben
nem versenyeztek az elmilt évek neves ugrdéi: Rouseau, Stekic, Bernhard, stb. Cybulski és
Franke viszont 72yengs eredményeket ért csak el. Igy Lacitdl a kedvezdtlen elljelek elle-~
nére ig j6é helyezést vartunk.

Scinos, ez a verseny is déleldtt keriilt megrendezésre, g ez a teljesitményeket cabk-
kentet te.

: Szalma kedvezétlen sorsoldssal mdsodik ugrd volt. Igy szinte minden ellenfele utdna
ugrotts Wyugodtsigdra vall, hogy végig egyenletesen ugorva, a médsodik sorozattdl kezdve az
élen volt. Tegjobbjdt, a 783 cm=t, a negyedik, tehdt a donté elsd ugrdsdndl ugrotta. Ugré-
sai elfogadhatéan sikeriiltek, de az igazi robbanékonysdg hidnyzott mozgdsdbdle. Az utolsé
ugrisra szemrel lithatdan igen felkésziilt, Végre ersteljes, jé volt a nekifutds, de az
elugrdsra vald tilzott elbkésziilet - sajnos - lecsdkkentette sebességét, igy csak 78l-re
repilte. '

Ezutdn k¥vetkezett a tehetetlen vdrakozds. Minden ugré kockdztatott és mindent fel-
tett az utolsé lapra. Belépések és nagy ugrdsok vdltogattdk egymdst. Az olasz Arrighi 771
cm-rel legjobbj it ugrotta, Csepelev 769 cm-rel mdsodik legjobbjét érte el. A belga
vesruelles ragyogdan sikeriilt ugrdsdval, 775 cm-rel a hetedik helyrSl a mdsodikra keriilt.

Szerencsére, ezzel vége is lett a sorozatnak !

5zalma Liszlé eurdpa-bajnok !

l'ajor Istvdn mesterhdrmasa Sta az elsd magyar aranyérem a fedettpdlyds EB-k torténe-
tében.

Az elm’lt évi bronzérem utdn komoly elSrelépés a mildndéi arany. A kordbban kockdza-
tosnak tiind technikai médogitds a vdrtdn elébb hozta meg gyiimblcsét. A két és £é1 0l1llé vég-
rehajtdsa mir nem okoz nehézséget.

1ARLASUGRAS :

Hogszl évek éta megszoktuk, hogy ha Viktor Szanyejev indul, szinte csak a helyezé-
sekért folyik a harc. Tdvollétében az 1977. év legbiztosabb hdrmasugréja, az Universiade
és a Vildg Xupa gydztes szovjet Piskulin, a ranglista vezetd, biztosan nyert,

A szines bérii angol Connor /az 1975-6s ifi EB Eyéztese/ egyenletes, j6é teljesitménnyel
misodik. leglepetésre a 21 éves szovjet Jakovlev egyéni csiccsal megeldzi a rutinos ro
Corbut. Az elsd négy helyezett utdn kisebb ir mutatkozott. Az eurdpai Qérmaau%ro'mezony
keregztmetgzete elég gzilke 16,40 = 16.50 m kiriili megbizhat{ teljesitménnyel értékes helye-
zZseket lehet clérni minden nagyobb versenyen. /Erre remélhetSleg Katona Gdbor is felfigyely

Usszesgzégében a mildndéi EB jé tdjékoztatdst adott arrdl, hogy milyen nagy versenyekre
gzdmithatunk Prégdban a szabadtéri Eurdpa Bajnoksdgon. Csak azok tudnak ott jél szerepelni,
akik az érdkig tarté éles kiizdelmekre testileg-lelkileg maximdlisan felkésziilnek.

Jé képet kapvtunk az egyes versenyszdmokrél, még akkor is, ha nem mindig ldttunk teljes
mezhnyoket. A fedettpdlyds EB egyre nagyobb szerepet, jelentoséget kap a felkesguléa me-
netében, Ugrdink jél helytdlltak, az elért helyezések kiilénbozd médon, de egyformén a még
teményebb, céltudatosabb edzéemunkdra oesztonzi Gket ! )

Schulek Agoston
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