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OLVASÓINK FIGYELMÉBE AJÁNLJUK !

A Sportpropaganda Vállalat 1978 első felében több, érdeklődésre számottartó 

kiadvány megjelenéséről gondoskodik.

Alábbi rövid ismertetőnkkel tájékoztatni kívánjuk minden sportszerető olvasónkat 

a már megjelent vagy rövidesen megjelenésre kerülő kiadványainkról.

A "TE MAGAZIN" c. kötet minden sportolónak és nem sportolónak hasznos 

segítséget nyújt az egészséges életmód kialakításában.

Az év folyamán többször jelentkezünk rejtvényes magazinokkal. Sport, rejtvény, 
humor, no meg az 50.000 Ft-os nyeremények miatt lett népszerű ez a kiad­
vány. A "REJTVÉNY FÓRUM" már kapható.

Az "AUTÓS SPORTLEXIKON" az autózás rajongóinak készült) egyben lehetővé 

teszi azt is, hogy szórakozva sajátítsuk el az autózással kapcsolatos tudniva­

lókat. /A felsorolt kiadványok a hírlapárusoknál megvásárolhatók./

A minikönyv gyüjtck és sakksport kedvelőinek ajánljuk a "SAKKVILÁGBAJNOKOK" 

című nemrég megjelent minikönyvet. A könyv olvasmányosan ismerteti a világ­
bajnokok - mindenki számára érdekes - életútját. /Kapható a könyvesboltokban 

és a Sportpropaganda V. boltjában: Budapest, VI. Népköztársaság útja 6 . /

Gyermekek részére készült sportvonatkozású kifestőkönyvek: "EDZETT IFJÚSÁ­
GÉRT" kifestőfüzet. /Kapható az ÁPISZ boltokban./ "SPORT EGYSZEREGY" 

rejtvényes kifestőkönyv. /Kapható a könyvesboltokban./



ATLÉTIKA
X X I I .  É V F .  6.  S Z Á M  A  M A G Y A R  A T L É T I K A I  S Z Ö V E T S É G  L A P J A  1978. J Ú N I U S

Szerkeszte tte : FARKAS PÁL
Kiadja a Sportpropaganda Vállalat. — Felelős kiadó: Szebeni István igazgató. — Készült a Sportpropaganda Vállalat Sokszorosító Üzemében. 

Műszaki vezető: Tihanyi Sándor. — Az előállítás helye. 1143 Budapest, Dózsa György út 1—3. Ideje: 1978. jún. — Terjeszti a Magyar Posta.

A Magyar Atlétikai Szövetség szakmai követelm ényrendszere
Jó v áh ag y ta : 3 / I I /1 9 7 8 .  a z . h a tá r o z a tá v a l  a MASZ E lnöksége,

4 0 2 6 /1 5 /7 8 . a z . á t i r a t á v a l  az OTSH S portágak  F ő o s z tá ly a .

1 .  /  A Magyar A t l é t i k a i  S zövetség  E lnöksége az OTSH u t a s í t á s a  é r te lm éb en  1974-ben k i a ­
d o tt  "Szakmai k ö v e te lm én y -, i r á n y í t á s i  és  e l l e n ő r z é s i  r e n d s z e r t"  a m eg v á lto zo tt körülmények 
nek és fe la d a to k n a k  m eg fe le lő en  a következőkben m ó d o s ítja .

2 .  /  A szakm ai k ö v e te lm én y ren d sze r c é l j a ,  hogy b i z t o s í t s a
a .  /  a k o rsz e rű  e d z é s re n d sz e r  és edzésm ódszerek  m arad ék ta lan  é rv é n y re ju tá s á t  az a t l é

t a  edzők és versen y ző k  m unkájában;
b .  /  az a t l é t i k a i  sza k o sz tá ly o k b an  a fo ly am a to s  és re n d s z e re s  u tá n p ó t lá s n e v e lő  te v é ­

k en y ség et ;
c .  /  a s p o r te g y e sü le te k b e n  és  edző táborokban  fo ly ó  f e lk é s z ü lé s  fo ly am ato s és re n d ­

s z e re s  e l l e n ő r z é s é t ;
d .  /  a v ersen y ző k  e d z é s -  é s  v e r s e n y z é s i  m o rá lján ak  h e ly e s  irá n y ú  m e g v á lto z á sá t;
e .  /  az edzők m unkam oráljának és n e v e lé s i  tevékenységének  sz ín v o n a le m e lé sé t ;
f .  /  a v ersen y ző k  és edzők é rd e k e l ts é g é t  a m in é l jobb  eredmények e lé r é s e  é rd ek éb en .

I I .
1 . /  A szakm ai k ö v e te lm én y ren d sze r a  MASZ E lnökségének o rszág o san  k ö te le z ő  érvényű 

re n d e lk e z é s e , mely az o rsz ág o s  é s  t e r ü l e t i  a t l é t i k a i  s z ö v e ts é g e k re , az a t l é t i k a i  
s z a k o s z tá ly o k a t fo g la lk o z ta tó  s p o r te g y e s ü le te k re  és a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly a ik ra ,  
v a lam in t ezekben a sze rv ek b en  tev ék e n y ség e t végző szem élyekre / s p o r tv e z e tő k re ,  
a k t ív á k r a ,  ed ző k re , v e rse n y z ő k re , s t b . /  e g y a rá n t v o n a tk o z ik , t e k i n t e t  n é lk ü l  a r r a  
hogy m unkájukat b é r é r t ,  vagy tá rs a d a lm i munkában v é g z ik .
H a tá ly a  te h á t  valam enny i, az a t l é t i k á v a l  k ap c so la tb a n  á l l ó  szem élyre  k i t e r j e d . 
B árm ifé le  kedvezményben, e r k ö lc s i  és  anyag i e lism e ré sb e n , j u t t a t á s b a n  te h á t  csak  
o ly an  szem ély r é s z e s ü lh e t ,  a k i  a k ö v e te lm én y ren d sze r e lő í r á s a in a k  e le g e t  t e s z .
A szakm ai k ö v e te lm én y ren d sze r a k ö v e tk ező k e t f o g l a l j a  magában:

a .  k ö v e te lm én y ren d sze r
b . i r á n y í t á s i  re n d s z e r
c . e l l e n ő r z é s i  re n d s z e r
d . j e l e n t é s i  r e n d s z e r .

Ï II .
KÖVETELMENYRENDSZER

1 .  /Az edzők és v ersen y ző k  a f e l k é s z í t é s t  és f e lk é s z ü lé s t  csak  a k ö zp o n ti i rá n y e lv e k  
a la p já n  v é g e z h e tik .

A k ö zp o n ti i r á n y e lv e k :
-  se rd ü lő k  r é s z é r e  a s p o r t i s k o lá k  a t l é t i k a i  t a n te r v e ;
-  i f j ú s á g i a k ,  u tá n p ó t lá s  korúak  és f e ln ő t t e k  r é s z é  a MASZ tá rg y é v re  és k o ro s z tá ly r a  

vonatkozó  eves f e lk é s z ü lé s i  te rv e  ta r ta lm a z z a .
Ezen dokumentumokban m egfogalm azottak  a tá rg y é v re  vonatkozóan , a k ö v e te lm én y ren d sze r 

e l ő í r á s a i v a l  azonos é r té k ű e k .
2 .  /  A v ersen y ző k  k ö te le s e k  eg ész  éven á t  fo ly am a to san , éven te  növekvő ö s s z te r h e lé s ü  

edzésm unkával f e lk é s z ü ln i .
A fo ly am ato s f e lk é s z ü lé s  a l ó l  f e lm e n té s t  e l h á r í t h a t a t la n  c s a lá d i ,  m unkahely i, t a n u l ­

mányi és eg észség ü g y i okok, k a to n a i  s z o lg á l a t ,  s t b .  m ia tt  1-7 n ap ra  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d ­
z ő je ,  ha  n in c s ,  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő je  / to v á b b ia k b a n  v e z e tő e d z ő /,  en n é l hosszabb  id ő re  a 
s p o r te g y e s ü le t  i l l e t é k e s  v e z e tő je  a d h a t.

A MASZ v á lo g a to t t  k e r e t t a g j a i  fe lm e n té s é t a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  a MASZ-nak k ö te ­
l e s  b e j e l e n te n i .  A v á lo g a to t t  k e re tta g o k n a k  8 napon t ú l i  fe lm e n té s  csak a MASZ i l l e t é k e s  
v eze tő ed ző jén ek  e g y e té r té s é v e l  a d h a tó .

3 .  /  Az éves f e lk é s z ü lé s  so rá n  a f e lk é s z ü lé s  egyes sza k asza ib a n  a v ersen y ző k  k ö te le z ő  
h e t i  edzésszám ai m in im álisan  a következők :



a . / t i s z t a vegyes verseny
1Ó-14 évesek 
15-16 évesek

s p o r t i s k o lá i
7

ta n te r v  s z e r in t  
6 6

17-13 évesek rö v id tá v ,  g á t , 6 6 6

19 évesek és
tö b b i szakág 7 7 6
rö v id tá v -g á t 7 6 6

idősebbek 9 8 7
Nk. és I . o . rö v id tá v -g á t 9 8 6
versenyzők tö b b i szakág 12 10 7
A f e n t i  m in im ális  edzésszánokban  a vegyes és v e rsen y id ő szak b an  a v ersen y ek  i s  benn 

f o g la l t a tn a k .
b .  /A v á lo g a to t t  k e re t ta g o k  m in im ális  h e t i  edzésszám át e s e te n k é n t és egyénenként a 

MASZ i l l e t é k e s  v e z e tő ed ző je  a  f e n t i e k n é l  magasabb m értékben i s  m e g á lla p í th a t  j a .
c .  /  In d o k o lt szakm ai, m unkahely i, k a to n a i ,  tanu lm ányi okok, vagy a munkaidő kedvez­

mény v i s s z a u ta s i t á s a  e s e té n  a h e t i  edzések  számát a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  1 -3 -m al csök ­
k e n th e t i .  V á lo g a to tt k e re tta g o k  e se té b e n  ez csak a MASZ i l l e t é k e s  v ez e tő ed ző jé n ek  e g y e té r ­
té s é v e l  le h e ts é g e s .

d .  /  E dzőtáborban és a 48 ó rá s  munkaidőkedvezménnyel re n d e lk ező  v e rsen y ző k n é l a re g ­
g e l  9 ó ra  e l ő t t  m egkezdett munka nem te k in th e tő  ed zésn ek , igy  az a h e t i  edzésszám ba nem 
száE iitható  be.

e . /  Évente három alkalom m al, a lkalm ankén t 1-2  h é ten  á t  a 15 éves és id ő seb b  i s k o lá s  
versenyzők  h e t i  edzésszám át ed ző táb o rb an , vagy e d z ő tá b o r sze rű  munkával

-  rö v id tá v  -  g á tfu tó k n á l  h e t i  9,
-  a tö b b i szakágban h e t i  12 ed z ésre  k e l l  n ö v e ln i.

4 .  /  Az i f j ú s á g i  korú  v á lo g a to t t  k e re ttag o k n ak  t i l o s  a dohányzás.
5 .  /  A fő fo g la lk o z á s ú  edzőknek c s o p o r t t a l ,  f u tó  szakâşban  20-30 , a tö b b i szakágban 

20-25 v ersen y ző v e l k e l l  fo g la lk o z n i .  Az ed z ő i m unkaszerződésekre vonatkozó jo g szab á ly o k n ak  
m eg fe le lő en , a munkaidő t e l j e s  k i t ö l t é s e  érdekében  a s p o r te g y e s ü le t  v e z e té s e  egy ed z ő t több 
c so p o rt f o g la lk o z ta tá s á r a  i s  k ö te le z h e t .

A s z a k o sz tá ly  v ez e tő ed ző je  a k ö te le z ő  v e rse n y z ő i lé tszá m o t a m inőség i versen y ző k  f ig y e ­
le m b e v é te lé v e l az a lá b b ia k  s z e r in t  c s ö k k e n th e t i:

-  nem zetközi o s z tá ly ú  versenyzőnként- 8 f ő v e l ,
-  I .  o . v e rsen y ző n k én t 5 f ő v e l ,
-  a ra n y je lv é n y e s  v ersenyzőnkén t 2 f ő v e l .

A fő fo g la lk o z á s ú  edzők v e rse n y z ő i lé tszám a  5 fő n é l  kevesebb a c sö k k en té sek k e l sem 
l e h e t .  A ré s z fo g la lk o z á s ú  edzők k ö te le z ő  v e rse n y z ő i lé tsz á m á t a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  a 
f e n t ie k  f ig y e le m b e v é te lé v e l a f o g la lk o z ta tá s  óraszám ának a fő fo g la lk o z á sh o z  v i s z o n y í to t t  
arányában  h a tá ro z z a  meg.

6 .  /  A v ersenyzők  és a sz a k o sz tá ly o k  k ö te le s e k  éven te  az a lá b b i  m in im ális  számú v e r ­
senyen r é s z t  v e n n i, i l l e t v e  a r é s z v é te l  f e l t é t e l e i t  b i z t0 3 i t a n i :

____________________________ v á g t a ______k ö zé p -h o sszú táv , u g rá s_______dobás______ ö s s z e te t t
10-12 évesek  egész éven á t  k é th e te n k é n t 1 v ersen y  a c so p o r to n  b e lü l
13-14 évesek  egész  éven á t  havon ta  1 v e rsen y
15-18 évesek 25 22 30 30 20
19 évesek és idősebbek_____ 25_____________ 22____________ 25__________ 25____________ 20______

M egjegyzés:
a .  /  a v ersenyek  számába a s a já t  és  k ie g é s z í tő  versenyszám okban, v a lam in t az egy v e r ­

senyen több  versenyszám ban v a ló  in d u lá s  i s  beszám it / ö s s z e t e t t  v e rse n y z ő k rő l az eg y é n i szá ­
mokban v a ló  in d u lá s  i s / ;

b .  /  m ara to n i fu tó k ra  és g y a lo g ló k ra  ez a követelm ény nem v o n a tk o z ik .
A v ersenyek  számának csö k k en tese  a 2 . pontban  r ö g z í t e t t  f e lk é s z ü lé s  a l ó l i  fe lm e n té s  

e s e té n  le h e ts é g e s .
7 .  /  Az edzőknek v e rsen y ző ik  r é s z é r e  éves f e lk é s z ü lé s i  t e r v e t  é s  program ot k e l l  k é s z í ­

t e n i .
a .  /  A v á lo g a to t t  k e re t ta g o k  r é s z é re  eg y én i éves f e lk é s z ü lé s i  t e r v e t  és  program ot k e l l  

k é s z í t e n i ,  melynek ta r ta lm a z n ia  k e l l :
-  a v ersenyző  szem ély i és  t e s tm é r e t i  a d a ta i t  ;
-  edzésm unkáját ;
-  a b áz is id ő sza k o k  v ersen y ered m én y e it;
-  a b á z is id ő sz a k  edzésm unkájának e lem z é sé t;
-  a te rv id ő s z a k  eredmény, munka és n e v e lé s i  c é lk i t ű z é s e i t ;
-  a f e lk é s z ü lé s  p ro g ra m já t, id ő s z a k i  f e lb o n tá s á t ,  a c é l  e l é r é s é t  s e g i tő  főbb f e la d a ­

to k a t  ;
-  a v e rs e n y z é s i  p rogram ot, m eg je lö lv e  a s ú ly p o n ti  v e rsen y ek e t és a c é lv e r s e n y t .
b .  /  A nem v á lo g a to t t  k e re tta g o k  éves f e lk é s z ü lé s i  te rv é n ek  és program jának e l k é s z í t é ­

s é r ő l  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő ed ző je  in té z k e d ik .
c .  /  A f e lk é s z ü lé s i  te rv e k e t  és  program okat a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  h ag y ja  jó v á .  Az 

e t t ő l  e l t é r ő  jó v áh ag y á s i re n d e t a MASZ tá rg y é v i  p ro g ram ja i r ö g z i t i k .  8
8 .  /  A sz a k o sz tá ly o k  k ö te le s e k  éves s z a k o s z tá ly i  f e lk é s z ü lé s i  program  s z e r in t  d o lg o z n i. 

Ezt a s z a k o sz tá ly  v ez e tő ed ző je  k é s z í t i  e l  a s p o r te g y e s ü le t  é s  a MASZ o lim p ia i  és tá rg y é v i  
te rv é n e k  f ig y e le m b e v é te lé v e l.
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A t e r v e t  vélem ényezi!
-  "A" k a t e g ó r i á s  és a k ö zp o n t i  f e lü g y e l e t  a l á  vont SE-k s z a k o s z t á ly a in á l  a MASZ;
-  "B" k a t e g ó r i á s  s z a k o s z tá ly o k n á l  az i l le té k e s ^ m e g y e i  , /b p - i /  a t l é t i k a i  s z ö v e ts é g .
A "C"-"D" k á t .  s za k o sz tá ly o k  t e r v k é s z í t é s é r ő l  és azok jóváhagyásának  r e n d j é r ő l  a me­

g y e i  / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  dön tenek . A t e r v e k e t  a sp o r teg y e  s ü l é t  v e z e té s e  h ag y ja  
jó v á .

9 . /  A v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  r é s z é r e  1, vagy 2 m ik ro c ik lu s t  á t fo g ó  id ő s z a k ra  az edző 
c ik lu s o n k é n t !  e g y é n i ,  n ap ra  l e b o n t o t t  e d z é s t e r v e t  k ö t e l e s  k é s z í t e n i .  A nem v á l o g a t o t t  k e r e t ­
ta g  versenyzők  ese tében"  a c i k l u s - t e r v e z é s  r e n d jé t  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  h a tá r o z z a  meg.

A c ík lu s te rv n e k  t a r t a lm a z n i a  k e l l  ed z éseg y sé g en k én t i  é s  n ap o n k é n ti  le b o n tá sb a n  az a l ­
k a lm azo tt  e d z é se sz k ö zö k e t ,  v a lam in t  edzéseszközönken t a végzendő munka mennyiségét és minő­
ség é t  a l e h e tő  l e g o b je k t iv e b b  m u ta tó k k a l .A  l e j á r t  c i k l u s t e r v e k e t  a sza k o sz tá ly n a k  i r a t t á r o z n i  
k e l l .

1 0 .  /  A versenyzők  k ö te le s e k  ed z ésn ap ló t  v e z e t n i .
A v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  k ö te l e s e k  1978. n o v . 1 - t ő l  a k ö z p o n t i la g  k i a d o t t  ed z é sn ap ló t  

v e z e t n i .  A nem v á l o g a t o t t  k e r e t t a g  versenyzők  e d z é s n a p ló já ró l  a  s z a k o s z tá ly  v e z e tő ed ző je  
d ö n t .

1 1 ,  /  A nem ze tköz i ,  I . ,  I I .  o s z t á ly ú  és az a ra n y je lv é n y e s  versenyzőknek  a MA3Z t á r g y ­
év i  p rog ram ja iban  f o g l a l t a k  s z e r i n t  k ö te le z ő  fe lm érések en  k e l l  r é s z t  v en n iö k .  A t á rg y é v i  
program r ö g z i t i  ezek kö zü l  azon versenyzők  k ö r é t ,  ak iknek  k ö zp o n t i  fe lm érésb en  k e l l  r é s z t  
v e n n i .  A tö b b i  versenyző  f e lm é ré s é t  a sza k o sz tá ly b a n  k e l l  e lv é g e z n i .  A k ö z p o n t i la g  fe lm é r t  
versenyzők  f e lm é ré s i  l a p j a i t  a MASZ a sza k o sz tá ly n a k  m egküldi, a s z a k o s z tá ly  ped ig  k ö t e l e s  
az o t t  fe lm é r t  versenyzők  l a p j a i t  megküldeni a MASZ-nak.

A fe lm é ré s re  nem k ö t e l e z e t t  ve rsenyzők  fe lm érésén ek  r e n d jé t  és  a próbaszámokat a 
s z a k o s z tá ly  v ez e tő e d z ő je  h a tá r o z z a  meg.

A k ö zp o n ti  f e lm é ré s re  nem k ö t e l e z e t t  versenyzők  ed z ő i  számára a MASZ r e n d s z e re s  i n ­
t e n z í v  to vábbképzés t  s z e rv e z .

1 2 .  /  A MASZ á l t a l  s z e r v e z e t t  k ö zp o n t i  edző táborokban  a b e h ív o t t  versenyzők  r é s z v é t e l e  
k ö t e l e z ő .  Ez a l ó l  f e lm e n té s t  csak  a MASZ i l l e t é k e s  v ez e tő e d z ő je  a d h a t .  A táborban  v a ló  r é s z ­
v é t e l  f e l t é t e l e i t  a behívók és tem a tik ák  ta r ta lm a z z á k .

1 3 .  /  Az e g y e s ü le t i  e d z ő tá b o ro k a t  a MASZ tá r g y é v i  program jának m eg fe le lő  t e r h e l é s i  
r i tm u sb an  k e l l  m egrendezni.  E t t ő l  e l t é r n i  csak a  MASZ i l l e t é k e s  v ez e tő ed ző jé n ek  en g ed é ly év e l  
l e h e t .  Az e g y e s ü le t i  ed ző táb o ro k a t  t e m a t ik a  s z e r i n t  k e l l  m egrendezni,  amelyeknek 1 p é ld á ­
nyát a t á b o r  k ezd e te  e l ő t t  10 n a p p a l ,  a s p o r t e g y e s ü le t  v e z e té s é n e k  l á t ta m o z á s á v a l  meg k e l l  
k ü ld e n i  a MASZ-nak. A t á b o ro k r ó l  j e l e n t é s t  k e l l  k é s z í t e n i ,  melynek 1 p é ld án y á t  a s p o r te g y e -  
s ü l e t  v e z e té s é v e l  l á t t a m o z ta tv a  10 nappa l  a t á b o r  b e f e je z é s e  u tá n  k e l l  megküldeni a MASZ-nak.

1 4 .  /  A s p o r te g y e s ü le te k  az érvényben lévő  jo g szab á ly o k  s z e r i n t  v e r s e n y z ő ik e t  f e lk é s z ü ­
l é s i  j u t t a t á s s a l  tá m o g a th a t já k .  F e l k é s z ü l é s i  j u t t a t á s  csak a k ö v e te lm én y ren d sze r  e l ő í r á s a i ­
nak m ara d ék ta lan u l  e l e g e t  tévő  versenyzőnek  ad h a tó .

1 5 . /  A s p o r te g y e s ü le te k  az érvényben lévő jo g szab á ly o k  s z e r i n t  ed ző ik  és v e rsen y ző ik  
r é s z é r e  e redm ényességi ju ta lm a t  ad h a tn ak .  A ju ta lm a z á s  s z a k o s z tá ly i  r e n d s z e r é t  e ls ő s o rb a n  az 
eredményesség f ig y e le m b e v é te lé v e l  k e l l  m egha tá rozn i .

A s z a k o s z tá ly  v ez e tő ed ző jé n ek  ju ta lm a z á s á n á l  a s z a k o s z tá ly  egészének e redm ényességé t ,  
a  szakágveze tő  edzők ju ta lm a z á s á n á l  az a d o t t  szakág e redm ényességét ,  az egyéb f o g l a l k o z t a t o t t  
edzők ju t a lm a z á s á n á l  v e rsen y ző ik  eredm ényességét k e l l  f igye lem be v e n n i .  A ju ta lm a z á s i  r e n d ­
s z e r  s z e r i n t  k i f i z e t h e t ő  eredm ényességi ju ta lo m  ö ssze g é t  c sö k k e n te n i  k e l l  /m e g fe le lő  % a r á ­
n y áb an / ,  ha a v é lem ényeze tt  és jó v áh ag y o t t  éves programokban m eg h a tá ro zo t t  c é lk i t ű z é s e k e t  a 
s z a k o s z tá ly ,  a 3zakág, a versenyző  és  edző nem t e l j e s í t e t t e .

1 6 . /  A sza k o sz tá ly o k n ak  az a l á b b i  m in im á lis  lé tszám ú  v e r s e n y z ő t  k e l l  
m in ő s í té s  s z e r i n t :  M in ő s í té s
K a te g ó r ia .  nk . I .  I I .  I I I .  'A.

I l  A II

it B" 
"C" 
"D"

I . I I . B.
"TT
10

2

1 5 "
8

5 2
20

8 23

f o g l a l k o z t a t n i ,
M in ő s í t e t t e k  
ö ssze sen  

------- líö --------
80
40

A f e n t i  m i n ő s í t é s i  követelm ényeket egyedi e l b í r á l á s  a l a p j á n ,  a h e l y i  s a já to s s á g o k  
f ig y e le m b e v é te lé v e l

-  "A" k á t .  és a k ö zp o n t i  f e lü g y e l e t  a l á  vont SE-k s z a k o s z tá ly a in a k  e se té b en  a MASZ;
-  "B" k á t .  s z a k o sz tá ly o k  e s e té b e n  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  s zö v e tsé g  j a v a s l a t á r a  a 

MASZ ;
-  "C"-"D" k á t .  s z a k o sz tá ly o k  e se té b e n  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  s zö v e tsé g  m egem elheti ,  

vagy c s ö k k e n th e t i .
1 7 . /  A szak o sz tá ly o k n ak  a  MASZ b a jn o k i  pon tversenyében  évenként az a l á b b i  m in im ális  

pontszámokat k e l l  e l é r n i :
-  "A" k á t .  s z a k o sz tá ly o k  v á g t a - g á t :  130 p o n t ,k ö z é p -h o s s z ú tá v f . :160 p o n t ,  dobás :95

p o n t ,  u g rá s :  80 p o n t ,  ö s s z e t e t t :  55 p o n t .  Ö sszesen: 520 p o n t .
-  "B" k á t .  s z a k o sz tá ly o k  fu tó  szakág : 100 p o n t ,  k ie m e l t  szakág: 40 p o n t ,  tö b b i  szakág

e g y ü t t :  40 p o n t .  Ö sszesen: 180 pont .
A "C" és  "D" k á t .  s z a k o s z tá ly o k k a l  szemben t á m a s z to t t  követe lm ényeket egyedi e l b í r á l á s  

a l a p j á n  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  h a tá ro z z á k  meg.
Megjegyzés: a b a jn o k i  p o n tverseny  e s e t l e g e s  m ódosulása a m in im á lis  pontszámok v á l t o ­

z á s á t  v o n ja  maga u tá n .
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1 8 . /  A s p o r te g y e s ü le te k  k ö te le s e k  gondoskodni a r r ó l ,  hogy v e r se n y z ő ik  a f e l k é s z ü l é s s e l  
összhangban lévő e l f o g l a l t s á g o t  j e l e n t ő  t á r s a d a lm i l a g  hasznos  / t a n u l á s ,  munka/ tev ék e n y sé ­
ge t végezzenek.

IV.
IRÁNYÍTÁSI RENDSZER

1 .  /  A szakmai munka i r á n y e l v e i t  a MASZ az a d o t t  id ő szak  4 éves o l im p ia i  f e lk é s z ü l é s  
programjában r ö g z í t i  és t e s z i  közzé .  Ezek év en k én t i  c é l j a i t ,  f e l a d a t a i t ,  e s z k ö z e i t  és  mód­
s z e r e i t  az éves f e l k é s z ü l é s i  programok, i l l e t v e  a s p o r t i s k o l á i  t a n t e r v e k  ta r ta lm a z z á k .

2 .  /  A szak ág an k én ti  szakmai r é s z f e l a d a t o k  v é g re h a j tá s á n a k  i r á n y í t á s a ,  s ze rv ez ése  és 
l e b o n y o l í t á s a  érdekében a MASZ v eze tő ed ző jén ek  tanácsadó  s z e rv e ik é n t  szakmai a l b i z o t t s á g o k  
működnek. A MASZ v ez e tő ed ző je  ezek u tá n  gondoskodik a k ö z v e t le n  é l v o n a l l a l  fo g la lk o z ó  edzők 
-  k ö te lez ő  továbbképzésen  t u l i  -  szakmai f e j l ő d é s é r ő l .

3 .  /  A v á ló  a t o t t  k e r e t t a g o k k a l  fo g la lk o z ó  edzők r é s z é r e  a MASZ évenként szakmai t a ­
nácsk o zás t  s z e rv e z ,  melynek k e r e té b e n  i s m e r t e t i  a f e lk é s z ü l é s  k o rs z e rű  e l v e i t  és módszere­
inek  g y a k o r l a t i  a lk a lm a z á s á t .

4 .  /  A megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  s z a k f e lü g y e lő i ,  v a lam in t  az "A" és  "B" 
k a t e g ó r i á s  sza k o sz tá ly o k  v ez e tő ed ző i  r é s z é r e  a MASZ évenként 3 alkalommal ta n á c s k o z á s t  
s z e rv e z ,  melynek s o rá n  é r t é k e l i  az e lm ú lt  időszak  f e l a d a t a i n a k  v é g r e h a j t á s á t  és ú tm u ta tá s t  
ad a következő id ő szak  f e la d a t a i n a k  megoldásához.

A megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  gondoskodnak a tan ácsk o záso n  e lh a n g z o t ta k  ism er­
t e t é s é r ő l  a "C" és  "D" k a t e g ó r i á s  s za k o sz tá ly o k  körében .

5*/ A MASZ n megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tsé g ek  v e z e t ő i  r é s z é r e  évenként 3 napos 
benn lakásos  ta n á c s k o z á s t  sz e rv e z ,  amelynek so rán  é r t é k e l i  az e lőző  év f e l a d a t a i n a k  megvaló­
s í t á s á t  Ó3 i s m e r t e t i  a t á rg y é v  c é l k i t ű z é s e i t  és  f e l a d a t a i t .

6 . /  Az "A" k a t e g ó r i á s  és  a k ö zp o n t i  i r á n y í t á s  a l á  vont SE-k s z a k o s z tá ly a in a k  szakmai 
i r á n y í t á s á t  Ó3 f e l ü g y e l e t é t  k ö z v e t le n ü l  a MASZ, a "3" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  szakmai i r á ­
n y í t á s á t  és  f e l ü g y e l e t é t  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  ú t j á n  a MASZ ; a "C" és "D" 
k a te g ó r i á s  sza k o sz tá ly o k  szakmai i r á n y í t á s á t  és f e l ü g y e l e t é t  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö ­
v e tség e k  l á t j á k  e l .

V.
ELLENŐRZÉSI RENDSZER

1 .  /  Az edzők k ö te le s e k  v e rsen y ző ik  f e lk é s z ü l é s é t  és  v e r s e n y z é sé t  fo lyam atosan  és re n d ­
s z e re s e n  e l l e n ő r i z n i .  Ez a l ó l  e s e te n k é n t  fe lm e n té s t  a s z a k o s z tá ly  v ez e tő e d z ő je  a d h a t .  A v á ­
l o g a t o t t  k e re t ta g o k  e d z ő in é l  a 7 napot meghaladó t á v o l i é t  engedé lyezése  csak a MASZ i l l e t é k e s  
veze tő ed ző jén ek  e g y e té r t é s é v e l  t ö r t é n h e t .

Nemzetközi es  I .  o s z tá ly ú  versenyzők  minden e d z ésé t  k ö te le s e k  ed ző ik  szem élyesen i r á ­
n y í t a n i .  E s e te n k é n t i  in d o k o l t  a k a d á ly o z ta tá s a  e s e té n  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő je  k ö t e l e s  gon­
doskodni az edző i f e l ü g y e l e t r ő l ,  h e l y e t t e s í t é s r ő l .

2 .  /  A szak o sz tá ly o k b an  fo ly ó  szakmai munkát e ls ő s o rb a n  a s z a k o s z tá ly  v ez e tő ed ző je  e l ­
l e n ő r z i .  A h a tá ly o s  jo g szab á ly o k  s z e r i n t  beszám olás i  k ö t e l e z e t t s é g e  van a s z a k o s z tá ly  v ez e ­
tő ség e  és a s p o r te g y e s ü le t  v e z e té s e  f e l é .

3 .  /  A szakmai munkát i r á n y i t ó  sze rv ek  e l l e n ő r z é s i  tevékenységüket az a lá b b ia k  s z e r i n t  
v égzik  :

a .  /  az "A" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  e s e té b e n
-  a  MASZ sza k v eze té se  havon ta  egy alkalommal k ö t e l e s  h e ly s z ín e n  e l l e n ő r i z n i  a 

szakmai munkát ;
-  a MASZ a p p a rá tu s a  negyedévenként egy alkalommal k ö t e l e s  m u n k aé r tek ez le t  k e r e ­

té b e n  m eg tá rg y a ln i  a s z a k o s z tá ly  v e z e t ő i v e l  a s z a k o s z tá ly  tev é k e n y sé g é t ;
-  a MASZ v eze tő  t e s t ü l e t é i  kü lön  ü l é s t e r v ü k  s z e r i n t  k ö t e le s e k  m eg tá rg y a ln i  a 

s z a k o s z tá ly  m unkájá t.
b .  /  a "B" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  e s e té b e n

-  a MASZ szak v eze té se  évenként két alkalommal k ö t e l e s  a h e ly s z ín e n  e l l e n ő r i z n i  
a szakmai munkát ;

-  a  MASZ v ez e tő  t e s t ü l e t é i  kü lön  ü l é s t e r v ü k  s z e r i n t  k ö t e le s e k  m eg tá rg y a ln i  a 
s z a k o s z tá ly  m unkájá t;

-  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  k ö te l e s e k  k id o lg o z n i  és  v é g r e h a j t a n i  a 
t e r ü l e tü k ö n  működő "B" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  e l l e n ő r z é s i  t e r v é t ,  ezen  b e lü l  
k ö te le s e k  negyedévenként egy alkalommal m u n k aé r tek ez le te n  m eg tá rg y a ln i  a 
s z a k o s z tá ly  v e z e tő iv e l  a s z a k o s z tá ly  tev é k e n y sé g é t .

c .  /  a "C" és "D" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  e l l e n ő r z é s i  r e n d jé t  a t e r ü l e t i l e g  i l l e t é ­
kes  megyei / b p - i / '  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  h a tá ro z z á k  meg. 4 5

4 .  /  A v á l o g a t o t t  k e r e t ta g o k  és edző ik  munkájának e l l e n ő r z é s é t  a  MASZ v e z e tő e d z ő i  és 
r é s z fo g la lk o z á s ú  edző i  k ö te le s e k  k iem e lt  f e l a d a t k é n t  k e z e l n i .

A k ö zpon ti  edző táborokban  és fe lm é ré sek e n ,  v a lam in t  a s z a k o s z t á ly i  l á to g a t á s o k  so rán  
és az e g y e s ü le t i  edzőtáborokban  a re n d e lk e z é s re  á l l ó  Í r á s o s  dokumentumok /é v e s  programok, 
c i k l u s t e r v e k ,  ed zésn ap ló k ,  s t b . / ,  f e lm é ré s i  ad a to k ,  versenyeredm ények és egyéb személyes 
in fo rm ác iók  a l a p j á n  k ö te le s e k  a  v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  és  edző ik  m unkájáró l véleményt f o r ­
m álni és  az t  Í r á s o s  je l e n té s ü k b e n  r ö g z i t e n i .  A v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  munkájának i l y e n  j e l ­
legű  e l le n ő rz é s é b e n  f e l k é r é s r e  r é s z t  vesznek a szakmai a l b i z o t t s á g o k  v e z e tő i  és  t a g j a i  i s .

5 .  /  A k ö zp o n ti  f e lm é ré s re  k ö t e l e z e t t  versenyzők  és ed ző ik  munkájának fo ly am a to s  e l l e n ­
ő rz é s é t  a MASZ v e z e tő  b eo sz tá sú  d o lg o zó i  szem ély i f e l e l ő s s é g g e l  v ég z ik  kü lön  e l l e n ő r z é s i  
t e r v  s z e r i n t ,  a MASZ t á r g y é v i  f e l k é s z ü l é s i  pogramjában r ö g z í t e t t e k  a l a p j á n .
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6 . /  A MASZ Elnökségének t a g j a i  kü lön  t e r v  s z e r i n t  k ö te le s e k  e l l e n ő r i z n i  a k ö zp o n t i  
edző táborokban  és az "A" k a t e g ó r i á s  s za k o sz tá ly o k b an  fo ly ó  munkát, v a lam in t  a megyei / b p - i /  
a t l é t i k a i  szö v e tség ek  te v é k e n y s é g é t .

A MASZ Elnökségének ü l é s t e r v e  s z e r i n t  k ö t e l e s  m e g tá rg y a ln i  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  
szöve tségek  m unkájá t ,  az á l l á s f o g l a l á s  v é g r e h a j t á s a  t e r é n  f o l y t a t o t t  te v é k e n y s é g e t .

VI.
JELENTÉSI RENDSZER

1 .  /  A versenyzők  a f e lk é s z ü lé s ü k e t  z av a ró ,  vagy akadályozó  j e l e n s é g e k r ő l  és  események­
r ő l  h a l a d é k ta l a n u l  k ö t e le s e k  t á j é k o z t a t n i  e d z ő ik e t .  A v á l o g a t o t t  k e re t ta g o k n a k  e z t  edzésnap­
ló ju k b a n  i s  r ö g z i t e n i  k e l l .

2 .  /  Az edzők k ö te le s e k :
-  r e n d s z e r e s e n  t á j é k o z t a t n i  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő jé t  a h o zzá juk  t a r t o z ó  v e r s e n y ­

zők f e lk é s z ü lé s é n e k  h e l y z e t é r ő l ;
-  h a la d é k ta l a n u l  t á j é k o z t a t n i  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő jé t  a t e r v t ő l  e l t é r ő  munkáról, 

a f e l k é s z ü l é s t  zavaró  k ö rü lm ényekrő l ,  v a lam in t  a s a j á t  m unkájával és  v e r s e n y z ő iv e l  
k a p c s o la to s  b árm ily en  j e l l e g ű  r e n d k ív ü l i  esem ényrő l.

3 .  /  A s z a k o s z tá ly  v ez e tő e d z ő je  k ö t e l e s
-  az e l l e n ő r z é s i  re n d sz e rb e n  f o g l a l t a k  s z e r i n t  beszám olni a s z a k o s z tá ly  m unká já ró l;
-  a s z a k o s z tá ly  in t é z k e d é s i  és  h a tá s k ö r é t  meghaladó r e n d k ív ü l i  esem ényekről h a la d é k ­

t a l a n u l  t á j é k o z t a t n i  a  s p o r te g y e s ü le t  v e z e t é s é t ,  továbbá
-  "A" k a t e g ó r i á s  s z a k o s z tá ly  Ó3 valamennyi v á l o g a t o t t  k e r e t t a g  e s e té b e n  a MASZ-t;
-  "3” , "C" és  "D" k a t e g ó r i á s  s z a k o sz tá ly o k  e se té b e n  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  

s z ö v e ts é g e t ;
-  v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  s é r ü l é s é r ő l  és  b e te g s é g é rő l  h a l a d é k ta l a n u l  é r t e s i t e n i  a 

MASZ v e z e tő  o rv o s á t ;
-  j e l e n t é s t  k é s z í t e n i  a s z a k o s z tá ly  e d z ő tá b o r a i r ó l ,  v a lam in t  k ü l f ö l d i  nem zetközi 

v e r s e n y e i r ő l  és  a r r ó l  t á j é k o z t a t n i  a s p o r t e g y e s ü le t  v e z e t é s é t  és  a  MASZ-t.
4 .  /  Az a t l é t i k a i  s z a k o sz tá ly o k  k ö te le s e k  a  MASZ á l t a l  m eg h a tá ro zo t t  módon év v é g i  j e l e n ­

t é s t  k é s z í t e n i  és  a z t  megküldeni a MASZ-nak és  az i l l e t é k e s  megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  s z ö v e ts é g ­
nek i s .

5 .  /  A megyéi / b p - i /  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  k ö te l e s e k  a MASZ á l t a l  m eg h a tá ro zo t t  módon 
év vég i j e l e n t e s t  k é s z í t e n i  és  a z t  megküldeni a MASZ-nak.

6 .  /  A MASZ v e z e tő e d z ő i  k ö te le s e k
-  negyedévenként t á j é k o z t a t n i  a MASZ E lnökségé t  a v á l o g a t o t t  k e r e te k  m u n k á já ró l,  a 

f e l k é s z ü l é s  h e l y z e t é r ő l ;
-  r é s z l e t e s  j e l e n t é s t  k é s z í t e n i  a v i lá g v e r se n y e k e n  r é s z tv e v ő  c sa p a to k  s z e r e p l é s é r ő l ;
-  év v ég i  j e l e n t é s t  k é s z í t e n i  a f e l k é s z ü l é s i  program v é g r e h a j t á s á r ó l ;
-  a jogszabá lyokban  r ö g z í t e t t  módon h a l a d é k ta l a n u l  j e l e n t e n i  a v á l o g a t o t t  k e r e t t a ­

gokká]. k a p c s o la to s  r e n d k ív ü l i  esem ényeket.
7 .  /  A MASZ v e z e tő  s z a k fe lü g y e lő je  k ö t e l e s  a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  szöve tségek  és  a 

s z a k o sz tá ly o k  év v é g i  j e l e n t é s e i  a l a p j á n  r é s z l e t e s  ö s s z e fo g la ló  j e l e n t é s t  k é s z í t e n i  a 
sp o r tá g  h e l y z e t é r ő l .

V I I .
EGYÉB RENDELKEZÉSEK:

1 .  /  A k ö v e te lm én y ren d sze r  e l ő í r á s a i n a k  e le g e t  nem tevő  versen y ző k  e s e té b e n  -  a m ulasz­
tásoknak  m egfe le lő  m értékben -

a .  /  a s p o r t e g y e s ü le t ,  s z a k o s z tá ly  k ö t e l e s
-  a v e rsenyző  f e l k é s z ü l é s i  j u t t a t á s á t  c sö k k e n te n i ,  vagy megvonni,
-  a ve rsen y ző  munkaidő-kedvezményét c s ö k k e n te n i ,  vagy megvonni;
-  a v e rsenyző  egyéb kedvezm ényeit c s ö k k e n te n i ,  vagy megvonni;
-  az e d z ő tá b o ro zá s ,  a  h a z a i ,  vagy k ü l f ö l d i  v e r s e n y z é s i  l e h e tő s é g e t  c s ö k k e n te n i ,  

vagy megvonni ;
-  feg y e lm i e l j á r á s t  i n d í t a n i .

b .  /  A megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  s zö v e tsé g  k ö t e l e s  az a . /  pontban f e l s o r o l t  in té z k e d é s e k
m e g té te lé r e  j a v a s l a t o t  t e n n i  a  s p o r t e g y e s ü le t ,  s z a k o s z tá ly  f e l é .

c .  /  A MASZ a v á l o g a t o t t  k e r e t t a g o k  e s e té b e n  k ö t e l e s
-  az a . /  pontban f e l s o r o l t ,  s a j á t  h a tá sk ö ré b e  t a r t o z ó  in té z k e d é s e k e t  m egtenni;
-  a s p o r t e g y e s ü l e t i ,  s z a k o s z t á l y i  in té z k e d é s  m e ç té te lé r e  j a v a s l a t o t  t e n n i ;
-  a v é tk e s  v e rsen y ző t  a v á l o g a t o t t  k e r e t b ő l  k i z á r n i .

2 .  /  A köv e te lm én y ren d sze r  e l ő í r á s a i n a k  e le g e t  nem tevő  edzők e se té b en  -  a m u la sz tá ­
soknak m egfe le lő  m értékben  -

a .  /  a s p o r t e g y e s ü le t ,  s z a k o s z tá ly  k ö t e l e s
-  az ed z ő i  m unkaszerződésben, vagy annak m e l lé k le té b e n  r ö g z í t e t t e k  s z e r i n t  az 

ed ző i  munkabért c s ö k k e n te n i ,  vagy megvonni;
-  az ed ző i  eredm ényességi ju ta lm a t  c s ö k k e n te n i ,  vagy megvonni;
-  az edző egyéb kedvezményeit c s ö k k e n te n i ,  vagy megvonni;
-  fegyelm i e l j á r á s t  i n d i t a n i .

b .  /  a MASZ és a megyei / b p - i /  a t l é t i k a i  s z ö v e ts é g  k ö t e l e s  az a . / p o n t b a n  f e l s o r o l t  
in té z k e d é se k  m e g té te lé r e  j a v a s l a t o t  t e n n i  a s p o r t e g y e s ü le t ,  s z a k o s z tá ly  f e l é .

3 .  /  A k ö v e te lm én y ren d sze r  e l ő í r á s a i n a k  e le g e t  nem tevő  s z a k o s z tá ly o k  e s e té b e n
a . /  az i r á n y í t á s  szem pon tjábó l  i l l e t é k e s  a t l é t i k a i  s zö v e tsé g  k ö t e l e s

-  az á l l a m i  tám ogatás  c s ö k k e n té sé re  j a v a s l a t o t  t e n n i ;
-  a s z a k o s z tá ly  r é s z é r e  b i z t o s í t h a t ó  egyéb kedvezmények, j u t t a t á s o k ,  tám ogatások 

c s ö k k e n té s é re ,  vagy megvonására j a v a s l a t o t  t e n n i ;
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b . /  a îïIASZ k ö t e l e s  figyelem be v en n i  a s z a k o sz tá ly o k  k ö ve te lm ényrendsze r  s z e r i n t i
munkáját

-  a s z a k o sz tá ly o k  k a te g ó r iá b a  s o r o l á s á n á l ,  r e n d k ív ü l i  f e l j e b b ,  vagy v i s s z a m in ő s í ­
t é s é n é l  ;

-  a s p o r té  y e s ü l e t i  nem zetközi k o n t in g en sek  o d a í t é l é s é n é l ;
-  a k ö zp o n t i  edző táborokban  v a ló  h e l y b i z t o s í t á s n á l ;
-  az import s p o r t s z e re k  b i z t o s í t á s á n á l ;
-  az e s e t i  c é l tá m o g a tá so k ra  t ö r t é n ő  j a v a s l a t t é t e l n é l ;
-  egyéb kedvezmények b i z t o s í t á s á n á l .

4 . /  A köve te lm ényrendsze r  e l ő í r á s a i t  nem t e l j e s í t ő  t e r ü l e t i  a t l é t i k a i  szö v e tség ek  
e s e té b e n  a MASZ k ö t e l e s  a f e l ü g y e l e t i  s z e rv  f e l é  j a v a s l a t o t  t e n n i  a f e l e lő s s é g r e v o n á s r a .

VIII.
ZÁRÓ RENDELKEZÉS

J e le n  szakmai követe lm ényrendsze r  1978. május  1. napiján lé p  h a t á ly b a .  E g y id e jű leg  az
1974. évben k i a d o t t  MASZ szakmai követe lm ény-, i r á h y iT a s i  es e l l e n ő r z é s i  r e n d s z e r  h a t á l y á t  
v e s z t i .

Az NYVSSC atlétikai életéről
Lapunk egy év ó t a  már két v id é k i  s z a k o s z tá ly  a t l é t i k a i  é l e t é r ő l  számolt be. Tervbe 

v e t tem , hogy a harmadik le g jo b b  v id é k i  s z a k o s z tá ly ,  az NYVSSC munkáját i s  ism erte tem .
beutazásom e l ő t t  Budapesten tá rg y a l ta m  a s z a k o s z tá ly  v e z e tő e d z ő jé v e l ,  Máthé Gézával és 

a Megyei T e s tn e v e lé s i  és S p o r t h i v a t a l  m ó d szer tan i  c s o p o r tv e z e tő j é v e l ,  Vámos I s t v á n n a l .  Kér­
tem, hogy s e g í t s e n e k  anyagom ö ssze szed éséb en  és i s m e r te s s é k  mindazokat az e lg o n d o lá s o k a t ,  
amelyek révén  a k a r já k  a s z a k o s z tá ly  ü g y é t ,  de a v á r o s ,  ső t  a megye a t l é t i k a i  é l e t é t  s z é l e ­
sebb r é te g e k re  k i t e r j e s z t e n i ,  nagyobb tömegek f o g l a l k o z t a t á s á v a l  m egterem teni a k i v á l a s z t á s  
l e h e t ő s é g e i t  és m indezekkel a k iem e lt  s z a k o s z tá ly  eredményes s z e r e p l é s é t  b i z t o s í t a n i .

T erve t  k é s z í t e t t e m ,  melyek k ö rv o n a la z ták  é r d e k lő d é s i  köröm. A m egbeszélések , a szakem­
b e rek k e l  v a ló  t a l á lk o z á s o k  és az a d o t t  h e ly z e te k  azonban m ó d o s í to t tá k  e lk é p z e lé se m e t  s igy  
k én y te le n  vagyok e r e d e t i  te rv e m tő l  e l t é r v e ,  o lyan u t a t  k ö v e tn i ,  m elyből az érdek lődők  sok'Y 
mindenre kaphatnak v á l a s z t ,  t a n u lh a tn a k  b e lő le  és  h a s z n o s í t h a t j á k  majd s a j á t  s z a k o sz tá ly u k  
é le té n e k  fo rm á lá sáb an ,  a l a k í t á s á b a n ,  e r ő s í t é s é b e n .

A k ü lső  szem lé lő  az t  h i s z i ,  hogy egy a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly  b e lső  munkája m indenütt 
egyforma. Ez ig a z ,  de csak b izonyos v o n a lon .  L ehe t,  hogy a s z a k o s z tá ly  f e l é p í t é s e ,  a v eze ­
tő sé g  k i a l a k í t á s a ,  a zü g y m en e t  b i z t o s í t á s a  á l t a l á b a n  egyforma i r á n y e lv e k e t  k é p v i s e l ,  de az 
eddig  meglát ogat o t t  három s z a k o s z tá ly  m indegy ikénél l á t t a m ,  hogy másként o ld já k  meg p é ld á u l  
az u t á n p ó t l á s  b i z t o s í t á s á n a k  k é r d é s é t ,  a t e h e t s é g k u t a t á s t ,  a tömegek f o g l a l k o z t a t á s á t .  Pedig 
ezek nagyon fo n to s  tényezők , melyek f e l t é t l e n ü l  k i h a t á s s a l  vannak -  és  le szn ek  i s  -  a szak o sz ­
t á l y  to v áb b i  a l a k u l á s á r a .

őltólag v is szag o n d o lv a  a h a l l o t t a k r a  és  a l á t o t t a k r a ,  örömmel t ö l t  e l ,  hogy k ö z e le b b rő l  
l á t h a t t a m  a ^ s z a k o s z t á l y  m unkájá t ,  t a p a s z t a l h a t t a m  a szakmai f e l k é s z í t é s  i r á n y e l v e i t ,  a 
v e r s e n y e z te té s  e lg o n d o l á s a i t ,  melyek mind e l ő r e  t e r v e z e t t  és  j ó l  k id o lg o z o t t  módszerek 
s z e r i n t  fo ly n ak .

Igen sok v e z e tő v e l  b e szé l tem . Mindenki mondott v a la m i t ,  amely f e l k e l t e t t e  é rdek lődésem et 
és  melyek v é g h e z v i te le  a s ik e rh e z  v ez e tő  u t a t  b i z t o s í t h a t j a ,  llehez lenne  szó s z e r i n t  l e í r n i  
mindezeket,^ h i s z e n  ehhez egy^felvevőgép  i s  k e l l e t t  v o ln a .  H e ly e t te  összegezem m in d az t ,  amit 
h a l lo t t a m  és melyek fo n to s  tényezők a s z a k o s z tá ly  é le t é b e n .

A 14 s z a k o s z t á l l y a l  működő e g y e s ü le t  pontos  neve: N y íregyház i  V a sú ta s -S p a r ta c u s  SC. 
S z a k o s z t á l y a i : ^ a s z t a l i t e n i s z ,  a t l é t i k a ,  b i rk ó z ó ,  k é z i l a b d a ,  lab d a rú g ó ,  ö k ö lv ív ó ,  rö p la b d a ,  
sakk, eúlyem elő , t e k e ,  t e n i s z ,  t o l l a s l a b d a ,  úszó és  v í v ó .

T árgyaltam  Vámos I s tv á n n a l ,  a megyei TSH m ó d szer tan i  c s o p o r tv e z e tő j é v e l ,  Buczkó F eren c­
c e l ,  a megyei a t l é t i k a i  szö v e tség  e ln ö k é v e l ,  Orendi M ih á l ly a l ,  a megyei Tanács Művelődési 
O s z t á ly a ^ t e s tn e v e l é s i  f ő e lő a d ó já v a l ,  továbbá az NYVSSC-ből d r .P ap p  S á n d o r ra l ,  a s p o r tk lu b  
ügyvezető  e ln ö k é v e l ,  Nagy Kálmánnal, a s z a k o s z tá ly  v e z e tő j é v e l ,  Máthé G ézával, a v e z e tő e d ­
z ő v e l ,  Molnár I s tv á n  szak ed ző v e l,  E rd é ly in é  Szabó Ildikó_ e d z ő jé v e l ,  Gál L a jo s s a l ,  a N yíregy­
h á z i  Tanárképző F ő is k o la  ta n sz é k v e z e tő  f ő i s k o l a i  t a n á r á v a l  és te rm é sz e te s e n  magával Szabó 
I l d i k ó v a l .

B eszé lg e té se im  so rán  az a l á b b ia k a t  tudtam meg.
Az e r e d e t i  e lő i r á n y z a t  s z e r i n t  a s z a k o s z tá ly  kb. 10 év múlva l e t t  v o ln a  nA" k a t e g ó r i á s  

s z a k o s z tá ly .  Azonban a v e z e té s  ö s s z e f o g o t t ,  t á r g y a l t ,  s z e r v e z e t t ,  v e rsen y ek en  i n d í t o t t a  l e g ­
j o b b j a i t .  így s i k e r ü l t  o ly an  eredményeket f e lm u ta tn i ,  m e l ly e l  b e k e r ü l h e t e t t  az "A" k a te g ó ­
r i á b a .  Ez çed ig  nagy eredmény v o l t ,  melynek m e g ta r tá s á é r t  a tov áb b iak b an  a z u tá n  szükséges  
v o l t  még cé lsz e rű b b e n  d o lg o z n i ,  n e v e ln i  és eredményeket e l é r n i .

Ehhez a munkához azonban nagy s e g í t s é g e t  j e l e n t e t t  a Tanárképző F ő is k o lá v a l  t ö r t é n t  
megegyezés, mely s z e r i n t  az odake rü lő  jobb a t l é t á k a t  á t a d t á k  a s z a k o sz tá ly n a k  s igy  a n ivó  
emelkedésének nem v o l t a k  különösebben nagy a k a d á ly a i .  Edzőik egy r é s z e  i s  a F ő is k o la  t a n á ­
r a i  kö zü l  k e r ü l t  k i .

A városban  három t e s t n e v e l é s i  t a g o z a to s  á l t a l á n o s  i s k o lá v a l  v e t t é k  f e l  a k a p c s o la t o t .
Az i t t  b e s z e rv e z e t t  i f j ú s á g g a l  re n d s z e re s e n  f o g la lk o z ta k .  Ez b i z t o s í t o t t a  ré sz b e n  a k iv á n t  
f i a t a l  u t á n p ó t l á s t .  Ebben a munkában nagy s e g í t s é g e t  kap tak  a v á r o s i  és  megyei s z e r v e k t ő l .
De a v á roson  k í v ü l i  sze rvező  munka i s  b e i n d u l t .  Most a megye nagyobb v á ro s a ib a n  dolgoznak
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/T i s z a v a s v á r ,  K isv á rd a ,  N y í rb á to r ,  M átésza lka ,  Záhony/ és re m é l ik ,  hogy te rv ü k  v é g r e h a j t á s a  
k e l lő  s ik e r e k e t  fog  eredm ényezni.

B e i n d í to t t á k  a m eg fe le lő  k i v á l a s z t á s i  módokat. Az e lm últ  esz ten d ő b en  a megye minden 
v á ro s a ,  j á r á s i  székhe lye  m egrendezte / l l  h e ly e n /  a t e h e t s é g e s  V I I I .  o sz tá ly o s o k  k i v á l a s z tó  
v e r s e n y é t .  Ezen a v ersen y en  a  következő  számok s z e re p e l te k ?  60, 100, 600, 800 m s í k f u t á s  
m e l l e t t  a sú ly p o n tem elés  m e g á l l a p i t á s a ,  a fekvőtám asz és  a m ed ic in lab d a  dobás i s .  A z ^ i t t  
f e l t ű n t  leg jo b b  120 fő  j a n u á r  hónapban 4-5 napos tá b o rb a  v o n u l t ,  ah o l  m eg fe le lő  fe lm é ré sen  
e s t e k  á t  / s p o r t o r v o s i / .  Közülük a t a v a s z i  szüne tben  60 f ő t  h ív t a k  be tá b o rb a  és v ég ü l  a 
leg jo b b  40 fő  fog egy k é t h e t e s  t á b o rb a n  f e l k é s z ü l n i  a v e r s e n y e k re .  Mindezt a megye kezdemé­
n y ez te  és b i z t o s í t o t t a  a to v áb b i  f e l k é s z í t é s  l e h e t ő s é g e i t  i s .

A n y á r  folyamán kb. 600 fő fog s p o r t -n a p k ö z is  t á b o rb a  b e h ív á s t  kap n i  / a  v á r o s i  s p o r t -  
f e lü g y e lő s é g  h a t á s k ö r é b ő l / ,  ah o l  ú s z á s ,  a t l é t i k a ,  l a b d a j á té k  és t u r i s z t i k a  s z e r e p e l  a mű­
so rb an .

Az a t l é t i k a  tám ogatása  érdekében  a megyei TSZ Szövetsége mindenképpen s e g i t e n i  fog  a 
f i a t a l o k  b ek ap cso ló d ásáb a .  A TSZ-ek m egfe le lő  tám o g a tá s t  b i z t o s í t a n a k  s igy  re m é lh e tő ,  hogy 
a f a l u s i  f i a t a l s á g  b e sz e rv e zése  i s  komoly eredményekkel fog j á r n i .

De már az e l é r t  eredm ényekről i s  tan ú sk o d ik  a t a v a s z i  mezei v e rsenyek  s t a t i s z t i k á j a .
A v á r o s i  mezei ba jnokságon 1200 b e fu tó  v o l t ,  a megyein 800 a közép- és á l t a l á n o s  i s k o lá s o k ­
n á l  2000, a T a n á c s k ö z tá r s a s á g i  mezein ped ig  400. A r e á l i s  szám ítások  a z t  m u ta t já k ,  hogy az 
ez ek e t  megelőző v e rsenyeken  kb . 6 0 0 0  f i a t a l  i n d u l t  e l  !

Ezeket a v e rsen y ek e t  ped ig  éb e r  szemmel f i g y e l i k  az e g y e s ü le t  szakem bere i,  de a v á r o s i  
és megyei TSH i s  azon d o lg o z ik ,  hogy a ré sz tv e v ő k  k ö ré t  még s z é le s e b b é  teg y ék ,  melynek révén  
a t e h e t s é g k u ta t á s  jobb  h a tá s fo k ú  l e h e t .

Az o rszág o s  mezei bajnokság  b a jn o k i  pon tversenye  már é rd ek es  a d a to t  s z o l g á l t a t o t t .  A 
84 b a jn o k i  p o n to t  s ze rző  DVTK á l l  az e l s ő  h e ly e n ,  b á r  n ő i  i f j ú s á g i  v ona lon  nem s z e r e z te k  
p o n to t .  Második a C sepel 74, harm adik  a PMSC 62, negyed ik  a T at .B ányász  56, ö tö d ik  az NYVS3C 
51 p o n t t a l .

Ha azonban a lap o sab b an  megnézzük az egyes  ko rcso p o rto k b an  s z e r z e t t  p o n to k a t ,  akkor l á t ­
szanak a  h iányosságok  ! íme:

Nem s z e r e z te k  p o n to t  érő h e l y e z é s t :  leány  13 és 14 éves c s a p a tb a n ,  leány  16 éves egyé­
n ib e n ,  leány  17 éves egyén iben ,  f e l n ő t t  nők egyéni és c sa p a tv e rse n y éb en ,  f i ú  14 éves  c s a p a t ­
ban, f i ú  15 éves  egyén i  és  c s a p a tb a n ,  f i ú  16 éves egyén iben ,  f i ú  17 éves egyén iben ,  f é r f i  
f e l n ő t t  9 km. egyéni é s  c sa p a tb an  és  f é r f i  f e l n ő t t  12 km egyén iben .  Ha e 15 számban minde­
gy ikben  csak  1 - Í  p o n to t  s z e r e z h e t t e k  v o ln a ,  akkor 66 p o n t t a l  a harmadik h e ly r e  k e r ü l h e t t e k  
v o ln a .  Ez ped ig  már ig en  komoly eredmény !

Ennek e l l e n é r e  -  a z t  hiszem -  a v á r t n á l  jobban  s z e r e p e l t e k .  A m egrendeze tt  verseny^  
majdnem f e l e  számában s i k e r ü l t  o lyan  p o n to k a t  s z e r e z n i ,  amely a  s z a k o s z tá ly  éves munkájának 
e l b í r á l á s á n á l  e rő sen  b e f o ly á s o lh a t j a  a végeredm ényt.

És ha a m ostani idők  u tá n  b e é r ik  a már f o g l a l k o z t a t o t t  f i a t a l s á g ,  minden remény megvan 
a r r a ,  hogy minden számban j ó l  f e l k é s z í t e t t  és t e h e t s é g e s  v e rsen y ző k k e l  vehessenek  r é s z t .

O tt lé tem k o r  d é lu t á n  v e r se n y t  re n d e z te k  a f i a t a l o k n a k .  F ig y e ltem  őket -  b á r  az eredmé­
nyekre pontosabban  nem k o n c e n trá l ta m  a fo ly ó  t á rg y a lá s o k  m ia t t  -  ig e n  kedvező kéç a l a k u l t  
k i  bennem az o t t  i n d u l ó k r ó l .  V olt  3 -4  f i a t a l  leán y v e rsen y ző ,  ,ak i  2-3 év múlva e l é r h e t i  Szabó 
I l d ik ó  s z i n t j é t ,  de többen  s z e r e p e l t e k  j ó l  és m egbízhatóan . És ezek e t  a v e rsen y ek e t  re n d ­
s z e r e s e n  m egrendezik , h i r d e t i k  é s  f i g y e l i k .  Mindent m egtesznek, hogy a most fe ln ö v ő  i f j ú s á g  
s z é l e s  köre vegyen r é s z t  i t t  -  r e n d s z e r e s s e n  v ersen y ezzen  és  s z e r e s s e  meg az a t l é t i k á t .
Ez egyébként nem csak  az a t l é t i k a  u t á n p ó t l á s á t  j e l e n t i ,  hanem s e g í t s é g e t  n y ú j t  más s p o r t á ­
g ak ra  a lka lm as  f i a t a l o k  f e lk u ta tá s á b a n  i s .

Az e l s ő  fe lm érő  v ersenyek  kb. 700 f i a t a l t  mozgatnak meg, m elyeket j á r á s o n k é n t  rendeznek . 
Az á l t a l á n o s  i s k o lá s o k  r é s z é r e  4 fo r d u ló s  a t l é t i k a i  bajnokságo t  s ze rv e sn ek ,  mely m e l l e t t  
kü lön  l e b o n y o l í t j á k  a s p o r t i s k o l á i  gyerm ekversenyt i s .

Az e g y e s ü le t  v eze tő ség én ek  n y i l a t k o z a t a  s z e r i n t ,  leg fo n to sab b n ak  t a r t j á k  az "A" k a t e ­
g ó r iá b a n  v a ló  bennm aradást ,  az o t t a n i  jó  s z e r e p l é s t .  E z é r t  r e á l i s  f e l t é t e l e k e t  aka rnak  t e ­
re m te n i  l e h e tő s é g e ik  k i s z é l e s í t é s é r e ,  t o v á b b f e j l e s z t é s é r e .  Ebbe a munkába most már az egész 
megye b ek ap cso ló d o t t  és  re m é l ik ,  hogy a k e l lő  eredmény nem marad e l .  De mutatkoznak a h i á ­
nyosságok i s .  P é ld á u l  az á l t a l á n o s  i s k o lá k  t e s t n e v e lő  t a n á r i  e l l á t o t t s á g a  csak  50 s z á z a l é ­
kos !

Minden év m ájusában megrendezik az 5-6 éves óvodások v e r s e n y é t  /5 0  m, t á v o lu g r á s ,  k i s -  
l ab d a  dobás, 4x50 m v á l t ó / .  Ezen azonban a 24 óvoda egyenként csak 7-7  fő v e l  vehet r é s z t .

Mint az e d d ig ie k b ő l  i s  l á t s z i k ,  ig e n  fo n to sn ak  t a r t j á k  a s z é le s  a lapok  k i é p í t é s é t .  
Gondolkoznak, fá rad o z n ak ,  hogy még s z é le s e b b re  t á r j á k  a  f i a t a l o k  bekapcso lásának  m ó d ja i t .  
C sak is  igy b i z t o s í t h a t ó  a r e n d s z e r e s  u t á n p ó t l á s  és a s z a k o s z tá ly  to v á b b i  eredményességének 
m egalapozása .

Maga a s z a k o s z tá ly  a Tanárképző F ő is k o la  ré v én  j u t o t t  e l s ő s o rb a n  jobb  a t l é t á k h o z .  Ez 
a kö lcsönös  k i s e g í t ő  munka f e n n á l l  és tovább e r ő s ö d ik .  De a  s z a k o s z tá ly  v e z e té s e  minden­
képpen a z t  l á t j a  h e ly e sn e k  és követendőnek , ha a l e g f i a t a l a b b  k o r t ó l  o t t  nevelkedő u t á n ­
p ó t l á s r a  a la p o z h a tn a k ,  melyet az egész  megye t e r ü l e t é r e  k i t e r j e s z t e n e k  és  e r ő s í t e n e k .

Ebben a munkában naşy s e g í t s é g e t  kapnak minden v á r o s i  és megyei s z e r v t ő l ,  v e z e t ő t ő l .  
Tehát az u t á n p ó t l á s  k é rd ésé  a to v áb b iak b an  b i z t o s í t o t t  és  r e n d s z e r e s  l e s z .  Ez ped ig  e le n g e d ­
h e t e t l e n  f e l t é t e l e  a m eg sze rze t t  he lyük  b i z t o s í t á s á n a k .

7



M egtek in te ttem  a lé te s í tm é n y e k e t  i s .  Lényegében 3 s z a b a d té r i  e d z é s i  helyük van .  A 
s a j á t  6 fu tó s á v o s  s p o r t te le p ü k ö n  a l e g f i a t a l a b b a k  f o g l a l k o z t a t á s á t  a k a r j á k  v é g e z n i ,  ah o l  
még kü lön  vannak dobópályák i s .  A m inőségi a t l é t á k  ed z ésh e ly e  a s t a d io n ju k ,  ah o l  m e g ta lá l ­
ha tó  a műanyag bevonatú t á v o lu g ró h e ly , a m egfe le lő  magasugró p á ly a  és a 8 fu tó p á ly a .  Sok­
sz o r  azonban ez a p á ly a  f o g l a l t .  így a m inőségi a t l é t á k  e d z é s e ik e t  nem tu d já k  i t t  lebonyo­
l í t a n i .  S z e re n c sé re ,  k ö z v e t le n  közelben van a Tanárképző F ő is k o la  a t l é t i k a i  p á l y á j a ,  amely 
m e l l e t t  m ég^k iegész i tő  p á lyák  i s  vannak. / I t t  l á t t a m  a s p e c i á l i s  " e r ő s i t ő  domb"-ot, amely 
a szakveze tők  e lk é p z e lé s e  s z e r i n t  é p ü l t  és ig en  a lk a lm as  a fu tó k ,  ugrók  a lapozó  f e l k é s z i -  
t é s e h e z . /

Lényegében t e h á t  e legendő p á ly a  á l l  r e n d e lk e z é s r e .  Hagy problémát j e l e n t  azonban ma 
az ö l tö z ő  k é rd é se .  Az a t l é t á k  l e g tö b b je  már sportm ezben /m e le g í tő b e n /  jö n  az ed z é s re  és 
igy i s  megy h aza ,  mert ig e n  kevés az ö l tö z ő h e ly .  Ez ped ig  nem h e ly e s .  A t iz z a d ta n ,  e s e t l e g  
nem i s  t i s z t a  m eleg itőben  v a ló  kö z lek ed és  károsan  b e f o ly á s o lh a t j a  a s p o r t o l n i  vágyó f i a t a ­
lok k ed v é t ,  végső d ö n té s é t .  Jó le n n e ,  ha ebben a ké rd ésb en  sü rgősen  lennének  in té z k e d é s e k ,  
mert ez a tö m e g e s í té s  egyik  a la p v e tő  f e l t é t e l e .

F e l s z e r e l é s  t e k i n t e t é b e n  á l t a l á b a n  jó  a h e l y z e t .  Ig a z ,  leg jo b b  v e rsen y ző ik  v e r s e n y f e l ­
s z e re lé s é b e n  mutatkoznak h ián y o sság o k ,  melyet v a lam ily en  formában más m ego ldássa l  igyekeznek 
p ó t o l n i .

A s z a k o s z tá ly  v e z e té s e  jó  és k ö r ü l t e k i n t ő .  Ism er ik  a problém ákat és  azok megoldásának 
l e h e t ő s é g e i t .  Term észe tesen  még mindig vannak nehézségek . De e lk é p z e lé s ü k ,  t e rv ü k  és jó  
szándékú ig y ek eze tü k  sok kérdésben  t a l á l  szü k ség szerű  m ego ldás t .  A j e l e n l e g i  s z a k o s z t á ly -  
v e z e té s  3 év ó t a  d o lg o z ik  e g y ü t t .  R endszeresen  ö ssze jö n n ek ,  m eg tá rg y a l já k  a problém ákat és 
igyekeznek  egymást s e g í t e n i ,  tá m o g a tn i .  S z e rv e z e t i  f e l é p í t é s ü k  j ó .  Ha a k lub  v e z e té s e  i s  
i l y e n  h a t á s s a l  d o lg o z ik  majd, a s i k e r  t e l j e s  l e s z .

Az e lm últ  évben e g y e s ü l t  a k é t  n y í re g y h á z i  k lu b :  a S p a r tacu s  és  a V a su ta s .  E zze l  lé n y e -  
ffében az egész megyében -  le g a lá b b  a t l é t i k a i  vonalon  -  egy e g y e s ü le té  a  v ez e tő  s ze rep  és  e z t  
tám ogatják  i s  minden vonalon .  Ebbe a munkába b ek a p cso ló d o t t  a v á ro s  több  v á l l a l a t a  i s  és  az 
egész megye s p o r tv e z e t é s e .

A s z a k o s z tá ly n á l  a szakveze tők  száma k i e g é s z í t é s r e  s z o r u l .  Kevés a fő fo g la lk o z á s ú  edző, 
s igy e z t  jövőre  négyre s z e re tn é k  f e le m e ln i .  Ezek a l a p j á n  -  az e lk é p z e lé s e k  s z e r i n t  -  az 
e lk ö v e tk ező  esz tendőben  22 ed z ő i  munkát f o l y t a t ó  a lk a lm az o t tu k  l e s z .  Ez a lé ts z á m  a s z é le s  
tömegek f o g l a l k o z t a t á s a  rév én  f e l j u t ó  f i a t a l o k  a t l é t i k u s  képzése m ia t t  i s  szükséges .

Hosszasan e lb e s z é lg e t t e m  Máthé Géza v e z e tő e d z ő v e l .  Igen r é g ó ta  ismerem, l á t h a t t a m  deb­
r e c e n i  e redm énye it ,  igy  e t é r e n  m ege légedésse l  t a p a s z t a l t a m  m unkájá t .  S a jn o s ,  napon ta  Debre­
cenből u t a z i k  m unkahelyére, mely nem a l e g tö k é l e t e s e b b  m egoldás. Ennek e l l e n é r e  egész  nap 
Nyíregyházán t a r tó z k o d ik ,  d o lg o z ik ,  s z e rv e z ,  e l l e n ő r i z ,  t á r g y a l  és  végez i r o d a i  munkát i s  -  
az ed z ésv ez e té sen  k iv i i l .

B e s z é lg e té s e in k b ő l  az a l á b b ia k a t  emelem k i :
J e l e n l e g  az a lsó b b  v o n a l  tö m e g e s í té s é t  t e k i n t i  l e g e l s ő  f e l a d a t n a k ,  mert csak igy  b i z t o ­

s í t h a t ó  a s z a k o s z tá ly  jövőben i  eredményes munkája. E rre  k e l l  a lap o z n io k ,  h is z e n  a  Tanárkép­
zőbe k e rü lő  f i a t a l s á g  e s e t l e g  nem f o g ja  tu d n i  b i z t o s í t a n i  a k e l l ő  m inőségi u t á n p ó t l á s t .  Min­
denképpen meg k e l l  e r ő s í t e n i  a s z a k o s z tá ly  v e z e t é s é t  szakmai vonalon  i s .

T öbbcsa to rnás  k i v á l a s z t á s i  re n d sze rü k  van .  Még nem t ö k é l e t e s  a S p o r t i s k o la  f e l t ö l t é s e ,  
de ezen  dolgoznak és  v á r j á k  annak kedvező h a t á s á t .

A j e l e n l e g i  v e r s e n y re n d s z e r t  nem t a r t j a  t ö k é l e t e s n e k .  Igen sok problém át okoz a r é s z v é ­
t e l  és  a f e l k é s z í t é s ,  melyhez több szakember szü k ség es .

Az u tá n p ó t l á s  b i z t o s í t á s á n a k  l e h e tő s é g e i  s z é le s e d n e k .  Most k a p c s o l já k  be az a t l é t i k a i  
u t á n p ó t l á s  n e v e lé s é t  T iszav a sv á ro n ,  K isvárdán , N y írb á to rb an ,  M átésza lkán  é s  Záhonyban. To­
vább i s z e rv e z ő i  munkát kezd tek  meg még 8 h e ly en .

Az NYVSSC a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly a  egy o rszág o s  nem k iem e lt  e g y e s ü le t  "A" k a t e g ó r i á s  
s z a k o s z tá ly a ,  mely -  e g y e s ü le te n  b e lü l  i s  -  k ü lö n le g e s  e l b í r á l á s b a n  r é s z e s ü l .  Tud jak ,  hogy 
b e so ro lá su k  m e g ta r tá sa  o lyan  f e la d a to k a t  ró  a s z a k o s z tá ly  v e z e t é s é r e ,  amelyekhez igen  jó  
v e z e t ő i  k é sz ség g e l  ren d e lk ező  s z a k o s z tá ly v e z e té s  és  j ó l  k é p z e t t  ed ző i  g á rd a  k e l l .  E dd ig i  
eredményeik a l a p j á n  b e b iz o n y o so d o t t ,  hogy g y o rs fu tá s b a n  és  ugrószámokban, de még h o s s z ú tá v -  
f u tá s b a n  i s  h e ly t  tudnak á l l n i ,  add ig  dobószámokban -  m egfe le lő  szakember h iányában  -  k i s s é  
e lm arad tak .

Érdekes t a p a s z t a l a t r ó l  szám oltak  be a v e z e tő k .  Az e d d ig i  g y a k o r la to k  a z t  b i z o n y í t j á k ,  
hogy a f i a t a l k o r ú a k  k i v á l a s z t á s á n á l  a leányok k é t  év v e l  előbb  tudnak d ö n te n i .  A f i ú k  ugyaniB 
en n y iv e l  később é r ik  e l  azokat a követe lm ényeket ,  melyek ehhez a k iv á la s z tá s h o z  szükségesek .  
E zé rt  e s e t t  k i  n á lu k  az 58-as  f i ú  k o rc s o p o r t .  Tehát ko n k ré tan  a f i ú k  k i v á l a s z t á s á t  a  közép­
i s k o l a  I .  .és I I .  évfolyamában k e l l  e lv é g e z n i .

Látogatásom végén nem m u lasz th a t tam  e l ,  hogy ne b e sz é lg e s se k  Szabó I l d ik ó  e d z ő jé v e l ,  
Máté G ézával.  Nos, az a l á b b ia k a t  tudtam  meg:

I l d ik ó  f e lk é s z í t é s é b e n  az 1977. év egy k ö n n y í t e t t  év v o l t .  Ennek e l l e n é r e  jó  á t l a g t e l ­
je s í tm é n y t  n y ú j t o t t .  Legelső  f e la d a tá n a k  t ű z t e  k i  a fu tó g y o rsa sá g  n ö v e lé sé t  és a s p e c i á l i s  
szö k d e lé sek  v é g z é s é t .  Ennek s ik e r e s s é g é t  b i z o n y í t o t t a  a decemberi f e lm é ré s ,  mely s z e r i n t  
minden e d d ig i  f e lm é ré s i  eredményét f e lü lm ú l t a .

T ech n ik a i  munkájukban az o l ló z ó  t e c h n ik a  m e g v a ló s i tá s a  v o l t  a c é l .  E l ő f o r d u l t ,  hogy 
egy-egy v e rsenyen  v a r i á l t a  a r é g i  és  az új t e c h n i k á t .  De I l d ik ó  most már komolyan e l h a t á ­
r o z t a ,  hogy v ég leg  k ik ö t  az o l ló z ó  t e c h n ik á n á l ,  e r r e  i s  k é s z ü l .  A k i s  rohammal v é g z e t t  u g rá ­
s a i n á l  s ik e r e s e n  i s  a lka lm azza  a z t ,  mely e lh a tá ro z á s u k a t  i g a z o l j a .
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Máté g p o r t t á r a  elm ondja még, hogy m inőségi v e r s e n y z ő i  m e l l e t t  s z e r e tn e  fo g la lk o z n i  egy 
k é t  f i a t a l  t e h e t s é g g e l ,  mely nagyon emelné c s o p o r t j a  ö s s z h a n g u la tá t  és növelné  eredményes 
m u n k á já t .

V e rsen y ző i t  a Kölcsey gimnáziumból és  a k é t  g y ak o r ló  i s k o l á b ó l  k a p ta .
E rd é ly in é  Szabó I l d ik ó  a d é lu tá n i  edzése  e l ő t t  s z a k i t o t t  i d ő t ,  hogy e lb e s z é lg e th e s s e k  

v e l e .  Az edzőpálya  m e l l e t t i  pádon f o g la l t u n k  h e l y e t ,  mig m egérkeztek a tö b b ie k .  Kérdéseimre 
az a lá b b ia k a t  mondta:

S p o r tp á ly a f u t á s á t  t o r n á v a l  k e z d te .  H e ted ik es  k o rá ig  t o r n á z o t t ,  majd r é s z t  v e t t  egy f u ­
tó v e rse n y e n ,  melyen második l e t t .  S e re g i  E rv in  S í  edző k e z d e t t  v e le  f o g l a l k o z n i .

C é lk i tű z é s e :  Moszkvában s z e r e tn e  s ik e r e s e n  s z e r e p e l n i .  T ö k é l e t e s í t e n i e  k e l l  o l ló z ó  
tech n ik á já é t ,  mely nagyban h o z z á já ru lh a t  e d d ig i  eredményeinek tú l s z á r n y a lá s á h o z ,  a 7 mé­
t e r  e l é r é s é h e z .

H isszük és re m é l jü k ,  hogy vágya s i k e r ü l n i  i s  fog  !
Mindezek u tá n  az a l á b b i  összkép  a l a k u l t  k i  bennem:
A PMSC-nél és  a DVTK-nál l á t o t t a k  u t á n  i t t  ism ét új s z e r v e z e t i  formák j e l e n t k e z t e k .  

Minden v á r o s i  és  megyei^intézmény messze tám o g a t ja  a s z a k o s z tá ly  neve lőm unká já t ,  so k ra  é r ­
t é k e l i k  az e d d ig i  eredményeket é s  s z e r e tn é k ,  ha a jövőben -  éppen a nagy t e r ü l e t e n  t a l á l ­
h a tó  f i a t a l o k  m eg fe le lő  k i v á l a s z t á s a  rév én  -  tovább n ö v e lh e tn ék  sz a k o sz tá ly u k  v e r s e n y z ő i  
l é t s z á m á t ,  eredm ényességét és e r e j é t .

E munkában sokan vesznek  r é s z t .  De to v á b b i  a la p o s  s z e r v e z é s s e l  és  t e r v s z e r ű  munkával 
még jobban  k i s z é l e s í t h e t ő  e t á b o r  o l y a n . t e r ü l e t e k r e ’ i s ,  amelyek ed d ig  t á v o l  á l l t a k  az a t l é ­
t i k a i  u t á n p ó t l á s  b i z t o s í t á s á t ó l .

Jó á rv isz o n y  a s p o r tv e z e t é s ,  a s z a k o s z tá ly  v e z e té s e  és a s z a k v e z e té s  k ö z ö t t .  Az edzők 
m e g ta lá l t á k  a versen y ző k k e l  és  a f i a t a l o k k a l  az t  a k a p c s o la t o t ,  amely n é lk ü l  nem l e h e t  ered  
ményesen d o lg o z n i .  Mindezt ped ig  ig en  jó  h a t á s s a l  n ö v e l i  E rd é ly in é  s i k e r e ,  eredményessége 
és  a k lu b tá r s a ih o z  v a ló  ő s z in t e  b a r á t s á g a .

A sz a k o s z tá ly  to v á b b i  eredményes s z e r e p l é s é t  mindenképpen a f i a t a l s á g  s z é le s  tömegének 
f o g l a l k o z t a t á s á v a l ,  a leg jobbak  k i v á l a s z t á s á v a l  és v e r s e n y e z te té s é v e l  a k a r j á k  b i z t o s í t a n i ,  
azaz az u t á n p ó t l á s  k é r d é s é t  ön erő b ő l  s z e re tn é k  m egoldani.  Ebben a munkában te rm é sz e te s e n  a 
a v á ro s  és  a megye minden v ez e tő ség e  és  v e z e tő je  s e g i t i  és t á m o g a t ja  ő k e t .

ügy l á t s z i k ,  az e lk ö v e tk ező  3-4  év sok f i a t a l  t e h e t s é g  f e l s z i n r e  h o z á s á t  j e l e n t i  majd 
azon a t e r ü l e t e n ,  amely edd ig  -  l e g a l á b b i s  ezen  a vonalon  -  p a r la g o n  h e v e r t .

Ehhez ig e n  sok l e l k e s  szakem bert ,  tü re lm e t  és sok -sok  s i k e r t  k ívánok !

Igen  érd ek es  j e l e n t é s t  kaptam Vámos I s tv á n  e l v t á r s t ó l ,  a S zabo lcs  megyei T3H Módszer­
t a n i  Csoport v e z e t ő j é t ő l ,  melyet t e l j e s  egészében köz lök :

F E L J E G Y Z É S
S zab o lcs -S za tm ár  megye és  N yíregyháza  v á r o s ,u t á n p ó t l á s  n ev e lé sén ek  s z e r v e z e t i

k e r e t e i r ő l  és m unkafo lyam atá ró l
M egvizsgáltuk  az u t á n p ó t l á s - n e v e l é s  f e l a d a t a i n a k  v é g r e h a j t á s á t  az MTS 1 0 /1 9 7 0 . ,  v a l a ­

mint a 174/1976. OM. u t a s i t a s  a l a p j á n  N yíregyháza valamennyi s z a k o s z t á ly á n á l ,  kü lönös  s ú ly -  
l y a l  az "A" k a t e g ó r i á s  s z a k o s z tá ly  i l y e n  j e l l e g ű  tev ék e n y ség é t  e lem eztük  m ély reh a tó an .

A v i z s g á l a t o t  az a l á b b i  m eg h a tá ro zo t t  szempontok c s o p o r to s í t á s á v a l  vég ez tü k :
1 .  /  K iv á la s z tá s
2 .  /  T e s tn e v e l é s i  o sz tá ly o k
3 .  /  T an te rv  s z e r i n t i  munka
4 .  /  Évfolyam r e n d s z e r
5 .  /  F e l t é t e l b e l i  e l l á t o t t s á g .

I .
K iv á la s z tá s

A k i v á l a s z t á s ,  mint m e g á l l a p í to t tu k ,  3 formában z a j l i k .  Ezek k ö zü l  az e l s ő  a to b o rzó k  
ú t j á n  v a l ó s u l  meg. Ebben az V -V I I I .o s z t á ly o s  á l t a l á n o s  i s k o l a i  ta n u ló k  vesznek  r é s z t .

A f e l s z i n r e  k e r ü l t  t e h e ts é g e k  e l ő k é s z í tő  c so p o r to k b a  k e rü ln e k ,  ah o l  a f o g l a l k o z t a t á s  
fo lyam atában  / v e r s e n y e z t e t é s ,  r e n d s z e r e s  ed z ések /  m éréseket végeznek , a m eg fig y e lé sek  e r e d ­
ményei a l a p j á n  k e rü ln e k  a leg jo b b ak  l e i g a z o l á s r a .  E formának számos p o z i t i v  h a t á s a  m e l l e t t  
komoly g á t j a ,  hogy a t e s tn e v e lő k  n in csen ek  é r d e k e l t t é  t é v e ,  igy  a toborzók  nem mindig vonz­
zák a l e g t e h e ts é g e s e b b e k e t ,  azok jó  r é s z e  e z e k rő l  táv o lm ara d .

Az e l ő k é s z í tő  csop o r to k b an  a k i v á l a s z t á s  fo ly am a ta  z a j l i k ,  i t t  azonban a v e r s e n y e z te ­
t é s  csak e g y e s ü le t i  k e re tek b en  van  b i z t o s í t v a .

A k i v á l a s z t á s  másik fo rm ája  az á l t a l á n o s  i s k o l a i  n é g y fo rd u ló s  a t l é t i k a i  c s a p a tb a jn o k ­
ság ,  amely 1974. ó t a  évente  k e r ü l  m egrendezésre .

Mint v e rsenyfo rm a , a t e h e t s é g e k  f e l s z i n r e  k e rü lé s é b e n  az ú t tö rő -  o l im p iák  j e l e n t e n e k  
komoly l e h e t ő s é g e t ,  a n y á r i  sp o r tn ap k ö z ik  k i v á l a s z t á s  j e l l e g é t  i s  s i k e r ü l t  k i a l a k í t a n i ,

Az egész  megyére k i t e r j e s z t e t t  k i v á l a s z t á s i  r e n d s z e r t  b i z t o s i t  az évente  m eş ren d eze tt  
j á r á s i - v á r o s i  t e h e t s é g e s  s p o r to ló k  to b o rz ó v e rse n y e .  Ezek f o g l a l k o z t a t á s i  p rogram já t évente  
három t á b o r o z t a t á s  ú t j á n  b i z t o s í t j u k ,  amelyből a k o l lé g iu m i  b e i s k o lá z á s r a  k e rü lő  25-30 fő 
k i v á l a s z t á s a  t ö r t é n i k .

A k i v á l a s z tá s n a k  ez a módszere o l d a l á g i  j e l l e g ű ,  amely a v e r s e n y s p o r t  u tá n p ó t lá s á n a k  
b i z t o s í t á s á t  megyénkben jobbam képes m egoldani,  mint a t e s t n e v e l é s i  o s z tá ly o k .  Ennek oka,
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hogy a t e s t n e v e l é s i  o s z tá ly o k  t e l j e s  é r té k ű  működésének o b j e k t i v  és s z u b je k t iv  f e l t é t e l e i  
szórványosan , vagy e g y á l t a l á n  n in csen ek  k ié p ü lv e .

I I .
T e s tn e v e lé s i  o s z tá ly o k

Nyáregyháza v á rosban  a 2 -e s ,  a b -os  és a 9- e s  számú á l t a l á n o s  i s k o lá k b a n  működnek 
t e s t n e v e l é s i  o s z tá ly o k ,  mig a V asvá ri  P á l  gimnáziumban középfokú t é s t n e v e l é s i  o s z t á ly  ü ze ­
mel. A legnagyobb m ú l t t a l  a 2. s z .  á l t . i s k o l a  t e s t n e v e l é s i  o s z t á l y a i  ren d e lk ezn e k ,  amelyek
1970. ó ta  l é t e z n e k ,  j e l e n l e g  I - V I I I .  o s z t á ly  d o lg o z ik .  Munkájáról meg k e l l  á l l a p í t a n i ,  hogy 
sem eredményességben, sem szem ély i és d o lo g i  f e l t é t e l e k b e n  nem é r i  e l  a k iv á n t  s z i n t e t .  3 i -  
zo n y i ték  e r r e ,  hogy a j e l e n l e g  meglévő I - V I I I .  o s z t á ly  úgy működik, hogy évfolyamkimaradás 
m ia t t  n in c s  V. o s z tá ly ,

A 6 . számú á l t a l á n o s  i s k o l a  t e s t n e v e l é s i  o s z t á ly a  már lén y eg esen  s z e r v e z e t te b b ,  i t t  
I -V • évfolyam d o lg o z ik .  Jobbak a f e l t é t e l b e l i ,  szem ély i e l l á t o t t s á g a i ,  en n é lfo g v a  munkájuk 
i s  eredményesebb.

Mind a  2 -e s ,  mind a 6 -o s  számú á l t . i s k o l a  t e s t n e v e l é s i  o s z t á l y a i  fő k é n t  az úszás  és 
a to r n a  sp o r tág ak  u tá n p ó t lá s á b a n  b i z t o s í t a n a k  eredményesebb t e h e t s é g e k e t .  Ennek eg y ik  oka, 
mint m e g á l l a p í to t tu k ,  a fo g la lk o z á s  c e n t r ik u s s á g á b ó l  adód ik ,  amelyet a f o g l a l k o z t a t o t t  t e s t ­
nevelők s ze m lé le te  b e f o ly á s o l .

Mindkét i s k o l a  t e s t n e v e l é s i  o s z t á l y a i n á l  h iá n y z ik  a S p o r t i s k o la  i r á n y i t ó  tev ék e n y sé ­
ge ,  é l ő ,  e lev e n ,  szo ro s  m unkakapcsolatuk.

A 9. s z á m ú é i t . i s k o l a  t e s t n e v e l é s i  t a g o z a ta  mind f e l t é t e l e k b e n ,  mind szem ély i,  t á r g y i ,  
d o lo g i  e l l á t o t t s á g b a n  az i d e a l i z á l t  p é ld á j a  annak, am ivel a  t e s t n e v e l é s i  o sz tá ly o k  u tá n p ó t ­
l á s n e v e l é s é t  meg l e h e t  s z e rv e z n i ,  i l l e t v e  k i  k e l l  a l a k í t a n i .  Ezt b i z o n y í t j a  az a tény  i s ,  
hogy az 1977-78-as  b e i s k o lá z á s n á l  a 2 . számú i s k o l á n á l  4 0 -b ő l  k e l l e t t  a b e i s k o lá z h a tó  30 
f ő t ,  a 6» számúból 42 -bő l  ugyancsak 30 f ő t  k i v á l a s z t a n i ,  mig a 9 . számúnál k ö ze l  I 50  fő  j e ­
le n tk e z ő k b ő l  60  fő  k e r ü l t  f e l v é t e l r e  a b e i n d í t o t t  I - I I I .  o s z t á ly  t a g j a i  közé ,

A három t e s t n e v e l é s i  o s z t á l y t  üzem e lte tő  á l t . i s k o l a  b e i s k o lá z á s á t  a k ö ré jü k  k ö r z e t e -  
s i t e t t  óvodákból b i z t o s i t  ja ,am e ly ek n é l  egyre jobban  s z e r v e z e t t  a nagycsoportosok  t e s t n e v e l é s i  
f o g l a l k o z t a t á s a .

Több p é ld áb ó l  o ku lva ,  a most beüzemelő 9 . az .  á l t . i s k o l a  a nagycsoportosok  óvodai t e s t ­
n ev e lé séh ez  i s  konkré t  s e g í t s é g e t  b i z t o s i t .

A V asvá ri  P á l  t e s t n e v e l é s i  o s z tá ly o k a t  működtető gimnázium a f e l s o r o l t  okok m ia t t  nem 
é p i t h e t  az á l t a l á n o s  i s k o l a i  t e s t n e v e l é s i  o s z t á ly o k r a ,  épren e z é r t  a k i v á l a s z t á s  so rá n  em lí­
t e t t  o l d a l á g i  b e i s k o lá z á s b ó l  n y e r i  t a n u l ó i t .

J e l e n l e g  három évfolyammal, 68  t a n u ló v a l  d o lg o z ik  a  V asv á r i  P á l  gimnázium t e s t n e v e l é s i  
o s z t á l y a ,  amelyik a leg tö b b  u t á n p ó t l á s t  a d ta  az NYVSSC "A" k a t e g ó r i á s  a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ­
ly án ak .  Az i t t  lévő  ta n u ló k  zömmel k o l lég iu m i e lh e ly e z é s b e n  r é s z e s ü ln e k ,  gondozásuk, f o g l a l ­
k o z ta tá s u k  és f e l k é s z í t é s ü k  az e g v e s ü le t  s p o r t i s k o l á j á n  b e lü l  j ó l  m eg o ld o t t .

T an te rv  s z e r i n t i  munka
Az e g y e s ü le t i  s p o r t i s k o l a  a t l é t i k a i  sz a k o sz tá ly á b a n  10 edző fo g la lk o z ik  m áso d á llásb an ,  

vagy m e l lék fo g la lk o z ásb an  több mint 200  v e r se n y z ő v e l ,  i l l e t v e  e l ő k é s z í tő  c so p o r tb a  s o r o l t  
t a n u ló v a l .  A t a n t e r v  s z e r i n t i  munka fe g y e lm e z e t te n  v a l ó s u l  meg. Az edzők valam ennyien  ennek 
a l a p j á n  dolgoznak . Munkájuk eredm ényességét b i z o n y í t j a ,  hogy a f o g l a l k o z t a t o t t  lé t s zá m b ó l  
50-55 f ő t  tudnak évente  a t l é t a k é n t  i g a z o l n i .

A nagy lem orzso lódás  több  ok ra  v e z e th e tő  v i s s z a .  Mint m e g á l l a p í to t tu k ,  sokaka t b e fo ly á ­
s o l  a p á ly a v á l a s z t á s ,  sokan nem v á l l a l j á k  a nagyobb m e g te rh e lé s s e l  j á r ó  munkát, v é g ü l ,  de 
nem u to ls ó s o r b a n ,  egy o lyan  s z e r v e z e t i  h ián y o sság  i s  b e f o ly á s o l j a  a l e m o rz so ló d á s t ,  amely 
s z u b je k t iv  tényezőkbő l  adódik /nem a d tá k  á t  f e l n e v e l t  v e r s e n y z ő ik e t / .

A ko ráb b i  időkhöz képes t  nagy f e j l ő d é s ^ t a p a s z t a l h a t ó  az eg y e sü le t  s z a k o s z tá ly á n á l  be­
k ö v e tk e z e t t  s z e r v e z e t i  v á l t o z á s  ó t a .  F ő á l lá s ú  veze tőedző  d o lg o z ik  a  s z a k o s z tá ly b a n ,  a k i  szak ­
mai i r á n y í t á s  t e k i n t e t é b e n  a s p o r t i s k o l á i  t a n t e r v  s z e r i n t i  munkát i s  e l l e n ő r z i ,  s e g i t i .

Komoly e l ő r e l é p é s t  j e l e n t h e t  annak g y a k o r l a t i  v é g r e h a j t á s a ,  hogy az a t l é t i k a i  szak o sz ­
t á l y  u t á n p ó t l á s  v e z e tő ed ző je  ez év a u g u s z tu s á tó l  f ő á l l á s b a n  v ég z i  majd m unkájá t .

A f o g l a l k o z t a t o t t  10 edzőből 4 segédedző, 1 fő  k é p e s í t é s  n é l k ü l i  és mindössze 5 fő 
r e n d e lk e z ik  edző i  k é p e s í t é s s e l .  Ez egy ik  m u ta tó ja  annak, hogy bőven van még t e n n iv a ló  a 
szakember e l l á t o t t s á g  b i z t o s í t á s á b a n .

IV.
Évfo lyam rendszer

M e g á l l a p í to t tu k ,  hogy fo ly am a to s  munkaként i n d u l t ,  időközben azoban v i s s z a e s e t t  az 
év fo lyam rendsze r ,  e z é r t  vannak k im arad t é v j á r a to k ,  amelyek a m in ő ség i ,  v e r s e n y z ő i  g a r n i t ú r a  
k i a l a k í t á s á b a n  é r e z t e t i k  k á ro s  h a t á s a i k a t .

J e l e n l e g  6 e l ő k é s z í tő  c so p o r t  van az a t l é t i k a i  s z a k o s z t á ly n á l ,  több  mint 110 fő v e l  
f o g l a lk o z n a k , - 19 6 4 - 6 7 - e s  é v j á r a t ú  f i a t a l o k k a l .  Nem minden é v j á r a t  t e l j e s  é r té k ű ,  s j ó l  k iv á ­
l a s z t o t t ,  éppen e z é r t  nem v a ló s z ín ű ,  hogy ebből -  r e á l i s  szám ítások  s z e r i n t  -  30-35 fő n é l  
több  versenyző  n ev e lk ed h e t  k i .

Jobban m egoldott az év fo lyam rendszerben  már f o g l a l k o z t a t o t t  f i a t a l o k  v e rs e n y z é se ,
mint a ko ráb b i  evekben v o l t .

Az e lm últ  évben a DVTK, a DMTE, a K a z in cb a rc ik a  és az NYVSSC közös versenyprogram ba 
r ö g z í t e t t e  a gyermek k o rc s o p o r tú  versenyzők  n ég y fo rd u ló s  v e r s e n y r e n d s z e r é t .  Az e l s ő  verseny  
megrendezője ez évben a DVTK.
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Az 1978-as évben kü lön  t e s t n e v e lé s i  o s z tá ly o k b ó l szárm azó a t l é t á k  e lő k é s z í tő  c s o p o r t ­
j á t  hozzák l é t r e ,  am elyeknek k ü lö n  versenyporgram  k id o lg o z á sa  i s  fo lyam atban  v an .

1978-ban in d u l  ú t j á r a  a "Sporto ló  le sz e k "  egész  megyére k i t e r j e s z t e t t  V. o s z tá ly o s  
k o r tó l  kezdődő k i v á l a s z t á s i  megyei a k c ió , am elyek le g jo b b  600  f ő je  év en te  az ú t tö rő  tá b o ­
rokban  6 napos sp o r t  táb o ro z á sb a n  r é s z e s ü l  /fe lm é rő  tá b o ro k b a n /. A táb o ro k  ö s s z e te t t  j e l l e g ű  
f o g la lk o z ta tá s t  b iz to s í ta n a k ,  majd a ré sz tv e v ő k  é v rő l- é v re  i ly e n  i t t h o n i  f e la d a to k a t  t a r ­
ta lm azó  m unkafüzete t kapnak. A m unkafüzet egy o ly an  t e s z t t e l  z á r u l ,  amelynek a t e l j e s í t é s e  
a következő  év t á b o r o z ta tá s á r a  j o g o s í t .  A táb o ro k b an  ré sz tv e v ő k  a IV. évben v á l a s z t já k  k i  
s p o r tá g u k a t,  amely már s p e c iá l i s  j e l l e g ű  s p o r tá g i  f e l k é s z í t é s t  ad . /Bnnek po n to s s z e r v e z e t i ,  
t a r t a lm i  és program anyaga most van k id o lg o z á s  a l a t t . /

Az év fo ly am ren d sze r egy ik  komoly h iá n y o ssá g a , hogy a k iv á l a s z to t t a k  és az évfolyam ok­
ban f o g la lk o z ta to t t a k  nem re n d e lk ezn ek  egjr o lyan  k a r to n n a l ,  amely n y i l v á n t a r t j a  é s  k ö v e ti  a 
s p o r to ló  f e j l ő d é s é t ,  m unkájá t, b io ló g ia i  és f i z i k a i  v á l t o z á s a i t ,  t e l j e s í tm é n y é t .

V •
F e l t é t e l b e l i  e l l á t o t t s á g

Legnagyobb gond, mint e r r ő l  már korábban  sz ó t e j t e t t ü n k ,  a szakem ber e l l á t o t t s á g ,  ah o l 
számban k ev és, f e lk é s z ü l ts é g b e n  p ed ig  nem m indig a le g jo b b a k a t tu d ju k  f o g la lk o z ta tn i  az u tá n ­
p ó t lá s  ko rú  s p o r to ló k n á l .

Anyagi és m u n k a fe l té te lb e l i  gondok egyre kevésbé je lle m z ő e k , h is z  valam ennyi i s k o l a i  
to rn a te re m  e ls ő d le g e s  b é r l é s i  jo g á v a l az NYVSSC és annak s p o r t i s k o lá j a  re n d e lk e z ik ,  s z e r  és 
f e l s z e r e l é s  e l l á t o t t s á g a  egyre j a v u l ,  pénzügyi g o n d ja i  ped ig  s z in te  a l i g  vannak , vagv egyál­
t a l á n  n in c s e n e k .

M e g á lla p ítá su n k a t b i z o n y l t ja ,  hoçy a N y íreg y h áz i V a su ta s -S p a r ta c u s  SC S p o r t is k o lá já b a n  
az a t l é t i k a ,  ú sz á s , rö p la b d a , sú ly em elés  és la b d a rú g ás  sp o rtág ak b an  több  m int 400 s p o r to ló ­
v a l ,  m indössze 21 s z e rz ő d ö tt  edző d o lg o z ik , am elyekből 6 fő  segédedző , 4 fő  k é p e s í té s  n é l ­
k ü l i  és m indössze 1 főnek  van szak ed ző i k é p e s í té s e .

íme a j e l e n t é s .  Érdemes a la p o sa n  á ttan u lm á n y o z n i, az onnan k iem elh e tő  és h a s z n o s í th a tó  
tényeken  e lg o n d o lk o z n i, a h e ly i  v iszonyoknak  m eg fe le lő en  a lk a lm azn i és a lk a lm a z ta tn i .  Csak 
i-S y .^ ily en  módon le h e t  te rv s z e rű e n  és a lap o sa n  b i z t o s í t a n i  az u tá n p ó t lá s  k é rd é s é t -  v id ék en  
és fő v á ro sb an  e g y a rá n t .  _ra rk a s  P ál

Szövetségi közlemények
1973. év i B udapest m ezei bajnokságának  p o n tv e rse nye 

FELNŐTT : IFJÚSÁGI; SERDÜLŐ:
1 . BK3E 46 pont 1 . BHSE 67 pont 1 . KSI 131 Dont
2. FTC 39 IÎ 2. C sepel 63 II 2 . Vasas 91 II

3« C sepel 36 3 . MTK-VM 39 ti 3. BHSE 84 II

4. U.Dózsa 24 ti 4. Ganz Mávag 27 II 4. C sepel 67 ti

5. MAFC 21 II 5. KSI 24 II 5. S p a rtac u s 52 II

6. ŞEAC 15 II 6* FTC 24 II 6 . MAFC 41 1t

7« E p itő k 11 It 7 . VOSE 23 II 7 . MTK-VM 34 II

8 . KFSE 9 II 8 . Ş p artac u s 17 II 8 . VOSE 28 II

9 . VOSE 9 It 9. E p itő k 12 It 9 . BEAC 25 II

10. S p a rtac u s 7 It 10. BEAC 12 II 10. FTC 17 II

11. MEDOSZ 4 11. U.Dózsa 8 II 11. III.k .T T V E 10 TI

12 . Ganz Mavág 2 It 12. Vasas 8 II 12. Ganz Mávag 7 II

13. BKV E lő re 6 II 13. É p itő k 6 II

14. T örekvés 3 II 14. VM-Közért 3 II

15. HTG-Vasas 2 II

16. U.Dózsa 1 II

Az ö s s z e s í t e t t  p o n tv eraen y b en :
1 . BHSE I 9 7  pont 11 . Ganz Mávag 36 pont
2. C sepel 166 12. U. Dózsa 33 "
3 . KSI 155 " 13 . E p itő k 29 "

4. Vasas 99 " 14. I Í I . k . ÜTVE 10 ”

5. FTC 80 " 15. 'KFSE 9 "
6* S p a rtac u s 76 " 16. BKV E lő re 6 "

7 • MTK-VM 73 " 17. MEDOSZ 4 "
8 . MAFC 62  " 18 » VÏ, -Köz é r t 3 "
9. VOSE 60  " 19. T örekvés 3 "

10. BEAC 52 " 20. HTG-Vasas 2 "

S o lté s z Z o ltá n
A se rd ü lő  "B" 4 k g -s  sú ly lö k é s  m ó d o s íto tt  p o n té r té k tá b lá z a ta  to v áb b ra  i s  é rv én y es !

Örömmel é r t e s í t j ü k  kedves O lv a só in k a t, hogy az ATLÉTIKA s z e r k e s z té s i  munkájába be­
k a p c so ló d o tt ez év k ezd e tén

PONTOSÁN GYULA te s tn e v e lő  t a n á r .
Munkájához sok l e lk e s e d é s t ,  örömet és s i k e r t  k iv án  a

SZERKESZTOSEG
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REFLEKTORFÉNYBEN
Férfi gerelyhajítóink a világ élvonalában

/R é s z le t  a k észü lő  "A magyar a t ] é tilca  egy évszázada" c . m unkábó l./
1976« M ontrea l, Canada» XXI. N yári O lim p ia i Já ték o k
Ge r e ly  haji ij; á s  óöntő  / j ú l i u s  2 6 . /

1 . NÉMETH MIKLÓS
2. S ii to n e n ,  Hannu EIN
3 . M egelea, Gheorghe ROM
4. 3 ie lc z y k , P io t r  POL
5. C olson , Samuel USA
6. J e rsh o v , V à s z i l i j  SU
7 . H ovinen, Seppo FIN
8 . L u s is , J a n is  SU

94 .58  v i lá g c s ú c s ,  o lim p ia i  csú cs  !
87.92
87.16
86.50  
8 6 .1 6
85.26
84.26
8 0 .2 6

Németh M iklós e l é r t e  a leg n ag y o b b a t, am irő l minden a t l é t a  álm odik : v i lá g c s ú c c s a l  
n y e r t o l im p ia i  b a jn o k ság o t !

A m aşyar a t l é t i k a  egy évszázados t ö r t é n e te  b ő v e lk ed ik  kiem elkedő te lje s í tm é n y e k b e n . 
V oltak  k iv a ló  f u tó in k ,  u g ró in k , de az ig a z i  nagy s ik e re k  dobóink nevéhez fű z ő d te k . Az I .  
v ilá g h á b o rú t k ö z v e tle n  m egelőzően, majd a^ 3 0 -a s  évek e le j é n  a d is z k o s z v e té s ,  a fe ls z a b a d u ­
lá s  u tá n  p ed ig  a k a la p á c s v e té s  v o l t  h o sszú  id e ig  legeredm ényesebb versenyszám unk.

Az u tó b b i p á r  évben nem zetközi s i k e r e iv e l ,  v i lá g s z in v o n a lú  e red m én y eiv e l és k itű n ő  
á t l a g a iv a l  a g e r e ly h a j i tá s  k e r ü l t  az é l r e .

Németh M ik lós, P a ra g i F eren c , Boros Sándor, E rd é ly i  György és C sik J ó z s e f  szem élyé­
ben k itű n ő  dobógárdával ren d e lk ezü n k . M ögöttük p ed ig  már o t t  á l l  az  u tá n p ó t lá s  k é t k iv á ló ­
ság a : Ternesi András és S zo b o sz la i P é te r  !

Nem zetközi s z in te n  csak  a nagy hagyományokkal re n d e lk ező  f in n e k  e lő zn ek  meg. 1977. 
év i t i z e s  á tla g u k  /8 5 .8 3 .0  m/ " v ilá g c s ú c s o t"  j e l e n t ,  de nekünk sem k e l l  szégyenkeznünk 
8 3 .4 5 .6  m-es te l je s i tm é n y ü n k k e l .

A nem zetközi é lv o n a lb a n  e l é r t  h e ly ü n k e t egyébként hűen tü k rö z ik  az u to l s ó  három év 
v i l á g - ,  v a lam in t az "örök" r a n g l i s t á k .

1975 1976
91.38 Németh M iklós 94.58 Németh M iklós
90.22 S i i tonen  Hannu FIN 93.54 Hovinen Seppo FIN
89.92 P a ra g i Ferenc 90.88 Ja a k o la  Jorma FIN
89.00 Je rsh o v  V a s z i l i j SU 90.78 B ie lczy k  P io t r POL
88.44 Hovinen Seppo FIN 88.82 S ii to n e n  Hannu FIN
86.92 Z herbetsov  A n a to l i j SU 88.42 Boros Sándor
86 .60 Boros Sándor 88.16 S up ilko  A lekszandr SU
86.56 Grebnyev líy ik o la j SU 88.14 Z h erb etso v  A n a to li j SU
85 .74 Aho Aimo FIN 87.98 F a ra g i Ferenc
85 .68 Kinnunen Jorma FIN 87.76 O lsen P h il ip CAN

1977 "örök"
94 .10 Németh M iklós 94.58 Németh M iklós 1976
91 .92 P a ra g i Ferenc 94.08 Wolfermann Klaus GFR 1973
88.48 S ii to n e n  Hannu FIN 93.90 S ii to n e n  Hannu FIN 1973
89.42 Aho Aimo FIN 93.80 L u sis  J a n is SU 1972
89 .30 Hovinen Seppo FUI 93.54 H ovinen Seppo FIN 1976
88.64 Grebnyev N y lk o la j SU 9 2 . 7 0 Kinnunen Jorma FIN 1969
88.04 Ew aliko Rod USA 92.64 N evala P a u li FIN 1970
87.92 Ja a k o la  Jorma FIN 91.92 P a ra g i F erenc 1977
87.46 Boros Sándor 91.72 P ed ersen  T e rje NOR 196487.46 S e ss in g  M ichael GFR 91.44 Murro Mark USA 1970
A j e l e n  fé n y e s , a jö v ő  még en n é l i s  szebb le h e t  ! De a z é r t  ne fe led k ezzü n k  meg a 

m ú ltró l  sem.
T alán  kevesen  tu d já k ,  hogy KÓCZÁN MÓR /1 8 8 5 -1 9 7 2 / szem élyében eg y sz e r  már v o l t  g e - 

r e ly h a j i t ó  v i lá g c s ú c s ta r tó n k ,  a k i tö b b s z ö r i  j a v i t á s  u tá n  1911. o k tó b e r 22-én  a  Pozsonyi 
Torna E g y le t hagyományos ő s z i  v ia d a lá n  60 .64  m -es sz e n z á c ió s  te l je s í tm é n n y e l  g y ő z ö t t .  A 
v ilá g o n  e ls ő k é n t  d o b o tt 60 m é te r f e l e t t ,  m égpedig az  u .n .  " s z a b a d " - 3 t i lu s s a l ,  v a g y is  v ég én - 
fo g á s s a l .

Eredménye sohasem k e r ü l t  h i t e l e s í t é s r e .  A NASZ egy év v e l később , 1912-ben a la k u l t ;  s 
akkor már csak  k ö zé p fo g á ssa l l e h e t e t t  d o b n i, i l l e t v e  csak  az  igy  e l é r t  eredm énydket ism er­
té k  e l  szab á ly o sn ak . E t tő l  fü g g e tle n ü l  azonban a  k o ra b e l i  szak iro d a lo m , s a z ó ta  i s  v a la ­
mennyi m eg je len t s p o r t t ö r t é n e t i  munka, m int " v i lá g re k o rd o t"  t a r t j a  n y ilv á n  ! Később közép­
fo g á s s a l  i s  a leg jo b b ak  közé t a r t o z o t t . K é ts é g te le n ü l  k o ra  legnagyobb dobóegyénisége v o l t .  
Az 1912-es s to ck h o lm i o lim p ián  5 5 .5 0 -n e l harm adik l e t t ,  m iközben i t t  i s  v o l t  egy k i l é p e t t ­
nek n y i l v á n í to t t  60 m-en f e l ü l i  d o b ása . 1914-ben k ö zép fo g áso s te c h n ik á v a l  n y e r t  an g o l b a j ­
nokságot /5 9 .7 1  m /.
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Legjobb eredm ényei:
60 .64 / ! / Pozsony 1911. X .22.
59.71 / I / London 1914. V I I .3 .
58 .80 / I / Budapest 1909. V I I I . 9
58.59 / ! / Budape s t 1909. X .2.
57.91 / I / Budapest 1909. V I .1 3 .

H iv a ta lo s a n  C se jth ey  L ajos d r .  d o b o tt e lső n ek  60 m-en f e l ü l i  re k o rd o t /6 1 .2 0  m, 1921. 
o k t .  9 . D orog /.

Kóczán ö rö k é t az 1920-as évek e le jé n  SZEPES BÉLA /1 9 0 3 / v e t te  á t ,  a k i  három ango l 
b a jn o k i aran y érm év el /1 9 2 5 : 53*92, 1927: 6 4 .8 0 , 1929: 6 6 .7 0 / és az 1928-as am szterdam i 
o lim p ián  v á r a t l a n  m ásodik h e ly e z é s é v e l  /6 5 .2 6 /  -  B auer R udolf u tá n  -  a magyar a t l é t i k a  le g ­
nagyobb s ik e r é t  é r te  e l .

Legjobb eredm ényei:
66 .70 / ! / London 1929. V I I .6 .
66 .40 / 3 / Budapest 1930. V I I .5.
65 .92 / l / Wien 1 9 3 0 . V I I I . 31
65 .32 / ! / Potsdam 1930. V.1 4 .
65.28 / I / Budapest 1 9 2 9 . V I .2 9 .

1932-nen t ö r t é n t  v is s z a v o n u lá s a k o r  már o t t  á l l t  m ögötte az u tó d  VÁRSZEGI JÓZSEF /1 9 1 0 - 
1977 /, ak inek  a neve e t t ő l  kezdve k é t é v t iz e d e n  k e r e s z tü l  eg y e t j e l e n t e t t  a magyar g e r e ly -  
h a j í t á s  t ö r t é n e té v e l .  E lsőnek é r t e  e l  a 70 m -t / 1 9 3 7 . / ,  majd az 1938-as Európa Bajnokságon 
/T '2 .7 8 / é s  t i z  év múlva / ! /  a lo n d o n i o lim p ián  /6 7 .0 3 /  harm adik l e t t  ! H e ls in k ib e n  /1 9 5 2 / 
már inkább  csak  ju ta lo m k én t i n d u l t ,  az o rsz ág o s  bajnokságban  azonban r i t k a  ju b ile u m o t ün­
n e p e l t :  1 9 3 2 - tő l  e g y e tle n  m e g s z a k ítá s s a l  /1 9 4 4 / so rren d b en  2 o -ik  győzelm ét a r a t t a .

Legjobb eredm ényei:
72 .78 / 3 / P á r iz s 1938. IX .3.
72 .33 / I  / London 1938. V I I I . 1 .
72.17 / ! / B udapest 1938. V I I I . 13
70 .78 / I / B e r l in 1939. V I I .30.
70 .73 / I / B udapest 1942. V I .28.

Az 5 0 -es  évek közepén KRASZNAI SÁNDOR / 7 8 .O4 -  1 9 5 5 ./  z á rk ó z o tt  f e l  az é lv o n a lb a . 
Ugyanekkor k ezd ő d ö tt egy v i l á g k l a s s z i s ,  KULCSÁR GERGELY p á ly a f u tá s a .  V á rszeg ih ez  h aso n ló an  
k ö ze l k é t é v tiz e d e n  á t  a m egbízhatóság  m intaképe v o l t .  Sok nagy nem zetközi s i k e r  u tá n  az 
1968-as m exikó i o lim p iád  é r te  e l  fo rm ája  t e tő f o k á t :  87 .06 m -es é l e t e  le g jo b b  te l je s i tm é n y é -  
v e l  e z ü s té rm e t n y e r t  ! Es m ily en  k ö z e l á l l t  a győzelem hez !

Egyébként még ma i s  a k t iv  v e rsen y ző . 1977. au g u sz tu sáb an  Göteborgban a "V eterán  A tlé ­
tá k  V ilág b ajn o k ság án "  67 .34  m -re l s z e r e p e l t ,  eredménye p ed ig  " k o ro s z tá ly "  /43  é v e s /  v i l á g ­
csúcs !

De ez már a k ö z e lm ú lt.
Ami még id e  t a r t o z i k .
1896. m ájus 14-én  dobtak n á lu n k  g e r e ly t  e lő s z ö r  tá v o ls á g r a .  Egy é v t iz e d ig  a merev, 

u .n .  "magyar g e r e ly " - t  h a s z n á l tá k ,  mig a vékony, h a jlék o n y  s v e d g e re ly t Mudin I s tv á n  m u ta tta  
be 1906-ban.

A t i z e s  á t la g o k  f e j lő d é s e :
50 m éter 1910 5 2 . 8 5 . 8 m á t la g
55 m éter 1926 5 5 .0 7 .5 ?» II

60  m é te r 1934 6 0 .0 6 .9 t! II

65 m éter 1955 6 6 .6 4 .4 II II

7 0  m éter 1963 7 0 .3 4 .7 n II

75  m é te r 1967 7 5 .4 2 .8 ti n
80 m éte r 1975 8 1 . 2 6 . 8 it it

C sú c sá tla g : 1977 8 3 .5 4 .6 m
Érdemes á t t e k i n t e n i  a " k o ro s z tá ly "  le g jo b b  eredm ényeket:
15 év 5 9 .3 4 P a j t á s  Dénes / I 9 5 4 . I X . I 5 . / B udapest 1969. X .4.
16 év 71 .28 P a j tá s  Dénes B udapest 1970. X .18.
17 év 7 0 .06 P a ra g i F erenc / I 9 5 3 . V I I I . 2I . / Budape s t 1970. X .3 .
18 év 7 7 .0 0 Lukács L ász ló / I 9 5 4 . I V . I 8 . / B udapest 1972 .V I I I . 12
19 év 80.06 P a ra g i Ferenc Szolnok 1972.X .5 .
20 év 81 .24 P a ra g i F erenc Budapest 1 9 7 3 .V I I . i l .
21 év 8 7 .2 0 Németh M iklós /1 9 4 6 .x .2 3 . / Poznan i 9 6 7 .V I .2 5 .
22 év 89 .92 P a ra g i F erenc Linz 1975 .V I I I . 15
23 év 8 7 .98 P a ra g i Ferenc Budapest 1976 .X .9 .
24 év 91 .92 P a ra g i F erenc B aja 1977 .X . l .
25 év 85 .54 Németh M iklós Budape s t 1971 .V I .11.
26 év 87 .14 Németh M iklós B udapest I 9 7 2 .V I I . 8 .
27 év 8 8 .4 2 Boros Sándor / I 9 4 9 .V .7 . / B ukarest 1 9 7 6 .IX .2 6 .
28 év 87.46 Boros Sándor H e ls in k i 1977.V I .7 .
29 év 91.38 Németh M iklós Budapest 1 9 7 5 .V I.2 5 .
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30 év 94.58 Németh M iklós
31 év 94.10 Németh M iklós
32 év 35.38 K u lcsá r G ergely /1934
33 év 85 .74 K u lcsá r Gergely
34 év 87.06 K u lcsá r Gergely
35 év 83 .30 K u lcsá r G ergely
36 év 80.04 Kulc s á r Gergely
37 év 84.92 Kulc s á r Gergely
33 év 79.82 K u lcsá r Gergely
39 év 75 .50 K u lcsá r Gergely
40 év 75.12 K u lcsá r Gergely
41 év 73 .40 K u lcsá r Gergely
42 év 75.74 K u lcsá r G ergely
43 év 67.34 K u lcsá r Gergely

Nem zetközi eredm ényeink:
O lim pia i bajn o k ság :
I .  Németh M iklós 94 .58 /1 9 7 6 /
I I . Szepes B éla 65.26 /1 9 2 8 /

K u lcsá r Gergely 82 .32 /19Ó 4/
I I I . Kóczán Mór 55 .50 /1 9 1 2 /

V árszeg i J ó z s e f 67.03 / 1943 /
K u lcsá r Gergely 78.57 / 1960 /
K u lcsá r G ergely 87.06 / 196S /

M ontrea l 1976.V I I .26.
Stockholm I 9 7 7 . V I I . 4 .

I I I . 1 0 . / B udapest 1966.V I I .9 .
Oslo 1 9 6 7 . V I I .12.
Mexicó C ity 1 9 6 8 . x . 1 6 .
Budapest 1 9 6 9 .V II.2 0 .
Stockholm 1970.V I I .2 .
Budapest 1 9 7 1 .V I.2 8 .
Budapest I 9 7 2 . V I I . 2 .
Budapest 1973.V .1 9 .
Budapest 1974 .V .4 .
Budapest 1975.V .3.
Budape s t 1 976 .X .9 .
G öteborg 1977.V I I I .

Európa, bajn o k ság :
I I I . V á rszeg i J ó z s e f 7 2 .78  /1 9 3 8 /

K u lcsá r Gergely 75 .26  /1 9 5 8 /
K u lcsá r Gergely 80 .54  / I 9 6 6 /

IV. K u lcsá r Gergely 81.14 / I 9 6 9 /
V. V árszeg i J ó z s e f 65.81 / I 934 /

K u lcsá r G ergely 76 .89  / 1962 /
Németh M iklós 79 .32  71966/

Hosszá idő  t o l t  e l  az e l s ő  23.25 m-es e redm ény tő l n a p ja in k ig .  J ó l  m u ta t ja  e z t  a f e j ­
lő d é s t  az a lá b b i  l i s t a ,  amelyben közlöm, hogy az egyes h a tá ro k a t  k ik  Ó3 m ikor dob ták  túl*' 
e lő s z ö r .

H a tá rá tlé p ő k :
20 m G illem ot Ferenc 23.25 B udapest 1896.V .14.
30 ni Réthy M enő tti 31.50 S iófok 1896.V I I I . 9.
35 m Csorna Kálmán 37.70 Budape s t 1 9 0 3 . n .  2 7 .
45 m Mudin István . 48.36 Budapest 1 9 0 6 .1 7 .1 7 .
50 m Mudin Is tv á n 50 .0 6 B e r l in 1907.V I .16.
55 m £6 c zan Mór 57.03 Budapest 1908.V I .11.
60 m Kóc zán Mór 6 0 » 54 Pozsony I 9 I I .X . 22.
65 m Sze pes B éla 65.26 Amszterdam 1928.V I I I , 2 .
70 m V árszeg i J ó z s e f 70 .22 Budapest 1937.V I I I . 8 .
75 m K rasznai T iv ad a r 77 .01 Budape s t 1955 .V I .11.
80 m K u lcsá r G ergely 80.29 Budape s t 1 9 6 3 . V I . l .
85 m K u lcsár G ergely 85 .38 Budape s t 1966 .V I I .9 .
90 m Németh M iklós 91.38 Budape s t i 9 7 5 .V I .2 5 .
A 70 m--en f e l ü l  dobó magyar gere ly h a j i tó k  "ö rö k 1" r a n g l i s t á j a
94 .58 A / Németh M iklós Vasas M ontreal 1976.V I I .26.
nl .  92 / I / P a ra g i Perene C sepel B aja 1977.X . l .
88 .42 A / Boros Sándor U.Dózsa B ukarest 1 9 7 6 .IX .26.
87.06 / 3 / K u lcsá r Gergely B p.É oitők Mexico C ity 1 9 6 8 . x . 1 6 .
85 .48 / l / E rd é ly i  György BEAÇ Budape s t 1976 ,V .2.
85 .10 / ! / C sik J ó z s e f B p .E pitők B udapest 1975.V I .14.
81.14 / I / Temeai András Vasas B udapest 1977 .X .20.
80 .90 / ! / S zo b o sz la i P é te r DVTK G ödöllő 1977.V .7 .
79 .84 / 3 / Z arubai Iván U.Dózsa Budapest 1970.V I I .5 .
79 .78 / 2 / Kovács Gábor MA PC Budapest 1 972 .V I.10 .
78 .32 / ! / K iss Gábor SZEOL AK Szeged 1977.V I I I . 20
78 .04 / ! / K raszn ai Sándor Bd.Dózsa B r a t is la v a 1 9 5 5 .IX .24.
77 .00 A / Lukács L ász ló KSI Budape s t 1972 .V I I I . 12
76 .92 / 5 / Imre L ász ló TPSE Budapest 1977.V .10.
76.46 / l / Gábor L ász ló DVTK M iskolc 1 9 7 7 .IV .30.
75 .44 /  2 / Nagy Sánd o r Vasas Budapest 1977.V .22.
75 .35 /  3 / Lovas I s tv á n A jk .Alum, Budapest 1 9 7 6 .x .21.
75 .30 / l / V alkusz Tamás TPSE Budapest 1 9 7 7 . r e . 2 5 .
74.96 / 6 / Máté Perene TPSE Budapest 1976.V I I I . 31
74 .76 /  / B olgár Tamás KB SE S zen tes 1 9 7 7 . x . 5 .
7 4 .30 / l / Gál J ó z s e f PVSK Pécs 1966.X . l .
73 .40 / l / H orváth  Perene M ereszjev  SE Veszprém 1 9 7 6 .IX .26.
72 .84 / l / M árity  János B p.É o itők Baja 1 9 6 7 . x . 28.
72 .78 / 3 / V á rszeg i J ó z s e f MAC P á riz s 1 9 3 8 .IX .3 .
72 .66 /  4 / P a j tá s  Dénes BHSE B udapest I 9 7 3 .V .5 .
7 1 .90 / l / Maxim M átyás TFSE Budapest 1965.V I .13.
71 .44 / 2 / Lukács János PVSK Budape s t 1 9 5 8 .IX .20.
71 .19 /  / Harmath A t t i l a BEAC Budapest 1964.V I .7 .
71 .00 / l / G ulyás B éla DVTK Budape s t 1 9 7 5 .IX .20.
70 .36 /  / H o ffe r J ó z s e f TPSE Budapest 1 9 7 7 .IX .25.
70 .34 / 1 0 / Kovács Gábor H atv .K in . Budape s t i 9 7 5 . V I I I . 3 i
70 .26 / l / H eréd i I s tv á n SZEOL AK Szeged 1977.V I I .22.
7 0 .22 / l / Simon György Bcs.MÁV Gyuía 1 9 7 3 .x .27.
7 0 .21 / 3 / B arabás György Vasas Budape s t 1959.V .10.
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A .le ie n  leg.1obb.1ai: 
Nemeth M iklós
/B u d ap es t, T 5 4 6 . X .2 3 ./
94 .58 / l / M ontreal 1976.V I I .26.
94 .10 / ! / Stockholm 1 977 .V I I .4.
92 .92 n / München 1977 .V I .17.
92 .08 / í / Budapest 1976 .V I .19.
91.94 / í / Koblenz 1977.V I I .8 .
91 .38 / í / Budapest 1975 .V I .25.
91 .24 / ! / H e ls in k i 1977.V I .30.
90 .10 / I / B .B y s tr ic a 1977 .V I .25.
89 .64 / l / Budapest 1977.V I.7 .
89 .56 / ! / B udapest 1976.V I I .6.
á t l a g : 91 .75 ..4
Boros Sándor
/B ú d ap es t, T 949 . V .7 . /
8 8 .42 / l / B ukarest 1 9 7 6 .IX .26.
8 8 .14 / l / Szeged 1976 .X .30.
87 .46 / 2 / H e ls in k i 1976.V I I .6.
87 ,44 / l / Budapest 1976 .X .28.
87 .38 / ! / B r a t is la v a 1 9 7 7 .V I.1 0 .
87 .34 / 2 / Budapest 1 976 .X .9 .
87 .16 /  3 / B .B y s tr ic a 1 9 7 7 .V I.2 5 .
87 .02 / l / Szeged 1976 .V I I I . 29.
87 .02 / l / B rahes ta d 1977 .V I I .3.
86 .64 / ! / B udapest 1 9 7 6 .IX .29.
á t l a g : 87 .40 .,2
E rd é ly i György 
/A tk á r ,  1947. V I I .1 5 . /
85 .48 / I / Budapest 1 976 .V .2.
85 .18 / 2 / London 1 977 .V .18.
84 .80 / l / Budapest 1975 .V I .24.
84.26 / l / Budaoe s t 1975 .V .7 .
84.26 / l / 1975 .V I .20.
84.22 / 2 / H e ls in k i 1 976 .V I I I . 10.
83 .38 /  3 / Budapest 1975 .V I I I . 31.
83 .28 / l / B udapest 1975.V I I I . 2.
83.26 / l / Budapest 1 9 7 4 .V II.2 1 .
83 .18 / ! / S zó fia 1975.V I .1 .
á t  l a g : 84 .13 ..0
S zo b o sz la i P é te r
/A ra n y ő s a p á ti ,  1951* V . l l « /
80 .90 / I / G ödöllő 1977 .V .7 .
80.66 / 2 / S zen tes 1 977 .X .15.
7 9 .64 / 2 / Budapest 1 977 .X .13.
78 .56 /  4 / B aja 1 977 .X .l .
78 .30 / 3 / Budapest 1977.V I I .28.
77.96 / l / Budapest 1 9 7 7 .IX .1 6 .
77 .82 /  3 / B udapest 1977 .V I I I . 16.
7 7 .80 / 3 / Budapest 1977.V .10.
77.04 / l / B udapest 1977 .V I .29.
76 .82 / 3 / Budapest 1977.V .11.
á t l a g : 78.55..0

P a ra g i Ferenc
/B u d ap es t, 1953. V I I I , 2 1 . /
91 .92 / l / B aja 1 977 .X .l .
90 .40 / l / B udapest 1977 .V I I .28.
89.92 / l / Linz 1975.V I I I . 15
89 .54 / l / Budapest 1 9 7 7 .IX .3.
89 .50 / l / Budapest 1977.V I I I . 28
89.06 / 2 / Budapest 1977 .V I .7 .
88 .94 / l / Teuva 1977.V I I .1 .
87 .98 / l / Budapest 1 976 .X .9 .
87 .80 / l / H e ls in k i 1976.V I.3 .
8 7 .80 / 2 / B .B y s tr ic a 19 7 7 .V I.2 5 .á t l a g : 89.28,» 6
K u lcsá r G ergely 
/N ag y h a lá sz , 1934. 1 1 1 .1 0 /
87.06 / 3 / Mexico C ity 1968 .X .16.
85 .74 / l / Oslo 1967.V I I .12.
85 .58 / l / B udapest 1 9 6 8 .V I.1 5 .
85 .38 / l / Budapest 1 966 .V I I .9 .
84 .92 / l / Budapest 1 9 7 1 .V I.2 8 .
84 .62 /  / Oslo 1967 .V I I .11.
84 .18 / l / Oslo 1965 .V I I I . 22
84 .02 / 2 / S iena 1968 .V I I .27.
83 .82 / l / Budapest 1968.V .26.
83 .68 / l / Beyeaux 1965 .V .30.
á t l a g : 84 .90 ..0
Csik J ó z s e f
/ ü l l ő , I . l . /
85 .10 / I / Budapest 1 9 7 5 .V I.1 4 .
84 .14 / 2 / Budapest 1976 .V .25.
83 .58 / l / Budape s t 1971 .V I .11.
8 3 .40 / 2 / Győr 1 9 7 6 .IX .11.
83 .38 / 2 / Budapest 1976 .V I .24.
83.26 / 2 / Stockholm 1976.V I .14
83.12 /5  / Budapest 1975 .V I I I . 31
82 .94 / l / Gyula 1971.V I .5 .
82 .90 / 5 / H e ls in k i 1976 .V I .3.
82 .74 / 2 / Budapest 1976 .V .23.
á t l a g : 83 .45 ..6
Te me s i András
/B u d ap es t, 1950. X I .1 4 . /
81 .14 / l / Budapest 1977 .X .20.
79 .86 / l / Budapest 1977 .X .13.
79 .06 / 3 / S zen tes 1977 .X .15.
78 .66 / l / Szeged 1977.V I I I . 30
78 .12 / l / Budapest 1 9 7 6 .IV .28.
77 .46 /  4 / B udapest 1977.V I .7 .
7 7 .40 / l / Budapest 1 9 7 7 .IX .29.
7 7 .30 / l / Budapest 1977 .X .27.
76 .96 / l / Budapest 1 9 7 7 .IV .23.
7 6 .54 / l / B udapest 1977.V .15.
á t l a g : 78 .25 ,.0

A 80 m-en f e l ü l i  dobók és dobások s t a t i s z t i k á j a
év

Kulc s á r
1963 2
1964 4
1965 6 Németh
1966 4 1
1967 10 14
1968 15 2
1969 8 - C sik Boros
1970 1 11 8 2 E rd é ly i
1971 8 12 6 7 1 P a ra g i
1972 11 2 1
1973 7 4 2 1
1974 15 5 3 8 8
1975 29 9 13 16 9
1976 33 12 31 17 11 S zo b o sz la i Temesi
1977 42 3 31 8 22 2 1
ö ssze se n :

58 177 49 89 50 52 2 1

ö ssze se n

2
4
6
5

24
17

8
22
34
14
14
39
76

104
109

478

Szabó Gábor
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A  d ió s g y ő r i  a t lé t ik a i  é le t  fe j lő d é s e
A f e n t i  d i r r e l  ad ták  k i  1977. december 2-án  M olnár Kálmán és d r .Z á d o r  T ib o r k ö n y v é t.
Mint ahogy már a cim i s  e l á r u l j a ,  a 237 o ld a la s  könyv i s m e r t e t i  a d ió s g y ő r i  a t l é t i k a i  

é l e t  f e j lő d é s é t  a k e z d e t i ,  i l l e t v e  m eg in d u lás i i d e j é t ő l  1976. decem beré ig . F e ls o r a k o z ta t ja  
m indazokat az ö n z e tle n , l e lk e s  és s p o r ts z e r e tő  em bereket, a k ik  nagyban s e g i t e t t é k ,  ső t e g y á l­
t a l á n  le h e tő v é  t e t t é k  e z t az akkor még -  1911-ben -  D iósgyőrben úgy szó lv án  t e l j e s e n  is m e re t­
le n  sp o r tá g  b e in d u lá s á t .

D ió sg y ő rö tt a DVTK t a g j a i  1 9 1 0 - tő l k ezd tek  a t l é t i k á v a l  fo g la lk o z n i .  1911. szep tem ber
3-án  már a t l é t i k a i  v e rse n y t re n d e z te k . Bár a DVTK 1910-ben , á DIAC 1913-ban a lak u lt* m eg , 
mégis az u tó b b i e lő b b  sz e rv e z te  meg a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly á t ,  m int a DVTK.

A DIAC a t l é t i k a i  sza k o sz tá ly á n a k  m eg a la p ítá sá b an  k iem elkedően te v ék e n y k ed e tt d r .L ad á ­
n y i Géza o rv o s, C zeg léd i A ladár mérnök és Lucsánszky Géza t i s z t v i s e l ő .

A DVTK a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly  m eg a lap ítá sáb an  a je l e n le g  Romániában, R e s itá n  még ma i s  
é lő  és edzősködő 8? éves lo u k o ta  Ernőnek v o lt  nagy érdem e.

A Magyar A t l é t i k a i  S zövetség  a DIAC és a DVTK kezdem ényezésére 1913. au g u sz tu s  31-én  
b o n y o l í to t ta  le  hazánkban az e l s ő  v id é k i  propaganda v e rse n y é t e k é t e g y e s ü le t  re n d ezé séb en .
A MASZ e v erseny  n a p já ra  az I .  o s z tá ly ú  v e rsen y ek re  o rszág o s  t i la lm a t  r e n d e l t  e l .  Ezen a 
v ersen y en  104 a t l é t a  n e v e z e tt  be é s  in d u l t  e l ,  Több k iv á ló  eredmény s z ü l e t e t t ,  k ö z ö ttü k  k é t 
o rszág o s  csúcs i s .

Az e ls ő  v ilá g h á b o rú  a l a t t  te rm é sz e te se n  csökken t a v ersenyzők  száma, de a k e z d e t i  i -  
d ő k tő l a háború  b e f e je z é s é ig  az eredményekben m égis e rő s  f e j lő d é s  m u ta tk o z o tt .

A k é t e g y e sü le t a háborúban számos k iv á ló  a t l é t á j á t  v e s z te t t e  e l .
A k é t v ilá g h á b o rú  k ö z ö tt D ió sg y ő rö tt ö rv en d e tesen  f e l l e n d ü l t  az a t l é t i k a i  é l e t .  Az 

e g y e sü le t a harm incas évek végén o ly an  le n d ü le te t  k a p o t t ,  hogy az o rsz ág o s  r a n g l i s t á n
1939- ben ö tö d ik ,
1940- 42 - ig  n eg y ed ik ,
1942-ben h a to d ik  h e ly e z é s t  é r t  e l .

A könyv r é s z l e t e s e n  i s m e r t e t i  az egyes versenyszám okban e l é r t  eredm ényeket, amelyek 
k ö zü l kü lön  k i k e l l  em eln i az eg y én i te l je s i tm é n y e ik k e l  tö b b  alkalom m al k i tű n t  v e rs e n y z ő k é t:

1945« e l ő t t ;
C se h il I s tv á n
K iss Kökényesi Elem ér
Nemki Ernő
Je n k e i Ferenc
Boda F erenc

Trümmer Endre 
Danó Sándor 
Novák N ádasai P á l 
Faragó I s tv á n  
S zaladós J ó z s e f

G ulyás I s tv á n  Máthé J ó z s e f
Wéber V erbőczi J ó z s e f  Solym osi Egon 
Bauer B aranyai János R ákhely Gyula 
H orváth  Vilmos Garami I ré n
Havas Ferenc

3 au er B aranyai János 
H orváth  Vilmos 
Novák N ádasdi Pál 
S za lad ó s J ó z s e f  
Kobold A ladár 
Kobold Károly 
Havas Ferenc 
Faragó Is tv á n  
S zen tg y ö rg y i János 
d r .E g re s sy  András 
Heincz M ária 
Kamarás Is tv á n n á

1945.
Nagy Ferenc 
B erz i K ároly 
Nagy Zsuzsa 
S k u l t é t i  E ta  
Fazekas M iklós 
Szakái Sándor 
M ih á ly fi Éva 
S to l l  L óránt 
Raab T ib o r 
N y i t r a i  Zsuzsa 
B ánhid i B éla

u t  án :
Faragó János 
F arkas Ferenc 
L au ren cs ik  L ászló  
U t r i  Sva 
F ó r is  A n tal 
Tamás Z o ltán  
Gábor L ász ló  
P a u lin  M árta 
Gőz S a ro l ta  
K ároly Zsuzsa 
P i e z i i  Sándor

ég a  le ş â ja b b a k :  
B a r ta J u l i a  
T akács J ó z s e f  
P in t é r  J ó z s e f  
F ark as  Béla 
Novák I s tv á n  
Vansz I s tv á n  
V incze Is tv á n  
M ecser L ajos 
K ocsis L ász ló  
F e j j e l  P é tern e

A f e n t ie k  k iv á ló  eredm ényei e lé r é s é h e z  nagyban h o z z á já ru l ta k :  Loukota E rnő, Lucsánszky 
Géza, Magdics L á sz ló , Szabó J ó z s e f ,  K altenbach  C aerenyei I s tv á n ,  Wéber V erbőczi I s tv á n ,  Ab- 
lo n c z i  B e r t a l a n , . Fazekas M ik lós, Kobold K áro ly , M ajoros I s tv á n ,  Mező Z o ltá n , B ánhidi B é la , 
Eső P á l ,  F arkas F e ren c , Raáb T ib o r  és Tamás Z o ltán  edzők, ak ik  s z a k tu d á su k k a l, szakm aszere­
te tü k k e l  és k i t a r t ó  szorgalm ukkal t a n í t o t t á k  és n e v e lik  az a t l é t á k a t .

A ^ je le n le g i v e z e tő sé g  -  é lé n  V irágh  A n ta l s z a k o s z tá ly i  e ln ö k k e l -  kü lönösen  a k o rsz e ­
rű en  e lő k é s z í t e t t  p á ly á v a l ,  minden le h e tő s é g e t  megad az a t lé tá k n a k  ahhoz, hogy a jövőben  i s  
f e j l e s z th e s s é k  k é p e s sé g e ik e t é s  é le n  já r j a n a k  a DVTK s z ín e ib e n .

A könyv ta r ta lm a z z a  a k e r ü l e t i - ,  m egyei- és  az o rs z á g o s - ,  v a lam in t a  v id é k i  b a jn o k sá ­
gokon e ls ő  három h e ly e z é s t  e l é r t  versen y ző k  n e v e it  és  eredm ényeit id ő re n d i  so rren d b en , id ő ­
pontok m e g je lö lé s é v e l ,  v ég ü l a f é r f i  és a n ő i versenyszám ok eredm ényeinek f e j l ő d é s é t  1913- 
t ó l  1976. december 3 1 - ig .  /E g y e s ü le t i  c s ú c s n y i lv á n ta r t á s . /

Az u tó b b i időkben e m lí té s re  m éltő , hogy ism ét e rő s  f e j lő d é s  in d u l t  meg. A DVTK a t l é ­
t á i  az o rszág o s r a n g l i s t á n  1974-ben a  k i le n c e d ik ,  1975-ben a h a to d ik ,  1976-ban a  h e te d ik ,  
1977-ben p ed ig  az ö tö d ik  h e ly e z é s t  é r té k  e l .  S

S könyv ö s s z e á l l í t á s a  nagy munkát ig é n y e l t .  H iszen  65 év minden komolyabb eredm ényét 
ö ssze  k e l l e t t  g y ű j te n i ,  ran g so rb a  sze d n i es e l r e n d e z n i .  Ehhez a MASZ évkönyveken k iv ü l  f e l ­
t é t l e n ü l  á t  k e l l e t t  v iz s g á ln i  az azon időkben m egjelenő ú js á g o k a t ,  k im u ta tá s o k a t,  h iv a ta lo s  
e redm ény jegyzékeket, évkönyveket, f o ly ó i r a to k a t  és  ra n g s o ro k a t .
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Tudom -  m ert lá t ta m  és h a l lo t ta m  -  hogy nem e g y sz e r  k e l l e t t  k u t a tn i  egyes evek e re d ­
m ény jegyzékét, k im u ta tá s á t ,  melyek nem á l l t a k  a s z a k o s z tá ly  re n d e lk e z e s e re .  F e lu ta z ta k  Buda­
p e s t r e ,  m egkeresték  a z o k a t,  ak ik  b árm ily en  s e g í t s é g e t  n y ú j th a t ta k  e s z é le s  kö rű  munkához.
Es v ég ü l s i k e r r e l  f e je z té k  be a z t ,  s z e r k e s z te t té k  meg a sok em leket m egörökítő  évkönyvükét.

E munkát e ls ő s o rb a n  M olnár Kálmán, a DVTK a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly a  e ln ö k h e ly e t te s e  v é­
g e z te .  G ra tu lá lu n k  hozzá és to v á b b i munkájához jó  e g é sz sé g e t ás sok s i k e r t  k ívánunk .

F ark as P á l

A világ örök-ranglistája
1 9 7 8 . m ájus 1 - i g

F É R  F I Á K :
100 m /e le k tro m o s /
V ilá g c sú c s :
$ .9 5  James H ines USA 1968 M exikó-C ity 
E u ró p a -csú cs:
10.Ö7 V a le r i j  Borzov SZU 1972 München 
O rszágos c sú c s :
10 .07  Lépőid Endre PM3C 1972 S z ó fia
9 .9 5  J . H ines /4 6 /  USA 1968 M exikó-C ity 
9 .9 8  S .Leonard /5 5 /  Kuba 1977 G u a d a la ja ra
10.02 Ch.Greene /4 4 /  USA 1968 M exikó-C ity
10 .04  L .M ille r  /4 6 /  Jam aika 1968 M exikó-C ity
10 .05  R .Hayes /4 2 /  USA 1964 Tokió
10 .05  S .R idd ick  /5 1 /  USA 1975 Z ürich
10.06 H .Crawford / 5 0 /  T rin id a d  1976 M ontreal
10 .07  V .Borzov /4 9 /  SZU 1972 München
10.07 D .Q uarrie  / 5 l /  Jam aika 1976 M ontreal
10 .08  S .W illiam s /5 3 /  USA 1975 Z ü rich
20. eredménye 10.07 
30. " 10.22
40. " 10.23
50. " _ 10.26
200 m /e le k tro m o s /
V ilá g c sú c s :
T9.83 Tommie Smith / 4 4 /  USA M exikó-C ity 
E u ró p a -c sú c s :
20 .00  V a le r i J  Borzov SZU 1972 München
O rszágos c sú c s :
21.19 G resa L ajos FTC 1973
19.83  Tommie Smith /4 4 /  USA 1968 M exikó-C ity 

-19.86 D .Q uarrie  /5 1 /  Jam aika 1971 C a li
1 9 . 9 1  J . C a rlo s  /4 5 /  USA 1968 Echo Summit
20 .00  V .Borzov /4 9 /  SZU 1972 München
2O.O6 P .Norman /4 2 /  A u s z t r á l ia  1968 M exikó-

C ity
20.08 3 .Leonard /5 5 /  Kuba 1977 G u a d a la ja ra
20 .10  M.Hampton /5 6 /  USA 1976 Eugene
20.11  P.Hennea /5 2 /  O la s z o rs z . 1977 M ilánó
20.13  C.Edwards /5 3 /  USA 1977 Westwood
20.16 S .W illiam s /5 3 /  USA 1975 S tu t tg a r t
2 0 . eredménye 20.33
30. II 20.42
40. II 20.49
50. II 20.57
400 m /e le k tro m o s /
V ilá g c s ú c s s
43.86 Lee Evans USA 1968 M exikó-C ity 
E u ró p a -csú cs:
44 .70  Karl’ 'ffönz NSZK 1972 München 
O rszágos c sú c s :
47•00 H ornyacsek Nándor U.Dózsa 1977 B udapest
43.86 L.Evans /4 7 /  USA 1968 M exikó-C ity 
43 .97  L.Jam es /4 7 /  1968 M exikó-C ity
44.26 A .Ju an to ren a  /5 1 /  Kuba 1976 M ontreal
44 .40  F.Newhouse /4 8 /  USA 1976 M ontreal
44 .41  R.Freeman /4 7 /  USA 19&8 M exikó-C ity

44.45 R.Ray /5 4 /  USA 1975 M exikó-C ity
4 4 .60  J .S m ith  / 50 /  USA 1971 C a li 
44 .66 V .Matthew /4 7 /  USA 1972 München
44 .70  K.Honz / 51 /  NSZK 1972 München
4 4 .80  W .C o lle tt / 4 9 /  USA 1972 München
20. eredménye 45.01 
30. " 45.24
40. " 45.24
50. " 45.51
8U0_jn^
V ilá g c sú c s :
1 :43^4  A lb e rto  Jü a n to re n a  Kuba 1977 S z ó fia  
E u ró p a -csú cs;
1 :4 3 .7  M arcello  F ia sc o n a ro  O laszo rszág  1973

M ilánó
O rszágos csú c s ;
1 :4 7 .1  S z e n tg á li  L ajos Bp.Dózsa 1954 Bern
1 :4 3 .4 3  A .Ju an to ren a  /5 1 /  Kuba 1977 S z ó fia  
1 :4 3 .5 7  M .Boit /4 9 /  Kenya 1976 B e r l in  
1 :4 3 .7  M .F iasconaro  /4 9 /  O laszo rszág  1973

M ilánó
1 :4 3 .8 6  I . v . Damme /5 4 /  Belgium 1976 M ontreal 
1 :4 3 .9 0  J .K ip k u rg a t / 4 4 /  Kenya 1974 C h r i s t ­

church
1 :4 3 .9 1  R .W ohlhuter /4 8 /  USA 1974 Stockholm  
1 :4 4 .0 7  L .Susanj /4 8 /  J u g o s z lá v ia  1974 Róma 
1 :4 4 .3  P . S n e ll /3 8 /  U j-Z e land  1962 C h r i s t ­

church
1 :4 4 .3  R .D oubell /4 5 /  A u s z t r á l ia  1968.

M exikó-C ity
1 :4 4 .3  D .W ottle /5 0 /  USA 1972 Eugene 
T:T3.4+R7W ohlhuter / 4 8 /  USA 1974 Eugene 
l:4 4 .2 + J .R y u n  /4 7 /  USA I 966  T e rre  Haute 

+=_880 y a rd ró l  á ts z á m ítv a  /0 .7  mp/
20 . eredménye 1 :4 4 .9 4  
30. " 1 :4 5 .3
40. " 1 :4 5 .4 4
50. " 1 :4 5 .7
1000  m:
V ilá g c sú c s :
2 :1 ü79 R ichard  W ohlhuter USA 1974 Osló
E u ró p a -csú cs:
2 :1 5 .5  ïvo  van Damme Belgium  1976 Namur 
O rszágos c sú c s ;
2 :1 8 .5  Zemen Ján o s U.Dózsa 1976
2 :1 3 .9  R .W ohlhuter /4 8 /  USA 1974 Osló 
2 :1 5 .3  M.Boit / 4 9 /  Kenya 1977 W attenscheid  
2 :1 5 .5  Ivo V .Damme /5 4 /  Belgium 1976 Namur 
2 :1 6 .0  D.Maian /5 0 /  D é l-A frik a  1973 München 
2 :1 6 .2  F . J . Kemper / 4 5 /  NSZK 1966 Hannover 
2 :1 6 .3  W.WUlbeck /5 4 /  NSZK 1977 W atten sch eid  
2 :1 6 .4  T .W essinghage /5 2 /  NSZK 1977 W atten­

sch e id
2 :1 6 .5  B .Tümmler /4 3 /  NSZK I 966  Hannover 
2 :1 6 .6  P .S n e ll / 3 8 /  U j-Z éland  1964 Auckland 
2 :1 6 .7  3 .V a le n tin  /3 6 /  NDK i 960  Potsdam
20. eredménye 2 :1 7 .6 3  
30. " 2 :1 8 .2
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1500 m:
V ilá g c sú c s :
3:3272 G ilb e r t  Bayi T anzán ia  1974 C h risch u rch
E u ró p a-csú cs;
3 :3 4 .0  Jean  V/adoux F ra n c ia o rsz á g  1970 Co­

lombes
O rszágos c s ú c s :
3 :3 3 .%  Bernen János U.Dózsa 1976 Stockholm
3 :3 2 .1 6  F .B ayi /5 3 /  T anzán ia  1974 C h ris tc h u rc h  
3 :3 2 .4  J .W alk er / 5 0 /  U j-Z éland 1975 Oslo 
3 :3 3 .1  J.Ryun /4 7 /  USA 1967 Loa A ngeles 
3 :3 3 .1 6  B .J ip ch o  /4 3 /  Kenya 1974 C h ris tc h u rc h  
3 :3 3 .8 9  R .Dixon /5 0 /  U j-Z éland  1974 C h r i s t ­

church
3 :3 4 .0  J.Wadoux /4 2 /  F ra n c ia o rsz á g  1970

Colombes
3 :3 4 .2 2  G .Crouch /4 8 /  A u s z tr á l ia  1974

a " } "  f*  ^ 3 7 1  "Y * f*  V )

3 :3 4 .5  3 .Ovett /5 5 /  N ag y -B rita n n ia  1977
D ü sse ld o rf

3 :3 4 .7 7  T .V essinghage /5 2 /  NSZK 1976 Köln 
3 :3 4 .9 1  K.Keino /4 0 /  Kenya 1968 Llexikó-City
39. 3 :3 6 .9 6  Zemen János /5 0 /  U.Dózsa 1976

Stockholm
20. eredménye 3 :3 6 .2 6  
30. " 3 :3 6 .7
40. " 3 :3 7 .0 1
50. " 3 :3 7 .3  * 20

V ilá g c sú c s ;
3 :4 9 .4  John W alker U j-Z éland  1974 G öteborg 
E u ró p a -c sú c s :
3 :5 3 .1  Thomas W essinghage NSZK 1976 Stockholm  
O rszágos csúcs :
3 :5 0 .1 b  Zemen János TJ.D ózsa 1976 London
3 :4 9 .4  J . W alker /5 0 /  U j-Z éland  1974 Göteborg 
3 :5 1 .0  F .B ay i /5 3 /  T anzán ia  1975 K ingston  
3 :5 1 .1  J.R yun /4 7 /  USA 196? B a k e rs f ie ld  
3 :5 2 .0  B .J ip ch o  /4 3 /  Kenya 1973 Stockholm  
3 :5 2 .2  M .L iqueri /4 9 /  USA 1975 K ingston 
3 :5 3 .1  K.Keino /4 0 /  Kenya 1967  Kisumu 
3 :5 3 .1  T .W essinghage /5 2 /  NSZK 1976 Stockholm  
3 :5 3 .2  A Waldrop /5 1 /  USA 1974 P h ila d e lp h ia  
3 :5 3 .3  D .W ottle /5 0 /  USA 1973 Eugene 
3:53*3 E .Coghlan /5 2 /  Í r o rs z á g  1975 K inston
20. eredménye 3 :5 4 .6  
30. " 3 :5 5 .0
£000_nn
V ilá g c sú c s :
4 :51^4 John W alker U j-Z éland  1976 Oslo 
E u ró p a -csú cs:
4 :5 6 .2  M ichel Jazy  F ra n c ia o rsz á g  1966 B a in t-

Maur
O rszágos csú cs;
5:O r79 K is p 'l  L ász ló  KBSK 1978 B udapest 
4 :5 1 .4  J .W alk er /5 0 /  U j-Z éland  1976 Oslo 
4 :5 5 .2  M.Jazy /3 6 /  F ra n c ia o rsz á g  I 966  S a in t -

Maur
4 :5 7 .8  H .N orpoth /4 2 /  NSZK 1966 Hága 
4 :5 9 .8  E .Puttem ans /4 7 /  Belgium 1972 Landen 
5 :0 0 .0  D.Del Buono /4 3 /  O laszo rszág  1972

Reggio E m ilia
5 :0 0 .4  K .F ie sehen /5 5 /  NSZK 1976 Oslo 
5 :0 0 .6  K .H ildenbrand /5 2 /  NSZK 1976 Oslo 
5 :0 1 .2  J .O d lo z i l  7 3 8 /C seh sz lo v ák ia  1965 S ta ra

B o le s la v
5 :0 1 .4  S .P re fo n ta in e  /5 1 /  USA 1975 Coos Bay 
5 :0 1 .6 2  R .Dixon /5 0 /  U j-Z éland  1975 London
11. K isp á l L ász ló  /5 3 /  KBSK 5 :0 1 .9  1978

Budapest
13. R ózsavö lgy i I s tv á n  /2 9 /  Bp.Honvéd 5 :0 2 .2

1955 Budapest
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20. Zenien János /5 0 /  U.Dózsa 5 :0 2 .9  1978
Budapest

21. T áb o ri L ász ló  / 3 1 /  Bp.Honvéd 5 :0 3 .0
1955 B udapest

^OOCMn^
V ilá g c sú c s ;
7 :3 5 .2  Brendan P o s te r  N ag y -B ritan n ia  1974 

G ateshead
S u ró p a-csú cs :
7 :3 5 .2  Brendan P o s te r  N ag y -B rita n n ia  1974

G ateshead
O rszágos csú c s ;
7 :5 1 .2  M ecser L ajos SBTC 1966 London
7 :3 5 .2  B .P o s te r  /4 8 /  N ag y -B rita n n ia  1974

G ateshead
7 :3 7 .6  3 . Puttem ans /4 7 /  Belgium 1972 Aarhus 
7:39*6 K.Keino /4 0 /  Kenya 1965 K ä ls in b o rg  
7 :4 0 .6  J . W alker /5 0 /  U j-Z éland  1974 Oslo 
7 :4 1 .0  R .Dixon /5 0 /  U j-Z ^land 1974 M ilánó 
7 :4 1 .2  K .P iesch en  /5 5 /  NSZK 1977 Köln 
7 :4 1 .3  S .O vett ţ  55 / N agy-B rit an n ia  1977

W attenscheid
7 :4 1 .9  H.Rono /5 2 /  Kenya 1977 V /a ttenscheid  
7 :4 2 .4  B .M alinowski /5 1 /  L engyelo rszág  1974

Oslo
7 :4 2 .4  K.Kvalheim /5 0 /  N orvégia 1974 Osló
20. eredménye 7«44 .4  
30. » 7 :4 6 .2
5000 m:

V ilá g c sú c s ;
1 3 :0 8 .4  Henry Rono /5 2 /  Kenya 1978 B erkeley  
S u ró p a -c sú cs :
1 3 :1 3 .0  Emiéi Puttem ans Belgium 1972 B rü ssz e l 
O rszágos c sú c s :
T 3 :2 9 .2  Me c s e r  L ajos SBTC 1968 Stockholm
1 3 :0 8 .4  H.Rono /5 2 /  Kenya 1978 B erkeley  
1 3 :1 2 .8 6  D.Quax /4 8 /  U j-Z éland  1977 Stockholm 
1 3 :1 3 .0  E .Puttem ans /4 7 /  Belgium 1972

SSZ01
1 3 :1 3 .6 9  K .P .H ildenbrand  /52  NSZK 1976

Stockholm
1 3 :1 3 .8  M .Y if te r  /4 7 /  E t ió p ia  1977 D ü sse l­

d o rf
1 3 :1 3 .8 8  K.P ie sch en  /5 5 /  NSZK 1977 Stockholm  
1 3 :1 4 .4  B .J ip ch o  /4 3 /  Kenya 1974 C h ris th «

church
1 3 :1 4 .5 4  P.W eigt /4 8 /  NSZK 1977 Stockholm  
1 3 :1 4 .6  B .P o s te r  /4 8 /  N a g y -B rita n n ia  1974

C h ris tc h u rc h
1 3 :1 5 .1  M .L iquori /4 9 /  USA 1977 D ü sse ld o rf  
1 3 :1 6 .4  L .V iren  /4 9 /  F in n o rszág  1972 H e ls in k i
20. eredménye 13:19*4 
30. " 1 3 :2 1 .2
40. " 1 3 :2 2 .8
50. " 1 3 :2 4 .0
^0^000_m_
V ilá g c sú c s :
2 7 :3 0 .5  Samson Kiraobwa Kenya 1977 H e ls in k i
E u ró p a -c sú c s :
2 7 :3 0 .8  David Bedford N a g y -B rita n n ia  1973

London
O rszágos csú c s ;
28:2674 K é ré k já r tó  I s tv á n  U.Dózsa 1977

Moszkva
2 7 :3 0 .4 7  S.Kimobwa /5 5 /  Kenya 1977 H e ls in k i 
2 7 :3 0 .8 0  D .Bedford /4 9 /  N a g y -B rita n n ia  1973

London
2 7 :3 6 .6 2  B .F o s te r  / 4 8 /  N ag y -B rita n n ia  1977 

. London
2 7 :3 7 .0 7  H.Rono /5 2 /  Kenya 1977 London 
2 7 :3 7 .6 3  G .Tebroke /4 9 /  H o lla n d ia  1977

London
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2 7 :3 8 .3 4  L .V iren  /4 9 /  F in n o rszág  1972
München

2 7 :3 9 .4  R .C larke /3 7 /  A u s z t r á l ia  1965 Oslo 
2 7 :3 9 .6 8  E .Pu ttem ans /47 /B e lg ium  1972

München
2 7 :4 0 .9 6  M .Y if te r /4 7 /  E t ió p ia  1972 München 
2 7 :4 1 .2 4  J.H erm ens /5 0  H o lla n d ia  1977

Stockholm
20. eredménye 2 7 :4 5 .9 1  
30. " 2 7 :5 4 .6 9  
40. " 2 7 :5 8 .8  
50. " 2 8 :0 1 .0
M aratoni f u t á s  /42195 m/
Nem h iv a ta lo s  v i lá g c s ú c s :
2 :0 8 :3 3 .b  Derek C lay to n  A u s z tr á l ia  1969

Antwerpen
Nem h iv ta lo s  e u ró p a -c sú c s :
2 :0 9 :1 2 .2  la n  Thompson T T agy-B ritannai 1974

C h ris tc h u rc h
Nem h iv a ta lo s  o rszágon  csú c s :
2:14:59 ' . 'Ö T ó th  Gyula ÔKSÜ T% '8 K arl-M arx

S tad t
2 :0 8 :3 3 -6  D.C lay to n  /4 2 /  A u s z t r á l ia  1969

Antwerpen
2 :0 9 :0 5 .6  S.Soh /5 3 /  Jap án  1978 Beppu 
2 :0 9 :1 2 .2  I.Thompson /4 9 /  N a g y -B rita n n ia

1974 C h ris tc h u rc h
2 :0 9 :2 8 .0  R .H i l l  /3 8 /  N a g y -B rita n n ia  1970

E dinburh
2 :0 9 :5 5 .0  W.Rodgers /4 7 /  USA 1975 B oston 
2 :0 9 :5 5 .0  W .C ie rp in sk i / 5 0 /  NDK 1976 M ontreal 
2 :1 0 :2 0 .4  D .C h e ttle  /5 1  A u s z t r á l ia  1975

Fukuoka
2 :1 0 :3 0 .0  F .S h o r te r  /4 7 /  USA 1972 Fukuoka 
2 :1 0 :3 7 .8  A.Usajni /4 3 /  Japán  1970 Fukuoka

20. eredménye 2 :1 1 :5 4 .0  
30. " 2 :1 2 :1 9 .0
40. " 2 :1 2 :5 8 .2
50. " 2 :1 3 :1 3 .0
110 m g á t f u t á s :
V ilá g c sú c s :
19 .21  A le jan d ro  C asanas Kuba 1977 S z ó f ia  
E u ró p a -csú cs:
13 .28  Guy Drut F ra n c ia o rsz á g  1975 S a in t-E tie n n  
O rszágos c sú c s :
14 .03  M ila s s in  Lóránd Bp.Honvéd 1973 P rága
13 .21  A ,Casanas /54/K uba 1977 S z ó fia
13.24 R .M ilburn  /5 0 /  USA 1972 München
13 .28  G.Drut /5 0 /  F ra n c ia o rsz á g  1975 S a in t -

E tien n e
1 3 .30  W.Davenport /4 3 /  USA 1968 M ecikó-C ity
13 .33  F .S ebeck /4 9 /  NDK 1976 B e r l in
13.37 T .Munkelt /5 2 /  NDK 1977 H e ls in k i
13 .38  E .H a ll /4 7 /  USA 1968 M exikó-City
13 .38  J . W ilson /5 0 /  USA 1975 Eugene
13.41 C h.F o s te r  /5 3 /  USA 1976 M ontreal
13 .43  E.M cCullouch /4 6 /  USA 1967 M inneapo lis
13.42 'tTHTIT 7 4 9 / USA 1970 B a k e r s f ie ld  /1 2 0  

y a rd ró l  á ts z á m ítv a , 0 .03  mp/ 20
20. eredménye 13.55 
30. " 13.61
40. " 13.69
50. " 13.72
400_m _gátfu tás
V ilá g c sú c s :
47 .45  Edwin Moses USA 1977 Westwood 
E u ró p a -csú cs:
48 .12  David Hemery N a g y -B rita n n ia  1968 Mexikó- 

, C ity
O rszágos c sú c s ;
5 0 .4  Árva I s tv á n  U.Dózsa 1973 Budapest

47*45 E .Moses /5 5 /  USA 1977 Westwood
47.82  J .A k ii-B u a  /4 9 /  Uganda 1972 München
48.12  D.Hemery /4 4 /  N a g y -B rita n n ia  1968

M exikó-C ity
48.51 R.Mann /4 9 /  USA 1972 München
48.55 J .B o ld in g  /4 9 /  USA 1975 P á r iz s
48 .55  Q.W heeler /5 5 /  USA 1976 P h ila d e lp h ia
48 .55  T.Andrews /5 4 /  USA 1976 Westwood
48.59 A .Pascoe /4 7 /  N a g y -B rita n n ia  1975 S to ck ­

holm
48 .64  J.Seym our /4 9 /  USA 1972 München
48.69 M.Shine /5 3 /  USA 1976 M ontreal
20. eredménye 49.05
30. It 49.34
40. II 49-58
50. It 49.66
/5 0 0 0 _ jn _ a k ad â l2 fu ţiâ ş î

V ilá g c sú c s :
8 :0 5 .4  Henry Rono Kenya 1978 S e a t t le  
E u ró p a -c sú c s :
8 :0 8 .0  Anders Gärderud Svédország 1976

M ontrea l
O rszágos c sú c s :
8 :3 2 .6  Jóny I s tv á n  Bp.Honvéd 1967 D iusburg 
8 :0 5 .4  H .Rono /5 2 /  Kenya 1978 S e a t t le  
8 j 08.02  A .G ärderud /4 6 /  Svédország  1976

M ontreal
8 :0 9 .1 1  B .M a lin o v sk i/5 1 /L e n g y e lo rszà g  1976

M ontreal
8 :1 0 .3 6  F .Baum gart1 /5 5 /  NDK 1976 M ontreal 
8 :1 2 .6 0  T .K antanen  /4 9 /  F in n o rszág  1976

M ontreal
8 :1 3 .9 1  B .J ip ch o  /4 3 /  Kenya 1973 H e ls in k i  
8 :1 4 .0 5  M.K arst /5 2 /  NSZK 1977 Stockholm  
8 :1 5 .3 2  D .G lans /4 8 /  Svédország 1976 Stockholm  
8 : l6 .1 0  G .Cefan /4 7 /  Románia 1976 Stockholm  
8 :1 8 .8 5  F .F ava /5 2 /  O laszo rszág  1974 Róma

20. eredménye 8 :2 1 .0 0  
30. " 8 :2 3 .4
40. " 8 :2 4 .2
50. " 8 :2 5 .4
4x100 m v á l tó fu tá s o k  /e le k tro m o s  és k é z i 

m érés v eg y esen /
/c s a k  nem zeti v á lo g a to t t a k /
V ilá g c sú c s :
3 8 .Ô3 USA 1977 D ü sse ld o rf  

/C o l l i n s ,  R id d ic k , W iley, W ill lia m s /
E u ró p a -csú cs:
38 .42  F ra n c ia o rsz á g  1968 M exikó-C ity 

/F é n o u l, D e leco u r, P iquem al, Bambuck/
O rszágos c sú c s ;
39 .84  V á lo g a to tt  1977 Budapest 

/L u k ác s, L épőid , T a tá r ,  G re sa /
38 .03  USA 1977 D ü sse ld o rf
38 .39  Jam aika 1968 M exikó-C ity
38.39 Kuba 1968 M exikó-C ity
38 .43  F ra n c ia o rsz á g  1968 M exikó-C ity
3 8 .50  S zo v je tu n ió  1972 München
38.57  NDK 1977 D ü sse ld o rf
38 .76  NSZK 1968 M exikó-C ity
38 .78  L en g y e lo rszág  1977 Varsó
3 8 .8  O laszo rszág  1974 Forrnia
38 .82  C seh sz lo v ák ia  1972 München
32. 39 .84  M agyarország 1977 Budapest
20. eredménye 39.47 
30. " 39 .80
40. " 40 .00
4x400 m v á l t ó f u t á s :  /c s a k  nem zeti v á l o g a t o t t /  
V ilá g c sú c s :
2 :5 6 .1  USA“ 1968 M exikó-C ity 

/M atthew s, Freeman, Jam es, E vans/
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E uróoa-csúcs :
3 : 00*. 5 NSZK 1968 M exikó-City 
/M i l l e r ,  Henni.se, K inder, J e l l in g h a u s /  

3 :0 0 .5  L engyelo rszág  1968 M exikó-C ity • 
/u r e d z in s z k i ,  B alchow ski, W erner, B ad en sk i/ 

3 :0 0 .5  N ag y -B ritan n ia  1972 München 
/R ey n o ld s , .Pascoe, Hemery, J e n k in s /

Országos c s ú c s :
3 :0 7 .5  V á lo g a to tt 1970 S zarajevó  

/B e tö r i ,  Z sin k a , F iigedi, R ózsa/
2 :5 5 .1  USA 1968 M exikc-C ity 
2 :5 9 .6  r'enya 1958 M exikó-City 
3 :0 0 .5  NSZK 1968 M exikó-City 
3 :0 0 .5  L engyelo rszág  1968 M exikó-City 
3 :0 0 .5  N ag y -B rita n n ia  1972 München 
3 :0 0 .7  F ra n c ia o rsz á g  1972 München 
3 :0 1 .1  F in n o rszág  1072 München 
3 :0 1 .7  T rin id ad /T o b ag o  1964 Tokió 
3 :0 2 .2  N ig é r ia  1976 M ontreal 
3 :0 2 .3  Jam aika 1964 Tokió
20. eredménye 3 :0 5 .9  
30. " 3 :0 7 .0
.. a v a su g rá s :
V ilág csú c s  :
2 .33  V lagy im ir Ja scsen k o

•'u rópa-cs 'íc3:
2 .3 3  Y lagy iir . i r  J a s c s e n k o

S zo v je tu n ió
Richmond

S zo v je tu n ió
Richmond

1977

1977

O rszágos csú cs ;
2 .24  M ajor I s tv á n  Bp.Honvéd 1973 Budapest
2 .33 V .Jascsenko  /5 9 /  S zo v je tu n ió  1977 Richmond 
2 .32 D .S tones /5 3 /  USA 1976 P h ila d e lp h ia  
2 .31  r...B eilschm id t /5 3 /  NDK H e ls in k i
2 .30  A .G rig o rjev  /5 5 /  S zo v je tu n ió  1977 Riga
2 .30  J .-v szo la  /5 6 /  L engyelo rszág  1977 P ü rth
2.29 ? . M atzdorf /4 9 /  USA 1971 B erkeley
2.29 R .H etinek  /5 3 /  USA 1977 R ie t i
2 .28  V .Brumei /4 2 /  S zo v je tú n ió  1963 Moszkva
2 .28  K.Arney /5 6 /  USA 1977 Champaign
2 .28  3 . Senjukov /5 5 /  S zo v je tu n ió  1977 Podolsk
35. 2 .24  Major I s tv á n  /4 9 /  3p.Honvéd 1973

Budapest
51. 2 .23  Kelemen Endre /4 7 /  U.Dózsa 1976

Budapest li * * * * * * * *
2o. eredménye : 2 .26
30. 1! 2 .24
40. tt 2 .23
50. It 2 .23
li Kiugrás:
V i l á g c s ú c s  :
5 .?0  David R oberts  USA 1°?6 Eugene 
E urópa-csúcs ;
5 .6b V la d is z la v  K ozakievicz L engye lo rszág

1977 Varsó
O rszágos csú cs :
5 .21 "7eisz János Bp.Honvéd 1976 Budapest
5 .70  D.R o b e rts/51 /U S A  1976 Eugene
5.67 E .B e ll  /5 5 /  USA IO76 W ich ita
5.66 V .K o z a k ie v ic z /5 3 /L e n g y e lo rsz á g  1977 Varsó
5 .63 R .S eagren  /4 6 /  USA 1972 Eugene
5 .62  T .S lu s a r s k i  / 50 /  L engye lo rszág  1976

Bydgoszcz
5 .60  M .Tully /5 6 /  USA 1977 D ü sse ld o rf
5.59 K .Isak sso n  /4 8 /  Svédország 1972 E l Paso
5.59 V .Trofim enko /5 3 /  S zo v je tu n ió  1977

S zo csi
5 .59  D.R ip ley  /5 3 /  USA 1976 San Jo se
5 .55  V .Kiskun / 51 /  S z o v je tú n itó  1977 
20. ejredménye: 5 .5 0  Moszkva
30. " 5 .45
40. " 5 .40
50. " 5.36

T áv o lu g rá s :
V i lág csú c s  :
8 . 9 0  R obert Beamon USA 1968 M exikó-C ity 
E u ró p a -c sú c s :
8 .45  íl'enad S te k ic s  J u g o s z lá v ia  1975 M ontreal 
Országos csúcs  :
7 .9 7  Szalma L ász ló  Kun B éla  SE 1977 Budapest
3 .9 0  R .Beamon /4 6 /  USA 1968 M exikó-C ity
8 .4 5  N .S te k ic s  / 51 /  J u g o s z lá v ia  1975 M ontreal
8 .3 5  R .B oston /3 9 /  USA 1967 Modesto
8 .3 5  I .T e r-O v an e sz jan  /3 8 /  S zo v je tú n ió  1967

Mexikó-City
8 .3 5  J . Schwarz /4 1 /  NSZK.1970 S tu t tg a r t
8 .3 5  A Robinson /4 8 /  USA 1976 M ontreal
S .34 R .W illiam s /5 3 /  USA 1972 München
8 .2 7  G .C ybulsk i / 5I /  L engye lo rszág  1975 Varsó
3 . 2 6  J .R o u sseau  / 5 l /  F ra n c ia o rsz á g  1976 L i l le
8 .2 5  R.Coleman /4 4 /  USA 1971 I rv in e
20. eredm énve: 3 .2 0
30. " 8 .16
40. 3 .12
50. 8 . 0 9
Hárm asugrás :

; V i lá g c sú cs ;
I 7 .S 9 Joao C arlo s  de O liv e ir a  B r a z i l i a  1975

M exikó-C ity
E u ró p a -cs úcs;

: 17 .44  V ik to r  Szanyejev  S zo v je tú n ió  1972
Ssuhumi

O rszágos c sú cs :
16.73 K a lo c sa i- H enrik  Bp.Honvéd 1967 Budapest
17 .89  J .C .d e  O l iv e i r a  /5 4 /  B r a z i l i a  1975

M exikó-C ity
17 .44  V .Szanyejev  /4 5 /  S zo v je tú n ió  1972

Szuhumi
1 7 . 4 0  P .P erez-D uenas /5 2 /  Kuba 1971 C a li  
17 .31 J.D rehm el / 4 5 /  NDK 1972 München 
17 .27  N .P rudencio  /4 4 /  B r a z i l i a /  1968

jyjg Q ••  Ç  y

17.22  G .C e n ti le  /4 3 /  O laszo rszág  1968
M exikó-C ity

1 7 .20  M .Bariban /4 9 /  S zo v je tú n ió  1973
Moszkva

1 7 .20  T .Haynes /5 2 /  USA 1975 M exikó-C ity 
17.19 R .L iv e rs  /5 5 /  USA 1977 S zo csi 
17.18 J .B u t t s  / 50 /  USA 1976 M ontreal
49. 16.73 K a lo csa i H enrik  /4 0 /  Bp.Honvéd

1967  B udapest
20. eredm énye: 16.98 
30. " 16.83
40. " 16.77
50. " 16.73
S ú ly lö k é s :
V ilá g c sú c s  :
22 .00  A iexandr B arasnyikov  S zo v je tú n ió

1976  Colombes
E u ró p a -c sú c s :
2 2 . Ô0 A iexandr B arasny ikov  S zo v je tú n ió

1976  Colombes
O rszágos c sú c s :
20.45 V arjú  Vilmos U.Dózsa 1971. Pozsony
22 .00  A .B arisn y ik o v  /4 8 /  S zo v je tú n ió  1976

Colombes
21 .85  T .A lb r i t to n  /5 5 /  USA 1976 H onolulu
21 .82  A .Feuerbach /4 8 /  USA 1973 San Jo se
21 .78  R .M atson /4 5 /  USA 1967 C o lleg e  S ta t io n
21 .74  U .Beyer /5 5 /  NDK 1977 D ü sse ld o rf  
21.67 H .B rie se n ic k  /4 9 /  NDK 1973 Potsdam 
21 .63  G.Woods /4 3 /  USA 1976 Modesto
21 .55  G .Capes /4 9 /  N ag y -B rita n n ia  I 976

G ateshead
21.53  J.M irinow  /4 9 /  S zo v je tú n ió  1976 K ijev
21 .35  R.Semkiv /5 4 /  USA 1974 Mesa
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36 . 2 0 .4 5  V a r jú  V ilm os / 3 7 /  U .Dózsa 1971
Pozsony

20 . e redm énye: 2 0 .9 7
30. " 20 .60
40. " 2 0 .4 0
50. " 2 0 .2 4
D i s z k o s z v e t é s :
V ilá sc s iJ .c s  *
7 0 .5 b  M ac 'Ä i l k i n s  USA 1976 San J o s e
E u rő p a - c s ú c s ;
6 8 .6 0  Wolfgang Schmidt NDK 1976 Köln 
O rszág o s  c s ú c s :
6 7 .3 8  T é g la  P e re n e  U .D ézsa  1977 S z e n te s
7 0 .8 6  M.W ilk in s  / 5 0 /  USA 1976 San J o s e
7 0 .3 8  J . S i l v e s t e r  / 3 7 /  USA 1971 L a n c a s t e r
6 9 .0 8  J .P o w e l  / 4 7 /  USA 1975 Long Beach
6 8 .6 0  W.Schmidt / 5 4 /  NDK 1976 Köln
6 8 .5 8  R .Bruch / 4 6 /  S v é d o rsz á g  1972 Malmö 
6 8 .4 8  J .v .R e e n e n  / 4 7 /  D é l - A f r ik a  1975

S t e l l e n b o s c h
6 8 .0 8  H.D.Neu / 4 4 /  NSZK 1977 B rem erhaven
6 7 .9 0  K .S t a d e l  / 5 2 /  USA 1977 Modesto
6 7 .5 4  S .P a c h a le  / 4 9 /  NDK 1976 K a r l -M a rx -S ta d t
6 7 .3 8  T .V o llm er  / 4 o /  USA 1971 L a n c a s t e r
1 1 .  6 7 .3 8  T é g la  P e re n e  / 4 7 /  U .D ózsa 1977

S z e n te s
1 3 .  6 6 .9 2  Pe j é r  Géza / 4 5 /  Bp.Honvéd 1971

B udapest
19 . 6 6 .3 8  M urányi J á n o s  / 4 4 /  B p .S p a r t a c u s

1971 B udapest
2 4 .  65*84 F aragó  J á n o s  / 4 6 /  DVTK 1976 Oslo
20 . eredm énve: 6 6 .0 4  
30 . " 6 5 .2 2  
4 0 .  » 6 4 .9 2  
50. " 6 4 .3 4

K a l a p á c s v e t é s :
V i l á g c s ú c s :
7 9 .3 0  W a l te r  Schmidt NSZK 1975 F r a n k f u r t  am

Main
S u r ó p a - c s ú c s :
7 9 .3 0  W a l te r - Schmidt NSZK 1975 F r a n k f u r t  am

Main
Or s z á g o s  c s ú c s :
7 3 .7 6  Z s iv ó tz k y  G yula  U.Dózsa 1968 B udapest
7 9 .3 0  W.Schmidt/48/NSZK 1975 F r a n k f u r t  am Main
7 9 .1 2  K.Riehm / 5 1 /  NSZK 1978 S a a rb rü c k e n
7 8 .8 6  J . S z e d i n  / 5 5 /  S z o v je tu n ió  1976 S z o c s i
7 8 .6 2  A .S z p i r id o n o v  / 5 1 /  S z o v je tú n ió  1976

K i je v
7 7 .6 4  D .Phakadse  / 5 l /  S z o v je tu n ió  1975

T b i l i s z i
7 7 .6 0  V .L e sso v o j  / 4 7 /  S z o v je tú n ió  1977

Alma-Ata
7 7 .5 8  V. D m itrenko  / 5 1 / S z o v j e t ú n i ó  1975

S t u t t g a r t
7 7 .4 2  d r .A .B o n d a rc s u k  / 4 0 /  S z o v je tú n ió  1976

K i je v
7 6 .6 0  R .T heim er / 4 8 /  NDK 1 9 7 4 -L ip c s e
7 6 .5 0  B . S z a j t c s u k / 4 7 /  S z o v je tú n ió
4 1 .  7 3 .7 6  Z e iv ó tz k y  G yula  / 3 7 /  U .Dózsa 1968

B udapest
4 7 .  7 3 .2 8  E n c s i  I s t v á n  / 4 3 /  B p .E p i tő k  1971

B udapest 20
2 0 .  eredm énye: 7 5 .6 8  
30 . " 7 4 .7 2
4 0 .  " 7 3 .7 8
50 . " 7 3 .0 8
G erel^ha^^já^
V i l á g c s ú c s :
9 4 .5 8  Németh M ik lós  M agyaro rszág  1976

M o n tre a l

E u ró p a -csú cs:
9 4 .5 8  Németh M ik ló s  M ag y aro rszág  1976 i l
„ , , M o n tre a lO rsz á g o s  c s ú c s ;
9 4 .5 8  Németh M ik ló s  V asas  1976 M o n tre a l
9 4 .5 8  Németh M ik lós  M agyaro rszág  1976

M o n tre a l
9 4 .0 8  K.W olfermann / 4 6 /  NSZK 1973 L e v e r ­

k usen
9 3 .9 0  H . S i i t o n e n  / 4 9 /  F in n o r s z á g  1973

H e l s i n k i
9 3 .8 0  J . L u s i s  / 3 9 /  S z o v je tú n ió  1972 S tockholm
9 3 .5 4  S .H ov inen  / 5 l /  F in n o r s z á g  1976 H e l s i n k i
9 2 . 7 O J .K in n u n e n  / 4 l /  F in n o r s z á g  1969 Tampere
9 2 .6 4  P .N e v a la  / 4 0 /  F in n o r s z á g  1970 H e l s i n k i
9 1 .9 2  P a r a g i  F e re n c  / 5 3 /  M ag y aro rszág  1977

B a ja
9 1 .7 2  T . P e d e r s e n  / 4 3 /  N o rv é g ia  1964 O3I 0
9 1 .4 4  M.Murro / 4 9 /  USA 1970 Tempe
2 1 .  8 8 .4 4  Boros Sándor  / 4 9 /  U .D ózsa 1976

B lllc 3.1*6 SÍ;
29 . 8 7 .0 6  K u lc s á r  G e rg e ly  / 3 4 /  B p .É p i tó k  1968

M ex ik ó -C ity
50 . 8 5 .4 8  E r d é l y i  György / 4 7 /  BEAC 1976

B udapest
20 . e redm énye:  8 8 .6 4
3 0 .  " 8 6 .7 6
4 0 .  " 8 6 .2 2
50 . " 8 5 .4 8
T iz p r ó b a :
V ilá g c sú c s :
8618 / e l e k t r o m o s /  Bruce J e n n e r  USA 1976

M o n tre a l
/ I O . 94 , 7 .2 2 ,  1 5 .3 5 ,  2 .0 3 ,  4 7 .5 1 ,

1 4 .8 4 ,  5 0 .0 4 ,  4 .8 0 ,  6 8 .5 2 ,  4 : 1 2 . 6 /
E u ro p a -c ş â c s :
8478 A le k s z a n d r  G rebenyuk S z o v je tú n ió  1977

R iga
/ I O . 7 , 7 . 3 2 ,  1 5 .2 0 ,  2 .0 2 ,  4 3 .8 ,
1 4 . 3 ,  4 5 .5 2 ,  4 .7 0 ,  7 1 .5 2 ,  4 : 2 7 . 3 /
O rsz á g o s  c s ú c s :
7905  B aka i  J ó z s e f  C s e p e l  1972 B udapest  
/ I O . 7 , 6 .7 0 ,  1 5 .5 1 ,  1 .9 1 ,  5 1 .0 ,

1 5 .6 ,  5 1 .9 6 ,  4 .4 0 ,  6 6 .9 6 ,  4 : 5 0 . 2 /

8 6 1 8 / e / B . J e n n e r  / * 9 /  USA 1976 M o n tre a l  
8478 A .Grebenyuk / 5 1 /  S z o v je tú n ió  1977 R iga  
8 4 5 4 / e /  N .A v ilo v  / 4 8 /  S z o v je tú n ió  1972

München
8417 W.Toomey / 3 9 /  USA 1969 Los A n g e les  
8411 / e /  G .K ra tsch m er  / 5 3 /  NSZK 1976

Montr e a l
8 3 9 3 / e /  F . Dixon / 4 9 /  USA 1977 B loom ing ton  
8319 K .B e n d l in  / 4 3 /  NSZK 1967 H e id e lb e r g  
8310 J . Z e i l b a u e r  / 5 2 /  A u s z t r i a  1976 G ö tz i s  
8280 S . S ta r k  / 5 5 /  NDK 1976 H a l l e  
8279 J . K i r s t  / 4 7 /  NDK 1969 S c h i e l l e i t e n
2 0 .  e redm énye:  8134 
30. " 8089
4 0 .  " 8041
5 0 . " 8016
2 0 k m g ^ a l o g l á s ^
V i l á g c s ú c s  / p á l y á n / :
1 : 2 3 : 3 1 . 9  D a n ie l  B a u t i s t a -R ocha  Mexikó

1977 Fana
E u r ó p a - c s ú c s :  / p á l y á n /
1 : 2 4 : 2 9 . 9  A n a t o l i j  So lom in  S z o v je tú n ió  1977

E d inburgh
O rsz á g o s  c s ú c s :  / o r s z á g ú t o n /
1 : 2 5 : 5 3 . 0  í T ö r l á n  S án d o r  KVSE 1973 Ajka
1 : 2 3 : 3 1 .9  / p /  D .B a u t i s t a -R o ch a  / 5 2 /  Mexikó

1977 Fana
1 : 2 3 : 4 6 . 0  / p /  D .C o l in  / 5 2 /  Mexikó 1977 Fana 
1 : 2 3 : 5 2 . 2  / o /  V .Szem jonov / 4 9 /  S z o v je tú n ió

1976 K i je v
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1 : 2 3 : 5 5 .0

1 : 2 4 : 0 0 .0

1 : 2 4 : 0 7 .0

1 : 2 4 : 0 7 .4

1 : 2 4 : 1 3 .0

1 : 2 4 : 2 8 .0

1 : 2 4 : 3 2 . 0

/ o /  V .G o lu b n y ic s i j  / 3 6 /  S z o v je tu n ió  
1976 K i je v

/ o /  A .T r o iz k i  / 4 7 /  S z o v je tu n ió  
1976 K i je v

/ o /  A Solom in / 5 2 /  S z o v je tu n ió  
1976 K i je v

/ p /  R .G o n z a le s  / 5 2 /  Mexikó 1977 
Pana

/ o /  0 . B arcs  / 4 3 /  S z o v je tn ú n ió  1976 
K i je v

/ o /  P . po tc s e n c s u k  / 5 4 /  S z o v je tu n ió  
1976 K i je v

. /o /  J . L j u n g i n  / 3 8 /  S z o v je tu n ió  
1976 K i je v

20. eredm énye: 1 : 2 5 : 1 3 .8
30 . " 1 : 2 5 : 3 7 . 8  o = o r s z á g ú to n
40. " 1 : 2 6 i OB.O p = p á ly á n
5 0 . " 1 : 2 6 : 2 8 .0
5 0 km s y a l o g l á s  :
Világcsúcs /pályán/:
3 : 5 6 : 5 8 . 2  E nr iq u e  V era  Mexikó 1977 Pana
■ u r ó p a - c s ú c s : / p á l y á n /

3 7 5 6 1 5 1 .4  Bernd Kannenberg  NSZK 1975 Merviano

O rsz á g o s  c s ú c s ;  / o r s z á g ú t o n /
4 : 0 7 : 0 4 . 0  S á t o r  L á s z ló  Bp.Honvéd 1977 San Remo
3 :5 2 : 4 4 .6  / 0 /  B .X annenberg  / 4 2 /  NSZK 1972

BPGÏÏ18
3 : 5 2 : 5 2 . 8  / o /  C .Höhne / 4 I /  NDK 1974 Naumburg 
3 : 5 3 : 1 6 . 0  / o /  A . B e r j o s i n  / 3 7 /  S z o v je tú n ió

1976  L e n in g rá d
3 : 5 4 : 4 0 . 0  / o /  V .S o ld a te n k o  / 3 9 /  S z o v je tú n ió

1976  Malmö
3 : 5 5 : 3 6 . 0  / o /  G .Agapov / 3 3 /  S z o v je tú n ió  1965

AIma-Aia
3 : 5 5 : 5 9 . 0  / o /  J .A n d r ju s c s e n k o  / 4 5 /  S z o v j e t ­

u n ió  1976  L e n in g r .
3 : 5 6 : 3 8 . 2  / p /  E .V era  / 5 4 /  M e x ik ó '1977 Pana 
3 : 5 7 : 1 0 . 4  / o /  0 . B a rc s  / 4 3 /  S z o v je tú n ió  1973

R áncá te
3 : 5 7 : 2 8 . 0  / o /  A .S c s e r b in a  / 3 l /  S z o v je tú n ió

1965  Alma-Ata
3 : 5 7 : 5 8 . 8  / o /  J . L j u g i n  / 3 8 /  S z o v je tú n ió  1975

Uzsgorod
20 . eredm énye:  4 : 0 0 : 4 6 . 0  
30. " 4 : 0 3 : 3 7 . 4  o = o r s z á g ú t o n
40 . " 4 : 0 5 : 2 4 .6  p = p á ly á n
50. " 4 : 0 6 : 1 3 . 0

l i g n i t z k y  P é t e r

Fedettpályás Európa Bajnokság -  Milánó
M ilán ó ,  1978 . m á rc iu s  1 1 -1 2 .

/U g r á s o k /
Az 1 9 7 8 -a s  SB e l ő t t i  f e d e t t p á l y á s  v e r s e n y id é n y  az  ug ró szám o k a t  t e k i n t v e ,  nem m u t a t o t t  

k ü lö n ö seb b en  k im a g a s ló  e re d m é n y e k e t .  /Ez  a l ó l  c sa k  S a ra  Simeon! f e d e t t p á l y á s  v i l á g r e k o r d  
b e á l l í t á s a  a  k i v é t e l . /

Az EB-t m egelőző  r a n g l i s t á k  in k á b b  s z o r o s  é lm e z ő n y e ik k e l  j e l e z t é k ,  hogy nagy v e r s e n y e k  
V rínak k i l á t á s b a n .  Milánóban az  E3-n r a j t h o z  i s  á l l t  az id é n y  v a lam en n y i  j ó  eredm ényt e l é r t
v e r s e n y z ő j e .

Ó r i á s i  küzde lm eknek , nagy t a k t i k a i  h a rco k n ak  l e h e t t ü n k  t a n u i  a  h a l l a t l a n u l  l e l k e s ,
s z a k é r t ő  o l a s z  n é z ő k k e l  e g y ü t t .

Nézzük a  v e ra e n y sz ám o k a t  :
NŐI MAGASUGRÁS :
Ackermann t á v o l l é t é b e n  e g y é r te lm ű e n  a  r a n g l i s t a v e z e t ő  é s  k i t ű n ő  v e r s e n y z ő  S a ra  S im eoni 

a  v e r s e n y  nagy e s é l y e s e .  A r a n g l i s t a  m ásod ik  h e ly é n  á l l ó  német H o l z a p f e l  s z i n t é n  t ö b b s z ö r  
b e b i z o n y í t o t t a  már k i t ű n ő  v e r s e n y z ő i  e r é n y e i t .

Annál n y i t o t t a b b  v o l t  a  harm ad ik  h e ly  k é r d é s e .  A k ö v e tk e z ő  n y o lc  u g ró n ő t  három  c e n ­
t i m é t e r  v á l a s z t o t t a  e l  eg y m á s tó l  a r a n g l i s t á n .  Mátay Andrea i s  ebben  a b o ly b a n  f o g l a l t  
h e l y e t ,  a k i  már tö b b s z ö r  b e b i z o n y í t o t t a  k ü z d e n i  t u d á s á t ,  de az  i g a z i  n e m z e tk ö z i  s i k e r  k ü ­
s z ö b é t  méc nem t u d t a  á t l é p n i .

A v e r s e n y  h a ta lm a s  küzde lm et h o z o t t ,  mely b ő v e l k e d e t t  f o r d u l a t o k b a n ,  i z g a lm a k b a n .
191  cm -né l  még H o lz a p f e l  l á t s z o t t  g y ő z te s n e k  az  a d d ig  nem t ú l  meggyőzően u g ró  S im eoni e l ő t t ,  
kimé0n i  azonban  -  öröm ére -  a 191 cm u t á n  m ásodik  k í s é r l e t r e  a  194 cm -t i s  u g r o t t a .  E z z e l  
b i z t o s í t o t t a  magának a  gy ő ze lm et  e k i t ű n ő ,  a  k ö z ö n sé g e t  i s  tű z b e  h o z n i  tü d ő  o l a s z  v e r s e n y -
z ő n ő .

Ó r i á s i  h a r c  f o l y t  a  harm adik  h e l y é r t  i s .  A h a r m a d ik tő i  a  h e t e d i k  h e l y i g  v a la m e n n y i  
u g ró  188 cm-t u g r o t t  -  é s  még a  12. i s  185 cm-t é r t  e l .

Mátay A ndrea k i tü n ő e n  v e r s e n y z e t t .  Minden m ag asság o t  t i s z t á n  e l s ő r e  u g r o t t  ! 191 
cm-en k é t  o ly a n  j ó  k í s é r l e t e  v o l t ,  m e ly e k n é l  t é n y l e g  h a j s z á l o n  m ú lt  a  s i k e r .  B a l s z e r e n c s é j e  
v o l t  A ndreának , hogy a  188 cm é s  191 cm k ö z ö t t  f é l  ó r á r a  f é l b e s z a k a d t  a  v e r s e n y  a  s p r i n t e r  
d ö n tők  m i a t t .  I l y e n  körülm ények  k ö z ö t t  e g y é n i  r e k o r d o t  u g r a n i  e r ő t  m eghaladó f e l a d a t .  A zza l  
m arad t  l e  a  d o b o g ó ró l ,  hogy egy m a g a ssá g g a l  ham arabb k e z d e t t  u g r a n i ,  m in t  a  l e n g y e l  r e k o r d o t  
u g ró  v e t é l y t á r e n ő j e .

D obogóról e n n y i v e l  l e m a r a d n i ,  v a ló b a n  b a l s z e r e n c s e ,  de A ndrea b e b i z o n y í t o t t a ,  hogy 
Európa l e g jo b b  m a g asu g ró i  közé  t a r t o z i k .  A v e r s e n y  eg y é b k é n t  e g y é r te lm ű e n  a  f l o p  t e c h n i k a  
d i a d a l á t  h o z t a ,  h i s z e n  a 16 f ő n y i  m ezőnyből c sa k  k e t t e n  u g r o t t a k  hasm ánt t e c h n i k á v a l  s
m in d k e t t e n  a  v e r t  mezőnyben v é g e z t e k .

NŐI TÁVOLUGRÁS:
Nagy rem én y ek k e l  t e k i n t e t t ü n k  e v e rse n y sz á m  e l é ,  h i s z e n  E r d é l y i n é  Szabó I l d i k ó  az  

e u r ó p a - r a n g l i s t a  ha rm ad ik  h e ly é n  á l l t ,  k é t  c e n t i m é t e r r e l  lem arad v a  a  l i s t a v e z e t ő t ő l .  A 
r a n g l i s t a  e l s ő  t i z  h e l y e z e t t j é t  m indössze  15  cm v á l a s z t o t t a  e l  e g y m á s tó l .
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Európa v a lam en n y i  é l v o n a l b e l i  t á v o l u g r ó n ő j e  j e l e n  v o l t  az  EB-n: az  1977 r a n g l i s t a v e ­
z e t ő j e ,  a  s z o v j e t  B a rd a u s k ie n e ,  az  e lm ú l t  év l e g j o b b ,  l e g k i e g y e n s ú l y o z o t t a b b  t á v o l u g r ó n ő j e  
a  c s e h s z lo v á k  N y g r in o v a ,  az  NDK-s Wyzcik é s  W eig t ,  s t b .

S a jn o s ,  a  v e r s e n y t  d é l e l ő t t r e  t e t t é k ,  s ez k i s s é  t a l á n  k á r o s a n  b e f o l y á s o l t a  a h a n g u la ­
t o t  é s  az  e re d m é n y e k e t .

Az e l s ő  m e g le p e t é s t  B a rd a u s k ie n e  s z o l g á l t a t t a  a z z a l ,  hogy a h a rm ad ik  s o r o z a t  u t á n  a 
k i l e n c e d i k  h e l y r e  k e r ü l t ,  nem j u t o t t  d ö n tő b e .  Anke Weigt i s  h a s o n ló  s o r s r a  j u t o t t .

Szabó I l d i k ó  i g e n  b i z o n y t a l a n u l  k e z d e t t ,  e l s ő r e  b e l é p e t t ,  majd m á s o d ik ra  é r t h e t e t l e ­
n ü l  t ú l z o t t  ó v a t o s s á g g a l  u g r o t t  o ly a n  b i z t o n s á g i  u g r ' s t , ^ m e l y  k e v é s  v o l t  a  d ö n tő h ö z .  S z u r ­
k o l ó i  i d e g e i t  v é g s ő k ig  b o r z o lv a  j u t o t t  h a rm ad ik  k i s é r l e t é v e l  a  h e t e d i k  h e ly e n  -  628 c m - r e l  -  
d ö n tő b e .

M ygrinova , e l s ő  ó v a to s  u g r á s á t  l e s z á m í t v a ,  h a l l a t l a n u l  m a g a b iz to s a n ,  e g y e n l e t e s e n  
v e r s e n y z e t t .  S o r o z a ta  a  k ö v e tk e z ő  v o l t :  516, 644, 6 4 6 , 662 , 6 6 I ,  655 cm. Mozgása, n e k i f u ­
t á s a  é r e t t ,  k i c s i s z o l t .  Nem k ie m e lk e d ő  f i z i k a i  k é p e s s é g e i  m e l l e t t  j e l e n l e g ,  v a ló b a n  a l e g ­
k i e g y e n s ú l y o z o t t a b b  t á v o lu g r ó n ő  E u ró p á b a n .

Meglepő v o l t  a  j ó  f iz ik u m ú  a n g o l  u g ró n ő ,  Susan  Reeve e g y e n l e t e s  jó  s z e r e p l é s e  é s  
648 cm-es j ó  e redm énye .  A f r a n c i a  J a c k i e  C u r t e t ,  a k i  t a v a l y  U n iv e r s i a d e  g y ő z e lm é v e l  l e p t e  
meg a v i l á g o t ,  most a  t i z e s  r a n g l i s t á n  nem s z e r e p e l t .  Jó  v e r s e n y z ő i  k é s z s é g é t  az  i t t  e l é r t  
644 cm-es eredménye b i z o n y i t j a ,  m e l l y e l  n e v e s  v e r s e n y z ő k e t  e l ő z ö t t  meg.

Szabó I l d i k ó  az u t o l s ó  s o r o z a t i g  b i z o n y t a l a n k o d o t t .  Sem n e k i f u t á s a ,  -  mely e g y éb k én t  
u g rá sá n á l :  legnagyobb  e r é n y e  -  sem e l u g r á s a  nem v o l t  e l ' g  h a t á r o z o t t .  U to ls ó  u g r á s á b a  a z u tá n  
m inden t  b e l e a d o t t .  H a t á r o z o t t  n e k i f u t á s ,  h a j s z á l p o n t o s  l é c f o g á s  é s  I l d i k ó  a h e t e d i k  h e l y r ő l  
a m á so d ik ra  k e r ü l t .  Ez i g a z i  v e r s e n y z ő i  b r a v ú r  v o l t .  Az e l l e n f e l e k n e k  e r r e  nem v o l t  módjuk 
v á l a s z o l n i ,  h i s z e n  I l d i k ó  v o l t  a h e t e d i k  u g r ó .

S r d é l y i n é  Szabó I l d i k ó  m egvédte t a v a l y i  e z ü s t é r m é t ,  de i g a z á b ó l  n em _ leh e t  mégsem 
e l é g e d e t t .  F i z i k á l i s  a d o t t s á g a i ,  v e r s e n y z ő i  e r é n y e i  e n n é l  i s  t ö b b r e  t e h e t i k  k é p e s s é .  I l d i k ó  
e z t  t u d j a  é s  m inden t  meg i s  t e s z ,  hogy még e l ő b b r e  l é p j e n .

FÉRFI MAGASUGRÁS:
Ez a  v e r se n y sz á m  évek ó t a  a  f e d e t t p á l y á s  v e r s e n y id é n y  k ö z é p p o n t j á b a n  á l l ,  h i s z e n  

a  f e d e t t p á l y a  a  m agasugróknak  i d e á l i s  v e r s e n y z é s i  h e l y .  M agasugrás  az  e g y e t l e n ,  a h o l  a  h á t ­
s z é l  s e g i t ő  e r e j e  e lh a n y a g o lh a tó  é s  minden más i r á n y ú  s z é l  c sa k  z a v a r j a  az  u g r ó k a t .  így  a 
c s a rn o k o k  s z i n t e  l a b o r a t ó r i u m i  k ö rü lm én y ek e t  b i z t o s í t a n a k  a m a g a su g rá sh o z .  / E g y e t l e n  problem* 
az s z o k o t t  l e n n i ,  hogy néhány u g ró  n e k i f u t á s á t  az  em elt  k a n y a ro k ,  vagy egyéb p á l y a t a r t o z é ­
kok z a v a r j á k . /

A v e r s e n y t  m ege lőzően  az  e u r ó p a i  r a n g l i s t á n  a t i z e d i k  eredmény i s  223 cm v o l t .  A k é t  
N ém eto rszág  é s  a S z o v je tu n ió  v e r s e n y z ő i  u r a l t á k  a  m ezőny t.  Nem i s  t u d o t t  más b e t ö r n i  e 
v e r s e n y z ő k  k ö zé .

Az ö t ó r á s  v e r s e n y  h a l l a t l a n  nagy f e l a d a t  e l é  á l l í t o t t a  az  u g r ó k a t .  I t t  c s a k  az  s z e r e ­
p e l h e t e t t  j ó l ,  a k i  t e s t i l e g  é s  l e l k i l e g  i s  m a x im á l is a n  f e l k é s z ü l t  ! A v e r s e n y  bőven s z o l ­
g á l t  i z g a lm a k k a l ,  nagy  m e g le p e t é s e k k e l  !

Az e l s ő  n é v ,  a k i  e l v é r z e t t . :  C a r lo  T h rä n h a rd t  v o l t .  226 cm-es e re d m é n y é v e l  az  é l l o v a ­
sok közé  t a r t o z o t t ,  i t t  218 c m - re l  c sa k  k i l e n c e d i k  l e t t .  Még nagyobb m e g le p e t é s :  J a c e k  
W szola  v é g ig  e r ő t l e n ü l  u g o r v a ,  221 c m - r e l  csak  h e t e d i k  t u d o t t  l e n n i .  M o n tre a l  o l i m p i a i  b a j ­
noka  h e l y e z e t l e n  l e t t  !

A v i l á g r e k o r d e r  J a s t s e n k o  k e z d e t t ő l  fo g v a  ó r i á s a k a t  u g r i k ,  de b i z o n y t a l a n .  H a ta lm as  
u g r á s o k k a l  l e v e r t  k i s e b b  m ag asság o k a t  i s .

A m ind ig  m eg b ízh a tó  /B u d a p e s te n  j ó l  i s m e r t /  NDK-beli B e i l s c h m id t  h a l l a t l a n u l  s t a b i l .  
M indent e l s ő r e  u g r i k , 225 cm -né l  ő v e z e t . 227 cm -n é l  e l s ő r e  h i b á z i k ,  s e k k o r  az  NSZK-s K i l ­
l i n g  v e s z i  á t  a  v e z e t é s t .  229 cm-en is m é t  c sak  B e i l s c h m id t  j u t  á t  e l s ő r e ,  ú j b ó l  v e z e t .  
K i l l i n g  ezen  a  m agasságon  már nem j u t  á t .  J a s t s e n k o  m á s o d ik ra  magasan u g o r j a  ! 231 cm-en 
a  v i l á g r e k o r d e r  m á so d ik ra  j u t  á t ,  B e i l s c h m id t  k é t s z e r  v e r i .  Harmadik k í s é r l e t é t  233 cm-re 
t e s z i  á t ,  de s i k e r t e l e n ü l .

Ekkor már nem l e h e t  f e l t a r t ó z t a t n i  a  f i a t a l  s z o v j e t  v i l á g r e k o r d é r t .  V i l á g r e k o r d  b e á l ­
l í t á s  e l s ő  k í s é r l e t r e  233 cm ! Ú jabb v i l á g c s ú c s ,  235 cm harm ad ik  k í s é r l e t r e  !

A m i l á n ó i  P a la z z ó  d e l l o  S p o r t  majd s z é t r o b b a n  a  k ö zö n ség  tom boló  ö rö m é tő l  ! Ü temesen 
k i a b á l j á k  J a s t s e n k o  n e v é t  s v a s t a p s  ü n n e p l i  a  v i l á g r a s z ó l ó  t e l j e s í t m é n y t .  A s p o r t s z e r ű  kö­
zö n ség  s z i n t e  s z u g g e s z t i v  e r ő v e l  s e g i t e t t e  e s z im p a t ik u s  v e r s e n y z ő t  u g r á s a i n á l .  J a s t s e n k o  
már az  e lő z ő  évben m e g m u ta t ta ,  hogy k i v á l ó  v e r s e n y z ő ,  nagy v e r s e n y e k e n  tu d  i g a z á n  j ó  e r e d ­
ményt e l é r n i .  Szem élyében a  s z o v j e t  a t l é t i k a  egy ú j ,  B rum elhez h a s o n l í t h a t ó  v i l á g k l a s s z i s t  
tu d h a t  magáénak.

U g r á s a i  a  k ö v e tk e z ő k  v o l t a k :  210 cm m á s o d ik ra ,  215 e l s ő r e ,  218 m á s o d ik ra ,  221 - ,  223 
m á s o d ik ra ,  225  h a r m a d ik r a ,  227 m á s o d ik ra ,  229 m á s o d ik ra ,  231 m á s o d ik r a ,  233 e l s ő r e ,  235 
h a r m a d ik r a .

Ez a  v e r se n y sz á m  v o l t  e magas s z ín v o n a lú  EB k o r o n á j a  !
RÚDUGRÁS:
l e n g y e l  h á z i v e r s e n y  az  e l s ő  h e l y é r t  ?
Az e l ő z e t e s  kép a z t  m u t a t t a ,  hogy az o l i m p i a i  b a jn o k  S l u s a r s k i  és  az  e lm ú l t  id é n y  

le g m e ç b iz h a tô b b  u g r ó j a ,  K ozak iew icz  nagy ö s s z e c s a p á s a  l e s z  v á r h a t ó .  A r a n g l i s t á t  a z o n o s  
e re d m é n n y e l  v e z e t i k .
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M ögöttük egy e r ő s  s z o v j e t  hárm as /T a n a n ik a ,  ^Trofim enko, P r o h o r e n k o /  az  NSZK -beli  
Lohre é s  a  f r a n c i a  T r a c a n e l l i  s o ra k o z n a k  j ó  e re d m é n n y e l .  Hét eredmény 540 cm f ö l ö t t  ! M r  
e l ő r e  l á t s z o t t ,  hogy nagyobb h a r c  l e s z  a  h e l y e z é s e k é r t ,  m in t  -ag.. e lő z ő  évben ,  a h o l  520 cm 
i s  e l é g  v o l t  a  ha rm ad ik  h e ly h e z .  íg y  i s  l e t t .

Öt v e r s e n y z ő  u g r o t t a  á t  az  540 c m - t .  545 cm -re  c sa k  S l u s a r s k i  é s  P ro h o ren k o  u g r o t t a k ,  
de csak  a  l e n g y e l  v o l t  e redm ényes . A m ásik  három v e r s e n y z ő  e z t  a m agasságo t  k i h a g y t a ,  s  
550 cm-en u g r o t t .  Ezen az  e s t é n  azonban  ez  s e n k in e k  sem s i k e r ü l t .  íg y  a  j ó  t a k t i k á t  v á l a s z t ó  
S l u s a r s k i  g y ő z ö t t  !

^Uj név az  é l l o v a s o k  k ö z ö t t  a  f i a t a l  s z o v j e t  S z e r g i j e n k o .  M a g a s ,e r ő s ,  j ó  f i z ik u m ú  v e r ­
s e n y z ő .  Érdemes n e v é t  m e g je g y e z n i .  Az e u r ó p a i  rú d u g ró  mezőny ig e n  m e g e r ő s ö d ö t t .  Ebben a  
v e rsen y szám b an  m egszűnt az  é v t i z e d e k i g  t a r t ó  a m e r ik a i  hegem ónia .

TÁVOLUGRÁS ;
Szalma L á sz ló  j a n u á r i  800 cm -es e redm ényével  e u r ó p a i  r a n g e l s ő k é n t  é r k e z e t t  M ilán ó b a .  

P i l l a n a t n y i  f o r m á ja  v i s z o n t  k ö z e l  sem v o l t  i l y e n  m e g n y u g ta tó ,  h i s z e n  u t o l s ó  v e r s e n y é n ,  
Moszkvában, 756 cm-es gyenge e red m én n y e l  v e r e s é g e t  s z e n v e d e t t  egy i s m e r e t l e n  s z o v j e t  v e r ­
s e n y z ő t ő l .

A s z o v j e t  C e p e le v ^ v is z o n t  egy h é t t e l  az  EB e l ő t t  u g r o t t  799 c m - t .  Ebben az  id é n y b e n  
nem v e r s e n y e z t e k  az  e lm ú l t  évek n e v e s  u g r ó i :  R ouseau , S t e k i c ,  B e rn h a rd ,  s t b .  C y b u ls k i  és  
P ranke  v i s z o n t  gyenge e redm ényeket  é r t  c sa k  e l .  íg y  L a c i t ó l  a  k e d v e z ő t l e n  e l ő j e l e k  e l l e ­
n é r e  i s  j ó  h e l y e z é s t  v á r t u n k .

S a jn o s ,  ez  a  v e r s e n y  i s  d é l e l ő t t  k e r ü l t  m e g re n d e z é s re ,  s  ez  a  t e l j e s i t m é n y e k e t  c sö k ­
k e n t e t t e .

Szalma k e d v e z ő t l e n  s o r s o l á s s a l  m ásodik  u g ró  v o l t .  íg y  s z i n t e  m inden  e l l e n f e l e  u t á n a  
u g r o t t .  N y u g o d tsá g á ra  v a l l ,  hogy v é g ig  e g y e n l e t e s e n  u g o rv a ,  a m ásodik  s o r o z a t t ó l  kezdve  az 
é l e n  v o l t .  L e g j o b b j á t ,  a  783 c m - t ,  a  n e g y e d ik ,  t e h á t  a dön tő  e l s ő  u g r á s á n á l  u g r o t t a .  U grá­
s a i  e l f o g a d h a tó a n  s i k e r ü l t e k ,  de az  i g a z i  ro b b a n ék o n y ság  h i á n y z o t t  m o z g á sá b ó l .  Az u t o l s ó  
u g r á s r a  szemmel l á t h a t ó a n  ig e n  f e l k é s z ü l t .  Végre e r ő t e l j e s ,  j ó  v o l t  a  n e k i f u t á s ,  de az  
e l u g r á s r a  v a ló  t ú l z o t t  e l ő k é s z ü l e t  -  s a j n o s  -  l e c s ö k k e n t e t t e  s e b e s s é g é t ,  ig y  c sak  7 8 1 - r e  
r e p ü l t .

E z u tá n  k ö v e t k e z e t t  a  t e h e t e t l e n  v á r a k o z á s .  Minden u g ró  k o c k á z t a t o t t  é s  m inden t  f e l ­
t e t t  az u t o l s ó  l a p r a .  B e lé p é se k  és nagy u g rá s o k  v á l t o g a t t á k  e g y m á s t .  Az o l a s z  A r r i g h i  771 
c m - re l  l e g j o b b j á t  u g r o t t a ,  C se p e le v  7°9 c m - r e l  m ásodik  l e g j o b b j á t  é r t e  e l .  A b e lg a  
j e s r u e l l e s  rag y o g ó an  s i k e r ü l t  u g r á s á v a l ,  775 c m - r e l  a  h e t e d i k  h e l y r ő l  a m á so d ik ra  k e r ü l t .

S z e r e n c s é r e ,  e z z e l  vége  i s  l e t t  a  s o r o z a tn a k  !

Szalma L á sz ló  e u r ó p a - b a jn o k  !
M ajor I s t v á n  m e s te rh á rm a s a  ó t a  az  e l s ő  magyar a ra n y é rem  a  f e d e t t p á l y á s  EB-k t ö r t é n e -

t  ében .
Az e I m i i t  é v i  b ronzé rem  u t á n  komoly e l ő r e l é p é s  a  m i l á n ó i  a r a n y .  A k o ráb b an  k o c k á z a ­

to s n a k  tű n ő  t e c h n i k a i  m ó d o s i tá s  a  v á r t á n  e lő b b  h o z t a  meg g y ü m ö lc s é t .  A k é t  é s  f é l  o l l ó  v é g ­
r e h a j t á s a  már nem okoz n e h é z s é g e t .

HÁRMASUGRÁS:
H osszú évek  ó t a  m egszok tuk ,  hogy h a  V i k t o r  S z a n y e je v  i n d u l ,  s z i n t e  c sa k  a  h e l y e z é ­

s e k é r t  f o l y i k  a  h a r c .  T á v o l l é t é b e n  az  1977 . év l e g b i z t o s a b b  h á r m a s u g r ó ja ,  az  U n iv e r s i a d e  
é s  a  V i l á g  Kupa g y ő z te s  s z o v j e t  P i s k u l i n ,  a  r a n g l i s t a  v e z e t ő ,  b i z t o s a n  n y e r t ,

A s z i n e s  b ő rű  a n g o l  Connor / a z  1 9 7 5 -ö s  i f i  EB g y ő z t e s e /  e g y e n l e t e s ,  j ó  t e l j e s i t m é n n y e l  
m áso d ik .  M e g le p e té s r e  a  21 év es  s z o v j e t  J a k o v le v  e g y é n i  c s ú c c s a l  m e g e lő z i  a r u t i n o s  román 
C o rb u t .  Az e l s ő  négy h e l y e z e t t  u t á n  k i s e b b  ü r  m u t a t k o z o t t .  Az e u r ó p a i  h á rm asu ^ ró  mezőny 
k e r e s z t m e t s z e t e  e l é g  s z ű k .  1 6 .4 0  -  1 6 .5 0  m k ö r ü l i  m eg b iz h a tc  t e l j e s i t m é n n y e l  é r t é k e s  h e l y e ­
z é s e k e t  l e h e t  e l é r n i  minden nagyobb v e r s e n y e n .  / E r r e  r e m é l h e t ő l e g  K a tona  Gábor i s  f e l f i g y e l /

Ö s s z e s s é g é b e n  a  m i l á n ó i  EB jó  t á j é k o z t a t á s t  a d o t t  a r r ó l ,  hogy m i ly e n  nagy v e r s e n y e k r e  
s z á m í th a tu n k  P rá g á b a n  a s z a b a d t é r i  E u ró p a  B a jn o k ság o n .  Csak azok  tu d n a k  o t t  j ó l  s z e r e p e l n i ,  
a k ik  az  ó r á k i g  t a r t ó  é l e s  küzde lm ekre  t e s t i l e g - l e l k i l e g  m a x im á l is a n  f e l k é s z ü l n e k .

Jó  k é p e t  k ap tu n k  az eg y es  v e r s e n y  sz á m o k ró l ,  még a k k o r  i s ^  ha nem m ind ig  l á t t u n k  t e l j e s  
m ezőnyöke t .  A f e d e t t p á l y á s  EB e g y re  nagyobb s z e r e p e t ,  j e l e n t ő s e g e t  kap a  f e l k é s z ü l é s  me­
n e té b e n .  U gró ink  j ó l  h e l y t á l l t a k ,  az  e l é r t  h e ly e z é s e k  kü lö n b ö ző  módon, de egyform án  a  még 
keményebb, c é l t u d a t o s a b b  edzésm unkára  ö s z t ö n z i  ő k e t  !

S chu lek  Á goston
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A. SPORT PR OPAGAND A VÁLLALAT  

harmadik évtizede a testnevelési és sportmozgalom szolgálatában

•  SPORT KIADVÁNYOK, NYOMTATVÁNYOK, ZÁSZLÓK

Budapest, VI. Népköztársaság u. 6. sz. alatt.

124-234

123-974

•  IMPORT SPORTFELSZERELÉSEK

Budapest, V. Kecskeméti u. 11. szám alatti boltban 

186-931

•  ÉRMEK, JELVÉNYEK

Budapest, VI. Népköztársaság u. 38. sz. alatti üzletben
325-530

325-738

•  SPORTFILMEK KÉSZÍTÉSE ÉS KÖLCSÖNZÉSE

Budapest, XIII. Margitsziget, Hajós Alfréd sétány 
319-951

mindezt a Sportpropaganda Vállalattól, a testnevelési 

és sportmozgalom célkitűzéseinek elősegítése és népszerűsítése 

érdekében.



A sportolók körében is 
kiváló helyezéseket 
értek el

TOMI
mosószerek

G yárt ja  :
TISZAMENTI VEGYIMŰVEK 
SZOLNOK


