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Ranglisták az EB előtt és után
A* Európa B ajnokság , m int ez év kiem elkedő e u ró p a i nagy v e rse n y e , e lé g  sok v á l tó -  

á s t  h o z o t t  a f é r f i a k  r a n g l i s t á j á n ,  e z e k e t m u ta tjá k  be p on tosan  a le k ö z ö l t  t á b lá z a to k .
A n ö l r a n g l i s t á k  és n ő i a t l é t i k á n k  h e ly z e te  Európában ism erteb b  az O lvasók e l ő t t ,  

m ert n ő i v e rsen y ző in k  nem zetközi s z e re p lé s e  folyam án e z e k rő l a n a p i-  és a s z a k s a jtó b a n  
-  ágy érzem  -  tö b b  in fo rm á c ió t k ap tu n k .

Az ö s s z e á l l í t á s o k  az EB e l ő t t i  é s  u tá n i  r a n g l i s t á k .  Igen  kevés eredmény v an , a -  
mely e s e t l e g  nem az EB-n s z ü l e t e t t .  Egyébként a f é r f i  e u r ó p a - r a n g l is tá k  is m e r te té s e  az 
e u ró p a i é lv o n a l  h e ly z e té r ő l  i s  r é s z l e t e s  is m e re te k e t ad . A g y a k o r la t i  é r tó k m é ré s , a 
v e rse n y sz e rű  eredmények — m int másik j e l e n tő s  m eghatározó -  az E B -rő l i s m e r t te k .  Mind
k é t t á rg y s z e rű  m eghatározó k o n k ré t ism ere téb en  -  az KB o k o zta  v á lto z á so k  m e l l e t t  -  r e á 
l is a b b a n  lem érh e tjü k  f é r f i  a t l é t á i n k  h e ly z e té t  Európa é lv o n a lá b a n .

É rdekes m e g fig y e ln i, hogy komolyabb v á l to z á s o k a t  ez az Európa B ajnokság  a f é r f i 
ak n á l a WO m, 1500 m, 50 km g y a lo g lá s ,  WO m g á t f u t á s ,  5000 m a k o d á ly fu tá s  éa a d i s z -  
k o sz v e té s  versenyszám aiban  h o z o t t .  Á lta lá b a n  azonban -  még a f e n t i  v e rsen y számokban 
sem -  nem m indig az é len  t ö r t é n te k  a v á l to z á s o k , ami is m é te l te n  a lá h ú z z a  a nagy v e r s e 
nyek eredm ényei, győzelm ei és a r a n g l i s t á k  k ö z ö t t i  k ü lö n b ség ek e t.

A k é t váltószám ban  az EB e l ő t t  nem á l l t  re n d e lk e z é s re  m egbízható in fo rm ác ió  az 
o rszágok  v á ltó e re d m é n y e ire  vonatkozóan , Így ezekben a számokban csak  az EB u tá n i  e red 
mények is m e r te té s e  le h e t  r e á l i s .  Az ö s s z e h a s o n lítá sh o z  a "D er L e ic h ta th le t"  é s  a 
‘'L e ic h t a th le t ik "  t á b l á z a t a i t  haszn á ltam  fe l ,E z e n  r a n g l i s t á k  m eg je len ések o r az EB u tá n i  
so rren d ek  és eredmények v a ló s z in ü le g  már tö b b é-k ev ésb é  v á l to z ta k ,  Így e z é r t  s z iv e s  e l 
n é z ésü k e t kérem .
100 m:
Kokot NDK 1 0 .0  mp
Borzov SZU 10 70 "
S lo ts NSZK 1 0 .1  "
P apageorgopu loss Gö 10 .1  "
Munteanu HO 1 0 .2  "
Szabó HO 10 .2  "
Burda NDK 1 0 .2  "
Byrame FR 10 .2  "
K ornyeljuk SZU 1 0 .2  "
Schumann NSZK 10 .2  "
Bohmann CS 1 0 .2  "
Novosz LE 1 0 .2  "
Korovin SZU 1 0 .2  "
W ucherer NSZK 10 .2  "
Schenke NDK 10 .2  "
Bombaoh NDK 1 0 .2  "
f ío rth NDK 10*2 M
P f e i f f e r NDK 10 .2  "
V ilén F 10 ;2  "
K rizáén JU 1 0 .2  "

200 mi
Borzov SZU 2 0 .2 mp
P f e i f f e r NDK 2 0 .5 r í

K lotz NSZK 2 0 .5 IV

H o fm eiste r NSZK 2 0 .5 vi
Zs id k ih SZU 2 0 .6 fi
F en o u il FH 2 0 .6 H
H a lle t Fk 2 0 .7 II

ß o rth NDK 2 0 .7 II

Schenke NDK 2 0 .7 »1
Rombach NDK 2 0 .7 n

Zank NDK 2 0 .8 M
Barde NDK 2 0 .8 II

Honz NSZK 2 0 .8 II

Metz FH 2 0 .8 tt
D iezi SVA 2 0 .8 II

G iere SVA 2 0 .8 I I

Kukkoakbo F 2 0 .8 »1
0 uch LÉ 2 0 .8 »1

Kokot NDK 1 0 .0  Bip
Borzov SZU 10 .0  "
K lo tz NSZK 1 0 .0  "
I'apageorgopu loaz Gö 1 0 .1  -
Munteanu RO 1 0 .2  "
Szabó HO 1 0 .2  "
áurde NDK 1 0 .2  "
Byrame FB 1 0 .2  “
K ornyeljuk SZU 1 0 .2  "
Schumann NSZK 1 0 .2  "
Bochmann CS 1 0 .2  "
Novosz LE 1 0 .2  H
Korovin SZU 1 0 .2  "
W ucherer NSZK 1 0 .2  "
Schenke NDK 1 0 .2  "
Bombach NDK 1 0 .2  "
B o rth NDK 1 0 .2  "
P f e i f f e r NDK 1 0 .2  "
V ilén F 1 0 .2  "
K riz san JU 1 0 .2  "
Z s id k ih SZU 10 .2  "

Borzov SZU 2 0 .2  mp
P f e i f f e r NDK 2 0 .5  “
K lo tz NSZK 2 0 .5  "
H o fm eis te r NSZK 2 0 .5  M
Z sid k ih SZU 2 0 .6  "
Feno u i l FH 2 0 .6  "
Zank NDK 2 0 .6  "
N a lle t FR 2 0 .7  "
B orth NDK 2 0 .7  H
Schenke NDK 2 0 .7  "
Bombach NDK 2 0 .7  "
Bürde NDK 2 0 .8  "
Honz NSZK 2 0 .8  "
Metz FB 2 0 .8  "
D iez i SVÁ 7 0 .8  "
C le rc SVÁ 2 0 .8  "
Kukkoflkho F 20 .8  "
Cuc h US 2 0 .8  "



J e l l in g h a u a NSZK 2 0 .9 H

S aaa a lk NSZK 2 0 .9 n

K rüger NSZK 2 0 .9 H

W ucherer NSZK 20 .9 *•
W erner LB 20 .9 W

B ra tc s ik o v SZU 2 0 .9 M

Aramé FE 2 0 .9 N

K artunnen F 20 .9 w

V ilén F 2 0 .9 H

Novosz LE 2 0 .9 i t

4 0 0  a :
K öhler NSZK 4 5 .8 mp
F ia aco n a ro OL 4 5 .5 tt
J e l l ig n h a u a NSZK 4 6 .1 1»
S ra tcB ik o v SZU 4 6 .1 »
S ch lôake NSZK 4 6 .2 W
W erner LE 4 6 .2 M

T u lle CS 4 6 .2 n
K oryoki LE 4 6 .2 *•
Hauke NDK 4 6 .2 M

Jo rd an NSZK 4 6 i2 w
N a lle t FR 4 6 .5 N

B adenskl LE 4 6 .3 n
S ch eib e NDK 4 6 .3 N

S ch u b ert NSZK 4 6 .3 M

Mc Sweeney IR 4 6 .4 n
Je n k in s NBE 4 6 .4 n
f .M ü lle r NDK 4 6 .4 M

B o rlsszen k o SZU 4 6 .5 H
B a rto u ld FE 4 6 .5 N

W alther NDK 4 6 .6 »
K o tc se r SZU 4 6 .6 m
800 m i

Arzaanov SZU 1*45.8 p
Fromm NDK 1 »46,2 n
Ivanov SZU 1«46.2 «
Kemper NSZK 1»46,3 N

Hensgena HO 1 :4 6 ,4 M

O h le r t NDK 1«47 .4 «
Kupczyk LE 1*46.5 w
la rd a k LE 1«46.6 n
A .G arte r NBE 1«46.6 M

Linkow ski LE 1»46.8 M

WaaklewlcE LE 1»46.8 «
Meyer FH 1*46.9 tt
Medzsimureo JU 1»47 í 0 H
Volkov SZU 1*47.1 •1
V assen aar HO 1»47.2 V«
M etsh erk lch SZU 1»47.2 H
A alto Ï 1147.2 n
Taranov SZU 1*47.3 M
E .M üller NDK 1*47.5 n
F ernandez 8P 1*47.5 n
S chu lze NDK 1*47.5 M
Z .S zordykovak l LE 1*47.5 W
Brown NBE 1*47.5 r*
L arsen D 1*47.5 M

1500 a t
A rese OL 3*36.3 8Hogberg SV 3*37.3
V asala F 3*38.6 ti
D ufresne FH 3*38.9 tt
V assen aar HO 3*39.1 w
Haase NDK 3*39.1 M
P S te w a r t NBE 3*39.3 W
F o s te r NBE 3*39.4 H
ZaolebovBzki;) SZU 3*39.6 M
F .K lsen b erg NDK 3*39.9 ti

V ilén F 2 0 .8 u
J e l l in g h a u a NSZK 2 0 .9 N

S a ssn ik NSZK 2 0 .9 tt
K rüger NSZK 2 0 .9 tt
W ucherer NSZK 2 0 .9 ti
W erner LE 2 0 .9 K
B ra tc s ik o v SZU 2 0 .9 tt
Aramé FH 2 0 .9 M
K art ürmén F 2 0 .9 N
Novosz LE 2 0 .9 ti
Kempf
E echal

SVÁ 2 0 .9 tt
FE 2 0 .9 tt

Gramse LE 2 0 .9 M
S a r r la SP 2 0 .9 tt
D e v illő n FH 20 .9 tt
Bohmann CB 2 0 .9 tt
Kynoa CS 2 0 .9 N
Hauke NDK 20 .9 tt
Mennea OL 20 .9 tt

F iaaco n a ro OL 4 5 .5 j-np
Je n k in s NBB. 4 5 .5 N
W erner LE 4 5 .6 tt
Kukkoakho F 4 5 .7 tt
K ohler NSZK 4 5 .8 M
N a l le t FE 4 6 .0 tt
Jo rd an NSZK 4 6 .0 M
J e l l ig n h a u a NSZK 4 6 .1 tt
B ra tc s ik o v 8ZU 4 6 .1 tt
Hauke NDK 4 6 .1 tt
S ch lö sk e NSZK 4 6 .2 N
T u l is F 4 6 .2 n
K oryoki LE 4 6 .2 te
M ü lle r NDK 4 6 .2 M
B adensk i LE 4 6 .3 ti
S ch eib e NDK 4 6 .3 M
S ch u b ert NDK 4 6 .3 H
M ü ller NDK 4 6 .3 tt
Mo Sweeney IR 4 6 .4 N
B o rlsszen k o SZU 4 6 .5 tt
B e r to u ld FE 4 6 .5 tt

A rzsanov SZU 1*45 .6 P
Fromm NDK 1146.0 N
Ivanov SZU 1*46.1 n
A,C a r te r NBE 1*46.2 N
Kemper NSZK 1*46.3 M
Hensgens HO 1*46.4 tt
Kupczyk
WarcLak

LE
LE

1*46.5
1*46.6

M
tt

L inkow ski LE 1*46.8 tt
WaskiewioE LE 1 »46.8 1«
Meyer FE 1146.9 N
Medzsimureo JU 1*47.0 W
Browne NBB 1*47.0 tt
Volkov SZU 1*47.1 tt
M etsh erk lch SZU 1*47.2 tt
A alto F 1*47.2 tt
Taranov SZU 1*47.5 tt
P lach y CB 1*47.3 üt
F r ie d NSZK 1*47.4 tt

A rese OL 3*36.3 8Högberg SV 3*37i3
V asa la F 3*38 ,6 tt
R .S zordykovsk i LB 5*38.7 ft«
D ufresne FH 3*38.9 H

V assen aar HO 3*39.1 I t

Haase NDK 3*39.1 tt
F o s te r NBE 3*39.2 M

P .S te w a rt NBE 3*59.3 tt
K ik rb r id e NBB 3*39,5 f«



de Herbage £ 3 * 5 9 .9 Z se le b o v a sk ij SZU 3 * 3 9 .6
Exner NDK 5 * 4 0 .0 »* B oxberger KB- 5 * 3 9 .6  "
F i n e l l l OL 5 * 4 0 .1 H F .E isen b erg NDK 3 * 3 9 .9  "
G .E isen b erg NDK 5 * 4 0 ,5 tt de Herboge B 3 * 3 9 .9  "
Kiinxâl NDK 5 * 4 0 .4 t t Exner NDK 3 * 4 0 .0  “
A.K valheim N 5 * 4 0 .5 rt F i n e l l i CL 3 * 4 0 .1  "
Sadott* EB 3 * 4 0 .6 M G.E iaen b erg NDK 3 * 4 0 .3  "
B oxberger EH 5 * 4 0 .6 n K ünzel NDK 3 * 4 0 .4  "
Gärderud SV 5 * 4 0 .6 99 A .K valheim N 3 * 4 0 .5  “
Panbyele,j SZU 5 * 4 0 .6 99

5000 as
B edford NBfi 1 3 * 2 2 .2 p Bedford NBH 1 3 * 2 2 .2  p
Wadoux EH 1 3 * 3 0 .4 M Wadoux Ifi 1 3 * 3 0 .4  "
K orica JU 1 3 * 3 1 .2 K orica JU 1 3 * 5 1 .2  M
S z a r a fe td in o v SZU 1 3 * 5 3 .6 N V ääbäinen F 1 3 * 3 2 .6  «
A fonyin SZU 1 3 * 3 3 .6 ff S z a r a fe td in o v SZU 1 5 * 3 3 .6  "
G ru scsin SZU 1 3 * 3 4 .2 H Afonyin SZU 1 3 * 3 3 .6  "
A le k s z a s c s in SZU 1 3 * 3 4 .4 « S a lgad o SP 1 3 * 3 3 .6  "
V ir e n F 1 3 * 3 5 .2 N N orpoth NSZK 1 5 * 3 3 .8  "
Sasm uri SZU 1 3 * 3 5 .4 n G ru scsín SZU 1 3 * 5 4 .2  "
D la sn er NDK 1 3 * 3 5 .8 t i A le k sz a e c e ln SZU 1 3 * 3 4 .4  "
S z v ir ld o v SZU 1 3 * 3 6 .4 »2 V ir e n ¥ 1 3 * 3 5 .2  -
Haase NDK 1 3 * 3 6 .6 n Sasm uri SZU 13*35*4 "
S z im o le n isz SZU 1 3 * 3 6 .8 tt D ie sn er NDK 1 3 * 3 5 .8  ••
Mecaer u 1 3 * 3 7 .0 M S z v ir id o v SZU 1 3 * 3 6 .4  M
F .E ise n b e r g NDK 1 3 * 3 7 .0 »• Haaae NDK 1 3 * 3 6 .6  "
A lvarez SP 1 3 * 3 7 .4 H Puttem ana B 1 3 * 3 6 .6  *•
Bzobov SZU 1 3 * 3 8 .0 II S z im o n e lia z SZU 1 3 * 3 6 .8  "
A ndrejev SZU 1 3 * 3 8 .8 tt U ecaer M 1 3 * 3 7 .0  "
B a x ter NBB 1 3 * 3 9 .6 II F .E iaen b erg NDK 1 3 * 3 7 .0  "
A rese OL 1 3 *40 .0 fi Tyihov BO 1 3 * 3 7 .6  ••

10.000 ms
B edford NBH 27*47.0  p B edford NBR 27*47.0  p
V ääbäinen ¥ 2 8 i l2 ;9  " V ääbäinen F 27*52.8  **
Haaae NDK 28*13 .4  “ Haase NDK 27*53.4 »
le s s e NDK 28*14.0  » S za ra fe b d in o v SZU 27*56.4 »
K orica JU 28*16 .6  " K orica JU 27*58.4  ’•
V iren ¥ 28*17*4 " Haro SP 27*59.4
ïuom innen ¥ 28*19.2  " L esse NDK 28*14.0  "
T í j  ou FR 28*19.2  ** Tagg NBR 28*14 .8  rt
R au lt FH 28*20.4  “ Tuomínnen F 28*17 .2  ”
f iz a ra íe td in o v SZU 28*20.4  " V iren F 28*17 .4  "
K arca ic e JU 28*21,0 “ T ljo u FR 2 8 :1 9 .2  *•
R o e lan ta B 28*22.0  " S a u lt FH 28*20.4  **
Lane NBH 28*24.4 w F a rc s io s JU 28*21.0  "
Arese OL 28*27.0  •* L eb ze rich NSZK 28*21.0  “
M ecser M 28*27.2 M R o elan ta B 28*22.0  "
F raa ry NBH 28*33.0 « D össegger SVA 28*23.0 “
L egovskl LE 28*34.6  " Lane NBR 28*24.0  »
L etzeric ta NSZK 28*35.6  " S is a NO 28*24 .4  "
H a lle N 28*36 .4  ** Krebs NDK 28*26 ,8  "
P h il ip p NSZK 2 8 :3 7 .2  " A rese OL 28*27.0  "

M arato n fu täa s
Dr H i l l NBH 2*12*39.0 à Dr H i l l NBH 2 l l2 l3 9 .0  6
A rig h t NBH 2*13*27.0 K Liamont B 2*13*09.0 "
Busch NDK 2*14*03.0 " W right NBR 2*13*27.0 »
C oyle - IH 2*14*30,0 *• Busch NDK 2*14*03.0 «
Mc Daid 1H 2*14*57.0 " Goyle LR 2*14*30.0  "
E a i r e lo th NBH 2*14*58.6 » Mc Da id IR 2*14*57.0 rt
K i r k na» NBfi 2*15*21.0 " F a i r c lo th NBH 2*14*68.6  -
A í * ig b t NBH 2*15*27.0 H Kirkham NBR 2*15*21.0  “
J  .W ight NBR 2*15*43.0 M A«Wight NBA 2*15*27.0 "
A lder NBH 2*15*43.0 " J .  Wight NBR 2*15*45.0 '•
B adgerley
Wood

NBH 2*15*44.0 " A lder NBR 2*15*43,0 *
NBB 2*16*06.0 " B adgerley

Wood
NBR 2*15*44.0  »

Auat i n NBR 2*16*24.0 " NBR 2*16*06.0 ••
M olloy IR 2*16*29.0 " A ustin NBR 2*16*24.0 ”
Rumuakko F 2*16*35.6 ” M olloy IH 2*16*29,0 "
Salm inen F 2*16*55.4 - Rummakko I 2*16*33.6  "
N ik k a ri î 2*16*55.4 « Sa.Iminen ¥ 2*16*35,4 -
P h il ip p NSZK 2*16*59*2 « N ik k a r i ¥ 2*16*55,4 "
Normann NBB 2*16*45.0 - P h il ip p NSZK 2*16*39.2 "? re a ry NBR 2*17*10.0 " Normann NBR 2*16*45.0 *•



20 t e  g y a lo g lá s *
S zo id a ten k o SZU 4 5 04 « 2 7 .2 6 S zo ld a ten k o SZU 4*04*27.2 6
BarcB ' SZU 4«05«07.0 ff Höhne NDK 4*04*45.2 Ï*
D elia-R oza SZU 4 «05*12.6 It B arcs SZU 4*05*07.0 1»
N erm erich NSZK 4 :0 5 :3 9 .6 ft D ella-R oaa SZU 4*05*12.6 tt
Höhne NDK 4s07»25 .8 ti S e lc s e r NDK 4*06*11.0 »*
W eidner NSZK 4*07*56.8 »» N erm erich NSZK 4 * 0 5 :3 9 .6 «
P ra d i lo v SZU 4*13*23.0 tt W eidner NSZK 4*07*56.8 tt
S chlechtw eg NDK 4*15*05.2 M S k o tn ic k i NDK 4 :1 0 * 2 2 .0 ti
In g v ard sso n SV 4*15*10.0 tt P ra d ilo v SZU 4*13*23.0 tt
D r.M eier NSZK 4*15*51.4 »1 Pam ich OL 4*14*36.2 tt
S e lz e r NDK 4*15*22.8 tt In g v arsao n SV 4*14*56.0 tt
ä k o tn ic k i NDK 4*16*25.8 II Schlechtw eg NDK 4 :1 5 * 0 5 .2 tt
Dobson NBR 4*17*44.0 tt D r.M eier NSZK 4*15*51.4 tt
Lawton NBR 4*19*00.0 tt Sova LU 4*15*59.0 H
D alm atl U 4*19*36.6 tt D alm ati M 4*16*59.6 n
Kannenberg NSZK 4*20*11.6 tt B ile k CS 4 :1 7 * 2 6 .4 ti
Iv csen k o SZU 4*20*18.0 n Dobson NBR 4*17*44.0 M
Lungin SZU 4 * 2 1 t04 .6 tt Lawton NBR 4 :1 9 * 0 0 .0 tt
B ile k CS 4*23*26.0 IS Andersson SV 4*20*04.8 tt
Andersson SV 4*23*34.0 w Kannenberg NSZK 4*20*11.6 tt

110 m g á tfu tá s «
S iebeck NDK 13 .4 mp S iebecjţ NDK 1 3 .4 mp
N adenicek CS 1 3 .4 tt N adenicek CS 13 .4 ti
M.Wodzynski LE 1 3 .6 tt M.Wodzynski LE 1 3 .6 »t
L ia n i OL 1 3 .6 tt L ia n i OL 1 3 .6 t*
Pascoe NBR 13.7 H Pascoe NBR 1 3 .7 tt
N ick e l NSZK 13.7 M N ick e l NSZK 1 3 .7 tt
Jozw ik LE 13.7 tt Jozw ik LE 13 .7 tt
Drut PR 13 .7 tt Drut FR 1 3 .7 w
L.W odzynski LE 13.8 tt L.W odzynski LE 13 .8 H
S z in y iz in SZU 1 3 .8 tt S z in y iz in SZU 13 .8 tt
Mazepa SZU 1 3 .8 tt Mazepa SZU 1 3 .8 tt
M alrieu PR 13 .9 N M alrieu FR 13.9 ti
S u ciu RO 1 3 .9 H S u c iu RO 13 .9 N

S ztepanyenko SZU 13 .9 tt Sztepanyenko SZU 13 .9 1*
Fim land NO 13 .9 tt Fim land NO 13.9 H

M o z ia s v ili SZU 13.9 tt M o z ia s v il i SZU 1 3 .9 N

F ie d le r NDK 13.9 tt P ie d le r NDK 13.9 tt
Schumann NSZK 13.9 M Schumann NSZK 13.9 tt
P is c s u l in SZU 13.9 tt P is c s u l in SZU 13.9 tt
F o raaan d er SV 1 3 .9 H F o rssa n d e r SV 13 .9 H
T ö rr in g Di 13 .9 tt T ö rr in g DÁ 13.9 H

400 b g á tfu tá s « M ila s s in M 15 .9 tt

N a lle t FR 4 9 .4 mp N a l le t FR 4 9 .2 mp
S a l in P l 4 9 .6 M R udolf NDK 4 9 .3 tt
B ü ttn e r NSZK 4 9 .6 tt S a l in FI 4 9 .6 M

R udolf NDK 4 9 .7 tt B ü ttn e r NSZK 4 9 .6 tt
SzkomorokoT SZU 4 9 .8 tt Szkomorokov SZU 4 9 .8 tt
S ch u b ert NSZK 4 9 .9 M S ch u b ert NSZK 4 9 .9 tt
L #ser NDK 50 i l tt S tu k a lo v SZU 5 0 .0 N

G av rilen k o SZU 5 0 .2 N L ase r NDK 5 0 .1 M

K ulczyk i LE 5 0 .3 n G av rilen k o SZU 5 0 .2 tt
Z orin SZU 5 0 .4 tt K ulczyki LE 5 0 .3 M
W aldner NDK 5 0 .4 tt Z o rin SZU 5 0 .4 tt
S tu k a lo v SZU 5 0 .4 N W aldner NDK 5 0 .4 tt
F r i e d r i c h NSZK 5 0 .6 H Karsky CS 5 0 .4 tt
Jannek NDK 5 0 .7 M B a l l a t i OL 5 0 .4 " \

R a to i RO 5 0 .7 tt S z e r á f  in LE 5 0 .5 M

Savesen ko SZU 5 0 .8 M S uarez C anal SP 5 0 .5 tt
Montgermont FR 5 0 .8 tt R e ib e r t NSZK 5 0 .5 tt
S c h ä re r NBR 5 0 .8 M F r ie d r ic h NSZK 5 0 .6 tt
B a l l a t i OL 50 .9 tt D anis CS 5 0 .6 tt
Banaszak LE 5 0 ,9 tt Jannek NDK 5 0 .7 tt
R e ih e r t NSZK 50 Î9 M R ato i RO 5 0 .7 N

Henri ig e NSZK ,50;9 »1 S o rian o SP 5 0 .7 tt
H ev eit LE 5 0 .7 M

3000 m ak a d á ly fu táa *
V erlan SZU 8*25 .4 P V i l l á in FR 8 :2 5 .2 BS öm ea NO 8*26.4 tt V erlan SZU 8*25.4
V i l la in PR 8*27.0 tt Moraveik CS 8*26.2 ft
S z iz o s z e je v SZU 8 *2 7 .8 tt Börnes NO 8*26.4 tt
Maranda LE 8*28.2 tt S z iz o s z e je v SZU 8*26.4 tt
L esiu k LE 8 :2 8 .4 tt B ite SZU 8*26.4 tt
Ruua SZU 8*29 .6 tt Maranda LE 8*28.2 n
Morozov 8ZU 8*30.8 tt L esluk LE 8*28.4 tt
B ite SZU 8*31.2 N G árdarúd SV 8*28.4 ti



Dug yin SZU 8 :3 1 .4  " A la-L epp ila tnp i F 8 :2 9 .0  "
Kantanen F 8 :3 1 .8  " Ruus SZU 8 :2 9 .6  "
May NSZK, 8 :3 2 .4  " Feldmann SVA 8 :2 9 .8  "

“fiebacz LK 8 :3 2 .6  # Dugyin SZU 8 :3 0 .4  "
P ä iv ä r in t a F 8 :3 2 .8  •• Morozov SZU 8 :3 0 .8  "
Voje NO 8 :3 4 .0  " Tyihov BO 8 :3 1 .0  "
Holden NBH 8 :3 4 .2  " Kantanen F 8 :3 1 .8  "
S zk rip k a SZU 8 :3 4 .8  " May NSZK 8 :3 2 .4  H
Wagner NSZK 8 :3 5 .2  " Hebacz LE 8 :3 2 .6  »
Cefan HO 8 :3 5 .2  « P ä iv ä r in ta F 8 :3 2 .8  "
Z ie l i n s k i LE 8 :3 5 .4  "
Az KB e l ő t t  nem á l l t a k  re n d e lk ezé sü n k re m egbízható váltóei-edm enyek, Így c sak  az EB u -
tá n  k i a l a k u l t  v á l tó  r a n g l i s t á k a t  ism erte tem :
4x100 : 4x400 m:
F ra n c ia o rs z á g 3 9 .2  mp NSZK 3102.9  p
L e n g je lo rsz á g 39.3  " Lengyelox-szág 3 :0 3 .6  *
C seh sz lo v ák ia 39 .3  " O laszo rszág 3 :0 4 ,6  "
NSZK 3 9 .6  •• S zo v je tu n ió 3 :0 4 .8  "
NDK 3 9 .6  •• Nagy B r i ta n n ia 3 :0 4 .9  "
O la sz o rszág 3 9 .7  " F ra n c ia o rsz á g 3 :0 5 .0  "
S z o v je tu n ió 3 9 .8  " NDK 3 :0 6 .9  "
Nagy B r i ta n n ia 3 9 .8  - Belgium 3 :0 7 .8  "
S vájc 39 .9  " S védroszág 3 :0 8 .2  M
B u lg á r ia 4 0 .2  M N orvégia 3 :0 8 .8  "
M agasugrás:
Ahmetov SZU 223 cm Ahmetov SZU 223 cm
D ahlgren SV 220 " D ahlgren SV 220 M
Ma g e r i N8ZK 220 " M agerl NSZK 220 M
Sapka SZU 220 " Sapka SZU 220 "
M ajor M 219 M Dosa RO 220 M
Moraveo 08 219 " M ajor M 219 "
Junge NDK 218 M Moravec CS 219 "
Budalov SZU 217 " Junge NDK 218 "
Z a c h a r ia s NSZK 217 M Budalov SZU 217 -
Kelemen M 217 M Z ac h a riaa NSZK 21? M
S p ie lv o g e l NSZK 21? " Kelemen U 217 "
D o ste r NSZK 217 " S p ie lv o g e l NSZK 217 "
Borodac CS 216 » D o ste r NSZK 217 M
G av rilo v SZU 216 " Pesonen F 217 "
B olsov SZU 216 " Borodac CS 216 "
Palkovaky CS~ 216 " G av rilo v SZU 216 "
G o leb io v sk i LK 216 » Bolsov SZU 216 "
B audis OS 215 " Palkovaky CS 216 "
Lamy FS 215 " G olebiovB ki LK 216 -
P a p a d im itr iu Gö 215 " B audis CS 215 "
F i l l i o n FH 215 ” Lamy FR 215 "
K ir s t NDK 215 " P a p a d im itr iu Gö 215 "
Azza ro OL 215 " F i l l i o n FR 215 "
Goch SZU 215 " K ir s t NDK 2Í5  "
T ih an y i U 215 M Azzaro OL 215 "
E l l i o t FB 215 " Goch SZU 215 "
Pesonen F 215 " T ih an y i M 215 "

E l l i o t FR 2Í5  "
Almen SV 215 "

R údugrás:
Isak sao n SV 542 cm Isa k sso n SV 542 cm
N ordvig NDK 540 " Nordvig NDK 540 "
Iszak o v SZU 536 '• Iszakov SZU 536 ••
P ap an ik o lau Gö 530 •• P ap an ik o lau Gö 550 ••
D in o is i OL 525 " D in o is i OL 530 •'
Ohl NSZK 525 " Ohl NSZK 525 ”
T r a c a n e l l i FH 520 " T r a c a n e l l i OL 520 '•
Andres NSZK 520 " Anders NSZK 520 "
Z ie g le r NSZK 520 " Z ie g le r NSZK 520 "
Iv a n o ff F 520 " Iv a n o ff F 520 "
L ag erq u is t' SV 520 " L a g e rq u is t SV 520 ••
H lom quiat SV 520 " B lom qiust SV 520 •'
K a lliom ákl F 515 " K alliom aki F 515 "
P ry g ie l NDK 511 •> P ry g ie l NDK 511 "
Enge 1 NSZK 510 '• Engel NSZK 510 "
Frühauf NDK 510 " Frühauf NDK 510 ••
S a n a ! in SZU 510 " S a n a iin SZU 510 ••
h u e i a r s k i LK 510 " T ananyika SZU 510 "
Tananyika SZU 510 " B liznyecov SZU 510 "
h lizn y eco v SZU 510 " Guazev SZU 510 "
A larotu F 510 " A larotu F 510 "

Szokni óv szk i LE 510 "



T áv o lu g ráa :
K obusevszki LE 812 cm
Schwarz NSZK 807 "
P a n i FH 805 "
B aum gartner NSZK 802 "
K lausz NDK 800 "
L e rw ill NBR 798 "
Ter-O vanesz jan SZU 792 “
D avies NBR 792 "
V ir FR 789 "
Szk ibenko SZU 789 "
S c h ic k e r NSZK 789 "
C y b u lak i LE 789 "
T o u rre t FH 788 "
B endizen NO 787 "
Lepik SZU 787 "
S zudrov ic* LS 787 "
S z te k io s Jü 785 "
Ju rc a RO 785 -
G lo e r fe ld NSZK 784 "
S arucan RO 784 "
B ousseau FR 784 "

H árm asugrás:
S z a n je je v SZU 17;16  a
Corb u RO 17-.12 -
Drehmel NDK 16.93  "
B asszonov SZU 16.58  "
Schenk NDK 16.79  M
S au er NSZK 1 6 .6 4  "
F is e r CS 1 6 .55  "
G e n ti le OL 16 .55  "
Dudkîn SZU 16.45  "
K ravcsenko SZU 16.44  "
Dähne NDK 1 6 .42  "
K u u k aa jä rv i F 1 6 .38  -
B arib an SZU 1 6 .36  "
Boiko SZU 1 6 .35  "
C z i f f r a m 16 .35  "
Neumann NDK 1 6 .34  "
á z a v le v io 8 SZU 1 6 .33  -
Kyöaola F 16.30  "
à r e ta Bp 16 .27  "
K ugler NSZK 16.24  "
t íú l j lö k é s t
B rie s e n ik NDK 21.00  a
R othenburg NDK 2 0 .92  "
Hoffmann NDK 2 0 .57  "
Komar LE 20 .48  "
V arjú H 20 .45  "
G ies NDK 20.29  "
P r o l i lu s NDK 20.21  "
Janousek CS 2 0 .1 4  "
Brabec CS 19 .96  -
Holub II 19 .81  «
V ojkin SZU 19.69  M
B irle n b a c h NSZK 19.59  "
P lunge SZU 19.49  "
B eer FR 19 .48  -
S im ola F 19 .40  "
Grabe NDK 19.32  "
Lochmann NDK 1 9 .2y "
Möser NSZK 19.24  "
K arasz io v SZU 19.16  "
B rouzet FR 19 .15  "
D isz k o sz v e té s :
Bruch ß V 68.32  a
F e jé r M 66.92  »
Danek CS 64 .82  -
Hennig NSZK 64.02  "
Losch NDK 6 3 .?6 "
Kuussmäe SZU 63.70  "
Ljahov SZU 63.50  -
Ka hua F 63.50 "
M ilde NDK 63 .36  "
G u d a sv ili SZU 62.80  "
Mjjrrä F 62 .74  "
Wippermann NSZK 6 2 .16  "

K obuaevazki LE 812 cm
Schwarz NSZK 807 "
P an i FR 803 "
B aum gartner NSZK 802 "
K lausz NDK 800 »
L e rw ill NBR 798 "
L epik SZU 793 -
T er-O vaneazjan SZU 792 -
D avies NER 792 "
V ir FR 789 "
Szkibenko SZU 789 "
S c h ic k e r NSZK 789 -
C jb u ls k i LB 789 "
T o u rre t FR 788 "
Broz CS 788 "
Bendlxen NO 787 "
S zudrov ic* LB 787 "
S z te k ic s JU 785 "
Ju rc a RO 785 “
Broszmann SZU 785 "
M ylljm äki F 785 -
Toivonen F 785 -

S z a n je je v SZU 1 7 .1 6  >
Corbu RO 1 7 .1 2  -
Drehmel NDK 1 6 .9 3  "
Schenk NDK 1 6 .79  "
B esszonov SZU 1 6 .6 8  *
S au er NSZK 1 6 .64  "
F i s e r CS 1 6 .55  "
G e n ti le OL 1 6 .5 5  *
B arib an SZU 1 6 .4 8  »
Dudkin SZU 1 6 .45  "
K ravcsenko SZU 1 6 .4 4  "
Dähne NDK 1 6 .42  "
C z i f f r a M 1 6 .4 1  "
K re ta Sp 1 6 .41  -
K uukaajärvi. F 1 6 .38  "
L asooki LE 1 6 .3 7  "
Boiko SZU 1 6 .35  "
Neumann NDK 1 6 .3 4  "
S z a v le v io e SZU 16.33  "
K yösola F 16.30  "

B r ie s e n ik NDK 2 1 .0 8  m
R othenburg NDK 2 0 .9 2  "
Hoffmann NDK 2 0 .5 7  "
Komar LE 2 0 .4 8  "
V arjú M 20.45  "
G ies NDK 2 0 .2 9  "
P r o l l i u s NDK 2 0 .21  "
Janousek CS 2 0 .1 4  -
B rabec CS 1 9 .9 6  "
Holub M 19.81 "
V ojk in SZU 19.81  »
P lunge SZU 19.61  «
B ir le n b a c h NSZK 19.59  "
Y rjö lä F 1 9 .5 4  "
B eer FR 1 9 .48  "
S im ola F 19.40  "
Grabe NDK 1 9 .32  "
Lochmann NDK 19 .29  "
Moser NSZK 1 9 .2 4  "
C o lnard FR 19 .23  M

B ruch SV 68.32  m
F e jé r M 6 6 .9 2  "
Danek 08 64 .82  M
T égla M 64.18
Hennig NSZK 6 4 .0 2  «
M ilde NDK 63.80  "
Losch NDK 63.76  "
Kuusemäe SZU 63.70 *
Ljahov SZU 6 3 .50  "
Kahma F 63.50  "
d r  .R e in i t s e r 0 6 2 .8 6  "
G u d a sv ili SZU 62.80  "



\

à x .  M e in lt s er
murányi
T égla
S oudek
T h o rith
M üller
Faragó
S z e g le t e s

0
t i
M
0
NDK
NDK
U
li

6 2 .1 0  " 
6 1 .9 8  M
6 1 .9 6  " 
6 1 .5 4  "
6 0 .9 6  M
6 0 .9 6  M 
6 0 .6 8  " 
6 0 .6 4  "

Myyrä
Wippermann
Murányi
Soudek
T h o r ith
M üller
Faragó
S z e g le t e s

F
NSZK
U
0
NDK
NDK
M
M

6 2 .7 4
6 2 .1 6
6 1 .9 »
6 1 ,5 4
6 0 .9 6
6 0 .9 6  
6 0 .8 6  
6 0 .6 4

it
él
«
t*
»
t<
M
n

G e r e ly h a .iitá s t
D oninsz SZU 8 9 .3 2  m L u sz isz SZU 9 0 .6 8 BL
L u sz isz SZU 8 8 .7 4  " D oninai SZU 3 9 .3 2 it
S ü t  on en f 8 8 .10  ** S ü t ő n  eu F 88 .10 w
Kinnunen F 8 7 .7 8  " Kinnunen F 8 7 .7 8 H
Wolfermann NSZK 8 6 .2 8  " W öliermann NSZK 8 6 .2 8 W
Németh u 8 5 .5 4  M Németh U 8 5 .5 4 1«
K u lcsár li 8 5 .1 4  » K u lcsár M 8 5 .1 4 H
M anisch NDK 8 4 .3 8  M M anisch NDK 8 4 .3 8 N
J a lo s z y n s z k i LE 8 4 .1 8  " J a lo s z y n s z k i LE 8 4 .1 8 It
N lk ic iu k LE 8 3 .8 8  " N lk ic iu k LE 8 3 .88 n
C sik li 8 3 .5 8  " C aik U 8 3 .5 8 »
V aklarov SZU 8 3 .20  " Makarov SZU 8 3 .4 2 H
A venall F 8 2 .8 4  n V aklarov SZU 8 3 .2 0 I»
Makarov SZU 82.70  " A venall F 8 2 .8 8 H
Ibanez FH 8 2 ,6 4  M Ibanez FR 8 2 .6 4 tt
Pouska F 8 2 .4 0  " Pouaka F 8 2 .4 0 M
Boros ki 8 2 .2 6  " Boros U 8 2 .2 6 M
E rd é ly i
T ra v is

U 8 2 .0 2  " S z ie ra n a k i LE 8 2 .2 0 n
NBA 8 1 .76  " E rd é ly i U 8 2 .0 2 11

Ja a k o la ? 8 1 .5 4  ” T ra v is NBR 8 1 .7 6 »•

K a la p ácsv e té s : 
8e y e r - NSZK 7 4 .9 0  u B eyer NSZK 7 4 .9 0 Ói
Thaimer NDK 7 4 .0 2  " Theim er NDK 7 4 .0 2 n
Schm idt N3ZK 7 3 .4 4  " Schm idt NSZK 7 3 .4 4 w
E n csi U 7 3 .2 8  » E n csi M 7 3 .2 8 M
Z siv ó tzk y u 7 3 .0 4  » Z siv ó tzk y U 7 3 .0 4 II
S achse NDK 7 2 .7 6  " Smelevszki;} SZU 7 2 .9 8 N

Bonda restâ t SZU 7 2 .4 2  " S achse NDK 7 2 .7 6 •1
Eckschm iedt U 7 1 .4 8  " B ondarcsuk SZU 7 2 .4 2 N

S m elev szk ij SZU 7 1 .4 4  " Eckschm iedt li 7 1 .4 8 II
Gamski SZU 7 1 .1 4  " Gamak i SZU 7 1 .1 4 W
Klim SZU 71.02  " Klim SZU 7 1 .0 2 «•
S u p ljak o v SZU 71.00  " S u p ljak o v SZU 71.00 H
F a h ls NSZK 7 0 .7 8  " F a h ls NSZK 7 0 .7 8 H
V ecch iato OL 7 0 .6 0  " V ecch ia to OL 7 0 .6 0 M
C asp ers NSZK 7 0 .6 0  " C asp ers NSZK 70.60 H
Kl e in NSZK 7 0 .4 0  " K lein NSZK 7 0 .4 0 II
Kiehm NSZK '70.22 M Riehm NSZK 7 0 .2 2 M
L ubieje v a k i LE 6 9 .9 0  " L ib ie je v s k i LE 6 9 .9 0 »1
Am brosszejov SZU 6 4 .8 6  " Ambi-osszejev SZU 69.86 W
Accambray 
T iz p ró b a :

FR 6 9 .4 4  " Phakadae SZU 6 9 .7 4 II

B and iin NSZK 8244 p B endlin NSZK 8244 P
Ivanov SZU 8237 " Ivanov SZU 8237 H
K irs t NDK 8206 « K irs t NDK 8206 II
Walde NSZK 8122 " Walde NSZK 8122 M
A v ilov SZU «096 « A vilov SZU 8096 II
L itv in e n k o SZU 8044 " Hedmark SV 8038 «
Schul za NSZK 8043 ” Li tv  in  en ko SZU 8044 II
Swoboda NSZK 8008 M Schul ho NSZK 8043 n
H erbrand t B 7498 •• Swoboda NSZK öuoa ti
W 6 a  ö <51 NDK 7961 » H erbrand t B 7998 h

Ormanov SZU 7455 " Wessel NDK 7961 ti
CaelnoHov SZU 7950 •• Ormanov 7955 M
Jancaenko LE 7953 M Cseliiukov SZU 7950 II
Hedmark SV 7933 " J ancviittuko iE 7933 »1
M ichalak NDK 7930 " fci lu h a )«k NDK 7930 H
6 kovron«k LE '.'420 " Ükov róttuk lit ■4 t II
Gabidet NHK 7903  11 (iabl)iît NbR 7403 li
K atus LE 7890 M Katus LE 7890 «1
R ic h te r NDK 7sb 9 " Tol III iCStIV íii. U 7890 1«
Thiem ig 
A ro v L d ltèae k i

NDK 7888 " H1 lite r NDK 7«89 1«

NDK « Német Demokrat i huh KÖZ t . IN í j 'ország
SZU ci S z o v je tu n ió Hú H o llan d ia
NBiîiK ia N «batet • z t , NBR Nagy H rltam iU i
M s  Magyarkortí% ÖP Spanyolom * ' M-



GO
BOM
FB
cs
LB
F
JU

G örögország D
fiománia 3V
f r a n c ia o r s z á g B
C s e h s z lo v á k ia N
L en g y e lo rszá g SVA
F in n ország BO
J u g o s z lá v ia OL

Dania
Svéd ország
Belgium
N orvégia
S v á jc
B u lg á r ia
O la szo rszá g

ö s s z e á l l í t o t t a !  Dózsa György

Utánpótlás Budapesten
A k ö zp o n ti  v e z e t é s  évenként é r t é k e l i  a s p o r t i s k o lá k  t e l j e s í t m é n y e i t  az o l im p ia i  

p o n to z á s i  r e n d sz e r  a la p j á n .  Ezen e lveknek  m e g fe le lő en  k é s z í t e t t ü k  e l  a b u d a p est i  egye
s ü le t e k  r a n g s o r a i t  a k é t  s e r d ü lő  k o ro sz tá ly b a n  ö s sz e v o n ta n ,  i l l e t v e  az i f j ú s á g i a k n á l  
i s .  A lapul a magyar bajnokságok s z o l g á l t a k ,  de r e á l i s a b b  m é r le g e lé s  m ia t t ,  az e g y é n i  
bajnokokon k iv ü l  minden magyar bajnokság 1 -6  h e l y e z é s é t  é r t é k e l t ü k  a s z o k á so s  ? - 5 - 4 - 3 -  
2 -1  p o n to zá s  s z e r i n t ,  i l l e t v e  csapatban  k é t s z e r e s é v e l .

A p o n ttá b lá z a to k  nagyon jó l  e lem zik  az ö ssz e s  b u d a p e s ti  s z a k o s z tá ly t ,  megmutat
já k  e rő s s é g e ik e t  és h iá n y a ik a t ,  o ly k o r még b izonyos m e g le p e té s se l i s  s z o lg á ln a k .

T udjuk , hogy a b u d a p e s ti  u tá n p ó t lá s  h e ly z e té n e k  m e g í té lé s é t  még más t e r ü l e te k  
ö ssze g ezé se  é s  fe lm é ré se  i s  a d ja ,  de úgy g o n d o lju k , hogy a magyar bajnokságon t ö r t é n t  
1971. é v i s z e r e p lé s  ennek lén y eg es  r é s z e .

O rszágos i f j ú s á g i  mezei b a jn ok ság:

I . i i . i n . IV . _ 1ft V I.
egy . csap egy . c sa p . egy . csap, egy . csap egy . c s a p . egy . "c sa p ,

Bp.Honvéd 
Vasas 
U.Dózsa 
BEAC 
.KSI

1
1

1
1

1

1

_i_
1

Orsz,. i f j ú s á g i  ö s s z e t e t t  é s  fu tó  CSB:

I . I I .  I I I . IV. V. V I .
e g y . c s a p . e g y . csap , e g y . s s a p . e g y . csap . egy csap .e g y . c s a p .

Bp.Honvéd 
U.Dózsa  
Bp .É p ítők  
BKV E lő re  
C sep e l  
BEAC 
KSI
B p.Spartacus

1
1
1

1

1

1

1

1

1

1

2

1
1 1

1

1

O rszágos v á l tó b a jn o k sá g  / c s a p a t / ;

I . I I . I I I . IV. V. VI.
Bp .Honvéd 10 10 3 5 5 2
Vasas 3 4 4 4 4 1
U.Dózsa 3 3 5 4 1.5 3 .5
BKV E lőre 2 1 2 3 1 3
BEAC 1 2 2 1 3
Bp .S p a r ta cu s 1 4 1 1 1
C sep e l 1 1 2 2
TFSE 2 1 1 1 1
Gauz Mávag 1 1 1 1 1
V.M .E g y e t é r t é s 1 1 1
N1AFÇ
Bp .É p ítők

1 1 1
1 1 1

MTK 1 1
FTC
VM Közért  
V .Izzó ke------

1
1

1__ _ _ L _

I . 11. III. IV. V. VI.
Bp .Honvéd 4 2 1 2
BKV E lőre 1 1 1 1 1
Vasas 2 2 1
U .Dózsa 2 1
BËAG 1 2 1
B p.Építők
C sep e l
KSI

1

1
2

O r sz .  a e r d .v á l tó b a jn o k s á g / c s ap a c /s

- I. II . i u . IV. V. VI.
U.Dózsa 1 1
Bp .honvéd 1 1
BEAC
C sep e l
KSI

1
1

1
BVSC_________ 1

O rszágos s e r d ü lő  mezei bajnokság:
i . h . M l . IV. " V. ' VI.

e g y . c s a p , eg y . p s a p . e g y . c s a p , e g y . csap eg.V. c s a p . e g y . c s a p .
Bp.honvéd
Vasas
KSI
C sapéi

1
1

1
1

1

1
1

1

1
1

1

a

O rszágos i f j ú s á g i  bajnokság /eg.-yénl/:



o r s z á g o s  s e r d ü lő  "A" é s  MB" ö s s z e t e t t  bajnokság é s  "A" fu t ó  CSB»
. ... .—  .. ~  —  - -

I 11 I I I . IV. V• VI »
egy . csa p . eg y . c sa p . «63 . c sa p . egy . csap agy. csa p . eg y . c sa p .

U .üóasa 2 1 2 2 I 1 1
Bp .Honvéd 2 1 1
Vasas 1 I 2 1
KSI 1 1 1 1 1
Csepel 1 1
XI . s í 1 1
Bp .Spartacus

___1.... . ...
1

.O rsság o s  sor'd ü lő .  "
I ,

á H ţ>
I I ,

s.lnolf.
I I I .

s á s . /
IV .

é g jé l
h V*. a ü

B p ,ü onvéd 6 2 2 5 4 2 .5
Ü .B óaea 6 I 2 .5 2 .5 1 3
KSI ? 5 5 1 .5 J . 5 2 .5
q s o p e l 4 3 3 1 1 2
V asas 1 2 2 4 3 2
BKV E lő ro 1 1 2
Ganz Mévag 2 1 0 .5 0 .5 X
XI .S í 2
BEAC 2 1
BVSC 1 * X 3
FTC 1 2 X
Via E g y e t é r t . 1 2 X X
1LAFC 2
!Bp .S p a r t a c . X 1
jB p .-^ l tő k X

O rszágos a é rd ü l  6 "B" b a jn o k ság  / e g y é n i /
~  í j  rr J TTT t v . V- f vi
C sepel
KSI
U.Dózsa 
Vasas 
XI .81 
BKV E l őr«
Bp.Honvéd 
VM E g y e té r t .  
BVSC
Ganz Mávag 
FTC
B p .S p a r ta c .
KIK
BEAC
vTí»»ó
B p .F 6 s tá s
UAFO

H í I I I . IV.
1
1+1 4

1
1 .5
1
0 .5
2

1
1
0 .5

VI,

1

1 .5  

1
1 .5

2
1 .5

0 .5
1

O rszágos i f j ú s á g i  bajnokságok:

mezei 
ba j n .

ö s s z e t e t t  és 
fu tó  c s a p a tó .

egyéni 
ba j n .

v á l tó
b a jn . ö ssze sen  :

1 . Bp.Honvéd 18 27 159 96 300 p o n t
2 . U.Dózsa 14 23 7 4 .5 22 133. 5 "
3 . Vasas 19 78 30 127 «1
4 . BKV E lő re 14 41 42 97 I»

5 . BEAC 11 10 34 16 71 1«
6„ KSI 6 8 50 4 48 II

7 . .C sepel 11 25 4 40 »1
8 . B p .E p itő k 14 12 10 36 II

9 . B p .S p a rta cu s 4 29 33
1 0 , ÏFSE 25 25
11 , Ganz Mávag 15 15 IS

1 2 . VM E g y e té r té s 14 14 II

MATO 14 14 t i

1 4 , MIK 5 5 M

1 5 . FTC 4 4 If

V .Izzó 4 4 f t

1 7 . VM K özért 3 3 It

O rszágos Berdülő  bajnokságok» •

mezei
b a jn .

ö s s z e te t t  é s  
fu tó  c s a p a t

eg y én i "A" 
b a jn .

eg y én i "B" 
b a jn .

v á l tó
b a jn . összesen»

1 ,  U.Dózsa 59 69 .5 33 24 1 85 .5  pon t
?.. Bp .Honvéd 35 32 85 .5 15 .5 18 176 II

3 . KSI 18 28 65 44 4 159 («
4 .  C sep el 10 8 62 57 10 147 II

5 . V asas 17 30 45 3 0 .5 X22.5 ti
6 . X I.81 9 14 23 46 «1
7 . BKV E lő re 20 23 43 »1
8 , VH E g y e té r té s 19 13 32 «1
9 .  BEAC 14 1 14 29 II

1Ó. Ganz Mávag 17 .5 7 24.5 fi
11 . BVSC 12 7 2 21 M

12. MATO 14 1 15 «1

13 . FTC 9 3 .5 12.5 I I

14 , Bp .S p a rta c u s 3 3 2 8 I I

15. V .Izzó 3 3 U
B p .P ó stáa 3 3 »1

1 7 . MTk 1 .5 1 .5 ti
18. B p .b p itő k l 1 "

Dózsa György



Kerry O’Brian útja a világrekordhoz...
lia . am ikor a v i lá g c s ú c s o k a t  csak  nagyfokú s p e c i a l i z á l á s  u tán  j a v í t j á k  meg, k iv é 

te ln e k  l a t s z i k  egy v i l á g c s ú c s t a r tó ,  a k i  tu la jd o n k ép p en  a r r a  a v ersenyszám ra sohasem  ké
s z ü l t  ig a z á n .  Ez az e s e t  az a u s z t r á l  O’B r ia n n é l ,  a k i  a 3000 m éte res  a k a d á ly fu tá s  v i l á g -  
c s ú c s t a r t ó j a ,  O’B ria n  csak  s i k r a  k é sz ü l és  sohasem  e d z e t t  te rv s z e rű e n  a k a d á ly fu tá s ra  -  
annak te c h n ik a i  v o n a tk o zá sáb an .

E z z e l k a p c so la tb an  é rd e k e s , hogy az a k a d á ly fu tó  t e c h n ik á já t  é r t é k e l i k .  Az ak ad á
ly o k a t u g y an is  nem g á t f u tó  te c h n ik á v a l  v e s z i ,  hanem m indegy ikre  r á l é p .  Az a vélem énye, 
hogy ez ugyan sz o ro s  v ersen y  e s e té n  az u to ls ó  a k a d á ly n á l n e h é zség e t o k o zh a t, de m égis 
úgy g o n d o lja ,  hogy ig y  tá v  közben e n e rg iá t  t a k a r í t  meg és k iseb b  a v a ló s z in ü s é g e ,  hogy 
egy nagyobb mezőnyben k i lö k jé k  e g y e n sú ly á b ó l. A zonkívül ig y  mind a b a l ,  mind a jobb  l á 
b áv a l tu d ja  v en n i az a k a d á ly o k a t.  Annak e l l e n é r e ,  hogy ezen a k a d á ly te c h n ik á já t  minden
k i  k i f o g á s o l j a ,  a v iz e s á ro k  v é t e l é t  k ifo g á s ta la n n a k  t a r t j á k .  E z é r t  m indenki c so d á lk o 
z o t t ,  am ikor a n em ze tk ö zö sség i já ték o k o n  az u to ls ó  e l ő t t i  v izesá ro k b an  m e g b o tlo tt ,  v íz 
be e s e t t  és  f e l a d t a  a v e rs e n y t '.

Az a k a d á ly fu tá s  a leg m eg fe le lő b b  v e rse n y sz á a  O’B rian  szám ára , Minden körülm ények 
k ö z ö tt  8 t3 0 .0  k ö rü l tu d ,  mégpedig monoton s z a b á ly o s s á g g a l .  P á ly a fu tá s a  a z é r t  i s  é rd e k e s , 
m ert h o s s z ú tá v fu tó k é n t k e z d e t t ,  m int a k a d á ly fu tó  é r t e  e l  legnagyobb s i k e r e i t  és megkí
s é r l i ,  hogy s ik o n  i s  az é l r e  k e r ü l jö n .  M ikor f u t n i  k e z d e t t ,  az 5 é s  a 10 e z e r  m é te r t 
h e ly e z te  e lő n y b en . A k ad á ly fu tó  s ik e r e  } fő le g  a v é le t l e n  következm énye. Annak e l l e n é r e ,  
hogy nem t ú l z o t t a n  ra jo n g  az a k a d á ly f ü tá s é r t , mégis b e l á t t a ,  hogy i t t  nagyobbak le h e tő 
s é g e i ,  Azt i s  é s z r e v e t t e ,  hogy ha nagyon f á r a d t ,  még akkor i s  képes akadályon  kim agas
ló  eredm ényre , aminek p ed ig  gyakran  ig en  hosszú  e u ró p a i t ú r á in  nagy je le n tő s é g e  v o l t .  
Annak, hogy mégsem s z e r e t i  nagyon az a k a d á ly f u tá s t ,  leg fő b b  oka. hogy az u to ls ó  évek
ben gyakran  ak ad ály o zza  A c h i l le s - in  é rz é k e n y sé g . Az u to ls ó  években ez á lla n d ó a n  j e l e n t 
k e z e t t  és  komolyan f e n y e g e t te  p á l y a f u t á s á t .  L egrosszabb  a m exikói o lim p ia  id e jé n  v o l t ,  
am ikor id ő n k én t csak  ú s z n i  é s  g im n a sz tik á z n i t u d o t t .

O’B rian  je l e n le g  26 é v e s , 180 cm magas és 67 kg.Q uornoban , egy k is  a u s z t r á l i a i  
városban  s z ü l e t e t t .  15 éves korában k e z d e t t  s p o r to ln i  és 19 éves v o l t ,  am ikor c s a lá d j á 
v a l  A d e la id e -b e  k ö l t ö z ö t t .  A C oca-C ola cég egy r é s z le g é n é l  d o lg o z ik , ah o l m eg fe le lő  I -  
d e je  van az ed z ések re  és a k ü l f ö ld i  v e rsen y zé s  sem okoz n e h é z s é g e t.

Ha e d z é s te r v e i t  n ézzü k , akkor 3 id ő szak  egy-egy h e t i  m unkáját ra g a d ju k  k i ,  amelyek 
j ó l  m u ta tjá k  s p o r tb e l i  f e j l ő d é s é t .  Az e ls ő  eg y h e te s  e d z é s te rv  a z t  az edzésm unkát m utat
j a ,  am elye t 18 éves korában v é g z e t t  -  a mi v ersen y n ap tá ru n k n ak  m eg fe le lő  á p r i l i s i  id ő 
szakban  .
H é tfő i re g g e li  homokdombra f e l f e l é  v ág ták  1x16, 1x8, 1x8; 6 re p ü lő  s ik o n  / a  f e l f e 

l é  f u tá s  kb . 25-40 m /j
d é lu tá n i  12 km g y o rs fu tá s  / l t o n  é s  hom okban/,

Kedd_i re g g e l i  ugyanaz, m int h é tfő n ;
d é lu tá n :  10 km le n d ü le te s e n ,  o rsz á g ú to n . S ú lyem elés és g im n a s z t ik a .

S z e rd a i re g g e l i  ugyanaz, m int h é t f ő n 5
d é lu tá n :  10 km könnyebb te m p o íu tá s .

O sü tö r^ö ^ i r e g g e l :  ugyanaz, m int h é tfő n ;
d é lu tá n :  6 .4  km t e l j e s  e r ő v e l ,  30 p e rc  p ih e n ő , 11x200 m füvön /30  mp p ih e  
n ő v e l / ,  6 .4  km t e l j e s  e r ő v e l ,  3 km lö ty ö g é s ,  c i r c u i t  e d z é s , s ú ly e m e lé s .

P é n tek : r e g g e l :  ugyanaz, m int h é tfő n ;
d é lu tá n :  12 km le n d ü le te s e n .

Szom bat: r e g g e l i  6 km könnyen a homokban, 16x rö v id  d o m b rafu táa , 6 km könnyű f u t á s ;
d é lu tá n :  p ih e n ő , egész d é lu tá n  a lv á s .

V asárnap^ d é l e l ő t t :  k é t  s o ro z a t  100, 200 , 300, 400 , I n t e r v a l l  j e l l e g g e l ,  
d é lu tá n i  16 km ir a m já té k .

T erm észe tesen  m e le g í t e t t ,  am ikor nem fo ly am ato s f u t á s  v o l t  é s  egyes e se tb e n  a 
r e g g e l i  ed z é se k e t d é l e l ő t t  v é g e z te .  Á tlagban  ebben az időben 145 km -t f u t o t t  h e te n te ,

A második id ő sz a k , m elyet je llem ző n ek  ta r tu n k ,  az 1966-os ja m a ik a i nem zetközössé
g i  já té k o k  e l ő t t i  munka. Ebben az évben t ö r t  be , m int a k a d á ly fu tó i  9 :3 0 .0 - r ó l  8 :3 2 .0 -  
re  j a v u l t  é s  e z ü s té rm e t s z e r z e t t  K ingatonban az u j - z é la n d i  W ellsh  m ö g ö tt. E zután  o tth o n  
8 :2 9 .0 - r e  j a v í t o t t a  az a u s z t r á l  r e k o rd o t .  Ezen id ő szak  egy t i p ik u s  h e tén ek  munkája ez 
v o l t :
H é tfő i r e g g e l t  6 .5  km le n d ü le te s e n ,  ^gy g o lfp á ly á n ;

d é lu tá n i  16 km o rs z á g ú to n .
Keddj_ r e g g e l t  7 km g o lfp á ly á n ;

d é lu tá n i  24 km le n d ü le te s e n  o rsz á g ú to n .
Szerdája re g g e l i  7 km g o lfp á ly á n ;

d é lu tá n i  6 s o ro z a t  8x5°, 50 m könnyű f u t á s s a l ,  I l l e t v e  400 m s z ü n e t t e l  egy- 
egy s o ro z a t  u tá n .

C s ü tö r tö k : r e g g e l i  7 km g o lfp á ly á n ;
-  “  d é lu tá n i  a g o lfp á ly á n  dombra f e l f e l é  s p r in t e k ,  /a  domb 65 m h o s s z ú /  1x 5 ,

1x 10, 1x 5 , 1x 1 0 , v ls s z a lö ty ö g é a .
P én tek ^  r e g g e l :  p ih en ő ;

d é lu tá n i  ú szá s  é s  könnyű á tm o zg a tá s .



Szom bati r e g g e l i  6 km á tm o zg a tá s j
d é lu tá n i  versen g  5000 m~en és u tá n a  800 m-en / I 4 i 2 2 .5 ,  1 * 5 6 .0 /.

Vaj3árnapj_ r e g g e l i  26 km le n d ü le te s e n  hegyekben .
A harm adik eg y h e te s  e d z é s t  1970-bő l v e t tü k  O 'B rian  e u ró p a i t ú r á j á r a  v a ló  e lő k ész ü 

l e t e i b ő l .  Ebben az évben m árciusban  akadályon  m egnyerte az a u s z t r á l  b a jn o k ság o t é s  csak 
a cé leg y en esb en  s z o r u l t  a 2 .  h e ly re  5000 m -en. Igen  komolyan k é s z ü lt  a b a jn o k ság ra  é s  
nagy i n t e n z i t á s s a l  d o lg o z o tt  tovább  az  ed in b u rg h i nem zetközi já té k o k ra  é s  az a z t  k ö v ető  
e u ró p a i t ú r á r a .  Az e lu ta z á s  e l ő t t i  hónapokban o lyan  e rő sen  d o lg o z o t t ,  m int v a ló s z in ü le g  
még s o h a . Ez id ő szak  egy t i p ik u s  h e te  i ly e n  v o l t !
H é tfő i 16 km e rő s  o r s z á g ú t i  f u t á s  /5Q p e rc  a l a t t / ,
Keddje 20x400 /6 4 -6 ?  m p -re /,  200 m könnyű f u t á s s a l ,
Szerdaj_ 21 km e rő s  o r s z á g ú t i  f u tá s  /k ö z e l  65 p e rc  a l a t t / ,
C s ü tö r tö k i  800 . 4 0 0 , 200 . 100, 200, 400 , 800, 4 0 0 , 200 , 100 m /az  iram  m indig  6 0 -6 2 - 

es 400-nak  f e l e l t  m eg/,
P é n te k i 5 s z é r iá b a n  10 v ág ta  dombra f e l  A b .  60 m/, e l ő t t e  3 km, u tá n a  5 km könnyű 

f u t á s ,
Szom bati 16-24 km könnyű f u t á s ,  vagy v e rse n y , vagy id ö r e f u tá s .
V asárnap^  24-32 km h o sszú  f u t á s  hegyekben , e g y e n le te s  iram ban /3 * 3 0 .0  -  3 i^ 5 .0 A m ./

Európába é rk e z é se  u tán  so ro z a tb a n  v e t t  r é s z t  sok v e rse n y e n . Amikor nem v o l t  v e r 
sen y e , azokon a napokon á tm o z g a to t t ,  e s e t l e g  c sak  s é t á l t ,  ism e rk e d e tt  a v id é k k e l .  Euró
pába é rk e z te k o r  úgy g o n d o lta ,  hogy b iz to s  a la p o t  te re m t a s o ro z a tv e rs e n y z é s h e z . A kár
csak  az e lő ző  tú r á k n á l ,  most i s  az v o l t  a vélem énye, hogy egy p á r  versen y  u tá n  é r i  e l  
ig a z i  v e rs e n y fo rm á já t,  am ikor már könnyen é rh e t  e l  nem zetközi s z in tű  eredm ényeke t. E zt 
b e b i z o n y í t o t t a ,  am ikor a tú r a  végén még m indig 7 ! 5 0 .3 - a t  f u t o t t  3000 m s ik o n , h o lo t t  
k i f e j e z e t t e n  f á r a s z tó  id ő szak  m ögött v o l t .

/A f o r d í t ó  m eg jeg y zése i!
K é ts é g te le n ,  hogy O’B rian  fo k o z a to san  igen  e rő s  edzésmunkához s z o k ta t t a  s z e rv e 

z e t é t .  I ly e n  edzésmunka m e l l e t t  t e l j e s e n  é r th e tő e k  azon eredm ények, m elyeket mind s ik o a  
mind akadályon  a z ó ta  e l é r t .  P e rsz e , fig y e lem b e k e l l  v e n n i, hogy odahaza egész  évben ked
vező i d ő j á r á s i  v iszonyok m e l le t t  tu d  e d z e n i,  v is z o n t  az i s  ig a z ,  hogy egyes id ő szak o k 
ban c sak  re n d k ív ü l nagy h ő ségben .

V iszo n t nem é r th e tü n k  egye t vélem ényével az a k a d á ly fu tó  te c h n ik á já r a  vonatkozó
a n . Valam ennyi é lv o n a lb e l i  e u ró p a i ak a d á ly fu tó n ak  és edzőiknek az a vélem ényük, -  ame
ly e t  a g y a k o r la t  i s  b iz o n y í t  -  hogy az akadályok  j ó l  v é g r e h a j to t t  g á ts z e rü  v é t e l e  sok
k a l  gazd aság o sab b , m int a rá lé p é s e a  te c h n ik a  es nemcsak a h a jrá b a n  j e l e n t h e t  e lő n y t .  
T erm észe tesen  nem á r t ,  ha egy a k a d á ly fu tó  szükség  e s e té n  r á le p é s s e l  -  és  á l ta lá b a n  b á r 
m elyik l á b á r ó l  -  képes a k a d á ly t v e n n i, m ert ez c sak  b iz to s a b b á  t e s z i  t e c h n ik á já t  é s  ha- 
tá ro z o t ta b b á  v e r s e n y z é s é t .

Ezen k iv ü l  e l t é r ő  a le g tö b b  é lv o n a lb e l i  e u ró p a i a k a d á ly fu tó  f e lk é s z ü lé s e  abban , 
hogy edzésm unkájukban re n d sz e re se n  s z e re p e l  a g á t te c h n ik a i  munka é s  egyes ré s z tá y o k  a - 
k ad a ly o k k a l v a ló  l e f u t á s a .

M in d en ese tre  O’B rian  edzésm unkája i s  a z t  b i z o n y l t j a ,  hogy m eg fe le lő  e lő k ó s z i té s  
u tón  m ilyen magas sz ín v o n a lú  munkát tu d n ak  a v ersenyzők  v ég e z n i és végeznek i s  a nem
z e tk ö z i  sz ín v o n a lú  eredm ényesség é rd e k é b e n ./

/A c ik k  s z ö v e ts é g i  c ik k  a s z e rz ő  neve n é lk ü l .  M eg je len t a L e i c h ta th l e t i k  1971. 
3 8 .szám ában, F o r d í t o t t a l  d r.S zab ó  M ik ló s /

A legfiatalabbak foglalkoztatása a nyári időszakban
Az isk o lá b a n  b e f e je z ő d ö t t  a t a n l t á a .  I ly e n k o r  s z o k o tt  a legnagyobb to r é a  b e á l ln i  

a f i a t a l o k  a t l é t i k a i  fo g la lk o z ta tá s á b a n ,  f e lk é s z í t é s é b e n .  A ta n ítv á n y o k  tö b b ség e  nya
r a l n i  in d u l .

Néhány edző s z e r i n t ,  az ebbő l e red ő  p rob lém át nem tu d ju k  m eg o ld an i. Véleményem 
s z e r i n t  azonban , mig eg y -k ó t éve valóban  nem s i k e r ü l t  h a tá so sa n  s e g í t e n i  e k é rd ésb en , 
ad d ig  ma egyre ú jab b  ós ú jab b  m ódszerekkel je le n tk e z n e k  az e g y e sü le te k  és e d z ő ik .

A k ö zp o n ti t a t a i  e d z ő tá b o ro z á s s a l a s e rd ü lő k o rú , le g te h e tsé g e se b b e k n e k  t a r t o t t  
f i a t a lo k  fo g la lk o z ta tá s a  ré szb en  m eg o ld ó d o tt. Legnagyobb s p o r t i s k o lá n k ,  a KSI -  tudorná 
som s z e r i n t  -  az e g y e tle n ,  mely egész nyáron  á t  t a r t ó  n ap k ö z is  s p o r t tá b o ro z á s t  é s  edző
tá b o ro k a t b i z t o s i t  t a n u ló in a k .  I t t  s z o re tn é k  c s a t la k o z n i  a K3X e lg o n d o lá sa ih o z  és mesz- 
azemenően h e ly e s e ln i  a n ap k ö z is  m eg o ld ás t.

Az a ta p a s z ta la to m , hogy a sz ü lö k  ia  m eglehetős örömmel fo g a d já k  az egész  napos 
s z a k s z e rű  f e lü g y e l e t e t .  Sok h elyen  u g y an is  -  kü lönösen  B udapest k ü lső  k e r ü le te ib e n ,  i l 
l e tv e  v id ék en  -  a g yerekek  nagy többségének  n y á r i  p rog ram ja nem m eg o ld o tt, vagy k im erü l 
a z z a l ,  hogy a n ag y sz ü lő k n é l v ak á c ió zn ak . Ennél azonban jobb  m egoldásnak Íg é rk e z ik  a rend
s z e r e s ,  á l la n d ó  f e lü g y e le t ,  amely még e s e t le g  o lyan le h e tő s é g e t  i s  b i z t o s i t ,  am ire a- 
múgy nem n y íln a  mód.

Az egéaz nyáron á t  t a r t ó  tá b o ro z á s  azonban, különösen  a k iseb b  e g y e sü le te k  számá
r a ,  ig en  j e l e n tő s  m eg te rh e lé s  v o ln a . Ennek tu d a táb a n  s z e re tn é k  j a v a s l a to t  t e n n i  a keve-



sebb an y ag i e s z k ö z z e l,  i l l e t v e  k i s  számú szak em b erre l re n d e lk e z ő  k luboknak , am elyek 
sze rén y  le h e tő s é g e ik  e l l e n é r e  i s  nagy gondot k ivánnak  f o r d í t a n i  az u tá n p ó t lá s  n e v e té s r e .

Az a g y -k é t éve re n d sz e re se n  edző ta n u ló k  meggyőzése a r r ó l ,  hogy szükség  van az a -  
gész  éven á t  t a r t ó  fo ly am a to s  m unkára, már nem okoz t ú l  nagy p ro b lém á t, kü lönösen  id ő 
sebb k o rb an . /T évedés ne e s s é k , nem vagyok e l l e n e ,  hogy a gyerekek  a k á r  4 ,  vagy több  he
t e t  i s  n y a r a lá s s a l  t ö l t s e n e k ,  h is z e n  e r r e  e g y ré s z t  szükségük  v an , m ásrész«  p ed ig  a nyá
r i  fo g la lk o z á so k  tö b b ség e  ig en  j ó l  s z o lg á l j a  a f i z i k a i  k épességek  a z i n t e n t a r t á s a t ,  k e l
lő en  á tm o z g a tn a k ./

Azon f i a t a l o k ,  ak ik  még nem t ö l t ö t t e k  e l  hosszabb  id ő t  s p o r t o l á s s a l ,  ak ik  "b e é p í
té s e "  a s p o r t i s k o lá b a  még fo lyam atban  van . nagyobb n e h é z sé g e t okoznak . Ők azo k , a k ik k e l  
c sak  most k ezd jük  m e g s z e re t te tn i  az a t l é t i k á t  é s  f i a t a l  koruk m ia t t  még n a g y ré s z t  á l t a 
lán o s  munkára fo g h a to k . /Gondolok i t t  a gyerm ekkorú v e rse n y z ő k re , a k ik  még v ersen y en  i s  
csak  r i t k á n  in d u lh a tn a k . /

A tovább iakban  e z e k rő l  a ta n u ló k r ó l ,  e r r ő l  a k o r o s z tá ly r ó l  és  f o g la lk o z ta tá s u k r ó l  
s z e re tn é k  Í r n i .

Manapság már nem u tó p ia ,  hogy 9-10 éves g yerekek  re n d s z e re s  b e k a p c so lá sá v a l fog
la lk o z n a k  u tá n p ó t lá s  ed z ő in k , h is z e n  a minden évben m egrendezésre k e rü lő  fe lm é rő  v e r s e 
nyek e k o ro sz tá ly o k  szám ára k é s z ü lte k  és e lv á r já k  minden s p o r t i s k o l á t ó l ,  hogy e megmoz
d u láso n  a m egadott lé tsz á m ú , é le tk o r ú  g y e rek ek k e l v o n u ljan ak  f e l ,

E k o ro sz tá ly o k  b esze rv ezésén ek  eg y ik  m ódjaként i s  s z o lg á lh a t  a n y á r i  s p o r tn a p k ö z i.
Abban az e s e tb e n , ha n in c s  le h e tő s é g -a z  egész  nyáron  á t  t a r t ó  f o g l a lk o z ta tá s r a ,  

j ú n iu s tó l  szep tem b erig  2 e se tb e n  c é ls z e r ű  egyenként k é th e te s  tá b o r t  b e i k t a t n i .  Az e ls ő  
i ly e n  a lk a lo m ra  k ö z v e tle n ü l a ta n é v z á rá s  u tán  k e rü ln e  s o r .  A második tá b o ro z á s ra  ez i s 
k o laév  m egkezdése e l ő t t ,  au g u sz tu sb a n . A v ak á c ió  tö b b i  i d e j é t  n y a r a lá s s a l ,  i l l e t v e  a 
h e t i  edzésszám nak m eg fe le lő  munkával t ö l t i k  a ta n u ló k .

A t e r h e l é s r ő l  éa a v ég ezh ető  munkáról» /m á ju s tó l  s z e p te m b e r ig /
Csak e z z e l  a k i r a g a d o t t  rö v id  id ő sz a k k a l k ívánok  fo g la lk o z n i ,  m ivel a téma bővebb 

tá r g y a lá s a  hosszadalm as le n n e ,  v a lam in t az e lő r e  v á z o lt  k é rd és  i s  c sak  e z t  a s z a k a s z t  
é r i n t i .

A t e r h e l é s  h u llám zása  a következő  képe t m u tatná:
A jú n iu s i  90 % és  az a u g u s z tu s i  80 %-os t e r 

h e l é s t  a k é t b é t a l a t t  fo k o z a to san  emelkedő e d z é s 
munkával é r jü k  e l .

M á ju s-jú n iu s  hónapban a t e r h e l é s  v is z o n y la g  
a la c so n y  s z in te n  á l l .  Ez te rm é sz e te s  következm énye 
az id ő szak  á l t a l  n y ú j to t t  le h e tő sé g e k n e k . Ebben a 
k é t hónapban a munka j e l l e g e  e lső so rb a n  á l ta lá n o s ,,  
a s p o r t i s k o l á i  ta n te rv n e k  m e g fe le lő . Az edzések  
dön tő  hányadát a f i z i k a i  képességek  f e j l e s z t é s e  ké
p e z i ,  de s o r  k e rü l  az eg y szerű  a t l é t i k a i  mozgások 
a la p ja in a k  e l s a j á t í t á s á r a .  A h e t i  edzésszám  2 -4 .  
M int a z t  a g ra f ik o n b ó l  i s  l á t h a t j u k ,  a jú n iu s  éa 

s au g u sz tu s  h av i t e r h e l é s  a m ájus, j ú l i u s ,  s ő t  még 
* a szep tem b erih ez  k é p e s t i s  döntően  em elk ed ik . Lé

nyegében azonoan e z t  a j e l e n tő s  u g rá s t  a 2 -2  b é t te rh e lé s é n e k  em elkedése okozza, h iszen  
a jú n iu s  éa au g u sz tu s  hónap tá b o ro z á s  n é lk ü l i  k é t h e te  semmivel sem j e l e n t  nagyobb kö
v e te lm én y e k e t, m int más á t la g o s  hónapokban, s ő t  b izonyos te k in te tb e n  az e s e t le g e s  n y ara
lá s  m ia t t  még a z t  a s z i n t e t  sem é r i  e l .

M égis mi é r te lm e  van akkor ezeknek a táb o ro k n ak , ha a n y a ra lá s  ú g y is  f é lb e s z a k í t 
j a  Î

Mint a z t  az előzőekben  Í r ta m , a k ik a p c so ló d á s , m ett n y á r van és a g yerekek  á l t a l á 
ban szabadban e l t ö l t ö t t  nem i s  k is  m e g te rh e lé s t  j e l e n tő  já té k o k a t  űznek / f o c i ,  ú s z á s ,  
k i r á n d u lá s ,  p t b . / ,  nem okoz lén y eg es  v á l to z á s t  az e rő á l la p o tb a n ,  i l l e t v e  a f e lk é s z ü lé s 
ben .

Az e ls ő  k é th e te s  tá b o ro z á s  k ö rü lb e lü l  jú n iu s  12~2é~ig t a r t a n a ,  a m ásodik p ed ig  
au g u sz tu s  2 1 -azep tem ber 2 - i g .  A a p o r tn a p k ö z i ú g y szó lv án  t e l j e s  n a p i e l f o g l a l t s á g o t  j e 
l e n t  .

A rö v id  program  a kö v etk ező :
-  gyü lekező  re g g e l  9 ó ra k o r ;
-  9 .3 0  -  1 1 ,3 0 - ig  d é l e l ő t t i  fo g la lk o z á s ;
-  11 ,30  -  1 2 - ig  t i s z t á l k o d á s ,  ö l tö z é s ;
-  12 -  1 3 - ig  ebéd;
-  13 -  1 4 .3 0 - ig  p ih en ő ;
-  1 4 .3 0  -  1 6 - ig  d é lu tá n i  fo g la lk o z á s ;
-  16 -  1 6 .3 0 -ig  t i s z t á l k o d á s ,  ö l tö z é s ;

/ f o l y t a t á s a  a kővetkező  szam unkban/
______________________________  -______ __________:--------------------------------------- Woth K lára

Aa "ATLÉTIKA" k ü lfö d re  e lő f i z e th e tő  Budapes
te n  i s .  A óim : KULTUEA könyv- és H ir la p k e re a -  
kedelm i V á l l a l a t ,  B udapest 62 . P .O .B . 149.

/



OLIMPIKONJAINK:
A Magyar O lim p ia i B iz o t ts á g  é s  a Magyar T e s tn e v e lé s i  ós S p o r ts z ö v e ts é g  O rszágos 

T anácsa 1972 . j ú l i u s  17-én t a r t o t t  e g y ü tte s  ü lé sé n  k i j e l ö l t e  a Münchenben m egrendezés
r e  k e rü lő  XX. N yári O lim p ia i Já ték o k o n  ré s z tv e v ő  v e rse n y z ő k e t.

S p o r tá g u n k a t, az a t l é t i k á t ,
Árváné Orosz I r é n ,
B ruzsenyák I lo n a ,
D e rv a li tsn ó  Papp M arg it, 
d r .K le ib e rn é  K ontsek Jo lá n  
Komka M agdolna,
K ucserka M ária ,
Lendvayné Bognár J u d i t ,  
L ig e tk u t in é  S z e n ta le k i  S á ra ,  
Ránkyné Németh A ngéla,
Rózsané K u lc sá r M agdolna,
R u d o lf E r ik a ,

a láb b  f e l s o r o l t  v e rsen y ző in k  k é p v ise lik *
Szoraovné B alogh G yörgy i, 
Vargáné P a u lá n y i Magda, 
B akai J ó z s e f ,
C sik  J ó z s e f ,
D alm ati Já n o s ,
E ckschm idt S án d o r,
E n c s i I s tv á n ,
F e jé r  Géza,
Katona G ábor,
K iss  A n ta l,
K u lcsá r G e rg e ly ,

M ajor lá tv á n ,  
M urányi J á n o s , 
Németh M ik ló s,
S ze k e re s  P e ra n o , 
S z e p e s i idám , 
T ég la  F e re n c , 
T ih an y i J ó z s e f ,  
T óth  G yula,
V arjú  V ilm os, 
Z sinka A ndrás, 
Z s iv ó tzk y  G yu la .

örömmel t ö l t  e l  bennünket a n év so r o lv a s á s a .  B ízunk v e rsen y ző in k b en , m ert tu d ju k , 
hogy a v i lá g  legnagyobb a t l é t i k a i  küzdelm ei k ö z e p e tte  m indig okoztak  ke llem es m eglepe
t é s e k e t ,  fe lü lm ú lta k  önm agukat, nem v á r t  eredm ényekkel h á l á l t á k  meg sz a k v e z e tő ik  b efek  
te te t te  m u n k ájá t, a nézők é rd e k lő d é s é t és a s p o r tv e z e té s  b iz a lm á t .

B ízunk bennük és  reménykedünk I
T udjuk , hogy a v i lá g  a t l é t i k á j a  roham lépésekkel f e j l ő d ö t t  az u tó b b i id ő k b en , l a 

mer j  ük az e d d ig i  eredm ényeket, melyek a la p já n  nem nehéz m eg jó so ln i a v á rh a tó  hata lm a»  
küzdelm et;, a h e ly e z é s e k é r t  fo ly ó  h ih e t e t l e n  h a r c o t .  Ha e nemes é s  s p o r ts z e rű  küzdelem 
ben a t l é t á i n k  eredm ényeket tudnak  f e lm u ta tn i ,  minden d i c s é r e t e t  m egérdem elnek.

Mi, i t th o n m a ra d o tta k , ú js á g o lv a s ó k , r á d ió h a l lg a tó k  ós tév én éző k , nagy Izgalom m al 
fo g ju k  f i g y e l n i  a k a p o tt  h í r e k e t ,  izg u lu n k  le á n y a in k é r t  é s  f i a i n k é r t  ée lé le k b e n  e g y ü tt  
s z u rk o lu n k  a magyar s z ín e k  d ic s ő s é g é é r t .

Jó  u t a z á s t ,  jó  v e rsen y ek e t és  sok s i k e r t  k ívánunk a magyar k ü ld ö tts é g n e k  I
S zerk esz tő séé ;

AZ ORSZÁGOS FELNŐTT BAJNOKSÁG  
E R ED M ÉN Y EI:

N é p sta d io n , 1972« jú u lu s  2 1 -2 5 .

f é r f i a k :
in o  ia s ík fu tá s *  1 . előfutam * l .L é p o ld  Mohácsi TE 1 0 .8 ,  P .P e tő h á z i A jk a i Alum. 1 0 .8 ,  3 .  
■SöÜör Vasas" 1079, '4 .R áb írszk y  Szóin.MÁV 1 0 .9 ,  5 . Fehér U.Dózsa 1 1 .2 ,  Ő .S z án ta i K iss 
BKV E lő re  1 1 ;2 , ? ,F ö ld e sa y  MTK 1 1 .6 .  I I .e lő fu ta m *  1 .Magyar Bp.Honved 1 0 .9 ,  2 .K o rm a 
U .Dózsa 1 0 .9 ,  * .L eb esty én  MAKJ 1 1 .0 ,  í . t a l u s  ka “SÍBŐL 1 1 .0 ,  5 .P e tro v io a  V asas 1 1 ,1 , 6 , 
L ó rán t Bp.Honvéd 1 1 .1 , ? , Németh C sep e l 1 1 .1 ,  a .f lo rv á th  U,Dózsa 1 1 ,5 .  I l i . e l ő f u tam t 1 ,  
B á to r i  U .Dózsa 1 0 .7 , * .B zakály  ZT® 1 0 .9 ,  5 . Papp NYVSO I l .O ,  Ú .Nahóczki Dzk ö lI I  ,0 ,  5 .  
G.Nagy B p .S p arto cu s  1 3 .2 ,  ő .Z áo z ló  C sep e l 1 1 . 3 , Y .V in cze  U.Dózsa 1 1 .4 ,  Q .S enkei Bp, 
Honvéd 3.3,6. IV .e lő fu tam *  1 . F ark as Bp .Honvéd '0 . 9 .  2,Ha.1dú BBAO 1 0 .9 .  ó .L auroricaik  
ÖVTK 1 0 .9 .  4-.Lukács G yőri Dózsa 10.9» 5 .R ábai U.Dózsa 1 1 .1 , G .P ó sv ári BKV E lő re  3 1 .2 ,
7 .V eres TF8E 1 1 .3 ,  8 .Szabó Dorogi AO 1 1 .6 .  V .e lő fu ta m : l .G re s a  Göd KAC 1 0 ,9 ,  ? .B án h i- 
d i  DVTK 1 0 ,9 ,  3 .M lh á l ; f i  BEAC 1 0 .9 ,  4 .L u tr in g  Bp.Honvéd 1 1 .2 , 5 ,H ausz MAFC 1 1 .2 ,  6 , 
T alegdy  Tajb.Bányász l t . 3 ,  7 .Szabó BEAC 1 1 .5 . 8 .B ognár V ideoton 1 1 .5 . I.középfu tam ban*
l .B á th o r i  13,Dózsa 10„6 , 2»Magya.r Bp.Honvéd l 0 .7 ,  3 .G reaa Göd ,EAC 1 0 .8747J78ÏÏïïrdîH 37ra 
1 0 .8 ,  5 .Hajdú BBAO IC .9 ,  G .L aurenosik  DVTK 1 0 .9 ,  7 .0 a a k á ly  ZTB 1 1 .0 . l l ,k ö z é p futamban*
l .L é p o ld  M ohácsi TE 1 0 .7 , 2 . Korona U.Dózsa 1 0 .8 .  ? . F ark as  Bp.Honvéd 1Ö .8^ 4.BÍ7>;ílyTT” 
BEAC 1 0 .9 ,  5 . Bodor Vasas 1 0 .9 , ô .Papp NTVBC 1 0 .9 ,  7 .S eb es ty én  MAFC 1 1 .0 , 8 .P e tü taáz i 
A jk a i Alum. 1 1 .1 .
A döntőben bajnok*

B á to r i  I s tv á n  U.Dózsa 1 0 .3
o rs»  .e sú cn b eá U  i t á e  !

2 . F ark as  T ib o r Bp.Honvéd 1 0 .6
3 . Magyar Gyula Bp.Honvéd 1 0 .6
4 .  L épőid  Endre M ohácsi TK 1 0 .7
5 . M ih á ly fi L ász ló  BEAC ■ 1 0 .7
6 . Korona Iiászló  U,Dózsa 10 .7
7 .  G rasa L a jo s  Göd,KAC 1 0 .8
B. R ánbldi B éla DVTK 10 .8

200 m s í k f u t á s :  1 , előfutam * 1 . Magyar Bp.Honvéd 2 1 .8 , 2 .Lukács G yőri Dózsa 2 2 .3 ,  3, 
K erékgyártó  ïïp.îtcœvSTct’"25737 4 , Z ász ló  C sepel 22-»3, 5 .Deák C sepel 2 2 .4 , 6 .8 idő  Vasas 
2 2 .5 , 7.G „Nagy Bp „8partac.ua 2 2 .6 , 8 . P a l á s t i  V .lzzó  2 2 .9 .  I I , e l őfutam* 1 .B á to r i  U .Dó
zsa  2 1 .9 . 2.P«tőh&asi A jk a i Alum. 2 2 .1 ,  ó .B ab inszky  S z ó in .MÁV 2 2 .1 . 4‘. Korona D .Dózsa



2 2 .5 , 5 .& ó s ta i  D eb r.E p itö k  2 2 .5 ,  6;Németh C sep e l 2 2 .5 , '/ .P e tr o v ic e  Ya&aa 2 2 ,6 . b .3 e~  
b es téé n  UAFC 2 2 .7 .  I I I .e lő fu ta m »  l.R ó z3 a  MTK 2 2 .1 , 2 .P app  MVSC 2 2 .1 , 3.Fügad± U.Dózsa
2 2 .2 , 4 .T e le g d l  ï a t  .B ányász’ 12274, 5 .H o rv á th  U.Dózsa 2 2 .7 , S .S z á n ta l  K iss BKV E lő re
2 2 .7 .  7 .Lovas BV3C 2 2 .7 .  8 . V in e te  U.Dózsa 2 5 .2 .  IV .e lő fu tam »  l .L é p o ld  M ohácsi TE 2 1 .9 .
2 .B á n h id l DVTK 2 2 .0 . 3 .S z ak á ly  ZTE 2 2 .0 , 4 .  M ihály f i  fiMÖ 2 2 .3 , 5 .L a u re n c s ik  DVTK 2 2 .5 , 
e .S a i lá g y i  DEAC 2 2 .7 ,  ? .S z é l i  Bp.Honvód 2 2 .8 , B .L u tr in g  Bp.Honvéd 2 5 .5 .  I .k ö zép fu tam »
1 .Magyar Bp.Honvéd 2 1 .6 ,  2 ,B ab in szk y  Szoln.MAV 2 1 .7 ,  3 .M lh á ly f i  BEAC 2 1 ,7 .  4 .S zak o ly  
ZTE 2 1 .8 .  5 .B á n h id i DVTK 2 1 .9 . 6 .Papp NYVSC 2 2 .0 .  7 .^ e le g d l  T a t.B án y ász  2 2 .5 .  X I .k ö z é p - 
futam» l .B á t o r i  U.Dózsa 2 1 .6 , 2 .R ó ssa  MTK 2 1 .9 , 5 .P e tő h á z i  A jk a i Alum. 2 2 .0 ,  4 .Korona 
U.Dózsa 2 2 .0 ,  5 ,L épőid  M ohácsi TE 2 2 .1 ,  6 .L ukács G yőri Dózsa 2 2 .2 , 7 . Z ász ló  C sep e l
2 2 .4 , 8 , K erékgyártó  Bp.Honvéd 2 2 .5 .
A döntőben bajnok»

Magyar Gyula Bp .Honvéd 2 1 .3
2 . B á to r!  I s tv á n U.Dózsa 2 1 .4
3 .  R ózsa I s tv á n MTK 2 1 .5
4 .  M ih á ly fi L ász ló BEAC 2 1 .7
5 .  B ab in szk i T ib o r Szóin.MÁV 2 1 .76 , S zak á ly  I s tv á n ZTE 2 1 .7
7 .  F e tő h á z i  T ib o r A jk a i Alumínium 2 1 .8
8 .  Korona L ász ló U.Dózsa 2 1 .8

4:;0 m s ík fu tá s »  I . e l ő f u t am» l .Z s in k a  U .Dózsa 4 7 .9 ,  2.Korompay B p .S p arta cu a  4 8 .9 ,  3 .  
^ T a tá i  D eb r.É p ítő k  4 9 .3 ,  4 .P a l á s t i  V .Izzó  4 9 .7 ,  5 .B a tiz y  MAFC 5 0 .4 ,  6 .P fu n d t Ganz Má- 
?ag 51^0, 7 .K erék g y ártó  Bp.Honvéd 5 1 .4 .  I I .e lő fu ta m »  l .R ó z s a  MTK 4 7 .8 .  2 .A rad i Bu.Hon- 
ád 4 8 .0 ,  3 .M adarász TFSE 4 8 .6 ,  4 .S id ó  V asas "W 73T 5 .V igh  Bp.Honvéd 4 9 .7 ,  6 .d r .K is a  

;V8K 5 0 .3 ,  7 .H l r t  Kap.Dózsa 5 0 .8 .  I I I .e lő f u ta m ;  l . P a t t y  PEAC 4 7 .7 ,  2.Nagy D ab r.É p itő k  
4 8 .0  o r s z . i f j , c s ú c s  1 3 .S z é l l  Bp.Honvéd 4 8 .8 ,  4 .L ip p a i  MAFC 5 0 .0 , 5 .V ég v á ri B a rc s i  SC 
5 0 .l,1 5 7 C á á b a i V asas 50.7» 7 .Németh MEAFC 5 0 .9 .  IV .e lő fu ta m ; l .F u g e d i  U.Dózsa 4 8 .4 ,  2 .  
Pavek BEAO 4 9 .5 , 3 .F ü z i  K esz th .H a lad ás  5 0 .1 ,  4 . Koppányi MTK 5 0 .4 ,  5 . K övesd! Ózdi Kohász
5 0 .6 , 6 .M olnár DVTK 5 0 .8 .
A döntőben bajnok»

Rózsa I s tv á n MTK 4 7 .3
2 .  Z sinka A ndrás U.Dózsa 4 7 .4
3 .  P a t ty  I s tv á n PEAC 4 8 .1
4 .  Füged i J ó z s e f U.Dózsa 4 8 .2
5 .  A rad i Ján o s Bp .Honvéd 4 8 .2
6 . Nagy T ib o r D éb r.É p ítő k 4 8 .9
7 . M adarász Ján o s TFSE 4 9 .0
8 .  S z é l i  I s tv á n Bp.Honvéd 4 9 .2

800 m s í k f u t á s ;  I . e l ő futam» l .Z s in k a  U.Dózsa 1 » 5 2 .5 , 2 .d r .K iB s  FVSK 1 » 5 3 .2 , 3.Nagy 
C sep e l 1 » 5 4 .1 , 4 . Kapás B p .S p a r ta cu s  1 » 5 6 .9 , 5.G éczy SÜMSE 1 * 5 7 .3 , 6.Bzem ethy G yőri Dó
z sa  1 * 5 8 .2 , 7 .P a ta k i  DVTK 1 » 5 9 .3 . I I .e lő fu ta m »  I . f e k e t e  U.Dózsa 1 * 5 1 .8 , 2.Korompay Bp, 
S p a r ta c u s  1 * 5 2 .4 , J .d r .B e n k o v ic s  PVS'K 1 :5 6 .3 ,  4 .P fu n d t  Ganz tóávag 1 « 5 7 .3 , 5 .Vermes TPS» 
1 » 5 8 .5 , 6 . S t i f t  V .Izzó  ,2 » 0 2 .4 , I I I .e lő f u ta m »  l .M o ln á r  Vasas 1 « 5 3 .9 , 2 .S z a tm á ri Bp.Hon
véd 1 » 5 4 .5 , 3 . K iss MTK 1 * 5 5 ,5 . 4 .Hegedűs G yőri D ó z s a ^ l iS S ^ , 5.Nómeth MEAFC 1 * 5 7 .4 ,

1 .S zán tó  D eb r.E p itő k  1 » 5 1 .8 , 2,Zemen U.Dózsa 1 * 5 3 .1 , 3 .B z i lá g y i  D e b r.E p i-  
tő k  1 » 5 3 .5 , 4 . A dorján Ganz Mávag 1 * 5 5 .0 , 5 .H o rv á th  Bg.EpitŐfc 1 * 5 5 .2 , 6 .B ocska V asas 
1 » 5 6 .2 .
A döntőben bajnok»

F ek e te  S ándor
2 .  Z sinka A ndrás
3 . Mólnál* György
4 .  S zán tó  Tamás
5 .  Korompai M iklós
6 . d r .K ls s  Endre
7 .  Zemen Ján o s
8 .  S z i lá g y i  Tamás

U.Dózsa 
U .Dózsa 
Vasas
D eb r.É p ítő k  
Bp .S p a r ta c u s . 
PVSK 
U.Dózsa 
D eb r.É p ítő k

1»48.0 
1 »48.8  
1»49.1 
1«49.9 
1*50.2  
1 * 5 1 .6  
1*51 .8  
1*52.0

1500 m s ík fu tá s *  I .e lő fu ta m »  l.M o ln á r  Vasas 3 * 4 8 .3 , 2 .M ohácsi MTK 3 * 4 8 .7 , 3 . Kapás B p. 
S p a r ta c u s  3 * 4 9 .2 . 4 .Bákány NYVSC 3 * 5 0 .3 , 5 .V arga  Koml.Bányász 3 * 5 0 .5 , 6 .K iss MTK 3 * 5 2 .8 ,
7 .R ím eli C sep e l 3 * 5 3 ,2 , 8 .H luehány G yőri Dózsa 3 * 5 3 .5 , 9 .C so rd é s  C sep e l 3 * 5 3 .7 , lO .V e r-  
mea TF8E 3 * 5 8 .4 , l l .Ö z e k e r e s  Bp.Honvéd 4 * 0 3 .0 . I I .e lő fu ta m *  1 . Zemen U .D ézsa 3 * 4 8 .0 , 2.  
°enyovszky Bp.Honvéd 3 * 4 8 .8 , 3 .H o n ti FVSK 3 * 4 9 .4 , 4".Rózsa V asas 3 * 4 9 .8 , 5 .0 ro s h á z l  D ebr. 
É p ítő k  3 * 5 0 .5 , 6 .Török Bp.Honvéd 3 * 5 0 .5 , 7 .Szabó I I .  Bp.Honvéd 3 * 5 1 .0 , 8 . K ocsis  B a ja i  
Vasas 3 * 5 2 .5 , 9 . Janók C sep e l 3 * 5 2 .6 , lO .G éczy SÜMSE 3 * 5 2 .8 , l l .O lá h  B p .S p arta cu a  3 *53 .9 .
1 2 .H alm ai SZEOL 3 * 5 * .2 , 1 3 . S t i f t  V .*zzó 4 * 1 5 .2 .
A döntőben b a jn o k i

M olnár György Vasas 3*45 .9
2 .  Zemen Ján o s  U.Dózsa 3*47 .8
3 .  H on ti R ó b ert FVSK 3*48.0
4 .  Török Ján o s  Bp.Honvéd 3*48 .4
5 .  Kapás Géza B p .S p a rta cu s  3*49 .3
6 i O ro sh áz i Csaba D eb r.É p itő k  3*5 1 .2
7 .  Rózsa I s tv á n  V asas 3*5 2 .6
8 .  Varga Nándor Komi.Bányász 3*53.7

9 .M ohácsi MTK 3*54.5, lO .Bákány NYVSC 3*57.5, ll.Szabó I I .B p  .Honvéd 3‘57.7.



MTK 1 4 :0 0 ,4
U.Dózsa 1 4 :0 2 .2
U.Dózsa 1 4 :0 3 .6
MAFC 1 4 :0 6 .0
C sep e l 1 4 :0 8 .2
PVSK 1 4 :1 1 .4
BEAC 1 4 :1 2 .4
C sep el 1 4 :1 5 .4

3000 m s ík fu tá s b a n  b ajnok  / ké t  ldofu tam  a la p já n / :
M ohácsi P é te r

2 .  Tóth B éla
3 .  F a n c s a li  András
4 .  B á th o r i  Gábor
5 . B abinyecz J ó z s e f
6 . H on ti R óbert
7 . T óth  M ih álj
8 S zek e res  F erenc v « •— * » a ,

9 .R ózsa V asas 1 4 :2 0 .2 ,  1 0 .Jen ek  C sep e l 1 4 :2 1 .4 . 1 1 .Magyar Bp.Honvéd 1 4 :2 5 .2 ,  12 .T örök  
Bp.Honvéd 1 4 :2 7 .2 j 1 3 .L ig e tk u t i  B p .E p itő k  1 4 :3 1 .4 . 14.Simon B p .S p a r ta cu s  1 4 :3 2 .0 ,  1 5 . 
Juhász  MVSC•1 4 :3 4 .0 . 1 6 .Z ö ld i BEAC 1 4 :3 5 .0 . 1 7 .H alm ai SZEOL 1 4 :3 6 .2 , ía .J ó n i  Bp.Honvéd 
1 4 :3 8 .4 , 1 9 .Homoki kom i.B án jász  1 4 :3 9 .4 . 2 0 .Dudás Komi.Bányász 1 4 :4 0 .4 .  2 1 ,s z e k e r e s  Bp 
Honvéd 1 4 :4 6 .0 . 2 2 .K á ra i C sep e l 1 4 :5 0 .0 , 2 3 .T ó th  ó z d i Kohász 1 4 :5 0 .6 , 2 4 .J á té k o s  T a t .  
B án jász  1 4 :5 1 .6 , 25 .G oláck  BKV E lő re  1 4 :5 6 .0 , 2 6 .S á r i  Bp.Honvéd 1 4 :5 6 .6 , 2 7 .Mózes Ózdi 
Kohász 15 :2 0 ,4 ^  2 8 .T óth  S zh .H alad ás  1 5 :2 8 .4 , 2 9 . Szpodnyi B p .E p itő k  1 5 :3 3 .8 , 30»H arm ati 
C sep e l 1 5 :4 2 .4 .
10.000 m s ík fu tá s b a n  b a jn o k :

T óth  B éla
2 .  M ecser L a jo s
3 . F a n c s a l i  András
4 .  B abinyecz J ó z s e f
5 .  S zek e re s  F erenc
6 . S zö ré n y i Ján o s
7 . K iss  J ó z s e f
8 .  B á th o ri Gábor" ____ „ ____ _

9 .K leknek V .1 z z ó .3 0 :3 2 .0 .  lO .T ó th  ó z d i Kohász 3 0 :3 3 .2 .  l l .M a y e r  P é c s i  MTE 3 0 :4 4 .4 .  12 . 
Homoki Koml.Bányász 3 1 :2 9 .4 , 13,Mózes ó z d i Kohász 3 2 :0 4 .0 ,  1 4 .M ocsári C sep e l 3 2 :4 1 ,0 ,
15 .M áté S a lg ,K ohász  3 2 :4 9 .6 , 16.Mák DVTK 3 2 :5 7 .2 , 1 7 ,H e r te le n d i  N agybátonyi B ányász 
3 3 :1 9 .0 ,  1 8 ,T ó th  S zh .H alad ás  3 3 :4 7 .8 , 1 9 .P a sz te rn á k  D unaujv,K ohász 3 3 :5 8 .6 .

U.Dózsa 29*34 .4
SBTO 29*37.0
U.Dózsa 29*39.0
C sepel 29*51.6
C sep e l 3 0 :0 1 .2
Vasas 3 0 :1 0 .4
NYVSC 3 0 :1 7 .4
MAFC 3 0 :2 6 .6

110 m g á t f u t á s :  I .e lő fu ta m :  l .M i la s s in  Bp.Honvéd 1 3 .9 , 2 , T ó th  MVSC 1 5 .4 ,  3 .M áth U .Dózsa
1 5 .4 ,  4 J îy e rg e s  ÉEAC Î 5 .4 ,  5 . K r is tó f  D unakeszi VSE 1 5 .5 .  I I ,e lő f u ta m :  1 .Topor C sepel
1 4 .4 , 2 .T e rla k y  Kap.Dózsa 1 5 .3 ,  3 . Hegedűs VM E g y e té r té s  1 5 .5 , 4 ,B ab iczk y  MTK 1 5 .7 ,  5 .
Pödör G yőri Dózsa 1 6 .5 .  I I I .e lő f u ta m :  l .B o g n á r  VM K özért 1 4 .3 . 2 .P á n c z é l B p .S p a r ta cu s  
1 5 .0 , 3 .Kovács V ideoton ! & $ ,  Bp .É p ítő k  1 6 .6 ,  IV .e lő fu ta m : l.D eák  C sep e l 1 4 .6 ,
2 . B ercsén y i BEAC 1 4 .8 , 3 .K abarcz  BKV E lő re  1 5 .1 , 4 .P a la c sk ó  TFSE 1 5 .5 ,  5 .S zabó  S zek sz . 
Dózsa 1 5 .7  
A döntőben b a jnok :

M ila s s in  Lóránd 
2 . Topor B éla  
3 ; Bognár L a jo s
4 .  Deák Géza
5 .  P án c z é l iB tván  
6 ; B e rc sé n y i M iklós 
7 i  T e r la k i  J ó z s e f  
8 . T ó th  Kálmán

400 m g á t f u t á s :  I .e lő fu ta m :  l .Á rv a  U.Dózsa 5 4 .0 ,  2 ,V ig h  Bp.Honvéd 5 4 .8 ,  3 .B a t i z i  MAFC 
5 4 .9 . 4 .‘C zabáh BEAC 5 7 .6 .  l l .e lő f u t a m :  l .A r a d i  Bp.Honvéd 5 4 .6 , 2»P ánczel B p .S p a r ta cu s  
5 4 .8 ,  3 .B ognár VM K özért 5 5 .5 , 4 .Hegedűs B p .É p itő k  5 6 .1 ,  5 .E n g e l P é c s i  Dózsa 5 6 .8 .  I I I  
e lő fu ta m : 1 .Koppányi MTK 5 4 .6 , 2 .T ó th  Bp.Honvéd 5 5 .3 , 3 .L ip p a i  MAFC 5 6 .0 ,  4 . D é ri Bp. 
S p a r ta c u s  5 6 .8 , 5 .Kormos ó z d i Kohász 5 7 .6 .  IV .e lő fu ta m : l .K ö v e sd i ó z d i Kohász 5 4 .8 , 2 .  
Á rendás BEAC 5 5 .3 ,  3 .B a b ic z k i MTK 5 6 .0 , 4 .Hegedűs ŸU E g y e té r té s  5 6 .1 ,  5.Nagy B p .S p arta - 
cus 5 6 .2 , 6 .V ég v ári B a rc s i  80 5 7 .9 .
A döntőben bajn o k :

Árva I s tv á n

Bp .Honvéd 1 4 .0
C sep el 1 4 .4
VM K ö zért 1 4 .4
C sep el 1 4 .6
B p .S p a rta cu s 14 .8
BEAC 14 .9
Kap.Dózsa 15 .0
MVSC 1 5 .5

2 . Kövesdi I s tv á n
3 . A rad i János
4 i  Koppányi Z s o l t
5 .  B a tizy  György
6 . Vigh György
7 .  P án cz é l I s tv á n
8 .  T ó th  T ib o r 

Á rendás J ó z s e f
3000 m a k a d á ly fu tá s ban b a jn o k :

H azai B a lázs
2 . Magyar K ároly
3 . Ju h ász  Ján o s
4 .  T óth  M ihály
5 . S á r i  E lek
6 . L ig e tk u t i  Ákos
7 . Németh Gyula
8 . K ára i Kázmér

U.Dózsa 
Ózdi Kohász 
Bp .Honvéd 
MTK 
MAFC
Bp .Honvéd 
B p .S p artacu s  
Bp.Honvéd ób 
BEAC

Vasas 
Bp .Honvéd 
MVSC 
BEAC
Bp.Honvéd 
Bp .É p ítő k  
U.Dózsa 
C sepel

eredmény n é lk ü l

5 1 .9
5 2 . 6
5 2 .9
5 3 .8
5 4 .6
5 4 .7  
5 7 .6

8 :4 5 .8
8 :4 7 .6
8 :4 8 .8
8 :4 9 .6
8 :5 3 .4
8 :5 5 .0
8 :5 5 .4
8 :55.8
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9 .K oc8 la  b a ja i  Vasas 8 * 5 6 .8 , lú .B ákáav  ffiVBC 9 :0 1 .0 ,  1 1 .R ad n ó ti U.Dézsa 9 * 9 0 .0 , 1 2 . 
H luchány G yőri Dózsa 9 * 5 9 .0 , 1 5 .H orváth  V .Izzó  1 0 * 5 9 .4 .
M agasugrásban, a s e le jte z ő b e n *  T ih an y i TFSE 215, M ajor Bp.Honvéd 212, S z e p e s i BEAO és 
S zórád  C sep el 206, í í m á r ’W SE,"Farkas DVTK, S á ra  Bp .S p a r ta c u s ,  T a ta i  DVTK 200, Se áramok 
C ß ep el. Györke BEAC, H alász  Szóin.MÁV, Gábossy Bp.Honvéd, Ju h ász  Bp.Honvéd, Gábor DVTK, 
K erenyi MATO, T ó th  S zoksz.D ózsa 190, Damm C s e p e l ,  Simon S zek sz .D ó zsa , B alogh MATO, Lan
to s  P é c s i  Dózsa, S z é le s  OKBE, G y ö rf í E rc s i  T o ld i és  L aduver B c s .E lő re  180 cm.
A döntőben bajnok*

S z e p e s i Ádám BEAC 218
2 .  T ih an y i J ó z s e f TFSE 218
3 . M ajor I s tv á n Bp .Honvéd 215
4 .  S zó rád  P é te r C sep e l 205
5 .  S á ra  I s tv á n Bp .S p a r ta c u s 205
6 , Dóczi F erenc Vasas 205
7 . F a rk a s  F erenc DVTK 200
8 .  f a t a l  János DVTK 200

9 »Györke BEAC, T ím ár TF8E 190, 1 1 , H a lász  Szóin.MÁV, G ábosi Bp.Honvéd, T ó th  8 zek sz ,D ó - 
z sa  190 .
T áv o lu g rásb an , a s e le jte z ő b e n *  Katona Bp.Honvéd 763. B alogh Bp.Honvéd 7 9 5 . Németh P é - 
c s i  TK 754, K a lo c sa i Bp.Honvéd 723, Kandár MATO 721, P a jo r  U.Dózsa 713, ZáborBzky Kap. 
Dózsa 713, C z l f f r a  Bp.Honvéd 712, S á rk ö z i Bp.Honvéd 710 , M a rg it ic s  U.Dózsa 709, Láng 
BEAC 697, Ivanov Kap.DózBa 695, B lazsek  BEAC 693, Henyecz DVTK 687, M átra v ö lg y i MTK 
685, N yerges BEAC 689, Fodor SZEOL 685, H erczegh U,Dózsa 673. Kakas OKBE 671. Tamás 
DVTK 669, Verb Gyöngy,E n, 662, B éres N ag y k .O la jb . 659, B akai C sep el 657, Damm C sep e l 
656 .

A döntőben bajnok*
Katona Gábor Bp .Honvéd ( ?80 ú j  ú -

tá n p o t lá s  OHUCB I
2 .  Kandúr T ib o r  MÁK! 765
3 .  K a lo c sa i H enrik  Bp.Honvéd 765
4 .  P a jo r  F erenc U.Dózsa 744
5 .  Balogh M iklós Bp.Honvéd 740
6 . C z i f f r a  Z o ltá n  Bp.Honvéd 732
7 . Németh Gyula P é c s i  TK 729
8 . Ivanov Drágán Kaposv.Dózsa 725

9 .Z áborszky  K aposv.D ózsa 723, lO .M a rg it ic s  U.Dózsa 721 , l l .L á n g  BEAC 695, 1 2 ,S á rk ö z i 
Bp.Honvéd 690 . A a to n a  780 cm -es eredménye ú,1 o rsz ág o s  u tá n p ó t lá s  c s ú c s ! /
H árm asugrásban . s e le jte z ő b e n «  Katona Bp.Honvéd 1 5 .4 6 , Ivanov Kaposv.Dózsa 1 5 .1 9 , Ba- 
Togh Bp.Honvéd 15".01, K a lo c sá i Bp .Honvéd 1 5 .0 0 , Angyal B a lg .Kohász 1 4 .8 1 . L ugosi MÁK 
1 4 .8Q, Tamás DVTK 1 4 .7 3 , H erczegh U.Dózsa 1 4 .6 7 , K iss BEAO 1 4 .6 0 , BéreB N ag y k .O la jb . 
1 4 .4 9 , M olnár Bp.Honvéd 1 4 ,4 6 , A lsó v ö lg y i MÁK 1 4 .4 4 , F ülöp VM E g y e té r té s  1 4 .3 3 , B la -  
zsek  BEAO 1 3 .9 6 , H o ssa la  C sep e l 1 3 .9 5 , U ri BEAC 1 3 .9 3 , Hecz GEAO 1 3 .9 3 , M átrav ö lg y i 
MTK 1 3 .9 1 , Képes Vasas 1 3 .8 0 , Henyecz DVTK 1 3 .7 7 , K rasznyánezky C sep e l 1 3 .7 7 , K iss  Bp. 
Honvéd 1 3 .7 6 , S á rk ö z i Bp.Honvéd 1 3 .7 2 , Búvár DASE 1 3 .6 5 , Dákány B p .É p itők  1 3 .6 4 , Andor 
BEAC 1 3 .6 0 , V erbal Vasas 1 3 .6 0 .
A döntőben bajnok*

Katona Gábor Bp.Honvéd

2 . Ivanov Drágán Kaposv.Dózsa
3 .  K a lo c sa i H enrik  Bp.Honvéd
4 .  Balogh M iklós Bp.Honvéd
5 .  L ugosi K áro ly  MÁK 15.21
6 . K iss  L ász ló  BEAC 14 .89
7 . A lsó v ö lg y i I s tv á n  MÁK 14.80
8 . H erczegh F erenc  U.Dózsa 1 4 .68

9 . Angyal 8K8E 1 4 .5 5 , lO.Taraás DVTK 1 4 .3 6 , l l .B é r e s  N ag y k .O la jb . 1 4 .2 9 , 12.M olnár Bp. 
Honvéd 1 4 .2 8 .
Rúdugrásban bajnok*

16 .39  ú j  u - 
t á n p ó t l á s  c sú c s  ! 

16 .18  
15 .51  
13 .94

S te in h a o k e r  R óbert Bp .S p a rta c u s  490
2 .  V isk o v ics  K áro ly  U.Dózsa 480
3 . Weiaz Ján o s Bp.Honvéd 480
4 .  A nderle Dénes U.Dózsa 470
5 .  S chu lek  Ágoston Vasas 460
6 . Kalmár M ihály B p .S p artacu s  460
7 . F ranke L ász ló  Bp.Honvéd 440
8 . Skoumal A ndrás BEAC 440

9.Szm odics Bp.Honvéd 420 , 1 0 .S z ö ré n y i B p .É p ítő k  420 , 1 1 .Damm C sep e l 420 , 1 2 .Németh Bp. 
Honvéd 4 2 0 .
S Ú ly lo k ésb en , a s e le jte z ő b e n «  V arjú  U.Dózsa 1 9 .4 2 . Holub Bp.Honvéd 1 7 .4 4 . T e v e li  Vasas 
1 7 /3 3 , Faragó  DVTK 1 5 .4 8 ,  dr.N agy BEAC 1 5 .9 6 , H orváth  T örekvés 1 5 .4 8 , Vinkó DVTK 15.39 . 
Vecse.l Bp .S p a rta c u s  1 4 .8 9 , B iró  U.Dózsa 1 4 .4 7 , S m id é liu sz  SZSE lh .1 0 ,  Jak a  Vasas 1 4 .0 /  
Varga V asas 1 3 .5 4 , Relnoh K .H aladás 1 3 .3 7 , K alcsó B alassagy .S E  1 3 .2 9 .
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A döntőben bajnok:
V arjú  Vilmos 

2 .  T e v e li  M ihály
U.Dózsa 19.70
Vasas 19 .44

3 .  Holub Sándor > Bp.Honvéd 18 .24
4 .  F aragó  Ján o s DVTK 17.72
5 . dr.N agy György BEAC 17.29
6 . Vinkó György DVTK 15 .98
7 .  H orváth  I s tv á n Törekvés 15 .54
8 . V ecaei L a jo s Bp .S p a r ta c u s 15 .12

P isz k o s z v e té s b e n , a s e l e j t ezőben: F e jé r  Bp.Honvéd 6 1 .7 0 . T ég la  SZVSE éö . 5 4 , S z e g le te s  
T i  s a s -  5 5 .8 0 , tóuraa"yí"r'Bp JS p ariao u s 5 5 .4 0 , S zau e r Bp.Honvéd 5 4 .2 8 , Fax’agó DVTK 5 2 .8 2 , 
E rd e i BEAC 4 9 .0 8 , Hoffmann U.Dózsa 4 7 .9 4 , B akai C sep e l 4 7 .3 8 , Szabó U .D ézsa 4 7 .0 4 , Hor 
v á th  Bp.Honvéd 4 6 .5 2 , d r.N agy BEAG 4 6 .3 4 , Toókos Bp.Honvéd 4 5 .7 8 , B arkas DVTK 4 5 .6 2 , 
Kivágó B p .É p itö k  4 5 .1 6 , E rd é ly i  GEAC 4 4 .8 6 , Barna VM R g y e té r té s  4 4 .8 0 ,Katona S z e n te s i  
Vizmü 4 2 .5 2 , Rózmán SZSE 4 1 .9 2 , K ácaor V asas 3 9 .4 0 , Dávid DVSC 3 8 .6 8 ,
A döntőben b a jn o k :

F e jé r  Géza Bp.Honvéd 63.10
2 . M urányi Ján o s B p .S p artacu s 5 9 .0 6
3 ;  T ég la  F erenc SZVSE 5 8 .7 6
4 i  Faragó  Ján o s DVTK 58.60
5 ; S zau e r P á l Bp .Honvéd 5 4 .6 4
6 ; S z e g le te s  F erenc Vasas 5 4 .2 4
7 . B akai J é z s e f C sepel 50 .70
8 . Szabó L ász ló U.Dózsa 5 0 .2 2

9 .E rd e i  BEAC 4 9 .3 0 , lO .H o rv áth  Bp.Honvéd 4 8 .1 8 , 1 1 .Hoffmann ü .D ózsa 4 ? .2 2 ,  1 2 .d r .N a g j 
BEAC 4 6 .3 2 .
G e re ly h a j i t á s b a n . a s e le j t e z ő b e n » K u lc sá r TFSE 7 5 .6 6 , Boros U.Dózsa 7 3 .2 2 , C sik  B p.É - 
pitők 72.96, Kovács BábaM ) 72.56, Németh Vasas 7 2 .5 4 , E rd é ly i  BEAC 7 0 .7 8 , Temeai Va
s a s  6 9 .6 8 , Gábor DVTK 6 5 i5 2 , Kemény TFSE 6 5 .2 8 . Szabó Bp.Honvéd 6 4 .2 4 , P a j t á s  Bp.Hon
véd 6 2 .8 6 , R é d li  TFSE 6 2 .6 6 , London SZEOL 6 1 .5 6 , Jakab  VM Szécsény  5 9 .1 2 , Szabó Bp.Hon
véd 5 9 .8 0 . T i t r i k  Győru Dózsa 5 7 .6 8 , Meráfl BEAC 5 7 .2 0 , A baházi U.Dózsa 5 7 .1 6 .
A döntőben b a jn o k i

C sik  J é z s e f  
2» Németh M iklós
3 .  K u lc sá r G ergely
4 .  Boros Sándor
5 .  E rd é ly i  György 
6» Kovács Gábor
7 . Temesl A ndrás
8 . Gábor L ász ló

9 .P a j t á s  Bp.Honvéd 6 6 .0 8 , 1 0 .Kemény TFSE 
véd 5 9 .6 4 .

B p .É p ítő k  8 0 .1 2  
Vasas 7 9 .34  
TFSE 7 9 .3 2  
U.Dózsa 7 7 .82  
BEAC 75.30 
Rába STO 73 .38  
Vasas 7 1 .36  
DVTK 67.94

.1 6 , 11 .R é d li  TFSE 6 1 .0 6 , 12.Szabó Bp.Hon-

K a la p ácsv e té sb en . a s e le jte z ő b e n »  E n c s i B p .É p itö k  7 0 .6 8 , E ck sch m ied tU ,D ó zsa  7 0 .4 0 , 
Z s iv è tzk y  U.Dózsa '6 5 .3 0 » F a rk a s  Sp.Honvéd 6 3 .0 0 , Németh SZSE 5 9 .9 0 , V á ly i Vasas 59..54, 
K aposi Bp.Honvéd 5 9 .2 4 , G aál B p .É p itö k  5 8 .2 0 , T óth  K aposv.D ózsa 5 8 ,1 0 , Tamás GEAC 5 6 .5 4 , 
Varga B p .S p a r ta c u s  5 6 .2 8 , Z e l t l e r  Bp.Honvéd $ 4 .3 4 , A lm áéi SZVSE 5 3 .8 0 , B ándi C sep e l 
5 5 .3 4 , M ecseki V asas 5 2 .0 0 .
A döntőben b a jn o k ;

E ckschm ledt S ándor U. Dózsa 7 0 .4 4
E n cs i I s tv á n B p .É p itök 70 .42
Z siv ó tzk y  Gyula U.Dózsa 69 .34
Németh P á l SZSE 62 .38
F ark a s  Ján o s Bp .Honvéd 61.92
V á ly i F erenc Vasa a 61 .12
K aposi Imre Bp .Honvéd 60 .56
G aál Gyula Bp .É p ítő k 60 .42

n ő k :
100 m s í k f u t á s ;  I . e l őfutam» l .B a lo g h  Vasas 1 2 .1 , 2 ,F ran k n é  Bp.Honvéd 1 2 .3 ,  3 .V e la n c s ic a  
V ideoton 1’ ! . ff," 4 . TompaI"ïïsepe 1 1 2 .8 , 5 .K o csis  G yőri Dózsa 1 2 .9 , f i.B re tán  Ózdi Kohász
1 2 .9 . 7 .Láng U.Dózsa 1 3 .3 .  I I .e lő fu ta m »  l .K is s  Ózdi Kohász 1 2 .0 . 2 Jíem esház iné  Vasas
1 2 .0 , 3 .N educsin  PEAO 1 2 .3 ," ^ .M ájzik  DVTK 1 2 .5 , 5 .G u ly ás  BEAO 1 2 .9 , G .H orváth Vasas
1 2 .9 , 7 .L u k ic s  Bp.l'onvéd 1 2 .9 , S .B a ta  ü .D ózsa 1 2 ,9 .  I l i . e l ő f u t a m » l.B ru z se n y á k  DEAC
1 1 .8 , 2 . Zoom B p .É p itö k  1 2 .2 , 3 .C s e r jé s  B a ja i  V asas l 2 . 5 ,  f '.V lrh a lm i DEAO 1 2 ,5 , 5 .P a u lin  
DVTK 1 2 .5 , 6 .Baumann U.Dózsa 1 2 .6 , 7 . K őszegi B c s .E lö re  1 2 .8 ,  Ö.Németh H aladás SE 1 2 .8 .
IV .e lő fu tam »  l.S za b ó n é  Vasas 1 1 .9 , 2 .P app  Vasas 1 1 .9 , 3 .L á z a r  Bp.Honvéd 1 2 ,2 , 4.EncB i~ 
n5 B p .É p itök  1 2 .3 , 5 . Deé B zeksz.D ózsa 1 2 .5 , 6 .G yarm ati BKV E lő re  1 2 .8 , 7.K onczw ald DVTK
1 2 .8 .  8 .Hám D orogi AC 1 3 .0 .  I .k ö z é p fu ta m b a n » l.N em esház iné V asas 1 1 .7 , 2 . K iss 0K8E 1 1 .8 , 
3 ,L ázár Bp.Honvéd 1 2 .1 , 4 .F ran k n é  Bp.Honvéd 1 2 .1 ,  5 .W ajz ik  DVTK 1 2 .3 , 6 .C s e r jé s  B a ja i  
Vasas 1 2 .4 , 7 .Tompái C sep e l 1 2 .5 . I I .k ö z é p fu ta m b a n » l .B a lo g h  Vasas 11.5» 2»Papp Vasas
1 1 .7 , 3 .8zabóné  V asas 1 1 .7 , 4 .Neduc s in  ' PfilC 1 2 .1 ,  5 .Zsom B p .É p itö k  1 2 .1 , G .E ncsiné Bp. 
É p ítő k  1 2 .3 , 7 .V árhalm i DEAO 1 2 .3 , Ö .V e lan c s lc s  V ideoton 1 2 .4 .
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A döntőben b ajn ok i
Balogh Györgyi Vasas 1 1 ,4

2. Nemesházi Iiuréné Vasas 11.6
3. Papp Katalin Vasas 11,6

Kís b  Mária OKSE 11.6
5. Szabó Jánosné Vasas 11.76. Lázár Éva Bp .Honvéd 11.9
7. Frank Dénesné Bp.Honvéd 11.98. Neducsin Mira PEAC 12.2

200 m s ík fu tá s »  I .e lő fu ta m :  B alogh V as„s 2 4 .8 ,  2 .F ran k n é  Bp.Honvéd 2 5 .0 .  3 .M a.izik DVTK 
25757‘T^z"ăţ'5"TîaTâfc'on¥;H'.,2 5 .5 .  5 .B re tá n  Ózdi Kohász 2 5 .7 , Ö .R eich BKV E lő re  2 5 .7 .  I I .  
e lő fu ta m : l .O ro s z  0 . Dózsa 2 4 .e>, 2 .Szabó  NYVSC 2 4 .9 , 3 .N em esháziné V asas 2 5 .2 ,  4  .Németh 
HaIádá'á"VSE 2 5 .7 , 5 . Jakab  PVSK 2 5 .8 , 6.K őnig TFSB 2 5 .8 ,  7.Baumann U.Dózsa 2 6 .0 .  I I I . e -  
lő fu tam : l.S zab ó n ó  Vasas 2 4 .7 .  2 .K iss  Ózdi Kohász 2 5 .0 ,  j .L á z á r  Bp.Honvéd 2 5 .1 .  4 .tío iv  
v à 'ïE "ZTB 2 6 .2 .  5.Tom pai C sep el 2 6 .3 , ö .H alm osiné H aladás VSE 2 6 .8 ,  7 .Boda BEAC 2 7 .3 .
IV .e lő fu ta m : l .P a p p  V asas 2 5 .0 ,  2 ,E n cs in é  B p .É p itő k  25.7» 3 .V e la n c s lc s  V ideoton 2 6 .0 ,
4 .L u k le s  Bp.Honvéd 2 6 .0 ,  5 .F ü le  VasaB 2 6 .7 .  6 .K őszegi B c s .E lő re  2 6 .7 ,  7 .Hám D orogi AG
2 6 ,8 .  V .e lő fu tam : l .P u s z t a i  V asas 2 5 .2 ,  2 .B a lo g h  ZTE 2 5 .4 ,  3 .  eó S zeksz .D ózsa 2 5 .7 ,  4 ,  
T óth  Bp.Honvéd 2 6 .1 ,  5 .G álné Bp.Honvéd 2 6 .4 ,  6 .G yarm ati BKV E lő re  2 6 .6 ,  7 .V árhalm i DEAC
2 6 .7 .  V I ,e lő fu ta m ; l.W oth  BEAC 2 5 .0 ,  2.Könye Bp.Honvéd 2 5 .1 ,  3 .K o c s is  G yőri Dózsa 2 6 .1  
4 .P a y e r Vasas 2 6 .1 , 5 . H orváth  V asas 2 6 .1 .  I .k ö zép fu tam b an : l .O ro s z  U .Dózsa 2 4 .5 ,  2 .Papp 
Vasas 2 4 ,6 ,  3 .Szabó  NYVSC 2 4 .7 ,  4 . K iss  Ó zdi Kohász 2 4 .9 ,  5 .L ázá r Bp.Honvéd 2 5 .0 ,  6 . 
M aizlk DVTK 2 5 .7 ,  7 .E n cs in ó  B p .É p itő k  2 5 .8 ,  I I .k ö z é p fu ta m b a n : 1 , Balogh V asas 2 4 .0 ,  2 .  
Woth BEAO 2 4 .5 , ó .Szabóné Vasas 24.5* 4 .P u s z ta i  Vasas 2 4 .6 , 5.Könye Bp.Honvéd 2 4 .6 ,  6 , 
F rankné Bp.Honvéd 2 5 .0 ,  7 .B a lo g h  ZTE 2 5 .3 ,  8 .Szabó  B ala to n b o g l.tó ed o sz  2 5 .4 .
A döntőben ba.jnok:

B alogh G yörgyi V asas 2 3 .6
2 . Orosz I r é n U.Dózsa 2 4 .1
3 .  Papp K a ta lin V asas 2 4 .2
4 .  Szabó I ld ik ó NYVSC 2 4 .3
5 .  P u s z ta i  Éva Vasas 2 4 .3
6 . K iss  M ária Ózdi Kohász. 2 4 .4
7 .  Woth K lá ra BEAC 2 4 .4
8 .  Szabó Jánosné Vasas 2 4 .5

400 m s í k f u t á s :  I .e lő fu ta m :  l .T ó th  Bp.Honvéd 5 6 .6 , 2 .H o rv á th  ZTE 5 8 .2 , 3.M adlovicfs Bc.a. 
É lő re  5 8 .7 , 4 . Gőz W t 'ï  58.9 , 5 .D ió sz e g i C sep el 5 9 .9 , 6 .Zákány BKV E lő re  5 9 .8 ,  7 . Tóth  
VM E g y e té r té s  6 0 .1 , I I .e lő f u ta m :  l .O ro s z  U.Dózsa 5 6 .2 . 2 .Szabó  B a la to n b . M. 5 7 .5 . 3 .  
R eich  BKV E lő re  5 8 .6 7 T j i T i l é f "ÄTK 5 8 .9 ,  5.Végh BEAC 5 9 .1 , 6 .E n csin ó  B p .É p itő k  5 9 .3 ,  
7;K rupánszky T at.B án y ász  5 9 .4 ,  8 .T óth  TFSE 6 2 .2 .  I I I .e lő f u ta m :  l .L á z á r  D eb r.E p itő k  5 6 .8 ,
2 . Jakab  PVSK 5 7 .5 , ő .L a jk ó  B a ía s sa g j.S E  5 8 .2 ,  4 .Sebők Vasas 6Û .4, 5 . Baumann U.Dózsa
6 0 .9 , ö .G rek sa  SZEOL 6 1 ;4 , 7 .H o rv á th  V asas 6 2 .6 , a .S á n d o r Abonyi TSZ 6 2 .9 .  IV .e l őfu tam *
l .P u s z t a i  Vasas 5 5 .5 , 2.Kónye Bp.Honvéd 5 6 .9 , 3 .Lombos B p .S p a r ta cu s  5 7 .0 ,  4"7&ia j z TESTÜK
5 7 .3 , 5 . B ata Szóin.MÁV 5 9 .2 , 7 .B a d a r l Bp.Honvéd 5 9 .3 , 8 .8 z á v o s z t MIK 6 0 .7 .  V .e lő fu tam:
l .B a lo g h  Vasas 5 6 .5 , 2 ;M ohácsi P é c s i  TK, 3 ,  ip e a e i  D eb r.É p ítő k  5 8 .2 ,  4 .Kocsó' P peaíT iS ^- 
zaa 5 9 .2 ,  5 . Katona B c s .E lő re  6 1 .0 , 6 .Miké Ózdi Kohász 6 2 .4 .
A döntőben b a jn o k :

B alogh G yörgyi Vasas 5 3 .0
2 .  Orosz I ré n U.Dózsa 5 5 .3
3 .  P u s z ta i  Éva Vasas 5 5 .7
4 .  L ázár Magdolna D ebr.É pitöK 5 6 .4
5 . T ó th  Éva Bp .Honvéd 5 6 .5
6 . Könye Irm a Bp .Honvéd 5 6 .5
7 .  Mohácsi Éva P é c s i  TK 5 7 .4
8 . Lombos Éva B p .S p a rta cu s 5 8 .1

800 m s í k f u t á s  s I , e l őfu tam : l .K u lc s á r  Vasas 2 :0 9 .9 ,  2 .L ip c s e i  D eb r.E p itő k  2 :1 0 .2 ,  3 . 
P á s z to r  Bzoln .IÍaV 2 :1 2 .5 ,  4 . K aszai U;Dózsa 2 :1 5 .6 ,  5 .B a láz s  G yőri Dózsa 2 :1 8 .4 ,  I I . e l ő  
fu tam : 1 .V elő k é i B p .í/p ito k  2 :0 6 .6 ,  2 .C sip án  Bp.Honvéd 2 :1 2 .1 ,  3 . Jakab  G yőri Dózsa 
2 :1 4 ,1 ,  4 ,B ab in y eczn é  C sep e l 2 :1 6 .5 ,  5 .B a ta  SzolníMAV 2 :1 6 .9 ,  6 .H o rv á th  Bakony Vegyész 
2 :1 8 .3 ,  7 .D ió szeg i C sep e l 2 :2 0 .1 ,  I I I .e lő f u ta m :  l .L ig e tk u t in e  B p .É p itő k  2 :0 8 .7 ,  2 ,Z a i -  
lá k  I .B o s .E lő r e -2 :0 9 .4 , 3 . Temeai BËÂC 2 :1 3 .9 ,  4 .B á th o rin é  U.Dózsa 2 :1 4 .2 ,  5 .L aczó  B cs. 
E lő re  2 :1 7 .7 ,  B.Végh BEAC 2 :2 0 .6 ,  7 . zákány BKV E lő re  2 :2 5 .0 ,  8 .P ó cza  B p .É p itők  2 :2 5 .3 .  
IV .eslőíutam : 1 .L ázá r D eb r.E p itő k  2»Ó 8.8, 2.Heppné S zek sz .D ó zsa  2 :0 9 .0 ,  3 .A csnó Kap.Dó
zsa  "21T47H 7'4.Laskai SZVSE 2 :1 5 .5 ,  5 .H o rv á th  ZTE 2 :1 7 .9 ,  6 .M ad lov ics B c s .E lő re  2 * 1 9 .1 ,
7 .F a rk a s  Bakony Vegyész 2 :1 9 .1 .  V .e lő fu tam : l .V ö lg y i  Bp.Medosz 2 * 1 0 .4 , 2 .B u d a v á ri Bp. 
Honvéd 2 * 1 1 .4 , 3 .T ik á c s  P a k s i  K in iz s i  2 : l 3 .7 ,  4 .Pom ázi BEAO 2 :1 4 .0 ,  5 » B a r ta l io a  Ganz 
Hávag 2 * 1 9 .5 , 6 .G roksa SZEOL 2 :2 2 .1 ,  7 .Máté B c s .E lő re  2 :2 4 .2 .
A döntőben bajn o k ;

K ulcsár  Magdolna
2 . L ig e tk u t i  Akosné
3 . V elekfii M árta 
4 ;  Z s l l á ’i  I lo n a  
5 .  Hepp Györgyné

V asas 
B p .É pítők  
B p .É p itők  
B c s .E lő re  
Szoksz.D ózsa

2 :0 3 .1
2 : 0 5 . 6
2 :0 5 .9
2 :0 7 .6
2 :0 8 .3
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6, V ölgyi Z suzsa Bp.Medoaa 2*09,6
7 .  L ip c s e i  I r é n  D eb r.É p itő k  2 :1 2 .4

1500 m s ík fu tá s «  1 . előfutam « l .L ig e tk u t in é  B p .É p itő k  4 « 1 7 .? ,  2 .V ö lg ji  Bp.Medosz 4«18 .1 , 
5'.Budavári" ¥p'.'ïïônvéd 4 «24.5 ,' 4 .C sipán  Bp.Honvéd 4 « 3 1 .7 í 5.A osné Kap.Dózaa 4 « 3 5 .7 . 6 .  
Takács P a k s i K in iz s i  4 :4 0 .0 ,  7 .B ab inyeczné C sep e l 4 « 4 0 .5 , 8 ,V asa Kap.Dózaa 4 « 5 2 .3 , 9 .  
F e s s ie r  V ideo ton  4 « 5 2 .5 , lO^PÓcza B p .É p itő k  5 :0 0 .5 ,  l l .K a n d a  B a laseag j.S K  5 :0 3 .9 ,  1 2 . 
D ió sze g i C sep e l 5 :0 5 .1 ,  1 3 .H e g je s i Bcs.SE 5 :1 9 .2 .  I I .e lő fu ta m «  l .K u lc s á r  V asas 4 :1 6 .7 ,
2 .Z s i lá k  I  .B e a .E lő re  4 :1 7 .3 ,  3.Heppnó B zeksz.D ózsa 4 :3 0 .0 ,  4»táonspart B p JS p artacu s 
4 :3 0 .6 ,  5 . Jakab  G yőri Dózsa 4 :3 1 .9 ,  ö .B á th o r in ó  U.Dózsa 4 :3 3 .3 .  7.Pom ázi BEAC 4 :4 3 .2 ,
8 . K asza i U.Dózsa 4 :4 6 .3é 9 .B a r t a l i s  Ganz Mávag 4 :4 6 .9 ,  lO .M áthé B c e .E lő re  5 » 0 2 .5 , 1 1 . 
M olnát B ala tonb .M . 5 :1 5 .4 .
A döntőben bajnok«

L ig e tk u t i  Akoaii* B p^Épitők 4 :1 7 .7
2 .  Z s i lá k  I lo n a  B c s .E lő re  4«1 8 ,2
3 .  V ölgy i Zsuzsa Bp.Medosz 4«2 1 .6
4 .  B udavári M ária Bp.Honvéd 4 :2 5 .4
5 .  Hepp G jö rg jn é  Sv’eksz .D ózsa 4 « 2 6 ,6
6 . C sipán  B o rb ála  Bp.Honvéd 4«3 2 .3
7 .  Jakab  E rz s é b e t G jő r i  Dózsa -  4«52 .3
8 . M onspart Z á r o l ta  B p .S p a rta cu s  4«34 ,4

9 .B á th o r in ó  U.Dózsa 4 « 3 5 .4 , lQ .Aosné Kap.Dózaa 4 :3 7 .6 ,  l l .T a k á c a  P a k s i K in iz s i  4 « 4 0 .5 .
100 m g á tfu tá s «  I .e lő fu ta m «  l .B ru z s e n já k  DEAC 1 4 .1 , 2,Zaom B p .É p itő k  14.5» 3 .K önig  TFSE
14 . 8 , t i  Ny i 'r i ' 'üö 8peT T 5 ':9T "5 . 2s em beri Sziln.MÁV 1 6 .0 , 6.Caapó S zó in  .MÁV 1 6 .8 , 7 .0 se h  
U.Dózaa 1 7 .2 .  I I . e l ő f u t a m« l .B a lo g h  ZTE 1 4 .3 ,  2 ,K lan o czk j Vasas 1 4 .5 ,  3 .P a u lin  DVTK
1 4 .7 , 4 .N ag jné“ 52oIn.MffVrT 5 .6 ,  5 .M ag jar B p .É p itők  1 5 .9 , S .Á g ics U.Dózaa 1 6 .0 , 7 , A n ta l 
TFSB 1 6 .3 .  I I I .e lő fu ta m «  l .P a p p  C sep el 1 4 .4 ,  2 .W ieland  TFSE 1 4 ,9 , 3 .M olnám é B pjfcpitök
1 5 .4 , 4 .Ge rö  Vasas 1 5 .4 ,  5 .G u ljá s  BEAO 1 5 .5 , 6 .Szabóné Szoln.MAV 1 5 .8 , 7 .K re s iz  C oepel
1 6 .3 . IV .elő fu tam «  l .G á ln ó  Bp.Honvéd 1 4 .4 , 2JSsabó NYVSC 1 4 .8 . 3 .3 z iv ó s  U.Dózsa 1 4 .8 ,
4 .P a je r  Vasas 15.5 , 5 .S z a la in ó  B p .É p itő k  1 5 .5 , 6 .G y ü lv ész i MVSC 1 5 .6 .  7 .Török SZEOL
1 6 .3 .
A döntőben bajnok«

B ru zaen jék  I lo n a DEAC 1 3 .8
2 .  Balogh K a ta lin ZTE 14 .0
3 . Zsom E rz séb e t B p .É p itők 1 4 .3
4 .  Szabó I ld ik ó NYVSC 1 4 .4
5 .  Gál L ász lóné Bp.Honvéd 4 P 1 4 .6
6 . K lenoczkj B eáta Vasas 1 4 .7
7 .  W ieland I lo n a TFSE 1 4 .8
8 .  Papp M argit C sepel 15.0

M agasugrás« a s e le jte z ő b e n «  Komka S a lg .K o h ász , R ie rp l  TFSE, M átai MAFC 176, R udo lf 
MafC , Sómuol“ KBÍ,Papp O aepel 173, Kovács S zek sz .D ó zsa , Zink BEAC 170, B iró  U .Dózaa, 
Katona BEAC, Csorba Kap.Dózaa, S chü tz  S zh .H a la d á s , S z a la in é  B p .É p itő k  I 65 . H erend i Va
s a s ,  S c h o ffe r  B p .S p a r ta c u s , Katona Vasa3 S z a la i  MAF’C, Z s o ln a i Bakonj V egyész,A ngyal Va
s a s ,  K lenoczk j V asas 160, N y ir i  C sep e l Papp Bp.Honvéd, P e lc z e r  BKV E lő re ,  M arton V asas. 
Kovács V ideoton 155.
A döntőben b a jn o k «

Komka Magdolna S alg .K ohász 182
2 ,  R udolf E rik a MAFC 179
3 .  R ie rp l  E rik a TFSE 176
4 ,  M átai Andrea MAFC 176
5 .  Papp M argit C sep e l 171
6 .  S chü tz  K a ta lin Szh.H aladáB 171
7 . Sámuel E d it KSI 171
8 .  Zink Teréz BEAC 171

9 .  K atona BEAC és  Kovács S zeksz .D ózsa 166, l l .C s o r b a  Kap.Dózaa 166 , 1 2 .B iró  U.Dózsa 
160, 1 3 .S z a la in é  B p .É p itő k  160 .
T áv o lu g rás^ a s e le jte z ő b e n «  Z ieg n e r U.Dózbs 611, Woth BEAO 600, B a la to n i  U .Dózsa 598, 
C ş e r jâ s  fie.iai V asas 593. Papp C sep e l 590, R ruzsenvák PEAC és Zsom B p .É p itő k  586, Szabó 
Csorna Bakonj Vegyész 560 , König TF8E 557. i'app Bp.Honvéd 554, N agjné Szol.MÁV 553, 
^a lam b o si OKBE 548, B ata U.Dózsa 547, Boaa BEAC 541, Pósa SZV8E és K ro iaz  C sep e l 540, 
P a u lin  DVTK 539, Láng U.Dózsa 534, N y ir i  C sepel 532, H erend i Vasas 520, Fodom é B p .É p i
tő k  és H e lf r ic h  8ZE0L 519 , Konczwald DVTK és H ontlnè PV8K 514, Magjai- B p .É p itő k  51o, 
N én e tv á ri Bp.Honvéd 508, Cseh U.Dózsa 501 , A n ta l TFSE 4 9 8 , Sándor Abonyi TSZ 4 9 3 , Hor
v á th  BKV E lő re  491 .
A döntőben ba.lnok«

Z ieg n e r Anikó
2 . Woth K lá ra
3 .  Zsom E rz sé b e t 
4 ;  T óth  V eronika
5 . B a la to n i  Anna
6 , Papp M argit
7 . C s e r jé s  M ária
8 , F rank Dénesné

U.Dózsa 
BEAC
B p.É p ítők  
MTK
U.Dózsa 
C sep el 
B a ja i  Vasas 
Bp.Honvéd

9 .Szabó NYVSC 566, lO.KÓszó SZEOL 564, l l .G y ü lv é s z i  MVSC 555

618
610
608
604
604
603
600
577
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öü lslö k ö B . a s e le j te z ő b e n :  bognár ö p .Honvéd 1 7 .6 2 , Verwes DKaC 15*91» d r .K le ib e rn é  U. 
Dózsa 147*97 Aruiütti Bp.Tfönvéd 14.19» Papp C sep e l  15.79» I r á n y i  Bp.«onvéd 1 9 .6 9 ,  N yit- 
x’u l DVTK 1 3 .5 4 ,  SKü l t e t i  DaSE 15 .ü 5 ,  A baháziné U.Dózsa 1 3 .0 3 ,  ítécz Bp.ÉpifcőJc 1 2 .9 9 , Ve
réb  DVTK 1 2 .5 2 ,  Men y h í ir t  Bp. Honvéd 1 2 .5 0 .

A döntőben b a jn o k ;
Bognár J u d i t

2 . V erese Éva
3 . d r .K le ib e r  Fai'encnó
4 .  Armuth E d it
5 .  ^ rá n y i M argit 
6 ; N y i t r a i  Zsuzsa
7 . S k u l t é t i  M ária
8 . A baházi Is tv á n n é

9 .Papp C sep el 1 3 .3 7 , lO .Háez Bp.E 
DVTK 1 2 .5 5 .

Bp .honvéd 
DEAC 
ü.D ózsa 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
DVTK 
DASE 
U. Dózsa

1 3 .1 6 , 1 1 .M enyhárt Bp.Honvéd 12.70

1 7 .8 6  
17.53  
1 4 .57  
1 4 .32  
14.03 
14 .00  
13 .83  
13 .63  

, 1 2 .V eréb

D lazk o ezv e té a , a a e le .l te a ő b o n > d r .K le ib e m é  U.Dózea 5 5 .5 4 , Abaháziné U.Dózsa 5 2 .0 0 , 
N y i t ru i  M ÏK 5 0 .0 4 , L o id l W.Dózsa 4 8 .2 8 , Czabánné Bp .S p a r ta c u s  4 7 .8 6 , Pógyor TF8E $ 0 .0 4 , 
Ráca B p .É p itő k  4 6 .4 8 , Dózbh BEAC 4 4 ,3 6 , i r c e i k  C sep e l 4 4 .3 2 , Varga V asas 4 4 .0 4 , Herozeg 
G yőri Dózsa 4 3 .4 2 , Magyar B p .É p itő k  4 1 .9 6 , Varga G yőri Dózsa 4 1 .4 8 , L ippa NYVSC 4 1 .0 8 , 
M átrah áz i VM E g y e té r té s  4 1 .0 2 , Didek Vm E g y e té r té s  é s  Ketykó U.Dózsa 4 0 .8 2 , Grádwohl 
U.Dózsa 3 9 .6 8 , D rózdik  SZEOL 3 8 .0 8 , O rosz G yóri Dózsa 3 7 .8 6 . R ákóczi C sep e l 3 7 .5 8 , Mol
n á r Vasas 3 7 .4 2 , I r á n y i  Bp.Honvéd 3 7 .1 2 , Varga U.Dózsa 3 6 .8 6 , G ö t t l  G yőri Dózsa 3 5 .3 6 , 
P l i c h e r  BEAC 3 4 .0 4 .
A döntőben b a jn o k :

d r .K le ib e r  F eren cé
2 .  N y i t r a i  Zsuzsa
3 .  Abaházi Is tv á n n é
4 .  Czabán D án ie ln é
5 .  L o id l M árta
6 . í r e s i k  Ágnes
7 . Rácz M ária
8 . Pógyor K lá ra

9 . Varga Vasas 4 4 .6 6 , 1 0 .Dózsa BEAC 4 4 .3 8 , 
Dó zbb  4 1 .3 2 .

U .Dózsa 5 3 .8 6
DVTK 5 3 .0 4
U.Dózsa 5 2 .9 4
B p .S p a rta cu s 50 .62
U .Dózsa 4 8 .8 4
C sep el 4 7 .2 6
B p .E p itö k 46 .50
TESE 4 5 .7 2
1 1 .Magyar B p .É p itő k  4 4 .0 6 , 12 ,H erczeg  G yőri

Qpr e l yha i i t á s  a s e le j te z ő b e n »  P a u lá n y i Bp.Honvéd 5 7 .3 0 , K ucseika U.Dózsa 5 3 .3 2 , P á lí 'y  
Ti SE 4 8 .9 0 , Hankyrié f>EÁö 48.175, Jó z sa  G yőri Dózsa 4 5 .0 6 , 6 ,V ág asi Bp.Honvéd 4 3 .9 6 , J a -  
kobicz B p S p a r ta c u s  4 3 .2 4 . H orváthné B p .É p itő k  4 2 .9 6 , d r .K ra jc s o v ic s n ó  Bp.Honvéd 4 2 .6 6 , 
P e tz  Bp.Honvéd 4 1 .8 6 , R ákóczi C sepel 4 1 .8 0 , Lugos Ti'SK 4 1 .6 0 , Gábor MAFC 4 1 .4 2 , Budává" 
r i  Aboyni TSZ 4 0 .6 8 , R ákóczi C sep el 3 9 .5 0 , H a tv á r i  B p .É p itő k  3 6 .5 4 .
A döntőben b a jn o k i

P a u lá n y i Magda
2 .  K ucserka M ária
3 .  P á lfy  K a ta lin
4 .  Ránky M átyásné
5 .  Jak o b icz  Éva
6 . D r.K ra jc a o v lc s  Ferencnó
7 . H orváth  ^rnőné
8 . Jó zsa  Z suzsa

9 .P e tz  Bp.Honvéd 4 3 .1 2 , 1 0 .Lugos TFBE

Bp.Honvéd 56.70
U .Dózsa 5 3 .4 2
TFSE 5 2 .8 4
BEAC 5 0 .3 8
B p .S p a r ta cu s 4 7 .3 2
Bp.Honvéd 4 6 .1 4
B p .É p itő k 4 4 .8 0
G yőri Dózsa 4 4 .6 4

4 1 .4 2 , 1 1 .R ákóczi C sep e l 4 0 .8 8 .

Az 50 km -es orsz. gyalogló bajnokság eredm énye
B udapest, 1972. J ú l iu s  9 .

Bajnoki
D alm ati János Bp.Honvéd 4 :3 1 * 3 8 .0

2 .  K iss A ntal T at .Bányász 4 :3 9 * 2 5 .2
3 .  S c h i l l e r  T iv ad a r T at,B ányász 4 * 5 6 :2 1 .8
4 .  Danovszky F erenc Bp .E p ito k 5 :0 0 :3 3 .8
5 . Jung András B p .É p itő k 5 :0 2 :1 8 .2
6 . Szabó János T at.B ányász 5 * 0 2 :5 4 .4
7 .  A ntal Andor B zegedi VSE 5 :1 9 :0 7 .2
8 . A ranyi L ász ló S zeg ed i VSE 5 * 3 2 :3 8 .2
9 ,  Novák András S zeg ed i VSE 5 * 3 3 :2 0 .8

10 . Beik Árpád Ormosb.Bányász 5*38*09.2
11. S te la n ik  P á l B p .P ó stás 5*39*52.8
12 . Teach F erenc B p .S p artacu s 5*52*14.2

A csa p a tv e rse n y b en  b a jnok :
T a tab án y i Bányász A i e s ,  S c h i l l e r ,  S zab ó / 

/A n ta l ,  A ran y i, Novák/
14 :38*41 .4

2 . S zeg ed i VS® 1 6 :25*06 .2
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A bajnoki pontverseny állása.
1972, au g u sz tu s  1-én

Az id én  fo ly am ato san  k ö zö ltü k  a b a jn o k i p o n tv e rse n y  á l l á s á t .  Az ATLÉTIKA 5 ,  a z á -  
mában a mezei b a jn o k ság , a 6 . számában az ü g y essé g i CSB, a 7 . szamában p ed ig  az u tá n p ó t-  
l á s -  é s  a 20 km-es g y a lo g ló b a jn o k ság  u tán  k i a l a k u l t  á l l á s t  i s m e r te t tü k ,  A m o stan i 8 ,  
számunk az o rszág o s  p á ly ab a jn o k ság  és az 50 km-es g y a lo g ló b a jn o k ság  r é s z l e t e s  p o n tv e r
se n y é t ta r ta lm a z z a .  Ez á tfo g ó  k ép e t ad a s z a k o sz tá ly o k  r é s z é r e  é s  a la p o s  tanulm ányozása 
m egm utatja az egyes s z a k o sz tá ly o k  e r e j é t ,  de a h iá n y o ssá g o k a t, a " f e h é r  f o l t o k a t "  i s .

Az o rszág o s b a jn o k ság  p o n tv e rse n y e :
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1 . U.Dózsa 60 48 56 90 32 60 68 40 18 56 24 16 40 16 24 68 716
2 . Bp.Honvéd 60 40 22 24 40 56 54 28 28 110 92 28 62 40 684
3 . Vasas 28 58 20 40 20 22 32 20 50 20 31C
4 . BEAC 22 24 18 20 24 40 16 20 22 22 226
5 . B p .S partacus 22 22 22 18 22 60 16 32 214
6. Csepel 38 46 56 16 24 18 186
? . MAFC 24 16 22 32 40 134

DVTK 16 34 44 24 16 134
9 . MTK 28 40 40 24 132

10. B p.Építők 20 40 48 108
11. TFSE 18 32 28 7E
12. FVSK 20 28 20 66
13. Kap.Dózsa 18 16 32 66
14. D ebr.É pitők 40 20 6C
15. MVSC 16 28 44
16. ÓKSE 32 32

SBTC 32 3218. PEAC 28 26
VM K özért 28 26
SZVSE 28 26

21. Szombath.SE 24 24
22. Szóin.MÁV 22 22
23. Rába ETO 20 2C

ZTE 20 2C
25. P écs i Dózsa 18 16

.Törekvés 18 18
Nyiregyh.VSC 18 18
GEAC 18 18

29. Komi.Bányász 16 16
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l . V a s a s 120 TÔT “ ÜST 40 334
2 . Bp.Honvéd 38 22 44 22 16 86 6o 288
3 . U. Dózsa 32 32 22 28 90 32 236
4 . Bp.Épi t ők 60 40 28 28 18 18 192
5 . BEAC 18 16 32 24 90

TFSE 18 28 16 28 90
7. C sepel 16 22 20 20 78
8 . DEAC 40 32 72
9 . DVTK 36 32 68

10. B p .S partacus ló 24 22 62
11. B cs.E lő re 24 32 56
12. Bp.Medosz 20 28 48
131 0KSE 26 20 46
14. Szeksz.D ózsa 22 22 44
15. D ebr.É pitők 24 18 42
ló . SKSE 40 40
17. ETE 32 32
18. MTK 24 24
19. P écs i TK 18 18

G yőri Dózsa 18 18
D A S « 18 18

22. PEAC 16
— ____________ — ............. __ ____________ — ...... .................. 16



50 k a -sa g .y a l og ló b a jn o k sá g  t

Hely E g y esü le t egyéni c s a p a t ö s s z e se m
I Î , T at.'öáayáaz 80 40 120£  e 8ZVŞE 34 32 66

3 . .Bp.Építők 46 464 . Bp.Honvéd 40 - 40

a k ö v e tk e z ^ tá b lá k  I l i i t j f k }eb0n*0 l i t 0 t t  ba jnokságok  u tán  a b a jn o k i p o n tv e rse n y  á l l á s á t

FÉRFIAK:
Hely E g y esü le t mezei

b a jn o k a .
ü g y e ss .

CSB
u tá n p .
bajnoka,

m aratoni
ba jnoka,

20 km 
g y a l .

o r s z .
b a jn .

50 km 
g y e i .

ŐSŰZ-
p o n t

1 . Bp,Honvéd 
U.Dóssá

134 276 532 «V 32 684 40 1698
2 . 136 188 144 •m - 716 Ml 1184
3 . BEAO 62 190 205 — 28 228 — 713
4 . C sep e l 112 116 63 138 — 198 Ml 627
5 . Vasas 84 166 39 - — 310 — 599
6 . B p .S p artacu s 62 118 — 50 48 214 Ml 492
7 . DVTK - 84 97 28 - 134 - 343
8 . IULFÇ

Bp .E p itő k
18 72 83 Ml - 134 - 307

9 ; 22 66 10 - 18 108 46 270
1 0 . SZVSE - - 25 — 102 28 66 221
11 . T at.B ányász 16 - 40 - 24 Me 120 200
1 2 . TFSE « 80 8 « 78 BM 166
13. MTK 32 ~ — — — 132 - 164
14 . Kaposy. Dóssá 

D eb r.É p ítő k  
Szóin.MÁV

- 24 36 - — 66 mm 126
15. « - 50 - — 60 Ml 110
16 . — — 84 — — 22 . . 106
17 . ó zd i Kohász — — 26 40 M. 32 M 98
18; BKV E lő re - m 86 - Ml mm 86
19. PVSK - — 14 — — 68 mm 32
20 . Komlói Bányász 60 - - « - 16 mm 76
2 1 . MVSO 28 - - — BM 44 mm 72
2 2 . Szombath.BE — 42 « « mm 24 mm 66
23. Ganz Mávag - • 38 20 BM mm 58
24 . G yőri Dózsa — — 52 — * Ml «• IMI 52
25 . P é c s i  Dózsa — • 30 • mm 18 — 48
26. MEAEO « 25 16 mm «. M 41
27 . T örekvés — • 20 « mm 18 mm 38
2 8 . ■ K il iá n « - 37 — mm — mm 37

DASE » ~ 37 — mm — mm 37
30 .
31.

D unakeszi VSB 
K e sz th .“ a la d á s

—

28
36

8 : —

! “ »

" 36
36

32 . GEAO « mi 16 — M. 18 Ml 54
33 . SzfV.MÁV 18 M» 14 (SS Ml mm Ml 32

N ag y k .0 1 a jb . - 16 16 *n> mm mm M 32
VM E g y e té r té s « « 32 M» mm BM mm 32
BBTC -e Ml mm 32 mm 32

37 . V .Izzó « . » — 28 mm Ml mm 28
SEBE - — 28 • mm M mm 28
PEAO - — - — mm 28 mm 28
VM K özért — — — mm 28 mm 28

4 1 . B a ja i  MTE « •r. 20 mm mm M mmm 20
D unaujv.Kohász - 20 - - M. Ml MB 20
SZEOL 20 — ■te mm • M 20
S z e n te s i  Vizmü — — 20 • mm mm Ml 20
Hába BTO — — — - mm 20 M. 20
ZTE — - - - mm 20 M 20

4 7 . KEI « 18 — M. mm •m 18
Gyűl,M«dősz — - 18 M. mm M Ml 18
NYVSO - — .m M mm 18 mm 18

50; S zeksz .D ózsa - 17 M» mm mm 17
5 1 . B alaasagy.B E — - 16 MB •» mm 16

Bes.MÁV — «M 16 Ml mm mm mm

i l5 3 . T o ld i SE — * 12 mm mm Ml mm

DV8C — - 12 mm mm mm 12
E g r i  Dófcsa 
V ideoton : 12

12
- - -

<m

12
12

Makói VBE — — 12 — mm mm mm 12
8B écs.V ,M eteor — j 12 M. mm «mm mm, 12

5 9 . Z alka Máté — — 11 mm mm mm mm 11
60 . H aladás VSE — «• 10 mm mm mm 10
61. C songrád BO - - 8 - - - MB 8
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N ő k :
Hely E g y e sü le t mezei ü g y essé g i u tá n p ó t lá s o rszág o s o s s z -

b a jn o k ság CSB b ajnokság bajnokság p o n t
1 , Bp.Honvéd 88 170 103 288 649
2 . U.Dózsa 32 132 225 236 625
5 . Vasas 40 136 94 53á 604
4 . Bp .E p itő k 68 98 159 192 517
'5 . TFSE — 112 100 90 302
6 . BEAO 16 64 57 90 227
7 .
8 .

C sep e l 
D eb r.É p ítő k 28

68 20
65

78
42

166
135

9 . DVTK — — 64 68 132
10 . BEAO — 48 - 72 120
I l i B e a .E lő re 54 — 8 56 118
12 . B p .S p a rta cu s 22 - 20 62 104
13. G yőri Dózsa 18 46 16 18 98
14. Szóin.MÁV - 32 63 - 95
15. SZEOL - 22 66 - 88
16. Szöksz.D ózsa ~ - 38 44 82
17 . Ózdi Kohász - - 18 46 64

Bp .Medosz 16 » - 48 64
19. PVSK « - 62 - 62
2 0 . UAFO - 32 28 - 60
2 1 . Kap.Dózsa 18 - 34 — 52

P é c s i  TK — - 34 18 52
2 3 . ZTE • - 12 32 44
2 4 . SKSE — — - 40 40
2 5 . DASE - « 16 18 34

PEAC — 18 16 34
BKV E lő re - - 34 - 34

2 8 . KBI — 24 - mm 24
UTK « - - 24 24

3 0 . V ideoton - - 22 — 22
H aladás VSB — - 22 - 22

52. Abonyi TSZ - - 18 - , 18
33 . Dunaujv.Kohász - 16 - — 16

T at.B án y ász - - 16 - 16
55. N y ire şy h .T I - - 14 - 14
3 6 . D o r.Bányász — - 10 - 10

VU E g y e té r té s - - 10 - 10
B fü r.U e io sz - - 10 .J» 10

Az o rszág o s f e l n ő t t  p á ly ábaJnokságon  é rv é n y e s ü lt  a k i í r á s  azon p o n t j a ,  hogy uö 
i f j ú s á g i -  és se rd ü lő k o rú  v ersen y ző  á l t a l  e l é r t  h e ly e z é s n é l  a p o n t s a j á t  k o ro sz tá ly á n a k  
p o n tv ersen y éb e  szá m it b e .  F ő leg  a n ő k n él s z e re z te k  az i f j ú s á g i a k  sok p o n to t ,  magasug
rá sb an  p l .  négy i f j ú s á g i  k e r ü l t  az 1 -8 .  h e ly e z e t t  k ö zé . Az i f j ú s á g i a k  p o n tv ersen y én ek  
á l l á s á t  f é r f i  i f j ú s á g i t  n ő i i f j ú s á g i t

Hely E g y e sü le t mezei
b a jn .

o ra z ,
b a jn .

o ssz—
po n t

1 . Bp .Honvéd 46 34 80
2 . DunauJv.Eoháa: i 72 - 72
3 . D eb r.E p itő k 44 20 64
4 . K azincb .V egy. 46 - 46
5* S zeg ed i VSÊ 40 - 40
6 . Szóin.MÁV 32 ~ 32
7 . Vasas 28 — 28
8 . M ohácsi TE - 24 24
9 . V áci glm n. 22 - , 22

1 0 . B e la s s agy.SE 20 — 20
1 1 . Kőbz.Te x t i l 18 - 18

A jk a i Alum, - 18 18
13 . SEBE 16 - 16

H fltv . K in iz s ii 16 — 16
1 5 . BEAC - 8 8

A se rd ü lő k  k o ro sz tá ly á b a n  az ATLÉTIKA 
5 . szám ában, a mezei b a jn o k ság  u tán  k ö z ö lt  
á l lá s b a n  a fiú k n á l, nem t ö r t é n t  v á l to z á s  /a  
f e ln ő t t e k  k ö z ö tt  rém s z e re z te k  p o n to t ,  a lán y o k n á l i s  a l i g .  Az akkor f e l s o r o l t  20 
sz a k o sz tá ly h o z  c s a t l a k o z o t t  még k e t tő t  a Vasas /Q en o czk y  B e á ta /  20 é s  a G yőri Dózsa 
/T ózsa Í ru z s a /  1.6 p o n t t a l .  A S zeg ed i VSB 22 p o n t j á t  p e d ig  a SZEOL k a p ta ,  m ert a Szege
d i S p o r t is k o lá v a l  1972. Ja n u á r  1 - i  h a t á l l y a l  a ŐZBŐL k ö t ö t t  együ ttm űködési s z e r z ő d é s t .

A b a jn o k i p o n tversenyben  a f e ln ő t t e k  b a jn o k ság á t zömmel már l e b o n y o l í to t t á k ,  A 
I I » o s z tá ly ú ,  v á l tó  é s  ö s s z e t e t t  b a jn o k ság  eredm ényei fo g já k  a végső  s o r re n d e t  m eghatá
r o z n i .

A f ia ta la b b a k  k o ro s z tá ly a ib a n  « p o n ta ra tá s  e z z e l  szemben csak  az év még h á t r a lé 
vő ré széb e n  fog  ig azán  b e le le n d ü ln i ,  D r .I s t e n e s  Vilmos

h e ly E g y e sü le t mezei
b a jn .

o r s z .
b a jn .

öe na
p o s t

1 . Bakony Vegy. 62 -, 62
2 . Szoksz.D ózsa 58 - 58
3 . MAFX3 - 56 56
4 . Bp.Honvéd 32 20 52
5* NTOC — 48 48
6* Bp.S p a r ta c . 28 16 44
7 . U.Dózsa — 40 40
8 . H aladás VSE 16 20 36
9 . B a ja i  VasaB 16 10 34

1 0 . P a k s i kdais-e i 32 - 32
1 1 . D eb r.E p itő k 28 - 28
1 2 . Ganz Mávag 24 24

Bp .E p itő k 24 - 24
14. Bgyarm.SE 22 — 22
15 . Cégi.VSE 20 - 20

Bp.Medosz 20 - 20
17. B ea .E lő re 18 — .18

KSI - 18 18



Kedves S p o r t t á r s a k  I A következő  a p d r t f i lm e k  k ö lc s ö n z é s é t  j a v a s o l j u k ţ
SZAKOKTA'lójí'IlMEKí

1 . A t l é t i k a i  EB. B e lg ra d . R ip o r t f i lm  az EB v e rse n y a z á m a iró l. ö s s z e á l l í t o t t a  Török Vi
d o r .  V e t í t é s i  I d ő i "27 p e r c .

2 . A to k ió i  o lim p ia  a t l é t i k a i  s z á m a i. Négy f i lm re  b on tva l á th a tó k  a v e rs e n js z á o o k i 
á . /  F é r f i  ugrószám ok, v e t í t é s i  id ő  29 p e r c .  b / .  F é r f i  dobászám ok, v é t i t é s !  id ő i  
27 p e r c .  c / .  F é r f i - n o i  fu tószám ok, v e t i t é s i  id ő  20 p e r c .  d / .  Női ugró  é s  d o b ó ssá- 
mok, v e t i t é s i  id ő  26 p e r c ,

3 .  Brumei u g r ik .  A f i lm  b e m u ta tja  a s z o v je t  V a le r i j  Brumal magasugró p á l y a f u t á s á t .  
V e t í t é s i  id ő i 10 p e r o .

4 .  D lsz k o a z v e té s , A d is z k o s z v e té s  a lap fo k ú  o k ta tá s á v a l  f o g la lk o z ik ,  B endezte P opper 
Im re . V e t í t é s i  id ő i 26 p a r e ,

5 . G á tfu tá s  I .  A g á t f u tá s  a lap fo k ú  o k ta tá s a .  I r t á k i  Agóos Jenő  é s  F e je s  Z o l tá n ,  Ren
dező t Domokos A t t i l a .  V e t i t é s i  id ő t  18 p e r c .

6 . G á tfu tá s  i l .  A g á tv é t e l  t e c h n ik á já t  do lgozza f e l ,  párhuzam ot von egy g á t f u tó  é s  
egy v ág táző  mozgása k ö z ö t t .  I r t á k i  Agócs Jenő  é s  F e je s  Z o l tá n .  R endezői Domokos 
A t t i l a .  V e t i t é s i  id ő t 14 p e r c .

7 .  3000 m éteres  a k a d á ly f u tá s . O k ta tó f ilm  M ácaár J ó z s e f ,  F azekas M iklós é s  8imon A t t i  
l a  közrem űködéséve l. I r t á t  d r . S i r  J ó z s e f .  R endezői Zákonyi 8 á n d o r . V e t i t é s i  id ő i  
17 p e r c ,

8 . V á l tó f ű té s .  A v á l tó f u t á s  o k ta tá s a ,  e r ő n lé t i  f e lk é s z ü lé s  b e m u ta tá sa . I r t a t  Z a ró sd i 
L ász ló '. 'Kendőzőt Domokos A t t i l a .  V e t i t é s i  id ő i  23 p e r c ,

9» Kalapácsvetés, Oktatófilm, amely bemutatja a kiegészítő és rávezető gyakorlatokat, 
2sivótzky Gyula közreműködésével. Irtai Harmati Sándor. Rendezői Popper Imre. Ve
titési idős 23 perc.

1 0 . A rú d u g rá s  te c h n ik á ja .  A rú d u g rás  te c h n ik á já n a k  ta n m en e tsz e rü  o k ta tá s a  -  s z in k ro 
n i z á l t c s e h s z l o v á k  f i lm e n . V e t í t é s i  id ő i  22 p e r c .

11« B ú ly lö k é a . F o g la lk o z ik  az o k ta tá s  m ó d sz e re iv e l, a s p e c i á l i s  e r ő f e j l e s z t ő  g y a k o r la 
to k k a l .  Közreműködnekt V arjú  V ilm os, Nagy ZBigm ond, Bognár J u d i t .  I r t a t  K o l ta i  J e 
n ő . B endezőt Domokos A t t i l a ,  V e t í t é s i  id o l  28 p e r o .
ÁLTALÁNOS_TÉM^K_i
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5 .  T orna terem  n é lk ü l i  is k o lá k  t e s t n e v e lé s i  o k ta tá s a .  A f i lm  b e m u ta tja ,  hogyan l e h e t ,  
i l l e t v e  hogyan k e l l  t e s tn e v e lé s i  ó rá t  t a r t a n i  o lyan  a ls ó ta g o z a tú  is k o lá k b a n , ah o l 
n in c s  to rn a te re m . R endezte! Domokos A t t i l a .  V e t i t é s i  id ő i  17 p e r c ,
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Ezen ö s s z e á l l í t á s o k  az a d o t t  év le g é rd e k e se b b , leg izg a lm asa b b , v a la m in t k iem elk e
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