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TVI, ÉVFOLYAM

A T I . f i T I K A
A MAGYAR ATLÉTIKAI SZÖVETSÉG HIVATALOS LAPJA 1972 . 1 -2 , SZÁM

Felnőtt legjobb ötven eredménye 
FÉRFIAK:

100 m s í k f u t á s :
1 0 .5 F arkas T ib o r 1948 Bp.honvéd IX .4 . B udapest

L épőid Endre
Hajdú L a jo s

1955 M ohácsi TE 1 .1 6 ; B udapest
10 .5 1946 BEAC V .3 0 . Győr

Rózsa Is tv á n 1944 MTK I I . '4 . B udapest
1 0 .6 B án h id i B éla 1945 DVTK V .5 . Magdeburg

Papp György 1948 NYVSC V .20. N yíregyháza
S zak á ly  I s tv á n 1947 ZTE v . 3 0 . Győr
S á to r i  I s tv á n 1947 U.Dózsa V I.2 6 . B udapest
M ih á ly fi L ász ló 1939 BEAC V I.2 6 . B udapest
R ábai Gyula 1942 D.Dózsa H . 4 . B udapest
S eb esty én  Sándor 1948 MAFC I I . 4 . B udapest

H á t s z é l l e l :
Lukács L ász ló 1953 Gy.Dózsa 1 .1 6 . Győr

10". 5 L au ren cs ik  L ász ló 1946 DVTK 1 .1 7 . Kassa
10.6 P a jo r  Ferenc 1948 U.Dózsa V I .1 1 . B udapest

Korona L ász ló 1950 U.Dózsa VI .1 1 . B udapest

1 0 .7

10 .0

1 0 .9

H i l l e  J ó z s e f  T at »Bán já s z
Németh F erenc C sep el
Hack M árton Szóin.MÁV
P a jo r  F erenc U .^ózsa
L aurenc a ik  L ász ló  DVTK 
M agjar G ju la  B p .Honvéd
B ab in szk i T ib o r Szóin.MÁV
A rad i Ján o s  Bp .Honvéd
Korona L ász ló  U.Dózsa
L u tr in g  L ász ló  T at.B án y ász
Bodor L ász ló  Vasas
P e t ro v ic s  P é te r  Vasas
N ahoczki Géza SZEOL
P e tő h á z i T ib o r  A jk a i Alum,
M észáros L ász ló  KSI
G resa L a jo s  Göd.EAC
E ngel Z o ltán  P é c s i  Dózsa
S z e l i  I s tv á n  B p .“ onvéd
Is tó c z k y  J ó z s e f  B p .S p a rta cu s  
Kövesd! I s tv á n  Bp .Honvéd
Németh G ju la  P é c s i  TK
F ö ld e s t  J ó z s e f  MTK
Nagj T ib or D ebr.-kpitök
Noé János F ű z fő i  AC

totklÓR 1WSO

H á ts z é l l e l :
-------W 77

B e rta  L ász ló  
i  S a jd ik  P é te r  

Nagy L ász ló  
R ohling  P é te r  
Marosán György 
Z ász ló  Z s o l t  

i  Rusznyák Sándor 
Záborszky T ib o r 
Zenth e  F erenc 

i  Laczkó B éla  
i  Sebők H enrik  

S z i lá g y i  Jenő 
Nagy L ász ló  

i  Pongrácz J ó z s e f  
s S ó s ta i  Csaba 
i  Szabó A t t i l a  

Hausz F r ig y e s  
S a lk h áz  I s tv á n  
S te in d l  J ó z s e f

10 ,tí

Korona L á sz ló  
Záborszky T ib o r  
Lovas M iklós  
Madarász János

N yiragyh.TK  
K acsk.D ózsa 
B p .P ó s táa  
S zh .H alad ás  
Sopr.MAFC 
C sep el 
Ganz Máveg 
Kaposv.Dózsa 
BEAC
K ecsk.D ózsa 
Bp .Honvéd 
Debr.EAC 
Bp .Honvéd 
C sep el 
D ebr.S I 
D ór.B ányász 
MAFC
Bp .S p a r ta c u s  
N ag y k .O la jh ,

U .Dózsa 
Kap.Dózsa 
Debr.VSC
TFSB

Lovas M ik lós ÛVS0 Lovas M iklós Debr.VSC
Bognár Is tv á n V ideoton Záborszky T ib or Kap.Dózsa
Bakai J ó z s e f C sep el Németh Gyula P é c s i  TK
P a tty  lá tv á n P é c s i  KAC 1 0 .9 Záborszky T ib or Kap .D ózsa
Bainbuk L á sz ló Snig.KEE Novak András M isk .S í

i S z á n ta i K iss  János BKV E lő re S z i lá g y i  Jenő Debr.EAC
i H orváth I s tv á n U .D ózsa C sányi György V. z zó

G .Nagy L á sz ló Bp .S p a r ta cu s 1 1 .0 S ón k éi « lózsef Bp.Honvéd
1 L aluska György SZEOL P ó sv á r i Sándor Bp .Honvéd
1 T e le k d i Gyula T at.B án yász 1 Németh P é te r A jkai Alum,

A lb e r t i L ász ló C sep e l S to k iá s z  L á sz ló BKV E lő re
l l .C C sán yi György V .Iz z ó Göncöl L á sz ló K eszth .H a lad ás

Madarász János TFS1

200 » s ík f u t á s !
2 1 .1 F ü géd i J ó z s e f 1946 li,D ózsa V I,2 8 . B udapest

,2 Farkas T ibor 1948 Bp .Honvéd V I.2 8 . Budapeat
,4 Rózsa Is tv á n 1944 MTK V I.2 8 , B udapest

2 1 .5 M ih á ly fl L á sz ló 1939 BEAC V I.2 8 , B udapest
Hajdú L ajos 1946 BEAC V I.2 8 . B udám at

21 .6 B ab in szk í T ib or 1949 Szóin.MÁV X. 5 1 . S zo ln o k



2 1 .7 Is tó c z k y  J ó z s e f 1944 B p .S p a rta cu s V .15 . B udapest
L épőid Endre 1955 Mohácsi TE x . i o . B udapest
B á to r i  I s tv á n 1947 U.Dózsa X .1 7 . B udapest

2 1 .8 A rad i Ján o s 1951 Bp .Honvéd V I I I . 10 . B udapest
B ánh id i Béla 1945 DVTK V I I .1 1 . N yíregyháza
Köve8di I s tv á n 1949 Bp .Honvéd V I I .2 5 . B udapest

H á ts z é l le l !
Magyar Gyula 1952 Bp.Honvéd X .6 . B udapest

--------------- ZT.6 B á to r i  I s tv á n 1947 U.Dózsa V .2 9 . Pozsony
Is tó c z k y  J ó z s e f 1944 B p .S p a rta cu s V I .1 1 . B udapest

2 1 .9 Papp György NTVSC 1 S a jd ik  P é te r K ecsk.D ózsa
i L u tr in g  L ász ló la t.B á n y á sz L au ren cs ik  L ász ló DVTK

Z ász ló  Z s o l t C sep el 1 T e le k d i Gy u la Tat.BányáBZ
Z sinke András U.Dózsa Hausz F r ig y e s MAFC

2 2 .0  i Lukács L ász ló Gy.Dózsa Németh Gyula P é c s i  TK
P a t ty  I s tv á n P é c s i  EAC Z áborszky T ib o r Kap .Dózsa

i Hack M árton Szóin.MÁV S zak á ly  Is tv á n ZTE
22 .1 Németh F erenc C sep e l Bambuk L ász ló Salg.K SE

K erékgyártó  L ász ló  Bp .Honvéd i  L alu ak a  György SZEOL
R ábai G ju la U.Dózsa Korona L ász ló U.Dózsa
M adarász Ján o s TFSB i  L en h a rt L ász ló Gy.Dózsa

2 2 .2  i P e tö h á z i T ib o r A jk a i Alum. 2 2 .6  Nagy Ján o s SZEOL
i Engel Z o ltán P é c s i  Dózsa S zony i Ján o s SZVSB

Lovasé M iklós Debr.VSC G önczöl L ász ló K esz th .H a la d ás
S z i lá g y i  Jenő Debr.EAC A lb e r t i  L ász ló C sep el

2 2 .3 Gr e sa  L ajo s Göd.EAC S i l l e  J ó z s e f T at.B ányász
2 2 .4 G.Nagy L ász ló B p .S p a rta cu s H á ts z é l le l !

P e t ro v ic s  P é te r Vasas 2 2 .0  S za tm ári S ándor Bp.Honvéd
Bodor L ász ló V asas 2 2 .3  Árva I s tv á n U.Dózsa
G yula S ándor N yiregyh.TK 2 2 .4  H orváth  I s tv á n U »Dózsa

2 2 .5  i H orváth  I s tv á n U.Dózsa L au ren cs ik  L ász ló DVTK
Nagy L ász ló Bp.Honvéd 2 2 .5  M élykú ti B éla Bp .S p a r ta c u s

400 ■ s ik fu ţĂ s»
4 7 .5 Z sinka András 1947 U.Dózsa IX .2 8 . B udapest
4 7 .7 Füged i J ó z s e f 1946 U.Dózsa VI .2 6 . B udapest

Rózsa I s tv á n 1944 MTK X .9 . B udapest
4 8 .2 B á to r i  I s tv á n 1947 U.Dózsa V II .3 1 . Pozsony
4 8 .4 A rad i Jánoí 1951 Bp.Honvéd IX .2 5 . B udapest
4 8 .5 P a t ty  I s tv á n 1949 P é c s i  EAC V .15 . Veszprém

Papp György 1948 NTVSC IX .2 8 . B udapest
4 8 .6 F ek e te  S ándor 1950 U.Dózsa V I I .3 1 . M iskolo

Árva I s tv á n 1948 U.Dózsa IX .18 . B udapest
4 8 .7 M ih á ly fi L ász ló 1939 BSAC I X . l l . B udapest

M adarász Ján o s 1949 TFSB IX .2 8 . B udapest
4 8 .9
* 9 .0

4 9 .1
4 9 .2

4 9 .4
4 9 .5

4 9 .6
4 9 .7  i

4 9 .8  1
49 .9  
5 0 .0
5 0 .1  1 

1
5 0 .2  s
50 .3

Nagy L ász ló  Bp.Honvéd
Koppányi Z s o l t  MÎK 
Magyar G yula Bp.Honvéd
S z a tm ári S ándor Bp .Honvéd 
K erék g y ártó  L ász ló  Bp.Honvéd 
Korompai M iklós B p .E p itó k  
H in g h o ffe r Z s é l t  D .Dóssá 
Marosán L ász ló  D abr.& pitók  
K iss  Endre d r .  P é c s i  VSK 
L ip p a i Ján o s  MAKI
M olnár György V asas 
S s é l l  I s tv á n  Bp .Honvéd
Hausz F r ig y e s  MAFC 
Kapás Géza B p .S p a rta cu s
E ngel Z o ltán  P é c s i  Dózsa
Waloz K ároly C sapol
S zán tó  Tamás D ebr.K pltők
M olnár Ján o s  DVTK
Vigh György B p ,ü 0nvéd
H ir t  M ihály K apoav.SI
P a l a t i c z k i  Gábor Salg.KBE

S ü l i  J ó z s e f  
P fu n d t Im re 
B a t i z i  György 
G.Nţgy L ász ló

5 0 .4  S zö ré n y i L ász ló  
i  Nagy T ib o r

Nagy Ján o s 
Z áborszky T ib o r 
Katona B éla

5 0 .5  T ó th  T ib o r 
Hajdú L a jo s  
:’.enen Ján o s 
Gónczöl L ász ló  
Hegedűs Sándor 
F ű z i Z o ltán

i  B a jd ik  P é te r  
Gyula Sándor

5 0 .6  i  Németh Is tv á n
P ó cza i J ó z s e f  
B akai J ó z s e f  
Payek ^eren c

SZEOL 
Ganz Mávag 
MAFC
Bp .S p a rta c u s  
MTK
D eb r.É p ítő k  
SZEOL 
Kap.Dózsa 
MAFC
Bp .Honvéd 
BEĂC 
U .Dózsa 
K esz th .H a lad ás  
Öy .Dózsa
fe s z th .H a la d á s  

ecas.D ó zsa  
Ny! i'egyh.TK 
ZTE
U.Bózsa 
C sepel
HÓDIKÖT

800 a s í k f u t á s t
1 »48i3 Z sinka András 1947
1«49.5 S za tm ári Sándor 1950
1149.6 F ek e te  Sándor 1950

Benyovszky I s tv á n 1950
H 4 9 i8 M olnár György 1948
l i 5 0 . l K iss Endre d r . 1943

Zemen Ján o s 1950
Korompai M iklós 1950

11.51.0 Kapás Géza 1944
Rabold G usztáv 1944

U.Dózsa V I I I .2 1 . Budapest
Bp.Honvéd IX .28 . Budapest
U.Dózsa V I I I .21 . B udapest
B p.É p ítők 1 1 .2 8 . B udapest
Vasas X .6 . B udapest
P é o s i VSK IX .2 8 . Budapest
U.Dózsa X .6 . B udapest
B p .E p itó k X .6 . B udapest
Bp .S p a r tecu s VI .2 8 . B udapest
Bp .S p a r ta c u s V I .2 0 . Budapest



1 :5 1 .2 H o n ti R óbert P é c s i  VSK Nagy Vilmos ü .D ózsa
Marosán L ász ló D eb r.E p itö k 1*54.8 Rimely András MAÏC

1*51.3 Hegedűs S ándor Gy.Dózsa 1 Bocska Imre V asas
1*51.5 L ig e tk u t i  Ákos 

S zán tó  Tamás
B p .E p itő k 1*54.9 Walcz K ároly C sep el

1*51;8 D eb r.É p itő k 1*55.0 S á r i  E lek Debr.VSC
U 5 2 .2 K iss  L a jo s MIK i  Németh P é te r Gy.Dózsa

O ro sh áz i Csaba D eb r.É p itő k 1*55.1 K o csis  L ász ló B a ja i  V asas
1*52.3 K atona B éla MAFC P a la t i c z k i  Gábor Salg.KSB
1*52.4 Suba Z o ltán Debr.VSC 1*55.2 S z ek e re s  Ján o s Bp .Honvéd
1*52.8 Rózsa I s tv á n Vasas I* 5 5 i3 i  A dorján  L ász ló Ganz Mávag 

Komi.Bányász1*53.2 M ohácsi P é te r MTK 1*55;5 1 K isp a l L ász ló
1*53.7 B enkovics L ász ló d r .P é c s i  VSK 1*55.8 i  Varga L ász ló  

S urim  I s tv á n
Kap.Dózsa

1*53.8 Kovács Géza Kap.Dózsa 
D eb r.É p itő k  
Misk.VBC

1*55.9 HODIKÖT
1*53.9 1 S z i l á g y i  Tamás 

Ju h ász  Ján o s
1*56.0 M egyeri P á l 

Kálmán L ász ló
Debr.KAC 
MTK

1*54.1 H orváth  f r n ő B p .É p ítő k 1*56.1 K iss  L a jo s MTK
1*54.3 Kőhalmi Csaba 

Varga Nándor
Gy.Dózsa 
Komi.Bányász

1*56.2 P a ta k i  A t t i l a  
Szabó Ján o s

DVTK
Bp.Honvéd

P fu n d t Im re Ganz Uávag 1*56.4 B éni J ó z s e f P é c s i  Dózsa
1*54.4
1*54.5

i  Szeţiethy  Gyula 
G éczi L ő rin c

Gy.Dózsa 
SUMSB

C so rd ás M átyás C sep e l

1000 m s ík fu tá s *
2*23.9 R ábold G usztáv 1944 B p .S p a r ta c u s V .2 2 . B udapest
2*24 ;4 M olnár György 1948 Vasas V .2 2 . B udapest
2*26.0 Benyovszky I s tv á n 1950 Bp .B p it ők E t . 18 . Varsó
2*26;4 F ek e te  S ándor 1950 U.Dózsa IV .3 0 . B udapest
2*26;5 Zemen Ján o s 1950 U.Dózsa V .2 2 . B udapest
2*26 .8 L ig e tk u t i  Ákos 1942 Bp .E p itő k V I .1 9 . B udapest
2*28 ;4 Rózsa I s tv á n 1947 Vasah V I .2 . B udapest
2*28i7 Rimely András I947 C sep el V I .1 9 . B udapest
2*28;8 Suba Z o ltán 1946 Debr.VSC IX . 5 ; D ebrecen
2*29.1 H o n ti R óbert 1943 PVSK E t .4 . P écs

1500 m s ík fu tá s *
3*44.5 M olnár György 1948 Vasas V I I I . 1 . Pozsony

H on ti R óbert 1943 P é c s i  VSK V I I I . 2 1 . B udapest
3*45.2 M ohácsi P é te r 1946 MTK IX .2 8 . B udapest
3*45 .8 Török Ján o s 1946 Bp.Honvéd VI .5 . Gyula
3*46 .0 R ábold G usztáv 1944 B p .S p a r ta cu s V .2 7 . O stra v a
3*46 .4 H azai B a láz s 1947 Vasas VI .5 . Gyula
3*47 .0 Zemen Ján o s 1950 U .Pózsa V I .5 . Gyula

Kapás Géza 1944 B p .S p a r ta cu s V I .5 . Gyula
3*47.1 Rózsa I s tv á n 1947 V asas VI .5 . Gyula
3*47.2 Varga Nándor 1948 Komi.Bányász VI .5 . Gyula

3*47;8 Z sin k a  A ndrás U.Dózsa 3*54.5 S z ö ré n y i Ján o s Vasas
3*47.9 S á r i  E lek Debr.VSC Ju h ász  Ján o s MVSC
3 * 4 9 il S zek e re s  Ján o s Bp .Honvéd 3*54 .6 Bákány András NTVSC
3*49i3 Kőhalmi Csaba Gy.Dózsa 3*54.8 T ó th  B éla U.Dózsa
3*49.6 Benyovszky Is tv á n Bp .É p itő k 3*55.4 T óth  M ihály BEAC
3*50.0 Szabó Ján o s Bp .Honvéd 3*55.9 C so rd ás Mátyás C sep e l
3*50.2 Máté S ándpr 

S z ek e re s  -“erenc
U.Dózsa 
C sepel

3*56.0 Mák J ó z s e f  
Kálmán L ász ló

DVTK
MTK

3*50 .4  i K isp á l L ász ló Romi .Bányász 5*56.1 K iss  L a jo s MTK
3*50 .6 S za tm á ri S ándor 

° ro s h á z i  Csaba
Bp.Honvéd 3*56.4 M ecser L ajo s S alg .B ányász

3*50;8 D eb r.É p itő k 3*56 .6 i  G o lács M iklós BKV E lő re
3*51 .2 Suba Z o ltá n Debr.VSC 3*56.7 S aáry  T ib o r BEAC
3*52;4  i H luchány András Gy.Dózsa 3*56 í 8 J á té k o s  P á l 'l a t  .Bányász
3*52 .6 Rimely András MAFC 3*57iO K iss  M iklós V .lzzó
3*52 .8 Magyar K ároly Bp .Honvéd 3*57 .1 Dudás I s tv á n Komi.Bányász 

Salg.UMSE3 * 5 3 íl Janek . Z o ltán C sep el G éczi L ő rin c
3*53 .2 Halm ai Em il SZSOL 3*57 .6 i  Kovács A ndrás ó z d i  KSE
3*53.4 K o csis  L ász ló B a ja i  Vasas 5*58;8 Kamarás Gábor Ganz Mávag
3*54 .4 Jak u s  L ász ló Salg.UMSE 3*59i3 S zán tó  Tamás D eb r.E p itö k

Hegedűs S ándor Gy.Dózsa 4*0 0 .0 V arga Is tv á n B p .S p a r ta cu s

2000 m aikfutási
5 «16.4  R ábold G usztáv  1944
511 7 .2  H o n ti R óbert 1943
5*1 7 .8  O ro sh á z i C saba 1946
5 * 1 8 .4  P f e f f e r  O ttó  1945
5*1 8 .8  H azai B a láz s  1947
5*19 .6  Kapás Géza 1944
5*20 ,2  Rózsa Is tv á n  1947
5*20 .4  1 Suba Z o ltán
5*2 0 .6  S á r i  K lek 1952
5*21 .0  Török Ján o s  1946

B p .S p a rta cu s  
PVSK

V .I5 .  
V .1 5 .

B udapest
B udapest

D eb r.É p itő k V I I .2 4 . D ebrecen
MTK V .I5 . B udapest
Vasas V .I5 . B udapest
Bp .S p a r ta c u s V .1 5 . B udapest
Vasas V I I .1 7 . Debrecen
D eb r.E p itö k V .2 3 . D ebrecen
Debr.VSC V .2 3 . Debrecen
Bp.Honvéd V .2 2 . B udapest



5000 a  s ík f u t á s t
8 :0 4 ,8 M eoser L a jo s 1942
8 :0 6 .6 H on ti R óbert 1943
8:07*2 Török Ján o s 1946
8:10*6 S ze ré n y i Ján o s  

Máté S ándor
1938

8 :1 1 .8 1942
Rózsa I s tv á n 1947

8:12*6 Jóny I s tv á n 1941
8 :1 2 ,8 S zek e res  ^ e ren c 1947
8:13*2 S zek e res  Ján o s 1952
8 :1 3 .8 Magyar K ároly 1945

F e d e ttp á ly á n :
7 :5 9 .a

5000 m s í k f u t á s :
M ecser L a jo s 1942

13*37*0 M ecser L a jo s 1942
14:00*6 Török Ján o s 1946
14:03*8 Szabó Ján o s 1945
14:05*2 K lek n er L ász ló 1940
14:06*0 S zek e res  F erenc 1947
14:07*0 P f e f f e r  O ttó 1945
14:07*4 B abinyecx I s tv á n 1946
1 4 :0 8 .2 Dudás I s tv á n 1943

Homoki V ince 1942
1 4 :0 9 .8 Jóny Is tv á n 1941

1 4 :1 1 ,4 S ze rén y ! Ján o s 
Rózsa I s tv á n

V asas
1 4 :1 2 .8 V asas
1 4 :1 3 .2 T óth  B éla U.Dózsa
1 4 :1 3 .6 L ig e tk ú t i  Ákos 

M ohácsi P é te r
B p .E p itő k
mtk
B p.“ onvéd 

' Bp .Honvéd
1 4 :1 4 .4 Magyar K ároly
1 4 :1 7 .4 S z ek e re s  Ján o s
1 4 :1 9 .4 H o n ti R óbert P é c s i  VSK
14:21*4 Máté Sándor U.Dózsa
1 4 :2 2 .2
1 4 :2 4 .4

S á r i  E lek 
J á té k o s  P á l

Debr.VSC 
la t .B á n y á s z

14:24*8 B áthory  Gábor MAFC
1 4 :2 6 .2 T óth  M ihály BEAO
1 4 :3 6 .4 T óth  Gyula ó z d i KSE
1 4 :3 7 .6 Simon Dénes B p .S p a r ta cu s
1 4 :4 3 .0 Janek  György 

Kálmán L ász ló
C sep el
MTK

V arga Nándor Komi.Bányász
1 4 :4 3 .6 K iss  J ó z s e f NYVSO

F a n c s a l i  András U. Dózsa

10 .000  m s ík f u t á s :
28:27*2 M ecser L a jo s 1942
2 8 :5 9 -6 S ze ré n y i Ján o s 1938
29:16*6 Jóny Is tv á n 1941
29:17*8 T ó th  B éla 1945
2 9 :2 2 .8 P f e f f e r  O ttó 1945
29:23*8 Homoki V ince 1942
2 9 :2 6 .0 K lekner L ász ló 1940

S zek e res  F erenc 1947
29:33*0 B abinyecz J ó z s e f 1946
2 9 :4 0 .6 Magyar K ároly 1945

S alg .B ányász V I I .2 2 . B udapest
PVBK V I I .22 . B udapest
Bp.Honvéd DL.4. B udapest
V asas V .9 . B udapest
U.Dózsa V .9 . B udapest
V asas V I .1 9 . B udapest
Bp .Honvéd n . 4 . B udapest
C sep el n . 4 . B udapest
Bp .Honvéd X .1 7 . B udapest
Bp .Honvéd V .9 . B udapest

S a lg .B án y ász 1 1 .2 8 . B e r l in

S alg .B án y ász  
Bp.Honvéd

V ,2 0 . Róma
V I .2 8 , B udapest

Bp.Honvéd V I .2 8 . B udapest
V .Izzó V I I I .2 2 . B udapest
C sep e l V I I I . 2 2 . B udapest
MTK V I I I . 2 2 . B udapest
C sep e l V I I I .2 2 . B udapest
Komi.Bányász V I.2 8 . B udapest
Komi.Bányász V I I I .2 2 . B udapest
Bp .Honvéd 1 1 .1 8 . B udapest

1 4 :4 9 .0
1 4 :5 1 .0

Z ö ld i B éla  
Németh Gyula

BEAO
U .^ó zsa

1 4 :5 5 .6 S a lp a  Ján o s K om i.Bánjász
i K isp á l L ász ló kom i.B ányász

14:56*4 O ro sh áz i Csaba D eb r.E p itő k
1 4 :5 8 .2 Halm ai Emil SZEOL
14:59*0 Mózes I s tv á n ÓZdi KSE 

B p .E p itő k  
U .^ózs*

1 5 :0 0 .0 S tép án  A n ta l
1 5 :0 0 .4 A lb e r t  A lb e r t
1 5 :0 1 .6 Benyovszky I s tv á n  B p .E p itő k
15*03*2 Kőhalmi Csaba Gy.Dózsa
15*03.6 Mák J ó z s e f DVTK
15*11*6 Mayer M iklós 

Bákány András
P é t i  MTE

15*12*4 NYVSC
15:12*8 Kamarás Gábor Ganz Mávag
15*13*2 H e r te le n d i  B é la  Salg.ÜUSE
1 5 :1 6 .0 K á ra i Kázmér C sep e l
15*18.0 Szpodnyi F erenc B p .E p itő k
15*18.4 Bén György Ó zdi KSE
1 5 :2 0 .0 Ormos Is tv á n MTK

S alg .B án y ász V . l . Varsó
V asas V . l . Varsó
Bp.Honvéd x .1 7 . B udapest
U.Dózsa IX .22 . B udapest
MTK IX .2 2 . B udapest
Komi.Bányász EK.1 1 . B udapest
V .Izzó V I I I . 2 8 . B udapest
C sép e l V I I I . 28 . B udapest
C sep el X .9 . B udapest
B*' .Honvéd V .2 2 . B udapest

2 9 *5 0 .0
29«51.6
29*52.4
29*56*2
2 9 :5 9 .8
3 0 :1 1 ,4
3 0 :1 3 .6
30:16*2
3 0 :1 9 .4
3 0 :5 1 .6
3 0 :5 5 .6
3 1 :0 5 ,4
3 1 :0 4 .6
3 1 :0 7 .0
3 1 :3 3 .0
31*36*4
3 1 :3 9 .8
3 1 :4 5 .2
3 1 :4 6 .8
3 1 :5 0 .8

T ó th  Gyula 
B á th o r i  Gábor 
J á té k o s  P á l 
K iss J ó z s e f  
Janek  György 
Simon Denes 
Máté S ándor 
Dudás I s tv á n  
F a n c s a l i  András 
Mózes I s tv á n  
S a lp a  Ján o s  
Z ö ld i B é la  
S tepán  A n ta l 
K ára i Kázmér 
Halmai Emil 
Ács L ajo s  
H e r te le n d i  B éla 
P in t é r  Ján o s 
K iss A n ta l 
S ü tő  L ász ló

ó z d i KSB 
MAFC
T at .B án jász
NÏVS0
C sep el
Bp .S p a r ta c u s  
U. Dózsa 
Komi.Bán já s z  
U.Dózsa 
Ózdi KSE 
K om i.B ánjász 
BEAÇ
B p .E p itő k  
C sep e l 
8ZE0L 
Kap.Dóz sa  
N agyb.B ánjász 
B p .S p a rta cu s  
T at .Bányász 
D ebx.E pitők

3 1 :5 1 .4  
3 1 :5 1 .6  
32*10*4 
3 2 :1 2 .8  
3 2 :1 6 .8  
3 2 :3 1 .6  
32*40*0 
3 2 :4 3 .6  
3 2 :4 6 ,0  
3 2 :5 2 i0  
32*53*2 
32:54*0 
3 2 :5 8 .0  
3 3 :0 1 i6  
33*11*2 
33:18*6 
33:20*4 
3 3 :2 8 .4  
3 3 :3 2 .8  
3 3 :3 3 .6

Mák J ó z s e f  
H orváth  Ernő 
M ajer M iklós 
Kamarás Gábor 
K o csis  L ász ló  
Famuki J ó z s e f  
M ocsári Endre 
Kovács K ároly 
Kőhalmi Csaba 
Máté Csaba 
Bán G jö rg j 
P in t é r  I s tv á n  
H uszár Ján o s 
T e le k es  Sándor 
Jak u s  L ász ló  
P a s z te rn á k  L ász ló  
P in t é r  O jö rg j 
Hudi R udolf 
Bózán György 
Fabók Sándor

DVTK
Bp .E p itő k  
P é t i  MTE 
Ganz Mávag 
B a ja i  Vasas 
Kap.Dózsa 
C sepel 
SZVSS 
Gy.Dózsa 
S a l e .KSE 
ó z d i KSE 
Bakonyi Vagy. 
B c s .E lő re  
Dunaujv.KBK 
Salg.UMSE 
Dunaujv.KBK 
Komi.Bányász 
Ganz Mávag 
B p .S p a r ta cu s  
Dunák.VSB



NaratouíutásJ
2*18*59.6 T óth  Gyula 1937 Ózdi KSE V I I I .15 . H e ls in k i
2*20*04.6 S zek e res  F erenc 1947 C sepel V . l . K arl-M arx S t .
2*21*24.0 M ecser L a jo s 1942 S alg .B án y ász V I .6 .
2*21»45 .6 S z e ré n y i Ján o s 1938 Vasas V I .6 . ózd
2*22*10.2 S a lp a  Ján o s 1941 Komi .Bányász V . l . K arl-M arx S t .
2*23*12*0 Homoki Vince 1942 Komi.Bányász 1 .3 1 . B udapest
2*23*39.8 K iss J ó z s e f 1940 HÏVBC X .31 . B udapest
2*23*41.6 K lek n er L ász ló 1940 V .Iz z ó V I .6 . Ózd
2*24*44*2 8imon Dénes 1939 Bp .S p a r ta c u s 1 .3 1 . B udapest
2*26*15.2 S tepán  A n ta l 1944 B p .É p itő k X .3 1 . B udapest

2*27*08.8 
2 s 27*58.6 
2*28*15.4 
2*29*29*6 
2*50*19.6 
2*50*26;6 
2*30*48.4 
2*32*19;2 
2 :33 * 1 8 .2  
2*33*31.6 
2*36*39.6 
2*36*48.2 
2*40*02.0 
2*41*21.0 
2*41*28,6 
2*44*12.8 
2 * 4 6 .5 2 .0  
2*46*59.0 
2*4?*15;2 
2*47*23*8

Mózes Is tv á n  
R ónaszék i Ján o s  
K iss  A n tal 
F a n c s a l i  András 
K á ra i Kázmér 
P i n t é r  Ján o s 
M erényi Emil d r .  
Jan ek  György 
Bán György 
P a s z te rn á k  L ász ló  
Hagy P á l 
Kamarás Gábor 
Szabó Ján o s 
P f e f f e r  O ttó  
Surim  Is tv á n  
M ocsári Endre 
Mák J ó z s e f  
Bózán György 
B ru d er Andor 
S zpodnyi F erenc

Ózdi KBE 
Bp.Honvéd 
la t .B á n y á s z  
U,Dózsa 
C sep e l 
Bp .S p a r ta c u s  
Vasas 
C sep e l 
ó z d i KSE 
Dunaujv.KSE 
Ganz Mávag 
Ganz Mávag 
T at.B ányász  
MIK
H ódiköt
C sepel
DVTK
Bp .S p a r ta c u s  
Ganz Mávag 
B p .É p itő k

2*48*01.8
2*48*04*4
2*49*28.8
2*50*04.4
2*50*52*2
2*50*57.0
2*51*43*4
2*53*03*4
2*54*09.6
2*54*17.0
2*55*01*4
2 * 5 6 * 02*0
2*56*54.0
2 * 5 7 t3 1 .0
3*00*56*6
3 * 0 2 * 02*0
3*03*07*2
3*03*19.2
3*03*25.2
3*03*47.4

T arnóczky György U,Dózsa
Kovács K áro ly  SZVSB
Kun I s tv á n  B p .S p a r ta c u s
T a b a jd i J é z s a f  B p .S p a r ta c u s
V elez L ázár Komi.Bányász
Budi R udolf Ganz Mávag
K ő fa lv i Jen ő  B p .É p itő k
Czövek I s tv á n  DVTK
H ersch  H enrik  O ro sz l.B án y .
L ász ló  Ján o s  Komi.Bányász
K iss  J ó z s e f  C sep e l
Danovszky F erenc B p .É p itő k
Mayer M iklós P é t i  MTE
Dem eter I s tv á n  Komi.Bányász
Szabó Ján o s  Bp.Honvéd
Berán A n ta l Bp.Honvéd
O rsós P é te r  Komi.Bányász
K erékgyártó  L ász ló  Debr.VSC 
S ö té r  Ján o s  B p .É p itő k
B aran y a i A n ta l SZVSE

13 .8 M ila ss in  Lóránd 1948 Bp.Honvéd X .16 . B udapest
14 .2 M élykú ti B éla 1942 B p .S p a rta cu s X .16 . B udapest
14 .5 Topor B éla 1947 C sep el IX .28 . B udapest
1 4 .7 Árva Is tv á n 1948 U.Dózsa V III  .4 . Varsó
1 4 .8 P án czé l I s tv á n 1946 B p .S p a r ta cu s VI .5 . Gyula

Bognár L ász ló 1949 VM K özért X .16 . B udapest
15 .0 D óczi F erenc 1951 N ag y k .O la jb . V I I .1 7 . B udapest

Heçedüs P é te r 1950 VM E g y e té r té s X .16 . B udapest
15 .2 Deák Géza 1950 C sep el IX .2 8 . B udapest
15 .3 Móra Z o ltán 1947 TF8E V .2 2 , B udapest

S en k ei J ó z s e f 1949 Bp.Honvéd VI .5 . Gyula
B erc sén y i M iklós 1952 H ódiköt V II .2 5 . Szeged
T óth  Kálmán 1943 MVSC IX .1 1 . B udapest

1 5 .4  S z e p e s i Adám BEAC Medovarszky Ján o s  B c s .E lő re
Ivanov Drágán Kap.Dózsa Czabán D án ie l B p .É p itő k

15 .5  N yerges M ihály BEAC H ossa la  J ó z s e f C sepel
i  Kabarcz Z o ltán BKV E lő re 16.1 Závorszky T ib o r Kap .Dózsa
i  T e r la k i  J ó z s e f Kap.Dózsa i  Máth Is tv á n U, Dózsa

B abiczky Gábor MTK i  M észáros J ó z s e f KEI
1 5 .6  C s ie rn y ik  Ján o s B c s .E lő re i  Ács I s tv á n C sepel

Babay Iván B p .É p itők 16 .2 Z s i l in s z k y  P á l DVTK
Szabó M iklós S zeksz .D ózsa G ic z e i Csaba D eb r.É p ítő k

I 5 .7  B akai J ó z s e f C sep el B úvár Géza Debr.ASE
Kozma J ó z s e f Nyiregyh.TK L ip p a i Ján o s MAFO
K r is tó f  Ferenc Dunák. VSE Sax R óbert D ór.Bányász
P re in in g e r  Kálmán BKV E lő re 16 .3 Hausz E 'rigyes MAFC

1 5 .8  i  Engel Z o ltán P é c s i  Dózsa F ark as  í  erenc DVTK
Nagygyörgy Imre K ész th .H a lad ás K a lló  DezBŐ BEAO

i  H é jjá  A n tal H ódiköt F ik l i  Kálmán NÏVSC
i  Kovács L ajos V ideoton L andauer Géza P é c s i  Dózsa

1 5 .9  A rad i János Bp.Honvéd B a l l a l  B éla Vasas
i  Ju h ász  Árpád Bp .Honvéd H á ts z é l le l*

R in g h o ffe r  Z s o l t U.Dózsa — I5 T T " T re in in g e r  Kálmán BKV E lő re
16 ,0  P o lacsk ó  T ib o r TFSE 16 .0 Z ávorszky T ib o r Kap .Dózsa

Jakab  Gyula K asz th .H a lad ás
400 m g á tfu tá s *

5 1 .6 Árva i s tv án 1948 U,Dózsa V l I I i l .
52 *0 R in g h o ffe r  Z s o lt 1945 0 . Dózsa V II1 .21
5 3 .0 K övesdi I s tv á n 1950 Bp .Honvéd V I.2 7 .
53 .3 A rad i János 

Koppányi Z s o lt  
B a t i z i  György 
M lla ss in  Lórend

1951
1947

Bp .Honvéd 
MTK

V I .11 .
X .I7 .

5 3 .8 1950 MAFC IX .2 8 .
54*1 1948 Bp.Honvéd V.27*
54*2 M élykúti B éla 1942 Bp .S p a r ta c u s X .10 .
5 4 .4 Hegedűs P é te r 1950 VM E g y e té r t . IX .2 8 .
54 .5 T óth T ib o r 1947 Bp.Honvéd V I I .24 .

Pozsony
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
O strav a
B udapest
B udapest
B udapest



5 4 .7  K r is tó f  F erenc
5 5 .2  i  E ngel Z o ltán

P án cz é l I s tv á n
5 5 .3  i  Vigh György
5 5 .4  B alczó  Z o ltán
55 .5  S ü l i  J ó z s e f
5 5 .7  Topor B éla
5 5 .8  Bognár L ász ló  
55*9 i  Á rendás J ó z s e f  
56*0 Z s i l in s z k y  P á l
5 6 .1  L ip p a i János
5 6 .2  Kozma J ó z s e f  

B abiczky Gábor
5 6 .3  Hegedűs L ász ló  

G ic z e i Csaba
5 6 .4  D é ri E rv in  

S za tm ári Sándor
5 6 .5  F ek e te  Sándor
5 6 .7  Nagy Ján o s
5 6 .8  Korompay M iklós 

3QOO m a k a d á ly fu ta s t

Dunák.VBE 
P é c s i  Dózsa 
B p .S p a rta cu s  
Bp .Honvéd 
Vasas
SZEOL
C sepel 
VM K özért 
BEAC 
DVTK 
MAFC
Nyiregyh.TK
MIK
Bp .É p itő k  
D eb r.É p itő k
Bp .S p a r ta c u s  
Bp,Honvéd 
U.Dózsa 
SZEOL
B p .É p ítő k

5 6 .9
5 7 .0
57 .1
5 7 .2

5 7 .5  
5 7 .8

§7 .9

58*0
58*1
5 8 .3
5 8 .5

58 .6
5 8 .7

5 9 .0

B a lp a ta k i  Tamás 
Puskás A t t i l a  
Czabán D án ie l 
P re  in in g e r  Kálmán 
L andauer Géza 
F ed o r L ász ló  

i  A dorján  L ász ló  
i  T e r la k i  J ó z s e f  

Móra Z o ltán  
B ognár L a jo s  

i  S a jd ik  P é te r  
K urta  Gábor 
Mádai Ján o s  

i  Máth I s tv á n  
Kormos J ó z s e f  
Gazda M iklós 

i  Szabó Ambrus 
Surim  I s tv á n  
P fu n d t Im re 
S á r i  E lek

Vasas 
Misk.VSC 
Bp .É p itő k  
BKV E lő re  
P é c s i  Dózsa 
Szóin.MÁV 
Ganz Mávag 
Kap.Dózsa 
TFSE 
Gy.Dózsa 
K ecsk.D ózsa 
ZTE
K ossu th  KESE 
U.Dózsa 
ó z d i  KSE 
E g r i  Dózsa 
G y.Dózsa 
H ódiköt 
Ganz Mávag 
Debr.VSC

8 :4 1 .6  Magyar K áro ly  1945 
8 :4 6 .0  H azai B a láz s  1947 
8 :4 6 .4  Máté 8 án d o r 1942 
8:47*4 Jóny I s tv á n  1941 
8 :4 8 .2  S á r i  E lek  1952 
8 :5 0 .4  Juhász Ján o s  1946 
8 :5 2 .2  L ig e tk u t i  Ákos 1942 
8 :5 5 .0  Bákány A ndrás 1949 
8:55*6 Szabó Ján o s  1945 
8 :5 7 .2  T óth  M ihály 1951

8:57*6 K á ra i Kázmér C sepel
9 :0 2 .2 Im re F erenc H ódiköt
9:07*2 A lb e r t  A lb e r t ü .D ózsa
9 :1 0 .4 O ro sh áz i Csaba D eb r.É p itő k
9:10*6 Homoki Vince Komi.Bányász
9 :1 2 .2 K ocsis  L ász ló B a ja i  V asas
9 :1 2 .6 K i9s M iklós V .ízzó

M ester Ján o s D eb r.É p itő k
9 :1 5 .0 Németh Gyula U.Dózsa
9 :1 8 .6 F eh é r L ász ló G yöngy.E nergia
9«18.8 V arga I s tv á n B p .S p a r ta c u s
9:19*8 Jak u s L ász ló Salg .Ü lE E
9:28*4 Bán György B p .S p a rta cu s
9 :2 9 .0 F a n c s a l i  András U.Dózsa
9 :3 0 .8 Papp S ándor Bp .É p itő k
9 :3 0 .9 J á té k o s  P á l T at.B ányász
9 :3 1 .0 i  Hluchány András Gy.Dózsa
9 :3 1 .6 Mayer M iklós P é t i  MTB
9 :3 2 .0 B arn ak i F erenc MAFC
9 :3 4 .8 Ormos I s tv á n MTK

20 km g y a lo g lá s

Bp.Honvéd V.2 7 . O s tra v a
V asas VI .1 1 . B udapest
U.Dózsa X .17 . B udapest
Bp.Honvéd V I .2 7 . B udapest
Debr.VSC V I I .11 . N yíregyháza
Misk.VSC T I I .1 1 . N yíregyháza
Bp .É p itő k V I .2 7 . B udapest
NTVBC V II .1 1 . N y íregyháza
Bp .Honvéd V I.2 7 . B udapest
BEAC V II .2 4 . B udapest

9 :3 5 .0 R ad n ó ti Géza U.Dózsa
9 :3 7 .0 T e le k es  Sándor Dunaujv.KBE
9:39*4 Kálmán L ász ló MTK
9 :3 9 .6 Kamarás Gábor Ganz Mávag
9:40*0 F áb ián  Ján o s N yiregyh.TK
9:40*2 B o zsér J ó z s e f P é c s i  VSK
9 :4 0 .6 Ács L a jo s Kap.Dózsa
9 :4 0 .8 Máté Csaba Salg.KSE
9 :4 1 .2 Kőhalmi Csaba Gy .Dózsa
9 :4 1 .8 S tep án  A n ta l Bp .É p itő k
9 :4 7 .6 K o s ty a lik  K áro ly  A lb e r t i r s .T ő r
9:49*2 Kovács K áro ly SZVSE
9 :5 1 .6 Vadas T stván V .íz z ó

Kun L ász ló B alassag y ,S E

9 :5 2 .8
S inkó  György 
T repák I s tv á n

C so n g rád i SC 
U.Dózsa

9:55*0 i  S im o n csic s  T ib o r  Na g y k .0 1 a jb .
9 :5 9 .6 Kónya A t t i l a Bp.Medosz

1 0 :0 0 .0 F i ik o m  Imre V ideoton
1 0 :0 7 .4 H orgosi J ó z s e f V ideoton

1 : 2 6 : 5 6 .8
1 :29 :55*8
1 :30 :39*2
1 :31 :28*8
1:33 :16*0
1 :34 :06*0
1:35 :16*2
1 :3 7 :0 2 * 6
1:37*27*8
1 :3 7 :5 1 .2

K iss  A n ta l 1935 T at.B ányász IX .1 9 . T atabánya
A n ta l Andor 1940 SZVSE V .2 9 . S zeged
D alm ati Ján o s 1942 Bp.Honvéd IX .26* B udapest
F ó r iá n  Sándor 1950 Bp.Honvéd IX .1 2 . B udapest
T á b o ri Ján o s 1948 Bp .Honvéd V .16 , B udapest
S c h i l l e r  T iv ad a r 1941 T at.B ányász IX .1 9 . B udapest
H orváth  Tamás 1949 MTK. V I I .1 8 . B udapest
Danovszky F erenc 1947 Bp .É p itő k V I .1 3 . Szeged
G ra n d p ie rre  Csaba 1953 SZVSE V I .1 3 . Szeged
Ig n ácz  L ász ló 1945 Ganz Mávag IX .1 2 . B udapest

1 :4 0 :4 5 .6
1 :4 1 :3 2 .4
1 :41 :38*6
1 :4 2 :2 7 .8
1 :4 2 :5 1 .2
1 :43 :49*8
1 :4 4 :0 2 .6
1 :4 4 :2 5 .0
1 :4 6 :1 1 .2
1 :4 6 :1 5 .0
1 :4 6 :2 1 .6
1 :4 6 :2 2 .0
1 :4 6 :3 2 .6
1 :4 6 :3 6 .2
1 :46 :39*0

Korcsok Ján o s B c s .E lő re  
Novák A ndrás SZVSE
S z ta n k o v ic s  Imre U,Dózsa 
Szabó Ján o s 'l a t  .Bányász
H avasi I s tv á n  B p .P ó s tá s  
L ányi L a jo s  BKV E lő re
M erényi Em il d r .  V asas 
B u ttk a i  Z o ltán  Bp.Honvéd 
Jung  A ndrás B p .S p a rta cu s
Bakos B é la  P ó s ta a
Orbán K áro ly  Bp .S p a r ta c u s
P o k ro v en szk i Ján o s NTVBC 
C serm endi L ász ló  B p .P o s tá s  
T ó th  S ándor B p .P ó s tá s
C z if rá k  A ndrás D eb r.É p itő k

1 :4 6 :4 8 .6
1 :4 6 :5 8 .2
1 :4 7 :2 4 .6
1 :47 :33*2
1 :4 7 :3 7 .2
1 :47 :45*4
1 :4 7 :5 1 .0
1 :49 :05*4
1 :4 9 :0 7 * 4
1 :4 9 :1 3 .2
1 :49 :17*4
1 :4 9 :2 8 .6
1 :4 9 :5 6 .4
1 :5 0 :0 9 .6
1 :5 0 :5 5 .6

T arnóczky György 
i  Papp János 

B e re c z k i F erenc 
Vandróczky M ihály 
Nagy L ajos 
D inesz B éla  
T ábor P é te r  
Bodó Ján o s  
A rany i L ász ló  
P o zsony i Sándor 
Kovács Sándor 
Kun Is tv á n  
D a llo 8  A t t i l a  
K iss  Gábor 
Hudi R udolf

U.Dózsa 
Szóin.MÁV 
Debr.EAC 
Bp .É p itő k
U . Dózsa 
B p .P ó s tá s  
B c s .E lő re  
Kap.Dózsa 
SZVSE
B alassagy .S E  
C sep el 
B p .S p a rta cu s  
Ganz Mávag
V. ízzó 
Ganz Mávag

6



1 :5 1 J1 5 .4  
J ; 51«45.4 
L* 54:00*0 
1x54 :27 .4  
1*54 :56 .2

Dómján M iklós 
Teach F erenc 
Puskás G usztáv 
B e jik  Árpád 
S te f á n ia  i á i

;*zh.nrj.l adás 
Bp .dp.jl OíJCUS 
Ózdi KÖK 
Ormost .Bányász  
B P. l'óüt^fi

1 s5 5 :1 0 .4  
1 : 55*5ó.2 
1 :5 5 :1 8 ,0  
l.:5 b :1 5 ,6  
1 :5 6 :3 0 .0

V örös lá tv á n  
Ip o ly i  L ász ló  
te m e s v á r i  Gyula 
Németh K ároly 

1 Markos F erenc

Bp .P o s tá s  
BKV E lő re  
SZVSE
A jk a i Alum. 
C sepel

90 km g y a lo g lás«
-----  ' 0 7 ~57A  K iss  Antal

r j l 6 « 5 9 . 6  Dalmuti Ján o s
4 :5 1  «10.0 S c h i l l e r  T iv ad a r
4 «35:4ï>. 8 Igriácz Tasz,ló
4»39«04.2  A n t a l  Ander
4 «40«20.4  Danovszky Ferenc
4»44»35.0  Szabó Ján o s
4«46«14.2  S z tan k o v ica  luira
4«48«00.8  L ányi L ajo s
4 «48«41.0 M erényi Emil d r .

4»58«25.2 Kun Is tv á n  
5«02»26,8 A rány i L ász ló  
5«06«52.6 Jung András 
5«09«32.4 C seriaendi L ász ló  
•5« 11 «28.4 S c e ia n ik  P á l
5 «14»36.2 S onger S ándor
5«15«4};4 Tarnóczky Ciyórgy

1935 T at .Bányász X .2 4 . B udapest
1942 Bp .Honvéd V I I I . 14. H e ls in k i
1941 T at,B ányász V II .4 . Debrecen
1945 Ganz Mávag X .24 . B udapest
1940 SZVSE VI 1 .4 . Debrecen
1947 B p .E p itők V I I .4 . Debrecen
1936 T at.B ányász X .24 . B udapest
1950 U.Dózsa V I I .4 . Debrecen
1949 BKV E lő re X .24 . B udapest
1945 Vasas V IT .4 . Debrecen

Bp .S p a rta c u s
SZVSE
B p.E p itő k
B p .P ó s tá s
B p .P ó stás
Vasas
U .Dózsa

5 :1 7 * 1 6 .0
5 * 1 8 :0 2 .2
5 *18 :55 .2
5*19*08.0
5*21*55.2
5 :2 6 :2 5 .6
5 * 3 0 :1 4 .6

B e jm  Árpád 
Ip o ly i  L ász ló  
T em esvári Gyula 
Budi R udolf 
Teach Ferenc 
D a llo s  A t t i l a  
Vadróczk.v M ihály

Orm.Bányász 
BKV E lő re  
SZVSE 
Ganz Mávag 
B p .S p a rta cu s  
Ganz Mávag 
B p .É p ítő k

M agasugrás:
223 M ajor I s tv á n 1949
217 Kelemen Endre 1947
216 T ih an y i J ó z s e f 1946
214 S z e p e s i Ádám 1946
212 S zórád  P é te r 1945
211 F ark a s  Fei'enc 1949
208 S á ra  I s tv á n 1949

Dóczi F erenc 1951
206 Gábos3y L ajo s 1952
204 S idó  Csaba 1950

T a ta i  Ján o s 1951
203 i Ju h ász  Árpád B p,ü onvéd
200 K atona Gábor Bp .Honvéd

K erény i Z o ltán MAFC
G yörffy  P é te r BEAC
Tím ár M ihály t fse
Damm J ó z s e f C sep el

198 Kuhinszky Ján o s Bak.Vegyész
197 B alogh Ádám MAFC

Varga Jenő SZVSE
196 Györke L ász ló B p .X I.k .S I
195 T a r i  I s tv á n MAFC

Gábor L ász ló DVTK
Schramek Gyula Bp .Honvéd
Lukács András ZTE
K rasovecz F erenc BEAC
H o ssa la  J ó z s e f C sep elS P á s z l i  András Gy.Dózsai Csóka Gábor Gy.Dózsa
Jakab Gyula K esz th .H a lad

194 i V erb al Gyula Vasas
i  Laduver F erenc B c s .E lő re

S en k e i Ján o s Bp.Honvéd
T á v o lu g rá a :

774 K a lo c sa i R en rik  1940
771 Katona Gábor 1952
751 B alogh M iklós 1950
748 M a rg itic s  B éla  1943
740 P a jo r  F eren c  1948

K liszek  A n ta l 1952
739 Németh Gyula 1950
728 S á rk ö z i András 1950
727 Bakai J ó z s e f  1942
723 Ivanov Drágán 1942

H á ts z é l l e l :
-----------------731 Randár T ib o r  1951

721 C z i í f r a  Z o ltán  P r .Honvéd
72O Láng Gyula BEAC
71? Kondár T ib o r  MAFC
714 Z áborszky T ib o r Kap,Dózsa
713 M átr^vö lgy l Béla MTK
712 Deák Géza C sepel •
711 N yerges M ihály BEAC

Bp .Honvéd IX .1 9 . S ie n a
TFSE V .1 5 . Pozsony
TFSE IX .2 8 . B udapest
BEAC V I.2 8 . B udapest
C sep e l X .10 . B udapest
DVTK V I I I .7 . B udapest
B p .S p a rta cu s V I .28 . B udapest
N agvk.O lajb • V I.2 8 . B udapest
Bp.Honvéd X .3 I . Győr
Vasas 1 1 .2 0 . B udapest
Bp .Honvéd VI .4 . Gyula

i T ó th  Ján o s S zeksz .D ózsa
193 i T a r i  L ász ló C songárd SE
192 s H alász S ándor Szóin.MÁV

Dévai L ász ló F é c s i  TK
191 P a ta k i  P á l U.Dózsa

i t e v é s i  T ib o r C sep el
s K iss  András B p .X I .k .S I
8' I n z s e l  Z o ltán C sepel
i G a lá n ta i  Sándor B p.“ onvéd

L ugosi K ároly MAFC
s H o lló s  Tamás S zh .H alad ás
s B ányai I s tv á n VM E g y e té r t .

190 i K iss  S ándor Gyűl.M edosz
i Demeter Vilmos V ideoton
i Simon Ján o s Bátasz.VSK

Csex-vcnka B éla  Gyöngy .Energ
Ivanov Drágán Kap .Dózsa

i P e r i s k ic s  M iklós P é c s i  VSK
s A ntoni F erenc BEAC

F ik ly  Kálmán HYVSC
K u lla i  Andpás K ecsk,D ózsa

Bp .Honvéd X .9 . B udapest
Bp.Honvéd V .15. B udapest
Bp.Honvéd V I I .17. B udapest
U.Dózsa V I .5 . Gyula
U.Dózsa V I ,5 . Gyula
Gyul.Medosz V I .5 . Gyula
P é c s i  TK V .3 0 . Győr
Bp.Honvéd V I I .17. B udapest
C sepel IX .4 . B udapest
Kap.Dózsa IX .4 . B udapest

MAFC VI 11 .2 8 . B udapest
706 FucKkő J ó z s e f G y ű l.Me lösz
704 B.láznék -István1 BEAC
702 S tá ln á l  Jó z se f N agyk.O ln jb ,
697 llo sso la  J ó z se l C sepel

1 Kakas B éla Ózdi KIJE
(7)5 "enyecz L ász ló  DVTK
6‘ )4 S zep esi Adóm BEAC



692 s P a r t i  T ib o r  N ag y k .O la jb .
i  Szabó Kálmán Bak .Vegyész

T u n g li J ó z s e f  Bak.Vegyész
691' Topor B éla C sep el

S te in h a c k e r  R óbert B p .S p a r ta c u s .
688686
685

684
683
682

MTK 
TFSE
B alassag y .S E  
TFSE
B p.Honvéd 
Makói VSE 
ü .D ózsa

Kovács J ó z s e f  
Kőrös András 
T ó th  Győző 
W einreb György 
S enkei János 
B alázsy  P é te r  
V isk o v ics  K ároly 
L au ren cs ik  J ó z s e f  DVTK 
E rk i  J ó z s e f  Salg.KSE
Raáb T ib o r  DVTK

H árm asugrást
16 .41  C z i f f r a  Z o ltán  
16 .17  K a lo c sa i H enrik  
1 6 .0 6  Katona Gábor
15 .93  IvanoV Drágán
15 .85  Balogh M iklós
15 .52  L ugosi K áro ly
15 .11  Puckó J ó z s e f  
15 .00  B lazsek  ita tván
14.79  H erczeg P erene
1 4 .68  V arga S ándor

1 4 .6 6  S te ig e rw a ld  Ernő 
14 .64  Angyal Ján o s
14 .63  H uszár P á l
1 4 .5 6  Fülöp P é te r
14 .51  Búvár Géza
14 .50  L e v e le s i  Andor
1 4 .44  M átrav ö lg y i B éla  
14 .35  H o ssa la  J ó z s e f  
14 ;34  Kovács Kálmán 
14 ;31  A lsó v ö lg y i I s tv á n  
14;28  Dékány L a jo s
14;26  Urbán K ároly
14 .20  B éres S ándor

Ágh P á l
14 .15  S a ra  I s tv á n
14 .14  K lisz e k  A n ta l 
14;12 i  Kepes Ján o s 
14 ;09  K iss  L ász ló
14 ;08  Németh Gyula
l4 ;0 6  tó a rg i t ic s  B éla
14 .05  P a jo r  F erenc

B c s .E lő re
Salg.KSE
V. zzó
V M 'E gye tért.
Debr.ASE
C sep el
MTK
C sep e l
SZVSE
MAFC
B p .E p itő k  
BEAC
N a g y k .O la jb .
K a sz th .H a la d .
Bp.S p a r taou8
Gyul.Medosz
Vasas
BEAC
P é c s i  TK 
U.Dózsa 
II .Dózsa

R údugrást
515
490

480

460

451
450

S te in h a c k e r  R óbert 
Gag y i Endre 
S chu lek  Ágoston 
Amderle Denes 
Kalmár M ihály 
V isk o v ics  K ároly  
Weisz Ján o s  
B akai J ó z s e f  
K a lló  Dezső 
Szm odics J ó z s e f  
Skoumal András

441 Hausz F r ig y e s MAFC
440 Tamás Is tv á n Bp .S p a r ta c u s
431 i E isen b au e r Ján o s U.Dózsa
422 i K iss T ib o r U.Dózsa
420 Csaba András d r . V asas

Németh P á l Bp .Honvéd
i Franke L ász ló Bp .Honvéd

413 8 S idó  S zab o lc s Vasas
410 K u liseb  Ján o s P é c s i  EAC

G éczi F erenc D eb r.E p itő k
i Takács Tamás U,Dózsa
i R adossza János ti .Dózsa

403 S a l l a i  B éla Vasas
400 Szabó Gábor TFSE

i K ism arto n i F erenc MAFC
M oldvai F erenc Bp .S p a r tacuB
N yerges Mihály BEAC
Raáb T ib o r DVTK

681

680

679

676

H á ts z é l l e l ;

i  Z a la k o v ic s  Gábor 
M isk o lc i * eren c  
Fülöp P é te r  
B éres S ándor 

s Verb M ihály 
i  Juhász  Árpád 
i  H orváth  Z o ltán  
i  Szabó ^ s ty án  

K a lo v its  ^ s tv á n  
F a rk a s  F erenc 
Kepes Ján o s

S zh .H alad ás  
MEAFC
VM E g y e té r t .  
N ag y k .O la jb . 
G yöngy.Energ, 
Bp ,ü onvéd 
FTC
P á p a i
TFSE
DVTK
Vasas

T e x t i l

— Kovács J ó z s e f MTK
676 K övesi T ib o r Csepe

1942 Bp .Honvéd V I .13 . Athén
1940 Bp.Honvéd V I.2 8 . B udapest
1952 Bp h o n v éd V .2 3 . B udapest
1942 Kap .Dózsa V I .2 8 . B udapest
1950 Bp .Honvéd V I I .18. B udapest
1947 MAFC V I I .2 5 . B udapest
1943 Gyul.Medosz V I .28 . B udapest
1947 BEAC VI .2 7 . B udapest
1951 U. Dózsa IX ,26 . B udapest
1948 Szóin.MÁV X .24-, Gyula

1 4 .00  E lek  András 
13 .97  i  Kakas B éla  
1 3 .94  S á rk ö z i A ndrás 

S z iv a  I s tv á n  
13 .92  M olnár Gyula 
1 3 .90  B arka Ernő 
1 3 .89  Kovács Ján o s 
13 .88  Kovács Nándor 
13 .87  F ik ly  Kálmán ' 
1 3 .86  Henyecz L ász ló  
1 3 .85  ✓  Tam asi Z o ltá n  
13 .83  Hecz Gábor
1 3 .82  i  F ranké L ász ló
13 .76  i  V e rb a l Gyula
13 .74  i  Ju h ász  Árpád 
13 .73  B akai J ó z s e f  
13 .72  B udai Géza 
13 .71  Surim  Is tv á n

Szummer K áro ly  
Arany Sándor  
K urunczi Z o ltán

SZEOL
Ózdi KBE
Bp.Honvéd
V asas
Bp .Honvéd
Ganz Mávag
B ak.V egyész
K azincb .V agy.
NYVSC
DVTK
DVTK
Göd EAC
Bp .Honvéd
Vasas
Bp.Honvéd
C sep e l
Gy.Dózsa
H ódiköt
Salg.K SE
K e sz th .H a l.
D ebr. EAC

1950 B p .S p a r ta c u s X .1 2 . B udapest
1943 Vasas V .5 . B udapest
1943 V asas V I I .3 . B udapest
1946 U.Dózsa V. 2 9 . Pozsony
1942 B p .S p a rta cu s V i l i . 19 . B udapest
1950 ü .D ózsa IX .1 8 . B udapest
1947 TFSE V .1 2 . B udapest
1942 C sep e l V I .19 . B udapest
1941 BEAC X .1 7 . B udapest
1948 Bp .Honvéd IX .4 . B udapest
1943 BEAO X .1 3 . B udapest

S z e lé n é i  A t t i l a  B p .S p a r ta cu s
S zö ré n y i I s tv á n  B p .É p ítő k
Damm J ó z s e f  C sep e l

390 s  F re s s z b u rg e r  György Vasas 
N ő sz á lj L a jo s  TFSE
L elk es  I s tv á n  V asas
F odor B éla  Salg.KSB
D i t t r i c h  Tamás B o lv i Medosz

380 S ónkéi Ján o s Bp .Honvéd
C sizm adia F erenc MAFO
S z e p e s i Ádám BEAO
Mezei Gábor B p .S p a r ta c u s
T óth  T ib o r  C sepel
K u lla i  András K ecsk.D ózsa
Szabán D án ie l Bp»Építők
Bakó A n tal SZVSE
K ocsis Im re S z ó in .K il iá n
T racaek  F erenc MTK



s  P f e i f f e r  L ász ló  
K is s tó th  F erenc 

s  T áb o ri T ib o r

U.Dózsa 
V asas
Gyűl.M edosz

B á l in t  B éla  
K urunczi Z o ltán

C sep e l
Debr.EAC

S ú ly lö k é s :
20 .45  V a rjú  V ilm os 1937
19;50  Holub S ándor 1943
1 9 .15  T e v e li  M ihály 1945
1 8 .7 6  Nagy György d r .  1942
18 .23  F e j é r  Géza 1945
18 .04  F aragó  Ján o s  1946
1 7 .6 6  V árkonyi Gábor 1950
17 .23  T ég la  F erenc 1947
1 6 .77  Gőcze Csaba 1944
16 .12  V ecse i L a jo s  1947

S z a b á ly ta la n  körülm ények k ö z ö tt  e l é r t :
1 9 .8 1  Holub S ándor 1943

15.93  Vinkó György B p.Honvéd
15 .82  H orváth  I s tv á n  T örekvés
15 .77  B akai J ó z s e f  C sep el
15 .65  S m id é liu sz  A t t i l a  S z h e ly i  SB
15.57  Hoffmann Ján o s P áp a i T e x t i l
15 .45  K atona J ó z s e f  Szóin.MÁV
15.17  i  F eh ér L a jo s  D unaujv.K oh.
15; 13 Noszek A t t i l a  B p .É p ítő k
15 ,10  B iró  A ndrás U.Dózsa
15 .08  K a tie s  Kálmán P é c s i  TK
14.91  Kővágó György S zó in  .MÁV
14.85  S ipőc J ó z s e f  Süm.Volán
14.82  E n cs i I s tv á n  B p .E p itő k
14.70 Nagy Zsigmond V asas
14 .67  Varga Tamás V asas
1 4 .54  Lengyel G áspár d r .  MAFC
14.50  Eaáb T ib o r  DVTK
14.45  Németh M iklós V asas
1 4 .42  Varga M ihály Szóin.MÁV
1 4 .4 0  Németh P á l  Szom bath.SE
1 4 .3 6  B ertó k  G yula Debr.EAC

D isz k o sz v e té s :

U.Dózsa 
Bp h o n v éd  
V asas 
BEAO
Bp.Honvéd 
DVTK
B p.V ,M eteor 
SZVSE
Szombath SE 
B p .S p a rta cu s

Bp .Honvéd
14 .33  
14 ;24  
14 .22  
14 .19  
1 4 .06  
14 ; 05 
14.03 
13 .98  
13 .89

VII.31.
V .2 3 .
X .9 .
IX .11 .
V ;23 .
V ,1 6 .
IX . 11 .
X . 24 . 
IX .11 . 
IX .2 6 .

Pozsony
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
•eszprém
Gyula
M iskolc
S z é k e s fe h v .
B udapest

VI . 5 .  
Z siv ó tzk y  Gyula 
R is z t  Ján o s 
M urányi Ján o s 
H orváth  M árton 
D i t t r i c h  Tamás 
S árkány  Tamás

Gyula
U.Dózsa 
P é c s i  Dózsa 
B p .S p a rta cu s  
Nyiregyh.TK 
B o ly i Medosz 
BEAC

Eckschm iedt S ándor U.Dózsa
K o csis  Gyula 
T re ib e r  M iklós 
Lovász L ázár 

1 3 .87  G ÿ e tv a i P é t e r
13 .84  E rd é ly i  J ó z s e f

H orváth  Géza
13 .81  R e is c h l Gábor

S z éc sén y i J ó z s e f
13 .74  Annus Géza

K alcsó  Gyula 
1 3 .6 4  i  Ják a  K áro ly
1 3 .63----------- B á l in t  B éla  

F e d e ttp á ly á n  e l é r t  eredm ény: 
-------1 4 .So S z a l a i  György

Ganz Mávag 
Bp.Honvéd 
P é c s i  Dózsa 
E g r i  Dózsa 
Göd*EAC 
P é c s i  Dózsa 
^ -esz th .H alad  
TFSE
Gyűl.Medosz 
B a lassag y  .SE 
Vasas 
C sepel

Bp .Honvéd

66.92 F e jé r  Géza 1945 Bp .Honvéd V I I .4 . B udapest
66 .38 M urányi Ján o s 1944 Bp .S p a r ta c u s IX .2 . B udapest
65 .44 T ég la  F erenc 1947 SZVSE X .1 7 . B udapest
62 .48 S z e g le te s  F erenc 1948 Vasas X .2 3 . B udapest
61.88 Faragó Ján o s 1946 DVTK X .1 7 . Kassa
56 .80 H orváth  Géza 1951 P é c s i  Dózsa X .2 1 . P écs
5 6 .64 Holub S ándor 1943 Bp.Honvéd V .23 . B udapest
5 5 .3 6 K atona J ó z s e f 1935 Szóin.MÁV V .2 . M ezőtúr
5 5 .0 4 S zau e r P á l 1951 Bp.Honvéd V I .2 7 . B udapest
52.42 Nagy György d r . 1942 BEAC V I .27 . B udapest

51 .74  
51 .20  

'  5 0 .32  
5 0 .2 0
4 9 .6 8  
4 9 ;3 6
4 8 .5 0
4 8 .4 8
4 8 .30
4 8 ,2 4  
4 8 ; 14
4 8 .1 2
47 .18
4 7 .0 6  
4 6 ;9 4  
46 ;92  
46 ;86
4 6 .82
4 6 .7 0
4 6 .58  

G e re ly h a .j itá s

B akai J ó z s e f C sep el 4 6 .5 2 Szabó L ász ló U .D ézsa
E rd e i L ász ló BEAC 4 6 .4 8 i  Katona Sándor Szent.V ízm ű
T óth  F erenc ^ap.D ózsa 4 6 .1 2 K ácsor J ó z s e f Vasas
B a rn a i L ász ló VM E g y e té r t . 4 6 .0 0 V arjú  Vilmos U.Dózsa
Z siv ó tzk y  Gyula U.Dózsa 4 5 .8 6 E n c s i I s tv á n B p .E p itő k
Lovász L ázár P é c s i  Dózsa 4 5 .5 6 K lic s  F erenc V asas
Oravecz Gyula B p .E p itő k 4 5 .12 Raáb T ib o r DVTK
Hoffmann Ján o s P á p a i T e x t i l 4 5 .1 0 E rd é ly i  S ándor Göd.EAC
Németh L a jo s P é c s i  Dózsa 4 4 .9 6 D i t t r i c h  Tamás B o ly i Medosz
T e v e li  M ihály Vasas 4 4 .2 4 G yergyói Ján o s Z alk a  KF3B
Dávid L ajo s Debr.VSE 44 .12 K alcsó  Gyula B alassag y .S E
Németh P á l Szombath.SE 4 4 .10 T akács I s tv á n V .^zzó
Tokos Z o ltán Bp.Honvéd 4 4 .0 8 S ip ő cz  J ó z s e f Süm.Volán
S z é c sé n y i J ó z s e f TFSE 4 4 .0 4 Csabán D án ie l B p .E p itő k
H oltz  J ó z s e f Bp .E p itő k 4 4 .02 S zm id é liu sz  A t t i l a  Szom bath.SE
Rozmann György Szom bath.33 4 4 .0 0 Kővágó György Szóin.MÁV
F a rk a s  Gyula DVTK 43.88 Vinkó György Bp.Honvéd
H orváth  Márton N yiregyh.TK 4 3 .8 0 F ö ld i  M ihály K e sz th .H a l.
L éhner Ferenc Szfv.MÁV 4 3 .7 4 B á l in t  B éla C sep e l
S a sk ő i A lfonz C sepel 4 3 .5 6 Kósa L ász ló N yiregyh  .TK

85 .54 Németh M iklós 1946 V asas V I .11 . B udapest
84 .92 K u lc sá r G ergely 1934 TFSE V I .28 . B udapest
83 ;58 C sik  J ó z s e f 1946 B p .E p itő k V I .11. B udapest
8 2 .2 6 Boros S ándor 1949 U.Dózsa V. 2 9 . Pozsony
79.40 E rd é ly i  György 1947 BEAC X .16 . B udapest
79 .26 Kovács Gábor 1946 MAFC X .1 6 . B udapest



75;40  Zarubay Iván 1943 U.Dózsa V I I .1 0 . B udapest
74 ;36  P a ra g i  F erenc 1953 C sep el X .1 6 , B udapest
72 ;54  Gábor L ász ló 1949 DVTK X .9 . B udapest
69 .80  K raszn a i S ándor 1932 U.Dózsa V .1 2 . B udapest

m eg en g ed ettn é l nagyobb l e j t é s ű  p á ly án  e l é r t  eredm ények:
8 5 ;1 4  K u lcsá r S e rg e ly 1934 tFs e V .2 2 . B udapest
82 .02  E rd é ly i  György 1947 BEAC V .2 2 . B udapest
7 5 .5 8  Zarubay Iván 1943 ü .D ózsa V .2 2 . B udapest

69i76 i  Lukács L ász ló ESI 60 .92 i Jakab  Gábor S z é c s .V .M et.
68 ; 66 Temeai András Vasas 60 .70 Nagy J ó z s e f DVTK
68.56 B ak a i J ó z s e f C sep e l 60 .68 i F e h é r  L a jo s Dunaujv.KSE
67 .94 i  P a j t á s  Dénes Bp .Honvéd 60 .58 Szabó L ász ló U.Dózsa
67 .94 Szabó I s tv á n Bp .Honvéd 60.44 Nagy S ándor S e ly p !  K in iz s i
67 .08 D i t t r i c h  Tamás B o ly i Medosz 60 .22 Bugya György SZEOL
66;94 Gál JŐ zse f P é c s i  VSK 5 9 .9 6 Zomborka György Z a lk a  KFSE
66.70 P e tő v á r i  A t t i l a Bp .S p a r ta c u s 5 9 ;8 4 B á l in t  B é la C sep el
65 .50 M átrah áz i B óbert V asas 5 9 .7 6 S zeb én y i Gyula K e sz th .H a la d .
64 .50 Wéber Ádám P é c s i  VSK 5 9 .5 6 Lukács Ján o s P é c s i  VSK
64;44 S z o b o s z la i  P é te r  NTVSC 5 9 .52 V ájná Gábor V asas
6 4 .36 i  Simon György Bcs.MÁV 59;38 B á llá  Vilmos Debr.ASS
64 .04 London Vilmos SZEOL 5 9 íl2 i T akács Im re SZVSE
63;94 A baházi I s tv á n U.Dózsa 5 8 .78 i T o rzsa  Tamás Debr.ASS
6 3 .46 Kemény L ász ló TFSE 58 .50 M árity  Ján o s B a ja i  Vasas
63;42 B é d li  J ó z s e f TFSE 58 .50 T akács Endre Szóin.MÁV
62; 70 Varga Gyula Szóin.MÁV 5 8 .48 H ird i  L ász ló Komi.Bányász
62;54 Szabó J ó z s e f Bp.Honvéd A m eg en g ed ettn é l nagyobb l e j t é s ű  p á ly án  e l é r t
62 .34 s  M ih á ly i I s tv á n NTVSC eredm ények:
61 .64 Merán Is tv á n BEAC 51754 B á l in t  B éla C sep e l
61.52 i  Máté F erenc Dunaujv.KSE 61.50 Szabó L ász ló U.Dózsa
61 .28 i  T i t r i k  L ász ló Gy.Dózsa 60 .40 Hegedűs Im re TFSE
61;02 H a tv an i B éla E g r i  TK 58 .84 S z e p e s i Ádám BEAC

K a la p á c sv e té s :
73 .28 E n c s i I s tv á n 1943 B p .É p itő k V I.2 6 . B udapest
7 3 .0 6 Z siv ó tzk y  Gyula 1937 U.Dózsa X .6 . B udapest
71 .28 E ckschm iedt S ándor 1938 U.Dózsa V I . l l . B udapest
69 .14 Lovász L ázár 1942 P é c s i  Dózsa V I I .18 . Pécs
65 .58 Németh P á l 1937 8zombath.SB IX .3 . B udapest
64 .46 S a j t á r  L a jo s 1941 V asas X .3 . B udapest
63 .88 G aál Gyula 1944 B p .É p itő k X .28 . B udapest
62;94 F e jé r  Géza 1945 Bp.Honvéd V .2 3 . B udapest
62 .34 F a rk a s  Ján o s 1950 Bp .Honvéd X .I3 . B udapest
61 .92 Kapusi Im re 1952 ó z d i  KSE V I I .1 8 . B udapest

61;74 Varga S ándor B p .S p a rta cu s
61 .30 T óth  F erenc Kap.Dózsa
60 .66 B ándi András C sep e l
60;18 B orsos E lem ér Szom bath.SE
60 ;10 V á ly i F erenc Vasas
59 ;40 Z e i t l e r  Kálmán MAFC
5 8 ; 24 Némedi L ász ló C sep e l
57 .86 Nagy L ász ló D eb r.E p itő k
57 .84 Eipber F erenc D eb r.É p itö k
57 .62 B ozóki Gábor V asas
56 .08 Kapcsos L a jo s MAFC
5 6 .0 2 Rakonczay M ihály Bp.Honvéd
5 5 .9 4 M ecseki A t t i l a V asas
55 .66 Szabó L ász ló U .Dózsa
55 .52 T ré n y i Im re d r . SZEOL
54.42 B o lv á r i  T ib o r MAFC
5 4 .0 6 Nagy György d r . BEAC
5 3 .80 S á frán y  B e r ta la n DVTK
5 3 .6 4 Bozsa L a jo s Vasas
53 .52 E rd e i L ász ló BEAC

T iz p ró b a :

5 3 .0 4

5 2 .92
5 2 .8 4
5 2 .2 4  
5 2 ; 10 
5 2 .0 8  
5 1 .88  
5 1 ; 24 
5 1 ; 08 
5 1 .0 6  
5 0 .4 6  
5 0 .3 4  
50 ;14
5 0 .04  
4 9 .9 8  
49 .88  
4 9 .6 4  
49 ;32
4 9 .2 4

Tamás Gábor K ecsk.D ózsa
Krup M iklós V asas
Alm asi L ász ló  SZVSE 
Ő sik  Dezső U.Dózsa
K o csis  I s tv á n  Szóin.MÁV 
P a v lo v ic s  L ász ló  SZEOL 
C siky  L ász ló  d r .  Szent.V ízm ű 
S e re s  I s tv á n  NYVSC 
Nagy S z i l v e s z t e r  la t .B á n y á s z  
Mandel A ndrás P é c s i  EAC 
Csermák J ó z s e f  MÁV Tap.IAO 
B ertó k  B é la  TFSE
G rem sperger A t t i l a  TFSE 
S ochr J ó z s e f  Szom bath.SE
Kovács Z o ltá n  Bp .Honvéd 
Tubákos Ádám TFSE 
W a lte r  Géza BEAC
Vona F eren c  Bp.Honvéd
L áz á r György d r .  SZEOL 
L éd l B ich á rd  B p .S p a rta cu s

"7830 B akai J ó z s e f  1942 
7057 S en k ei J ó z s e f  1949 
6981 Hausz F r ig y e s  1947 
6936 Baáb T ib o r 1942 
6895 Záborszky T ib o r  1949 
6766 N yerges M ihály 1946 
6759 Jakab Gyula 1949 
6716 Czabán D áb ie l 1943 
6656 D i t t r i c h  Tamás 1950 
6472 Ivanov Drágán 1942

C sep e l 
Bp.Honvéd 
MAFC 
DVTK
Kap.Dózsa 
BEAC
K esz th .H a lad , 
Bp .É p ítő k  
B o ly ! Medosz 
Kap.Dózsa

V I I .2 4 -2 5 . B udapest 
I I  .4—5 . B udapest 
1 .3 0 -3 1 .  B udapest 
V I I ,1 - V I I I . 1 .B udapest
V I I .2 4 -2 5 . 
H . 4 - 5 .
H .  6 -7 .
VI „12-13. 
IX .4 - 5 .
IX .4 - 5 .

6313 Topor B éla C sep el 6179 F ó r i s  A n ta l
6300 B á l in t  B éla C sep el 6170 L ip p a i Ján o s
6273 B alogh M iklós Bp.Honvéd 6134 Skoumal András
6271 B a l l a l  B éla Vasas 6128 H o ssa la  J ó z s e f
6246 F a rk a s  F erenc DVTK 6073 Damm J ó z s e f

B udapest 
B udapest 
K e sz th e ly  
B udapest 
B udapest 
B udapest 

DVTK 
MAFC 
BEAC 
C sep e l 
C sep e l
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6046 K odácsi J ó z s e f Bp.Bonvéd 5567 Henyecz L ász ló DVTK
6042 B éres  S ándor N ag y k .O la jb . 5554 H a tv á r i  B éla E g r i  TK
6051 Bandur L ász ló Gyul.Medosz 5524 F i k l i  Kálmán NYVSC
5981 Merán Is tv á n BEAC 5448 Nagygyörgy Imre K e sz th .H a l.
5960 A rad i Ján o s Bp.Honvéd 5436 K urunczi Z o ltán Debr.EAC
5940 Héda T ib o r Ti'SE 5423 F ülöp  P é te r VM E g y e té r t .
5911 Vinkó György Bp.Honvéd 5389 K u lc sá r I s tv á n Debr.EAC
5874 Németh P á l Bp ,4 0nvéd 5365 London Vilmos SZEOL
5782 N oszály  L ajo s TFSE 5364 T óth  Győző B alassagy .S E
5776 N agyvárad i T ib o r SZEOL 5350 Gőber Gyula P é c s i  EAC
5737 K alló  Dezső BEAC 5317 Z sinkó  Emil B p .E p itő k
5733 Tamás Z o ltán DVTK 5288 Kundlya Ján o s Dunák.VSE
5704 B lazsek  I s tv á n BEAC 5267 M ester S ándor C sepel
5675 V isk o v ic s  K ároly U. Dózsa 5196 V eres D ajos BEAC
5568 S zö ré n y i I s tv á n Bp .E p itő k 5186 V incze J ó z s e f U. Dózsa

100 m s í k f u t á s :  
11 .3 B alogh G yörgyi

Nők:
1948 Vasas V .3 0 .

1 1 .6 Nemesházi Im réné 1943 V asas V I I .3 .
K iss M ária 1949 Ózdi KSE IX .18 .

1 1 .7 B ruzsenyák I lo n a 1950 Debr.EAC IX .25.
11 .8 Könye Irm a 1954 Bp.Honvéd , V .30 .
11 .9 Papp Att l i á n é 1948 Vasas IX .18.
12 .0 Orosz I r é n 1951 U.Dózsa IV .30 .

K ároly  Z suzsa 1955 Misk .3 . V .5 .
K ocsis  M árta 1953 Gy.Dózsa V .7 .
B a rto s  L ász lóné 1941 II .Dózsa V .29 .

<',í .y l á z á r  Éva 1946 Bp .H-onvéd * V .3 0 .
Woth K lára 1948 BEAC V I.2 6 .
Deé M árta 1950 S zeksz .D ózsa V I .19 .
Simon S a r o l ta 1953 H ódiköt V I I .3 .

Győr
B udapest
B udapest
B udapest
Győr
B udapest
B udapest
Magdeburg
Győr
Pozsony
Győr
B udapest
B udapest
Szeged

Há t s z é l l e l :
IT.2 B alogh G jö rg y i
1 1 .8  L ázá r Éva
1 1 .9  Orosz I r é n
1 2 .0  F ó ris e k  E rz sé b e t

12.1  i  Breimann E rz sé b e t BKV E lő re
Zsom E rz s lb e t  B p .É p itő k
E n csi I s tv á n n á  B p .É p itő k

1 2 .2  T ó th  V eron ika MTK
i  Németh M árta S zh .H alad ás
i  V e la n c s ic s  K a ta lin  V ideoton

G ulyás Ágota BEAC
s Rácz Ágnes H ódiköt
s  KiBpál E m ilia  B p .É p itő k
s L uk ics I ld ik ó  Bp .Honvéd
s Szabó I ld ik ó  NYVSC

Balogh K a ta lin  ZTE
1 2 .3  i  M ohácsi Éva Gy .Dózsa

i  Simon Magdolna Szóin.MÁV
W ieland I lo n a  TFSE
P u s z ta i  Éva Vasas
V árhalm i I lo n a  Debr.EAO
Bata E rz sé b e t U.Dózsa
R ép ási Ágnes Nyiregyh.TK

i  Z ieg n e r Anikó U.Dózsa
1 2 .4  1 König K a ta lin  S zeksz Dózsa

F ó r is e k  E rz sé b e t x a t.B án y ász  
a Papp I ld ik ó  KSI
i  C s e r jé s  M ária B a ja i  Vaaa3

B aju sz  E d it  SZEOL
H erczeg M ária Bp .Honvéd

i  B a la to n i  Anna U.Dózsa
200 m s í k f u t á s :

1948
1946
1951
1951

V asas V I .1 1 . B udapest
Bp.Honvéd V .2 9 . Pozsony
U,Dózsa V I I .1 8 .  B udapest
T at.B ányász  V I I .1 0 . N y íregyháza

s  Baumann G iz e l la  ü .D ózsa
s K lin g l  G yörgyi N agykJPed.

Gál L á sz ló n !  Bp.Honvéd
12 .5  s M adlovics S z i lv ia  B c s .E lő re

s Kozma Ib o ly a  V ideoton
i  Jakab  Éva P é c s i  VSK
s T óth  E d it  S zh .H alad ás

T ó th  Éva Bp.Honvéd
i  K örber Éva Bp.Honvéd

K raszn a i T iv ad a rn é  Bp .honvéd 
K isp á l Ján o sn é  U.Dózsa
F azekas ^ a t a l i n  Nyiregyh.TK

s Tompái G yörgyi C sep e l
s Bakonyi P iro s k a  B p .S p a rta cu s
i  Biikky K lá ra  S z h .h a la d á s
i  Konczwald K r is z t in a  B p .É p itő k  

H á ts z é l l e l :
12 .1  É ó ris e k  E rz sé b e t T at,B ányász

i  V e la n c s iç s  K a ta lin  V ideoton
12 .2  i  M ohácsi Éva Gy.Dózsa
12 .3  F azekas K a ta lin  Misk.VSC

i  König K a ta lin  S zeksz .D ózsa
12 .4  i  Zákány Anna BKV E lő re

Kószó P iro sk a  SZEOL
12 .5  i  P a u lin  M árta DVTK

i  Hám Emma D ór.Bányász

2 2 .8 B alogh G yörgyi 1948 Vasas V II .  1 . Pozsony
2 4 .2 Nemesházi Im réné 1943 Vasas V i l i , 2 4 . P rága
2 4 .3 Woth K lára 1948 BEAC X .1 0 . B udapest

Könye Irma 1954 Bp .Honvéd IX .26 . B udapest
Papp A t t i lá n é 1948 Vasas IX .2 8 . B udapest
Orosz I ré n 1951 U .Dózsa X .10. B udapest

24 .5 ' L ázár Éva 1946 Bp .“ onvéd IX .28 . B udapest
24". & B ruzsenyák I lo n a 1950 Debr.EAC IX .12. München
2 4 .7 Deé M árta 1950 S zeksz .D ózsa X .17 . B udapest
2 5 .0

H á t s z é l l e l *
Zsom E rz sé b e t 1951 Bp .E p itő k X .17. Búd aj) e s t

? 4 .8 E n csi Is tv á n n á 1948 Bp .É p ítő k VI .1 1 . B udapest
25 .0 K iss M ária 1949 Nyiregyh.TK V 1 1 I.1 . Pozsony



2 5 .1  i  V e la n c s ic a  K a ta lin  V ideoton
L áz á r Magdolna D eb r.E p itő k

i  B a la to n i  Anna U.Dózsa
P u s z ta i  Éva Vasas

1 Németh M árta S zh .H alad áa
2 5 .2  K iss  M ária ó z d i KSE
2 5 .5  T ó th  Éva Bp.Honvéd

i  König K a ta lin  S zeksz .D ózsa 
s  K áro ly  Z suzsa M isk .S I

2 5 .4  B alogh K a ta lin  ZTE
s  Szabó I ld ik ó  NTVSC

Kószó P iro s k a  SZEOL
2 5 .5  i  Breim ann E rz sé b e t BKV E lő re

i  Mohácsi Éva G j.D ózsa
Kovács M ária V ideoton

i  K ocsis  M árta Gy.Dózsa
s L uk ics I ld ik ó  Bp.Honvéd

2 5 .6  i  C s e r jé s  M ária B a ja i  Vasas
H orváth  E rz sé b e t Vasas 

i  Gőz S a r o l t a  DVTK
B aju sş  E d it  SZEOL

2 5 .7  b Rácz Agnes H ódiköt
Papp M argit C sepel

2 5 .8  Gál L ász ló n é  B p.fionvéd
E n cs i 1s tv án n é  B pJÉ pitôk

i  Komáromi Éva DVTK

2 5 .9  s Baumann G iz e l la  U.Dózsa
i  R á tk a i Z suzsa  K is u j s z .g .

B ata E rz sé b e t U.Dózsa 
i  Z ie g n e r Anikó li .Dózsa 

K u lc sá r Magdolna Vasas 
i  Lombos Éva Vasas
i  Jakab  Éva P é c s i  VSK

2 6 .0  i  K örber Éva Bp.Honvéd
G ulyás Ágota BEAC 
K őszegi E rz sé b e t B c s .E lö re

s M adlovics S z i lv ia  B c s .E lö re  
i  P e t r ik a  E rz sé b e t N y ireg y h .IK

2 6 .1  S z í v ó s  I r é n  U.Dózsa
s  Kozma Ib o ly a  V ideoton

Nagy á t t i l a n é  Szóin.MÁV 
V árhalm i I lo n a  Debr.EAC 
F azekas K a ta lin  Uisk.VSC 

i  Zákány Anna BKV E lő re  
i  S z a ra d ic s  A ntón ia MAPC 

V árad i M ária MTK 
R ép ási Ágnes N yiregyh.TK

H á ts z é l l e l t
2572 B alogh K a ta lin  ZTE
2 5 .5  E n cs i I s tv á n n é  B p .E p itő k
2 5 .8  s Baumann G iz e l la  U.Dózsa

400 m s ík f u t á s :
52 ;7 B alogh G yörgyi 1948
54 .3 K u lc sá r Magdolna 1948
5 4 .8 Könye Irm a 1954
5 5 .2 Orosz I ré n 1951
5 5 .5 L ázár Magdolna 1951
5 6 .0 T óth Éva 1952
5 6 .4 P u s z ta i  Éva 1948
56 .5 Lombos Éva 1954
5 6 .6 E n csi Is tv á n n é 1948

B ruzaenyák I lo n a 1950
5 6 .7 L ig e tk u t i  Ákosné B p .É p ítők
5 6 .8 L ázár Éva Bp .Honvéd
5 7 .0 V e lek e i M árta B p .É p itők
57 .1 i  Iem esi Zsuzsa BEAC
57 ;3 a Szabó I ld ik ó NYVSC
5 7 .4 i  Kovács K lá ra Szekqz.D ózsa
5 7 .5 Deé M árta S zeksz .D ózsa

H orváth  J u d i t ZTE
5 7 .8 i  Gőz S a r o l t a DVTK
5 8 .0 L ajkó Z suzsa B alassagy .S E

i  Jakab Éva P é c s i  VSK
5 8 .1 S z u p r ic s  Magdolna S zeksz .D ózsa
58 .2 i  König K a ta lin S zeksz .D ózsa

a M adlovics S z i lv ia  B c s .E lő re
1 Mohácei Éva P é c s i  TK

58 .5 Je rk ó K a ta lin B a ja i  va s a s
B udavári M ária Bp.Donvéd

5 8 .6 s  L ukics I ld ik ó Bp , llonvéd
58 .7 P á z s to r  Z suzsa Szóin.MÁV
58 .9 K u sto r Zsuzsa P é c s i  VSK
5 9 .0 V ölgy i Z suzsa Bp .Medosz

Vasa£ V I .26 . B udapest
V asas X .2 0 . B udapest
Bp.Honvéd IX .18 . Varsó
U.Dózsa V I I I .2 1 . B udapest
D eb r.É p itő k V II .2 2 . B udapest
Bp .Honvéd IX .2 8 . B udapest
V asas IX .28; B udapest
Vasas IX .2 8 . B udapest
Bp .É p ítő k VI .5 . Gyula
Debr.EAO X .6 . B udapest

i Katona I lo n a B c s .É lő re
Moravecz FerencnéNYVSO

5 9 .1 G ulyás M ária B p .E p itő k
5 9 .2 V árad i M ária MTK

i L ask a i Ágnes SZVSE
.59.3 Kovács M ária V ideo ton  

B á to r i  Is tv á n n é  U.Dózsa
Kormos Éva TFSE
Végh Éva BEAC
Pomázi I ré n BEAC

59 .5 s Kocsó M ária P é c s i  Dózsa
F ü le  Xauzsa Vasas

5 9 .6 B ata E rz sé b e t Szóin.MÁV
Szabó Éva Kap.Dózsa

s Kozma Ib o ly a V ideoton
59 .7 B alogh K a ta lin  ZTE

Z s i lá k  I lo n a B cs»E lőre
59 .8 Î  Zákány Anna BKV E lő re

K őszegi E rz sé b e t B c s .E lő re
Papp M arg it C sep e l

800 m s í k f u t á s :
2 :0 3 i9 K u lc sá r Magdolna
2:06*6  L ig e tk u t i  Ákosné
2 :0 7 .9  Z s i lá k  I lo n a
2 :0 8 ;0  V e lek e i M árta
2 :0 8 .5  V ö lgy i Zsuzsa
2 :0 9 ;4  B u d av ári M ária
2 :0 9 í5  L ázár Magdolna
2 :0 9 ;6  Kovács K lára
2 :1 0 .0  Lombos Éva

Könye Irm a
2 :1 0 .5  P á s z to r  Z suzsa Szóin.MÁV
2 :1 1 .4  i  lem es i Z suzsa BEAC
2 :1 1 .6  Jakab  E rz sé b e t Gy,Dózsa

Komjáthy Ágnes K ecsk.D ózsa
2512.1 i  L ász ló  Zsuzsa Eom l,Bányász
2 :1 2 .3  S z u p r ic s  Magda S zeksz .D ózsa

B á to r i  Is tv án n é  U, ózsa
2 :1 2 .4  C sipán B o rb ála  BpIHonvéd
2 :1 3 ,0  G ulaás M ária B p .É p itő k
2 :1 3 .2  K u sto r Zsuzsa P é c s i  VSK

1948 Vasas VI .5 . Zágráb
1945 Bp .É p ítő k IX .5 . München
1942 B ea.S p a r t . IX .2 8 . B udapest
1948 Bp .E p itő k V I .18 . L ip cse
1949 Bp .Medosz V I .28. B udapest
1950 Bp .Honvéd IX .26 . B udapest
1951 D eb r.É p itő k X .20 . B udapest
1954 S zeksz .D ózsa X .17 . B udapest
1954 Vasas IX .12 . B udapest
1954 Bp .Honvéd X .20. B udapest

2 :1 4 .4  i

2 :1 4 .5
2 :1 4 .6
2 :1 5 .6
2 :1 6 .8  i
2 :1 6 .9
2 :1 7 .3

2 :1 7 .4

L ip c s e i  I ré n  
S zűcs K o rn é lia  
P o n ázi I ré n  
Ács L ajosné 
Orosz I ré n  
Máthé Éva 
U t r i  Éva 
G reksa M ária 
L askai Ágnes 
H orváth J u d i t

D eb r.E p itő k  
D eb r.É p ítő k  
BEAC
Kap.Dózsa
U .Dózsa
B c s .S p a r t .
DVTK
SZEOL
SZVSE
ZTE



s  M adlovics S z i l v ia  B c s .S p a r t .  
2 :17*6  B ata E rz sé b e t Szoln.MÁV
2 :1 7 ,9  Z s i lá k  E rz sé b e t B c s» S p a rt.  
2 :1 8 ,0  a F a rk a s  Magdolna Bak.Vegyész 
2 :1 8 ,5  i  tílveczky  M ária D eb r.É p ítő k  
2 :1 8 ,8  Kovács E d it  V asas
2:18*9 1 C se te  Magdolna V asas
2:19*1 s  ° en e s  D o ro tty a  Bp.Honvéd
2 :1 9 .4  V ince K a ta lin  C sepel

i  J e n e i  •Le ré z  T is z a  Cipő
2:19*6  i  F a rsan g  E rz sé b e t Szent.V izm ü

15ou a  s í k f u t á s :

2 :1 9 ,9  i  F e s s i e r  Ü suzsa V ideoton  
i  D ió sze g i Éva C sep el

2 :2 0 ,0  Szabó Éva Kap.Dózsa
2 :2 0 .2  i  B a r t a l i c s  E rz sé b e t ^anz Mávag 
2 :2 0 .4  M onspart S a r o l t a  B p .S p a r ta c u s  

Végh Éva BEAC
2 :2 1 ,1  Moravecz F eren cn é  NXVSC 
2 :2 1 .3  Kormos Éva TF8E

i  ü enye M ariann Gy.Dózsa

4 :1 5 .2 L ig e tk u t i  Ákosné 1945 Bp .E p itő k IX .3* München
4 :1 8 .0 V ölgy i Z suzsa 1949 Bp.Medosz V I I I .1 2 . H e ls in k i
4 :21*2 K u lc sá r  Magdolna 1948 V asas V I I I .1 3 . H e ls in k i
4 :23*6 Z s i lá k  I lo n a 1942 Bcs .S p a r t . V I .5 . Gyula
4:29*2 L ász ló  Z suzsa 1952 Komi .Bányász X.20* B udapest
4 :29*6 Jakab E rz sé b e t 1950 Gy.Dózsa V I I I .2 1 . B udapest
4 :3 0 .0 C sipán  B o rb á la 1950 Bp.Honvéd V I.2 5 . B udapest
4 :3 0 .4 B á to r !  Is tv á n n á 1943 D.Dózsa X .2 0 . B udapest

K om játi Ágnes 1950 K ecsk.D ózsa X .20 . B udapest
4 :3 0 .5 P á s z to r  Z suzsa 1951 Szoln.MÁV V I I I . 2 8 . B udapest

4 :3 1 .2  Z s i lá k  E rz s é b e t b c s .E lő r e  
4 :3 2 ,6  S z u p r ic s  Magdolna S zeksz ,D ózsa 
4 :3 3 ,1  1 Kovács K lá ra  S zeksz .D ózsa 
4 :3 4 .1  S zűcs K o rn é lia  D eb r.É p ítő k  
4 :3 5 .2  Pomázi I r é n  BEAO 
4 :4 0 .3  G reksa M ária SZEOL 
4 :4 1 .2  M onspart S a r o l t a  B p .S p a rta cu s  
4 :4 1 .6  B udavári M ária Bp.Honvéd 
4 :4 1 ,8  U try  Éva DVTK
4 :4 2 ;1  G ulyás M ária B p .E p itő k  
4 :4 2 ,2  V ince K a ta lin  C sep e l 
4*4 2 .3  Ács Is tv á n n á  Kap.Dózsa 
4 :4 4 .4  i  Máthé Éva B c s .E lő re
4 :4 7 .6  i  F e s s i e r  Z suzsa V ideoton  
4 :4 9 .8  i  D udics J ú l i a  NYVSC
4 :5 0 ;0  i  Vass J u l ia n n a  Kap.Dózsa
4 :5 3 .2  i  T a k á ts  Çôra P a k s i K in .
4 :5 4 ;3  i  L a sk a i Agnes SZVSE
4 :5 4 i8  i  K asza i Anna U.Dózsa
4 :5 5 .0  S u lyok  K a ta lin  S zh .H alad ás

_ Czobor V a lé r ia  D unaujv.K oh.
4 :5 5 .2  i  G ál Éva Bak.Vegyész
4 :5 9 ;4  i  F arsan g  E rz s é b e t S zen t.* izm ü
5*00 .0  i  M ih á ly i I lo n a  T a t .k ö z g . t .
5*01 .2  i  Békés M árta Miak.VSC
5*0 1 ,6  K usto r Z suzsa P é c s i  VSK
5 :0 3 i3  s  F a rk a s  Magdolna Bak.Vegyész
5 :0 3 ,8  i  Henye M ariann Gy.Dózsa
5*04i5  Pócza I ld ik ó  B p .É p ítő k
5*04i6  i  Ü rm össi E r ik a  Salg.K SE
5*05;0  i  B a r t a l i c s  E rz s é b e t Ganz Mávag 
5 * 0 5 .6  K iss  K a ta lin  P é c s i  Dózsa

• i  C se te  I r é n  V asas
5*0 7 .6  i  F ender E d it  N a g y k .O la jb .
5 :0 8 ;2  Fodor R o z á lia  S zeksz .D ózsa
5 :0 8 ;6  Sümegi M ária P é c s i  EAC
5 :0 9 .9  i  Szulim án J u d i t  B p .É p ítő k
5*10 .1  i  B ozóki J ú l i a  Szóin.MÁV
5 * 10 .2  E rő ss  M arg it S zh .H a lad ás
5 :1 1 .0  i  H auer E rz sé b e t P á p a i T e x t i l

100 m g á t f u t á s ;
1 3 .7 B ruzsenyák I lo n a 1950 Debr.EAC X .1 7 . B udapest
13 .9 K iss M ária 1949 N yiregyh.TK V I .27 i B udapest
14 .1 B alogh K a ta lin 1950 ZTE V I .27* B udapest

W ieland I lo n a 1952 TFSE V I .2 7 . B udapest
1 4 .4 Breimann E rz s é b e t 1954 BKV E lő re V I .14 . B udapest

Gál L ász ló n é 1946 Bp.Honvéd IX .28* B udapest
14 .5 Szívós I r é n 1952 U.Dózsa IX .2 8 . B udapest
14 .7 Papp M argit 1948 C sep e l V I I .2 4 . B udapest
1 4 .8 König K a ta lin 1953 S zeksz .D ózsa V I I I . 2 7 . B udapest

Zsom E rz sé b e t 1951 B p.E pik*1' X .IO . B udapest

14 .9
1 5 .0

15 .1

1 5 .2

1 5 .3

1 5 .4

1 5 .5

15 .6

i  S z ek e re s  Ib o ly a  
s  K lenoczky B eáta  
i  Gerő K a ta lin  

Szabó F erencné 
s  Szabó I ld ik ó  

G ulyás Ágota 
H orváth  E rz sé b e t 
Oros F erencné 

a G y ü lv ész i I ld ik ó  
i  P a u lin  M árta 

Magyar M ária 
Köves M ária 
P ay er M argit 

i  K u n szen ti M árta 
i  M ohácsi Éva 

Szűcs Annamária 
B ata E rz sé b e t 
Nagy At t i l á n é  
L ázá r Magdolna 
V e la n c s ic s  K atai 
Orosz I ré n  

i S ip o s  E rz sé b e t 
’< y ü re s  a Zsuzsa

U.Dózsa
Vasas
Vasas
Szoln.MÁV
NYVSC
BEAC
Vasas
U.Dózsa
MVSC
DVTK
Bp.Épi t ők 
P é c s i  TK 
Vasas
D unaujv.K oh, 
P é c s i  TK 
Bp .Honv.d 
U.Dózsa 
Szóin.MÁV 
D eb r.E p itő k  

in  V ideoton 
U. Dózsa 
C sep e l 
Bp .É p ítő k

15 .7  i
1 6 .0  i

s

1 6 .1  s 
i

s
1 6 .2  s

i

16 .3
i

H á ts z é l l e l :
-------- 1517-

Z ie g n e r Anikó 
K re isz  Andrea 
Pap M ária 
K árász M ária 
Kószó P iro s k a  
Z sem beri B orbála  
C s e r jé s  M ária 
F odor F erencné 
Baumann G iz e l la  
Rácz E r ik a  
F ó r is e k  E rz sé b e t 
J á n v á r i  K lá ra  
Csapó E rz sé b e t

U.Dózsa 
C sep e l
Bp.Honvéd
Bp.Honvéd 
SZEOL 
Szoln.MÁV 
B a ja i  Vasas 
B p .É p ítő k  
U.Dózsa 
U.Dózsa 
T at.B ányász  
N yiregyh.TK  
Szoln.MÁV

K iss  J u d i t  
Kováos R i ta  
N y ír i  Ib o ly a  
A n ta l E rz sé b e t 
E n cs i Is tv á n n é  
A n ta l Rózsa 
Török E rz sé b e t

F ű z fő i NIKE
B a ja i  Vasas
C sep e l
D unaujv.K oh.
Bp .É p ítő k
TFSE
SZEOL

Magyar M ária B p .É p ítő k



200 m g â t f u ţ â a :
28 .3 K iss  M ária 1949 Ózdi KSE IX .4 . B udapest
2 8 .7 Gál L ász lóné 1946 Bp.Honvéd V I I .2 4 . B udapest
2 8 .8 H orváth  E rz sé b e t 1951 V asas IX .4  * B udapest
2 9 .2 König K a ta lin 1953 TFSE X .2 3 . B udapest
2 9 .6 Szív ó s  I r é n 1952 ü .  Dózsa X .2 3 , B udapest
2 9 .7 S z e k e re s  Ib o ly a 1954 U.Dózsa IX .2 . B udapest
3 0 .7 Oros F erencné 1945 U.Dózsa V .1 5 . B udapest

Weisz E rz sé b e t 1954 ESI IX .2 . B udapest
3 0 .9 Orosz S a r o l t a 1954 Bp .Honvéd V I I .2 4 . B udapest
3 1 .2 P a je r  M arg it 1951 V asas X .23 . B udapest

M agasugrás:
183 Komka Magdolna 1949 Salg.KBE V I I .3 1 . Pozsony
182 R udolf E rik a 1954 MAFC V .3 0 , Győr
178 Papp M arg it 1948 C sep e l V I I .2 4 . B udapest
177 R ie rp l  E r ik a 1953 TFSE X .1 0 . B udapest
174 Arany Andrea 1943 C sep e l V .2 2 . B udapest
173 Kovács Éva 1952 S zeksz .D ózsa V .2 9 . Pozsony
172 Z ink  T eréz 1947 BEAC V .9 . B udapest

Kovács M arg it 1952 V ideoton V I I .1 7 . B udapest
Angyal E rz sé b e t 1950 V asas X .1 4 . B udapest

171 Katona Éva 1953 Vasas V .2 2 , B udapest
S chü tz  K a ta l in 1955 S zh .H alad ás

B p .É p itő k
V I I I . 1 . Szom bathely

G yurcsa Z suzsa 1951 V I I .1 8 . B udapest
l? o  s  

i  
i

168  1 
1 
s

166
1

1
165 i

i
1W  8 

i

Mátay Andrea 
E re is z  Andrea 
S c h e f f e r  Irm a 
C sorba V irg in ia

MFC 
C8e p e i 
B p .S p a r ta cu s  
Kap.Dózsa

Sámuel E d it  
K lenoczky B eá ta  
N y ir i  Ib o ly a  
G y ö rf i K a ta lin  
S z á la i  E rz sé b e t 
H ák lá r G yörgyi 
S z e k e re s  Ib o ly a  
L an to s  P iro s k a

KSI
V asas
C sep e l
S zeksz .D ózsa
MFC
8zom bath.SE 
ü .D ózsa 
c so n g rád  SE

P e re s z te g i  Magdolna Szom bath SE 
B iró  Éva Bp.Medosz
Szabó Papp O rso ly a  TFSE 
H erend i E rz sé b e t V asas 
Katona M ária X I .k é r  S í
Máté Ágnes Dunaujv .K oh
B ruzsenyák I lo n a  Debr.EA0

163 8 Gubán G a b r ie l la  
8 P e t r i t s  J u d i t  
i  O la jo s  E rz s é b e t 

162 i  K ish á z i H o n a  
Je g e s  E rz s é b e t 

s  M atusek E dina 
s  M arton L iv ia  

B alogh G yörgyi 
8 P e lc z e r  K a ta lin  
s Kossá s z i l v i a  
i  H orváth  M argit 

P a l l a  M arg it 
T akács Ágnes 

8 B iró  M ária 
s  B enes D o ro tty a  

Nagy A t t i lá n é  
Hős Ágnes 

161 s  H avasi J u d i t  
Zsom E rz s é b e t

Dunaujv.Koh 
S zeksz .D ózsa 
K ecsk.D ózsa 
B cs.g im n . 
DVTK 
Vasas 
Vasas 
V asas 
BKV E lő re  
P é c s i  S í  
Gy.Dózsa 
Szóin.MÁV 
P é c s i  TK 
KSI
Bp.Honvéd 
Szóin.MÁV 
Makói VSC 
Bp. onvéd 
B p .E p itő k

T áv o lu g rá s :
635 Woth K lá ra 1948
623 B ruzsenyák I lo n a 1950
620 Papp M arg it 1948
616 Zsom E rz sé b e t 1951
611 T óth  Vera 1949
610 Z ie g n e r  Anikó 1954
604 C s e r jé s  M ária 1954
601 Kószo P iro s k a 1948
600 B a la to n i  Anna 1953
595

H á ts z é l l e l :
Papp A t t i lá n é 1948

522 Zsom E rz s é b e t 1951
613 F ó r is e k  E rz sé b e t 1951
600 Szabó I ld ik ó 1955

F e d e t tp á ly á s  eredm ények:
EOT F ó r is e k  4 rz s é h e t 1951
553 Kovács Annamária 1945

BEAC X .9 . B udapest
Debr.EAC X .6 . B udapest
C sep el V I.1 3 . B udapest
B p .É p itő k V I .1 3 . B udapest
MTK V I I .2 2 . B udapest
U.Dózsa X .9 . B udapest
B a ja i  V asas V I I I .2 2 . Gyula
SZEOL V I .1 1 . B udapest
U.Dózsa IX .2 6 . B udapest
V asas V I I I .2 4 . P rág a

B p .E p itő k V I I .4 . B udapest
T at iBányász V .29 . Pozsony
NY VSC V I.2 7 . B udapest

$ a t.B á n y ász I I . 1 0 . B udapest
Bp.Honvéd I I  .1 0 . B udapest

594 s  Szabó I ld ik ó  NYVSO
534 K isp á l Ján o sn é  U.Dózsa

B aju sz  E d i t  SZEOL
585 i  König K a ta lin  S zeksz .D ózsa 

Galam bos! M ária Ózdi KSB 
582 s  G y ü lv ész i I ld ik ó  Misk.VSC 
580 Köves M ária P é c s i  TK
578 F ó r is e k  E rz s é b e t T at.B ányász  
576 s Máté E l l a  D unaujv.K oh.

W ieland I lo n a  TFSE
575 B ata  E rz s é b e t U.Dózsa
574 G ulyás Ágota BEAO

i  H e r te le n d i  E rz sé b e t V asas 
570 i  S z e k e re s  Ib o ly a  ü .D ózsa
569 B alogh G yörgyi V asas

568

567
8

566 s  
563 
562 
560 
559 
558 
555 
554

Magyar M ária B p .E p itő k
Nagy A t t i l á n é  Szóin.MÁV
Deé M árta S zeksz .D ózsa
K ra szn a i T iv ad am é  Bp .Honvéd 
Pap M ária Bp.Honvéd
J-ukics I ld ik ó  Bp .Honvéd
Konczwald K r is z t in a  B p .E p itő k  
komáromi Éva DVTK
Hosszú M ária N a g y k .O la jb .
V e la n c s ic s  K a ta l in  V ideoton  
K u n szen ti M ária D unaujv.K oh. 
A lpár E r ik a  BVSC
A n ta l Hózsa  TFSE
Kossá S z i l v ia  P é c s i  S í
S z te h lo  M ária Lövői Dózsa

14



Boda T eréz 
Komka Magdolna 

552 1 K re lsz  Andrea 
551 F azekas K a ta lin  
550 s  H orváth  Ágnes 
54-9 i  M ohácsi Éva

s  K lenoczky B eáta  
Szabó F eren cn é

BEAC
Salg.KSE
C sep el
N yiregyh.TK
SzombathJäE
G yőri Dózsa
V asas
Szóin-MÁV

548 i  Simon Magdolna 
i  Németh M árta 
i  Csornai Éva 
i  Jak o b ic z  Éva 

H á ts z é l l e l ;
5ÖÖ s L uk ics I ld ik ó  
57? B ata  E rz s é b e t

Szóin,MÁV 
S zh .H alad ás  
Bak.Vegyész 
Bp .S p a r ta c u s

Bp.Honvéd
U.Dózsa

S ú ly lö k é s ;
17.93  
16 i56  
15i31  
15.18
14.88
1 4 .36
14.18
13.84  
13; 79
13.63

1 3 .62  
13;60  
13 ;48  
1 3 .26  
1 3 ; 20
13 .11

13;04
12;97
12i90
12.75
12.53
12 .51

12 ;48
12.43
12 .38
12.29
12 .22
1 2 .16
12.12

12;10

B ognár J u d i t  1939
V eress Éva 1949
S k u l t é t i  M ária 1948
K le ib e r  F erencné d r .  1939 
N y i t r a i  Z suzsa 1948
Armuth E d it  1953
A baházi I s tv á n n é  1942
Veréb E rz sé b e t 1952
I r á n y i  M arg it 1953
M enyhárt K r i s z t in a  1954

U.Dózsa 
C sep e l

(iradwohl K la ra  
Papp M arg it

i  M olnár M ária Vasas
i  V ranyecz I r é n  KSI,

Rácz M ária B p .E p itő k
B abai E d i t  BKV E lő re
í r e s i k  Ágnes C sep el
Magyar M aria B p .E p itő k
ördögh M ária SZEOL
Czabán D án ie lné  B p S p a r ta c u s
V a sv á ri M ária TFSE
B ruzsenyák  I lo n a  Debr.EAC

i  Dózsa G a b r ie l la  BEAC
i  Bózsó E rz s é b e t Tszm.MTE

Csőke G iz e l la  N yiregyh.TK
B orka Z suzsa Debr.ASE

s  H orváth  G a b r ie l la  Bp.Honvéd
B aracsk a  t l lo n a  Ganz' Mávag
V arga M ária U.Dózsa
P a u lá n y i Magda Bp.Honvéd

a  R ákóczi Z suzsa C sep el
B u d av ári G a b r ie l la  B p .P ó s tá s  

i  M átrah áz i K a ta lin  VM E g y e té r t .

Bp.Honvéd V I I I i l .
Debr.EAC V II1 .1 .
Debr.ASE IX .2 6 .
D.Dózsa IV .3 0 .
DVTK V I I .14 .
Bp.Honvéd X .3 .
U,Dózsa V .3C.
DVTK IX .1 2 .
Bp.Honvéd IX .2 6 .
Bp.Honvéd V I I I .2 7 .

12i0ö  P ogyor K lá ra  
12 i06  H á b e tle r  Rózsa
1 2 .0 2  i  Thomasz M ária 

G ulyás M ária 
L o ld l M árta

11 .99  S z a tm ári E rz sé b e t 
11 ;91  B alogh K a ta lin
11 .88  Ránky M átyásné
1 1 .8 6  Szabó * eren cn é

P a rá z só  J ú l i a  
1 1 ;81 D rózdik  C e c i l i a
11.79 i  P in t é r  J u d i t
11 .67  s  B ognár,M agdolna
11 .65  I l l é s  Ágnes

s  J a n tó  M aria
11.63 K iss E d it
1 1 .6 2  s Kónya Ágnes 

Medve M aria 
B e im li Éva 
K iss  E s z te r

F e d e t tp á ly á s  eredm ények;
13 .40  P a u lá n y i Magda

Pozsony
Pozsony
Debrecen
B udapest
T a ta
B udapest
Győr
Gyula
B udapest
B udapest

TFSE
Bp .P ó s tá a  
C sep el 
Bp .E p itő k  
U.Dózsa 
TFSE 
ZTE 
BEAC
Szóin.MÁV 
BEAC 
SZEOL 
Bp.Honvéd 
VM E g y e té r t .  
P é c s i  Dózsa 
B a tto n y a i g .  
SZEOL 
BEAC
Bp .Honvéd 
V ideoton 
S zeksz .D ózsa

Bp.Bonvéd
1 3 .01  K ra .icso v ics  Jó z se fn é  Bp.Honvéd

D lsz k o sz v e té s :
60 ;18 K le ib e r  I 'e ren cn é  d r . 1939 U .Dózsa V I I I .2 8 . B udapest
57 .92 A baházi Is tv á n n é 1942 U.Dózsa V I I .2 1 . T a ta
5 5 .52 Bognár J u d i t 1939 Bp.Honvéd V II .4 . B udapest
5 4 .32 N y i t r a i  Z suzsa 1948 DVTK V I I .2 1 . T a ta
53 .32 L o id l M árta 1945 U.Dózsa X .2 3 . B udapest
5 0 .32 I r c s i k  Ágnes 1947 C sep el V .3 0 . Győr
5 0 .28 P ógyor K lá ra 1952 TFSE VI .2 7 . B udapest
4 8 ;6 4 Rácz M ária 1943 B p .E p itő k V I I I . 1 . M iskolc
4 8 .50 V eress Éva 1949 Debr.EAC X .2 4 . P écs
4 6 .9 4 Gradwohl K lá ra 1952 U.Dózsa V I I .17 . B udapest

4 6 .3 6  V arga G iz e l la  Vasas
4 6 .3 0  i  Dózsa G a b e r ie l la  BEAC
4 5 .9 4  H erceg Ágnes G yőri Dózsa
4 5 .5 4  Dudek Andrea VU E g y e té r t .
4 5 .3 4  Ketykó T eréz V .Izzó
4 5 .2 6  i  Varga G iz e l la  P á p a i T e x t i l
4 4 .9 4  i  L ippa I lo n a  NTfVBC
44*20 Czabán D án ie ln é  B p .S p a r ta c u s

.43*84 i  M átrah áz i K a ta lin  VM E g y e té r .
4 2 .0 8  G ö tl E r ik a  Gy.Dózsa
4 1 .9 2  Magyar M ária B p .É p itö k
4 1 i88 D rózdik  C e c i l i a  SZEOL
4 1 ;7 2  i  Oros E rz sé b e t Gy.Dózsa
4 1 .4 8  K iss E s z te r  S zeksz .D ózsa
4 1 .4 2  s  R ákóczi Z suzsa  C sep el
4 1 .1 8  a T óth  K a ta lin  Bp .Honvéd
4 1 .1 2  S k u l t é t i  M ária Debr.ASE
4 0 .8 0  V arga M ária U.Dózsa
40 i l 4  s M atlcs M argit Kap .Dózsa
4 0 .0 8  P ru z s in sz k y  E rz sé b e t Ganz Mávag

39*62 C s ik i  L ász ló n é  d r.S zen t.V izm ü  
39*60 i  M olnár M ária V asas
39.56 C s ik  Z suzsanna S z h .fia la d á s
39*32 i  I r á n y i  M arg it Bp.Honvéd
39*18 P l i c h e r  * l â r a  BEAC
39.08 s  V arga Magdolna Gy .Dózsa
3 8 .7 8  i  V e le n ce i Z suzsa  Salg^K oh.
38*74 i  F e rd in án d  E r ik a  VM E g y e té r t .  
38*66 S za tm ári E rz sé b e t TFSB
38*46 S za tm á ri Jánosné  B a ja i  Vasas
38*30 K ó ta i M arg it B p .É p itö k
38*26 i  Arrnuth E d i t  Bp.Honvéd
3 8 .0 6  i  Z r ín y i  K a ta l in  V asas
38*04 s  K urecsko M ária N y ireg y h .S I
3 7 .86  G yim esi Éva P é c s i  VSK
3 7 .78  i  M enyhárt K r i s z t in a  Bp.Honvéd
3 7 .7 0  M ecseki A t t i lá n ó  Vasas

s C sornák M ária Vasas
37-**) Veréb E rz sé b e t DVTK
3 7 .5 6  i  S u r i  I lo n a  KSI



59i44
57 .30
5 6 .8 6
5 6 .6 2
51 .40
5 0 .6 4
50.12
4 9 ;4 6
48 ;84
4 8 .7 2

Gerelyhajiţâst
Bánki M átyásné 1946 BEAC V I.2 8 . B udapest
P a u lá n y i Magda 1945 Bp.Honvéd V I I .1 0 . B udapest
Rudas F erencné 1937 V asas V I I I .2 1 . B udapest
K ucserka M ária 1951 U.Dózsa I X i l8 . B udapest
Jakob ic z  Éva 1953 Bp .S p a r ta c u s IX í 4 . B udapest
P e tz  Vera 1954 Bp.Honvéd IX .2 8 . B udapest
P á l f f y  K a ta lin 1950 TFSE V I . I l i B udapest
K ra jc s o v ic s  Jó z se fn é 1943 Bp.Honvéd V I ,2 7 . B udapest
Lugos I lo n a 1950 TFSE X I ,1 . B udapest
B arth a  J ú l i a 1950 Komi .Bányász V I .2 8 . B udapest

48’;04 s  R ákóczi Z suzsa C sep e l 4 0 .8 4 P a v l ik  M ihályné N yiregyh.TK
4 7 .4 2 i  Sopuch M argit B p .E p itő k 4 0 ,7 4 s Bán V a lé r ia V asas
4 7 .12 T akács Ágnes P é c s i  TK 4 0 .6 2 M észáros M ária Vasas
4 6 ;8 8 i  V ág ási Aranka Bp .Honvéd 4 0 .5 2 H abozi L ászlónó SZEOL
4 6 ,5 6 Gábor J u d i t MAEC 4 0 .4 4 S z e r t i c s  M ária VM E g y e té r t
45 i52 M észáros Lenke TFSE 4 0 .3 4 s F ek e te  V ik tó r ia C songrád S Í
4 5 .1 8 R ákóczi M ária C sep e l 4 0 .0 2 i S zak ács I r é n Nagyb Bány*
4 5 .1 6 i  Lohrman M ária Bak.Vegyész 39 i98 T ó th  ^ r ik a Hőgy»Medosz
4 4 .5 6 i  Dózsa G a b r ie l la BEAC 3 9 .9 4 B e h i t t  V eron ika MTK
4 3 .5 4 i  B udavári Éva Ábonyi TSZSK 3 9 .6 4 V eres K a ta lin SZEOL
4 3 .3 8 H e n its  E rz sé b e t P é c s i  TK 3 9 .6 2 F ü le k i  I r é n V ideo ton
4 2 ;9 4 Lukács Jánosné P é c s i  VSK 39i50 Török K a ta l in Bp .Honvéd
4 2 ,8 4 s  Kóöya Ágnes BEAC 3 9 ,42 R uzsinszky  Éva TFSE
4 2 ,8 0 Nagy M ária V asas 39 i40 O svald  I ld ik ó TFSE
4 2 .1 8 B ag y in szk i B o rb á la  S a lg .K o h . 3 9 .3 6 s Duschek E s z te r BVSO
4 1 .6 2 i  Nagy C s i l l a KSI 39 .34 H y i t r a i  Z suzsa DVTK
4 1 .5 2 s  Jó z sa  Z syzsa Gy .Dózsa 3 9 .2 4 K ü rtö s  M ária P é c s i  VSK
4 1 ,20 H a tv á r i  Éva B p .E p itő k 39 ;18 s Kovács Teréz Vasas
4 1 .1 8 i  S ztankovánszky  Ágnes Koml»B. 38 i98 N ádudvari Vera V asas
4 1 ,1 6 Bodnar M aria E g r i  TK 3 8 ,82 i R ajos Jo lá n ° z h .H a la d á s

ö tú ró b a : /z á ró je lb e n _ a z  új_- t á b lá z a t  s z e r ln ţ i_ p p n té r t é k /
4897
4873
4496
4328
4319
4301
4200
4197
4195
4173

/4 2 9 7 /  B ruzsenyák I lo n a  1950 Debr.EAO IX .4 - 5 .
7 4 283 / Papp M argit 1948 C sep e l V I I .24-25 .
/3 9 2 0 /  Zsom E rz sé b e t 1951 B p .E p itő k  V I .1 2 -1 3 .
7 5 766 / König K a ta lin  1953 S zeksz .D ózsa V I I I ,7 - 8 .
/3 7 4 8 /  B alogh K a ta l in  1950 ZTE IX .4 - 5 .
7 3 7 4 2 / S zek e re s  Ib o ly a  1954 U.Dózsa X.24«
/3 6 4 1 /  C s e r jé s  M ária 1954 B a ja i  Vasas V I I I . 7 -8 .
/3 6 2 9 /  Szabó F erencné 1942 Szóin.MÁV X .2 0 -2 1 .
73641/ G ulyás Ágota 1947 BEAC IX .4 - 5 .
7 3 608 / Magyar M aria 1947 B p .E p itő k  V I .1 2 -1 3 .

4163 Nagy A t t i lá n é Szóin.MÁV 3789 Galambos M ária
4125 Kószó P iro s k a SZEOL 3764 i K re isz  Andrea
4096 i V e la n c s ic s  K a ta lin  V ideoton 3759 i S c h e f f e r  Irm a
4085 Köves M ária P â c ş i  TK 3741 C sőke,E va
4078 G yurcsa Z suzsa B p .E p itő k 3730 i Máté Ágnes
4057 F ó r is e k  E rz sé b e t T at.B ányász 3718 Wot.h K lá ra
3997 i Z ie g n e r  Anikó U.Dózsa 3707 i H u n szén ti M ária
3991 1 B a la to n i  Anna U.Dózsa 3693 i Gerő K a ta lin
3987 N y ir i  Ib o ly a C sep el 3689 i P a u lin  M árta
3957 i I r á n y i  M argit Bp .Honvéd 3684 E rc sé n y i E d it

B ata  E rz sé b e t U.Dózsa 3656 Zink T eréz
3919 i R ie rp l  E rik a C sep e l 3653 Juhász M ária
3898 K árász M ária Bp .E p itő k 3644 Kovács Éva
3877 i K örber Éva Bp.Honvéd 3642 P ay e r M argit
3875 A n ta l Rózsa TFSE 3637 P a l l a  M argit
3852 Oros F erencné U.Dózsa 3623 Veréb E rz sé b e t
3836 S zűcs Annamária Bp .Honvéd 3622 i Csapó E rz sé b e t
3809 Angyal. E rz sé b e t V asşs 3602 L an to s  P iro s k a
3796 Fodor *erencné B p .E p itő k 3600 Szív ó s  ^ rén
3792 Orosz I r é n U.Dózsa 3598 Deé M árta

Utánpótlás legjobb harminc eredménye

B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
S zolnok
B udapest
B udapest

Ózdi KSE 
C sep e l 
B p .S p a r ta c u s
TFSE
Dunaujv.K oh.
BEAC
D unaujv .Koh . 
Vasas 
DVTK 
Vasa3 
BEAC
Szóin.MÁV 
S zeksz .D ózsa 
V asas 
Sz o ln  .MÁTJ 
DVTK
Szóin.MÁV 
SZEOL 
U.Dózsa 
S zek sz .D ó zsa

D r. H orváth  I s tv á n

loo m s ík f u t á s :
Magyar Gyula

f é r f i a k :

52 Bp.Honvéd 11 .1 B alogh M iklós 50 Bp.Honvéd
io  .è A rad i Ján o s 51 Bp .Honvéd B iczó Z o ltán 50 K ossu th  KESE

G résa L a jo s 52 Göd.EAC Deák Géza 50 C sep e l
Korona L ász ló 50 U.Dózsa K atona Gábor 52 Bp.Honvéd

1 0 .9
Nahoczky Géza 
Bognár Is tv á n

51 SZEOL K erék g y ártó  L ász ló 51 Bp.Honvéd
50 V ideoton K lisz e k  A n ta l 52 Gyul.M edosz

Lovas M iklós 52 Debr.VSC R ic h te r  I s tv á n 50 BVSC
Németh Gyula 50 P é c s i  TK S to k lá s z  L ász ló 51 BKV E lő re

11 iO Nagy L ász ló 52 Bp.Honvéd S z e k e re s  Ján o s 50 TFSE
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11 .2 Allmann András 
H a rto s  P á l 
Bodor L ász ló  
E rk i J ó z s e f  
Gyula Sándor 
Henyecz L ász ló  
L andauer Géza 
L e n ti  A t t i l a  
L ip p a l Ján o s  
M aro ti P é te r  
P a la t ic z k y  Gábor 
P ó s v á r i  Sándor 
S zark a  M ihály 
S z e k s z á rd i J ó z s e f

200 B s í k f u t á s :
2 1 .8 A rad i Ján o s  

Magyar Gyula 
K erék g y ártó  L ász ló2 2 .1

2 2 .2 Lovas M iklós
2 2 .3 G resa L a jo s
2 2 .4 Gyula S ándor
2 2 .5 Korona L ász ló

Nagy L ász ló  
Németh Gyula

2 2 .7 G yarm ati Menyhért 
L e n t i  A t t i l a  
S idó  Csaba

2 2 .8 Deák Géza
Korompay M iklós 
Nahoczky Géza
P a l á s t i  J ó z s e f  
S to k iá s z  L ász ló

2 2 .9 Bognár I s tv á n  
C zuczor T ib o r 
Pavek F erenc
Pokrovenszky L ász ló

2 3 .0 B alogh M iklós 
B á rto s  P á l
Bodor L ász ló  
F edor L ász ló  
L ip p a i L a jo s

2 3 .1 B a t i z i  György 
K iss  I s tv á n
Vincze J ó z s e f  
Z s i l in s z k y  P á l 
Z sinkó K ároly

400 m s í k f u t á s :
4 8 .4 A rad i Ján o s
4 8 .6 F ek e te  S ándor
4 8 .9 Nagy L ász ló
4 9 .0 Magyar Gyula
4 9 .2 K erék g y ártó  L ász ló

4 9 .5
Korompay M iklós 
L ippay Ján o s

4 9 .9 W altz K ároly
5 0 .0 S zán tó  Tamás
5 0 .3 B a t i z i  György

P a la t ic z k y  S i  bor 
5 0 .5  F ű z i Z o ltán  

Gyula S ándor 
Hegedűs S ándor 
Zemen Ján o s

5 0 .6 Pavek F erenc
5 0 .8 Benyovszky I s tv á n  

K iss  I s tv á n

5 1 .0
PokroVenszky L ász ló  
Bárdos I s tv á n

51.2 G yarm ati Menyhért 
Lovas M iklós 
M egyeri P á l

5 1 .4 Kovács I s tv á n  
S idó  Csaba

51 .5 E rdős Tamás 
P a l á s t i  J ó z s e f

5 1 .6 Csorna F erenc 
S za rk a  M ihály

51 .7 L e n ti  A t t i l a  
Somogyi Is tv á n

50 D unaujv.K oh.
51 E g r i  TK
52 V ideoton 
51 S a lg .K o h .
50 N yiregyh.TK
51 DVTK
51 P é c s i  Dózsa
52 Or.MEDOSZ
50 MAFG 
52 MAFC
52 S a lg .K o h .
51 Bp.Honvéd 
51 B p .É p ítő k

N ag y k .0 1 .

51 Bp.Honvéd
52 B p.Honvéd
51 Bp.Honvéd
52 Bp.Honvéd 
52 Göd.EAC 
50 N yirh.TK  
50 U.Dózsa 
52 Bp.Honvéd 
50 P é c s i  TK 
52 BKV E lő re  
52 O ro s.T án ca . 
50 Vasas
50 C sep el
50 B p .E p itő k
51 SZEOL
50 V .Izzó
51 BKV E lő re
50 V ideoton
52 BKV E lő re
51 H ódiköt 
50 Nyirh.TK
50 Bp .Honvéd
51 E g r i  TK
52 V ideoton 
50 Szóin.MÁV 
50 MAFC
50 MAFO
52 S z ív .S p a r t .  
52 ü .D ózsa 
52 DVTK 
50 B p .E p itő k

51 Bp.Honvéd
50 ü .D ózsa
52 Bp.Honvéd 
52 Bp .Honvéd
51 Bp.Honvéd 
50 B p .E p itő k
50 MAFO
52 C sepel
51 D ebr.É p .
50 MAFC
52 S alg .K o h .
50 K e sz th .H a l. 
50 Nyh.TK
5 1 .Gy.Dózsa
50 U.Dózsa
51 H ódiköt 
50 B p .E p itő k  
50 ß z f v .S p a r t ,
50 Nyiregyh.TK 

E g r i  TK
52 BKV E lő re  
52 Debr VSC
51 Dehr-KAO 
51 V ideoton
50 Vasas
51 PEAC
50 V .Izzó
51 MAFC
51 B p .E p itő k
52 Orosh,M edosz 

Bak.Vegyész

800 m .s ík fu tá s i
1 :4 9 .6 Benyovszky Is tv á n 50

F ek e te  Sándor 50
i : 5 0 .1 Korompay M iklós 50

Zemen János 50
1 :5 1 .3 Hegedűs S ándor 

S zán tó  Tamás
51

1 :5 1 .8 51
1 :5 4 .9 W altz K ároly 52
1 :5 5 .0 S á r i  E lek 51
1 :5 5 .1 K o csis  L ász ló 52

P a la t ic z k y  Gábor 52
1 :5 5 .2 S z e k e re s  Ján o s 52
1 :5 6 ;0 M egyeri P á l 51
1 :5 6 .2 P a ta k i  A t t i l a 51
1 :5 6 .4 B én i J ó z s e f 51
1 :5 6 .5 M arosvári P é te r 51
1 :5 6 .8 S aáry  T ib o r 51
1 :5 6 .9 S a lá n k i  M iklós 52
1 :5 7 .3
1 :5 7 .4

B árdos I s tv á n  
B arn ak i Fereno 51
Urbán L a jo s 50

1 :5 7 .6 T ó th  M ihály 51
1 :5 7 .7 Z uty P á l 51
1 :5 7 .8 Vermes Imre 51

Z ö ld i B éla 51
1 :5 8 .2 B oros S ándor 51

F ábry  Gábor 52
Ja k u ss  L ász ló 50

1 :5 8 .4 Csorna F erenc 51
Markó Is tv á n 52

1 :5 8 .6 Kovács I s tv á n 51
1500 m s í k f u t á s :

3 :4 7 .0 Zemen Ján o s 50
3 :4 7 .9 S á r i  E lek 51
3 :4 9 .1 S z e k e re s  János 52
3 :4 9 .6 Benyovszky I s tv á n 50
3 :5 3 .4 K o csis  L ász ló 52
3 :5 4 .4 Hegedűs Sándor 51

J a k u ss  L ász ló 50
3 :5 5 .4 T óth  M ihály 51
3 :5 6 .7 S aáry  T ib o r 51
5 :5 9 .3 S zán tó  Tamás 51
4 :0 0 .1 Bán György 51
4 :0 0 .2 Németh Gyula 50

Z öldy B éla 51
4 :0 1 .0 Vermes Imre 51
4 :0 1 .8 Csorna F erenc 51
4 :0 2 .0 S a lá n k i  M iklós 52
4 :0 2 .4 F ábry  Gábor 52
4 :0 2 .6 B átho ry  Gábor 50
4 :0 2 .8 S ass  J ó z s e f 52
4 :0 3 .1 B am ak i F erenc 51
4 :0 4 .0 F i l i p  P á l 51

Nagy K ároly 52
4 :0 4 .2 M arosvári P é te r 51
4 :0 4 .6 Kónya A t t i l a 50» P a ta k i  A t t i l a 51
4 :0 5 .0 S á rk ö z i Ján o s 50

Urbán L ajo s 50
4 :0 5 ;4 M ester Ján o s 52
4 :0 6 .2 F áb ián  Ján o s 50
4 :0 9 .0 tíKorka György 50

5000 m s í k f u t á s :
1 4 :1 7 .4 S z e k e re s  Ján o s 52
1 4 :2 2 .2 S á r i  E lek 51
1 4 :2 4 .8 B átho ry  Gábor 

T óth  M ihály
50

1 4 :2 6 .2 51
1 4 :4 9 .0 Zöldy B éla 51
1 4 :5 1 .0 Németh Gyula 50
1 4 :5 5 .6 K isp á l L ász ló 53
1 5 :0 1 .6 Benyovszky I s tv á n 50
1 5 :1 8 .4
1 5 :2 2 .0

Bán György 
Jak u ss  L ász ló

51
50

1 5 :3 0 .8 J á té k o s  Z o ltán 52
1 5 :3 2 .2 Kovács K ároly 50
3 5 :3 6 .4 Kón;ya A t t i l a 50
1 5 :3 7 .6 Hluchány András 53

B p*Épitők
O. ̂ o zsa  
B p .É p itő k  
U.Dózsa 
Gy.Dózsa 
D eb r.E p itő k  
C sep e l 
Debr.VSC 
B a ja i  Vasas 
S a lg .k o h á sz  
Bp.Honvéd 
DEAO
DVTK
P .  Dózsa 
BEAC 
BEAC 
BEAC 
E g r i  TK 
MAFC
K ossuth  KF 
BEAC
N yiregyh.TK
TFSE
BEAC
BKV E lő re  
B alassgy .S E
SUMSE
MAFC
BKV E lő re  
V ideoton

ü .D ózsa 
Debr.VSC 
Bp.Honvéd 
Bp .Épi t ok 
B a ja i  V asas 
Gy.Dózsa 
SÜM3E 
BEAC 
BEAC
D eb r.E p itő k  
Ózdi Köb.
P .  Dózsa
BEAC
TFSE
MAFO
BEAC
B lassagy .B B  
Bp iHonved 
Bp.Honvéd 
Dunaujv.K oh. 
B alassag y .S E  
N ag y k .O la jb . 
BEAO
Bp.Medosz 
DVTK
T at.B ányász  
K ossu th  KFSB 
D eb r.E p itő k  
N yiregyh.TK  
Vasas

Bp .Honvéd 
D ebr. VSC 
MAFO 
BEAC 
BEAO 
U.Dózsa 
KomI.Bány . 
B p .E p itő k  
ó z d i  Koh. 
SUMSE
'l a t  .Bányász 
SZVSE 
Bp .Medosz 
Uy.Dózsa
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15*39*8 K o csis  L ász ló  
1 5 :4 2 .4  F iik o n »  Imre 
15:44*0 T arnóczky György 
1 5 :4 6 .6  J a s z o v i t s  J ó z s e f  
15:47*4 B ó zsér J ó z s e f  
1 5 :5 6 .0  S ü tő  L ász ló
1 6 .0 5 .0  S a lá n k i  MiklÓB 
1 6 :0 7 .4  Papp Ján o s  
16:11*0 S inkó György 
1 6 :1 2 ,0  Papp S ándor 
1 6 :1 3 .6  F i l i p  P á l 
1 6 :2 3 .6  S z ta n k o v ic ş  Imre 
1 6 :2 4 ,2  Dohárszky Is tv á n  
16:27*0 Trepák I s tv á n  
16:28*0 F áb ián  Gyula 
1 6 :3 0 .8  S im o n csics  T ib o r

1 1 0 ,m g á t f u t á s :
1 5 .0  Dóczy F erenc 

Hegedűs P é te r
15*2 Deák Géza 
15*3 B e rc sé n y i M iklós
1 5 .7  Kozma J ó z s e f  

K r i s tó f  F erenc 
P re in in g e r  Kálmán

1 5 .8  Kurucz Gyula 
Hagygyörgy Imre

15*9 A rad i Ján o s 
16*0 P o lacsk ó  I s tv á n
1 6 .2  L ip p a i Ján o s 

Sax R óbert 
Z s i l in s z k y  P á l

1 6 .3  F a rk a s  F erenc 
F ik ly  Kálmán 
L andauer Géza 
S a l l a i  B éla

1 6 .4  Lukács A ndrás 
T ö lg y e s i O ttó

1 6 .5  Bognár L a jo s  
K odácsi J ó z s e f

16*6 Németh P á l
16*7 D i t t r i c h  Tamás
1 6 .8  S tr a u s z  J ó z s e f
1 6 .9  B alogh M iklós 

Damm J ó z s e f  
F ü lö p .P é te r

1 7 .0  Hecz Gábor 
Henvecz L ász ló

A rad i Ján o s 
B a t i z i  György 
Hegedűs P é te r  
K r i s tó f  F erenc 
Z s i l in s z k y  P á l  
L ip p a i Ján o s 
Kozma J ó z s e f  
Hegedűs L ász ló  
F ek e te  S ándor

400 m g á tfu tá s *
5 5 .3
5 3 .8
5 4 .4  
5 4 .7
5 6 .0
5 6 .1
5 6 .2  
56*3
5 6 .5  
56*8 
5 7 .2 .

52 B a ja i  V asas 
51 V ideoton
51 U.Dózsa
52 BEAC 
51 PVSK
51 D eb r.É p itő k
52 BEAC
54 Szóin.MÁV 
52 C songrád SC 
51 B p .É p itő k
51 B lassag y ,S E  
50 U.Dózsa
54 S zeksz .D ózsa 
50 U.Dózsa
52 Bp.Honvéd
53 N a g y k .O la jb .

51 N a g y k .O la jb . 
50 VM E g y e té r té s  
50 C sepel
52 H ódiköt
50 N yiregyh.TK  
52 D unakeszi VSE 
52 BKV E lő re
51 Bp.Honvéd 
51 F -esz th .H a l.
51 B p.tionvéd 
50 TFSE
50 MAFC
52 D ór.B ányász 
52 DVTK
51 DVTK
50 NYVSC
51 P .D ózsa 
50 Vasas
52 ZTE
52 B p .É p itő k  
52 Gy.Dózsa 
50 Bp .Honvéd 
52 Bp .Honvéd 
50 B o l^ i Medosz 
52 S o p r .T e x t i l  
50 Bp.Honvéd 
52 C sep el 
52 VM E g y e té r té s
50 Göd.EAC
51 DVTK

51 Bp.Honvéd 
50 MAFC
50 VM E g y e té r té s
52 Dunák.VSC 
52 DVTK
50 MAFC
50 N yiregyh.TK
51 Bp .É p ítő k  
50 U.Dózsa

3000 m a k a d á ly fu tá a :
8:48*2 S á r i  E lek
8:57*2 T óth  M ihály
9:12*2 K ocsis L ász ló
9 :12*6  M ester Ján o s
9:15*0  Németh Gyula
9:19*8 Ja k u ss  L ász ló
9 :2 8 .4  Bán György
9 :3 0 ,8  Papp S án d o r
9 :31*0  H luchány András 
9 :32*0 B a ra a k i F erenc 
9 :4 0 ,0  F áb ián  Ján o s
9:40*2 B o zsé r J ó z s e f
9:49*2 Kovács K áro ly
9:51*6  S inkó  György
9 :5 2 .8  T repák Is tv á n
9 :5 5 .0  S im o n csic s  T ib o r 
9 :5 9 .6  Konya A t t i l a

1 0 :0 0 .0  F ilk o rn  Imre
1 0 :0 7 .4  H orgosi J ó z s e f
1 0 :1 3 .0  Urban L a jo s
10:28*4 M olnár F erenc
1 0 :3 2 .0  Papp Gyula
10:36*4 D obcsányi Ján o s  
1 0 :3 7 .0  Barkó P é te r
10:41*2 K r i s tó f  F erenc 
1 0 :4 2 .4  F ábry  Gábor
10:47*6 Szabó Ján o s
10:49*0 S ik l ó s i  P é te r
10:55*8 Juhász  A la jo s
1 0 :5 9 .0  G ulyás S n d rás
20 km g y a lo g lá s ;

1*31*28*8 F ó riá n  S ándor 
1*57*27.8 G ra n d p ie rre  Csábe 
1 :4 0 :4 5 * 6  Korcsok Ján o s 
1*41*38*6 S z ta n k o v ic s  Imre 
1*44*25.0 R u ttk ay  Z o ltán  
1*46:11*2 Jung  András 
1 :46 * 1 5 .0  Bakos B éla  
1:46*21*6 Orbán K ároly 
1 :46 :22*0  Pokrovenszky Józé 
1 :4 6 :3 2 * 6  C serm endi L ász ló  
1 :4 6 :3 6 .2  T ó th  Sándor 
1*46*48*6 T arnóczky György 
1*46*58,2 Papp Ján o s  
1*47*37.2 Nagy L a jo s  
1:47*51*0 T ábor P e te r  
1 :4 9 :1 3 .2  P o zso n y i I s tv á n  
1*50*09*6 K iss  Gábor 
1 :54 :00*0  P uskás G usztáv  
1*55*56.2 I p o ly i  L ász ló  
1*56*30.0 Markos F erenc 
2 * 0 0 .0 8 .0  N éder András 
2*00*32.6 T óth  Gyula 
2*08*53.4 S z i j j á r t ó  Sándor 
2*13*52*4 Szalm a M átyás 

16*59.2  E rdős L ász ló

57*5
5 7 .9
5 8 .1
5 8 .3
5 9 .0
5 9 .1
5 9 .2  
59*6
5 9 .8
60 .1  
60*3 
61*1
6 1 .2

61 .3
6 1 .6
61 .7

Korompay M ik lés 
L andauer Géza

50 B p .É p itő k
51 P .D ózsa

M agasugrás ••

F a rk a s  F erenc
P re in in g e r  Kálmán 
F ed o r L ász ló

52 BKV E lő re 208 Dóczy F erenc
50 Szóin.MÁV 204 S id ó  Csaba

Bognár L a jo s 52 Gy.Dózsa T a ta i  Ján o s
K urta  Gábor 50 ZTE 200 Damm J ó z s e f
Mádai Ján o s 50 K ossu th  KFSE K atona Gábor
S á r i  E lek  
Csorna F erenc

51 Debr.VSC 
51 MAFC
51 É e s z th .H a l .

198
Tim ár M ihály 
Kubinszky Ján o s

^ a g jg jö rg y  Imre 
P o lacsk o  Is tv á n

197 B alogh Ádám
50 TFSE 
52 U.Dózsa

195 Lukács András
V lncze J ó z s e f T a r i  I s tv á n
Sax R óbert 52 D or.B ányász 

51 D e b r .-^ i tő k
190 C servenka B éla

M ester Ján o s F ik ly  Kálnán
B ereczky Kálmán 52 B p .S p á rta cu s 188 Dem eter L ász ló
F ábry  Gábor 
K arád i Bam a

52 B a la s sa g y .SB 
52 B p .É p ítő k

Kamarás György 
K lis z e k  A n ta l

K iss  J ó z s e f 52 H ódiköt Koska L ász ló
Pokrovenszky L ász ló  50 N yiregyh.TK 185 B ors L ász ló
S a l l a i  B éla 50 Vasas Fülöp P é te r
Iv á n y i L ász ló 51 SZEOL Henyecz L ász ló

51 Debr.VSC
51 BEAC y
52 B a j a i , va s a s
52 D eb r.É p itő k  
50 U.Dózsa
50 SÜMSE
51 Ózdi Koh.
51 B p .É p itő k
53 Gy.Dózsa 
51 MAFC
50 N yiregyh.TK
51 PVSK 
50 SZVSE
52 C songrád SC 
50 U.Dózsa
53 N ag y k .O la jb .
50 Bp.Medosz
51 V ideoton
54 V ideo ton
50 K ossu th  KFSB
52 H ódiköt
53 Szóin.MÁV 

SZEOL
52 SZVSE 
52 Dunák.VSE 
52 B alassagy .S B
51 Dunaujv .K o h . 

Z alka  KFSB
52 Gyöngy.SE
52 Komi.Bányász

50 Bp.Honvéd 
53 SZVSE
51 B c s .E lő re  
50 U.Dózsa
53 Bp.Honvéd 
50 B p .É p itő k
50 B p*Póstáa
54 Bp .S p a r ta c u s  
54 NYVSC
51 B p .P ó s tá s
50 B p .P ó s tá s
51 U.Dózsa 
54 Szóin.MÁV
51 U,Dózsa
52 B c s .E lő re
52 B alassag y .8 B
50 V .lz z ó
52 Ó zdi Koh.
51 BKV E lő re  
54 C sepel
51 BEAC
52 U.Dózsa
53 A jk a i A l.
53 Szóin.MÁV 
52 N ag y k .O la jb .

51 DVTK
51 N a g y k .O la jb .
50 V asas
51 Bp.Honvéd
52 C sep el
52 Bp.Honvéd
50 TFSB
52 B ak .v egyész
51 MAFC
52 ZTE 
50 MAFC
52 Gyöngy .SE 
50 NYVSC 
52 Debr.ASE 
52 DVTK 
52 Gju l.M edosz
50 Debr.EAC 
52 V ideoton
52 VM E g y e té r t .
51 DVTK
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K in d o rn a i András 51 TFSE
K ö rö si I s tv á n 50 MAFC
S z e k s z á rd i  J ó z s e f N ag y k .O ljab .

Ü82 Lukács Imre N yiregyh.TK
180 B alogh M iklós 50 Bp.Honvéd

Deák Géza 50 C sep el
Guba Z o ltán 52 Ganz Mávag
H erczeg F erenc 51 U.Dózsa
K á ro ly i F erenc 51 K esz th .H a lad ás
Nagygyörgy Imre 51 K e sz th .h a la d á s
N á frá d i G usztáv 50 MEAFC
Rácz B éla 52 S zeg .K iss  F . t .
V ezendi P é te r 52 H ajaúszob .

T ávo lugrás*
771 Katona Gábor 52 Bp.Honvéd
751 B alogh M iklós 50 Bp .Honvéd
740 K lisz e k  A n ta l 52 Gyűl.Medosz
739 Németh Gyula 50 P é c s i  TK
728 S á rk ö z i András 50 Bp.Honvéd
717 Kandát T ib o r 51 MAFC
712 Deák Géza 50 C sep e l
695 Henyecz L ász ló 51 DVTK
691 S te in h a c k e r  R óbert 50 B p .S p a r ta cu s
685 W einréb György 50 TFSE
683 V isk o v ic s  K ároly 50 U.Dózsa
682 E rk i  J ó z s e f 51 S a lg .K o h .
681 F ülöp  P é te r 52 VM E g y e té r t .

M isk o lcz i F erenc 52 MEAFC
676 F a rk a s  F erenc 51 DVTK
668 B udai Géza 52 Gy.Dózsa

K iss  I s tv á n 52 S z f v .S p a r ta c .
66 7 T a ta i  K ároly 51 Kecsk.D ózsa
666 H erczeg  F erenc 51 U.Dózsa

S tr a u s z  J ó z s e f 52 S o p r .T e x t i l
664 Simon I s tv á n 51 MVSE
662 Damm J ó z s e f 52 C sep el

Mátay J ó z s e f 51 MAFC
661 V ezendi P é te r 52 H ajdúszob ,
660 • M ikulás P é te r 50 K e sz th .H a l.
656 P á l f f y  György 51 Z a lk a  SE
648 Braun J ó z s e f 51 V ideoton

Hecz Gábor 50 Göd EAC
Korponay András 52 Gyűl.Medosz

646 E lek  A ndrás 50 SZEOL

H árm asugrás:
1 6 .06 K atona Gábor 52 Bp.Honvéd
15.85 B alogh M iklós 50 Bp.Honvéd
14.79 H erczeg  F erenc 51 U.Dózsa
1 4 .56 F ü löp  P é te r 52 VM E g y e té r t .
1 4 .26 Urbán L ász ló 50 BEAC
14.14 K lisz e k  A n ta l 52 Gyűl.Medosz
14.09 K is s  L ász ló 51 BEAC
14.08 Németh Gyula 50 P é c s i  TK
14.00 E lek  András 50 SZEOL
13.94 S á rk ö z i András 50 Bp.Honvéd

S z iv a  I s tv á n 51 V asas
13;92 M olnár Gyula 51 Bp.Honvéd
13.88 Kovács Nándor 51 K azincb .V .
13 ; 87 F ik ly  Kálmán 50 NYVSC
15.86 Henyecz L ász ló 51 DVTK
15.83 Hecz Gábor 50 Göd EAC
13.72 Budai Géza 52 Gy.Dózsa
13 .71 Szummer K ároly 51 S a lg .K o h .
13.61 Damm J ó z s e f ■ 52 C sepel

K á ro ly i F eren c 51 K e sz th .H a l,
13 .56 T a r i  I s tv á n 50 MAFC
13;54 T a ta i  K ároly 51 Kecsk.D ózsa
13 .53 S te in h a c k e r  R óbert 50 B p .S p a rta cu s
13.48 Tamás Z o ltán DVTK
13.42 K ö rö si I s tv á n 50 MAFC
13.40 A lb e r t  B éla 50 Ganz Mávag

Bognár I s tv á n 50 V ideoton
13.39 Kovács Z o ltán Z alka KFSE
13.38 K ra jcsy  Gábor 51 U.Dózsa
13.32 K r i s tó f  F erenc 52 Dunák.VSE

R údugrás: 
515 S te in h a c k e r  R óbert
480 V isk o v ics  K ároly
420 Németh P á l
403 S a l la y  B éla
400 Damm J ó z s e f

390
S z e lé n y i  A t t i l a  
D i t t r i c h  Tamás

380 C sizm adia F erenc

360
K o csis  Imre 
B alogh S ándor

350 B alogh M iklós
B é k e f i AncLráa 
Kurucz Gyula 
Zborovszky B éla

340 Bouquet Gábor
330 Kovács Nándor 

P á s z to r  "enő 
V incze J ó z s e f

320 K odácsi J ó z s e f  
Komoly Sámuel 
P a ta k i  Tamás 
*arga I s tv á n  
Z sinkó  Emil

310 Ö llé  B éla

300
Vinkó György 
F ik ly  Kalman 
P r e in in g e r  Kálmán 
T ö lg y e s i O ttó

290 Benko P é te r  
K orinka Tamás

S ú ly lö k é s ;
1 7 .6 6  V árkonyi Gábor 
15*93 Vinkó György
15*82 H orváth  I s tv á n
15 .63  S m id é liu sz  A t t i l a
1 5 .57  Hoffmann Ján o s  
14*91 Kővágó György
14 ;67  V arga Tamás
1 4 .42  V arga M ihály
1 4 .24  R is z t  Ján o s
1 4 .0 6  D i t t r i c h  Tamás 
1 3 .87  G y e tv a i P é te r
1 3 .8 4  H o rv á th  Géza
1 3 .61  M észáros L ász ló  
13*56 Tookos Z o ltán
13 .35  Papp L ász ló
13 .45  Vass Márton
1 3 .3 6  P a rk a s  A t t i l a
13*18 G yergyói Ján o s
13 .05  Kósa L ász ló
12 .95  Dávid L ajos
12 .93  P a ta k i  T ib o r
12*92 S zau e r P á l
12 .91  K iss  Gábor

Németh l a j o s
1 2 .80  Szabó L ász ló
12;75 M olnár M iklós
I2 .7 0  L éhner F erenc
1 2 .5 2  R e s z le r  Ján o s
12;39  Ih á sz  L ász ló
1 2 .3 ?  H orkai F erenc

D isz k o sz v e té s :

5 6 .8 0  H orváth  Géza
5 5 .0 4  S zau e r P á l
4 8 ;4 8  Hoffmann Ján o s
4 8 ;3 0  Németh L a jo s
4 8 ,1 4  D ávid L ajos
4 7 .1 8  Tookos Z o ltán
4 6 .7 0  L ehner P erene
4 6 .5 2  Szabó L ász ló
4 4 .9 6  D i t t r i c h  Tamás
4 4 ,2 4  G yergyói János
4 4 .0 2  S m id é liu sz  A t t i l a
4 4 .0 0  Kővágó György
4 3 .8 8  Vinkó György

50 B p .S p a r ta c u s  
50 U.Dózsa 
52 Bp.Honvéd
50 Vasas 
52 C sep e l
51 B p .S p a r ta cu s
50 B o ly i Medosz
51 MAFC
52 K il iá n  KFSE 

NYVSC
50 Bp.Honvéd 
52 V aci Ha jó
51 Bp.Honvéd 
50 c se p e i
50 S zeksz .D ózsa
51 K azincb .V egy.
51 C sep e l
52 U.Dózsa
50 BpíHonvéd 
52 Makói VSE

SZEOL
tfy iregyh.T K  

52 B p .B p itők  
52 Debr.EAC
51 Bp.Honvéd 
50 NYVSC
52 BKV E lő re  
52 B p .L p itő k  
52 B lassag y .S E  
52 Abonyi TSZ

50 VM E g y e té r t
51 Bp .Honvéd
51 T örekvés
50 S z h e ly i  SE
52 P á p a i T e x t i l  
52 Szóin.MÁV
51 V asas
52 Szóin.MÁV 

P é c s i  Dózsa
50 B o ly i Medosz 
52 E g r i  Dózsa
51 P .D ózsa
52 Vasas
52 Bp.Honvéd 
51 Vasas 
51 S á rv .K in iz s i  
51 BKV E lő re  
51 Z a lk a  KFSE
50 N yiregyh.TK
51 Debr.VSC
51 K ossu th  KFSE
51 Bp.Honvéd
52 O r.Medosz 
50 P .D ózsa
50 U.Dózsa
51 Vasas
51 Szív.MÁV
52 MEAFO
51 K ossuth  KFSÏ
52 BEAC

51 P .D ózsa
51 Bp.Honvéd
52 P a p a i T e x t i l
50 P .D ózsa
51 DVSC
52 Bp .Honvéd 
51 S z ív  .MÁV 
50 U.Dózsa
50 B o ly i Medosz
51 Z alk a  KFSE
50 S z h e ly i  SB
52 Szóin.MÁV
51 Bp.Honvéd
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4 5 .8 0  F ö ld i  M ihály
4 3 .5 2  Bánd! S n d rás
4 3 .4 6  H orváth  I s tv á n
43*40 V árkony l Gábor
4 2 .5 6  B a láz s  Csaba
4 1 .3 6  M olnár M iklós
40*78 Varga Tamás
39 .60  Papp L ász ló
39;18  S z i t á s  I s tv á n
38*50 F a rk a s  A t t i l a
38*38 B a l l a l  B éla
38 .32  H orkai F erenc
3 8 .30  Papp Is tv á n
5 7 .76  Máthé I s tv á n
3 7 .20  Varga M ihály
3 7 .12  G y e tv a i P é te r
3 6 .8 0  K apusi Imre

G erely  h a .H tá s :

6 8 .66  Temeai András
6 7 .94  Szabó I s tv á n
67 .08  D i t t r i c h  Tamás
6 4 .44  S z o b o s z la i  P é te r
63 ;42  H é d ii J ó z s e f
6 2 .54  Szabó J ó z s e f
61*02 H atv an i B é la
60*58 Szabó L ász ló
5 9 .96  Zomborka György
59 ;76  S zebény i Gyula
59 í38  B á l lá  Vilmos
58*48 H ird i  L ász ló
58 .40  F e h é rv á r i  György
57 .00  S z éc sén y i I s tv á n
5 5 .6 0  Mikó M ihály
54 .14  C sák i J ó z s e f

V eress Ján o s
54 .04  Dusnoki L ász ló
5 3 .8 2  S te ib  L ász ló
5 3 .7 2  K iss  Gábor
5 3 .3 6  Bugyi Ján o s
53 .30  Varga M ihály
5 3 .0 8  T a ta i  K áro ly
5 2 .16  V árkonyi Gábor
5 1 .6 2  F a rk a s  Ján o s
5 1 .50  K iss  F erenc
5 1 .2 0  F a la k a i  L ász ló
50*84 F a n c s a l i  L ász ló
5 0 .7 0  B án k u ti Ján o s
5 0 .4 6  Ágoston LajOB
62 .34  F a rk a s  Ján o s
61*92 K apusi Im re
6 0 .66  B éndi András
59í^O Z e l t l e r  Kálmán
5 7 .8 6  Nagy L ász ló
57 .62  Bozóky Gábor
56 i02  Rakonozay M ihály

50 K é sz t .H a l.
52 C sep el
51 T örekvés
50 VM E g y e té r t .
51 E g r i  Dózsa 
51 Vasas
51 Vasas
51 V asas
52 Debr.EAC
51 BKV E lő re
50 Vasas
52 BEAC
52 Kap.Dózsa
51 MEAFC
52 Szóin.MÁV 
52 E g r i  PAz sa  
52 ó z d i  Koh.

50 Vasas
51 Bp.Honvéd 
50 B o ly i Medoss

NÏVSC
50 TFSÊ
51 Bp.honvéd
50 E g r i  TK
51 U.Dózsa
51 Z alka KFSE
50 K é sz t .H a l.
51 Debr.ASE
51 .Komi .Bányász
50 U.Dózsa
52 MAFC
51 BKV E lő re
52 U ."ó zsa  
50 Göd.EAC
50 K il iá n  KFSE 
52 S zeksz .D ózsa 
52 Or.Medosz
51 Tszm.MGT
52 Szóin.MÁV
51 K eosk.D ózsa 
50 VM E g y e té r t .
50 Kap.Dózsa
52 Szóin.MÁV 

NYVSC
51 V .Izzó
52 PVSK
50 K ossu th  KFSE
50 Bp.Honvéd 
52 ó z d i  Koh,
52 C sep e l 
50 MAFC 
52 H ódiköt
50 Vasas
51 Bp .Honvéd

5 5 .6 6  Szabó L ász ló
5 4 .4 2  B o lv á ri T ib o r
5 3 .8 0  S á frá n y  B e r ta la n
5 3 .6 4  Bózsa L ajo s

Krupp M iklós 
5 3 ;04 Tamás Gábor
5 2 ,8 4  C sik  Dezső
5 1 ;8 8  S e re s s  I s tv á n
4 9 í 64 Vóna F eren c
48*96 T ég la  B éla
4 7 .9 6  Medinácz Gábor
4 7 .7 2  Ih á sz  L ász ló
4 6 .9 4  S m id é liu az  A t t l a
4 6 .4 2  Némethy L a jo s
4 5 .5 4  M észáros L ász ló
4 4 ,2 8  Juvancz Z o ltá n
4 2 .0 0  Mosonyi F eren c
41*34 B ru d er M ihály
40*74 Mányi Im re
40*12 M ikulka R udolf
3 9 .6 2  H orváth  Géza

Hoffmann Ján o s
3 8 .6 0  T óth  Ján o s

T lzp ró b a :

6656 D i t t r i c h  Tamás
6273 B alogh M iklós
6271 S a l l a i  B éla
6246' F a rk a s  F erenc
6I7O L ip p a i Ján o s
6O73 Damm J ó z s e f
6o46 K odácsi J ó z s e f
5960 A rad i Ján o s
5911 . Vinkó György
5874 Németh P á l
5675 V isk o v lc s  K áro ly  
5567 “ enyecz L ász ló
5554 H atvan i B éla
5524 F ik ly  Kálmán
5448 Nagygyörgy Im re
5423 Fülöp P é te r
5317 Z sinkó  Em il
5186 V incze J ó z s e f
5181 M olnár M iklós
5159 P r e in in g e r  Kálmán 
5158 H orinka Tamás
5083 T ö lg y e s i O ttó
5055 C sarankó Láqzló
5032 Guba Z o ltán
5022 K iss  L ász ló
4903 Dénes K ároly
4709 V ezendi P é te r
4687 T a ta i  K áro ly
4666 P á s z to r  Jenő
4643 Kovács Nándor

100 m s ík fu tá s » n ő k :

11 ;7 B ruzsenyák I lo n a  
Deé M árta 
O rosz I r é n  
Esőm E rz sé b e t 
B alogh “ a t a l i n

50 Debr.EÁC J á n v á r i  K lá ra  51 N yiregyh.TK
1 2 .0 50 Szoksz.D ózsa L ajkó Z suzsa 52 B alassagy .S B

1 2 .1
51 D.Dózsa 
51 Bp .E p itö k

M olnár E rz sé b e t B o ly i Medosz 
L ázár Magdolna 51 D eb r.E p itő k

1 2 ,2 50 ZTE L is z k a i  E rz sé b e t 51 N yiregyh.TK
12 .3 R épás! Ágnes 52 N yiregyh.TK 1 2 .8 H orváth  J u d i t  51 ZTE

1 2 .4

V árhalm i I lo n a  
W ieland I lo n a

50 Debr.EÁC 
52 TFSE 12 .9

P ay er M arg it 51 Vasas 
B uzsák i V a lé r ia  51 P é c s i  P ó s tá s

B ajusz  E d it 52 SZBOL Je rk ó  K a ta lin  50 B a ja i  Vasas

12 .5

F o r is e k  E rz s é b e t 
H erczeg M ária 
F azekas K a ta lin

51 ®at«Bányász
50 Bp .Honvéd
51 N yiregyh.TK

K iss  Éva 52 B a ja i  Vasas 
Koch E rz sé b e t Eger 
Kovács M iklósné M ajzik M ária

12 .b

K raB znai T iv ad a rn é  50 Bp .Honvéd 
T ó th  Éva 52 Bp.Honvéd 
Kovács M ária 51 V ideoton 
Szív ó s  I r é n  52 U.Dózsa 200 m

51 DVTK
T ip o ld  Éva 52 Vasas 

s ík fu tá s *
1 2 .7 Boda T etéz 51 BEAO 2 4 .4 O rosz I r é n  51 U.Dózsa

F ü le  Z suzsa 51 V asas 2 4 .6 BruzBanyák I lo n a  50 Debr.EÁC 
Deé M árta 50 Szoksz.D ózsaH orváth  E rz sé b e t 51 Vasas 2 4 .7

51 U.Dózsa
52 MAFC
51 DVTK
52 Vaaas 
52 Vasas
51 Kecsk.Dózsa
52 0 . Dózsa
51 N m e
50 Bp.Honvéd
52 K il iá n  KFSE
50 TFSB
51 K ossu th  KFSE 
50 S z h e ly i  SE 
50 P .D ózsa
52 V asas 
50 BEAC 
52 Szh.SE  
50 T örekyés
50 D eb r.É p ítő k
51 NYVSC
51 P.Dózsa
52 Pápai T e x til  

Szóim.MÁV

50 B o ly i Medosz 
50 Bp.Honvéd
50 Vasas
51 DVTK 
50 MAFC
52 C sep el
50 Bp*Honvéd
51 Bp.Honvéd
51 Bp.Donvéd
52 Bp.Bonvéd
50 U,Dózsa
51 DVTK
50 E g r i  TK
50 NYVSC
51 K észt.H al.
52 VM E g y e té r t .  
52 B p .E p itő k  
52 ü .D ózsa
51 Vaáas
52 BKV E lő re  
52 Abonyi TSZ 
52 B p .E p itő k

N ag y k .O la jb . 
52 Ganz Mávag
51 BEAC 

^ e s z th .H a l .
52 Ha.idusaob.
51 Keca& .bózsa 
51 C sep e l
51 K azincb .* egr
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2 5 .0 Zsom E rz sé b e t p l Bp .E p itő k
2 5 .2 L ázá r Magdolna 51 D eb r.E p itő k  

Bp.Honvéd25 .3 T óth  Éva 52
2 5 .4 B alogh K a ta lin 5° ZTE
2 5 .5 kovács M ária 51 V ideoton
2 5 .6 B aju sz  E d it 52 SZEOL

H orváth  E rz sé b e t 51 Vasas
2 6 .1 F azek as K a ta lin 51 Misk.VSC

R ép ási Ágnes 52 N yiregyh.TK
Szív ó s  I r é n 52 U.Dózsa
V árad i M ária 51 MTK
V árhalm i I lo n a 50 Debr.EAO

2 6 .2 H orváth  J u d i t 51 ZTE
26 .3 F ü le  Z suzsa 51 Vasas

Kovácsné M ajzik M. 51 DVTK
L ajkó Z suzsa 52 B alassagy .S E
P ay er M arg it 
P ó th  Is tv á n n á

51 V asas
26 .4 50 SZEOL
2 6 .5 H erczeg M ária 50 Bp.Honvéd

Je rk ó  K a ta lin 50 B a ja i  Vasas
W ieland I lo n a 52 TFSE

2 6 .6 Boda T eréz 51 BEAC
F o r is e k  E rz sé b e t 51 T at.B ányász
N-yiri Ib o ly a 52 C sep e l

2 6 .7 E rm ler B o rb ála 51 MAFC
J á n v á r i  E iá ra 51 Nyiregyh.TK
M oravetz Ferencnó 50 NYVSC
Szabó Éva 

400 D s í k f u t á s :
52 Kap.Dózsa

5 5 .2 Orosz I ré n 51 U,Dózsa
5 5 .5 L áz á r Magdolna 51 D eb r.É p itő k
5 6 .0 T óth  Éva 52 Bp.Honvéd
5 6 .6 B ruzsenyék I lo n a 50 Debr.EAO
5 7 .5 Deé M árta 50 S zeksz .D ózsa

H orváth  J u d i t 51 ZTE
5 8 .0 L ajkó Z suzsa 52 B alassag y .S E  

S zeksz .D ózsa58*1 S z u p r ic s  Magdolna 50
58 .5 B u d av ári M ária 50 Bp.Honvéd

Je rk ó  K a ta lin 50 B a ja i  Vasas
58*7 P á s z to r  Z suzsa 51 Szóin.MÁV
58*9 K u sto r Z suzsa 52 PVSK
5 9 .0 M oravetz F erencné 50 NYVSC
59*2 V árad i M ária 51 MTK
5 9 .3 Kovács M ária 51 V ideoton

Pomázi I ré n 50 BEAC
59*5 F ü le  Zsuzsa 51 Vasas
5 9 .6 B a ta  E rz sé b e t 52 Szóin.MÁV

Szabó Éva 52 Kap.Dózsa
5 9 .7 B alogh K a ta lin 50 ZTE
5 9 .9 N y ir i  ib o ly a 52 C sep e l
60 .1 H orváth  E rz sé b e t 51 Vasas

Jakab E rz sé b e t 50 Gy.Dózpa
60*2 Komjáthy Ágnes 50 K ecsk.D ózsa 

Bp .Honvéd60 .3 C sipán  B o rb á la 50
G reksa M ária 52 SZEOL

60 .5 S záv o sz t Anna 51 MTK
61.1 P ó th  I s tv á n n é 50 SZEOL
61 .2 B ajusz  E d i t 52 SZEOL

E rm ler B o rb á la  
800 m .s ík fu tá s :

51 MAFC

2:09*4 B udavári M ária 50 Bp.Honvéd
2:09*5 L ázár Magdolna 51 D eb r.E p itő k
2 :1 0 .5 P á s z to r  Z suzsa 51 Szóin.MÁV
2 :1 1 .6 Jakab E rz sé b e t 50 Gy .Dózsa

Komjáthy Ágnes 50 K ecsk.D ózsa
2:12*3 S z u p r ic s  Magda 50 S zeksz .D ózsa
2 :1 2 .4 C sipán  B o rb á la 50 Bp.Honvéd
2 :1 3 .2 K usto r ZQUZßa 52 PVSK
2:14*5 Pomázi I r é n 50 BEAC
2:15*6 Orosz I r é n 51 U.Dózsa
2 :1 6 .9 U t r i  Éva 50 DVTK
2:17*3 G reksa M ária 52 SZEOL
2 :1 7 .4 H orváth  J u d i t 51 ZTE
2 :1 7 .6 B ata  E rz sé b e t 52 Szóin.MÁV
2 :2 0 .0 Szabó Éva 52 Kap.Dózsa
2 :2 1 .1 Moravecz F eren cn é 50 NYVSC
2 :2 2 .0 F ü le  Z suzsa 51 Vass3

Pócza I ld ik ó 51 B p .E p itő k

2 :2 2 .6  J e ik ó  K a ta lin  50 B a ja i  * asas
2 :23  »5 ü e r i  J u l i a  50 Bp.Medoaz
2 :2 4 .0  K iss K a ta lin  52 P é c s i  Dózaa
2:25*2  L ajkó Z suzsa  52 B alassag y .S E
2*25 .6  S ulyok K a ta l in  51 Halad.VSE
2:27*2 Muth Jo lá n  52 MAFC
2 :2 8 »0 S ándor T eréz  D or.B ányász
2:28*2 D ankovies K a ta lin  52 S á g v á r i  g .
2 :29*0 Kovács Z suzsa 51 MAFC
2 :2 9 .1  T ó th  n o n a  52 VM E g y e té r t
2 :3 2 ,4  S zűcs I lo n a  52 Bp.Honvéd
2 :3 3 .0  V incze J ú l i a  50 Bp.Honvéd

1500 tg s í k f u t á s :
4 :2 9 .6  Jakab  E rz s é b e t 50 Gy.Dózsa
4 :3 0 ,0  C sipán  B o rb á la  50 Bp.Honvéd
4 :3 0 .4  Komjáthy Ágnes 50 K ecsk.D ózsa
4 :30*5  P á s z to r  Z suzsa 51 Szóin.MÁV
4 :3 2 * 6  S z u p r ic s  Magdolna 50 S z e k s z ." ó z s a
4 :3 5 .2  Pomázi I r é n  50 BEAO
4 :4 0 .3  G reksa M ária 52 SZEOL
4 :4 1 .6  B udavári M ária 50 Bp.Honvéd
4 :4 1 .8  U t r i  Éva 5° DVTK
4 :5 5 .0  Sulyok  K a ta lin  51 H aladáa VSE
5:01*6  K u sto r Z suzsa  52 PVSK
5:04*5 Pócza i ld ik ó  51 B p .E p itő k
5 :0 5 .6  K iss K a ta lin  52 P .D ózsa
5 :0 8 .2  Bodor E o z á lia  51 S zek sz .D ó zsa
5 :1 0 .2  E rő ss  M arg it 52 H aladás VS3
5 :2 1 .2  D ankovies K a ta lin  52 S á g v á r i  g ,
5 :2 8 .2  Andi M árta 52 VM E g y e té r t .
5 :3 0 .0  Muth J o lá n  52 MAFC
5:30*8  K ántás Ágnes MIK.
5 :3 5 i2  Fenyvessy R o z á lia  50 B p.JSpitök
5 :3 9 .5  Kovács M argit 5 ° S zfv  MÁV
5:42*4  Jó n ás  K a ta lin  52 MAFC
5:41*0  Somlay E rz sé b e t 52 VM E g y e té r t .  
5 :4 8 .4  Szabó Éva Debr.EAO
5 :4 9 ;2  V incze J ú l i a  50 Bp.Honvéd
5 :5 2 ,8  V öröskő i E d it  P écsi. TK
6:02*2 B a lá z s  K a ta lin  52 E g r i  TK
6:11*0 Nagy Magdolna E g r i  TK
6 :1 5 .0  Csépány Éva 52 Gyöngyr.SE

100 m g á t f u t á s ;
1 3 .7  B ruzsenyák I lo n a  50 Debr.EAO
1 4 .1  B alogh K a ta lin  50 ZTE

W ieland I lo n a  52 TFSE
1 4 .5  S z ív ó s  ■‘•rén 52 U.Dózsa
1 4 .8  Zsom E rz sé b e t 51 B p .E p itő k
1 5 .2  H ovráth  E rz s é b e t 51 Vasas
1 5 .4  P ay e r M arg it 51 Vasas

Szűcs Annamá r i a  51 Bp.Honvéd
1 5 .5  L ázár Magdolna 51 D eb r.E p itő k
1 5 .6  G yurcsa Z suzsa  51 B p .E p itő k

Orosz I r é n  51 U.Dózsa
1 6 .0  K árász M ária 52 B p .É p itő k
]6 .1  Fodor ^ e ren cn é  50 B p .E p itő k
1 6 .2  F o r is e k  E rz sé b e t 51 T at.B ányász

J á n v á r i  K lá ra  51 N yiregyh.TK
K iss  J u d i t  50 F ű z fő i AK

1 6 .3  A n ta l Rózsa 52 TFSE
N y ir i  Ib o ly a  52 C sep e l
Török E rz sé b e t 51 SZEOL

1 6 .5  É rc sé n y i E d it  50 Vasas
1 6 .8  V árhalm i I lo n a  5 °  Debr.EAO
1 6 .9  P e r e c s i  I lo n a  52 S zeksz .D ózsa
1 7 .0  B uzsák i V a lé r ia  51 P .D ózsa

L upták M ária 51 S a lg .^ o h .
1 7 .6  B ajusz  E d it  52 SZEOL

E rd e i Éva 52 MAFC
P a l l a  M argit 51 Szóin.MÁV
S záv o sz t Anna 51 MTK
S z ö l lő s i  I lo n a  52 SZEOL

1 7 .8  Medve M ária 51 Bp.Honvéd
M agasugrás:

173 Kovács Éva 52 S zeksz .D ózsa
172 Angyal Erz a é b e t  50 V asas

Kovács M argit 52 V ideoton
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171 e y u rc sa  Z suzsa 51 B p»Épitók
166 N y ir i  Ib o ly a 52 C sep el

S za lay  E rz sé b e t 52 MAFC
165 B iró  Éva 51 BM

L an to s P iro s k a 52 C songrád SC
P e r e s z te g l  Magdolna 51 Szombath SE

164 B ruzsenyák I lo n a 50 Debr.EAC
162 Je g e s  E rz sé b e t 52 DVTK

P a l l a  M argit 51 Szóin.MÁV
T akács Ágnes 50 P é c s i  TK

161 Zsom E rz sé b e t 51 B p .É p itő k
160 A n ta l Rózsa 52 TFSE

Csőke Éva 50 TFSE
G alam bosl M ária 50 Ó zdi Koh.
P e t r a s s Emőke 52 V asas

159 B alogh K a ta lin 50 ZTE
S za tm á ri E rz sé b e t 50 TFSE
T ichy  M a r ie tta 52 SZEOL

158 P e re s a  Magdolna 52 PEAC
156 K árász M ária 52 B p .É p itő k
155 S zűcs Annamária 51 Bp.Honvéd

Török E rz sé b e t 51 SZEOL
151 E rd e i Éva 51 MAFC
150 Deé M árta 5Ü S zeksz .D ózsa

D rózd ik  C e c i l i a 52 SZEOL
h a lá s z  M árta 52 DASE
K ővári T eréz 52 Vasas
K ucserka M ária 51 U.Dózsa
M artos Emőke 50 TFSE
Veréb E rz sé b e t 52 DVTK

S á v o lu g rá s t
623 B ruzsenyák  I lo n a 50 Debp.EAC
616 Zsum E rz sé b e t 51 B p .É p itő k
584 B aju sz  E d it 52 SZEOL
583 Galam bosi M ária 52 Ó zdi Koh.
578 F ó r is e k  E rz sé b e t 51 T at .Bányász
576 W ieland I lo n a 52 TFSE
568 Deé M árta 50 S zeksz .D ózsa
567 K ra sz n a i T iv ad a rn é 50 Bp.Honvéd
554 A ü ta l Rózsa 52 TFSE

Boda T eréz 51 BEAC
551 F azek as K a ta lin 51 N yiregyh.TK
547 B alogh  K a ta lin 50 ZTE

G yurcsa Z suzsa 51 B p .É p itő k
K ondricz E rz sé b e t 50 BEAC
O rosz I r é n 51 U.Dózsa

540 Szegő Éva 51 Bp.Honvéd
537 Fodor E erencné 50 B p .É p itő k

S zűcs Annamária 51 Bp.Honvéd
535 N ádasi K a ta lin 50 TFSE

11 ,55  C s lk  Z suzsa
11 ,52  Kubányi E s z te r
11 ,51  S z i l v a s i  E rz s é b e t 
11 ,45  S te c z in a  M ária
1 1 ,40  Angyal E rz sé b e t 

Naer'v Anna
1 1 .3 8  B á l iz s  P iro s k a
1 1 ,3 6  B a r th a  J u l ia n n a  
1 1 ,3 5  H erczegh  Ágnes
11 ;33  Török E rz sé b e t
I l i 24 E ngel Éva
l l i 2 3  N y ír i  Ib o ly a
1 1 ,22  K ucserka M aria

D iszk o azv etés»
50 i28  P ógyor K lá ra
4 6 .9 4  Gradwohl K lá ra  
4 6 ;3 6  V arga G iz e l la  
4 5 i9 4  H erczegh Ágnes 
45 i54 D idek Andrea
4 2 ,0 8  G ö t t l  E rik a  
41 i88  D rózdik  C e c i l i a  
4 0 ;80 V arga M ária 
3 9 ;5 6  C sik  Z suzsanna
3 8 ,6 6  S z a tm á ri E rz sé b e t 
3 7 ;8 6  G yim esi Éva
5 7 ; 60 Veréb E rz s é b e t
37*20 B e im li Éva
3 6 .9 4  K iss  E d i t
3 6 .6 4  F e l f ö l d i  Éva 

Kubányi E s z te r
^ 6 ,5 8  Medve M ária
3 6 .4 4  N o ttny  Angéla
3 5 .8 0  ö rdögh  M ária
3 5 .6 8  B á l iz s  P iro s k a
3 5 .6 4  F e je s  Rózsa
3 5 .0 4  I l l é s  Ágnes
3 4 .8 0  Z s ifk ó  K o rn é lia
3 4 .7 2  P á l f i  K a ta lin
3 4 .6 0  I l l é s  J u d i t
3 4 .5 4  Edömér M arg it 
3 4 ;4 2  B orka Z suzsa
3 3 ,9 0  Csögh Z suzsa
3 3 .8 4  D e li  I z a b e l l a
3 3 .7 8  Csőké Éva

G e re ly h a ji t á s t
P ó th  Is tv á n n á 50 SZEOL 5 6 .62 K ucserka M ária

532 Angyal E rz sé b e t 50 V asas 50 ;12 P á l f i  K a ta lin
530 P e re s a  Magdolna 52 P é c s i  EAC 4 8 ;8 4 Lugos I lo n a
529 P a l l a  M argit 51 Szóin.MÁV 4 8 .7 2 B a rth a  J u l ia n n a
528 Kovács M ária 51 V ideoton 4 7 .1 2 T akács Ágnes
527 Kovácsáé M ajzik M. 51 DVTK 4 6 .5 6 Gábor J u d i t
525 Kovács Éva 52 S zeksz .D ózsa 4 5 ; 18 R ákóczi M ária
519 B a lá z s  K a ta lin 52 E g r i  TK 4 2 .8 0 Nagy M ária

Török E rz sé b e t 51 SZEÇL 4 1 ; 16 Bodnár M ária
516 K árász M ária 52 Bp .É p ítő k 4 0 ; 62 M észáros Ma r ia n n
515 Veréb E rz sé b e t 52 DVTK 59;98 T óth  E pika

B ú ly lö k é s i 39 ; 62 
39 ;50

F ü le k !  I ré n  
Török K a ta lin  
R ozsinszky  Éva13 .84 Veréb E rz sé b e t 52 DVTK 

52 U .Dózsa
39 ;42

13 ; 62 Gradwohl K lá ra 3 9 .24 K ü rtö s  M ária
12;97 ördögh M ária 

V asv á ri M ária
52 SZEOL 38.98 N ádudvari V era 

S z a lo n ta i  Sva12.75 52 TFSE 3 ?;3 8
12;53 B ruzsenyák  I lo n a 50 Debr.EAC 3 7 .3 6 Csögh Z suzsa
12 .43 B orka Zsuzsa 52 Debr.ASE 3 6 .1 6 V a sv á ri M ária
12 .22 V arga M ária >2 U.Dózsa 3 5 .60 Makkal Ágnes
1 2 ; 12 B udavári G a b r ie l la 52 B p .P ó s ta s 3 5 .42 B utenkov M ária
12;08 P ógyor K lá ra 52 TFSE 3 5 .1 6 S z e n te s i  M ária
12;06 H á b e t le r  Rózsa 51 B p .F ó s tá s 3 5 .0 4 Kubányi E s z te r
11;99 S za tm á ri E rz sé b e t 50 TFSE 3 4 .82 Tőke Is tv á n n é
U ;9 1 B alogh K a ta lin 50 ZTE 3 4 .24 K á ro ly i Magdolna 

H egyi J u d i t11 .81 D rózdik  C e c i l i a  
i l l é s  Ágnes 
K is s  E d i t

52 SZEOL 3 3 .76
1 1 ; 65 50 P .D ózsa 3 3 ; 26 B ata E rz sé b e t
11.63 51 SZEOL 32'; 62 S id ó  J u d i t
11.62 B e im li Éva 50 V ideoton

51 Bp.honvéd
3 2 .48 S ü l i  Jó z se fn é

Medve M ária 32 .42 K iss  Zsuzsanna

52 H aladás VSE 
50 E g r i  TK 
52 K ecsk .Dózsa 
52 Gy.Dózsa
50 Vasas
51 Bp.Medosz
52 P é c s i  TK 
50 KomlJBány.
50 Gy.Dózsa
51 SZEOL
52 SZEOL 
52 C sep e l 
51 U. Dózsa

52 TFSE 
52 U .^d asa  
52 Vasas 
50 Gy.Dózsa 
52 VM E g y e té r t .  
52 Gy.Dózsa 
52 SZEOL 
52 U.Dózsa 
52 H aladás VSE
50 TFSE
51 PVSK
52 DVTK
50 V ideoton
51 SZEOL
50 S zeksz .D ózsa
50 E g r i  TK
51 Bp.Honvéd
51 B p.S p a r ta c .
52 SZEOL
52 P é c s i  TK 
52 U.Dózsa 
50 P ,D ózsa 
52 P é c s i  EAC 
50 TFSE 

MTK 
TFSE 

52 SZEOL 
52 Gy.Dózsa 
50 B a ja i  Vasas 
50 TFSE

52
50
50
50
50
52
50
52
50
52
50 
52
51 
50
50
51
51
52 
52 
52 
52
51 
50
52 
52 
52 
52 
52 
50

U.Dózsa
TFSE
TFSE
Komi.Bány.
P é c s i  TK
MAFC
C sep e l
Vasas
E g r i  TK
Vasas
H.Medosz
V ideoton
B p.honvéd
TFSE
PVSK
V asas
MTK
Gy.Dózsa 
TFSE 
K il iá n  
H y h .p .ü . t .  
PVSK 
E g r i  TK 
S z ív  MÁV 
ü .D ózsa 
Bp JS p a r ta o . 
Szóin„MÁV 
B a ja i  V asas 
Gyul.M edosr 
Gyöngy.ESE
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ötproba ;
489? bruzsenyítk  I lo n a 50 Debr.EAO 3642 P ay er M argit
4496 ásom  E r z s é b e t 51 B p .É p ítő k 3637 P a l l a  M arg it
4519 Balogh K a ta lin 50 ÉTÉ 3623 V eréb  E rz s é b e t
4075 G,yurcsa Zsuzsa 51 B p.É pi t ők 3602 L a n to s  P i r o s k a
4057 F o r is e k  E rz sé b e t 51 T at .Bányász 3600 ö z iv ó s  I ré n
398? N y ir i  Ib o ly a 52 C sepel 3598 Deé M árta
3898 Kái'ász M ária 51 Bp .É p í tő k 3571 E rd e i Éva
3875 A ntal Rózsa 52 TFSE 3556 L ázár Magdolna
3856 S zűcs Annamária 51 Bp.honvéd 3532 B ajusz  E d it
3809 Angyal E rz sé b e t 50 Vasas 3522 Török E rz sé b e t
3796 Fodor ^eren cn é 5Ö Bp .E p itő k 3470 Boda T eréz
3792 O rosz I ré n 51 ü.D ózsa 3464 P ere3 a  Magdolna
3789 Galam bos! M ária 52 Ózdi Koh. 3435 S za lay  E rz sé b e t
3684 E rc sé n y i E d it 50 Vasas 3343 K án to r Éva
3&44 Kovács Éva 52 S zeksz .D ózsa 3285 B z ö l lő s l  I lo n a

Ifjúsági legjohl) harminc eredménye
fé r f ia k :

100 m s ík f u t á s t

51 Vasas
51 Szóin.MÁV
52 DVTK
52 C songrád SC 
52 U.Dózsa
50 S zák sz .D ó zss  
52 MAFC
51 D eb r.E p itő k
52 SZEOL 
51 SZEOL
51 BEAC
52 P é c s i  EAC 
52 MAFC
52 C sepel 
52 SZEGL

1 0 .6 Lukács L ász ló 53 G yőri Dózsa
10 .7 Hack Márton 53 Szóin.M aV
1 0 .8 E ngel Z o ltán 53 P .D ózsa

L u tr in g  L ász ló 53 T at.B ányász
P e tő h á z i T ib o r 54 A jk t.A lum .

10 .9 H orváth  I s tv á n 53 X i . ó z s a
L alu sk a  Gvörgy 54 SZEOL
Nagy T ib o r 54 D eb r.E p itő k
S z á n ta i  K iss  J ános 54 BKV E lő re
S z é l i  I s tv á n 53 Bp.Honvéd
T e le g d i Gyula 53 T at.B ányász

11 .0 Laczkó B éla 54 Kecsk.Dózsa
Rusznyák S ándor 53 Ganz Mávag
S a jd ik  P é te r 54 Kec3k.Dózsa
Sebők H enrik 54 Bp .Honvéd
Szabó A t t i l a 54- D or.B ányász

11.1 H ajn a l O ttó 53 SU&EE
Lenhard L ász ló 53 Gy.Dózsa
L ikovczán Sándor 54 Bp .P o s tá s
S o lym ossj A t t i l a 53 PEAC

11.2 B obics L ász ló 53 ZTE4i
G a lá n ta i  Sándor 54 Bp .Honvéd
G e le n csé r S ándor 54 Domb.Gög.g.
H orváth  Z o ltán 53 FTC
I l l é s  B éla 54 DVTK
Kabarcz Z o ltán 54 BKV E lő re
Lóránd B é te r 53 Bp.Honvéd
M olnár Ján o s 53 DVTK
Nagy L ász ló 54 MÁV T iac
P e s t i  Zsigmond 53 Accsk.D ózsa
P rih o d a  M ihály 53 BKV E lő re
Resán L ász ló 54 N y ireg y h .S I
Rácz G ju la 53 Debr.VSC
Szabó I s tv á n 53 P áp a i T e x t i l
Szabó L ász ló 53 SUMSE
S z a k á ll  Tamás 53 Kap.Dózsa
S zeghalm i L ász ló 54 E sz tg .B o tty á n

200 m s í k f u t á s :
2 1 .7  ’ L épőid  Endre 55 M ohácsi TE
21 .9 L u tr in ş  L ász ló 53 La t.B án y ász
22 .0 Hack Marton 53 Szóin.MÁV

Lukács L ász ló 54 Gy .Dózsa
2 2 .2 E ngel Z o ltán 53 P .D ózsa

P e tő h á z i T ib o r 54 A jk .Alum.
2 2 .5 H orváth  I s tv á n 53 U.Dózga

L alu sk a  György 54 SZEOL
1 L enhard t L ász ló 53 Gy.Dózsa

S a jd ik  P é te r 54 k o cs i< .Dbaaa
T e le ş d i  Gyula 53 L at .Bányász

2 2 .7 H orvath  András 53 S o p r.B z é c h .g .
Lóránd B é te r 53 Bp .Honvéd
Sebők H enrik 54 Bp.Honvéd
S z é l i  I s tv á n 54 Bp .Honvéd

2 2 .8 Nagy T ib o r 54 D eb r.E n itő k
22 .9 M olnár Ján o s 53 DVTK

Zerithe Ferenc 65 BEAC

2 3 .0 F edor L stván 54 S zó in  .MÁV
G a lá n ta i  S ándor 54 Bp .Honvéd
G e le n csé r Sándor 54 Domb.Gőgös g .
G ie f in g  J ó z s e f 54 S o p r .S z é c h .g .
H orváth  Z o ltán 53 FTC
Nagy I s tv á n 53 Szóin.MÁV
Solym ossy A t t i l a 53 PEAC
S zán ta i. K iss Ján o s 54 BKV E lő re
Vigh György 53 Bp.Honvéd

2 3 .1 Németh I I  . I s tv á n 53 ZTE
P e s t i  Zsigmond 53 E ecsk.D ózsa
Szemethy GjUia 53 Gy.Dózsa

4 0 0 .m s ík f u t á s :
4 9 .7 S z é l i  I s tv á n 54 Bp.Honvéd
4 9 .8 E ngel Z o ltán 53 P .D ózsa
50 .1 M olnár János 53 DVTK

Vigh György 53 Bp .Honvéd
5 0 .4 Nagy T ib o r 54 D eb r.E p itő k
5 0 .5 S a jd ik  P é te r 54 Kecsk.D ózsa
5 0 .6 Németh I I . I s t v á n 53 MTE
5 0 .7 Lóránd P é te r 53 B p. onved

Varga Is tv á n 54 SZVSE
5 0 .8 L óth  I s tv á n 53 K e s z th j í a l .
50 .9 S z i lá g y i  Tamás 54 D eb r.E p itő k
5 1 .0 P e s t i  Zsigmond 53 K ecsk.D ózsa

Szemethy Gyula 55 Gy .Dózsa
51 .2 Varga L ász ló 53 Kap.Dózsa
51 .4 L alu sk a  György 54 SZEOL

i elegdy  Gyula 53 T at.B án y ász
51 ,5 Hámori R óbert 53 H aladas VSE

Szabó Ambrus 55 Gy.Dózsa
51 .6 H a jn a l O ttó 55 SUMSE
5 1 .7 B arva E rv in 55 Misk.VSC

Hepp Ján o s 54 H a tv .2 1 5 .I ts k
Lukács L ászló 55 Gy .Dózsa

51 .8 F ed o r I s tv á n 54 Szóin.MÁV
51.9 B orsos J ó z s e f 54 MTK
52 .0 B oronkai L ász ló 54 Kecsk.DÓZ3B

M ikics I s tv á n 54 H aladás VSE
S zán ta i K iss Ján o s 54 BKV E lő re

5 2 .1 Schmudla Mihály 55 T at.B ányász
52.2 Bocska Imre 55 Vasr<3

Langer Íjász ló 54 VM K özért
800 m s í k f u t á s :

1 »53.9 S z i lá g y i  Tamás 5'i D ebr.E p itők
1 :5 4 ;4 Szemethy Gyula 55 Gy.Dózsa
1 :5 4 .8 Bocska Imre 55 Vasas
1 :5 5 .0 Németh P é te r 55 Gy.Dózsa
1 :5 5 .3 A dorján L ász ló 65 Ganz Mávag
1 :5 5 .5 K isp a l L ász ló 55 Komi .Bány.
1 :5 5 .8 Varga L ászló 55 Kap.Dózsa
1 :5 7 .4 Németh L l,.Is tv án 55 MEAFG
1:5 7 .7 Kovávs András 4 ózdi- Koh.
1 :6 8 .0 Barva Ernő 55 Mís k .VSC
1 :4 8 .1 Gól ács Mi k ló s 5.5 i KV E lő re
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1 : 5 8 .2
1 :5 9 .1
1 :5 9 .4
2 :0 0 .1

2 :0 0 .4

2 :01 .2

2 :0 1 .4
2 :0 1 .5
2 : 0 1 .6

2 :0 1 .7

2 :0 1 .9

T ábor A n ta l 
Hrenek Ján o s 
F ü lô ç  Ján o s 
Benkő Ákos 
S t i f t  A lfréd  
k e ré k g y á r tó  I s tv á n  
K r i s z t i c s  M iklós 
Morvay 'I 'ibor 
S zen d i P é te r  
M olnár János 
N yárondi S ándor 
Hluehány András 
L anger L ász ló  
Unger B éla  
H éring  Sándor 
W ollner Ákos 
C sák i András

55 B c s .E lő re  
54 Bp .P o s tá s  
53 Debr.VSC 
53 Vasas 
53 V .Izzó  
53 E g r i  Dózsa
53 P.Dózsa
54 BEAC
54 B ak .v egyész 
53 DVTK 
53 k e s z th .H a l .
53 Gy.Dózsa
54 VM K gzért 
54 Bp.Honvéd
54 D unaujv.K oh. 
54 S a lg .K o h .
53 BEAC

2 :0 2 .0 F ek e te  Ján o s 54 Dunaujv.Koh.
H orváth  Z o ltá n 53 BEAC

1500 m s i k f u t á s :
3 :5 0 .4 K isp á l L ász ló 53 Komi.Bányász
3:52*4 Hluchány András 53 Gy .Dózsa 

53 BKV E lő re3:56*6 G olács M iklós
3 :5 7 .6 Kovács András 53 Ózdi Koh.
4:00*6 F ülöp  Ján o s 53 Debr.VSC
4 :0 2 .8 Bócska Imre 

S z i lá g y i  Tamás 
A dorján  Lá«zló

53 V ideoton
54 D eb r.E p itő k

4:02*9 53 Ganz Máva~
4 :0 5 ;7 Németh P é te r 53 Gy.Dózsa
4 :0 7 ;5 K erékgyártó  I s tv á n 53 E g r i  Dózsa
4:08*8 Varga L ász ló 53 Kap.Dózsa
4 :0 9 .5 P á p a i Z o ltán 54 B p .P o s tá s
4 :1 0 .3 D ilic z k y  Árpád 

1‘e k e te  Ján o s
54 Debr.ASE 
54 Dunujv.Koh.

4:10*4 S ie tő  D án ie l 54 K azincb.V egy.
4 :1 0 .5 S z á la s  Menyhért 54 Bp.Honvéd
4:10*6 S zen d i P é te r 54 Bak.Vegyész
4 :1 1 .0 Avar T ib o r 54 K o sz .T e x til
4 :1 1 .2 Öze T ib o r 

T óth  L ász ló
53 Szfv.MÁV
54 SZVSE

4 :1 1 .5 H orváth  Z o ltán 53 BEAC
4 :1 1 .7 Bocsó Gábor 53 S a lg .K o h .
4 :1 2 .2 G e le n c sé r  L ajo s 54 Bp .Honvéd

H éring  S ándor 54 D unaujv.K oh.
4:12*5 S t i f t  A lfréd 53 V .Izzó
4 :1 2 .8 B arva Ernő 53 Misk.VSC
4 :1 3 .3 S á to r  L ász ló 53 Bp.Honvéd
4 :1 3 .4 P in t é r  F erenc 53 Szfv.MÁV
4 :1 3 .8 Benkő Ákos 

E g le  I s tv á n
53 Vasas 
53 Bonyh J’etőfi

3000 m s ík f u t á s :
8 :1 4 ,8  K isp á l L ász ló
8:36*2 G olacs M iklós
8 :4 4 .8  K erékgyártó  I s tv á n  
8:46*8 Hluchany András 
8 :52*6 F ülöp  Jan o s
8:53*0 Kovács András
8:56*8 F ek e te  JánoB
8:59*4 S ie tő  D án ie l
9 :0 1 ,4  Papp Ján o s
9:01*8 S z á la s  Menyhért 
9 :02*6  H orváth  Z o ltá n
9:06*0 H éring  S ándor
9:07*8 S t i f t  A lfréd
9:13*4 A dorján L ász ló  
9 :13*8 Avar T ibon
9 :1 5 ;4  Kovács Ferenc
9:15*6 Vanek Gábor
9 :1 6 ,0  Urbán N o rb e rt
9 :1 7 .0  T óth  L ász ló
9 :1 7 .4  P áp a i Z o ltán
9:18*0 György T ib o r
9 :1 8 .8  B urján  A t t i l a
9 :2 0 .4  Bocsó Gábor

H eichenbach György 
9 :2 0 .6  Bodó Imre
9 :2 1 ,4  Gyovai Ján o s

S im o n csics  T ib o r

53 Koml.Bány.
53 BKV E lő re  
53 E g r i  Dózsa 
53 Gy.Dózsa 
53 Debr.VSC
53 Ózdi Koh,
54 D unaujv.K oh. 
54 K azincb.V cgy. 
54 Szóin  .MÁV
54 Bp .Honvéd
53 BEAC
54 D unaujv.K oh. 
53 V .Izzó
53 Ganz Mávag
54 K ö s z .T e x til
53 U.Dózsa
54 Vasas
53 SZVSE
54 SZVSE
54 Bp .Postás 
53 Bp.Bonvéd 
53 U.Dózsa
53 Salg.Aoh.
54 MAFC
54 P áp a i T e x t i l  
54 C songrád SC 
53 N agyk .O la jb .

9 :2 3 .2  bohárszky  Is tv á n  
Öze T ib o r

9 :2 4 .2  Grapka Emil
110 m g á t f u t á s :  A ) 1 A  cm /

1 4 .6  Kabarcz Z o ltán
1 4 .7  T e r la k i  J ó z s e f
1 4 .8  M észáeor J ó z s e f
1 4 .9  H é jjá  A n ta l
1 5 .0  P rih o d a  M ihálj 

Vigh György
15 .1  K iss  Sándor 

Máth I s tv á n  
Sebők H enrik

1 5 .2  Ács Is tv á n  
Kovács L a jo s

1 5 .3  E ngel Z o ltán  
Hegedűs S ándor

1 5 .4  Juhász Árpád
1 5 .5  Bakó L ász ló
1 5 .8  K övesi T ib o r 

P a jo r  T ib o r
1 5 .9  B otos Ernő
16 .0  K iss  Csaba 

S a jd ik  P é te r  
Z a la k o v ic s  Gábor

1 6 .1  Kendi L ajos 
Ülvöczky F erenc

1 6 .2  D eres ^ o l tá n  
I l l é s  Feretoo

1 6 .3  Szabó A t t i l a  
Szabó M iklós 
T ö lg y e s i * e ren c

1 6 .4  Á rendás J ó z s e f  
F a rk a s  M iklós 
K irá ly  O ttó  
Laczko B éla  
M ártikén  L ász ló  
Nagy T ib o r 
R aaosza Is tv á n

110 m g á t f u t á s :  /106  cm /
1 5 .5  K abarcz Z o ltán  

T e r la k i  J ó z s e f
1 5 .8  E ngel Z o ltán  

H é jjá  A n ta l 
Kovács L ajo s

1 5 .9  Juhász  Árpád
1 6 .1  Ács I s tv á n

Máth I s tv á n  
M észáros J ó z s e f

1 6 .4  Á rendás J ó z s e f
1 6 .7  I l l é s  F erenc 

P rih o d a  M ihály
1 6 .8  Ulvöczky F erenc
16 .9  H orváth  M iklós 

R adossza Is tv á n
1 7 .0  B anczik  György 

P a jo r  T ib o r 
Wimmer T ib o r

1 7 .1  K iss S ándor
17 .2  S zász  P é te r  

T ö lg y e s i F erenc
1 7 .4  G á ti  ^ s tv án  .
1 7 .7  K övesi T ib o r
1 7 .8  K affka K ároly 

Z sam óezay  J ó z s e f
1 7 .9  Molnár J ó z s e f  

P r ib u la  B éla
18 .0  K irá ly  O ttó
1 8 .1  Szabó A t t i l a
1 8 .2  Resam L ász ló  

Z a la k o v ic s  Gábor
310 m g á t f u t á s ;

4 0 .5  E ngel Z o ltán
4 1 .3  Vigh György
4 1 .7  Kabarcz Z o ltán
4 1 .8  T e r la k i  J ó z s e f
4 1 .9  Á rendás J ó z s e f

54 S zoksz.D ózsa
53 Szfv.MÁV
54 B alassagy .S E

54 BKV E lő re
53 Kap.Dózsa
54 KSI
54 H odiköt 
53 BKV E lő re  
53 B p.^onvéd 
53 Gyul.M edosz
53 U.Dózsa
54 Bp*Honvéd 
53 C sepel
53 V ideoton 
53 P .D ózsa 
53 P u tn o k i g .
53 Bp.“önvád
54 Trszm.MGT 
54 C sep e l
54 U.Dózsa 
54 °rosh .M edosz
53 Eszt.Bányaip.
54 ^ecsk .D ózaa
53 H aladás VSE 

Dujv„316.ITSK
54 VM E g y e té r t .  
54 C sepel
54 B p .E p itő k  
54 Dór .Bányász 

Veszprém 
54 Dunák.VSE 
54 BEAC

Veszprém
53 Bp .-kpitők
54 K ecsk.D ózsa 
54 SZVSE
54 D eb r,É p ítő k  
53 U.Dózsa

54 BKV E lő re  
53 Kap.Dózsa
53 P.Dózsa
54 Hódiköt 
53 Videoton 
53 Bpuionvéd 
53 Csepel
53 U.Dózsa
54 KSI 
54 BEAÇ
54 Bp .E p itő k
53 BKV E lő re
54 VM E g y e té r t .
53 BKV Előre
53 U.Dózsa
53 S zó in  .MÁV
54 U.Dózsa
53 Misk.gépip.
53 Gyul.Medosz
53 Hódiköt
54 Dunák.VSE 
53 PVSK
p4 Csepel 
53 Salg.Koh.
53 U .Dózisa
53 B p .E p itő k
54 S e ly p i  K in iz s i
53 B p .E p itők
54 D or.B ányász 
54 N yircgyhJB I 
53 Daladás VSE

53 P .D ózsa
53 Bp .Honvéd
54 BKV E lő re
53 Kap.Dózsa
54 BEAC
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42*0 
42 í2
4 2 .3

4 2 .4
4 "  .6
4 2 .8
4 2 .9

4 3 .0
4 3 .1
4 3 .2

4 3 .3

4 3 .4
43 .3
4 5 .7

Nagy T ib o r 
P rih o d a  M i h á l j  
i l l é s  F erenc 
J a n v á r i  T iv ad a r 
H orváth  Is tv á n  
Kovács L a jo s  
B otos ^ rn o  
P e s t i  Zsigmond 
Szabó Ambrus 
S a jó ik  P é te r  
Máth I s t v á n  
T ö lg y e s i Ferenc 
Z sarnóczay  J ó z s e f  
H é jjá  A ntal 
M ikics I s tv á n  

'S zem ethy  Gyula 
Varga Is tv á n  
Kerek T ib o r 
K erék g y ártó  I s tv á n  
Ács I s tv á n  
F ranké L ász ló  
Katymán L ász ló  
B anczik  György 
K irá ly  O ttó  
Sebők H enrik 
ü lvöczky  F erenc

400 m g á t f u t á s :

4 3 .8

44 .0
4 4 .2

'+4.3

2000 m akadál.-yfutás;

54 D e b r.n p itc k  
33 BKV E lő re  
54 BKV E lő re  
54 ó z d i Koh,
53 U. ózsa
53 V ideoton
54 Grosh.M edosz 
53 L eesk.D ózsa
53 Gy.Dózsa
54 Kecsk.O ózsa
53 U. ózsa
54 Dunák.VSE
53 U.Dózsa
54 H ódiköt
54 H aladás VSE
53 Gy.Dózsa
54 SZVSE
54 BKV E lő re  
53 BKV E lő re
53 C sepel
54 Bp.Honvéd 
53 C sougrád SC 
53 Szóin.MÁV
53 Bp.Épi t ők
54 Bp.Honvéd 
54 VM E g y e té r t .

5 5 .2 E ngel Z o ltán 53 P .D ózsa
55:3
55 .9

Vigh György 
Á rendás J ó z s e f

53 Bp.Honvéd
54 BEAG

5 7 .8 A dorján L ász ló 53 Ganz Mávag
T e r la k i  J ó z s e f 53 Kap.Dózsa

58*0 S a jd ik  P é te r 54 ^ecsk .D ózsa
5 8 .5 Máth I s tv á n 53 U.Dózsa
58;7 Szabó Ambrus 53 Gy.Dózsa
59 ;4 Z sarnóczay  J ó z s e f 53 U.Dózsa
5 9 .8 Ács I s tv á n 53 C sep el

I l l é s  F erenc 54 B p .É p ítők
J a n v á r i  T iv ad a r 54 Ózdi Koh,
Kovács L ajo s 53 V ideoton

59 .9 M ikics I s tv á n 54 H aladás VSE
60 ;1 B otos Ernő 54 Orosh.M edosz
60*5 B anczik  György 53 Szóin.MÁV
60 .6 Varga Is tv á n 54 SZVSE
61.4 L óth  I s tv á n 53 K e sz th .H a l.
ő l*6 K erékgyártó  I s tv á n 53 BKV E lő re
62*2 Benkő K ároly 53 Ganz Mávag
62 .5 Czuborka A ntal 

Ludányi L ász ló
Bp .Medosz 

53 T örekvés
63 iO H orváth  I s tv á n 53 U.Dózsa
63 .2 Boda Géza 54 P,Dóz3a
6 3 .4 K irá ly  O ttó 53 B p .É p ítő k
64 iO Schmudla M ihály 53 T at.B ányász
64 .5 B ácsk a i Tamás 54 ZTE

Bocsó Gábor 53 S a lg .K o h ,
65 .0 P a r t i  Z o ltán 53 D or.B ányász
65 .2 B ujdosó L ász ló 53 B o n y h .P e tő fi

6:00*0 Hluchány András 53 Gy.Dózsa
6 :0 8 :4 F ülöp  Ján o s 53 DVSC
6 :1 1 .4 K isp á l L ász ló 53 Koml.Bány.
6 :1 1 .8 A dorján L ász ló 53 Ganz Mávag
6 :1 2 .6 G olács M iklós 53 BKV E lő re
6 :1 3 .4 H orváth  L ász ló 53 BEAC
6 :1 4 ,6 S z á la s  M enyhért 54 Bp.Bonvéd
6 :1 7 .2 H éring  S ándor 54 Dunaujv ,K o h .
6 :2 1 .4 K erékgyártó  Is tv á n 53 E g r i  Dózsa
6 :2 3 .6 F ek e te  Ján o s 54 D unau jv .^oh .
6 :2 4 .4 Vanek Gábor 54 Vasae
6 :2 5 .2 Urbán L ász ló 53 SZVSE
6 :2 6 .0 B e llá k  O ttó 54 Kecsk,D ózsa
6 :2 S ;6 K e re s z tú r i  Is tv án 54 D eb r.E p itő k
6:26*8 Csáky András 53 BEAO
6 :2 8 ,4 Kovács Csaba 54 0 .Dózsa
•>:?9;0 S iin o n csics  T ib o r 53 N agyk .O lajb .
6 :2 9 .2 F a rk a s  Z o ltán 53 BEAC
6 :2 9 .6 Unger B ela 54 Bp. 11 on véd

6 ;3 1 .4  H orgosi J ó z s e f  
Tompa L ász ló  

6:31*5 üze T ib o r
6 :3 1 .6  Avar T ib o r
6 :3 2 .0  Bocsó Gábor
6 :3 2 ,0  Kovács F erenc
6 :3 4 .4  B a láasy  L ász ló  
6 :3 5 .4  B u rján  A t t i l a
6 :3 6 .8  B oross Sándor
6 :3 7 .2  P áp a i Z o ltán
6 :3 8 .2  Orbán K ároly

10.000 m g y a lo g lá s :
4 5 :1 1 .6  G ra n d p ie rre  Csaba 53 SZVSE
4 6 :5 2 .4  Papp Ján o s 54 S zó in  .MÁV
4 8 :0 1 .8  Papp Gyula 53 Szóin.MÁV
4 9 :0 7 .0  S á rk ö z i Kálmán 53 B p .P o stá s
4 9 :2 6 .6  Orbán K ároly 54 B p .S p a r ta c .
4 9 ;4 2 .0  Pokrovenszky J ó z s e f  54 NYVSC 
4 9 :4 5 .0  R u t tk a i  Z o ltán  53 B p.^onvéd
4 9 :4 8 .°  M ester I s tv á n  54 BKV E lő re
5 0 ;0 6 ;0  T óth  L ász ló  54 SZVSE
5 0 :1 2 ,8  Kovács Ján o s 54 MÁV T iac
5 0 :2 6 .0  Markos F erenc 54 C sepel
5 0 :3 2 .8  T o ln a i F erenc 54 Bp.Honvéd
5 0 :3 7 i6  Hordós J ó z s e f  53 T at.B ányász
5 0 :4 7 ,6  Szalm a M átyás 53 Szóin.MÁV
5 0 :4 7 .8  E rdős L ász ló  53 N ag y k .O la jb .
5 0 :4 8 .0  Beskó P é te r  53 BKV E lő re
5 0 :5 3 .8  lom ján M iklós 54 H aladás VSE
5 0 :5 5 .4  S á rk ö z i György 54 SZVSE
5 1 :0 2 .0  M enyhárt F erenc 53 CVSE
52:24*0 Varga T ib o r 53 C sepel
5 2 :2 7 .2  Kovács György 53 B p .S p a r ta c .
5 2 :2 7 .6  M ecséri L ász ló  54 U.Dózsa
5 3 :0 3 .2  S z á la s  Ján o s 56 Bp.Honvéd
5 3 :0 9 .0  P o lic z a  Imre 55 BKV E lő re
5 3 :1 8 .4  Orha Z o ltán  55 Dunaujv.K oh.
5 3 :4 3 .0  H erend i J ó z s e f  54 A jk.Alum .
5 3 :5 1 .2  T em esvári I s tv á n  54 SZVSE
5 3 :5 2 .4  B ark a 3 z i P á l  54 V asas
53:58*4 S á frán y  T iv ad a r H ajdú m.
5 4 .0 0 .2  C z if f r á k  András 53 D e b r.É p itő k .

M agasugrás;
206 Gábossy L ajos
203 Juhász Árpád
195 Csóka Gábor
194 L aduver F erenc

T óth  János 
V erb a l Gyula 

193 T a r i  L ász ló
191 G a lá n ta i  S ándor

K övesi T ib o r 
190 Dem eter Vilmos

K iss  S ándor 
P e r i s k ic s  M iklós 
Simon Ján o s

188 C s ic s e ly  Mihály
K affka K ároly 
T akács Is tv á n  
Végh T ib o r

187 L authán János
186 Kabaroz Z o ltán

S z e n te s i  I s tv á n  
185 Gyermán János

K o csis  Imre 
Krug J ó z s e f  
G aluska György 
L an tos Z o ltán  
Nagy Máytás 
P in t  János 
S z é le s  I s tv á n  
S zűcs I s tv á n  
T ó th  Gábor

Táv e lu g rá s :
"697 -----Kakas B éla
692 Szabó Kálmán
604 B alázsy  P é te r

54 V ideoton 
54 Göd.S p a r t .
53 S z ív  MÁV
54 K ö s z .T e x til
53 Salg.L-oh,
53 U.Dózsa
53 MTK 
53 U .Lozşa
53 D eb r.É p itő k
54 Bp ►Postás 
54 B p .S p a r ta c .

53 Bp.Honvéd
53 Bp .Honvéd
54 Gy .Dózsa 
54 B c s .E lő re
54 S zeksz .D ózsa 
54 V asas 
54 C songrád SC 
54 Bp.Honvéd 
54 C sep el 
54 V ideoton  
53 Gyul.M edosz 
53 PVSK
53 Bátasz.VSK
54 Gyul.Medosz
53 S alg .K ö h .
54 E gressy  g .
53 M isk.Gábor t
54 U.Dózsa 
54 BKV E lő re  
53 P a k s i K m .
53 C sep el
54 DVTK
54 S o p r .T e x t i l  
54 SZEOL 
54 P .D ózsa 
53 U .Dózsa 
5 4 .K ecsk . Bényai 
53 Ózdi Koh.
53 S z ó in .605 IT
54 SZVSE

53 ó z d i Koh.
53 Bak.Vegyész 
53 Makói VSE
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682 Z a la k o v ic s  Gábor 53 H aladás VSE
679 H orváth  Z o ltán 53 FTC

Ju h ász  Árpád 53 Bp.Honvéd 
53 p a p a i T e x t i lSzabó Is tv á n

6?6 Kepes Ján o s 54 Vasas
669 P e tő h á z i ï i b o r 54 A jk .Alum.
664 M észáros J ó z s e f 54 KSI
660 A lex in  P é te r 53 K ö s z .T e x til

Laczkó B éla 54 K ecsk.D ózsa
Sebők H enrik 54 Bp.Honvéd

659 K irá ly  Gábor 54 B c s .E lő re
657 H e ith  Gábor Bp .Honvéd
656 Z en te  F erenc 53 BEAC
655 Németh János 54 Domb.Gőgös
654 V erb a l Gyula 54 V asas
651 K iss  S ándor 53 Gyul.Medosz

P an k a sz i F erenc 53 KSI
648 S zeghalm i L ász ló 54 É sz t .V 3 .
646 Ú ri J ó z s e f 53 BEAC
644 K a ise r  A t t i l a  • 53 G y ű l.E rk e l

Nemesénél F erenc 
Resán L ász ló

53 O ro sz l.B án y .
54 N y ire g y h .S I 
54 Rába ETCS c h u l le r  L ász ló

642 K,Szabó Imre 54 Gyul.Medosz 
53 B p ^ p i tő k640 M olnár J ó z s e f

Németh J ó z s e f 54 S o p r .B e rz s .
636 C s ic s e ly  Mihály 54 Gyul.Medosz

B ra s s ó i  L ász ló 53 BKV E lő re
H árm asugrás:

14 .12 Kepes Ján o s 54 Vasas
13 .97 Kakas B éla 53 ó z d i  Koh.
13 .82 F ranke  L ász ló 54 Bp .honvéd
13 .76 V erbai Gyula 

Ju h ász  Árpád
54 Vasas

13i74 53 Bp.Honvéd
13.63 Z a la k o v ic s  Gábor 53 H alhdás VSE
13.51 Végh T ib o r 53 Ózdi Koh.
1 3 .44 Szabó A t t i l a 54 D ór.B ányász

Szabó Is tv á n 53 P á p a i l e x t i l
13 .42 H orváth  M iklós 53 BKV E lő re
13 .41 H é jjá  A n ta l 54 H ódiköt
13 .36 Ú ri J ó z s e f 53 BEAC
13.35 Panka s z i  Ferenc 53 KSI
13 .30 B i l in o v ic s  András Bácsalm ás

S z a l a i  Im re 
R adossza xs tv án

53 l 'a t  .Bányász
13;27 53 U.Dózsa
1 3 .12 B a láz sy  P é te r 54 Makói VSE

Gál János 53 U.Dózsa
K iss  S ándor 53 Gyul.M edosz
L in d en b e rg e r L a jo s  53 Gyul.Medosz

13; 10 S ip o s  Imre N yh.K ossuth
13;09 T e r la k i  J ó z s e f 53 Kap.Dózsa
13 .08 W eglarz Iván 54 B p .S p a r ta c .
13.01 Lindm ayer F erenc Bp .Medosz

Szabó Kálmán 53 Bak.Vegyész
13 .00 F ülöp  P é te r S z é k e s fv á r

M orvái Ján o s 53 Bp.Honvéd
54 B ak. egyészS z e n te n d re i  Z o ltán

12 .95 S z i lá g y i  M iklós É sz t.T em esv .
12 .94  

Rúdugrás :
U lvöczky F erenc 54 VM E g y e té r t .

431 E isen h au e r Ján o s 53 U.Dózsa
422 K iss  T ib o r 53 U.Dózsa

54 B p .honvéd
53 U.Dózsa
54 U.Dózsa

420 F ranke L ász ló  
R adossza I s tv án410
T akács Tamás

400 K ism arto n i F erenc 54 MAFC
370 Bükky András 53 S z h e ly i  SE
360 Deák L ajo s 53 Tszm MGT

P á re z e r  György 53 V asas
P o k o m y i T ib o r 54 MAFC
S z i j j á r t ü  I s tv á n 54 Szombath»SE

352 P r ib u la  B éla 54 S e ly p !  K in . 
54 Gyul.Medosz350 Ambrus Ján o s

M olnár L ász ló 53 Bp.Honvéd
Nagy M iklós 54 D eb r.É p ítő k
W eglarz Iván 54 B p .S p a r ta c .

345 A ntos B éla 53 Debr.EAC
C servenka Ján o s 53 Szfv.MÁV

340 Kossá P é t e r 53 F é c p i Bánya»;
M olnár J ó z s e f 53 B p .h p itö k

330 •E rdélyi K ároly 53 Cégi.VSE
F e je s  F erenc 54 D eb r.E p itő k
K o csis  Imre 54 DVTK
K u lisch  B éla 54 P .D ózsa
P a n k a sz i F erenc 53 KSI
P e tz  Dénes 53 C sep el
S z i la j -V a rg a  A t t i l a  53 A jk.A lum .

320 Kakas B éla 53 Ó zdi Koh.
Kovács Ján o s 53 Debr.EAC
Lovassy S z i l á r d 54 Vasas
T e r la k i  J ó z s e f 53 Kap.Dózsa

S ú ly lö k é s j /  6 kg /
17.39 F eh ér L a jo s 54 D unaujv.K oh.
15 .62 Média F erenc 54 Szóin.MÁV
15.49 L endvai P á l 54 N y u j f . I r i n y i
15 .40 Ják a  K áro ly 54 V asas
15;25 Kövesd! Z o ltá n 54 Vasas
15 ; 14 P in t é r  Ernő 53 Bp.Honvéd
1 5 .02 A lfö ld i  L ász ló 53 Bp .Honvéd

B arth a  Dénes 54 NÏVSC
14.93 Kovács is tv á n 54 Bp.Honvéd
1 4 ; 50 Novák L ász ló 54 MÁV f ia c
14 i46 S a l la y  M ihály 53 Szóin.MÁV
14;44 Szabó L ász ló 55 S zfv  V asv á ri
14 .36 Dibó György 53 Kecsk.D ózsa

G eren d ás i i-stván 53 BEAC
14; 25 F e je s  * eren c 53 D eb r.E p itő k
14 .22 B ö rz se i L ász ló 53 PEAC
14; 20 Vankó A ntal 54 C sep e l
14 .08 B u rg h ard t T ib o r 55 V a sv á ri g .

Ke3zi Jenő 54 DVTK
14.06 K á ld i I s tv á n 54 MTK
13;89 K aposvári S ándor 54 MAFC
13.88 Hornyák F erenc 54 B a ja i  V asas
13 .84 M észáros J ó z s e f 53 D or,B ányász
13.79 M énesi L ász ló 53 ° ro s h .T á n c s t
13 .78 K atona S ándor 53 S z e n t .vizmü
13.76 Nagy J ó z s e f 55 K esz th e ly
13 .75 C se te  B éla T i s z a f .g .
13.73 Mike L ajo s 53 V ideoton
13.59 H uri Z o ltán 53 Debr.EAC
13.51 L indenberg  L ajo s 53 Gyul.Medosz

S ú ly lö k é s !  /  7 .2 6  ke /
15 ; 17 F eh ér L a jo s 54 Dunaujv.K oh.
13 .64 Ják a  K áro ly 54 Vasas
13 .52 Módla F erenc 54 Szóin.MÁV
13.36 L endvai P á l 54 N y u j f . í r . g .
13 .30 K övesd! Z o ltá n 54 Vasas
13;08 Kovács I s tv á n 54 Bp.Honvéd
12;78 Bibó György 53 K ecsk.D ózsa
12 .57 B arth a  Dénes 54 NÏVSC
12 ;44 K áld i I s tv á n 54 MTK
12 ;41 Kovács Kálmán 56 Szent.V fzm ü
12;40 F e je s  F erenc 53 D eb r.É p ítő k
12;32 Mike L a jo s 53 V ideoton
12;26 Katona Sándor 53 Szent.V izm ü
12; 25 S a l la y  M ihály 53 Szóin.MÁV
12; 15 B écs i P á l 55 Bak.Vegyész
12;04 K esz i Jenő 54 DVTK
11.97 P á s z to r  P é te r 54 VM K özért
11 .68 M észáros J ó z s e f 53 Dór.Bányász
11.59 B ö rz se i L ász ló 53 PEAC
11.57 A lfö ld i  L ász ló 53 Bp .Honvéd

L o v asi J ó z s e f 54 T örekvés
11.51 H usi Z o ltán 55 Debr.EAC
11.34 L in d en b e rg e r L a jo s 53 Gyul.Medosz
11 ;32 K ácsor Ferenc 53 Gyöngy.SE
11.14 Gajdén L ász ló 55 Ganz Mávag

P a v lo v ic s  L ász ló 54 SZEOL
l l ; 0 7 P in ty e  Ján o s 53 Debr.EAC
11.02 P á l f a l v i  F erenc 54 S a lg .K o h .
11.00 Molnár György 54 D unafö ldv ,
10 .87 B alogh L ász ló 54 Szent.V izm ü
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D ls z k o s z v e té s : /  1 .5 0  kg /
54*30 Katona S ándor 55 Szent.V ízm ű
5 5 .8 2  R ab a tin  Gábor 55 Bonyhád
52 ;06  Módla F erenc 54 Szóin.MÁV
5 2 .0 4  Bugyi András 55 N agyk.Ped,
51.?0 B alogh Is tv á n  55 Tsznm.MGT
5 0 .28  P a p rik a  L ász ló  54 Vasas
50*24 K övesdi Z o ltán  54 Vasas „
50>.20 F eh é r L a jo s  54 Dunaujv . Ao h t
4 9 .9 2  K esz i Jenő  54 DVTK
4 9 .6 8  Miké L a jo s  55 V ideoton
4 9 .2 2  S a l la y  M ihály 55 Szóin.MÁV
48*90 B ö rz se i L ász ló  55 P é c s i  BAG
4 3 .5 4  V ajasdy Nagy K áro ly  55 SZEOL
4 7 .7 6  V incze András 54 MTK
4 7 .7 4  Ángyán L ász ló  55 MÁV T iac
4 7 .5 8  Novák L ász ló  54 MÁV T iac
4 6 .8 8  B á rth a  Dénes 54 NYVSC
4 6 .4 4  Ják a  K ároly 54 Vasas
4 6 .42  Horayák L ász ló  55 KSI
4 6 .3 0  Böröczky Z o ltán  54 G yőri ETO
4 5 .7 8  Szabó P é te r  54 V .Izzó
4 5 .4 6  S te fá n  T ib o r 54 V .Izzó
4 5 .3 8  Bakó I s tv á n  54 V asas
4 5 .14  K á ld i I s tv á n  54 MTK
4 4 .9 6  Máté F erenc 54 D unaujv.Koh.
4 4 .7 8  P a j t á s  Dénes 54 B p.ü onvéd
4 4 .5 0  F e je s  F erenc 53 D eb r.É p itő k
4 3 .9 4  P in t é r  Ernő 55 Bp.Honvéd
4 3 .7 0  P in ty e  Ján o s 55 DVSC
4 3 .2 6  C servenka Ján o s 55 Szív.MÁV

D ls z k o s z v e té s : /  2 kg /
4 6 .4 8  Katona S ándor 55 Szent.V izm ü
4 3 .5 2  F eh é r L a jo s  54 Dunaujv.K oh.
4 2 .8 0  B alogh I s tv á n  55 Tszm.MGT

K övesdi Z o ltá n  54 Vasas
4 0 .9 6  Mike L a jo s  53 V ideoton
39 .70  Módla F erenc 54 Szóin.MÁV
3 9 .18  Ják a  K ároly  54 Vasas
3 8 .18  Simon "Imre 55 ZTE
3 7 .4 6  V ajda Esigmond 54 B p .S p a r ta c .
3 7 .3 0  B án k u ti J ó z s e f  55 C sepel
3 7 .00  V ajasdy Nagy K áro ly  53 SZEOL
3 6 .90  K esz i Jenő  54 DVTK
3 6 .88  S te fá n  T ib o r  54 V .Izzó
3 5 .76  S z á s z i  J ó z s e f  53 SZVSE
35.56  Szabó P é te r  54 V .Izzó
3 5 .4 4  Kovács Kálmán 56 Szent.V izm ü
3 5 .14  P a j t á s  Dénes 54 Bp .Honvéd
3 4 .82  B ö rz s e i L ász ló  53 PEAC
3 4 .44  Korén K áro ly  S a lg .K o h .
3 3 .98  G yörffy  S ándor 55 Debr.VSC
33.60  P in ty e  Ján o s  53 Debr.VSC
3 3 .5 6  C servenka Ján o s 53 S z ív  .MÁV
3 3 .46  F e je s  F erenc 53 D eb r.É p itő k
3 3 .08  Kovács I s tv á n  54 Bp.Honvéd
32*76 Savanyó T ib o r 54 K e sz th .H a l.
3 2 ,4 0  S a l la y  M ihály 53 Szóin,MÁV
32.00  H a la s a i  L ász ló  53 D eb r.É p itő k
3 1 .94  L in d en b e rg e r L a jo s  53 Gyul.Medosz
3 1 .88  K ácsor F erenc 53 Gyöngy.SE
3 1 .1 6  M oldoványi S ándor 53 V .Izzó

G e r e ly h a j í tá s :
7 4 .3 6  *P a ra g i  F eren c  53 C sep e l
69 .76  Lukács L ász ló  • 5 4 .KSI
67 .94  P a j t á s  Dénes *54 B p.ü onvéd
64 .36  .Sim on György 53 Bcs.MÁV
61.52  Máté F eren c  *54 Dunaujv.K oh.
61 .28  T i t r i k  L ász ló  54 Rába ETO
60.92  "Jakab G ábor 53 Szécsény  V.M.
60 .68  F eh é r L a jo s  *54 Dunaujv.Koh.
60 .44  Nagy S ándor 53 S ely p  K in iz s i
5 9 .1 2  Takács Im re -54 SZVSE
58.78 Torzsa Tamás 53 Debr.ASE
5 9 .1 4  F ü ld e s i  Im re 53 KSI
5 7 .30  K övesi T ib o r 54 C sepel
5 6 .38  F a rk a s  B a láz s  53 BEAO
56.00  Gyenes J ó z s e f  N y írb á to r

5 5 .9 6  "Lünk Géza
5 5 .6 4  P a jo r  Z o ltán
5 5 .30  Trupp Győző
5 4 .7 8  Csáky A lb e r t
5 4 .60  L ajkó M átyás
5 4 .50  B a lá z s  L ász ló
5 4 ,3 6  ‘N ick Árpád
5 4 ;08 Kovács P é te r
5 3 ,9 0  Kord4 Csaba
5 3 .2 0  P á l f a l v i  F eren c
52 .98  Bükky András
5 2 ;94  Halmai R óbert
5 2 .8 4  Brumár S ándor
52 ;70  F a rk a s  L ász ló
5 2 .6 4  Rácz B éla

K a lap ácsv e té s?  /  6 kg /
60 ,58  Alm ás! L ász ló
5 6 .6 6  B alogh L ász ló
5 5 .2 4  P a v lo v lc s  L ász ló
5 4 .6 2  Ju h ász  I s tv á n
5 3 .3 0  Szabó Ernő
5 2 .7 6  F ek e te  Gábor
5 2 .3 2  E lek  György
51 i94  Süveges Tamás
5 0 .3 2  Papp T ib o r
49*66 Vankó A n ta l
4 9 .4 6  Kovács I s tv á n
49*26 T ó th  P é te r
4 9 .1 0  Kovács L ász ló
4 8 .8 8  Dombi S ándor
4 8 .5 0  P a l á s t i  J ó z s e f
4 7 .5 0  Szabó Is tv á n
4 7 .4 4  S ándor György
4 7 .I2  Gajdén L ász ló

R icz Z o ltán
4 6 .2 0  B agdi L ász ló
4 5 .9 4  V ajda ^sigm ond
4 5 .6 0  K atona Z o ltá n
4 4 .7 0  S zloboda F erenc
4 4 .5 4  L engyel Ján o s
4 4 ;4 6  A liq u an d er I s tv á n
4 4 ,4 0  S zu rg y i L ász ló
4 4 .2 6  F en y v esi Ján o s
4 4 .2 4  T akács L ász ló
4 4 .0 6  V ilá g i  K ároly
4 4 .0 0  Pomázi I s tv á n

53 KSI
53 B o n y h .F e tő fi
54 Domb.Gőgös g 

D unajv.K oh.
•5 4  J á s z a p á t i  g . 

53 Vasas 
53 Vasas 
53 P é c s i  Bány.

' 54 BVSC „
♦54 S a lg .^ o L .

53 Szom bath.SE 
•54 BEAC 
53 D ebr.H p itők  
53 S e ly p  K in iz s i  

•54 S zóin .IT SK

54 SZVSE 
54 Szent.V izm ü 
54 SZEOL 
54 Szóin.MÁV 
54 Rába ETO 
54 Bp.Honvéd 
54 U.Dózsa 
53 MAFC
53 NYVSC
54 C sep e l
54 Bp.Honvéd
55 MAFC
53 Ganz Mávag
54 Szóin.MÁV 
54 MAFC .
54 D eb r.E p itő k
54 SZEOL
55 Ganz Mávag 
55 KSI
53 D eb r.E p itő k
54 B p .S p a r ta c , 
54 SZEOL
53 NYVSC 

SZEOL
54 V ideoton
55 Szóin.MÁV
53 KSI

Bp .S p a r ta c ,
54 V ideoton
53 S z ó in .6 0 5 IÏ

K a lap ácsv e té s?  /  7 .2 6  kg /
5 2 ;9 2  • A lm ási L ász ló
52*10 P a v lo v lc s  L ász ló  
4 8 ;8 0  Szabó Ernő
4 7 .9 8  B alogh L ász ló
4 4 .6 0  Papp T ib  o r
4 4 .4 0  Szabó Is tv á n
4 3 .4 8  Kovács L ász ló
4 3 .1 0  J uhász -^stván
43*02 E lek  György
4 2 .0 2  F ek e te  Gábor
4 1 .5 8  B agd i L ász ló
4 1 .2 0  A liq u an d er I s tv á n
4 0 ,5 2  Süveges Tamás
40 ;50  S ándor György
39*88 Katona Z o ltá n
38 i60  S zloboda F erenc
3 7 .30  Kősa J ó z s e f
3 6 ;4 8  L engyel Ján o s
3 6 .1 0  Dombi S ándor
35 i08  G ajdán L ász ló
3 3 .9 0  F áb ián  Gábor

P a r t i  I s tv á n  
V ilá g i  K ároly

3 3 .5 8  Hosszú I s tv á n
3 3 .40  S z ep e s ik  P á l
3 3 .3 2  G yőrik  Tamás
31*00 Kovács Kálmán
2 9 .10  K esz i Jenő
2 8 .0 6  P á s z to r  P é te r

54 SZVSE 
54 SZEOL 
54 Rába ETO 
54 Szent.V izm ü
53 NYVSC
54 D eb r.É p ítő k
53 Ganz Mavag
54 Szóin.MÁV 
54 U.Dózsa 
54 Bp.Honvéd
53 D eb r.É p ítő k
54 V ideoton
53 MAFC
54 SZEOL 
54 SZEOL
53 NYVSC
54 Ganz Mávag 

SZEOL
54 Szóin.MÁV
55 Ganz Mávag
54 Ózdi Koh.
55 S zeksz .D ózsa 
54 V ideoton
54 D eb r.É p ítő k
53 Szóin.MÁV
54 Szent.V izm ü
56 Szent.V izm ü 
54 DVTK
54 VM K özért
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T izp ró b a :
5587 F e je s  F erenc 54 D eb r.É p itő k 4822 P r ib u la  B éla 54 S e ly p  K in iz s i
5394 K övesi T ib o r 54 C sepel 4813 H orváth  M iklós 53 BKV E lő re
5373 P an k asz i F erenc 53 KSI 4793 G ál Ján o s 53 U.Dózsa
5292 Kabarcz Z o ltán 54 BKV E lő re 4757 P e s t i  Zaigmond 53 H-ecsk.Dózsa
5252 Bükky András 53 S z h e ly i  SE 4748 V erbai Gyula 54 Vasas
5224 Ju h ász  Árpád 53 Bp.Honvéd 4735 Ács I s tv á n 53 C sep e l
5125 T e r la k i  J ó z s e f 53 Kap.Dózsa Kovács L ajo s 53 V ideoton
50Ç6 Kakas B éla 53 Ózdi Koh. 4723 K iss  T ib o r 53 U,Dózsa
5044 I l l é s  F erenc 54 Bp.Épi t ők 4690 K affka K ároly 53 Salg.H -oh.
5041 M olnár J ó z s e f 53 Bp.Épi t ők 4687 Ülvöczky F erenc 54 VM E g y e té r t
5019 K iss  S ándor 53 Gyul.Medosz 4676 K ocsis Imre 54 DVTK
4993 B anczik  György 53 Szóin.MÁV 4658 F ö ld e s i  Imre 53 KSI
4931 M észáros J ó z s e f 54 KSI 4645 K a ise r  A t t i l a 53 Gyul.Medosz
4843 Kotymán L ász ló 53 C songrád SC 4637 Kovács Gyula V áci SE
4834 Mike L a jo s 53 V ideoton 4605 K irá ly  O ttó 53 B p .É p itő k

nők:
100 m s ík f u t á s :
11,8 Könye Irma 54 Bp.Honvéd 26.1 Hozma Ib o ly a 55 V ideoton
12.0 K ocsis  M árta 53 Gy .Dózsa S z a ra d ic s  A ntón ia 53 mafc

Simon S a r o l ta 53 H ódiköt Zákány Anna 54 BKV E lő re
12 .1 Breimann E rz sé b e t 54 BKV E lő re 2 6 .2 Ékes Gyöngyi 56 B a k .’ egyész
12 .2 Németh M árta 53 H aladás VSE Hám Erna 53 D or.B ányász

V e la n c s ic s  K a ta lin 54 V ideoton Németh Magdolna 53 E g r i  TK
12.3 M ohácsi Éva 53 Gy .Dózsa 2 6 .3 G yarm ati M ária 53 BKV E lő re

Simon Magdolna 54 Szóin.MÁV Sebők K lára 53 Vasas
Z ie g n e r  Anikó 54 D,Dózsa Simon S a r o l ta 53 H ódiköt

1 2 .4  B a la to n i  Anna 53 U.Dózsa
C s e r jé s  M ária 54 B a ja i  Vasas
König K a ta lin  53 S zeksz .D ózsa

12 .5  Bükk? K lá ra  54 H aladás VSB
Jakab  Éva 53 PVSK.
KonczWald K r is z t in a  54 B p .É p ítő k  
K örber Éva 54 Bp .Honvéd

1 2 .6  Kardos J u l ia n n a  54 Tszm.MGT
Komáromi Éva 54 DVTK
K urdi I lo n a  53 PVSK
Redeczky M ária 53 Bp .Honvéd
Sebők K lá ra  53 Vasas

1 2 .7  Gerő K a ta l in  54 Vasas
Gőz S a r o l t a  53 DVTK
G yarm ati M ária 53 BKV É lő re
Ju h ász  Ágnes 53 E g r i  TK
K atona Éva 54 B c s .E lő re
N ém etvári I ld ik ó  54 Bp.Honvéd
P e t r ik a  E rz sé b e t 53 N yiregyh.TK
S te k o v ic s  E m ilia  53 H aladás VSB

1 2 .8  B alogh J ú l i a  53 N agyk.Ped.
Csornai Éva 54 Bak.Vegyész
Hám E rna 53 D ór.B ányász
Kovács K lá ra  54 S zeksz .D ózsa
P in t é r  M argit 54 B alassagy .S E
S z e le r e s  Ib o ly a  54 U.Dózsa

200 m s í k f u t á s :

400, m s í k f u t á s :

2 4 .4
25 .1

25 .3

2 5 .4
25 .5

2 5 .6

2 5 .7
2 5 .8  
2 5 .9

2 6 .0

Könye Irm a 
B a la to n i  Anna 
Németh M árta 
V e la n c s ic s  K a ta lin  
K aro ly  Z suzsa 
König K a ta lin  
Szabó I ld ik ó  
Breimann E rz séb e t 
K ocsis  E rz sé b e t 
L u k ics  I ld ik ó  
M ohácsi Éva 
C s e r jé s  M ária 
Gőz S a r o l ta  
Rácz Ágnes 
Komáromi Éva 
Baumann G iz e l la  
Jakab  Éva 
Lombos Éva 
R á tk a i Z suzsa 
Z ieg n e r Anikó 
K örber Éva 
M adlovics S z i lv ia  
P e t r ik a  E rz séb e t

54 Bp ,n onvéd 
53 U.Dózsa
53 H aladás VSL
54 V ideoton
55 M is k ^ I
53 S zeksz .D ózsa 
55 NTVSC
54 BKV E lő re  
53 Gy.Dózsa
55 Bp.Honvéd
53 Gy .Dózsa
54 B a ja i  Vasas
53 DVTK
55 H ódiköt
54 DVTK
56 U.Dózsa
53 PVSK
54 Vasas 

K is u js z .g .
54 U.Dózsa
54 Bp Jíonvéd
55 B c s .E lő re  
53 Nyiregyh.TK

5 4 .8 Könye Irm a
56 .5 Lombos Éva
5 7 .1 Tem esi Z suzsa
5 7 .3 Szabó I ld ik ó
5 7 .4 ^o v ács K lá ra
5 7 .8 Gőz S a r o l t a
5 8 .0 Jakab  Éva
5 8 .2 König K a ta lin

M adlovics S z i lv ia
5 8 .6 L ukios I ld ik ó
5 9 .0 Katona I lo n a
5 9 .2 L ask a i Ágnes
5 9 .5 Kocsó M ária
5 9 .6 Kozma Ib o ly a
5 9 .8 Zákány Anna
59.9 D ió sze g i Éva
60 .0 Németh M árta
60 .1 J e n e i  T eréz
60 .2 S ándor M ária
60.3 Sebők K lára
6 0 .4 Baumann G iz e l la

K resz J u d i t
60 .5 V e la n c s ic s  K a ta lin
6 0 .6 Ékes Györgyi 

L ip c s e i  I ré n
6 0 .8 . H orváth  É a ta l in

Orosz S a h o lta
R eich  Jo lá n

61 .0 Éovách R ita
800 m s í k f u t á s :

2 :0 9 .6 Kovács É pára
2 :1 0 .0 Könye Irma

Lombos Éva
2 :1 1 .4 Tem esi Zsuzsa
2 :1 2 .1 L ász ló  Zsuzsa
2 :1 4 .4 L ip c s e i  I r é n
2 :1 6 .8 Máté Éva
2 :1 7 .3 L askai Ágnes
2 :1 7 .4 M adlovics S z i lv ia
2 :1 8 .0 F ark as  Magdolna
2 :1 0 i5 Ülveczky M ária
2 : 18;9 Gs e te  Magdolna
2 :1 9 .1 Benes D o ro tty a
2519.4 J e n e i  T eréz
2 :1 9 .6 F arsan g  E rz séb e t
2 :1 9 .9 D ió szeg i Éva

F e s s ie r  Zsuzsa
2 :2 0 .2 B a r t a l i s  E rz séb e t

54 Bp.Honvéd
54 V asas
53 BEAC
55 NTVSC
54 S zeksz .Dózsa 
53 DVTK
53 PVSK
53 S z e k s z .D ózsa
55 B o s .E lő r e  
55 Bp.Donvéd
54 B c s .E lő fe
54 SZVSE
55 P .D ózsa 
55 V ideoton 
54 BKV E lő re
54 C sep el
55 H alad ás VSE 
53 M artfű  MSE 
53 Abonyi TSZ 
53 V asas
56 U ,űó zsa
53 PVSK
54 V ideoton
5 6 .Bak.Vegyész
53 D eb r.É p ítő k
55 Bak.Vegyész
54 Bp.Honved
56 BKV E lő re
55 B a ja i  Vasas

54 S zeksz .D ózsa 
54 B p.“ onvéd 
54 Vasas 
53 BEAC 
53 Komi.Bány .
53 D eb r.E p itő k
54 B c s .E lő re
54 SZVSE
55 B cs.E lő re  
55 Bak.Vegyész
54 D eb r.E p itő k  
53 V asas
55 B p.honvéd
53 M artfű i MSE
54 Szent.V izm ü 
54 C sep el
53 V ideoton
54 u anz Mávag
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2 :2 1 .3 Mennye Mariann 53 G y.Dózsa
2 :2 1 .6 Vass J u lia n n a 53 Kap.Dózsa
2 :2 1 .9 K aszai Anna 53 H.Dózsa

Laczó H o o a 56 B c s .E lő re
2 :2 2 .2 S z ek e re s  Z suzsa 53 BEAC
2 :2 2 .6 Hoffmann Györgyi 54 M ohácsi g .
2 :2 2 .8 Horváth. K a ta lin 55 Bak.Vegyesz
2 :2 3 .0 Gőz S a r o l t a 53 DVTK
2 :2 3 .1 Somán Ágnes 54 V asas
2 :2 3 .9 K resz J u d i t 53 PVSK
2 :2 3 .6 F en d er E d it 54 N agyk .O la jo .
2 :2 3 .7 T akács Dót a 54 Paks K in iz s i

1900 » s ík f u t á s :
4 :2 9 .2 L ász ló  Z suzsanna 53 K0m l.Bányász
4 :3 3 .1 Kovács K lá ra 54 S zeksz .D ózsa
4 :4 4 .4 Máté Éva 54 B c s .E lő re
4 :4 7 .6 F e s s ie r  Z suzsanna 53 V ideoton
4 :4 9 .8 D udics J ú l i a 54 NYVSC
4 :5 0 .0 Vass Z suzsa 53 Kap.Dózsa
4 ; '53 .2 Takács Dóra 54 P a k s i K in iz s i
4 :5 4 .3 L ask ai Agnes 54 3ZVSE
4 :5 4 .8 K aszai Anna 53. U.Dózsa
4 :5 5 .0 Czobor V a lé r ia 55 Dunaujv.K oh,
4 :5 5 .2 G ál Éva 53 Bak.Vegyész
4 :5 9 .4 F a rsan g  E rz sé b e t 54 Szent.V ízm ű
5 :0 0 .0 M ih ály i Éva ^ 'a t .k ó z g .u .
5 :0 1 .2 Békés M árta 53 Misk.VSC
5 :0 3 .3 F a rk a s  Magdolna 55 Bak.Vegyé82
5 :0 3 .8 Mennye M ariann 53 Gy.Dózsa
5 :0 4 .6 Urmösi E rik a 54 S a lg .K o h .
5:05*0 B a r t a l i s  E rz sé b e t 54 u anz Mávag
5:05*6 C se te  Magdolna 53 Vasas
5 :0 7 .6 F en d er E d it 54 H a g y k .O la jb .
5 :0 9 .9 Szülim án J u d i t 54 B p .E p itő k
5 :1 0 .1 Hozóki J u l ia n n a 54 Szóin.MÁV
5 :1 1 .0 H auer E rz sé b e t 53 P áp a i T e x t i l
5 :1 1 .4 Stomp Anna 54 N y ireg y h .S I
5 :1 2 .0 Marko B e rn a d e tte 55 Bak.Vegyész
5 :1 2 .4 V eress K a ta lin 53 Vasas
5 :1 2 .6 H orváth  E m ilia 53 ZTE
5 :1 2 .8 Máté E rz sé b e t 53 B cs .E lő re
5 :1 3 .4 S z e k e re s  “ su zsa 53 Abopyi TSZ
5 :1 3 .6 H orváth  Éva 53 B p .o n v é d

100 m g á t f u t á s :
1 4 .4 Breimann E rz sé b e t 54 BKV E lő re
14 .8 König K a ta lin 53 S zeksz .D ózsa
14 .9 S z ek e re s  Ib o ly a 54 U.Dózsa
15 .0 Gerő K a ta lin 54 Vasas

K lenoczky B eáta 56 Va3as
15*1 Szabó I ld ik ó 55 NYVSC
1 5 .2 G y ü lv ész i I ld ik ó 55 MVSC

P a u lin  M árta 54 DVTK
15.4 K u n szen ti M árta 54 D unajv.K oh.

Mohácsi Éva 53 P é c s i  TK
15 .5 V e la n cs ic s  K a ta lin 54 V ideoton
15*6 S ip o s  E rz sé b e t 54 C sep el
15 .7 Z ie g n e r  Anikó 54 U.Dózsa
16 .0 K re isz  Andrea 54 C sepel

Pap M ária 55 Bp.Honvéd
16.1 Baumann G iz e lla 56 U,Dózsa

C s e r jé s  M ária 54 B a ja i  Vasas
Z sem beri B orbála 55 Szóin,MÁV

16.2 Csapó E rz sé b e t 55 Szóin.MÁV
Kovách R ita 55 B a ja i  Vasas
Rácz E rik a 55 U .Dózsa

16 .3 A n ta l E rz séb e t 53 Dunaujv.K oh,
16*4 Jó zsa  E rik a 54 O r.M eáosz.
16 .5 S c h e f fe r  Irma 54 Bp .S p a r t  a c .

Weisz E rz sé b e t 54 ESI
1 6 .6 Kovács K am illa 54 H aladás VSE

S chü tz  K a ta lin 55 H aladás VSE
16.7 B a la to n i  Anna 53 ü.Dózsa.
16 .8 I r á n y i  M argit 53 B p.“ onvéd
17 .0 Dobos Zsuzsa 53 Ganz Mávag

K erény i Anna 54 BKV E lő re

M agasugrás;
182 R udolf E rik a 54 MAFC
I77 R ie rp l  E rik a 53 TFSE
171 K atona Éva 55 V asas
170 K re isz  Andrea 54 C sep el

S c h e f fe r  Irm a 54 Bp .S p a r ta c . 
Kap.Dózsa168 C sorba V irg in ia 53

Sámuel E d it 54 V asas
166 G y ő rf f i  K a ta lin 54 S zeksz .D ózsa

H a k lá r Györgyi 54 Szombath.SE
165 H eren d i E rz sé b e t 53 V asas

S z e k e re s  Ib o ly a  
Máté Ágnes

54 U.Dózsa
164 53 D unaujv.K oh.

K ecsk.H ózsa163 O la jo s  E rz sé b e t 54
162 H orváth  M argit 53 Gy.D ézsa

Hős Ágnes 53 Makói VSE
K ish á z i I lo n a 53 B cs.R ózsa F .

160 L ábad i M ária 54 H agyk .O la jb .
M iklós M árta 54 K acsk.D ózsa

159 B a la to n i  Anna 53 U.Dózsa
158 König K a ta lin 53 S zeksz .D ózsa

K örber Éva 54 Bp.Honvéd
Szabó Zsuzsa 54 B p ;S p a r ta c .

156 G yőrffy  K a ta lin 54 Bp .S p a r ta c .
K olesánszky  Anna 53 Szombath.SE
K u n szen ti M árta 54 D unaujv.K oh.

155 B a lá z s  Éva 53 Vasas
B u c z e lic h  M ária 53 S o p r.M arto s  g
K iss  K a ta lin 54 C aorn.H unyadi 

B p.“ onvédK isk ő sze g i Andrea 54
P ap ik  Éva 53 K isv árd a
Samu Z suzsa 55 C sep e l
V antsó  E s z te r  

T á v o lu g rá s :
53 B p .S p a r ta c .

610 Z ie g n e r  Anikó 54 U. Dózsa
604 C s e r jé s  M ária 54 H a ja i  va s a s
600 B a la to n i  Anna 53 U.Dózsa
583 König K a ta lin 53 S zeksz .D ózsa
574 H eren d i E rz sé b e t 53 Vasas 

U.Dózsa570 S z ek e re s  Ib o ly a 54
563 Konczwald K r is z t in a  54 B p.-^pitok
562 Komáromi Éva 54 DVTK
560 Hosszú M ária 54 N ag y k .O la jb .
559 V e la n c s ic s  K a ta lin 54 V ideoton
558 K u n szen ti M árta 54 D unaujv.K oh,
552 K res iz  Andrea 54 C sepel
549 M ohácsi Éva 53 Gy.Dózsa
548 Csornai Éva 54 Bak,Vegyésj5 

B p .S p a r ta c ,Jak u b icz  Éva 53
Németh M árta 53 H aladás VSE
Simon Magdolna 54 Szóin.MÁV

545 P a u lin  M árta 54 DVTK
544 K olesánszky Anna 

Máté Eyagébet
55 S zh e ly  SE

543 53 Dunaujv.K oh.
541 H orváth  ‘l 'e ró z 53 BKV E lő re
540 S zen d i M ária 53 S z ik s z ó i  g .
539 B odzsár G iz e l la 53 Gyux.Medosz

Pósa Aranka 
Hemela Ágnes

54 SZVSE
536 54 ZTE
533 Gerő K a ta lin 54 Vasas
532 Csapó E rz sé b e t 55 Szóin.MÁV

Hám Erna 53 D or.Bányász
Láng E rz sé b e t

S ú ly lö k é s :
54 U.Dózsa

14*36 Armuth E d it 53 Bp .Honvéd
13*79 I r á n y i  M argit 

M enyhárt K r i s z t in a
53 Bp .Honvéd

13.63 54 Bp .Honvéd
13.42 Molnár M ária 54 Vasas
13*26 Vranyecz I r é n 54 KSI
12 .51 Bozsó E rz sé b e t 54 Tszm MGT

Dózsa G a b r ie l la 53 BEAC
12*10 M átraházi K a ta lin 54 VM E g y e té r t .
12 ,02 Thomasz M ária 54 C sep el 

Bp .“ onvéd11.79 P in t é r  J u d i t 53
11 .58 Csombó Anikó 53 P a p a i T e x t i l
11.55 Z r ín y i K a ta lin 53 Vasas
11.50 Lippa H o n a 54 NYVSC

S zek e re s  Ib o ly a 54 U .Lozas
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I i .48 M orvái M ária >4 K esz th e ly
11 .28 V e len cze i Zsuzsa 54- S a lg .^ o h .
11;25 K ish á z i H ó n a  53 Bcs Rózsa F
1 ! .0 8  B o d ro g l ig e t i  E d it  B p .P ó s tá s
S I.05  S c h e f fe r  Irm a 54 B p .S p a r ta c .
11 .00  f í r e i f  E rik a  53 S zeksz .D ózsa
1 0 .98  ° y u ra sz  Z suzsa 53 S o p r .T e x t i l
10.89 B oldoczky E rz sé b e t 54 SZVSE

Jak u b icz  Éva 53 B p .S p a r ta c .
10.85 R ajo s  J o lá n  53 H aladás VSE
10.71 Bosznay Z u le jk a  P é c s i  TK
10;67 K e rtész  Magdolna 54 ZTE
10.65  S ándor M ária 53 Abonyl TSZ
10.64  Gulyás firzBÓbet 53 B a t .M ikes g
10.63 T óth  Emőke 54 Bp.Honvéd
10.60  Németh M árta 53 H aladás VSE

S o lté s z  I lo n a  54 Ny ire g y h .S I
P iszk o szv e tés*
4 6 .3 0  Dózsa G a b r ie l la  53 BEAC
4 5 .2 6  Varga G a b r ie l la  53 P á p a i T e x t i l
4 4 .9 4  L ippa H o n a  54 NTVSC
4 3 .8 4  M átrah áz i K a ta lin  54 VM E g y e té r t .
4 1 .7 2  Oros E rz sé b e t 53 Gy.Dózsa
39 .60  M olnár M ária 54 V asas
39*32 I r á n y i  M argit 53 Bp.Honvéd
38;78 V e le n cze i Z suzsa 54 B alg .K oh ,
38*74 F e rd in an d  E rik a  53 VM E g y e té r t .
3 8 .2 6  Armuth E d it  53 Bp.Honvéd
38*06 Z r in y i  K a ta lin  53 Vasas
3 7 .7 4  M enyhárt K r is z t in a  54 Bp.Honvód
37 .56  S u r i  I lo n a  53 KSI
3 7 .28  Vranyecz I r é n  54 KSI
37 .20  F u tó  I z a b e l l a  53 Tszm MGT
37.00  Thomasz M ária 54 C sepel
36 .62  P in t é r  J u d i t  53 Bp.Honvód
36 .58  Bozsó E rz sé b e t 54 Tszta.MGT
36.28  Kovács Éva 53 U. ózsa
35 .98  Jakab Hedvig 53 C sep el
3 5 .66  K iss O t t i l i a  54 P.Dózaa
35 .16  Szabó G a b r ie l la  53 Szóin.MÁV
34.90  Nagy M ária 54 T i s z a i .g .
3 a .86 Németh Hedvig 53 Gy.Dózsa
34.00 Varga K a ta lin  54 D eb r.É p ítő k
53 .30  F r ie d r i c h  M argit 54 “ a j a i  V asas

S otkó  Anikó 53 Bp.ü onvéd
53*22 M olnár Z suzsa 53 D eb r.É p itő k
33 .20  Orosz Olga NYV8G
33.10 B ácsa l Erz s é b e t  53 Bp .Honvéd

■e r e l y h a j l t á s i
51 .40  Jak u b icz  Éva 53 B p ^ p a r t a c .
50.64 P e tz  V era 54 Bp.Honvód
4 7 .42  Sopuch M argit 53 B p .E p itő k
4 6 .8 8  V ágási Aranka 54 Bp.Honvód
4 5 .1 6  Lohrţiann M ária 54 Bak.VegyéBZ
4 4 .5 6  Dózsa G a b r ie l la  53 BEAC

4 3 .5 4  B udavári Éva 55 lb o n y l  TSZ
4 1 .6 2  Nagy C s i l l a  53 KSI
4 1 .1 8  S ztankovánszky  Ágnes 54 Kom l.bany.
4 0 ;02 S zak ács I r é n  54 N agyb.B ány.
3 9 .94  S c h i l t  V eron ika 53 MTK
38,82  R ajo s  J o lá n  53 H aladás VSE
38*78 B e re n té s  Éva 53 NYVSC
3 8 .44  Z ö ld  M arian 54 Szóin.MÁV
37.88  Domszky Emőke 54 V asas
37 .80  P én tek  P iro sk a  54 T i s z a f .g .
37*54 G se rteg  Agnet 54 T a t .k o z g . t ,
3 6 .90  S ó t i  E rz sé b e t 53 T i s z a i ,g .
36 .80  F eh é r Éva 54 B c s .k ö z g . t .
36 ,70  Rónai J u d i t  54 V asas
36 .22  Vehovszky Ágnes 54 BVSC
3 6 .1 8  S zegfű  K lá ra  54 V asas
36 .00  S o tkó  Anikó 54 S zeksz .D ózsa
3 5 .5 0  S o l té s z  I lo n a  54 N y ire g y h .S I
3 5 .3 4  T a ra s z á r  M i t  53 Bp .S p a r t .
34 .90  S zab ad i I r é n  53 S zeksz .D ózsa
5 4 .7 6  S ándor M ária 53 Abonyi  TSZ
34 .62  Babothy E rz sé b e t 53 ^yul.M edosz

M enyhárt K r i s z t in a  54 Bp.Honvód
3 4 .5 2  K e rté sz  T e ré z ia  54 BKV E lő re

Ö tpróba >
4328 König K a ta lin  53 S zeksz .D ózsa
43OI S z e k e re s  P iro s k a  54 ü.D ózsa
4200 C s e r jé s  M ária 54 B a ja i  Vasas
4096 V e la n c s ic s  K a ta l in  54 V ideoton
3997 Z ieg n e r Anikó 54 U ,Dózsa
3991 B a la to n i  Anna 53 U jöózsa
3957 I r á n y i  M argit 53 Bp.Honvéd
3919 R ie rp l  E rik a  53 C sep el
3877 K örber Éva 54 Bp.Honvéd
3764 K re isz  Andrea 54 C sepel
3759 S c h e f f e r  Irm a 54 B p .S p a r ta c .
3730 Máté Ágnes 53 D unaujv,K ohl
3707 K u n szen ti M árta 54 D unaujv.K oh.
3693 Gerő K a ta lin  54 Vasas
3629 P a u lin  M árta 54 DVTK
3622 Csapó JE rzeébet 53 Szóin.MÁV
3555 Láng E rz sé b e t 54 U.Dózsa
3526 Ja k u b icz  Éva 53 B p « S p a rtac (
3504 N ém etvári I ld ik ó  54 Bp.Honvód
3473 A n ta l E rz sé b e t 53 D unaujv.K oh.
3463 Regős Magdolna 53 B c s .E lő re
3457 Katona I lo n a  54 B c s .E lő re
3449 Hős Ágnes 53 Makói VSE
3442 G yórffy  K a ta lin  54 S zeksz .D ózsa
3430 G áspár I r é n  BKV E lő re
3417 Weisz E rz sé b e t 54 KSI
3388 S ip o s  E rz sé b e t 54 C sepel
3371 S ándor M ária 53 Abonyi TSZ
3330 Gőz S a r o l ta  53 DVTK
3326 J ó s s á  E s z te r  53 Makói VSE

Serdülő „A legjobb húsz e red menye

aoo“■í s í k f u t á s :
30 .3 Lépőid Endre
10.8 M észáros L ász ló
11.0 Pongrácz J ó z s e f  

S ó s ta i  Csaba
11.1 Fodor Z o ltán  

Novák lá tv á n  
P a r t i  T ib o r 
P in t é r  J ó z s e f

11.2 Galambos S ándor 
M .Kiss Endre 
Pohánka Is tv á n

11.3 A ntoni F erenc 
Kőhalmi Gábor 
P á l in k á é i  F erenc

11 .4 B ádor Ödön 
Demkó L ász ló  
E rd é ly i  P é te r

l i n k :

55 Mohácsi TE H ir t  M ihály 
Kontha Gyula55 KSI

55 C sep e l
D eb r.É p itő k

K ü rti Csaba
55 Kovács Gábor
55 S zeg ed i S í T is z a  K erens
56 M isk .S í Vándor B éla
55
56

N ag y k .O la jb . 
M isk .S í 400 m s ík f u t á s t

55 K ecsk.D ózsa 5 0 .2 H ir t  M ihály
55 K ecsk.D ózsa 5 1 .3 S ó s ta i  Csaba
55 C sepel 5 1 .9 D öbrösi Csaba
55 BEAC L épőid Endre
55 H aladás VSE 52 Novák Is tv á n
55 BEAC 53 ;0 P é ley  Iván
55 BVSC 53 .2 P oh l P é te r
56 G y ű l.E rk e l g 5 3 .4 Tömöri Ján o s
55 BEAC 5 3 .5 C sernek  Gyula

55 Kaposv.81
56 KSI
55 Kom,Jókai g 
55 S z fv l S Í 
55 MTK 
55 BEAC

55 K aposv.SI 
55 D ebr.K I 
55 K ö sz .T e x til
55 Mohácsi TE
56 M isk,SI 
55 P é c p i S í 
55 Bp é p í t ő k

Ózd ip .s z k .  
55 Vác Géza g
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K iss xs tv á n 56 Debr.ASE
L en tvo rszky  J ó z s e f 55 Bp .honvéd

5 3 .6 F is c h e r  J ó z s e f 55 P é t i  MTE
5 3 .8 Kenéz T ib o r 55 Vác Géza g

Kovák T ib o r 56 SZEOL
P o ty o n d i P é te r 55 Gy .Dózsa
T óth  Is tv á n 55 SZVSE

54 .1 Kovács M iklós 55 P é c s i  S í
54.3 Weisz J ó z s e f 55 N ag y k .O la jb .
54 .4 Zobin A n tal 55 U .Dózsa
5 4 .5 H orváth  Is tv á n 56 Bak.Vegyész

K ocsis  J ó z s e f 55 Mmóvár Kosaut)
P á l in k á s i  P erene  

800 m s ik f u tá s s
55 BEAC

1*58.4 H ir t  M ihály 55 K aposv.S í
1 :5 9 .2 Csornok Gyula 55 Vác Géza g .
1*59.8 P é ley  Is tv á n 55 P é c s i  S í
2 :0 0 .2 D öbrösi Csaba 

K iss ^ s tv án
55 K o s z .T e x til

2*01 ,6 56 Debr.ASE
2 :0 1 .7 I l l é s 'A n t a l 56 S zeksz .D ózsa
2 :0 1 .8 Zobin A n ta l 55 U .Dózsa
2*02*0 Kovács Ján o s 55 V ideoton
2*02*2 H orváth  I s tv á n 56 Bak.Vegyész
2 :0 2  *5 B u lla  F erenc 55 C sepel
2*02*6 Géry K ároly 55 D unaujv.K oh.
2:02*8 M unkácsi Gyula 55 T at ,B any .
2*03*5 E ppich  L ász ló 55 BKV E lő re
2 :0 5 ;6 P oh l P é te r 55 B p .E p itők
2*03.7 Im re Z o ltán 55 BKV E lő re

Regős P á l 55 Tam ási g .
2 :0 3 .8 P e r la k i  Ján o s 55 B a ja i  Vasa3

Prim a I s tv á n 55 k az in cb  105 I
2:04*0 C s a lik  Z o ltán B aja B ányai 1
2 :0 4 .4  V o rfo lk  L ász ló  

1500 m s ík f u t á s :
55 SZEOL

4 :0 7 ;6 C sem ok Gyula 55 Vác Géza g .
4 :13*4 Z a k a r iá s  Gábor 55 KSI
4 :1 5 .1 Deák N .Im re 55 SZVSE
4 :1 5 ;6 I t a  Ján o s 55 P.D ózsa
4 :1 6 i2 Géry K ároly 55 Dunaujv.K oh.
4 :1 7 ;0 Papp Árpád 55 Vác Géza g .
4:17*2. Zobin A n ta l 55 U.Dózsa
4 :1 8 .2 H orváth  B éla 55 Rába ETO

I l l é s  A n ta l 56 S zeksz .D ózsa
4 :1 8 .3 H orváth  Is tv á n 56 Bak.Vegyész
4 :2 0 .2 Tim ár L ász ló 55 Vasas
4 :2 0 .8 Bencze György 56 U.Dózsa
4 :2 1 .2 Kovács Ján o s 55 V ideoton

S im oncsics Ján o s 55 wa g y k .0 1 a jb .
S zász  P é te r 55 KSI

4 :2 2 .5 S v ég er Ján o s 56 B a rc s i  SC
4 :2 2 .9 B á l lá  F erenc 55 C sep el
4*23 .4 Dörömböző F erenc 55 Komi.Bányász
4*23 .5 Im re Z o ltán 55 BKV E lő re

V o lfo rd  L ász ló  
3000 Q s ík f u t á s :

55 SZEOL

9:07*2 Z a k a r iá s  Gábor 55 KSI
9*10*4 H orváth  B éla 55 Rába ETO
9:12*0 I t a  Ján o s 55 P .D ózsa
9:22*4 I l l é s  A n ta l 56 S zeksz .D ózsa
9:25*8 Tim ár L ász ló 55 Vasas
9*27*8 Szabados L ász ló 55 Hódiköt
9:29*2 Deák N .Im re 55 SZVSE
9*29*6 Póczos Gyula 55 Ózdi Koh.
9*30.4 S zász  P é te r 55 KSI
9*30.8 Dörömböző F erenc 55 Komi.Bány .
9*31.2 C zah lesz  Márton 56 Komi.Bányász
9 :3 4 .0 Papp Árpád 55 Vác Géza g .
9:34*8 C sem ok Gyula 55 Vác Géza g .
9 :3 6 .2 Bogár János 55 Göd.Ganz
9*37.0 S v eg er János 56 B a rc s i  SC
9*37.8 Rácz Dezső 55 SZVSE
9*39.6 Nagy J ó z s e f 56 D eb r.S I
9*40.2 S z ek e re s  F erenc 

Gódor György
55 P é t i  MTE

9*42.8 56 Göd.Ganz
9 :4 3 .8 F o rg ács J ó z s e f 55 Vác S tá ro n  g .

Gál T ib o r 55 P.D ózsa
Gé r i  K ároly 55 D unaujv.K oh.

8 km g y a lo g lá s ;
3 9 :2 9 .4 S z á la s  Ján o s 56 Bp .Honvéd
4 0 ;2 3 .4 Csekk S ándor 55 N y ireg y h .S I
4 0 :3 8 .6 T óth Géza 56 SZVSE
4 1 :1 8 .2 P o lic z a  Géza 55 BKV E lő re
4 1 :2 8 .0 Szabó F erenc 55 SZVSE
4 2 :0 4 .2 G ulyás János 56 SZVSE
4 2 :0 9 .8 H ajas András 55 H agyk.Ped.
42*10*2 M olnár György 55 VM E g y e té r t ,
4 2 :1 7 .8 Szabó I I .J á n o s 56 D unaujv.K oh,
4 2 :2 5 .6 H atvan i L ajos 55 Dunaujv.K oh.
4 2 :4 0 .8 Orha Z o ltán 55 Dunaujv.K oh.
42:50*8 K iss  András 56 P áp a i T e x t i l
42:52*2 Nagy Gábor 56 D unaujv.K oh.
43:02*8 Németh Ján o s 56 D unaujv.K oh.
43*13.4 Torma Is tv á n 55 U .Dózsa
43*30.4 L ász ló  Dezső 55 Dunaujv.K oh.
4 4 :2 7 .8 Kovác3 S ándor 55 Gyűl.Medösz
44 :38*2 Reggel Ján o s 56 CVSE
4 4 :5 7 .8 F ic s o r  S ándor 55 Dunaujv.K oh.

hegedűs Tamás 55 Vasas
100 m g á t f u t á s :

14 .1 S z é le s s y  György 55 U .Dózsa
14 .3 Pödör B al 55 Gy.Dózsa

V eszelovszky  J ó z s e f  56 U.Dózsa
14 .4 Bán Ákos 55 Vasas
14 .5 k o l l á r  Z o ltán 56 C sepel
14*7 M .Kiss Endre 55 K ecsk.D ózsa
14 .8 Bakó L ász ló Tszm MGT.

Drahos J ó z s e f 56 D ebr.S I
14 .9 Ködmön J ó z s e f 55 Űzd! Koh.
15 .0 L ász ló  Gyula 56 D unaujv.K oh.
15 .1 B a lik ó  Csaba 56 S o p r .T e x t i l

B ányai I s tv á n 55 VM E g y e té r t .
K iss  Imre 55 KSI

15 .2 C s a tá r i  T ib o r 55 Kom .Jókai g .
K irá ly  L ász ló 56 Gy.Dózsa
L endvai F erenc 55 Kaposv .S í
Nagy L ász ló B p .Ih á sz  g .
Dremák A lb e r t 56 D eb r.E p ito k
P án cz é l R udolf 56 U.Dózsa
S id ó  S zab o lcs 55 V asas
S z i lá g y i  F erenc 56 hyul.M edoaz
V örös L ász ló 56 S zo ln o k i S í

110 m g á t f u t á s : /  9 1 .4  cm /
1 5 .2 Pödör P á l 55 Dy.Dózsa

S ó s ta i  Csaba 55 D eb r.S I
15 .5 Dányádi L ász ló 55 Kazincb.V egy

M .Kiss Endre 55 Kecsk.D ózsa
M aloviczky F erenc 55 V áci S í

1 5 .6 B asa J ó z s e f 55 Bp .S p a r ta c .
15 .7 K iss  Imre 55 KSI
15 .8 C s a tá r i  T ib o r 55 Kom .Jókai g .
16 .0 S idó  S zab o lc s 55 Vasas
16*1 Ködmön J ó z s e f 55 ó z d i Koh.
16 .2 Pohánka Is tv á n 55 C sep e l

S z é le s s y  György 55 U.Dózga
16*3 Szabó M iklós 55 Bak.Vegyész
16 .4 Bán Áko3 55 Vasas

B ányai I s tv á n 55 VM E g y e té r t .
K irá ly  L ász ló 56 Gy .Dózsa
Kovács L ász ló 56 Gyul.Medosz
Torma L ász ló 55 Bp .S p a r ta c .
V eres A lb e r t 55 Kazincb.Vegy,

16 .5 Fodor Z o ltán 55 S zeg ed i S í
K is s  Árpád 56 U.Dózsa
K o lo zs i eeaba 55 M isk .S I
V eszelovszky  J ó z s e f  56 U.Dózsa

200 m g á t f u tá s :
27*1 M.Kiss' Endre 55 K ecsk.D ózsa
2 7 .8 Dányádi L ász ló 55 R azincb ,vegy ,

S é s t a i  Csaba 55 D ebr.S I
28*1 S z é le s sy  György 55 U.Dózsa
28 .2 Kató L ász ló 55 fiába ETO

K o llá r  Z o ltán 56 C sep el
P in t é r  J ó z s e f 56 M isk .S í

2 8 .3 Z so ld o s L ehel 56 KSI
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2 8 .4 H ordós P é t e r 56 VM E g y e té r t
K o lo zsy  O saba 55 M isk .S í
Novák T ib o r 56 SZEOL
P ödör P á l 55 Gy.D ózsa

26 i5 M alo v iczk y  F e re n c 55 V á c i S í
2£*6 V e sz e lo v sz k y  J ó z s e f  56  U .^ ó z sa
28 i9 J e n e i  L á s z ló 55 D eb r.S I
2 9 .0 K ü r t i  Csaba 55 K om .Jókai g

L é n á r t  Im re 55 S z e g e d i  S í
M orvái L á s z ló 55 Dunák.VSE
O b ad o v ics  M átyás 55 B a ja i  V asas
Rákos L á sz ló 56 D eb r.S I
V örös L á sz ló 55 S z o ln o k i  S í

1000 m a k a d á l^ fu tá s :
2 :4 1 ;4  G é ri K ároly  
2 :4 6 ;4  f á l  F erenc 
2 :4 6 ,5  P é ley  Iván  
2 :4 6 ;8  Zobin A n ta l 
2»47«0 C sernok Gyula 
2 :4 8 ;0  Deák N .Im re 
2 :4 9 .5  A n ta l A t t i l a  
2*49 .7  V o lfo rd  L ász ló  
2*50 ;0 T im ár L ász ló  
2 :5 0 ,7  P i e z i i  S ándor 

Z a k a r iá s  Gábor 
2 :5 0 .8  Dörömböző F erenc 

H orváth  B éla  
2 :5 1  i l  Gódor György
2:52*0 K is s  I s tv á n  
2 :5 3  i l  Nagy T ib o r 
2 :53*4  G aram szegi Gábor 
2 :53*6  Nagy J ó z s e f
2 :5 3 .0  Szabó B éla

55 Dunaujv.Koh,
56 Bp ,Honvéd 
55 P é c s i  S í  
55 ü .D ózsa
55 Vác Géza g . 
55 SZVSB 
55 D ebr.81 
55 SZEOL 
55 Vasas 
55 Misk .S í  
55 KSI
55 Koml.Bány.
55 Rába ETO
56 Göd .Ganz 
56 Debr.ASB
55 H ódiköt
56 SZEOL 
56 D eb r.S I
56 B a lassag y X l

M agasugrás :
196 Gyürke L ász ló
195 P á s z l i  András
192 H alász S ándor
191 B ánvai I s tv á n

H o lló ssy  Tamás 
I n z s e l  Z o ltán  
K iss  András

'1 9 0  A nton i F eren c
188 Németh Ján o s

V alusek L ász ló  
187 Hegedűs Ján o s
185 K o llá r  Z o ltán

S eb ik  F erenc 
S id ó  S zab o lcs  
T áb o ri T ib o r 
Vornyik L ász ló  

182 S chm elczer György
181 M olnár Gábor

P f e i f f e r  L ász ló

55 g I . f c r .S I  
55 Gy.D ózsa 
55 S zó in  J3I 
55 VM E g y e té r t  
55 H aladás VSS 
55 C sepel 
55 K I .k é r .S í  
55 BEAC
55 N agyk.O lajb  
55 D or.B ány.
55 Dunaujv.Koh
56 C sepel
55 S z h e ly i  S í  
55 Vasas 
55 Gyul.M edosz 

BKV E lő re  
55 KSI
55 Bp.Honvéd
56 U.Dózsa

T áv o lu g rá s :
692 P a r t i  T ib o r
680 Verb M ihály
669 S ó s ta i  Csaba
668 Fodor Z o ltán
654 M aloviczky Ferenc
661 M észáros L ász ló
660 P ongrácz J ó z s e f

V i l in o v ic s  András 
657 Pohánka Is tv á n
645 A nton i F erenc
641 Kőhalmi Gábor
638 S za rv as  Gábor
657 Körmendi P é te r
636 K iss  T ib o r

Nagy E lőd
634 Kolzay Csaba
631 Novák -*-stván
630 B ácska i B éla
628 E g r e s i t s  Andor
627 H alász S ándor'

55 N agyk.O lajb 
55 Gyöngyös SE 
55 D eb r.S I 
55 S zeg ed i S í  
55 V áci S í 
55 KSI 
55 C sep el 
55 B ácsa lm ási g 
55 C sep el 
55 BEaO
55 H aladás VSE 
55 S zeg ed i S í 
55 Bp.Honvéd 
55 B p.“ onvéd 
55 Kap.Munkácsi
55 Misk .S í
56 M isk o lc i S í
55 N y jre g y h .p .ü
56 Lövői Dózsa 
55 S zo ln o k i S í

R údugrás:
413
390
380

360
350
340
330
320
310

300

290

280

S id ó  Csaba 
P re s z b u rg e r  György 
P f e i f e r  L ász ló  
T á b o ri T ib o r  
Bencze J ó z s e f  
F a rk a s  Kálmán 
Benedek András 
F ek e te  Ágoston 
Kun Árpád 
Nyeső M ihály 
S z e i le  L ász ló  
S z e n d é tt  Tamás 
S z é le s s y  György 
A n ta l B éla  
B alogh  Im re 
Torma L ász ló  
B ágyi Im re 
P án cz é l R udolf 
Radvánszky J ó z s e f  
M észáros A n ta l 
P á s z l i  András 
S á n ta  I s tv á n  
S ebes György 
U lr ic h  J ó z s e f  
V eszelovszky Jó z se

55 V asas
55 Vasas
56 U.Dózsa
55 Gyul.M edosz
55 S e ly p i  ITSK
56 C sep e l 
55 Vasas
55  Gyöngy.ESE
56 S zo ln o k i S í
55 Tflzm MGT
57 U.Dózsa
56 Vasas
55 U.Dózsa
56 MAFC
55 S zo ln o k i S í
55 Bp .S p a r ta c .
56 S o p r .T e x t l l  
56 U.Dózsa
56 S a lg ó t  .S í  
55 K a lo c sa i MGT 
55 Gy .Dózsa 
55 K azincb.V agy . 
55 Bátasz.VSK 
55 P.D ózsa 
J 5 6 -U.Dózsa

S ú ly lö k é s : /  5 kg /
1&.36 S zűcs Jenő 55
16.12 B iró  L a jo s 56
15 .94 Szabó L ász ló 55
15i74 B é c s i P á l 55
15.71 G ajdén L ász ló 55
15;58 H o ch ste in  Tamás 56
15i28 B án k u ti J ó z s e f 55
14.61 L utz F erenc 55
14.53 P ó tz  L ász ló 55
14;45 Vágó S ándor
14i32 P ró k a i Sándor 55
14.21 S á ro s i  I s tv á n 55
14.19 Hartmann J ó z s e f 55
14.17 V alaczka János 55
14 .14 S zed e rk én y i S ándor 55
14.10 Ördög A t t i l a 56
14i03 Kasza Ján o s 55
13;92 K is fa lu d i  P é te r 55
13i76 Nagy J ó z s e f 55
13.75 Rago P é te r 56

D isz k o sz v e té s : /  1 .5  kg /
5 0 í 56 Kovács Kálmán 56
4 9 .3 2 B án k u ti J ó z s e f 55
4 8 .8 8 R icz Z o ltá n 55
4 8 .74 Gajdén L ász ló 55
4 5 .1 6 Vágó I s tv á n 56
4 4 ; 80 S zűcs Jenő 55
4 4 .2 0 K övesdi F erenc 55
4 4 .0 6 Simon Imre 55
4 3 .50 S á ro s i  I s tv á n 55
4 2 .8 0 Bunna Z s o l t 55
4 2 .7 4 R icz Z o ltán 55
4 1 .7 0 0 j t ó  L a jo s 55
4 1 .4 0 Hartmann J ó z s e f 55
4 1 .38 Kasza Ján o s 55
4 1 .24 C s is z á r  Ferenc 55
40 .40 T óth  György 55
4 0 .28 Csuba K áro ly 55
4 0 .1 2 Kontha Gyula 56
39.76 K is fa lu d i  P é te r 55
39.28 Szabó Ferenc 55

G erelvha j i t á s :
62 .34 M ihály i Is tv á n 55
57.06 G u lá c s i P é te r •55
56.18 K is fa lu d i  P é té i 55
54 .08 H o r t i  T ib o r 55
55 .26 Imre L ász ló 55
53 .22 Cauba K ároly 55
52 .52 P o lg á r  -*-&tváu «55

Misk.VSO 
Mezőt.AFC 
S z ív .V a sv á ri 
Bak.Vegyész 
Ganz Mavag 
Bp .Honvéd 
C sep e l 
Bp.Honvéd 
Debr.VSC 
V esz p r.v eg y ip  
Göd.Ganz 
B p.“ onvéd 
C sepel 
D unaujv.K oh, 
D unaujv.K oh. 
K ecsk.D ózsa 
Űzd ip .s z a k i s  
Gyöngy.ESB 
K e sz th .H a l. 
Szóin.MÁV

Szent.V izm ü
C sepel
KSI
Ganz Mávag 
C sepel 
Misk.VSC 
U.Dózsa
ZTE
Bp.Honvéd 
Tszm.MGT 
KSI
K aposv .S í 
C sepel
űzd ip . s z a k i s  
V áci S í 
N y ireg y h ^al 
Gyul.M edosz 
KSI
Gyöngy, ESE 
Szekaz.D ózsa

NYVSO
Orosh.M edosz 
Gyöngy.ESÉ
Vasas
BEAC
Gyűl.Medosz 
A jk .Alum.
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52,44- P e t e r d i  I s tv á n  *55 Vasas
51 .88  Magyar B é la  '55 KSI
51 .80  Lovas I s tv á n  *55 A jk .Alum.
5 1 .4 8  H orváth  F erenc  '55 ZTE
50 .68  R ica Z o ltá n  55 KSI
4 9 .8 8  Le.V atos György 56-BVSC
4 9 .3 6  V eress  M ihály • N yh .V asvári
4 9 .2 0  K övesdi F eren c  55 ü .D ózsa
4 9 .0 8  B a r ta  J ó z s e f  *55 MAFC
4 8 .7 8  Oros M iklós 55 Rába ETO
4 8 i?0  K iss  E te le  56 'K SI
4 8 .5 4  N é ra i Z o ltán  55 B onyhádi g
4 8 .4 8  Márfy Ján o s  5 6 'D unaujv .K oh.

K a la p á c sv e té s t /  5 kg /
6 1 i6 4  R ica Z o ltán  55 KSI
60 í 92 T óth  P é te r  55 MAFC
57í68  G ajdén L ász ló  55 öanz Mávag
5 3 .8 0  Kovács Kálmán 56 Szebt.V izm ü
5 3 .3 0  S z u rg y i L ász ló  55 Szóin.MÁV
52i30  Kasza Ján o s  55 Ózd ip% szaki
5 0 .0 2  W eiszkopf Ján o s  55 KSI
4 9 í 56 P a r t i  I s tv á n  55 Bâtasz^VSK
4 9 .0 2  M egyeri I s tv á n  56 C sepel
4 7 .7 8  H e rv a i M ihály 55 B é c s i Bány.

Marsó Tamás 56 N y ire g y h .S I
4 7 .6 2  B án k u ti J ó z s e f  55 C sepel
4 5 .9 8  Mayer I s tv á n  55 Rába ETO
4 5 í 70 S z e k e re s  Dezső 55 S e ly p  K in iz s
4 5 .5 4  Bimbó F eren c  56 FTC
4 5 .0 4  K atona Gábor 56 KSI
4 4 .9 0  S c h lő g l Z o ltán  55 Ózd ip .s z a k i !
4 4 .8 0  S zűcs Jenő  55 Misk.VSC
44*56 P in ty e  P é te r  55 Gyul.Medosz
4 4 .1 8  Kósa J ó z s e f  55 Ganz Mávag

O tpróbat /  100 g á t t a l /
3002 H alász  S ándor 55 Szóin.MÁV
2764 D ányádi L ász ló  56 K azincb.V egy
2758 K o l lá r  Z o ltá n  56 C sep el

100 m s í k f u t á s :  l á n y o k
12*012.2

1 2 .4

12 .5

12.6

12 .7

K áro ly  2 su zsa  55 M isk o lc i S í
K isp á l E m ilia  55 B p .L p itő k
L u k ics  I ld ik ó  55 Bp .Honvéd
Rácz Ágnes 55 H ódiköt
Szabó r ld ik ó  55 NYVSC
Baumann G iz e l la  56 U,Dózsa
K in g l G yörgyi 57 N agyk.Ped.
Papp I ld ik ó  57 KSI
B akonyi P iro s k a  56 B p .S p a r ta c .
Kozma Ib o ly a  55 V ideoton
M adlovics S z i l v ia  55 B c s .E lő re  
Tompái G yörgyi 56 C sepel
T ó th  E d it  55 H aladás VSE
Csőke K a ta lin  57 T i s z a i .g .
Ékes Gyöngyi 56 Bak.Vegyész
L ázá r Id a  55 B a ja i  Vasas
A lb is  Z suzsa  55 BVSC
C saba G yörgyi 56 Bátasz.VSK
G y ü lv ész i I ld ik ó  55 Misk.VSC
Kocsó M ária 55 P .D ózsa
M olnár E rz s é b e t 56 B o ly i Medosi 
R eich  JÓ lán 56 BKV E lő re
Rontó Anna 55 Gy.Dózsa
V ida M arian 55 H aladás VSE

?QQJB.
4 1 .0
4 1 ,2
4 1 .4
4 1 .5
4 1 .6

4 1 .7
4 1 .8  
42*0 
42*1 
42*3

s ík f u t á s :
Baumann G iz e l la  
M adlovics S z i lv ia  
Szabó I ld ik ó  
Kozma Ib o ly a  
Ékes Gyöngyi 
K lenoczky B eáta  
K áro ly  Z suzsa 
K isp á l E m ilia  
Kocsó M ária 
K aszás Z suzsa 
H orváth  K a ta lin

2700
2678
2644
2617
2580
2573
2553
2539
2514
2502
2453
2451
2448
2438
2424

2396

K iss  Árpád 56 U.Dózsa
B a lik ó  Csaba 56 S o p s^ T e x til
V eszelovszky  J ó z s e f  56 U»Dózsa 
Novak I s tv á n
B ágyi Imre 
P i e z i i  Sándor 
Vörös L ász ló  
P in t é r  J ó z s e f  
Ködmön J ó z s e f  
V a ja i  K ároly  
Kovács L ász ló  
Ravasz J ó z s e f  
K olozsy Csaba 
B arbus Ákos 
L a k lia  P á l 
M olnár Gábor 
V eres A lb e r t

ö tp ró b á t /110  m g á t t a l  /

56 U.Dózsa 
55 B c s .E lő re  
55 NYVSO
55 V ideoton
56 Bak.Vegyész 
56 V asas
55 M iskJSI 
55 B p .L p itő k
55 P .D ózsa
56 T at.B ányász  
55 Bak.Vegyész

4 2 .5  B enes D o ro tty a  55 Bp.Honvéd
C zobor V a lé r ia  55 Dunaujv.K oh,
L u k ics  I ld ik ó  55 Bp .Honvéd
R eich  J o lá n  56 BKV E lő re

4 2 i7  B á r t f a i  K a ta lin  56 MAFC
4 2 .8  Kovách R i t a  55 B a ja i  V asas

Rácz Ágnes 55 H ó d ik ö t
4 2 .9  Rab Ágnes 55 Dunaujv.K oh,

R ic h te r  Anna 57 C sep el
S z i l á g y i  Z suzsa 55 U.Dózsa

600 m s í k f u t á s :
1 :3 7 .3  M adlovics S z i l v i a  55 B c s .E lő re
1 :3 9 .7  Kocsó M ária 55 P .D ózsa
1 :4 0 .0  C zobor V a lé r ia  55 D unaujv.K oh,
1 :4 0 .4  A lm ási E rz s é b e t 55 Kap o sv ,S I

S zucsák  E rz sé b e t 55 BKV E lő re
1 :4 0 .6  S z i lá g y i  Z suzsa 55 U.Dózsa
1 :4 0 ,7  Laczó I lo n a  56 B c s .E lő re
1 :4 0 .8  F a rk a s  Magdolna 55 Bak.Vegyész
1:41*3 Lukács Z suzsa 56 H atv .213  ITS
1 :4 1 .5  R eich  Jo lá n  56 BKV E lő re
1 :4 1 .6  Ékes G yörgyi 56 Bak.Vegyész
1:41*8  S o lté s z  Z suzsanna 56 Bp.Honved
1 :4 2 ,1  M atu lány i Éva 56 Bp.Honvéd
1 :4 2 .7  K á rp á ti  Ágnes 55 V asas
1 :4 2 .8  Németh Z suzsanna 55 B a jşd  Vasas
1 :4 2 ,9  B ab inszky  Ágnes 56 B p .E p itő k
1 :4 3 .3  R a isch  J u d i t  B a ja  T óth  K.
1 :4 3 .4  G u tá i K a ta lin  55 U.Dózsa
1 :4 3 .5  Fodor “ a b r i e l l a  55 N y ireg y h .S I
1 :4 4 .3  L o tka Anna 55 T örekvés

m g á t f u tá s :
1 1 .9  G y ü lv ész i I ld ik ó  

K lenoczky B eá ta  
Szabó I ld ik ó

80

56 M isk .S I 
56 S o p r .T e x t i l
55 M isk .S I
56 S z ó in .S í  
56 M isk .S I
55 Ózdi Koh.

Szóin.MÁV
56 Gyul.Medosz 
56 Vasas
55 M iskJSI .
56 Gyöngy.ESE 
56 Dunaujv .K o h . 
55 Bp.Honvéd
55 K azincb .V egy.

2984 Sós t a i  Csaba 55 D eb r.S I
2941 S z é le s s y  György 55 U.Dózs
2929 K ü r ti  Csaba 55 Kom .Jókai g
2911 P a r t i  T ib o r 55 N ag y k .O la jb .
2902 Verb M ihály 55 Gyöngy .ESE
2877 B ányai I s tv á n  55 VM E g y e té r t .
2867 F odor Z o ltá n  55 S zeg e d i S í
2859 M aloviszky F erenc 55 V á c i-S í
2858 Cseh L ász ló  55 Gyul.,MEDOSZ
2852 P ró k a i  S ándor 55 Göd.Ganz
2842 Novák I s tv á n  56 M isk .S I
2808 T akács L ász ló  55 B o n y h .P e tő fi
2805 K is fa lu d !  András 55 Gyöngy.FSE
2832 K irá ly  O ttó  55 K ecsk.D ózsa
2777 Pohánka I s tv á n  55 C sep e l
2768 Kőhalmi Gábor 55 H a lad ás VSE
2766 T á b o ri T ib o r 55 Gyul.Medosz
2757 Basa J ó z s e f  55 B p .S p a r ta c .
2722 p e t e r d i  I s tv á n  55 Vasas
2717 Dányádi L ász ló  56 K azincb .V agy,

55 M isk o lc i 81
56 Vasas 
55 NTVSC
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12 .0 Baumann G iz e l la 56 U.Dózsa
1 2 .2 C s e le i  Réka 55 M isk .S I

Csorna E rz s é b e t 55 M ezőt.Dózsa
Hanny J u d i t 56 N a g y k ^ e d .
Kovách R ita 55 B a ja i  va s a s
Rontó Anna 55 Gy.Dózsa

56 U.Dózsa12 .3 A gics M ária
Andó E rz sé b e t 56 B e s .E lő re
Máté E l l a 55 D unaujv.K oh, 

55 Szóin.MÁVZ sem beri B o rb á la
12 .4 Szam kovics Z suzsanna 56 M isk .S I
12 ,5 S chü tz  K a ta lin 55 H aladás VSE
1 2 .6 A lp ár E r ik a 55 BVSC

H orváth  E te lk a 56 Rába ETO
Tamás Ágnes 56 Rába ETO

12 .7 Bakonyi P iro s k a 56 B p .S p a r ta c .
1 2 .8 C s e r jé s  J u d i t 55 V ideoton

Simon M ária 56 K aposv.SI
100 m g á t f u tá s :

14*7 K lenoczky B eáta 56 V asas
14*8 G y ü lv ész i I ld ik ó 55 M isk o lc i S í
14 .9 Pap M ária 55 Bp .Honvéd
1 5 .2 A gics M ária 

Máté E l l a
56 U.Dózsa
55 Dunaujv .K o h .
56 U ,"ó zsa15 .5 Baumann G iz e l la

Rácz E rik a 55 U.Dózsa
1 5 .6 P a tin s z k y  Andrea 56 B fü r.V asa s
1 5 .8 Kovách R ita 55 B a ja i  Vasas

Marton L iv ia 55 Vasas
15 .9 C s e le i  Réka 55 M isk .S I 

55 H aladás VSES chü tz  K a ta lin
16 .0 Rontó Anna 55 Gy .Dózsa
16 .1 A lp ár E rik a 55 BVSC

Benes D o ro tty a 55 Bp .Honvéd 
55 VM E g y e té r t .B erkes Éva

Nagy V eronika 55 K aposv.SI
1 6 .2 Bogó M ária 56 B p .É p itő k

S zucsák  E rz sé b e t 55 BKV E lő re
16 .3 H orváth  K a ta lin Bp «PÓ8tás

Kovács Zsuzsa 56 B a ja i  Vasas
M agasugrás:

171 S ch ü tz  K a ta lin 55 H aladás VSE
170 Mátay Andrea 55 MAFC
168 Klenoczky B eáta 56 Vasas
164 Katona M ária 56 X I .k é r *31
163 P e t r i s  J u d i t 55 S zeksz .D ózsa
162 Benes D o ro tty a 55 Bp.Honvéd

B iró  M ária 55 KSI
Kossá S z i l v ia 55 P é c s i  S í
M arton L iv ia 55 Vasas
M atusek E dina 55 Vasas
P e lc z e r  K a ta lin 56 BKV E lő re

161 H avasi J u d i t 55 Bp.Honvéd
160 G y ü lv ész i I ld ik ó 55 Misk.VSO

M ih a lo v ics  Ágnes 55 C sep e l
Szabó I ld ik ó 55 NYVSO

159 Pap M ária 55 Bp.Honvéd
158 F ek e te  V ik tó r ia 56 C songrád SC

P a tin s z k y  Andrea 56 B fü r.V asas
T óth  K a ta lin 55 K aposv.SI

Távoli
Z o ln a y .K a ta lin  

lígrás:
55 K aposv.SI

594 Szabó I ld ik ó 55 NYVSO
582 G y ü lv ész i I ld ik ó 55 Misk.VSO
576 Maté E l l a 55 D unaujv.K oh,
56 7 Pap M ária 55 Bp.Honvéd
566 L uk ics I ld ik ó 55 Bp .Honvéd
555 A lp ár E r ik a 55 B p.ü onvéd
554 Kossá S z i lv ia 55 P é c s i  S í

S te h ló  M ária 55 Lövői Dózsa
550 H orváth  Ágnes 55 Szh.SE
549 Klenoczky B eáta 56 Vasas
536 Iván  K lá ra 55 K e sz th .H a l.
534 P énzes A drien 56 V áci S Í
532 L ázár Id a 55 B a ja i  *asas
526 Z sem beri B o rb á la 55 Szóin.MÁV
525 L ehner Z suzsa 56 Bp.Honvéd

W in ter I lo n a 55 M ezöb.g,

52á Rácz E r ik a
523 Mátay Andrea 

Simon M ária
522 Baumann G iz e l la

S ú ly lö k é s :
12;38 H orváth  G a b r ie l la
12 .12 R ákóczi Zsuzsa
1 1 .6 ? B ognár Magda
11 .65 Ja n tó  M ária
1 1 .62 Kónya Ágnes
1 1 .54 A ndre i Magdolna 

M atics M argit 
S ch ü tz  K a ta lin

11 .40 B úzás E rz sé b e t
11 .39 C seroy  M ariann
11 .37 Nagy J u d i t
11 .12 K o tr o s i t s  Ágnes
H i0 3 Mengyi I lo n a
10;92 T óth  K a ta lin
10;80 K irá ly  Gyöngyi
1 0 .66 F ó r iz s  Éva
10;51 M ih a lo v ics  Ágnes
10;50 Jó z sa  Z suzsa
1 0 .42 Torma Ib o ly a
10 .40 Varga Magdolna

55 U.Dózsa
55 MAFC
56  KaposViSI 
56 U.Dózsa

55 B p.Honvéd 
55 C sep e l 
55 VM E g y e té r t . 
55 Ba t t ó n ja i  g .  
55 BEAC
55 N agyk.gim n. 
55 K aposv .S I 
55 H a lad ás VSE
55 S z e k s z .Dózsa
56 V ideo ton
55 S z e n t .Vizmü
55 Lövői Dózsa
56 Tszm MGT 
55 B p .Honvéd
55 ZTE
56 Ganz Mávag
55 C sep e l
56 Gy.Dózsa
55 S zek sz .D ó zsa  
55 Gj.D ó zsa

D lszk o sz v e te s :
41*42 R ákóczi Z suzsa 55 C sepel
4-1; 18 T ó th  K a ta lin  55 Bp .Honvéd
40*14 M atics  M arg it 55 K aposv .S I
39*08 Varga Magdolna 55 Gy .Dózsa
38*04 K urecskó M ária 55 N y ire g y h .S I
3 7 .7 0  C sem ák  M ária 55 Vasas
3 6 .3 0  M arton E rz s é b e t 55 Győr B e rz s .g .

Nagy J u d i t  55 Szent.V izm ü
35*10 Oros P iro s k a  55 Rába ETO
34*76 Búzás E rz s é b e t 55 S zek sz .D ó zsa
34*44 J a n tó  M ária 55 B a t .M ikes g ,
3 3 .9 0  S zlo b o d a  Ágnes 56 D unaujv.K oh.
33*88 H orváth  M ariann 56 Vasas
33*62 M elis Anna 55 Győr K azinczy
3 3 .5 4  Dancsa Rózsa 56 B a ja i  V asas
33*46 Simkó Ágnes 55 Vasas
3 3 .1 4  Rapcsák I lo n a  56 B a ja i  Vasas
33*12 T olna K lá ra  55 V ideoton
3 2 .9 0  T urbacs Ágnés 55 N y ire g y h .S I
3 2 ,5 6  Jó z sa  Z suzsa 56 G yőri Dózsa

G e r e ly h a j i tá s i
48*04 H ákóczi Z suzsa 55 C sepel
4 2 .8 4  Kónya Ágnes 55 BEAC
4 1 .5 2  Jó z sa  Z suzsa  56 Gy.Dózsa
4 0 .7 4  Bán V a lé r ia  56 V asas
40*34 F ek e te  V ik tó r ia  56 C songrád SO
39*36 Duschek E s z te r  55 BVSO
39*18 Kovács T eréz 55 Vasas
38*30 Torma Ib o ly a  55 S zeksz .D ózsa
38*12 Gyarmathy K a ta lin  55 V asas
38*10 V arjú  Ágnes 55 ^ a j a i  V asas
3 7 .3 8  H alasz  E s z te r  55 M isk .S I
36*60 Csaba I ld ik ó  56 VM E g y e té r t .
3 6 .4 6  Kovács M arg it 56 P p ö k la d .g .

Varga Éva 55 Vasas
3 5 .8 4  P a tin s z k y  Andrea 56 B füp .V asas
35*66 Bogó M ária 56 B p .E p itő k
3 5 .3 4  G ila  Éva 55 Szent.V izm ü
3 5 .2 6  L ázá r Z suzsa 56 S zo ln o k i S í
3 4 .9 0  M elis  Annamária 55 Rába ETO
3 4 .7 4  Nagy J u d i t  55 Szent.V izm ü

ö tp ró b a  : /  80 m g á t f u t á s s a l /
3997 K lenoczky B eá ta 56
3800 Baumann G iz e l la 56
3616 A gics M ária 56
3565 Bakonyi P iro s k a 56
3413 P a tin sz k y  Andrea 56
3384 M arton L iv ia 55
3352 Katona M ária 56
3344 Lohner Z suzsa 56

Vasas 
U;Dózsa 
U.Dózsa 
Bp .S p a r ta c . 
B fü r.V asas  
Vasas 
X I. k é r  .S í  
Bp.Honvéd



3513 Simon M ária 56 K aposv.SI
3311 Fodor J u d i t 56 D eb r.S I
3308 Kovács Kinga 56 U .Dózsa
3282 Andó E rz sé b e t 56 B c s .E lő re
3256 B iró  M ária 5 5  KSI
3274 Csorna E rz sé b e t 56 Mezőt.AFC
3254 Bán V a lé r ia 56 Vasas
3214 F ek e te  V ik tó r ia 56 C songrád SC
3213 Cseh K o rn é lia 56 U.Dózsa
3168 Garay Emese 56 V asas
3130 B erkes Éva 55 VM E g y e té r t
3105 C s e le i  Réka 56 M isk .S I

ö tp ró b a : /  100 m g á t f u t á s s a l /
3956 Szabó . I ld ik ó 55 HYVSC
3955 S ch ü tz  K a ta lin 55 H aladás VSH
3767 G y ö lv ész i I ld ik ó 55 Misk.VSC

3720
3628
3619
3526
3511
3489
3448
3384
3371
3357
3323
3292
3290
3257
3190
3175
3171

Pap M ária 
Máté E l l a  
Benes D o ro tty a  
A lp á r E r ik a  
Bakonyi P iro s k a  
Kovách H ita  
Baumann G iz e l la  
M arton L iv ia  
Rácz E rik a  
P é t r i t s  J u d i t  
Kocsó M ária 
M atusek E dina 
K isp á l E m ilia  
L ázár Id a  
F e k e te  V ik tó r ia  
L u k ics  I ld ik ó  
T ó th  E d it

55 Bp.Honvéd 
55 D unaujv.K oh. 
55 Bp .Honvéd
55 Bp.Honvéd
56 B p .S p a r ta c .
55 H a ja i  Vasas
56 U.Dózsa 
55 Vasas 
55 U.Dózsa
55 S zeksz .D ózsa 
55 P .D ózsa 
55 Vasas 
55 B p .B p itők
55 B a ja i  Vasas
56 C songrád SC 
55 Bp.Honvéd 
55 H a láás  VSE

Serdülő „B” legjobb tíz eredménye
100 m s í k f u t á s :  f i ú k

1 1 .6 Zubor I s tv á n 57 ZTB
1 1 .7 F ó n a i Tamás 57 O ro sz l.B án y .

R ákóczi P á l N agyszénás
Szabados F erenc 5? D eb r.S I

1 1 .8 Hunyadi K ároly 57 BEAC
J ó v e r  J ó z s e f 57 Alsógöd
S z e i le  L ász ló 57 U.Dózsa

12 .0 A lfö ld i  F erenc Veszprém
F ek e te  Géza 57 V .Izzó
K e re sz te s  I s tv á n 57 Ganz Mávag
K rá n itz  A t t i l a 57 P á p a i T e x t i l
P e r l a k i  Ján o s 57 B a ja i  Vasas
S z a l l e r  György T atabánya
Takács J ó z s e f B odrogker.

3 0 0 .m s í k f u t á s t
38*6 Szabados F erenc 57 D eb r.S I
3 8 .9 P e r la k i  Ján o s 57 B a ja i  Vasas

Zubor I s tv á n 57 ZTE
39 i8 F ek e te  Géza 57 V .Izzó
3 9 .9 D edinszky L ász ló 57 Ózdi Koh.
40*1 Á rendás Menyhért 57 N y ireg y h .S I
4 0 .2 K á rp á ti  J ó z s e f 57 Komlói S í
4 0 .5 H ochsom e Csaba 57 T at.B ányász
40 *6 S z i r t e s  Z s o l t 58 XI .k é r  .S í
4 0 .7 S t i l l e r  Gábor 57 Bp .Honvéd

1500 o s ík f u t á s t
4 t3 2 .2 P e r la k i  Ján o s 57 B a ja i  Vasas
4 t4 6 .6 M ajer B á l in t 57 Dunaujv.K oh,
4 :47*6 Dedinszky L ász ló 57 Ózdi Koh.
4:48*3 K iss  I s tv á n 57 D unaujv.K oh.
4 :4 9 .8 K e ll Ede 58 Komi .Bányász
4 t5 0 ,5 K é ty i L ász ló 57 Bátasz.VSX
4 t5 1 .7 Am oczky F erenc 58 Debr.VSC
4:54*4 B endekovics I s tv á n 57 T at .Bányász
4:55*2 P ravda Ján o s 58 T ó in .V .L ob .
4 t5 6 .6 P o la c se k  S ándor 58 Szh.SE

80 ® g á t f u t á s t
11*2 S z e i le  L ász ló 57 U.Dózsa
11 .5 Szabados F erenc 57 D eb r.S I
11 i8 F ek e te  I s tv á n 57 S o p r .T e x t i l
1 1 .9 N ádai P é te r 57 Vasas
12 *1 B alogh Tamás 57 VM E g y e té r t .
12 *2 B arth a  A t t i l a 57 X I .k é r .S í
12.3 B agdi Gyula 57 D ebrJ3I

Zubor I s tv á n 57 ZTE
12.5 F a rk a s  L ász ló 57 ó z d i Koh.

P á s z to r  I s tv á n 57 D abrJSI

5000 m g y a lo g lá s t
2 6 t4 5 .2 Nagy K ároly 57 D unaujv.K oh.
2 ? :0 5 ;2 Engelmann Tamás 57 Löv.Dózsa
27:44*4 B ir iz d ó  L ász ló 57 Debr .S í
27:52*8 H ögenvart I s tv á n 57 B p .P ó s tá s
27 i 5 8 í O S zűcs J ó z s e f 57 D unaujv.K oh.

2 8 :3 0 i0 Bende I s tv á n 57 A jk a i S Í
28:35*0 T akács M ihály 58 D unaujv.K oh.
28:41*0 Nagy M ihály 57 SZVSE
2 8 :5 8 ;0 A n ta l I s tv á n 58 Göd,Ganz
2 9 :0 7 .0 A s z ta lo s  L ász ló 57 S zo ln o k i S í

M agasugrás:
183 Adamik Z o ltán 57 Kecsk.D ózsa
175 M arkovics Z o ltán 57 D unaujv.K oh.

Simon András S z é k e s fh v á r
173 Papp J ó z s e f 57 Debr.ASE
172 H orváth  Gyula F űzfő
170 P ec se n y i S ándor 58 VM E G y e té r t .
167 S s re s  F erenc K kflegyháza
165 G ulyás Z o ltán 57 Gyul.Medosz

P e l l e  B éla 57 Gyöngy.ESE
S z a la i  Gábor 57 S z .E r d . t .

T áv o lu g rá s :
614 K iss B éla 57 ZTE
600 Adamik Z o ltán 57 Kecsk.D ózsa
592 J ó v é r  J ó z s e f 57 Alsógöd
59L L ász ló  Gyula D unaújváros
590 S z a l l e r  György T atabanya
586 K rá n itz  A t t i l a 57 P á p .T e x t i l
583 Nagy Tamás N agykáta
581
580

S zo p ó cz i Z o ltán  
E g r i  Gyula

Z ag y v a p á lf . 
57 D eb r.S I

576 M ü lle r A t t i l a Nagybátony
S ú ly lö k é s :  /  3 kg /

14 *85 B edecs L ász ló 57 Dim au jv .K o h ,
13*36 H orváth  T ib o r 57 Dunák.VSE
12*85 S tau b  Csaba V á rp a lo ta
12*21 Jó k a i Z o ltán KKflégyháza
12.00 P e r la k i  Ján o s 57 B a ja i  Vasas
11 .90 Krucskó L ajos 57 C sep e l

Szőke János 57 D eb r.S I
11 .85 C sere  Jenő 57 B p .Honvéd
11.45 K iss  P á l 57 V ideoton
11.40 Aleva L ász ló 57 K azincb.V egy

D isz k o sz v e té s : /  1 kg /
50*56 B edecs L ász ló 57 D unaujv.K oh.
42*44 H orváth T ib o r 57 Dunák.VSE
4 1 .1 4 E rd e i Z s o lt 57 KSI
40*80 S a sk ő i A lfonz 58 C sepel
3 8 .7 6 E g r i  Gyula 57 Debr .S í
38*58 C sá sz á r  János 57 KSI
37*86 Bókány Ján o s 58 C sep e l
3 7 .3 8 Szőke Ján o s 57 D e b r ^ I
37 .30 C sorba Géza 57 N agyk,Ped.
37 .12 Dengyel Z o ltán 57 V asas

G e r e ly h a j i tá s :  /  600 g r . /
5 0 .2 2 P á s z to r  I s tv á n 57 D eb r.S I
4 9 .9 4 Léka Géza 57 Vasas
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49 i40 Adamik h o ltá n
4 8 ,1 0  G ál J ó z s e f
4 7 .1 2  Szabó S ándor
46*38 B edecs L ász ló
4 5 ;2 2  P o pov lcs Iván
4 4 ,5 2  C sány i I s tv á n
4 4 ,5 8  Baranyó Csaba
45-62 Varga Gyula

HárompróbaI /  ÍOO -  sú ly
1656 Bedecs L ász ló
1461 P e r l a k i  Ján o s

57 Keesk.Dózaa 
57 Dunaujv.Koh. 
57 N y ireg y h .S I 
57 Dunaujv.Koh. 
57 Korai .Bányász 
57 SZVSE 
57 D eb r.S I 
57 Koml.Bány.

magas /
57 D unaujv.K oh. 
57 B a ja i  Vasas

1424
1422
1415
1414
1597
1375
1351
1501

Jag ad o s Gábor 
Fónay Tamás 
Adamik Z o ltá n  
Horváth. T ib o r 
K rá n i tz  A t t i l a  
Búkor L ász ló  
S z e i l e  L ász ló  
J ó v é r  J ó z s e f

60 m s ík f u t á s : lányok:
7 ,8  Papp I ld ik ó
7 i9  K iin g  G yörgyi
8 .0  P o rk o láb  M a r ie tta  

S is k a  l é n i a
8 .1  Ágh Anna 

Kovács Ágnes 
Kósa E r ik a  
Nagyanna M ária 
P é t r i k a  Ib o ly a  
S ö rö s  M ária

57 ESI
57 N agyk.SI
58 M isk .S I 
57 Vasas
57 Lövői Dózsa 
57 N yiregyh.TK
57 KSI
58 P á p a i T e x t i l  
57 Nyiregyh.TK 
57 P é c s i  S í

600 ir s í k f u t á s :
1 :4 0 .7  Papp I ld ik ó
1 :4 1 .6  H éring  K a ta lin
1 :4 1 ,7  R ic h te r  Anna
1 :4 5 .6  K ucsera Z suzsa

Nagyanna M ária 
1 :4 3 ;9 H egyesi Éva
1:44*4 T óth  Zsuzsa
1:44*6  P e t r ik a  Ib o ly a
1 :4 5 .1  P á p a i Emőke
1 :4 5 .6  M eissn er G a b r ie l la

57 KSI
58 Dunau jv .K o h .
57 C sep e l
58 D unaujv.K oh, 
58 P á p a i T e x t i l  
57 B cs .S I
57 ZTE
57 N yiregyh.TK 
57 B a j a i > a s a s  
57 H aladás VSE

jQ m g á t f u tá s :
1 2 ,8  É ger Z suzsa 57 Gy.Dózsa
1 5 .1  S is k a  l é n i a  57 Vasas
1 3 .2  P o rk o láb  M a r ie tta  58 M isk.SI
13*3 Szabó Z suzsa  58 H aladás VSE
1 3 .4  Kasza B lanka 57 N yiregyh.TK

M eissner G a b r ie l la  57 H aladás VSE

500 P é ley  B e rn a d e tte
499 Csőke K a ta lin
498 Mayer E rik a
497 Papp I ld ik ó
495 Nagyanna M ária

S ú ly lö k é s t  /  3 Kg /
12*53 S zloboda J o lá n
12 .20  K akusz i Éva
11 .81  Ju h ász  J o lá n
1 1 ,76  Csőke K a ta lin
1 1 .3 6  Varga Z suzsa
1 1 .2 8  Szabó Ágnes
11 .20  Boda J ú l i a
11*14 Bogó I lo n a
10*94 Makovi Ágnes
10 .90  F ö ld e s i  I ld ik ó

D isz k o sz v e té s :
3 3 .8 0  Tomasovszky Ágnes
3 1 ;40 D orogi Magdolna
2 9 .7 8  Boda J ú l i a
28*90 Babos Z suzsa
28*66 Szabó M ária
2 8 .2 2  Török E d it
28 ;18  K apocsi T eréz
28*04 D em etrovics M árta
2 7 .9 8  Dunai K a ta lin

Szabó Ágnes

1 3 .7  B iró  E d it
1 3 .8  Bánk R ita
1 3 .9  Csömöri M arg it 

Nagy Éva
M agasugrás;

58 P é c s i  S í
57 Vasas
58 BEAC 
58 KSI

163 Gubán G a b r ie l la  
S ándor Hedvig

57 D unaujv.Koh.
158 57 P é c s i  S í
155 E g r i  Z suzsa 

Forgó K a ta lin
57 Gy.Dózsa 
57 C songrád SC

154 K lin g l G yörgyi 
Orosz K r is z t in a

57 N agykJPed. 
57 KSI

153 K iss  M árta 57 Szh.SE
150 B é la  Emese 

M olnár Ágnes 
N yárád i Z i t a  
S is k a  Xénia

58 Gyula I I I . i .  
58 KSI
57 Dunaujv.Koh. 
57 Vasas

T áv o lu g rá s t

G e r e ly h a j i tá s :
3 7 .4 0  S ziics Ib o ly a
3 6 .8 0  Boda J ú l i a
3 6 ,7 4  P f a f f  S z i lv ia
3 3 .4 0  Mayer G iz e l la
3 3 .3 8  K akuszi Éva
3 2 .90  M olnár Annamária
3 2 .40  K iss  E rz sé b e t
3 1 .3 6  Mandl J u d i t
3 1 .2 0  K a já r i  I lo n a
3 1 .0 0  Ju h ász  J o lá n

Hárompróba:
2095
2059
2031
2019
2017

M olnár Ágnes 
K lin g l  G yörgyi 
S is k a  Xénia 
Forgó K a ta lin

519 K lin g l G yörgyi 57 N agyk.Ped . 1995 K akuszi Éva
510 S is k a  Xénia 57 V asas 1982 Szabó Z suzsa
509 Szabó Z suzsa 57 H aladás VSE 1978 Gubán G a b r ie l la
5°5 Mogyorósi M árta T atabánya 1969 Papp I ld ik ó
502 B orbély  Z suzsa 57 S z o k s z .Dózsa 1909 Sziics Ib o ly a

57 P é c s i  S í 
57 Orő s z i .Bany 
57 Kecsk.Dó? u 
57 Dunák.VSE 
57 P á p a i T e x t i l  
57 B a ja i  Vasas 
57 U.Dózsa 
57 Alsógöd

57 PécB i S í 
57 T i s z a i ,g .  

K kflegyhéza
57 KSI
58 P á p a i T e x t i l

D unaujv.K oh. 
57 U.Dózsa 
57 K om lJsány.
57 T i s z a i . g .
57 BVSC
57 D unaujv.K oh,
58 D eb r.S I
57 Dunaujv.Koh. 

KŐlapos 
S á r s t l ő r i n c

57 N y ir e g y h ^ I
58 Abonyi  TSZ 
58 D e b r .ű i
57 H aladas VSE 
57 U.Dózsa 

MTK
57 C sep el 
57 Rába ETO 
57 N y ire g y h .S I 
57 Dunaujv.Koh

57 D unaujv.Koh.
58 D e b r.S I 

D unaújváros 
D u n a u jv .I I .g .

57 U.Dózsa
58 N y ireg y h .S I
57 Gyöngy .SE
58 Ha ia d a 3  VSE 

D unaújváros
57 Komi.Bányász

58 KSI
57 N agyk.Ped. 
57 V asas 
57 C songrád SC 
57 BCS.SI
57 U.Dózsa
58 H aladás  VSE 
57 Dunaujv.Koh. 
57 KSI
57 Dunaujv.Koh,

P á r  szó az 1971. é v i  r a n g l i s t á k r ó l
Az 1 9 / 1 . év i  eredmények k o ro sz tá ly o k  s z e r in t  é s  ö s s z e s í t e t t  ra n g s o rá t  a t l é t á i n k  

és az a t l é t i k á v a l  fo g la lk o z ó  szakem bereink  m egkapták. S a jn o s , nem merjük á l l í t a n i ,  hogy 
minden szempontból k i f o g á s t a l a n  r a n g l i s t á k a t  s i k e r ü l t  ö s s z e á l l í t a n u n k ,  mert a mult év­
ben j l á s d :  ATLÉTIKA 3971. é v i  1 -2 .  számában az ö s s z e á l l í t á s t  követő  é s z r e v é t e l e i n k e t /  
már p a n a s z o l t  h iányosságok v á l t o z a t l a n u l ,  s ő t  fo k o z o t ta b b  mértekben fe n n á l ln a k  ! Az e -  
gyeaü le teK  á l t a l  k é s z í t e t t  jegyzőkönyvek nem p o n to sak ,  hiányoznak o lyan  lén y eg e s  stla~ 
to k .  m int: a s z é le r ő s s é g ,  a s z e re k  /g á t a k ,  dobóeszközök /  nagysága ,  a k o rc s o p o r t ,  a t .b . 
f e l t ü n t e t é s e .  Komoly f e j t ö r é s t  o k o zo t t  p l . a lán y  se rd ü lő k n é l  a z ,  vajon  milyen mages gá
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Con f u t o t t á k  a lÓO g á t a t  ? E z é r t  l e h e ts é g e s ,  hogy a s z a b á ly o s  m agasságú gáteredm énye­
k e t nem a m eg fe le lő  h e ly re  s o ro l tu k  be ! Akadt o lyan  jegyzőkönyv i s ,  melyben a d is z k o s z -  
v e tésb en  e l é r t  eredmény csak  5 m é te r re l  / !  1 ! /  v o l t  nagyobb a té n y le g e s n é l  — az u tó la ­
gos f e lü lv i z s g á lá s  h ián y a  m ia tt  ! A jegyzőkönyvben o lyan  n é v e li r a s o k  i s  vannak , hogy a 
v a ló d is á g o t  csak  a legnagyobb e r ő f e s z í t é s s e l  l e h e t e t t  m e g á l la p í ta n i , vagy még a z t  sémi 
H o z z á já ru lt  mindehhez még az i s ,  hogy a verseny jegyzőkönyvek  nagy r é s z é t  -  még a m á ju s­
j ú n i u s i t  i s  — csak  november / ! /  második fe lé b e n  k ap tuk  meg. I ly e n  körülm ények k ö z ö tt  
igen  nehéz v o l t  a k é r t  é s  b e k ü ld ö tt  e g y e s ü le t i  j e l e n t é s e k e t  a té n y le g e s  eredm ényekkel 
e g y e z te tn i .

M egjegyezzük i t t  még a z t  i s ,  hogy jó  néhány e g y e s ü le t tő l  még a mai n ap ig  sem é r -  
k e z e t t  be hozzánk— e s e t l e g  tö b b s z ö r i  s ü rg e té s  e l l e n é r e  sem — a k é r t  e g y e s ü le t i  rangsor*  
I ly e n  f e l t é t e l e k  m e l l e t t  csak  a legnagyobb nehézségek  árán  s i k e r ü l t  a r a n g l i s t á k  ö s s z e ­
á l l í t á s a  é s  a nyomdai h a tá r id ő  b e t a r t á s a .  Az e z z e l  fo g la lk o z ó  s p o r t t á r s a k  k a rá c so n y i 
ü n n ep e i é s  s z i lv e s z t e r - ú j é v e  i s  rám ent a m unkára.

A ran g so ro k  ö s s z e á l l í t ó i  is m é te l te n  k é r ik  az e g y e s ü le te k e t ,  s z í v l e l j é k  meg a fe n ­
te b b  e lm o n d o tta k a t é s  a fo ly ó  évben k í s é r e l j é k  meg a szab á ly o k  e l ő i r t s  módon e lk é s z í ­
t e n i  é s  időben b ek ü ld e n i v e r s e n y e ik rő l  je g y ző k ö n y v e ik e t, m ert az e lm arad t jegyzőköny­
vek m ia t t  e s e t l e g  éppen s a j á t  v e rsen y ző jü k  e s ik  k i  v a lam e ly ik  v á lo g a to t t  k e r e tb ő l  vagy 
marad k i  a le g jo b b ak  ra n g s o rá b ó l .  K a lo v its  I s tv á n

Gyorsaságfejlesztés az atléták felkészítésében
/ f o l y t a t á s /

5 . A kéreg  m o z g á s in g e rü le te i nem ju tn a *  e l  k ö z v e tle n ü l az izm okhoz, hanem b iz o ­
nyos k é r e g a l a t t i  dúcokon, tö rz sg a n g lio n o k o n  k e r e s z tü l  a g e r in c v e lő  sza rv áh o z  fu tn a k .  
V iz sg á lju k  meg, m it j e l e n t  mindez a g y o rsa ság  f e j l e s z t é s e  sz e m p o n tjáb ó l. Tegyük f e l ,  
hogy űz a d o t t  m ozgási in g e r  a p ira m is  pályákon  e lh a g y ja  az a g y k é rg e t s  az e x tr a p ir a m i­
d á l i s  re n d sz e rb e  j u t o t t .

H e ly te le n  len n e  a s z e rv e z e t  m űködését i l l e t ő  te le o lo g ik u s  f e j te g e té s e k b e  b o c s á t­
k o zn i, az azonban b i z to s ,  hogy a mozgató mező e f f e r e n s  p á ly á in a k  a k é reg  a l a t t i  magvak 
A halam ua, tö rz s g a n g lio n o k /  k ö z b e ik ta tá s á v a l  tö r té n ő  m ozgásim pulzus to v á b b í tá s a  a z z a l  
az ig en  fo n to s  eredm énnyel j á r ,  hogy igy  az e x t r a p i r a m id á l is  re n d s z e r  é s  a v e g e ta t iv  i-  
d e g re n d sz e r  i s  b ek ap cso ló d ik  a m ozgasim pulzus h a tá s fo k án ak  sz a b á ly o z á sá b a . Nézzük meg 
rö v id en  a k é t  re n d s z e r  h a tá s á t  a m o zg ásk iv á ltá sb a n .

Az e x t r a p i r a m id á l i s  re n d s z e r  h a tá s á v a l  k ap c so la tb an  a k ö v etk ező k et k e l l  megemlí­
t e n i :  ig az  ugyan, hogy az agykéreg  m o to rikus m ezejében k e le tk e z e t t  in g e r ü le te k e t  a p i ­
ram isp á ly ák  v e z e t ik  a g e r in c v e lő  e lü l s ő  sz a rv á b ó l k iin d u ló  m ozgató ideghez, azonban az 
a k a ra t la g o s  mozgások k o o r d in á l t ,  könnyebb k e r e s z tü lv i te lé h e z  a p ira m is re n d s z e r  önmagá­
ban nem e le g e n d ő . E té re n  szükség  van az e x tr a p i r a m id á l is  re n d s z e r re  i s ,  amelyen k e re s z ­
t ü l  az a k a ra t la g o s  mozgások sim a eg ésszé  va ló  ö s s z e o lv a s z tá s a  t ö r t é n i k ,  s  igy  e mozgá­
sok h e ly e s  k e r e s z t ü l v i t e l e  le h e tő v é  v á l i k .  Különös je le n tő s é g e  van i t t  azoknak a g á t ló  
é s  m ozgást m egkönnyítő h a tá so k n ak , amelyek az e x t r a p i r a m id á l is  re n d s z e r  egyes t a g j a i ­
nak b e fo ly á s a  rév én  k e le tk e z n e k . Ezek közü l csak  egye t em eljünk k i ,  amely k iv á ltk é p p e n  
a  th a lam u sra  v o n a tk o z ik , is m e re te s ,  hogy a v e rsen y ek , különösen  a re n d k ív ü l é rzékeny  
id e g re n d s z e r re l  re n d e lk ező  v ág tázó k n á l e rő s  iz g a lm i á l l a p o to t  v á lta n a k  k i .  Ennek az iz ­
galomnak a tu d a to s  e re d e te  az agykéreghez v e z e th e tő  v i s s z a ,  amely f e lm é r i  az e l l e n f e l e ­
k e t é s  a  s a j á t  k é p e ssé g e k e t, l a t o l g a t j a  az e s é ly e k e t .  A t u d a t t a l a n ,  homályos r é s z e  pe­
d ig  a th a lam u sb ó l szá rm az ik . A thalam usban  u g y an is  az agykéreg  f o n to lg a tá s a i  a la p já n  
hom ályos é rz e lm i á l l a p o t  k e le tk e z ik ,  amely lényegében  a s z e rv e z e tn e k  a v e rse n n y e l kap­
c s o la to s  á l l á s f o g l a l á s á t  f e j e z i  k i .  Ez az érzelem  nem t e l j e s e n  tu d a t t a l a n ,  de mégis 
n é lk ü lö z i  e re d e té n e k  v i lá g o s  t u d a t á t .  A sz e rv e z e th e z  köze lebb  á l ló b b ,  eg y szerű b b , ösz­
tö n ö seb b , s  vagy f é le lm e t ,  vagy ig e n lő  op tim izm ust f e je z  k i .  Nem h a s o n l í th a tó  ahhoz a 
tu d a to s  é rze lem h ez , amelv az agykéreg  finom  elemző munkája nyomán k e le tk e z ik  s s z ín e s ,  
h a tá r o z o t t  irá n y ú  és főképpen p ed ig  a v ilág o sság án a k  középpon tjában  á l l ó .

Mindez h a tá s á t  t e k in tv e  nem k o r lá to z ó d ik  t e l j e s e n  c sak  a th a la m u sra , hanem k é t 1- 
rányban tovább  te r je d v e  s z é le s k ö rű  á l t a l á n o s  h a tá s t  v á l t  k i .  Az egy ik  i r á n y ’v is s z a v e z e t  
az ag y k éreg b e . Tudjuk u g y a n is , hogy nemcsak az ag ykéregbő l v eze tn ek  p á ly ák  a th a lam u a- 
b a , hanem 'a th a lam u sb ó l i s  v eze tn ek  v is s z a  az agykéregbe , ami á l t a l  egy i n g e r ü l e t i  kör 
jön  l é t r e .  Ezen k e r e s z tü l  a thalam uá hom ályos, de e rő s  é rz e lm i á l l a p o ta  az agykéregbe 
j u t ,  o t t  e rő sen  i r r i d á l ,  s a thalam us á l lá s fo g la lá s á n a k  m egfe le lően  a m o to rik u s mezőre 
vagy s e rk e n tő le g ,  vagy g á t ló  b e fo ly á s t  g y a k o ro l.

A t e r j e d é s  m ásik irá n y a  a hypothalam us f e l é  v e z e t .  A hypothalam us a sz im p a tik u s  
és p a ra sz im p a tik u s  id e g re n d sz e r  leg fő b b  in te g r á ló  közpon tjának  t e k in th e tő ,  amely a 
s z e rv e z e t  v e g e ta t iv  működését s z a b á ly o z z a .

Amint lá t ju k , a gyorsaság szem pontjából a te r je d é s  mindkét iránya nagy j e le n t ő s é ­
gű: a kéreg motorikus m ezejére gyakorolt hatás a mozgás term észeté t mar e le v e  mélyreha­
tóan b e fo ly á s o lja , a hypothalamusra gyak orolt hatás pedig a mozgás s ik e r e s  é s  eredmé­
nyes végrehajtásához szükséges b e lső  s z e r v e z e t i  e lő f e l t é t e le k  m egterem tését ir á n y i t j a .  
íg y  a máj g lik o g é n -m o zg ó sitá sá t, a vérkeringés és v é r e l lá tá s  fo k o zá sá t, a m ellékvese  
velőállományában az adrenalin  e lv á la s z tá s á t ,  a m ellékvese kéregállományának hormonter­
m e lé sé t. ® zzel kapcsolatban legyen szabad em lék ezte tn i arra , hogy a máj glikogénm ozgó- 
s i t á s a  a gyorsasághoz szükséges izommunka ré szére  n é lk ü lö z h e te t le n , mert elegend ő sz ő ­
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lő cu k o r n é lk ü l  az izmok munkavégzése nem le h e t  k i e l é g í t ő ,  az a d re n a l in  e l ő s e g í t i  a moz­
g ó s í t á s t ,  a v é rc u k o rs z in t é s  az o x ig é n ío g y a sz tá s  e m e lé s é t,  A m ellékvese  kéreghorm on já r­
nak n ö v e lé s é re  p ed ig  a z é r t  van szü k ség , m ert az az izom fo k o z o tt  t e l j e s í t ő k é p e s s é g é t  
s e g i t i  e lő ,

> Ha most ö sszeg ezzü k , hogy az e x t r a p i r a m id á l i s  re n d s z e r  m iként s e g í t h e t i ,  i l l e t v e  
g á to lh a t j a  a g y o rsa sá g o t, m e g á l la p í th a t ju k ,  hogy e g y ré s z t  a g y o rs  mozgás sima ö s sz e re n ­
d ezése  á l t a l ,  g á t lá s a  ú t j á n ,  az agykéreg  mozgató m ezejének a k t iv i z á l á s a  vagy g á t l á s a  á l ­
t a l ,  s v ég ü l a v e g e ta t iv  id e g re n d s z e r  é s  a b e ls ő  sze rv ek  kedvező , vagy k ed v e ző tlen  i r á ­
nyú küzdelem re v a ló  b e á l l í t á s a  á l t a l .

Ebből k ö v e tk e z ik , a g y o rsa ság  f e j le s z té s é n e k  ö tö d ik  f e l t é t e l e i  az e x tra p ira m id é -  
l i a  re n d sze rn e k  a mozgás Íran y áb a  v a ló  kedvező h a n g o lá sa .

6 , Köztudom ású, hogy a g y o rsa ság  k i f e j té s é n e k  eg y ik  komoly e l ő f e l t é t e l e  az izmok 
la za ság a*  Ennek e lé r é s e  érdekében  azok , ak ik  komoly eredm ényre tö rn e k ,  m indent e l  i s  
k ö v e tn ek . Se fő le g  csak  az izom ra igyekeznek  h a tá s t  g y a k o ro ln i .  V a ló jáb an  azonban -  m int 
a láb b  l á t n i  fo g ju k  -  a p roblém a lén y eg e  nem i t t  van , hanem az id e g re n d sze rb en  van e l r e j t ­
v e . Nézzük csa k  e z t  meg k is s é  k ö z e le b b rő l .

E lő s z ö r  i s  l e  k e l l  szögeznünk, hogy a " la z a s á g "  k i f e j e z é s  é l e t t a n i  szem pontból 
nem p o n to s , m ert i t t  tu la jd o n k ép p en  a r r ó l  van sz ó , hogy az izomnak b izo n y o s kedvező tó ­
n u s s a l  k e l i  r e n d e lk e z n ie .

A legm odernebb f i z i o l ó g i a i  k u ta tá so k  k im u ta ttá k , hogy az em beri izom k é t f é l e  1- 
zo m rostbó l á l l .  A . /  Az egy ik  a f á z i s o s  -  a tu la jd o n k e p p e n !  mozgató r o s t  -  a m ásik pe­
d ig  a tó n u s o s , melynek f e la d a ta  az e lő b b i működéséhez a legkedvezőbb a la p tó n u s t  b i z to ­
s í t a n i .  M iért van e r r e  szükség  ? A z é rt,  m ert minden mozgás m egzavarja  a t e s t  é s  a s z e r ­
v ez e t eg y e n sú ly i h e ly z e té t ,  s  e z t  tó n u so s  izom tevékenységgel k e l l  k i e g y e n l í t e n i .  Ez a z t  
j e l e n t i ,  hogy minden f á z i s o s  A o z g á s o s /  s z t e r e o t i p e t  egy tó n u so s  s z te r e o t ip n e k  k e l l  
m eg elő zn ie . Ennek a k é t s z te r e o t ip n e k  ö s s z e k a p c s o lá s á t  egy a r r e r e n s  s z t e r e o t ip  v é g z i.  
Ahhoz, hogy az e d z ésre  vonatkozóan b izonyos ta n u ls á g o k a t szű rh essü n k  l e ,  le g a lá b b  váz­
la to s a n  meg k e l l  ism erkednünk a r é s z le te k k e l  i s ,

A mozgás té n y le g e s  m eg in d ítá sa  e l ő t t  a következő  t ö r t é n i k :  a mozgás v é g re h a j tá s á ­
nak szándéka /még p a ra n c s  k ia d á sa  e l ő t t /  a z t  eredm ényezi, hogy az agykéreg  mozgató me­
ző in ek  b izo n y o s t e r ü l e t e i n  a g a n g l io n s e j te k  k is ü ln e k ,  a a p ira m is  pá lyákon  im pu lzusokat 
b o csá tan ak  k i .  Ezek az im pulzusok az izmokban még nem id ézn ek  e lő  m ozgást, m ert ezeknek  
csupán az a f e la d a tu k ,  hogy az izmok tó n ik u s  a l a p f e s z ü l t s é g é t  m eg fe le lő  á l la p o tb a  hoz­
z á k . A f á z i s o s  s e j t e k r e  ezek az in g e rü le te k  a z é r t  nem h a tn a k , m ert a f á z i s o s  izom rostok  
in g e rk ü sz ö b e i m agasabbak, s  e z e n k ív ü l még g á t l á s  a l a t t  i s  á l l n a k .  Ennek m eg fe le lő en  a 
k é rg i  in g e rü le te k  a g e r in c v e lő  e lü l s ő  sza rv áb an  csak  a leg a lacso n y ab b  ingex-küszöbbel 
ren d e lk ező  gam m asejteket a k t i v i z á l j á k ,  "Ezek k i s ü l é s e i  p ed ig  az izom roston  b e lü l  k i s  
i n t r a f u s a l i s  izom rostok  h e ly i  ö sszeh ú zó d ásá t id é z ik  e lő .  Ennek k ö v e tk ez téb en  az izom­
r o s t  köré te k e re d ő  s z e n z i b i l i s  r e c e p to r  m egfeszü l é s  fo k o z o tt  im p u lz u s k is ü lé s re  n y e r 
ö s z tö n z é s t .  E s z e n z i b i l i s  im pulzusok v is s z a ju tn a k  a g e r in c v e lő b e  és a k t i v i z á l j á k  az e - 
lü l s ő  sza rv ak  k is  tó n ik u s  a l f a s e j t j e i t ,  A k is  a l f a s e j t e k  k i s ü lé s e  az e x t r a f ű z a l i s a n  fek ­
vő tó n ik u s  izom rostok  h e ly i  k o n c e n trá c ió já h o z  v e z e t .  E m e lle tt  az izom a la p f e s z ü l t s é g e  
j e l e n tő s  m értékben n ő . E rő sö d ik  az a lfa - im p u lz u sá ra m , a l o k á l i s  k o n tra k c ió k  szám osabbak 
es  erősebbek  CLesznek, azaz a tó n ik u s  izo m ro st la s s a n  m eg rö v id ü l" , /M, P a e r is c h :  Grund­
lag en  und Problem e d es  T ra in in g s  und d es  L e is tu n g s p o r te s / ,

1 .  A tó n u so s  é s  f â z i s o s  izom rostok  f e l é p í t é s é r e ,  ö s sz e fü g g é sé re  és b e id e g z é sé re  v o n at­
kozó m e g á lla p ítá s o k a t M anfred F a e r is c h  a lá b b i  k é t tanu lm ányábó l v e ttem : D er dynam isch- 
m o to risch e  S te r e o t ip  und s e in e  B edeutung f ü r  T ra in in g  und W ettkampf, T .u .P .  d e r  K örper­
k u l tu r ,  1959. 6 s z . ,  G rundlage und Problem e d es  T ra in in g s  und d es  L e is tu n g s p o r te s  /w is -  
s e n t s c h a f t l i c h e  Z e i t s c h r i f t  d e r  D eutschen H ochschule f ü r  K ö rp e rk u ltu r ,  L e ip z ig ,  1 9 5 8 /5 9 .
2 . f ü z e t /

Mindez te rm é sz e te se n  nem. marad e l s z i g e t e l t e n ,  m ert a tó n u so s  izom rostok  a k t i v i t á ­
sa h a tá s s a l  van az izom m ásik iu te r o r e c e p to r a r a ,  a G o lg i - f é le  s z e r v r e .  Ennek in g e r ü le te  
p ed ig  közvetve s e rk e n tő le g  h a t a g e r in c v e lő  nagy f á z i s o s  g a m m a se jtje ire , t e h á t  e lő k é ­
s z í t i  a g y o rs , f á z i s o s  izo m ö sszeh u zó d ást. M egjegyzendő, hogy a f e n t i  id e g re n d s z e r i  f o ­
lyam atok nem az agykéreg tu d ta  n é lk ü l  já ts z ó d n a k  l e ,  A v i s s z a é r t e s i t é s  az izo m ro s tb ó l 
in d u l k i ,  s a k isagyon  es a s z u b k o r t ik a l i s  te rü le te k e n  k e r e s z tü l  j u t  az ag y k é reg h ez .
Az agykéreg  ezen é r te s ü lé s  a la p já n ,  ennek m egfe le lően  fo g ja  a f á z i s o s  mozgást m egindí­
t a n i ,  i l l e t v e  tovább  f o l y t a t n i .

Amint a f e n t ie k b ő l  l á t h a t ó ,  a la z a sá g  t e l j e s e n  id e g re n d s z e r i  p rob lém a. Könnyű be­
l á t n i  a z t  i s ,  hogy b á r  az a la p te n d e n c iá k  velünk  s z ü le tn e k ,  de m o z g á s ta p a s z ta lá s s a l ,  
m eg fe le lő  e d z é s s e l  ezeken so k a t l e h e t  j a v í t a n i .

A g y o rsaság  f e j le s z té s é n e k  te h á t  h a to d ik  követelm énye a la z a s á g  m e g ja v ítá s a , az 
e r r e  vonatkozó id e g re n d s z e r i  b e id eg zés  l ö k é l e t e s i t é é e .

b / .  Izonv-m inőségl f e l t é t e l e k
A mozgást az izmok seg itség év e l._ h A ÍtJ iík  v é g re . A -gyore mozgások v é g re h a jtá a á ra  

csak  e r r e  m eg fe le lő  izmok a lk a lm asa k . Köztudomású, hogy vannak s z ü l e t e t t  g y o rs  é s  la s s ú  
em berek. Ennek oka nem csupán az id eg ren d sze rb en  k e resen d ő , az izmok m inősege i s  nagy 
s z e re p e t  j á t s z i k .  Régebben az v o l t  a vélem ény, hogy k é t f é le  izom van: a gy o rs  összehú­
zó d ásra  a lk a lm as f e h é r  és a l a s s ú ,  de k i t a i 't o  vörös izom . A le g ú ja b b  k u ta tá s o k  / 2 . /  e 
té r e n  b izonyos m ó d o sítá so k at eredm ényeztek . G. G ü n ter és P .  K rüger m e g á l la p í to t tá k  hogy 
nem az izo m ro st s z in e  az i rá n y a d ó . K é tfé le  iz o m ro s to t k ü lö n b ö z te tn ek  meg: a i i b r i i l u m  
sz e rk e z e tű  és a té rk é p e s  s z e rk e z e tű  iz o m ro s to t .  Az e lő b b i  ese téb en  a r o s t  k e ie s z tm e ta z e -
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ï e  eg y e n le te se n  e l o s z t o t t  i lb r i llx im o k a t m u ta t, mig a m ásik e se tb e n  s z a b á ly ta la n u l  megr 
a l k o t o t t  la p o s  képződm ényeket, so k szö g e k e t, e s e t l e g  egymásba fonódó k ö te g e k e t l á tu n k .
E k é t f é l e  izo m ro st működésében i s  k ü lönbözik  eg y m ás tó l. A f i b r i l l u m  s z e rk e z e tű  ro s to k  
g y o rs  ö sszeh ú zó d ásra  k ép esek , mig a té rk é p e s  sz e rk e z e tű e k  ö sszeh ú zó d ása  v isz o n y la g  l a s  
sabban megy v ég b e . E k é t f é l e  izo m ro st m indegyike ö n á lló  b e id e g z é s s e l  re n d e lk e z ik  é s  e -  
zek e rő sen  különböznek eg y m ástó l. A f i b r i l l u m  s z e rk e z e tű  ro s to k n ak  v a s ta g  v e lő h ü v e ly e s  
n e u r i t j a i k  vannak véglem e2kékkel, mig a té rk é p e s  s z e rk e z e tű  ro s to k n a k  vékony velőhüve­
ly e s  n e u r i t j a i k  vannak bogyószerü  v ég z ő d ések k e l. A vág tázók  k é p e s s é g e it  az h a tá ro z z a  
meg, hogy zömmel m elyik iz o m ro s tfé le s é g  a z , amely izm aik  fő  töm egét a l k o t j a .  Az ig a z i  
v ág táz ó k n á l a f i b r i l l u m  s z e rk e z e tű  ro s to k  vannak tú ls ú ly b a n ,  mig a h o s s z ú tá v fu tó k n á l a 
té rk é p e s  s z e rk e z e tű e k .

2 .  Az ezek re  vonatkozö m e g á lla p ítá s a im a t (P. N e tt»  Der M uskel macht den S p r i n t e r  I 
/L e i c h t a t h l e t i k ,  1959. V I I . I á . sz . /  c ik k é b ő l v e tte rn .

M indezt a z é r t  v o l t  szü k ség es e lm ondani, m ert Így  n y ilv á n v a ló ,  hogy e d z é s s e l  az iz  
mok m űködésben  g y o rsa sá g á t nem tu d ju k  lén y eg esen  b e f o ly á s o ln i .  M ilyen le h e tő s é g  van ak­
k o r az izmok e se té b e n  a g y o rsa ság  f e j l e s z t é s é r e  ? “ ogy e r r e  a k é rd é s re  v á la szo lh assu n k ,, 
e lő s z ö r  a z t  k e l l  m egvizsgálnunk , hogy a v á g ta fu tá s  a lk a lm áv a l m ilyen tén y ező k  já ts z a n a k  
k ö zre  a  g y o rsa ság  k ia la k í t á s á b a n .

A v ág tázó  g y o rsa ság  a következő  té n y e z ő k tő l  függ i
1 .  lé p é s g y o rs a s á g ,
2 . lép ó sh o sszú sá g ,
3 . v á g ta á l ló k é p e s s é g .

A lé p é sg y o rsa sá g  id e g re n d s z e r b e l i  é s  i z o m f e lé p i té s i  p rob lém a, e z z e l  t e h á t  i t t  
már nem fo g la lk o z u n k . Marad t e h á t  a lé p é sh o ssz ú sá g  é s  a v á g ta á l ló k é p e s s é g .  Nézzük meg 
e z e k e t k i s s é  k ö z e le b b rő l .

a . /  A lé p é sh o ssz ú sá g  -  az izom n é z ő p o n tjá b ó l -  e lső so rb a n  izom erő k é rd é s e .  M inél 
erő seb b  az izo m za t, an n á l nagyobb a lé p é sh o ssz ú ság  é s  f o r d í t v a .  S z o v je t  k í s é r l e t e k  b i ­
z o n y í t já k .  hogy a lé p é sg y o rsa sá g  s z in te  az egész é l e t  a l a t t  azo n o s, s  a g y o rs a s á g b e li  
v á lto z á s o k  a le p ó s h o s s z b e li  v á lto z á so k  m ia t t  k ö v e tk ez ik  b e .

A g y o rsa ság  f e j l e s z té s é n e k  h e te d ik  követelm énye t e h á t  az  izom e re jé n e k  n ö v e lé s e .
b / .  A v á g ta á lló k ó p e ssé g  tö b b  té n y e z ő tő l  fü g g . igy  e lső so rb a n  id e ş r e n d s z e r b e l i  a -  

lapon  n y u g sz ik . Az izm ot véve a la p u l ,  a v á g ta á llo k e p e s s é g  az izom o x ig e n ad ó ssá g -tü rő k é - 
p e s s é g é tő l  fü g g . H iába gy o rs  u g y an is  az izom, ha a v á g ta fu tá sh o z  szü k ség es o x ig én ad ó s- 
s á g - tü rö k é p e s s é g g e l nem re n d e lk e z ik ,  nem le s z  képes h osszú  id e ig  m eg fe le lő  g y o rsa sá g  
k i f e j t é s é r e .

A g y o rsa ság  f e j l e s z té s é n e k  n y o lc a d ik  követelm énye az izom o x lg é n a d ó ssá g -tü rő k é -  
pesség 'ének m e g ja v ítá s a I

I I .
A f e n t i e k  a la p já n  a f e l k é s z í t é s  g y a k o r la t i  f e la d a ta i»
1 . Az e ls ő  f e l t é t e l  az agykéreg  a g o n is ta ,  a n ta g o n is ta  k o o rd in á ló  m unkájának tö k é ­

l e t e s í t é s e ,  e lé r é s e  érdekében edzésben a következő  f e la d a ta in k  vannak .
E lső so rb an  hozzá k e l l  sz o k ta tn u n k , r á  k e l l  nevelnünk az id e g re n d s z e r t  a v á g ta fu ­

tá sh o z  h a so n ló , de nem t e l j e s  g y o rsaság ú  könnyű fu tá s o k  a lk a lm áv a l a f e n t i  k o o rd in á ló  
munka tö k é le te s  v é g r e h a j tá s á r a .  E zt legkönnyebben úgy é r h e t jü k  e l ,  hogy ha edzésben  mó­
d o t adunk a versenyzőnek  -  és  a kezdőknek kü lönösen  nagy m értékben -  a könnyű fu tá s o k  
g y a k o r lá s á ra .  I ly e n  le h e t  p l .  a következő» a v ersenyző  a z t  a f e la d a to t  k a p ja ,  hogy köny~ 
nvü s é tá b ó l  menjen á t  l a z a ,  gyorsabb  j á r á s b a ,  onnan egészen  könnyű f u tá s b a ,  majd a fu ­
t á s  ira m á t k b .75 % -ik fokozza é s  eközben a legnagyobb könnyedségre tö r e k e d jé k .  Ugyan­
csak  a lk a lm asak  a k o o rd in á ló  munka m e g ja v ítá s á ra  a könnyű re p ü lő k  és az e g y e n le te s  i r a ­
mú, hosszabb  f u tá s o k .

K ezdőknél a legnagyobb gondot k e l l  f o r d í t a n i  a k o o rd in á ló  munka m e g ja v í tá s á r a .  
E zze l k a p c so la tb an  az a lá b b i  k í s é r l e t e k  a z t  b iz o n y í t já k ,  hogy a kezdők g y o rsaság án ak  
f e j l e s z t é s é r e  leg a lk a lm asab b ak  az in te r v a l l - s z e r ü e n  f u t o t t ,  egészen könnyű iram ú 150- 
200 m-es fu tá s o k .

Az E g ressy  gimnázium I . - I I .  o s z tá ly o s  ta n u ló i  közü l k iv á la s z to t tu n k  30 f i ú t  és  
30 l á n y t .  E zeknél e lő s z ö r  lem értü k , hogy mennyi idő  a l a t t  f u t j á k  xlgxgxjQ&xnaátBK^xccajfct 
xxxrrœàxBirysk l e  a 100 m -t, majd az
eredmények a la p já n  a g y e rek ek e t három, k ö ze l egyen lő  á tla g g y o rsa sá g ú  10-ea c s o p o r tr a  
o s z to t tu k .  M indegyik 1 0 -e s  c s o p o r to t  m á s fa jta  ed zésm ó d szerre l e d z e ttü k  10 hónapon ke­
r e s z t ü l .  Éspedig»

az I .  c s o p o r t t a l  k im ondottan  g y o rsa sá g i munkát v é g e z te t tü n k , r a j t o l á s t ,  30-40-60 
m-es v á g tá k a t r a j t g é p r ő l  i n d u lá s s a l ,  rö v id  rep ü lő k k e l»

a I I .  c s o p o r t  120-150 m-es tá v o k a t f u t o t t ,  85 % k ö r ü l i  e rő b ed o b ássa l i n t e r v a l l - s  
sze rű en  ;

a I I I .  c s o p o r t  200 m é te rek e t f u t o t t  70 &~os e rő b e d o b á s s a l.
T iz hónap e l t e l t é v e l  lem értü k  100 m-en a gyerekek  t e l j e s i tm é n y é t ,  s az eredm ényt 

az a lá b b i  t á b lá z a tb ó l  lá th a t ju k »



C soport
Lányok eredménye K ülönb- F iú k  eredménye K ülönb-

K is é r le t
e l ő t t

K is é r le t
u tán

seg K is é r le t
e l ő t t

K is é r le t
u tán

ség

I .c s o p o r t  
á t la g a 16 .9  mp 1 6 .1  mp 0 .8 14 .9  mp 1 4 .5  mp 0 .4
I I .c s o p o r t  
á t la g a 16 .7  mp 1 5 .1  mp 1 .6 15 .0  mp 1 4 .1  mp 0 .9
I I I  .c s o p o r t  
á t la g a 1 6 .8  mp 1 5 .6  mp 1 .2 1 5 .2  mp 1 4 .6  mp 0 .9

Amint a t á b lá z a t  m u ta t ja ,  mind a lá n c o k n á l, mind a f iú k n á l  leg nagyobba t f e j l ő d ö t t  
a I I .  c s o p o r t  g y o rsa sá g a , majd a I I I . c s o p o r t  k ö v e tk e z ik , s leg k ev e seb b e t g y o rs u lta k  a 
s p e c i á l i s  v á g ta e d z é s t  f o ly t a tó  e ls ő  c s o p o r t  t a g j a i .

Sumser H a rry v a l 1 .000 m -ig t e r j e d ő  hosszabb tá v o k a t f u t t a t o t t  red ő b en , am elyeket 
k ö z é p tá v fu tó k k a l e g y ü tt f u t o t t .  E zze l az e d z é s s e l  g y o rsa ság a  semmit sem c s o r b u l t .  En­
nek b iz o n y í té k a ,  hogy rö v id re  r á  fe d e t tp á ly á n  60 yardon eg y én i c s ú c s o t f u t o t t .

Van Aaken k í s é r l e t e i  a lk a lm áv a l a fe n tie k h e z  haso n ló  eredm ényekhez j u t o t t .  Mindez 
a z t  b iz o n y l t ja ,  hogy a hagyományos v â ş ta e d z â s s e l  e l l e n t é tb e n ,  kü lönösen  a kezdő vágtár- 
z ó k n á l, a k o o rd in á c ió s  munka k ia la k í tá s á n a k  szem pon tjábó l az egészen  könnyű fu tá so k n a k  
so k k a l nagyobb s z e re p e t k e l l  j u t t a t n i .

2 .  A g y o rsaság  f e j le s z té s é n e k  második f e l t é t e l é ü l  a mozgató mező r i tm u s ,  i l l e t ő ­
le g  im p u lz u s -fre k v e n c ia  szab á ly o zó  képességnek m e g ja v ítá s á t  j e l ö l t ü k  meg. K é ts é g te le n , 
hogy a v ág tá z ó n á l a f u tá s  ritm u sán ak  igen  nagy je le n tő s é g e  van , s  igy  a f e n t i  k ö v e te l­
mény ed z ésb en i szem e l ő t t  t a r t á s a  f e l t é t l e n ü l  in d o k o l t .  Annál i s  inkább igy  van e z , 
m ert k í s é r l e t i  tén y ek  ig a z o l já k ,  hogy a v á g ta fu tá s  a lk a lm áv a l a f u t á s  r itm u sa  p l .  a 100 
m k e z d e té tő l  a v é g é ig , m eglehetősen  so k a t v á l to z ik .  Ennek b iz o n y í tá s á r a  á l l j a n a k  i t t  a 
következő  k í s é r l e t i  ad a to k :

Jó n ás  I ld ik ó M unkácsi A ntónia
tá v seb e ssé g ré s z id ő tá v seb esség ré s z id ő
0-10  m 

10-20 m 
20-30 m 
30-40 m 
40-50 m 
50-60 m 
60-70 m 
70-80 m 
80-90 m 
90-10Öm

5 .5 5  m /sec
7 .7 6  m /sec 
8 .4 8  m/sec 
8 .8 1  m/sec
8 .8 5  m /sec
9 .3 7  m/sec
8 .8 5  m/sec
9 .3 7  m/sec 
9 .9 0  m /sec
8 .7 7  m/sec

1.800 sec 
1 .288  sec 
1 .178  sec 
1 .134  sec
1 .133  sec
1 .067  sec
1 .133  sec
1 .067  sec 
1 .010  sec 
1 .140 sec

0-10  m 
10-20 m 
20-30 m 
30-40 m 
40-50 m 
50-60 m 
60-70 m 
70-80 m 
80-90 m 
90-100m

5 .6 9  m/sec 
7 .7 6  m /sec 
8 .3 3  m/sec
8 .6 5  m /sec
8 .6 5  m /sec 
8 .8 3  m /sec 
8 .4 8  m /sec 
8 .8 1  m /sec
8 .6 9  m /sec 
8 .5 1  m /sec

1 .756  sec 
1 .288  sec 
1 .200 sec
1 .156  sec
1 .156  sec 
1 .132  sec 
1 .178  sec 
1 .134  sec 
1 .150 sec 
1 .175  sec

A r i tm u s , i l l e t ő l e g  im p u lz u s -fre k v e n c ia  m e g ja v ítá s á t  nem könnyű e l é r n i .  Ezek any- 
n y ira  a k a ra tu n k tó l  fü g g e tle n  fo ly am ato k , hogy k iv ú l r ő l  v a ló  szab á ly o zásu k  a legnagyobb 
nehézségekbe ü tk ö z ik .  M indezt figyelem be véve , az edzésm unkával k ap c so la tb an  e r r e  vo­
natkozóan  a k ö v etk ező k et a j á n l ju k .  E lső so rb an  a r r a  k e l l  r á n e v e ln i  a v á g tá z ó t ,  hogy meg­
t a n u l j a  é r e z n i  az ira m o t.  De nemcsak é r e z n ie  k e l l  tu d n i ,  hanem m iután a z t  e l e r t e .  meg 
k e l l  ta n u ln ia  la z á n ,  a körülm ényeknek m eg fe le lő en , a k iv á n t m értékben sz a b á ly o z n ia  i s .  
E rre  v o n atk o zó lag  az am erik a i ed z ésg y ak o rla tb a n  s z e re p e l  egy nagyon jó  f u t á s f a j t a ,  a -  
m elyet ők " in s  and a u ts " -n a k  n ev ezn ek . Ez abbó l á l l ,  hogy a fu tó  f e lg y o r s í t  egészen  
m axim ális ira m á ig , majd s z in te  é s z re v é tle n  á tm e n e tte l  -  a m eg h a tá ro zo tt f e la d a t a  sze­
r i n t  -  az iram o t szu b m ax im âlis iş  c s ö k k e n ti ,  majd ism ét m ax im álisra  fokozza  é s  igy  to ­
vább . íg y  a f u tó  m eg tan u lja  é r z é k e ln i  a z t ,  hogy m ilyen e rő b ed o b ást / im p u lz u s - f re k v e n c i­
á t /  k ö v e te l  meg a m ax im ális , i l l e t ő l e g  a szubm axim ális iram , rá jö n  a r r a ,  hogy egy b iz o ­
nyos erőbedobáson t ú l  g y o rs u lá s  már nem k ö v e tk ez ik  b e . t e h á t  e l s a j á t í t j a  a g azdaságos 
f u t á s ,  erőbedobás / id e g re n d s z e r i le g  im p u lz u s - f re k v e n c ia /  v é g r e h a j t á s á t .

Ugyancsak jó  i s k o lá z á s i  m ódszer az é s z r e v é t le n ü l  m axim ális iram ig  fokozó re p ü lő ­
fu tá so k  g y a k o r o lta tá s a ,  am ikor a fu tó  a z t  a f e la d a to t  k a p ja ,  hogy m eg h a tá ro zo tt tá v o l ­
ságokon m eg h a tá ro zo tt iram ot m enjen. E z á l t a l  r á s z o k ta t ju k  az erőbedobás fokozásának  é r ­
z é k e lé s é r e ,  annak h a tá s á t  m eg tan u lja  tudom ásul v e n n i, f e l f o g n i ,  s ennek m egfe le lően  c se ­
le k e d n i .  I t t  kü lönösen  h an g sú ly o zn i k e l l  a tu d a to s s á g o t .

A h e ly e s  fu tó r i tm u s  b e id e g z é sé re  B . N. Vszorov ^ ‘a következő  m ódszert a j á n l j a :  
fu t ta s s u n k  le  a v ág tázó k k a l egymás u tán  8 - s z o r  1 0 -s z e r  30 m é te re k e t, re p ü lő  r a j t t a l ,  s 
m érjük l e  az id ő k e t .  Az időeredm ények a la p já n  m e g á lla p í th a t ju k  a z t  a g y o rs a s á g o t ,  amely 
a fu tó  o p tim á lis  gyorsaságának  n e v e z h e tő . Ez nem f e l t é t l e n ü l  a leg jo b b  30 m-es id ő e re d ­
mény, hanem az á t la g o s n á l  v a lam iv e l jo b b . E rre  vonatkozóan t á j é k o z ta tá s u l  á l l j a n a k  i t t  
a Vszorov á l t a l  m ért és  a j á n l o t t  ad a to k :

név 2 .9 3 .0 3 .1 3 .2 3 .3 3 .4 3 .5 3 .6 3 .7
B .V . 2 17 11 36 7 12 3 1 0

/befejezése következik/ D r.B akonyi F erenc



Még; eg y eze r a b a jn o k i p o n tv e rse n y rő l

Ali ATLÉTIKA 11 . számában k ö zö ltü k  az 1971. é v i  a t l é t i k a i  b a jn o k i p o n tv ersen y  
h a t  tá b lá z a tá n a k  végeredm ényét. A most k ö z ö lt  ö s s z e á l l í t á s  -  fü g g e tle n ü l  a b a jn o k i  
p o n tv ersen y  j e l e n l e g i  v á l to z a t l a n  r e n d s z e r é tő l  -  a s z a k o s z tá ly o k a t  a h a t b a jn o k i tá b ­
lá z a tb a n  e l é r t  ö sszp o n t a la p já n  r a n g s o r o l ja .  A 127 s z a k o s z tá ly  m unkájának, eredm ényei­
nek i ly e n  módon v a ló  egymás m ellé  á l l í t á s a  számos k ö v e tk e z te té s re  és é rd ek es  c s o p o r to ­
s í t á s r a  ád a lk a lm a t.

Csak néhány p é ld á ra  h ív ju k  f e l  a f ig y e lm e t !
M indössze 23 e g y e sü le t  s z e re p e l  mind a h a t c so p o r tb a n , egy cso p o rtb an  p e d ig  39 I
A f e ln ő t t e k n é l  72 e g y e sü le t  n y e r t  r a n g s o r t ,  ebbő l I á  a f é r f i a k n á l  é s  a n ő k n él i s i 

25 csak  a f é r f i a k ,  3 csak  a nők c s o p o r tjá b a n .
C s o p o r to s í ta n i  le h e t  a r é g i  é r té k e lé s ü  f é r f i  é s  n ő i pontok  s z e r i n t ,  to v áb b á  f e l ­

n ő t t ,  i f j ú s á g i  é s  s e rd ü lő  ra n g s o r t  l e h e t  k i a l a k í t a n i  az ö sszev o n t f é r f i  é s  n ő i  p o n tok  
a la p já n .

Ezeknek is m e r te té s é r e  lapunk j e l e n l e g i  te r je d e lm e  h e ly h ián y  m ia tt  nem n y ú j t  l e ­
h e tő s é g e t .  de a t á b l á z a t  m egkönnyíti a különböző c so p o rto k  ö s s z e á l l í t á s á t  é s  a  ta n u ls á ­
gok le v o n á s á t .  _________________

F É R F J_A_K 1 N Ő K »

Hely Egyesület Fein . I f j . Serd. Ossz. Fein . I f j . Serd. Ossz. Összpqnt

1. Bp.Honvéd 2370.5 938 611 3919.5 703 826 609 2138 6057.5
2. ü.Dózsa 17á2.5 507 620 2869.5 809.5 4?4 604 1887.5 4557
3- Vasas 8 lá áo6 á55 1675 925 490 566 1981 3656
á . Dunaujv. Kohász 27 392 1209 1628 19 88 828 935 2563
5. Csepel 707 270 651 1628 272 150 394 816 2444
6. Debr.Építők 182 á08 1160 1750 157 116 214 48? 223?
7. BEAC 707 300 103 1110 372.5 144 84 600.5 I 7IO.5
8. KSI 20 22á 790 1034 - 202 471 673 1707
9. Bp.Építők 631.5 láo 38 809.5 535.5 114 - 649.5 1459

10. SZVSE 23á 396 á lá 1044 - 48 122 170 1214
11. DVTK 378 100 248 726 190 140 146 4?6 1202
12. Győri Dózsa 61 398 166 625 108 150 204 462 IO87
13. BKV Előre 20 á98 205 723 12 142 173 327 IO5O
Iá . Bp.Spartacus 6á6 106 22 774 3á I 50 84 268 1042
15. Szüla.KÁV 93 376 8á 553 189 112 96 397 950
16. PV5K 122 - 346 468 41 150 220 411 879
17. MAFC á31 22 60 513 68.5 I30 74 272.5 785.5
18. TFSE 250 - - 250 334 196 - 530 ?80
19. Szh.Haladás 10 82 58 I 50 12 158 457 62? 777
20. Szeksz.Dózsa « áo 96 136 256 288 63 607 743
21. Bak.Vegyész 6 80 128 214 - 108 388 496 710
22. Bcs .E lőre 25 6á 103 192 83 122 286 491 683
23 i Kecsk.Dózsa - 26á 320 584 46 40 - 86 670
2á. Komi.Bányász 208 136 120 464 48 112 24 184 648
25. Videoton 37 lá2 56 235 3á 254 110 398 633
26. Tat.Bányász 160 226 86 472 46 - 40 86 553
27. VM Egyetértés 129 56 164 3á9 52 88 64 204 553
28; SZEOL 81 l l á 100 295 225 - 32 257 552
29. B ajai Vasas 19 - 89 108 33 156 222 411 519
30. Ganz Mávag lá9 92 156 397 11 20 68 99 496
31. Ózdi Kohász 15á Iá i 138 433 24 24 - 48 481
32. MTK 285 á8 - 333 71 24 21 116 449
33. SKSE 62 áá 172 278 38 112 - 150 428
3á. Nyiregyh.VSC á6 108 56 210 30 88 82 200 410
35í Gyul.Medósz áá 128 136 308 11 16 64 91 399
36„ Nagyk. Pedagógui 38 102 140 - - 258 258 398
37. Kap.Dózsa lá5 118 28 291 26 78 - 104 395
38. ZTE 33.5 « 150 183.5 158 « 24 182 365.5
39. Pápái T ex til á2 36 116 194 - 54 100 154 3484o; Göd.Ganz • 20 310 330 - » 16 16 346
á l . Pécsi Dózsa 62 136 loá 302 5 - 19 24 326
á2. XI.kér .S í .. 240 240 « - 78 ?8 318
á3; Misk.VSC 38 20 76 134 12 16 136 164 298
áá. Szent.V izmi! . 5 72 100 177 6 52 62 120 29?
á5. S o p r.T ex til « - 196 196 « 98 98 294
á6. FTC 62 110 172 • 24 94 118 290
á?. Nyiregyh. TK. 68 « - 68 79 40 100 219 287
áő . Szombath.SE 81 á8 60 189 ~ 56 24 80 269
á9. DEAC 12 MV 12 248 - « 248 260
50. Rába ETO - 32 142 I 74 • • 82 82 256
51. BVSC 8 - 78 86 - 18 151 169 255
52. Kaposvári S í - - 115 115 - - 136 136 251
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53. Bátaazákl VSK M iö 208 226 mm 24 24 250
54. Hódiköt 23 82 42 I4 7 mm 68 32 " 100 2 4 7
55» Nagyk.Olajb. 66 24 132 222 mm 18 am 18 240
56. Dunakeszi VSE 52 40 145 237 mm « _ • 237
57. Bp.Postás 125 32 24 181 14 « ' 34 48 229
58. DASS 8 28 130 166 50 - 50 216

c « g l  .VSE - - 182 182 — - 34 34 216
60. Váci s í « - 184 184 mm m 28 28 212
61; Vasas Izzt 88 80 24 192 12 mm 12 204
62. Törökszm.Techm. - 76 20 96 mm 60 46 106 202

Lövői Dózsa - ~ 124 124 mm 78 78 202
64. Kőszegi T extil - 68 84 152 mm mm 48 48 200
65- Mezőtúri AFC - 60 130 190 mm mm mm 190
66. DVSC 103 72 - 175 « mm « 175
67. Ajkai Alumln. - I 70 - 170 mm - mm mm I 70

Ajkai S í - - I52 152 mm • 18 18 170
69. Pécsi TK 59 - - 59 24 78 - 102 161
70. Gyöngyösi SE 10 - 124 134. - 18 18 152
71. Hatvani ITSK - 58 - 58 - • 90 90 148
72 ; Dorogi Bányász 12.5 20 54 8 6 .5 — 60 60 146.5
73. SBTC 144 - — 144 « mm mm 144
74. Székesfv. MÁV 22 116 - 138 — mmm mm mm 138
75. Abonyi TSZ - - - - - 72 60 132 I32
76. Barcsi SC - - 112 112 - 18 18 I3 0

Bp.MEDOSZ 12 - « 12 118 mmm •. 118 I3 0
78. Balassagy.SE 32.5 - 32 64.5 42 mm 16 58 122.5
79. Gödi TSZSE - - 118 118 mm _ 118
8 0 ; Csongrádi SC 12 24 • 36 « mm 74 74 110
81; Váci giiin. -• - I08 108 mm mm I 08
82. Kazincb.Vegyész - • 102 102 mm mm mm mm 102
83. Egri Dózsa - 76 - 76 mm 22 .. 22 98
84. Balatoni .Vasas - ~ « • mm 92 92 92
85. Paksi K inizsi - - - — mm 84 84 84
86; Selyp! K inizsi - 62 16 78 mm — mm 78
8?» Tiszafüredi gin. - - 20 20 mm mm 56 56 76
88. Makói VSE - 32 18 50 mm 24 24 74
89. Törekvés 30 16 — 46 mm «. 16 16 62
90. Nyíregyházi S í - « — mm mm mm 60 60 - 60
91. Sümegi Volán - - 36 36 mm mm 22 22 58
92. Tapolcai IAC - 56 - 56 mm mm 56
93- Mohácsi TE - - 46 46 mm mm mm mm 46

Csongrádi S í - - • — •• mm 46 46 46
95^ Tolnai V. lobogó - - 28 28 mm mm 16 16 44
96. Bolyi MEDOSZ 43 - a* 43 mm mm 43
97. Kun Béla SE 42 • - 42 mm mm mm 42
98. S zfvá íl glmn. - - 40 40 mm mm mm —  ’ 40

Orosh. MEDOSZ - « 40 40 mm mm mm 40100. Siófok em 18 _ 18 mm 20 20 38101. Pécsi Bányász - 16 20 36 mm 36Dombóvár - 36 - 36 mm 36
1 0 3 . VM Közért 10 24 mm 34 mm 34104. Szécsényi TSZ - 32 • 32 mm 32Oroszl.Bányász - - 32 32 mm mm mm 32Komáromi AC - 32 32 mm m . 32I0 7 . Békéscsabai S í » — mm 28 28 28Békéscsabai MÁV - 28 • 28 mm 28

Nyergesujf .glmn - 28 mm 28 mm mm 28110. Fűzfői AK 5 - mm 5 21 mm 21 26111. Nylregyh.ITSK « - 24 24 mm mm mm 24112. Mosonmov.glmn. - • 22 22 mm mm 22
Szfvári S í - • 22 22 22114; Komlói S í - 20 20 mm mm 20

115. Szfvári ITSK • mm 18 18 mm mm 18116. Komáromi glmn. - • 16 16 mm 16
Zalaeg.Építők • - 16 16 mm mm mm * 16P éti MTE - • 16 16 mm mm mm 16N k ar .á lt.isk . - - - - mm mm 16 16 16Bonyhád - 16 - 16 mm m «• 16PEAC 16 — 16 mm mm mm 16122. Keszth.Haladás 14 mm 14 mm 14SÜMSE 14 - mm 14 mm mm 14124. Zalka SE 10 - mm 10 mm mm mm 10K ilián SE 10 — mm 10 mm - 10Hőgyészi MEDOSZ - - mm mm 10 mm •a 10

127- Váci Hajó 2 — 2 - - - _ l l U L
M egjegyezzük, hogy a b e é rk e z e t t  é s z re v é te le k  a la p ién  mindössze négy m ódosítás  

t ö r t é n t .  Az ö s s z e á l l í t á s  a pon tozásban  e m ia tt b e á l l t  v á lto zá so k a t már ta r ta lm a zza .
D r. I s t e n e s  Vilmos
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Az országos maratoni bajnokság eredményei
ó zd . 1971. .1 un Ima 6 . 

ba.lnok: T ó th  G ju la  9e*?® _ , -" 27 M ecser L a jo s  S a lg .B á n já sz  2 21 24 .0
3 , S z e r é n j i  Já n e s  V asas |  | 1  4 5 .6
4 ,  K lekner L ász ló  V .Izzó  Í Í Í a í? 9 * o
5 ,  S zek e re s  F erenc C sep e l p ip á i* ?  n
6 ,  Simon Dénes B p .S p a rta cu s  ? ™ ?q*fi
7 ,  K ára i Kázmér B ^ F i t ő k  2 :3 0 :4 o !6

9 . Móz es 0KSB^2 j 35*3 9 .0 , lO jiom oki Komi! Bán já s z  2* 36t 3 2 .0 . X ljítig y  Ganz Mávag 2 :3 6 * 3 9 .6  
12 Kamarás Ganz Mávag 1 :3 6 :4 8 .2 ,  1 3 .Jan ek  C sep e l 2 :3 8 :5 6 .0 ,  1 4 .F a n c s a l i  U.Dózsa 
2 :4 0 :2 0 .0 .  1 5 .P f e f f e r  MTK 2 :4 1 : l l .O ,  16.Bán OKSE 2 :4 2 :1 7 .0 ,  1 7 .Mák DVTK 2 t4 6 j5 2 .0 »  18 . 
Bozán B p .á a p ra tc u s  2 :4 6 :5 9 .0 ,  1 9 .B ru d er Ganz Mávag 2 :4 7 :1 5 ,2 .  2 0 p i n t é r  B p .S p a rta cu s  
2 :4 7 :3 7 .0 .  2 1 .T arn ó czk j U.DÓzsa 2 :4 8 :0 1 .8 ,  2 2 .S z p o d n ji B p .E p ito k  2 :4 8 :2 9 .0 ,  2 3 .V elez 
Komi B á n jls z  2 :5 0 :5 2 .2 , 24 .H udi Ganz Mávag 2 :5 1 * 2 8 .0 , 25 .M o csári C s e p e l 2 :5 1 :3 6 .0 ,  2 6 . 
K ó fa lv l B p .E p itő k  2 :5 1 :4 3 .4 ,  2 7 .L ász ló  K om l.B ánjász 2 * 5 4 :1 7 .0 , 2 8 .K iss  C sep el 
2 :9 9 :0 1  4 29 Czövek DVTK 2 :5 5 :1 1 .6 ,  30.Danovszky B p ,É p ítők  2 :5 6 :0 2 .0 ,  31.Kun B p .S p ar-

i S I f c v l d ' 3,*00:56 6 , V - S ő l é r  BP . M t ő k  3 ,0 3 :2 5 .2  W  
mos MTK 3 :0 4 :1 7 ,0 j  3 5 .P a jc s o v lc s  MTK 3 :1 2 :3 0 .6 ,  36 ,G arbac Kom l.B ánjász 3 .2 0 :1 8 .0 ,  3 7 . 
T óth DVTK 3 :3 5 :3 7 .4 .
A c sa p a tv e rse n y b en  bajnok*

C sep el
2 .  OKSE
3 .  Ganz Mávag
41.  Bp .S p a r ta c u s  
5 , B p .É p ítők
6 ; Komlói Bányász
7 .  MTK
8 . DVTK

/S z e k e re s ,  K á ro ly i,  J a n e k /  
/T ó th , Mózes, B án /
A a g y , Kamarás, B ru d e r /  
/Sim on, B ózán, P i n t é r /  
/S te p á n , S zp o d n y l. K ő fa lv i /  
/Bomoki, V e le z , L á s z ló /  
/ P f e f f e r ,  Ormos, P a jc s o v ic s /  
/Mák, Czovek, T ó th /

7*33*38.6
7*37*28.0
8*00*43.0
8*04*13.0
8*10*53.0
8*21*41.2
8*58*08.6
9*17*40.0

Az országos váltóbajnokság eredményi
N ép stad io n , 1971. o k tó b e r 2 -3 .

F é r f i  f e l n ő t t ;
4xlOQ m* I . e l ő f u t am* l .ü ,D ó z s a  "A" /K orona, B á th o r i ,  B áb á i, F ü g e d i/4 1 ,7 , 2.BEAC /Spár* 
n ik ,  M ih á ly i'! , Pavek, H a jd ú / 4 1 .9 ,  3 .Bp .Spartacus /K alm ár, G.Nagy, M ély k ú ti, I s t ó c z k i /
4 2 .4 ,  4.MAFC /K andár, Hauszm S eb es ty én , L ip p a y / 4 2 .5 ,  5 .B p .ü onvóa "B" /S e n k e t ,  P ó s v á r i  
C zuczor, S á r k ö z i /  4 2 .8 ,  6 .DVTK /L a u re n c s ik , B á n h id i, Henyecz, B aáb / 4 2 .8 ,  7 .Salg.K SE
Æ r k i ,  Bambuk, K afka, A n g y a l/ 4 4 .4 ,  8 .V .iz z ó  /G sán y i, T e lep ó , ............ . . . . . /  4 4 .5 .  I I .
e lő fu tam ; l.B p.H onvéd ”A" /K a lo c s a i ,  Magyar, K övesd i, F a r k a s /  4 2 .1 , 2 .MTK /R ó zsa .  T o l^  
d e s i ,  Koppányi, B abiczky A 2 .9 ,  3 .0 .D ó zsa  "B" /M a rg i t ic s ,  Á rva, P a jo r ,  V in c z e /  4 3 .2 ,
4 .  C sep e l "A" /A lb e r t i ,  Z a tk ó , Dork, N ém eth/ 4 3 .4 , 5 .N ag y k .0 1 a jb . /M árkus, S z e k s z á rd i ,  
C sarankó , S t e n t l i /  4 4 .4 , 6.SZE0L /P e lo r z á s ,  B a lcz ó , B a lp a ta k i ,  B o d o r/ 4 4 .6 .
A dö n tő b en  b a jn o k i

B p .honvéd  "A"
2 .  U .D ózsa "A"
3 .  BEAC

V 4 .  B p .S p a r ta c u s
5. DVTK
6 .  MTK
7 .  MAFC
8 .  Bp.H onvéd "B"

/K a lo c s a i ,  M agyar, K övesdi, F a r k a s /  
/K orona , B á th o r i ,  R áb a i, F u g e d i/  
/3 p á n ik , M ih á ly f i ,  Pavek , H a jd ú / 
/K alm ár, G.Nagy, M ély k ú ti, T .s tó c z k i/ 
/L a u re n c s ik , B á n h id i, Genec , B aáb / 
/R ó zsa , F ö ld e s t ,  K oppányi, L a o ic z k y / 
/K andár, Hausz, S eb es ty én , L ip p a y / 
/S e n k e l,  P ó s v á r i ,  C zuczor, S á r k ö z i /

4 0 .9
4 1 .0  
4 1 .2
4 2 .1  
4 2 .4  
42 .5 - 
4 2 .6
4 3 .2

4x200 mt I .e lő fu ta m *  l.U .D ó zsa  "A" /B á th o r i ,  F u g ed i, R áb a i, í s i n k a /  1 * 2 9 .5 , 2 . Vasas 
"A” /P e t r o v ic s .  C sa b a i, B o lczó , B o d o r/ 1 * 2 9 .6 , 3 .DVTK /M olnár, Henyecz, L a u e rn c s ik , 
B á n h i d i / 1 * 3 0 .5 , 4 .B p . onvéd **B" /G zuczor, M óréi, Küsmödi, D a l in /  1 * 3 1 .7 , 5.SZE0L 
/L a lu sk a , S ü l i ,  Nagy, I r á n y i /  1 * 3 3 .4 , 6.TFSE /M adarász, S z e k e re s , M észáros, V e re s /  
1 * 3 3 .5 . Í I ;* Iő iu ta m *  l.B p.H onvéd "A” /K ß v esd i, A ra d i, M agyar, F a r k a s /  1 :2 9 .2 ,  2.BEAG 
/T ó th , P avek , H ajdú , t ó ih a ly f i /  1 * 2 9 .6 , 3 .U.Dózsa "B" /B in g h o f fe r ,  P ó c z a i,  Á rva, Korona/ 
1 * 2 9 .7 , 4 .B p .S p a rta cu s  /B .N agy, R ábo la , M ély k ú ti, I s tó c z k y /  1 * 3 0 .3 , 5 . MAFC /G á l ,  Hausz, 
L ip p a i ,  S e b e s ty é n /  1 * 3 0 .6 , 6 .V asas "B” /B iró ,  M érei, Küsmödi, D a l in /  1 * 3 7 .6 .
A döntőben bajnok*

ti .Dózsa "A" /B á th o r i ,  F ü g ed i, B áb á i, Z s in k a /  1*25.8
2 ,  Bp.Honvéd "A" /K ö v esd i, A ra d i, Magyar, F a r k a s /  1*25 .8
3 ;  BEAC /T ó th , P avek , H ajdú , M ih á ly f i /  1*28 .3
4 í  V asas "A" /P e t r o v ic s ,  C s a la i ,  B a lczó , B o d o r/ 1*28 .8
5 i  U.Dózaa "B" /H in g h o ffe r , P ó c s a i ,  Á rva, K o ro n a / 1*28.9
6 . MAFC /G á l, H ausz, L ip p a i ,  S e b e s ty é n /  1*29.9
7 ; DVTK /M olnár, Henyecz, L au ren cs ik , B á n h id i /  1*30 .1
8 . B p .S p artacu a  /B .N agy, B ábo ld , M ély k ú ti, I s tó c z k y /  1*30 .4
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4x400 a :  /2  időfu tam  a l a p j á n /  b a jn o k :
o UmD6zsa "A" /B á th o r i ,  Á rva, F ü g ed i, Z s in k a /  3*13 ,0
i*  , Æ ô zsa , K oppányi, F ö ld e s i ,  K o v ács/ 3*14 ,7
3 . Bp. onvéd A e ré k g y á r tó ,  Magyar, S z a tm á r i,  A r a d i /  3*15 ,3
c* BeBr .E p i tő k  S z i l á g y i ,  G ic z e i ,  S z á n tó , M a ro sv á r i/  3*18 ,4
5 .  H£?4z8a ,nä / f e k e t e ,  R in g h o ffe r , P ó c z a i,  V in c z e /  3*18*6
6 . PVSK /M a tis ,  B enkov ics, d r .K is s ,  H o n t i /  3*19 ,2
7 . B p .S p a rta cu s  Æ .M agy, K apás, M élykú ti, R á b o ld / 3*19 .8

« . B®AC /T ó th , P avek , H ajdú , M ih á ly f i /  3*20 ,3
9.UAFC /G a á l,  L ip p a i ,  C so rn a . H au sz / 3 :2 1 .7 ,  lO .V asas "A " /H a lp a ta k i, C sa b a i, B a lcz ó , 
M o ln á r/ 3 * 2 2 .6 , 11.SZK0L / S ü l i ,  L a lu sk a , Nagy, H a lm ai/ 3 * 2 3 .1 , 1 2 , Ganz Mávag /A dorján  
P fund , K ié b e r , P a p p / 3 * 2 4 ,8 , 1 3 .DVTK /L a u re n c s ik , M olnár, Haáb, B á n h id i /  3 * 2 5 .7 ,
4x800 a .  balnok*

U.Dózsa "A" /á s in k a ,  F e k e te ,  Á rva, Zemen/ 7*27 ,4
I*  £g*£Pi tő k  H o rv á th ,  L ig e tk u t i ,  Korom pai, B enyovszky / 7*30 ,2
3 .  PVSK /H agy, d r .B e n k o v ic s , H o n ti, d r .K i s s /  7 i í ? . 0
4 .  Bp .S p a rta c u s  /V arg a , K apás, O láh , R á b o ld / 7*37 .0
5 .  D eb r.E p itő k  /P o lg á r ,  S z i l á g y i ,  Szánt<J, M arosán / 7*38 ,4
6* Vasas /H o ln á r , H a za i, R ozsa, S k o rk a /  7*42-8
7 . BEAC /tó a ro s v a r i ,  S a lá n k i ,  S á r i ,  Z ö ld i /  7*45 ,6
8 .  C sep e l /R im ely , J a n e k , C so rd ás , W alcz / 7*46 .0

9.MVSC Æ zab ô , B arn a , P u sk ás , Ju h á s z / 7 i 4 7 .0 ,  1 0 .Ganz Mávag /A d o rján , Kam arás, F fu n d , 
P a p p / 8 * 0 1 .8 , ll.B p .H o n v éd  Æ o ro s s , F á b iá n , K ovács, Domokos/ 8 * 0 9 .6 .

4x1500 ■ balnok*
Bp.Honvéd "A" /Szabó I I ,  S z a tm á r i, S z e k e re s , T ö rö k / 15*33*6

2 i B p .S p artacu s  /H ábo ld , K apás, Sim on, V a rg a / 15*36*0
3 i  U.Dózsa "A" /Ném eth, T ó th , M áthé. Zemen/ 15*37.2
4 ,  Vasas "A" /H a z a i,  S z e ré n y i ,  M olnár, R ó z sa / 15*39.6
5 ,  MTK /Kálm án, P f e f f e r ,  K is s , M o h ácsi/ 15*48.2
6 j Koml.Bányász /D udás, V arga, Homoki, K i s p á l /  15*52,2
7 i  B p .E p itő k  "A" /H o rv á th , L ig e tk u t i ,  Korompay, B enyovszky/ 15*54.6
8 .  C sep el "A" /B ab in y ecz , C so rd ás , Rimek, J a n e k /  16*03.0

9 . BEAO /D a lá n k i, Z ö ld i,  T ó th , S á r i /  1 6 *17 .4 , 10.U .D ózsa "B" /F a n c s a l i .  R a d n ó ti ,  T a r-  
nóczky, A l b e r t /  16*5 1 .0 , l l .V a s a s  "B” A k o rk a , K andik, S á rk ö z i,  S z e n t iv á n y i /  16*5 1 .6 , 
12.MVSC /H udivok, B arna , P u sk ás , J u h á s z /  16*5 2 .0 , 13 .C se p e l "B "/V alez , K em ir, M ocsári, 
O r t u t a i /  1 7 *18 .4 , 1 4 .DVTK /P a ta k i .  T ó th , B o c s i, Mák/ 1 7 * 1 8 .6 , 15 .B p-ü onvéd " B " /  Domo­
k o s , F á b iá n , Kovács, B o ro s s /  1 7 *22 .6 .
5000 m-es c sap a tv e rse n y b en  a b e tu tá s  so rre n d je *  l .T ö rö k  B p.^onvéd 1 4 * 1 1 ,0 , 2 . M ohácsi 
mTE 1 4 * 1 3 .6 , 5 .Magyar B p.Honvéd 1 4 * l5 .ö , 4 .B ab in y ecz  C sep e l’ 1 4 *16 .0 , 5 .S z e k e re s  Bp.Hon 
véd 14*17 .4 , 6 ,Máté U.Dózsa 1 4 *24 .6 , 7 .T ó th  U.Dózsau1 4 * 2 9 .0 , 8.Homoki Koml.Bányász 
1 4 * 3 0 ,6 , 9 .Dudás Kom l.Bányász 1 4 * 3 2 .4 , 10 .Szabó Bp. onvéd 1 4 * 3 4 .2 , H ó im o n  B p .S p a rta c  
1 4 * 3 7 .6 , 12 .Jóny  Bp.H0nvéd 1 4 *41 .2 , 13.Kálmán MTK 1 4 * 4 3 .0 , 1 4 J > fe f fe r  MTK 1 4 * 4 4 ,0 , 1 5 . 
Varga Komi  .Bányász 1 4 *46 ,0 , 1 6 ,i 'a n c s a l i  D.Dózsa 1 4 *54 .2 , Í7 .N ém eth U;Dózsa 1 4 * 5 5 .0 , 18 
K iö p á l Koml.Bányász 14*5 5 .6 , 1 9 .3 te p án  B p .É p ítő k  1 5 .0 0 .0 ,  2 0 .T ó th  BEAO 1 5 * 0 2 .0 , 2 1 .L Í-  
g e tk u t i  B p .E p itő k  15*1 4 .0 , 22 .H alm ai SZBOL 1 5 * 1 6 .0 , 23 .S podn i B p .E p itő k  1 5 * 1 8 .0 , 2 4 . 
Ormos MTK 1 5 * 2 0 .0 , 25.Mák DVTK 1 5 *22 .0 , 2 6 .A lb e r t  U .Dózsa 1 5 * 2 6 .0 , 2 7 .Kapás B p .S p a rta c  
Í5 * 2 8 .0 , 2 8 .Benyovszky B p .É p itő k  1 5 * 2 9 .0 , 29.1m re H odiköt 15*29.0 ,  30 .P a ta k i  DVTK 
1 5 *30 .0 , 5 1 .P in t é r  B p .S p a rta cu s  15*3 0 .0 , 3 2 .Z ö ld i BEAO 1 5 * 3 9 .0 , 3 3 .K iss  MTK 1 5 * 4 2 .0 . 
34.Tartooczky U.Dózsa 1 5 * 4 4 .0 , 35.R im ely C sep e l 1 5 *48 .0 , 3 6 .K őfa lvy  B p .E p itő k  1 5 * 4 8 .0 , 
37.Cövek DVTK 1 5 *50 .0 , 38 .M ocsári C sep e l 1 5 * 5 1 .0 , 3 9 .S ch a lp a  Koml.Bányász 1 5 * 5 7 .0 , 4 0 . 
R ad n ó ti U.Dózsa 15*59 .0 . 4 1 .Varga B p .S p a rta cu s  1 6 .0 0 .0 , 4 2 .S a lán k y  BEAO 1 6 * 0 5 .0 , 4 3 .J a -  
nek C sep el 16*0 7 .0 . 44 .Papp  B p .E p itő k  16*1 5 .0 , 4 5 .J a s z o v ic s  BEAO 1 6 *13 .0 , 4 6 .S zu rim  
H odiköt 1 6 *14 .0 , 47 .D pbcsány i SZEOL 16*15 .0 , 4 8 .T ó th  DVTK 16*1 6 .0 . 4 9 .0 1 áh  B p .S p a r ta o . 
1 6 *20 .0 , 5 0 .T repák  U.Dózsa 16*27 .0 , 5 1 .F áb ián  B p.a onvéd 1 6 * 2 8 .0 , $ 2 .M a ro sv á rl BEAO 
1 6 * 5 2 .0 , 5 3 .B o c s i DVTK 16*39.0 , 5 4 .V elez Koml.Bányász 16*4 1 .0 , 55.Nagy Bp .S p a r ta c u s  
1 6 * 4 4 .0 , 5 6 ^ á r i  BEAO 1 6 * 5 0 .0 , 5 7 .S ü l i  SZEOL 1 6 *56 .0 , 5 8 .H o rv á th  B p .E p itő k  1 6 * 5 7 .0 . 59 
G ulyás Koml.Bányász 1 6 * 5 9 .0 , éO.Eke H odiköt 1 7 .0 2 .0 , ö l .S z ta n k o v ic s  U.Dózsa 17*03.0,*
6 2 J z i l é á s i  SZEOL 17*42.0 , 63 ............ .. 64 .M olnár H ó iik ö t 1 8 * 1 6 .0 .
A csa p a tb an  b a jn o k :

Bp.Honvéd
2 .  U.Dózsa
3 . MTK
4 .  Komi.Bányász
5 .  Bp .E p itő k

6 : C sepel
7*. Bp .S p a rta c u s
8'. BEAO

/T ö rö k , S zabó , Magyar S z e k e re s ,  J ó n y /  31 p o n t
/T ó th . M áté, F a n c s a l i ,  Németh, A l b e r t /  72 "
/ P f e f f e r ,  Kálmán, M ohácsi, K is s ,  Orm os/ 86 M
/Homoki, D udás, S c h a ip a , V arga, K i s p á l /  89 "
/ L ig e tk u t i ,  K ö fa lv i,  S podny i, S te p á n , B anyovszky / 

h 127 "
/S a b in y e c z , Jan e k , C so rd ás , R im ely , M o c sá ri/  152 "
/S im on, Kapás, V arga, O láh , P i n t é r /  l3 9  "
/J a sz o v sz k y , M aro sv á ri, Z ö ld i ,  T ó th , S a lá n k y /  191 "

Női f e ln ő t t*
4x100 m: I ,e lő fu ta m : 1 . Vasas "A" /D u s z ta i ,  ^em eBháziné, B alogh , P ap p n é / 4 7 .0 ,  2.Ü.DÓ- 
z s á  /S z ív ó s , O rosz , B a r to s n é , B a t a / 4 9 .6 ,  3J3zoln.MÁV /J s a p ó , B a ta ,  S zabóné , N agyné/
5 0 .4 ,  4.MTK /S z á v o s z t,  K erék , S c h i l t ,  V á ra d ! /  5 4 .6 .  I I ,e lő f u ta m :  lJB p .Honvéd /H erczegh  
L á z á r , G á ln é , T ó th /  4 / . 9 ,  2.SZE0L /  a r o s v á r i ,  B a ju sz , H e lf r ic h ,  K ószó / 4 9 .3 ,  3.DEAC 
/s z a b ó , B o ro s , V árha lm i, B ru zse n y ák / 5 0 .1 , 4.TFSE /A n ta l ,  W ieland , A n ta l E . ,  K ö n ig /
5 1 .5 .



A döntőben b a jn o k i
V asas **A" 

2 i Bp.Honvéd
3 , U.Dózsa
4 ,  SZEOL
5 , DEAC
6 ; Szóin.MÁV
7 . TFSK
8 . MTK

/P u s z ta i ,  N em esháziné, B alogh , P ap p aé / 
/H erczegh , L á z á r , G á ln é , T ó th /
/S z í v ó s , O rosz , B a rto sn e , B a ta /  
/ tó a ro sv a r i,  B a ju sz , H e lf r ic h ,  K oszó / 
/3 zab ó , B o ro s, V árhalm i, B ru zse n y ák / 
/C sapó , B a ta .  S zabóné, N agyné/
/A n ta l S . ,  W ieland, A n ta l E . ,  K ö n ig / 
/S z á v o s z t,  K erék, S c h i l t ,  V á ra d ! /

4 5 .9  
47 ,8 
4 8 .2
4 8 .6
4 9 .7
4 9 .9  
51 iO 
5 5 .0

4x200 m, b a jnok:
Va sa s  “A"

2 .  Bp.honvéd
3 . V asas "B"
4 .  U.Dózsa
5 .  SZEOL
6 . S zoksz.D ózsa
7 .  B p .É p ítő k
8 .  TFSE

/P u sz ta i,N e m e ah áz in é . Pánim é, B a lo g h /

/H e r c z e g h , G A ln é, T ó th , L A z á r /
A ’a y e r ,  K asza, H orvá th , F ü le /  
/V árnagy , S z í v ó s ,  B a ta , ür o s z /  
/M aro sv á ri, B a ju sz , H e lf r ic h ,  K ószó / 
/P e r e ç z i ,  Kovács, S z u p r ic s .  D eé /
/Z som, E n c s in é , K á rász , F o a o rn é / 
/W ieland , A n ta l ,  C sőke, K önig /

1*38.0
ú j  o rsz  .c s ú c s  1

------  li'41.7
1*43 .2
1*44 .0
1*44.5
1*44 .7
1*44 .8
1*48.9

4x400 m  /3  idő fu tam  a la p já n /bajnok*
Vasas "A"

2 .  Bp.Honvéd
3 .  V asas "B"
4 ; B p .E p itők
5 . BEAO
6 . S zoksz.D ózsa
7 .  IJ .Dózsa
8 .  D eb r.É p itő k

/P u s z ta i ,  Lombos, K u lc sá r , B a lo g h / 
/C s ip á n , L á z á r , B u d av ári, T ó th /
/F ü le .  H o rv á th , Pappné, N em eaháziné/ 
Æ n c s in é , G u lyás. V e le k e i. L ig e tk u t ln é /  
/T em eai, Woth, Pom ázi, V égh/
/N agy. S z u p ic s ,  K ovács, D eé /
/ S z ív ó s .  Várnagy B á th o rin ó , O ro s z / 
/ L ip c s e i ,  L á z á r , S zű cs , Ü lv eczk y /

5*43 .6  
3*49 .8 
5*50 .6  
3*51.8  
5*55 .1  
5*55 ,5  
5*58 .6  
3*5 8 .6U t LOUl ,LpiU U A  J-íCU*OA |  U J-V UV/OftJ f  y

9 .  Szóin.MÁV / ţ a ţ a ,  P á s z to r ,  Nagyné, J u h á s z /  4*Q 0.2, 10.SZE0L /H e l f r ic h ,  B a ju sz , Kohó, 
G re k sa / 4 * 0 3 .0 , l l .B c s ,E lő r e  /R egős, K őszeg i, K atona, Z s i l á k /  é s  C sep el /D ió s z e g i .  Vin 
c z e , N y i r i ,  P a p p / 4 * 0 3 .9 , 13.TFSE /tó ik é . T ó th , V irá g , C ső k e / 4 * 0 8 .1 . 14.MAF0 /S rm le r ,  
S z á r a d ic s ,  Muth, K ovács/ 4 * 0 8 .6 , 15 JíYVSC /B o ssák , Z a já c z , D u d ics , M oraveczné/ 4 * 1 3 .6 , 
1 6 .Bp.Uedosz /Im re , P ó r i ,  V ölgy i Á ., V ö lgy i Z s , /  4 * 2 2 .7 .
4x800 a  bajnok*

V asas
2 . Bp.Honvéd 
3 ; D eb r.É p itő k  
4 i BEAC 
5 .  B ea .E lő re  
6 ; Szoksz.D ózsa
7 . Kaposv.Dózsa
8 .  SZEOL

/P u s z t a i ,  M éreiné, Lombos, K u lc s á r /
/O áIn é , T ó th , C sip án , B u d a v á r i/  
/L ip c s e i ,  Ü lveczky , L á z á r , S z ű c s /
A é g h , S z e k e re s ,  Pom ázi, T em esi/
/ tó á té ,É .,  Máté E . ,  Z s i lá k  E , Z s i lá k  I . /  
A a g y , F o d o r, Kovács, S z u p ic s /
/M o ln ár, S zab ó , V ass, Á csné /
/Som ogyi, B a ju sz , Kószó, G re k sa /

9 * 0 0 .6
9*06 .6
9*1 4 .8
9*16.0
9 * 20,2
9*2 7 .4
9*36 .6

10*27.2
F é r f i  i f jú s á g ig

4x100 m: 1 .e lő fu ta m : 1.BKV E lő re  "A" /P r ih o d a ,  K erék, K abaroz, S z á n ta l - K is S /  43.7# 2 . 
fin .H onvéd""A "/Juhász, G a lá n ta i ,  Sebők, V ig h /  4 3 .8 ,  3 .K ecsk .D ózsa /Boronkay,* P e s t i ,L a o z  
kő , S a j d i k /  4 4 .1 , 4 .A jk a i  Alum, /F a rk a s , Németh, S z .V arg a , P e tő h á z i /  4 4 .2 ,  5.BEAC 
/Koncz, Á rendás, B ag i, G á l/  44 ,9»  6 ,T e a tv é r is é g  / P a l o t a i ,  Szabó* F ic s e k , B a rn a / 4 5 ,3 .  
11 .e lő fu ta m : 1. S zh .H alad ás /K őhalm i, Hámori. Z a lakov icB , l i i k i c s / 4 4 .9 ,  2 ,C se p e l A u p a , 
frovesi, Á cs, H e s z / 4 4 .9 , 3 .U .B ózsa /P a jo r ,  H o rb á th , Zsamóczay, M áth/ 4 5 .0 ,  4.Szoln.MÁV 
/ö a n c z ik , Hack, S zabó , F e d o r /  4 5 .0 ,  5.BVS0 /tó ak a i, K o tik , V arga, B á d o r/ 4 5 .2 ,  6.BKV S - 
lő r e  "B" /P o zn a , H o rto b á g y i, S to k lo s i ,  K e ré k g y á r tó /  4 6 .4 ,
A d ön tőb en  b a jn ok :

-------SWnETőre "A"
2 ,  Bp.Boávéd "A”
3 . Köcak.Dózsa 
4 i A jk a i Aluminium
5 . BEAC
6 ,  C s e p e l
7 ,  S zh .H alad ás
8 . U.Dózsa

/P r ih o d a , K erék, K abarcz , S z á n t a i - H a s /  
/J u h á s z ,  G a lá n ta i ,  Sebők, V ig h / 
/B oronkay , P e s t i ,  L aczkó, S a j d i k /  
/F a rk a 3 , Németh, S z .V arg a , P e tő h á z i /  
/K oncz, Á rendás, B ag i, G á l/
/Kupa, K öveai, A cs, H e sz /
/K őhalm i, Hámori, Z a la k o v ic s , tó ik ic s /  
A a j o r ,  H o rv á th , Zsamóczay, tó á th /

4 3 .2  
4 3 .4
4 4 .2
4 4 .3  
4 4 .6
4 4 .8
4 4 .9  
4 5 .0

4x200 m; I .e lő l 'u ta m * l.BKV E lő re  /P r ih o d a , K erék, S z á n ta i-K is s ,  K a b a rcz / 1 * 3 2 .8 , £ .A j-  
k a i  Alum. /F a rk a s ,  Német S z . .  V arga, P e tő h á z i /  1 :3 3 .7 *  3 .C sep e l /S zeg h a lm i,K ö v esi,Á cs , 
K upa/ 1 :3 4 .2 ,  4 .K SI / P é t e r ,  F ö ld e s i ,  P a n k a a z l, M észáro s/ 1 * 3 7 .1 , 5 .Z a la e g .É p ítő k  /Braun 
B orso s, Gódon, N agy / 1 * 4 0 .8 , 6 ,H a tv an i 1TSK /Hódy, B ugy i, A lb e r t ,  N ovák/ 1 * 4 1 .4 . I I  .e l  6- 
fu tam ţ 1 .Bp.Honvéd /J u h á s z ,  G a lá n ta i ,  V igh , S eb ő k / l* 3 0 y9 , 2 .T a t.B án y ász  /L u tr i n g .  Te- 
TégfTT, Snhm udla, C z i f f á n /  1 * 3 1 .0 , 3.U .H ózsa /H o rv á th , Math, P a jo r ,  Z sam óczay  /1 * 3 4 .2 , 
4 .S z h .H a la d ás  /K őhalm i, Z a la k o v ic s , M ik lós, H ám ori/ 1 :3 4 .6 ,  5 .T e s tv é r is é g  /P u s z ta i ,S z a ­
bó, B arna , F e r a l /  1 :3 6 .8 , 6 .BKV E lő re  "CM /Adám, Szökvóny, Ugró, S to c k lá s /  1 * 3 9 .9 . I I I  ? 
előfutam * 3 .K ecsk.D ózsa /B o ro n k a i. L aczkó, P e s t i ,  S a j d i k /  1 :3 2 .9 ,  Pezóin,M ÁV /H ack, 
Szabó , B éhez lk , F ec io r/ 1 * 3 4 .1 . 3 .BEAC /tóaroavöle-yi . P ig n ic z k y . Á rendás, R uncz/ 1*36 .9 ,
4 . kVSC / b z i i a g y i ,  Komán F u io p , H acz/ 1 :3 6 .9 ,  5 .BKV E lő r e  "Ő" , pózna, H o rto b ág y i, Go-> 
l á c a i ,  K e ré k g y á r tó / 1 :3 7 .2 ,
A d öntőben  bajnok*

Bp.Honvéd
2 . Tat .Bányász
3 . BKV E lő re  "A"

/Ü u h asz , G a lá n ta i , V igh , S eb ők / 
/L u ti’iu g , T e je g d i ,  Schm udla, O z i í íá n /  
/P r ih o d a . K erék, á z á n ta u -K is s , K abarcz/

1 * 3 0 .4  
1 * 3 0 .7  
1 * 3 2 .2



I

4 .  A jk a i Aluminium /F a rk a s , Németh, S z .V arg a , P e tő h á z i /  1 :3 2 .8
5 .  K ecskem éti Dózsa /B o ro n k a i. L aczkó. P e s t i ,  S a j d i k /  1 :3 2 .8
6 . C sep e l /S zeg h a lm i, K ö v esi, Á cs, K upa/ 1 :3 3 .6
7 . Szóin.MÁV /H ack. S zabó . B an cz ik , F o d o r /  1 :3 5 .0
8 .  D.Dózsa /H o rv a th , M áth, P a jo r ,  Z s a r n ó c z a i/  1*35 .8

4x400 mi /4  idő fu tam  a l a p j á n /  b a jn o k :
G yőri Dózsa /L e n h a rd t, Szem ethy, Németh, L u k á c s / 3*23 .1

2 . T at.B ányász  /L u tr in g ,  C s i f á r i ,  í e l e g d i ,  S m u d le r/ 3*2 3 .2
3 . ^ecsk .D ózsa  "A” /B o ro n k a i. P e s t i ,  L aczkó, S a j d i k /  3 :2 4 ,0
4 .  Bp.Honvéd A u h á sz , G a lá n ta i ,  Sebők, V ig h / 3*25 .0
5 .  BEAC A o n c z , F a lu d i ,  M arosvö lgy i, Á re n d á s / 3*28 ,1
6 i D e b r.é p ítő k  A e j e s ,  M olnár,Ş o ro s , N agy / 3*28 .2
7 .  BKV E lő re  "A" /P r ih o d a ,  K erék , K abarcz, S z á n t a i /  3*32 .1
8 ,  Szóin.MÁV /B a n c s ik , Hack, S zabó , F e d o r /  3*52 .8

9.Ü .D ózsa /H o rv á th , P a jo r ,  Z sa rn ó c z a i, M áth / 3 * 3 3 .7 , lO .B p .P ó s tá s  A ö ld ,  D udás, P á p a i,  
H re n ek / 3 * 3 6 .8 , l l .C s e p e l  /D e re s , K ö v esi, Á cs, H e ss z /  3 * 3 4 .4 , 12.BKV E lő re  "B" /P ó zn a , 
K e rék g y ártó , H o rto b ág y i, G u lá c s /  3 * 3 6 .3 , 13 .Bak.V egyész A z e n d i ,  D a ró cz i, H o rv á th , 
S Z ö l lo s i /  3 * 3 6 .8 , 1 4 .D unaujv.Kohász Æ té th ,  H a ra s z t i ,  F e k e te ,H é r in g /  3 * 3 7 .2 , 15 .H odiköt 
/H éga, Nagy, Hemző, B ö g y e/ 3 * 3 7 .4 , 16,B átasz.V SK  § L a j te r ,  H u p p ert, Nagy, S z e b é n y i/  
3 * 3 8 .0 , 1 7 .V ideo ton  /Kovács L . ,  Kovács I . .  K ecskem éti, S z a b ó / 3 * 3 8 .6 , 18.DVSC /S z i lá g y i ,  
Román, R ácz. F ülöp /  3 * 3 9 .5 , 1 9 .T e s tv é r is é g  /S zab ó , P u s z ta i ,  B arn a , P r e s s /  3 * 4 0 .1 , 20 . 
MTK /L en g y e l, M elovecki, Z inkonszky , B o rs o s /  3 * 4 1 .0 , 2 1 .H a tv an i ITSK /H epp, P a r a i ,  Bu­
g y i ,  M re k ta / 3 * 4 2 .5 , 2 2 .D ór.B ányász /W eisz , N y ik o v ic s , B ognár, P a r t l i /  3 * 4 5 .8 , 23 .V a- 
s a s  /T ó th , Makovec, D obra, M o ln ár/ 3 * 5 1 .9 .
4x800 m /2  idő fu tam  a l a p j á n /  bajn o k :

G yőri Dózsa / B l i c z i ,  N uháry, S zem eti, N ém eth/ 7*59 .4
2* SZVSE /D eák, C san ád i, O rbán, T ó th /  8 :0 9 .0
3 .  Bp.Honvéd "Au /S z á la s ,  U nger, S á to r ,  H o rv á th / 8 :1 0 ,2
4 ,  Vasas /V anek, Gazdag, B eakő, B o c s k a i/  8*11 .6
5 , D eb r.E p itő k  /H agy, K e re s z tú r i ,  B o ro s, M o ln ár/ 8 :1 2 ,4
6 , BEAC /H ark as , C sáky, Morvay, H o rv á th / 8*15 .2
7 .  Szókesfv.MÁV / ö z e .  L e k rn e r , B öröcs, P i n t é r /  8*21 .8
8 .  B p .P ó s tá s  /D udás, Z ö ld , P á p a i,  H re n ek / 8*24 .4

3.U.Dózsa /K ovács, Z o lin ,  B u r iá n , B ev cz e / 8 * 2 7 .8 , 1 0 .BKV E lő re  "A" /G o lá c s , P ozna. 
H o rto b ág y i, H o tz /  8 * 3 1 .4 , l l .H o d ik ö t  /Hemző, M ajo ro s i, Nagy, B ö g re / 8 * 3 1 .8 , 1 2 .B á ta s z . 
/SK  / L a j t e r ,  R n p p rech t, Nagy, S z e b é n y i/  8 * 3 2 .0 , 1 3 .Dunaujv .K o h ./Á rv a , S t i c z ,  F e k e te ,  
H é r in g /  8 * 3 2 .8 , 1 4 ,H a tv an i ITSK /Hepp. P a r r a i ,  M rekva, K i s s /  8 * 3 4 .0 . 1 5 .Bak.V egyész 
/D a ró c z i, S z ö l l ő s i ,  H o rv á th . S z e n d i /  8 * 3 9 .6 , 1 6 ,S a lg ,K ohász A s a n a k i ,  S án d o r, Ruszm 
W o lin e r /  8 * 4 6 .2 , 1 7 .K ecsk.D ózsa /H ubcsó, Mag, M ellák . N y i r i /  8 * 4 6 .6 , 18.VM E g y e té r té s  
/T h ü rn le r ,  K ir á ly ,  T örök , O la jo s /  8 * 5 0 .0 , 19»Bp.“ onved "B" /T o rn á z i ,  H o rv á th , M urányi, 
O rb á n / 8 * 5 8 .0 .
4x1500 m b a jn o k ;

G yőri Dózsa /Hémeth, Jak a b , S zem e ti, H lu h án y / 16*52.0
2 .  Bp.Honvéd /H o rv á th , S á to r ,  Unger, S z á l a s /  16*52.2
3 .  V asas /B enkő, Gazdag, Vanek. B o csk a / 17*04.8
4 .  BEAC /B a rk a s , C s á k i, M orvái, F o d o r /  17*11.0
5 .  SZVSE /D eák, U rbán, C san ád i, T ó th /  17*11.4

* 6 . U.Dózsa /B encze, Z ab in , B u riá n , K ovács/ 17*23.6
7 . Szfv.MÁV /L en n e r, B öröcz , Ő se, P i n t é r /  17*31i4
8 . H a tv an i ITSK /Hepp, B ren n e r, K is s ,  M rekva/ 17*42.8

9 .K ecsk .D ózsa Gubcsó,Mag, B é lák , N y i r i /  1 8 :0 7 .6 , 10,Bp.Honvéd "B" /T am ási, K ovács, U r­
nán , R u tk a i /  18*21 .0 , 11 . VM E g y e té r té s  /K i r á ly ,  A ngyal, O la jo s ,  T ö r ik /  18*3 0 .8 , 1 2 . 
C sep el /H arm a ti, K e lecz , H olub, P e th ő /  1 9 * 1 8 .0 .

Női i f jú s á g i*
4x100 m: I .e lő fu ta m *  l.U .D ó zsa  /B a la to n , Z ig n e r , L áng, S z e k e re s /  4 9 .0 ,  2.PVSK /N ed u csin . 
K re sz . Jak a b , K u rd i/  5 0 .4 , 3 .V ideoton  /V e la n c s ic s ,  Kozma, Vég, F ü s i /  $ 0 .4 ,  4 . BKV E lő re  
/H o rv á th , R e ich , G yarm ati, .zák án y / 5 0 .9 ,  5 .^ z h .H a la d á s  /S zab ó , Németh, B ükki, S te n k o - 
v i c s /  5 0 .9 , 6 . D or.B ányász /Hám, M olnár, B á c s i , B e n d l/  5 1 .0 , 7 .  Bp.Honvéd " B " A rá n y i,  
B a d a r i,  . N e ţe tv â r i .  D e á k /5 3 .2 .  I I .e lő fu ta m ;  1 , Bp.Honvéd "Á "/K örber, R edeczky .L uk ics, 
K önye/ 4 8 .2 . 2 .H 6d ikö t /Sim on, O láh , L é l ,  h á c z /  5 0 .4 , 3.MAFC /H á ta i ,  S z a r a d ic s ,  B á r t-  
f a i ,  R u d o lf /  5 1 .4 , 5 .V asas  A e r ő ,  Sebők, Román. F o d o r /  $ 1 .7 . 6 .BEAC /H agym ási. G u ly ás. 
F a l l e r ,  Z l l a h y /  5 3 .2 .
A döntő b en bajnok*

Bp.Honvéd "A"
2 . U.Dózsa
3 .  H odiköt
4 .  BKV E lő re  "A”
5 ; Dor.Bányász
6 . V ideoton
7 . S zh .H aladás
8 . PVSK

K örber, a ed ecsk y , L u k ic s , K önye/ 
A a la to n i ,  Z ig n e r , Láng, S z e k e re s /  
A im on , O láh . L é l ,  R ácz /
A o rv á th ,  R e ich , G yarm ati, Z ákány / 
Aám , M olnár, B e c s i ,  B e n d l/ 
A e la n c s i c s ,  Kozma, Végh, F ü s i /  
A z a b ó , Németh, B ükki, S te n k o v ic s /  
A e d u c s in , K re sz , Jak a b , K u rd i /

4 8 .3  
4 8 .8  
4 9 .6  
5 0 .0
5 0 .4
5 0 .4
5 0 .4
5 0 .5

4x200 J?* 1 . előfutam * l.B p.H ^nvéd /H edeczky. K ö rb er. L u k ic s . K önye/ 1 * 4 2 .6 . 2 ,H od ikö t 
2 .8zh,H aj.adáa /Németh, S te n k o v ic s , B ükki, K o v ács/ l* 4 r/ . ó .  3 . Vasas Æ exo . Román. Z áaor. 
S e b ő / 1 * 4 8 .7 , 4 .D ór.B ányász /Hám. M olnár, C érn a , B á c s i /  1 * 5 0 .3 , 6 .BEAC /H agym áéi, Luki 
G u lyás, Z i l a h y /  1 * 5 4 .2 . I I .e lő fu ta m *  l .U .^ ó z s a  /S z e k e re s ,  Láng, B a la to n i ,  C z ie g n e r /

46



1 :4 3 ,6 ,  2.DVTK /K á ro ly , Gőz, L au k o v ics, Komáromi/ 1 :4 4 ,4 ,  3*V ideoton /V e la n c s ic s ,  Kozma, 
F ü s i ,  V éh / 1 :4 6 ,7 ,  4.PVSK /N ed u csin , K re sz , K u rd i, J a k a b /  1 :4 ? .0 ,  5 . BKV E lő re  /H o rv á th , 
R e ich , G yarm ati, Z á k á n y /1 :4 7 .2 , 6 ,C se p e l /T á b o r i ,  K re is z ,  J a ra b e k ,  B ü th / 1 :5 5 * 3 ,
A döntőben bajnok*

Bp .Honvéd /H edeczky, K örber, L u k ic s , K önye/ 1 :4 0 ,8
2 ,  U.Dózsa /S z e k e re s ,  L á n g ,B a la to n i, C z ie g n e r /  1 :4 2 ,2
3 i V ideoton  /V e la n c s ic s ,  Kozma, F ü s i ,  V éh / 1 :4 6 ,8
4 í Vasas / í e r ő .  Román, Z ád o r, S e b ó / 1 :4 7 ,5
5» BKV E lő re  /H o rv a th , R e ich , G yarm ati, Z ák án y / 1:47*8
6 , D ór.B ányász /iá m , M olnár, C érn a , B á c s i /  1 :4 9 .9

4x400 m:/2  id ő fu tam  a l a p j á n /  bajn o k :
Bp.Honvéd /R edeczky , O ro sz , L u k ic s , K önye/ 3 :57*8

2 , BKV E lő re  /M akkos, G yarm ati, R e ich , Z ák án y / 4 :0 3 ,6
3 ,  V ideoton /V e la n c s ic s ,  Kozma, Kormos, F e s s i e r /  4 :05*5
4 ,  PVSK /N ed u csin , K re sz , Jak a b , K u rd i /  4 :06*8
5» KSI A e h é r ,  T ax n e r, Sém uel, W e is s /  4 :0 8 ,6
6 . Vasas to rn á n , K á rp á t i ,  C s e te ,  Z á d o r /  4 :1 0 .4
7 i  V eszprém i S í  A y e rg e á , H eg y esi, C s á k v á r i,  C sa b a / 4 :1 1 ,0
8 .  B a ja i  Vasas /Ném eth, K ovács, S ch w artz , L á z á r /  4 :1 3 ,2

9*B p.É pitők  /B ab in szk y , E rd ő s i ,  P a ta k i ,  K i s p á l /  4 :1 6 ,1 ,  1 0 ,D ór,B ányász /Hám, M olnár, 
B á c s i, K á ta i /  4 :2 6 .3 ,  l l .C s e p e l  / T á t s i ,  C sizm ad ia , J e ra b e k , B ü t t l i /  4 :3 6 .8 .
4x800 m b a jn o k :

Bakonyi Vegyész /f la rk ó , N y erg es, G á l, F a r k a s /  9 :42*4
2 .  B p .É p ítők  /B ab in szk y , S zu lim án . K ra jn y ák , P a t a k i /  9 :4 8 ,4
3 . V asas / J s e t e ,  K á rp á t i ,  Roman, S c h o f f e r /  9 :4 8 .6
4 .  Bp.honvéd /R edeczky, K ö ld b er, L u k ic s . K önye/ 9 :5 5 .6
5 . B cs .E lő re  /P lom bás, C s á k v á r i,  H eg y esi, C se b e / 1 0 :0 4 .4
6 i B a ja i  Vasas /K ovács, S ch w artz , Németh, R e is c h /  1 0 :0 7 .4
7 . KSI /D axner, W eiss, H alm ágyi, F e h é r /  1 0 :1 6 ,0
8 . C sep e l Æ en e th e im , T á b o r i,  C sizm ad ia , B ü t t l /  1 1 :4 0 .0

F iú  s e rd ü lő :
4x100 m: I .e lő f u ta m : ! .C s e p e l  /P o n g rácz , S ip o s ,Kovács, P o h án k a / 4 5 .3 ,  2 ,M ohácsi TE 
/G e rin g , M árton, L ép ő id , V ö rö s / 4 5 .5 ,  3 .D e b r.S I  "A" /R ákos, S ó s ta i ,  S zab ad o s, D ra h o s /
4 5 .9 ,  4.U .D ózsa"A " /K is s ,  P á n c z é l, P f e i f e r ,  S z é l e s i /  4 7 .8 ,  5 .B p .P ó s tá s  /Z sa d a n y i, Dömr- 
södy, K u ta s i ,  D o n á th / 4 8 .3 ,  6 .BKV E lő re  "A" / P r e k l i ,  L ő c s e i,  V ornyik , Epni c h /  4 8 ,7 ,  7 .  
Z a la e g .S I  /D av id , H orváth  I , ,  H orváth  I I . ,  Kárm án/ 5 1 .6 ,  I I .e lő f u ta m :  l.BEAC /V ándor, 
E rd é ly i ,  A n to n i, P á l in k á s /  4 4 .8 ,  2.KSI /G rőb , M agyar, K onta, M észá ro s / 4 5 .1 ,  3 .K ecsk . 
Dózsa /Adamik, K irá ly ,  H o rv á th , M .K iss / 4 6 .6 ,  4.SZE0L A a s s a ,  W olfand, L in n e r ,  N ovák/
4 7 .9 ,  5 .D e b r.S I  "B"/Hney, K ovács, Dremák, A n ta l /  4 8 .3 ,  6 .V asas S I  "B" /H ch e l, N ád ai, 
S z a l a i ,  P a u l i n i /  4 8 ,9 .  I I I .e lő f u ta m :  1 . Punaujv.K ohász /M olnár. L ász ló . T ó th , L a k l i s /
4 5 .3 ,  2 .P é c s i  S í  /T a r ,  K ovács, F é le y , V a rg a / 4 6 .1 ,  3*Bp.Honvéd "A" /L ó rán d , Körmendi, 
L en tv o rsz k y , T ó th /  4 6 .3 ,  4.M osonm ovari g .  /R édú, M olnár,' J a n c s ó , F o d o r /  4 8 .2 .  5*Göd.
Ganz "A" /G azdag, I z r a e l ,  B a rk ó c z i, K oós/ 5 l . 6 .
A döntőben ba.jnok:

BEIC /V ándor, E r d é ly i ,  A n to n i, P á l in k á s /  4 4 ,2
2 . C sep e l /P o n g rácz , S ip o s ,  K ovács, P o h án k a / 4 4 .8
3 . Dunaujv .K ohász /M olnár, L á sz ló , T ó th , L a k l i a /  4 5 .0
4 ,  M ohácsi TE /G e r in g , M árton . L épő id , V ö rö s / 4 5 .3
5 ,  P é c s i  S í  /T a r ,  K ovács, P é le y , V a rg a / 4 5 .3
6 , D ebrecen i S í  "A" /R ákos, S ó s ta i ,  S zabados, D ra h o s / 4 5 .3
7 . Bp.^onvéd "A" /L ó rán a , Körmendi, L en tv o rszk y , T ó th /  4 5 .4

4x400 m: A  idő fu tam  a l a p j á n /  b a jnok :
D ebrecen i S í  "A" /A n ta l ,  S zabados, D rahos, S ó s t a i /  3 :31*8

2* Dunaujv .K ohász "A" /G y ö rfy , K andi, L a k l ia ,  G é r i /  3«34 .8
3 . G yőri Dózsa /L u k ács, B o csk a i, U j f n lu s i ,  P o c s o n d i/  3 :3 7 .0
4 .  P é c s i  S í  /M ocsár, V arga, Kovács, P é le y /  3*37.&
5 .  M ohácsi TE /G e r in g , M árton. V ö rö s .L é p ő id / 3*38 .2
6 ; N agyk.O lajbányász /M im oncsics, W eisz, S z ív a , A d o rjá n / 3*38.3
7 . BEAC /F e n v y e s i, E rd é ly i ,  V ándor, P á l in k á s /  és

C sep e l /T ó th , Ó v á ri, Pochanka, P o n g rá c z / 3*38,9
9,Bp.Honvéd "A" / P á l ,  V arga, R é tsán , L e n tv o rsz k y / 3 * 4 1 .0 , lO .V áci g im n ./K enéz, Moldo- 
v á n y i, Papp, C se rn o k / 3 * 4 1 .4 . 1 1 .Kecsk.D ózsa "A” Á s á k ,  Abrahám, K irá ly  M .K iss / 3*42.8
1 2 .V asas • 'A "/F ek e te , B arab ás, T im ár, R av asz / 3 * 4 2 .9 , 13 .P á p a i T e x t i l  /K r á n i tz ,  H orváth  
T ó th , F e ld e in /  3 :4 3 .5 ,  14.KBI /K is s  Z so ld o s , M olnár, Z a k a r iá s /  3 * 4 4 .0 , 15 .V asas "B" 
/J u h a s z , D iő s ö v á r i,  Gazdag, S c h a l l e r /  3 * 4 5 .1 , 1 6 .B c s .E lő re  /M ad lo v ics , K is s ,  S z ö l lő s i ,  
C su k a / 3 * 4 5 .8 , 1 7 .T at.B ányász  /M unkácsi, Hochsommer, G u lyás, V a rg a / 3 :4 6 .0 ,  18.D unaujv 
Kohász "B" A i s ,  S zabó , L á s z ló , D o b ó v á ri/3 * 4 7 .0 , 1 9 .BKV E lő re  /A s z a la i ,  Im re , P o l ic z a ,  
E p p ic h / 3 * 4 7 .5 , 2 0 .B p .E p itő k  /F e k e te ,  S e b e s ty é n , P o h l, K a s s a i /  3*48 .5 , 2 1 .D eb r.S I "B” 
/P á s z to r ,  Dremák. K ovács, R ák o s/ 3 * 4 8 .8 , 2 2 ,H a tv an i ITSK A o v á c s , F eh é r , B ódi, V e re s /  
3*50,5» 2 3 .D ór.Bányász /S z e n c z i ,  V arga, T ó th , V a d ász / 3 * 5 1 .9 , 2 4 ,B p .P ó s tá s  /  K u ta s i ,  
F e k e te , L a d á s i, D onách/ 3 * 5 2 .3 , 2 5 .S zh .H a lad as /P a la c s e k , B o r i , M ih á ly f i ,  M e s te rh á z i /  
3 * 5 2 .5 , 26 .K ecsk .D 6zsa "B" / P é t e r ,  Ambrus, P e t r á s ,  B o h ács/ 3 * 5 3 .0 .
4x800 m: /4  idő fu tam  a l a p j á n /  bajnok :

D ebrecen i S í /D rah o s , A n ta l ,  Szabadó*, S ó s t a i /
2 .  D unaujv.Kohász "AM A z a b ó , D o lo v á r i,  L á sz ló , G é r i /
3 .  Bp .Honvéd "A" A á l ,  T őke. V arga, R é ts á n /

8 :2 1 .4
8 :2 6 .4
8 :3 0 .4



P é c s i  S I  /F r a n c s ic s ,  S z i g e t i ,  M ecsér. P é l e y /  8*31-6
5 .  KSI "A" /M iss , M olnár, S z á sz , Z a k a r iá s /  8 :3 3 .2
6 . N agyk .O lajbányász / S e i s t ,  S a iv a ,  S im o n c s ic s , A d o rjá n / 8*35 .4
7« K azinb.V egyész A z te rm en  P . ,  Szterm en G ., K is s , D án y ád i/ 8 :3 6 .5
8 . B cs .E lö re  A i s s  M ed lo v ics. S z ö l l ö s i ,  C su k a / 8 :4 3 ,2

3.SZE0L A a s z a ,  G aram azegi, Sim on, W o lfo rd / e s  K aposvári S I A z ő k e . S z i t a ,  L en d v a i, 
d i r t h /  8 :4 4 ,4 ,  l l .G y ö r i  Dózsa /L u k ács, V arga, U j f a lu s i ,  Pocsrna/ és  T a t.B án y ász  /Műnké. 
e s i .  H ochsaver, G u ly ás, B en d ek o v ica / 8 :5 1 .2 ,  1 3 .V asas "A" A a z d a g , B ara b ás , K öszegvár4 
T im ar/ 8 :5 1 .4 ,  1 4 .ózd i Kohász "A" /Ködmön, Vámos, B o rso s, D edinszky /b :5 5 » 4 , 1 5 ,p á p a i 
T e x t i l  A o r v á th ,  Nagy, T ó th , K e l t e i n /  8 :5 9 .0 ,  1 6 , S alg .K ohász A z ő k e , K ad u csik , V arga, 
Szabó G , /  8 :5 9 .2 ,  1 7 .B p ,E p itő k  A e b e s ty é n , K a sz a i, P o h l, P e k e te /  9 :0 0 „ 0 , 18 .G öa, Ganz 
A u ru c z ,  Gódox, B ogár, b r b á n /  9 :0 1 .4 ,  19„tóosonmovári g .  /R éd e r, V id i r ,  Wurm, S im on / 
9 :0 2 .0 ,  2 0 .BKV E lő re  "A" / P r e k l i ,  A s z a la i ,  P o l ic z a ,  Im re /  9 :0 8 .0 ,  2 1 .Dunaujv ,K ohász 
"B" A a g y , H a tv a n i, Mçyer, K i s s /  9 :1 2 .0 ,  2 2 .H a tv an i ITSK /V éreö , K ovács, S z e n tg y ö rg y i, 
F e h é r /  9 :1 3 .4 .  2 3 .D eb recen i S I "B" /D rah o s, A n ta l ,  S zab ad o s, S ó s t a i /  9 :1 5 .6 ,  2 4 .V asas 
"BM A z a b ó . M észáros, M arcsinák , T ó th /  9 :2 3 .4 ,  25.KSI "BM /D ezső , K atona , K ovesd i, Fe­
n y ő /  9 :3 9 ,8 .  » .  »

Leány s e rd ü lő i

4x100 m i i . e lő f u t a m :  l.U .D ó zsa  "A" / J a b i s ,  Á g ics , B ácz, Baumann/ 5 0 .5 ,  2 »Nagyk.Pedag. 
A z ü c s ,  Hannl J . ,  Hanni K .,  K l in g e l /  5 1 .4 , 3 .Ganz Mávag A o v á c s ,  T e l r c in g e r .  B ulk. 
O s a b a i/  5 3 .1 ,  4 , BKV E lő re  "A" /A lp á r ,  K e rén y i. V a jk , P e l e r c s /  5 3 .9 .  5.MTK A á r v á r i ,  
K ovács, Nagy, T ö rö k / 5 5 .9 .  I I ,e lő f u ta m :  l .S z h .H a la d á s  /E ü th  T . ,  T ó th  E . ,  S zabó , V id a /
5 1 .0 , 2 .N yiregyh.TK  A a v a c s ,  P e t r i k a ,  E ovács, C s e rh a lm i/  5 1 .3 , 3.BVS0 /A lp á r ,  A lb is ,  
Verga» M észá ro s / 5 1 .9 , 4 .  B p .P ó s tá s  A z a la y ,  H o rv á th , M olnár, B a lo g h / 5 2 .3 ,  p .ü .D ó z sa  
"B" A a e h , G u tá i ,  M áté, S z i l á g y i /  5 3 .0 ,  6 ,V asas "BM /k o ro m cs i, Koós, S is k a ,  B ánk / 5 3 .2
7.KSJ A u h á s z , B író ,  Kovács, H u lé r /  5 3 .3 .  I H .e lő f u t a m i l .  V e sz p r .S I  "A" /E k é s , H orváth  
Sfcmogyi. N agy / 5 0 .5 ,  2 .C se p e l /D o b o ro ak i. Tompái; P i i c ï ï e r .  L a lk ó /  S P . l .  3 Vasba "A" 
A o c s i s ,  K is s .  Miko, K ie n r o s k i /  5 2 .3 ,  4 .Szóin.MÁV A y ö rg y , Zsom bori, Losmok, M ad a raa l/
5 2 .9 , 6 .D or.B ányász /M ezei, B a lá z s ,  Vromeny, K andó/ 5 5 .9 .  IV ,e lő fu ta m : l ,B c s .E lő r e  
/B o d i, L aczó , Andő, tó a g lo v lc s /  5 1 .4 , 2 .Dunaujv .K ö b . /M ező, M áté, L ovász , R a b / 5 1 .5 ,  3 .  
Bp.Eonvéd "B" /H e r r ,  S o l t é s z ,  K em ényrösi, E o g a r a s i /  5 2 .8 , 4 ,V eszp rém i S I  "B" /E rim eg , 
P a ra c a k i ,  H ódi, V a sa / 5 6 .5 .  5 .T örekvés /L o tk a , B ognár, S c h e ld t ,  B ak o s/ 5 7 .4 .
A döntőben b a jn o k :

V eszprém i S í  "A" /É k es, H o rv á th , Somogyi, N agy / 4 9 .9
2 i  U.Dózsa "A" /G a b is , A g io s, R áca, Baumann/ 5 0 .0
5« D u n aú jv á ro s i Kohász/M ező, M áté, L ovász , R ab / 5 0 .8
4 .  Nagykr»Pedágógus A z ü c s ,  Hanni J . ,  Hanni K ., K l in g e l /  5 1 .0
5'. S zh ,H alad áa  /T ó th ,T . ,  T ó th  E . ,  S zabó , V id a /  5 1 .0
6 , B c s .E lö re  A ó d i ,  L aczó , Andö, M ag lo v ic s / 51 ’.0
7 ,  N y íre g y h áz i TE /H avacs, P e t r i k a ,  K ovács, C s e rh a lm i/  5 1 .0
8, BVSC /A lp á r ,  A lb is ,  V arga, M ész á ro s / 51.5

4x300 m A  id ő fu tam  a l a p j á n /  b a jn o k :
Ü.Dózsa "A" A â i ï â g y i ,  G u tá i ,  R áca , Baumann/ 2 :5 2 .0

2 . Bp.Honvéd "A" A em én y v ári, M atu lán y i, B enes, S o l t é s z /  2 :5 2 .8
3 .  Bak.Vegyész S í  "A" /É k e s , Nagy, Somogyi, H o rv á th /  2 :5 4 ,0
4 .  B c s .E lö re  A ó d i ,  L aczó , Andó, M a g lo v ic s / 2 :5 4 .5
5 .  D aunujv,K ohász A z o k o la i ,  K u cse ra , C sö b ö r, R ab / é s
6 . BVSC "A" /T ó th , V arga, A lb is ,  A lp á r /  2 :5 6 .4
7 .  S zn .H alad ás A z a b o , V id a , T ó th , M enner/ 2 :5 7 ,0
8 . V asas A z i j j a r t ó ,  T ó th , Ma tű s e k ,  K lan o czk y / 2*57 .5

9.Szpln.MÁV A yöngy , Z sem beri, H o rv á th , K lo a in s z k y / 2 :5 7 .8 ,  lO .C s e p e lA m id t.  Tompái, 
Lakó, D o b ro v szk y /2 :5 8 .1 , 1 1 ,B p .P ó s tá s  A z a la y .  H o rv á th , M olnár, B a lo g h / 2 :5 9 .2 ,  1 2 , 
H a tv an i ITSK /p á l in k á s ,  M észáros, M olnár, L u k ac s / 2 :5 9 .7 ,  1 3 .N yiregyh.TK  Ă e t r l k a ,  
K aba, K osás, c 3e r n a l r a i /  3 :0 1 .3 ,  1 4 .N agyk .P ed ,/H ann i 1 . ,  Hanni K ., H o rv á th , K i in g e i /  
3 :0 1 .8 .  1 5 .P é c s i  S í  A i r ó ,  Keikinsnn, P é l* y , E b e r th /  3 :0 3 .0 ,  16.BKV E lő re  *AM A a jk ,  
K e rén y i, A lg y á r , S zu cn á k / 3 :0 4 .4 ,  1 7 .T a t.B án y ász  /N agy, R az sá s , K rupánszky, V a rg a / 
3 :0 4 .5 ,  1 8 .Bp.Honvéd " B ^ /P á l, F o g a ra s i ,  E r e to v ic s ,  L o h n e r / 3 :0 4 .9 ,  19.KSI A r in s z k y ,  
Hubán, T ó th , J u h á s z /  é sB o s .S I / I r á n y i ,  K e s já r ,  P o r ts e n s z k y , H e g y e a i/ 3 :0 5 .8 ,  21.D ebr„ 
S í  /L ask ai*  H a rn ík , K ányáéi, Domoska/ 3 » 0 6 ,4 , 22JP ápai T e x t i l  A ü tő ,  Dobó, N agy, K uto- 
v i e s /  3 * 0 6 .5 , 23.U .D ózsa "B" /A g io s .G u b ics , M áié, K o sá s / 3 * 0 7 .4 , 24 ,D or.B anyász /H o r- 
nung, Kand, T a t a i .  M é re i/ 3 * 0 9 .1 , 25.Ganz Mávag A á l ,  T e n in g e r , B alk , T ü z e k k e r/ 3*11 .8  
26„Binr E lő re  "B" F a rk a s  K ., K ovács, S z ű c s , F a rk as  M ./ 3 :1 2 .6 ,  2 7 .BVSC "B" A ó n y a , G á l, 
M ohácsi, B e ré n y i/  3 * 1 3 .0 , 28.MTK /J á ro m i, ö rd ö g , Á rva, N agy / 3 :1 7 .8 ,  2 9 . B akonyi Ve­
gyész "B" /M egyesi, H ódi, H orácska, V a sa / 3 :1 8 .7

ATLÉTIKA a Magyar A t l é t i k a i  S zö v e tség  h iv a ta lo s  l a p j a .  M eg jelen ik  h a v o n ta . S z e rk e s z t i  
a S z e rk e sz tő  B iz o t ts á g .  F e le lő s  é s  sz a k sze rk e sz tŐ : F a rk a s  P á l .  S z e rk e s z tő s é g : B u d ap es tt 
XIV. Is tv án m eze i ú t  4 ,  T e le fo n : 340**735. K iad ja  a S portpocpaganda V á l l a l a t ,  /B u d ap es t, 
XIV. Is tv án m ez e i ú t  3 . K ia d á sé rt f e l e l :  P é c s i  T ib o r ig a z g a tó .  T e r j e s z t i  a Magyar P o s ta ,  
E lő f iz e th e tő  bárm ely p o s ta h iv a ta ln á l ,  a P ó s ta  h í r la p ü z le te ib e n  é s  a P ó s ta  K özponti H ír ­
la p  Iro d á n á l /KHI, B u d ap est, V ., J ó z s e f  Nádor t é r  1 , s z , /  k ö z v e tle n ü l,  vagy p o s ta u ta lv á ­
nyon, v a lam in t á t u t a l á s s a l  a KHÍ, 215-96162 p én z fo rg a lm i je lz ő s z á m ra , E l ő f i z e t é s i  d í j  
egy e v re :  4 8 . -  F t .  Egyes szám á r a :  4 .5 0 . -  F t .  Számonként kapható  még: S p o rtp ro p sg a n ő e , 
B udapest, V I I I ,  R ákóczi ú t  5 7 /a .  Index  száma: 2 6 .0 3 5 ,
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