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Az Európa Kupa döntője után
L e z a j lo t t  a nagy v e rse n y , a k ü l fö ld ie k  e l tá v o z ta k ,  a h aza iak  p ed ig  a kővetkező  

v e rsen y ek re  k é sz ü ln e k .
Az ú jság o k  különböző módon é r té k e l t é k  a v e rsen y  e re d m é n y e it. E lis m e rté k  a g y ő z te ­

sek  k iv á ló  s z e r e p l é s é t ,  a jobb h e ly e z é s t  e lé rő k  n ag y sze rű  t e l j e s í tm é n y e i t  és  k iem e lték , 
hogy a v ersen y  e ls ő  fe lé b e n  úgy l á t s z o t t ,  hogy a magyar lányok  k e llem es  m e g le p e té sse l 
s z o lg á ln a k  a l e lk e s  n éző se reg n ek .

S a jn o s , ebben csa lódnunk  k e l l e t t  I
Mindenképpen szép  .s ik e r ,  hogy lá n y a in k  nem h a s z n á ltá k  k i  a rendezőknek j á r ó  ked­

vezm ényt: nem h e ted ik n e k  in d u l ta k ,  hanem s ik e re s e n  v e t té k  az e lő d ö n tő  a k a d á ly á t é s  p á ­
ly á n ,  szép  küzdelemben h a r c o l tá k  k i  a döntőben in d u lá s  jo g á t .

A versen y  e l ő t t  a s p o r t s a j t ó  é s  á l ta lá b a n  a szakvélem ény o lyan  hangot ü t ö t t  meg, 
hogy a h a to d ik  h e ly  igy  i s  jó  t e l je s í tm é n y , ' en n é l jo b b ra  a p ap írfo rm a  s z e r in t  nem ig en  
sz á m íth a tu n k . B ár n a p v ilá g o t  l á t o t t  K arád i P é te r  k e re te d z ő  n y i l a tk o z a ta ,  melyben a l á ­
nyok b izakodó  h a n g u la ta  tü k rö z ő d ö tt  és  egy k is s é  szám oltak  az u to ls ó  h e ly r ő l  v a ló  e lk e  
r u l é s  le h e tő s é g é rő l  i s .  Ahogyan K arád i mondta: "m egcélozták" az ö tö d ik  h e ly e t .

És v ersen y  közben igy  i s  l á t s z o t t  -  jó  h osszú  id e ig .
Azután j ö t t e k  a k e lle m e tle n  s o ro z a to k . F okozatosan  csökken t e lő n y ü n k . A v á l tó  e -  

l ő t t  már c sak  más c sa p a to k  s ik e r te le n s é g é b e n  b íz h a t tu n k .  H o ltv ersen y b en  l e t t ü n k  u to l ­
só k , kevesebb jobb  h e ly e z é s e k k e l .

A v ersenyen  v ég ig  ig en  izg a lm as küzdelm eket l á th a t tu n k .  V o ltak  számok, melyekben 
a magyar lányok  i s  j ó l  h e ly t  á l l t a k ,  s ő t  jobb te l j e s í tm é n y t  n y ú j to t t a k ,  m int rem é lh e tő  
v o l t .  De v o lta k  e l l e n t é t e s  é rze lm ek e t n y ú jtó  k e lle m e tle n  m eg lep e tések  i s .

A sp o rtb a n  éppen az az é rd e k e s , hogy a le g r e á l i s a b b  p ap írfo rm a sera m érvadó, min­
d ig  vannak benne p i l la n a to k ,  melyek egy ik  versenyzőnek  kedveznek, a m ásiknak nem. Csak 
nagyon r i tk á n  le h e t  e lő re  pon tosan  m eg jó so ln i a v á rh a tó  eredm ényt, a végső so rre n d  k i a ­
la k u lá s á t  .

M indezt f ű s z e r e z i  még a p i l l a n a t n y i  fo rm a id ő z i té s ,  a jó  v e rse n y z ő i k é sz ség , a  na­
gyobb v e r s e n y ta p a s z ta la t  é s  -  te rm é sz e te se n  -  az u to ls ó  napok s ik e re s e b b  f e lk é s z ü lé s e .

K ö z tu d o tt, hogy még a c s a p a ts p o r to k  eredm ényességét i s  az egyének te l je s í tm é n y e  
sz a b ja  meg. Ha egy jó  lab d arú g ó  c sap a tb an  a ku lcsem berek nem n y ú j t já k  a m eg sz o k o tta t, 
a c s a p a t a v á r tn á l  gyengébben s z e r e p e l .  És e l le n k e z ő le g  i s  igy  ig a z .  Hát még m ennyivel 
jobban á l l  ez az eg y én i sp o rto ló k o n  nyugvó a t l é t i k a i  c s a p a tv e rs e n y e k re , amelyben min­
den számban az eg y én i te l je s i tm é n y  a la p já n  le h e t  csak  p o n to k a t g y ű j t e n i .  Ha m indenki­
nek s ik e r ü l  a v á r t  eredm ényt h o z n ia , a c s a p a t  a p ap írfo rm a  s'zeYint s z e re p e l  i s ,  az e -  
redm ényesség még az e l l e n f é l  s z e r e p lé s é tő l  i s  fü g g . I t t  t e h á t  minden c sa p a tta g n a k  a 
m ax im álisá t k e l l  n y ú j ta n ia  a c s a p a t s ik e r e s  s z e re p lé s e  é rd ek éb en .

A m ostan i EK döntő  i s  b e b iz o n y í to t ta ,  hogy csak  az egységesen j ó ,  k e llő e n  f e lk é ­
s z í t e t t  és k im agaslóan  jó  eredm ényekre képes c s a p a t g y ő z h e t. T udtuk , hogy a k é t német 
c s a p a t ig en  e r ő s ,  ők e t le g f e l je b b  csak  m e g sz o r íta n i l e h e t ,  de b iz o n y ta la n  v o l t ,  hogy 
k e t tő jü k  közü l m ely ik  le s z  p i l l a n a tn y i l a g  jo b b . És ebben a küzdelem ben, igen  szép  v e r ­
s e n g é s t l á t v a ,  p i l l a n a t n y i l a g  az NDK c s a p a ta  m u ta to tt  tö b b e t ,  jo b b a t ,  e redm ényesebbet.

íme a versen y  eredm énye:

100 m s í k f u t á s :  1 .W ick le r NSZK 1 1 .$ , 2 . M eissner NDK 1 1 .4 , 3 . B alogh M agyarország 1 1 .4 ,
~ 4 .B u c h e rin a  S z o v je tu n ió  1 1 .6 , 5 .K e rn e r L en g y e lo rszág  1 1 .7 , 6 .P e a t  Ang­

l i a  1 1 .7
200 m s í k f u t á s :  l .M e is s n e r  NDK 2 3 .1 , 2 .M ic k le r  NSZK 2 3 .3 , 3 .B a lo g h  M agyarország 2 3 .3 ,

4 .Golden A n g lia  2 3 . / ,  5 .Jo zw lk  L en g y e lo rszág  2 4 .0 , ö .B e z fa m ilja n a  Szov­
je tu n ió  2 4 .7

400 m s í k f u t á s :  1 .F is c h e r  NDK 5 3 .2 , 2 .F re se  NSZK 5 3 .5 , 3 .Popkova S z o v je tu n ió  5 4 ,0 ,  4 .
S t i r l i n g  A nglia  5 4 .4 , 5 .S é f e r  M agyarország 54.7» ő.Bkowronska L en g y e l-
o rszág  5 5 .6

800 m s í k f u t á s :  l . J a n z e  NSZK 2 |0 4 .9 ,  2 .C arey  A ng lia  2 :0 5 .3 ,  3.W ieok NDK 2 :0 5 .4 ,  4 .K u l-  
c s á r  M agyarország 2 :0 6 ,4 ,  5.W ierzbowska L en g y e lo rszág  2 :0 7 .1 ,  6 .S h tU la
S z o v je tu n ió  2 :0 7 .8

1500 m s í k f u t á s ;  l . T i t t e l  NSZK 4 :1 6 .3 ,  2 .H o ffm e is te r  NDK 4 :1 6 .5 ,  3 .B ra g in a  S z o v je tu n ió  
4 :1 7 .2 ,  4 ,R id le y  A nglia  4 :1 9 .8 ,  5 .L ig e tk u t in é  M agyarotazág 4 :2 0 .7 ,  6 ,
Kolakowska L en g y e lo rszág  4 :2 2 .0



100 m ^ á t f u tá s i  l .B a l z e r  NDK 1 3 .1 , 2 .S ukn iew icz L en g y e lo rszág  1 3 .2 , 3 .B ach  NSZK 1 3 .7 ,
----------  4 .K ondrasova S z o v je tu n ió  1 3 .8 , 5 .B e l l  A nglia  1 3 .9 , 6 .K iss  M agyarország

1 4 .3
4x100 m v á l tó t  1 . NSZK Æ c h itte n h e lm , W ilden, J a h n , W ic k le r /  4 3 .9

2 .  NDK /M e issn e r , H e in ic h . S c h r ic k e l .  W agner/ 4 4 .3
3 . M ag y aro rszó g /B arto sn é , Szabóné, B a lo g h , P a p p n é / 4 4 .8
4 .  S z o v je tu n ió  /ZharROva, Golomazova, N ik ifo ro v a , B ez fam il-

n a j a /  4 5 .0
5 .  L en g y e lo rszág  /S o sz k a , J e d r e je k ,  .Tozwik, K e rn e r /  4 5 .2
6 . A n g lia  /N e i l ,  C r i t c h le y ,  P e a t ,  G o ld en / 4 5 .4

4x400 m v á l tó :  1 ,  NDK /F e s c h e r ,  M ardel, Hohde, Z e h r t /  3 s3 7 .0
2 .  NSZK /F r e s e ,  Czekay, E ck h o ff, G e rh a rd /  3 :3 7 .2
3 . A n g l i a /S t r i l i n g ,  T r a n te r ,  P e a t ,  G o ld en / 3 :3 7 .8
4 .  S z o v je tu n ió  /Popkova, N ikonorova . D undare, B a rk a n e / 3*38 .6
5 .  Lengyelofcszág /Z ie n te r s k u ,  H ry n e iw ick a , Nowak, Skow-

ro n s k a /  3*39 .5
6 . M agyarország / 3 é f e r ,  K u lc sá r , L á z á r , P u s z t a i /  3 :4 1 .6

M agasugrás: 161 164 167 17C» 173 176 178 180 182 184 186
1 . Schm idt NDK . . 1 1 1 1 01 1 1 1 000 184
2 .  L azareva S z o v j . - 1 1 - 1 1 1 - 001 000 184
3 . Mack NSZK — 1 1 001 1 000 176
4 .  Konowska Lengy. 1 — 1 1 1 000 173
5 . Komka Magy. 1 1 001 1 000 173
6 . Inkpen A ngi. 001 1 1 1 01 000 173
T ávolugrás*
1 . R osendahl NSZK 667 489 b l 662 680 661 680
2 .  W ilson A nglia 657 624 619 626 588 616 657
3 . H erbst NDK 624 b l b l b l b l 644 644
4 ,  W arzohca-R. L en g y e l. 602 629 610 618 b l 609 629
5 . Smirnova S z o v j, 595 566 607 s z t 593 590 607
6 . Woth M agyaro. 597 603 594 587 589 598 603
S ú ly lö k é s :
1 . Chizova S z o v j. 1942 1933 1882 1894 1886 k l 19 .42
2 .  F r ie d e l NDK 1652 1775 1801 170 7 1734 1755 18.01
3 . Bhewinska Lengy. 1680 1701 1665 1657 k l 1665 17 .01
4 .  Fuchs NSZK 1674 1680 k l k l 1653 1690 16.90
5 . Bognár M agyaro. 1614 1577 k l k l 1571 k l 16 .14
6 . P e te r s A nglia 1502 k l k l k l 1404 1419 15.02
D isz k o sz v e té s :
1 . I I lg e n NDK 6160 5872 5934 5896 5772 5614 61.60
2 . Westermann NSZK 5732 k l 6100 5952 k l 6144 61.44
3 . D an ilova S z o v je tu ,. k l 5308 5784 s z t s z t 5722 57 .84
4 .  K le ib e m é M agyaro. k l 4832 5520 5528 k l k l 55 .28
5 . Payne A nglia 5270 5226 5094 5086 5304 5158 5 3 .0 4
6 , W ijtczak L engyelo .4938 k l k l 4774 k l k l 4 9 .3 8
G e r e ly h a j i tá s :
1 . Fuchs NDK 5184 4964 5324 5404 5762 6060 60.60
2 . Jaw orska L en g y e lo .4520 5590 k l k l 5018 5218 55.90
3 . S a u l i te S zo v e tu . s z t 50 38 k l 5452 k l 5274 5 4 .52
4 .  V idosné M agyaror,.5344 5222 k l k l s z t 5010 5 3 .4 4
5 . Koloska NSZK 5192 k l s z t k l 5064 8Zt 5 1 .9 2
6 , F arq u h a r A nglia k l k l 4354 3752 4362 4 4 .4 4

Az a u g u s z tu s i  számban az e lő d ö n tő  u tán  több  é r té k e lő  t á b l á z a to t  k é s z í te t te m , me­
ly e k e t  m egfe le lően  é r té k e l te m  i s .  Most i s  k é s z í te t te m  h a s o n ló k a t, m elyekből sok é rd e ­
kes o lv a s h a tó  k i .

Az 1 . számú tá b lá z a tb a n  f e l tü n te t te m  versenyszám onkén t, hogy m ely ik  c s a p a t  hánya 
d ik  h e ly e t  s z e r z e t t .

Sokkal tö b b e t o lv ash a tu n k  k i  az egyes cöapatok  ü tő k é p e ssé g é rő l a m ásodik számú 
t á b l á z a t b ó l , melyben kim utatom , hogy az egyes c sa p a to k  hány és m ilyen h e ly e z é s e k e t  a z é . 
r e z t e k .

Az NDK fö lé n y é t  b iz o n y l t ja ,  hogy harm adik h e ly n é l  ro s s z a b b a t nem é r te k  e l ,  ebbő l 
i s  m indössze k e t tő t  " s z e r e z te k " .  Az NSZK c s a p a ta  ugyanakkor c sak  5 e l s ő  h e ly e t  s z e r z e t t ,  
A k ü lö n b ség e t j e l e n tő  k é t e ls ő  h e ly e t t  a negyed ik  és ö tö d ik  h e ly e t  s z e r e z té k .  Lényegé­
ben ez a k é t gyenge számuk d ö n tö t t  végérvényesen  a m ásodik h e ly  m egszerzésében .

A harm adik h e ly e z e t t  s z o v je t  c sap a tb an  egy e ls ő  és egy második h e ly  u tán  fő le g  
a harm adik és negyed ik  h e ly ek  dom inálnak , b á r k é t számban u to ls ó k ,  egyben p éd ig  ö tö d i­
kek l e t t e k .  Ez 20 pon t k ü lö n b ség e t j e l e n t e t t  az NSZK m ögö tt.

A tö b b i  c s a p a t nem j u t o t t  győzelem hez. H e ly e zése ik  tö b b ség e  a 4—6 .h e ly re  to ló d o t t  
á t .  És lényegében az i t t  e l é r t  jobb h e ly e z é s  d ö n tö t t  a le n g y e l lányok ja v á r a :  n ek ik  5 
ö tö d ik  é s  3 h a to d ik  h e ly  j u t o t t  az angolok  2 ö tö d ik  és 5 h a to d ik  h e ly é v e l szem ben. Mind-
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100 m 2 1 4 5 6 3
200 m 1 2 6 3 4 3
400 m 1 2 3 6 4 5
800 m 3 1 6 5 2 4
1500 m 2 1 3 6 4 5
100 m g á t 1 3 4- 2 5 6
4x100 2 1 4 5 6 3
4x400 1 2 4 5 3 6
magas 1 3 2 4 6 5
tá v o l 3 1 5 4 2 6
sú ly 2 4 1 3 6 5
d iszk o sz 1 2 3 6 5 4
g e re ly 1 5 3 2 6 4

I I I I I I IV V VI

NDK 7 4 2 - - -

NSZK 5 4 2 1 1

S z o v je tu n ió 1 1 4 4 1 2
L en g y e lo rszág - 2 1 2 5 3
A ng lia - 2 1 3 2 5
M agyarország - - 3 3 4 3

3 . t á b l á z a t
I I I I I I IV V VI

NDK 7 4 1 1 - •m

NSZK 4 5 1 2 1 -
Magy a ro rs z á g 1 1 5 4 2
S z o v je tu n ió 1 1 2 6 - 3
A nglia - 1 2 3 2 5
L en g y e lo rszág - 1 2 1 6 3

k é t c sa p a tn ak  v o l t  azonban k é t -k é t  m ásodik h e ly e  egy-egy harm adik h e ly  m e l l e t t .  Nekünk, 
s a jn o s ,  második helyünk nem v o l t ,  a tö b b in  arányosan  o sz to z tu n k  3 -3  h e l l y e l  é s  n é g y sz e r  
s z e re z tü n k  ö tö d ik  h e ly e t .

A magyar nő c s a p a t  s z e r e p lé s é t  n éz v e , végeredményben e lé g e d e t te k  le h e tü n k , h iszem  
h o ltv e rsen y b e n  le t tü n k  h a to d ik ak  ugyanazon pontszámmal és a n e g y e d ik tő l csak  1 p o n t t a l  
m aradtunk e l .  A le n g y e l lá n y o k tó l c sak  e n n y iv e l k ik a p n i nem i s  o lyan  nagy szégyen !

De evés közben jön  meg az é tvágy  !
Nézzük meg, mi l e t t  v o ln a , ha a m ult számban i s  már h iv a tk o z o t t  leg jo b b  10 e red ­

mény a la p já n  s z e r e p e l te k  vo lna v e rsen y ző in k  azon számokban, melyekben most gyengébb e -  
redm ényeket n y ú j to t t a k .  Ez egy k i c s i t  o p t im is ta  v iz s g á ló d á s ,  h is z e n  nem szám ítom  az e l ­
le n f e le k  "ha" e s e t e i t ,  ha ők i s  úgy s z e re p e lte k  v o l n a . . .  Ennek a la p já n  a h e ly e z é s e k e t 
m utató  t á b l á z a t  a lap o san  m egváltozna a 3 . tá b lá z a tb a n  m u ta to tta k  a la p já n .

100, 200, 400 , 1500, 100 g á t ,  s ú ly lö k é s  é s  a k é t v á l tó  eredm ényét é s  h e ly e z é s é t  
v á l to z a tla n n a k  véve, csak  5 számban l e h e t e t t  vo lna jobb  h e ly ez ésü n k . Ezek:

800 m éteren V e le k e i 2 :0 3 .3 - a s  eredménye győzelm et j e l e n t h e t e t t  v o la  a neg y ed ik  
h e ly  h e l y e t t ,  mely maga 3 pon t t ö b b l e t e t  b i z t o s i t o t t  v o ln a .  M agasugrásban Komka 1 0 4 -es  
eredménye leg ro ssz ab b  e se tb e n  a harm adik h e ly re  l e t t  v o ln a  e lé g  az ö tö d ik  h e l y e t t ,  mely 
ism ét k é t p o n t .  T ávo lug rásban  F ó r is e k  6 2 6 -o s , vagy Woth 62 1 -es  eredménye egy h e ly e z é s ­
s e l  jo b b a t h o z o tt  vo lna -  1 po n t e lő n n y e l .  Ugyanez a h e ly z e t  d is z k o s z v e té s b e n . Ha d r .  
K le lb e rn é  az a k k o r i 5 8 .4 2 -e s  eredm ényét h o zza , egy h e l ly e l  e lö b h  v ég ezh e te tt: v o ln a . 
M egint egy pont I G e re ly h a ji tá s b a n  d r .  V idosne 5 9 .1 8 -a s  t a v a s z i  eredménye a m ásodik 
h e ly re  l e t t  vo lna jó  a negyed ik  h e l y e t t ,  mely 2 p o n t p lu s z t  h o z o tt  v o ln a , ö ssze g ezv e :

800 m éteren 3 pont
« m agasugrásban 2 ”

tá v o lu g rá sb a n  1 "
d iszk o szb an  1 "
g e re ly b en  ______ 2 "

ö ssz e se n : 9 pon t
Mindez te rm é sz e te se n  r o n t j a  az e l l e n f e le k  p o n tja in a k  szám át i s .  De e z t  nem szá ­

m ítv a , a s z o v je t  lányok  u tá n i  negyed ik  h e ly re  l e t t  vo lna e lé g  t
Ha azonban szá m ítá sb a  vesszük  az e l l e n f e le k  e l ő t t  e l f o g l a l t  jobb  h e ly e z é s t ,  t e ­

h á t ro n t ju k  azok p o n tsz á m a it ,  akkor a következő  -  é s  meglepően jó  -  h e ly e z é s t  é rh e t tü k  
vo lna e l :

rezágs
e ls ő  h e ly  = 6 pon t
m ásodik h e ly  -  5 «
harm adik h e ly  = 2 0  "
ö tö d ik  h e ly  = 8 •'
h a to d ik  he ly  2 2 "

ö s s z e s e n :  4 I  pont

1 . NDK: 7 e ls ő  h e ly — 42 pon t 3jMap
4 m ásodik hely . S 20 " i i _ T

1 harm adik h e ly SS 4 " 1
1 negyed ik  h e ly =3 3 " 5

ö sszo sem 69 pont 4
2 . NSZK:4 e ls ő  h e ly -r 24 pont 2

5 második h e ly r: 25 "
1 harm adik h e ly 3  • 4 "
2  negyed ik  h e ly a 6 "
1 ö tö d ik  h e ly = 2  "

ö s s z e s e n  :



4 .  S z o v je tu n ió : A n g lia :
1 e ls ő  h e ly  = 6 p o n t T“ m ásodik h e ly  =
1 m ásodik h e ly  = 5 " 2 harm adik h e ly  =
2 harm adik h e ly  = 8 " 3 negyed ik  h e ly  =
6 negyed ik  h e ly  = 18 " 2 ö tö d ik  h e ly  =
3 h a to d ik  h e ly  = 3 " 5 h a to d ik  h e ly

ö ssz e se n : bö pont ö ssz e se n :
6 j  L en g y e lo rszág :

1 második h e ly = 5 pon t
2 harm adik h e ly = 8 "
1 negyedik  h e ly = 3 "
6 ö tö d ik  h e ly = 12 "
3 h a to d ik  h e ly = 3 "

ö s sz e se n : 51 p o n t

5 ponta "
9 "
4 "

J  "
31 po n t

Ebben az ese tb e n  t e h á t  a k é t német c sa p a t m ögött az ig en  Jó harm adik h e ly e t  sze­
r e z h e t tü k  vo lna meg, egy p o n t t a l  m egelőzve a s z o v je t  c s a p a to t .  V iszo n t m ódosult v o ln a  
az u to ls ó  k é t c sa p a t h e ly e z é se  i s ,  h is z e n  az an g o l lányok  ugyanannyi m ásodik é s  harma­
d ik  h e ly  m e l le t t  három negyed ik  h e ly e t  s z e re z te k  v o ln a  a le n g y e l egy negyed ik  h e l l y e l
szem ben.

T erm észetesen  mindez csak  s t a t i s z t i k á b a n ,  a számok J á té k á v a l  m u ta th a tó  k i ,  a va­
ló sá g  sok m eg lep e té s t t a r t o g a t  m ind ig . De t a lá n  egy k is s é  Jobb f e lk é s z ü l é s s e l ,  jobb  i -  
d ő z i t é s s e l ,  kedvezőbb v e rs e n y z é s s e l m eg sze rezh e ttü k  v o ln a  le g a lá b b  az egy p o n t e lő n y t  
az an g o lo k k a l szemben, mely b i z t o s í t h a t t a  vo lna a p i l l a n a t n y i l a g  ig en  h íz e lg ő n e k  mond­
h a tó  ö tö d ik  h e ly e t  i s .

ügy érzem , lá n y a in k  to v á b b i fe jlő d é sé b e n  b iz h a tu n k . R em éljük, hogy a  le g k ö z e le b b i 
t a lá lk o z ó  s ik e re se b b e n  z a j l i k  majd l e .  Ehhez azonban so k a t k e l l  fe jlő d n ü n k  minden v o n a­
lo n .

M ert vannak h ián y o sság o k  -  bőven !
M inőségi vonalunk  e lé g  vékony r é te g ű .  N incs mód a leg jo b b ak  m eg fe le lő  h e l y e t t e s í ­

t é s é r e .  E g y e tlen  ku lcsem ber gyengébb s z e re p lé s e  -  m eg fe le lő  p ó t l á s  h iányában  — az egész 
c s a p a tr a  k ih a t  k e d v e z ő tle n ü l .  S z é le s í te n ü n k  k e l le n e  a leg jo b b ak  r é t e g é t ,  sü rg ő sen  k i  
k e l l  nevelnünk a te h e ts é g e s  f i a t a lo k b ó l  a m eg fe le lő  u t á n p ó t l á s t .

E zt p ed ig  c sak  a le g a ls ó  és igen  s z é le s  alapokon nyugvó töm egekből é r h e t jü k  e l .  
ahogyan a z t  a versen y  e lő e s té jé n  d r .  S i r  J ó z s e f  m ondotta a te le v íz ió b a n  a d o t t  n y i l a tk o ­
z a tá b a n .

T eh á t: töm eget az a t l é t i k á n a k ,  de sü rgősen  111 F a rk a s  P á l

Barátság-Kupa Romániában
A már la s s a n  hagyom ányossá v á ló  O l ip i a i  Reménységek T o rb á ja  e z é v tö l  kezdve B a rá t­

ság  Kupa e ln ev e zés  a l a t t  s z ó l í t o t t a  versenybe a s z o c i a l i s t a  o rszágok  f i a t a l  v ersen y ző ­
i t .  Idén  a ro m án ia i Cimpulunş M uscel városában  g y ű lte k  ö ssze  a u g u sz tu s  7 -9 .  k ö z ö tt  
n y o lc  o rszág  a t l é t á i .  A k i i r a s  s z e r i n t  -  hason lóan  az e lm ú lt évhez -  szám onként 2 -2  v e r ­
se n y z ő t,  i l l e t v e  egy v á l tó t  l e h e t e t t  i n d í t a n i .  A rendezők  szám onként 6 v e rse n y z ő t i n d í t ­
h a t t a k .  A m axim ális in d u lá s i  le h e tő s é g e t  nem m indenki h a s z n á l ta  k i ,  e z é r t  egyes számok 
e lé g  fo g h í ja s a k  v o l ta k .

A v erseny  le b o n y o l í tá s a  m eg fe le lő  v o l t .  A k b . 20 .000  lak o sú  k is v á ro s  a K árpátok  
d é l i  l e j t ő i n ,  m integy 600 m éter magasan fe k s z ik  és az ú jabban  é p ü l t  üzemek m e l l e t t  0 -  
fiománia le g ré g ib b ,  tö b b , m int 100 éves ta n í tó k é p z ő jé v e l  d ic s e k e d h e t .  A v á ro s  m e l le t t  
az A rg e s i- ta rto m án y  v e z e tő i  i s  magukénak é r e z té k  a v e rse n y t é s  m indent e lk ö v e t te k ,  hogy 
a ré sz tv e v ő k  m inél kellem esebben  é rezz ék  m agukat. J

A c s a p a to k a t k é t j ó l  f e l s z e r e l t  d iák o tth o n b an  h e ly e z té k  e l ,  a h o l ig en  Í z l e t e s  é t ­
k e z é s t  b i z t o s í t o t t a k .  Mi a le n g y e le k k e l ,  c seh ek k e l é s  k u b a iak k a l la k tu n k  e g y ü tt  e ló g  
nyugodt körülm ények k ö z ö t t ,  m ert még a k ö zism erten  v ig k ed é ly ü  kubaiak  sem v o l ta k  t ú l  
h angosak . Valamennyi d e leg á c ió n ak  külön a u tó b u sz t b i z t o s í t o t t a k .

A magyar c sa p a t v o n a t ta l  u ta z o t t  B u k a re s tig , ahonnan a u tó b u s s z a l v i t t e k  tovább  a 
v erseny  h e ly é r e ,  m integy 150 km-es ú to n .  H abár egesz é j j e l  u ta z tu n k  és már korán re g g e l  
m indenki a K árpátok  h eg y v o n u la ta ib an  g y ö n y ö rk ö d ö tt, m égis k i  tu d tá k  p ih e n n i magukat a 
v e rsen y ző k , m ert már sze rd án  d é lu tá n  m egérkeztünk . A v is s z a u ta z á s  so k k a l fá ra s z tó b b  
v o l t ,  de akkor már t ú l  v o ltu n k  a v ersen y ek en .

A rendezők  ig y ek ez tek  j ó l  e lő k é s z í te n i  a n y o lcsáv o s  s a la k o s  f u tó p á ly á t ,  amely 
csak  k i c s i t  b iz o n y u lt puhának . Távolba u g rá so k n á l gumi n e k i f u tó t  b i z t o s í t o t t a k .  A ma­
g asu g ró - é s  fő le g  a g e re ly  n e k ifu tó  nagyon ro s s z  á l la p o tb a n  v o l t ,  k áro san  b e fo ly á s o l ta  
az e redm ényeket. A v e rse n y b író sá g  időben é s  j ó l  b o n y o l í to t ta  l e  a v e rsen y szám o k a t. 
N agyrészük nem h e ly b e l i ,  hanem b u k a r e s t i  v o l t .  C é l fo tó t  h a s z n á l ta k .  Egyedül a tá v o lu g -  
rá a n á l  l e h e t e t t  r é s z r e h a j l á s t  m e g f ig y e ln i.

Külön edzőpálya v o l t  b e m e le g íté s re ,  ah o l a k a la p á c s v e té s t  i s  l e b o n y o l í to t t á k .  Ed­
zők a p á ly á ra  nem m ehettek  b e . de k iv ü l r ő l  l e h e t e t t  versen y  közben i s  ta n á c s o k a t a d n i 
m ert e z t  nem e l l e n ő r i z t é k .  '
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A t á j é k o z ta tá s  fo r g a th a tó  tá b lá k o n  t ö r t é n t .  Az eredm ényeket fo ly am ato san  közszem­
lé r e  t e t t é k  k i a v e rse n y iro d a  m e l l e t t .  Az e red m én y h ird e té s  ü n n ep é ly es  v o l t  — him nuszok
n é lk ü l .

A m egnyitó - é s  zá ró ü n n ep é ly  j ó l  s z e r v e z e t t ,  szép  v o l t .  A közönség v ég ig  k i t a r t o t t  
és  minden c s a p a to t  nagy o v á c ió v a l f o g a d o t t ,  fő le g  a k u b a ia k a t .  A ta rtom ány  és  a v á ro s  
v e z e tő i  mindennap o t t  v o l ta k  a v e rsen y en , am elyet egy ik  nap a k ü lü g y m in isz te r  i s  meg­
t e k i n t e t t  .

H a za fe lé  jö v e t  e lé g e d e tte n  á l l a p í t h a t t u k  meg, hogy v e rsen y ző in k  m a g a ta r tá sa  meg­
f e l e l ő  v o l t ,  fe g y e lm e z e tle n sé g  nem f o r d u l t  e lő .  V égig jó ,  k o l l e k t iv  sze lle m  u r a lk o d o t t .
A közös b i z t a t á s  m indig f e lh a r s a n t  a dön tő  p i l la n a to k b a n . A c s a p a t ed ző i j ó l  ö ssze fo g ­
tá k  a t á r s a s á g o t ,  v ég ig  jó  v o l t  a h a n g u la t ,  még az e lé g  f á r a s z tó  v i s s z a ú t  a l a t t  i s .

Eredmények:
Á lta lán o sság b a n  m e g á l la p í th a t ju k ,  hogy a fo rm a id ő z íté s  s i k e r ü l t ,  a le g tö b b  v e r ­

senyző  j ó l  s z e r e p e l t .  V iszony lag  kevesen s z e re p e lte k  a v á rak o zás  a l a t t  /e z  u tó b b ia k  kö­
zé s o ro lh a tó  a k é t 8 , h e ly e z é s t  e l é r t  k ö z é p tá v fu tó : B iró  é s  K isp á l i s / .

Ennyi dobogós h e ly e z é s t  meg sohasem s z e re z tü n k , v is z o n t  ezek túlnyom ó tö b b ség e  
csak  bronz v o l t .  K o ro sz tá ly b ó l k iem elkedő képességű  versenyzőnk e z ú t t a l  nem v o l t  -  szem­
ben a leg tö b b  o rs z á g g a l ,  ah o l több  i s  a k a d t.  Inkább jó  á t la g g a l  v o n u ltu n k  f e l .

Az e lső  h a t k ö z ö tt  v é g z e t t  28 versenyzőnk 20 c lu b b ó l k e r ü l t  k i ,  ebbő l 7 v o l t  a 
f ő v á r o s i .  Ennek ö rü lh e tü n k , m ert ez a r r a  m u ta t, hogy már e lé g  sok h e ly en  fo g la lk o z n a k  
n á lu n k  re n d sz e re se n  az u tá n p ó t lá s  n e v e lé s é v e l ,  de m eg fe le lő  k iv á la s z tá s  é s  te h e t s é g e k . 
k o rs z e rű  f e lk é s z í t é s e  te r é n  még bőven van j o v i t a n i  v a ló n k .

Azt i s  m e g á l la p í th a t ju k  a versenyek  és a k ü l fö ld ie k  s z e re p lé s e  a la p já n ,  hogy a 
ml v ersen y ző in k  közü l sokan nem végeznek an n y i és o lyan  munkát, am ire szükségük é s  l e ­
h e tőségük  i s  le n n e .

Az e l é r t  h e ly e z é s e k tő l  fü g g e tle n ü l  a m ostan i eredm ények i s  csak  akkor é rn ek  v a la ­
m it,  ha b i z t o s í t a n i  tu d ju k  az i t t  j ó l  s z e r e p e l te k  to v áb b i fo ly am a to s  f e j l ő d é s é t  é s  a 
f e l n ő t t  é lv o n a lb a  k e r ü lé s é t  i s .

A v e rse n y re  a h a z a i e lő i r á n y z a t  a la p já n  47 v e rse n y z ő t v ih e t tü n k  v o ln a  k i .  A f e l ­
k é s z ü lé s i  programban b izonyos eredm ényeket tű z tü n k  k i .  am elyeknek e lé r é s e  vagy megköze­
l í t é s e  f e l t é t e l e  v o l t  a k ik e rü lé s n e k . E zze l ö sz tö n ö zn i a k a r tu k  a v e rsen y ző k e t a t e l j e ­
sítm ények  fo k o z á s á ra . Ennek a la p já n  37 v e rsen y ző t ja v a s o ltu n k  a r é s z v é t e l r e .  A magasug­
ró  Ju h ász  s é r ü lé s e  m ia t t  c sak  26-an  u ta z ta k .  A 35 té n y le g e se n  i s  s z e r e p e l t  v e rsen y ző b ő l 
végeredményben 9-en  s z e r e p e l te k  a dobogón és  még 19-en végeztékhez e ls ő  h a t k ö z ö tt  /b e ­
l e é r tv e  a v á l tó ta g o k a t  i s / .  Ez,még f e l n ő t t ,  már r u t in o s  v e rsen y ző k n é l i s  jó  aránynak  
s z á m it .

Á lta láb a n  a tö b b i  o rsz ág o k n á l m eg fig y e lh e tő  v o l t ,  hogy b izonyos h a z a i s z in te k  mi­
a t t  v isz o n y la g  kevés v e rsen y ző v e l j e le n te k  meg, csak  a le g jo b b a k a t v i t t é k  k i  é s  nem me­
r í t e t t é k  k i az in d u lá s i  le h e tő s é g e t .

U tó lag  meg k e l l  á l l a p í t a n i ,  hogy ez nem c é ls z e r ű ,  m ert igy  ez a hagyományos v e r ­
seny nem é r i  e l  t e l j e s e n  c é l j á t .  A le h e tő sé g e k  s z e r i n t i  legnagyobb lé tszá m  i n d í t á s a  mel­
l e t t  jobban f e l  l e h e t  m érni az u tá n p ó t lá s  v e rs e n y z é s i  k é p e s s é g e it  é s  f e lk é s z ü l t s é g é t ,  
íg y  a f i a t a l a b b  k o ro sz tá ly o k  v e rse n y z ő i r é s z é r e  i s  tö b b  le h e tő s é g  n y í ln a  a r é s z v é te l r e .  
Ez v o l t  a vélem énye egyébként a ré s z tv e v ő  o rszág o k  ed z ő i nagy többségének  i s .

M egfigye lések :
B ár p o n tv ersen y  nem v o l t .  nem h iv a ta lo s a n  most i s  szá m o lták . Ez p o n to s  s o r re n d e t  

nem ad h a t / ré s z b e n  a h az a iak  k i í r á s b ó l  fakadó e lőnye m ia t t ,  de mi i s  több  p o n to t sze­
re z tü n k  v o ln a , ha k im e r í t jü k  a lé t s z á m - le h e tő s é g e in k e t / ,  de b izo n y o s k ö v e tk e z te té s e k e t  
eb b ő l i s  l e  l e h e t  v o n n i, ha e z t  i s  ö s s z e v e tjü k  az eg y én i te l je s í tm é n y e k k e l .

Ebből a z t  l á t h a t j u k ,  hogy v á l to z a t l a n u l  az NDK m agaslik  k i u tá n p ó t lá s á v a l .  Most 
már a z t  i s  m egengedhetik  maguknak, hogy egyes sz'ámokban o lyan  v e rsen y ző k e t in d í ts a n a k ,  
ak ik  a f e l s ő  k o rh a tá rn á l  2 -3  év v e l f ia ta la b b a k  é s  eg y e lő re  komoly s z e re p e t  nem j á t s z a ­
n ak , de mind nagyon te h e ts é g e s e k .

Utánuk a S z o b jq tu n ió  k ö v e tk e z ik , fő le g  s p o r t i s k o lá s a ik  egységes e lv ek  s z e r in t  
do lgozó  h a ta lm as lé ts z á m á ra  tám aszkodva. Á lta lá b a n  te c h n ik a i la g  j ó l  k é p z e tte k ,  jó  f e l é ­
p í té s ű  v o rsen y ző ik  vonnak.

A le n g y e le k  u tá n p ó tlá s a  -  m int e z t  már az i f j ú s á g i  v ia d a l  i s  b iz o n y í to t t a  -  fő le g  
fu tó  vonalon h a tá ro z o t ta n  fe ljö v ő b e n  van . A rendező  románok csak  n ő i vonalon tu d ta k  
p á r  komolyabb te h e ts é g e t  f e lv o n u l t a t n i .

H a tá ro z o tta n  ja v u l ta k  a b u lg á ro k , e lső so rb a n  j ó l  k i v á l a s z to t t  d o b ó ik , v a lam in t 
a m a g a s la ti  le h e tő s e g e ik e t  komolyan k ih a sz n á ló  hosszabb táv ú  v e rs e n y z ő ik k e l.  S okat p ro ­
f i t á l n a k  a b b ó l, hogy á llan d ó a n  tan u lm án y o zh a tják  a leg jo b b  NDK-s v e rsen y ző k e t Belmehem- 
ben , a közös m a g a s la ti  ed ző táb o ru k b an .

A kubaiak  vegyes benyomást k e l t e t t e k .  F é r f i  s p r in te r e k  é s  hárm asugró ik  komoly 
k la s s z i s o k ,  a tö b b ie k  -  b e le é r tv e  a nőket i s  -  már gyengébbek. A csehek  -  érzésem  sze­
r i n t  -  nem fo rd í ta n a k  e lé g  gondot e r r e  a v e rs e n y re , ö ssze sen  3 jobban k é p z e tt  v e rsen y ­
z ő t l á t tu n k  csak  k ö z tü k .

Az eg^es versenyágakban  a j ó l  s z e re p lő  v ersen y ző k n é l -  o rsz á g ra  v a ló  t e k i n t e t  n é l ­
kü l -  az a lá b b i  á l t a l á n o s í th a tó  é s z r e v é te le k e t  le h e t  m e g fig y e ln i.
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R ö v id tá v fu tá s ;  A versenyzők  e lé g  j ó l  kapnak la b r a  és jó  s p e c i á l i s  e rő v e l i s  re n ­
d e lk e z n e k . T e s ta lk a tu k  a legkü lönbözőbb , a k iv á la s z tá s n á l  nem e lső re n d ű  szempont a t e s t -  
m agasság. 200 m-en Í3 b i r j á k  a tá v  v é g é t, nem úgy, mint a m ie in k . T ehát á lló k ép e ssé g ü k  
magasabb 3 z in tü .  Edzésmunkájuk n y ilv á n v a ló a n  a la p o sa b b , e rő se b b , mint a mienk é s  nagyobb 
gondot fo rd í ta n a k  a k é p e s s é g f e j l e s z té s r e .

Az NDK és a S z o v je tu n ió  v e rse n y z ő i tű n te k  k i  jó  v á l tó te c h n ik á ju k k a l .  E d z ő ik tő l 
h a l l o t t u k ,  hogy ig en  a lap o san  é s  á lla n d ó a n  g y a k o ro ljá k . A clubokban i s  k ö te le z ő  az á l ­
landó  v á l tó e d z é s .

G átf u t á s ;  T e c h n ik a ila g  jo b b ak , m int a f e l n ő t t  magyar á t l a g .  N yilván  so k k a l a la p o ­
sabban é s  á llan d ó a n  g y a k o ro lja k . M eleg ítésü k  a p ró lé k o s  és so k á ig  t a r t ,  a versen y  e l ő t ­
t i  edzéseken  i s  so k a t g im n a s z t ik á z ta k . E m e lle t t  á l ta lá b a n  s ik fo rm á ju k  i s  magasabb s z in ­
t ű ,  m int am it id eh aza  megszoktunk / p l . í a  különben j ó l  f u tó  K r i s tó f  a le g la s s u b b  4 0 0 -a s  
v o l t  az egész 400 g á ta s  m ezőnyben/.

Közép- és h o s s z ú tá v fu tá s ;  A k ü zép tá v fu tó k  gyorsabbak  a m ie in k n é l, á l t a lá b a n  h a j­
rá z n i  i s  jobban tu d n a k . ¥utóm ozgásuk e g y é n ile g  gazdaságosabbnak  t ű n t ,  ami a r r a  m u ta t, 
hogy m en n y iség ileg  so k a t fu tn a k .  E zt az edzők i s  m e g e r ő s í te t té k .  A lá n y o k a t az e d d ig i­
ekné l so k k a l b á tra b b an  t e r h e l i k .  Már egészen  f i a t a l  korban könnyen ig en  nagy tá v o k a t  
f u t t a tn a k  v e lü k . I t t  i s  lem arad tunk  egy k i c s i t .

H o s s z ú tá v fu tá s ra  i s  vonatkoznak á l ta lá b a n  a f e n t i e k ,  de i t t  a mi k é t versenyzőnk  
nem marad e l  az é lv o n a l tó l  mind mozgás, mind p ed ig  m unkabírás te k in te té b e n .  Az ak ad á ly ­
fu tó k  te c h n ik a i la g  k é p z e tte k ,  sim án, g a ts z e rü e n  v e s z ik  az a k a d á ly o k a t. A v iz e s á ro k b ó l 
i s  tö b b n y ire  zökkenőm entesen jönnek  k i .  S ik fo rm áju k  p e r s z e  e g y e n e tlen  v o l t .  A magyar 

ß a e s  -  a k i az idén  tű n t  f e l  -  k e z d e tle g e s  g á tv é te lé v e l  k i r í t t  a m ezőnyből, eg y én i csú­
c sa  és jó  h e ly e z é se  e l l e n é r e .

G y a lo g lá s i Az NDK és  a S z o v je tu n ió  v e rse n y z ő i i s k o lá z o t t s á g  te r é n  k i tű n te k .  Gya­
lo g ló  s p o r t ju k ra  je lle m z ő  m o zg ássa l, t é r t ö l e l ő  lé p é s e k k e l h a la d n a k . A b u lg á ro k  é s  le n ­
g y e lek  ia  e z t  a 3 t i l u s t  igyekeznek  k ö v e tn i .  Mindek! ig y e k s z ik  v is z o n y la g  e rő se n  kezde­
n i  /G ra n d p ie rre  e z é r t  az e le jé n  egészen  h á tu l  v o l t ,  különben k i c s i t  t i s z t á t a l a n u l  ment,
tö b b s z ö r  i s  f ig y e lm e z te t té k / .  , '  '

Ugrók: Még a leg jo b b ak  i s  t e c h n ik a i la g  nagyon váltoozó benyom ást k e l t e t t e k .  Sok az 
ig en  jó  a la p k é p z e t ts é g g e l  re n d e lk e z ő , de te c h n ik a i la g  még gyenge u g ró . Ez a r r a  m u ta t, 
hogy nagy gondot f o r d í ta n a k  a képessegek  so k o ld a lú  f e j l e s z t é s é r e  é s  f ő le g  a g y o rs a s á g ra .  
V e rse n y ru tin  te ré n  i s  nagy kü lönbségek  l á t s z o t t a k .  O lyan m ére tű  rúd p ro b lem a, m int ami 
nálunk  van , a tö b b i  o rszágokban  nem fo rd u l  e l ő .

Dobók: Egyre á l ta lá n o s a b b  a tö re k v é s  a m eg fe le lő  te s t a lk a tú a k  k i v á l a s z tá s á r a .  
T e c h n ik a ila g  az é lv o n a l  az á t la g o s n á l  m ag asab b -sz ín v o n alú , tö b b ek n é l l á t s z o t t  a speci­
á l i s  e r ő s í t é s  h a tá s a .  Ez a r r a  m u ta t, hogy t e r h e lé s n é l  fig y e lem b e v e s z ik  a b io ló g ia i  
k o rm e g á lla p itá s  e red m én y e it. V o lt e g y -k é t k im agasló  t e s t a l k a t ú ,  egészen  f i a t a l  verseny­
ző , ak ik  meg gyenge s p e c i á l i s  e rő v e l é s  te c h n ik á v a l  re n d e lk e z n e k , de ig en  nagy jö v ő  e - 
l ő t t  á l ln a k ,  m ert meglepő mozgékonyak v o l t a k .  A mi dobó ink  a l k a t i l a g  á l t a l á b a n  ig en  e l ­
maradnak a le g jo b b a k tó l .  K iv é te l t  egyedü l a g e r e ly h a j i tó k  képeznek -  v is z o n t  még i t t  
szám it leg k ev ésb é  a t e s t a l k a t .

J a v a s la to k :  Tovább k e l l  e rő s íte n ü n k  és m inél a lap o sa b b á  tennünk a k ö z p o n to s í to t t  
e lv ek  s z e r i n t i  f e lk é s z ü l é s t .  A tö b b i  o rsz á g  é l e j á r ó  eredm ényei n a g y ré s z t a r r a  a lap o zó d ­
n a k . M ivel a f e lk é s z ü lé s  a jövőben i s  a la p v e tő e n  a  clubokban f o l y i k ,  a z é r t  az o t t a n i  
munka e l le n ő r z é s e  és s e g í t é s e  e ls ő re n d ű  fo n to s s á g ú , A MASZ h o z z á já ru lá s a  a f e l k é s z í t é s ­
hez A á b o ro k /  csak  akkor é r h e t i  e l  c é l j á t ,  ha a k é t h e ly en  fo ly ó  munka azonos e l v i  a l a ­
pokon n y u g sz ik .

Gondoskodni k e l le n e  az á l la m i tám o g a tás  fe lh a s z n á lá s á n a k  fo k o z o tta b b  e l l e n ő r z é s é ­
r ő l .  Ehhez t a r t o z i k  az ed z ő i munka e l le n ő r z é s e  i s .

A szakm ai munkában i s  tovább  k e l l  lép n ü n k . S záz száz a lék o san  fig y e lem b e véve az 
é l e t k o r i  s a já to s s á g o k a t ,  b á trab b an  é s  f ő le g  re n d sz e re se n  k e l le n e  t e r h e l n i  a v ersen y ző ­
k e t .  Tudomásul k e l l  vennünk, hogy az edzésm ódszerek f e j lő d é s e  e lv á l a s z th a t a t l a n  az á l ­
landó  é s  egy re  e rősödő  edzésm unkátó l.

A s p o r tis k o lá k b a n  v é g z e tt  munkát tovább  k e l l  j a v í t a n i ,  e lső so rb a n  a k iv á la s z tá s  
és a t á v l a t i  f e lk é s z í t é s  t e r é n .  Nagyobb s e g í t s é g e t  k e l le n e  k ap n i minden vonalon az a t ­
l é t a  te h e ts é g e k  m eg ta r tá sa  érdekében  a c s a p a ts p o r to k k a l  szemben,

A szö v e tség n ek  e m e l le t t  szem é ly i / s t á t u s z /  le h e tő s é g e t  k e l le n e  k ap n ia  a s p o r t i s ­
ko lákban fo ly ó  munka fo ly am a to s  e l l e n ő r z é s é r e .

iy72-ben  a B a rá tsá g  Kupát M agyarországon r e n d e z ik .  E zt k i  k e l l  használnunk  az u- 
t á n p ó t l á s  f e j l e s z t é s e  és v e r s e n y e z te té s e  é rd ek éb en . Az id e i  v erseny  le b o n y o lí tá s á n a k  
módja és körü lm ényei a z t  b iz o n y í t já k ,  hogy jó  len n e  nekünk i s  e z t  a v e rs e n y t v a la h o l 
v idéken  le b o n y o l í ta n i ,  ah o l s z é le s k ö rű  tá r s a d a lm i ö s s z e fo g á s t  le h e tn e  b i z t o s í t a n i  az e- 
redményes re n d ezé s  é rd ek éb en . M ivel a j e l e n l e g i  k i í r á s  é rte lm éb en  a h a z a ia k  5 -6  v e rsen y ­
z ő t in d í th a tn a k ,  nem vo lna c é ls z e r ű  a k i í r á s t  ad d ig  már m e g v á lto z ta tn i ,  hogy az ig en  
vonzó nem zetközi v ersen y  in d u lá s i  le h e tő s é g e t  b i z t o s í t s o n .

E lé r t  eredm ényeink:

H oly: név : s z .é v :  szám: eredmény: m egjegyzés:

I .
I I . R ie rp l  E rik a 1953 m agasugrás 167



I I I . Armuth E d i t 1953 s ú ly lü k é s 13 .55 id e i  le g jo b b ja
R udolf E rik a 1954 m agasugrás 160
B a la to n i  Anna 1953 tá v o lu g rá s 591
P e tz  Vera 1954 g e r e ly h a j i t á s 4 8 .2 6 eg y én i c sú c s
Katona Gábor 1952 hárm asugrás 15 .48 i f j .c s ú c s
P a ra g i  F erenc 1953 g e r e ly h a j i tá s 65.70
K apusi Im re 1952 k a lap á c s v e té s 54 .68
K ocsis L ász ló 1952 3000 m s ík f u tá s 8 :3 7 .4 eg y én i c sú c s

IV . 4x100 n ő i v á l tó Æ ie g n e r , Németh, N edúcsin , K o c s is / 4 7 .7
4x400 n ő i v á l tó /Breim ann , K ovács, Könye, B i r ó / 3 :5 3 .9
Katona Gábor 1952 tá v o lu g rá s 721
S zek e res  Ján o s 1952 3000 m s í k f u t á s 8 :3 7 .8

V. Breimann E rz sé b e t 1954 100 m g á t f u tá s 1 4 .7 egyén i c sú c s
M ester Ján o s 1952 2000 m a k a d á ly fu tá s 6 :0 0 .0 i f j .c s ú c s
4x100 f f i  v á l tó A u t  r i n  g , Hack, L ovass, F o d o r / 4 2 .4

V I. Neduc s in  Mira 1953 100 m s ik f u t á s 1 2 .1 e lő f  .1 1 .8 . egyé-»
n i  c sú c s

Könye Irma 1954 400 m s ik f u tá s 5 6 .3 eg y én i c sú c s
König K a ta lin 1953 100 m g á t f u t á s 14 .8 e l ő f .1 4 .5  egyé­

n i  c sú c s
S ass  J ó z s e f 1952 2000 m a k a d á ly fu tá s 6 :0 2 .4 eg y én i c sú c s
G ra n d p ie rre  Csaba 1953 10 km g y a lo g lá s 4 7 :2 5 .0 eg y én i csú cs
K r i s tó f  F erenc 1952 400 m g á t f u tá s 5 5 .5 eg y én i csú cs
P a j t á s  Dénes 1954 g e r e ly h a j i t á s 58 .72 •

V II . — — — — —
V I I I . K isp á l L ász ló 1953 1500 m s ik f u t á s 4 :0 4 .2

K o csis  M árta 1953 100 m s ík f u t á s 1 2 .3 e l ő f . 1 2 .0 , egyé­
n i  c sú c s

Kovács K lá ra 1954 400 m s ik f u t á s 5 9 .1
B iró  K a ta lin 1953 800 m s ik f u t á s 2 :1 7 .1

D r.Szabó M iklós 
az u tá n p ó t lá s  k e r e t  

v e z e tő ed ző je

A Barátság Kupa (Olimpiai Reménységek Tornája) értékelése 1967-7 0 - ig
Az é v e n te  m egrendezésre k e rü lő  ŐRT -  B a rá tsá g  Kupa v e r s e n y e i ,  rö v id  id ő  a l a t t  a 

s z o c i a l i s t a  o rszágok  i f j ú s á g i  v e rsen y ző in ek  leg ran g o sab b  versen y év é  v á l t a k .
Az ö t l e t ,  az e lk é p z e lé s ,  mely le h e tő v é  t e t t e  az a t l é t i k a i  u tá n p ó tlá s o k  nem zetkö­

z i  s e r e g s z e m lé jé t  -  b e f u t o t t ,  c s a t á t  n y e r t  I
V alóban, szükség  v o l t  i ly e n  j e l l e g ű  é s  fo rm á jú , évenkén t m egism étlődő v ersen y  é -  

l e t r e h iv á s á r a .  A v ersen y ek  nagy s ik e r e ,  eredm ényei ig a z o l já k  az e lk é p z e lé s  h e ly e s s é g é t ,
A nem zetközi a t l t é t i k a i  mezőnyök é v j á r a t a i t  f ig y e lv e ,  b izonyos f i a t a l o d á s i  fo ly a ­

m ato t f ig y e lh e t tü n k  meg. Rögtön p é ld á v a l  i s  é le k :  gondo ljunk  csak  v is s z a  P enes 1964. 
t o k ió i  aranyérm ére  a g e r e ly h a j i tá s b a n , vagy Haase 1966-os b u d a p e s ti  Európa Bajnokságon
10.000 m-en k iv ív o t t  győzelm ére /p e d ig  az i d e á l i s  é l e tk o r  á l l í t o t t á k  a szakem berek -  
k ö ze l van a 3 0 . év h ez ţ s ő t  azon t ú l  t a l á l h a t ó / ,  vagy T r a c a n e l l i  f e d e t tp á ly á s  e u ró p a -b a j-  
n o k i s ik e ré h e z  rú d u g rá sb an .

De ezek c sak  k i r ív ó  e s e te k ,  mondhatná v a la k i  a k é te lk e d ő k  tá b o rá b ó l .  E r r e  a B ru­
no ZavÉLi Európa Kupa döntők  -  s  az NDK s ik e re k  -  ad tak  c s a tta n ó é  v á l a s z t .  Azt h iszem , 
érdem es le s z  a lap o san  u tá n a n é z n i a döntőbe j u t o t t  c sa p a to k  k o rá tla g á n a k , p l .  az NDK 
4 x 400-as v á l tó ta g ja ié n a k .

Az ŐRT -  B a rá tsá g  Kupákon l á t o t t ,  m egism ert és o t t  f e l t ű n t  v ersenyzők  nagy r é s z é t  
i t t  B udapesten , i l l e t v e  Stockholm ban ü d v ö zö lh e ttü k  /szem élyesen  a N é sta d io n b a n , i l l e t v e  
k özve tve  a t e l e v íz ió n  k e r e s z t ü l / .

A " k iü té s e s "  győzelem  fő  r é s z e s e iv é  v á l ta k  azon f i a t a l  v e rsen y ző k , ak ik  az ŐRT— 
B a rá tsá g  Kupákon in d u lta k  e l  a nem zetközi s ik e re k  f e l é .

Az e ls ő  s z á rn y p ró b á lg a tá so k  leh e tő sé g én ek  b i z t o s í t á s a  v o l t  és  -  rem é ljü k  -  l e s z
az eg y re  hagyományosabbá v a ló  v e rse n y .

T an u lság o s az e d d ig i ,  évenként m egrendeze tt négy v ersen y  g y ő z te se in e k  n ev é t é s  e- 
redm ényeit é ttan ú im én yó z n i ,  á tb ö n g é s z n i. Sok is m e r t ,  már h a l l o t t  n év v e l ta lá lk o z u n k .  
P ed ig  a h e ly e z e t te k  k ö z ö tt  i s  szép  számmal akad is m e r t ,  ism erős / a  magyar c sa p a tb an  i s /

Az évek folyam án ezen f i a t a lo k  te h e ts â ş e  k ib o n ta k o z o tt  s  a n a g y v á lo g a to tt  o s z lo ­
pos t a g ja iv á  v á l t a k .  L eg több jük  az ŐRT -  B a rá tsá g  Kupákon e s e t t  á t  a tű z k e re s z ts é g e n ,  
in d u l t  e l  a nem zetközi s z e r e p lé s  göröngyös, sok  b u k ta tó v a l ,  n eh ézség g e l t a r k í t o t t  ú t ­
já n ,  s s z e r z e t t  é lm én y t, t a p a s z ta la to k a t  a jövő  nagy s ik e r e ih e z .

Az edd ig  m egrendeze tt négy ŐRT -  B a rá tsá g  Kupa eredm ényeit v iz s g á lv a ,  meg le h e t  
á l l a p í t a n i ,  hogy a v ersenyek  sz ín v o n a la  é v rő l- é v re  fo k o za to san  em elk ed ik . T erm észe tesen
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Az ORT -  Barátság Kupa győztesek 1967 -  1970: L á n y o k :
"i 1967: Rostock 1968: B erlin 1969: Szófia I 97O: Cimp.Muscel

Versenyszámok: Név-ország-eredmény Név-ország-eredmény Név-ország-erodmény . Név-ország-eredmény
100 m Schriekel N 11.7 Zsarkova SU 11.3 Hiemisch N 11.9 Käufer N 11.5
200 m Putnova CS 24; 5 Zsarkova SU 23.9 Strophal N 23.9 R ie tig  N 24.5
400 m Birnbaum N 56.4 F i l ip  R 56;2 Zehrt N 55*3 Gaska L 55.6
800 m Wieck N 2:11.3 Pöhland N 2:10 .4 Pöhland N 2:07.1 Vangarden SU 2:08.9
1500 m nem rendeztek Kasch N 4:39 .0 Pöhland N 4:33*4 Vangarden SU 4:35 .2
80 gát Jahns N 11.3 Maletka N IO.9 nem rendeztek nem rendeztek
100 gát nem rendeztek Krumpholtz N 14.4 Schniecke N 13.9 Hiss N 13.8
Magasugrás B rinteva SU 170 Kandziora N 167 Kandziora N 175 Kandziora N 170
Távolugrás Blicskova SU 635 Z ieg ler N 601 P eik ert N 616 A ustinovlciu te SU 606
Súlylökés Sirbova CS 14.36 Mathes N 14.36 Karika N 14.44 Engel N 14;6l
Diszkoszvetés Sirhova CS 47.28 Vedenieva SU 46.76 Szafronova SU 52.56 Szafronova SU 50.80
G erelyhajItáB Alaine SU 49.88 Homova N 46.12 Armazova B 45.20 Todten N 50.16
Ötpróba Both N 4219 Polak N 4484 P e ik e rt N 4819 Washiewska L 4294
4x100 v á ltó nem rendeztek K.D.K 47.8 N.D.K 45.9 N.D.K 46.8
4x400 v á ltó nem rendeztek nem rendeztek nem rendeztek N.D.K 3 :à3 .7
JELMAGYARÁZAT: N = Német Demokratikus Köztársaság C = Kuba aláhúzás = ŐRT csúcs

SU= Szovjetunió L = Lengyelország
CS= Csehszlovákia B = Bulgária
R = Románia M = Magyarország

F i  Ú j !
""T 1 ■■■"

I 967 : Rostock I 968: B erlin 1969: Szófia I 97O: Cimp.Muscel

Versenyszámok: Név-ország-eredmény Név-ország-eredmény Név-ország-eredmény Név-ország-eredmény
1Ô0 m Zatev SU 10.8 Kornéliuk SU 10;4 Kor ovin SU lo ;3 Gonsales C lo ;3
200 m Hauptmann N 21.7 Bankomo C 21.6 Damaso C 21.0 P fe ife r  N 21 ;2
400 m Kuceriavin SU 49.5 Gavrilenko SU 49 .O Schwarcz N 47.7 Gutschmidt N 48.0
800 m Plachy CS 1:58.0 Volkóv SU 1:53.5 O lehrt N 1:51.6 O lehrt N i : 5o ;8
1500 m Schneider N 3:55-3 Ju stu s  N 3:54 .9 Ju stu s  N 3:53-6 Klaus N 3:52;5
3000 m V itich  N 8:35.8 Scholtz N 8:21.2 Ju s tu s  N 8:14 .0 Korcsenkov SU 8:26.4
2000 m ak. nem rendeztek Lupám R 5:48.8 Vasilkov SU 5:42 .6 Straub N 5:47.2
110 gát Siebeck N I 5 .0 M osziasv ili SU 14.5 Damaso C 14.4 Becker N 14;4
400 gát Rudolph N 54 . I Skotkin SU 52.9 Gavrilenko SU 51.1 Jonas N 52.8
Magasugrás Alexa CS 200 Kotek H 201 Palkovszki CS 206 Maly CS 206
Rúdugrás Novotik N 460 Berber N 455 Kuszkin SU 470 Laurisz N 480
Távolugrás Magone SU 747 Iszm etiev-SU 750 T ibu lszk i L 746 Lauterbach N 765
Hármasugrás Bergman N 14.83 Joakimovszki L 15;18 Medjelec L 15;61 Perez C 16; 20
Súlylökés B riesen ik  N 15.21 Jakob N 16í 55 Skoupy CS 16;27 Sztojev B 17101
Diszkoszvetés G rijibon  L 47.88 Jurba SU 52.80 Schlage N 49.62 Medzsimov SU 52;o 8
G erely h a jitás Boros M 69.78 D obrila SU 64.10 Makarov SU 73;38 Ritov SU 72.50
Kalapácsvetés Gamanszkl SU 57.10 B eiling  N 58.10 Mendelsohn SU 60.72 Korobkov SU 63.78
Tizpróba Schmidt N 6202 Schneider N 6829 B lin ia jev  SU 7286 GrUber N 6926
4x100 váltó nem rendeztek Szovjetunió 40.9 N.D.K 40:8 n. d ; k 41.0
4x400 v á ltó nem rendeztek Szovjetunió 3:19.6 Szovjotunió 3 :11 .2 N.D.K 3:14 .4
10000 gyalogl. Krol N 46:51.8 Riazajev SU 45:32.4 Stadtm Uller N 47:42.8 Lipovszki N 45:26.0

nem h iv a ta lo s versenyszámok:
5OOO m - Kuznecov SU 14:54.6 T a l i i  N 14:36.6 Korcsenkov SU14:38.8
30OO akadály C erpinszki N 9:12 .8 - r

vannak o lyan  versenyszám ok, ah o l h i r t e l e n  u g rá s sz e rű  a f e j l ő d é s ,  de vannak o lyanok  i s ,  
ah o l s t a g n á lá s ,  vagy v is s z a e s é s  t a p a s z ta lh a tó .

A fe n t  l e i r t  m e g fig y e lé se k e t, m e g á lla p ítá s o k a t meg l e h e t  m agyarázn i, i l l e t v e  in d o ­
k o ln i .  A s z o c i a l i s t a  o rszágok  f i a t a l  a t l é t á i  r é s z é r e  r e n d e z e t t  versenyeknek  éppen úgy 
megvannak az e g y é n is é g e i ,  kiem elkedő képességű  v e rs e n y z ő i, m int a nem zetek nagy v á lo g a ­
t o t t  c s a p a ta in a k .  Az i ly e n  kiem elkedő tu d ású  versenyzők  eredm ényei fé m je lz ik  az egyes 
v e rs e n y e k e t, i l l e t v e  v ersenyszám okat.

A fu tószám oknál so k sz o r  dom inál a t a k t ik a  és ez nem minden e se tb e n  s e g í t i  a jó  
eredmények e l é r é s é t .  A s p r i n t - ,  ugró  számokban és  ş e re ly h a jj i tâ s b a n  a p á ly ák  á l l a p o ta  
b e fo ly á s o ló  té n y e z ő . M indenkit s ú j th a t  a ro s s z  id ő já r á s  / e r ő s  s z é l ,  e ső , nagy m eleg, 
s t b . / .

Nagyon ta n u ls á g o s  és é rd ek es  fig y e lm esen  á tb ö n g é sz n i az edd ig  e l é r t  eredm ényeket. 
Az e ls ő  k é t CRT b a jn o k i c sú c sá b ó l már csak  négy lá n y  é s  egy f i ú  c sú c s  " é l " .  Hogy a szó­
f i a i  c sú cso k b ó l 20 m egm aradt, a z t  a f e n t  már e m l í te t t  kö rü lm ényekkel, f e l t é t e l e k k e l  l e ­
h e t  in d o k o ln i.  Egyébként m indenki e l ő t t  v i lá g o s ,  hogy egy jó  a s z f a l t - p á ly á n  jobb  e red ­
mények s z ü le th e tn e k ,  m int egy f e l á z o t t  " f i a t a l "  s a la k o n .

Legszembetűnőbb az NDK versen y ző in ek  nagy fö lé n y e , h is z e n  egyedü l tö b b  a ra n y a t 
s z e r e z te k ,  m int a tö b b iek  e g y ü ttv é v e . A s z o v je t  f iú c s a p a t  csak  eg y sz e r tu d o t t  g yőzn i 
az akkor v en d é g lá tó  /1 9 6 8 . B e r l i n /  ném etek e l l e n ,  de ö s s z e te t tb e n  a német lányok  nagy 
t a r o l á s a ,  a tizen h á ro m b ó l t iz e n e g y e t  n y e r te k ,  az ö sszp o n tv ersen y b en  győzelm et eredmé­
n y e z e t t  I Ez v o l t  az e g y e tle n  a lkalom , am ikor s z o ro s  v o l t  a v e rse n y . Egyébként minden 
alkalom m al a S z o v je tu n ió t  k é t s z e r  an n y i aranyérem m el g y ő z ték  l e .  A tö b b ie k rő l  nem i s  
b e sz é lv e  !



A győzelmek /aranyérmek/ száma versenyáganként, országonként és nemenként:

196? : R ostock 1958: B e r l in 11969: S z ó f ia 1970 ; Cimpuiung Eddig
O rszágok: F L ö F L ö f F L Ö F L ö
1 . N.D.K. 10 5 15 7 10 !7  J 8 11 19 12 8 20 71
2 .  S z o v je tu n ió 4 5 7 11 5 14 7 1 8 5 4 9 58
3 . C seh sz lo v ák ia 2 5 5 — - — 2 - 2 1 — 1 8
4 .  L engye lo rszág 1 - 1' 1 — 1 2 - 2 - 2 2 6
5 . Kuba - - - - 1 2 - 2 2 - 2 5
6 . B u lg á ria - - - - - - - 1 1 1 - 1 2
7 . Romania - - — 1 1 2 — — — — — — 2
8 . M agyarország 1 - l - - - - - - - - - 1

íg y  so k k a l v ilá g o sa b b  és é r th e tő b b  az 1966. é v i b u d a p e s ti  EB-n m eg indu lt " k é k t r i -  
kóa" s ik e r s o r o z a t ,  mely az Európa Kupákon e l é r t  második h e ly e k , a m exikói o lim p iá n , az 
a th é n i  EB-n k e r e s z tü l  az id e i  " k iü té s e s "  Bruno Z a u li  EK s ik e rh e z  v e z e t e t t .

Úgy tű n ik ,  hogy az NDK a t l é t á in a k  u tá n p ó t lá s a  b i z t o s í t o t t  ! Az edd ig  le b o n y o lí­
t o t t  versenyeken  a k iem elkedő k la s s z is o k ,  a nagy eg y én iség ek  /h a  ebben a korban v a la k it 
igy  n ev ezh e tü n k , vagy e s e t le g  az "oroszlánkörm ök m u to g a tásán á l"  m aradjunk ? / a  k ö v etk e­
zők v o l ta k :

Lányoknál az e ls ő  h e ly re  a magasugró német K an d z io rá t h e ly ez tem , a k i  15 év es ko­
r á t ó l  egymásután három szor n y e r te  meg a v e r s e n y t .  Nem marad e l  t ő l e  a k ö z é p tá v fu tó  Pöh- 
la n d  sem, a k i k é t év a l a t t  k é t 800 m-t és egy 1500 m-t n y e r t .  J e le n le g  már a v i lá g c s ú c s  
á l l  c é l j a i  hom lok te rében .

F iú k n á l három szor a s z in té n  német J u s tu s  tu d o t t  győzn i hason lóan  P öh landhoz. k é t 
év a l a t t  k é t 800 és egy 1500 m é te r r e l .  A németek h á z iv e rs e n y e i  ed d ig  az 1500 m v o l t .  
M e lle ttü k  ezen a távon  se n k i sem tu d o t t  n y e r n i .  Ugyanez a h e ly z e t  lán y o k n á l g á to n .  Dup­
lá z á s  már több versenyzőnek  s i k e r ü l t ,  mely a v ersenyek  s z ín v o n a lá t  ism erv e , s z in té n  i -  
gen komoly t e l je s í tm é n y .

É rd ek es , hogy sp rin tszám okban  A 00-200  f é r f i - n ő i /  ed d ig  csak  Z sarkovának  s i k e r ü l t  
1968-ban d u p la . Ó v o l t  edd ig  a s z o v je t  c sa p a t kiem elkedően leg jo b b  v e r s e n y z ő je . N eki 
s i k e r ü l t  az ORT-ről az o lim p iá ra  k ik e rü ln ie  még abban az évben.

Közép- és hosszútávokon ra d u p lázá s  már könnyebben ment: P öh land , V angarden, J u s ­
t u s ,  K orcsenkov. Az ü g y esség i számokban a lányoknak s i k e r ü l t  a d u p lá z á s , i l l e t v e  a f e n t  
már e m l í t e t t  magasugró K adziorának s z in t e  eg y e d ü lá lló n a k  n evezhető  t r i p l á z á s a .

A dobók közü l a c seh sz lo v ák  S irb o v a  tu d ta  egyazon versenyen  a s ú ly t  és  a d is z k o s z t  
m egnyern i. A k é t egymásután következő  évben a d is z k o sz v e tő  S zafronova g y ő z ö t t .  E s e t le g  
idén  ő i s  már d u p lá z h a to t t  vo lna sú ly b a n , de a versen y  id e jé r e  nyakán nagy fu ru n k u lu s  
n ő t t ,  mely mozgásában szemmel lá th a tó a n  igen  g á t o l t a ,  z a v a r ta .  így  a t a v a ly i  le g jo b b ­
j á t  még d iszk o szb an  sem tu d ta  e l é r n i .  Súlyban p ed ig  csak  a m e le g íté s n é l  p ro d u k á lt  na­
g y o t.

K ülön leges d u p lá z á s t  " k ö v e te t t  e l"  a kubai Damaso.az e lm ú lt évben S zó fiáb an  200 
m-en és 110 gáton  n y e r t  igen  k iv á ló  eredm énnyel a ran y é rm e t.

A cseh sz lo v ák o k  le g s ik e re s e b b  versenyszám a a f é r f i  m agasugrás, melyben edd ig  
négyből három szor g y ő z te k . Az ő v ersen y ző jü k  az eg y ik  ORT-n f e ln tü n t  a t l é t a ,  a k i " le g ­
tö b b re  v i t t e " :  P la c h y . 1967-ben sze rén y  eredm énnyel /hag^ h a j r á v a l /  g y ő z ö tt ,  de a kö­
v e tk ező  k é t év a l a t t  k é t e z ü s t  érm et n y e r t :  az o lim p ián  és az Európa B ajnokságon A thén­
ben .

Nem k iseb b  nagyság a német B r ie s e n ik  sem, a k i  3 év a l a t t  a sze rén y  15.21 m -rö l 
20 .55  m -re f e j l ő d ö t t  és közben f e d e t tp á ly á s  Európa B a jnoságo t n y e r t  s ú ly lö k é s b e n . Jó  
le n n e , ha a magyar f i a t a l o k ,  ak ik  B r ie s e n ik n é l  a l k a t i l a g  sem ro ssza b b ak , lek o p iro z n ák  
e z t  a h ih e te t l e n  gy o rs  f e j l ő d é s t .  Megjegyzem, B r ie s e n ik  sz o rg a lm á ró l, t e r v s z e r ű  munká­
j á r ó l ,  a h a l l a t l a n u l  igyekvő németek i s  cso d ák at b e s z é ln e k .

A len g y e le k  le g s ik e re s e b b  száma a hárm asugrás v o l t ,  melyben k é ts z e r  n y e r te k ,  de 
k ie g y e n sú ly o z o tts á g u k a t ig a z o l j a ,  hogy minden versenyágban  v o l t  g y ő z te sü k .

A b u lg á ro k , románok és a magyarok g y ő ze lm eit egy-egy kiem elkedő képességű  v ersen y ­
ző é r t e  e l ,  vagy a s z e re n c se  s e g í t e t t e  /ak ad á ly  B e r lin b e n , n ő i  g e re ly  S z ó f iá b a n / .  A mi­
e in k  ed d ig i le g s ik e re s e b b  versenyszám a magasan a g e r e ly h a j i t á s  v o l t :  a ran y : Boros Sán­
d o r , e z ü s t :  Lugos I lo n a  és Gábor J u d i t ,  b ro n z : P e tz  V era és P a r r a g i  F e re n c .

A v ersen y ző k , a g y ő z tesek  és h e ly e z e t te k  k ö z ö tt  v o l t  több a lap o san  a k c e r e lá l t  
v e rsen y ző , ak ik  b io ló g ia i  f e jlő d é s ü k k e l  a lap o san  tú l s z á r n y a l tá k  v a ló d i  é l e tk o r u k a t .  É r­
demes e lg o n d o lk o d n i azon , hogy m ilyen hasznos s e g í tő ,  ö sz tö n ző  és t a p a s z ta la t s z e r z ő  
sze rep e  van ennek a versenynek  az a t l é t ik á n k  sz ín v o n a lán ak  em elésében .

A v e rsen y ek , melyek lázáb an  érnek  a v ersen y ző k , n é lk ü lö z h e te t le n e k ,  szü k ség esek l 
A körülm ények, az idegen  n yelvek  h an g zav ara , a közönség b i z t a t á s a ,  a m egnyitó é s  z á ró  
ünnepélyek  kom olysága, s z e rv e z e t ts é g e ,  az e red m én y h ird e té s  ünnepélye m e g h a to ttsá g a , a 
s ik e r t e l e n s é g  l e t ó r t s é g e ,  a jó  s z e re p lé s  f e ls z a b a d u l t  öröme, mind h o z z á ta r to z n a k  a jö ­
vő a t l é t á i n a k  n e v e lé sé h e z .

Nekünk, magyaroknak a lap o san  e l  k e l l  gondolkoznunk a jö v ő n . Nemcsak s ik e re s e b b  
sz e re p lé sü n k  é rd ek éb en , hanem a z é r t  i s ,  hogy 1972-ben v a la h o l M agyarországon o lyan  v e r ­
sen y t rendezzünk , melyben benne le s z  a so k a t h a n g o z ta to tt  magyaron v e n d é g sz e re te tü n k , 
sze rv ez ő  és v ersen y ren d ező  készségünk , e l f o g u la t la n  tá rg y ila g o s s á g u n k , s p o r ts z e r e te tü n k  
és b a rá ts á g u n k .

9



A versen}’ s z a b á ly a i .  melyek a rendező  o rsz ág  szám ára nagyobb r é s z v é t e l i  l e h e tő s é ­
g e t b i z t o s i t  /6  in d u ló  szám onkén t/, igen  hasznos é p i tő  é s  ö sz tö n ző  h a tá s ú .  A magyar a t ­
l é t i k a  f i a t a l  rem énységei, ak ik  évenként r é s z t  vesznek a v e rsen y en , é v rő l- é v re  s z e rv e ­
z e tte b b e n , te rv sz e rű b b e n  és gondosabban készü ln ek  f e l .  K iv á la sz tá su k  i s  jo b b , v e rsen y ­
ző ink  i s  t a p a s z ta l ta b b a k ,  h arco sab b ak , keményebbek. A f e j lő d é s  e l v i t a t h a t a t l a n ,  d e -  s a j ­
nos -  csak  önmagunkhoz v is z o n y ítv a  ! Hogy m ié r t ,  a z t  a k im u ta tá s ,  a s t a t i s z t i k a ,  a s z á ­
raz  számok a lap o san  m egm utatják , y a ló b an  l e h e t ,  hogy to r z í ta n a k  a számok, de a v ersen y - 
jegyzőkönyvek a d a ta i ,  az eredmények k ö ze l r e á l i s a k .  E zt tu d ju k  !

Hogy m ié rt ? Azt a különböző c sa p a to k  v e z e tő iv e l ,  e d z ő iv e l f o l y t a t o t t  b e sz é lg e ­
té s e k b ő l  i s  k id e r ü l .

Ig y ek eze tü n k , á ld o z a tu n k , h o z z á á llá su n k , le h e tő s é g e in k  la s s a n ,  egy re  jobban  e ls z a ­
kadnak a tö b b ie k é tő l .  S i t t  nem az NDK-t em lítem , még a S z o v je tu n ió t  sem, hanem a cseh , 
le n g y e l ,  román vagy b u lg ă r  kö rü lm ényeket, le h e tő s é g e k e t ,  de fő le g  h o z z á á l lá s u k a t ,  ig y e ­
k e z e tü k e t .

J e le n le g  az u to ls ó  h e ly en  vagyunk a t a b e l l a  l e g a l já n  ! De nem v észes  p i l l a n a t n y i  
h e ly z e tü n k , m ert -hogy úgy mondjam -  "nem vagyunk nagyon le s z a k a d v a " . De mi le s z  akkor* 
ha o lyan  tem póelőnyben le szn ek  a k ö zv e tle n  e lő t tü n k  lév ő k , m int ahogyan j e l e n le g  az NDK 
van a S z o v je tu n ió  e l ő t t .  M eg fig y e lé se in k , t a p a s z ta la t a in k  -  s a jn o s  -  mind e z ek e t az e lő ­
j e l e k e t  ig a z o l já k .  P l .  a bu lg áro k  a belhem ekeni á l la n d ó  k a p c s o la ta ,  t a p a s z t a l a t s z e r z é ­
s i  le h e tő s é g e i  az NDK le g jo b b ja iv a l  /v e z e tő ,  edző , v e rse n y z ő /, f e lm é rh e te t le n  e lő n y t  je ­
l e n t  . Hosszú id e ig  /2 -3  h é t /  f ig y e lő  szakem bert nem le h e t  f é l r e v e z e t n i ,  b e c s a p n i.

Nem v o l t  v é le t l e n  az sem -  hanem gondos e l ő r e l á t á s  -  hogy az NDK a t l é t a  szakem be­
r e i  közü l igen  nagyszámú m eg fig y e lő t k ü ld te k  k i  Mexikóba az o l im p iá r a .  O tt nem v o l t  l e ­
h e tő ség  az e lb ú já s r a ,  f é l r e v o n u lá s r a ,  ha v a la k i  v a l a k i t  meg a k a r  f i g y e l n i  3 -4  h é te n  k e­
r e s z t ü l .

Vegyük ta lá n  a románok p r e d e á l i ,  p o l j a n a i ,  s t b ,  k ö rü lm én y e it, s z in t e  v é g te le n  ed­
z ő tá b o ro z á s i  l e h e tő s é g e i t .  A len g y e le k  egyre s z e rv e z e t te b b ,  te rv s z e rű b b  u tá n p ó t lá s -n e ­
v e lé s é t  nem le h e t  figyelm en  k iv ü l  hagyn i! Az e i p l i t e t t  o rszágok  sz é le se b b  a la p ú , nagyobb 
lé tszá m ú , jobban ö s s z e fo g o tt  / s p o r t i s k o lá k ,  k o llég iu m o k /, sz ig o rú b b an  i r á n y í t o t t  é s  ve­
z e t e t t  a t l é t i k a i  u tá n p ó t lá s s a l  re n d e lk e z n e k .

É rdekességkén t le iro m  az NDK a t l é t i k a i  u tá n p ó tlá sá n a k  v e z e tő jé v e l ,  Jü rg en  G ragá- 
v a l f o l y t a t o t t  b esz é lg e té sem , hogy m ilyen d o lg o k ra  i s  k i t e r j e d  most már fig y e lm ü k . "A 
p sz ic h o ló g u sa in k k a l f o l y t a t o t t  k o n z u ltá lá s o k , é r té k e lé s e k  a la p já n  k i d e r ü l t ,  hogy a nagy 
f i z i k a i  és id e g i  m e g te rh e lé s s e l  j á ró  v ersenyek  u tán  f e l t é t l e n ü l  a j á n la to s  le h e tő s é g e t  
b i z t o s í t a n i  b izonyos fokú " f e l l a z u l á s r a " .  F ia ta lo k n á l  fo n to sa b b , m int id ő s e b b e k n é l. E r­
re  a leg jo b b  a j ó l  s z e r v e z e t t ,  i r á n y í t o t t ,  a versenyzők  é rd ek lő d é sé n e k , igényének  meg­
f e l e l ő  sz ín v o n a lú  s z ó ra k o z á s , p l :  z e n e , ta n c ,  k i r á n d u lá s ,  a v á ro s , a környék n e v e z e te s ­
ség e in ek  m egism erése. Ez le g a lá b b  úgy h o z z á ta r to z ik  a jó  re n d e z é sh e z , m int a jó  p á ly a  
és a t i s z t a  v e rs e n y b irá s k o d á s" .

A ré g e b b i ORT-k i s  szóba k e r ü l t e k .  M eg em líte tte  p l ,  hogy az NDK k é ts z e r  r e n d e z e t t  
egymás u tón  v e r s e n y t ,  mert 1968-ban nem v o l t  je le n tk e z ő .  M iért ? A z é r t ,  m ert minden o r ­
szág  e l  v o l t  fo g la lv a  az o l im p iá v a l .  M indenki a jö v ő rő l ,  a következő  o l im p ia i  s ik e re k ­
r ő l  b e s z é l t ,  közben m egfe ledkeztek  a j e l e n r ő l .  P ed ig  hány müncheni g y ő z te s  l e h e t  azok 
k ö z ö t t ,  ak ik  B erlin b en  in d u lta k  és k ap tak  k e l lő  l ö k é s t .  Ism ét más o ld a l :  "1967-ben 
Rostockban minden j ó l  s i k e r ü l t ,  m egvolt a k e l lő  h a n g u la t ,  le h e tő s é g ,  f e l t é t e l ,  az ered ­
mény. A f e n t  e m l í te t t  nehézségek m ia tt  1968-ban más v á r o s t ,  a f ő v á r o s t ,  B e r l in t  j e l ö l ­
tü k  k i a v erseny  s z ín h e ly é ü l .  Az id őpon t e g y b e e se tt W a lte r U lb r ic h t  75 . s z ü le té s e  nap­
j á v a l .  A nagy ünnepség m ia tt  a versenyek  je le n tő s é g e ,  h a n g u la ta  c sö k k e n t, nem n y ú j t o t t  
o lyan é lm ény t, m int a r o s to c k i .  Nem é r t e  e l ,  nem a d ta  a z t ,  ami az i ly e n  v erseny  c é l ja " .

"O kultunk a ta p a s z ta la to k b ó l  -  mondta Jü rg en  Graga -  a f i a t a l o k  e se té b en  a h ib ák  
és té v e d é se k , m ellé fogások  so k k a l több k á r t  okoznak, m int a t a p a s z t a l t  f e ln ő t t e k n é l " .

A zt, hogy m ié rt csak  a németek vélem ényét idézem , a z t  hiszem ,nem  k e l l  in d o k o ln i .  
M indenki e l ő t t  -  ùçy érzem -  v i l á g o s ,  hogy a f e ln ő t t e k  nagy eredm ényei, s i k e r e i  m e l le t t  
a f ia ta lk o r ú a k  k iv á la s z tá s a ,  f e lk é s z í t é s e ,  v e r s e n y e z te té s e  a v ilág o n  az NDK-ban van j e ­
le n le g  a leg jobban  m egszervezve.

A m e g sze rze tt terapói'ort és az a t l é t i k á t  é rő  nagy tám ogatás b ir to k á b a n  nyugodtan 
d o lg o zh a tn ak  m ódszereik  f in o m ítá s á n , c s i s z o lá s á n ,  a to v á b b i f e j lő d é s  ú t já n a k ,  l e h e tő s é ­
g e in ek  k u ta tá s á n .  íg y  nem le h e t  v i t á s ,  hogy m e g á l la p í tá s a ik a t ,  vélem ényüket m e g sz ív le l­
h e t jü k .

Néhány ö t l e t t e l ,  m e g lá tá s sa l  és j a v a s l a t t a l  sze re tn ém  s e g i t e n i ,  c s i s z o l n i  a t o ­
vább i eredm ényesebb s z e re p lé s ü n k e t .

1 .  /  A v erseny  j e l e n l e g i  e ln ev e zése  /B a rá tsá g  K upa/ nem e lé g  ö sz tö n z ő , nem f e j e z i  
k i  a z t ,  am ié rt l é t r e h o z tá k .  Az e lő ző  e ln ev e zés  so k k a l ö sz tö n ző b b , sz im p a tik u sab b  v o l t
a versenyzők  szem ében, m int a m o s tan i. M o tiv á lás  szem p o n tjáb ó l nem m indegy, hogy Olim­
p i a i  Keménység, o l im p ia i  rem énység, O lim p ia i Réménységek T o rn á ja , vagy B a rá tsá g  Kupa 
van .

N y ilv án v a ló , hogy minden si> orto ló  legnagyobb vágya, reménye az O lim p ia . Ha a na­
gyokat a lap o san  ö s z tö n z i ,  akkor nem le h e t  v i t á s ,  hogy a k ic s ik r e  m ilyen h a tá s s a l  v a n . 
Érdemes len n e  valóban jobb e ln e v e z é s t  t a l á l n i ,  ami az ig en  fo n to s  b a rá tsá g o n  k iv ü l  más 
ra  i s  u ta ln a  és k if e je z n é  az u t l é t i k a  j e l l e g é t  i s .

2 .  /  V ersenyzőink m o tiv á lá sa  te r é n  nem te szü n k  e le g e t  ! P l .  a v e rsen y ek re  v a ló  ki­
j u t á s  s z in th e z  va ló  k ö té se  h e ly e s .  A zokat, ak ik  e l é r i k ,  de nem ju th a tn a k  k i  az ism e rt 
lé tszám -m egkötés m ia t t ,  de egyébként minden s z i n t e t  é l é r t  v e rsen y ző , a s z in t  e l é r é s e  u- 
tá n  valam i ösz tönző  ju talom ban  r é s z e s ü l jö n .  I t t  nem k ü lö n leg es  j u t t a t á s r a  gondo lok , ha



nem p l .  k e r e t- ig a z o lv á n y ra ,  a s z in t  e l é r é s é t  ig a z o ló  o k le v é l r e ,  e s e t l e g  l á t h a t ó , v i s e l ­
h e tő  k e re t ta g - , le lv é n y , t r i k ó ,  vagy sapka / f e l í r á s s a l  az a d o t t  év v e r^ e n y h e ly é v e l/  l e ­
gyen a ju ta lo m .

3 .  /  A h az a i versenyek  /ú t tö r ő  o lim p ia , s e rd ü lő  b a jn o k ság , s t b . /  s z e rv e z é s e ,  re n ­
d e z é se , l e b o n y o l i tá s a ,  le g a lá b b  o lyan  k ö rü l te k in tő  és tü re lm e s  leg y en , mint a f e l n ő t t  
v e rsen y ek é .

4 .  / Érdemes már most e lg o n d o lk o zn i azon , hog^ 1972-ben M agyarországon ho l, k e l l e ­
ne m egrendezni a s z o c i a l i s t a  o rszág o k  f i a t a l  a t l é t á in a k  v e r s e n y é t .  Az e d d ig i t a p a s z ta ­
l a t  a la p já n  nem vagyok b iz to s  abban , hogy B udapesten  a N épstad ion  kongó l e l á t ó i  e l ő t t  
k e l lő  v e rsen y h an g u la t és lé g k ö r  a la k u lh a t  k i .  Európa le g jo b b  a t lé ta n ő in e k  v ia d a lá r a  i s  
csak  10 e z e r  ember v o l t  k iv á n c s i ,  mely csak  10 %-os t e l í t e t t s é g e t  j e l e n t e t t .  Nem f e l t é t ­
le n ü l  fo n to s ,  hogy a verseny  s z ín h e ly e  B udapest le g y e n . Sokkal h an g u la to sa b b , b a r á t ib b  
és élm ényszerübb len n e  p l .  S zom bathelyen , E e h é rv á r o t t ,  P é c s e t t ,  D unaú jvárosban , s t b .

A v id é k i  v á ro so k , ha valóban  m e g t is z te l te té s n e k  v e sz ik  a v erseny  l e b o n y o l í tá s á t ,  
m eg ren d ezésé t, akkor ig a z i  h á z ig a z d á iv á  v á lh a tn a k  és b iz to s a n  maradandóbb élm ényt nyú j­
tan ak  a versenyzőknek , ré sz tv ev ő k n ek  M ag y aro rszág ró l, az a ü o t t  v á r o s r ó l ,  l a k ó i r ó l .  De 
propagandának sem ro s s z  p l  a Kohász, vagy a Videotom sze m p o n tjáb ó l, ha k e llő e n  k ih a sz ­
n á l j a  a versen y  n y ú j to t t a  p ro p a g a n d is z tik u s  le h e tő s é g e k e t /m in t leg u tó b b  a rom ánok/ é s  
a lap o san  e lő k é s z í t i k ,  s z e rv e z ik ,  re n d e z ik  a v e r s e n y t .

V ég eze tü l néhány s z ó t  még az i d e i  ro m án ia i 1970. é v i  v e r s e n y e k rő l .  Nem le b e c s ü l ­
ve a m ostan i Cimpulung M useelben k ih a r c o l t  egy e z ü s t és n y o lc  b ro n zérm et, v a lam in t a 
tö b b i  h e ly e z é s  é r t é k é t ,  meg k e l l  mondani, -  mely á l t a l á n o s  vélemény v o l t  -  nagyon h i ­
á n y z o tt  le g lá b b  egy aranyérem  !

V a ló san , valóban  nem v o l t  r e á l i s  a la p ja  se n k in e k , hogy győzelm i e s é l l y e l  in d u l­
jo n , mégis azon k e l l  le n n i  v e z e tő in k n ek , edző inknek , v e rsen y ző in k n ek , hogy c s in á l ju n k ,  
hogy a lk o ssu n k , hogy leg y en .

Most a s i k e r  ö sz tö n ző  e r e je  igen  nagy« nemcsak a g y ő ző re , hanem a tö b b i  r é s z tv e ­
vő h o n f i t á r s á r a ,  de az i t th o n ia k r a  i s  ! '  C su tk a  I s tv á n

INTŐ JELEK!
M int néző mentem k i  §z 1970. a u g u sz tu s  30-án  az E lő re  s p o r t te le p é n  m eg ren d eze tt 

b u d a p e s ti  13-14 éves s e rd ü lő k  b a jn o k sá g á ra . Azt h i t te m , hogy nagy töm egeket fogok t a ­
l á l n i ,  a v erseny  e lé g  szűkre s z a b o tt  p rogram ja nagyon e l  fog  h ú zó d n i.

S a jn o s , csa ló d tam  !
A v erseny  k ez d e tek o r a m agszokott nyüsgés h e ly e t t  a l i g  lé z e n g e t t  egy p á r  f i a t a l  

a l e l á tó k  e l ő t t ,  de e lé g  n é p te le n e k  v o lta k  a b em eleg ítő  h e ly ek  i s .
A kevés v e rse n y b író  m ia tt  engem i s  f e lk é r t e k .  íg y  nem v o l t  módom minden v e rse n y - 

számot a lap o san  m eg fig y e ln i, de h a l lh a t ta m  az e red m én y h ird e té s  nem m indig v id i tó  t á j é ­
k o z t a t á s á t .

F e ltű n ő  v o l t ,  hogy egyes versenyszám okban a l i g  v o l t  in d u ló .  V o lt e s e t ,  hogy csak  
k é t v ersenyző  á l l h a t o t t  a d í jk io s z tó  em elvényen, m ert csak  ennyien in d u l ta k .  E g y -k é t 
szám k iv é te lé v e l  á l ta lá b a n  n e p te le n  mezőnyöket l á th a t tu n k ,  az eredmények i s  -  eg y -k é t 
k i v é t e l l e l  -  meglepően gyengék v o l ta k .

Nem tudom, hogy a b u d a p e s ti  sz ö v e tsé g  v eze tő ség e  m ilyen k ö v e tk e z te té s e k e t  von le  
ezek u tá n ,  de semmiképpen sem m egnyugtató ez a n é p te le n s é g , e red m én y te len ség , é rd e k te ­
le n s é g .

K ikből akarunk  a t l é t á k a t  n e v e ln i ,  ha nem a l e g f i a ta la b b  k o ro s z tá ly b ó l  ? L ehet 
e g y á l ta lá n ,  hogy B udapesten , ah o l az o rsz á g  a t l é t á i n a k  f e l é t  t a l á l j u k ,  csak  maximum 
120-130 se rd ü lő  in d u l a b a jn o k i p o n ts z e rz é s  n é lk ü l i  " l e é r t é k e l t "  bajnokságon ? L eh e t, 
hogy csak  enny i kezdő f i a t a l  fo g la lk o z ik  az o rsz ág  legnagyobb városában  a t l é t i k á v a l  ? 
L eh e t, hogy nem é r d e k l i  az e g y e s ü le te k e t  a b a jn o k i şo n to k  n é lk ü l i  v ersen y  ? M ert ha 
igy  van , akkor semmi jó ra  sem szám íth a tu n k  4—5 év t á v la tá b a n .  Ebben az e se tb e n  a v e r ­
senyen l á t o t t a k  igen  e ls z o m o rító  jö v ő t jó so ln a k  I

S ürgősen  meg k e l l  v iz s g á ln i  az o k o k a t, sü rg ő sen  s e g í t e n i  k e l l  a bajon, még ak k o r 
i s ,  ha mindez az é lv o n a l l a l  v a ló  tö rő d é s  ro v á sá ra  megy.

Ő sz in tén  m egvallva , e z t  a v e rsen y ző g á rd á t egy komolyabb eg y e sü le tn ek  k i  k e l l e t t  
vo lna tu d n i  á l l í t a n i .  Hol vannak a s p o r t i s k o lá k ,  h o l v o lta k  az e g y e s ü le te k  s e rd ü lő  v e r­
sen y z ő i ? V olt o lyan  b u d a p e s ti  jobb e g y e s ü le t ,  m elyből e g y e tle n  v ersenyző  sem v e t t  
r é s z t .  Ezek honnan re m é lik  az u tá n p ó t lá s t  ? T alán  m indent az â t i ş a z o lâ s o k r a  a la p o z n a k ?  
T alán  a r r a  v á rn ak , hogy majd m ásutt sok munkával é s  te tem es  k ia d a s s á l  f e ln e v e l ik  a t e ­
h e ts é g e s  f i a t a l t ,  azu tán  m eg fe le lő , vagy meg nem f e le l ő  módon, k e l lő  időben á t ig a z o l ­
já k  ? Ezek nem tö rő d n ek  az a t l é t i k a  á l t a l á n o s  é r té k é v e l ,  csak  a maguk legkönnyebb megol­
d á sá v a l p ró b á lk o zn ak  ?

H angsúlyozni sze re tn ém , v o l ta k ,  ak ik  jó  eredm ényeket é r te k  e l ,  ak ik  mozgásukban, 
a la k ju k b a n , fe lk é s z ü lts é g ü k b e n  b iz ta tó a n  m u ta tk o ztak  b e . De, s a jn o s ,  a tö b b ség  nem so ­
k a t m u ta to t t .  Mi le h e t  mindennek az oka ?

B e sz é lg e ttü n k  a h e ly sz ín e n  i s .  T a lá ltu n k  h ib á t  a z o n n a l, mely t a l á n  ré szb en  ma­
g y a rá z a tu l  s z o lg á l .  Ezek:



1 . /  Az i s k o l a i  n y á r i  szü n e t u to ls ó  n ap ja ib a n  re n d e z té k  a v e r s e n y t ,  t a lá n  sokan 
n in csen ek  még B udapesten , vagy h o sszab b -rö v id eb b  id ő re  k ie s te k  az e d z é s b ő l.  Ez té n y ,  
ezen te r m in u s - v á l to z ta tá s s a l  le h e t  s e g i t e n i .

2 .  /  Nem i s  egy számban a b a jn o k ság o t n y e r t  v ersen y ző  jó v a l  gyengébb eredm énnyel 
n y e r te  a v e r s e n y t ,  m int a k i i r á s b a n  s z e re p lő  n e v e z é s i  s z i n t  ! Ez már nagy h ib a .  P é ld á ­
u l :  leán y  m agasugrásban 140-es s z in t  m e l le t t  1 3 5 - te l  n y e r té k  és 125 cm-es eredm énnyel 
v o l t  h e ly e z e t t  i s .  M ié rt v o l t  i ly e n  magas a s z i n t ,  vagy h o l v o l ta k  a jobb  ugrók ? Lány 
d iszk o szb an  i s  messze e lm arad t a g y ő z tes  eredménye a n e v e z é s i s z i n t t ő l .  Az eg y ik  v e r ­
se n y b író  s p o r t tá r s n ő  e m l í t e t t e ,  hogy a g y ő z te sn é l jobb  eredm ényűt nem i s  n e v e z té k , m ert 
nem é r t e  e l  a n e v e z é s i s z i n t e t .  V iszo n t hogyan k e r ü l te k  v ersen y b e  i ly e n  gyenge eredmény 
n y e l ?

3 .  /  Mi van a tö m e g e s í té s s e l  ? Caak enny i f i a t a l  van a b u d a p e s ti  eg y e sü le tek b en  ? 
Gyors s z á m ítá s t  végezve, a r r a  a m e g á lla p i tá s ra  ju to t ta m , hogy ha minden s p o r t i s k o la  
csak  a leg jo b b  4—5 v e rs e n y z ő jé t  k ü ld te  vo lna e l ,  ak k o r i s  le g a lá b b  három szoros l é t s z á ­
mú f i a t a l  v e t t  v o ln a  r é s z t  a v e rsen y en . Meg k e l le n e  v iz s g á ln i  e z t  a k é rd é s t  i s  é s  meg­
f e l e l ő  in té z k e d é se k e t h o zn i a n e v e lő i  munka eredm ényének b e m u ta tá sá ra .

De nézzük , hogyan le h e tn e  mindezeken s e g i t e n i .
ad 1 . / .  Régen b i z o n y í to t t  t a p a s z t a l a t ,  hogy a d iákok  nyáron csak  k i s  száza lék b a n  

h a sz n á lh a tó k  a v id é k re  v a ló  u ta z á s  m ia t t .  Nagyon kévés e g y e s ü le t  tu d ja  m eg ten n i, hogy 
ö ssze fo g v a  ő k e t ,  egész nyáron f o g la lk o z ta t j a  a jo b b a k a t ,  m e lly e l b i z t o s í t j a  a folyam a­
to s  f e lk é s z ü l é s t .  R égi problém a e z , m elyet csak  egységes in té z k e d é s s e l  l e h e t  m egoldan i.
A kéthónapos e d z é s -s z ü n e t ,  a m ásiranyú  fo g la la to s s a g  t e l j e s  v i s s z a e s é s t  j e l e n t  és  le g a ­
láb b  egyhónapos munkára van sz ü k sé ç , hogy a t a v a s z i  eredm ényeket m eg ism é te lh essék . E r­
re  az id ő sz a k ra  i ly e n  versen y  k i i r a s a  már e le v e  nem h a sz n o s . Nem le h e t  s z e rv e z n i ,  f e lk é ­
s z í t e n i  és  nem i s  v á rh a tó  komolyabb eredm ény.

ad 2 . /  A versen y  n ív ó já r ó l  i s  tá rg y a l tu n k  a h e ly s z ín e n .  M int a v e rs e n y b iró s á g  e -  
gy ik  t a g ja  e lm ondta , nem k ív á n a to s , hogy. m indenki id e  k e rü ljö n  a b a jn o k s á g ra . Ez le h e t ,  
hogy igy  i s  v an . De ehhez az k e l l ,  hogy e lő z ő le g  b izo n y o s szű rések en  e ssen ek  á t  a j e ­
l ö l t e k  és csak  m eg fe le lő  eredmény e lé r é s é v e l  b iz to s í th a s s á k  r é s z v é te lü k e t .

A r é g i  k ö z é p isk o lá s  v ersen y ek  rendezésében  s z e r z e t t  ta p a s z ta la to m  s z e r i n t  ig en  
b e v á lt  az a lsó b b  bajnokságok jegyzőkönyveinek  f e lh a s z n á lá s a  és az i t t  e l é r t  eredmények 
a la p já n  v a ló  m eghívás. Ez b i z t o s í t j a  leg jo b b an  a leg k iv á ló b b a k  t a l á lk o z á s á t  é s  a b a j­
nokság m éltő  e ld ö n té s é t .  Ig a z ,  jó v a l  tö b b  munkát j e l e n t  a ren d ező ség n ek , ism e rn i k e l l  
az eredm ényeket, meg van egy csomó a d m in is z trá c ió s  munka i s  v e le ,  de m eg éri. B iz to sa n  
le sz n e k , ak ik  v á l l a l j á k  a tö b b le tm u n k á t -  tá r s a d a lm i munkában.

K onkrét ja v a s la to m : a magasabb b a jn o k i versenyeken  csak  azok vehessenek  r é s z t ,  a- 
k ik  az a lacsonyabb  bajnokságok jegyzőkönyveiben  sze re p e ln e k  m eg fe le lő  e redm énnyel. Az 
ö s s z e g y ű jtö t t  jegyzőkönyvekből v is z o n t könnyen m e g á lla p í th a tó  az in d u lá s r a  m eghívható 
versenyzők  száma es  m inősége.

Ha már n e v e z é s i s z i n t e t  Írunk  e lő ,  akkor leg y en  m in im á lis  s z i n t  i s .  F u rc sa  v o l t ,  
hogy 7 m éteren a l u l i  sú ly lö k ő k  in d u l ta k .

ad 3 . /  Többet k e l le n e  tö rő d n i  a nevelöm unkával. A s p o r t i s k o l á i  r e n d s z e r  nagy a -  
n y ag i m e g te rh e lé s t j e l e n t  a s p o r ts z e rv e k n e k , m e lly e l n in c s  arányban az e redm ényesség . 
Vagy t a l á n  o t t  i s  n y á r i  szü n e t van ?

I t t  sze re tném  elm ondani, hogy 5 -6  év v e l e z e l ő t t  nyáron az eg y ik  naşyobb v id é k i  
városban  v o l t  dolgom . D élu tán  m eg látogattam  a z t  a s p o r t t e l e p e t ,  ah o l a v á ro s  eg y ik  le g ­
nagyobb e g y e sü le te  t a r t o t t a  e d z é s é t re n d s z e re s e n . A lig  lé z e n g e t t  a p á ly án  e g y -k é t a t ­
l é t a .  Edző egy sem v o l t  j e l e n .  É rdeklődésem re a z t  a v á la s z t  kaptam , hogy n y á r i  szabad­
ságon vannak mór j ú l i u s  1 .  ó ta .  I t t  t e h á t  nem v o l t  sz a k v e z e té s  m ásfé l h ó n a p ig . L e h e t, 
hogy igy  k ö tö t té k  az ed z ő i s z e rz ő d é s t!  Vagy s e n k i sem e l l e n ő r z i  a sze rző d ő  f e le k  k ö te ­
le z e t ts é g e in e k  t e l j e s í t é s é t  ? De h e ly te le n  len n e  az i ly e n  sze rz ő d é s  i s ,  mely nem b iz to ­
s í t j a  a fo ly a m a to s sá g o t.

J e le n  számunk más c ik k e ib e n  /Az Európa B ajnokság cLöntője u tá n ,  ju b ile u m i ünnepség  
B orsodm egyében/ i s  fog la lkozom  a tö m e g e s íté s  k é rd é s é v e l.  K if e j te t te m , hogy m eg fe le lő  
tömeg n é lk ü l  n in c s  m inőségi a t l é t i k a ,  továbbá  id éz tem  a Borsodmegye ünnepségén e lh an g ­
z o t t  beszám olóbó l, hogy o t t  a m últban m ilyen nagy töm egeket von tak  be az i s k o lá s o k b ó l .  
Ism ét csak  a z t  tudom mondani, e r r e  szükség  van , de sü rg ő sen  !

K é rd ez ik , honnan sze rezzü n k  töm egeket ?
V á la sz : csak  a t a n u ló i f jú s á g  k ö ré b ő l, az is k o lá b ó l  ! Ehhez azonban az k e l l ,  hogy 

legyen  meg a m eg fe le lő  k a p c so la t az e g y e sü le t  é s  az is k o la  k ö z ö t t ,  tegyük  é r d e k e l t t é  az 
o t t  t a n í tó  te s tn e v e lő  t a n a r t  / s z e r z ő d é s ,  s t b / ,  rendezzünk minden évben te h e ts é g k u ta tó  
v e rse n y e k e t, sze rv ezzü k  be a le g f ia ta la b b a k a t  i s .  A b e s z e rv e z e t te k e t  p ed ig  b izo n y o s i -  
dő u tán  v iz s g á l ju k  f e l ü l ,  képezzük tovább  az a lk a lm a so k a t, az a lk a lm a tla n o k a t p ed ig  t a ­
n á c s o lju k  e l  és h e ly e t tü k  hozzunk ú jabban  s z e r v e z e t te k e t .

S a jn o s , néha ö r ü ln i  k e l l .  hogy o lyanok i s  jö n n ek , a k ik  k ép e ssé g e ik  s z e r i n t  nem 
so k a t m utatnak , de a lé tszá m  m ia tt  szükség  van r a ju k .  E zekre k á r  az id ő t  és  a p én z t p a ­
z a r o ln i ,  ezek m aradjanak "eg észség ü g y i s p o r to ló k " ,  ad junk  nek ik  t a n á c s o t ,  k ap jan ak  ú t ­
m u ta tá s t ,  de a komoly f e lk é s z í t é s b e  k á r  b ev o n n i.

I s m é te l te n  hangsúlyozom , n y u g ta la n í tó  je le n sé g n e k  le h e t tü n k  t a n ú i  az a u g u sz tu s  
v é g i b u d a p e s ti  s e rd ü lő  b a jn o k ság o n . O rv o so lju k , mig nem le s z  nagyon késő  I

F a rk a s  P á l



Javaslat a bajnoki versenyrendszer formájához
/Az a lá b b i  l e v é l  é r k e z e t t  az A tlé t ik a " s z e rk e s z tő s é g é h e z :  "Az e lm ú lt időszakban  

több  c ik k  l á t o t t  n a p v ilá g o t  az ATLÉTIKÁBAN i s ,  melyek a t l é t i k a i  b a jn o k i ren d sze rü n k  r e ­
fo rm já v a l f o g la lk o z ik .  K é tsé g k ív ü l, néhány o rsz á g  a t l é t i k á j á n a k  ó r i á s i  f e j lő d é s e  n á lu n k 1 
i s  v iz s g á ló d á s ra  k é s z te t ,  mi módon em elhetnénk  -  gyorsabb  ütemben -  m agasabbra f é r f i  é»  

- d ő í  a t l é t i k á n k  s z ín v o n a lá t .  A szakem berek -  m éltán  -  nem k is  m értékben v e rsen y ren d sz e ­
rünk tö k é le t le n s é g é b e n  l á t j á k  a f e j l ő d é s  a k a d á ly á t .  Úgy gondolom, hogy a re fo rm  id ő s z e ­
rű ,  de Önmagában nem s z ü n t e t i  meg a p ro b lé m á t. Ennek fig y elem b e v é te lé v e l  más tényezők  
h a tá s á ra  i s ,  az ú j  b a jn o k i ren d sze rn e k  a le h e tő  leg eg y szerű b b n ek , az egész s p o r tá g a t  
á tfo g ó n ak  k e l l  l e n n ie .  I le r te le n d i  B é la ,  a Nógrád Megyei A t l é t i k a i  S zö v e tség  f ő t i t k á r a  
zo n k ré t ja v a s la z a  a K ö v e tk e ző :/

Az a t l é t i k a i  v e rsen y sp o rtb an  b e k ö v e tk e z e tt ó r i á s i  f e j l ő d é s  szü k sé g essé  t e s z i ,  
hocy h a z a i v is z o n y la tb a n  i s  k e re ssü k  a f e lk é s z í t é s  é s  v e r s e n y e z te té s  leg m e g fe le lő b b , 
leggazdaságosabb  fo r m á i t .  A szak o sz tá ly o k b an  és  a v á lo g a to t t  k e re tek b en  fo ly ó  munka é r ­
ték m érő je  a h a z a i a t l é t i k a i  é l e t  s z ín v o n a la .  A k iv á l a s z tá s ,  munkamódszerek é s  a v e rsen y - 
re n d s z e r  a ta p a s z ta la to k  és le h e tő sé g e k  a la p já n  h o sszú  évek so rán  a la k u l ta k  k i .  Ahhoz, 
hogy a m egnövekedett f e la d a to k a t  e l  le h e s se n  végezni,, a s z a k o s z tá ly o k a t k e l l  é rd e k e l­
teb b é  t e n n i ,  magasabb s z in tű  m unkavégzésre k e l l  ö s z tö n ö z n i .  Az ö sz tö n z é s  leg eg y szerű b b  
fo rm á ja  a b a jn o k i v e rse n y re n d sz e r  re fo rm ja .

A b a jn o k i v e rse n y re n d sz e r  akkor ö sz tönöz  le g in k á b b , ha m inél v a ló sab b a n , az a t l é ­
t i k a i  é l e t e t  t e l j e s e n  á tfo g ó an  r a n g s o ro l ja  a s z a k o s z tá ly o k a t é s  a k ia l a k u l t  h e ly z e tn e k  
m egfe le lően  b i z t o s í t j a  a to v á b b fe j lő d é s  l e h e tő s é g e i t ,  i l l e t ő l e g  m eg fe le lő  módon j u t a l ­
mazza a v ersen y ző k , sz a k v eze tő k , e g y e sü le te k  e r ő f e s z í t é s e i t ,

A b a jn o k i re n d s z e r  a d m in is z t r á lá s a ,  f e l é p í t é s e  legyen  e g y sz e rű , egyen lő  f e l t é t e ­
le k e t  b i z to s í t s o n  a ré sz tv ev ő k n ek , te g y e  le h e tő v é  minden v ersen y ző n ek , s z a k o sz tá ly n a k  
a f e lk é s z ü lé s  és a magasabb s z in tű  te l je s í tm é n y  e l é r é s é t .

A t e r v e z e t  az e d d ig i re n d sz e rh e z  k é p e s t nem so k a t v á l to z ik .  A k ia l a k u l t  k o rc so ­
p o r to s  bajnokságok / é v j á r a to s  se re g sz e m lé k / n ag y sze rű ek . E m e lle tt  szü k ség esn ek  ta r to m  
a m in ő s íté s  s z e r i n t i  b a jn o k ság o k a t, m ert leg in k áb b  azok k ö z ö tt  f e j l ő d ik  legg y o rsab b an  
a v e rsen y ző , a k ik k e l  hosszabb  időn á t  nagy h a rc o t  v iv  é s  ak ik  k ö z ö tt  le m é rh e ti  f e j l ő d é ­
s é t ,  i l l e t v e  annak ü te m é t. íg y  a b a jn o k i re n d s z e r  k é t párhuzam os A o rc s o p o r to s  é s  minő­
s í t é s  s z e r i n t /  b a jn o k ság b ó l ép ü l f e l  é s  h a la d  a magasabb s z in tű ,  az o rsz á g o s  f e l n ő t t ,  
i l l e t v e  I .o s z t á ly ú  bajnokság  f e l é .  E z á l ta l  a s z a k o sz tá ly o k  minden v e rse n y z ő je  A V .-I, 
o s z tá ly ,  i l l e t v e  s e rd ü lő  "B" -  f e l n ő t t /  é lő b b re  v i h e t i  s z a k o s z tá ly á t  a p o n tv e rse n y b en , 
nem le sz n e k  mostoha gyerekek  és mostoha s z a k o s z tá ly o k . A tlé t ik á n k  é rd e k e , hogy a lsó b b  
m in ő s íté sű  v ersen y ző in k  le h e tő le g  fe jlő d ő k é p e s  f i a t a lo k b ó l  á l l j a n a k  e3 ne k iö re g e d e t t  
v e rsen y ző k b ő l. E c é l t  s z o lg á l j a  a k é t párhuzam os bajnokságban  a f i a t a l o k  k é ts z e r e s  p o n t­
s z e r z é s i  leh e tő sé g én ek  b i z t o s í t á s a  a f e ln ő t t e k k e l  szem ben. A j a v a s o l t  re n d s z e r  t ú l z o t t  
r e n d e z é s i  és g a z d a sá g i f e la d a to k a t  nem hoz m agával, m ivel csupán egy 2 napos versen y  
vo lna p lu sz  az ed d ig iek h ez  k é p e s t .

A p o n to zásb a  szám itó  v ersen y ek  és  j a v a s o l t  p o n to zásu k  az a lá b b i :

h e ly e z é s : I . I I . I I I . IV , V, V I. V II , V I I I .
I I I .  o s z t .  b a jn o k ság , o rsz ág o s : 10 8 66 5 4 3 2 1 ßonfc
s e r d / ’B” 10 8 66 5 4 3 2
s e r d . ”A" " ,' v id é k i -b p - i : 10 8 66 5 4 3 2 1 "
I f j ú s á g i  " " " 10 8 66 5 4 3 2 1 "
se rd .m e z e i " e g y é n i,c s a p a t : 10 8 6 5 4 3 2 1 "
s e r d .ö s s z e t .  " " " 10 8 6 5 4 3 2 1 "
B e r d .v á l tó  " 10 8 6 5 4 3 2 1 "
1 1 .o s z t .  " o rsz ág o s : 20 18 16 15 14 13 12 11 "
s e r d .  "A" 20 18 16 15 14 13 12 11 "
i f j ú s á g i
i f j .m e z e i  " e g y é n i,c s a p a t :

20 18 16 15 14 13 12 11 "
20 18 16 15 14 13 12 11 "

f e i n .m ezei " " " 20 18 16 15 14 13 12 11 "
f e i n . v id é k i ,b p - i  " 20 18 16 15 14 13 12 11 •'
ü g y e ssé g i c sa p a tb a jn o k sá g : 
ö s s z e t e t t  b a jn . ,  i f j ,  f e i n ;

20 18 16 15 14 13 12 11 "
20 18 16 15 14 13 12 11 "

v á l tó b a jn .  i f . i . ,  f e i n . : 2g 18 16 15 14 13 12 11 "
u tá n p ó t lá s  b a jn o k ság :
I . o s z t .  b a jn o k ság  / f e l n ő t t / » 4 0

18
38

16
36

15
35

14
34

13
33

12
32

11 " 
31 "

A m in ő s íté s  s z e r i n t i  bajnokságban  a versenyzők  m in ő s íté sü k n é l eg g y e l magasabb 
o sz tá ly b a n  i s  in d u lh a tn a k . Egy idényben egy versenyző  csak  egy m in ő s íté s  s z e r i n t i  b a j­
nokságban in d u lh a t ,  e z é r t  a I I .  é s  I I I .o .b a jn o k s á g o k a t  egy időben k e l le n e  az o rsz á g  
má3-más városában  l e b o n y o l í ta n i .

Azon v ersen y ző k , ak ik  a I I .o s z t á l y ú  bajnokságon in d u ln a k , az o rsz á g o s  f e l n ő t t  
/ I . o . /  bajnokságon nem in d u lh a tn a k  és v i s z o n t .  A n e v e z é s i s z i n t e t  az a lsó b b  o s z r á ly  mi­
n ő s í t é s i  s z i n t j e  j e l e n t e n é .  A f e l n ő t t  bajnokság  n e v e z é se ib ő l az in d u lá s r a  jo g o s u l ta k a t  
k i  le h e tn e  szű rn i.E g y éb k é n t i s  a vagy I . ,  vagy I I .o s z t á l y ú  bajnokságon v a ló  in d u lá s  l e ­
h e tő ség e  au to m atik u s s z e l e k t á l á s t  h a j ta n a  v é g re , s  a f e l n ő t t  bajnokság  I - V I I I .h e ly é r e  
e s é ly e s  I I .o s z t á l y ú  versenyzőit indu lnának  c su p án . A m in ő s íté s  s z e r i n t i  b a jn o k ság , au 
e d d ig ie k k e l e l l e n t é tb e n ,  n y í l ta k  len n én ek , azokon s e rd ü lő k , i f jú s á g ia k  in d u lh a tn a k , 
mely am bíció  n ö v e lő .



A I I I .  o s z tá ly ú  b a jn o k ság  műsora t e l j e s  le n n e , a f ia ta lk o r ú a k  csak  azon számok­
ban in d u lh a tn a k , melyben a szab á ly o k  s z e r i n t  i s  in d u lh a tn a k  / e s e t l e g  a h o sszú  táv ú  v e r ­
senyek h e l y e t t  2-5000 m ., vagy csak  e r r e  a v e rse n y re  dobószámokban r a j te n g e d é ly  ad á sa /

A I I I .  o s z tá ly ú  b a jn o k ság o t a nagy lé ts z á m ra  v a ló  t e k i n t e t t e l  B udapesten  a j á n l a ­
to s  m egrendezni, e z é r t  a I I .  o s z tá ly ú  b a jn o k ság  s z in h e ly e  m indig v id ék  v o ln a . A I l - I X I .  
o s z tá ly ú  b a jn o k ság  id ő p o n tja  j ú l i u s  e ls ő  fe lé b e n  a leg m eg fe le lő b b , m ert m integy f o l y t a -  
t á s a  len n e  az i s k o l a i  bajnokságoknak^ mely e l ő s e g í t i  a te h e ts é g e s  d iá k s p o r to lo k  ed d ig  
nem m egnyugtató n y á r i  f o g l a l k o z ta tá s á t .

J e le n le g  n in c s  o lyan  " fo n to s "  v erseny  k o ra -n y á ro n , mely m ia tt  "érdem es" len n e  a 
v a k á c ió t f e l á ld o z n i .

A j a v a s l a t  e d d ig i é r t é k e l é s e i  a bajnokságokon e l é r t  I - V I I I .  h e ly ez ések e n  a la p s z ik .  
Az e ls ő  n v o lc  h e ly e z e t t  közé e lé g  nehéz b e k e rü ln i .  A ra n g s o r t  t e l je s e b b é  le h e t  t e n n i  a 
q u a n t i t a t i v  p o n to z á s s a l .  A s z a k o sz tá ly o k  m in ő s íté s t  e l é r t  s p o r to ló i  az a lá b b i  p o n to k a t 
kapnák ju ta lo m b ó l:

k iv á ló -é rd em es
s p o r to ló

I . o .  I I . o . I I I . o .  IV .o .
s e r d - i f j  f e i n ,  arany  f e l n ő t t  e z ü s t  f e l n ő t t  b ronz f e n ő t t

P o n t: 10 9 8 7 6 5 4  5 2 1
A ja v a s l a t  nagy h á trá n y a , hogy sz a b á ly m ó d o s ítá s t k ö v e te l ,  mely m indig nehezen 

s z o k o tt  m eg v a ló su ln i. H e r te le n d i  B éla

Tovább a „Gondolatok..." témakörben
Két e lg o n d o lk o d ta tó  f e j t e g e t é s t  o lvasltam  az á l ta la m  i s  n ag y ra  é r t é k e l t  sza k lap u k  

j ú n i u s - j ú l i u s  h av i szám aiban . M indkét Í r á s t  h asznosnak , r e á l i s n a k  é s  c é ls z e rű n e k  t a r ­
tom . Nem ak a to k  ism é tlé se k b e  b o c s á tk o z n i,  igy  c sak  rö v id en  fe jezem  k i  e g y e té r té s e m e t.

Ugyanakkor néhány sze rén y  é s z r e v é te l t  s z e re tn é k  te n n i  az A t l é t i k a i  S z ö v e tsé g , i l ­
l e tv e  a s z a k la p  sze rk e sz tő sé g é n e k  a s z t a l á r a .  Remélem, soraim m al az ed d ig  n a p v ilá g o t  l á ­
t o t t  e lk é p z e lé s e k , te rv e z e te k  még inkább k r is tá ly o s o d n a k  é s  h a sz n á ra  le s z n e k  sp o rtág u n k  
f e j lő d é s é n e k .

A fe j lő d é s  f e lg y o r s u l t  szak aszáb an  a magas s z in tű  eredmények ma már so k a t köve­
te ln e k  v e r s e n y z ő tő l ,  e d z ő tő l e g y a rá n t .  Annak, a k i  az é lv o n a lb an  a k a r  m aradn i, vagy az 
é lg árd áh o z  ak a r f e lz á r k ó z n i ,  so k a t k e l l  k ü zd en ie , sok eg y é b rő l k e l l  lem ondania é s  sok 
á ld o z a to t  i s  k e l l  h o z n ia .  A reform m al t e h á t  nem szab ad  k é s le k e d n i ,  an n á l i s  in k áb b , m ert 
ism érv e in k  a la p já n  edd ig  i s  több  szakem ber v o n u lt v i s s z a .  A v is s z a v o n u lá s  ok át s e j t j ü k ,  
b á r  egyértelm űen  nem mondjuk k i .  P ed ig  több  ö s sz e te v ő v e l k e l l  szám olnunk.

Egyik dön tő  okot a k is e g y e s ü le te k n é l  keresem . Amennyiben a s z a k o s z tá ly  h o sszú  é s  
küzdelm es évek so rán  k in e v e l egy-egy v e z é re g y é n is é g e t,  é lv o n a lb a  t a r to z ó  v e rs e n y z ő t ,  
ham arosan k iem elik  e d z ő jé tő l ,  k ö rn y e z e té b ő l, s  a k á r  a fe g y v e re s  eg y e sü le te k h e z  a k á r  á t ­
ig a z o lá s  fo rm á jáb an , a k a r  egyetem i f e l v é t e l  e se té n  tá v o z ik  -  az edzőnek k e se rű  s z á j í z t  
h ag y . Ig a z ,  az edző , a szakem ber á t é r z i ,  "hogy t a lá n  nagyobbak le sz n e k  a f i a t a l  a t l é t a  
l e h e tő s é g e i ,  m égis f e lv e tő d ik  benne a g o n d o la t:  érdem es v o l t - e  anny i n ev e lő  e n e r ş i â t  
b e l e f e k t e t n i .  Ez az á l l a p o t  b izonyos m érték ig  e l r e t t e n t i  a szakem bert a nagyobb á ld o z a ­
t o t  k ö v e te lő  nev e lő m u n k á tó l, h isz e n  a z t  semmivel sem h o n o rá lta  a s p o r tá g .  A versenyeken  
le h e ts é g e s  p o n tg y ű j tő é tő l  f o s z to t t a  meg c s a p a tá t ,  s z a k o s z tá ly á t  az az e g y e s ü le t ,  mely­
nek kész em bert n e v e l t .  A m inőségi s z in te k ,  a m inél több  po n t m egszerzése j e l e n t i  az 
ú jabb  g e n e rác ió  to v áb b i f e j l ő d é s é t ,  a k á r  az é lv e rse n y z ő  p é ld á já r a  u ta lu n k , a k á r  az a -  
n y a g ia k ra , mely je le n tő s e n  é r e z t e t i  h a tá s á t  e g y e sü le te n  b e lü l  i s .

K ie g é sz ítő  jav as la to m  te h á t  a következő :
1 .  /  Az i ly e n  e l tá v o z o t t  v ersenyző  u tán  / f ü g g e t le n ü l  a m i n ő s í t é s t ő l /  az ú j  egyesü­

l e t  a tá v o z á s t  követő  e ls ő  évben a v ersenyző  á l t a l  m eg sze rze tt şo n to k  50 s z á z a lé k á t ,  a 
m ásodik évben 4 0 , a harm adikban 30 é s  a negyedikben 20 s z á z a lé k á t  a d ja  á t  a v o l t ,  a ne­
v e lő  e g y e sü le tn e k . A v erseny  u tá n i  végső szám adásnál ez kedvezően h a tn a  a k i s  e g y e sü le t 
a t l é t á i r a ,  sz a k em b ere ire .

2 .  /  U talok  az 1 950-ss év e k re , am ikor népgazdaságunk g a z d a sá g i s t r u k tú r á - v á l to z á s a  
a r r a  az á l lá s p o n t r a  b í r t a  v e z e tő in k e t ,  hogy a b án y á sza t o rsz ág o s  g o n d ján , annak f e l l e n ­
d í t é s e  érdekében tö b b , nagy fo n to ssá g ú  és a to b o rz o t t  d o lg o zó k ra  kedvező f e l t é t e l e k e t  
b i z t o s í t o t t .  Ennek eredménye ham arosan meg i s  m u ta tk o z o tt .  G o n d o la téb resz tő n ek  hadd 
mondjam e l ,  hogy az a r r a  érdem es -  p l .  a ra n y je lv é n y e s  -  a t l é t á k  t ö r e t l e n  f e j lő d é s e  é r ­
dekében k ív á n a to s  len n e  o ly an  re n d e lk e z é s  m eg v a ló s ítá sán  m e d i tá ln i ,  hogy fe g y v e re s  e -  
rő k n é l csak  h o l t  szezón 3 -4  hónapos ta r ta m á ra  -  a k ik é p z é s i  id ő re  -  ta r ta n á n a k  ig é n y t 
r á .  íg y  i s  vo lna a sp o r to ló n a k  k ie ső  i d e j e ,  amely k é s l e l t e tn é  az a la p o z á s t ,  m égis sze­
re n csé seb b  le n n e , m int a j e l e n ,  am ikor e lé g  sok , már é lv o n a lb e l i  v e rsen y ző t év ek re  k i ­
zá rn ak  a f e j lő d é s b ő l ,  ha a k ed v ező tlen  le h e tő sé g e k  kö v e tk ez téb en  t e l j e s e n  v is s z a  nem vo­
n u l .

Hiszem, hogy e lő b b re  lép h e tn é n k  o l im p ia i szám aink f e j l e s z té s é b e n ,  nagyobb in s p i ­
r á ló  h a t á s t  g y ak o ro ln a  azokra  i s ,  ak ik  sp o rtág u k  m eg v á la sz tá sa  e l ő t t  á l l a n a k .  íg y  e l ­
k é p z e lh e tő  le n n e , hogy többen  csa tla k o zn án a k  a sz e n v ed ése k k e l, lem ondásokkal t e l i  s p o r t ­
ághoz, a sp o rto k  k i r á ly n ő jé h e z ,  az a t l é t i k á h o z .  Ez i s  húzóerővé v á lh a tn a  a s p o r tá g  meg­
érd em elt f e j lő d é s é b e n .  T erm észe te sen , j ó l  meggondolandó -  de a la p já b a n  r é s z le tk é r d é s  -  
hogy m ilyen je lv é n n y e l re n d e lk ező  v e rsen y ző , m ilyen r é s z l e t e s  fe lm e n té s t  é lv e z h e t a 
s z o l g á l a t i  id ő b ő l .  ÏÏ vonatkozásban  a so k a t e m lg e te te t t  NDK a t l é t i k a i  szakem berek e l ő t ­
tü n k  já rn a k  -  mi ta g a d á s :  s i k e r r e l .



3 . /  Mint t u d o t t ,  n y i lv á n ta r t ju k  é s  v e z e tjü k  az a t l é t i k a i  o rsz ág o s  c sú c so k a t ne­
menként é s  k o rc so p o rto n k én t és azok egy r é s z é é r t  a sz ö v e tsé g  p lu sz  p o n to k a t a d . S a jn o s , 
nem tudok e g y e té r te n i  a p lu sz  pontok o d a í té lé s é n é l  az i f j d s â ş i  k o rc so p o rto k  m e llő zesé ­
v e l ,  h is z e n  az i f j ú s á g i  korban lév ő  v ersen y ző k n é l még in s p ir á ló b b  l e h e t  e pon tok  meg­
sz e rz é sé n e k  le h e tő s é g e ,  i l l e t v e  egy-egy o rsz ág o s  c sú c s  j a v í t á s a .

B ár szo ro san  nem t a r t o z i k  a tém ához, mégis s z ó t  k e l l  e j te n ü n k  a m eg fe le lő  diinő- 
ségü  s z e r e lé s  h iá n y á r ó l .  E le n g e d h e te t le n ü l  szü k ség es a ja v u lá s  e t é r e n ,  h is z e n  c s a k is  
m eg fe le lő  f e lk é s z ü l t s é g g e l  é s  körülm ények b i z t o s í t á s á v a l ,  v a lam in t m eg fe le lő  s z e r l é s ­
s e l  v e h e tjü k  f e l  a v e rse n y t más állam ok s p o r to ló iv a l ,  vagy a k á r  a v ilá g v e rse n y e k k e l i s .

E g o n d o la tb ó l k i in d u lv a ,  nem é r te k  eg y e t az E s t i  H írlap b an  j ú l i u s  23-án  m eg je len t 
"A sz u rk o ló  k ív án ság a"  cimü c ik k e l,m e ly b en  B ih a r i  J ó z s e f  f e j t e g e t é s é t  t a g l a j á k .  A 20 
m i l l ió  f o r in t o s  t a r t á n  p á ly a  valóban  sokba k e r ü l ,  de f e l t é t l e n  e lő b b re  l é p é s t  j e l e n t  
e u ró p a i é s  v i lá g s z ín v o n a lo n .  A t lé tá in k  mind tö b b e t ta lá lk o z n a k  a jövőben a k ü l f ö ld i  t a r ­
tá n ,  vagy re k o r tá n  p á ly á k k a l .  T erm észe te sen , számukra t e l j e s e n  s z o k a tla n  l e s z ,  e z é r t  
k én y te le n ek _ le szü n k  a környező o rszágok  i ly e n  p á ly á in  f e lk é s z í t e n i  v e rs e n y z ő in k e t .  Va­
jon  m elyik  k e rü l  majd h osszú  id ő  tá v la tá b a n  többe ? A m egnevezett a t l é t a :  H a rb ig , s p o r t ­
ágának n ag y ság a i közé t a r t o z o t t .  Nem minden év tize d b en  s z ü le tn e k  i ly e n  képességű  v e r ­
senyző De kemény, c é l tu d a to s  m unkával, a f e l t é t e l e k  m eg terem tésével e lé r h e tő k ,  s ő t  
t ú l  i s  s z á rn y a lh a to k  hazánkban i s  a "nagyok" eredm ényei,

A h o s s z a n ta r tó  v i tá k  -  a f e l k é s z í t é s  m ó d sz e re irő l , a f e l t é t e l e k  m eg te rem tésé rő l - 
azonban csak  odázzák e z e k e t az ó h a j t o t t  eredm ényeket, A c ik k  azon m egáil a p i t á s á v a l v i ­
sz o n t e g y e té r te k ,  hogy n ö v e ln i k e l l  a tömegek tá r s a d a lm i ö s s z e fo g á s á t .  Ehhez azonban 
j ó l  k é p z e tt  i r á n y i t ó ,  sze rv ező  e rő re  i s  szükség  v an . I t t  l e h e t  m egoldani a s p o r tá g  ve­
z e tő in e k  m e g e rő s íté s é t ,  e g y s é g e s í te n i  az is k o lá k  s p o r t j á t ,  hogy minden g y erek  a n e k i  
m eg fe le lő  és e g y e tle n  s p o r tá g a t  g y a k o ro lja ,  ne p ed ig  valam enny ive l p ró b á lk o z z é k .

A k iv á la s z tá s  gondos munkát ig é n y e l valam ennyi sp o r tá g  szám ára, de tö b b szö rö se n  
f e n n á l l  ez az a t l é t i k á n á l .

B a lázs  L a jo s , 
az Ózdi kohász S p o r tk ö r  

o k ta tó ja

Jubileumi ünnepségek Borsod Megyében
Az MTS Borsod megyei T anácsa é s  a B orsod megyei A t l é t i k a i  S zö v e tség  hazánk f e l -  

szab ad u lásán ak  2 5 . és  a Magyar A t l é t i k a i  S zö v e tség  É szak i K e rü le te  m egalaku lásának  5 0 . 
é v fo rd u ló ja  em lékére a d ió s g y ő r i  s ta d io n b a n  1970. jú n iu s  2 7 -28-án  Ju b ile u m i A t l é t i k a i  
B a jn o k ság o t, jú n iu s  28-án  p ed ig  ü n n ep é ly es  ü l é s t  t a r t o t t  -  ig en  gazdag program m al.

Nagy F e re n c , a B orsod megyei A t l é t i k a i  S zö v e tség  e lnöke hozzám i n t é z e t t  le v e le  
k i s s é  későn é r k e z e t t ,  mégis úgy látom  jó n ak , ha ré szb en  ism erte tem  le v e lé n e k  egy r é s z é t ,  
ré szb en  p ed ig  a m egküldö tt dokum entációk a la p já n  rö v id  beszám oló t adok e t e r ü l e t  a t l é ­
t i k a i  működésének 5o é v é rő l .

Az e m l í t e t t  l e v é lb ő l  s z ó s z e r in t  idézem  az a lá b b ia k a t :
"E rre  az a lk a lo m ra  f e ld o lg o z ta t tu k  az É sza k i K e rü le t ,  majd a Borsod m eşyei a t l é ­

t i k a i  é l e t  t ö r t é n e t é t ,  m elyből a jú n iu s  hó 28-án m e g ta r to t t  ju b ile u m i megemlékezésün­
kön m eg je len t minden ré s z tv e v ő t  m egajándékoztunk.

A ju b ile u m i megemlékezésünkön m integy 100 fő  id ő s ,  idősebb  é s  f i a t a l a b b  v e z e tő , 
edző , versenyző  v e t t  r é s z t .

J e le n  v o l t  i d .  C h r is t iá n  L ász ló  s p o r t t á r s ,  a V idéki B iz o t ts á g  e ln ö k e , a tá rsm e­
gyék /h e v e s , N ó g rád / k é p v is e lő i .  E l j ö t t  P écsrő l. So lym osi Egon, v o l t  magyar v á lo g a to t t  
es  még sok v o l t  magyar és k e r ü l e t i  c s ú c s ta r tó .

A megemlékezésen Papp G .Im re s p o r t t á r s ,  a Megyei TS elnöke e ln ö k ö l t .  D r. Z ádor 
T ib o r  s p o r t t á r s ,  a Hermann O ttó  Múzeum ig a z g a tó ja  / v o l t  r é g i  a t l é t a  versenyző  é s  veze­
t ő /  t a r t o t t a  a m egem lékezést, majd u tán a  a je le n lé v ő k  közü l többen  ü d v ö zö lték  a r é g i  
h a rc o s o k a t,  a B orsod megyei A t l é t i k a i  S z ö v e ts é g e t .  A ju b ile u m i megemlékezés k ö z v e tle n , 
b a r á t i ,  b en ső ség es v o l t .

A megemlékezés u tán  75 id ő s  és f i a t a l a b b  v eze tő n ek , edzőnek, versenyzőnek  az erw 
r e  az a lk a lo m ra  k é s z í t e t t  ju b ile u m i e m lé k p la k e tte t  adom ányoztuk. E zu tán  a m eg je len tek  
fogadáson  v e t te k  r é s z t " .

A k ü ld ö t t  l e v é l l e l  e g y ü tt  m eg érk eze tt az ü n n ep i meghivó é s ,d r .Z á d o r  T ib o r  á l t a l  
k é s z í t e t t  "A Magyar A t l é t i k a i  S zö v e tség  É szak i K e rü le te  50 év e , É szakm agyarország , Boj> 
sod-A bauj-Zem plén megye a t l é t i k a i  é l e t e "  cimü 65 o ld a la s  s o k s z o r o s í to t t ,  400 p é ld án y ­
ban m eg je len t s p o r t i ro d a lm i f ü z e te ,  mely a lap o san  fe ld o lg o z z a  a j e l z e t t  id ő szak  a t l é t i ­
k a i é l e t é t .  a d a to k a t ta r ta lm a z  és b e p i l l a n t á s t  enged a t e r ü l e t  a t l é t i k a i  é le té n e k  f e j ­
lő d é s i  n e h é z s é g e irő l,  s i k e r e i r ő l ,  s z e r e p l ő i r ő l .

Már e ls ő  á t la p o z á s ra  i s  sok é rd ek es  tö r té n e lm i esemény k ö tö t te  l e  figyelm em . De 
m eg ta lá ltam  mindazon -  velem egykorú -  a t l é t á k  n e v e i t ,  ak ik  abban az időben  még v e rse ­
n y e z te k , v e rse n y t re n d e z te k , vagy ak k o r k ezd ték  e l  s z á rn y p ró b á lg a tá s a ik a t  a magyar b a j ­
nokságokon.

M egtudjuk az e ls ő  f e j e z e tb ő l ,  "Az a t l é t i k a  k ia la k u lá s a  É szak-M agyarországon" c i ­
mü r é s z b ő l ,  hog:y már a XVI. században  m egindult S á ro sp a ta k o n , K assán, S á to ra l ja ú jh e ly e n  
és M iskolcon a t e s tn e v e lé s i  k u l tú r a ,  moly az " id ő k  folyam án a tömegek n é lk ü lö z h e te t le n  
szó rak o zásáv á  v á l t " .  A s á ro s p a ta k i  fő is k o lá n  1 6 5 0 -tó l 1654—ig  re k to rk é n t  működő Comeni- 
us Ámos Ján o s  éli óként f e k t e t t e  le  Európában az i s k o l a i  t e s tn e v e lé s  a l a p e l v e i t .  Az eta-



b e r i  e rő  fe jlő d é s é n e k  e lő s e g í t é s é r e  a j á n l j a  a f u t á s t ,  az u g rá s t  és a d o b ás t *  többek  
k ö z ö t t ,  t e h a t  a mai é rte lem b en  v e t t  a t l é t i k á t .

A XIX. század  6 0 -as  éve iben  in d u l t  meg hazánkban a tá r s a d a lm i s p o r t .  M iskolc sem 
marad e l  a fe j lő d é s b e n ,  h is z e n  1 8 6 6 .jú n iu s  20-án m e g a la k ítja  a T o rn a e g y le te t .  E z t követ­
ve 1868-ban K assán, 1869-ben p ed ig  S áro sp a tak o n  a la k í ta n a k  e g y le t e t ,  melyek a to r n a -  
s p o r t  m űvelésén k ív ü l  fu tó v e rse n y e k e t i s  ren d ezn ek .

Az 1868: XXXVIII, tö rv é n y c ik k  k ö te lez ő v é  t e s z i  a t e s tg y a k o r lá s t  az e lem i é s  p o l­
g á r i  is k o lá k b a n . K ezdetben csak  to rn á v a l  fo g la lk o z n a k  a tan m en e tek , majd m indinkább 
t é r t  h ó d it  a s z a b a d té r i  s p o r t  a lk a lm az ása : az a t l é t i k a  és a j á té k  b e v e z e té s e .

Nagy f o r d u la to t  j e l e n t e t t  az A m erikát és  A n g liá t j á r t  E s te rh á zy  M iksa 1 8 7 4 -b en ,a  
V adász- é s  V erseny lapban  m eg je len t " A t lé t ik a "  cimü müve, mely e z e k e t mondja: "Hazánk­
ban az ú g y n ev eze tt " s p o r t"  b izonyos á g a i  nagy ré sz v é tn e k  ö rven d en ek . De fá jd a lo m , c sa k  
azon á g a i a s p o r tn a k , amelyeknek k ap u i k iz á ró la g  a fe ls ő b b , vagy h e ly eseb b en  a gazda­
gabb o sz tá ly o k  t a g j a i  e l ő t t  n y i tv á k .  P ed ig  k á r ,  m ert az e x k lu z ív  s p o r t  é s  a n é p sz e rű  
s p o r t  t e s tv é r e k " .  Az i f jú s á g g a l  o lyan  s p o r to t  a k a r  m eg ism e rte tn i, m elyet a v á r o s i  é s  
f a l u s i  i f jú s á g  i s  könnyen g y a k o ro lh a t .  Ez p ed ig  az a t l é t i k a .

A k ö v e tk ező , az 1875-ös évben m egalakul a Magyar A t l é t i k a i  Club / á p r i l i s  8 . / ,  
majd egy hónap múlva már s ík fu tá s b a n ,  g á tfu tá s b a n ,  magas- és tá v o lu g rá sb a n , s ú ly lö k é s ­
ben , to v áb b á  ö k ö lv ív ásb an  rendez v e r s e n y t .

A következő  15 évben egymásután a la k u ln a k  az e g y e s ü le te k . A mai L enin  K o h á sz a ti 
Müvek ő se : a D ió sg y ő ri V asgyár 1868-ban k ezd i meg m űködését. Sok k ü l f ö ld i  ember d o lg o ­
z ik  i t t ,  ak ik  magukkal hozzák s p o r t s z e r e t e tü k e t , Az 1890-es években m egindul az a t l é t i ­
k a i é l e t ,  majd 1893-ban m egalakul e g y e sü le tü k , az "A cél K erékpáros E g y e sü le t"  i s ,

A második f e j e z e t  "A F e lső m ag y aro rszág i K e rü le t m egalaku lása"  címmel a s z ö v e ts é ­
g i  é l e t  f e j lő d é s é v e l  f o g la lk o z ik .  1397. m árc ius 21-én a la k u l  meg a Magyar A t l é t i k a i  
S z ö v e tsé g , melynek c é l j a  és f e la d a ta  v o lt :" h o ş y  a szabadban v a ló  te s tg y a k o r la to k a t ,  n e ­
v e z e te se n  a szo ro san  v e t t  a t l é t i k á t  / f u t á s ,  j á r á s ,  sú ly d o b ás , u g rá s , b i r k ó z á s , s t b /  az 
a t l é t i k a i  la b d a já té k o k a t  /L a w n -te n isz , f o o t - b a l l ,  c r i c e t ,  v i z i - p o ló ,  s t b / ,  az ú s z á s t ,  
v ív á s t ,  k o rc s o ly á z á s t  és  egyéb v i z i - ,  h ó - es jé g s p o r to k a t ,  az ö k ö lv ív á s t ,  s tb ,  előmoz­
d í t s a  e s  f e j l e s s z e " .  Ezen sp o rtág a k  később k iv á l ta k  ö n á lló  s z ö v e tsé g  v e z e té s é v e l .  A 
MASZ-on b e lü l  külön m űködött az a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly ,

A MASZ i r á n y í t á s á v a l  1905-ban már 22 e g y e sü le t  te v é k e n y k e d e tt .  V idéken kü lönösen  
a k ö z é p isk o lá s  d iákok  a t l é t i z á l t a k .  Az o rsz ág  t e r ü l e t é t  négy r é s z r e  o s z to t t á k :  d u n án tú ­
l i ,  d é lm ag y a ro rszá g i, fe lső m ag y a ro rsz ág i és  e r d é ly i  k e r ü l e t r e ,  melyek t e r ü l e té n  ren d ez­
té k  meg a b a jn o k i v e rsen y ek e t k ü lö n -k ü lö n . Minden k e r ü le t  é lén  egy b iz o t t s á g  á l l t .

A tanulm ány a tovább iakban  az a láb b ia K a t mondja:
"A magyar sportm ozgalom  le n d ü lo te s  f e j l ő d é s é t  a k ie g y e z é s tő l  a s z á z a d fo rd u ló ig  

több  tén y ező  s e g í t e t t e  e lő :  az i s k o la i  te s tn e v e lé s  k ö te lez ő v é  t é t e l e ,  az i s k o l a i  to rn a -  
v e rsen y ek , az o l im p ia i  já té k o k  é l e t r e  k e l t é s e ,  v ég ü l az E ze rév es M agyarország ünnepség- 
s o ro z a ta ,  amelyben a te s tn e v e lé s  é s  s p o r t ,  különösen az a t l é t i k a i  v ersen y ek  -  i s  s z e r e ­
p e t k a p o t t .  A s p o r t  M agyarországon a k a p ita liz m u s  f e j l e t t e b b  szakaszában  d em o k ra tiz á ­
l á s  benyom ását k e l tő  s z e re p e t  i s  j e l e n t e t t ,  m ert a s p o r t s z e r e i é t  különböző tá r s a d a lm i 
o sz tá ly o k  f i a t a l j a i t  h o z ta  ö ssze"  Továbbiakban: " . . . a  s p o r ts z e rű  t e s tn e v e lé s  három ága: 
a t e s tn e v e lő  to r n a ,  az a t l é t i k a i  sp o rto k  so ra  é s  a já té k o k  k ü lö n fé le  f a j t á i ,  mind he­
ly e t  k a p o tt  a magyar tá rsa d a lo m b an . Társadalm unknak s p o r t  i r á n t i  s z e r e t e tő  e s  é rzék e  
h ih e te t l e n  módon m egnövekedtt. Olyan nemzedékek n ő tte k  f e l ,  am elyeknek a s p o r to lá s  már 
s z ü k 3 é ç le te t , ig é n y t j e l e n t e t t .  Ezt- a s z ü k s é g le te t  k i e l é g í t e n i  ig y e k e z te k , aminek so­
rán  számos s p o r te g y e s ü le t  m e g a la k ítá sá ra  k e r ü l t  s o r . "

A MASZ évkönyveinek tan ú ság a  s z e r in t  b e lé p te k  a szö v e tség b e  az a lá b b i  eg y esü le ­
te k :  190&-ban a K a ssa i A t l é t i k a i  C lub , a K assa i Jo g ász  S p o r t  E g y le t ,  1908-ban a M iskol­
c i  S p o rt E g y esü le t é s  a S á ro s p a ta k i  Akadém iai A t l é t i k a i  C lu b . 1914-ben a fe lső m ag y a ro r­
s z á g i  k e rü le tn e k  már 29 ta g e g y e s ü le te  v o l t .

A "Propagandaverseny  D iósgyőrvasgyárban" cimü fe je z e tb e n  i s m e r te t i  a s z e rz ő ,  hogy 
1907-ben m egrendezik a k e r ü l e t i  b a jn o k i v e rs e n y e k e t.  I t t  kü lönösen  a k a s s a i  é s  e p e r je ­
s i  f ő i s k o lá s  a t l é t á k  é r te k  e l  s i k e r e k e t .  A MASZ m egbízásából 1913. au g u sz tu s  31-én  a 
DIAC kezdem ényezésére az a t l é t i k a i  versenyek  re n d e z é sé re  i s  a lk a lm assá  t e t t  d ió s g y ő r i  
p á ly án  v id é k i p ro p ag an d av ersen y t ren d ezn ek , m elyre az o rszág  valam ennyi szám ottévő  v e r ­
sen y z ő je  A 0 4  f ő /  n e v e z e tt  é s  nagy k ö zö n sé g s ik e rt h o z o t t .

Ez a verseny  v o l t  a d ió s g y ő r i  s p o r t é l e t  »m egindító ja , s  igy  v á l t  a v asg y á r a ma­
g y a r s p o r t  egy ik  f e l le g v á rá v á .

Az e ls ő  v ilág h áb o rú  i t t  i s  é r e z t e t t e  k ed v ező tlen  h a t á s á t .  Csak 1916. szep tem b er 
lo -é n  in d u l t  meg ú j r a  az a t l é t i k a i  é l e t  a DVIK h á z iv e rs e n y é v e l .  Ezen n y e r t  t á v o lu g rá s ­
ban Solym osi /S c h u le k /  I s tv á n ,  a DVTK lab d arú g ó  kap u sa , a k i t e l j e s  lab d arú g ó  f e l s z e r e ­
lé sb e n  5 m -t u g r o t t .  Később f i a ,  Solym osi Egon n y e r t magyar b a jn o k sá g o t, v o l t  v á lo g a­
t o t t  v ersenyző  és o lim p ik o n . 1917-ben a DVTK o rszág o s  v erseny  r e n d e z e t t ,  melyen már a 
f ő v á ro s i  a t l é t á k  i s  r é s z t  v e t te k  a 2000 fő n y i közönség e l ő t t .  A T a n á c sk ö z tá rsa ság  id e ­
je  a l a t t  1919. jú n iu s  21-én re n d e z te k  M iskolcon v e r s e n y t ,  melyen n é lk ü lö z n iü k  k e l l e t t  
a k a to n a i s z o lg a la to t  t e l j e s í t ő  f i a t a l o k a t .

1920-ban ú j r a  s z e rv e z té k  a v id é k i k e r ü le te k e t .  Hét k e r ü le te t  a l a k í t o t t a k :  buda­
p e s t i ,  p e s tv id é k i ,  é s z a k i ,  k e l e t i ,  d é l i ,  d é ln y u g a t i ,  é sz a k n y u g a ti .  E b tő l kezdve a ke­
r ü le te k  nagyobb ö n á lló s á g o t  k a p ta .

Ugyanebben az évben a DIAC a MASZ m egbízásából o rsz ág o s  j e l l e g ű  v e rse n y t ren d e­
z e t t ,  melyen a b u d a p e s ti  BEAC-on k ív ü l több  v id é k i  e g y e sü le t i s  r é s z t  v e t t .  Ezen v e r -



seny a lk a lm áv a l a v a s g y á r i  K aszinóban a l a k u l t  meg a MASZ É sza k i K e rü le t i  S z ö v e tsé g e . 
M eg v á la sz to ttá k  a v e z e tő s é g e t .  Ez az ú j  s z e rv e z e t  m e g in d íto t ta  az ú j a t l é t i k a i  é l e t e t ,  
v e rsen y ek e t r e n d e z e t t ,  k i a l a k u l t  a re n d e z ő i és v e r s e n y h irő l  k a r .  1 9 2 2 - tő l  már v e z e t té k  
a k e r ü l e t i  c sú c so k a t f e l n ő t t  és  i f j ú s á g i  v o n a lo n . Ennek v o l t  k ö szö n h e tő , hogy 1922-ben 
a k e r ü l e t i  v e rse n y re  már 200 nevezés é r k e z e t t .

M egindultak  a k e rü le te k  k ö z ö t t i  v ersenyek  i s .
De a f a s i s z t a  p o l i t i k a  k i t e r j e s z t e t t e  h a ta lm á t a s p o r t r a  i s .  E r r ő l  a s z e rz ő  igy  

1rs "A s p o r t  a 2 0 -a s  évek e l e j é t ő l  kezdve a f a s i s z t a  p o l i t i k a  e szk ö zév é , a kommunizmus 
e l l e n i  h a rc  feg y v erév é  v á l t .  Az e l le n f o r ra d a lm i  r e n d s z e r  h a ta lo m ra  j u t á s á t ó l  kezdve kö­
v e tk e z e te se n  a r r a  t ö r e k e d e t t ,  hogy a T an á c sk ö z tá rsa sá g  v ívm ányait a t e s t k u l t ú r a  te r é n  
i s  fe ls z á m o lja ,  a t e s tn e v e lé s t  és  a s p o r to t  m ara d ék ta lan u l népelnyomó p o l i t i k á j a  s z o l ­
g á la tá b a  á l l í t s a ,  s  a f i a t a l s á g  s z é le s  r é t e g e i t  a t e s t n e v e lé s i  és  s p o r tfo g la lk o z á s o k  
ürügyén a le v e n te  mozgalom ré v é n , az im p e r a ia l i s t a  h áb o rú ra  e lő k é s z í t s e .  Ez az i r á n y ­
z a t  k e rü l e lő té r b e  a MASZ é sz a k i k e rü le té n e k  1925. é v i t i s z t ú j í t ó  k ö zg y ű lésén , am ikor 
elnökké S z a b o v its  Ernő tü z é rő rn a g y o t,  t e s t n e v e lé s i  f e lü g y e lő t ,  m int az MVSC t a g j á t ,  s  
e lő ad ó v á  V árjon G é zá t, ugyancsak az MVSC t a g j á t  v á la s z t já k  meg. A d ió s g y ő r ie k  k is z o ­
r u l t a k  a v e z e tő i  t i s z t s é g e k b ő l" .

1925- ben erő sen  ja v u l ta k  az eredmények és  a k e r ü le t  a t l é t á i  s ik e re s e n  s z e re p e l ­
nek a v ersen y ek en , az o rszág o s  bajnokságokon . Ebben az évben már 17 eg y e sü le tb en  fo ly ik  
a t l é t a  k ép z é s . Az é s z a k i  k e r ü le t  nem zetközi v e rse n y t ren d ez  k a s s a i  és  e p e r j e s i  a t l é t á k  
r é s z v é t e l é v e l .

1926- ban Kassán b o n v o l i t já k  l e  az É szak i K e rü le t  -  K e le t-S z lo v e n sk o  v á lo g a to t t  
v i a d a l t ,  melynek v is s z a v á g ó já t  a következő  é s  jú l iu s á b a n  M iskolcon re n d e z té k  meg.

Nehéz e sz ten d ő k  k ö v e tk ez tek  az 1929-34 k ö z ö t t i  g a z d a sá g i v á lsá g  id e j é n .  A v á ls á g  
s ik e r e s  á tv é s z e lé s e  u tán  a DIAC a t l é t i k a i  s z a k o s z tá ly a  m e g in d íto t ta  a n ő i a t l é t á k  kép­
z é s é t  i s .  1931-ben re n d e z té k  meg az e ls ő  n ő i v e rs e n y t -  e lé g  k e z d e tle g e s  eredm ényekkel. 
De a szo rga lm as munka, a re n d s z e re s  f o g la lk o z ta tá s  h a tá s á r a  ja v u l ta k  az eredm ények, o r ­
szá g o s , k e r ü l e t i  csúcsok  s z ü le tn e k .

Komoly f e j lő d é s  az 1926-os évben k e z d ő d ö tt .  Az an y ag i h e ly z e t  fo k o z a to s  ja v u lá s a  
révén  mind több  és tö b b  a t l é t á t  fo g la lk o z ta tn a k  és sze rv ezn ek  b e . 1937-ben ism ét nem­
z e tk ö z i  v e rse n y t ren d ezn ek . A k e r ü l e t i  a t l é t i k a  f e j lő d é s e  a s z e r z ő d t e t e t t  edzők jó  mun­
k áján ak  eredm ényeként m eg in d u lt. Vadas Iv á n , C se re n y e i I s tv á n  és Szabó J ó z s e f  nevekö- 
munkája é s  sz a k tu d á sa  révén  1938-ban már a k e r ü le t  a t l é t i k á j a  v o l t  o rsz á g  le g e rő se b b ­
j e .  Ebben a munkában nagy s e g í tő r e  t a l á l t a k  a h o sszú  év ek ig  v e z e tő k én t működő Lucsánszky 
Gézában, a k i  az a t l é t á k  sze rv ez ésén  t ú l  még a p á ly a é p í té s r e  i s ' t a l á l t  m ódot. Kezdeménye­
z é s é re  a l a k í t o t t á k  á t  a d ió s g y ő r i  s t a d io n t  a b e r l i n i  o l im p ia i  s ta d io n  m in tá já ra  é s  mé­
r e t e i r e .

1939-ben megkezdték az a t l é t i k a  tö m e g e s í té s é t .  8000 k ö z é p isk o lá s  d iá k o t  k a p c so l­
ta k  be a te s tn e v e lő  ta n á ro k  ré v é n . J e lv é n y re n d s z e r t  d o lg o z ta k  k i  é s  a s z in t  e l é r é s é t  
je lv é n n y e l  ju ta lm a z tá k .

R .J .Simpson am erik a i edző , a k i t  a MASZ 1939-ben s z e r z ő d t e t e t t ,  1940-ben több  h é - 
t e h  á t  m űködött D iósgyőrben 54 t a l é t á v a l .  A sz e rv e z é s  munkája 1941-ben é r t  b e , Mig 
1938-ban a k e rü le tb e n  csak  132 v ersenyző  v o l t ,  ebben az évben már 1462-r e  em e lk e d e tt 
számuk. A tömeg m e l le t t  a minőség i s  tovább  j a v u l t .  A magyar v á lo g a to t tn a k  tö b b  a t l é t á t  
a d ta k .

Ez a v irá g z á s  a második v ilá g h á b o rú  k i tö r é s é ig  t a r t o t t .  Az 1944—es év hónapokig  
t a r t ó  h a r c a i  a l a t t  az a t l é t i k a  s z ü n e t e l t .  A háború  p u s z t í t á s a  a s p o r t t e l e p e k e t ,  f e l s z e ­
r e lé s e k e t  sem k ím é l te .  Nemes P é te r  v e z e té s é v e l  in d u l t  meg a sz e rv e z é s  m unkája. A f e l ­
sz a b ad u lá s  u tán  a d ió s g y ő r i  s p o r te g y e s ü le t  ism ét f e l v e t t e  a DVTK n e v e t ,  a d ió s g y ő r i  
munkások kezükbe v e t té k  e g y e sü le tü k  i r á n y í t á s á t .

L assan  é le d t  az a t l é t i k a ,  tö b b  városban  i s  m egkezdték a f e lk é s z ü l é s t .  Komoly e lő ­
r e h a la d á s t  1949-ben é r te k  e l ,  am ikor az á l la m i sze rv ek  é s  a s z a k s z e rv e z e t  k e l lő  a n y a g i 
tám ogatásban  r é s z e s í t e t t e  az e g y e s ü le te k e t .  M egindult a tö m e g e s í té s .  Ennek h a tá s á ra  i s ­
mét ja v u l ta k  az eredmények és  a jó  s z e r e p lé s  sem m aradt e l  az o rsz ág o s  bajnokságokon .

1951-ben a p á r th a tá r o z a t  a la p já n  a t e s t n e v e lé s i  é s  sportm ozgalom  ú j  s z e r v e z e t i  
fo rm át ö l t ö t t .  Megszűnt az é s z a k i k e r ü le t ,  h e ly e t t e  a Megyei T ársad a lm i A t l é t i k a i  Szö­
v e ts é g  v e t te  kézbe az i r á n y í t á s t .  Nemes P e t e r  v e z e té s é v e l ,  M olnár Kálmán t i t k á r  k ö zre ­
m űködésével sn k , edd ig  meg nem o ld h a tó  p rob lém át v a l ó s í t o t t a k  meg. Hazánkban 1955-ben 
t i z e n k é ts z e r  annyian  s p o r to l t a k ,  m int 1939-ben . E zz e l párhuzam osan az a t l é t á k  szama i s  
n ö v e k e d e tt .  K is m eg to rpanást az 1956-os e lle n fo rra d a lo m  j e l e n t e t t  c sa k .

Az 1962-53-as év ú jab b  f e l l e n d ü lé s t  h o z o t t ,  m elyet m utat az 1965-ben f e l á l l í ­
t o t t  35 megyei c sú c s  i s .  Legeredm ényesebb év az 1966-os v o l t .  103 megyei c sú c so t á l l í ­
t o t t a k  f e l  a megye v e rs e n y z ő i.

A f e j l ő d é s t  az a lá b b i  ad a to k  ig a z o l já k :  az i s k o l a i  ta n u ló k  közü l 1533 fo g la lk o ­
z o t t  a t l é t i k á v a l ,  a szak o sz tá ly o k b an  2251, köztük 724 nő s p o r t o l t .  Az ú t tö rő k  közü l 
25.252 a t l é t i z á l t .  A megyében 68 edző m űködött, a n y i l v á n t a r t o t t  v e rse n y b irá k  száma 
5I 8 ,

D r.Z ád o r T ib o r beszám oló jának  eg y ik  u to ls ó  mondata a k ö v etk ező k et mondja:
"A s p o r t  és ezen b e lü l  az a t l é t i k a i  é l e t  ig a z i  k i t e l j e s e d é s é t  azonban csak  a 

f e ls z a b a d u lá s  u tá n i  ko rszak  v a l ó s i t j a  meg. A gondoskodás, az az anyag i tám o g a tás , a -  
melyben a kormány a s p o r ts z e rv e z e te k e t ,  e g y e s ü le te k e t  r é s z e s i t i ,  s o k 'o ly a n  tényezőnek  
és leh e tő sé g n e k  a m e g v a ló s itá sá t b i z t o s í t o t t a ,  am ire a f e ls z a b a d u lá s  e l ő t t i  s p o r tv e z e ­
tő k  és s p o r to ló k  g o n d o ln i som m ertek . A f e j lő d é s  ú t j a  nem v o l t  t ö r e t l e n ,  az eredm énye-



k é r t  mind a p á lc á k o n , mind a m unkaasztalok  m e l le t t  keményen meg k e l l e t t  d o lg o z n i .  De 
az 5 0 , i l l e t v e  a 25 év t á v la tá b ó l  a k e l tő  m ondásával z á r h a t já k  l e  e z t  a k o rsz a k o t: 
" f é r f i  munka v o l t  !"

V ég eze tü l e l i s m e ré s s e l  s z ó l  a  sz e rz ő  m indazokró l, ak ik  ö n z e tle n ü l  s e g í t e t t é k  az 
a t l é t i k a  megyei sz ín v o n a lá n ak  f e j l ő d é s é t ,  közrem űködtek a v ersenyek  s p o r ts z e rű  le b o ­
n y o l í tá s á b a n ,  n e v e lté k  a f i a t a l o k a t .  De m egemlékezik mindazon v á l l a l a t o k r ó l ,  üzem ekrő l, 
t a n á c s i  s z e rv e k rő l ,  melyek k ü lö n fé le  módon n y ú j to t ta k  s e g í t s é g e t  és  tá m o g a tá s t .

A fü z e t  végü l i s m e r te t i  a k e r ü le t  v á lo g a to t t  a t l é t á i t ,  b a jn o k a i t ,  majd a megyei 
c sú c so k a t 1943- i g  é s  1969-ben .

A d o k to r i  d is s z e r tá c ió n a k  i s  b e i l l ő  a la p o s  minka minden d i c s é r e t e t  m egérdem el. 
D r.Z ád o ri I s tv á n  munkája p é ld a k é n t á l l h a t  minden megye tá r s a d a lm i munkása e l ő t t ,  m ert 
Írá sb a n  r ö g z í t e t t e  ku tatóm unkája e red m én y e it, f i x á l t a  a megye a t l é t i k a i  é l e t e  tö r té n e ­
t é t  r é s z l e t e ib e n ,  eredm ényeiben és tá r s a d a lm i szem szögből i s .

E lism e ré s  hangján  k e l l  szó lnunk  a megyei v e z e tő k rő l n é v te le n ü l  i s .  Nagy é s  ig en  
a la p o s  munkát v é g e z te k . Ü nnepélyessé t e t t é k  a k e t tő s  é v f o rd u ló t ,  melyen nem fe le d k e z ­
te k  meg azon tá rs a d a lm i m unkásokról, a k ik  az a t l é t i k a  i r á n t i  sze re tő ijü k b en  ig en  sok 
és nehéz ó rá t  á ld o z ta k  a k e r ü l e t i  i f j ú s á g  a t l é t i k á j á é r t ,  az e red m én y ek ért, a s z o c i á l i s  
t a  s p o r t  f e j l e s z t é s é é r t .

További munkájukhoz ,.ió eg é sz sé g e t és  sok. s i k e r t  k ívánunk . F a rk a s  P á l

Akik átírták a világcsúcsokat
Az Idősebb  g en e ráv ió  t a g j a i  k ö zü l n y ilv á n  még sokan em lékeznek a r r a ,  am ikor 1932- 

ben Los A ngelesben az i r  R obert T i3 d a ll  5 1 .7  m p-es, egészen k iv á ló  id ő v e l n y e r t  o lim pi­
a i  b a jn o k ság o t a 400 m-es g á t fu tá s b a n .  Eredménye ú j  v i lá g c s ú c s  l e t t  v o ln a  te rm é sz e te se n , 
de az a k k o r i szab á ly o k  s z e r in t  az eredm ényt v ilá g re k o rd k é n t h i t e l e s í t e n i  nem l e h e t e t t ,  
m ert az i r  bajnok  a v ersen y  végén az u to ls ó  g á t a t  f e ld ö n t ö t t e .  E körülm ények m ia t t  nem 
l e h e t e t t  h iv a ta lo s  v i lá g c s ú c s  T i s d a l l  i d e j e .

E zze l azonban az a fu r c s a  h e ly z e t  á l l t  e lő ,  hogy a versen y  m ásodik h e l y e z e t t j e ,
Glen H a rd in , k erek  5 2 .0  m p-cel b e á l l í t o t t a  h o n f i tá r s á n a k ,  Morgan T ay lo m ak  1928. j ú l i ­
us 4 -én  f e l á l l í t o t t  v i lá g c s ú c s á t ,  b á r  ez az eredmény csak  az ezüstérem hez v o l t  e l é g .
Az IAAF e z t  az eredm ényt h i t e l e s í t e t t e ,  mig az o l im p ia i  b ajnok  g y ő z te s  i d e j e  c sak  s t a ­
t i s z t i k a i  szem pontból j á t s z i k  k iem elkedő s z e r e p e t .

Ez a tén y  azonban T i s d a l l  eredményének é r té k é b ő l  nem von l e  sem m it. Ugyanakkor a -  
zonban a már fe n te b b  e m l í t e t t  Glenn H ard in  ekkor in d u l t  e l  s p o r tp á ly a fu tá s á n a k  k e z d e té n . 
S z in te  a semmiből k e r ü l t  az é lv o n a lb a , v e rsen y zésén ek  e ls ő  évében 5 2 .0  m p-ig j u t o t t ,  
kü lönös figyelem m el a r r a ,  hogy akkor 1 9 3 2 -t Í r t a k  !

Az E g y esü lt Államok d é l i  ré s z é b ő l  szárm azó H ardin  / s z ü l . :  Dermadban, L u is ia n a  á l ­
lam , 1910. j ú l i u s  1 - é n / ,  a következő  évben k e t tő s  győzelm et é r t  e l  az am erik a i fő is k o ­
lá so k  b a jn o k ság án . V iszo n t 1933-ban 0 ,2  m p-cel e lm arad t az e lő ző  é v i  e re d m é n y e itő l. Ne­
h e z í t e t t e  h e ly z e té t ,  hogy p á ly á já n a k  abban a korszakában  az am erik a i egyetem eken é s  fő ­
isk o lák o n  a 400 m -es, i l l e t v e  a 440 yardos g á t f u t á s  nem v o l t  n é p sz e rű , íg y  e lé g  k e v e s e t 
tu d o t t  v e rsen y ez n i ezen a tá v o n . K iváló  k la s s z i s á r a  u t a l  az a té n y ,  hogy 1934. m ájus 
19-én Birminghamban 440 yardon 4 6 .8  m p-et f u t o t t ,  ami 400 m-en 4 6 .5 -n ek  f e l e l  meg.

Az ig a z i  s i k e r t  szám ára a következő  év h o z ta  meg. A k ö ze l 190 cm magas, 75 k g .sú­
ly ú  f ő i s k o lá s  1934. nyarán  s k a n d in á v ia i  u tazá so n  v e t t  r é s z t .  Nem k iseb b  eg y é n isé g ek k e l 
v e r s e n y z e t t ,  m int E u lace  P eacock , Benjamin Eastm an, Jac k  B ontron é s  Ja c k  T o rra n c e . É le ­
tén ek  legnagyobb v e rsen y é re  1934. j ú l i u s  26-án k e r ü l t  s o r  S tockholm ban, ah o l kedvenc 
tá v já n  5 0 .6  m p-cel c s o d á la to s  ú j  v i lá g c s ú c s o t  f u t o t t .  K erek 6 m p-cel e lő z te  meg v e rse n y - 
z ő t s r s a i t .  A nézők nem a k a r ta k  h in n i  szemüknek és fü lü k n e k , h isz e n  e z z e l  az eredményé­
v e l  egyből 1 .2  m p-et f a r a g o t t  l e  a r é g i  v i lá g c s ú c s b ó l ,  m elyet már s z in té n  ő t a r t o t t
51 .8  m p -ce l. E zt az eredm ényt az am erik a i bajnokságok so rá n  é r t e  e l  1934. jú n iu s  30-án 
M ilwaukeeben.

Az 1935-ös e sz te n d ő t p ih e n é s re  h a s z n á l ta  f e l ,  k é s z ü lt  a b e r l i n i  o l im p iá r a .  Ennek 
tu d h a tó , hogy csak  53 .0  m p-et ó r t  e l  abban az évben . Eredm ényeinek ism ere téb en  term é­
s z e ts z e rű le g  e sé ly e sn e k  t a r t o t t á k  az 1936-os o lim p ián  i s .  H ard in  azon e lé g  kevesek  kö­
zé t a r t o z o t t ,  ak ik  mint e sé ly e se k  g yőzn i tu d ta k  nagy v ilá g v e rse n y e k e n . I d e je  e lm arad t 
a v á r a k o z á s tó l ,  "csak "  5 2 .4  mp. v o l t .  /A magyar csú cs  1970. ja n u á r  1 -én  5 1 .7  mp. v o l t ! /

Az o lim p ia  u tán  Glenn H ardin  a v e r s e n y z é s tő l  o ly an  gyorsan  v is s z a v o n u l t ,  am ilyen 
gyorsan  f e l t ű n t  az a t l é t i k a  v i lá g á b a n . Nézzük meg év e n k é n ti le g jo b b  e red m én y e it:

1932: 52.0
1933: 5 2 .2

1934:
1935:
1936: 5 1 .4

Nem á r t  m eg em líten i, hogy e n ag y sze rű  g á t fu tó  f i a ,  W illiam  H ard in  ugyancsak v e r­
s e n y z e t t  ezen a tá v o n . B ár szám szerű leg  jobb eredm ényeket é r t  e l  a p já n á l ,  azonban megkö­
z e l í tő e n  sem é r t  e l  o lyan  s ik e r e k e t ,  m int n ag y h írű  e lő d j e .  I f ja b b  H ard in  1942. ja n u á r  
13-án s z ü l e t e t t  S h re v e p o rtb a n . E lő s z ö r  1962-ben é r t  e l  3zám ottévő eredm ényt, m ik o ris
51 .9  m p-et f u t o t t  440 y ard o n .

É venkén ti f e j lő d é s e  az a lá b b i :
1962: 5 1 .9  y 1964: 4 9 .8  /2 .h e ly e z e t t  a lo s - a n g e le s i  o lim p ia i  v á l .v e r -
1963: 51 .3  y 1965: 5 1 .9  y senyen a 4 9 .1 -g y e l v i lá g c s ú c s o t  fu tó  Rax Caw­

le y  m ö g ö tt/



í

A to k ió i  olimpiája nem k i s é r t e  sok sz e re n c se  az i f j a b b ik  H a rd in t,  m ert a k ö zép fu ­
tamban 6 . h e ly e z e t tk é n t  e l é r t  5 0 .9  m p-ével k i e s e t t .

Közel 20 é v e t k e l l e t t  v ám io k  az a t l é t i k a  b a rá ta in a k  a r r a ,  hogy Glenn H ard in  u - 
gyancsak  " s z a k á l la s "  v i lá g c s ú c s á t  v a la k i  m e g ja v íts a . A szakem berek zöme am e rik a i v e r ­
se n y z ő tő l v á r ta  az ú j c s ú c s o t ,  de nem igy  t ö r t é n t .  C h a rle s  Moore, az Ö tvenes évek e le ­
jén ek  k iv á ló  g á ta s a  a h e l s in k i  o lim p ia  e lő d ö n tő jéb en  é s  d ö n tő jéb en  0 .2  m p-re megköze­
l í t e t t e  h o n f i tá r s a  r e k o r d j á t .  E nnél jo b b a t f u t o t t  már azonban a l o s - a n g e le s i  v á lo g a tó -  
v e rsen y en , m ikor 5 0 .7  m p-cel s z a k í t o t t a  á t  a c é l s z a l a g o t .  H iába n y e r te  meg az o l im p iá t 
a 23 éves c o r n e l i i  e g y e te m is ta  / s z ü l e t e t t  1929. a u g u sz tu s  12-én C o a s te s v i l le b e n / ,  a 18 
éves v i lá g c s ú c s o t  k é p te le n  v o l t  ak á rc sa k  b e á l l í t a n i  i s .  Az o lim p ia  u tá n ,  au g u sz tú a  1-én 
a sv é d o rsz á g i Gävleben t e t t  még eşy k í s é r l e t e t  a r e k o r d j a v í t á s r a ? de ism ét c sak  5 0 .8  
mp-re f u t o t t a  e r e j é b ő l .  E z t követően Moore f e lh a g y o t t  a v e r s e n y z é s s e l .

A h e ls in k i  o lim p ia  d ö n tő jéb en  Moore m ögött egy v isz o n y la g  idősebb  s z o v je t  v e rsen y ­
ző , J u r i i  I i i tu je v  v é g z e tt  a m ásodik h e ly e n . Neve már ism e rt v o l t  az a t l é t i k a i  szakembe­
rek  k ö z ö t t ,  h is z e n  az 1950-es b r ü s s z e l i  EB-n az o la sz Armando F i l i p u t  m ögött 5 2 .4  mp-es 
s z o v je t  re k o rd d a l a második h elyen  v é g z e t t .  Akkor még sen k i sem s e j t e t t e ,  hogy J u r i j  
L i tu je v  28 éves korában / s z ü l e t e t t  1925. á p r i l i s  11-én a S zv e rd lo v szk  m e l l e t t i  I r b i t r -  
ben , 183 cm magas é s  73 kg s ú ly ú /  éppen a magyar fő v á ro sb an  fo g ja  a m últnak á ta d n i  az 
egy ik  le g ré g ib b  a t l é t i k a i  v i lá g c s ú c s o t .  A n e v e z e te s  nap 1953. szep tem b er 20-án k ö v e tk e ­
z e t t  b e , am ikor a m ag y ar-szo v je t v ia d a l  k e re téb en  a N épstad ion  k ö z ism erten  g y o rs  s a la k ­
ján  s i k e r ü l t  Glenn r e k o rd já t  0 .2  m p-cel m e g ja v íta n i .  E zze l az eredm énnyel -  é r th e tő  mó­
don -  elsőszám ú e s é ly e s s é  l é p e t t  e lő  az 1954—es b e rn i  E B -ra . Azonban L i tu je v  n ag y sz e rű  
c sú c sa  e l le n é r e  e versenyszám  "ö rök  m ásodik" h e ly e z e t t j e  m arad t. A s o r t  a b r ü s s z e l i  EB 
n y i t o t t a  meg, a h e l s in k i  o lim p ia  f o l y t a t t a ,  majd a b e rn i  EB z á r t a  l e .  A döntőben ugya­
n i s  h o n f i t á r s a ,  A n a to l i j  J u l i n  s z e r e z te  meg a győzelm et 5 0 .5  m p -ce l, m ert J u r i j  f u t á s  
közben ro s s z u l  s z á m íto t ta  k i a g á t v é t e l t  és e z z e l  é r té k e s  t iz e d e k e t  v e s z t e t t .  H o n f i tá r ­
sa v is z o n t  j ó l  k ih a s z n á l ta  a nagy e s é ly e s  p i l l a n a t n y i  m egingását é s  0 .3  mp. e lő n n y e l 
m egnyerte a d ö n tő t .  L i tu je v  szám ára csak  az m aradt v ig a s z ,  hogy J u l i n t  1951. é s  1958. 
k ö z ö tt  33 ta lá lk o z á s o k b ó l  31 / I  /  alkalom m al le g y ő z te .  De ebbő l eg y ik  az EB d ö n tő je  v o l t .

Sokak szám ára em lék eze tes  az a kép a m elbournei o lim p iá iró l, am ikor a d é l - a f r i k a i  
G ert P o tg i e te r  a döntőben v eze tő  p o z íc ió b a n  m eg b o tlo tt az egy ik  gáton  é s  a f ö ld r e  zu­
h a n t .  Több, mint v a ló s z in ü ,  hogy e b a ls z e re n c s é s  bukásnak k ö szö n h e tte  győzelm ét minden 
idők egy ik  legnagyobb g á ta s a ,  Gleon D avis és ugyancsak n ek i negyed ik  h e ly é t  a tö b b szö ­
rö s  s z o v je t  bajnok i s .  Csupán az é rd ek esség  k ed v é é rt érdem es m eg em líten i, hogy L i tu je v  
a rö v id eb b ik  gátszám ban 1 4 .4  m p-et, mig s iknégyszázon  meglepően k e v e s e t ,  m indössze 4 8 .2  
m p-et tu d o t t  f u t n i .  Ez a körülmény a r r a  u t a l ,  hogy v isz o n y la g  gyengébb s ik fo rm a e l l e n é ­
re  k itű n ő  eredm ényt t u d o t t  e l é r n i  igen  f e j l e t t ,  a lap o sa n  b eg y a k o ro lt g á t te c h n ik á já v a l .

Nézzük a s t a t i s z t i k á t :
É v en k én ti leg jo b b eredm ényei: Legjobb eredm ényei:
1949: 5 3 .1 1955: 51 .3 5 0 .4 A / B udapest 1 9 5 3 .IX .20.
1950: 52 .4 1956: 5 0 .4 5 0 .4 A / T asken t 1956. X .1 4 .
1951: 5 1 .7 1957: 51 .2 5 0 .6 A / T asken t 1956. X.2 2 .
1952: 51 .2 1958: 51 .0 5 0 .7 A / Moszkva 1 953 .V I I I .24.
1953: 5 0 .4 1959: 51 .2 50 .8 / 2 / Bern 1 9 5 4 .V 1 II.2 9 .
1954: 5 0 50 .9 A / Moszkva 1954 .VI1 .1 8 .

50 .9 A / Kiev 1 9 5 6 .V II.2 2 .
50 .9 A / B u k are s t 1956 .IX .15.
51 .0 A / Kiev 1 9 5 4 .IX .1 4 .
51.0 A / Kiev 1 9 5 4 .IX .15 .

+51.0 A / London 1954. X .13 .
51.0 A / Stockholm 1 9 5 8 .V III .2 1 .

+ = 440 yardos versenyen e l é r t  400 m-es
ré s z id ő

Amint már az e lőzőekbő l k i d e r ü l t ,  a h e l s in k i  és a m elbournei o lim p ia  k ö z ö t t i  i -  
dőszakban a hegemónia e versenyszám ban Európában v o l t .  Négy évnek k e l l e t t  ahhoz e l t e l ­
n ie ,  hogy ism ét am erik a i v e rsen y ző jó  legyen  a v i lá g c s ú c s .  Az ú j  f a v o r i t  Glenn D avis v o l t  
A m erikai g y a k o r la tn a k  m egfe le lően  a t e l j e s  is m e re tle h s é g  hom ályából tü n e t  e lő  ez a  22 
éves I 'ly u g a t-V lrg in iáb ó l szárm azó e g y e te m is ta . 1954-ben k e z d e tt  e l  f u t n i ,  e lő s z ö r  100 
yardon / ) . 9 /  éa 220 yardon /2 1 .1 .  egyenes p á ly á n / .  A következő  évben ezeken a távokon 
9 .7 - r e ,  i l l e t v e  2 0 .9 - re  j a v u l t .  É le te  e ls ő  g á tv e rs e n y é t az Ohió á l la m b e l i  Colombusban 
f u t o t t a  1955. á p r i l i s  2 1 -é n . Az eredmény 5 4 .4  mp. v o l t .  P á r  h é t t e l i k  e l  é s  már 5 2 .3 ,  
majd 5 0 .8  v o l t  a leg jo b b  eredm énye. A B erkeleyben r e n d e z e tt  f ő i s k o l a i  bajnokságon még 
második l e t t  51 .4 -g y e] Aubrey Lewix m ögött, de a jövő  már minden k é ts é g e t  k iz á ró a n  az 
övé. Jú n iu s  22-én a b a k e r s f i e ld i  bajnokságon 5 0 .9  m p-cel l e t t  az USA a z é v i b a jnoka  Ed­
d ie  S o u th ern  /5 1 .2 /  e l ő t t .  Glenn nagy p i l l a n a t a  egy h é t múlva k ö v e tk e z e t t  Los A ngeles­
ben a v á lo g a tó v e rse n y e n . F a n ta s z t ik u s  iram ban v e t t e  a g á ta k a t ,  a versen y  végét: i s  j ó l  
b í r t a ,  jó  e l l e n f e le k r e  ak ad t S ou thern  szem élyében i s :  mindez eg y ü tt 4 9 .5  m p., ú j ,  nagy­
sz e rű  v i lá g c s ú c s  I E lő sz ö r  f u t o t t  v a la k i  50 mp. a l a t t  ezen a távon  I A még a l i g  18 év es 
S o u th ern  I s  megkapta m éltó  ju ta lm á t ,  m ert 4 9 .7 -e s  eredménye hosszú  időn á t  v o l t  nem h i ­
v a ta lo s  i f j ú s á g i  v ilágx -ekord .

Mégis a sze ren csén ek  i s  s e g í t e n i  k e l l e t t  a 183 cm magas és 73 kg sú ly ú  o k ió i  e -  
g y e tem is tán ak  az 1956-os o lim p ia  d ö n tő jé b e n , m ik o ris  C3ak P o tg i e te r  v a r a t la n  bukása ér- 
rán tu d ta  m egszerezni a b a jn o k i a ran y é rm e t. Az id e je  egész k iv á ló  v o l t :  5 0 .1  mp.

A következő évben a l i g  in d u l t  v e rsen y en , de a d a y to n i bajnokságon b iz to s a n  győ­
z ö t t  a 440 yardos v i l á g c s ú c s ta r tó ,  Joshua G u lb re a th  e l ő t t .  Annal tö b b e t v e r s e n y z e tt  v i­
szo n t 1958-ban . Jo b b n ál jobb eredm ényeket é r t  e l  mind s ik o n , mind p ed ig  g á to n . F ő isk o -
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l a i  b a jn o k ság o t n y e r t  440 j a r d  sík o n  4 5 .7 - t e l  / ! ! / ,  majd am erik a i bajnok  l e t t  B ak e rs -  
i 'ie ld b a n  440 ja r d  g á to n  4 9 .9 - c e l  /v i lá g c s ú c s  a y ard o s t á v o n / .  Európában fö lé n y e se n  győ­
z ö t t  400 sikon  A o szk v a : 4 5 .6 ,  Varsó 45.5» B udapest: 4 5 .6  é3 400 g á to n  i s  a f e n t i  s o r ­
rendben : 5 0 .4 ,  4 9 .8 , 4 9 .2 / .  A magyar közönségnek j u t o t t  az a s z e re n c s e , hogy a N ép sta ­
dionban l á t h a t t a  f u t n i  D a v is t ,  mégpedig egy k á p rá z a to s  v i lá g c s ú c s  f e l á l l í t á s a k o r .  Ennek 
az eredmények é r té k é t  n ö v e l i ,  hogÿ a mai v iszonyok  k ö z ö t t ,  ta r tá n p á ly á n  sem é r te k  e l  
en n é l jobb eredm ényt !

Ism ét egy könnyű év k ö v e tk e z e t t .  Egy k is  k ien g ed és  és a b a jn o k i cim a nagyon t e ­
h e ts é g e s ,  p á r  ev v e l e z e l ő t t  t r a g ik u s  körülm ények k ö z ö tt  e lh u n y t D ick ie  Howardé l e t t
5 0 .7  m c -c e l. Glenn csak  m ásodik , eredménye 5 0 .9 .

Annak e l l e n é r e ,  hogy O t t i s  D avis k iem elkedő k l a s s z i s á t  é s  k ü z d e n itu d á sá t se n k i 
nem v i t a t j a ,  nem tú lz á s  az a m e g á l la p í tá s ,  hogy G lenn D avis in d u lá s a  e s e té n  u tó b b i  n y e r , 
meg a róm ai o lim p ián  a s ik  " k ö rv á g tá t" ,  ahogyan az am erik a iak  a 400 m-t n e v e z ik . Azon 
a b izo n y o s em lék eze tes  w a ln u ti  versenyen  I9 6 0 , a u g u sz tu s  1 2 -én , melyen nem kevesebb , 
m int ö t v i lá g c s ú c s ,  i l l e t v e  b e á l l í t á s  s z ü l e t e t t ,  Glenn ig en  könnyen, 4 5 .5  m p-cel b lz to -  
san u t a s í t o t t a  maga mögé E a r l  Youngot /^5#7 /»  O tis  D a v is t 5 * 9 /  é s  Ted Woodst / ^ 6 #0 / # 
Egészen k ü lö n leg es  fu tó k é s z s é g é t  ig a z o l j a  az i s ,  hogy 100 m-en 1 0 .3 - a t ,  200 m-en 2 1 .1 — 
e t  tu d o t t  f u t n i .  S o k o ld a lú sá g á t b i z o n y i t j a v i s z o n t ,  hogy táv o lu g rá sb a n  732 v o l t  a  le g ­
jo b b ja .  Rövidebb g á to n  az a lá b b i  eredm ényeket é r t e  e l :

120 y g á t :  14 .3
220 y egyenes p á ly án : 2 2 .7  A /  H ouston, 1957.V I .8 .
200 m g á t  k a n y a r ra l :  2 2 .5  A /  B ern , I9 6 0 .V I I I . 2 0 . /v i lá g c s ú c s  b e á l l í t á s /
M it m utat a s t a t i s z t i k a  ? / S z ü l e t e t t  1 9 3 4 .szep tem ber 12-én  W e llsb u rg b a n /

[■■venkénti leg jo b b  eredm ényei:
Gáton 1 S ik o n :
1956t 4 9 .5 —
1957: 5 0 .9  y 1957: 4 6 .8 y
1953: 49*2 
1959: 5079 y

1958: 4 5 .7  
1959: SS75"

JLy
I960: 4 9 .5 I960 : 4 5 .5
Legjobb eredm ényei:

ê O id s ik : 400/440 y  g á t :
+45.5 A / B erk e ley 1953.V I .14 . 4 9 .2 A / B udapest 1958. V I I I . 6 .

4 5 .5 A / Walnut 1 9 6 0 .V III .1 2 . 49 . 3 A / Róma 19Ó 0.IX .2 .
+45.5 A / L a fa y e tte 1958 .V,2 4 . 4 9 .5 A / Los A ngeles 1956.V I .2 9 .

4 5 .5 A / Varsó 1958.V I I I . 1 . 4 9 .5 A / P a lo  S l to I9 6 0 . V I I . l .
4 5 .6 A / O sló 1 9 5 8 .V II.1 8 . +49.6 A / B a k e r s f ie ld  1958.V I .2 0 .
4 5 .6 A / Moszkva 1958.V I I .27 . +49.6 A / A lbuquerque I9 6 0 .V I .18.
4 5 .6 A / B udapest 1958.V I I I .5 . 4 9 .7 A / Bem 1 9 6 0 .V III .2 1

+45.8 A / Delaware 1958 .V .14 . 4 9 .8 A / O sló 1958.V I I .17.
+46.2 A / Des Moines 1959 .IV .25 4 9 .8 A / Varsó 1958.V I I I .2 .

4 6 .2 A / Los A ngeles 1959.V .15 . +49.8 A / London I9 6 0 .IX .14 .
+46.2 A / Compton 1959.V I .5 . 50 .1 A / Me lb  ovimé 1956 .X I .24 .

4 6 .2 A / Eugene I9 6 0 .V I1 .3 0 . 5 0 .1 A / B a k e r s f ie ld I9 6 0 .V I .24 .
50 .1 A / G öteborg I9 6 0 .IX .1 8 .

+ = a 440 yardos eredm ényből 0 .3  mp levonva
Glenn D avis v is sz a v o n u lá sa  a róm ai o lim p ia  u tán  e g y b e e s e tt  k é t ú j  k iv á ló  g á t fu tó  

f e l tű n é s é v e l .  Az egy ik  e u ró p a i ,  az o la sz  S a lv a to re  M ora le , a másik a m e r ik a i:  W arren Rex 
'/(iwley v o l t .

Az o la sz  f i ú  már egészen f i a t a l  korában ism e rt v o l t  a t l é t i k a i  b e rk ek b en . Az a l i g  
19 éves M orale 1957-ben T r ie a tb e n  5 1 .7  m p-cel nem h iv a ta lo s  i f j ú s á g i  e u ró p a -re k o rd o t 
á l l í t o t t  f e l .  Ezt az eredm ényt csak  I9 6 0 , o k tó b e r 18-án s z á rn y a l ta  t ú l  az an g o l Andrew 
Todd Mexikó C ityben  51 .1  m p -ce l. F e j lő d é s e  azonban a következő  évben t ö r é s t  s z e n v e d e tt ,  
csak  5 2 .5 - ig  j u t o t t .  De 1959-ben az év végén 5 1 .2 - t  é r t  e l  Rómában, mig az o la sz  b a j­
nokságon 5 2 .6 - t a l  a 3 . h e ly en  v é g z e tt  M a r tin i é3 C a to la  m ögö tt. Az e lk ö v e tk e ző  k é t év­
ijen o la s z  b a jn o k ság o t n y e r t ,  1960-ban 5 2 .2 - v e l ,  1961-ben 5 1 .2 - v e l .  A következő  év hoz­
ta  meg szám ára a leg tö b b  3 i k e r t .  A b e lg rá d i  EB-n b iz to s a n ,  nagy fö lé n n y e l  n y e r te  meg a 
nyugatném et Neumann e l ő t t .  Eredm ényével b e á l l í t o t t a  a 4 9 .2  mp-es v i lá g c s ú c s o t .  E z z e l a - 
zonban M orale nagy eredm ényeinek végéhez é r t .  Az ö la sz  bajnokságon már nem i n d u l t ,  a 
következő években p ed ig  á l la n d ó  2 .  h e ly e z é s e k e t é r t  e l  az o la s z  g á t f u tó  i s k o la  ú j  c s i l ­
la g a . R oberto  F r i n o l l i  m ögö tt. Ezen a tényen  még az a körülm ény sem v á l t o z t a t ,  hogy a 
to k ió i  o lim p ián  az am erik a i Cawley é s  az ango l Cooper m oşott a hai'm adik h elyen  v é g z e t t ,  
jónak mondható 5 0 .1  mp-es id ő v e l .  Az 1938. szep tem ber 4 -en  Teoloban s z ü l e t e t t ,  184 cm 
magas é s  74 kg sú ly ú  o la sz  fu tó  eredm ényeit a s t a t i s z t i k a  az a láb b ia k b an  tü k r ö z i :
É v en k én ti le g jo b b ja :
1957« 5 1 .7
1958: 52 .5
1959: 51 .2
I960: 50.9
1961: 4 9 .7
1962: 4 9 ,2
1963: 5 1 .3
1964: 50.1

f'i. g jobb eredm ényei a következő  o ld a lo n /
hasonlóképpen  m oráléhoz, a k a l i f o r n i a i  Warren Cawley i s  már 

19 év es korában 5 1 .2  mp-t é r t  e l  440 y ard o n . Egy év v e l később az o 
Lim piai v á lo g a tó v e rsen y en  F a ló  Á llóban a / .h e ly e n  v é g z e tt  ig en  f i ­
gyelem re m éltó  5 0 .6  m p -ce l. 1961-ben már nem j u t  a b a jnokság  e ls ő  
három h e ly e z e t t je  közé, a leg jo b b  id ő t  m égis ó f u t o t t a  a te n g e re n ­
t ú l  4 9 .9  m p-ce l, m elyet F resnobán é r t  e l  m ájus 13-án a West C o ast 
d e lay  verseny  k e re té b e n . Abban az évben még eg y sz e r  é r t  e l  5 1 .0  mp 
a l a t t i  i d ő t ,  W alnutban 5 0 .6  m p-et á p r i l i s  2 6 -á n . A következő  évben

I



le g jo b b  eredm ényei: egyre b iz to sab b a n  v e r s e n y z e tt ,  ö t  alkalom m al f u t o t t  5 1 .0
/ia o /I /  uoio-r-iH iQ f-5 TY i á  mp a l a t t ,  de a A alnutban re n d e z e tt  USA bajnokságon  még

J fZ 'S  VÍV BA«f lAfii Y *ií*  meg k e l l e t t  h a jo ln ia  a nagyon t a p a s z t a l t ,  v e te rá n  W il l ie
VÍV R?A?în 1QK1 t y ’i A r t r e rb e r ry  e l ő t t .  De a következő  év már az ö v é . A d é l -

SO 0 A  ed /B eleráA  1952 IX ‘i á  k a l i f o r n i a i  egyetem  185 cm magas é s  75 kg sú ly ú  e g y e te -
cn*-, V ?/ RAmf lig a . ty ’ ici* 3 * m is tá ja  b iz to s a n  n y e r te  meg az A lbuquerqueben t a r t o t t
iX 1 / * /  TnkiA ío f ii  X 16 f ő i s k o lá s  b a jn o k ság o t /440 y: 4 9 .3  = v i lá g c s ú c s ,  1963.

£ / ? /  RAmn ’ iq g ?  ’vt ?A év le g jo b b  eredm énye/, mind p ed ig  a S t .  L ou isban  megren
SO á A /  Stockholm ' 1Q6? VTII IS d e a e t t  ÜSA b a jn o k ság o t / 5 0 .1 / .  S o rra  n y e r te  a le g fo n to -
Z n 'k  iq L  y i i  ‘ ' sabb am erik a i v e rs e n y e k e t, de ugyancsak nem t a l á l t  l e -5 0 .4  /3  ed /T o k ió , 1964.X .15. ev ező re  spu tu rm ü a  Alkalm ával5 0 .5  A /  Moszkva, 1961.V I I .2 . g jo z o re  sem tu r n é ja  a lk a lm á v a l.
5 0 .5  A /  Colombes, 1961.V I I .8 .  Az o lim p ia  évében a z tá n  minden k é ts é g e t  k iz á ró a n

= 440 yardos versenyen  , m egm utatta, hogy ő a v i l á g  le g jo b b  g á t f u t ó j a .  B ár a new-
rnért m éte res  id ő  b ru n sw ick i b a jn o k ság o t e l v e s z t e t t e  H a rd in n a l szemben,

a , _ „lAriänt-n m indkét lo s - a n g e le s i  v á lo g a tó v e rs e n y t b iz to s a n  n y e r te ,
= az e l s ő t  j ú l i u s  26-án 4 9 . 5 - t e l ,  a m ásod ikat szep tem b er

13-án 4 9 .1 -g y e l .  Ez u tó b b i te l je s i tm é n y e  ú j  v i lá g c s ú c s .  Az o lim p ian  e sé ly e sh e z  m éltóan 
v e rsen y ezv e , f é l  m ásodperc e lő n n y e l n y e r te  a d ö n tő t a már e m l í t e t t  C ooper és M orale e -  
l ő t t .  I d e je  4 9 .6  mp. v o l t .  Egy év v e l később a v e z e tő s z e r e p e t ,  az  éves r a n g l i s t á t  á t  
k e l l e t t  ad n ia  V a s z l l i j  A nyiszim ovnak, de to v áb b ra  i s  ő m aradt Amerika le g jo b b ja .  Meg­
n y e r te  a San Diegoban t a r t o t t  USA b a jn o k sá g o t, b iz to s a n  n y e r te  e u ró p a i v e r s e n y e i t  -  
egy k i v é t e l é v e l .  Augsburgban az NSZK e l l e n i  v ia d a lo n  h o n f i t á r s a  és á l la n d ó  e l l e n f e l e ,
Ronald Whitnoy n y e r t  50 .2  m p-cel az azonos id ő t  e lé r ő  Cawley e l ő t t .  I t t  v á r a t l a n u l  meg­
sz a k a d t az am erik a i f u tó  s z e re p lé s e  a r a n g l is tá k o n ,  1966-ban már nem t a l á l n i  n e v é t a 
v i lá g  100 le g jo b b ja  k ö z ö t t .  Lássuk a szám okat:
É venkén ti le g jo b b ja :  Legjobb eredm ényei: Négy éven á t ,  1968-
--------------------  -----  —  --------*----------------  ig  a h e ly z e t  nem i-
1959* 51 .2  y 4 9 .1  A /  Los A ngeles 1 9 6 4 .IX ,13 . gén v á l t o z o t t .  Sok.
I960 : 5 0 ,6  4 9 .5y A /  A lbuquerque 1963 .V 11 .15 . n ag y te h o tsé g ü  v e r—
1961: 4 9 .9  y 4 9 .5  A /  Los A ngeles 1964 ,V I I .2 6 . senyző  tű n t  f e l ,  de
1962: 5 0 .3  y 4 9 .6  A /  Tokió 1964 .X .16 . i g a z i  k iem elkedő ké-
1963: 4 9 .3  y 4 9 .8  A  ed /JT o k ió  1964.X . 15 . p e ssé g ü  a t l é t a  e -
1964 * 4 9 .1  4 9 .8  / 2 /  New York 1964.V I I .3 .  zen a távon  a l i g  a -
1965* 50 ,6  y 4 9 .9  A /  F resn o  1961 .V .1 3 . k a d t .  A t a r t á n p a -
y = 440 y -o s eredm ényéből 5 0 .0y  A /  San Diego i9 S 5 .V I.2 6  lya> a m a g a s la ti  le -

o ^ mn i«vonva 50 .1ÿ  / l /  Los A ngeles 19o3«V,17. vepó. a meg f e j l e t —
0 .3  mp levonva 50 .5y  A /  Compton 1 963 .V I.7 .  teb b  edzésm ódszerek

azonban 1968-ban fo r ra d a lm i v á l to z á s o k a t  id ő z te k  e lő  ebben a versenyszám ban i s .  Három 
n e v e t k e l l  k iem e ln i az u tó b b i évek kiem elkedően le g jo b b  g á t a s a i  k ö z ü l. Ez a három: Ro­
n a ld  W hitney, G eo ffrd y  V anderstock  é s  D avis Hemery.

Egy év v e l az o lim p ia  e l ő t t  a szakem berek nagy ré s z e  Ron W hitneyben l á t t a  az o lim ­
p ia i  b a jn o k o t .  Tegyük hozzá rö g tö n , t e l j e s  jo g g a l ,  1967-ben W hitney 15 alkalom m al á l l t  
r a j t h o z ,  ebbő l 14—s z e r  g y ő z ö t t .  Csak R u sse l R ogers tu d ta  le g y ő z n i ő t az NSZK e l l e n i  
v ia d a lo n  D ü sse ld o rfb an  5 0 .5  m p -ce l. ö t  v ersenyen  f u t o t t  5 0 .0  m p-nél jo b b a t .  É r th e tő  
v o l t  t e h á t  a b iz a k o d á s , fő le g  az am erik a i szakem berek k ö réb en . Az év e ls ő  fe lé b e n  v a ló ­
ban úgy n é z e t t  k i ,  hogy semmi ak ad á ly a  nem le s z  a 26 év es / s z ü l e t e t t  1942 . o k tó b e r 5“ 
én M odestoban, 1 8 / cm magas, 78 kg s ú ly ú /  m odestó i ta n á rn a k  az aranyérem  m egszerzésében . 
Im ponálóan n y e r te  a Sacram ontoban m e g ta r to t t  a m erik a i b a jn o k sá g o t, nagyon jo  4 9 .6  rap­
es id ő v e l .  Jú n iu s  30-án p ed ig  b iz to s  g y ő z te se  l e t t  az e ls ő  l o s - a n g e le s i  v á lo g a tó v e rse n y ­
nek 4 9 .5  m p .c e l. Ezen eredménynek az az é rd e k e ssé g e , hogy ez v o l t  az o l im p ia i  év nem 
m a g a s la ti  p á ly án  e l é r t  leg jo b b  eredm énye. A 2200 m magasan fekvő S o u th  Lake Tahoeban 
k o i l e t t  b i z t o s í t a n i a  magának a re p ü lő je g y e t  Mexikó C ity b e . A v á lo g a tó v e rsen y  e ls ő  e lő ­
fu tam a i már s e j t e t n i  en g eu ik , hogy a döntőben ú j  v i lá g c s ú c s  fóg  s z ü l e t n i .  A közvélem ényt 
és a szakem bereket nem i s  é r te ' c s a ló d á s ,  h is z  a döntőben a nyo lc  v ersenyző  ó r i á s i  v e r­
se n y t f u t o t t .  Az ú j f a n ta s z t ik u s  v i lá g c s ú c s  i s  m e g s z ü le te t t ,  csak  a g y ő z te s t  nem Ron 
'.Vhitneynek, hanem G eoffrey  V anderstockriak h ív tá k .  Eredménye: 4 8 .8  mp. Ennek a .k iváló  
ú j re k o m a k  azonban m egvolt a s z é p s é g h ib á ja .  A 22 év es k a l i f o r n i a i  eg y e te m is ta  re k o rd ­
j á t  o lyan  t íp u s ú  cipőben  é r t e  e l ,  mely az 1AAF á l t a l  nem e n g e d é ly e z e tt  / u . n . s ü n c ip ő / .
E nők k ö v e tk ez téb en  nem i s  h i t e l e s í t e t t é k  v i lá g c s ú c s k é n t ,  mig azonban az AAU /A m atheur 
A th le t ic  U n io n / USA rek o rd k én t h i t e l e s í t e t t e .  I t t  m u ta tk o zo tt meg t a l á n  e lő s z ö r ,  hogy 
nem i s  o lyan  b iz to s  Ronald b a jn o k ság a . Ezen a n e v e z e te s  m a g a s la ti  versenyen  a nagy e -  
s é ljre s  csak  a 3 . h elyen  v é g z e tt  4 9 .2  m p -ce l. A 2 . h e ly e z e t t  egy b izonyos Boyá G i t t i n s  
nevű 22 éves f ia ta le m b e r  l e t t ,  ak in ek  e g y á lta lá n  nem v o l t  ex-edménye az e lő ző  é v e k b ő l, 
egész egyszerűen  a z é r t ,  m ert csak  1968. á p r i l i s á b a n  f u t o t t a  é l e t e  e ls ő  g á tv e r s e n y é t .

Előbb nézzük Ron W hitney e red m én y e it:
Evőnk'i n t i  .L egjobbja : Legjobb eredm ényei:
1961: 52 .5 Y 4 9 .0 A  e f /  Mexikó C ity 1 9 6 8 .x .13.1962 : 52 .0 y ■ 4 9 .2 / 2 /  S ou th  Lake T' ihoe 1 9 6 8 .IX .11 .
5 963: 50 .0 y 4 9 .2 /2  e d /  Mexikó C ity 1 9 6 8 .x .14.
1964: 51 .2 y 4 9 .2 / 6 / Mexikó C ity 1 9 6 8 .x .15.
1965: 50 .2 4 9 .3 A / Los A ngeles 1 969 .V I I .9 . e i
1966: 5 0 .1 y 4 9 .3 n  o d / S ou th  Lake Tahoe 19> 8 .IX .10. ed
1967: 4 9 .3 4 9 .5 A / Los A ngeles 1 9 6 8 .V I.3 0 .
1968: 4 9 .5 A / S outh  Lake Tahoe 1968.V I I I . 31 . y
1969: S07T y 4 9 .6 A / V iaro g g io 1967.V I I I . 19.

. 4 9 .6y A / Wu ln u t 1 9 6 8 .IV .27 .
4 9 .6 A / Sacram ento 1968.V I .21 .

e lő fu tam
e lő d ö n tő

440 yardos 
eredményé­
b ő l 0 .3  mp 
levonva



Ron V hitney szám ára az o lim p ia  nagy c s a ló d á s t  h o z o t t .  Nem b iz o n y u lt  e legendőnek   ̂
n ag y szerű  h a jrá k é s z s é g e ,  o ly an  versenyzők  i s  m eg e lő z ték , a k ik e t  korábban b iz to s a n  leg y ő ­
z ö t t ,  De ugyancsak m eglepetés’ é r t e  az ú j  v i lá g c s ú c s  u tá n  nagy e sé ly e sn e k  k i k i á l t o t t  Van.- 
d e r s to c k o t  i s .

A d é l - k a l i f o r n i a i  egyetem  f i a t a l ,  ig en  szo rga lm as e g y e te m is tá ja  / s z ü l e t e t t  1946. 
o k tó b e r 8-án  Pomonaban, k a l i f o r n i a i  á l la m /  1965-ben tű n t  f e l  a san -d ie g o l"B a jn o k ság o n , 
am ikor az elő fu tam ok  során  5 1 .0  m p-cel g y ő z ö t t .  A következő  évben már 4 9 .9  m p-ig j u t o t t ,  
a new -york i bajnokságon p ed ig  Jim  M il le r  m ögött a m ásodik h e ly en  v é g z e t t  5 0 .2 - v e l .  Négy­
s z e r  f u t o t t  5 0 .4 - e t  vagy an n a l jo b b a t .  A következő  versen y év ad  gyengébben s i k e r ü l t  ne­
k i ,  b á r  le g jo b b  eredm ényét s i k e r ü l t  'b e á l l í t a n i a .  A b a k e r s f i e l d i  bajnokságon  csa k  gyen­
ge <5, l e t t  5 1 .5 - t e l .  Az 1968-as sze zó n t h a ta lm as  iram ban k e z d te .  T e n g e rsz in te n  k é t  a l ­
kalommal f u to c t  50 .0  mp. a l a t t .  E gyik  alkalom m al az e l s ő  v á lo g a tó v e rsen y en  4 9 .6 - t a l  2 .  
l e t t  W hitney m ögött, a m ásodiknál Houstonban a u g u sz tu s  24-én  4 9 .9 - c e l  g y ő zn i t u d o t t .

A f i a t a l  am erik a i fő is k o lá s n a k  nagy p i l l a n a t a  a m ásodik v á lo g a tó v e rsen y  d ö n ő jé -  
ben k ö v e tk e z e tt  e l .  Már az elődnö tőben  i s  sokatmondó 4 9 .2  m p-et f u t o t t .  A döntőben azu­
tá n  t ú l s z á r n y a l t  minden e lő z e te s  v á r a k o z á s t .  Gyönyörű s t i lu s b a n ,  h a ta lm as  iram ban v e t­
t e  a g á ta k a t ,  a h a j r á r a  i s  m aradt i d e j e ,  a c é lb a  4 8 .8  mp. a l a t t  é r t  b e .  Uj v i lá g c s ú c s  
l e t t  v o ln a , h a . . .

E l j ö t t  a dön tő  Mexikó C ity b e n . Már az e lő d ö n tő k  so rán  W hitney ú j  v i lá g c s ú c s o t  á l­
l í t o t t  f e l  4 9 ,0  m p -ce l. A v erseny  s z ín v o n a lá ra  je lle m z ő  v o l t ,  hogy az a u s z t r á l  Gary 
Knoke 4 9 .6  mp-es id e jé v e l  nem k e r ü l t  a döntőbe !

A döntőben valóban  a leg jo b b  versenyző  g y ő z ö t t ,  David Hemery nem v o l t  i s m e re t le n  
már, eredm ényei a la p já n  f e l t é t l e n ü l  a döntőbe v á r tá k ,  s ő t  v a lam e ly ik  érem re i s  e s é ly e s ­
nek t a r t o t t á k .  N os. a B ostonban ta n u ló  ango l f i ú  a lap o san  k e r e s z tü lh ú z ta  t e n g e r e n tú l i  
v e r s e n y z ő tá r s a i  s z á m í t á s a i t .  Nemcsak ő , hanem az NSZK-s G erhard  H ennige és a m ásodik 
a n g o l, John Sherwood i s  m egverte a le g jo b b  a m e r ik a i t ,  G eoff V áD d ers to ck o t. De még mie­
l ő t t  Hemeryre r á té r n é k ,  vessünk  egy p i l l a n t á s t  t e l j e s í tm é n y e i r e .
É v en k én ti le g jo b b ja :  Legjobb eredm ényei?
1965« 51 .0  y 4 8 .8 A / S o u th  Lake Tahoe1 1 9 6 8 .IX .11
1966» 4 9 .9  y 4 9 .0 / 4 / Mexikó C ity 1968 .X .15.
1967» 4 9 .9  y 4 9 .2 A © d / S o u th  Lake Tahoe1 1 968 .IX .1 0 .
1968« 4 8 .8 4 9 .2 /2 e d /  Mexikó C ity 1968 .X .14 .
1969« y 4 9 .5 A / S o u th  Lake Tahoat 1 9 6 8 .V III .3 1

4 9 .6 A / Los A ngeles 1968.V I .30 .
4 9 .9y A / New York 1 9 6 6 .V I.2 5 .
4 9 .9y A / Los A ngeles 1967.V .6 .
4 9 .9 A / Houston 1 9 6 8 .V III .2 4 .
ed= e lő d ö n tő , y = 440 y -o s  v ersen y en  e l é r t  
eredm ényéből 0 .3  rop levonva

szép  é s  könnyed f u t á s á t ,  im ponáló e l s ő s é g é t .
A szakem berek Hemeryt már korábban i s  jó  g á tfu tó n a k  t a r t o t t á k ,  csak  éppen nem 

400 m -re , hanem 1 1 0 -re .  íg y  t ö r t é n t ,  hogy a b u d a p e s ti  EB-n Hemery ezen a  távon in d u lt, 
de O tto z  m ögött már az elő fu tam ban  1 4 .2  m p-cel k i e s e t t .  Ez m eglepetésnek  szám ított a 
javából, m ert p á r  h é t t e l  korábban D avid 1 4 .1  m p-cel n y e r te  K ingstonban  a Brit Birodal­
mi Já tékokon  a 120 yard o s g á t f u t á s t .  A következő  évben a l i g  v e r s e n y z e t t ,  egy súlyos i -  
zom szakadás g á t o l t a  abban . Ugyanakkor v is z o n t  á t r e p ü l t  az E g y e sü lt Á llam okba, konkré­
te n  B ostonba , ah o l a p ja  d o lg o z o t t .

Jó  e l le n f e le k b e n  t e h á t  nem v o l t  h iá n y a . M erész h ú z á s s a l a hosszabb  gátszám on á llt"  
r a j th o z  -  p é ld á t la n  s i k e r r e l .  E lső  v e rse n y é t B ostonban á p r i l i s  10-én 5 1 .8  mp-cel nyer­
t e .  De r á  10 nap ra  már C h estn u t H illb e n  5 0 .7 - re  j a v u l t .  A lig  t e l t  e l  egy hét, máris to ­
vább j a v í t o t t a  eredm ényét 0 .1 - g y e l .  E lső  kiem elkedő s i k e r é t  a B erke leyben  ta r to tt  f ő i s ­
k o la i  bajnokságon é r t e  e l ,  ah o l 4 9 .8 - c a l  e ls ő  l e t t  G i t t i n s  e l ő t t ,  a k i  v is z o n t  50.5—ö t  
f u t o t t .  V e re t le n ü l  v e r s e n y z e tt  az USA-ban egészen h a z a t é r t é ig ,  Londonban augusztus 24- 
én 0 .9  mp-es e lő n n y e l érkezve  c é lb a  4 9 .6  mp-re j a v í t o t t a  az ango l c s ú c s o t .  Győzelmeire 
a s z a k s a j tó  f e l f i g y e l t ,  t i t k o s  e s é ly e s k é n t  k e z e l té k ,  b á r  még a legnagyobb szaklapok t o ­
vábbra i s  az a m e r ik a ia k a t t a r t o t t á k  elsőszám ú e sé ly e se k n e k .

Mexikó C ityben  David Hemery / s z ü l e t e t t  C ire n c e s te rb e n  1944. j ú l i u s  18-ánj 186 cm 
magas, ?6 kg s ú ly ú /  minden v á ra k o z á s t messze tú ls z á m y a ló a n  v e r s e n y z e t t .  Az előfutam­
ban 5 0 .3 -m al m ásodikként , a középfutam ban 4 9 .3 -m al harm adikként j u t o t t  to v áb b . A döntít- 
bon 4 8 ,1  m p-es, j e l e n le g  i s  érvényben lév ő  n ag y szerű  v i lá g c s ú c c s a l  g y ő z ö t t .

Az európai gátasok 
fölényes győzelmét 
hozta az olimpia 
döntője. Az élen  
egy hihetetlennek  
tühő eredménnyel 
/4 8 .1 /  David Hemery 
á l l t .  M illiók a v i lá ­
gon csodálhatták meg 
a te le v íz ió  seg ítsé ­
gével csodálatosan.

A v i lá g c s ú c s ta r tó  eredm ényei;
É venkén ti le g jo b b ja : Legjobb oredm ényeis
1965« 5 2 .8  y 4 8 .1 A /  Mfexikó C ity
1966: 51 .8  y 4 9 .3 /3 e d /  Mexikó C ity
1967» — 4 9 .6 A /  London
1968« 4 8 .1 4 9 .8 A /  B erke ley
1969« — +49.8 A /  London

5 0 .ly A /  P h ila d e lp h ia
5 0 .2y A /  Boston
50 .2 A e d /  B erke ley
5 0 .3y A /  CambridgeASA
y = 440 y -oa eredm ényből 0 
ed = e lő d ö n tő

1968 .X .15 . 
1968 .X .14. 
1968.V I I I .24 
1968.V I .15 . 
1 9 6 8 .V II.1 5 . 
1968. V I. 1 . 
1968.V .25 . 
1968.V I .14 . 
1 968 .V .1 .

3 mp levonva

Az o l im p ia i  b a jn o k  a 
m ult évben ezen a távon  
nem v e r s e n y z e t t .  Csak 

.110 m -es g á tfu tá s b a n  
in d u l t ,  ah o l 1 3 .6  mp- 
c e l  ú j  ango l c s ú c s o t é r t  
é r t  e l  A 3 .6  A /  B m o, 
j ú l i u s  6 . / .  Az a th é n i  
EB-n az o la sz  Eddy O tto z  
m ögött 0 .1  m p-cel ro s z -  
szabb eredm énnyel a má­
so d ik  h e ly en  v é g z e t t .



A s z a k é r tő k  az ango l f i ú t  'teh e tsé g esn ek  t a r t j á k  t iz p ró b á b a n  i s ,  ed d ig  6700 pon t k ö r ü l i  
eredm ényt é r t  e l .

A t a v a ly i  v i l á g r a n g l i s t á t  v iz s g á lv a ,  az t a p a s z ta lh a tó ,  hogy tö m ö rü lt az élmezőny 
400 m-es g á t fu tá s b a n .  K é ts é g te le n , a leg jo b b  v ersen y ző  e g y e tle n  m eg in g ásá tó l e l t e k i n t ­
ve a s z o v je t  V ja c se sz la v  Szkomoroiiov v o l t .  T iz nagyobb v ersenyen  á l l t  r a j t h o z ,  ebbő l 
k i le n c e t  b iz to s a n  n y e r t  meg, köztük az a th é n i  Europa B a jn o k ság o t. E g y e tle n  v e re s é g é t  
az USA -  S z o v je tu n ió  -  B r i t  N em zetközösség v iad a lo n  szen v ed te  e l  Los A ngelesben , m ikor 
csak  az 5 . h e ly en  v é g z e t t .  A 184 cm magas, m integy 76 kg sú ly ú  a t l é t a  / s z ü l e t e t t  1940. 
o k tó b e r  4 - é n /  nagy Í g é r e te  ennek a szám nak. Hasonlóképpen az e lő z ő é v  nagy f e l f e d e z e t t ­
je  v o l t  az am erik a i R alph  Mann é s  N ick Lee i s .  F ő leg  Mann l á t s z i k  ig en  te h e ts é g e s n e k ,  
k iv á l tk é p p , ha figye lem be v esszü k , hogy a p ro v o i Brigham  Young egyetem  d iá k ja  ta v a ly  
még csak  21 éves v o l t ,  am ikor 4 9 .5  m p-et f u t o t t  WO m -re á ts z a m itv a  ezen tá v o n .

D avid Hemery v i lá g c s ú c s a  irtán  úgy l á t s z o t t ,  hogy e z t a re k o rd o t a k ö ze ljö v ő b en  
nem fo g já k  m egdönten i. Az i d e i  eredmények a la p já n  azonban e ş y â l ta lâ n  nem l á t s z i k  k i z á r t ­
nak, hogy o p tim á lis  f e l t é t e l e k  m e l le t t  néhány even b e lü l  a k á r  te n g e r s z in te n  i s  megja­
v í t s á k  az ango l b a jn o k  c s ú c s á t .

A jobb  tá jé k o z ó d á s  k e d v é é rt nézzünk meg k é t s t a t i s z t i k á t .  Az eg y ik  a 400 m-es 
g á t f u tá s  v ilá g c sú c sá n a k  f e j l ő d é s e ,  a m ásik p ed ig  azon fu tó k  r a n g l i s t á j a ,  ak ik  ed d ig  e 
tá v o t  4 9 .7  m p., vágy an n á l jobb idő  a l a t t  f u t o t t á k  l e .
A 400 m g á t f u tá s  v ilá g c sú c sá n a k  f e j lő d é s e : *

♦57 .2 G. F i l i a t r e F ra n c ia o rs z á g P á r iz s 1903.V I I .2 8 .
+57.0 C h a rle s  Bacon USA London 1908.V I I .2 0 .
+56.4 H arry Hilman USA London 1 908 .V I I .21.

55 .0 C h a rle s  Bacon USA London i 9O8 .V I I .2 2 .
54 .0 F rank  LoomÍ3 USA Antwerpen 1920.V I I I . 16
5 2 .1 Ivan  R iley USA Ann A rbor 1924. V .31 .
5 3 .3 S ó ig  P e te ra so n S védország P á r iz s 1925.X.4 .
52 .0 M organ-Taylor USA P h ila d e lp h ia 1928.V I I .4 .

+51.7 R obert T o sd a ll Í r o r s z á g Los A ngeles 1932.V I I I . 1 .
52.0 Glenn H ardin USA Los A ngeles 1932.V I I I . 1 .
5 1 .8 Glenn H ardin USA Milwaukee 1934.V I .30 .
5 0 .6 Glenn H ardin USA S to c kholm 1 9 3 4 .V II.2 6 .
5 0 .4 J u r i j  L i tu je v S zo v je tu n ió B udapest 1 9 5 3 .IX .20 .
49 .5 Glenn D avis USA Los A ngeles 1 9 5 6 .V I.2 9 .
4 9 .2 Glenn D avis USA B udapest 1958.V I I I . 6 .
4 9 .2 S a lv a to re  M orale O la sz o rszág B olgrád 1 962 .IX .14 .
4 9 . I Warren Cawley USA Los A ngeles 1 9 6 4 .IX .1 3 .
49 .0 R onald W hitney USA Mexikó C ity 1 9 & 3 .x :i3 .

+48.8 G eo ffrey  V anderstock USA S o u th  Lake Tahoe 1 9 6 8 .IX .11
4 8 .1 David Merery A nglia Mexikó C ity 1968 .X .1 5 .

+ = az IAAF á l t a l  va lam ily en okból nem h i t e l e s i t e t t  eredmény
Minden idők  le g jo b b  400 m éte res  g á t f u t ó i  A 9 7 0 . ja n u á r  1 -é n /s

4 8 .1 A /  David Hemery A nglia Mexikó C ity 1 9 6 8 .x .15 .
4 8 .8 A /  G eo ffrey  V anderstock USA S o u th  Lake Tahoe 1 9 6 8 .i x . 1 1 .

+49.Oy A /  G erhardus P o tg ie te r D é l-A frik a B loem fontein I9 6 0 .TV.1 6 .
4 9 .0 A /  R onald Whitney USA Mexikó C ity 1968 .X .1 3 .
4 9 .0 A /  G erhard  Hennige NSZK Mexikó C ity 1 968 .X .15 .
4 9 .0 / 3 /  John Sherwood A nglia Mexikó C ity 1968 .X .15 .
49 í l A /  Warren Cawley USA Los A ngeles 1 9 6 4 .IX .1 3 .
4 9 . I A /  Boyd G i t t i n s USA S o u th  Lake Tahoe 1 968 .IX .11 .
4 9 .1 A /  R a in e r S ch u b ert NSZK Mexikó C ity 1968 .X .1 3 .
4 9 .1 / 5 /  V ja c se sz la v  Szkomoróhov S zo v je tu n ió Mexikó C ity 1968 .X .1 5 .4 9 .2 A /  Glonn D avis USA B udapest 1958. V I I I . 6 .
4 9 .2 A /  S a lv a to re  M orale O lasz o rszág B e lg rád 1962.IX .1 4 .
4 9 .2 A /  R oberto  F r i n o l l i O la sz o rszág Mexikó C ity 1968.X .14 .
4 9 .2 A /  N ick Lee USA Augsburg 1969. V I I I . 6 .
4 9 .3 A /  Tom W yatt USA S o u th  Lake Tahoe 1 9 6 8 .IX .10 .
4 3 .3y A /  R alp Mann USA K n o x v ille 1969.V I .21 .
4 9 .4 A /  Jay  Luck USA New York 1964 .V I I ,3 .
4 9 .4y A /  Wes V ill ia m s USA K n o x v ille 1969.V I .2 1 .
4 9 ,5 A /  V a s z i l i j  Anyiszimov S zo v je tu n ió Alma-Ata 1965.X . l 6 .
4 9 .6 A /  C l i f to n  Cushman USA Róma I9 6 0 .IX .2 .
4 9 .6 A /  R u sse l R ogers USA S o u th  Lake Tahoe 1968.V I I I . 314 9 .6 / 3 /  Paddy McCreary USA S o u th  Lake Tahoe 1 9 6 8 .IX .1 0 .
49 ;6 / 3 /  James Hardwick USA S ou th  Lake Tahoe 1 968 .IX .1 0 .
49 * 6 / 5 /  Gary Knoke A u s z tr á l ia Mexiko C ity 1968.X .1 4 .
4 9 .7 A /  E ddie S ou thern USA Los A ngeles 1956.V I .2 9 .
4 9 .7 / 3 /  R ich ard  Howard USA Róma I9 6 0 .IX .2 ,
4 9 .7 A /  Andrew B e l l USA S o u th  Lake Tahoe 1968.V I I I . 31
4 9 .7y 7 3 / C a rl Wood USA K n o x v ille 1969.V I .21 .
y = '(40 y -o s  eredm ényből 0 .3  nip lev o n v a , -*• = kb 475 m-es /556  y a r d /  p á ly án  e l é r t  e red

mén y .
Irodalom : L e ic h ta th le t ik  1965A S , 1966/20 , 1966/50 , 1970 /3 , 1968/11 szám, I n t e r n a t i o ­

n a l A th le t i c s  Annual l9 7 0 . „ , . _ . ,Dr.Zahumenszky I s tv á n
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Az országos maratoni bajnokság eredményei / Ózd. 1970 . a u g u sz tu s  3 0 . /

Egyéniben b a jn o k :
T ó th  Gyula OKSE 2 :2 2 :1 8 .2

2 . M ecser L a jo s S alg .B án y ász 2 :2 2 :2 4 .6
3 . S ze rén y ! Ján o s Vasas 2 :2 3 :3 9 .2
4 ,  K lekner L ász ló V .Izzó 2 :2 4 :2 6 .6
5 .  K iss  J ó z s e f NYVSC 2 :2 5 :1 5 .6
6 . Homoki Vince Komi.Bányász 2 :2 7 :0 7 .8
7 . Simon Dénes B p .S p a rta cu s 2 :3 1 :2 0 .6
8 ,  S ch a lp a  János Komi.Bányász 2 :3 1 :2 2 .4
9 .  S z e le r e s  F erenc C sep el 2 :3 4 :4 0 .0

1 0 . Jan ek  György C sep el 2 :3 7 :3 9 .2
1 1 . Szabó Ján o s T at.B ányász 2 :4 0 :0 4 .6
1 2 . Dem eter I s tv á n Komi .Bányász 2 :4 0 :5 6 .4
13 . V elez L ázár Komi.Bányász 2 :4 3 :2 4 .8
1 4 . P in t é r  Ján o s B p .S p artacu s 2 :4 5 :3 7 .6
1 5 . Mózes I s tv á n T at .Bányász 2 :4 6 :1 6 .8
1 6 . Kun Is tv á n B p .S p a rta cu s 2 :4 6 :4 9 .0
1 7 . R ab a jd i J ó z s e f B p .S p a r ta cu s 2 :4 7 :5 7 .2
l é .  R ónaszék i János Bp .Honvéd 2 :5 2 :3 3 .8
1 9 . L ász ló  Ján o s Komi.Bányász 

T a t .Bányász
2 :5 9 :3 0 .6

2 0 , S c h i l l e r  T iv ad a r 3 :0 0 :0 2 .0
2 1 . K iss  J ó z s e f C sepel 3 :0 2 :0 2 .6
2 2 . Kemény Imre C sep el 3 :0 4 :4 6 .0
2 3 . Szabó Ján o s Bp.Honvéd 3 :0 7 :0 3 .6
2 4 . B a r ty ik  L ász ló Bp.Honvéd 3 :1 6 :5 7 .0
2 5 . O rsós P é te r Komi.Bányász 3 :2 3 :5 0 .2
C sapatban  b a jnok :

Komi.Bányász /A . /Homoki, S c h a lp a , D em ete r/ 
/S im on, P i n t é r ,  Kun/

7 :3 9 :2 6 .6
2 .  B p .S p arta cu s 8 :0 3 :4 7 .2
3 .  C sepel /S z e k e re s ,  J a n e k , K is s /  

/S zab ó , Mózes, S c h i l l e r /  
/V e le z , L á sz ló , O r s ó s /

8 :1 4 :2 1 .8
4 .  T at.B ányász 8 :2 6 :2 3 .4
5 .  Komi.Bányász /B . 9 :0 6 :4 5 .6
6 . Bp.Honvéd /R ó n aszék i, S zabó , B a r ty ik / 9 :1 6 :3 4 .4
A v e rse n y t f e la d tá k : R ádóczi SZVSE, Nagy Ganz Mávag, 

Kelemen Ózdi Kohász, Simon Ózdi 
V asas , Nagy S z e g .S p a r ta c u s .

Czövek DVTK, A ndrás B p.^onví 
Kohász, K á rá sz ! V asas , Mész^

Üj bevonatanyag sportpályák borítására
Az u tó b b i k é t év tiz e d b e n  tö b b  u j  anyagot h aszn áln ak  f e l  a s p o r tp á ly á k  b o r í t á s á ­

r a ,  hogy a k a r b a n ta r tá s  k ö l t s é g e i t  k ik ü sz ö b ö ljé k  és a r é g i  s a la k o s  p á ly á k n á l e la s z t ik u *  
sab b , rugalm asabb f e l ü l e t e t  b i z to s í t s a n a k .

Az 1950-es évek végén a bitum en a la p ú , műanyag a d a lé k o s  p á ly ab ev o n a to k  h a sz n á la ­
t a  t e r j e d t  e l  / b i t u l a s t i c ,  j u r i l a s t i c ,  s t b / ,  melyek tu la jd o n s á g a i  közé a v i z á t e r e s z t ő -  
képesség  i s  t a r t o z o t t .

1967-ben é p ü l t  Mexikóban az e ls ő  t a r t a n  b o r i tá s ú  p á ly a .  A TARTAN anyaga p o l iu r e -  
ta n  e la s z to m e r , amely jó  rugalm assága m e l le t t  nagyon jó  e l l e n á l l á s s a l  r e n d e lk e z ik  az 
a tm o sz fe r ik u s  ig é n y b e v é te le k  e l l e n ,  igy  é le t ta r ta m a  re n d k ív ü l nagy /1 5 -2 0  év re  b ecsü ­
l i k / .

A B ad ische A n ilin  und Soda F a b r ik  /BSAF/ nyugatném et cég a Kohl und Söhne c é g g e l 
közösen o lyan  AKUS márkanevű b o r itó a n y a g o t f e j l e s z t e t t  k i ,  amely a t l é t i k a i  f u t ó -  é s  
ugrópályákhoz k itü n ő en  b e v á l t .  A p o l i a k r i l a b á z i s ú  AKUS rugalm assága az e l ő á l l í t á s  fo ­
lyamán t e t s z é s s z e r i n t  á l l í t h a t ó  b e .  E zen k ív ü l fo n to s  e lő n y e , hogy c s ú s z á s  é s  porm entes 
é s  a rá e ső  t e s t e t  i s  v éd i a s é r ü l é s t ő l .  Az AKUS nem v á l t o z t a t j a  tu la jd o n s á g a i t  szám ot- 
tév ő en  különböző i d ő j á r á s i  v iszonyok  k ö z ö tt  sem. Ára 40-50 DM/m^. Lemez, v a la m in t t e ­
k e rc s  a lak b an  k ap h a tó . A sch w e tz in g en i s tad io n b an  a Német J u n io r  A t l é t i k a i  B ajnokságo t
1969-ben már i ly e n  p á ly án  re n d e z té k . Ú jabban a g e n f i  Cham pe-Stadion a t l é t i k a i  p á ly á ja  
k a p o tt  AKUS b o r í t á s t .  Szabó Ambrus

a Magyar A t l é t i k a i  S zö v e tség  h iv a ta lo s  l a p j a .  M eg je len ik  h a v o n ta . S z e r k e s z t i  
a S z e rk e sz tő  B iz o t ts á g .  F e le lő s  é s  s z a k sz e rk e sz tő s  F a rk a s  P á l .  S z e rk e s z tő s é g : B udapest, 
XIV. Is tv án m ez e i ú t  4 .  T e le fo n : 540-785 . K iad ja  a S po rtp ro p ag an d a  V á l l a l a t ,  /B u d ap es t,
XIV. Is tv án m ez e i ú t  3 . /  K ia d á s é r t  f e l e l :  P é c s i  T ib o r  ig a z g a tó .  E lő f i z e th e tő  bárm ely  p o s ta -  
h i v a t a l n á l ,  a k é z b e s í tő k n é l ,  a P ó s ta  h í r la p ü z le te ib e n  é s  a P o s ta  K özponti H ír la p  I ro d á n á l  
/KHI, B udapest, V , J ó z s e f  Nádor t é r  1 .  s z . /  k ö z v e tle n ü l  vagy c s e k k b e f iz e té s i  l a p o n /  csekk­
szám laszám  eg y é n i: -61.280. k ö z ü le t i :  6 1 .0 6 6 / v a lam in t á t u t a l á s s a l  a KHI. MNB 8 ,  s z ,  egyen- 
szó m lá já ra . Egyes szám á r a :  4 .5 0 . -  F t .  E l ő f i z e t é s i  á ra  egy é v re :  4 8 . -  F t /  Számonként kap­
h a tó  még: S p o rtp ro p ag an d a , B udapest, V I I I .  R ákóczi ú t  5 7 /a .  In d ex  szám: 2 6 .0 3 5 .

Z-70501 S p ortp ropaganda  S o k sz o ro s ító
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TESSÉK VÁLASZTANI !

SO K FE L E  IZ, 
SO K FAJTA

ÖMLESZTETT SAJT !


