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Az atlétika uttordi: VALERIJ BRUMEL

Nem lehet bilztosan allitanl, hogy a hires szovjet magasugréd, Valerlij Brumel visz-
szatér a versenypdlyara, vagy sohasem latjuk mar ugrani /A sajtébeszémolék szerint a
oikk megjelenése 6ta mAr versenyzett és biztatd eredményt ért el, Szerkeszts./.

Ez a huszonhét éves vilagosucstartd, akit hazéjaban biiszk¢n emberi szputnyiknak
vagy kozmikus ugrénak neveznek, mir régen biztositotta maginak az atlétika torteénete
nagy magaslatit, i

Az 1960, évi rdmail olimpla eldtt ilistokos-szerii feltiinéséhez hasonld giorsaaé al
tiint 1s le, 1965.,0ktéber 6-én, hirom nappal a parizsi szovjet-francia atlétlkal via
utan /melyen magasuprisban 215 cm-rol gydzattle Moszkva utcidin egy motorkerékpdr bale-
setb8l kifolydlag, komplikédlt Jobb libtorés fejezte be aktiv faJlgdéaét.

1960-t61 1965-1ig Valerij Brumel, a smovjet aléta, beirta nevét - mint senki mis =
a sport torténetébe,

Forradalmasitotta a magasugrast, nem annzira technikaja, mint inkabb Allandé ma-
gas teljesitménye révén. Lehetségesnek tartottak, hogy ezen szibérial fiurél a hirﬁgi-
n?kgégekk- aktiv versenyzése idején /1960-65,kdzott/ -~ akidr 230-as eredményt is kozol-
ni fognak,

fcin Ahogyan az évek sordn toretleniil emelkedett teljesitményo, olyan gyorsan tort
e "plllanatok" alatt,

Egy napon /1942,4prilis 14-én/ sziiletett a kinai Cai-csin-Ni-vel, akl 1l cm-re
megkozelitette Brumel legjobb eredményét /227/. Eltordlhetetlen az a benyomds, hogy ez
a kivald kinail atléta alapjaban véve egz szfinx volt a nemzetkdzl atlétika eseményei-
ben, A Kinal Népkﬁztérsasggban a kultirilis forradalom kitdrése teljesen visszavetette
anélkill, hogy hozzi tudott volna tenni valamit kivald eredményéhez,

Valeri{ Brumel, aki vilidgestcsat 1963, junius 2l-én 228 cm-re javitotta, minden-
képpen hasonlit a kinai Osi~csin-Ni-hez, valamint az uj magasugrd technikit alkalmasé
Dick Fosbury-~hoz, akik szintén olyan hirtelen emelkedtek a csicsra, mint &,

Valerij Brumel 1942, &prilis l4-én szilletett Tolbusinéban, Sszibéri Csita kiorze-
tében, Szillel olyan geolégus csoport taglal voltak, akik kutatésaikkal feltartdk am &-
lig ismert szibérial tajgat. Innen az Ut Bzacbalinﬁa, majd az ukrajnail Luganszkba ve-
zotett /Jaz Btvenes évek kidzepétsl e varos Volosilovgrad/, ahol Valerij Brumel nevelke-
dett 63 1skoldba jart,

Tehetségét Pjotr Schain fedezte fel,

"Ha 8t nem ismertem volna meg, ugrisombdl nem lett volna semmi, Pjotr Szemjono-
vics Schain megtanitott a modern technikAra és hozzésegitett ahhoz, hogy rekorder ugréd
lehettem" =~ mondotta Brumel,

Eredményei: évs életkors eredmény:
1956 i4 140
1957 15 176
1958 16 195
1959 17 201
1960 18 220
1961 19 2
1962 20 227
1963 2l 228
1964 22 224
1965 23 219

Brumel tehit 14 éves koradban, az 1956-0s melbourneil olimpia évében kezdett maga-
sat ugrani, Két évvel késdbb, 16 évesen, mir 195 cm a legjobb eredménye. 1959. Aprilis
2-4n sikeriilt neki eldszdr a két métores magaseég 4tugriasa Jaltaban és ozzel a Szovjet-
mié sportmesterl cludét megszerzi, Még ebben az evben hatszor ugrotta ezt a magasségot,

Eredménvei alapién Valerij Brumel felvették az olimpiai elSkésziiletekben részb-
hiell .-fg.+ 232*,? fgis Aa ottt 91nrvim1r Gwacskov professzor szirnyal alé kerillt,



Az 1960-as olimpiai szesén a fiatal amerikal magasugrd John Thomas sikereinek je-
gyében indult, aki fentasstikus tel esit-én;oivol biivélte el a vilagot, Bsériasserilen
ufrotba a fantasztikus magasségokat, melyek eddig ritkasig ssémba mentek, Igen 8
négyszer ugrott vilagesicsots 217 = 517.5 - 218,5 - é8 223 om-t /az elfogadott 222 om
volt/, Annak ellenére, hogy ssinte f£ijtdk 1o§aobb magasugrd eredményeket felfelé
Valerij Brumel néhény héttel a rémal olingia elott 217 om-08 uj eurépa-rekordot 1111-
tott fel, Ezzel csBkkentette Johm Thomas "gléridjénak™ fényét,

"John Thomas olimpiai bajnok less", Bet nem csak as amerikaiak mondtik, es as,
anit mAr mindenki jobban tudott, "Sajit magénak test szivességet, ha elmegy”, 'Hoeg bi-
rét még jobban nagyobbitsa, asért memnek a tbbiek", "kiilénlegesen képzettebd", stb, =
eneket zengte a sajté hanssa.

A rémail ssensdcid
Amikor 1960, szeptember l-én elhagybuk a rémail olimpiai stadiont, tint, mint-

ha ogz vildg omlott volna Yssze, John Thomas, ez a toronymagas favorit kapott ! Ki-
~ kapott e &so

De mit tehetett & ezellen ? Hénapokig élre Allitottdk és els

-neki senki, hogy mi

olyan orszig magasugrdéitél, akik nem haszték magukat befoly
a tilerét képviseld amerikaival szemben és megSrizték nyugodtsigukat,

A vildg a 19 éves amerikal Thomastdl elvarta, hogy elad legyen mégls a 27 éves
gris Savlakadze gybzBtt a 19 éves Valerij Brumel eldtt /mindkett 21é1ot ugrott/, majd
kivetite Bket Thomas és Bolsoj /214 om-es ugrédssal/, A verseny Jegyzbkbnzvo a r;iyogé
n;psﬁtéaben kezd8d8 és sbtétedésben befejezddl dramal kilzdelem utolsd fazisat hiven Giike
rozis

Ini a hires,

Kév: 190 195 200 203 206 209 212 214 216 218
1, Bavlakadze 80U e R - 0I I I I I I I 000

2, Brumel 80 2 - I - ) ! I ol 00L. OX 0I 000
3., Thomas USA 17 - - I - I I - 0I 000

4, Bolsov 8U 5 - - I I I I ¥+ 01 000

5., Pettersson UsA 10 1 - I - 0O0I 00I 000

6, Dumas UsSA 13 - - : I o 000

7. Nilsson 8V b B & X 4 X I 000

7. Llanszky c8 b I I : I 000

7« PUI11 N 12 £ I I I 000

A nevek uténi szAmok as ugrési sorrendet jelenti /vizenhét réswtvevd volt/,
Az olimpia utédn az o188 héArom helyezett fejlbdése teljesen szétszakadt,

John Thomas Londonban 213, Helsinkiben 215, Athénben 215, Dublinban 218 om-t
ugrott, Fejlédése megszakadt, mitosza odalett !

A szovjet ugrdk megtorték Thomas veretlenségét és Ggy kezelték, mint ogy logyt-
sott vildgklasssist, Megtaldltik gyengéit, igy mAr nem féltek tdle, lf’ kis részvéttel
voltak irdnta és gy viselkedtek vele szemben, hogy esen maga Thomas is meglep8ddtt,

El6z81eg John Thomast bebérkoszordval diszitve a dobogé legtetejére 4llitottak,

ségét természetednek tar-
tobtak,

A fiatal amerikainak sohasem kellett as 1d6tényesl ellen harcolnia, Boha sem .
volt nehézsége, hog{ virnia kelljen, arra vérnia, hogy sorra keriiljén, Sohasem mondta
yen erdtrablo és idegfessitd tud {onni a varakozés,

Professzor VIagyinir Gyacskov a sikeres szereplésrsl kés8bb uegdogiestca "*Tud~
tuk, hogy Thomas komoly ellenfél, aki nines hozzhedzve a versenyek légkdréhesz, Tulaj-
donké pen rekordjai alkalmival senki sem késztette nagy eredmény elérésére, mert nagy
eredményel alkalmival »indig egyedill ugrott, nyuiodtan késziilhetett ., Arra ll gondol-
tunk, hogy Thomas rbdvid voraonz;:hes van szokva 68 bizonyAra mem készitik el8 am olim-
plal versenyek hosszadalmassigéara"”,

A professzor e kijelentése hasonlit a Jé stratégAhom, mely Robert Bavlakadset
és Valori;r BruméIt az olimpial sikerekhez vezette,

Brumel a rémai olimpia utén megszdllottkémt vetette magiat a fejlddést ellsegitld
munkéba, Az eszllstérem megmutatta neki a viligelssség felé vezetd utat,

1960, szeptember 17-én Ogyessséban megjavitotta sajat eurdpa-csiosit 217-rél
218-ra, Egy hénappal kéabbb, oktéber 9-ém Luganszkban 219-re, majd két héttel esubén
Jokbtber 5.én/ Unevirott 350 om-re,

BzénAra kimondottan Usztdns8 erSvel birt John Thomas 1960, julius l-én Palo Al-
toban elért 225 cm-es vildgcsicsa, melyhes mind kdzelebb keriilt, November elejém Kina-
ban versenyzett, Legjobb erodnény&t, 217-et, Kantonban érte el. §

JanuAr végén Leningradban: 225 om |

Amit Vlagyimir Gyacskov grofcasaor védencét8]l megkivint és Réma utén kdszétett,
az egy alaposan kidolgozZott edzésterv volt, melynek Usszesitése alabblakban léathaté:



i

hénaps ellenfirsttt ssabadon végzett 48 terhe- glilyeme-
3

ugréss ugras léssels lést

Januar 310 x 185 om 700 1000 9000 kg
februdr 230 x 187 cm 150 700 8000 kg
marcius 75 x 190 cm 200 250 8000 kg
4prilis 210 x 195 om 300 300 8000 kg
mAjus 210 x 200 cm 310 50 4000 kg
Junius 110 x 208 om 200 100 11000 kg
Julius 100 x 200 om - 150 5000 kg
augusztus 100 x 210 cm 100 150 3000 kg

Robert Savlakadze 1170 ellendrsdtt és 3200 ellendrszés nélkiili t végzett,

Igy nyllvénvald az is, hogy Gyacskownak milyen nagy szerepe volt a két ssenzacidt kel-
%6 érom megszerzésében,

Milyen kihatéssal volt a fentl edzésadag elvégzése Valerij Brumelre, ezt sajés
szemilkkel lathattédk az amerikaiaek a hagyomdnyos téli fedettpAdlyas versemyeiken,

1961, januAr 28-4n a leningréddi sportcsarnokban, salakrél 225 cm-t ugrott ‘0%1;
4) fedettpAlyds vilégcsicsot jelentett, Bz az eredmény nem nagyon taldlt hivatalos
ismerést, mert teremben ugrotta, de Thomas nehezen fenntartott nimbusza végérvéugosqn
elhomé1lyosodott, Brumel amerikal fedettpalyis rajtjai slkalmival, mindbirom esetben
gydztesen keriilt ki:

New York, februar 17: 1, Brumel 221, 2, Thomas 216
New York, <februir 253 1, Brumel 218, 2, Thomas 213
New York, marcius 3 i 1, Brumel 222, 2, Thomas 208

i q: 1961, évi versenyszezén Brumel széméra egy semmihez sem hasonlithaté diadalme-
net volt,

A vilégrekordot eldszdr Jjunius 18-4n, Moszkviban javitotta nng. A szovjetek biiss-
keségének a 223 cm-es ugrédsa tokéletes volé, mert a rekordmagasségot egészen pontosan
elére megmérték és utdlag is ellendrizték /az Atugrés utén/, igy a hiteles erodni:l
223,5 cm, Tehit 3 millinéterrel tulszdrnyalta John Thomass 1960, julius 1-én Palo Alto-
ban elért eredményét, -

De Valerij Brumel vilagesucsjavitdsénak utja osak most kezdfddtt,

Az elsd szovjet-amerikai viadalon vilégrekordgﬁt tovabb javitotta 224 cl;ra. U=
gyenakkor John Thomas csak 219-ot ugrott, Bob Avanat 213 om-rel a harmadik és az olim-
plal gy6ztes Savlakadze 205 cm-rel lett a negyedik,

A sz6fial T6i1skolal Vildgbajnokshgon Brumel Atrepiilt a 225 cm-es magasségon. Igor
Kaskarov, akli a fiatalabb kori Valeri] Brumel példaképe volt, misodik lett 208 cm-rel.,
Ellenfélnek csak a vilagesiucs bizonyult, 211 cm-t8l teljesen egyedill 411t a versemyben
- minden ellenfél nélkiil, ;

Vildgesics ismét az amerikaiak ellen |

Professzor Gyacskov és tanitvénya, Brumel az 1961-es évhez hasonlbéan nagy eredmé-
nyeket értek el 1962-ben is, Az orazhgoi kdzbttl versenyen Kalifornidban, Palo Altoban,
a kbzben 20 éves lett moszkval didk 226 cm-t ért el, Mdsodik Gene Johnson 213 om, Vik-

tor Bolsov 208 cm eldétt, mig John Thomas szintén 208 cm-%t ugrott,

A belgrédi Burdéps-bajinokségon szeretett volna vilégesicsot Javitani és gydeni,
hogy meg tudja mutatni, &§ a magasugréds nagy mestere, Amikor a 221-et tt:giottl, u I‘cit
a 227 cm-es vildgcstos magasségra tetette, Ez szeptember 16-4n nem sikeriilt, mert a
mozghsdban hibAzott, De 13 nappal késbbb Moszkvdban mAr elérte as ui 227 cm~e8 cstcsob.
Bz szinte hihetetleniil hanglog « Brumel megint megmutatta — ami as ‘vcnos évek végém
aég hihetetlennek hangzott - a 230 cm-es magassig elérhetd valdséggh valt,

WNalerij Brumel legySste a mende-mondAt és a konkurrencidt,

1963-ban minden folytatédott tovabb, A szovjet-amerikai viadalon, Jjunius 21-ém
noginv feldllitott egy szintet.A most is érvényes vildgostos 228 cm lett, De ezen a
cstosjavitdson felill mAr sokat beszéltek a 230 cm-rfl is,

Negyon szigort mértékkel mérve, lolzot'oaak Brumelnél lehetett alkalmasni, as
1963, évi Atlaga, nincs #ssshangban az eldisékkel /hagyok as Atlagbeli killdmbeégek/:

1960 1961 1962 1963 1964 1965
220 225 22 228 224
219 225 ! 220+ 224 a3
218 224 222 218 223 215
217 223 222 218 222
o 2o 520 518 218

214
Zig 220 21 21 21 *+
215 220 21 21 21
214 .5, 220 215 . 28

219 208 210



Magyardsats + = fedett yan salakrdl elért eredmény
++ = csak hat verseny 1965, oktéber 10-ig

A fiatelos hévtdl megezdllott 19 éves atléta 196l-ben megalkotte ssériaszeri
220 cm feletti eredményeivel a vilag legjobb tizes atlagit /221,9/, Ebzben jézanul mér-

legel8 atléta lett, aki erejét a fokozatos emelkedésre és a nagy eredményekkel valé 3é
szereplésre koncen‘rtltl.

1964=ben Tokibban a 22 éves Valerij Brumel megnyerte es olimpisi aranyérmet, me-
lyért évek 6ta olyan kbvetkezetesen dolgozott, Iégil .eohasem volt Valerij nagyobb ve-
szedelemben, mint a tokiéi dontdben, A verseny al bb{ Jegyzbkbtnyve a losjobb.szknlln-
tum, minden széndl tbtbbet mond:

Néve 195 200 203 206 209 212 214 216 218 220
L, Brumel L ! g I I 1 I e, T I 000
2, Thomas USA 18 = I I I I ()8 00I OI I 000
3., Rambo UBA 5 = I I I ) Gl I 00I 000
4, Petterson B8Y 3 I - I I~ 050 "000
° 5, Bavlakadze BU 4 - - I I I I (0} § 000
6., Nillson 8% 1l = I ik I I I 000
7. Drecoll | B R 4 I : ¢ I 000

-8, Caruthers USBA 2 = I I ox I 000

A kezdd nagansggot, a 190 om~t as el#8 8t helyezett kihagyta, Az olimpiai déntb-

ben a vilag legjobb nagas g- keriilt, Kjell Aka Nillson és Ralf Drecoll osztoztak
a Jegyzblkinyv szerint a hat k helyen,

Abben a gillanatbnn amikor Brumel az elsd kisérletre dtugrotta a 218 cm~%, nagy
rommel, karjait magssba lendibvo, kiugrott a homokbdél, gybmelme és8 vele az aranyérem
kézzelfoghatd kbzelségbe keriilt,

A 214 cm-e8 nagaastsntl még drédmainak tartott végkiizdelemre volt kildtds. Ugyanis
csak Jobn Rabo ugrotta A% elsd kisérletre a laslls:::t Brumelnek és Thomasnak hArom-
hédrom ugrést kellett végeznidk as eredményes magas ‘cljoaiténtrc.

Fzen a Eaguatson még John Rambo vezetett Robert Savlakadze é8 Stig Petterson e-
166t /aki 1958-ban az Burépa~bajnokség III, az 1960,.évi olippil V., as 1962-es Burépa-
bajnokség II, és az 1964, évi olimpia IV, ﬁolyosottjo volt/,

Csak a kivetkezs magasség, a 216 om hozta meg a fordulatot a verseny folydséban,

Valerij Brumel, a konkurrenciit "lehiitve", nem is gondolhatte /de mids sem/, hogy
John Thomas oggq a le agzobb kiizdelemre késztetnl azzal, hogy elsfre ugrotta a 218
om-e8 magasségot, A folytatds egylknek sem sikeriilt.

A tokidéi gybmelem utén Brumel még egyszer rajthos &llt, ez amerikaisk té1i fe-
dettpdlyée versenysorozatén,

Az 1965, évi versenyszezén a késben 25 éves Brumelnek nem hozott magasabb eredmé-
nyeket, ELfdradt ? - kérdezik, Miért csdkkent a teLjesitménye ? Pihen, hogy nagyot u-
gorjon az 1966~0s8 EBurdpa Bajnokségon 7

Mindezekre a kérdésekre nem kapunk feleletet, mert 1965. oktéber 6-4n motorkerék-
pAr szerencsétlenség éri,

A komplikalt torés, mely jobb 1lAbAt és iobb combosont jat érte, mind a mal napig
hatridltatta a versenysportba vaid visszatérését /1969.4priils, B:ori./.

1969, ganutrjéban, hérom és f£é1 évi sziinet utén Vaierlj Brumel megprébéit ismét
visszatérni kedvenc sportjdboz., Megint abban a helyzetben van, hogy & 140 kg-s slilysét
ki gug a LB8kni, "Reméiem, hogy tavasszal ugréedzéseimet ujra megkezdhetem szabadban® -
monaovia,

Valerij Brumel 1963-ban megprébélkozott a tizprébéval is, Legjobb eredményeit is
akkor érte el: 100 m: 10,7, t4vol 765, magas 229 /nyiron ugrott 228-at/, stlyidkésben
kb, 15 m felett, diszkoswvetés 42-43 m kosdtt, gorolshaeit ban 65 m felett, 110 m gé~
ton 16,0-16,5 k%zﬁtt, 400 m 52-53 mp kbzott tudott, De tisprébaban vald versenyuése
- sajnos. -~ csak terv maradt,

1965-ben a magesugrés olimpial bajnoka és vilédgcsucstartéja megnbsillt, Maria La-
rionovaval vald hézasséga - aki a milvészi torna bajnoks volt - nem sikeriilt, Azbta el-
valbtak,

vBloriﬂ Brumelnek a tokiéi arany, a rémal ezilst érem, vilégcstcsai, as 1962,évi
Burépa Bajnokségon elért elsd helye, a szovjet bajnokségon kivivott gybzelmei Jelen-
tik a legnagyobb sportbeli sikereit,

John Thomas volt a legnagyobb ellenfelem - vallja Brumel,

Jovére nézve Brumel véleménye: elérhetd a 240 cm-es magassag, Ma csupén as & kér-
dés, bogs ozt a kijelentést jéslatnak vegyilik-e, vagy 6t latjuk-e, mint igazi verseny-
z6t a régl nagy magasségok felett ?



A magaaugréa-l%o—G‘j-ig terjedt idbszakadben eredményeivel ez atlétika térténeté-
ben elékeld helyet vivott ki magédnak, A szakértdk véleméaye szerint a kimagasléan leg-
Jobb csoportba Nurmi, Owens, Zatopek tArsasigdban, az elsd hat kbzdtt van helye, Ven
elég indok arra, hogy szerepét, mint "kozmikus ugré™, vagy "emberi sputnyik", "valésé~
gos ﬁttﬁrb"-kénf kelld megvilégitésban lathassuk, :

Valerij Brumel vilégrekordjaits

Helys Iapont: Magességok /kisérletek ssésa/s i
Vosskva 1961, 200, 205, 208, 2k Xt [ V. o235 9
Moszkva | 5316{:{6. %%2._ %ﬂo E}Io %ﬁ- %9.0 gg} = 224,3 8
o 0N B R R . ow s
Palo Alto }316222 205, 208, 23, A8, A6, 221, 286, 26 8
toubre 05 o, P RO R B RS B Fowm
Moszkva 326?59. g?:i. Qfg. %%2- 211:..3.- %‘3}' %% = 228 11

Valerij Brumel &t legjobb évének eredményeis

sorszédm!  eredmény: helyezés: helys iddpont:
e 228 1 Moszkva 1963, jalius 21,
2, 227 i Moszkva 1962, szeptember 29,
. 226 T Palo Alto 1962, jalius 22,
4, 225 + 1 Leningrad 1961, JjanuéAr 28,
& 225 1 Bzéfia 1961, augusztus 31.
5 224 : Moszkva 1961, gﬂ ius 16,
% 224 1 Ziirich 1964, Janius 23,
8. 224 i Kijev 1964, augusztus 8.
9. 223.5 1l Moszkva 1961, junius 18,
10, 223 1 Riga 1964, Junius 11,
11, 222 7 § Tiflisz 1961, oktéber 3,
12, 222 1l Helsinki 1962, jalius 31,
13, 222 15 Moszkva 1962, augusztus 11,
14, 222 1l Los Angeles 1964, jonius 26,
15. 221 1 * London 1961, szeptember 19,
16, 221 1l Belgrad 1962, szeptember 16,
é 220 1 Luganszk 1961, jalius 22,
19, 220 1 Moszkva 1961, augusztus 14,
20, 220 2 Tokid 1961, november 2,
21, 220 1 Kijev : 1962, jalius 16,
22, 220 + 1 Leningréd 1963, Jjanuar 19,
23, 220 + 1 Leningréd 1963, marcius 24,
24, 220 1 Kijev 1964, augusztus 16,

Vegjegyzéns: a +~tel jelzett eredményt terembenm, salakpdlyén érte el.

Valerij Brumel sikerei:
1960t 216 cm-es eredménnyel Robert Bavlakadze migttt olimpial masodik azonos eredmény-
nzel, John Thomas elbtt /aki 214-et tt.
Négysazeres Eurépa és szovjet celosjavitds:
217 om, Moszkva, augusztus 13,
218 cm, Ogyessza, szeptember 17,
219 cm, Lugyan!li, oktéber 9,
220 cm, Ungvar, oktéber 25,

19611 HAromszoros vilégcsicsjavitas:
223 em, Moszkva, JGinius 18,
£330 dome utim
om, 8z6fia, augusztus 31,
. F&iskoiaiugilégbadnoka g:ﬁztoae Bub6fidban, elsd a BZU = UBA viadalon
Moszkvéban, els8 a szovjet bajnokségban.
Ebben az évben veretiem volt.

19623 Kétszeres vilégosiosjavitdsy
226 cm, Palo Alté, Jilius 22,

227 om, Moszkva, szeptember 29
e Eurépa ﬁajnggatg elsd iolyc 221 om~-rel BelgraAdban, szovjet bajnok 222
cm=-xrel. - .



19631 kg;un vilégestcajavitass
om, Moszkva lius 21, Ez a cpics a mai napig is fenndll |
Elsd hely a BZU - UBA viadalon /228 cm
Elsb hély a 82U - Franclaorsség viadalon /217 cm, Parizs/

Bzqvjet bajnokségot nyer 210 cm-rel, foiskolai viligbajnok Porto Aleg-
reben 215 cm~-rel,

19643 Olimpiai bajnok Tokiéban: John Thomasz el&tt, vele azonos eredménnyel /218 om/.
Elsd a BZU -~ UBA viadalon /222 cm/
Médsodik a szovjet bajnokségon Robert Bavlakadze mbgott.

19651 As Eurdpa Kupa gydztese Stuttgartban 215 cm-rel,
Elsl a BZU = Franciadrszég viadalon, oktéber 3-én /es volt utolsd ver-

senye/,
3 fl:g o}gnc a Lelchtathletik 1969, 4-5, széméban, Irta: Heinz Vogel, forditotta Csut-
a Istv .

A rotici6 szerepe a diszkoszvetésnél, a stabilizalas jelentdsége

és lehetGsége

Az aerodinamikal tényez8k hatésa a diszkosz repiilési tAvolsigéra cimii cikkben
lattuk, hogy nemcsak a legkedveztbb indulési élzgns'g megvélasztésa fontos, hanem az
indulési &11&:3:62 plusz és minusz 1rén¥ban torténd eltérésel is milyen jelent6sen be~
toliéaoljék a dobéas tavolsédgat, Ezért minden dobdénak torekednie kell arra, hogg a keds
;ozé indulédsi pAlyaszbog megvdlasztésén kiviil még helyes indulédsi AllAsszdgben bocséssa

tjara a szert,

Azonban az el6bb felsorolt két kovetelmény pontos megtartdsa sem elegend a 102—
nagyobb dobétévolség elérésére - hanem a diszkosz - forgéstengely stabilizdlésénak, Al-
lékonységinak biztositésa is dontd szerepet Jatszik az eredményesség alakulésaban,

A nehézségl erd hatésira a diszkosz sulypontja eltér a kezdeti dob&si irény meg-
hosszabbitésdtdél, s a pAlyaszbg véaltozésal miatt a diszkosz 4llésszoge is valtozik, 0%
08 indulési élléaazégben kibocsatott diszkosz is mar a réppédlya felszadllé égéhban pozi-
tivvA vdlik, mert a diszkosz forgéstengelye forgésa miatt igyekszik tartani a kidobés
pillanatéban elfoglalt helyzetét, lermészetesen az egyre novekvd Allasszog miatt a lég=
ellenillési erd a roppdlya szakaszain véltoztatga iranyat, valamint nagysagit és amenye
nyiben a disgkosz nem rendelkezik elegendd forgasi aebess&ggel, akkor ez az 4ll4sszig
tulsdgosan pozitivva valik, A nagy 4llésszipg 1. ‘Abie
kvetkeztében nagzok a légerdk, a ndvekvd by
"a" kar kdvetkeztében a n;yomatakok is megné- o= %
nek. /1, ébra/ =

A diszkosz szintje a figgblegesig e-
melkedik és télja a levegdt, a fékezdberdk
megsokszorozbddnak, A felhajeberé magassé-
gl irédnyba alakitja a szer meglévd mozgés—
energidjat, ezért a rﬁppalga meredek lesz
68 a diszkosz szintje fliggGlegesen esik le.
Kiiléntsen ellenszeles viszonyoknadl eléfor-
dul, hogy az ‘elégtelen rzttcib miatt meg-
novekedett &1l4sszbg 10-15 méterrel 'is meg-
réviditi s dobéds tAvolsagat,

A levegbben repiilé diszkosz lapos a~
lakja miatt, ha nincs kellben forgésba hoz-
va, akkor osekély stabilitédssal rendelkezik '
és kbnnyen "felborul", Léthatiuk. hogy a diszkosz rotaclodja, forgasl sebessége nagymém
tékben befolydsolja a dobés tavolsagat,

Vizsgaljuk meg, hogy a rotécidé hogyan stabilizdl és forgésabdl adéddan milyem i-
rényban befolydsolja s dobé rdppdlyadjat, valemint a dobés thvolséagét,

A diazkoaa robtcibén, Ha légiires térben torténne a dobéds, akkor a stabilizéléssal
nem kellene tor , mert az impulzus-tétel értelmében a diszkosz a rbppélza minden ré-
szén megtartand kezdetben elfoglalt indulési
2, ébra 4ll4sszogét, Mivel a dobés levegdvel telt tér-
. ben tortenik, ezért a levegl ellendllésa, sur-
16d4sa Altal olyan erdhatésok érik a replild
\\ ’,.”' diszkoszt, amelyek rontjidk stabilitésit,

~ A forgé diszkoszt tulajdonképpen osl por-
gett ek is tekinthetjiikk, melynek forgésl szim-
metridja van és ez a forgAstengely koril torté-
: nik.él forgdstengely a giazko:s slk éga nzrglo-
ges és akkor is igyeksz megtartan orgasten-
ﬁ:}‘m°t’i‘ tengelYs ge1yét, ha a diszkosz sikja nem pérhuzamos &
. \ mely jé dobdsnal ‘talajjal. A nehézségi er8 forgdhatéshra is meg-
g tartga forgastengelyét, természetesen a sikra
pr forgastengely 18 persjegessen, /2, abra/

A Lelyesen kidobott és forghsbahozott diszkosznil a szimmetriatengely megegyezik
a forghstengellyel.




Ha a diszkosz forgési sebességét olyan mértékben tudndnk fokozni, hogy azt a lég.
sllenéllés nem fékezné le és kis erbhavésok nem zavarmdk, - akkor a diszkosz valéban a
sbrgettyli~mozgéshoz hasonldéan viselkedne, Az emberi konstrukeié erre nem képes, as uj-
ak gyors forgési sebességet kolcsonzb képessége kevés ahhoz, hogy as elébb emiitott

eltetelekat megteremtsék, Nézzik meg, hog: a diszkosz forgéisa nfgen hasonlit a pdrgety.
¢yl-mougéshoz, mi lehet mégis as azonositis alapja ?

A pbrgettyli 8 alatdmasztési pontjénak a diszkosz B aﬁlygont a felel meg, E pont
w§ril torténik a Zdrgottyu-notgan. Az N pont a légellendllds témaddsi pontja, as L pe-
dlg a légellendlldst jelenti, /3, dbra/

A pérgety- 3/a, ébra 3/b, 4bra 3 /c. dbra
17 rendszer moz—
ghsa azért csak
elvileg azonos a
diszkosz suly-
pont korili mozgi-
gdval, Ugyenis
wig-a ﬁrgett;ﬁ
G sdilyénak nagy-
séga és irénya
4llapdé, ~ sadi
ugyanes nem mond-
haté el a disz~
koszra haté lég-
allendllésroél,
Bzért a levgiﬁbon repiild diszkoszt egy silyos porgettyinek tekint-
het jilk, /Léed 3, &brat./ -

Diszkosznédl a légellendllasi erd tamaddsi pontZ; M/ a diszkosz hossztengelyén a
silypont B/ elé esik, /l-es ébra./, ezért a rﬁpgg:g torténd stabilizAdlésa f8leg csak
a8 szer Iorgésbengelg kérili forgédsbahozédséval ol 6 meg, /A gerelynél lattuk, hogy a
légellendllési erd VAmadéspontje a silypont koré esik, ezért ott elsésorban a stabili-
5112 zgonjﬁék - ery és kar szorzata - jatszik snerepoé a gerely allékonysédgénak bizto-
sitasédban/. 2

A diszkosz Allédsszigének sziikségszeril pAlyamenti vAltozésal és sebességcosikkenése
folytdn, a légellendllés nagységa és irénya pillanatonként &llendéem vAltozik, A disz-
kosz forgdstengelye, a tehetetlensége, a rotacidé és kismértékben a stabilizdlé nyoma-
ték élta? létrehozoét stabilitéisa folztin 8 légellendlléssal szemben is meg akarja tar-
tani indulédsi 4lldsszbgét, az induldsi forgidstengely helyzetét,

A levegd surlbdédsa a disskosz eliilsd réssére a sebességgel ellentétes 1rinzﬁ &
r6t fejt ki, Ez az ellentétes irénzg erd esintorsényolatékot hoz létre a silypont kb-
riil, Az M = R a nyomaték kdvetkezménye gyandnt, -~ s mivet haladd forgdmozgésrdl van
8zb - a diszkosz forgidstengelye precesszidé-mozgést végez /lésd 3/o.4brét/.

A rotécld kdvetkestiében a diszkosz rorgéstengelze nem kéveti a forgényomatékot,

4, &b hanem a légellendllési erd hatasénak 1rinz&rn, merflegesen ol-
s7ADES dalt tér el, Bz a precesszib mozgés /Torg test p&lyéiﬂnak el-

tolédésa erfk hatdsdra/ jobbkezes dobénédl az éramutatd jJérdséval

negegyosbon forgésba hozott diszkosz sikg&t vagz Iorgistengelyéi

elforgatja., A kidobds irényibdél nézve hatulnézetben a diszkoss

jobboldala felemelkedik, és a f&ldetérés pillanatdban a szer a

baloldal-feldli élével er talajt. Ez a percesszié vagy kipos

in ajolenaégo akkor is fellép, ha a diszkoszt negativ indulési

gf 6szgaig; /ami egyébként szokésos/ bocsditjuk utjara /lésd
es abrat/,

A precesszié-mozghs kovetkeztében a diezkosz nemcsak a baloldali élével ér ta-
lajt, hanem pontosabban: megnovekedett Alléaslﬁggcn a szer sikjénak elfordult helyzeté-
ben, HAtnézetben a diszkosz elillsb és Jobb részének éle elfordulva megemelkedik, azél-
tal nagyobb frontdlis feliilet keletkezik /lésd 4-es &brat/,

A diszkosz forgéhsa tebat olyan pbrgettyi-~-mozgés, nelznél a porgettylirendszert
tdmadd erd nagységa, irédnya és témadédspontja Allandbdan vadltozik, emiatt a precesssié
nem kirkipos, hanem ismeretlen alapvonalu kipun :aglik le, melyet nutécids ingadozds
is kbvet, /A nutécid e szimmetriatengely és a fiigglleges lltal bezért sidg kis ampitu-
d6Jh periddikus ingadozésénak mozgdsét jelenti,

A ktpos ingésok nagységtt as 1n£n1:un-nomantun 4llésénak vAltozésa hatérozza -cg.
Bz a greceeazié vagy kipos ingés a dlszkosz forgéstengelyét periédikusan megvaltoztate
Jja, mbédositja. k2 4l14ssziget a A61ésezsggel egyuttesen nagyobbitja, es fedig egy opti-
mdlis batéron til kedvesStlenil hat e felhajtoerd alakulésa szemponfjabsl, Bzélcasendes
kdriilmények kiozdtt a gyengém megrotélt diszkoss csotlog sokéig fenntartja torﬁéstonge-
lyét, De ha a szerrel szemben és kiiléntsen oldalirénybdl &ramlé szelek a csekéely for-
gésl sebeaséggel haladd diszkosz forgéstengelyét egybbl megbont jik, melynek kovetkeztée
ben a diszkosz aikia elfordul, sét fel is borulhat, ez pedig rendklvﬂl 4ros a dobés
tavolséga szempont jabdl, :

A diszkosz forgidsl sebességének niovelése ardnyéban novekszik a szer allékonységa
is, Minél nagyobb a diszkosz forgisénak fordulatszima, ann&l stabilabb lesz a diszkoss
indulédsl, képzeletbeli forgastengelye, anndl tovéabb fenntarthatéd a r&gpal a szakaszén,
A j61 megrotélt diszkosz biztositja, hogy a kiilonbdzd irédnyi és erbsseégii dramlési vi-




szonyoknak megieleld Allasszogben sokaig olyan kedvezd helyzetben repiiljon, amikoris a
légéram emelberejét maximdlisan hasznalhatja ki, B, hbrs ¥

Nem elegendd csak a szer tordilatszémanak novelése,
hanem fontos kovetelmény, hogy egyenletesen hozzuk for-
gésba, tovabba az erdkozlés irdnyinak v/ a diszkosz
hosszéengelyén kell Atmennie, Ha nincs egyenletesen for-
ghsba hozva, akkor a szer remeg, kalimpal, ennek kiévet-
keztében homlokfeliiletén a levegd ellenallssa karosan
megndvekszik / 5, sz.abra/,

Ilyen esetekben a diszkosz forgéastengelye bonyolult
mozgésokat végez, a forgistengely és a gillanatnyi en-
gely is eldrehaladva korpdlyaszerii mozgasokat irmak le
egynads koril és egy ismeretlen alapvonali, elnyujtott
kbrkip paléstjan keriilik meg a lathatatlan impulzus-ten-
gelyt nagy amplitudéii nutacids ingadozésokkal,

A rotécid tArgyalésdhoz kapcsoldédik a peremnehéz ’
diszkosz problémi;ia zs. A legijabb konstrukcESEE diszkoszoknéal a sﬁlx f6leg a szer pe-
remén helyezkedik el, A silynak a perem szélére torténd koncentralésat a vasperem vas-
tagabb& torténd kiképzésével érik el, /Azonban elérhet jiilk nehezebb fajsilyl anyag: Olom.
higany, wolfram, stb,, a perem vAjatéba torténd beépitésével is./ A szer sulyelosztésé-
nak ez a mbédja nagyobb kivetelmények elé &llitja a dobdt, mert a szimmetriatengelyre
vett tehetetlenségli nyomatéka nagyobb,

6, &bra A peremnehéz diszkoszt sokkal nehezebb forgisba hoze
ni; ha azonban megfeleld fordulatszémmal rendelkezik, ak-
kor a forgastengely sokkal stabilabb lesz, A forgasi se-

besség fiigg tehat a tomeg elosztisdtoédl is, Minél tAvolabb

helyezkednek el a s&lzos elemek.a forgisi tengelytidl, ezes
& ket annil nagyobb r tavolsigok négyzeteivel kell szorozni
i /ésd 6, sz . Abrat/,

ey Az elemi lendiiletek nagyobb karon torténé hajtasa

2 az elébbi meghatarozas szerint ndveli a szer tehetetlensée
I = m,r” szorzat nagyobb lesz gj nyomatékat, mely 4ltal a forgasi tengelyt a kiilonboz8
irdnyi és sebessegu levegodramlasok tud;jak megbontani, Tehat az adott koriilményeknek
legjobban megfeleld A4llasszdg a forgasi tengely stabilitésénak ndvelésével tovabb fenn-
tarthatd, igy a szer sokalg kedvezd helyzetben repiilve tudja kihaszndlni a levegd fel-
hajtéereﬁét. A" j61 forgésba hozott peremnehéz diszkosszal, 10-12 m/sec-es ellenw-, vag
jobboldali ellenszél mellett is ragyogban lehet dobni, S6t ilyen sebességii ellenéranli
go8 viazonyoknAdl nagyobb a felhajitderdbdl szirmazd tdvolsigi novekedés, mert a szél a
diszkosz forghsi tengelyét a leszalldégon is csak annyira mbédositja, hogy ez még kevéss
bé hatrdnyossn befolyasolja a dobas tavolsagait,

Usszegezve tehAt:
1,/a megfeleld rotacidmak az eléréséhez nagyobb erd kell;

2,/az indulési Allssszignek a pontos megvalasztésa nagyon fontos, mert az 4llés-
8208 a geremgehéz diszkosznél, ha megfeleld forgisi sebességgel rendeliezik, nagyon ke
veset valtozik,

Természetesen a dobas leszallé dghban, amikor a sebesség
és s szer forgisl sebessége csokken, minden aldobott diszkosz
Alldsszige, 1lletve forgési tengelye bizonyos iranyi médosulést
szenved, Azonban, mint mAr emlitettiik, nem koztmbos, hogy ez az
eltérés milyen irényban kdvetkezik be,

Minél nagyobb teh4t a diszkosz forgasl sebessége, valamint
agyenletesen 45 J6 irényt forgasba keriil, annal jobban megkize-
11%1 azt az elvet, ami =a oérgettyﬂmozg&sn&l a stabilizAlas fon-
tos kritériuma: hogy & forgistengely egybeessék a leghosszabb tehetetlenségi fStengely
lyel, .

A rotacid nemcsak sz 4llékonysig megteremtésében jatszik fontos szerepet,

A_rothcié mésik fortos feledata, hogy a szer eldérehaladé forgdsa kovetkeztében a
leveg reészecskélt TtTresodoria, Ninél nagyobb a diszkosz forgésénak forduletszima, an
n4al hatisosabb a levegdrészecskék eltéritese, A diszkosz 13{ Bokkal kedvezdbb folt&to—
lek mellett tud elérebaladni, Szinte Atfiirészell az elétte lévd levegdréteget, mely ha
t4sosabb elbérehaladést biztosit.

7. &bra A roticié harmadik feladata, Az elézd cikkben 1s-

R merGettlik a felhajtnerd keletkezését, Ott széndéko

san nom targyaltuk a szer forgisa 4ltal fellépd
felha%tberé kKeletkezését, Itt minél nagyobb a diss
kosz forgasi sebessége, annal tobb kbzegrészecske
sodrédik félre és ez, ha csekélyebb ar&ngban is, de
.~ megnovell a szerre haté légellendllast. Ezért a fel=
hajt6erd keletkezésének vizsgdlaténil, a szer for-
g4sl sebeaségébdl adbddd levegéellenéliés is Ossze-
., pezddik a meglévd hatAsokkal, Bzt dgy lehetne &b-
*V rén kifejezni, hogy a 7, Abrin Lévb sebességirdnyi
X légollendllast X1-gyel és aw erre merdleges X
felhajtéerét is Y1 vekbtormeunyliséggel megnagyobbit
juk, mely természetesen novell az R értékét,




Osszepezve: a diszkosz forgasi sebeaaggének aranyaban ndvelil a szer stabilitésas,
segitl eldrehaladisit és novell a felhajtderd nagységat.

Lathat juk, hogy milyen fontos a diszkosz forgasi sebességének megfeleld biztos'-
t4asa, Ezért edzdseken Ezakorolni kell, ki kell feilesztieni a kéz ujjainak gyors pérgus-
behosés-indit bképességét, ;

Eddig L.Danekndl l4dttam azt, hogy legjobban megpoérgeti a diszkoszt. Diszkosza a
kirepiilés utén nem remeg, stabil forgéaten;ollyel rendelkezik, esdltal a rdppélya sza-
kaszan kedvez® élldsszogben halad, Tokidban alkalmam volt t5bb edzbsét végisnézni, a=
hol 65-66 méteres dobasokat szinte sorozatban produkdlt, Erdekes volt megfigyelni,hogy
a tobbl viligklasszis dobdhoz képest alncsonzubb indulési szogben és &4llasszogben dob-
ta ki a szert, és a_szer forgéscengclyn 4llasszoge a roppdlya leszdllé Agaban 1s alig
valtozott valamit, Bz azzal magyar lhli&, hogy nédla a szer nagy forgasl sebessége mi-
a:: a szilkkségszerien fellépd precesszidé-mozgids csak kismértékben tudta éreztetnl haté-
sét,

Milyen tényezék befolyésoljék még zer ballisztik 8, ébra
gorbéjet 7 o = YYY

A rotaciéval kapcsolatban beszélni kell a szer ballisz-
tikus gdrbéjének oldaliranyd eltérésérsl is, Vegyiink pl,

obbkézzel eldobott diszkosst, melynek forghsa az éramutat
dr4dséval megegyezik, A B-as dbrén” 1athaté hogy a forgis i-
rénya miatt nyomaskiilonbség lép fel, melyet az aramlasi vo-
nalak j61 szemlé¢ltetnek, A szer jobb oldalém a légAramlas
irdnya megepyezik a szer forgasi irdnyaval 1§y itt az aram-
l4si aebesség megnovekszik, E.J as it feliép nyomas kisebb
lesz, A szer bal oldalédn pedig az Aramlés és a forgas irénys
ellentétes, aminek kdvetkeatébben az dramvonalak 1ttt ritkab-
ga¥ lesznek, Igy @ nyomds ittt nagyobb lesz, mint a jobb ol-
alon,

A kétféle léghramlés a szer forgisdval megegyezd és
a baloldalon mellette, visszafelé haladd hatéséra alakulnak
az Abra szerintl Aramvonalak, A Bernoulli-egyenlet értelmé-
ben a ritkdbb 4rawvonalak helyérdl a siiriibb helye felé nyo-
mds lép fel, A nyomdskilonbség hatiséra P nagyobb lesz,

mint a p, és 1gy a szer ennek ardnyiban jobbra tér ki, amer-

re a szer forog, Izt az eltérést a gyakorlatban tapasztal- N
hatjuk, Ezt a hatiat Magnus-effektusnak neveszziik, Ag Aramvonalak alakuldsdnak

Természetesen az ugynevezett parnahidt is fellép - de vazlatos rajza
ez olyan csekélymértékii, hogy itt nem targyaljuk,
Bzécsényl Jézsef

A férfi 60 m-es sikiutas ertektablazata
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[ Pont 71a8 | Pont Id6 | Pont  1as | Pont 1a8 Pont 1458 Pont  Ia8
1119 6.1 | 803 7.1 | 558 8.1 | 3729 9.1 233 10,1 ne - d
1085 6.2 | 77& 72 | 538 8.2 ] 368 ‘95 220 10.2 99 - 11.2
1054 62y 746 73 519 8.3 347 93 207 10,3 88 1143
1025 6.4 | 719 7% | 500 Boh-| 33 . 4% 194 10.4 727 11.a
998 6.5 693 2y 482 8.5 317 9.5 181 10.5 66 115
G683 6.6 | 668 7.6 | aeh 8.8 | 302 9.6 169 10.6 56 116
929 6,7 644 7.z 446 8.7 288 9.7 152 307 46 11,7
896 6.8 | 621 7. 429 8.8 | 224 9.8 145 10.8 36 118
oSO8 s B R R U e R e T
8 -0 » - - . L ]
33 ¥ 57 3 1 e 1 1.3

NOI 60 m-63 Sikiutas értéktablazata
Pont 1dé Pont 146 Pont I1dé

Pont 146 Pont Idé Pont 146
1107 7.1 766 8,1 520 9.1 348 10,1 212 313 L I R | 12,1
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635 |2147.0 | 46,46 | 57,52 || 1328.6 | 2910 |27.85 | | 42.20. 152,29 | 25.95 24,29
634 12:47,1 | 46,40 | 57, 1128,7 | 29,06 |27. |2x54 7 | 82,15 151,72 1:53 4 | 25,89 |24.24
633 2147,2 | 46,34 | 57,36 s 29,02 |27.75 559 2:154.8 | 42,10 | 51,64 1333, 5'25.85 24,20
632 |2:47,3 | 46,28 | 57,28 || 1128,8 | 28,97 |27.70 558|2154.9 | 42,05 | 51.57 - 25,81 |24.15
631 [2147,4 | 46,22 | 57, « 128,98 l 265 || 2ELiSiaged ) A00 1002 }*gg 51 23478 TENaED
630 (2:47,5 | 46,16 4 : . . . 133, 72 [24,06
29 214716 | 46110 §§g‘g 1139:0 %gg-i’ 55155 || 39a|2135: | 41:85 |31:37 || 1:33.8 | 2564 |23:96
> 5 g . =" | 28479 |27.50 || 553|2155.5 | 41,80 |{51:19 27 | 25160 |23.92
627 [2:47:8 | 45,98 | 56,88 || 1129.1 | 28,75 |27.45 || 552{2155.6 | 41.75 |51.12 || 1 2 33
- L] . . . . . . 2 -8
626[2147,9 | 4592 | 56,80 | ~ =" | 28.70 |27.40 || 55112:55.7 | 41170 |51 0% HAA 2eay loent




¥ L 4 n o k ¥ - Bk L & Yy o k
Pont "_F'_l'"}“"" Pont R e L 8 .
1000 m 500 m | diszk} geres 1000 m 15:8: era; 500 m |.diszk.|gerely
550|2155.8 1:34.1 | 25,47 23,78 47513304,2] 37.90 145,47 || 1:39,6 | 22,48 | 20,44
54912155,9 134,21 25,431 23.74 47413:04.3) 37,85 45,40 || 1239,7 | 22,44 | 20,40
54812156,0 B 25,391 23,69 49313:04 .4 37, 45,33 || 1139,.8 | 22,40 | 20,36
S54712156,1 134,353 | 25,35 | 23.64 47213104;6 3;.?5 45,26 - 22,36 | 20.31
%g glgg.i 1!54.“ 25.3% %g.% 471 3'0“'.7 “’509 1‘59.9 22032 2°v27
L . - . - E { 5
s s | 22| 53 || imlael ng g | 1ee 20|23
24312136.8 1134.6125.18| 23.46 || 468|3:05.0| 37.55 | 44.98 || 1140.2 | 22.20 | 20.15
542 |2156.7 11347 | 25,14 | 23,81 || 4e0l3:05.2| 37°80 | 44.91 - | 22:16 | 20.
o4112156,8 = 125,20 23.37 || 466|3:05.3| 37.45 |44.84 || 1:40.3 | 22,12 | 20.06
540|2156,9 1:34,8 | 25,06 | 23,32 || #65[3105:4| 37.40 |44.77 || 11404 | 22009 | 20.02
53912157,0 1:34,9 | 25,02 | 23,28 46413105,5| 37.35 | 44,70 || 1:40,5 | 22,05 | 19,98
538/2157,1 % 98 | 2523 || 463|3:05.6| 37.30 |44.63 || 1:40.6 | 22.01 |19,
537(2:57:3 1135,0 | 24.94 | 23,18 || 462|3:05.8| 37.25 | 44.56 - 21,97 |19.89
ggg gxggg 11351 gz.gg gg.og 461|3:05,9| 37.20 |44.49 || 1140,7 | 21,93 |19.85
} . - . -
5304 |2157.6 1:35.2 | 24.81 | 2308 || #E0|3108+ %3 4 B e R e 128
22312157.7 1135.3 2‘*-7g 23,00 || 458(3:06.2| 37.05 |44.28 || 1:42.0 | 21.81 | 19.73
232(2197.8 1338 | 20731 22:38 1| 457|3:0634 | 37:00 |44.21 *" 121178 [19.68
531121579 - 69 122,91 [} 456(3:06.5| 36,95 |44.14 || 2:41.1 | 2174 |19.64
530(2158,0 2135.5 | 24,65 | 22.26 || 455(3106.6| 36.90 |44.07 || 1:41.2 | 21:70 | 19.60
52921582 1135.6 | 24.61 | 22, 45413106,7 | 36.85 |44, 1:41,3 | 21,66 | 19,56
528(2158.3 ‘ - | 28,57 | 22, 45313106,8 | 36,80 (43.93 || 1s41.4 |21.62 [19.52
527121584 | 40,50 | 49,24 i1155.7 24,53 | 22, 452(3107.0| 36,75 |43.86 = 21,59 {19.47
ggg 21585 -23.33 zg.%gl 1135.8 gﬁ.{‘g 22,88 || 451/3107,1| 36,70 |43.79 || 1141,5 | 21,55 19,43
H ) . o . N 3 g \
524 12158,7 | 40135 | 49102 || 1¢35.9 | 24.41 | 22159 || 350(3107:2| 36.63 |43.72 || 1e4l.6 | 2250 | 19.39
22312:58.8 | 40,30 | 48:94 || 1136,0 | 24,37 | 22,55 || 443(3:07°% | 36.55 | 4358 || 1:41.8 | 51 45 | 1951
52112159,0 | 40,20 | 48,79 || 1336, | 24,29 | 22,46 || 446(3:07.7| 36:45 f43.44 || 1141.9 | 21.36 |19.25
52012159:1 | 40,15 | 48.72 || 11362 | 24.25 | 22,41 || 445/3:07:8| 36,40 [43137 || 1142,0 | 21:32 | 19718
519(2:59.2 | 40,10 | 43,64 24:21 | 22.37 || #44|3107.9| 36,35 |43.30 || 1:42:1 | 21.28 [19.14
518(2:59.3 | 40,05 | 48.57 || 1136,3 | 24.17 | 25.32 || 443(3:08.1| 36.30 | 43.23 || 1:42.2 | 21.24 |19.10
51721594 |40.00 |48.49 || 1:36.4 | 24.13 | 22.28 || 442|3:08.2] 36.25 |43.16 || - |21.21 |19.06
gig g:ggag 3.33 “tg.;ii 153'5 %2.83 %a%’ 44113108,3 | 36, 43,09 || 1:42,3 | 21,17 { 19,02
H » . . ] .. . .
513 2:59,8 | 3985 |48.27 || 1:36.8 | 24.01 | 22. 000 s 3000 132 | a2 10113 | 20
21312159.9 139,80 | 48,19 || 1136.7 | 23.97 | 22.11 || 43313:08.7| 36.05 |42.88 || 1:42.6 | 21.06 | 18.90
sig c%.&) 39.75 ﬁg(lﬁ S e 3493 gggg 43713:08.8| 36,00 |42.81 - | 21.02 | 18.86
2113500,1 | 39, . 136, -89 | 22, 436/3108.9 | 35.95 |42.74 || 1142,7 | 20.99 | 18.82
510 [3:0042 | 39.65 [47.97 || 1:36.9 | 23.85 | 21.97 || 435[3:09.1| 35.90 |42.67 || 1:42.8 | 20.95 |18.77
509 |3:00.% | 39, 47.89 || 1:37.0 | 23,81 | 21,93 43413%:09,2| 35,85 (42,60 || 1:42,9 | 20,91 |18.73
508 [3:00,5 |39.55 |47.82 -~ 123,97 | 21,88 || #33|3:09.3| 35.80 | 42,53 || 1:43.0 | 20.87 |18.69
507 13:00;6 | 39,50 |47.74 || 1337.1 | 23,73 | 21,84 43213309,4 | 35,75 | 42.46 - * 18,65
558; ;t$.g ggl“s :g.?g i'g;.g %gess 22%07”5 4)1 3'09.6 . "’20}9 1'4301 20080 18,61
100, @ H £27% - o ;
508 (3:00:9 |39:35 147.52 || 1:37.4 | 23.61 | 20,71 || 420123100 0 | 3283 4322 || 11a3:5 | 50:75 |15:25
203 (210141 | 39,30 | 47, = . | 22:27 121,67 || 423|3:09.9| 35.55 [42.18 || 1:43.4 | 20.69 |18.49
502 (310142 |39.25 |47.37 [ 1:37.5 | 23.53 | 21462 1| 45013:10°1 | 35°30 |42.11 || 1:43.5 | 20.65 | 18.45
501 (3:01,3 | 39,20 |47, 1:37,.6 3.49 { 21,58 422 ‘}_8‘; 32.45 42.8; 1:43,.6 20..5‘5 lg.g%
500 [3101.4 |39.15 |47.22 || 1237.7 | 23.45 | 21,53 || 425|3:10, 41, =" |20.58 |18,
499 |3:01.5 |39.10 4;.15 23.41 [21;49 || 42%(3:10.4 | 35,35 [41,90 || 1:43,7 | 20,54 |18.33
498 (3101.6 |39.05 147.08 || 1:37.8 | 23.37 |21.44 || 423(3:10:6| 35.30 |41.83 || 1:43.8 | 20.50 [18.29
497(3:01.7 |39.00 [47:01 || 15379 | 23.35 | 2140 || #22(3:10:7| 35.25 |41.76 || 1:43.9 | 20,47 |18.25
:3; g!géng gg-% :gog; M 1.’8.0 g;.gg gi.;{ 421 3'1008 55. 41n69 144 ,0 20045 18,21
10, . . » . 2 4
49 (3102;1 |38.85 |46:80 | 1:38.1 [23:22 |21:27 || 4391303 0°0 | 22:13 [an-se || 1iaaed [39:32 [381F
423 (2102.2 128,80 |46.73 || 1138.2 | 23.18 | 21.23 || 418(3:11.2| 35,05 |41.48 || 1:44.3 | 20,32 |18.09
432 (2102.3 138,75 | #6.56 [} 1:38.3 | 23.0% 121,18 }| 417135113 | 35.00 |41.41 || 1:44.% | 2028 |18.05
491 |3102.5 ;e.‘ 46,59 = 12330 | 21024 ug g,n% 2399 ﬁ'z’; Tiaals | 2012 13'8},
490 |3:02.6 |38 46, 1138,4 | 23,06 |21.09 || 415/3:11.6| 34.90 |41, p .21 (17,
433%:0257 532% 46.2? 1138,5 zg.oz 21:05 || 414(3:11.7| 34.85 [41.20 || 1:44.6| 20017 [17.93
488 [3102,8 |38.55 |46.38 || 1:38.6 | 22.98 |21,00 || 413(3:11.8| 34.80 |41.13 || 1:44.7 | 20,13 |17.89
487 |3102,9 |38.50 |46.31 - |22.94 20,96 || 412|3:12.0| 34,75 | 41.06 || 1:44.8 | 20,10 |17.85
tmg 5:0;.0 ga.:g :g.ig %-553.3 gg.go g.ga 411(3:12,1 | 34,70 |40,99 || 1:44,9 | 20,06 |17.81
48 )'0 02 8- . ] . . . 0 .
404 3103.3 |38.35 |86.10 | 1138:9 | 25.89 |20:8 aoisiaas! 46 |aoces fl 1iag2 13592 |10%%
221220348 128400 | 38,02 =L FERAEE SR 408 |3112.5 | 34,55 | 40,78 || 1:45.2 | 19,95 |17.69
482 (3103,5 |38.25 [45.96 || 1139.0 | 22,75 [20.74 40713:12.6 | 34. 40,71 || 1:45.3|19.91 |17.65
481 [3103,6 |38,20 [45.89 || 1139,1 |22,71 |20, 406|3:12.7 | 34,45 | 40,64 || 114504 | 19,88 (17,61
480 |3103, 215 |45,82 || 1139;2 | 22,67 [20,66 || 405]3112.9 | 34.40 | 40,57 = | 19.84 |17.57
479 3303.7 gg.lg 4;.75 1‘;3.3 22,63 | 20,62 40413:13,0 | 34,35 . 1:45,5 | 19.80 |17.53
478 |3103;9 |38.05 |45.68 || 1139.4 |22;59 [20.57 || 403|3:13:1| 34,30 |40:43 || 1:45.6|19.76 [17.89
477 |3:04,0 |38.00 |45.61 =" |22.55 |20.53 || 402{3:13.2 | 34,25 | 40,36 || 1145.7 | 19.73 [17.45
476131081 |37.95 |a5.58 || 1139.5 | 22051 |20.89- || #01J3:13.4 | 34.20 |40.29 || 1:458119.69 |17.41




Pont Eiilklk Lohono.yo.k Pont o8 L 4 n o k
1000 m 18:8: Eggeg 500 w | diszk, gerelyl 1000 m di";:: Egg’g 500 m | diszk,|gerely
400[3:13.5 [ 24.15 [40.22 [1:45.9 [19.65 [17.37°1 325(3123.7 | 31.00 (35,35 || 11531 | 17,03 [ 14455
39913:13,6 | 34,10 (40,15 || 1:46.0 {19562 112035 ' 324|3:23,8 | 30.96 35,28 || 1153.2 | 17,00 |14.51
398(3:13.8 | 34,05 (40,09 || 1:146,1 19.58 17,29 || 323|3:24.0 | 30,92 [35,22 | 1153.3 | 16,97 |14.48
;97 3:13n9 -m 40.02 1‘46.2 19054 1?025 522 5:24.1 30088 55015 1'5354‘ 16093 14.“‘"‘
396|3:14,0 |33,95 (39,96 |} 1146,3 |19,51 (17,21 32113:24,3 | 30,84 | 35,09 |l 1:53,5| 16,90 |14,41
39513:14,2 | 33,90 139,89 - 19,47 (17.18 320!3:24,4 | 30,80 |35.02 1:153.:6 ];‘6 86 |14
394131243 133.85 139.83 || 1346.4 119.43 [17.14 || 379135, %¢ | 30106 |34:96 || 1153:7| 168 XA
39312:18.4 33,80 139.76 || 1a46,5 | 1940 117,10 || 5131515, 1 30:%2 134790 || 1125-8 | 16279 14230
39213:1u.6 (35,75 139.70 || 1346.8 119,38 (17006 || 3151315047 | 30-22 | 2020 || 112248 16479 2430
391 |33114,7 | 33,70 |39.63 || 1a46,7 |19,33 117,02 || 361355070 | 50%en (3478 || 112400 | 16°05 |14 05
39013:14.8 133,65 |39.57 |l 1:46.8 |19,29 (16,98 || 315/3:25;1 | 30.60 | 34,72 || 1:54.1 | 16.69 |14.19
389 (3:15.,0 |33.60 (39,50 | 1346,9 | 19,26 (16,94 || 314!3:25.3 | 30,56 | 34.66 | 1:54.3 | 16.66 |14.15
38813315:1 | 33.55 [39.44 || 1:47.0 [ 19,22 [16,90 313133254 | 30,52 | 34,60 | 1:54,4 | 16,63 |14,12
38713315.2 {33.50 [39:37 || 1147.1 | 19,18 (16,86 312{3:25,6 | 30,48 | 34,54 | 1:54,5| 16,59 |14,08
ggg 311543 gg.:g 39.31 || 10472 %3.%; %gagg 31113:25,7 | 30.44 | 34,48 || 1:54,6| 16,56 | 14,05
: B . . - . . % % | .
384 13115.5 | 3336 |39.18 || 1147.3 | 19.07 16,75 || 3191212343 | 30430 | 2042 | 11247 | 16,53 | 140
303133250 |33°33 |39:38 || 31a7s8 [13-0% 1621 || 30813s26,2 | 30.32 {34230 | 11549 | 16:a6 |13.94
301 30320 | 3320 130:98 | 1ia2:2 132:%0 18487 || 307|3:26:3 | 30:28 |3u.24 | 1:55.0 | 1643 [13.91
. . . . . . 306/3:26,8 | 30,24 | 34,18 || 1155,1 | 16,40 |13.87
380 (3116.1 | 33,20 (38,92 || 1:47.7 | 18,93 16,59 || 305(3:26.6 | 30.20 {34.12 | 1:55.,2 | 16.36 |13.84
37913116.3 | 33,16 (38,85 || 1147.8 | 18.90 [16.55 |! 304/3:26,7 | 30,16 | 34.06 | 1:55,4 | 16.33 |13.80
378(3:16.4 |33:12 138,79 || 1:47,9 {18.86 {16.51 i, 303(3:26:8 | 30.12 |34.00 || 1:55.5 | 16.30 |13.77
377|3116.5 | 33,08 138,72 | 1:48,0 |18:83 |16.38 || 302/5:26.9 | 30.08 |33.94 || 1:55.6 | 16.26 |15.73
37613116.7 | 33.04 J6.66 || 1is.1 | 18.79 |16.44 301|3:27,1 | 50,04 |33.88 || 1:55.7 | 16,23 [13.70
: . . - .~ “ - I Xe i : |
374131169 |32.96 |38.53 || 1:48.2 |18:72 |16:36 (| 300312742 20400, | 33:82 | 1155.8 ] 16.20 113.66
37513317, { 32,92 {38.46 | 1:48;3 { 18,69 |16,32 298i5:2735 29792 53.70 1:‘36.0 16.1§ 15?59
372 321752 52.88 38,40 1:48.:4 18565 12.29 297 5;2?:5 29:88 55:54 1:56:] 16:10 15:56
37113317.3 | 32,84 138,33 || 1348,5 | 18,62 (16425 || 28613.5018 | 29.84 |33.58 || 1:56.2 | 16.07 |15.82
37013:17.5 | 32,80 138,27 |l 1:48,6 | 18,58 [16.21 || 295/3:27.9 [ 29:80 |33.52 || 1156.3 | 16.03 |13.49
369(3:17.6 | 32,76 (38,21 |l 1:48.7 |18:55 [16.17 || 29%|3:28.1 | 29.76 |33.46 || 1:56.5 | 16.00 |15.45
368,3:117.8 | 32,72 |38.14 || 1:48.8 | 18,51 16,13 || 293|3:28.3 | 29,72 |33.40 || 1156.6 | 15.97 113.42 |
367/3:17.9 | 32.68 |38.08 | 1:48:9 |18.48 [16.10 || 292!3:281% | 20:68 |33.34. || 1:56.7 | 16.95 (13,38
;gg gaig.g 32:0% gg.g% 1149.0 | 18.4% 16,06 || 2913:28.5 | 29,64 |33.28 || 1:56,8 | 15,90 |15.55
: . . . : . - . "
364 (3118.3 | 32,56 |37.88 || 1149.2 | 18,37 |15098 || 320121287 | 23.50 | 23.22 1127:0 | 12704 1328
26513:118.4 132,52 137.82 || 1149.5 | 18.34 115.94 || 5331%:5970 | 29:52 133-10 || 1:57.1 | 1680 |13 24
36113118,7 | 32,84 |37.69 || 1349.5 118,27 15,871 2g§i3:29.3 | 29144 |32.98 || 11573 | 15.74 |13.17
360 |3:18.8 | 32,40 |37.62 |l 11496 | 18,23 [15.83 || 285|3:29:5 | 29:40 [32.92 |{ 1:57:4 | 15.70 |13.14
359(3119,0 |32:36 [37.56 |l 1149.7 | 18,20 [15.80 || 284|3:29,7 | 29,36 |32.86 || 1:57.6 | 15.67 |13.11
358(3:19.1 | 32,32 [37.49 |l 1:49.8 | 18,16 |15.76 || 283(3:29.8 | 29.32 |32.80 || 1:57.7 | 15.64 |13.08
35713119,2 32,28 (37.43 |l 1149,9 | 18;13 |15.72 || 282!3:30.0 | 29:28 {32.74 || 1:57.8 | 15.60 {13,
ggg ;z%g;g ggagg ;g.gg %:gg.g 18,09 ig.gg 281(3130,1 | 23,24 32,68 | 1:57.9 | 15.57 |13.01
119, . s 100, “ .
35413119.7 (32,16 |37.23 | 1150:2 | 18:02 |15.61 || 39912:30.2 | 23.20 |32.62 | 1138.0 1 15.54 |12.97
35313:19.8 | 32:12 |32.17 | 1150.3 [17.99 [15.57 || 5%3|3:30:¢6 | 59:15 |35-20 || 1:28:2 | 1248 |32°%0
35213119,9 | 32,08 [37.10 | 1:50.% |17.95 (15, 27713:30.7 | 29,08 |32.44 || 1:58.4 | 15.44 |12.87
35113120.1 | 32,04 | 37,04 |} 1:50,5 | 17,92 |15.50 || 59613:30.9 | 29.04 {3238 || 1:58:5 | 15.41 |12.83
350(3120,2 |32,00 (36,97 || 1:50,6 | 17.88 [15.46 [| 275/3:31.0 | 29.00 |32.32 | 1:58.5 | 15.38 |12.80
34913:20,3 (31.96 |36.91 | 1:50,7 | 17.85 [15.43 | 278|3:31.1 | 28:96 |32.26 || 1:58.7 | 15.35 (12,77
348/3120,5 | 31,92 |36.84 |l 1:50,8 | 17,81 [15.39 || 273|3:31.3 | 28,92 |32.20 | 1158.8 | 15,32 (12,74
34713120.6 (31.88 |36.78 || 1:150.9 | 17,78 |15.35'| 272|3:31.5 | 28.88 |32.14 || 1:59.0 | 15.28 |12.70
;ﬁg 2’38‘3 g%.gg ;S'Z§ 1580 i%'?i {g.gg 271(3:31,6 | 28,84 (32,08 | 1159,1 | 15,25 [12,67
t L) L) - . - . . ¢
344(3:21.0 | 31,76 |36.58 || 1:51.2 | 17.68 |15.20 || 57013137-0 | 2808 | 32408 | 11392 | 12:22 112,83
34313121.2 131,72 136.52 || 1151.3 117,65 |15.20 || 5231313347 | 52473 (30+ 1:59:4 | 15,16 |12.56
34213:21,3 | 31,68 | 36,45 1¢51,4 | 17.61 |15,17 267 3,32:2 28:58 51: 1859:6 15:12 12:5}
34113:21,5 | 31.64 |36,39 1:51,5 | 17.58 |15.13 266|3:32,4 | 28,64 |31,78 I1.59.7 15,09 |12,50
34013121,6 31,60 |36,32 |l 1151,6 | 17,54 [15.09 || 265|3:32,5 | 28.60 |31.72 |l 1:59.8 | 15.06 |12.46
339(3:21,7 | 31,56 |36.,26 |f1:51,7 | 17,51 {15,06 264 (%132,7 | 28,56 |31,.66 || 1:59,9 | 15.03 |12.43
3383121.9 |31.52 (36,19 |[1:51.8 |17.47 [15.02 || 263|3:32.8 | 28.52 |31.60 || 2:00,0 | 15.00 [12:40
33713122,0 |31.48 [36.13 ||1:51.9 | 17,44 (14,98 || 262|3:32,9 | 28,48 |31,54 | 2:00.2 | 14.96 |12.36
336|3122.2 | 3.4 136,08 || 1152.0 17,40 | 14.99 261|3133,0 | 28,44 [31.28 | 2:00.3 | 14,93 |12.33
122, . ° ] ° . 0 i . .
33813¢22:8 | 31,36 |35.93 || 1:52,2 | 1738 (sl || 2531312241 | 28:40 |22 || 2:00.3 | 14,90 [12.30
333|3:22.5 | 21-32 |32:87 (111223 | 1731 {2080 || 25a05:33.5 | 28.32 |31.30 [l 200046 | 2428k [1232
332|3122.7 gS- A 17487 %ﬁ-gg 25713133,6 | 28,28 |31.24 || 2:00,8 |14.81 |12.20
331|3122.9 | 31. 5.7 15245 |17, . 256/3:33,7 | 28,24 (31,18 | 2:00,9 | 14,78 [12.17
330(3123.0 |31.20 [35.67 [ 1:52.6 | 17,20 |14.73 || 255/|3:33.9 | 28,20 [31.12 |{ 2:01.0 |14.74 [12.13
329(3:23,1 | 31,16 [35,61 [i1352.7 | 17,17 [14.70 25413:34,1 | 28,16 |31,06 | 2:01.1 | 14,71 |12,10
528(3123.3 |31.12 [35.54 | 1:52.8°|17:15 |14.66 || 253|3:34.3 | 28.12 |31.00 || 2:01.2 |14.68 [12.07
3271331234 | 31,08 |35.,48 1:52,9 | 17,10 [14,62 25213134,5 | 28,08 |30,94 23014 | 14,65 (12,0
326|3123.6 | 31.04 |35.4) ||1153.0 | 17.06 |14.59 || 251|3:34.6 | 28,08 |30.88 || 2:01.5 |14.62 {12.00

n




Pont

F

1000 m

¥

1000 m

134.8
g!gﬁa9
3135;1
3135,.2
31354
313545
3135.7
315559

:136,0
3136,2

3136.3
31365

3337.7

31379
313840
3:138;2
313833
3138,5

3«59.5

3139;:5
3139;6
3139,.8
3139.9

3140,.8

3141.0
3:141,.1
3141,3
3141 4
3:41.6
3:41.8
3:41.,9
3142,1
3142,2

342,4-

3:142,6
3342.7
3:42.9
3143.1
3143 .2
3143 .4
3:43%,6
3143,.7
3:43,9
344 ,1

344 ,2

e ——

2104,7
2104 '.9
2:05,0
2105,1
2:05 05

2105 .4
2:05.5
2105,7
2:05.8
2:105,9
2106,0
2106,2
2:06,3
2:06.:4
2106,6

2106,7
2:06,8
2:07.0
2:07.1
2:07,.2
2:07.3
2:07.5
2107,6
2:107.7
2107.9

2:08,0
2:08;:1
21083
2:08.4
2:08,6
2108,7
2:08,.8
2:09,0
2:09,1
2109,3

2:109.4
2:09.5

——
—

3146,8
3146,9
31471
33473
3147,5
3147,6
;:4758

2:116.4

2121,2
21213

2121,5
2121 -7
2:21.8
2122,0
21222

2123,0




i v Rl 3 b_& 1 2 SRR 4
Pont H_'Y'f'! Pont L& n 3 ok
8zk,[gerel S
1000 m [ PR 1800 gm(500 & | diszk.[geresy 1000 w | “1°LE1 85571 500 m [dtezk.[gerely
100/4:00,5 | 22,00 |23;12 || 2:23,2 (10,28 | 7.57 50|4110,8 | 20,00 [ 20.88 | 2:32,1 | 9,01 | 6,
99(4100;7 | 21.96 | 23,08 || 2:23,4 | 10,26 | 7.55 l 49(4:11,0 | 19.96 | 20,84 || 2:32,3 | 8,99 s.ii
98(4100,9 | 21.92 |23,03 | 2:23.5|10.23 | 7.52| _ 48|4:111,2 19,93 |20.80 | 2:32.5 | 8.96 | 6.29
97!4:01,1 | 21,88 |22,99 || 23:23,7 | 10,20 749 47!4:11 .4 | 19,89 | 20,76 213%2.7 8.94 | 6,26
96(4:01,3 | 21.84 |22,94 || 2123,9 10,18 | 7.47 46/4:11,6 | 19,86 [ 20,72 [ 2:132,9 | 8,91 6,23
95/4301,5 | 21.80 |22,90 || 2:24,0 | 10,15 | 7.44 4514311,9 | 19,82 | 20,68 | 2:33,0 | 8.89 6,21
9%14101,7 | 21,76 |22,85 || 2:24,2 | 10,12 | 7.41 || . 44|4:12.,1|19.79 |20.64 | 2133.,2 | 8,87 = 6,19
93:4:01,9 | 21,72 !22,81 | 2:24,4 | 10,10 | 7.39 434112,3 | 19,75 | 20.60 |l 2333,4 | 8,85 ' 6,17
92|4102,1 | 21.68 22,76 | 2:24.6 | 10,07 | 7.36 42| 4312.5 | 19,72 | 20.56 | 2:133.6 | 8.82 | 6,14
91(4:02,3 | 21,64 (22,72 || 2124,7 | 10,05 | 7.34 41{4112,7 | 19,68 | 20,52 || 2133.8 | 8,80 | 6,12
90 {4102;5 | 21.60 22,67 || 2:24.9 | 10,02 | 7.31 40|4112,9 | 19,65 | 20,48 || 2:134,0 | 8.77 | 6.09
894:02,7 | 21,56 | 22,63 || 2:125,1 | 10,00 729 394113%3,2 | 19,61 | 20,44 23134,2 ! 8.75 1 .6;:07
88(4102,9 | 21,52 | 22,58 || 2125,2 | 9,97 | 7.26 38|4113;4 | 19,58 (20,40 || 2:34,4 | 8,72 | 6,04
87/4103.1 | 21.48 | 22, 2125.4 | 9,94 | 7,24 37|4113.6 | 19,54 | 20,36 || 2134,6 | 8,70 | 600
86i4103,3 | 21.44 22,49 || 2125,6 | 9,92 | 7,21 36/4113,8 ' 19,51 | 20.32 || 2134.8 ; 8.67 | 6,00
85|4103,5 | 21,40 | 22,45 | 2125.7 | 9.89 | 7.19 35/4114.0 | 19.47 120,28 || 2:35.0 | 8.65 | 5.97
8414103,7 | 21,36 | 22,40 | 2125,9| 9,86 | 7.16 3414114,2 | 19,44 | 20,24 || 2135,2 | 8,63 | 5,95
83/4:03,9 | 21,32 [ 22,36 || 2126,1 | 9.84 | 7.14 3314114,5 | 19.40 | 20.20 | 2135.4 8.61 | 5.93
82(4:04,1 | 21,28 (22,31 || 2:26,3| 9.81 | 7.11 32|4114,7 | 19.37 | 20.16 || 2135.6 = 858 | 5.0
81 4:04,3 | 21,24 :22.27 | 2126,% 9,79 | 7.09 31|4214,9 | 19,33 | 20,12 2:35,8 ! 8,56 | 5.88
80!4:04,5 | 21,20 [22,22 || 2126,6| 9.76 | 7.06 30/#:15.1 | 19,30 | 20.08 | 2136,0 | 8.53 | 5.86
79|4:04.,7 | 21,16 122,18 || 2126,8 | 9.74 | 7.0% 29/4115.3 | 19,26 (20,04 ;| 2:36,2 | 8,51 | 5,84
7814104,9 | 21,12 22,13 ' 2127.0 | 9.71 | 7.01 28/4115,5 1 19,23 120,00 || 2:36.4 | 8,48 | 5,82
77 4:05.1 | 21,08 [22,09 = 2:27:1 9.69 | 6,99 2714115.7 1 19,19 [19.96 || 2136.6 | 8.46 | 5.79
96/4:05,3 | 21,04 (22,04 | 2127,3 9,66 | 6,96 |! 26/4116,0 119,16 119.92 ' 2:36.8 843 5.77
7514:05,5 | 21,00 | 22,00 | 2127.5| 9.64 | 6.% 2274:16.2! 19,12 [19.88 ; 2137.0 | 8,41 | 5.75
74|4105:7 | 20,96 21,95 | 2127.7 | 9.61 | 6.91 2hl14416.4 119,09 119.84 | 2:37.2 | 8.39 | 5.73
7341059 [20.92 121,91 | 2127.9! 9.59 | 6.89 234116.6 19.05 |19.80 | 2:37.4 | 8.37 | 5.71
72 |4106:2 | 20,68 |21.86 | 21280 | 336 | 6.86 22|43116,9 | 19.02 119,76 | 2:137.6 | 8.34 ' 5.68
714:06,4 | 20,84 21,82 | 2:28,2 9.54 6,84 21|4:17,1 | 18,98 | 19,72 r 2837.,8 1 8,32 | 566
7041066 | 20,80 21,77 || 2:128.4 | 9.51 | 6,81 2014:17,3 118,95 [19.68 | 2:38,0 ' 8,29 | 5.64
69|4106,8 | 20,76 | 21,73 || 2128:6 | 9.49 | 6,79 19/4217,5 { 18,91 [19.64 | 2138,2 8,27 & 5,62
6814:07,0 | 20,72 | 21, 2128,8| 9,46 | 6,76 18 4117,8 . 18,88 |19,60 || 2:38,4 8,24 | 5,60
67|4:07,2 120,68 [21.64 | 2:128,9! 9.44 | 6,74 17/4118,0 18,84 (19,56 ; 2:38,6 8,22 = 5,57
66 4307,5 20,64 (21,59 | 2129.1| 9.41 | 6.71 16/4318.2 | 18.81 119,52 | 2:38.8 B.19 & 5.55
65 4:07,7 | 20,60 [21.55 | 2129.3| 9.39 | 6.69 15!4:18.4 | 18.77 [19,48 | 2:39,0  8.17 5.53
64 (4107,9 | 20,56 | 21,50 | 2129.5| 9.36 | 6.67 14(43:18,6 | 18.74 |19:44 | 2:39.3 8,15 5,51
63 4:08,1 | 20.52 |'21:46 | 2129.7| 9.34 | 6.65 1314:18,9 18,70 [19.,40 | 2:39.5 ' 8.13 5.49
624108,3 | 20,48 | 21.41 (i 2129.8] 9.31 | 6.62 124:19.1 18,67 |19.36 | 2:39,7 | 8,10 | 5.46
61|4:08,5 | 20,44 (21,37 [ 2130,0 9,29 | 6,60 11/4:19,3 18,63 |19.32 | 2:39.9 8,08 | 5.44
60 (4:08,7 | 20,40 |21,32 || 2:120,2| 9.26 f 6,57 10{4:19.5 18,60 119,28 I 2:40.1 8,05 | 42
59(4108.9 |20.36 | 21,28 | 2:30.4| 9.24 | 6,55- 914:19.8 118,56 119,24 | 2:40,3 a.og | ?.40
58(4:09.1 | 20,32 | 21.23 | 2130.6' 9,21 | 6.52 814:20,0 118,53 [19.20 | 2:40.,5' 8.00 | 5.38
57(4#:09.3 120,28 [21.19 | 2:30.8, 9.19 | 6.50 7|4320;2 118,89 119,16 2:40.7  7.98 ' 5.35
5614109,5 | 20,24 | 21,14 | 2131.0| 9.16 | 6.47 6 4:20,4 | 18,46 [19.12 | 2:40,9! 7,96 | 5,33
55(4:09.7 120,20 |21.10 || 2:31.1| 9.4 | 6.45 5(4120.7 (18142 |19.08 | 2:41.1| 7.93 | 5.31
54 420 '9 20.16 21.05 ?35105 9-11 604‘5 44’2()-9 it 2341 4 7911 5'29
53|4:10,2 | 20,12 [ 21,01 || 21315 9.09 | 6.41 3141211 - 2w41.6| 7.89 | 5.27
52|4110.4 | 20,08 (20,96 | 2131.7! 9.06 | 6.38 214121 .4 . 2:41,8| 7.87 5.4
51(4:10,6 | 20,04 | 20,92 || 2:31,9| 9.04 | 6,36 1{4:21.6 2:42,0 7.85J' 5.22
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: , Férfiak:
. - ey -, ~i e e

100 m sikfutés: %lelbfutambanl 1.Rabai U.Yézsa 10.9, 2.dr.Rozsnyai Bp.Spartacus 10.9

Neme 86pe edy o esi MTK 11,1, 5.,Péavari Eloére 11,3, 6.Spanik BEAC 11,3, %.
Rohling Szh.,Haladas 11.4, IIl,ol&éfutamban: l.Wihalyfi BEAC 10.9, 2.Pataki Dor.Banyasz
10,9, 5.Pajor U.,Dbézsa 11.0, &, Hajdu 11.0, 5.dadar;sz Bp.Honvéd 11,1, 6,248zl U,
Dézsa 11,2, 7.Badnhidi Egri tk. 11,8, III,eléfutamban: 1,Istdéczky Egyetértés 10,8, 2.
Papp Bp.Honvéd 10.8, 3.Farkas Bp,lonvEd {05, &.Rorona Kap.Dbzsa 11,2, 5.Lauber KSI
135 6,Lichter BVS& 11,4, 7.Riméczy FIC ll.é. IV,eléfutamban: 1.Batori U.Dbézsa 10.8,
2.81110 Tat Banyass 11.0, 3.Sebestyin TFSE 11.0y % Watis PVOK 11.3, 5.Kiss Bp.kpitsk
11,3, 6.G.Negy Bp.Honvéd 11,3, 7.Senkei Bp.Honvgd 11.3, 8.,Palatinszky U,Dézsa 11,6,
I kozépfutambant 1,Istbéczky Egyetértés 10.8, 2.Sebestyén TFSE 10.8, 5.Rabai U,Dézsa
Iﬂ.B E."aja BEAC 10.9, 5.dr.Rozsnyai Bp.Spartacus 10,9, 6.,Pataki Dor.Banydsz 11.0
7.“&&108 PVSK 11,1, 8,Foldesi MTK 11,2, II,kozépfutamban: 1,MihAlyfi BEAC 10.7 2.5&—
tori U.,Dézsa 10.7, 3.Farkas Bp.Honvéd 10,7, GF Bp.H
6.811le Tet.Bényasz 11,1, 7.Németh Csepel 11.2,

Eorona Kap.Dézsa 11.3.

agp p.Honvéd 10.8, 5.Pajor U.D&zsa 10.9,




: A dontdben:
bajnoks MihAlyfi Lészld . BEAC 10.8

2, Farkas Tibor Bp .Honvéd 10,9
3, Batori Istvén U.Dézsa 10,9
4, Istbozky Jbézsef Bgyetértés 11,0
5. Papp Gyorgy Bp.Honvéd 11,0
6, Bebestyén Séndor TFSE 11,1
7. Hajdu Lajos BEAC 11,1
8, Rébai Gyula U.Dbzsa 11,2

200 m eikfutést I,el6futamban: 1, ,Rézsa MTK 22,1 2.Ilihé.1g£1 BEAC 22.7 3.Bzakal
Ceepel 22,8, D.R 5 oibebb.

a A .Regbs PVSK 23.0 .G.Na p.lionv 7.Gic|
itk 4.8, IT elofutamban: i Istbclky ngyetércés 22, al nnac 22.8 D
Bp ., Honvéd 22 8 T .Farkas ZTE 22. 5.EKovécs III NTK 23, é tter BVBC 2 Z.Blgnyi
SZVSE 23,4, 111,el6futebans 1,Parkas Bp,Honvéd 22,3, 2.ﬁ.darasa Bp Honvéd 25 3 Pet-
rovics Vasas 22.7, &¥.FoIdesi MIK 22,9, g.Pésvér:l Eibre 23.3, 6.Kiss thv.B artacus 23,9
7 .Bdnhidi Egri =’ 24 .4, IV.,eiéfutamban: i, Batori U,Dézsa 22,1, 2,Fiigedi bzsa 22,3,

3 Nemeshazi Vasas 22,6, T.WZts PVBK 22. 7, 5.Kiss MTK 22,9, 6.Lauber EST 25. 7:Kiig=

Widi Vasas 23,3, 8,Gyarmati Bl8re 23.5, I.kozépfutambans L.Figedi U.Dozsa 21,8, 2,Gyu
lail BEAC 21,8, 3,Rézsa MTK 21,9, 4,zakdly ZI®E 25 5 gaﬂémeth Csepa.l. 22,3, G.Iladarhl
Bp . Hotved 22,4, 7.Petrovics Vasas 22,5, IIkozépfutamban: L,MihAlyfi BEAO 21.6, 2.Far-
kas Bp,Honvéd 21.7, 3.Batori U,Dézsa 21.77‘E2:§§&Eﬂﬁ?!§ietértea 22,0, 5.Papp Bp.Hon-
véd 25 2, 6,Farkas ZTE 23.2.

A dontében:

bajnok: Mihdlyfi LAszld BEAC 21,0
2, Flgedl Jbzsef U.,Dbézsa T Sl
3. Istéczky Jbzsef Egyetértés 21 .4
4, Batori i'stvén U.Dbézsa 21,5
5. Rb6zsa Istvan MTEK 21,6
6, Gyulai Istvén BEAC 21.7
7. Farkas Tibor Bgz.ﬂonvéd 217
8, Szakély Istvén Z 21.8

400 m sikfutés: I,ei8futamban: 1, .Rézsa MTK 49,2 Z.Pagg Bp .Honvéd 5*3.4 . 68 PYBK
59,6, 4 ,Nemeshy { Vasae 50.L, 5 Regény:l Csepél 5&.5. eléfutambans .I..F U,Dbzsa
48,7, 2.Horvath U,Dbézsa 49,0, 3,Kévesdi OKSE 49.1, 4. Maros ebr Epltdk 6 5.Baat-
méri Bp .Honvéd 49, 9, 6.0rtutay Cse e1 51,5, III.elsfutamban: 1.Blak§13 ZIE 49.8

Gyulal BEAC 50,0, 3.Szényl SZVSE 4 .Kusmodl Vasas 50.5, 5. Kiss MTK 50, g é.nrdba

Kap,Dbézsa 51 .5. tv e1sfutambant 1 Bétﬁor U,Dézsa 49,1, 2, Zainka U.,Dézsa 49
Csepel 50,5, 4 . Pfundt Bp.Honved 51, .0 JFarkes ZIE 51, & 6.Mérei Vasas 52.5.

A dont&bem

bajnoks Rézsa Isgtvéan MTK 47,7

2, Batori Lstvéan U.,Dézsa 47 .9

3¢ Fligedl Jbézsef U,Dbzsa &

4, Gyulai Istvén BEAC 48,5

5. Bzakaly Istvén ZTE 48,7

6, Horvath Laszlé : U.Dézsa 3

7 Papp Gyorgy Bp .Honvéd 49,0

8, Zsinka Andras U.,Dbézsa 49,3
800 m sikfutés: I,eldéfutamben: L. Molndr Vasas 1153.1, 2.Nagy U,Dézsa’ 1153.55 3 .,2sinka
U.D6zsa 1:54.%, §.8zatmkrl Bp.Honvéd 1155,0, 5.Katona Vasas 1:55. 1156,0,
7.Veros Vasas 1159.5, IT,eléfutambant 1,Fekeve U.Dozsa 1154 ,2, 3 MArosén Debr,Epitbk
1:54 .4, }.Pokomz U,Dézea 1t 55 e ﬁ :I' 1iich gg.apartacua 1:57.0, 5.84ri DVBC 1315840,

8

€.Kis8 Koml ,Bénydsz 1:59.2, .Nas zzd 23 I1,eléfutamban: 1,.Kovace Kap.Dézsa
1:56 Q, 2.Nagy Bp Spartacut'i 1:56, Z 3 Kapés Bp. Honved It 6.3, ¥ HInaly BEAC 1:?9.6 S5
Zemen U.Dézsa 2100,2, 6,R Abold’B p .5

partasus 2103.8, 7.Kisnddl Vasas 2104 .4, 55132;E§g=
tanbant 1.Mohdced Tk 1:52 1, 2.8uba Bp,Honvéd 1:5&.1 3,Brdés Kap,Dézsa 1t .
VSK 1153,1, 5.Hegediis Gyori Dézsa 1:154.2, 6 Nagy Ceepel 1:56,0

A dint8bent

bajnok: Molndr Gyorg Vasas 1153,.9
2. Fekete 8 dog U.Dézsa 13154 ,0
3, Kovacs Géza Kap ,Dézsa 1354,1
4, Na Inre lB'E.Bpartaoua 1254, 3
5., Mohacsi Péter K L1154 .4
6, Nagy Vilmos U.Dbzsa 13154,.7
7. Suba Zoltén . Bp.Honvéd 1154,7
8, Marosén Laszld Dobr JLpitsk 1155,1

1kfutés: I.eléfutembans L, ,Rézsa Vesas 3:55.1, 2.8zekeres Csepel 3:155.3, 3.Honti

Lo m SRR e—rm——rm zZB8a :56:4. 5.Nagy Dv8O 5:55 6.,8zentivanyl Vasas 3;58.9,
7 KOhasnl Bp.Epitok 4100.7, B.Vasks U.Dbézea #1042, 9 x{ss v.Izz6 4104,8, 10.BArkan

N!’VSC 4:05,8, 11 .Nag v.Izz6 4:08,3, 1l,e16futamban: 1, Kovéacs Kap.Dézsa 5:54 6, 2.Kiss

Gyéri Dézsa 5:54 .Sé4ry DVSC 3:54.7. T Nagy Ep.Bpartncun 3:55.4, 5.Bétori Bp.Honvbd



3155.5, 6.Cselényi U,Dézsa 4:00,5, 7.T6th DVBC 4:04.7, 8,Nagy Csepel 4:02,8, III,eib-
futamban: 1,Varga Bp.Honvéd 3:59,7, 2.Mobacsi MTEK 4:01.4, 3,Torok Bp.Honvéd 41018,
T Fimely BEAC 43:01,8, 5.Spodnyl Bp.Epiték 4:02,6, 6.Féb1£n DVIK 4:02.8, 7.Papp EBI
4307,3, 8.Benyovszky MAFC 4:04,5, 9.Pokorny U,Dézsa 4313.8, 10,Jakus Baig,BIC #115,2.

A dontdében:
bajnok: Torok Janos Bp .Honwéd 3:146,7
2. Kovace Géza Kap,Dézsa 3147 ,0
3. Mohacsi Péter MTK 3:147,2
4, Rbzsa Istvéan Vasas . 3:48,0
5., Honti Rébert PVSK %:48,9
6, Kiss GUyorgy Gy8ri Dbézsa 3:49,0
7. Zemen JAnos U,.Dbézsa 3:50.3

. Varga Néndor Bp .Honvéd 5151.9
9.8zekeres Csepel 3151,8, 10,Nagy I.Bp.Spartacus 3:51.9, 11.84ri DVBC 3:54,1

5000 m sikfutést /2 idéfutam alapjén/

bajinok: Torok Istvéan Bp .Honvéd 14310 .4
2+ Bzentivanyl Gergely Vasas A4:11,2
3« Simon Dénes Bp .Spartacus 14:11,6
4, Dudéds Istvén Koml ,Banyass 14312,6
5. Magyar Karoly Bp.Honvéd 14:13 .0
6, Toth Béla U,Dbzsa 14:14 .8
7+ Szerényl Jénos Vasas 14:18,6

8, Rbézsa Istvén Vasas 14321 4
9.Kiss Gyéri Dbzsa 14325,4,.10.Klekner Laszlé V., Izad é8 Halmi Emil Szoln ,MAV 14:26,8,
12 ,Szekeres Yerenc Csepel 68 Homokl Vince Koml.Bﬂnyéas 14327 o4, IM.Szgodny Bp,. itak
14:28,6, 15.M4thé U.Dézea 14132,4, 16,Batori Bp.lonvéd 14:38,2, 17.Téth 0zdi Kohasz
14340,6, 18,Macsar BEAC 14:50,6, 19.Stepén U,Dozsa 15:11,8, 20.Schalpa Koml.BéniABl
15:21,8, 21, Balogh 'SZVSE 15:24,2, 22,Vaskd U,Dézsa 15:29.4, 23.Szabd Bmoln,Killén
15131 .4, 24.Fancsall U,Dozsa 15132,6, 25.Tévolgyl Torekvés 15:59.8, 26.Janek Bp.Honvéd
15:40,8, 27 .Mathé Salg,Banyasz 16:00,8,

10,000 m sikfutés:

bajnok: Simon Dénes Bp.Spartacus 29:17 4
2, Me¢ser Lajos Salg,.BIC 29:19 .4
3, Dudés Istvén Koml ,Banyész 29:20,6
4, Szerényi Jénos Vasas 29:23,8
5. Houokl Vince Koml ,Banyész ° 29:25,8
6, Toth Béla U.Dézsa ~29:131.8
7. Kletkner Laszlé Vilgzb : 30:12 .4
8. Téth Gyula 0zdi Kohasz 30:16.6

J . Halmai Szoln MAV 30:21.8, 10.Kiss NYVBC 30:54.8, 11.Chikén.BEAC 31:35.2, 12.Fancaall
U,Dézsa 31:58.6, 13.Huszar SZVSE 31:59.4, l4.Egeresi DVSC 32:05.2, 15.P1n£ér Veszpr,
Vegyész 32:09,.4, 16.Mécsal Ganz Mavag 32:10,.8, 17.Merényl dr.,Vasas 32111,.,4, 18 ., K4raszi
Vasas 323114,2, i9.Kun Bp.Spartacus 32:119,.2, 28 .Janek Bp.Honvéd 33:15.2,

110 m gatfutés: I.eléfutamban: 1.Mélykuti Bg.Spartacua 15.0, 2.0ros U,Dézsa 15.8, 3.
Benkel Bp.Honv b A v8C 16,2, 5.Vértesi Vasas 16,2, II,eléfutambant 1,Pén-
czél HAFg 15,3 2.Bab1czki MTK 15.8, 5.&1tkoa FIC 15.8, 4.Betlehem PVBK 15.8, 5S.Milas-
sin Bp.Honvéd 16,3, III,eléfutambant 1.5zabd 8zeksz Dézsa 15.7, 2.,Arva U,Dbzsa 15.9,

3 Babai Bp.Epitok 16,3, &.Tén asas 16,7, 5.Nyerges BEAC i6.9. IV eldfutamban: 1,
Topor Csepel 15,3, 2.D&czi Nagyk.Banyasz 15.6, 3.De

Dézsa 16.?, 5.Ferenczl Ganz Mavag 16.9.

A dontdben:

k Bp.Honvéd 15,6, &F.Cslernylk Bos.

bajnok: Mélykutl Béla Bp.Spartacus 14,6
1 2, Topor Béla Csepel 15.1

3., Déczi Ferenc Nyagyk .Banyasz 15.4

4, Pénczél Istvan MAFC 15,5

5, Szabd Mikloés Szeksz . Dbzsa 15,6

6, a Istvan U,Dézss 1549

7. Oros Ferenc U.Dézsa 15,9

8. Babitzky Gabor IATK 16,0

400 m gatfutas: I,eldfutamban: L.Ringhoffer U.Dézsa 52,7, 2.VArhelyi Bp.Honvéd 54,9

% .Betlehem PVOK 5;.1. E.EEnZFH Vasas 59,.4, 5.Hege KFSE 55.8. II,es6futambans: 1 MéL Lu-
ti Bp.Spartacus 54,8, 2.Arva U,Dézsa 52.1 3.Déri Bp,Spartacus 55,7, ¥.Kozma MYySC 57.6,
5.Csoma Ggéri Dézsa 58,6, 6.,Czaban Bp, piéﬁk 59,7« 11I,eL6futamban: l,Kdvesdi OKSE
53,8, 2,Tbth Bp,Honvéd 54,0, 3,0ros U.Dbzsa 54,2, 4,Batlzl Csepel 56,7, 5.Fitos OKSE
57.1, 6.,Horvath V,Izz6 59,1, IV,eldfutamban: 1.,Benkd U,Dbzsa 53,9

1\ .Koppanyi MTK 54,2
3.Aradi Bp.Honvéd 54,9 uj or z%é%%Z%%ﬂ%EEEI:Qgggg. 4 Nyiregyhazi ﬁp.ﬂonegd ;5.6. 5, M6Z

ra TFSE 56,4, 6,Giczel Debr.Ep
A dontdben:

bajnok: Ringhoffer Zsolt U.Dbézsa 51,7 orszagos celcs
53 2. Kovesdi Istvén 0zdi KohAsz 52.6

18



3., Mélykuti Béla Bp .SBpartacus 233

4, a Istvéan U.Dbzsa 534
5, Koppényl Zsolt MTK 4.1
6, Benkd Janos U,Dézsa 54,5
7+ Téth Tibor Bp ,Honvéd 445
8. Varhelyl Gydrgy Bp JHonvéd 55.5

3000 m akadélyfutas: /2 idéfutem alapjan/

bajnoks Jény Istvén Bp.Honvéd 8344,2
2, Magyar Kéroly Bp.Honvéd 8144 4
3, MAthé Bandor U.Dézsa 8:45,6
4, Hazal Balézs Vasas 8148 4
5. Albert Albert U.Dbézsa 9105,0
6, Homoki Vince Kom) ,Banyéssz 9:07,.6
7. Kbhalmi Osaba Bp .Epitd 9:10,8
8, Jatékos PAl Honvéd.

" Bp. 9:17.8
9 .Kamarés Ganz Ilavas 9:125,6, 10, Németh Pécsi Dézsa 9:27.4, 11,Kdrai Kdzmér Bp,Honvéd
9128.0, 12,Vadas U,Dézsa 9128,8, 13,0rmos MTK 93135.4, 14,both’DVSC 9135,6, 15.hcs Kap.
Dbzsa 9141.4, 16,Bajz&th Csepel 9143,2

20 km gyalogléast

bajnok: Dalmati Jénos Bp .Honvéd 13361464
2, Antal Andor BZVSE 1:36:51 .4
3. KEovéace Séndor Csaepel 1:138:41,2
4, Tdbori Jénos Bp.Honvéd 1:40:05.8
5, Périén Séndor Bp.Honvéd 1:41:43,8
6, Dinesz Béla Bp.Pbéatés 1341354 ,6
7+ Havasi Istvén Bp ,JPéetiés 1:142123,2
8, Thomasz Attila 1143103 .4

. Osepel
9.Novak A,SZVSE 1:143:22.4, 10.,8chiller T,Tat . Banydsz 1:44343,0, 1l.Aranyi L,BZVSE
1451110, 12.Igndor L.Gats Wdvag 1146:30.6, 13 Kisn J.Osepe 1:47124,2, 14,Péndi 1,
SZVSE 1149:26.0, 15,Dallos 4,U,Dézsa 1151:12,2, 16,Ferber +Josas 151126, 1;-.1:1:1 be
Osepel 11511484, 18, Bakos BBp.Pésths 1153142.4, 19.0stkés A, Bp Epittk 1154159,8, 20,
Té6th 8, Bp.Péstas 1:156:30,4, 21.8tefanik P.Bp Péstés 1156156,0, 22, sﬁrgngl AGanz Mé~
vag 1158133,2, 23,Kapusi J,Vasas 2:100:36,2, o4,Kérmin Ganz Mavag 2101126,2,

A csapatversenyben:

bajnok: Bp.Honvéd /Dalmati, Tébori, Férién/ 4358136,0
oednost Shise /Antal, Novak, Aranyi/ 5105124 .8
3, Csepel /Kovéce, Thomasz, Kiss/ 5109:08,8
4, Bp.Pbéstés /Dinesz, Havasl, Bakos/ 5118100,2
5, Ganz Mévag /lgnécz, Bzorényi, Kéarmén/ 5146130,0

Magasugris: gelejtezdében: Déozi Nagyk.Olaib. 200, Farkas Bp,Honvéd 200, Bara B artae
cus T8 W aidn%r JHonved 195, Tatai DVIK 195, Kelemen TFSE 195, Szepesl BEAG 195, Bohra-
nek Bp,Honved 195, Nosadly Bp.Honved 195, Pilop Bp,v.Meteor 195, Kerényl MAFO 105, Ti-
lllggyi T¥SE 195, Patakl U,Dézsa 190, 8idé Vasas 185, Katona Bp.Honvéd 180, Muschler MTK

A_doptében:
bajnoks Tihanyl Jézsef TFSE 241
2. Major Istvén Bp .Honvéd gz
3. Bé4ra Istvan Bp .,8partacus
4, Kelemen Endre T¥SE 204
5, Noazali Séndor ggjgonvéd 200
6, Bzepesi Adém 200
7. Farkas Ferenc Bf Honvéd 200
8, Kerényt Loltén MAFO 195
9,Déczi Nagyk.Banyész 195, 10,Tatal DVPK és Schramek Bp,Honvéd 190, 12,Filltp Bp.V.Me=

teor 185.

Tavolupréss selejtezbben: Kandadr Nagyk ,Banyész 733, Cziffra Bp,Honvéd 722, Margitice U.
Birss HIE B ‘rrlv——FZoa al'Coepel 703, Kaicceal bp.Honvéd 695, Pajor U.Déusa 693 Katona Bp,Hon-
véd €693, Biagsek B 687, tiss Bp,.Epit8k 684, Rady Bp.Bpartacus 680 ek Bp .Honvéd
680, 448216 Zsost U,Dbzsa seoi Kovédes ITI MTEK 67759116“1: Gy.Dézsa 6‘)5 Herczeg Bp,V.

Metcor 671, Danyl Kossuth KFSBE 670, Nddal Vasas 6 Bukovecz U,Dézsa ©58 'Peranosi
Gans Mévag'€55, Huswir V.1sa6 647, S4rkosl B JHonvéd 645, Léng TFSE 634, Angyai Baig.
1 ]

Kohdsz 630, Kiss Bzfv .,Bpartacus 629, Balogh Egri Tk.649
A déngoben:

ba nok: Kalocsal Henrik Bp ,Honvéd 766
2, Cziffra Zoltén Bp ,Honvéd 749
3. Margitics Béla U.,D6zsa 745
4, Pajor Ferenc U,Dbézsa 736
5. Deak Géza Bp,.Honvéd 727
6, Z&szld Zsolt U,DbzBa 717



7. Blazsek Istvén BEAC 709

8, Katona Géabor Bp .Honvéd 701 ‘
.?:g;iﬁggepel 699, 10.Kandar Nagyk .Bényssz 687, 11,R4dy Bp.Spartacus 677, 12,Kiss Bp,
P .

larmasugris: selejtezdjében: Cziffra Bp.lonvéd 15,85, Ivanov Vasas 15,76, Kalocsai Bp.
; ﬁonan §1F.97. erczegh Bp.V.Meteor 14,40, Huszdr V,Izzé 14,25, Peths B .iohv‘d. 14,18,
Blezsek BEAC 14,17, Lugosi MAFC 14,17, Balogh Bp,Honvéd 14,09, Levelesl Csepel 14,0
goillnég gas:a‘ril’»ig?l}zm%giusglg.Kgbaa:dlgiﬁzé K:v:ca I%IIIITE B .2;, tndordual li.k
alo gr ~ oz Honv . eiser 2z h P lult.lsrh'
13.35, Kise Bp.Honved 13.23, Baki 5. v Suoa 12,66,

i Bp.Honv. 12,88, Bukovecsz U,Dbézsa 12,
A dontdben:
bajnok: i Cziffra Zoltéan Bp.Honvéd 16,68
2, Kalocsal Heanrik Bl’;.uonvéd 16:65
3, Ivanov Dragén Vasas 15,85
4, Blazsek Istvan BEAC 15.30
5. Huszar PalL Vv, Izzé 14,60
6, Herczeg Ferenc Bp.V.Meteor 14,5
7., Balogh Miklos Bp,.Honvéd < 14,5
8, Angyal Jéanos Balg .Kohdss 14,36

L]
zageiﬁblgp.ﬂonvid 14,32, 10,Lugosi MAFC 14,29, 11,Levelesi Osepel 14,20, 12.,MoinAr Ve
. .

Rudugréas:
bajnok: - Schulek Agoston Vasas 480
2, Steinhacker Rébert Bp.Spartacus 4
3. Gagyl Endre Vasas 4
4, Bakai Jézsef Csepel 440
5. Kalmér Mjhaly Bp .Bpartacus 430
. Anderle nes U.Dbzsa 420
7. Kalld Dezsd BEAC 400
> 8, Rujém PAL Bp.Honvéd 400
9,.8zmodits Bp,Honvéd 400, 10,.dr,Csaba MTK 400, 11,Bakd BZVBE 380, 12.,8koumal 380,
f:pit;bk 380, 14 ,Nyerges BEAC 380, 15,Traceek MTK 360, +6,T6th Bp,.Epiték

13 ,Czabén s
32 z8 Bp

B\'xlilakésc selejtezdben:Varju U,Dézsa 18,26, Holub Bp.Honvéd 17,36, Tevell Vasas 16,97,
r . Nagy BEA .57, Varkonyl Bp,V.Meteor 15,49, Vecsey TFS8E 15,12, Lengyel MAFC 14,25,
Riszst Bp,.,Honvéd 14,1%, Radl DVE‘[ 14,08, Vinké iaja:l 13,84, Biré U,Dozsa 13,84,
Treiber Bp.Honvéd 13.41. Aunusfzq_int Bﬁhim 13.24.

on en:

bajnok: Vvarju Vilmos U.Dbzsa 18,47
2 Holgh Séandor Bﬁigonvbd 18,33

- 1 dr.Na? Gyorgy B 17..34

4, Tevell MihAly Vasas 17,06

5. Varkonyi Gabor ggév.lleteor 16,43

6, Vecsey Lajos E 15,66

MAFC 14,58

7 Lengyel Gaspéar
8, Bird Andrés U,.Dézsa 14,28
9,.Vinké Bajai MTE 13,81, 10.Riszt Bp.Honvéd 13,67,

Diszkoszvetés: selejtezdjében:Tégla BZVSE 57.60, Fejér Bp,Honvéd 57.22, Faragé Bp.Hon-
véd 52,56, Sze foradtyaiieony AS, druBesy BEAC ks.6 y, Murényi By Spastacus 43.00, ‘Bsau-
47.

er Bp,Honvéd 47,94, Lovass Pécsi Dézsa 32, Gyor%g Bp.Honv .12, Vereczkel G3d.
EAC 46,38, Radb DVIEK 44,50, Barnai Bp.V.Meteor 42,66,
A déntébent

bajnok: Tégla Ferenc SZVSE 59,12

2. Fejér Géza Bp.Honvéd 56,76

3, Faragb Jénos Bp.Honvéd 54,80

4, Szegletes Ferenc Vasas 53.76

5. Murédnyl Jénos Bp.Spartacus 52,58

6, dr . .Nagy Gydrgy BEAC 48,74

7. Lovasz LAzar Pécsi Dbzsa 47,14

8, Gyergydéi Jénos Bp .Honvéd 45,12 3
9,.8zauer Bp.Honvéd 44.48, 10,Barnai Bp,V.Meteor 44.26, 11,Vereczkey God . EBAC 42,10

Gerelyhajitésbans:

bajnok: Kulcsar Gergely Bp Epiték 79.72
2. Csik Jozsef Bp.Epitdk 77 .60
3. Boros Séndor U.Dézsa 75,02
4, Zarubai Ivén U.Dbézsa 72.18



5. Petbvarl Attila Bp.Spartacus 67 .90

6, Krasznal Sandor U.Dézsa 65 44
7. Varga Gyula God EAC 64,68
8. Rédl Jézsef Gy MEDOSZ 63,66

9.Dittrich Bp,Honved 61,48
Bajai MTE 58,94, 13.Abahaz] U,Dézsa 58.84, 14.dr.Harmath Bp,Honv
Vasas 58,04, 16.,8zabé Bp,. Honvéd 55,%6

Kalapicavetés: salfatezében: Loyacs Péesi Dozsa 66.04, Eckschmidt U, Bbézsa 64,38, Zsi-
v%fzky U.Ddzsa .18, Encsl Bp.kpitdk 59,40, Varga BE.Sgartacus 59.20, Németh Bzombaze.
8E 59,02, Mecseki Vasas 57,20, Némedi Csepel 57,18, Bozdki Bp.Honvéd 56.76, Gadl Bp,
pitdk 59.84, T6th Buoksa.Diusa 55.84, Farkas V.122zd 55,26, Regbs Vasas 54.02, Schwei-
chardt Ozdi Kohész 52,98, Walter BEAé 49,20, Véna Vasas 45.62, dr,Csiki Szanéoni Viemii
46,48, Németh Vasas 45.90. -

10 ,Kovics MAKC 60,72, 11.Parragi 059231539528, %Zi::rit J
>8.24, 15.,MAtra

A dontdben:

ba jnoks Zsivétzky Gyula U.Dbézsa 69,16
2. Lovasz Lazar Pécsl Dbzsa 67,60
3. Eckschmiedt Séndor U,DézBa 66,94
4, Encsi Istvan Bp JEpitok 63,04
5. Némoth PAl Bzombath .SE 58,60
6, Némedil Laszlé Caepel 58,32
7. Varga Sandor Bp .Spartacus 58,04
8. T6th Ferenc Szeksz,Dbézsa

. 56,80
9 .Bozdki Bg.ﬁonvéd 55.04, 10.Farkas V.Izz6 54,90, 11,Gaél Bp,Epiték 54,58, 12,Mecseki
Vasas 54,5

Nok:

100 m sikfutés: I,elé6futamban: 1,Balogh Vasas 12,2, 2.Zsom Bp.Epit8k 12,4 B.Herclo§h
D JHonv .5, F.MNarosvirl BZVSE 12,6, 5,.Ziegner ﬁ.Dbzsa 12.8, G.Prenoazil Csepel 12.9,
7 JFile Vasas 15.3. II, eléfutamban: 1.,5zabéné BEAC 11, 2,Kispalné U,Dézsa 12, o
Pusztal Vasas 12,5, 4,KCszegl Bcs,Dézsa 12,8, 5.Pbégyor NYVSC 1 .1, 6,Benyécs T¥8k 13.2,
7.Lang U,Dézsa 13,3, I1I,eléfutamban: 1,Lazar Bp,Honvéd 12,2, 2., Woth TFSE 12.4, 3, En-
ceiné BE.Egitbk 12.4, % Majzik Bp.Honvéd 12,7 JDeé Bzaksz.ﬁbzsa 13.0 S.Bzaba U, Dé~
zsa 13, +Kissné Salg.Kohasz 1§.7. eléfutamban: 1.T6thné Bp.Honvéa 12.2, 2,Bruzae~
nydk DEAS 12.6, 3.Kocsis Gyori Dézsa PR T, Varhalul Debr.kpiték 12.6, 5.Pappné Vasas
13.0, 6, PAlvilgyl Bg.ﬂonvé 13,1, 7.Balogh Csepel 13,2, 8.Kiss Bajai Vasas 15,9.
I kézépfutamban: 1,.8zaboné BEAC 12,2, 2.Bothné Bp.nonvda 12,5, 3.Kispalné U.Ddzsa 12.6,
§, Fncsin P.Epiték 12,7, 5.Bruzsenyidk DEAC 12.9, 6,Herczeg ﬁp.ﬂonvéd 13,0, 7.Kocsis
3yéri Dézea 13.1, 8,Varhalml Debr,Epiték 13,1. II,k6zépfutambant 1.,Lazér Bp. Honvéd
12,3, 2.,Zsom Bp ﬁpit&k 12.6, 3. WNoth TFSE 12,7 ﬂ.ﬁuazfeI Vasas 12,7, S5.Marosvari SZVSE
12.9, 6.Majzik Bp.Honvéd 13.0, 7.Készegi Bcs,.Dézsa 13.1,

A dontdben:

bajnoks Szabé Janosné BEAC 11,9
2, Téth Gyulané Bp.Honvéd 12,0
3, Lazar Eva Bp.Honvéd 2.2
4, Kispal Jénosné U.Dbzsa 12,3
5, Encsil Istvéanné Bp .Epitdk X255
6, Woth Klara Tgs 12,6
7. Zasom Erzsébet Bp Epitok 12,6
8. Pusztal Eva Vasas 12,7

200 m sikfutés: I,eié6futambap: 1.Balogh Vasas 26,1, 2,Bruzsenydk Debr,VSBC 26,6, 3.Maj-
.Honv 6.’ E.lisEo%czi NYVBC 2‘7.6i 5.Iaic; Vasas 27,7, 6.Fébién NIVEC'ZB.O,

z P »
JKissné Salg.Kohdsz 29.3. II,elofutamban:l.Szabéné BEAC 25.7, 2.Készegl Bes,Dézsa
Zs.s 3.Léz&f~ Debr . Epiték 2‘6"7‘?!5‘&‘1. s &.Yrmler WAFC 27,0, 5.Jeské Bajai MTE 27.}..,2 6.Fiile Va-
as é?.? 7 .Balogh Csepel 27,.8. é%;‘iigaggﬁﬂﬁgpz 1,T6thné Bp.Honvéd 25,5, 2,Encsiné Bp,
gpitbk 2&.25 3 Yenyvesi Szh,Haladds 26,7, ¥.Herczegh Bp,Honvéd 27.2, 5.Cziffra Kap ,Dé-
zsa 27,2, 6.,Erdel MAFC 27.6, IV,elﬁﬁgta¥bﬁn: 1.Lazar Bp.Honvéd 26,1, 2.Woth TESE 26,1,
3.,Deé Szeksz , Dbézsa 26.4, 4 ,Patacs csl Dozsa 26,8, 5.Maros TFSE 25.1, 6,Prenosil Cse~

el 27,7, 7.Kovacs MAFC 27,7, V,eléfutambani l.Séfer Szh.laledés 26.1, 2.Pusztal Vaesas
55.2. 3.iocsia Gyéri Dézsa 26,F, & Nagy BEAC 27.l. 5.PAlvolgyi Bp.Hgnvéd 27,2, 6,8Basghe-
%1 Bg.Honvéd 29,0, 1,kbzénfutamban: 1L, Woth TFSE 25.0562.T6bhné Bp.tonvéd 25,0, 3,Pusz-
a

tal Vesas 25.5, 4.LAzar Bp.Honvéd 25.6, 5.Deé Szeksz,Dozsa 26,0, 6,Majzik Bp.Honvéd
22. 7.K6szegl Bcs.Dézsap26.5 S,Pataéai Pécsi Dézsa 26,4, I1 ﬁozé futamban: l1.Szabb~

né BEAC 25,0, 2.Balogh Vasas 25,0, 3.8éfer Szh,Heladés 25.3, &.Bncsine Bp.kp t6k 25.9,
5.Bruzsenyak DEAC 26.4, G.Feuyvesl Szh,Hatadds 28.7.

A dontoben:

bajnok: Balogh Gyorgyi Vasas 24,1
o Tétthyuzén%y Bp.Honvéd 24,3
3, Szabd Jénosné BEAC 24,7
4, Woth Klara TFSE 24,9
5. Pusztal kEva Vasas 2542
6, Séfer Rozalia Szh,Haladas o952
7, Lazar Eva Bp .Honveéd 29
8, Encsi Istvanné Bp .Lpiték 25.



400 m sikfutﬁs: 1,el8futamban: l.Kulcaér Bp Lpiték 57.9, 2.Horvath 4TE 58,9, 3.Cziffra
OIS 60.4, 5.Gulyhs E,BEAC 62,2. II,eléfutambani 1.Velekei Bp.

Epitﬁk 58 3, ‘2'Bata Szoln.MAV 58. 5 3.Patacsi Pécsi Dbzsa 80,1, & Nagy Fp.Spartacus

61.2, .Vémagi U.Dézsa 62,5, III e.léfutamban: .Lézé.r Debr, Epitesk 58,3, 2,0ross KSI

58.9. Készeg; Bes .D6zs8a 59, ,Jor 60.0. 5 Szuprica 8z .Dbézsa 60.6, 6.Gu~
tal U Dézsa (s 0 Iv.eléfutnmban 1 Munkacai v.1z26 56,6, 2.,8éfer Szh, ﬂaladéa 58.8, 3.
Balogh Csepel 60.3, ¥.Nagy BBAC 60.7, 5.Henye Gyori Dbzsa 61.9,

A dontdben:

bajnok: Kulcsar Magdolna Bp.Epitbk 56,4
2, Béfer Rozélia S8zh, Haladés 57.0
3, Velekel Mérta Bp.Epitok 57.9
4, Lazar Nagdolna Debr  Epitdk 58,1
5., Bata Erzsébet B8zoln MAV 58,8
6, Orosz Irén ESI 59,2
?. Horvath Judit ZTE 60,1

800 m sikfutés: I,eléfutamban: 1,Volgyi Bp.MEDOSZ 2:12,.,8, 2,Z28ilax Bos,Dézsa 2:112,9,

¥ .Rulcsar Bp % 188Kk 2: 1%, €, ¥.5zab6é Koml ,Banyssz 2115,5, 5.Bata Szoln,MAV 2:116,0, 6.
Pomazi BEAC 2:22 1, e Boroczky Gybéri Dézsa 2122,5, 8 Guéai U,Dbézsa 2'24.9'H;I‘3i7§!§£!_
ban: 1,Budavari Bp.Honvéd 2114,3, 2,Velekei Bp £plt6k 2114,6, 3,0zipén Bp.Honv 6
T .Pisztor Bzoln MAV 2114,7, 5. zel14k Bes,Dézse 2115.,3, 6.8zuprics Bzekaz Dézea 2117.3,
7 .Kovécs Vasas 2:22 8, 8,Gaél Kap,Dbézsa 2129,2,

A dontdbens

bajnokt Budavéari Maria Bp ,Honvéd 2306,6
2, Kulcsar Magdolna P P.Epitdk 2107 .4
3., Volgyl Zsuzsa Bp Z 2110,5
4, Zsilak Ilona Bes ,Déz 2111,2
5, Pasztor Zsuzsa B8zoln, V 2113 .4
6, Bzabd Zsuzsa Koml ,Bényéasz 2115,7

1500 m sikfutds:

bajnoks Volgyl Zsuzsa Bp .Medoss 4330,8
2, Zsildk Ilona Bes,Dbzsa 4331.9
3, Budavari Maria Bp.ﬁonvéd 4340 ,8
4, Zsildk Erzsébet Bos,Dbzsa 4343 5
5. Pasztor Zsuzsa Bzoln , MAV 4347,7

‘ Bﬁréczkz Zsuzsa Gybri Dézsa 4:52.Z

7. Vincze Katalin Bp.igitbk 5100,
B, Acsné GAl Judit Kap .Dézsa 5102.5 ’
9, Munkacsi Maria , Bzoln.uiv 5113,.6

m Atfutész I,0lé6futanébant 1,Kiss Nylregyh,Tk, 14 2.Molnarné Bp . kpiték 15,0,
é ze eres U,Dozsa 15,8, ¥,lakags Gyéri Dbzsa 17.0, 5 réei MAFO 17.9. I%.ol&rutaua
.Balo%h ZTE 15 2, 2.lagyar Bg %Eit k 15.9, 3.0rosné U.Dézea 16,4 .Gor g 82
17.2 I1Lsl6futan; 1,Mothné Bp,.Honvéd 14.4, 2,Majoros Bp,Epitsk 17.6, 3.La BEAC 18.7.
IV el sFuban: and Koml.Bényaal 14,8, 2.5ziics Bp.Honvéd 15.2, 3.Brunuenyék

rs‘r—-—

ében
bajnoks Téth Gyuléné Bp ,Honvéd 14,3
2., Kiss Maria Nyirog h,TK. 14,9
3, Wieland Ilona Koml yassz 14,9 orss,ifj.cstosbedlli~
4, Balogb Katalin 15.0 tas
5. Molbar Gydzbné Bp.Epitbk 15.2
6, Bziics Annamiria Bp.Honvéd 15,2
7. Magyar Maria Bp 1tk 15.9
8. Majoroe Vera Epitok 16.7

ﬁgo m géttuté.a: 1 futanbam 1.lszBﬁcls Bp .Ezionvgg 29.6, 2.Horvath Vasas 32, 1& 3 .Balogh
0 em-an: .Balogh 2TE 29,1 orszé o8 csucg, 2.Encsiné Bp ggi Ok
30,3 3.Gulyde A .Fenyvesi Szh Haladaaﬁ's:}r_ﬁorv th MAFC 34.3, 5-

fubamban: 1.Kiss N&iregyh.ik 29,0, orszagos csucs, 2. Lazéar B Honvéd 30.9,
Gyorl Dbzsa 31.0, 4.Kmetty KSI 35’2“!\7"5%"!‘%_1?' -

Gfutamban: 1.Moln4rné BB Epitdk 29.2. Z.P&sn!
U.Dézea 30.1, 3.Geri Bp.Medosz 31.4, mitbk 31,4, 5.0rosné U,Dbzsa 31,6,
6.Lak BEAC 33.9.

A dontbben:

ba;jnok: Kiss Maria Nyi egyh.Tk, 28,3 orszéagos cslcs
2, Molnér Gybzbné ipg 28,7
3. Balogh Katalin Z 28,8
4, Bziics Annamaria Bp.ﬂonvéd 29 .4
5. Pészt Erika U.,Dézsa 30 .0

» Encsi Istvéanné Bp.Epitdk %
7. HorvAth Erzsébet Vasas 32,0



Mapasugrés: selejtezdben: Csabiné Salg.Kom’xsz 177, uj orszigos csucs, Zink Teréz TESE
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U,Dézaa 1 Szekeres Ibolya U,Dézsa 150, Cserhalmi Gézéné U,Dézsa 150, Szabé Papp Or-
solya TFSE iSO, Bata Erzsébet U,Dbzsa 145.

A dbntdében:

bajnok: Csébi Imréné Balg.Kohész 168
2., Zink Teréz TFSE 164

3: Riepl Erika Csepel 164

4, Rudolf Erika 160

Arany Andrea Csepel 160

6, Biré Ev Bali.xohdss 155

Kovéaca Eva Bzeksz ,Dbzsa 155
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Tavolugris: selegtezében: Eispalné U,Dézsa 601, Té6thné Bp, Honvéd 596, Férigek Tat ,Bé-

nyasz E?E, Papp Csepe 2 Zsou.Bg. iték 567, Téth MTK 560, Gulyas BEAC 558, Maros

TFSE 554, Molndrné Bp.Lpitdk 553, Palla Szoln,.MAV 549, Bch.l.oei Bp,Honvéd 548, Woth TFe

545, Basgati Bg.ﬁouvéd Nagyné Szoln MAV 538, Fodorné Bp,Epitdk 536, Bata U,Dbézsa
c

522, Domomkos Bes,Dézsa 518, Kurucz DVSC 518, Eissné Balg.B sz 514, Horvdth Gyéri
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9sArmuth Bp , Honvéd 12,67, 10,Récz BE.E it8k 12,60, 1l,Gieber.Bp.Honvéd 12,18, 12,Loidl
U,Dézsa 11,99, 13 . Monostori Bp,Spitdk Y1.95, 14 ,Baracskal uwunz mévag 11,78, 15.Pruuinﬂl-
ki Gane Maveg 11,73, 16,Grédwohl U,Dézse 11,59, 17.8zatméri TFSE 11.57, 18.MagygXr Bpe
Epiték 11,14, 19,Varga U,Dézsa 10,38,

Dipzkoszvetés: selejtezében: Abahdziné U,Dbzsa 50,86, Loidl U.Dézsa 50,70, Racz Bp.B-

P i Ta 65,70, Irceik Csepel 44,42, Gradwohl -U,Dézsa 43,70, Pégyor
NYVSC 43,10, thaif JBpiték 43,10, Monostori Bp.ﬁ‘fi%ﬁk 41.18, Ilagiar, Bg. 1tok o186y
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5. Récz Maria Bp.Epitok 46,94
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2, dr,Vidos ¥erencné Bp .Honvéd 56,44
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Probafuras

A tudatformaléds ezzkoze és bhzisa a sagté és konyvkiadas, Annakidején a magyar
ugort Atszervezeése, az akkorl struktara szerint, igénzelta a Sport baf,éa Kﬁnyvk?adé
VAllalatot, de igényli ma is, A régl struktiradt annakidejém azzal az indokoldssal ale~
kitottdk ﬂ&, hogy a Medicina a nagyobb bevételt bilztositd egészségiigyl kiadvanyokkal
kiegyenditl a sportkdnyvek esetleges riafizetését, A magyar sportszeretd kozinség, a
szurkoldk és a 5§ortemberek még nem duskdlhatnak olyan vonzd, szédzarcu nagg valasstékd
kiadvanyok kozott, amelyek forradalmi gyorsasiggal biztositanadk az {izleti hasznot, més
részt a vilégspor& szintjén mozgd miivek megjelentetiéséhez is sok feltétel megteremtése
pzilkeéges még, A sportélet rohamos fejlédésevel mindenki tisztdban van, De azt az ira-
mot még megakasztja, annyl egyéb motivum mellett, a hosszi nyomdal Atfutédsi 1d8 is
Megesik, hogy a nyomddba kerild kézirat - még ha a magyar 88 VIiIAgsport egy szintre ho
z&sdt jobban szolgalna is az eddigieknél - mig placra keriil kényv formidjdban, akkorra
ujdonsagébdl, mondanivalédja frissességébl mir Getemesen veszit,

Ha ehhez még a nagyon lassi, hosszadaimaskodd, az 616 térsadalmi igényt nem kiny
nyen megleld terjesutés lassitésalt hozzévesszilk - mar kitetszik, hogz a kiadvanyok
egyrésze az olvasbhoz jutés eldtt veszit forradalmasité ujdonsig-erejebdl, Ezért van
s8zukség gyors, hajlékony, jeles itéletii lektordtusra, élesen kiilonbséget tevd irinyi-
tisra, Igy lehet biztos kézzel kivalogatni a legkorszeriibb sportszinvonalunk, kizegész
ségink, a dolgozdk Altaldnos vitalitidsénak, munkakedvének fokozisa érdekébem is a leg-
hatékonyabb miiveket; igy lehet azokat 1dej&ben eljuttatnl az érdekelt élsportoldkhos
és tomegsportoldkhoz - ahhoz a mintegy kétmillidra becsiilhetd olvaséréteghez, amennylt
ndlunk a sportold és szurkold sereg eg esen @8u,

Pé1dat ad a szoclalista tébor sportkdnyvkiadésa, amely a viidgsport dinamikija
szerint iitemezi a tennivalédit, A nyugati, példaul az angol nyelvil sportkultiuridlis mun-
kdk is igen J6L gylimblcsbztethetdk, megfeleld sziiréssel, Ehhez azonban az egyre dlffe-
renciiltabb sportszemléletet 12én316 tarsadalml eréket fel kell mérniink a sportszivet-
ségeken At 1s, Eddlg a szdvetségek igényeit nem mérte, nem kereste megfeleld hajlékony-
sdggal a konyvkiad6él appardtus. Amikor példéul egy megyel sportkinyv-terjesztési ver-
senyt inditottak - kideriilt, hogy az eladott kinyvek forintértéke alig volt tSbb, mint
a konyvarisitasért xiosztott jutalom, A szocilalsta orszidgok a sportkonyvkiadésban a
plac igényeket érzékenyebben tapogatjdk s a nagyobb kelendbségﬁ milvekkel lehetdleg el-
lensiilyozzdk a kisebb haszni, de sziikséges munkak terhét., Roménidban i1s kiadtdk a kor—
szeril szilkséges munkat, ha nyers haszon: nincs benne azonnal, de a vildgiram elérésében
eligazitja a sportoldkat, akik tisztaban vannak azzal mennjire lépést kell tartaniok
az glsportb n Es, hiszen -~ mondjadk ~ ma mar minden 65&&3 népeivel, a fekete és barna
Afrikédval, Azsia népeivel is versenyezni kell tudni,

Sokoldaltan, hajlékonyan keresik meg a tﬁmegigéngeket a szomszédos azmoclallsta
orszégokban, A lengyel sport — kiiléndsen az atlétika, Okdlvivas, silyemelés - kerilt
élre, Eletszerii, eleven, korszerii a sportkinyvkiaddsuk is: a szukségest, a slirgdst; a
hasznosat JolL megvélogaéjﬂk.

A magukat szorgosan tovAabbképzd, mostandban felszabadult népek sportoktatéi, ne-
veldl, iranyltdl és seervezdl tudjik: nemcsak ié boxkeztE%I 16 ring korszeril tornate-
rem szilkséges, de épp oly fontos a korszerli, eleven sportkonyvkia _'__l Windezek tony-
szeriien bizonyltjik:

mulhatatlanul szilkséges és silirgbs a konyvkiadéds széméra az egységes uj struktira
megkeresése, ‘

i /folyt kév./ Erdés Jend

Atlétika 8 Magyar Atlétikai Szdvetség hivatelos lapja. Megjelenik havonta. Szerkeszti
a8 Szerkeszt® BizottsAg. Felelds és szekszerkeszt®: Farkess P4l. Bzerkeszt&ség: Budapest,
XIV, Istvanmezei ut 4. Telefont 340-785. Kiadja a Sportpropaganda Vallalat, /Budapest,
XIV. Istvanmezei ut 3./ Kiadasért felel: Pécsi Tibor igazgato. Eléfizethet% barmely poste-
hivatalnal, a kézbesit8knél, a Posta hirlapizleteiben és a Poste Kozponti Hirlap Irodanél.
/KHI. Budapest, V. Jozsef NAdor tér l. sz./ kdzvetleniil vagy csekkbcfizetési lapon/ osekk-
szamlaszam egyéni: 61.280, kdziileti: 61.066/ valamint Atutaldssel a KHI. MNB 8, sz. egyen~
szAmlajéra. Egyes szém éra: 4,50.- Ft. El8fizetési 4drs egy évre: 48.- Ft. Szémonként kap—
haté mégs Sportpropaganda, Budapest, VIII. Rakoczi ut 57/s. Index szam: 26.035
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