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XI. ÉVFOLYAM

ATI .BTHÍ A
A MAGYAR ATHLETIKAI SZÖVETSÉG HIVATALOS LAPJA 1 ? 6 ? , X-P.SZÁM

u w
Ism ét e lm ú lt egy e sz te n d ő .
Ig e n  sokan h a tá r o z tá k  e l ,  hogy az e lm ú lt év fo lyam án sok m indent m ásként végeznek , 

u j  c é lo k a t  tű z te k  maguk e l é .  M últak a  napok, a h e te k , a hónapok és ig en  g y o rsan  l e s z a l a d t  
egy t e l j e s  e sz te n d ő .

Az é v i  zárszám adáskor d e r ü l t  csak  ig azán  k i ,  hogy m ennyit s i k e r ü l t  m e g v a ló s íta n i 
a jó szán d ék u  e lh a tá ro z á s o k b ó l ,  mik vok tak  azok , am elyeket t e l j e s í t e t t ü n k  é s  m elyekben 
m u ta tk o z ik  lem arad ás. Nem v o ln a  t e l j e s  azonban a m ult év é r t é k e lé s e ,  ha csupán  az  e re d 
mények tü k réb e n  v iz sg á ln á n k  m unkánkat. Meg k e l l  néznünk azo k a t a  tén y ez ő k e t i e ,  am elyek 
s e g í t e t t é k ,  vagy éppen g á to l tá k  az e lő r e h a la d á s t .  Csak ig y , c sak  tá rg y i la g o s  é s  minden 
körü lm ényt figyelem be véve le h e t  komoly k ö v e tk e z te té s e k e t  le v o n n i. Csak ig y  le h e t  a  jö v ő  
m unkáját ism ét m e g te rv ezn i, jo b b á , eredm ényesebbé te n n i .

És m ost, az u j  e sz te n d ő  küszöbén  e z t  k e l l  te n n i  m indenkinek! v e z e tő n e k , edzőnek és 
versenyzőnek  e g y a rá n t.

H allo ttunk  é r té k e lé s e k e t ,  b í r á l a to k a t .  Magunk i s  e l-e lg o n d o lk o z tu n k  e g y -k é t e l v i  és  
g y a k o r la t i  k é rd ésen . R á jö ttü n k  a r i a ,  hogy munkánkban mi v o l t  a jó ,  mi a z , am it a jövőben  
j a v í t a n i  k e l l  és  mi a z , am it egészen  m ásként kel.1 végeznünk, ha  a k ö ze l vagy tá v o l  jövőben  
komolyabb á ik e re k e t  akarunk  e l é r n i .

Legtöbb h e ly en  m e g tö rté n t az e lm ú lt év  é r té k e l é s e ,  zárszám adása. Legtöbb sp o rtk ö rb e n  
ü n n ep é ly esen  ju ta lm a z tá k  a le g jo b b a k a t,  a  legeredm ényesebben d o lg o z ó k a t, r á m u ta tta k  a 
h ib á k ra  é s  sok h e ly en  még k i  i s  j e l ö l t e k  a jövőben követendő u t a t .  Mindez nagyon h e ly e s  
é s  szükséges i s .  De komoly f e j l ő d é s t  csak  a t e l j e s  r é s z le te s s é g g e l  v é g r e h a j to t t  e lem zés, 
a h ián y o sság o k  t e l j e s  f a lk u t a tá s a ,  az ákadályozo tényezők  f e l is m e ré s e  u tá n i  h e ly e se n  m egál

l a p í t o t t  c é lk i tű z é s e k  hozhatnak .
Csak akkor végzünk jó  m unkát, ha magunk ism erjü k  f e l  a  munkánkban e lő fo rd u ló  h iá n y o s 

sá g o k a t, ha s a j á t  magunk e l ő t t  k e l l  b e ism ern i gyen g eség ü n k et, m u la sz tá su n k a t. M ert a 
f e l i s m e r é s ,  az  önmagunk h ib á já n a k  f e l t á r á s a  j e l e n t i  a  le g b iz to s a b b  l é p é s t  a  f e j lő d é s  
u t já n .  Ahogyan a  jó  v ersenyző  i s  tu d ja ,  hogy h o l é s  m ilyen  m ozgásh ibá t v é t e t t ,  mely 
g á t o l t a  e redm ényességét é s  ennek a la p já n  önmaga j a v í t j a  k i  leg k ö ze leb b  a z t ,  ugyanígy 
nekünk i s  e z t  k e l l  tennünki magunk legyünk  s a j á t  e lle n ő rü n k .

E zze l k ezd jü k  az u j  e sz te n d ő t -  minden te rü le te n ^
A magyar a t lé t ik a ^ n e h é z  é v e t z á r t  l e  1966-ban. V izsgáztunk  Európa szeme e l ő t t .  De 

most sem szabad  t é t l e n ü l  n é z n i az idő m ú lá sá t, h is z e n  m ásfé l év múlva ism ét nagy p ró b a té 
t e l  k ö v e tk ez ik ! a m exikói o lim p ia . Az é r té k e lé s e k  m e g tö rté n te k  minden v o n alo n , h a n g z o tta k  
e l  b í r á l a to k  é s  nagyon so k szo r f e lv e tő d ö t t  a követendő u t  h e ly e s  irá n y v o n a la .  A s i k e r  most 
már csak  a v é g re h a jtá s o n  m ú lik .

Az 1967. év az  o l im p ia i f e lk é s z ü lé s  jegyében  z a j l i k .  A dott le h e tő s é g e in k  m axim ális 
k ih a s z n á lá s á v a l  e l  k e l l  érnünk , hogy m inél eredm ényesebben s z e re p e lh e s sü n k  a t á v o l i  
k o n tin en s  v ilá g v e rse n y é n . S a jn o s , -  és  e z t  n y í l ta n  meg k e l l  mondani -  le h e tő s é g e in k  
nem a  le g ró z sá sa b b a k . E gy-két k i v é t e l t ő l  e l t e k in tv e ,  n ag y jáb ó l csak  azo k ra  sz á m íth a tu n k , 

ak ik  az e lm ú lt év szep tem berében  i s  j ó l  k ü z d ö tte k  a N ép stad io n  s a la k já n .  Csak ezen  é l 
v e rsen y ző in k  eredm ényeinek ja v u lá s a  h o zh a t o l im p ia i  s ik e r e k e t ,  m ert u tá n p ó tlá s u n k  hiányom , 
s ő t  gyenge. I ly e n  rö v id  idő  a l a t t  p ed ig  nehéz le s z  v i lá g v is z o n y la tb a n  i s  szám ottévő  
v e rsen y ző k e t k in e v e ln i  é s  az o l im p ia i  dobogóra j u t t a t n i .

Egy k is s é  m indig e lk ésü n k  az u tá n p ó t lá s  n e v e lé s é v e l .  Nekünk már nem csak  a jövő é v i  
o lim p iá ra  k e l l  gondolnunk, e lő r e  k e l l  néznünk és te rv ezn ü n k  a következő  o l im o iá ra ,  s ő t  
az u tá n a  k ö v e tk ező re  i s .  Sokkal tö b b e t k e l l  fo g la lk o z n u n k  a  kezdő f i a t a l o k k a l ,  hogy 6 -8  
é v i  munkával fe lh o z h a ssu k  ő k e t a legm agasabb s z i n t r e .  T a lán  m indig  a  mának d o lg o z tu n k , 
m indig a  so ron  következő  nagy v e rse n y  k ö tö t te  l e  fig y e lm ü n k e t é s  a l i g  n éz tü n k  a tá v o la b b i  
jövőbe.

V á lto z ta ssu n k  ezen!
Pontos f e la d a tk é n t  s z e re p e lje n  a  m exikói o l im p ia i  f e lk é s z ü lé s ,  de k ezd jü k  már meg 

à  tá v o la b b i  jövő t e r v e z é s é t ,  fog la lkozzunk , tö b b e t e s  eredm ényesebben a l e g f i a ta la b b  
k o ro s z tá ly o k k a l ,  a  te h e ts é g e k  te rv s z e rű  f e lk u t a tá s á v a l ,  azok re n d s z e re s  é s  k ö v e tk e z e té s  
f o g la lk o z ta tá s á v a l  i s .

Szövetségünk  m unkájában ezen a t e r ü l e t e i ’ komoly lé p é se k  tö r t é n t e k .  F elsőbb  s p o r t -  
B zerv e in k k el f o l y t a t o t t  tá rg y a lá s o k  i s  b iz t a tó a k  < De a fe ls ő b b  kezdem ényezésnek csak
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akkor l e s z  k é z z e l fo g h a tó  eredm énye, ha az a lsó b b  s p o r tv e z e té s ,  az e g y e s ü le t i  é l e t ,  a 
s z a k o s z tá ly i  munka i s  k ö v e t i  e z t ,  ha az edzők m unkája nem m erül k i  e g y -k é t jo b b  v ersenyző  
f e lk é s z í t é s é b e n ,  hanem lee re sz k e d n e k  a töm eghez, re n d s z e re s e n  é s  le lk i i s m e r e te s e n  f o g l a l 
koznak v e le  é s  ezen  k e r e s z tü l  b i z t o s í t j á k  az u tá n p ó t l á s t .

Csak az ú jonnan  b e k a p c s o lt  tömegek f o g la lk o z ta tá s a  h o z h a tja  meg a v á r t  a^vo-nt, m in t 
ahogyan e z t  b iz o n y í t já k  az EB-n j ó l  s z e re p lő  f i a t a l  NDK v ersen y ző k  i s .

Mindez tö b b le tm u n k á t j e l e n t .  De v á l la ln u n k  k e l l .  Legyen c é lk i tű z é s ű n k  az 1 9 6 7 .é v re :  
te h e ts é g e s  tömegek b e k a p c so lá sa . És ha egy év múlva kömoly s ik e r e k r ő l  szám olha tunk  be 
ezen  a  t é r e n ,  m eg te ttü k  az e ls ő  é s  le g fo n to sa b b  l é p é s t ,  hogy v i s s z a f o g la l ju k  r é g i  e lő k e lő  
h e ly ü n k e t az e u ró p a i a t l é t i k a i  é lv o n a lb a n .

Ehhez k ivánunk  m inden sp o r tv e z e tő n e k , edzőnek és  v ersen y ző n ek  jó  e g é s z s é g e t,  komoly 
e lh a t á r o z á s t ,  á l lh a ta to s s á g o t  és sok s i k e r t .

Az MTS O rszágos T anácsa nemrég k is  f ü z e t e t  j e l e n t e t e t t  meg, mely. r é s z l e t e s e n  t á r g y a l 
j a  a n e v e lé s s e l  k a p c s o la to s  f e la d a to k a t .

S p o r te g y e s ü le te in k  n e v e lő i  m unkájában nem e g y sz e r  sú ly o s  gondot okoz a n e v e lé s i  
k é rd é se k  m ara d ék ta lan  jó  v é g r e h a j tá s a .  Nem szabad  m eg fe led k ezn i a r r ó l ,  hogy a  jó  sportem 
b e r  n e v e lé se  közben nemcsak az e red m én y re tö rés  s z e re p e l  a n e v e lő i  munkában, fo g la lk o z n u n k  
k e l l  az em berré n e v e lé s  k é rd é s é v e l  i s  -  le g a lá b b  a n n y ira ,  m int a  s p o r tk é p z é s s e l .  A k e t tő  
e l  sem v á la s z th a tó  egym ástó l.

De a  t a p a s z ta la to k  a z t  b iz o n y í t já k ,  hogy sok e se tb e n  e r r ő l  m egfe ledkeznek , vagy nem 
tu d já k  m egoldan i. Mindez abbó l i s  ad ó d h a t, hogy nem is m e rik  e lé g  j ó l  a n e v e lé s  i r á n y e l 
v e i t ,  tú ls á g o s a n  l e k ö t i  az edzőket a szakm ai f e l k é s z í t é s  és -  t a l á n  -  le g tö b b s z ö r  nem 
fo g la lk o z n a k  a  k é rd é s s e l  úgy ,ahogyan k e l le n e ,  m ert so k k a l több i d ő t ,  f á r a d ts á g o t  ig é n y e l 
e s  nem u to ls ó  so rb an  k e l lő  t a p a s z t a l a t  i s  k e l l  hozzá.

M árpedig a n e v e lé s  csak  akkor le s z ^ h a tá s o s ,  ha minden s z e rv ,  am ely f i a t a lo k k a l  
fo g la lk o z ik ,  egyform a e lv ek  a la p já n  n e v e l,  egységes c é l t  tű z  k i  é s  egyform a követelm énye
k e t tám asz t a n e v e lte k k e l  szemben.

Mindéhez p ed ig  ism ern i k e l l  az á l t a l á n o s  e lv e k e t .  Éppen e z é r t  k e l l  örömmel ü d v ö zö ln i 
az MTS k ia d v á n y á t, mely ig en  hasznos s e g i t s é g  n e v e lő i  munkánkban.

Úgy gondolom, h e ly e s  l e s z ,  ha az A t lé t ik a  h a s á b ja in  e l j u t t a t j u k  edző inkhez az 
i r á n y e lv e k e t .  Tanulm ányozzák á t ,  é r t s é k  meg a benne f o g l a l t a k a t  és  igy ek ezzen ek  ezek 
s z e r i n t  v ég ezn i n e v e lő i  m unkájukat.

S z o c ia liz m u s t é p i tő  társadalm unkban  fo n to s  sze rep e  van  a n ev e lé sn ek . Az egyes k özös
ség ek , a  m unkahely, az i s k o la ,  a  c s a lá d ,  a tá rs a d a lm i s z e rv e z e te k  á l t a l  g y a k o ro lt  n e v e lé 
s i  h a tá so k  fo rm á ljá k  az i f j ú s á g o t ,  a d o lg o zó k a t, s e g í t i k  a s z o c i a l i s t a  gondolkodásuk és 
m ag a ta rtá su k  k i a l a k í t á s á t .

A te s tn e v e lé s b e n  és sp o rtb a n  igen^-jó le h e tő sé g e k  r e j l e n e k  a s z o c i a l i s t a  n e v e lé s i  
f e la d a to k  m egoldásának e lő s e g í t é s é r e .  E z é r t  a t e s t n e v e lé s i  és  s p o r ts z e rv e z e te k n e k , i n t é z 
ményeknek ö s sz e h a n g o lta n  k e l l  k iv e n n iü k  ré s z ü k e t  a  nevelőm unkából, más s z e rv e z e te k k e l  
együttm űködve b iz to s i t a n io k  k e l l  a n e v e lé s  e g y sé g é t, s ehhez so k o ld a lú a n , v á l to z a to s a n  
f e l  k e l l  h a sz n á ln iu k  a t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  s p e c i á l i s  t a r t a lm i  le h e tő s é g e i t  é s  m ó d sz e re it .

A t e s tn e v e lé s i  é s  sportm ozgalom  s a j á to s  e s z k ö z e iv e l e ls ő s o rb a n  a ré s z tv e v ő k  f i z i k a i  
f e lk é s z í t é s é h e z ,  t e s t i  n e v e lé séh ez  j á r u l h a t  hozzá.

Nem k is  m értékben e l ő s e g í t h e t i  azonban a szem é ly iség  á l t a l á n o s  f e j l ő d é s é t  i s .  C é ltu 
d a to s  nevelőmunka rév én  az a k t iv  s p o r to lá s  f e j l e s z t i  a k ö zö ssé g i s z e l le m e t,  az a k a r a te r ő t  
a  k ü z d e n itu d á s t , a  b á to r s á g o t ,  fo rm á lja  a je l le m e t .  H o z zá já ru l t e h á t  a  harm onikusan f e j 
l e t t  ember k ia la k u lá s á h o z ,  ak ib en  e g y a rá n t m e g ta lá lh a tó  a s z e lle m i g azd ag ság , az e r k ö lc s i  
t i s z t a s á g  és a f i z i k a i  f e lk é s z ü l t s é g .

A t e s tn e v e lé s i  é s  s p o r ts z e rv e z e te k n e k  a n e v e lé s i  le h e tő s é g e k  k ia k n á z á sá v a l tu d a to sa n  
k e l l  e ls ő e g i te n iü k  a p o z i t i v  h a tá so k  é r v é n y e s ü lé s é t ,  s ugyanakkor küzden iük  k e l l  a nega
t i v  te n d e n c iá k  é r v é n y re ju tá s a  e l l e n .

A te s tn e v e lé s n e k  é s  sp o rtn a k  i s  k i  k e l l  v en n ie  te h á t  a r é s z é t  a  tá rsa d a lo m  t a g j a i 
nak s z o c i a l i s t a  n e v e lé s é b ő l.

A magyar testnevelési és sportmozgalom  
nevelési irányelvei
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A te s tn e v e lé s i  é s  sportm ozgalom ban fo ly ó  n e v e lé s  néhány főbb t a p a s z t a l a t a

Hazánk é le té b e n  m indinkább je le n tő s é g é n e k  m eg fe le lő  h e ly e t  f o g l a l  e l  a t e s tn e v e lé s  
és s p o r t .  A f e la s z a b a d u lá s  ó ta  fo k o z a to san  f e j l ő d t e k  a tá r g y i  és szem ély i f e l t é t e l e k , ^  
s k ié p ü l te k  a s z o c i a l i s t a  t e s tn e v e lé s i  re n d s z e r  s z e r v e z e t i  k e r e t e i .  M egnyílt a l e h e tő 
ség m indenki szám ára, hogy a g y a k o r la tb a n  i s  é lv e z z e  a t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  kedvező 
h a t á s á t .

F e lh a sz n á lv a  a t e s tn e v e lé s i  és  s p o r ts z e rv e z e te k  á l t a l  b i z t o s i t c j t t  s z é le s  körű. 
le h e tő s é g e k e t ,  a t a n u ló i f jú s á g  é s  a f e l n ő t t  la k o ssá g  egyre  nagyobb számban k a p c so ló d ik  
a re n d s z e re s  sp o rtte v é k e n y sé g b e , e d z i s z e r v e z e té t ,  f e j l e s z t i  f i z i k a i  k é p e s s é g e it  és 
k u l t u r á l t  módon t ö l t i  e l  szabad  i d e j é t  a t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  f e lh a s z n á lá s á v a l .

A t e s t k u l tú r a  s z é le s  kö rű  e l t e r j e d é s e  egyre nagyobb le h e tő s é g e t  te re m t a te s tn e v e lé s  
és s p o r t  em berform áló sze rep én ek  k ia k n á z á s á ra , s egyben fokozza  az e t e r ü l e te n  i r á n y í t ó ,  
v eze tő  f e la d a tk ö r t  b e tö l tő k  i ly e n  irá n y ú  f e le lő s s é g é t .

A t a p a s z t a l a t  a z t  m u ta t ja ,  hogy a te s tn e v e lé s  é s  s p o r t  v e z e tő i ,  ed z ő i egyre inkább 
f e l i s m e r ik  azo k at a f e la d a to k a t ,  am elyek a f i z i k a i  ed zés  és k é p e s s é g f e j le s z té s  s z o lg á la 
tá n  t ú l  a s z o c i a l i s t a  szem ély iség  fo rm á lá sáb an  re á ju k  h á ru ln a k . A munkára a s z o c i a l i s t a  
gond o lk o d ásra  és m a g a ta r tá s ra  v a ló  n e v e lé s  -  a t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  s a j á to s  e szk ö ze in ek  
és m ódszereinek  a f e lh a s z n á lá s iv a l  -  ma már egyre több s p o r tv e z e tő  é s  edző e l ő t t  nem 
tű n ik  o ly an  követelm énynek, amely k iv ü l  e s ik  fe la d a tk ö rü k ö n ; k ezd ik  m indinkább k ih a s z n á l 
n i  a  t e s tn e v e lé s  és s p o r t  szem ély iség fo rm áló  l e h e tő s é g e i t .

Ez a fo k o z a to sa n  jav u ló  nevelőm unka é r e z t e t i  h a tá s á t’ a . te s tn e v e lé s i  é s  sp o r tte v é k e n y 
ség minden s z in t j é n .

Számos p é lu a  m u ta t ja ,  hogy a s p o r to t  in te n z iv e n ,  magas sz ín v o n a lo n  űzők jó  r é s z e  i s  
b e c s ü le t t e l  h e l y t á l l  az é l e t  m in .en t e r ü l e té n ,  s j ó l  ö ssze  tu d ja  e g y e z te tn i  s p o r tte v é k e n y 
sé g é t m unkájával.

A sp o r ts z e rv e z e te k b e n  működő i f j a k  nem egy e s e tb e n  éppen az o t t  fo ly ó  nevelőm unka 
á l t a l  i s  f e j l e s z t e t t  nemes em beri tu la jd o n sá g o k  rév én  n ag y szerű  h e l y t á l l á s r ó l  te sz n e k  
ta n ú sá g o t különböző h e ly z e te k b e n .

Egyre többen  akadnak o lyanok , ak iknek  s z o c i a l i s t a  g o n d o lk o d ása  é s  m u g a ta r tá su  embe
rekké v a ló  fo rm á lá sáb an  benne van  a s p o r t s z e r v e z e t ,  a s z a k o s z tá ly  az edző , a s p o r tv e z e tő  
jó  nev&lőmunkája i s .  Számosán v á l l a l t a k  tá rs a d a lm i munkát p á ly a é p í té s  é s  egyéb f e la d a to k  
m egoldása érdekében .

S p o r ts z e rv e z e te in k ,  s p o r tv e z e tő in k  m indinkább é p ite n e k  a k i a l a k u l t  k ö zö sség ek , 
a K IS Z -cso p o rt, a s z a k o s z tá ly  kezdem ényezéseire  é s  tám o g a tják  azok k u l t u r á l i s  nevelő  
tev é k e n y sé g é t. E k o l le k t ív á k  so k a t te h e tn e k  a s p o r ts z e rv e z e te k b e n  működők m űvelődése, 
szabad  id e jé n e k  hasznos e l t ö l t é s e  é raek éb en . Mindez h o z z á já ru l  az e g y e s ü le t  i r á n t i  s z e r e 
t e t ,  a k lubhüség  e lm é ly í té s é h e z , a jó  k ö zö ssé g i m a g a ta r tá s  k ia la k u lá s á h o z .

Az eredmények m e l l e t t  azonban fo g y a ték o sság o k  i s  m utatkoznak a t e s tn e v e lé s i  é s  
s p o r ts z e rv e z e te k  v e z e tő in e k  és edző inek  nevelőm unkájában. I ly e n  irá n y ú  tevékenységük  sok 
e se tb e n  elm arad a k ö v e te lm én y ek tő l, m ert nem h a s z n á ljá k  k i  a te s tn e v e lé s  é s  s p o r t  á l t a l  
k í n á l t  n e v e lé s i  le h e tő s é g e k e t .

A h ián y o sság o k  fő le g  a h e ly te le n  s z e m lé le tb ő l fakadnak . Sokan még ma sem t a r t j á k  
fe la d a tu k n a k  a t e s tn e v e lé s  é s  sp o rtte v é k e n y sé g  fo lyam atában  a t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  s a j á 
to s  e szk ö ze in ek , m ódszereinek  f e lh a s z n á lá s á v a l  a t e s t i  n e v e lé se n  tú lm u ta tó  egyéb név- l e s i  
f e la d a to k  m egoldásában va ló  közrem űködést, vagy nem fo g la lk o z n a k  a s z o c i a l i s t a  szem ély iség  
fo rm á lá sá v a l je le n tő s é g é n e k  m egfelelő- m értékben .

In té z k e d é s e ik  so rá n  gyakran  n in c sen e k  figyelem m el azoknak n e v e lé s i  h a tá s á r a ,  r o s s z u l  
é r te lm e z e t t  h e ly i  é rd ek b ő l nem egy e se tb e n  maguk i s  á th á g já k  a s z o c i a l i s t a  e rk ö lc s  l e g e l e -  
mibb k ö v e te lm é n y e it. Akadnak, ak ik  n ép sz e rű sé g re  tö re k e d v e , e lv te le n e k  é s  e ln éző ek  a 
re á ju k  b íz o t ta k k a l  szemben, " tö rv é n y e s í te n e k "  meg nem engedhető  c s e le k e d e te k e t  é s  maga
t a r t á s t .

A n e v e lé s  a v eze tő  t e s t ü l e t e k  c é l tu d a to s ,  eg vséges neve lő  tevékenysége  h e l y e t t  jó 
r é s z t  egyes szem élyek e l s z i g e t e l t  e r ő f e s z í t é s e i r e  k o r lá to z ó d ik ,  A s p o r tv e z e tő k  é s  edzők 
nem k is  ré sz é n e k  p ed a g ó g ia i k é p z e tts é g e  a lac so n y  s z in tű ,  h ián y o s  és a n e v e lé s  t e r é n  kevés 
m egbízható g y a k o r la t i  t a p a s z t a l a t t a l  re n d e lk ezn e k . íg y  még jó  szándék  m e l l e t t  sem kepe'sek 
m egoldani az e t e r ü l e te n  je le n tk e z ő  f e la d a to k a t .

A s p o r tv e z e tő k , edzők egy ré s z e  nem h a s z n o s í to t t a  m eg fe le lő en  a s z o c i a l i s t a  n e v e lé s 
hez nagy s e g í t s é g e t  n y ú jtó  különböző h a tá s o k a t :  az MSZMP 1959-ben k ia d o t t  t e s tn e v e lé s i  
é s  s p o r t t é z i s e i t ,  a p á r t  id e o ló g ia i  i r á n y e l v e i t ,  a KISZ n e v e lé s i  i r á n y e l v e i t .  A kadályoz
t a  a f e j l ő d é s t ,  hogy a t e s tn e v e lé s i  és sportm ozgalom ban fo ly ó  nevelőm unka szám ára edd ig  
nem k e r ü l te k  k ia d á s r a  hasznos ú t b a i g a z í t á s t  n y ú jtó  i rá n y e lv e k . Ugyanekkor a n e v e lé s i  
f e l a .a t o k ,  követelm ények és m ódszerek tanu lm ányozása , g y a k o r la t i  p e d a g ó g ia i problém ák 
elem zése é s  m eg tá rg y a lá sa  nem k a p o tt  k e l lő  h e ly e t  a sp o rtk á d e rk é p z é s  re n d sz e ré b e n .

E zekkel a h ián y o sság o k k a l függ ö s s z e , hogy a sp o rtte v é k e n y sé g  nem minden e se tb e n  
s e g í t i  e lő  a p o z i t i v  tu la jd o n sá g o k  k i f e j l ő d é s é t .  Akadnak, a k ik  a s p o r to t  k iz á ró la g  
é rv é n y e s ü lé s i  le h e tő sé g n e k  t a r t j á k .  Egyesek a s p o - t s ik e r e k  v é l t  v éd ő p a jz sa  m ögött 
e r k ö lc s i le g  k ifo g á s o lh a tó  é l e t e t  é ln e k , an y ag ia s  g o n d o lk o d ásró l te sz n e k  ta n ú s á g o t,  sú ly o 
san m e g sé r tik  az Í r o t t  és  Í r a t l a n  s p o r ts z a b á ly o k a t ,  egyes e se te k b en  p ed ig  N é p k ö z tá rsa sá 
gunk tö rv én y e ib e  ü tköző c s e le k e d e te k re  i s  r a g a d ta t já k  m agukat. Mindez nemcsak a s p o r t—

I .
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sz e rv e z e te k b e n , közösségekben , a m unkahelyen é s  a b a r á t i  körben  h a t  rom bolóan, hanem 
r o n t j a  a t e s tn e v e lé s i  és  sportm ozgalom  e r k ö lc s i  h i t e l é t ,  h e ly te le n  k ö v e tk e z te té s e k re  ve
z e t i  a közvélem ényt a t e s tn e v e lé s  és s p o r t  neve lő  é r té k é t  i l l e t ő e n .

I I .

Főbb n e v e lé s i  f e la d a to k  a sportm ozgalom ban, a  t e s t n e v e lé s i  
é s  sp o rtte v é k e n y sé g  fo ly am atáb an

Társadalm unk egyform a c é l t  á l l i t  minden n e v e lé s i  in tézm ény é s  s z e rv e z e t  e l é :  n e v e l
jen ek  s z o c i a l i s t a  em bereket. E tá rs a d a lm i c é lk i tű z é s  m e g v a ló s ítá sa  é rd ek éb en  az egyes 
n e v e lé s i  s z e rv e z e te k n e k  és  in tézm ényeknek -  r e n d e lte té s ü k n e k , je lle g ü k n e k  é s  le h e tő s é 
güknek m eg fe le lő en  -  különböző f e la d a to k a t  k e l l  m egoldaniuk.

A sportm ozgalom  e l ő t t  e c é l  e lé r é s e  é rdekében  -  j e l l e g é b ő l  fak ad ó an  — a mozgalomba 
v a ló  m inél nagyobb számú b ek a p c so ló d á s t b i z t o s í t v a ,  az a lá b b i  főbb f e la d a to k  á l ln a k :

-  e lő s e g í t e n i  a ré sz tv e v ő k  s p o r to l á s i  id e jé n e k  az egyén é s  a tá rsa d a lo m  c é lk i t ű z é s e i t  
eg y a rán t sz o lg á ló  m inél has. nosabb e l t ö l t é s é t ;

-  h o z z á s e g í te n i  a r é s z tv e v ő k e t ,  hogy k é p e s s é g e ik e t so k o ld a lú a n  k i f e j l e s z th e s s é k ,  
eg észség ü k e t m e g s z i lá rd í ts á k ,  s e z á l t a l  a lk a lm assá  v á l ja n a k  mind a f i z i k a i ,  mind

I a s z e lle m i munka eredm ényes e lv é g z é s é re ;
-  h o z z á já ru ln i  ahhi z , hogy a ré sz tv e v ő k  f i z i k a i  é s  e r k ö lc s i  é r te lem b en  e g y a rá n t ké

szek  legyenek  a haza védelm ére;
-  e lő s e g í t e n i  a t e s tn e v e lé s  és s p o r t  s a j á to s  e sz k ö ze in ek  és m ódszereinek  a f e lh a s z 

n á lá s á v a l  a s z o c i a l i s t a  sze m é ly isé g re  je llem ző  tu la jd o n sá g o k : a s z o c i a l i s t a  
m eggyőződés, a b e c s ü le te s s é g ,  a h e l y t á l l á s ,  a k ö zö ssé g i é r z é s ,  a k u l t u r á l t  ember
hez m éltó  m a g a ta r tá s ,  a s z é le s  k ö rű  é rd e k lő d é s  s tb .  k i f e j l e s z t é s é t ;  '

-  s e g í t s é g e t  n y ú jta n i,  hazánk m egism eréséhez, eredm ényeink m egbecsü léséhez , s z o c i a l i z 
must é p í tő  tá rsad a lm u n k , dolgozó népünk i r á n t i  s z e r e t e t  e lm é ly í té s é h e z .

Mindezen fe la u a to k  m egoldása érdekében  a t e s tn e v e lé s  é s  a s p o r t  t e r ü l e té n  tev ék en y 
kedő vezetőknekj, edzőknek igénybe k e l l  venniük  a különböző s z e rv e z e te k  s e g í t s é g é t ,  f e j 
l e s z t e n i  a s z ü lő i  ház , a munkaliely é s  a  s .o r te g y e s ü le t , a s z a k o s z tá ly  k a p c s o la tá t .  E lső 
so rb an  azonban a te s tn e v e lé s  és s p o r t  s a j á to s  e sz k ö ze in ek  é s  m ódszereinek  a f e lh a s z n á lá 
sá v a l k e l l  p o z i t i v  n e v e lé s i  h a tá sú ,, k iv á l t á s á r a  tö rek e d n iö k  és e l é r n i ,  hogy a vonzó 
sp o rtte v é k e n y sé g  fo ly am atáb an  k i f e j lő d ő  é r té k e s  tu la jd o n sá g o k  a munkában, s az é l e t  
minden t e r ü l e té n  m egnyilvánuló  je llem vonásokká  s z i l á r d u l j a n a k .

A te s tn e v e lé s i  és  sportm ozgalom nak m indezzel hozzá k e l l  j á r u l n i a  ahhoz i s ,  hogy a 
sp o rtb a n  tevékenykedők m egértsék  a sz o c ia liz m u s  é p íté s é b e n  e lő t tü k  á l l ó  f e la d a to k a t  é s  e l  
tu d jan ak  ig azo d n i a fev e tő d ő  problém ák k ö z ö t t .

Az é ls p o r to ló k  m indezen t ú l  -  éppen gondolkodásuk és m ag a ta rtá su k  fo rm á lá s á v a l 
ö ssze fü g g ésb en  r  még kü lön  f ig y e lm e t i s  érdem elnek . Az é l s p o r to ló k  az é rd e k lő d é s  és f ig y e 
lem k ö zp o n tjáb an  vannak. Az i r á n tu k  megmutatkozó nagyfokú e l is m e ré s ,  a so k szo r ra jo n g á s ig  
fo k o z o tt  n ép sze rű ség  e l ő s e g í t h e t i  o ly an  n e g a tiv  tu la jd o n sá g o k  f e l s z í n r e  k e r ü lé s é t  és  k i 
f e j l ő d é s é t ,  amelyek e l t o r z i t h a t já k  je l le m ü k e t .  Ez a v e s z é ly  önmagában i s  e lgendő ahhoz, 
hogy fo k o z o tt  fig y e lem m el, k ö rü l te k in tő  p ed a g ó g ia i g ondosságga l j á r ju n k  e l  szem ély iség ü k  
fo rm á lásáb an . De a f e le lő s s é g e t  v e lü k  szemben h a tv á n y o z o tta n  v e t i  f e l  az a körülm ény, 
hogy szem élyük a f i a t a l o k  nem k is  r é s z e  e l ő t t  p é ld ak é p . E z é r t  am ilyen  p o z i t i v  h a t á s t  
v á l th a t  k i  jó  p é ld am u ta tá su k , o ly an  rom bolólag h a t  s z é le s  körben  a h e ly te le n ,  k i f o g á s o l 
h a tó  m a g a ta rtá su k . A prob lém át még csak  t e t ő z i ,  hogy sok e se tb e n  éppen az i ly e n  j e l e n s é 
gekből vonnak le  n e g a tiv  k ö v e tk e z te té s e k e t  a t e s tn e v e lé s  és s p o r t  t á r s a d a lm i 's z e r e p é r e  
é s  h a tá s á r a  nézve.

Minden l e h e tő t  meg k e l l  te n n i  annak é rd ek éb en , hogy é l s p o r to ló in k  ne csak  s p o r tb e l i  
eredm ényeik , hanem egyben á l t a l á n o s  em beri m ag a ta r tá su k , szem élyes p é ld am u ta tá su k  á l t a l  
v á l ts a n a k  k i  e l i s m e r é s t ,  v iv^anak  k i  t i s z t e l e t e t  maguknak és s z o c i a l i s t a  te s tk u l tú r á n k n a k  
Amikor b e f e je z ik  s p o r to ló i  p á ly a f u tá s u k a t ,  ren d e lk ezz en ek  o ly an  s z a k k é p z e tts é g g e l ,  am ely- 
l y e l  j ó l  m eg á lljá k  h e ly ü k e t az é le tb e n .  Mindez a legmeggyőzőbb b iz o n y í té k a  annak , hogy a 
t e s tn e v e lé s  é s  s p o r t  á l t a l  n y ú j to t t  n e v e lé s i  le h e tő sé g e k  m eg fe le lő  f e lh a s z n á lá s á v a l  v a ló 
ban hozzá le h e t  j á r u l n i  a s z o c i a l i s t a  tá rsad a lo m  n e v e lé s i  c é lk i tű z é s e in e k  e l é r é s é . e z ,  

a so k o ld a lú an  f e j l e t t ,  s z o c i a l i s t a  szem é ly iség  fo rm á lá sáh o z . Az o ly an  é l s p o r to ló k ,  a k ik 
nek s p o r tb e l i  tu d á sa  magasfoku e r k ö lc s is é g g e l , k u l t ú r á l t  g o n d o lk o d ássa l és  m a g a ta r tá s s a l  
p á r o s u l ,  p é ld á ju k k a l meggyőző módon h i r d e t i k  a  s z o c i a l i s t a  s p o r t  é l e t e r e j é t ,  tá rs a d a lm i 
rendünk m agasabbrendüségét.

Ezek a fe la d a to k  r á v i l á g í t a n a k  azo k ra  a főbb te e n d ő k re , am elyeket az MTS o rsz ág o s  éz 
t e r ü l e t i  s z e rv e in e k , a s p o r tá g i  sza k szö v e tség ek n ek  és a sp o rte g y e s ü le te k n e k  k e l l  végez
n iü k  a n e v e lé s i  k é rd ések  eredm ényes m egoldása é rd ek éb en . E té r e n  a  le g fo n to sa b b  sze rep e  
az eg y e sü le tek n ek  j u t ,  ah o l a g y a k o r la t i  sp o rtte v é k e n y sé g  f o ly ik ,  s a ré sz tv e v ő  f i a t a l o k  
dolgozók  m eg h a tá ro zo tt id ő t  tö l te n e k .

Az MTS o rszág o s és t e r ü l e t i  v eze tő  s z e rv e i  e l ő t t  á l l ó  főbb f e la d a to k

a /  T a r tsá k  á lla n d ó a n  n a p ire n d e n .a  n e v e lé s  ü g y é t, h assan ak  oda, hogy a s z a k s z ö v e ts é 
gek és e g y e sü le te k  a z t  a g y a k o r la tb a n  i s  le g fo n to sa b b  f e la d a t a ik  eg y ik én ek  te k in t s é k .
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b /  R endszeresen  tanulm ányozzak és elem ezzék az egyes h a tá ro z a to k ,  In té z k e d é se k  neve
l é s i  v o n a tk o z á s a i t ,  a te s tn e v e lé s  és sportm ozgalom  p ed a g ó g ia i t a p a s z t a l a t a i t  é s  t e r j e s z -  
szék  az á l t a l á n o s í th a tó  jó  m ódszereket.

c /  T á rg y a ljá k  meg a n e v e lé s i  f e l a . a t o k a t ,  h a n g o lják  ö ssze  az egyes n e v e lé s i  c é lz a tú  
a k c ió k a t ,  m egm ozdulásokat a h e ly i  tö m eg sze rv eze tek k e l, s b i z t o s í t s á k  minden s z in te n  a 
m egfe le lő  együ ttm űködést.

d /  T an ácsü lések en , e ln ö k sé g i ü lé sek e n  fo g la lk o z z a n a k  egy-egy  n e v e lé s i  k é r d é s s e l ,  
sze rv ezzen ek  t a p a s z t a l a t c s e r é t  az azonos j e l l e g ű  e g y e sü le te k  k ö z ö t t .

e /  A t e r ü l e t  je l le g é n e k  m eg fe le lő en , vagy a s z ü k s é g le th e z  m érten  ad jan ak  k i  Í r á s o s  
m ó d sze rta n i ú tm u ta tó t .

f /  H aszn á lják  f e l  a  h e ly i  s a j t ó t ,  egyéb h írk ö z lő  é s  propaganda s z e rv e k e t a r r a ,  hogy 
m eg fe le lő  form ában fo g la lk o z z a n a k  a mozgalomban fo ly ó  n e v e lé s i  tev ék e n y ség g e l.

g /  S zervezzenek  h e ly i le g  a különböző s z in tű  s p o r tv e z e tő k , edzők, tá rs a d a lm i a k t ív á k  
r é s z é r e  ta n fo ly a m o t, vagy e lő a d á s s o ro z a to t ,  a s p o r tp e d a g ó g ia i  ism e re te k  e l s a j á t í t á s a ,  
e lm é ly í té s e  és g y a k o r la t i  a lk a lm azásu k  m e g tá rg y a lá sa  é rd ek éb en .

h /  R é s z e s íts é k  e r k ö lc s i  é s  anyag i m egbecsülésben a kiem elkedő nevelőm unkát végző 
t e s tn e v e lé s i  és  s p o r t fu n k c io n á r íu s o k a t .

A s p o r tá g i  szak szö v e tség ek  e lő  to á l ló  főbb fe la d a o o k

a /  T á rg y a ljá k  meg e ln ö k sé g i ü lé se k e n  é s  a k t iv a é r te k e z le te k e n  azo k a t a  n e v e lé s i  
f e la d a to k a t ,  am elyek az a d o tt  sp o rtág b an  kü lönösen  je le n tő s e k .

b /  A szö v e tsé g e k  különböző b iz o t t s á g a i  fo g la lk o z z a n a k  a h o zzá ju k  ta r to z ó  szakem berek 
nevelőm unkájának é r té k e lé s é v e l .

c /  S e g íts é k  e lő  -  a s p o r te g y e s ü le te k  v eze tő  s z e rv e iv e l  összhangban  -  a szűkén v e t t  
sp o rt-s z a k m a i f e lk é s z í t é s  m e l le t t  a sza k o sz tá ly o k b an  fo ly ó  n e v e lé s i  tev ék e n y ség e t i s .

d /  J á r u l ja n a k  hozzá a m unkára-neveléshez a b a jn o k i fo rd u ló k , m érkőzések id ő p o n tjá n a k  
o ly an  e l re n d e z é s é v e l  i s ,  hogy ezek a sportesem ények  ne v on ják  e l  in d o k o la t la n u l  a v e rsen y 
ző k e t é s  a közönséget a m unkától.

e /  A v á lo g a to t t  k e re te k  ö s s z e á l l í t á s á n á l  t a r t s á k  szem e l ő t t  a n e v e lé s i  követelm énye
k e t  é s  h assan ak  oda, hogy a különböző s z in tű  v á lo g a to t t  s p o r to ló k  p é ldam uta tó  m a g a ta r tá s t  
ta n ú s í t s a n a k .

f /  Az o rszág o s  sza k szö v e tség ek  gondoskodjanak a  nem zetközi és nem zetek k ö z ö t t i  
ta lá lk o z ó k o n  r é s z t  vevő v á lo g a to t t  s p o r to ló k  m eg fe le lő  e r k ö le s i - ;> o l i t ik a i  f e l k é s z í t é s é 
r ő l ,  b i z t o s í t s á k  a te rv s z e rű ,  tu d a to s  nevelőm unka f e l t é t e l e i t .

A s p o r te g y e s ü le te k  e l ő t t  á l ló  főbb  f e la d a to k

a /  A s p o r te g y e s ü le te k  v ez e tő ség e  te rv s z e rű e n  i r á n y í t s a  az em berform áló te v é k e n y sé g e t, 
k ö zg y ű lések en , e ln ö k sé g i ü lé s e k e n , s z a k o s z tá ly i  é r te k e z le te k e n  re n d s z e re s e n  fo g la lk o z z é k  
a n e v e lé s  h e ly z e té v e l ,  annak m ély reh ató  v i z s g á la tá v a l ,

b /  Kezdeményezzék és szo rgalm azzák  az e g y e s ü le t ,  a  m unkahely( az i s k o la  és a mozgalmi 
sze rv ek  neve lő  tevékenységének  ö s s z e h a n g o lá s á t.

c /  A n e v e lé s  so rá n  h a s z n o s íts á k  az e g y e s ü le t i  K IS Z -szerv eze t vagy c s o p o r t  é s  a 
s z a k o s z tá ly i  k o l le k t ív á k  kezdeményező k é s z s é g é t ,  h a tó e r e j é t .

d /  A s p o r tv e z e tő k  és e jz ű k  m egny ila t, o zása ik b an  é s  t e t t e ik b e n  eg y a rán t p é ld am u ta tó k  
leg y en ek .

e /  É rjé k  e l ,  hogy m inien v e z e tő , edző é s  a k t i v i s t a  s a j á t í t s a  e l  az a la p v e tő  pedagc 
g l a l  is m e re te k e t és re n d e lk ezz ék  a szükséges e s z m e i - p o l i t ik a i  t á jé k o z o t t s á g g a l .

f /  Az edzők végezzenek c é l tu d a to s  nevelőm unkát. Szakmai o k ta tó  é s  s z o c i a l i s t a  szemé
ly is é g e t  fo rm áló  tevékenységük  a lk o sso n  eg y sé g e t. Ez legyen  munkájuk é r té k e lé s é n e k  i s  az 
a la p ja !

I I I .

A s p o r te g y e s ü le t i  nevelőm unka néhány főbb le h e tő s é g e  és m ódszere

A t e s tn e v e lé s i  és  sportm ozgalom ban a n e v e lé s i  tevékenység  nagyon s z e r te á g a z ó . K ülön
böző k o rú . fo g la lk o z á s ú ,  v é g z e tts é g ű  és é rd e k lő d é s i  körű  egyének tevékenykednek a t e s t -  
n e v e lé s i  es s p o r ts z e rv e z e te k b e n , a k ik  különböző m értékben és  s z in te n  s p o r to ln a k . E lté rő  
az egyes s p o r ts z e rv e z e te k ,  e g y e sü le te k  j e l l e g e ,  e lh e ly e z k e d é s e , te v ék e n y ség i kö re  i s .  
M indebből az k ö v e tk e z ik , hogy a nevelőm unka -  ha a la p v e tő  c é lk i tű z é s é b e n  é s  ta r ta lm á b a n  
azonos i s  -  m ódszere iben , az eszközök , e l já r á s o k  f e lh a s z n á lá s á n a k  m ódjában e l t é r é s e k e t  
m u tat a különböző te s tn e v e lé s i  és  s p o r ts z e rv e z e te k n é l .  A m eg fe le lő  e l j á r á s o k ,  m ódszerek 
k iv á la s z tá s a  és a lk a lm azása  függ a h e ly i  kö rü lm én y ek tő l i s .  A rra k e l l  tö re k e d n i ,  hogy a 
h e ly z e t  ism ere té b en  v a ló b an  a le g c é lra v e z e tő b b  m egoldások k e rü l je n e k  a lk a lm a z á s ra .

1. A sp o rte g y e s  i l l e t i  v eze tő k  s e g í t s é k  el< az e g y e s ü le t i  k o l l e k t ív a  és a k iseb b  
s z a k o s z tá ly i  közösségek  k ia l a k u lá s á t .  F o rd ítsa n a k  gondot a K IS Z -csoportok  lé t r e h o z á s á r a ,  
m elyeknek komoly sze rep ü k  l e h e t  a n e v e lé s i  f e la d a to k  m e g o ld á sá b a n ,é p íté se k  tev ék e n y ség é re  
s e g í t s é k  ta n á c s a ik k a l ,  j a v a s la ta ik k a l  m űködésűket, b íz z á k  meg fe la d a to K ü a i.  ism e rte s se ! .
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s z é le s  körben  a mozgalom c é l k i t ű z é s e i t ,  f e l á d a t a i t ,  fo n to sab b  h a t á r o z a t a i t  é s  s z a b á ly z a 
t a i t ,  az e g y e s ü le t  egész  te v é k e n y sé g e t.

K érjék  k i  a k o l le tk iv á k  vélem ényét a d o t t  k é rd ések b en , h a l lg a s s á k  meg é s z r e v é te le ik e t  
a - te r v e z é s  so rá n , egyes d ö n té se k  m eg h o za ta la  e l ő t t . .  É r jé k  e l ,  hogy az e g y e s ü le t  t a g j a i  
v á l la l ja n a k ;  r é s z t  a s p o r te g y e s ü le t  b e ls ő  é l e t é b ő l ,  m unkájábó l, a s z a k o s z tá ly i  é le tg , 
k i a l a k í t á s á b ó l ,  vegyenek r é s z t  a k t iv a n  az e g y e s ü le t i  k ö zg y ű lések en . Az e g y e s ü le t  r a g j a i t  
be k e l l  v o n n i a tá r s a d a lm i munkába, s p o r to l á s i  le h e tő s é g e ik  to v á b b fe j le s z té s é b e .

2 . A s p o r te g y e s ü le t i  v ez e tő k  tű zzen ek  az e g y e sü le t  t a g j a i  e lé  m indig r e á l i s  s p o r tb e 
l i  c é lo k a t ,  k ö v e té lm én y ek e t. Legyenek ig én y esek  é s  k é s z te s s é k  t a g j a i k a t  a r r a ,  hogy 
minden s z in te n ,  tu d ásu k  l e g ja v á t  n y ú j ts á k ,  edzzék  a k a r a te r e jü k e t ,  á l lh a ta to s s á g u k a t ,  f e j -  
le s s s z é k  k ü zd ő sze llem ü k e t. I s m e r te s s é k  v e lü k  a  f e j l ő d é s r e  h a tó  ö ssz e s  té n y e z ő k e t, a 
s p o r te g y e s ü le t ,  az edzők s z e r e p é t ,  n e v e ljé k  ő k e t h e l y t á l l á s r a  é s  h e ly e s  ö n é r té k e lé s r e .  
K ö v e te ljé k  meg az a la p s z a b á ly ,  a h a tá ro z a to k ,  u t a s í t á s o k  m e g ta r tá s á t .

3 . A sp o r tte v é k e n y s é g g e l k a p c so la tb a n  é r te s s é k  meg a  sze rén y ség  fo n to s s á g á t  é s  a z t ,  
hogy a versen y ző k  e ls ő d le g e se n  az e g y e s ü le t i  k o l l e k t ív a ,  az e g y e s ü le t i  s z ín e k  s i k e r é t  
ta r ts á k ;  m indig szem e l ő t t .  M agyarázzák meg, hogy az e l l e n f é l  nem e l le n s é g ,  hanem nemes 
v e t é l y t á r s  és m utassanak  p é ld á t ,  hogy a sp o rtb a n  m indig s p o r t s z e r ű ,  t i s z t a  eszk ö zö k e t 
k e l l  h a s z n á ln i ,  a mozgalom és a s p o r tá g  s z a b á ly a in a k  m e g ta r tá s á v a l k e l l  h e l y t á l l n i ,  
eredm ényeket e l é r n i ,  ö sz tö n ö zzék  az eredm ényes v e rs e n y z ő k e t, hogy azok hasznos ta p a s z ta 
l a t a i k ,  b e v á l t  s p o r to l á s i  m ódszereik  á ta d á s á v a l  s e g i t s é k  e g y e s ü le t i  t á r s a ik  f e j l ő d é s é t .

h . A s p o r tv e z e tő k , edzők m agyarázzák meg, hogy a sp o r tn a k  k ö zv e tv e  s e g í t e n ie  k e l l  
a term előm unka sz ín v o n a lá n ak  em elk ed ésé t. B iz to s í t s á k ,  hogy a s p o r to lá s  -  in d o k o lt  k iv é te 
l e k t ő l  e l t e k in tv e  -  ne t ö r t é n jé k  m unkaidőben, A m unkahelyi v e z e tő k k e l együttm űködve v a ló 
s í t s á k  meg, hogy az e g y e s ü le t  t a g j a i  munkahelyükön szakm ájuknak és  k ép z e ttség ü k n ek  m egfe
l e lő  munkakörben d o lg o zzan ak , ez i s  ö sz tö n ö zze  ő k e t a  magasabb k é p e s í té s  m eg sze rzé sé re .

5 . A s p o r te g y e s ü le t i  v ez e tő k  ta r t s a n a k  re n d s z e re s  k a p c s o la to t  az. e g y e sü le te k b e n  s p o r
to ló k  m unkahelyével, i s k o l á j á v a l ,  c s a lá d já v a l .  T a r ts á k  számon a k o l l e k t ív a  s e g í t s é g é v e l ;  
hogyan á l l j á k  meg h e ly ü k e t a munkában, a ta n u lá s b a n , hogyan v e s z ik  k i  ré s z ü k e t  a  t á r s a d a l 
mi te v é k e n y ség b ő l, a k ö z é le tb ő l ,  m ilyen  a  c s a lá d i  é le tü k ?  S zerv ezzék  meg az  e g y e s ü le te n  
b e lü l  é s  szak o sz tá ly o k b an  i s  a "Jó  tan u ló  -  jó  s p o r to ló " ,  a  "Jó  do lgozó -  jó  s p o r to ló "  
m ozgalm akat. A s p o r te g y e s ü le t  és  a s z ü lő i  h áz , a c s a lá d  k a p c so la tá n a k  e r ő s i t é s é s r e  h a s z 
n á l já k  f e l  a  f i a t a l o k  em beri f e j l ő d é s é t  m eg tá rg y a ló , az e g y e s ü le t  v§.gy a s z a k o s z tá ly  á l t a l  
időközönkén t ö s s z e h ív o t t  s z ü lő i  é r t e k e z l e t e t .  Az e g y e s ü le t  t a g j a i  i s k o l a i  v é g z e tts é g é n e k , 
sza k k é p z e ttsé g é n e k  ism ere té b en  s e g i t s é k  e lő ,  hogy m inél magasabb fo k ú  szakm ai k é p e s í t é s t ,  
tu d á s t  sze re z z e n e k . Ö sztönözzék ők et a szakm unkás-képzés m e g sze rzé sé re , gimnázium, 
technikum , f ő i s k o la ,  egyetem  e lv é g z é s é re .

6 . A s p o r te g y e s ü le te k  h a s z n á l já k  f e l  a hagyományos ü nnep i esem ényeket« a fe ls z a b a d u 
l á s i  v á l t ó t ,  a h á l a s t a f é t á t ,  a m ájus 1 - i ,  au g u sz tu s  2 0 - i  é s  november 7 - i  ren d ezv é n y ek e t,
a munkásmozgalom m á r t í r ja in a k  em lékéhez fűződő h e ly i  s p o r tv e rs e n y e k e t  s tb .  a r r a ,  hogy 
e lm é ly í ts é k  az e g y e s ü le t  ta g ja ib a n  a h a z a s z e r e te t  é r z é s é t .  I s m e r te s s é k ,  m ilyen  esemény
h e z , vagy k in ek  a szem élyéhez k a p c sb ló d ik  a  sp o rtre n d e z v é n y . S zervezzenek  közös tú r á k a t ,  
s é t á k a t ,  tö r té n e lm i em lékeink , a munkásmozgalommal, a  f e ls z a o a d u lá s s a l  k a p c s o la to s  h e ly ek  
m e g lá to g a tá s á ra . T e k in tsék  meg a v á ro s , a környék n e v e z e te s s é g e i t ,  ahová v e r s e n y re ,  mér
k ő zé s re  u tazn a k .

7 . S zervezzenek  a s z a k o s z tá ly o k , c sa p a to k  közös sz ó ra k o z á so k a t:  e g y ü tte s  n y á r i  
p ro g ram o t, s z ín h á z - ,  m o z i-, k i á l l í t á s - ,  h a n g v e rs e n y lá to g a tá s ,  tv -n é z é s ,  m unkahelyi és  
i s k o l a i  ren d ezv é n y ek e t, s p o r t b á l t ,  s t b .  Azonos k özösségben  té r je n e k  v i s s z a  a l á t o t t a k  
é s  h a l l o t t a k  m eg b esz é lé sé re . U gyan ilyen  form ában fo g la lk o z z a n a k  egy-egy  je le n tő s e b b  
p o l i t i k a i  esemény, sporesem ény, s p o r t  vagy sz é p iro d a lm i könyv, ú js á g c ik k  é r té k e lé s é v e l .  
Legyenek o ly an  ren d ezv én y ek , am elyeken a s z a k o s z tá ly  t a g j a i  egym ással v e té lk e d v e , s z ó ra 
k o z ta tó ,  já té k o s  form ában -  p l .  "Ki m it tu d ?"  s z e lle m i v e té lk e d ő k  fo rm á jáb an  -  ad h a tn ak  
szám ot á l t a l á n o s  tá jé k o z o t ts á g u k r ó l .

8 . A s p o r te g y e s ü le t i  v e z e té s  f o r d í t s o n  gondot a sz u rk o ló k  n e v e lé s é re ,  ak iknek  v i s e l 
kedése és t e t t e i  sok e se tb e n  s e g í t h e t i k ,  vagy a k a d á ly o z h a tjá k  a z ' e g y e sü le tb e n  fo ly ó  
nevelőm unkát. I s m e re te s s é k  a sz u rk o ló k k a l anké tokon , m egbeszéléseken  a  s p o r te g y e s ü le t  
te v é k e n y sé g é t, c é l k i t ű z é s e i t ,  f e l a d a t a i t .  T á r já k  e lé jü k  az e s e t le g e s  n e v e lé s i  p ro b lém ák a t, 
é s  m egoldásukhoz k é r jé k  az ő s e g í ts é g ü k e t  i s .  S zervezzenek  a sportm ozgalom  id ő s z e rű  k é r 
d é s e i r ő l  e lő a d á s so ro z a to k  t  a sz u rk o ló k  r é s z é r e ,  továbbá a h e ly i l e g  leg n ép szerű b b  
sp o r tá g a k k a l k a p c s o la to s  szabálym agyarázó  e lő a d á s o k a t .  B e sz é ljé k  meg v e lü k , hogyan tudnák  
leg in k áb b  s e g i t e n i  a c s a p a t ,  a v e rsen y ző k  eredm ényes s z e r e p lé s é t ,  gondolkodásuk és 
m ag a ta rtá su k  fo rm á lá s á t .

'  X  X  X  X  X

A Magyar T e s tn e v e lé s i  és S p o r ts z ö v e tsé g  O rszágos Tanácsa e l v á r j a  a mozgalom k ü lö n 
böző t e r ü l e t e i n  tevékenykedő v e z e tő k tő l ,  e d z ő k tő l, tá rs a d a lm i m u n k a tá rsa k tó l é s  minden 
s p o r te g y e s ü le t i  t a g t ó l ,  hogy az irá n y e lv e k e t  tevékenységük  so rá n  h a s z n o s í tv a ,  e l ő s e g í t 
sék  a s z o c i a l i s t a  n e v e lé s i  c é lk i tű z é s  k ö v e tk e z e te s  m e g v a ló s í tá s á t .• F e lk é r i  a s z a k s z e rv e 
z e te k e t ,  a K ISZ-t é s  valam ennyi á l la m i ,  tá r s a d a lm i s z e rv e t ,  hogy j á r u l j o n  hozzá a  n e v e lé s i  
irán y e lv e k b e n  f o g l a l t a k  é rv én y re  ju t ta tá s á h o z .
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Az 1966. év legjobb 50 eredménye

FÉRFIAK

100 m éte res  s ík f u t á s :

10 .3 M ih á ly fi L ász ló 1939 BEAC V II .2 Ogyessa
10 .5 ’ H ajdú L ajos 1946 TISE V I. 10 B udapest
1 0 .5 Is tó c z k y  J ó z s e f 1944 U .Dózsa VII .9 O lsz ty n
10.6 i  B á to r !  I s tv á n 1947 C sep e l V .l B udapest
10 .6 R ábai Gyula 1942 U.Dózsa V .l B udapest
10 .6 R ozsnyai Huba 1942 Bp .S p a r ta c . V.14 P écs
10 .6 Babos Im re 1959 Tat a b .B ány. V I I I . 7 Veszprém
1 0 .6 Bodor L ász ló 1946 FTC V I I I . 13 B udapest
1 0 .6 G yu la i I s tv á n 1943 Bp.Honvéd X.15 B udapest

JL0.7 i  Papp F erenc 1947 FTC VI .4 B udapest
1 0 .7 Rózsa I s tv á n 1944 MTK VI .4 B udapest
1 0 .7 F ö ld essy  J ó z s e f 1939 MTK V I I .2 B udapest

K a lo c sa i H enrik Bp.Honvéd 10.9 Oros Feronc Szóin.MÁV
P e tro v ic h  P é te r Bp .Honvéd 10.9 K ra jso c z k i S án d o r Szeg.VSE
S i l l e  J ó z s e f Tat a b .B ány. 10 .9 i Nagy L ász ló MTK

i  B á th o r i  V ik to r MTK 11 .0 i Szm odics J ó z s e f Bp.Honvéd
K iss  F erenc Bp.Honvéd 11.0 Hegyi L ász ló  

P é t e r  Z o ltán
C sep e l

N y ír i  B éla MTK 11 .0 Bp .S p a r ta c ,
i  S zaká ly  I s tv á n Z alaog.TE 11.0 Im reh  Ferenc D e b r.É p itő k

B án h id i B éla DVTK 11.0 Kundlya Ján o s Dunák. VSC
H orváth  L ász ló U.Dózsa 11 .0 Gyűrű L ász ló G yőri Dózsa
Németh F erenc U.Dózsa 11 .0 i B ére s  Endre B p .P e tő f i
Fügedi F erenc ÉTI 11 .0 S pán ik  Aßoston BEAC
Rádi L ász ló B p .S p a r ta c . 11 .0 Végh Nándor MAFC
Raáb T ib o r DVTK 11.0 i BöC3kei Vilmos O rosz1 .B ány,
F luck  M iklós Vasas 11.0 i S p e e r  Iv án  

Suba T ib o r
MIS

i  S eb es ty én  S ándor Vasas 11 .0 Cogl.VSE
Vargyas Csaba Debr.ASE 11 .0 i V á rszeg i Z s o l t Nyiregyh.VSE

i  P a jo r  Ferenc V áci SE 11.0 i T oponári András 
E rd ő h áz i L ász ló

Kun3ztm,gimn
K e r ta i  Csaba G yőri ETO 11.0 Bp.Honvéd
V o jta  L ász ló Debr.ASE 11 .0  

h á t s z é l l e l :

S ü l i  J ó z s e f Szeg.EAC

1 0 .7  Oros Ferenc 1941 TFSE IV .30 E udapest
1 0 .7  KÍ3s Sándor 1945 TEJE IV . 30 B udapest
1 0 .7  B án h id i B éla 1945 DVTK IV . 30 D ió sg y ő r
1 0 .7  S i l l o  J ó z s e f 1942 Ta tab .B ány. V .25 B udapest
1 0 .7  H orváth  L ász ló  1946 U.Dóz:□a IX .24 B udapest
1 0 .7  K iss  F e ien c Bp.Honvéd V.28 B udapest

H orváth  L ász ló U.Dózsa 10 .9 Mező Gyula U.Dózsa
Németh F erenc U. Dózsa 10 .9 Hámori Im re Bp.Honvéd
Gyűrű L ász ló G yőri Dózsa 11.0 K a lló  Dezső BEAC
Végh Nándor MAFC 11.0 B a la to n  S ándor BEAC
P onicsány  Gyula TSSE 11.0 B án k ú t! L ász ló B p .P e tő f i
Pomázi Im re B p .S p a r ta c . 11 .0 i C sány i György U.Dózsa
Spán ik  Ágoston BEAC 11.0 M átrav ö lg y i B éla MTK

200 m éte res  s í k f u t á s :

2 1 .0  I s tó c z k y  J ó z s e f
2 1 .2  G yu lai I s tv á n
2 1 .5  M ih á ly fi L ász ló  
21.9-' 1 B á to r !  I s tv á n
2 1 .6  R ábai Gyula
2 1 .7 ' H ajdú Lanos
2 1 ,9 ' Nemesházi Im re
2 1 .9  Oros F erenc
2 2 .0  B odor L ász ló
2 2 .0  JoszenÖ i Endre

1944 U.Dózsa V.15
1943 Bp.Honvéd VI .5
1939 BEAC V II .30
194? C sep el V.15
1942 U.Dózsa V I .19
1946 TFSE V I I .9
1942 Vasas V I I .9
1941 Szóin.M aV iX .25
3946 FTC V I .12
19'»4 Vasas X.5

G ic z e i Csaba 
P e tro v ic h  P é te r  
P on icsány  Gyula 
Rózsa I s tv á n  
N y íreg y h áz i György 
B ánh id i B éla 
R ozsnyai Huba

Debr.ASE 2 2 .3
Bp.Honvéd 2 2 .3
TFSE 2 2 .3
MTK 2 2 .3
Bp.Honvéd 2 2 ,3
DVTK 2 2 .4
Bp .S p a r ta c . 2 2 .4

F ö ldessy  J ó z s e f  
M élykú ti B éla  
K iss  F erenc 
Babos Im re 

i  P a jo r  F erenc 
Papp F erenc 
H orváth  L ász ló

P écs
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest
B udapest

MIK
B p .S p a r ta o . 
Bp.Honvéd 
Tat a b .B ány. 
V áci SE 
FTC
U. Dózsa

7



22 .4 P io k e r  Gyula V .Izzó 2 2 .7 Népessy L ász ló MAPC
2 2 .4 Gyűrű L ász ló G yőri Dózsa 2 2 .7 Szabados L ajo s C sep e l
2 2 .4 V o ita  L ász ló Debr.ASE 2 2 .7 i S p ee r Iv án MTK
2 2 .4 Gaál L ász ló MA PC 2 2 .7 i Z sinka András B p .P ó s tá s
2 2 .4 i S zaká ly  I s tv á n Zalaeg.TE 2 2 .7 V á rh e ly i György Bp.Honvéd
22 .5 Bádi L ász ló B p .S p a r ta c . 2 2 .8 i Héda T ib o r BVSC
2 2 .5 E rd ő h áz i L ász ló Bp.Honvéd 2 2 .8 i S te ig e rw a ld  Ernő B ékécs.D ózsa
2 2 .5 i B áthory V ik to r MTK 2 2 .8 i S eb es ty én  S ándor Vasas
2 2 .5 Fügedi J ó z so f ÉTI 2 2 .8 i B éres Endre Bp .P e tő f i
2 2 .5 N y ir i 'B é la MTK 2 2 .8 i H orváth  Jenő O ro sz l.B á n y ,
2 2 .5 S i l l e  J ó z s e f Tata b .Bány. 2 2 .8 i Koppány Z s o l t Vasas
22 .6 P luck  M iklós Vasas 2 2 .8 M unkácsi I s tv á n V .Izzó
22 .6 T óth  Gyula Szeg.VSE 2 2 .8 Suba T ib o r Cegl.VSE
22 .6 S ü l i  J ó z s e f Szeg.EAC 2 2 .8 B aran Ján o s Bp. Honvéd
22 .6 P é te r  Z o ltán B p .S p a r ta c . 2 2 .8 V órtessy  M iklós Vasas
22 .6 i B öcskei Vilmos O ro sz l.B án y . 2 2 .8 Papp A t t i l a Vasas
2 2 .6 Vargyas Csaba P é c s i  VSK 2 2 .8 S pán ik  Ágoston BEAO
22 .6 i , Regös Ján o s B p .P o s tá s 2 2 .8 S zőnyi Ján o s Szeg.VSE
2 2 .6 K ra jso c z k i S ándor Szeg.VSE

«*

h á t s z é l l e l :
2 2 .2  G aál L ász ló MAPC V.29 B udapest

400 m éte res  s í k f u t á s :

4 7 .5  G yulai I s tv á n 1943 Bp.Honvéd V I.4 B udapest
4 7 .5  M ih á ly fi L ász ló  1959 BEAC V I. 18 B udapest
4 7 .5  i  3 á t o r i  I s tv á n 1947 C sep el IX . 25 O gyessa
4 7 .7  Is tó o zk y  J ó z s e f  1944 U. 1 jz s a X.15 B udapest
4 7 .8  H orváth  L ász ló  1946 U.Dózsa X.15 B udapest
4 8 .0  R ábai Gyula 1942 U.Dózsa V I I I . 21 B udapest
4 8 .5  Ne&esházi Im re * 1942 Vasas V I I I . 14 B udapest
4 9 .5  V o jta  L ász ló 1943 Debr.EAC V I. 18 B udapest
4 9 .5  R in g h o ffe r  Z s o l t  1945 U. Dózsa X I .5 B udapest

4 9 .4  K á rp á ti  B éla Bp.Honvéd 5 0 .6 K iss Andre P é c s i  VSK
4 9 .4  J e s z e n ő i  Endre Vasas 5 0 .6 Rózsa I s tv á n MTK
4 9 .4  P io k e r  Gyula V .Izzó 5 0 .7 B enkovics L ász ló P é c s i  EAC
4 9 .5  Nagy Im re U.Dózsa 5 0 .7 B a lp a ta k i  Tamás PTC
4 9 .6  G aál L ász ló MAPC 5 0 .7 S zőny i Ján o s Szeg.VSE
4 9 .6  K iss  Géza Bp .S p a r ta c , 5 0 .8 Benkő Ján o s U.Dózsa
4 9 .7  S t o l l  Lóránd DVTK 5 0 .8 P u s z ta i  I s tv á n BEAC
4 9 .8  i  S zaká ly  I s tv á n Zalaeg.Ţ E 5 0 .8 B reznyiczky  P á l Nyiregyh.VSC
4 9 .8  Oros P erene Szóin.MÁV 50 .9 RáboDd G usztáv Vasas
4 9 .9  i  Regős Ján o s B p .P ó s tá s 50 .9 Czabán D á n ie l Bp.Honvéd •
5 0 .O T óth  Gyula Szeg.VSE 5 0 .9 Garbacz F erenc Komi .B ány .
5 0 .O i  Z sinka A ndrás B p .P ó s tá s 51 .0 C sá sz á r  Z o ltán BEAO
5 0 .O s ü l i  J ó z s e f Szeg.EAC 61.0 Suba Z o ltá n Debr.VSC
5 0 .2  Raáb T ib o r DVTK 3I . I Im reh F erenc D eb r. É p ítő k
5 0 ,2  i  Koppány Z s o l t Vasas 5 1 .1 Babos Im re Ta tab  .Bány .
5 0 .5  Takács F erenc M á tra a l j .B . 5 1 .2  i Gersey L ász ló So p r .MAPC
5 0 .5  Papp A t t i l a Vasas 5 1 .2 Babos Géza G yőri Dózsa
5 0 .5  i  M érei L ász ló Vasas 5 1 .2 V á rh e ly i György Bp.Honvéd
5 0 .5  Kapás Géza Bp.Honvéd 5 1 .2 D é ri E rv in B p .S p a r ta c .
5 0 .4  i  P fu n d t Imre Ganz Mávag 5 1 .2  s F ek ete  S ándor V .Izzó
5 0 .5  i  H orváth  Jenő O ro sz l.B án y . 5 1 .2 Révész P é t e r VMiKözórt
5 0 .6  Népessy L ász ló MAPC

800 m éte res  s í k f u t á s :

1 :4 8 .6 Nagy Im re 1940 Ü.Dózsa VI .5 B udapest
1 :4 9 .0 S t o l l  Lóránd 1944 DVTK V I. 12 B udapest
1 :5 0 .4 K iss  Géfca 1943 B p .S p a r ta c . V I I I . 28 B udapest
1 :5 1 .0 H onti R óbert 1943 P é c s i  VSK V I I I .28 B udapest
1 :5 1 .5 J ó n i  I s tv á n 1941 Bp.Honvéd V I .18 B udapest
1 :5 1 .5 S z e n tiv á n y l  G ergely 1940 Vasas V I I I . 28 Budapes t
1 :5 1 .4 M ohácsi P é te r 1946 MIK VI .5 B udapest
1 :5 1 .8 Kapás Géza 1944 Bp.Honvéd X.16 B udapest
1 :5 2 .1 i  Kovács Géza 1948 Kaposv.Dózsa V I I .3 F ra n k fu r t1 :5 2 .6 K iss György 1956 G yőri Dózsa V I. 18 B udapest



1 :5 2 .7 Szabó János Bp.Honvéd 1 :5 5 .2 i V incze Tamás B p.V .M eteor
1 :5 2 ,8 Nagy L ász ló K arcag m .g. 1 :5 5 .2 P u s z ta i  I s tv á n BEAC
1 :5 2 .9 R ábold G usztáv Vasas 1 :5 5 .5 T óth  B éla MAPC
1 :5 5 .0 Nagy K ároly C sep e l 1 :5 5 .5 1 Nagy Vilmos U.Dózsa
1 :5 5 .0 i P o k o rn i I s tv á n T ip o g rá f ia 1 :5 5 .5 K á rp á ti  B éla Bp.Honvéd
1 :5 5 .1 Nemesházi Imre Vasas 1 :5 5 .5 S ip o s  L ász ló Bp.Honvéd
1 :5 5 .4 B rezsny iczky  P á l N yiregyh .V S C l:55 .6 1 Rózsa I s tv á n D e b r . í lp i t .
1 :5 5 .4 Török Ján o s Bp.Honvéd 1 :5 5 .7 Kovács J ó z s e f BEAC
1 :5 5 .5 i K iss  L ajo s MTK 1 :5 5 .8 K iss  I s tv á n Bp.Honvéd
1 :5 5 .6 K leck n er L ász ló V .Izzó 1 :5 5 .8 T álos Gyula G yőri ETO
1 :5 5 .8 Benedek L ász ló Vasas 1 :5 6 .1 1 H azai B a láz s Vasas
1 :5 5 .8 S zek e re s  B éla Vasas 1 :5 6 .1 i Regős János B p .P ó s tá s
1 :5 5 .8 B enkovics L ász ló P é c s i  EAC 1 :5 6 .5 i H orváth  Ernő Kom i.Bány,
1 :5 5 .9 Garbacz F erenc Koml.Bány. 1 :5 6 .7 C sontos K ároly G yőri Dózsa
1 :5 4 .0 1 B á to r l  I s tv á n C sep el 1 :5 6 .8 Sem beri I s tv á n BEAC
1 :5 4 .1 Suba Z o ltán Debr.VSC 1 :5 6 .9 Németh B a láz s Vasas
1 :5 4 .2 Magyar K ároly Bp.Honvéd 1 :5 5 .9 J e s z o n ő i Endre Vasas
1 :5 4 .5 t Z sinka András B p .P ó s tá s 1 :5 7 .0 M ihály Gábor C sep e l
1 :5 4 .6 J ü l l i c h  K ároly B p .S p a r ta c . 1 :5 7 .0 1 Kató I s tv á n Bp.Honvéd
1 :5 5 .0 C se lé n y i I s tv á n FTC 1 :5 7 .0 1 P ió k e r  Gyula V .Izzó
1 :5 5 .1 M unkácsi S ándor G öd .S partac .1 :5 7 .0 S im onies J ó z s e f Szeg.VSF

1000 m éte res  s í k f u t á s : / le g jo b b  l o /
2 :2 2 .6  S t o l l  Lóránd
2 :2 5 .5  Nagy Imre
2 :? 5 .8  K onti R óbert
2 :2 5 .1  S z e n tiv á n y i  Gergely 
2 :2 5 .7  K leck n er L ász ló
2 :2 8 .0  Nagy L ász ló
2 :2 8 .0  O ro sh áz i Csaba
2 :2 8 .4  Máté S ándor
2 :5 1 .1  Nagy Károly
2 :5 1 .6  B en k o v its  L ász ló

DVTK
U. Dózsa 
P é c s i  VSK 
Vasas
V . Iz zó
K arcag raező g .tech n .
D e b r.E p itö k
U.Dózsa
C sep e l
P é c s i  EAC

1500 m éte res  s ík f u t á s :

5 :4 5 .8  S z e n tiv á n y i G ergely  1940
5 l4 4 .7  K iss  György 1956 
5 :4 4 .9  K iss I s tv á n  1940 
5 :4 5 .7  J ó n i  I s tv á n  1941 
5 :4 5 .7  Nagy Im re 1940 
5 :4 6 .5  S z e ré n y i János 1958 
5 :4 6 .4  M ohácsi ^ é t e r  1946 
5 :4 6 .6  M ecser L ajo s  1942 
5 :4 6 .7  H onti R ó b ert 1945 
5 :4 7 .8  Nagy L ász ló  1944

Vas a3 V I I .14 B udapest
G yőri Dózsa V II1 .2 1 B udapest
Bp.Honvéd IX .21 ..Budapest
Bp.Honvéd VI .19 B udapest
U.Dózsa V I I .2 B udapest
Vasas IX .21 B udapest
MTK V I I .2 F ra n k fu r t
S a lg .B á n y . IX . 25 Gyula
P é c s i  VSK IV .21 Budapes t
K arcag m g .t . IX .21 Budapes t

3 :4 8 .3 Török Ján o s Bp.Honvéd
3 :4 8 .6 Magyar K ároly Bp.Honvéd
3 :4 8 .9 S t o l l  Lóránd DVTK
3 :4 9 .1 Szabó Ján o s Bp.Honvéd
3 :5 0 .4 K leck n er L ász ló V .Izzó
3 :5 0 .8 Máthé S ándor U.Dózsa
3 :5 1 .1 Dudás I s tv á n Koml.Bány.
3 :5 1 .2 M ácsár J ó z s e f B p.V .M eteor
3 :5 1 .7 P in t é r  János B p .S p a r ta c .
3 :5 1 .8 S zek e re s  B éla Vasa3
3 :5 2 .1 Nagy K ároly C sep e l
3 :5 2 .1 i  P o korny i I s tv á n T ip o g rá f ia
3 :5 2 .2 Pamuki J ó z s e f Kaposv.Dózsa
3 :5 2 .9 T óth  B éla MAPC
3 :5 3 .4 Garbacz F erenc Komi.Bány.
3 :5 4 .2 Simon A t t i l a FTC
3 :5 4 .9 G yőri A t t i l a MTK
3 :5 4 .9 1 Kovács Géza Kaposv.Dózsa
3 :5 5 .0 Németh B a láz s Vasas
3 :5 5 .0 R uzicska Z o ltán V .Izzó

3 :5 5 .4 C se lé n y i I s tv á n FTC
3 :5 5 .7 Benedek L ász ló V asas
3 :5 6 .0 B a r ty ik  L ász ló Bp.Honvéd
3 :5 6 .2 Kálmán L ász ló BVSC
3 :5 6 .2 Kamarás Gábor B p .P ó s tá s
3 :5 6 .2 i Rózsa I s tv á n D e b r.É p itő k
3 :5 6 .4 Simon Dénes B p .S p a r ta c .
3 :5 6 .4 P f e f f e r  O ttő MTK
3 :5 7 .6 S zpodnyi F erenc Bp.Honvéd
3 :5 7 .8 Kovács J ó z s e f BEAC
3 :5 7 .9 Kőhalmi Csaba G yőri Dózsa
3 :5 8 .1 i H azai B a láz s Vasas
3 :5 8 .2 i Varga Nándor P é c s i  Dózsa
3 :5 8 .4 H ú sz ti Tamás T örekvés
3 :5 8 .4 M ihály Gábor C sep e l
3 :5 9 .0 i H orváth  Ernő Komi.Bány.
3 :5 9 .2 J ü l l i c h  K ároly B p .S p a r ta c .
3 :5 9 .6 S ip o s  L ász ló Bp.Honvéd
3 :5 9 .6 Jan ek  Z o ltá n BEAC
3 :5 9 .9 i Nagy Vilmos U. Dózsa
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2000 méteres s ík fu tá s;  Aegjobb l o /

5 i l l . 6  K iss I s tv á n
5 :1 4 .8  Török János
5 :1 7 .8  S z e n tiv á n y i  G ergely
5 :1 8 .0  Magyar K ároly
5 :2 1 .2  Szabó Ján o s
5 :2 1 .6  H onti R óbert
5 :2 2 .2  Nagy L ász ló
5 :2 3 .2  K leck n er L ász ló
5 :2 3 .8  T óth B éla
5 :2 4 .6  Dudás I s tv á n

Bp .Honvéd.
Bp.Honvéd 
Vasas 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
P é c s i  VSK
K arcag m ező g .tech n .
V .Izzó
MAFC
Komi.Bányász

3000 m éte res  s í k f u t á s ;  / le g .jobb l o /
7 :5 1 .2  M ecser L ajo s
8 :0 0 .0  K iss  I s tv á n
8 :0 1 .8  S z e ré n y i János
8 :0 3 .6  S z e n tiv á n y i  G ergely
8 :0 6 .2  K iss  György
8 :0 7 .4  Magyar K ároly
8 :0 9 .0  Máté S ándor
8 :1 5 i2  G yőri A t t i l a
8 :1 6 .6  Szabó Ján o s
8 :1 7 .0  J ó n i  I s tv á n

S a lg .B án y ász  
Bp.Honvéd 
V asas 
Vasas
G yőri Dózsa 
Bp.Honvéd 
U. Dózsa 
MTK
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd

5000 m éte res  s í k f u t á s ;

1 3 :3 6 .6  M ecser L a jo s  1942 
1 3 :4 8 .2  K iss  I s tv á n  1940 
13*53:8 S ze ré i y i  Ján o s 1938 
13:54-.6 S z e n tiv á n y i  G ergely  1940 
1 3 :5 7 .0  K iss  György 1936 
1 4 :0 8 .0  Máté S án d o r 1942 
1 4 :1 2 .2  S ü t tő  J ó z s e f  1937 
1 4 :1 7 .2  P in t é r  Ján o s 1936 
1 4 :2 2 .0  Dudás I s tv á n  1943 
1 4 :2 2 .2  Simon Dénes 1939

S a lg .B á n y . VI .22 London
Bp.Honvéd IX .2 B udapest
Vasas X.16 Budapes t
Vasas X.16 B udapest
G yőri Dózsa IX .3 Budapes t
U.Dózsa X.16 B udapest
Vasas IX .25 Gyula
Bp .S p a r ta c . V II .9 B udapest
Komi.Bány. V I .5 Budapes t
B p .S p a r ta c . V I I .31 B udapest

14:23.4- T ó th  Gyula 
1 4 :2 3 .8  J ó n i  I s tv á n  
1 4 :2 6 .6  P f e f f e r  O ttó  
1 4 :3 1 .0  T óth  B éla  
1 4 :3 8 .4  Fazekas M iklós 
1 4 :4 0 .0  H uszár János 
1 4 :4 0 .2  Spodnyi F erenc 
1 4 :4 2 .0  M ácsár J ó z s e f  
1 4 :4 4 .2  Sovák Ján o s 
1 4 :4 4 ,2  S z ek e re s  B éla 
1 4 :4 5 .0  Magyar K ároly 
1 4 :4 7 .6  M ihály Gábor 
1 4 :4 8 .2  F eh ér L ász ló  
1 4 :4 8 ,4  H ú sz ti Tamás 
1 4 :4 9 ,2  Szabó Ján o s 
1 4 :5 2 .0  K iss A n ta l 
1 4 :5 2 .4  K iss  J ó z s e f  
1 4 :5 4 ;8  Simon A t t i l a

14:55.2  B a r ty ik  L ász ló  
4 :5 5 .4  C hikán A t t i l a

Ózdi Koh. 1 4 :5 5 .4 Torm ási A t t i l a C sep e l
Bp.Honvéd 1 4 :5 5 .4 K leck n er L ász ló V .Izzó
MTK 1 4 :5 9 .4 Hegyi Gyula S a lg .B á n y .
MAFC 1 5 :0 1 .4 Homoki V ince Kom i.Bány.
DVTK 15: 0 2 .8 Kun I s tv á n B p .S p a r ta c
Szeg.VSE 1 5 :0 9 .8 V arga J ó z s e f S z h .H a l.
Bp.Honvéd 15: 10 .0 Nagy P á l Ganz Mávag
B p.V .M eteor 1 5 :1 1 .0 Kapás Géza Bp.Honvéd
Vasas 1 5 :1 3 .4 Győry A t t i l a MTK
Vasas 1 5 :1 4 .4 R a f ía i  T ib o r Nyir.VSC
Bp.Honvéd 1 5 :1 4 .4 B abinecz J ó z s e f BBAC
C sep e l 1 5 :1 4 .4 H e r te le n d i  B é la S a lg .B á n y .
Nyitegyh.VSC 1 5 :1 7 .2 B ru d er Andor Bp,Honvéd
T örekvés 1 5 :1 9 .2 Kamarás Gábor B p .P ó s tá s
Bp.Honvéd 1 5 :2 6 .2 R u zicsk a  Z o ltá n V .Izzó
T atab  .B ány. 1 5 :3 0 .2 Sárkány  I s tv á n Szeg.VSE
Nyir.VSC 1 5 :3 0 .4 Nagy L ász ló K arcag m .t
FTC 1 5 :3 2 .6 Jan ek  Z o ltá n BEAC
Bp.Honvéd 1 5 :3 2 .8 S ip o s  L ász ló Bp.Honvéd
B p.V .M eteor 1 5 :3 4 .0 L adányi T ib o r V .Izzó

10.000  m éte res  s í k f u t á s :
2 8 :2 7 .0 M ecser L ajos 1942 S alg .B ány V I I I . 30
2 8 :5 2 .2 S z e ré n y i János 1938 Vasas V I I I . 30
2 9 :1 5 .0 S z e n tiv á n y i  G ergely 1940 Vasas X.23
2 9 :1 9 .8 S ü t tő  J ó z s e f 1937 Vasas V I. 18
2 9 :2 1 .0 K iss György 1936 G yőri Dózsa X.23
2 9 :3 2 .4 T óth  Gyula 1937 Ó zdi Koh. V I I I . 29
2 9 :3 8 .8 P in t é r  János 1936 B p .S p a r ta c . X.23
2 9 :5 3 .0 Máté S án d o r 1942 U.Dózsa X.23
3 0 :0 2 .0 F e jé r  L ász ló 1935 H yiregyh . V I I I . 29
3 0 :0 2 .2 Sovák Ján o s 1932 Vasas V I I I . 29

B udapest 
B udapest 
N yíregyháza 
B udapest 
N yíregyháza 

"Budapés t  
N yíregyháza 
N yíregyháza 
B udapest 
B udapest



30I1 2 .0  Dudás I s tv á n  
30»1 2 .8  T óth B éla 
30»1 5 .2  K iss J ó z s e f  
30»15»8 H uszár János__ 
30*18.0  Győry A t t i l a  
3 0 :3 8 .0  Simon Dénes 
30*59.0 Kun I s tv á n  
31*07.6  P f e f f e r  O ttó  
31»1 5 .6  Nagy P á l  
31*28.2  Homoki Vince 
31*37.8  M ácsár J ó z s e f  
31*4-5.0 C hikán A t t i l a  
31*44.2  S tep án  A n ta l 
31*44.8  Torm ási A t t i l a  
31*52.8  H e r te le n d i  B éla  
31*55.2  Hegyi Gyula 
32*04.8  B rú d er Andor 
32*13 .4  Tánczos Máté 
32*14.0  S c h n e id e r  M ihály 
32*17.0  L adányi T ib o r

Koml.Bány. 3 2 :1 8 .0  
MAFC 32»23 .0
Nyiregyh.VSC 32*25.0 
Szeg.VSE 3 2 :2 5 .0  
MTK 3 2 :3 4 .0
B p .S p a r ta c . 32*45.0 
B p .S p a r ta c . 32*50.6  
MTK 3 2 :5 3 .0
Ganz Mávag 3 2 :5 7 .2  
Koml.Bány. 3 2 :5 9 .6  
B p.V .M eteor 33*00.0 
B p.V .M eteor 3 3 :0 1 .2  
G yőri Dózsa 3 3 :1 3 .0  
C sep el 33*18.0
S alg .B ány  33*26.2  
S a lg .B á n y . 33*29.8
Bp.Honvéd 33*37.8  
Bp.Honvéd 33*41.8  
B p .S p a r ta c . 33*50.8  
V .Izzó  33*56.0

S i l l e r  T iv ad a r 
F áb ián  R udolf 
V elez L ázá r 
Halm ai Em il 
H a ffa i  T ib o r 
Sárkány I s tv á n  
Ju h ász  S ándor 
T im ár F erenc 
S a lp a  Ján o s 
F ark as S ándor 
V incze I s tv á n  
E g e re s s i  L ász ló  
S ip o s  L ász ló  
R uzicska Z o ltán  
Ják3Ó O ttó  
K á rá sz ! K ároly  
J a nok Z o ltá n  
T a b a jd i J ó z s e f  
M olnár S án d o r 
K ó ta i I s tv á n

T a t .B ány . 
Bp.Honvéd 
Kom l.Bány. 
Szóin.MÁV 
Nyir.VSC 
Szeg.VSE 
T a t.B á n y . 
FTC
P é c s i  Dózsa
T örekvés
S alg .K o h .
Debr.VSC
Bp.Honvéd
V .Izzó
Szeg.VSE
Vasas
BEAC
FTC
MTK
B p.V .M eteor

M araton i fu tá s*

2*16*36.2 T óth  Gyula 1937 Ózdi Kohász X I .27 Fukuoka
2*23*04.0 Torm ási A t t i l a 1940 C sep e l V I I .24 Szeged
2*23*28.2 P in t é r  Ján o s 1936 B p .S p a r ta c . X.2 K assa
2*28*54.0 S ü ttő  J ó z s e f 1937 Vasas X.2 K assa
2*29*26.0 K iss  J ó z s e f 1940 Nyiregyh.VSC V II .2 4 S zeged
2*33*55.4 B ru d er Andor 1941 Bp.Honvéd X .30 . B udapest
2 * 3 4 :5 4 .8 Sovák János 1932 Vasas V I I .24 Szegéd

. 2*35*35.4 E g eressy  L ász ló 1940 Debr.VSC X.30 É u d ap est
2*37*04.2 Kun I s tv á n 1934 B p .S p a r ta c . X.2 K assa
2 * 3 8 :1 1 .6 Hegyi Gyula S a lg .B á n y . X.30 B udapest

2*38*25.6
2*38*50.4
2*39*03.4
2*39*33.6
2*40*43.6
2 * 4 1 :3 4 .0
2*41*38.4
2*44*56.0
2*47*29.6
2*48*31.4
2*49*06.0
2*49*21.4
2*51*54.2
2*52*38.8
2*52*51*4
2 * 53 * 0 2 .8
2*53*35.0
2*54*15.0
2*56*19.0
2*57*35.0

H uszár János 
Nagy P á l  
K á rá sz i K ároly 
S i l l e r  T iv ad a r 
Chikán A t t i l a  
Homoki Vince 
Szabó János 
R uzicska Z o ltán  
S c h n e id e r  M ihály 
P á sz to rn á k  L ász ló  
M ócsai Kálmán 
Novák András 
Zólyomi L ász ló  
V elez L áz á r 
Sárkány I s tv á n  
Halmai E m il 
Szabó Imre 
R ádóczi L ász ló  
Ják só  O ttó  
Rusovszky Gyula

Szeg.VSE 
Ganz Mávag 
Vasas 
T a t.B á n y . 
B p.V .M eteor 
Komi.Bány. 
T a t.B á n y . 
V .Izzó  
B p .S p a r ta c . 
Dunau jv.E-oh 
Ganz Mávag 
Szeg.VSE 
V .Izzó  
Komi.Bány. 
Szeg.VSE 
Szóin.MÁV 
Komi.Bány. 
Szeg.VSE 
Szeg.VSE 
T e s tv é r is é g

2 :5 7 * 5 7 .0
2 * 5 8 :5 7 .4
2 :5 9 * 3 1 .4
3 :0 0 * 2 0 .4
3 :0 5 * 3 9 .8
3 :0 7 * 0 5 .0
3 :0 8 :0 8 .2
3 * 0 8 :3 5 .0
3 :0 8 :5 5 .0
3 * 0 9 :1 7 .6
3 :1 2 :5 7 .8
3*13*10.0
3*14*39.2
3 :1 7 * 3 3 .2
3*17*47.8
3 :2 2 :2 4 .8
3 :2 3 :1 3 .2
3*25*13.2
3 :3 2 * 1 1 .4
3*40*28.0

Nagy Géza 
K ra szn a i I s tv á n  
Grám F erenc 
C sik ó s Ádám 
Gál Ján o s 
S c h i r i l l a  György 
U dvaros L ász ló  
Kórraán F erenc 
Ju h ász  S ándor 
T em esvári Gyula 
K iss  György 
Simon I s tv á n  
l ó k i  György 
G y u ricza  János 
V á rszeg i J ó z s e f  
O ravecz E lem ér 
S ip o s  L ász ló  
András S ándor 
K iss  Jenő 
Szabó Ján o s

T a t.B á n y . 
Bókéscs.MÁV 
Ganz Mávag 
B p .É p ítő k  
G ö d .S p a rta c . 
Vasas 
T örekvés 
Ganz Mávag 
T a t.B á n y . 
S z e g .S p a r ta o  
V .Izzó  
Ganz Mávag 
BVSO
B a ja i  MTE 
V .Izzó  
Szóin.MÁV 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
V .Izzó  
Bp.Honvéd

10 km g y a lo g lá s : /  le g jo b b  l o /

43*47.6  
44*38.4  
46*47.0 
46*48.6  
47*18i 8 
47*23 .6  
47*25 .6  
47*25.8  
47*38.8  
48*28.0

20 km g y a lo g lá s

DaIm a ti Ján o s 
G i r t l  L ász ló  
A n ta l Andor 
B ere czk i F erenc 
K iss  A n ta l 
Märcz R óbert 
B a la jc z a  T ib o r 
G ö rl I s tv á n  
Novák András 
Ják só  O ttó

Bp.Honvéd 
S alg .K ohász  
Szeg.VSE 
Debr.EAC 
T a t.B á n y . 
P é c s i  Dózsa 
U.Dózsa 
Debr.EAC 
Szeg.VSE 
Szeg.VSE

1*32*42.4
1*33*21.6
1*35*07.0
1*35*23.2
1*36*16.2
1*36*54.0
1*38*12.2
1*38*22.8
1*38*26.0
1*41*21.6

K iss A n ta l 
D alm ati János 
D ienesz B éla  
G örl I s tv á n  
A n ta l Andor 
M erényi Em il 
H avasi I s tv á n  
B ereczky F erenc 
Novák András 
B alogh Tamás

1935 Tat a b .B ány, V II I .3 o
1942 Bp.Honvéd X.29
1930 B p .P ó s tá s V.28
1938 Debr.EAC IX . 18
1944 Szeg.VSE IX . 18
1943 BEAC X.29
1930 B p .P ó s tá s V I. 191945 Debr.EAC V I. 19
1936 Szeg-jVSE X.29
1941 Bp .Honvéd V I. 19

B udapest 
B udapest 
B udapest 
D ebrecen 
D ebrecen 
B udapest 
B udapest 
B udapest 
Budapes t  
B udapest
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1*42*01.8
1*43*06.8
1*43*59.4
1*44 :36 .0
1*45*10.0
1*45*21.2
1*46*01.2
1*46*09.4
1*46:40 ,0
1*46*48.0
1*47*05.8
1*48:40 .0
1*49*25.8
1*49 :4 4 .8
1*50:52 .0
1*51*14.0
1 :52*55 .0

Ják só  O ttó  
S o rg e r  A n ta l 
T esch  Ferenc 
Kovács S ándor 
F e rb e r  Imre 
Szabó Ján o s 
Bus L ajo s  
B eik  Árpád 
Iv á n y i R udolf 
S te f a n ik  P á l  
C sik ó s Adám 
Csic3!íiann I s tv á n  
C sik ó s Ádám 
L ász ló  S ándor 
Thomasz A t t i l a  
L éder György 
Bozó Eipil

Szog.VSE
Vasas
B p .S p a r ta c . 
C sep e l 
Va3 as 
T a t.B á n y .
U. Dózsa
Orm.Bány
Bp.Honvéd
B p .P ó s tá s
B p .É p itő k
Bp. Iion véd
B p .É p ítő k
B p .P ó s tá s
C sep el
B p .É p itő k
E lő re

1*55*50,4 
1*54*08.8 
1*54*44.8 
1 : 55*0 2 .0  
1*55*07.0 
1 : 56*2 5 .2  
2 : 0 0 *12.0  
2 :0 2 *5 2 .6  
2*02*43.4 
2 * 0 3 :4 0 .0  
2 :0 3 :4 9 .0  
2 :0 5 *3 1 .0  
2 :0 9 * 4 5 .0  
2 : 10 : 12.0  
2 : 13*18.0  
2*30*27.0

B orsos C saba 
R ádóczi L ász ló  
Schwenk L ász ló  
K apusi Ján o s  
S c h i r i l l a  György 
P án d i L a jo s  
Halmai E m il 
F a rk as  P á l  
H unyadvári Rezső 
Szabó Géza 
S z iv ák  I s tv á n  
Tokos M árton 
F a rk as  Z o ltá n  
B r is s  F é l ix  
Nagy La jó s  
D a llo s  Endre

Ó zdi Koh,
Szeg.VSE
T örekvés
Vasas
Vasas
Szeg.VSE
Szóin.MÁV
E lő re
B p .É p itő k
B p .E lő re
C sep el
E lő re
E lő re
E lő re
B p.É piők
B.MEDOSZ

50 km g y a lo g lá s  

4 :2 7 * 5 4 .6  H avasi I s tv á n 1930
4 :3 8 :5 9 .0 D ienesz B éla 1930
4 :4 8 :0 6 .2 G öri I s tv á n 1938
4 :4 9 :0 0 .2 Tesch F erenc 1928
4 :5 5 * 0 3 .6 Szabó János 1936
4 :5 7 * 0 9 ,4 B alogh Tamás 1941
4 :5 8 * 5 9 .2 S te fa n ik  P á l I 913
5 * 0 9 .2 9 .2 C sikós Ádám 1938
5*15*48.2 Schwenk L ász ló

5 * 1 6 :1 1 .0  K apusi Ján o s  Vasas
5 * 2 4 :0 8 .0  S c h i r i l l a  György Vasas
5*29*13.4  Nagy Géza T a t.B á n y .

B p .P ó s tá s X.23 B udapest
B p .P ó s tá s V .8 B udapest
Debr.ÉAC X.23 Budapes t
B p .E lő re V I I I . 1 P o d je b rád
T a t.B á n y . X.23 B udapest
Bp .Honvéd X.23 Budapes t
B p .P ó s tá s X.23 B udapest
B p .É p itő k X.23 B udapest
T örekvés X.23 B udapest
5*32*18.8 Ju h ász  S án d o r T at.B ány
5 * 3 6 :3 4 .4 L éd er György Bp .É p ítő i
5 * 4 6 :1 9 .8 F ark as P á l B p .E lő re

110 m éteres  g á tfu tá s *

1 4 .6  M élykú ti B éla 1942 B p .S p a r ta c .  V I I ,2 4 Modena
1 4 .8  F luck  M iklós 1943 Vasas V.28 B udapest
1 4 .9  T u ró cz i Árpád 1937 V .izzó  V.28 Budapes t
14 .9  Szabó M iklós 1939 Szeksz„D ózsa V I .14 B udapest
14 .9  i  M ilg sin  Lóránd 1948 Bp.Honvéd V I I .31 B udapest
1 5 .1  Baran Ján o s 1943 Bp..Honvéd VI .4 Budapes t
I 5 . I  i  Topor B éla 1947 DVTK V II . 31 B udapest
1 5 .2  Modovárszky Ján o 3 1937 B ékéscs.D ózsa V .l B ékéscsaba
I 5 .2  T itk o s  P é t e r 1945 U.Dózsa V .28 . B udapest
1 5 .2  Oros F erenc 1941 TFSE VI .4 B udapest
I 5 .3  V a rh e ly i György 1942 Bp.Honvéd V.28 B udapest

1 5 .4 Hubai Gyula Bp.Honvéd 1 6 .1 Vass I s tv á n MAFC
1 5 .4 F e re n c z i Ödön MAFC 16 .2 i  C sev era  András B p.V .M eteor
1 5 .5 S zó rád  P é t e r C sepel 16 .2 i  C s ie rn y ik  Ján o s Bcs .D ózsa
15 .5 T óth  Kálmán Misk.VSC 16 .2 I  K övesdi I s tv á n Ó zdi Koh.
1 5 .5 V é r te s s i  M iklós Vasas 16 .3 Zimonyi L ász ló MAFC
15 .6 N y íreg y h áz i György Bp.Honvéd 15 .3 K iss Ernő Derecsk.K SE
15 .6 Dem eter J ó z s e f BEAC 16.3 H o ssa la  J ó z s e f C sep e l
1 5 .6 i  B áthory V ik to r MIK 1 6 .4 U jj J ó z s e f M isk . EAFC
15 .7 B abai Iván B p .É p itő k 1 6 .4 E rő ss  L ász ló Ganz MÁVAG
15 .7 Benkö Ján o s U.Dózsa 1 6 .4 Ivanov  Drágán Vasas
15 .8 P án cz é l I s tv á n MAFC 1 6 .5 Nagy János Szeg.VSE
1 5 .8 K ö rö si János Misk.VSC 1 6 .5 * K ö rtv é ly e ssy  I s tv á n  MAFC
1 5 .8 B ethlehem  I s tv á n P é c s i  VSK 1 6 .5 Radó T ib o r DVTK
1 5 .8 B a la to n  S ándor BEAC 16 .6 F e re n c z i András BVSC
15.9 S z é c s e i  János P éc3 i VSK 1 6 .6 B e rz i K ároly DVTK
16.0 S zán y i Gábor N agyk.Bány. 16 .6 M árity  Ján o s B a ja i  MTE
16.0 T á rn á i I s tv á n Debr.ASE 1 6 .7 O ttó v a l L ász ló VM K ö zért
16 .0 P in t é r  M ihály Szóin.MÁV 16 .7 Babos Géza G yőri Dózsa
16 .0 B akai J ó z s e f C sepel 16 .7 i  Móra Z o ltá n DVTK
1 6 .1 Nagy-Kardos J ó z s e f B p .S p a r ta c . 1 5 .7 Kundlya Ján o s Dunák.VSC
1 6 .1 Andor György BEAC

h á t s z é l l e l :
I 5 .O Baran János Bp.Honvéd V.25 B udapest
15*1 D em eter J ó z s e f  19*t3 BEAC V.28 B udapest

15 .3 D em eter J ó z s e f BEAC 15 .7 T á rn á i I s tv á n Debr.ASE1 5 .4 T óth Kálmán Misk.VSC 15.9 Andor György BEAC ~1 5 .4 Dem eter J ó z s e f BEAÇ 16 .0 Nagy Ján o s Szeg.VSE1 5 .5 B abai Iván B p .É p itő k 1 6 .1 i  C sev era  A ndrás Bp .V .Me te  o r*15.5 i  Héda T ib o r BVSC 1 6 .4 F e re n c z i A ndrás BVSC'



200 métares gá tfu tás: /leg jobb  1 0 /
2 4 .7 N y íreg y h áz i György Bp.Honvéd
24 .8 V é r te s e i  M iklós Vasas
2 5 .2 T óth  Kálmán Misk.VSE
2 5 .4 Oros F erenc TFSE
2 5 .5 V á rh e ly i György Bp.Honvéd
2 5 .6 T á rn á i I s tv á n Debr.ASE
2 5 .6 G ic z e l Csaba Debr.EAC
2 5 .8 M élykú ti B éla Bp .S p a r ta c
25 .8 i  M lla s in  Lóránd Bp.Honvéd
2 5 .8 Nagy János Szeg.VSE

h á t s z é l l e l :
2 4 .4 V é r te s s i  M iklós Vasas
2 4 .4 Baran Ján o s Bp.Honvéd
2 5 .1 T itk o s  P é te r U.Dózsa

400 m éteres  g á tfu tá s »

5 2 .6 R in g h o ffe r  Z s o l t 1945 U. Dózsa X.16 B udapest
5 2 .7 V é r te s s i  M iklós 1942 Vasas VI .5 Budapes t
5 5 .0 Oros F erenc 1941 Szóin.MÁV V I I .23 Modena
5 5 .4 Benkő János 1940 U.Dózsa VI .5 B udapest
5 5 .9 B a la to n  S ándor 1946 BEAC V.22 B udapest
5 4 .4 Babos Géza 1938 G yőri Dózsa X.16 Győr
5 4 .6 V á rh e ly i György 1942 Bp.Honvéd V I I .3 B udapest
5 4 .8 Baran János 1943 Bp.Honvéd V.22 Szeged
5 5 .0 i  Koppány Z s o l t 1947 Vasas X.9 Budapes t
5 5 .1 N y íreg y h áz i György 1946 Bp.Honvéd V II .29 B udapest

5 5 .2 B etlehem  Is tv á n P é c s i  VSK 5 7 .6 R egényi Ján o s Bp.Honvéd
55 .4 D óri E rv in B p .S p a r ta c . 5 7 .7 i C sev era  A ndrás B p.V .M eteor
55.7 T óth Kálmán Misk.VSC 5 7 .8 S ü l i  J ó z s e f Szeg .SAG
55.8 S zán y i Gábor Nagyk.Bány. 5 7 .8 i Móra Z o ltá n DVTK
56.0 Nagy Ján o s Szeg.VSE 58 .0 Tiraár György U.Dózsa
56.0 G icz e i Csaba D eb r.É p itő k 5 8 .4 H a ra i L ász ló Bp.Honvéd
56.2 B alp atak y  Tamás FTC 5 8 .4 F e re n c z i I s tv á n Cegl.VSE
56.2 M élykúti B éla Bp .S p a r ta c . 5 8 .5 Andor György BEAC
56.2 1 M ila s in  Lóránd Bp.Honvéd 5 8 .6 Szabó Ján o s D ebriH onv.
56.7 1 F ark as András Szom bath H a l. 5 8 .8 K ocsondi Csaba Debr.ASE
5 7 .í T árn á i I s tv á n Debr.ASE 5 8 .8 i B áthory  V ik to r MTK
57.1 T u ró cz i Árpád V .Izzó 5 9 .0 i Hege J ó z s e f Dunau jv  .Koh,
57 .2 B á n fa lv i I s tv á n MTK 59 .0 i D usnoki Iván Vasas
57.3 i F ito s  L ász ló Ózdi Koh. 5 9 .1 D em eter J ó z s e f BEAC
57.3 M unkácsi I s tv á n V .Izzó 5 9 .1 Gazda M iklós E g r i  Dózsa
57 .4 G aál L ász ló MAFC 5 9 .1 M unkácsi S ándor God.S p a r tao ,
57.5 C son tos K ároly G yőri Dózsa 5 9 .2 C s ű r i  I s tv á n MAFC
57.6 Puskás A t t i l a Misk.VSC 5 9 .2 E rő ss  L ász ló Ganz Móvag
57.6 Im reh F erenc D eb r.É p itő k 5 9 .2 Tamás Z o ltá n TFSE
57.6 C sá sz á r  Im re Cegl.VSE 5 9 .3 i Kovács Géza K ap.D ózsa.

3000 m éte res  a k a d á ly fu tá s :
8*37 .8 J ó n i  I s tv á n 1941
8*4 3 .4 Magyar K ároly 1945
8*4 3 .4 Máté S ándor 1942
8*53 .6 M ácsár J ó z s e f 1938
9*02 .2 Pamuki J ó z s e f 1942
9*05.8 Fazekas M iklós 1933
9*07.0 Dudás I s tv á n 1943
9*09 .4 Szabó Ján o s 1940
9*10 .6 H ú sz ti Tamás 1942
9*1 1 .4 T óth  Gyula 1937

Bp.Honvéd VI .4 B udapest
Bp .Honvéd VI .4 B udapest
U .Dózsa V I I I . 14 Varsó
B p.V .M eteor V I I I . 13 B udapest
K aposv.D ózsa V I I .31 B udapest
DVTK v i l i . 13 B udapest
Koml.Bány. V I I .3 P écs
Bp.Honvéd X.8 B udapest
T örekvés VI .18 B udapest
Ózdi Kohász V.14 B udapest

9*14.6 G yőri A t t i l a MTK 9*42.0 Chikán A t t i l a
9*15.6 S zek e re s  B éla Vasas 9*43 .4 Ács L ajo s
9*17.6 F ehér L ász ló Nyiregyh.VSC 9*43.8 H o lch au ser L ász ló
9*22.8 Homoki Vince Komi.Bány. 9*45.0 Varga J ó z s e f
9*25.4 K iss J ó z s e f Nyiregyh.VSC 9*46 .0 T óvölgy i J ó z s e f
9*25.6 Torm ási A t t i l a C sep el 9*46 .2 F ark as  S ándor
9*31.8 Sárkány I s tv á n Szeg.VSE 9*46 .6 Kőhalmi Csaba
9*32.6 S c h n e id e r  M ihály B p .S p a r ta c , 9*48 .8 M unkácsi S ándor
9*33.6 P f e f f e r  O ttó MTK 9*49.0 H alász  L ász ló
9*34.2 Hegyi Gyula S a lg .B á n y . 9*50 .8 Tim ár F erenc
9*35.6 S a lp a  Ján o s P é c s i  Dózsa 9*51.0 K iss M iklós
9*35.8 Sovák Ján o s Vasas 9*52 .6 O ro sh áz i Csaba
9*37.2 Klemann L ász ló Bp.Honvéd 9 :5 3 .2 C s ű r i  I s tv á n
9*39.8 M olnár S ándor MTK 9*53 .2 G réber L ász ló
9*40.2 Kras z n a i  I s tv á n Békéscs.MÁV 9*55.0 Im re Ferenc
9*41.6 Kun I s tv á n B p .S p a r ta c . 9*55.0 S tep án  A n ta l

B p.V .M eteor
FTC
C sep e l 
S zh .H a lad ás  
T örekvés 
T örekvés 
G yőri Dózsa 
God.MEDOSZ 
S z e g .S p a r t ,  
FTC
V .Izzó
D e b r.É p it6 k
MAFC
Bp.Honvéd 
Hodmvh.Texto 
G yőri Dózsa



9 :5 5 .4 Rafi’a i  T ib o r N,y i r.VSC 9 :5 7 .2 io re l  Jakab C sep e l
9 :5 5 .8 Kamarás Gábor Bp. l ó s tá s 9 :5 8 .8 T arján  T ib o r BEAC
9 :5 6 .8 Ják só  O ttó Szeg.VSE 1 0 :0 1 .6 Vadas I s tv á n U.Dózsa
9 :5 7 .0 Sombor! I s tv á n eíüac 1 0 :0 5 .8 S ü ttő  J ó z s e f Vasas

M agasugrás:

207 H oszály S ándor 
Medovárszky Ján o s

1940 Bp.Honvéd V .22 Szeged
204 1937 B ókéscs.D ózsa V I I I . 13 Varsó
203 K rasovecz F erenc 1945 EEAC V .I5 D ebrecen
203 S zó rád  P é te r 1945 C sep el VI .4 B udapest
203 H ossala  J ó z s e f 1943 C sep e l V I I .1 B udapest
198 i  P a ta k i  P á l 1947 V áci SE V I I .24 N yíregyháza
196 F ü z e ss i  Ede 1943 I) .Dózsa V I I .2 B udapest
195 K ra szn a i T iv ad a r 1954 Bp .’Honvéd V.7 B udapest
195 Kovács Nimród 1943 TFSE V.7 B udapest
195 P a ta k i  Z o ltán 1945 Bp .S p a r ta c . X.23 N yíregyháza

194 E rk i  Imre beac 185 Szabó B a láz s Bp.Honvéd
192 i Zsadony Gyula Vasas 185 Kaczkó András Bp.Honvéd
191 Hámori Imre Bp .Honvéd 185 Gábor L ász ló P é c s i  VSK
191 Láng Gyula TFSE 185 B á llá  János Bgy .MEDOSZ
191 S z e p e s i Ádám TFSE 185 i Ősz L ász ló FTC
191 K iss E rv in Szkfv.MÁV 185 Gazda M iklós E g r i  Dózsa
191 i Csapó Ján o s Vasas 185 i M ajor I s tv á n Bp.Honvéd
190 K orner O ttó BEAC 185 M átrav ö lg y i B éla MTK
190 E rős P á l Vasas 185 N yerges M ihály TFSE
190 Skoumál András TFSE 185 T ih an y i J ó z s e f TFSE
190 Andor György BEAC 185 F erenczy András BVSC
189 i Komlósl L ajo s MÍ3k.EAFC 185 S z ek e re s  L ász ló Szóin.MÁV
188 Dóra L ász ló V asas 184 i In s p e rg e r  A n ta l S z e g . VSE
188 i B u ra i Géza D eb r.K p itő k .184 B akai J ó z s e f C sep e l
188 P e r jé 3 i  P á l Kecskm.Dózsa 184 Raáb T ib o r DVTK
186 i Kelemen Andre G|yuXg í ft;iíiiX)3Z 183 Turbó Gyula Kom l.Bány.
186 i S en k ei János Bp.Honvéd 183 Ivanov Drágán Vasas
185 Orbán M ihály E g ri T anárk . 183 Varga Jenő S ző reg  KSK
185 P in t é r  M ihály Szóin.MÁV 183 i Kegye Z o ltá n B p .F a ip .T .
185 S y lv e s te r  Adám I..AFC 183 i Szabó Árpád K kfl.H onvéd

T áv o lu g rá s :

774 K a lo c sa i H enrik  1940 Bp.Honvéd V I.9 P á r i s  *
772 H o ssa la  J ó z s e f  1943 C sep el V I. 25 B e r l in
758 M a rg itic s  B éla  1943 U.DÓzsa V.28 B udapest
757 Puczko J ó z s e f 3943 Gyűl .MEDOSZ V I.4 B udapest
733 C z ií 'f r a  Z o ltán  1942 Bp.Honvéd X.15 B udapest
730 Hámori Imre 1940 Bp.Honvéd V I .25 B udapest
725 Ivanov Drágán 1942 Vasas X.8 Budaper, t
722 Z ász ló  Z s o l t 1943 U.Dózsa X.15 B udapest
717 Dékány L ajos 1945 Bp.Honvéd VI. 11 B udapest
716 Rádi L ász ló 1944 Bp .3 p a r t a c .  V I.4 B udapest

714 K örösi Ján o s Misk.VSC 682 H a ss iló  F erenc TFSE
714 C sorba Z o ltán DVTK 582 Hegyi L ász ló C sep el
709 Szabados L ajos C sep el 681 S o p ro n i T ib o r N agyk.Bány.
708 C sá sz á r  I s tv á n Ep .MEDOSZ 679 K a lló  Dezső BEAC
707 S zéke ly  I s tv á n FTC S79 V ik to r  Z o ltán MTK706 i L ugosi K ároly MAFC 570 i Bukovecz K ároly U .S p o r t i s k .
705 T a tá r  L ász ló Debr.EAC 676 i H orváth  Jenő Ő rosz l.B ány ,
705 i P a jo r  F erenc V áci SE 675 i P e th ő  Sándor Bp.Honvéd
703 B án h id i B éla DVTK 674 Kovács L ász ló Szeg.EAC
703 B akai J ó z s e f C sepel 674 B alpa taky  Tamás FTC
702 Kundlya János D unakeszi VSE 674 Kovács T ib o r Bp.Honvéd
701 i S te ig e rw a ld  Ernő Bcs .Dózsa 673 S zó rád  P é te r C sep e l
701 S y lv e s te r  Adám MAFC 673 F ü z e ss i  Ede U .Dózsa
700 Roáb T ib o r DVTK 672 i F eh ér J ó z s e f VM K ö zért
698 M átrav ö lg y i Béla MTK 670 i Annus Andor 0 .K in iz s i
693 i Búzás Z o ltán S zó in  .MÁV 669 i Bőze A t t i l a Bp.Honvéd
693 S te in d l  J ó z s e f N agyk.Lány. 668 i Varga S ándor Szóin.MÁV
693 Láng Gyula TESE 668 i Topor B éla DVTK
689 i Danyi J ó z s e f Bp .Honvéd 668 H uszár P á l V .Izzó
688 i K a lo v its  I s tv á n FTC 668 S a lá n k i  I s tv á n Szeg.EAC
686 i T ung li J ó z s e f B a la to n i .g . 668 i B alogh L ász ló D unau jv .IIB
684 Dóka Gábor C é g i. VSE



h á t s z é l l e l :
721 Dékán? L ajo s  1946
716 K ö rö si Ján o s
714 i  S tc ig e r .v a ld  Ernő 
7 IO T a tá r  L ász ló
707 M átrav ö lg y i B éla

Bp.Honvéd i n , 25
Misk.VSC VI.25
B ékéscs.D ózsa 
Debr.EAC
MTK

B udapest
B udapest

Hárm asugrás ;

16 .59  K a lo c sa i H enrik 1940
1 5 .1 4  Ivanov  Drágán 1942
15.99  C z i f f r a  Z o ltán  1942
15.59 Pucskó J ó z s e f  19'+5
15 .55  Dókán? L a jo s  1946
14 .95  H o ssa la  J ó z s e f  1945
14.35  Iái z os s i  Ede 1945
14 .85  i  LugasX K ároly 1947
14 .63  Gulyás L ász ló  1945
14.60 i  B lazsok  I s tv á n  1947
14.60 C sorba Z o ltán  19'10

14.55 Kovács L ász ló BEAC
14.48 L e v e le s i  Andor Vasas
14.57 Takács B éla U.Dózsa
14.56 i S te ig o x v /a ld  Ernő Bcs .Dózsa
14 .32 i Bükovoez K ároly U .S p o r tis k .
14 .31 U á tra v ö lg y i B éla :.*tk
14.27 Ágh P á l Kcszth.MSC
14.26 Gombkötő O ttó Szombath.SE
14.25 Kurunczy Z o ltán Dobr.SE
14.25 B éres S ándor TISE
14.21 Szabados L ajos C sepel
14.20 i P e tő  Sándor Bp.líonvéd
14.17 Andor György BEAC
14.08 T a tá r  L ász ló Dobr EAC
14.07 S zek e res  L ász ló Szóin.MÁV
14.02 H uszár P á l V .lzzó
14 .01 i T u n g li J ó z s e f B fü ro d i g .
13.99 Kovács T ib o r Bp.Honvéd
13.99 S te in d l  J ó z s o f Hagyk.Bányász
13 .92 C z a p a la i  Gyula U.Dózsa

h á t s z é l l e l :

Bp.líonvéd IX .4 B udapest
Vas a3 V I I . 31 B udapest
Bp.Honvéd IX . 3 B udapest
G.yul .MBDOSZ V I. 19 Budaj) e s t
Bp .Honvéd V II . 31 B udapest
Cs e p a l  
U.Dózsa

V.8 B udapest
L X.16 B udapest

MAFC V II . 3 F ra n k fu r t
Szeg.EAC V I I .51 B udapest
BE/,0 X.9 B udapest
DVTK , X.1S D iósgyőr
13.39 S o p ro n i T ib o r H agyk.B ány,
13 .-88 i B alogh B éla E g ri  Dózsa
13 .86 d r.T ö rö k  I s tv á n Vasas
13.82 i H o lló s !  T ib o r Szom bath.SE
13.30 i Bőze A t t i l a Bp.líonvéd
13.80 B a l la  Ján o s B .MEDOSZ
13.78 i B ánság i Gábor P é c s i  EAC
15.77 i H a rg i ta i  Im re S z h .H a l.
13.73 Tornaj L ász ló U.Dózsa
13 .66 Kovács Nimród TFSE
13.61 Bodnái’ L ász ló Szeg.EAC
13.59 i P ongor Gábor Orm.Bány.
13 55 i.iodovárszky Ján o s Bcs .D ózsa
13.55 i Topor B éla DVTK
13.51 V ik to r  Z o ltán MTK
13.47 Tamás Z o ltán TFSE
13 .44 B la z s u r  I s tv á n Szív.MÁV
13.43 i Ágoston L ász ló D .S p a r ta c .
13 .43 Takács Endre Szóin.MÁV

14.60 B éros S ándor
14.38 Kurunczy Z o ltán
14 .34 Ágh P á l
14 .31 T a tá r  L ász ló
14 .04 i  B ánság i Gábor
13.46 Jak u s P á l

Rudugrá:s :
460 M iskei János 1936
455 Tamás I s tv á n 1938
453 GAgyi Endre 1943
452 Hubai Gyula 1938
450 K u lla i  András 1944
450 S chu lek  Ágoston 1943
440 Skoumal András 1943
440 C saba Gábor 1946
440 B akai J ó z s e f 1942
440 Kalm ár M ihály 1946

TFSE V .29 B udapes1
Debr.ASE
Keszth.MSC
Debr.EAC
FEAC
Keszth.MSC

Bp.líonvéd V I I I . 27 B udapest
B p .S p a r ta c . V I .5 B udapest
Vasas X.5 B udapest
Bp.Honvéd V I I .14 B e lg rád
TFSE V I. 19 Budapes t
TFSE V I I .1 B udapest
TESE V II .3 B udapest
MAFC X.5 B udapest
C sep el X.8 B udapest
Bp .S p a r ta c . X.12 B udapest

430 V ászo ly ! J ó z s e f Bp.Honvéd
420 Czabán D án ie l Bp.Honvéd
420 A nderle Dénes U.Dózsa
420 H orváth  Tamás B p .S p a r ta c .
410 d r.T ö rö k  Is tv á n Vasas
410 Somogyi I s tv á n MAFC
400 P e r la k i  Andor P é c s i  Dózsa
400 Both L ász ló U.Dózsa
400 i K u lisch  Ján o s P é c s i  Dózsa
400 d r  .Csaba András MTK
400 s S te in c h a c k e r  R ó b ert Bp .S p a rtac -.
390 Andor György BEAC
390 K en esse i Ján o s S zh .H alad ás
390 M oldvai F erenc B p .S p a r ta c .
390 Bakó A n ta l Szeg.VSE
390 i S chu lek  János Vasas
390 i Szm odics J ó z s e f Bp.Honvéd

580
575
570
570
570
552
550
560
560
560
560
550
550
550
350
350
350

i
i

i
i

1
i

1
i
i
1

R uján P á l  
K iss  Imre 
E rd ö h áz i L ász ló  
A nderle L ajos 
K a lló  Dezső 
K.Nagy Géza 
K ism arto n i P é te r  
Zink János 
Hausz F rig y es  
K ism arto n i Ján o s 
Rácz L ász ló  
K ram aszta L ász ló  
V asv á ri K ároly 
M ezei Gábor 
G yurján  Ján o s 
T óth  Z o ltán  
B a lan y i S z i l v e s z t e r

Bp. Honvéd. 
Salg.ÜMSE 
Bp,Honvéd 
U.Dózsa 
BEAC
Szeg.EAC 
Vasas 
Vasas 
Cegl.VSE 
Vasas 
Szóin.MÁV 
Szóin.H SE 
TFSE 
U.Dózsa 
U.Dózsa 
Ózdi Koh. 
N agyk.K in.
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350 i  M arosi J ó z s e f D eb r.É p itő k 340 S z é c s e i  János P é c s i  VSK
340 Kuka jó  La:) os Debr.EAC 340 Kovács Gábor MAFC
340 Ruda Mihály BEAC 340 F iiz e ss i Ede U.Dózsa
340 Nagy J ó z s e f TFSE 340 H orváth  Gyula Debr.VSC
340 Máté I s tv á n TFSE 340 Ivanov  Drágán Vasas
340 Kovács Z o ltán D eb r.É p itő k 340 i  Fülöp Im re Vasas
340 i  K renács L ajo s S alg .K ohász 340 R ékási Gábor M a r tfű i MSE
240 S e p e r  J ó z s e f BEAC

S ú ly lö k é s :

19 .62  V arjú  Vilmos 1937 VM K özért V I .4 B udapest
1 8 .16  F e je r  Géza 1945 Bp.Honvéd V I .28 Athén
1 8 .0 4  Nagy Zsigmond 1937 Vasas VII .9 B udapest
1 6 .44  Faragó  János 1946 Misk.EAFC v i l .31 B udapest
16.40 Nagy György 1942 BEAC V I.8 L en in g rád
16 .17  Holub S ándor 1943 Debr.ASE X.29 D ebrecen
15 .78  K atona J ó z s e f 1935 Szóin.MÁV V .8 S zolnok
1 5 .55  i  T e v e li  M ihály 1947 Vasas V.7 . B udapest
15 .51  S z ec sén y i J ó z s e f 1932 Bp .Honvéd V.14 B udapest
15.50 Z siv ó tzk y  Gyula 1937 U. Dózsa v.7 B udapest

15 .34 S a s v á r i  S ándor Bp.Honvéd 1 4 .04 Kozák J ó z s e f Debr.VSC
15.29 H ajtó  Ödön MAFC 13.94 H evesi S án d o r B cs.D ózsa
15 .24 K a tie s  Kálmán U.Dózsa 13.95 B a rá th  F erenc Szeg.VSE
15 .14 i D orogi t á l Bp.Honvéd 13.93 Hubai Gyula Bp.Honvéd
15.13 K ocsis  Gyula MAFC 13.92 Lovász L ázár P é c s i  Dózsa
15 .09 Skoumál Dezső DVTK 13.92 M urányi Ján o s MAFC
14.98 Bedecs L ász ló C sep el 13.89 T re ib e r  M iklós Bp.Honvéd
14 .82 i Annus Géza O ro s h .K in iz s i  13 .88 d r.B ru n csák  András K ecsk.D ózsa
14.81 Németh M iklós TFSE 13.85 i R is z t  Ján o s P é c s i  VSK
14.68 B akai J ó z s e f C sep el 13 .85 Raáb T ib o r DVTK
14.67 B ertó k  Gyula TISE 15 .74 Rónai T ib o r Szeg.EAC
14.64 i Annus Andor O ro s h .K in iz s i 13 .62 A rnold  I s tv á n E lő re
14 .51 1 T ég la  F erenc Szeg.VSE 13.62 F a rk a s i n s zky Gyula B p.V .M eteor
14 .45 d r.T ö rö k  I s tv á n Szeg.EAC v 13.52 Czmarkó Gyula BEAC
14.36 Neményi B éla TFSE 13.52 i Sárkány Tamás K aposv .m g.t
14 .34 Simnkó L ász ló VM K ö zért 13.49 O ravecz Gyula FTC
14.30 G engeliczky  L ász ló T at.B ányász 13.47 Ip o ly  Z o ltán E lő re
14 .15 Nagy Gábor Szóin.MÁV 13.43 P e tő v á r i  A t t i l a B p .S p a r ta c .
14.15 Máté Jenő B a rc s i  SC ■ 13.42 Gőcze C saba Szombh.SE14.11 K u lc sá r  G ergely B p .E p itő k 13.41 i V ecse i L ajos TFSE

D isz k o sz v e té s :

5 9 .0 2 F e jé r  Géza 1945 Bp.Honvéd IX . 25 B udapest
5 6 .3 4  i T ég la  F erenc 1947 Szeg.VSE X.23 Szeged
5 6 .2 4 Faragó  Ján o s 1946 Misk.EAFC V II . 9 B udapest
5 6 .18 S z éc sén y i J ó z s e f 1932 Bp.Honvéd í v .  30 B udapest
51 .80 M urányi János 1944 MAFC VI 1 .9 B udapest
51 .72 Z siv ó tzk y  Gyula 1937 U.Dózsa V.22 Budapes t
51 .40 K atona J ó z s e f 1935 Szóin.MÁV V I. 12 S zolnok
5 0 .7 4 K övesdi F erenc 1933 U. Dózsa V .l B udapest
50.40 B akai J ó z s e f 1942 C sep e l V I I .3 B udapest
4 9 .4 2 Holub S ándor 1943 Debr.ASE V I. 12 D ebrecen

48 .82 B edecs L ász ló C sep e l 4 3 .69 0 z a b án .D án ie l Bp.Honvéd
4 8 .6 8 i S z e g le te s  T'erenc Vasas 4 3 .5 2 H ajtó  Ödön MAFC
4 8 .5 4 S a sk ő i A lfonz Vasas 4 3 .48 Czmarkó Gyula V áci SE
48 .30 Hubai Gyula Bp.Honvéd 43 .36 S ch w eig h a rd t Gyula TFSE
48 .00 Lovász L ázár P é c s i  Dózsa 4 3 .3 4 V arjú  Vilmos VM K ö z é rt
47.74- Kivágó Iván Bp.Honvéd 4 3 .2 2 Nemenyi E é la TFSE
4 7 .3 8 E rd e i  L ász ló TFSE 4 2 .5 2 S zász  L ajos C sep e l
4 7 .3 4 K lic s  F erenc Vasas 4 2 .52 F ödélm esi L ász ló V asas
46 .73 H antos B a lázs U. Dózsa 4 2 .40 O ravecz Gyula FTC
4 6 .5 4 Nagy György BEAC 4 2 .3 7 Nagy S z i l v e s z t e r T at .B ányász
4 6 .5 4 Sólyom R udolf MAFC 4 2 .3 2 Doszpod András S zeksz .D ózs
4 6 .2 4 i T e v e li  M ihály Vasas 4 2 .1 8 S á rk ö z i J ó z s e f Debr.EAC
45.98 i V ereczk e i B éla Göd.EAC 4 2 .1 6 Máté Jenő B a rc s i  SC
4 5 .5 4 Nagy Zsigmond Vasas 4 2 .1 2 B ib e r  P á l Szóin.MÁV
4 5 .0 8 F ark as in szk y  Gyula B p.V .M eteor 4 2 .00 S a s v á r i  S ándor Bp .Honvéd
4 4 .6 4 E rk i Imre BEAC 4 1 .96 Magyar L ász ló Cegl.VSE
4 4 .4 4 B ertó k  Gyula Debr.EAC 4 1 .8 8 Vágó P á l V .Izzó
44 .43 Raáb' T ib o r DVTK 4 1 .86 Harmath A t t i l a BEAC
44.10 Tóth Ferenc S zeksz .D ózsa 41 .80 D ebrecen i Jenő Dunák .VSE
4 4 .4 2 G en g e lic zk i L ász ló T a t .Bányász 4 1 .72 Kovács Gábor MAFC
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G erel y h a j í t á s :

8 5 .3 8  K u lc sá r  G ergely 1934 B p .E p itő k VII .9 B udapest
80 .10  Németh M iklós 1946 TISE X.5 B udapest
7 6 ,2 2  Kovács Gábor 1946 MAFC VII .2 F ra n k fu r t
74 .30  Gaál J ó z s e f 1942 P é c s i VSK X .l P écs
7 3 .00  K ra szn a i S ándor 1932 ü .Dózsa X.22 B udapest
71 .40  tóári try János 1941 B a ja i  E p itó k  X.23 B aja
69 .70  Harmath A t t i l a  1942 BEAC VI 1 .29 B udapest
6 9 .62  P e tő v á r i  A t t i l a  1936 Bp .S p a r ta c .  X.9 B udapest
6 8 .72  i  E rd é ly i  György 1947 Tl'SE X.30 Komlo
6 8 .42  Lukács János 1932 P é c s i VSK IX .11 Szeged

67 .94 i  B oross S ándor U .Dózsa 60 .94  i B ogár György Alsőgöd SE
67.33 Z aru b a i Iv án U.Dózsa 60 .28 Szabó J ó z s e f Debr.H onvéd
56.62 C sik  J ó z s e f TFSE 60 .22 F ü red i F erenc P é c s i  VSK
66.10 K aposvári Z o ltán MAFC 60.00 London V i 1 mos S z ô re g i KSK
66.10 Domán Gábor P é c s i  VSK 59.80 Pungor M iklós TISE
65.00 i  G e n tis c h e r  P é te r Vasas 59.50 Faragó János Misk.EAPC
63.60 Maxim Mátyás TFSE 59.28 Takács Endre Szóin.MÁV
53.44 Wéber Ádám P é c s i  VSK 58.48 Búzás S ándor Bp.Honvéd
63.30 d r .P a ta k i  L ász ló beac 58.42 S z a la i  K ároly U.Dózsf*
63 .12 B akai J ó z s e f C sep e l 58 .07 S z a n is z ló  György MAFC
63.06 A baházi I s tv á n U. Dózsa 5 7 . <10 V o lta i  Géza Kkfh.Honvéd
62 .68 J e n e i  L ász ló C sep e l 57 .30  i V íz v á ri Vilmos U.Dózsa
62 .38 Fodor I s tv á n MAFC 57.00 Vájná Gábor Vasas
62 .28 i  T o ln a i L ajo s DVTK 56 .84 F azekas György Bp.Honvéd
61.25 i  Varga Gyula Szóin.MÁV 56.60 Hagy J ó z s e f DVTK
61.20 Kévész L ász ló D eb r.E p itő k 56 .59 Kovács András Nyir.VSC
61.12 Szabados Ján o s Vasas 56 .56 Chôma György Z alaeg .T E
51.10 S z a k a s i t s  György Vas a3 5 6 .36 Magos O szkár Szóin.MÁV
61.07 Nagy Zsigmond Vasas 56 .20 K arácsony A t t i l a  Debr.ASE
60.98 B örcsök Ján o s BEAC 55.06 d r . Ke 11e rma y e r M iklós P é c s i  EAC

K a la p á c sv e té s :
7 1 .9 4  Z siv ó tzk y  Gyula 1937 U.Dózsa V . l i B udapest
6 6 .10  S ckschm id t S ándor 1938 U.Dózsa v i 1.29 B udapest
6 5 .28  Lovász L ázár 1942 P é c s i  Dóze;a IX .4 B udapest
6 2 ,56  V arga S ándor 1940 Bp .S p a r ta c .  V I I .29 B udapest
59 .40  S ch w eig h ard t Gyula 1945 TFSE IX . 17 B udapest
5 9 .1 8  M ecseki A t t i l a  1936 Vasas V .28 B udapest
5 9 .0 4  E n c s i xs tv á n 1943 Ó zdi Kohó:3Z X.23 űzd
5 9 .26  Németh P á l 1937 S zh .H a lad ás  X .I5 Szom bathely
5 6 .60  Máté Jenő 1943 B a rc s i  SC V .22 B arcs
5 6 .4 8  Gál Gyula • 1944 Bp.Honvéd VI 1 .9 B udapest

56 .26 T rén y i Im re Szeg.EAC 49.20 Németh M iklós TFSE
55.86 W a lte r  Géza BEAC 4 8 .9 6 d i'.K ato n a  András Szeg.EAC
55.14 Kapcsos L ajos Vasas 48 .80 P i r i s i  K ároly U.Dózsa
54.50 Gulyás János Nyir.VSC 4 8 .7 6 D obszai S ándor Koml.Bány.
53 .98 M észáros L ász ló B p .S p a r ta c . 48 .50  i Makó L ász ló MAFC
53.52 Némedi L ász ló U.Dózsa 48 .38 P ék á r L ajos C sep e l
53.15 i  Tubákos Ádám MTK 4 8 .1 6 Bencze Mátyás D e b r.E p itő k
52 .93 F e jé r  Géza Bp.Honvéd 4 8 .0 8 S zécsó n y i J ó z s e f  Bp .Honvéd
52.78 Németh Imre Vasas 4 7 . 9a Kelen Andor MAFC
52.48 Eqjber F erenc D eb r.E p itő k 47 .80  i Szabó L ajos V .Izzó
5 2 .22 i  G rem sperger A t t i l a Bp.Honvéd 4 7 .5 4 K arácsony Z o ltá n  Debr.ASE
51 .58 Kovács Z o ltán Bp.Honvéd 4 7 .4 8 D é tá r  L ász ló T a t.B á n y .
5 1 .54 B akai J ó z s e f C sep e l 4 7 .40 Iiauozmann E rv in  P é c s i  Dózsa
50 .98 d r .L á z á r  György Szeg.VSE 4 7 .20  i F ü rj M ihály P é c s i  VSK
50.58 Tóth F erenc S zek3z.D ózsa 4 7 .O2 C s a tá r i  L ász ló  U.Dózsa
50.50 S ü lé  Gábor Debr.ASE 4 6 .8 8 d r.M o ln ár,Im re1 Szeg.EAC
50.48 d r .H ik o la s e v  Vejkó Szeg.EAC 4 6 .8 6 d r.T ö rö k  xs tv á n  Szeg.EAC
50.46 A p a tin i  K ornél MAFC 45 .82 S z in  Gábor Odzi KSE
50.30 Makó T ib o r DVTK 4 6 .80 Ip o ly  Z o ltán E lő re
49 .48 K a tic a  Kálmán U.Dózsa 4 6 .7 6 B alé I s tv á n Bp.Honvéd

T izp ró b a i
7557 B akai J ó z s e f 1942 C sepel V I I .2-3 B udapest
7038 Hubai Gyula 1938 Bp.Honvéd V I I .2-3 B udapest
6938 Czabán D án ie l 1943 Bp.Honvéd VI 1 . 2-3 B udapest
6796 Raáb T ib o r 1942 DVTK V II . 2-3 B udapest
6509 F űzessy Ede 1943 U.Dózsa VI 1 .2 -3 B udapest
6218 Ivanov  Drágán 1942 Vasas X .22-23 B udapest
6210 Skoumál András1 1943 TFSE VI1 .2 -3 B udapest
6143 Andor György 1945 BEAC V II . 2 -3 B udapest
6132 H o ssa la  J ó z s e f 1943 C sep el IX .24-25 B udapest
6IO7 Urbán János 1941 T at .Bányász V I I .2-3 B udapest
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6051 F ark as in szk y  Gyula B p.V .M eteor 5187 Nagy János Szeg.VSE
5987 K alló  Dezső BEAC 5181 G ulyás L ász ló Szeg.EAC
5797 N yerges M ihály TFSE 5178 B a lp a ta k i  Tamás FTC
5765 S z é c s e i  Ján o s P é c s i  VSK 5168 T a tá r  L ász ló Debr»EAC
5758 i  Bőze A t t i l a Bp.Honvéd 5146 N agyvárad i T ib o r S zö reg  KSK
5729 K urunczi Z o ltán Debr.ASE 5097 D arvas Z o ltán MPSC
5649 Á rvái J ó z s e f Bp.Honvéd 5097 T óth  F erenc S zek sz .D ó zsa
5591 Kundlya János Bunak.VSE 5058 K.Nagy Géza Szeg.EAC
5517 S te in d l  J ó z s e f Nagyk.Bányász 4997 P á s z to r  I s tv á n MPSC

„  5512 Gőz J ó z s e f D ebr»É pítők 4972 E rő ss  L ász ló Ganz Mávag
5484 K iss  Im re S alg .K ohász 4961 Kovács Kálmán TISE
5467 Kalm ár M ihály B p .S p a r ta c . 4912 S zán y i Gábor Nagyk.Bány.
5425 Fodor B é la S alg .K ohász 4895 R ék ási Gábor M a r tfű i  MSE
5420 S zö ré n y i I s tv á n TFSE 4887 Tamás Z o ltán TFSE
5558 Gazda M iklós E g r i  Dózsa 4869 F ü z e s i Jenő B p .P e tő f i
5297 R egényi János Bp.Honvéd 4792 K á ta i F erenc TFSE
5275 S z e p e s i Ádám TFSE 4755 S zék e ly  I s tv á n FTC
5260 Kovács L ász ló Szeg.EAC 4751 G engeliczky  L ász ló T a t.B án y ász
5251 Fazekas György Bp.Honvéd 4682 K iss  P á l Z alaeg .T E
5201 i  Szm odics J ó z s e f Bp.Honvéd 4682 F ark as  F erenc Z alaeg.T E
5191 Pungor M iklós TISE

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

NŐK

100 méto r e s  s í k f u t á s :
1 1 .4  Nemesházi Im rénó 1943 Vasa3 V .21 B udapest
1 1 .7 /ţ B a rto s  L ász lóné 1941 U.Dózsa V.14 P écs
1 1 ,8 T ó th  Gyuláné 1945 Bp.Honvéd V .l Eszék
11 .9 Munkács 1 A ntónia 1938 V .Izzó IX . 25 Gyula
12 .0 L ázár Éva 1946 Bp.Honvéd V .l Eszék
12.0 K iap á i Ján o sáé 1941 U.Dózsa VI .4 B udapest
12.0 Such Id a 1940 BVSG V I I .10 Budapes t
12 .0 i B alogh G yörgyi 1948 Vasas V I I I .13 B udapest
12 .1 i M arosvári M ária 1948 Szeg.VSE V II .9 Szeged
1 2 .1 Gahó Is tv á n n é 1946 Szoksz .Dózsa V I I I . 19 S zek sz á rd

1 2 .2 i H e ld t Z suzsa U.Dózsa 1 2 .6 s S é f e r  R o zá lia S zh .H a lad ás
1 2 .2 Jónás I ld ik ó MTK 1 2 .6 i T óth  Vera MTK
1 2 .2 i S c h le e r  I ld ik ó Bp.Honvéd 1 2 .6 s F Ő risek  E rz s é b e t T a t.B á n y .
1 2 .2 S z e n te le k i  S á ra SzoDibath.IIal .1 2 .6 Buskó í r é n TFSE
1 2 .2 i Havas J u d i t Vasas 1 2 .6 i B ruzsenyák Anna Nyiregyh.VSC
1 2 .2 Nagy Zsuzsa BEAC 1 2 .6 A n ta l Andomé Szeg.VSE
12 .3 i P in t é r  Anna O ro sz l.B á n y . 1 2 .6 i Várnagy S á ra Kecskm.Dózsa
12 .3 P e th ő  M ária Bp.Honvéd 1 2 .6 1 G ulyás Ágota BEAC
1 2 .4 i Kovács I lo n a Ózdi Koh. 1 2 .6 P r e n o s i l  M árta E lő re
1 2 .4 i K ováts K a ta lin MTK 12 .7 Orbán I r é n U.Dózsa
1 2 .4 i K iss  M ária ó z d i Koh. 1 2 .7 i Maros Éva BBSC
1 2 .4 i Varga J u d i t TFSE 1 2 .7 i Papp M arg it Orm osb.Bány.
1 2 .4 i B enyáts E rz s é b e t Kecskm .Dózsa 1 2 .7 i Koszé P iro s k a Szeg.EAC
12 .5 s Homyák Anikó B p .E p itők 1 2 .7 s S t i f f t  Jo lá n FTC
12 .5 i Woth K lá ra B p .S p a r ta c . 1 2 .7 Tyetyák Anna BEAC
12 .5 s Deé M árta S zeksz .D ózsa 1 2 .7 i H orváth  Z suzsa B p.V .M eteor
1 2 .5 B o ld iz s á r  P iro s k a TISE 1 2 .7 i Csermák C s i l l a B a ja i  MTE
12 .5 i F enyvesi M ária S zbh .H aladás 1 2 .7 i Mosonyi G yörgyi S zh .H a lad ás
12 .5 i P u s z ta i  Vera Vasas 1 2 .7 K a lász  E rz s é b e t Bcs .D ózsa
1 2 .6 i Bringmann M ária Gy.MEDOSZ 1 2 .7 i K oroknai K a ta l in K ecsk.D ózsa
1 2 .6 i B alogh T eréz C sepel 1 2 .7 i M ajoros V era B p .P o s tá s

h á t s z é l l e l :
11 .9  Such Id a -------IW T ~ TVSC V .28 B udapest12 .1  Buskó I r é n 1945 TFSE IV .50 B udapest12 i l  Buskó I r é n 1945 TFSE V .28 B udapest12 .1  Gahó Is tv á n n ó 1946 S zeksz .D ózsa V I .25 B udapest12 .1 i Havas J u d i t Vasas 12 .5 i G .M olnár K a ta lin MTK12.1 P eth ő  M ária Bp.Honvéd 12 .5 i H orváth  Xsuzsa B p.V .M eteor1 2 .2 Buskó I r é n TFSE 12.5 i Várnagy S á ra Kecskm»Dózsa1 2 .2 B o ld iz s á r  P iro s k a TFSE 12 .7 Bene P iro s k a TFSE

12 ,5 Orbán I r é n U.Dózsa 1 2 .7 P á s z t  E r ik a U.Dózsa12 .5 i F ü le  R o z á lia BEAC 1 2 .7 K ocsondi G yörgyi TFSE1 2 .4 i P u s z ta i  Éva Vasas 12 .7 i F üle R o z á lia BEAC1 2 .4 i G .M olnár K a ta lin MIK 1 2 .7 K rieg  G a b r ie l la B p .E p itő k
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200 m éteres  s í k f u t á s t

K
IH

2 3 .6 T óth  Gyuláné 
Nemesházi, Im róné

1945 B p.8onvéd X.16 B udapest
2 3 .8 1943 Vasas VI .5 B udapest
24-.2 M unkácsi A ntónia 1938 V .Izzó V I I I .24 B udapest
2 4 .4 B arto s  L ász lóné 1941 U. Dózsa V .15 Péoe
2 4 .5 i  B alogh Györgyi 1948 Vasas V I I .10 S zeged
2 4 .8 K is p á l Jáhosnó 1941 U, Dózsa X .16 B udapest
2 4 .8 Such. Id a 1940 BVSC V I I .30 B udapest
2 4 ,8 Nagy Zsuzsa 1940 BEAC V I I I . 24 B udapest
2 5 .2 P ethő  M ária 1946 Bp.Honvéd 

Bp. onvéd
X.9 B udapest

25 .3 L ázár Sva 1946 V I I .30 B udapest
"25.3 i  Bringmann M ária 1947 Gyűl .MEDOSZ X.9 B udapest

2 5 .4 i H e ld t Z suzsa U.Dózsa 2 6 .5 i Vargha J u d i t TFSE
2 5 .5 i Kovács K a ta lin MIK 2 6 .5 i S c h le e r  I ld ik ó Bp.Honvéd
2 5 .6 S z e n te le k !  S á ra S zh .H alad ás 2 6 .6 K rieg  G a b r ie l la B p .É p ítő k
2 5 .7 1 Woth K lá ra B p .S p a r ta c . 2 6 .6 B o ld iz s á r  P iro s k a U.Dózsa
2 5 .8 i M arosv^ ri M ária Szeg.VSE 2 6 .6 i K iss  M ária Ózdi Koh.
2 5 .8 i Havas J u d i t Vasas 2 6 .6 i Mosonyi Gyöögyl S zh .H a lad ás
25 .8 Buskó I r é n TESE , 2 6 .7 i K u lc sá r  Magda P é c s i  T anár
25 .8 i V e lek e i M árta ' E lő re 2 6 .7 i F e l ln e r  Éva B p .É p ítő k
2 5 .9 1 P u s z ta i  Éva Vasas 2 6 .7 Kor.ios Éva Szív.MÁV
25.9 Gahó Is tv á n n á S zeksz .D ózsa 2 6 .7 i Varga M árta S zh .H a lad ás
26 .0 i Kovács I lo n a Ózdi K0h . 2 6 .8 Szabó F eroncné Saoln.MAV
2 6 .1 Jónás I ld ik ó  • MTK 2 6 .8 L ig e tk u t i  Ákosné MAFC
26 .1 1 F ü le  R o zá lia BEAC 2 6 .8 i H orváth  L id ia U.Dózsa
2 6 .2 i H orváth  Z suzsa Bp .V .M eteor 2 6 .8 1 M átsa i Emma T a t.B á n y .
2 6 .2 1 B alogh T eréz C sepel 26 .8 i G .M olnár K a ta lin MTK
2 6 .2 Nagy A t t i lá n é Szóin.MÁV 27 .0 T óth  L ő rin cz  K a ta lin Bcs .D ózsa
26*2 1 P in t é r  Anna O ro sz l.B á n y . 27 .0 K azi O lga Bp.Honvéd
2 6 .3 Nagy K a ta lin B p .S p a r ta c . 27 .0 i S z i lá g y i  Ágnes P é c s i  VSK
2 6 .4 i Várnagy S á ra Kecskm.Dózsa 27 .0 i K ütsán S z i l v i a •Hápa.t T ex t
2 6 .4 i Papp M arg it Ormosb.Bány. 27 .0 1 G ergely  M ária A lsógöd SE
2 6 .4 1 Ben y á ts  E rz s é b e t Kecskm .Dózsa 27 .0 i B a r th a ,Ib o ly a Szóin.MÁV
26 .4 P á s z t  E r ik a U.Dózsa 27 .0 i Maros Éva BHSC
26.5 i Buskó M ária DVTK 27 .0 P re n o s i l  M árta E lő re

4U0 m éteres  s i k f u t á s :

5 3 .7 Nagy Zsuzsa 1940
5 3 .9 M unkácsi A ntón ia 1938
5 4 .9 S z e n te le k i  S á ra 1945
5 7 .4 Nagy K a ta lin 1943
5 7 .8 T ó th  M ária 1943
5 7 .9 K azi O lga 1941
5 8 .1 Gulyás E rz s é b e t 1943
5 8 .1 i Bringmann M ária 1947
5 8 .4 i Velekey M árta 1948
5 8 .5 i K u lc sá r  Magdolna 1948

5 8 .6 B a rto ss  L ász lóné U.Dózsa
5 8 .7 i B alogh Györgyi Vasas
5 9 .2 K azi V a lé r ia Vasas
5 9 .3 P e th ő  M ária Bp.Honvéd
5 9 .4 K a lász  E rz s é b e t Bcs .Dózsa
>9.6 s Laczó Ágnes U. Dózsa
}S .6 i B öröczki Zsuzsa Gy .Dózsa

9 .6 F ark as O lga V .Izzó
^ 9 .6 i V id ra  M ária Szóin.MÁV
5 9 .7 i G.M olnár K a ta lin MTK
5 9 .7 B öröczki Éva Gy .Dózsa
5 9 .9 1 Kormos Éva S z ív  .MÁV
5 9 .9 S a s v á r i  G iz e l la S zh .H alad ás
5 9 .9 L ász ló  Sándorné U.Dózsa
60 .0 T óth  L .K a ta l in Bcs .Dózsa
60 .0 s B udavári M ária Bp.Honvéd
60 .1 P ro h ászk a  Magdolna Komi.Bány.
60 .1 i F ü le  R o zá lia BEAC
6 0 .2 Benedek L ász lóné Vasas
6 0 .4 1 K iss  Annamária U.Dózsa

BEAC V I I I .13 S z ó f ia
V .Izzó V I I I . 31 B udapest
S zh .H alad ás V I I I . 30 B udapest
B p .S p artacu s  V I.25 B udapest
MIK , V .29 B udapest
B p.wonvéd V I.4 B udapest
BEAC V I. 25 B udapest
Gy.MEDOSZ V I I I . 15 B udapest
E lő re IX . 24 O gyessza
P é c s i T anárk .X .15 Pécs
6 0 .6 Z s i lá k  I lo n a Bcs .D ózsa
6 0 .7 T ö rek i G iz e l la C sep el
60 .8 i B alogh T eréz C sep e l
60 .9 i Nagy Anna S ző reg
61 .0 i Végh Éva BEAC
61 .1 K isp á l Jánosné U.Dózsa
6 1 .2 i R osta M ária BEAC
6 1 .2 i F e l ln e r  Éva B p .E p itő k
6 1 .2 H eckenast M ária S zh .H a lad ás
6 1 .3 i Várnagy S á ra Kecsk .Dózsa
61 .3 s H orváth  J u d i t Z alaeg .T E
6 1 .4 Koós J u d i t B p .S p a r ta c
6 1 .4 s Eenyvessy M ária S zh .H a lad ás
61 .5 s Je rk ó  K a ta lin B a ja i  MTE
61 .5 i K ütsán S z i l v ia P á p a i T ex t
6 1 .6 C s .F a rk a s  M ária S z o l .MÁV
6 1 .6 i S zark a  I r á n A jk .E p itő k
6 1 .6 i G yu lai Vera E g r i  S p o r t i
6 1 .7 P á s z t  E r ik a U. Dózsa
51.9 L ig e tk u t i  Akosné MAFC
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800 m éte res  s ík fu tá s «
2 :0 3 .1 Nagy Z suzsa 1940 BEAC IX .4 B udapest
2 :0 5 .6 S z e n te le k !  S á ra 1945 S zh .H alad ás IX .2 B udapest
2 :0 6 .4 Nagy K a ta lin 1943 Bp .S p a rta c V I I .17 Bad K reuznach
2 :0 8 .2 T óth  M ária 1943 MTK VI .26 Potsdam
2 :1 0 .7 Z s ilá k  I l i n a 1942 Bcs .Dózsa VI .12 B udapest
2 :1 2 .4 K azi Olga 1941 Bp.Honvéd V II .3 B udapest
2 :1 2 .6  1 K u lc sá r Magdolna 1948 P é c s i  Tanárk .IX .24 O gyessza '
2 :1 2 .7 K azi V a lé r ia 1943 Vasas V I I .3 B udapest
2 :1 5 .4 S a s v á r i  G iz e l la 1932 S zh .H alad ás V II .  3 B udapest
2 : 15 .8 M unkácsi A ntón ia 1938 V .Izzó X.23 N yíregyháza

2 :1 6 .3 P ro h ászk a  Magdolna Komi.Bány, 2 :2 3 .1 i V id ra  M ária Szóin.MÁV
2 :1 6 .4 Benedek L ász lóné Vasas 2 :2 3 .6 i Mikó Z suzsa K ecsk,D ózs
2 :1 6 .7 Gulyás E rz s é b e t BEAC 2 :2 4 .2 M aiina M ária PTC
2 :1 6 .8 P ark as O lga V .Izzó 2 :2 4 .8 i S z o lc s á n y i E d i t P é c s i  Ilózs
2 :1 6 .9 i B öröczk i Z suzsa Gy.Dózsa 2 :2 4 .8 Pomázi I r é n Szóin.MÁV
2 :1 7 .6 Koós J u d i t B p .S p a r ta c . 2 :2 4 .9 T ö rek i G iz e l la C sep e l
2 :1 8 .0 S C zlpán B orbála K ö z p .S p o r ti . 2 :2 5 .1 i G yu la i Vera E g r i  S p o r t
2 :1 8 .3 Z s i lá k  E rz s é b e t Bcs .Dózsa 2 :2 5 .2 s H orváth  J u d i t Z alaeg ,T E
2 :1 8 .6 s Gyenei K a ta lin B p .é p ítő k 2 :2 5 .4 H eckenast M ária S z h .H a la d .
2 :1 9 .2 i K iss  Annamária U.Dózsa 2 :2 5 .5 Lóczy M árta TPSE
2 :1 9 .4 B öröczk i Jáva Gy .Dózsa 2 :2 5 .7 i P u s z ta i  J u d i t J ó z s e f v .
2 :1 9 .8 s B udavári M ária X V III.S p o r t l S p o r t i .
2 :1 9 .9 L ász ló  Sándom é U.Dózsa 2 :2 6 .1 1 Kovács E d i t Vasas
2 :2 0 .2 s Laczó Ágnes U.Dózsa 2 :2 6 .1 i Végh Éva BEAC
2 :2 0 .8 Gyenes ^ a t a l i n Bcs .Dózsa 2 :2 6 .1 i K ővári E rz s é b e t B a rc s i  SO
2 :2 1 .4 T óth  L .^ a ta l in B cs.D ózsa 2 :2 6 .1 i M olnár I lo n a Bcs .D ózsa
2 :2 2 .2 i M olnár E rz sé b e t Bcs .D ózsa 2 :2 6 .2 i Árva I lo n a Ormb.Bány
2 :2 2 .2 i R osta  M ária BEAC 2 :2 6 .2 M ohácsi E d i t C sep e l
2 :2 2 .7 C s .F a rk a s  M ária Szóin.MÁV 2 :2 6 .3 i K arácso n y i G yörgyi MTK
2 :2 2 .7 i G.MoIn á r  K a ta lin MTK 2 :2 6 .5 s B arna I ld ik ó V .Izzó
2» 23,1 i Szabó Z suzsa Kom i.Bány. 2 :2 6 .5 i G aál J u d i t K ap.Dózsa

80 métoros g á tfu tá s t

1 1 .1  T óth  Gyuláné 1945 Bp.Honvéd V I I I . 13 S z ó f ia
1 1 .1  P e th ő  M ária 1946 Bp.Honvéd V I I .17 Bad K reuznach
1 1 .4  i  Varga J u d i t 1947 TPSE VI .5 B udapest
1 1 .6  Oó E rz sé b e t 1940 MAPC V.22 B udapest
1 1 .6  i  K iss M ária 1949 Ózdi Koh . X.22 Ózd
1 1 .7  Hsznos J u l i a 1946 Szóin.MÁV V I .12 S zolnok
1 1 .7  i  Papp M arg it 1948 Orm.Bány . V i l i .7 D ebrecen
1 1 .8  i  M ajor K lá ra 1947 Bp.Honvéd V .l Eszék
1 1 .8  Szabó Perencnó 1942 Szóin.MÁV V I.5 B udapest
1 1 .8  i  B alogh Györgyi 1948 Vasas VI .11 B udapest
1 1 .8  Orbán M árta 1942 C sep el IX . 25 B udapest
1 1 .8  i  Köves M ária 1947

1 1 .9 P á s z t  E r ik a Vasas P é c s i T an á rk . VI .5 P écs
11 .9 i T ó th  Vera MTK 1 2 .6 L engyel Z só f ia S z h .H a la d .
12 .0 S zéke ly  Z só fia MAPC 1 2 .6 s Homyák Anikó B p .É p ítő k
12 .0 Papp Emőke C sepel 1 2 .6 Gádzsa K lá ra  % S z h .H a la d .
12 .1 Jónás I ld ik ó MTK 1 2 .7 d r .T ó th  K lára- P é c s i  EAC
12 .1 i Nagy M ária BEAC 12 .8 s Éenyvessy M ária S z h .H a la d .
1 2 .2 i G ulyás Ágota BEAC 12 .8 i G y u lav á ri M ária B a ja i  MTE
12.3 G ulyás E rz s é b e t BEAC 1 2 .8 i M észáros Lenke Szóin.MÁV
12 .3 i K iss  K a ta lin Bp.Honvéd 12 .8 1 Kovács E rz s é b e t V áci SE
12 .3 i H orváth  C e c i l i a TPSE 12 .8 K ocsondi Gvönecvvér TPSE1 2 .4 i S c h le e r  I ld ik ó Bp.Honvéd 12 .8 i Görbe I r é n Makói VSE1 2 .4 s B alogh K a ta lin Zalaeg.TE 12 i8 i G ubicza ^ a t a l i n K ecsk.D ózs1 2 .4 i Szűcs Zsuzsa É s z t . 3 1 7 .ITSK 12 .8 i H e r te le n d i  I ld ik ó  B a.iai MTE1 2 .4 8 M arosvölgyi M arg it Bp.Honvéd 12 .8 i Várnagy S á ra Kecsk .Dózs
1 2 .4 Nagy A t t i lá n é Szóin.MÁV 12 .9 i T erd ik  Éva . B p .P e tő f i
12 .5 N oszály Sándom é Bp.Honvéd 12.9 i K alapos I lo n a M .S p o r t l .
1 2 .5 B erén y i M ária BEAC 12 .9 s Román M ariann Gy .D ózsa
1 2 .6 i Magyar M ária B p .É p ítők 12 .9 i F o rrá s  K a ta lin Gy .MEDOSZ
12 .6 B ecsk e rek i Anikó TPSE 12.9 i Kovács I lo n a ó z d i Koh.
1 2 .6 i Papp R o zá lia Vasas 12 .9 s R a jn av ö lg y i Éva BEAC

h á t s z é l l e l :
12.0 N oszály S ándom é Bp.Honvéd
12.3 B ecsk e rek i Anikó TPSE
1 2 .5  iL Magyar M ária B p .É p ítő k
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156 
155 
155 
155 
155 
154
152 a 
152 s 
152 i  
152 1 
152 i  
152 
152 
151
151 1 
150 i  
150 
150
150 s 
150
150 i  
150 i  
150 s

M agasugrást
167 N oszály S ándom é 1942 Bp.Honvéd V.15 Ózd
160 L engyel Z só fia 1944 S zh .H alad ás V.15 Szom bathely
160 B á l in t  E d i t 1943 BEAC X.9 B udapest
160 i Komka Magdolna 1949 S a lg .K o h , V .22 B alassag y arm at
160 i Papp M arg it 1948 Orm osb.Bány. X .2 Ózd
159 Zuba M ária 1945 BEAC V.22 S zo lnok
159 Andor Emőke 1946 Vasas X.30 B udapest
159 T ó th  Gyuláné 1945 Bp.Honvéd V I I I . 31 B udapest
158 Arany Andrea 1943 MAFC V.22 B udapest
158 i Zink T eréz 1947 TESE V I I I .28 B udapest

S z i l a s  Éva U.Dózaa 153 i  H orváth  Z suzsa DVTK
Gulyás Ágota 
K adocsai M ária 
Köves M ária 
L eib  M ária 
M aier K a ta l in  
Vadász J u l i a  
H erendi E rz s é b e t 
Gadó M ária 
Görbe I r é n  
S á t i  E rz s é b e t  
C serha lm i Gézáné 
Gádzsa K lá ra  
H o rv á th  J u l i a  
Kovács ‘“a t i l d  
H alász  E rz s é b e t  
L áz á r Éva 
C z a p a la i Gyuláné 
H olyavácz M ária 
V érkonyi Ágnes 
Bugyi Jo lá n  
S zark a  Éva 
Hornyák Anikó

BEAC
P é c s i  VSK 
P écs T anárk . 
Bp.Honvéd 
B p .É p itő k  
É om .S porti 
Vasas 
Salg.ÜMSE 
Makói VSE 
Szeg.VSE 
U. Dózsa 
S zh .H alad ás 
Ganz Mávag 
Zalaeg.TE  
MIK
Bp.Honvéd 

, U.Dózsa 
M isk .K iliá n  g 
Szeg.EAC 
Jász b .V a sas  
K o m ,S p o rti. 
B p .E p itő k

153
152
152
152
152
150 i
150
149
149 s 
149
149 i  
148
148 i  
148 i
148 s 
148 i  
148 s 
148 i  
148
148 i  
148
148 s

Já k ó i Aranka 
S c h le e r  I ld ik ó  
Hasznos J u l i a  
Németh A ngéla 
T erd ik  Éva 
B alogh Györgyi 
Szabó Jó z se fn é  
P a u lá n y i Magdolna 
S te rb in s z k y  Amália 
Nagy A t t i lá n é  
T ó tfa lu s i .M á r ia  
d r.T ö rö k  xs tv án n é  
Szabó M arg it 
K iss  Im réné 
Antök I lo n a  
Simon K lára  
Zsom E rz s é b e t  
L évai Éva 
Papp Emőke 
Maros Éva 
Oó E rz s é b e t 
R é ts á g i J u l i a

Vasas 
Bp.Honvéd 
Szóin.MÁV 
TESE
B p .É p itő k  
Vas as 
Szóin.MÁV 
Bp.Honvéd 
D e b r .S p o r t i . 
Szóin.MÁV 
Vasas 
Vasas 
B p .P e tő f i  
Bgy.MEDŐSZ 
Göd » S partac  
S z ig e tv .g .  
Püspöki.MÁV 
D orogi B ány. 
C sep e l 
BI1S0 
MAEC
H a g y k .K in iz s i

T áv o lu g rá s :

613 K is p á l Jánosné 1941
603 T óth  Gyuláné 1945
590 i  Papp M arg it 1948
580 i  Köves M ária 1947
577 B o ld iz s á r  P iro s k a  1944
575 i  P i n t é r  Anna 1949
571 P e t ro  O rso ly a  1946
567 s  Hornyák Anikó 1950
566 d r.T ö rö k  I s tv á n n á  1942
563 Nagy A t t i lá n é  1942

U.Dózsa V I.5
Bp.Honvéd IX .1
Orm.Bány. V I I .17
P é c s i  T an á rk . V I I I . 7 
TESE V I .19
O ro sz l.B án y . V .15 
BEAC V.14
B p .É p itő k  V I I .30
Vasas V.8
Szóin.MÁV V.21

B udapest
B udapest
Bad K reu^pach
S zek sz á rd
B udapest
Komárom
Ózd
B udapest
B udapest
Szolnok

553 i Varga J u d i t TESE *26 i Brigmann M ária
551 i Gulyás Ágota BEAC 225 i T óth V0r a
548 i Nagy E rz s é b e t Bp,Honvéd 524 s S zó rád  Xa t a i i n
544 i Domonkos Anna Bcs .Dózsa 524 N oszály Sándom é
544 s K ő risek  E rz s é b e t T at.B ányász 524 s Deé M árta
541 i B enyéts E rz s é b e t K ecsk.D ózsa 523 i Kószó P iro s k a
542 S zék e ly  Z ó fia MAEC 523 Nemesházi Im réné
539 i Woth K lá ra B p .S p a r ta c . 523 i T erd ik  Éva
538 Oó E rz s é b e t MAEC 522 i . Maros Éva
538 8 Gyenei K a ta lin B p .E p itők 520 i B arkas Éva
536 S Eazekas K a ta l in M isk ,S p o rti 520 Hepp J u d i t
536 B arto s  L ász lóné U.Dózsa 519 P ethő  M ária
535 i H e ld t Z suzsa U. Dózsa 519 1 R évai Z suzsa
535 Szabó Eerencnó Szóin.MÁV 519 i Buskó M ária
534 Hasznos J u l i a Szóin.MÁV 518 i Stummer R o z á lia
531 Czabán D án ie ln é Bp.Honvéd 517 K rie g  G a b r ie l la
529 i Kovács K a ta lin MTK 516 1 M észáros J u d i t
528 K rén er M ária Nagyk.Bány. 516 s H orváth  M agdolna
528 1 Kovács E rz s é b e t V áci SE 515 i Láng V a lé r ia
527 i Mosonyi Annamária Bp »Honvéd 515 i S c h le e r  I ld ik ó
526 i K iss  Im réné Bgy.MEDOSZ 515 i Papp R o z á lia

Gy »MEDQSZ 
MTK 
C sep el 
Bp.Honvéd 
S zeksz Dózsa 
Szeg.EAC 
Vas as 
B p .P e tő f i  
BHSC
B cs.D ózsa
TESE
Bp.Honvéd 
B p .É p ítő k  
DVTK 
Vas a s  
B p .E p itő k  
B a rc s i  SO 
Gy »Dózsa 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
Vasas

há t s z é l l e l :
530 Bene H r o s k a  ‘ TESE
528 s  S zó rád  K a ta lin  C sep el
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S ü lj  lö k é s ;
1 6 .0 7 B ognár J u d i t 1939 Bp.Honvéd V .l  Eszék
1 5 .31 dr.M ik u ss J u d i t 1939 U.Dózsa V .l  B udapest
14 .93 d r .K le ib e r  E erencné 1939 U.Dóz8a IX .30 Pozsony
14 .81 S tu g n e r  J u d i t 1942 U.Dózsa IX ,1 7  B udapest
14.41 Nagy J u d i t 1946 TESE IV ,30 B udapest
1 4 .24 Rácz M árta 1943 B p .E p itő k V I.25 B udapest
1 3 .67 i  S k u l t é t i  M ária 1948 Gy .MEDOSZ X.9 Gyula
13 .58 i  N y i t r a i  Zsuzsa 1948 DVTK IX .25 O gyessza
1 3 .5 4 Óo E rs z é b e t 1940 MAEC V I .11 B udapest
1 3 .26 i  G ib e r Vera 1947 Bp.Honvéd X.30 B udapest

13 .20 K é tszery  Anikó BEAC 1 2 .6 6  i N ies  M arg it B p .P ó s tá s
13 .18 P a u lá n y i Magdolna Bp.Honvéd 12 .51 Németíh A ngéla TESE
12 .93  i H alanka Nóra MTK 12.50 S ig n o r e t t l  O ttó n é B p.V .M eteor
12 .88 G ulyás M ária Szeg.EAC 12.48 d r .T ó th  K lá ra P é c s i  EAC
1 2 .87 B abai E d i t E lő re 1 2 .47 M iklós D o ro tty a Bp.Honvéd
12 .85 Nagy Anna Bcs .Dózsa 1 2 ,4 4 P e tro  O rso ly a BEAC
1 2 .83 P a rá z só  J u l i a Bp.Honvéd 12.30 K ra jc s o v ic s  Ján o sn é  Vasas
1 2 .78  i P e r j é s !  K lá ra Gy .MEDOSZ 12.21 T óth  Gyuláné Bp.Honvéd
12 .78  1 í r e s i k  Ágnes C sep el 12 .20  i Papp M arg it Ormb.Bány.
1 2 .6 7  i B a ra c sk a i I lo n a BHSC 1 2 .03 V eress J u d i t Szóin.MÁV
1 2 .01 Szabó K a ta lin K arcag mg t . 11 .55 Czabán D án ie ln é Bp.Honvéd
1 1 .8 4 Szabó M a tg it DVTK 11.51 Köő M árta Gy .D ózsa
1 1 .78  1 S án th a  M arg it E g ri Tanárk . 1 1 .48  i Monos t o n  K lá ra ETC
11.78  i Magyar M ária B p .É p ítő k 1 1 .48 L engyel Z s ó f ia S zh .H a lad ás
1 1 .7 6  s D e li  I z a b e l l a B a ja i  MTE 11.46 D évai K a ta lin Ganz Mávag
1 1 .7 2  i P e s t a l i t y  M ária B a ja i  MTE 1 1 .45  1 Márkus K a ta l in E lő re
11 .68 Szabó “ y u lán é S zh .H alad ás 1 1 .4 4 P e r la k i  Anna Bgy.MEDOSZ
11 .67 P l i c h e r  K lá ra BEAC 11.40 L o id l M árta U.Dózsa
11 .63 B erc sén y i T ibornó A szódi SC 11 .38 Remete Dezsőné T e s tv é n s é g
11 .63 L atyák  M árta B a ja i  MTE 1 1 .37  s I l l é s  Ágne3 Kom i.Bány.

D ls z k o sz v e té s :
5 6 .4 2 d r .K le ib e r  F 3rencné 1939 U.Dózsa X.8 B udapest
5 4 .38 S tu g n e r  J u d i t 1942 U..Dózsa VI .25 B udapest
5 0 .7 2 Bognár J u d i t 1939 Bp.Honvéd IV .24 B udapest
4 9 .8 4 Czabán D án ie ln é 1944 Bp.Honvéd V I .19 B udapest
4 8 .6 5 Rácz M án a 1943 B p .É p itő k V I I I . 21 B udapest
4 7 .9 6 S ig n o t e t t i  O ttóné 1944 B p.V .M eteor V I .30 B udapest
4 6 .8 4 K ó ta i M arg it 1941 Vasas -VI .5 B udapest
46*66 i í r e s i k  Ágnes 1947 C sep el IX . 29 B udapest
4 5 .3 4 L o id l M árta 1945 U.Dózsa V .14 P écs
4 4 .9 4  i N y i t r a i  Zsuzsa 1948 DVTK IX .24 O gyessza

4 2 .0 8 R ockenbauer Im réné Bp.V.Met e o r 3 8 .42 s Búzás J u l i a
4 1 .8 8 A rdai Andomé MAEC 38.20 i R e iz e r  A ngéla
4 1 .8 4 i Szomor K a ta lin BEAC 3 8 .0 4 S z o k o la i  P é te ra é
4 1 .7 6 d r .T ó th  K lá ra P é c s i  EAC 3 7 .9 6 A n ta l f i  Z suzsa
4 1 .3 6 P l i c h e r  K lá ra BEAC 3 7 .9 4 S zűcs M iklósné
4 0 .3 6 S z a tm á ri Jánosné B a ja i  MTE 3 7 .6 4 i Dobos Ágnes
4 0 .2 2 i Ketykó T eréz V .Izzó 3 7 .5 2 i Halamka Nóra
4 0 .0 8 K iss  Zsuzsanna B g n  T an árk . 37 .50 M olnár Z suzsa
3 9 .6 4 d r.M ik u ss  J u d i t U.Dózsa 3 7 .3 6 i Kurucz E m ilia
39 .46 i Ve r e s s  Éva D e b r .S p o r ti 3 7 .2 8 i K o v á n  K a ta l in
3 9 .4 4 P u s z ta i  I ld ik ó Bp.V.Met e o r 3 7 .1 4 É l i á s  I lo n a
3 9 .3 6 K é tsz e ry  Anikó BEAC 3 7 .1 2 i S z e n te s i  M ária
3 9 .2 2 P a rá z só  J u l i a Bp.Honvéd 3 6 .96 i B alogh M agdolna
39 .10 d r . I h á s z  A ntalné B p.V .M eteor 36 .80 R oskoványi I ld ik ó
38.80 Nagy J u d i t TESE 3 6 .7 2 N iko laus K áro lyné
3 8 ,7 4 i Magyar M án a B p .É p ítő k 3 6 .4 2 i Boncz P iro s k a
3 8 .7 4 i Jó z sa  I lo n a ó zd i Koh. 5 6 .3 2 i S k u l t é t i  M árta
3 8 .6 2 s Kósa Zsuzsa B p.V .M eteor 3 6 .28 i P e r j é s !  K lá ra
38 .58 M ecseki H a jn a lk a Vasas 3 6 .2 4 i P i n t é r  J u l i a
3 8 .4 4 M iklós Dóra Bp.Honvéd 3 6 .20 K risk ó  Z suzsa

G e re ly h a j í tá s t

Bp,V .M eteor
Vasas
B p .S p a r ta c .
TESE
MAEC
M átraa l.B án y
MTK
B p .S p a r ta o .
T a t .B á n j .
Vasas
Szeg.EAC
X V II,S p o rti
C sep e l
TFSE
K om i.B án j.
U.Dózsa 
Gy.MÉDOSZ 
Gy .MEDOSZ 
Bp.Honvéd 
C sep e l

5 7 .7 2  Rudas E erencné 1937
5 3 .50  R adnai Ágnes 1941 
5 1 .5 2  Németh A ngéla 1946 
5 0 .6 4  P a u lá n y i M agdolna 1945
5 0 .4 6  Oó E rz s é b e t  1940
4 9 .3 8  1 L engyel Éva 1948
4 7 .2 0  Lukács Jánosné  1934
4 6 .3 8  K ra jc s o v ic s  Jó z se fn é  1943
4 6 .1 4  Kökény Jó z se fn é  1940 
45.70 H a tv á r l  Éva 1943

Vasas IX .2 B udapest
TESE V I I .30 B udapest
TESE V II .9 P rág a
B p.^onvéd V II .9 B udapest
MAEC V II .30 B udapest
Nyiregyh.VSC V I I .12 N yíregyháza
P é c s i  VSK VI .5 Pécs
Vasas V I I .30 B udapest
Bp.Honvéd X.15 B udapest
U. Dózsa V II .9 O lsz ty n
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4 5 .2 4 B akai Jó z se fn é C sep el 39 .38 i W einczl M ária B p .P e tő f i
4 4 .98 1 Szabó M arg it B f .g im n. 3 9 .12 L ég rád i ZSUzsa Bcs.MÁV
4 4 ; i2 Habozi L ász lóné Szeg.EAC 3 8 .6 4 d r .K le ib e r  fe re n c n é U.Dózsa
4 3 .88 i T óth  Magdolna MTK, 38 .58 Umbrai K a ta lin TESE
4 3 .7 2 ; d r .M il té n y i  M árta B p ,É p itők 3 8 .22 s B arth a  J u l i a Kom i.Bány.
4 3 .4 2 i L eib  M ária Bp.Honvéd 3 8 .1 6 i E g re s s i  M ária Vasas
43 .38 d r .T ó th  K lá ra P é c s i  EAC 3 8 .1 4 K ővári M ária B p ,S p a r ta c .
4 2 .3 6 i Simkó K ata lon Vasas 37 .72 Bory J u d i t Vasas
42 .01 i M észáros Lenke Szóin.MÁV 3 7 .68 i B alogh M ária Szóin.MÁV
41.88 i P utankó  M árta Bp.Éonvéd 57.58 T ó th  A ndrásné Szóin.MÁV
4 1 .7 2 Stodm ár Magdolna BEAC 37.38 s Bognár M ária E g r i  S p o r t l
41 .70 s Lugos Á gota Bp.Honvéd 3 7 .06 K iss  Éva B p .P e tő f i
4 0 .9 4 Rigó M ária Bcs .Dózsa 36 .70 i Oswald I ld ik ó T a tb .K ö z g .t
40 .70 E enyel Gyuláné S a lg .K o h . 3 6 .5 4 Bárány B o rb á la MAFC
40.58 Földy Gyuláné MTK 36.50 i Magyar M ária B p .É p itő k
40 .50 1 Jakab  Vera M á tra a lj .B á n y JS .40 i Szabó Zsuzsa G ö d .S p artac
40 .38 1 T erd ik  Éva B p .P e tő f i 36 .40 i T óth  J u l ia n n a Gy .MED03Z
40 .38 i Halamka Nóra MTK 36.20 s Bundik I r é n Gy .MEDOSZ
4 0 .2 2 B agyinszky B o rb á la TESE 3 6 .1 4 Radványi I ld ik ó FTC
39 .98 1 G ib er Vera Bp.Honvéd 3 6 .1 2 M iklós D o ro tty a Bp.Honvéd

Ö tp ró b a :

4704 T óth  Gyuláné 1945 Bp.Honvéd V II I .3 1 - IX .1 B udapest
4380 1 Papp M arg it 1948 Ormb.Bány. X. 22-23 Ózd
4071 Szabó F erencné 1942 Szóin.MÁV V II .  2-3 B udapest
4042 Nagy A t t i lá n é 1942 Szóin.MÁV V I I .2-3 B udapest
3989 N oszály Sándorné 1942 Bp.Honvéd V I I .2 -3 B udapest
3867 Hasznos J u l i a 1946 Szóin.MÁV V I .23-24 S zolnok
3831 i Köves M ária 1947 P é c s i  Tanárk .X .26-27 Pécs
3801 S zék e ly  Z só f ia m b MAFC V I I .2-3 B udapest
3749 P eth ő  M ária 1946 Bp.Honvéd IX . 24-25 B udapest
3730 i S c h le e r  I ld ik ó 1948 Bp,Honvéd V II .  2 -3 B udapest

35688 Gádzs a , K lá ra  
5557 i  Maros Éva 
5437 i  Magyar M ária 
3401 G ulyás M aria 
3317 A n ta l Andorrá 
3284 G erg i E rz s é b e t 
3189 D ávid K a ta lin  
3168 i  M aier K a ta l in  
3149 Krémer M ária

3119 
3054 i  
2988  
2944 
2 7 6 7 ^  
2758 
2733 
2716 
2693 
2664

x x x x x x x x x

S zbh .H aladás 
BHSC
B p .É p itő k  
SzegjEAC 
Szeg.VSE 
S za rv as  Ován 
N agyk.Bány. 
B p .É p itő k  
N agyk.B ány.

B aju sz  Ib o ly a  
Juhá3z M ária 
Török Sóndorné 
M á tra i L ászIóné 
Kovács Z suzsanna 
Bendes I lo n a  
Kóródy K a ta lin  
S zűcs K o rn é lia  
Monyók Éva 
Mádi E rs z é b e t

P é c s i  VŞK 
Szóin.MÁV 
S zo k sz .D ó zsa  
Hatv.MÁV 
S za rv as  Ovon. 
P écs T an á rk . 
B á tasz.VSK 
Debr.EAC 
Bp.Honvéd 
Abcnyi ISZK

Nemzetközi fedettpályás atlétikai játékok

Prágában
M árcius 1 1 -1 2 -én  P rágában  a 14.000 n éző t 

befogadó sp o r tc sa rn o k b a n  k e r ü l  s o r  a 2 . 
e u ró p a i f e d e t tp á ly á s  nem zetközi a t l é t i k a i  
já té k o k ra .  A r e n d e z ő b iz o t ts á g ,  amelynek 
e ln ö k e , V aslav  Mudra, a  C sehszlovák  A t l é t i 
k a i  S zövetség  elnöke 31 o rszág n ak  k ü ld ö t t  
m eghívót. Az e lő z e te s  n e v e z é s i h a tá r id ő s
1966. decem ber 31 v o l t ,  a  v ég leg e s  p ed ig
1967. f e b ru á r  20 .

A nagyszabású  k ü zd e lem so ro za t védnöke 
Ludvig^C erny, P rág a  p o lg á rm e s te re . A 
ren d ező k  300 v ersen y ző  és  2 oo ú js á g í ró  r é s z 
v é te lé r e  szám ítan ak . A s p o r tc s a rn o k  fu tó p á 
l y á j a  egyébként I 50 m -es, 4  m éte r s z é le s  
és m axim ális l e j t é s e  a  kanyarokban  18 fo k .
A v ág tázó  egyenes h o ssz a  58 m.

A versenyszám ok a t a v a ly i  dortm undi 
v ia d a lh o z  k é p e s t k é t v á l tó v a l  b ővü lnek . Az 
e ls ő  napon három , a m ásodikon p e d ig  2o d ö n tő 
re  k e r ü l  s o r .  Minden o rsz á g o t szám onként 
á l t a l á b a n  egy v ersenyző  k é p v is e lh e t ,  k iv é 
t e l  az az e s e t ,  h a  az e u ró p a i r a n g l i s t á n  
az in d íta n d ó  m ásik v ersen y ző  az e ls ő  20 
k ö z ö t t  van .

A versenyszám ok a  következők!
F é r f ia k ;  50 m, 400 m, 800 m, lŞoo m,

3ooo m, 5° m g á t ,  magas, t á v o l ,  rú d  és 
hárm as, s u ly lö k é s ,  4x2 k ö rö s , 3x loo  m é te res  
é s  2x1 kö rö s v á l t ó .

N ő k  : 50 m, 4oo m, 800 m, 50 m g á t ,  
magas é s  tá v o lu g rá s ,  s u ly lö k é s ,  4x1 k ö rö s 
és 2x 1 k ö rö s v á l tó .



Az 1966. év legjobb 30 IFJÚSÁGI EREDMÉNYE

FÉRFIAK

100 m éteres  s ík fu tá s «

1 0 .6 B á to r i  I s tv á n
10.8 B áthory V ik to r
10 .0 S zak á ly  I s tv á n
10.9 Nagy L ász ló
10 .9 P a jo r  Ferenc
10 .9 S eb es ty én  S ándor
11 .0 B éres Endre
11 .0 B öcskei Vilmos
11.0 S p o er Iv án
11.0 Szm odits J ó z s e f
11 .0 T oponári András
11 .0 V árszeg i Z s o l t
11 .1 Dékány I s tv á n
11 .1 M adarász János
11 .1 L ugcsi K ároly
11 .1 Raáb S án d o r
11 .1 Regős János
1 1 .1 S zakács T ib o r
11 .1 S z é l i  Ján o s
1 1 .2 B o tta  F erenc
11 .2 Héda T ib o r
11 .2 H orváth  Jenő
11.2 Is to k o v ic s  J ó z s e f
1 1 .2 K iss P ú i
11.2 Kovács Géza
11 .2 Németh T ib o r
11 .2 P ó s v á r i  S ándor
11 .2 Somogyi L ász ló
11 .2 S za tm ári S ándor
11 .2 T óth  Csaba

1947 C sep e l
1948 MTK
1947 Zalaeg.T E
1947 MTK
1948 Váci SE
1948 Vasas 
1947 B p .P e tő f i
1949 O ro sz l.B án y .
1947 MTK
1948 Bp.Honvéd 
1947 Kunszetnm.gm
1949 Nyiregyh.VSC 

K ecsk.D ózsa
1949 Misk.VSC
I 947 MAPC
1947 S z e g .T e x t . ip .
1947 B p .P ó s tá s  

A jk a i É p itő k
1948 Bp. V. Me te  o r
1948 U.Dózsa
1949 BVSC
1947 O ro sz l.B án y . 
1949 P é c s i  VSK
1947 Z alaeg .T E
1948 Kaposv.Dózsa
1948 BVSC
1951 V T I .S p o r tisk .
1949 KaposV.Dózsa 
1949 Bp.Honvéd 
1949 D e b r .S p o r tis k

400 m éte res  s ík fu tá s »

4 7 .5  B á to r !  I s tv á n
4 9 .3  Kovács Géza
4 9 .8  S zak á ly  I s tv á n
4 9 .9  Regős János
5 0 .O Z sinka  András
5 0 .2  Koppányi Z s o l t
5 0 .3  M érei L ász ló
5 0 .4  P fu n d t Im re
5 0 .5  H orváth  Jgnő
5 1 .2  F ek ete  S ándor
5 1 .2  G e rse i L ász ló
5 1 .3  Pokorny I s tv á n
5 1 .3  S p e e r  Iván
5 1 .3  V arga I s tv á n
5 1 .4  F ark as András
5 1 .4  S z a tm á ri S ándor
51 .5  K övesd! I s tv á n
5 1 .6  P o d o le tz  G usztáv
51 .6  S z é l i  Jáno3
51 .6  V incze Tamás
5 1 .7  O rtu tay  B éla
5 1 .8  Szabó Ján o s
5 1 .8  T óth I s tv á n
5 2 .2  K a lu b e r Foronc
5 2 .2  Simon Ernő
5 2 .3  Dusnoki Iv án
5 2 .3  T óth  Csaba
5 2 .4  C so rdás M átyás
5 2 .4  Móra Z o ltán
5 2 .4  V égvári A t t i l a

1947 C sep e l
1948 K aposv.D ózsa 
1947 Zalaeg.T E  
1947 B p .P ó s tá s  
1947 B p .P ó s tá s  
1947 Vasas
1947 Vasa3 
1947 Ganz Mávag 
1947 O ro sz l.B á n y . 
1950 V .Izzó  
1947 Sopr.MAFC 
1947 T ip o g rá f ia  
1947 MTK
1947 Bp.Honvéd
1948 S zh ,H a lad ás
1949 Bp.Honvéd 
1949 Ózdi Kohász 
1948 Vasas
1948 B p.V .M eteor 
1948 Bp .V .Me te  o r
1948 BEaC
1947 Misk.VSC
1949 V áci SE 
1949 P é c s i  Dózsa
1948 S a lg ó t.K o h . 
1947 Vasas
1949 D o b r .S p o r t isk  
1947 G o d .S o a rta c . 
1947 DVTK *
1947 B a rc s i  SC

200 n é to ro s  s i k f u t á s :

2 1 .4 B á to r i  I s tv á n I 947 C scpo l 
Váci SE2 2 .3 P a jo r  Foronc 1948

2 2 .4 S zaká ly  I s tv á n 1947 Zalaeg.TE
2 2 .5 B áthory V ik to r 1948 MTK
2 2 .6 B öcskei Vilmos 1949 O ro sz l.B á n y .
2 2 .6 Regős János 1947 B p .P ó stá s
2 2 .7 S poor Iv án 1947 MTK
2 2 .7 Z sinka András 1947 B p .P o s tá s
2 2 .3 B éres  Endre 1947 B p .P e tő f i
2 2 .8 Hóda T ib o r I 949 BVSC
2 2 .8 H orváth  Jenő 1947 O ro sz l.B án y .
22 .8 Koppányi Z s o l t 1947 Vasas
22 .8 S eb es ty én  S ándor 1948 Vasas
2 2 .8 S to ig o rv /a ld  Ernő I 947 Ties .Dózsa
22 .9 K a lu b e r Foronc I 949 P é c s i  P o s tá s
22 .9 Kövosdi I s tv á n I 949 Ózdi Kohász
22 .9 M adarász Ján o s 1949 Misit .VSC
22 .9 Máühó Mihály 1949 B ékéscs.D ózsa
22 .9 M érői L ász ló I 947 Vasas
22 .9 S zm odits J ó z s e f 1948 B p. Ilon véd
23.0
23.0

B u lla  I s tv á n  
I s to k o v ic s  J ó z s e f 1949

Kkfh.Honvéd 
P é c s i  VSK

23.0 Raáb S ándor 1947 S z e g .T e x t . i p .
23 .1 Kovács Géza 1943 Kaposv .Dózsa
23 .1 S z é l i  János 1943 B p.V .M oteor
2 3 .2 B o tta  Ferenc 1948 B . bozsa
23 .2 Dusnoki Iván 1947 /a su s
2 3 .2 S z i lá g y i  Jenő 1949 D e b r .S p o r tis k
23 .2 T óth Csaba 1949 D obr.E porti.sk
23 .2 T óth  Is tv á n 1949 Váci SS

800 n o te
JT 52.1

ro s  s í k f u t á s :  
Kovács Géza 1948 K aposv.D ózsa

1 :5 3 .0 Pokorny i  I a tv  án1947 T io o g rá f ia
.1 :5 3 .5 X 's s  L a jo s 1947 T 7;P •

1 :5 4 .0 i á  t o r i  I s tv á n 1947 C sep e l
1 :5 4 .3 Z sinka András 1947 B p .P ó s tá s
1 :5 5 .2 Vinezo Tamás 1948 Bp .V .M eteor
1 :5 5 .3 Nagy Vilmos 1947 ü .D ózsa
1 :5 5 .6 Rózsa I s tv á n 1947 D o b r.n ő ite k
1 :5 6 .1 II: zái B alázs 1947 Vasas
1 :5 6 .1 K'.göa János 1947 B p.Pós tá s
1 :5 6 .5 H orváth  Ernő 1949 Kom1 .B ány.
1 :5 7 .0 K ató I s tv á n 1947 Bp. Honvéd
1 :5 7 .2 Varga I s tv á n 1947 Bp.Honvéd 

P é c s i  Dózsa1 :5 7 .3 V arga Nándor 1948
1 :5 7 .4 Keskeny Árpád 1947 Bp.Honvéd
1 :5 7 .4 P fu n d t Im re 1947 Ganz Mávag
1 :5 7 .5 Rimely András 1947 K ecsk.D óz3a
1 :5 7 .5 Veros Vince 1947 V a sa s■
1 :5 8 .5 Mózes Ds tván 1947 Tat a b .Bány .
1 :5 8 .5 S a la  L ajo s I 947 V áci SE
1 : 5 0 .6 Szabó Ján o s 1947 Misk.VSC
1 :5 8 .8 Ormos M ihály 1947 Ny? regyh.VSC
1 :5 9 .0 F ek e te  S ándor 1950 V .Izzó
1 :5 9 .4 K atona B éla I 949 Vasas
1 :5 9 .4 Rakk A la jo s 194? U.Dózsa
1 :5 9 .7 H arasz to s i  Józzie£ 1949.D eb r.É o .
2 :0 0 .0 Sebők Sándor* 1948 Hisk.VSC*
2 :0 0 .5 Papp L ász ló 1950 V .Ik a ru sz
2 :0 0 .8 C sorba M átyás I 947 G ö d .S p a rta c .
? :0 1 .7 Vaskó L ász ló I 949 Nyircgyh.VSC
2 :0 1 .7 V égvári A t t i l a 1947 B a rc s i  SC
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I

1500 m éteres  s í k f u t á s t

3 :5 2 .1  Pokorny I s tv á n  1947 T ip o g rá f ia
3 :5 4 .9  Kovács Géza 1948 Kap.Dózsa
3 :5 6 .2  Rózsa I s tv á n  1947 D eb r.É p itö k
3 :5 8 .1  H azai B a lázs  1947 Vasas
3 :5 8 ,2  Varga S ándor 1948 P é c s i  Dózsa
3 :5 9 .0  H orváth  Ernő 1949 Koml.Bány.
3 :5 9 ,9  Nagy Vilmos 1947 U.Dózsa 
4 :0 0 .1  Mózes I s tv á n  1947 T a t.B án y .
4 :0 1 .2  V incze Tamás 1948 Bp.V .M eteor
4 :0 2 .0  Kató I s tv á n  1947 Bp.Honvéd 
4 :0 2 .2  V eres Vince 1947 Vasas
4 :0 2 .4  Varga I s tv á n  1947 Bp.Honvéd
4 :0 2 .6  Keskeny Árpád 1947 Bp.Honvéd 
4 :0 3 .0  Rakk A la jo s  1947 U.Dózsa 
4 :0 4 .1  Szabó György ,-1948 MAFC
4 :0 4 .2  J á té k o s  P á l 1948 T a t.B án y . 
4 :0 4 .5  Z ala  L ajo s  1947 V áci SE 
4 :0 4 ,8  Rimely András 1947 K ecsk.D ózsa
4 :0 6 .0  H a ra s z to s i  J ó z s e f  1949 D eb r.É p itö k  
M 06.0 Ormos M ihály 1947 Nyiregyh.VSC
4 :0 8 ,1  Vasas I s tv á n  1947 C sepel
4 :0 9 .0  K iss L ajos 1947 MTK
4 :1 0 ,2  K atona B éla  1949 Vasas 
4 :1 0 .4  H a rg i ta i  L ász ló  1947 U.Dózsa 
4 :1 0 ,6  M egyeri S ándor 1947 V.J-zzó 
4 :1 1 .0  G yenesei I s tv á n  1948 Kap.Dózsa 
4 :1 1 .7  Szabó János 1947 Misk.VSC
4 :1 1 .8  Vaskó L ász ló  1949 Nyiregyh.VSC
4 :1 2 .3  Salamon L ász ló  1947 Szfhv.MÁV 
4 :1 3 .8  L encsés György 1949 Szfhv.MÁV 
4 :1 3 .8  R adnóti Géza 1949 Cegl.VSE

3000 m éteres s í k f u t á s :

8 :3 4 .2
8 :3 5 .0
8 :3 6 .2
8 :38.2
8 :3 9 .8
8 :4 1 .4
8 :4 2 .8
8 :4 5 .0
8 :4 0 .0
8 :4 8 .8
8 :5 1 .4
8 :5 9 .8
9 :01 .8
9 :0 2 .2
9:02*4
9 :0 2 .8
9 :0 4 .4
9 :0 5 .4
9 :0 6 .2
9 :0 8 .4
9 :1 0 .2
9 : 1 2 .2
9 :1 3 .8
9 :1 4 .8
9 :1 4 .8
9 :1 5 .2
9 :1 5 .2
9 :1 5 .8
9 :1 6 .0
9 :1 6 .6

H azai B a láz s  1947 Vasas
Pokorny I s tv á n  1947 T ip o g rá f ia
Varga Nándor 1948 P é c s i  Dózsa
Rózsa I s tv á n  1947 D eb r.É p itö k
Mózes I s tv á n  1947 T a t.B án y .
Vincze Tamás 1948 Bp.V .M eteor
J á té k o s  P á l  1948 T at.B án y .
Keskeny Árpád 1947 Bp.Honvéd
Nagy Vilmos 1947 U.Dózsa
Ormos M ihály 1947 Nyiregyh.VSC
Szabó György 1948 MAFC
Varga I s tv á n  1947 Bp.Honvéd
V eres Vince 1947 Vasas
Rakk A la jo s  1947 U.Dózsa
Kató I s tv á n  1947 Bp.Honvéd
Z ala  L ajos 1947 Váci SE
H a ra s z to s i  J ó z s e f  1949 D eb r.É p itö k  
É der Ferenc 1947 FTC
K ára i Kázmér 1947 C sepel
Kardos F erenc 1947 Vasas
K án to r András 1948 Bp.Honvéd
H orváth  Ernő 1949 Koml.Bány.
Vaskó L ász ló  1949 Nyiregyh.VSC
F a n c s a li  András 1949 U.Dózsa
Szabó Im re 1949 D eb r.É p itö k
Simon György 1947 FTC
Somogyi J ó z s e f  1949 FTC
L ász ló  J ó z s e f  1948 FTC
Z sinka András 1947 B p .P ó stás
B a jz á th  J ó z s e f  1948 C sepel

110 m éteres  g á t f u t á s : f ö l . 4  cm /

1 4 .3  B áthory V ik to r  1948
1 4 .3  M ila s in  Lóránd 1948
1 4 .4  Topor B éla  1947
1 4 .7  K övesdi I s tv á n  1949
15 .0  C savéra  András 1947
15 .1  H orváth  I s tv á n  1948
1 5 .2  F arkas András 1948
1 5 .3  C s ie rn y ik  Ján o s 1947
15 .4  Móra Z o ltán  1947
1 5 .4  S zen d rén y i P é t e r  1948

MTK
Bp.Honvéd
DVTK
ó zd i Kohász 
Bp.V .M eteor 
U.Dózsa 
S zh .H aladás 
B cs.D ózsa 
DVTK 
Vasas

15 .5 Héda T ib o r 1949 BVSC
1 5 .5 K u lisch  János 1948 P é c s i  Dózsa
15 .8 S te ig e rw a ld  Ernő I 947 Bcs »Dózsa
15 .9 Somos Z o ltán 1949 Gy .MEDOSZ
16.1 Bőczén János 1948 MPSC
16.1 P á l f i  I s tv á n I 947 Szeg.VSÉ
1 6 .2 Hege J ó z s e f 1948 Dunaujv .K o h .
16 .2 Ib o s  Gyula 1949 Gy .MEDOSZ
16 .3 Hodonyl Jenő I 947 Bp.Honvéd
1 6 .6 F eh ér Gyula 1947 Misk .VSC
1 6 .7 B alogh L ász ló 1949 Dunaujv .K o h .
16 .8 F arkas F erenc 1948 M isk.105.ITSK
16 .8 Koppányi Z s o l t 1947 Vasas
16 .8 P a jo r  Fereno 1948 V áci SE
1 6 .8 S en k ei János 1949 Bp.Honvéd
16 .9
16 .9

K a lo ta i  L ász ló  
Lábadj, Im re

1948
1948

U jp .S p o r t i s k .  
P é c s i  Dózsa

17 .0 Dóczy Ferenc N agyk.B ány.
1 7 .O G eszner András 1948 Gy .MEDOSZ
17 .0 Könyves K ároly 1948 S zo k sz .D ó zsa

110 m éteres  g á t f u t á s :  .7106 cm /

x4 .9 M ila s in  Lóránd 1948 Bp.Honvéd
15 .1 Topor B éla 1947 DVTK
15 .6 B áthory V ik to r 1948 MTK
1 6 .2 C savera  András 1947 B .V .M eteor
1 6 .2 C s ie rn y ik  János 1947 Bcs .Dózsa
1 6 .2 Kövesd! I s tv á n 1949 ó z d i Kok.
I 6 .7 Móra Z o ltán I 947 DVTK
16 .8 S te ig e rw a ld  Ernő 1947 B cs,D ózsa
16 .9 Koczor János 1947 B p .É p itő k
16 .9 K u lisch  János 1948 P é c s i  Dózsa
16 .9 P á l f i  I s tv á n 1947 Szeg.VSÉ
17.1 F ark as András 1948 S zh . H aladás
17 .2 Somos Z o ltán 1949 Gy .MEDOSZ
1 7 .8 Koppányi Z s o l t 1947 Vasas
18.0 Hege J ó z s e f 1948 Dun.au jv .K o h .
18 .1 L e i s z le r  J ó z s e f 1948 P é c s i  VSK
18.5 K ővári Andor 1948 B a rc s i  SC
1 8 .8 Bőze A t t i l a 1947 Bp.Honvéd
18 .8 G eszner András 1948 Gy .MEDOSZ
18.9 In s p e rg e r  A n ta l 1947 Szeg.VSÉ
18.9 Wolf Ede 1948 G yőri Dózsa
19 .0 A n ta l O ttó 1949 G yőri Dózsa
19 .0 Rigó Z o ltán 1947 M a rtfű i MSE
19 .3 Szmida I s tv á n 1949 Szóin.MÁV
1 9 .4 Szabó András Gy .MEDOSZ
1 9 .7 ü ch u lek  János 1947 Vas as
19 .9 H o lje v ic z  F erenc 1947 Kap.Dózsa
19 .9 Könyves K ároly 1948 S zoksz .D ózsa
19 .9 S zabópá l B á l in t I 947 S zek sz .D ó zsa
20 .0 Klenk Gyula 1948 Bcs .Dózsa

200 m éteres  g á t f u t á s :

25 .8 M ila s in  Lóránd 1948 Bp.Honvéd
2 6 .2 C savera  András I 947 B p.V .M eteor
2 6 .4 B áthory V ik to r 1948 MTK
2 6 .5 F i to s  L ász ló 1947 Ózdi Koh.
2 7 .3 Koppányi Z s o l t 1947 Vasas
27 .5 Móra Z o ltán 1947 MTK
27.8 Dudra J ó z s e f 1949 M isk .F ö ld es  g
27 .9 C s ie rn y ik  János 1947 Bcs .D ózsa
28 .1 P ethő  L ász ló 1949 D e b r .S p o r t i .
2 8 .2 Guthy T ib o r 1948 B p.V .M eteor 

V .Izzó28 ,3 Görög P é te r 1947
2 8 .5 K a lo ta i  L ász ló 1948 U jp .S p o r t i .
28 .5 M arsc h a ll I s tv á n 1948 Bp .E lő re
2 8 .7 Kardos Tamás 1947 T ip o g rá f ia
2 8 .7 Könyves K ároly .,948 S zek sz .D ó zsa
28 .8 F ehér Gyula 1947 Misk.VSC
28 ,8 Héda T ib o r 1949 BVSC
28 .8 Juhász  J ó z s e f Ganz Mávag
2 9 .2 JuháSZ JÓZ36f Nagyt«Koh.
2 9 .2 K a lo v its  I s tv á n 1947 FTC
2 9 .2 T óth  R udolf 1947 Szeg.VSÉ
2 9 .3 Sebők S ándor 1948 Misk.VSC
2 9 .4 É der Ferenc 1947 FTC
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2 9 .5 F ark as F erenc 1949 B o rs .B án y .
2 9 .5 H orváth  Ferenc 1948 V .lzzó
2 9 .5 Novikov J ó z s e f 1948 S zeksz .D ózsa
2 9 .6 S zen d rén y i P é te r 1948 Vasas
2 9 .7 Kormos J ó z s e f 1949 ó z d i Koh.
29 .9 Csöndes Géza 1947 Bp.V .M eteor
3 0 .O D u snok i\Iván 1947 Vasas

400 m éteres  g á t f u tá s  8

5 5 .0  Koppányi Z s o l t  
5 6 .?  M ila s in  Lóránd
5 6 .7  F ark as András
5 7 .5  F i to s  L ász ló
5 7 .7  CBavara András
5 7 .8  Móra Z o ltán
58 .8  B áthory V ik to r
5 9 .0  Dusnoki Iv án
59 .0  Hege J ó z s e f
5 9 .5  Kovács Géza
5 9 .5  S te ig e rw a ld  Ernő
6 0 .1  Novikov J ó z s e f
6 0 .2  V égvári A t t i l a
6 0 .5  Árva I s tv á n
60 .9  Gyenessey I s tv á n
61.0  Guthy T ib o r
61 .0  Regős János
6 1 .2  M ó rsch a ll I s tv á n
6 1 .2  Mráz T ib o r
6 1 .3  T ó th  R udolf
6 1 .4  K a lo v its  I s tv á n
6 1 .6  H orváth  I s tv á n
6 1 .8  Görög P é t e r
61 .9  C s ie rn y ik  János
62 .1  F eh ér Gyula
6 2 .2  H orváth  Jenő
6 2 .2  Kardos Tamás
6 3 .4  B a ji  Ferenc
64 .0  Guthy T ib o r
64 .0  ö c s i  Gábor

1947 Vasas 
1943 Bp. Ilon véd
1948 S zh .H alad ás 
1947 Ózdi Koh. 
1947 Bp.V .M eteor
1947 DVTK
1948 MTK
1947 Vasas
1948 Dunauj.K o h . 
1948 Kap.Dózsa
1947 B cs.D ózsa
1948 S zeksz .D ózsa
1947 B a rc s i SC
1948 ' U.Dózsa 
1948 Kap.Dózsa 
1948 Bp.V .M eteor
1947 B p .P ó stás
1948 B p .E lő re  
1948 Bp.Honvéd 
1947 Szeg.VSE

947 PTC 
H 4 8  U .Dózsa 
1947 V .Izzó  
1947 B cs.D ózsa 
1947 Misk.VSC 
1947 Oros z l .B á n y .
1947 T ip o g rá f ia
1948 B cs.D ózsa 
1948 Bp.V .Met e o r  
1948 Bp.Honvéd

1500 m éte res  a k a d á ly fu tá s  ;

4 :1 3 .9  H azai B a lázs  194-7 Vasas 
4 :1 6 ,5  Varga I s tv á n  194? Bp.Honvéd 
4 :1 8 ,6  Mózes I s tv á n  1947 T a t.B á n ? . 
4 :2 0 ,0  Rózsa I s tv á n  1947 D e b r .é p ítő k  
4 :2 6 .6  J á té k o s  P á l  1948 T a t.B á n ? . 
4 :3 1 .6  É der F erenc 1947 FTC 
4 :3 4 ,1  Sebők S ándor 1948 Misk.VSC 
4 :3 4 .2  K á ra i Kázmór 1947 C sepel 
4 :3 7 .2  K o s t? a lik  K áro ly 1948 T örekvés 
4 :3 8 .0  C sordás I s tv á n  1948 Zalaeg.TE 
4 :3 8 .6  C sordás M át?ás 1947 G ö d .S p a rtac .
4 :3 9 .2  Korpmpai P é t e r  1948 Bp.Honvéd 
4 :4 1 .1  T ó th  I s tv á n  1947 U.DÓzsa 
4 :4 3 .1  M olnár M iklós 1948 Kom i.Bán?. 
4 :4 3 ,4  B s jz á th  J ó z s e f  1948 C sepel 
4 :4 3 .6  G lossa  I s tv á n  V .lzzó
4 :4 7 .2  U lcz J ó z s e f  1947 Szfhv.MÁV 
4 :4 7 .9  M eg?eri S ándor 1947 V .lzzó  
4 :4 9 .8  R ónaszéki Ján o s 1947 Bp .Honvéd 
4 :5 0 .8  S áp i Im re 1947 Váci SE
4 :5 2 .0  F ark as T ib o r Ganz Mávag
4 :5 2 ,7  Kada K áro ly  1947 Vasas 
4 :5 2 ,9  F e h é rv á r i  János 1947 FTC 
4 :5 3 .2  Arany L ász ló  1947 D eb r.É p ítő k  
4 :5 3 .2  Som ogyvári P é te r  1947 Vasas
4 :5 4 .6  L ász ló  J ó z s e f  D e b r .S p o r t ! .
4 :5 4 ,6  S z é l i  János G ödöllő
4 :5 6 .1  Zsák L ász ló  Szeg.VSE
4 :5 8 .2  Török György 1947 U.Dozsa 
4 :5 9 .8  M adarász S ándor 1947 MTK

5 km g y a lo g lá s :

2 4 :3 2 .2

24*55.8
2 4 i5 8 .2
25*41.8
25*44.0
2 6 :2 0 .0
2 6 :2 7 .6
2 6 :2 9 .0

2 6 :2 9 .4
26:34*0
2 6 :3 9 .4
26*57.6
27 :1 1 .0
27*16.4
27*29.2
2 7 :3 8 .0

27*40.8
27*46.4

27*52.4
2 8 :0 4 .0

B á l in t  L a jo s  1951

F ő riá n  S án d o r 1950 
G ru iz  L ász ló  1950
E k le r  L ász ló  1950
E rd ő ss  L ász ló  I 951 
K e r ta i  Z s o l t  1950 
K o n tá r M ihály 1952 
K erék I s tv á n

Bán Ján o s 1950
S z n k a s i ts  P é te r  I 95O 
Hódi Im re 1950
Batky P é te r  1950
Fodor Tamás 1950
Bűz F erenc 1950
Nagy I s tv á n  1951
M észáros L ász ló

S z a b o lc s i
S p o r t i
C s e p e li  S p ó rá i 
K ö z p .S p o r t i . 
Zalaeg.T E  
V II . S p o r t i .
Bp.Honvéd 
K ö z p .S p o r t i . 
J ó z s e fv .
S p o r t i .
Ózdo Koh.
Vasas
Szeg.VSE
Szeg.VSE
B p .E p itő k
N agyk .K in izsi
K ö z p .S o o r t i .
J ó z s e fv .
S o o r t i .

Varga J3 tv á n  1950 Ózdi K0h .
Lányi K áro ly  1950 J ó z s e fv .

S p o r t i .
S c h r e f f e l  Ján o s 1951 V I I .S p o r t i .  
T is-'óczky I s tv á n  1950 J ó z s e fv .

S p o r t i

10 km g y a lo g lá s :

4 9 :3 4 .6  
51*37.0 
52*06 .6  
5 2 :2 6 .0  
5 2 :2 6 .0  
5 3 * 1 2 .8  
5 3 :5 8 .4  
5 4 :2 6 .4  
5 5 :4 1 .0  
5 5 :4 7 .0  
5 5 :4 0 .8  
5 6 ;2 6 .0  
5 6 :2 8 .4  
5 6 :4 9 .2  
5 7 :0 7 .0  
5 7 :2 7 .0  
5 7 :5 7 .0  
581O6 .4  
5 8 :1 2 .6  
5 8 :3 5 .0  
5 8 :5 7 .6  
5 9 .0 4 .0  
5 9 :0 8 .6  
5 9 :2 3 .8  
5 9 :3 8 .0  
6 0 :2 2 .6  
6 0 :4 3 .2  
6 0 :5 1 .2  
6 1 :1 6 .0  
6 1 :4 1 .4

H orváth  Tamás 1949 N agyk.Bány.
B alogh L ajos 1947 MTK
Török F erenc  1947 Bp.Honvéd
S ág i I s tv á n  1947 FTC
Som ogyvári P é t e r  1947 Vasa3
T .M olnár L ász ló l9 4 7  T ip o g rá f ia  
Lányi L ajo s  B p .E lő re
A ranyi L ász ló  1947 Szeg.VSE 
T óth  János T örekvés
Németh I s tv á n  1948 Z alaeg.T E  
Dalos A t t i l a  1948 C sep el 
P ö tz  I s tv á n  1948 Vasas 
Kövesd! L ajo s  B p .E lő re
Dobos Lóránd 1949 P é c s i  Dózsa
K iss  János 1947 C sep e l 
Zsák L ász ló  1948 Szeg.VSE 
F e re n c z i Ján o s 1949 T örekvés 
N ánási Rezső 1948 FTC 
Som lai R óbert B p .E lő re
Kuthy Gyula 1948 Bp.Honvéd 
T áb o ri János 1948 Bp.Honvéd 
M ü lle r  S án d o r 1949 Cegl.VSE 
Hankóczy K áro ly  T örekvés
B alogh Z o ltán  1947 Szeg.VSE 
S zek e re s  András B cs.D ózsa
H azai A ndrás 1949 Vasas 
K ó ta i Kálmán B p .E lő re
R ónaszéki János 1947 Bp.Honvéd 
Augusz János 1948 Szeg.VSE 
Bogdányi L ász ló  N ylr.ITSK

M agasugrás:

198 F a ta k i  P á l 1947 V áci SE
192 Zsadony Gyula 1947 Va3as
191 Csapó János 1948 Vasas
189 Komlóssy L ajos 1947 Misk.EAFC
188 B u ra i Géza 1948 D e b r .S p o r t i
186 Kelemen Andre 1947 Gy .MEDOSZ
186 S en k ei János 1949 Bp.Honvéd
185 M ajor I s tv á n 1949 Bp.Honvéd
185 Ősz L ász ló 1948 FTC
184 In s p e rg e r  A n ta l 1947 Szeg.VSE
183
183

Kegye Z o ltán  
Szabó Árpád 1947

B p .F a ip . t .  
Kfh.Honvéd

182 Szabó J ó z s e f I 947 Szeg.EAC
181 H o lló s i  T ib o r 1949 Szomb.SE
181 Nyikonyuk Ferenc 1950 Bp.Honvéd
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181 S id ó  Csaba 
181 S te f á n i  B éla 
180 B ánsági Gábor 
180 Bodó i s tv á n  
180 Böze A t t i l a  
180 C s ie m y ik  János 
180 Hadas J ó z s e f  
180 Hodonyi Jenő 
180 K renács L ajos 
180 Poczkody Sándor 
180 Schramek Gyula 
179 Mondok J ó z s e f  
179 T a r i  i s tv á n  
178 Kovács György 
178 K ozári Z o ltán  
178 R é tsá g i O szkár

T ávo lug rás :

706 Lugosi K ároly 
705 P a jo r  Perene 
70I  S te ig e rw a ld  Ernő 
693 Búzás Z o ltán  
689 Danyi J ó z s e f  
688 K a lo v its  i s tv á n  
686 T u n g li J ó z s e f  
678 Bukovecz K ároly 
676 H orváth  Jenő 
675 P e th ő  S ándor 
672 F eh ér J ó z s e f  
67O Annus Andor 
669 Bőze A t t i l a  
668 Balogh L ász ló  
668 Topor B éla 
668 Varga S ándor 
667 Záborszky T ib o r 
663 Szm odits J ó z s e f  
662 Bödi L ajos 
660 Dobos P é te r  
657 Szabó Imre 
656 B lazsck  i s tv á n  
653 Körös András 
651 B öcskei Vilmos 
650 P o ld i L ajos 
649 K ovesdi J-stván 
648 B alogh B éla 
646 M ester S ándor 
645 V á rszeg i Z s o l t  
642 M ikulás P é te r  
642 P é te r  L ajos

1950 Vasas 
1947 Nyiregy.VSC 
1947 P é c s i  EAC

S z f v .J ó z s e f  A 
1947 Bp.Honvéd 
1947 B es.D ózsa 

Kkfh.SE
1947 Bp.Honvéd
1947 S a lg .K o h .
1948 D eb r.É p ítő k
1949 B p .P o s tá s  
1948 BVSC
1950 C söng.g im n. 

S o p ro n i g .
1947 Zalaeg.T E
1948 N ag y k .K in izs i

1947 MAFC
1948 Váci SE
1947 B es.D ózsa
1948 Szóin.MÁV 
1947 Bp.Honvéd
1947 FTC
1948 B a l a t f .g .
1949 U jp .S p o r t i .
1947 0 ro s  z 1 .Bány. 
1947 Bp.Honvéd
1947 TO K özért
1948 O ro s h .K in iz s i  
I 947 Bp.Honvéd

Dunaujv.ITSK
1947 DVTK 

Szóin.MÁV
1949 Kap.Dózsa
1948 Bp.Honvéd 
1948 Zalaeg.TE
1947 M a rtfű i MSE
1948 S á rv á r i  g .
1947 BEAC
1948 Ganz Mávag
1949 O ro sz l.B án y . 
1949 U jp .S p o r t i . 
1949 Ózdi Koh.
1948 E g r i  Dózsa
1949 C sep el
1949 Nyiregyh.VSC 

Nagyk.Hány. 
1947 D e b r .S p o r t ! .

Rúdugrás :

400 K u lisch  János 1948 
‘Mj O S te in h a c k e r  R óbert 1950 
390 S chu lek  János 1947 
390 Szm odics J ó z s e f  1948 
380 Ruján P á l  1949 
360 Hausz F rig y e s  1947 
360 Rácz L ász ló  1949 
360 Zink J ó z s e f  1949 
350 B alan y i S z i l v e s z t e r r é  
350 G yurján János 1947 
350 K ram aszta L ász ló  1947 
350 M arosi J ó z s e f  1949 
350 Mezei Gábor 1947 
350 T óth  Z o ltán  1948 
340 Fülöp Im re 1947 
340 K renács L ajos 1947 
350 Koczor János 1947 
320 Csikmák Im re 1947 
320 E rd é ly i  P á l 1949 
320 G egesi K iss  J ó z s e f  1951 
320 Klenk Gyula 1948 
320 M ajor I s tv á n  1949 
320 U nyatinszky  M ihály 1948 
310 B alogh S ándor 1950 
310 B alogh Z o ltán  1947

P é c s i  Dózsa 
B p .S p a r ta c . 
Vasas 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
Cegl.VSE 
S zó in  .MÁV 
Vasas
N ag y k .K in izs i
U.Dózsa 
S z ó in .K il iá n  
D eb r.E p itő k  
U.Dózsa 
ó zd i Koh. 
Vasas 
S a lg .K o h .
B p .E p itők
U.Dózsa
B p.V .M eteor
Vasas
Bcs .Dózsa
Bp.Honvéd
Bcs .Dózsa
Jász b .V a sas
O ro sh .K in iz s i

310 E g ressy  Gábor 
310 Guthy T ib o r 
310 K a lo v its  I s tv á n  
3IO P a ta k i  Tamás 
3IO Rigó Z o ltán  
310 Cs .Szabó András

1948 Vasas 
1948 Bp.V .M eteor
1947 FTC 

C so n g rád i g .
1948 M a rtfű i MSE
1949 Gy.MEDOSZ

Hárm asugrás ;

1 4 .85  L ugosi K a ro lj  194-7 MAFC
14.60  B lazsek  I s tv á n  194-7 BEAC
1 4 .56  S te ig e rw a ld  E m ó 194-7 Bes .Dózsa
1 4 .32  Bukovetz K á ro lj  1949 U jp .S p o r t i .
14 .20  P ethő  S ándor 1947 Bp.Honvéd
14.01  T u h g ll J ó z s e f  1948 B a la to n i .g .
13 .88  B alogh B éla  1948 E g ri Dózsa
1 3 .82  H o llo s i  l 'ib o r  1949 Szomboth.SE
13.80  Bőze A t t i l a  1947 Bp.Honvéd
13.78  B ánsági Gábor 1947 P é c s i  EAC
13.77  H a rg i ta i  Imre 1948 S-zh .H aladás 
13.59 Pongor Gábor 1947 O rm osb.B ánj. 
1 3 .55  Topor B éla  1947 DVTK
13.43  Ágoston L ász ló  1948 D unaf.S p a r t .
13 .35  Kom lóssj L ajos 1947 Misk.EAFC
I 3 .3 4  P a jo r  P erene 1948 y á c i  SE
13 .32  K ö rö si András 1948 uanz yávag
1 3 . 21 Z áb o rszk j T ib o r 1949 Kap.Dózsa
1 3 .1 6  B á th o rj V ik to r  1948 MTK
13.13  Téren Gábor 1947 Szeg VSE
1 3 .1 2  D an ji J ó z s e f  1947 Bp.Honvéd
13.10  S te f á n i  B éla  1947 N jireg jh .V S O
I 3 .O3 Varga S ándor Szóin.MÁV
13.01  F ö ld i L ajos 1949 U jp .S p o r t ! .
13 .01  P é t e r  L ajos 1947 D e b r .S p o r t ! ,
12 .92  H ajn a l L ajos 1948 B cs.D ózsa
12 .92  Kovács I I I  . J ó z s e f 1948 MTK
1 2 .92  P in k o v ic s  P á l Kal.MEDOSZ
1 2 .92  S e b e s t jé n  S ándor 1948 Vasas
12 .90  Vukmann I s tv á n  1947 V .Izzó

S ú ly lö k é s :  /6  k g /
1 7 .Ó4 T e v é li  M ihály 1947
1 5 .92  Annus Andor 1948
15 .91  T ég la  F erenc 1947
15 .85  D orogi P á l 1947
15 .4 5  Annus Géza 1947
14 .98  J o v a n o v its  I s tv á n l9 4 8
14 .98  Sárkány Tamás 1948
1 4 .8 2  R is z t  János 1949
14.70  V ereczkei B éla  1947
1 4 .65  P a ta k i  A n ta l 1948
14 .45  Győrik Gyula 1948
14.40  B iró  András 1949
14 .21  Média S ándor 194?
14 .18  S ik  J ó z s e f  1947
1 4 .18  Sólyom I s tv á n  1947
1 4 .1 4  G yergyói János 1951
1 4 .06  Gyuga O ttó  1948
1 4 .06  Vecsey L ajo s  1947
1 4 .04  Papp P é te r  1948
1 3 .92  E szes I s tv á n  1948
13.91  Nemes György 1949
13 .78  Takács I s tv á n  1949
13 .78  T o ln a i L ajos 1948
13 .75  B ruckner L ajos 1947
13 .71  Angyal P á l
13 .68  Csépe J ó z s e f  1947
1 3 .56  S z e g le te s  F erenc 1948
13.51  B o rb iró  Ferenc 1949
13.50  VVeipert János 1948
13.49 Szabó L ajo s  1947

Vasas
O ro sh .K in iz s
Szeg.VSE 
Bp.Honvéd 
O ro sh .K in iz s  
Bp.Honvéd 
K a p v .m g .t. 
P é c s i  VSK 
Göd.EAC 
O ro sh .K in iz s  
Váci SE 
U.Dózsa 
Debr.ASE 
U.Dózsa 
V áci SE 
Bp.Honvéd 
Sopr.MAFO 
TFSE
u ro s h .K in iz s
FTC
Szóin.MÁV
U. Dózsa 
DVTK
N agyk.B ány. 
Nagyk.Bány-, 
Dujv.FKT 
Vasas
N agyk.B ány. 
Bp.Honvéd
V. Iz z ó

S u ly lö k é s t  /7 .2 6  k g /
15 .55  T e v e li M ihály
1 5 .1 4  D orogi P ály
1 4 .8 2  Annus Géza
1 4 .6 4  Annus Andor
14 .51  T ég la  F erenc

1947 Vasas 
1947 Bp.Honvéd
1947 O r .K in iz s i
1948 O r .K in iz s i  
1947 Szeg.VSE
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15.85  R is z t  János 1949 P é c s i  VSK
15 .52  Sárkány Tamás l9 4 8  K apo3v.m g.t
15 .41  Vécsey L ajos 1947 TISE
15.32  Módlo S ándor 1947 Pobr.ASE
15.29 P a ta k i  A n ta l 1943 ^ ro s h .K in iz s
13 .21  V ereczkei B éla  1947 Göd.EAC 
13 .12  Sólyom I s tv á n  1947 V áci SE
12.83  T o ln a i H ajós 1948 DVTK
12.80 G yőrik Gyula 1948 Váci SE
12.79 Papp P é te r  1948 O r.K in iz s i
12 .78  B ruckner L ajo s  1947 Ííagyk.B ány.
12 .62  H orváth  M árton 1947 D e b r .S p o r t i .
1 2 .44  B iró  András 1949 U.Dózsa
12.40 Jo v a n o v its  Is tv á n l9 4 8  Bp.Honvéd
12.58  Gyuga O ttó  1948 Sopr.EAC
12.33  Nemes György 1949 Szóin.MÁV
12.25  E szes I s tv á n  1948 FTC
1 2 .2 4  Angyal P á l  ííagyk.B ány.
I 2 . I 7 Pothur3zky  Géza 1947 DVTK
12.14  Orbán B éla  1948 Bcs.MÁV
12.02  G yergyói János 1951 B p ,«onvé’.
12 .01  K o to lá c s i  Gábor 1948 E s z tg .517 IT
12.Û1 S z e g le te s  i'e ren c  1948 Vasas
11 .91  B ertók  B éla Debr.EAC
11.89 P r is k in  I s tv á n  1948 O r.K in iz s i
11.89 S o n n le i tn e r  L ász ló l9 4 7  MTK
D isz k o sz v e té s : A . 5 k g /

6 4 .86  T égla Ferenc 1947 Szeg.VSE
5 8 .0 2  S z e g le te s  Ferenc 1948 Vasas
5 4 .8 4  Vereczkey B éla 1947 Göd.EAC
5 2 .7 4  Tevoly M ihály 1947 Vasas
5 1 .7 6  D orogi P á l  1947 Bp A onvéd
5 0 .5 6  B első  I s tv á n  i§48  C sep el
5 0 .36  W eipert János 1948 Bp .Honvéd
49 .30  G yergyói János 1951 Bp.Honvéd
4 8 .8 4  Várkonyi Gábor 1950 B p ./.M e te o r
4 8 .3 6  Jo v a n o v its  Is tv á n l9 4 8  Bp.Honvéd
4 7 .9 6  H orváth M árton 1947 D e b r .S p o r t i .
4 7 .8 6  Regő3 Im re 1948 Vasas
4 7 ,4 4  Annus Andor 1948 O r ,K in iz s i
4 7 .3 4  Takács I s tv á n  1949 U.Hózsa
4 7 .33  Győrik Gyula 1948 Váci SE
4 7 . I I  R is z t  János 1949 P é c s i  VSK
4 6 .9 6  Sárkány Tamás 1948 K ap o sv .m g .t.
4 6 ,5 4  M iklós Gábor 1949 Kap.Dózsa
4 6 .40  T o ln a i L ajos 1948 DVTK
4 6 .2 8  K ácsor J ó z s e f  1947 Vasas
4 6 .1 0  S o n n le i tn e r  L ász ló  1947 MTK
45.90  Holub János 1948 S z a rv a s i  g .
4 5 .3 4  Szabó xs tv á n  1940 Bp.Honvéd
44 .90  Szabó L ajos 1947 V .Izzó
4 4 .6 8  F ö ld i M ihály 1950 Kap.Dózsa
4 4 .58  Nemes György 1949 Szóin.MÁV
4 4 .50  S ik  J ó z s e f  1947 U.Dózsa
4 3 .8 4  S zen te  S ándor 1949 E g r i  Dózsa
4 3 .6 4  Márkus Ferenc 1949 M á tra a l j .B á n y ,
4 3 .5 2  Sólyom I s tv á n  1947 Váci SE
P i3 z k o 3 zv e té s : /2  k g /

5 6 .5 4  T ég la  íé r e n c  1947
48 ,68  S z e g le te s  Ferenc 1948
4 6 .2 4  Tevely M ihály 1947
4 5 .98  V ereczkey B éla 1947
4 1 .5 6  B első  I s tv á n  1948
4 1 .2 2  W eipert Ján o s 1948
4 0 ,6 4  Regős Im re 1948
3 9 .6 6  Média S ándor 1947
39 .58  Sárkány Tamás 1948
39.50 M iklós Gábor 1948
39.38  Győrik G ju la  1948
39.30  D orogi P a l 1947
39.10 Annus Andor 1948
38.90 F a lu d ! Im re 1948
3 8 .62  R is z t  János 1949
3 8 .5 4  Gyuga O ttó  1§48
38,48  Nemes György 1949
38 .04  T o ln a i L ajo s  1948

Szeg.VSE 
Vasas 
Vasas 
Göd.EAC 
C sepel 
Bp.Honvéd 
Vasaa  
Debr.ASE 
K ap v .m g .t. 
Kapos.Dózsa 
Váci SE 
Bp.Honvéd 
O r .E fn iz s i  
Kapos.Dózsa 
P é c s i  VSK 
Sopr.MAFC 
Szóin.MÁV 
DVTK

3 7 .42  Annus Géza 1947 O r.K in iz s i
3 7 .1 4  B o rb iró  F erenc 1949 Nagyk.Bány.
37.10 C zédly Gyula 1947 Szóin.MÁV
3 6 .9 4  B á l in t  B éla 1949 C sep e l
3 6 .7 6  Takács I s tv á n  1949 U.Dózsa
3 6 .5 4  Holub Jáno3 S z a rv a s i  g .
3 6 .00  Jo v a n o v its  I s tv á n  1948 Bp.Honvéd
3 5 .75  Szabó A t t i l a  1948 D eb r.E p itő k
3 5 .42  Hoffmann Tamás P á p a i T e x t i l .
3 5 .2 6  S zen te  S án d o r E g r i  Dózsa
3 5 .1 2  C3épe J ó z s e f  1947 Dunaujv.FKT
3 5 .1 2  S ik  J ó z s e f  1947 U.Dózsa
3 5 .1 2  Sólyom I s tv á n  1947 V áci SE

G e re ly h a j i tá s :
6 8 .72  E rd é ly i  György -1947 TFSE
6 7 .9 4  Boros S án d o r *1949' U.Dózsa
65.00 G e n tis c h e r  P é t e r  1947 Vasas
62 .28  T o ln a i L a jo s  -1948 DVTK
61 .25  Varg a  Gyula *1947 Szóin.MÁV
60 .9 4  Bogár György 1949 » A lsőgöd i SE
5 7 .30  V íz v á r i  Vilmos 1949 • U.Dózsa
57 .00  V ájná Gábor *1948 Vasas
5 5 . 7O H ivessy Géza *1948 U.Dózsa
5 4 .6 8  Hegedűs Im re 1949* Bp.Honvéd
5 4 .IO M elczer I s tv á n  1948 D e b r .S p o r t i .
5 3 .5 2  Bőze A t t i l a  1947 Bp.Honvéd
5 2 .9 8  E szes  I s tv á n  1948 FTC
5 2 .4 6  Kovács L ász ló  1948 Bp.Honvéd
52 .40  F e h é rv á r i  György 1950 -K ö z p .S p .i .
5 2 .08  Jo v a n o v its  I s tv á n l9 4 8  Bp.Honvéd 
51 .21  P o th u rszk y  Géza 1947 DVTK
5 1 .0 4  M olnár András 1948 Kap.Dózsa
51 .01  K ővári Andor 1948 B a rc s i  SC
5 0 .6 6  Bukva Géza Bea.MÁV
5 0 .6 2  S u g ár A ndrás 1950 S z h .E n t.g
5 0 .4 4  F ark as János 1950. K ap.Dózsa
5 0 .3 5  Burkus Im re DVTK
4 9 .9 4  Vecsey L ajo s  1947 Kkfh.Honvéd
4 9 .90  Annus Géza 1947 O r .K in iz s i
4 9 .5 6  Halmos P é t e r  1949 Szeg.EAC
4 9 .4 2  Szabó J ó z s e f  *1951 B.MEDOSZ
4 9 .2 6  E rd e i S ándor 1950 K ö z p .S p .i .
4 9 .OO V arró Gábor 1949 . Szeg.VSE
4 8 .7 4  B á l in t  B éla 1949 . C sep e l
4 8 .7 4  Gonczö A n ta l 1950 . XVII. S p o r t i .

K a la p á c sv e té s ; /6  k g /
6 0 .94  Tubákos Adám 1947 MTK
6 0 .34  G rem sper e r  A t t i la l9 4 8  Bp.Honvéd
58 .50  Szabó L ajos I 947 V.J-zzó
5 5 .1 6  K iss M iklós 1947 U.Dózsa
5 4 .6 4  V árhegyi L ász ló  I 947 D unaujv .K oh.
5 4 .58  B orsos E lem ér 1948 Szh.SE
5 3 .80  Furkó Kálmán 1947 T örekvés
5 2 .6 0  S ch w eick h ard t B éla  1949 Szeg.VSE
5 1 .50  P o th u rszk y  Géza 1947 DVTK
5 1 .2 2  S a lg ó  Tamás 1948 V .Izzó
5 0 .8 6  V ály i F erenc V asas
5 0 .8 4  Poczos L ász ló  1947 Ó zdi Koh.
4 9 . 2O Mandel András 1947 Bp.Honvéd
4 9 .1 8  Mányi Im re 1948 D e b r.E p itő k
49 .10  Makó L ász ló  I 947 MAFC
4 8 .8 6  F ü r j  M ihály 1947 P é c s i  VSK
4 8 .8 4  V árkonyi Gábor 1950 B p.V .M eteor
4 8 .7 8  S z e g le te s  F erenc 1948 Vasas
48 .30  Formanek I s tv á n  1948 Bp.Honvéd
48 .18  V ázsonyi Árpád 1949 U.Dózsa
4 7 .5 2  K ibéd i Tamás 1947 V .Izzó
4 7 .3 6  W eip ert János 1948 Bp.Honvéd
4 7 .1 4  Szabó A t t i l a  1948 D e b r.E p itő k
4 5 i8 6  Ducza B á l in t  1949 B p.V .M eteor
4 5 .3 4  K irá ly  L ász ló  1949 Bp.Honvéd
4 4 .8 8  Németh A t t i l a  TFSE
4 4 .7 4  Túrák K ároly 1949 V I I .S p o r t i .
4 3 .7 6  K e re s z tú r i  T ib o r  1948 P é c s i  VSK
4 3 .2 6  V ájná Gábor l948  Vasas
4 3 .0 6  Haasz J ó z s e f  1949 ^U.Dózsa
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K alapácsveté s ;  /7 .2 6  k g /

5 3 .1 6  Tubákos Adám 1947 MTK
5 2 .2 2  G rem sperger A tt i la Í9 4 8  Bp.Honvéd
48 .50  Makó L ász ló  1947 MAFC
47.80  Szabó L ajos 1947 V .Izzó
47 .20  F ü rj M ihály 1947 P é c s i  VS*-
4 6 .68  H andel András 1947 Bp.Honvéd
4 5 .7 2  K iss M iklós 1947 D.Dózsa
45 .68  W eipert Ján o s 1948 Bp.Honvéd
4 5 .4 4  V árhegyi L ász ló  1947 D unauj.K oh.
45 .40  Purkó Kálmán 1947 Törekvés
45 .00  Vázsonyi Árpád 1949 U.Dózsa
4 4 .8 6  P o th u rszk y  Géza 1947 DVTK
44.40  Póczos L ász ló  1947 Ózdi Koh.
4 4 .1 2  S alg ó  Tanás 1948 V. zzó
4 4 .0 2  B orsos E lem ér 1948 Szh.SE
4 2 .5 2  Mányi Im re 1948 D eb r.E p itö k
4 0 .08  S z e g le te s  F erenc 1948 Vasas
39 ,04  Szabó A t t i l a  1948 D eb r.E p itö k
38 ,94  V á ly i F erenc Vasas
38 .48  Ducza B á l in t  1949 B p.V .M eteor
4 8 .4 6  Rozmán György Szh.SE
38 .32  K e re s z tú r i  T ib o r  1943 P é c s i  VSK
3 7 .82  Máthé J ó z s e f  1949 B a rc s i  SC
3 7 .36  T óth Feronc 1947 Be á c s i SO
37*50 Formánok I s tv á n  1948 Bp.Honvéd
37.08  K ibéd i Tamás 1947 V .Izzó
3 6 .54  Túrák K ároly  1949 V l I .S p o r t i .
3 4 .72  Csapó J ó z s e f  Gy .IJEDŐS Z
3 4 .5 4  Vájná Gábor 1948 Vasas
34 .38  B iró  Z s o l t  1949 Bp.V .M eteor

5089 Bőze A t t i l a  1947
29/l6 Annus Andor 1948
2886 H orváth  Jenő 1947
2751 Boros S án d o r 1949
2735 Bukovecz K áro ly  1949
2677 B áthory V ik to r  1948
2585 Kövosdi I s tv á n  1949
25O8 M este r S ándor 1949
2486 Varga Ödön 1949
2444 B á l in t  B éla 1949
2430 B első  I s tv á n  1948
2427 Raáb S án d o r 1947
2417 E szes I s tv á n  1948
2349 Szabó Gábor
2343 K a lo v its  I s tv á n  1947
23I 8 P ró k a i Z o ltán  1947
2302 Bogár György 1949
2278 M élczer I s tv á n  1948
2253 S zócoény i I s tv á n
2236 Répánszky M iklós 1948
2231 Módo3 Ernő 1948
2210 P; ta k fa lv y  I s tv á n
2172 Szabó J ó z s e f  1947
2163 Senk e i Jáno3 1949
2160 G ézái András 1947
2105 Téron Gábor 1947
2035 B á l in t  T ib o r
2049 R is z t  Ján o s 1949
2033 Mayer M iklós
2001 S zah/> I s tv á n  1948

O tosverşeny:

NŐK

100 m éte res  s í k f u t á s t 200 m éte res  s i k l u t á s :

12 .0 B alogh György 1948 Vas as
12 .1 M arosvári M ária 1948 Szeg.VSE
1 2 .2 Havas J u d i t 1948 Vasas
1 2 .2 H e ld t Zsuzsa 1949 U.DÓzsa
12 .2 S c h le e r  I ld ik ó 1948 Bp.Honvéd
12 .3 P in t é r  Anna 1949 O ro sz l.B á n y .
1 2 .4 B enyáts E rz s é b e t 1948 K ecsk.D ózsa
1 2 .4 K iss  M ária I 949 Ózdi Koh.
1 2 .4 Kovács H o n a 1947 Ózdi Koh.
1 2 .4 K ováts K a ta lin 1948 MTK
1 2 .4 P u s z ta i  Éva 1948 Vasas
1 2 .4 Varga J u d i t 1948 MTK
12 .5 Deé M árta 1950 Szeksz .Dózsa
12 .5 F enyvesi M ária 1950 S zh .H aladás
12 .5 Homyák Anikó 

Woth K lá ra
1950 B p.E pitők

12 .5 1948 B p .S p a r ta c .
1 2 .6 B alogh T eréz 1947 C sepel
1 2 .6 Bringmann M ária 

B ruzsenyák H o n a
1947 Gy .MEDOSZ

1 2 .6 1948 Hyiregyh.VSC
12 .6 Gulyás Ágota 1947 BEAC
12 .6 S é fe r  R o zá lia 1951 S zh .H alad ás
1 2 .6 T óth  Ve ra 1949 MTK
1 2 .6 Várnagy S á ra 1949 Kecsk .Dózsa
12 .7 Csermák C s i l l a 1949 B a ja i  MTE
1 2 .7 H orváth  Zsuzsa 1949 B p.V .M eteor
1 2 .7 Koroknay K a ta lin K ecsk.D ózsa
12 .7 Koszó P iro s k a 1947 Szeg ,EAC
12 .7 M ajoros Vera 1949 Bp .P ó s tá s
1 2 .7 Maro3 Vera 1948 B p .H ely iip .S C
12 .7 Mosonyi Gyöngyi 1948 Ormb.Bányász
1 2 .7 S t i f t  Jo lá n 1950 FTC

2 4 .5  B alogh Györgyi 1948
2 5 .3  Bringraann M ária 1947
2 5 .4  H e ld t Zsuzsa 1949
2 5 .5  K ováts K a ta l in  1948
2 5 .7  V/oth K lá ra  1948
2 5 .8  Havas J u d i t  1948
2 5 .8  ; a r o s v á r i  M ária 1948
2 5 .8  Velckey M árta 1948
2 5 .9  P u s z ta i  Éva , 1948
2 6 .0  Kovács I lo n a  1947
2 6 .1  F üle H o zá lia  1947
2 6 .2  B alogh T eréz 1947
2 6 .2  H orváth  Zsuzsa 1949
2 6 .2  P in t é r  Anna 1949
2 6 .4  B enyáts E rz s é b e t 1948
2 6 .4  Papp M arg it 1948
2 6 .4  Várnagy Z suzsa 1949
2 6 .5  Buskó M ária 1947
2 6 .5  S c h le e r  I ld ik ó  1948
2 6 .5  Varga J u d i t  1947
2 6 .6  K iss  M ária 1949
2 6 .6  Mosonyi Györgyi 1949
2 6 .7  F e l ln e r  Éva 1949
2 6 .7  Kormos Éva 1948
2 6 .7  K u lc sá r Magdolna 1948
2 6 .7  Varga M árta 1947
2 6 .8  G .M olnár K a ta lin  1947
2 6 .8  H orváth L id ia  1949
2 6 .8  Mátsay E m ilia  1949
2 7 .0  B a rta  Ib o ly a  1947
2 7 .0  G ergely M ária 1948
2 7 .0 K ütsán S z i l v ia  1949
2 7 .0 Maros Éva 1948
2 7 .0  S z i lá g y i  Ágnes 1948

Bp.Honvéd 
O r .K in iz s i  
O ro sz l.B á n y .
U.Dózsa 
U jp .S p o r t i .
MTK
Ózdi Koh. 
C sep el
Szeged E r d . t .
C sep el
C sep el
S z e g .T e x t i l ip
FTC
Töröksztm  g .
FTC
T örökszm .m g.t 
A lsőgöd V.M et. 
D e b r .S p o r t i . 
D u n p fv .S p a rta c . 
B p .E p itő k  
S zek sz .D ó zsa  
Törekvés 
Szeg.EAC 
Bp.Honvéd 
U.Dózsa 
Szeg.VSE 
S z ő re g i VSE 
P é c s i  VSK 
P é t i  MTE 
Bp.Honvéd

Vasas 
Gy .MEDOSZ 
U.Dózsa 
MTK
B p .S p a r ta c . 
Vasas 
Szeg.VSE 
B p .E lő re  
Vasas 
Ózdi Koh. 
BEAC 
C sep el 
B p.V .M eteor 
O ro sz l.B á n y . 
Kecsk .Dózsa 
Orm osb.Bány. 
Kecsk .Dózsa 
DVTK
Bp.Honvéd 
MTK
Ózdi Koh. 
S zh .H alad ás 
B p .É p itő k  
Szfhv.MÁV 
P é c s i T an árk . 
S zh .H alad ás 
MTK
U.Dózsa 
T a t.B á n y , 
Szóin.MÁV 
A lscg ö d i SE 
P áp a i T e x t i l .  
B p .H ely iip .S C  
P é c s i  VSK
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400 m éte res  s í k f u t á s :
5 8 .1 Bringiaann M ária 1947 Gy .MEDOSZ
5 8 .4 V elek ey 'M árta 1948 B p .E lc re
5 8 .5 K u lc sá r  Magdolna 1948 P é c s i  Tanárk
5 8 .7 B alogh Györgyi 1948 Vasas
5 9 .6 Böröczky Z suzsa 1948 Gy .Dózsa
5 9 .6 Laczó Ágnes 1950 U.Dózsa
5 9 .6 V id ra  M aria 1949 Szóin.MÁV
5 9 .7 G.M olnár K a ta lin 1947 MTK
5 9 .9 Kormos Éva 1948 Szív.MÁV
60 .0 B udavári M ária 1950 Bp.Honvéd
60 .1 F ü le  K o zá lia 1947 BEAC
6 0 .4 K iss  Annamária 1947 U.Dózsa
6 0 .8 B alogh J-eróz 1947 C sep el
60 .9 Nagy Anna 1949 S zóreg
61.0 Végh Éva 1948 BEAC
61 .2 F e l ln e r  Eva 1949 B p .E p itők
51 .2 R osta  M ária 1948 BEAC
61 .3 H orváth  J u d i t 1951 Zalaeg.TE
6 1 .3 Várnagy S á ra 1949 Kecsk .Dózsa
6 1 .4 l 'en y v e s i M ária 1950 S zh .H alad ás
61 .5 Je rk ó  K a ta lin 1950 B a ja i  í.íTE
61 .5 K ütsán S z i lv ia I 949 P áp ai T e x t i l
6 1 .6 G yu lai Vera 1949 E g r i  Dózsa
6 1 .6 S za rk a  I r é n 1949 A jk ai ^ p i tö k
62 .1 H orváth  Zsuzsa 1949 B p .“ .M eteor
62 .1 ' Németh J u d i t 1949 Bp.Honvéd
62 .1 Zsemba J u d i t 1949 B p .P e tő f i
6 2 .2 S tr a u s z  Ib o ly a 1949 Bp.Pós t á s
62 .3 Miké Z suzsa 1948 K ecsk,D ózsa
6 2 .4 C zutka K lá ra 1947 B p.]1onvéd
800 m éteres  s í k f u t á s :

2 :1 2 .6 K u lc sá r  Magdolna 1948 P é c s i  T an á rk ,
2 :1 6 .9 Böröczky Zsuzsa 1948 G yőri Dózsa
2 :1 8 .0 C sipán  B o rb á la 1950 K ö z p .S p o r t! .
2 :1 8 .6 Gyónói ^ a t a l l n 1951 B p .E p itő k
2 :1 9 .2 K iss Annamária 1947 U.Dózsa
2 :1 9 .8 B udavári M ária 1950 X V III.S p o r t i .
2 :2 0 .2 Laczó Ágnes 1950 U.Dózsa
2 :2 2 .2 M olnár E rz s é b e t 1949 Bcs .Dózsa
2 :2 2 .2 R osta  M ária 1948 BEAC
2 :2 2 .7 G.MoIn á r  K a ta lin 1947 MTK
2 :2 3 .1 Szabó Z suzsa 1949 Komi.Bány.
2 :2 3 .1 V idra M ária 1949 Szóin.MÁV
2 :2 3 .6 Mikó Zsuzsa 1948 K ecsk.D ózsa
2 :2 4 .8 S z o lc sá n y i E d i t 1949 P éc3 i Dózsa
2 :2 5 .1 G yulai Vera 1949 E g ri S p o r t i .
2 :2 5 .2 H orváth  J u d i t 1951 Zalaeg.TE
2 :2 5 .7 P u s z ta i  J u d i t 1950 J ó z s f .S p o r t i .
2 :2 6 .1 Kovács E d i t 1948 Vasas
2 :2 6 .1 K ővári E rz s é b e t 1949 B a rc s i SC
2 :2 6 .1 M olnár T iona 1949 Bcs .Dózsa
2 :2 6 .1 Végh Éva 1948 BEAC
2 :2 6 .2 Árva I lo n a 1949 Orm osb.Bány.
2 :2 6 .3 K arácsony i G yörgyi 1947 MTK
2 :2 6 .5 B arna I ld ik ó 1950 V .Izzó
2 :2 6 .5 Gaól J u d i t 1948 K aposv.G ózsa
2 :2 6 .6 S tr a u s z  Ib o ly a 1949 Bp .P o s tá s
2 :2 6 .7 Pogonyi J u d i t 194o Bp.Honvéd
2 :2 6 .9 Nagy M ária 1947 T a t.B á n y .
2 :2 7 .1 S za tk e  M ariann 1948 Nyirogyh.VSC
2 : 2 7 .2 B a r la  M ária 1949 V .Izzó

80 m éteres  g á t f u t á s :

1 1 .4 Varga J u d i t 1947 TISE
1 1 .6  ;K iss M ária 1949 Ózdi Koh.
1 1 .7  :Papp M arg it 1948 Orm osb.Bány.
1 1 .8 Balogh Györgyi 1948 Vasas
11 .8 Köves M ária 1947 P é c s i  T an á rk .
1 1 .8 M ajor K lá ra 1947 Bp.H0nvéd
11.9 T óth  Vera I 949 MTK
12 .1 Nagy M árie 1948 BEAC
1 2 .2 Gulyás Ágota 1947 BEAC
12 .3 H orváth  " e c i l i a 1947 TFSE
12 .3 K iss K a ta lin 1948 Bp.Honvéd
1 2 .4 B alogh ^ a t a l i n 1950 Zalaeg.T E

1 2 .4 M arosvölgyi M arg itl9 5 0 Bp.Honvéd
1 2 .4 S c h le e r  I ld ik ó 1940 Bp,Honvéd
1 2 .4 Szűcs Zsuzsa 1949 D orogi Bány.
1 2 .6 Ilom yák Anikó 1950 B p .E p itő k
1 2 .6 Magyar M ária 1947 B p .E p itő k
1 2 .6 Papp R o zá lia 1948 Vasas
1 2 .8 F én y v eri M ária 1950 S zh .H alad ás
1 2 .8 Görbe I r é n 1948 Makói VSE
1 2 .8 G ubicza K a ta lin 1948 Kecsk .Dózsa
12 .8 G y u lav á ri M ária I 949 B a ja i  MIÉ
12 .8 Ile r to le n d y  I ld ik ó 1947 B a ja i  MTE 

Váci SE1 2 .8 Kovács E ru sc b e t 1949
1 2 .8 M észáros Lenke 1949 Szóin.MÁV
1 2 .8 Várnagy S a r o l t a  

F o rrá s  K a ta lin
1949 Kecsk .Dózsa

1 2 .9 1948 Gy .MEDOSZ
1 2 .9 KalaxDos I lo n a  

Kovács I lo n a
1949 M is k .S p o r t i .

12 .9 1947 Ózdi Koh.
12 .9 R a jn av ö lg y i Éva 1950 BEAC
12 .9 Román M ariann 1950 Gy .Dózsa
12 .9 T erű ik  Éva 1940 B p .P e tő f i

M agasugrás :
160 Komka Magdolna 1949 S a lg .K o h .
160 Papp M arg it 1948 Orm osb.Bány.
158 Zink T eréz 1947 TfSE
155 G ulyás Ágota 1947 BEAC

.155 Köves M ária 1947 P é c s i '1‘a n á rk .
155 L eib  M ária 1949 Bp.Honvéd 

P é c s i  VSK155 Radocoay M ária 1948
154 M aier iVa t a l i n 1947 B p .E p itő k
153 H orváth  Zsuzsa 1949 DVTK
153 J á k ó i Aranka 1948 Vasas
152 Görbe I r é n 1948 Makói VSE
152 Godó M ária 1949 S alg .Ü v eg g y ár
152 I le r to le n d i  E rz s é b e tl9 5 3 Vasas
152 S á t i  E rz s é b e t 1948 Szeg.VSE
152 Schlo-er I ld ik ó  \ 1948 Bp.Honvéd
152 T erű ik  Éva 1948 B p .P e tő f i
152 Vadász J u l i a 1952 K om .m .Sporti, 

Z alaeg.T E151 Kovács K a t i id 1947
150 B alogh G yörgyi 1948 Vasas
150 Bugyi J o lá n 1947 Jú szb .V asa s
150
150

H alász  E rz s é b e t 1948 MTK
Iío lyavecz M ária 1950 M isk .K iliá n  g .

150 Kornyék Anikó 1950 Bp .E p itő k
150 S za rk a  Éva 1947 Kom. m .S p o r t i .
149 S tc rb in s z k y  Amália 1950 D e b r .S p o r t i
149 T ó tM a lu ssy  M ária 1948 Vasas
148 An tok  I lo n a 1952 G ö d .S p artac
148 K iss  Im rénó 1947 Balassgy.MEDOSZ
148 L éva i Éva 1949 D orogi Bány.
148 Maros Éva 1948 B p .H ely iip ,S C
148 R é ts á g i ^ u l i a 1952 F a g y k .K in iz s i
148 Simon K lá ra S z ig e tv á r i  g .
148 Szabó M arg it 1947 B p .P o tő f i
148 Zoom E rz sé b e t 1951 Püspöki.MÁV

T áv o lu g rás  :
590 Papp M arg it 194-8 Orm osb.Bány.
580 Kove3 M ária 1947 P é c s i  T an á lk .
575 P in t é r  Anna 1949 O rosz l.B ány
567 Hornyák Anikó 1950 B p .É p ítő k
553 Varga J u d i t 1947 TI8 E
551 Gulyás Ágota 1947 BEAC
548 Nagy E rz s é b e t 1947 Bp.Honvéd
544 Domonkos Anna 1949 Bcs .Dózsa
544 F ó ris e k  E rz s é b e t 1951 T atab  .B ány.
541 B enyáts E rz s é b e t 1948 Kecsk .Dózsa
539 Woth K lá ra 1948 B p .S p a r ta c . 

Bp .É p ítő k53« Gyenei K a ta lin 1951
536 F azekas K a ta lin 1951 M is k .S p o r t i .
535 l le ld t  Zsuzsa 1949 U.Dózsa
529 K ováts K a ta lin 1948 MTK
528 Kovács E rz s é b e t 1949 Váci SE
52 7 Mosonyi Annamária 1949 Bp.Honvéd
526 Bringmann M ária 1947 Gy .MEDOSZ
526 K iss  Im réné 1947 Bgy .MEDOSZ
525 T óth  Vera 1949 MTK
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524 Deó M árta 
524 SzórácL K a ta lin  
523 Kószó P iro s k a  
523 T e r i ik  Éva 
522 Maros Éya 
520 Fark a s  Éva 
519 Buskó M ária 
519 R évai Zsuzsa 
518 Stummer R o zá lia  
516 H orváth  Magdolna 
516 M észáros J u d i t

1950 S zeksz .D ózsa 
1950 C sepel
1947 Szeg.EAC
1948 B p .É p itők
1948 B p .H e ly iip .s e
1949 B cs.D ózsa
1947  DVTK
1949 B p .É p itők
1948 Vasas
1950 Gy,Dózsa 
1948 B a rc s i  SC

S u ly lö k é s :
1 3 .67  S k u lté ty  M ária 1998 Gy.MEDOSZ
13.58 N yit r a i  Zsuzsa 1998 DVTK 
13 .26  G ib er Vera 1997 Bp,Honvéd
12.95 Halamka Nóra 199-7 MIK
12.78  í r e s i k  Ágnes 1997 C sepel
12.78 P e r j é s i  K lá ra  1997 Gy JúEDOSZ
1 2 .67  B ara c sk a i ^-lona 1997 Bp.H elyi±p.SC
1 2 ,66  N its  M arg it 1999 B p .P ó stá s
12.20 Papp M arg it 1998 0 rm o3l.B ány .
11 .78  Magyar M ária 1997 B p .E p itök
11.78 S á n ta  M arg it 1997 E g r i  ï a n â r k .  
11 .76  D e li I z a b e l l a  1950 B a ja i  MXB 
11 ,72  P e s t a l i t y  M ária 1997 B a ja i  MTE
11.98 M onostory K lá ra  1997 F'i’C
11.95 Márkus K a ta lin  1997 B p .E lő re
11 .37  I l l é s  Ágnes 1950 Komi .B ány. 
11 .28  F e je s  Rózsa 1952 U.Dózsa
11 .23  Kozmor K a ta lin  1950 K őszegi ÁSK
11.21  H orváth  G a b r ie l la l9 5 0  B p.V .M eteor
11.19 C s i l l é s  E r ik a  B a ja i  MIÉ
11.11  V asv á ri M ária 1952 Zalaeg.TE
11.00 B arth a  J u l ia n n a  1950 Komi.Bány.
11.00 H alas Anna 1999 P é c s i  VSK
10.99 Ványi Aranka 1998 Dobr.VSC
10.98  S z e n te s i  M ária 1999 X V II .S p o r t i .  
10 .97  Fonód Ágnes 1998 P é c s i  Dózsa
10 .86  Kósa Zsuzsa 1950 Bp.V .M oteor
10.79 B alogh Éva 1998 B p .E lő re
10 .79  Csőke G iz e l la  1998 T is z a fü r .g ir a n . 
10 .71  F rak n ó i Dalma 1997 TISE

D iszk o sz v e té s  :
4 6 ,6 6  í r e s i k  Ágnes
4 4 .9 4  N y i t r a i  Zsuzsa
4 1 .8 4  Szomor K a ta lin
4 0 .2 2  Ketykó T eréz
3 9 .4 6  V eress Éva
3 8 .7 4  Jó zsa  I lo n a
3 8 .74  Magyar M ária
3 8 .62  KÓ3u Z suzsa
3 8 .42  Búzás J u l i a
38.20 R e iz e r  Angéla 
37*64 Dobos Ágnes
3 7 .5 2  Halamka Nóra
3 7 .56  Kurucz E m ilia
37 .28  K ővári K a ta lin
3 7 .12  S z e n te s i  M ária
3 6 ,96  B alogh Magda
3 6 .42  Boncz P iro s k a  
36 ,32  S k u lté ty  M ária
36 .28  P e r j é s i  K lá ra  
3 6 .24  P in t é r  J u l i a
3 6 .04  G ib er Vera
35.60 Mikó I r é n
35.60 V arró M ária
35 .38  Ványi Aranka
3 5 .1 4  N y i t r a i  ‘“‘a r ia n n
35 .08  N agy-K iss R i ta
34 .92  Kubányl E s z te r  
34 .82  K iss E s z te r
34 .72  Varga G iz e l la
34 .68  P á l f i  K a ta lin

1947 C sepel
1948 DVTK 
I 947 BEAC
1949 V .Izzó
1949 D e b r .S p o r t i .
1949 Ózdi Koh.
1947 B p .É pitők
1950 Bp.V .Met e o r  
1950 Bp.V .tie te  o r  
1947 Vasas
1950 M á tra a lJ .B á n y .
1947 MTK
I 949 T a t.B án y .
1947 Vasas 
1949 X V II .S p o r t i .  
1949 C sepel
1947 U.Dózsa
1948 Gy .MEDOSZ 
1947 Gy .MEDOSZ 
1947 Bp.Donvód
1947 Bp.Honvéd
1948 D o b r .S o o r t i .
1947 B p .P e tő f i
1948 Debr.VSC
1948 Oros a1 .B ány.
1949 B a ja i  MTE
1950 M á tra a lJ .B á n y r 
I 947 B á ta sz é k i VSK 
1947 Debr.SAC
1950 BVSC

G e re ly h a j i tá s  :

4-9.38 Lengyel Éva
4 4 .9 8  Szabó M arg it
4 3 .8 8  T óth Magda
4 3 .4 2  L eib  M ária
4 2 .3 6  Simkó K a ta lin
4 2 .0 1  M észáros Lenke
4 1 .8 8  Putankó M árta
4 1 .70  Lugos Ágota
4 0 .5 0  Jakab Vera
4 0 .3 8  Halamka Nóra 
áO .38 T erd ik  Éva
3 9 .98  G ib e r Vera
3 9 .38  W eiczl M ária
3 8 .22  Bai’th a  • ''u lianna
3 8 .1 6  E gr.:ssy  M ária
37 .68  B alogh M ária
37 .38  Bodnár M ária
36 .70  Oswald I ld ik ó
36.30  Magyar M árta
36 .40  T óth J u l i a
36 .40  Szabó Zsuzsa
36 .20  Bundik I r é n
36 .00  M ajoros Vera
3 5 .9 4  Szőke I lo n a
35 .90  Csuha E rz s é b e t
3 5 .86  B alogh Magdolna
3 5 .8 6  N y i t r a i  Zsuzsa
35 .80  F ü le s  Éva
5 5 .72  P á l f i  K a ta lin
35.60 C sah o lcz i Lenke

1948 Nyiregyh.VSC
1947 B a l a t f .g .
1948 MTK
1949 Bp.Honvéd
1947 Vasas
1949 Szóin.MÁV
1948 Bp.Honvéd
1950 Bp.Honvéd
1949 M á tra a lJ .B á n y .
1947 MTK
1948 B p .P e tő f i  
1947 Bp.Honvéd
1947 B p .P e tő f i
1950 Komi.Bány.
1948 Vasas 
1947 Szóin.MÁV 
1950 E g r i  S p o r t i

T a ta b .k ö z g . t ,  
1947 B p .É p itő k
1949 Gy.MEDOSZ
1947 Göd»Spart a c .
1950 Gy.MEDOSZ 
I 949 B p.D óstás 
1949 S z e n te s i  Vizmü 
1949 MTK
1949 C sepel
1948 DVTK
1950 P é c s i  VSK 
1950 BVSC

N agyecsodi g .

Hárompróba:
2560 Papp M arg it 1948
2296 G ulyás Ágota 1947
2268 S te rb in sz k y  A m álial950 
2206 Hornyák Anikó 1950 
2192 M ajor K lá ra  1947
2158 Maros Éva 1948
2155 H e ld t Z suzsa 1949
2136 B alogh K a ta lin  1950 
2126 B ruzsenyák I lo n a  1950 
2115 Iú a ro sv ári M ária 1948 
2111 S c h le e r  I ld ik ó  1948 
2091 R e s t a l i ty  M ária 1947
2001 Magyar M ária 1947
2075 H orváth  Z suzsa 1949 
2061 Varga J u d i t  1947
2058 M ajoros Vera 1949 
2044 K ó szó .P iro sk a  1947 
2042 Szabó E rz s é b e t 1951 
2040 B ruzsenyák Anna 1948 
2031 K iss  Im réné 1947
2019 F o risch ek  E r z s é b e t i ü l  
2015 Szabó-Papp 0 rc o ly a l9 4 9  
2008 Csőke G iz e l la  1948
2002 H crte len d y  I ld ik ó  1947 
1997 M észáros Lenke 1949 
1991 Csöndes E lv i r a  1947 
1904 N ádasi K a ta lin  1950 
1973 Z r in y i M arg it
1968 Já k ó i Aranka 1948
1958 Komka Magdolna 1949

Orm osb.Bány. 
BEAC
D e b r ,S p c r ti  
Bp .É p ítő k  
Bp.Honvéd 
B p .H e ly iip .s e  
U .Dózsa 
Zalaeg.TB  
Debr,EAC 
Szeg.VSE 
Bp.Honvéd 
B a ja i  MTE 
B p .E p itő k  
B p.V .M eteor 
TFSE
B p .P ó stá s  
S zeg ed i EAC 
J ó z s e f v .S p p r t i  
Nyiregyh.ITSK  
R alassgy  .MEDOSí 
T a t.B á n y .
BEAC
T i s z a i .g .
B a ja i  MTE 
Szóin.MÁV 
FTC
Z a la eg .IE  
T i s z a f .g in n .  
Vasas
3 a lg  .Kohász

31



Az 1966 évi legjobb 20 SERDÜLŐ EREDMÉNYE

FIUK
100 m éte res  3 i k f u t á s :

5 1 .2  F ek e te  Sándor
5 2 .6  S zen te s  Gyula
5 3 .1  Solym osi Im re
5 3 .4  Regős J ó z s e f
5 3 .6  Papp L ász ló
5 3 .7  B a t iz i  György
5 4 .0 Boros S án d o r
54 .0  K orbély M iklós
5 4 .3  A rad i János
5 4 .3  Ménkű I s tv á n
5 4 .5  Allmann András
5 4 .6  Iierczegh Ferenc
5 4 .6  P ó s v á r i  Sándor
5 4 .6  S á r i  E lek
5 4 .8  M egyeri P á l
5 4 .8  Varga Géza
5 4 .9  T ih an y i Jenő
5 5 .0  D ebrecen i L ász ló
5 5 .0  D i t t r i c h  Tamás
5 5 .1  Szabó János

800 m éteres  s ík f u t á s  :

VII .S p o r t ! . 
MFC
DunauJv.Koh. 
P é c s i  VSK 
XIV .S p o r t i . 
Szeg.VSE 
Vasas
S zeksz .Dózsa 
J á s z b ,vasa3 
V I I .S p o r t i . 
Közp .S p o r t i .  
K ö z p .S p o r ti . 
P é c s i  Dózsa 
C sepel
X V III.S p o r t i .  
MPSC
Bp.Honvéd 
Zalaeg.TE  
S ió f .B á n y .
VII .S p o r t i . 
Bp.Honvéd 
Zalaeg.TE

1950 V .Izzó  
1950 Szeg.VSE

K ö a p .S p o r t i . 
1950 P é c s i  VSK 
1950 V .Ik a ru sz
1950 C sepel
1951 V I I .S p o r t i
1950 Abony TSZK
1951 Bp.Honvéd 
1951 V I I .S p o r t i .
1950 Dunaujv.Koh
1951 Bp.V ,M eteor 
1951 V I I .S p o r t i .  
1950 Debr.VSC

Debr.VSC 
1950 Bp.MEDOSZ
1950 P é c s i  VSK
1951 K ö z p .S p o rti 
1950 B o iy i IJEDŐS 
I 95O Nyirh.VSC

V .Izzó  
V .Ik a ru sz  
D e b r .S p .i .  
P é c s i  VSK 
P é c s i  Dózsa 
Deb.VSC 
Bp.Honvéd 
Vasas 
K. Dózsa 
MFC
V II .S p o r t i  
ü ,D ózsa 
K ö z p .S p o rti 
T a t.B á n y . 
A jk a i É p . 
Ganz Mávag 
Kom i.Bány. 
Kap.Dózsa 
Nyir.VSC 
K ö z p .S p o rti

2000 m éteres  s ík fu tá s »

5 :4 8 .6  T ó th  I s tv á n  
5 :4 8 .8  I t a  Jenő 
5 :5 2 .0  K a la k a i Jánós 
5 :5 3 .2  Szabó János 
5 :5 8 .0  Urbán L ász ló  
6 :0 1 .0  S á r i  E lek  
6 :0 1 ,2  Szőcs J ó z s e f  
6 :0 4 ,5  B á to r !  Gábor 
6 :0 5 .4  S á rk ö z i János 
6 :0 7 .4  B arnak i F erenc

6 :0 8 .7  Takács I s tv á n  
6 :1 2 .8  H orváth  Benedek 
6 :1 3 .4  Zoboki B éla 
6 :1 4 .3  S zek e re s  Ján o s 
6 :1 5 .2  T ó th  J ó z s e f  
6 :1 5 .6  Ürmös I s tv á n  
6 :1 6 .2  K irá ly  János 
6 :1 7 .0  Papp S ándor 
6 :1 7 .5  L ő rin cz  R udolf 
6 :1 8 .2  Kormos L ász ló

100 m éteres gá t f u t á s :

1 4 .6  p ó s v á r i  S ándor 
14 .9  Kozma J ó z s e f  
1 5 .Ó Dóczy F erenc
1 5 .4  Meder K áro ly
1 5 .5  K iss K ároly  
1 5 .3  Ménkű I s tv á n
1 5 .6  B a t iz i  György
1 5 .6  Zemcov J ó z s e f
1 5 .7  Hecz Gábor
1 5 .8  B ak ti T ib o r
1 5 .8  Deák Géza
1 5 .9  Hegedűs P é t e r
1 6 .0  Temesi J ó z s e f
1 6 .1  M észáros J ó z s e f
1 6 .2  Borobás B éla
1 6 .2  D e rv a lic s  Gyula
1 6 .2  Koródy I s tv á n
1 6 .3  D i t t r i c h  Tamás
1 6 .3  V isk o v ics  K ároly
1 6 .4  Braun J ó z s e f
1 6 .4  Kósa L ász ló
1 6 .4  Takács I s tv á n
1 6 .4  Zborovszky B éla

M agasugrás:

181 Nyikonyuk Ferenc 
181 S idó  Csaba 
179 T a r i  I s tv á n  
176 Dóczy Ferenc 
175 Kardos Z o ltán  
I 75 K á ro ly i F erenc 
174 Koródy I s tv á n  
170 B ak ti T ib o r 
170 B árfcfai J ó z s e f  
I 70 Deák Géza 
I 70 Kakas I s tv á n  
170 Kakukk P á l  
170 K oschik Gyula 
170 L ip p a i János 
I 70 P á l f i  György 
168 G ie s e l Vilmos 
168 Urbán L ász ló  
166 D i t t r i c h  Tamás

1950 Vasas
1951 P é c s i  Dózsa 
1950 Nyir.VSC

K ö z p .S p o rti  
1950 D ebr .S p o r t i  
1950 Debr.VSC 
1950 Bp.Honvéd 
1950 Bp.Honvéd
1950 T a t.B á n y .
1951 Dunaujv,316 

ITSK
1950 T a t.B á n y . 

T örekvés 
K om i.Bány.

1952 K ö z p .S p o rti
1951 Vasas 

Kom i.Bány.
1950 Cegl.VSE
1951 K ö z p .S p o rti  
1951  Kom i.Bány. 
1951 K ö z p .S p o rti

1951 V I I .S p o r t i
1950  M is k .S p o r ti
1951 Nagyk.Bány
1952 B p .E p itő k
1950 Szeg.VSE
1951 V I I .S p o r t i  
1950 C sep e l

MPSC
1950 Kap.D ózsa 
1950 S a lg .B á n y . 
195o B p .E lő re  
1950 B p.V .M eteor 
1950 DVTK 
1950 S zeksz .D ózs 
1950 P é c s i  Dózsa
1950 Z alaeg .T E
1951 M átr.B ány . 
1950 B o ly i MEDOSZ
1950  C sep e l
1951 Z alaeg  TE 
1950 S z a b o lc s i  S p i

C sep e l
C sep el

I 950 Bp.Honvéd 
1950 Vasas
1950  C so n g r.g .
1951 Nagyk.Bány.
1950  Já sz b .V a sas
1951  S á rv á r i  g .  
1951 M átraa .B án y . 
I 95O S a lg .B án y . 
1950 Kap.Dózsa 
1950 B p .E lő re  
I 950  P é c s i  Bány.

E g r i  ITSK 
1950 M isk .k o h ó ip .
1950 S ió f .B á n y .
1951 MFC 

A jk a i É p i t .
1950 BEAC
1950 B o ly i MEDOSZ

1 :5 9 .0 F ek e te  S ándor 1950
2 :0 0 .5 Papp L ász ló 1950
2 :0 3 .4 Urbán Lászkó 1950
2 :0 3 .8 Regős J ó z s e f 1950
2 :0 3 .9 I t a  Jenő 1951
2 :0 4 .5 S á r i  E lek 1951
2 :0 4 .6 B á to r i  Gábor 1950
2 :0 5 .5 T óth  I s tv á n 1950
2 :0 5 .6 Vermes Im re 1951
2 :0 5 .8 Benyovszky I s tv á n
2 :0 6 .6 Boros S ándor 1951
2 :0 7 .0 Juhász  Gábor 1950
2 :0 7 .0 Szabó János
2 :0 7 .1 S á rk ö z i János 1950
2 :0 7 .4 Kósa Jenő
2 :0 8 .0 S z i l i  S ándor
2 :0 8 .1 K u ta s i I s tv á n 1950
2 :0 8 .2 F arkas T ib o r
2 :0 8 .2 K a lak a i János 1950
2 :0 8 .3 Papp S ándor 1951

1 1 .2 P ó s v á r i  Sándor 1951
11 .3 M áriássy  Ákos 1950
1 1 .4 Allmann András 1950
1 1 .4 Regős J ó z s e f 1950
1 1 .4 R ic h te r  I s tv á n 1950
1 1 .4 S zen te s  Gyula 1950
1 1 .4 Varga Gábor 1951
11 .5 B ra u tm ü lle r  Z o ltán l9 5 0
11 .5 Kprdos Z o ltán 1950
11.5 S to k lá s z  L ász ló 1951
11 .6 D ebrecen i L ász ló 1951
11 .6 Kovács Nándor
1 1 .6 L ő rin cz  L ász ló 1950
11 .6 V isk o v ics  K ároly 1950
11 .6 W erner P á l 1950
11 .6 Zemcov J ó z s e f
1 1 .7 C sizm azia  Csaba
1 1 .7 Braun J ó z s e f 1951
1 1 .7 Együd Csaba 1950
1 1 .7 Gereben P é te r 1951
1 1 .7 Nagy L ász ló 1950
1 1 .7 V ári T ib o r 1951

400 m éteres  s í k f u t á s :



Távolugráa i Diszkoszvetés; A . 5  k g /

642 M ikulás P é t e r  
637 Kandár T ib o r 
634 S á rk ö z i András 
634 V isk o v ics  K ároly 
622 B ak ti T ib o r 
621 N yikonjuk Ferenc 
614 V ári T ib o r 
613 Zemcov J ó z s e f  
610 Hecz Gábor 
609 H0rc zeg  Ferenc 
606 Braun J ó z s e f  
606 Temesi J ó z s e f  
601 Mádai János 
600 M észáros J ó z s e f  
598 K ékesi Ferenc 
597 P ó s v á r i  Sándor 
596 C sordás János 
596 E lek  András 
595 Fülöp A t t i l a  
595 G aál I s tv á n

Nagyk .Bány. 
Nagyk.Bány. 

1950 O ro sh ,K in iz s i  
1950 C sepel 
1950 S a lg .B án y .
1950 Bp.Honvéd
1951 Zalaeg.TE 

MPSC
1950 Kap .Dózsa
1951 Bp.V .M eteor 
1951 Zalaeg.TE  
1950 DVTK
1950 B u d .S p a r ta c .
1950 S zeksz .D ózsa
1951 S z fh v ,S p a r ta c . 
1951 V I I .S p o r t ! . 
1950 B a ja i  MTE 
1950 C s o n g r .S p o r t i .

D o ro rg i Bány. 
Kol.MEDOSZ

49 .50  G yergyói János 1951 Bp.Honvéd
4 8 .8 4  V árkonyl Gábor 1950 B p.V .M eteor
4 4 .6 8  F ö ld i M ih á lj 1950 K ap.Dózsa
4 5 .2 2  Laczkó D á n ie l 1950 K ö z p .S p o rti
4 2 .5 8  K a lte n e c k e r  András 1952 C sep e l
42 .40  Kosa L ász ló  1950 S z a b .S p o r t!
4 0 .20  F ark as Ján o s 1950 K ap.Dózsa
39 .88  S z a u e r  P á l  ■ 1950 X V III.S p o r t !
38 .30  F e h é rv á r i  György 1950 K ö z p .S p o rti
3 8 .26  B ak ity  L ász ló  V .Izzó
37.60  P u s z ta i  Árpád Bp.Honvéd
3 7 .5 8  Kurucz Gyula T örkszm .g .
3 7 .36  F ig u sch  K áro ly  1950 B n.V .M eteor
3 6 .88  P in t é r  A n ta l 1952 X V II.S p o r t !
36 .50  Komzsik L a jo s  1950 V áci SE
3 6 .04  K arácsony György D eb r.É p itő k
3 6 .00  Pongot A t t i l a  1951 K özp.Sport!
35.95 B á llá  I s tv á n  1951 J á a z b ,Vasas
35 .88  M ü lle r  Iván 1951 Oagl.VSB
35.60  Ormai Gyula 1950 Misk.VSC

Rúdugrás ;

400 S te in h a c k e r  R óbert 1950 B p .S p a r ta c . 
320 Gages! K iss  J ó z s e f  1951 Vasas
310 Balogh Sándor 
300 Bálványos Z o ltán  
300 J a n k o v its  Ferenc 
290 V ári T ib o r 
280 B o ld iz s á r  S ándor 
280 F ancsik  György 
280 S á r i  E lek  
275 C s lz i  Z o ltán  
27O Angyal L ász ló  
27O B á llá  L ász ló  
270 D i t t r i c h  Tamás 
270 F ark as I s tv á n  
270 L is z i  Sándor 
270 M olnár T ib o r 
265 Barna S ándor 
260 B laskó Iván  
260 G róf Ágoston 
260 Jó zsa  Z o ltán  
260 N áfrád i G usztáv 
260 S z e lé n y i A t t i l a  
260 S z e n te s i  P é te r  
260 S zög i Ferenc

I 950 Jászb .V asa3  
Makói VSE

1950 Vasas
1951 Zalaeg.TE 
1950 Kőszeg
I 95O S a lg .u v e g g y .
1950 Debr.VSC 

K ö z p .S p o r t i . 
V .Izzó

1951 Szeg.VSE
1950 B ó ly i MEDOSZ
1951 Zalaeg.TE 

D orogi Bány.
195c Kap.Dózsa 
1951 Cégi.VSE 
1950 Vasas
1950 3zombh.SE
1951 Makói VSE 
1950 P é c s i  Dózsa

Bp .É p ítő k  
K ö z p .S p o r t i . 

1950 Szeg .VSE

G e r e ly h a j í t á s *

5 2 ,40  • F e h é rv á r i  G yörgy*1950 K ö z p .S p o rti
5 0 .6 2  S u g ár András 1950 S zh .g im n ,
5 0 .4 4  F arkas János *1950 Kap.Dózsa 
4 9 .4 2  Szabó J ó z s e f  1951 ••Boly! MKDOSZ
4 9 .2 6  E rd ő i S án d o r 1950 Közp .S p o r t !  
4 8 .7 4  Gönczö A n ta l *1950 X V II ,S p o rt!
4 8 .50  S zan y i M iklós *1950 Bonyhádi g 
4 8 .2 8  Zomborka György 1951 * V áci SE
4 7 .3 6  F ö ld i M ihály 1950 Kap.Dózsa
4 7 .0 4  D i t t r i c h  Tamás «1950 B o ly i MEDQSZ 
4 6 .8 6  Szabó I s tv á n  1951 * X V II .S p o rti
4 6 .7 6  PokrovensZky L ász ló  1950 S z a b o lc s i

S p o r t i ,
4 6 .6 2  Wyikonyuk Feronc 1950 Bp,Honvéd
4 6 ,6 0  K u ta s l I s tv á n  1950 Koml.Bóny.
4 6 .3 6  Gulyás Gábor *1950 K ö z p .S p o rti
45 ,20  Fecske Gábor 1951*U ,D ózsa
4 4 .9 8  Tímár M ihály 1950 Jáe zb .V asas  
4 4 .8 3  G yergyói János 1951 Bp.Honvéd 
44 ,80  H ird i L ász ló  1951 • Kom i.Bány.
44 .50  Bárd András 1951 * Vasas

S ú ly lö k ésa  /  5 kg /

1 5 .9 0  Várkonyl Gábor 1950 B p.V .M eteor
1 5 »60 G yergyói János 1951 Bp.Honvéd
14 .96  Kósa L ász ló  1950 Szab .S p o r t i
14 ,15  F arkas Ján o s 1950 Kap.Dózsa
1 3 .9 0  M ogyorósi J ó z s e f  Komáromi g .
1 3 .6 4  P in t é r  S n ta l  1952 X V II .S p o rti
1 3 .5 6  Komzsik L a jo s  1950 V áci SE
1 3 .46  H atvan i B éla  1950 MÁV H atvan i

AC
1 3 .42  Dudás János 1950 S z ik sz ó
13.40 Koródy I s tv á n  1951 M átr.B ány .
13 .37  Mányi J ó z s e f  1951 B a ja i  MTI
1 3 .3 2  Vinkó György 1951 B a ja i  MC
13.20 K a lte n e c k e r  András 1952 C sep e l 
13*19 B ecker P é te r  P é t i  MTE •
13 .08  B .Fodor P á l 1950 Sífeg.VSE
12.99  Szabó J ó z s e f  1951 B o ly i MEDOSZ
12.98 M ü lle r  Iv án  ■ 1951 Cegi.VSE
12.90 G yuricza  L ász ló  1950  P é c s i  P ó s tá s
12 .81  B á l in t  P á l  1951 Cegi.VSE
1 2 .62  S z a la i  György 1951 O r .K in lz s i

K a la p á c sv o té s : /  5 k g . /

5 4 .5 2  Laczkó D á n ie l 1950 K ö z p .S p o rt!
5 3 .7 2  Bozóki Gábor 1950 K ö z p Is p o S l
52*02 F arkas János 1950 Kap,Dózsa
50*30 G yergyói János 1951 Bp.Honvéd
50 .10  Kovács B éla  1950 8 zh.SE
4 8 .3 4  Londvai György 1951  Szh.SE
4 7 .2 4  Juvancz Z o ltán  1950 BEAC
4 5 .8 8  F ig u sch  K áro ly  1950 Bp,V#M0teor
4 5 .5 6  V árkonyl Gábor 1950  Bp.V .M eteor

l al£Ó András 1951 V .Izzó
39 .36  P ongor A t t i l a  1951 K ö z p .S p o rti

M észáros L ász ló  1952  K ö z p .S p o rti
,35.50 B a l ls  I s tv á n  1951  Já sz b .V a sas
5£*10 m ^ d l , MÍ5 á l ? 1950 Kap .Dózsa
5 |- f 2  « r&1?y í  ? á í ’ű l> 1950 Szeg.EAC3 2 .9 6  Kovács L ajo s  V .Izzó
52.30 S z i lá g y i  S ándor 1950 C sep e l

B .F odor P á l  1951 Szeg.VSE
2 9 .0 4  F a n c s a l i  L ász ló  V .Izzó
27 ,69  Fecske Gábor ü .D ózsa

53



Otrpróba:

3037 Nylkonyuk Ferenc 
2890 P ó s v á r i  S ándor 
2833 Kóaa L ász ló

2?09 Zemcov J ó z s e f  
2627 V isk o v ics  K ároly 
2G06 M észáros J ó z s e f  
2600 D i t t r i c h  l'amás 
2545 Bovanovics Mihál; 
2514 Mádai János

1950 Bp.Honvéd
1951 V I I ,S p o r t i
I 95O S z a b o lc s i  

S p o r t i
MPSC

1950 C sepel 
1950 S zeksz .D ózsa
1950 B ó ly i MEDOSZ
1951 B á ta sz é k i VSK 
1950 B u d .S p a r ta c .

2488 Deák Géza 
2486 Koródy I s tv á n  
2467 S á rk ö z i András 
246? V ári T ib o r 
2428 Ménkű I s tv á n  
2427 Faragó A n ta l

2424 S zó csén y i András 
2402 Braun J ó z s e f  
2359 Fülöp A t t i l a  
2322 C zeg ló d i T ib o r 
23I I  O nostyák Ferenc

1950 B p .E lő re
1951 M a tra la j .B á n y .
1950 O r .K in iz s i
1951 Z alaeg.TE  
1951 V I I .S p o r t i

D un afö ld v . 
S p a r t a c .

1950 P é c s i  Dózsa
1951 Zalaeg.T E  

D ór.B ány.
1950 P é c s i  P ó s tá s  
I960 Bp.Honvéd

100 m éteres  s ik iu tá s

12 .5  Deé M árta 1950
1 2 .5  F enyvesi M ária 1950
12 .5  Hornyák Anikó 1950
12.6 Fórischek Erzsébetl951
1 2 .6  S é fe r  R o zá lia  1951
1 2 .7  S t i f t  Jo liin  1950
12 .8  A ndrási M ariann 1951
12 .8  Ács M ária
12 .8  B alogh K a ta lin  1950
12 .8  B ruzsenyák I lo n a  1950
1 2 .8  F is c h e r  H o m ad e tto l9 5 0
12 .8  V árhalm i H o n a  1950
12.9  Kossá J u d i t  1951
12.9  Kovács K a ta lin  1950
1 2 i9 M d a s i  K a ta lin  1950
12 .9  T ó th  G a b r ie l la  1950
12 .9  Sim onyi E m ilia  1951
12.9  V e lla  M arg it 1953
1 3 .0 Fazekas K a ta lin  1951
13.0  Horczegh Éva 1950
13 .0 H orváth  J u d i t  1951
15.0  Je rk ó  K a ta lin  1950
1 3 .C K ocsis M árta 1953
13 .0 Kovács M ária 1952
13 .0 K u lc sá r E d i t  1950
13 .0 L ip ták  M ária 1950
13 .0 M iklós B eáta  1952
300 m éteres  s í k f u t á s :

4 1 .1  Laczó Ágnes 1950
4 1 .5  Gömöri I ld ik ó  1952
4 2 .4  C sippán B o rb ála  1950
4 2 .4  Gyenei K a ta lin  1951
4 2 .6  S é f e r  R o zá lia  1951
4 2 .9  H orváth  J u d i t  1951
4 3 .0 Londvay I lo n a  1951
4 3 .1  T óth M ária 1951
4 3 .2  • B udavári M ária 1950
4 3 .3  F enyvesi M ária 1950
4 3 .3  L ip ták  M ária 1950
4 3 .4  S záv o sz t Anna 1951
4 3 .4  S zek e res  M árta 1950
4 3 .6  Orosz I r é n  1951
4 3 .7  Balogh K a ta lin  1950
4 3 .7  V árad! M ária 1951
4 3 .8  Je rk ó  K a ta lin  1950
4 3 .9  Hesz T eréz 1951
4 4 .2  Balogh Éva 1952
4 4 .2  G u tá i E rz sé b e t 1951

LÁNYOK

Szoksz.D ózsa 
S z h .I Ia l . 
B p.K pitők 
T a t.B á n y . 
S z h .I Ia l .
FTC
A lsógödi SE 
T a t.B á ..y . 
Z a lneg.TE 
Dobr.EAC 
V .Izzó  
D o b r.S p o rti  
Komi .B ány. 
Kecok.Dózsa 
Z alaeg.TE  
J ó z s e fv .S p o r t j  
C sepel 
C sepel 
M is k .S p o r t i . 
X V III.S p o r t i . 
Zalaeg.TE  
B a ja i  MTE 
Gy.Dózsa 
S z fh v .S p a r ta c  
Bp.Honvéd 
B á c sm .S p o rti . 
Ba j a i  S p o r t i .

U.Dózsa 
O so n g m .S p o rti. 
Iíözp .S p o r t i . 
B p.K pitők 
S zh .IIal adás 
Zalaeg.TE 
Gy .Dózsa 
i\ I b o r t i r s a  
X V II .S p o r ti .  
S zh ,H alad ás 
B ácsm .S p o rti. 
A lsógödi SE 
f.íG'K
K ö z p .S p o r ti . 
Zalaeg.TE 
B p .P e tő f i  
B a ja i  MTE 
K ö Z p .S p o rti. 
S zeksz .D ózsa 
U.Dózsa

CQO m éte res  s í k f u t á s i
1 :3 8 .4  C sijjpán B o rb á la  1950 K ö z p .S p o r ti .  
1 :5 9 .5  B udavári M ária 1950 X V III. S p o r t i . 
l : 5 9 .ß  Gyenei K a ta lin  1951 B p .É p ítő k  
1 :9 0 .6  B arna I ld ik ó  1950 V .lzzó  
1 :9 1 .5  H orváth  J u d i t  1951 Zalaeg.TB 
1 :9 1 .7  L ip tá k  M ária 1950 B á c s in .S p o r ti . 
1 :4 2 .2  P u s z ta i  J u d i t  1950 Jé z se í 'v  .S p o r t i  
1 :4 2 .4  Orosz I r é n  1950 K ö z p .S p o rti
1 :4 4 .5  Á rk i Emma 1950 Szfhv.MÁV
1 :4 5 .0  Lendvai H o n a  1950 Gy.Dózsa 
1 :4 5 ,6  V áradi M ária 1951 B p .P e tő f i
1 :4 6 .4  Fazekas M ária 1950 M artfű i MSE 
1 :4 7 .5  Je rk ó  K a ta lin  1950 B a la i  MIE 
1 :4 7 .7  -Atanasov E rz s é b e t  1950 P é c s i  VSK 
1 :4 7 .7  B a rá t i  Jo lá n  1950 V .lzzó
1 :4 7 .9  './ágner J u l i a  l950 Kom l.Bány.
1 :4 8 .0  l 'o je s  P iro s k a  l950  Jászb  .V asas
1 :4 8 .2  Pomázi I r é n  1950 S zó in  .MÁV 
1„:43.4 A lb e r t  K a ta lin  1951 V .lzzó  
1 :4 8 .9  M észáros Jo lá n  l950  V .lzzó

80 m éteres  g á t f u t á s ;
1 2 .4  B alogh ^ a t a l i n  1950 Z alaeg .'IE
1 2 .4  M arosvö lgy i M arg itl9 5 0  Bp.Honvéd
1 2 .6  Ilom yák Anikó 1950 B p .E p itö k
12 .8  -Fenyvesi M ária 1950 p z h .H a la d á s
1 2 .9  B a jn av ö lg y i Éva 1950 B13AC
12 .9  Komán M ariann l950  Gy .Dózsa
15 .0  L ip ták  M ária 1950 B á c sm .S p o r ti ,
15 .0  S t i f t  Jo lá n  1950 FIC
15 .0  S zénád K a ta lin  1950 C sep el
1 5 .1  Kozma M árta 1951 D orogi Bány.
1 5 .2  S tr a u s z  J u d i t  1951 Balassgy.M ED.
1 5 .5  B alogh Györgyi 1950 B p .É p itő k
1 5 .4  G eri J u l i a  1950 Bp.MEDOSZ
1 5 .5  C sippán B o rb á la  1950 E ö z p .S p o r t i .
1 5 .6  l ’ó th  Éva 1952 V .lzzó
1 3 .7  A n ta l Ágnes 1950 H ag y k .K in izs i

M agasugrás:

152 H erendi E rz s é b e t  1953 
152 Vadász J u l i a  1952 
150 H olyavecz M ária 1950 
150 iHomyák Anikó 1950 
149 S te rb in sz k y  Amália 1950 
148 Antók I lo n a  1952

Vasas
Komáromm.Sport: 
M i3k.Kilián g .  
B p .E p itők  
D e b r .S p o r t i . 
G o d .S p a rta c .

3 4



148 H é tsá g i J u l i a  
148 Zs om E ra s  éba t  
147 A n ta l K a ta lin  
147 N ádasl K a ta lin  
147 N.Kovács Éva 
147 S za tm ári E rz sé b e t 
147 S zó rád  K a ta lin  
146 Já d v ö lg y i Györgyi 
146 S tr a u s z  J u d i t  
145 B alogh K a ta lin  
145 Demény Anna 
145 F e l f ö ld i  Éva 
135 Gács E rz s é b e t 
145 I r s á k  M ária 
145 Mayer Z suzsa 
145 Németh Magdolna 
145 Román M ariann 
145 Szabó M ária 
145 S za lab án  Ágnes 
145 S z ig e t i  E rz s é b e t 
145 S z i t a  Ib o ly a

1952 N ag y k ,K in izs i 
1951 Püspöki.MÁV
1951 IX .S p o r t i .
1950 Zalaeg.TE
1952 B á ta sz é k i VSK 
1950 BEAC
1950 C sep el
1950 T at.B ányász
1951 Balassagy.M ED. 
1950 Zalaeg.TE
1952 M á tra a lj .B á n y . 
1950 Bátasz.VSK

Gy .MEDOSZ 
I z s á k i  glm n. 
XVII . S p o r t i . 
K k fh .S p o r t i .  

1950 Gy .Dózsa 
1950 K k fh .S p o r t! . 

Bcs .Dózsa
1950 Szegedi.VSE
1951 Szombath.SE

T ávo lug rás ;

567 Homyák Anikó 1950
544 F ó risch ek  E rz s é b e t 1951
538 Gyenei K a ta lin  1951
536 Fazekas K a ta lin  1951
524 Deé M árta 1950
524 S zó rád  K a ta lin  1950
516 H orváth  Magda 1950
514 F enyvesi M ária 1950
511 K ondrich  E rz s é b e t
507 N ádasi K a ta lin  1950
506 K ükálló  Anna 1950
505 S z ig e t i  E rz s é b e t 1950
505 Zsom E rz s é b e t 1951
501 Borka Z suzsa 1952
499 Veréb K lá ra  1950
498 Gerván J u l i a  1950
496 B alogh G yörgyi 1950
496 Havas K lá r i  1951
496 Órás M ária
491 F ark as M ária
49I  Kovács K a ta lin  1950
Súly  lö k é s :

11 .76  D e li I z a b e l l a  1950 
11 .37  I l l é s  Ágnes 1950
11.28  F e je s  Rózsa 1952
1 1 .23 Kozmor K a ta lin  1950
11.21  H orváth  Ö a b r ie lla l9 5 0
11.11  V asv á ri M ária 1952 
11.00 B arth a  J u l ia n n a  1950 
10 .86  Kósa Zsuzsa 1950
10.68  B án fi S z i l v ia  1950
10 .66  Búzás J u l i a  1950
10.33  K utruczó  Anna
IO .32 H uszár E rz s é b e t
10 .23  B alogh K a ta lin  1950
10 .22  T á t r a i  K a ta lin  1952
10.20 Armuth E d i t  1953
10.19  Takács M arg it 1951
1 0 .06  H á b e tle r  Roza 1951

9 . 90 Kubányi E s z te r  1950
9 .9 0  Pogyor K lá ra  1952 
9 .6 8  S za tm ári E rz sé b e tl9 5 0

B p .É p itők  
T a t.B án y .
Bp .É p itő k  
M is k .S p o r t i . 
Szeksz»D ózsa 
C sepel 
Gy .Dózsa 
S zh .H alad ás 
Nagyk.Bány. 
Zalaeg.TE  
C sepel 
S zeg ed i VSE 
Püspöki.MÁV 
Makói VSE 
B ácsa lm ási g .  
S z f v .S p a r ta c . 
B p .É p itők  
B p .É p itők  
N agyk.Bány. 
A jk a i É p itő k  
K e c sk .S p o rt!

B a ja i  MIÉ 
Komi.Bány. 
U.Dózsa 
Kőszeg ÁSK 
B p.V ,M eteor 
Zalaeg.TE 
Komi.Bány.
B p.V .M eteor 
Gy .MEDOSZ 
Bp .V .M eteor 
Nagyk .B ány. 
P a l la g  
Zalaeg.TE 
Bp.Honvéd 
Bp.Honvéd 
C sőm  . I I  . á l t  . i  
Bp .É p ítő k  
M á tra a lj .B á n y . 
S z a b .S p o r t i .  
BEAC

D iszk o szv e téas
38 .62  Kósa Z suzsa 1950
3 8 ,42  Búzás J u l i a  1950
3 7 .6 4  Dobos Ágnes 1950
34 .92  Kubányi E s z te r  1950
3 4 .68  P á l f i  K a ta lin  1950
34 .40  H orváth  G a b r ie l la l9 5 0
3 3 .6 2  G e ren csé r Emőke 1950
33 .18  Gyim esl Éva 1951
3 3 .0 6  F e je s  Róza 1952
3 2 .92  D idek Andrea 1952
3 2 .80  Nagy-Szabó M arg itl9 5 1
32.60 V enczel M árta
3 1 .02  P ogyor K lá ra  1952
3 1 .28  Hubai E rz s é b e t  1950
3 1 .24  Lugos Ágota 1950
31.01 N yerges M ária 1951
30 .88  T ó th  Z suzsa 1950
30 ,55  Laczkó G iz e l la
3 0 .4 6  Gradwohl K lá ra  1952
30 .01  11?és Ágnes 1950

G e r e ly h a j í tá s :
4 1 ,70  Lugos Ágota 1950
3 8 .22  B arth a  J u l ia n n a  1950
37 .38  B om úr M ária 1950
36.20  Bundik I r é n  1950
35 .80  F ü le s  Éva 1950
3 5 .72  P á l f i  K a ta lin  1950
3 5 .44  Együd K a ta lin  1950
3 5 .1 4  T óth  E r ik a
3 5 .12  D e li I z a b e l l a  1950
3 4 .75  Takács Ágnes 1950
33.90 I d e i  Éva 1950
33.26  Kósa Zsuzsa 1950
3 2 .9 4  V asv á ri M ária 1952
3 2 .06  D idek Andrea 1952
3 2 .0 2  Szabó Ib o ly a  1951
31 .90  Kubányi E s z te r  1950
31 .68  Sopuch M arg it 1953
31.50  C sorba M ária 1951
3 1 .28  E rd e i Anna 1951
31.20  H á b e tle r  Róza 1951
31.20  S te fa n o v ic s  Éva

Hárompróba:
2268 S te rb in s z k y  A m álial950 
2206 Hornyák Anikó 1950
2136 B alogh K a ta lin  1950
2126 B ruzsenyák I lo n a  1950
2042 Szabó E rz s é b e t  1951
2019 F ó risc h e k  E r z s é b e t i ü l  
1984 N ádasi K a ta lin  1950
1973 Z r ín y i  M arg it
1970 Borka Zsuzsa 1952
1948 S za tm ári E rz s é b e t 1950
1927 F e l f ö ld i  Éva 1950
1892 H á b e tle r  Róza 1951
1878 Takács Ágnes 1950
1861 S zó rád  K a ta lin  1950
1856 Hubai E rz s é b e t 1950.
1846 M arosvölgyi M arg itl9 5 0  
1838 H erczegh Éva 1950
1830 Deé M árta 1950
1826 K arn er Andrea 1950
1826 V id ra  M ária 1950

Bp.V.M eteor
Bp.V.M eteor 
M átraalj.B ány 
M átraalj.B ány 
BVSC
Bp.V.M eteor
B a ja i MTE 
P é c s i S p o r t i ,  
U .Dóss:',
B p.V .M eteor 
B aja i MTE 
U.Dózsa 
S z a b .S p o r t i .  
M a r tfű i  MSB 
Bp»Bprivéà  
B â ta sz.VSK 
S zek sz .D ó zsa  
K ő z p .S p o r ti .  
U jp .S p o rti 
Komi.Bány.

Bp.Honvéd 
Komi.Bány »
E g ri S p o r t i .
Gy .MEDOSZ 
P é c s i  TOK 
BTOC
Ózdi Koh,
Hogy .MEDOSZ 
B a ja i  MTE 
B a rc s i  SC 
X V I I .S p o r t i . 
B p.V .M eteor 
Zalaeg.T E  
Bp.V»Met e o r  
Vasas
M á tra a lj.B án y  »
B p .É p itő k
Zalaeg.TE
Vasas
B p .É p itő k
BEAC

D e b r .S p o r t i .
B p .É p itő k  
Zalaeg.T E  
Debr.EAC 
Jó  ̂ p o r t i a k .  
T a t.B á n y , 
Zalaeg.TE  
T iz s a f ü re d i  g ,  
Makói VBB 
BEAC
B á ta sz é k i VSK 
B p .É p itő k  
B a rc s i  SC 
C sep el 
M atfü i MSE 
Bp.Honvéd 
X V III.S p o r t i . 
S zek sz .D ó zsa  
J ó z s f v .S p o r t i .  
S zabo losm .S p o r

35



Az 1966. évi legjobb 10, illetve 20 váltó és ügyességi

CSAPATEREDMÉNYEK

FÉRFIAK

4x100 m éteres  v á l tó iu tá s

4 1 .2  U.Dózsa
4 1 .5  Bp.Honvéd
4 2 .1  B p«Spartacus
4 2 .2  MIK
4 2 .7  C sepel
4 2 .7  Vasas
4 2 .8  FTC
4 2 .8  Kapoov.Dózsa
4 3 .0  B13AC
4 3 .1  TI3B
4 3 .2  MTK
4 3 .5  Szóin .uA v
4 3 .5  MAFC
4 3 .8  T atab .B ányász
4 4 .1  Bp.Honvéd
4 4 .1  D ebr.8 p o r t i a k .
4 4 .1  DVTK
4 4 .3  Szom bath.IIuladús
4 4 .4  Nagyk.Bányász
4 4 .4  Vasas
4 4 .4  Zalaeg.TIi

Z á sz ló , K ábái. I s tó c z k y ,  H orváth  
G y u la i, Hámori, K is s ,  P e tro v ic a  
Közöny a i ,  P é t e r ,  M ó ly k u ti, Rádi 
F ö ld e s t ,  R ózsa, N y í r i ,  M á trav ö lg y i 
B ak a i, H o ssa la , H egyi, Szabados 
F c re n c z i ,  Iv an o v , Noinosházi, V é r te s s i  
S z é k e ly , P app , Kálmán, Bodor 
hagy , M arton , K is s ,  Kovács 
K a lló , B a la to n , M ih á ly i t ,  Dem eter 
P o n ic sá n , H ajdú, K ádár, K iss 
Hermann, B á th o ry , S p o o r, Nagy L. 
S zabó , O ro s, Gros I I ,  Búzás 
Végh, G oál, T ó th , Lugosi 
G e n g e lic z k i, Ogonovszky, S i l l e ,  Babos 
Pcth ö ,  S z a tm á r i,  S cu k o i, M ila ssin  
S z i l á g y i ,  P o th ő , M olozor, Tóth 
B á n h id i, Raáb, Kemény, M olnár 
Mizein, Jiomonriay, F a rk a s , I la rg ite y  
L ó k i, S z á n y i, S o p ro n i, v o n o ze l 
P o d o lo cz , D usnoki, B r ió , Koppány 
K is s , F a rk a s , S z a k á ly , K auzli

4x200 m éteres v á ltó fu tá s

l« 2 ? .0  U.Dózsa 
1128.5  Vasas
l t 2 8 .6  B p .Honvéd 
1 (2 9 .1  Bp S p a r ta cu s
1 (2 9 .6  FTC 
l t 2 9 .8  MTK
1 129.9  C sepel 
1 (3 0 .7  Bp.Honvéd
1130.9 MTK
1131.2  Bp.Honvéd

Z á sz ló , H orvá th , R áb a i, Is tó c z k y  
J e s z e n o i ,  Papp, V é r te s s i ,  Nemosháai 
P e t r o v ic s ,  K a lo c s a i ,  G y u la i, N y íreg y h áz i 
R ozsnyai, P é t e r ,  M é ly k ú ti, Rádi 
B a lp a tak y , Papp, C sa b a i, Bodor 
F Ö ld es i, R ózsa, H y i r i ,  M á trav ö lg y i 
H o ssa la , B ak a i, B á to r i ,  Hogyi 
K is s ,  E rd ő h á z i, R egény t, E aran 
Hermann, S p e e r , B á th o ry , Nagy 
M ila s s in ,  S zm oaics, S z a tm á r i ,  Pethő

4x400 m éteres v á ltó fu tá s

3 (1 5 .3  U.Dózsa
3 (1 7 .3  Vasas 
3«18.9  Bp.Honvéd 
3 (1 9 .6  C sepel 
3 (2 1 .8  Bp S p a rta cu s  
3 (2 2 .7  BBAC 
3 (2 3 .1  P éca i VSK 
3 (2 3 .2  U.Dózsa 
3 (2 4 .8  S zeged i VSB 
3 (2 4 .9  Bp.Honvéd 
3 (2 5 .9  MTK 
3 (2 6 .5  V .Izzó  
2126 .7  FTC 
3 (2 6 .8  Bi« .Honvéd 
3 (2 7 .5  Vasas 
3 (2 8 .0  Mlak.EAC 
3 (2 8 .2  Misk.VSC 
3 (2 9 .4  C eg léd i VSB 
3 (2 9 .5  Tat.Bányász
3 (2 9 .7  TFBE

Istó czk y , R in g h o i'fe r , Nagy I . ,  Horváth 
J e sz e n ö i, Papp, V é r te s s i ,  Nemesházi 
Kapás, K árp áti, N y íregyh áz i, Gyulai 
H egyi, H ossa la , B á to r t , Bakai 
Farkas, J ü l l ic h ,  D ér i, K iss  
C sászár , B a la ton , P u s z ta i ,  M ih á ly it  
B etlehem , S z é c s e l ,  H onti, K iss  
Timár, Benkö, Nagy V ., Németh 
S zö n y l, Nagy, S im on ies, Tóth 
Danyi, S zatm ári, M ila s s in , Varga 
Báthory, Nagy, S p eer, K iss  
K leckner, Munkácsi, P ió k er , Turóczi 
B a lp a ta k i, C sabai, Papp, Bodor 
V á rh ely i, E rdőházi, Borán, Regényt 
Dusnoki, H azai, Katona, Koppány 
Hegedűs, Pongor, K u lcsár, Fazekas 
Tóth, Duck, M isk o lcz i, Körösi 
C sászár, Papp, Hauaz, Dóka 
Ó csk ái, Rohorek, S l l l e ,  Babos 
O ros, K is s , P on icsán , Hajdú



4x800 m éteres  v á l tó f ű té s

7«42.0 U.Dózsa
7*42.8 Bp.Honvéd
7*46.8 B p .S p artacu s
7*50 .4 Vasas
7*51.8 BEAC
7*55 .2 Komi.Bányász
7*55.8 P é c s i  VSK
7*57 .6 C sep el
7*57.8 T örekvés
7*59.6 Bp.Honvéd

4x1500 m éteres  v á l tó f u tá s

1 5 ;4 3 a4 Bp.Honvéd
15*57.4 Vasas
16*15.8 Bp.Honvéd
16*21.6 C sep e l
16*22.6 V .Izzó
16*23.0 Komi.Bányász
16*28.6 BEAC
16*32.6 Törekvés
16*41.0 V .M eteor
1 6 :4 5 .8
1 6 :4 5 .8

Nyiregyh.VSC
D eb r.É p itő k

S ú ly lö k é s  ö tö s  c s a p a t

1 4 .9 8 .4 Bp.Honvéd
1 4 .0 5 .5 Vas as
1 3 . 9 4 .6 TO.K ö zért
1 3 .5 6 .2 MAFC
13*50.8 U.Dózsa
1 3 .3 2 .0 BEAC
1 3 .2 4 .2 TFSE
1 2 .9 4 .2 DVTK
12 ;9 1 ,8 O ro s h .K in iz s i
1 2 .7 3 .6 Szóin.MÁV

D iszk o sz v e té s  ö tö s  c s a p a t

4 6 .6 0 ,0 Bp.Honvéd
4 4 .9 2 .8 Vasas
4 2 .6 8 .0 U.Dózsa
3 9 .9 4 .4 MAFC
3 9 .7 2 .4 TFSE
3 9 .7 1 .6 BEAC '
3 6 .7 9 .6 Vaöas
3 6 .7 1 .6 DVTK
3 6 . 68 .6 VM.Közért
3 6 .2 9 .6 T at.B ányász

G e re ly h a j i tá s  ö tö s  c s a p a t

6 2 ,1 8 .4 P é c s i  VSK
5 9 .4 8 .8 U.Dózsa
5 8 .1 7 .6 TFSE
5 6 .5 5 .0 MAFC
5 6 .4 9 .0 Vasas
5 5 .9 6 .2 BEAC
5 2 .9 9 .6 B p .É p ítő k
5 1 .0 2 .0 Szóin.MÁV
5 0 .0 5 .2 B o ly i MEDOSZ
4 9 .1 8 .0 Bp.Honvéd

M áté, R in g h o ffe r , Benkő, Nagy
T örök, B a r ty ik ,  K á rp á t i ,  Kapás
D é r i ,  F a rk a s , J ü l l i c h ,  K iss
Benedek, S z e n t iv á n y i ,  R ábold , Nemesházi
S em beri, C s á s z á r ,  P u s z ta i ,  Kovács
D udás, F o g a ra s i .  H o rv á th , Garbacz
H a jó s, Nagy, S z e c s e i ,  H onti
Mervó, M ihály , H o lczh au se r , Nagy K.
S zuda, F a rk a s , H u s z t i ,  Szabó
V arga, K a tó , Ö c s i, Keskeny

J ó n i .  M agyar, K is s ,  Török 
S z e n t iv á n y i ,  Benedek, S z e ré n y ! , Németh 
T örök, S p án y ik , S ip o s ,  B a r ty ik  
M ihály , H o lcz h au se r , Nagy, Mervo 
L ad án y i, B o rso s , R u z icsk a , K leck n er 
Homoki, H o rv á th , D udás, Garbacz 
S em b eri, B a lin y e c z , J a n á k , Kovács 
P ix ,  d r . J á n o s i ,  S zabó , Udvaros 
M ácsár, C h ikán , V incze , K á ta i 
R a f í 'a i .  C s ic s é v s z k i ,  F e j é r ,  B rezany iczky  
H a ra s z to s i ,  S zabó , Sim on, Dózsa

F e jé r ,  S a s v á r i ,  S z é c s é n y i,  D o ro g i. Hubai 
Nagy, T e v é l i ,  S a s k ő i ,  M ecsek i, K lic s  
V a rjú , Simkó, H a n z lik j V arga, M ajoros 
H a jtó , K o c s is , M urányi, Sólyom, A p a tin i  
Z s iv ó tz k y , K a t ie s ,  K ra s z n a i, E ckschm id t, F ü z e s s i  
Nagy, H arm ath, K o lo z s i ,  Czmarkó, B örcsök 
Németh, B e rtó k , Reményi, G adányí, Makszim 
Raáb, Skoum ál, M ajo ros, P o th u r s z k i ,  T o ln a i 
P r i s k in ,  Papp , P a ta k i ,  Annus G ., Annus A,
K atona, Nagy, H o rv á th , Nemes, Magas

H ubai, C zabán, K ivágó, S z é c s é n y i,  F e jé r  
I í l i c s ,  l e v e l i ,  Nögy , S a s k ő i ,  S z e g le te s  
K ö v esa i, Z s iv ó tzk y , H an to s , Z a ru b a i, S ik  
M urányi, Sólyom, K ovács, H a jtó , B aran y ai 
E rd é ly i ,  B e rtó k , Keményi, Namefch, S ch w e ick h ard t 
H orm arth, Nagy, K o lo z s i , B rk i ,  Czmarkó 
F ö d é lm esi, M ecsek i, R egös, L en g y e l, Kréz 
Raáb, T o ln a i ,  Skoum ál, M ajo ros, G örgényi 
V a rjú , H a n z lík , Sim kó, V arga, M ajoros 
G en g e liczk y , Nagy, T ódor, U rbán, D é tá r

G á l, L ukács, Doraán, F ü re d i ,  Wéber 
S z a la y , B o ro s, A baházi, Z a ru b a i, K ra szn a i 
P ungor, E rd é ly i ,  C s ik , Makszim, Németh 
K ovács, S z a n is z ló ,  K a p o sv á ri, Sim on, B árnkopf 
Nagy, G e n tis e r ,  S zab ad o s, V á jná , S z a k a s i t s  
Harm ath, d r .P a t a k i ,  Labdebó, B örcsök , Andor 
K u lc sá r , G reksa , S z ű c s , Z e n ta i ,  M ilánkov ics 
T akács, Magas, Varga G y ., C z e g lé d i,  K atona 
E rd ő s , Hirmann, S ch m ied t, D i t t r i c h ,  Szabó 
S a s v á r i ,  F azek as , C zabán, B úzás, G aál

K a la p ácsv e té s  ö tö s  c s a p a t

5 5 .3 9 .2  U.Dózsa
5 0 .0 0 ,4  Vasas 
4 7 .8 U 2  Bp.Honvéd
4 7 , 4 J i 6 S zeg ed i EAC
4 7 .0 2 .8  B p .S p artacu s
4 5 .0 2 .8  TFSE
4 3 .7 6 .8  DVTK 
4 3 .6 6 .4  MAFC
4 2 .4 3 .2  D eb r.É p itő k  
4 1 .6 1 .6  Ózdi Kohász

Z s iv ó tzk y , E ckschm id t, K a t ie s  ̂ C s a t á r i ,  P i r i s i  
M ecseki, K apcsos, Németh, Isp a n y , Ádám 
G rem sperger, S z é c s é n y i, F e jé r .  K ovács, K ivágó 
T ré n y i, K atona , N ik o la se v , T ó th , Somogyi 
V argha, M észáros T ., M észáros I I ,  E rd é ly i ,  Gazdik 
Sztanc3Ók,Nomény.' ,B ertŐ k ,N ém eth ,S chw eikhard t 
Makó, K is s .  P u th o rsz k y , Mező, E rk i 
V argha, P e th ő , Makó, K elen , A p a tin i  
Ember, B encze, I g e r h á z i ,  K ovács, Mányi 
E n c s i ,  Póczoo , S z in , K á rász , Csuhán

37



Magasugrás ö tös csap at

189 .8 Bp.Honvéd
187.8 TFSE
1 84 .2 C sep el
1 83 .6 BEAC
182.0 Vasas
176 .0 Bp.Honvéd
173.0 TISE
172 .3 Nagyk.Bányász
170.0 U.Dózsa
169 .8 MAFC

T ávo lug rás ö tö s  c s a p a t

676 .6 Bp.Honvéd
669.8 C sep el
656 .4 U.Dózsa
653.0 Nagyk.Bányász
643.2 Va3as
640 .4 TISE
634.0 BEAC
631 .8 MAFC
626.2 B p .S p artacu s
611.8 K esz th .H al adás

Hárma.su g rá s  ö tö s  c s a p a t

1 4 .4 5 .5 Bp.Honvéd
1 3 .8 3 .6 U.Dózsa
1 3 .7 0 .4 Vasas
1 3 .3 2 .0 C sep e l
1 3 .0 8 .4 BEAC
1 3 ;0 5 .2 MTX
1 2 . 7 0 .8 jL T JE
1 2 .6 0 .8 S zeg .EAC
1 2 .1 5 .4 Nagyk.Bányász

Rúdugrás ö tö s  c s a p a t

402 .0 Bp.Honvéd
380.0
366 iO B p .S p artacu s
364 iO U.Dózsa
346.0 Vasas

326.0 BEAC
304.0 DVTK .
288.0 S zeg ed i EAC
275 .O TISE
256.0 Nagyk.Bányász

N o szá ly , K ra sz n a i, Hám ori, H ubai, Senko i 
K ovács, Láng, S z e p e s i ,  N y erg es, B éres 
H o ssa la , S zó rá d , B ak a i, S zab ad o s, Hegyi 
K raso v ecz , E rk i ,  M aros, K a rn e r . Andor 
E tő s .  C sapó , D óra, Iv an o v , S id o  
Mackó, S z a rk a , M ajor, S zab ó , Nyikonyuk 
M atse r, K u l la i ,  Hagy, H a s z i ló ,  V asv á ri 
M ike, D ó czi, S te i n d l ,  S i t i ,  H ajdú 
T akács, K áv a i, A ngyal, F ü z e s e i,  C z a p a la i 
K ovács, S y lv e s te r ,  N yéki, G ásp á r, A p a tin i

Hámori, J é k á h y , K a lo c s a i,  D anyi, Kovács 
H o ssn la , S zó ró d , B ak a i, H egyi, Szabados 
M a rg it le s ,  I 'ü z o s s i ,  Z á sz ló , C z a p a la i,T a k á c s  
S o p ro n i, S t e i n d l ,  S i t i ,  M ik u lás , Kondor 
Iv an o v , d r .T ö rö k , L o v 'l e s i ,  V é r te s e i ,  S á rk ö z i  
K undlya, Láng, i l a s s i lo ,  B é re s , Nyerges 
K a lló , B la z se k , K ovács, S o l t i ,  Andor 
S y lv e s te r ,  K ovács, N y ék i, L adány i, G áspár 
R ád i, Jó b o ru , S in a b e r ,  K alm ár, F ehér 
Ágh, J a k u s , Sim on, E ro s , S z ó c s i

C z i f f r a ,  K a lo c s a i ,  Dékány, B öze, P e th ö  
F u z o s s i , C z a p a la i ,  Z á sz ló , T ak ács, Tornaj 
lv an o v , L e v e lo s i ,  H o rv á th , d r .T ö rö k , S eb es ty én  
S zó rá d , S zab ad o s, H o ssa la , B ak a i, Hegyi 
Kovács, B la z se k , Andor, C sö rgő , P e th ö  
H á tr a v ö lg y i , V ik to r .  B á th o ry , R udas, S z o n le i tn e r  
B é re s , N yerges, ' . / a l te r ,  K ovács, Solym osi 
G u lyás, K ovács, K .^agy , Bankó, Mekis 
S z á n y i, S o p ro n i, S i t i ,  M ik u lás , G o sz le th

M isk e i, H ubai, V ászo ly , C zabán, Ruján 
S ch u lek , Skoum ál, ü aCyi* Nagy, Máthé 
K alm ár, H o rv á th , Tamás, Jó b o ru , T ó th  
A ndorle L . ,  Anderl e  Z . ,  B o th , G y u rján , F ü z e s s i  
d r .T ö rö k , K ism arto n i P . ,  K ism arto n i J . ,  S e p e r ,

S ch u lek
K a lló , Andor, E g re s i ,  Iv iaró ti, d r .F á b iá n  
Kuknyo, Raáb, Groszm usz, F rak k , B alázs 
K ovács, K á rp á t i ,  K oczkás, B o ro v ic s , K.Nagy 
P ad án y i, B é re s , N yerges, K o l lá r ,  H orváth  
S te i n d l ,  t/Iike, K ovács, H o rv á th , V enczel

4x100 m éteres v á l tó f u tá s

4 7 .4 Bp.Honvéd
4 7 .6 U.Dózsa
4 9 .2 MTK
4 9 .4 Vasas
4 9 .5 Szombh.Haladá3
4 9 .8 BEAC
5 0 .1 K ecsk.D ózsa
5 0 .3 Vasas
5 0 .3 TFSE
5 0 .4 BEAC
5 0 .8 S zó in  .MÁV
5 1 .2 C sepel
5 1 .2 Zalaeg.T E
5 1 .3 U.Dózsa
5 1 .4 C sep e l
5 1 .5 Bp.Honvéd
5 1 .7 FTC

P e th ő , S c h ic e r ,  I á z i j r ,  Tóthné 
I le ld t ,  O rbán , B a r to s n e , K isp á ln é  
G.M olnár, J ó n á s , K ovács, T óth  
P u s z ta i ,  H avas, B alogh , Papp 
F e n y v es i, S z e n te le k ! ,  V arga, Gádzsa 
G ulyás E . , F ü le ,  H avas, T yetyák 
K ovács, B enyács, V árnagy, K oroknai 
Rvu3its/ d r .T ö rö k n ó , Irá n y  ő s i ,  Nemesháziné 
V argha, Buskó, M ajo r, Woth 
Szabó B .,  S c h in á g e l ,  B á l in t ,  G ulyás A. 
H asznos, B a r th a , S zabóné , Hagyni 
K rausz ,  O rbán, B alogh , S zó rád  
B alogh , H o rv á th , T an a i, N ádaai 
K is s ,  B o ld iz s á r ,  H o rv á th , P á s z t  
K ü k á íló , S z ó rá d , S im onyi, V e lla  
Nagy, Lang, M osonyi, Somogyi 
Nagy, S t i f t ,  Ramás, K asza



5 1 .7  S zakaz.D ózsa
5 1 .7  Bp .Honvéd
5 1 .9  MIK
5 1 .9  Bp.V .Meteor
5 1 .9  B a ja i  MTE

4x200 m éteres  v á l tó f u tá s

1*59.9 Bp »Honvéd
1 :4 0 .5 U.Dózsa
1 :4 4 .8 Vasas
1 :4 5 .1 MIK
1*45.5 BEAO
1 :4 6 .1 Vasas
1 :4 6 .2 S zom bath .H aladás
1 :4 6 .9 TPSE
1 :4 7 ,4 Szóin.MÁV
1*47.5 K ecsk.D ózsa

F arm adi, T re b le s ,  K a j t á r ,  Deé 
K u lc s á r , M aro sv ö lg y i, P á lv ö lg y i ,  S a s g á t i  
C zigány , K erék , H eg y esi, S zek e res  
B e rz se n y i, H orváth  Z s . ,  M a r t in i ,  P é t e r  
G y u la v á ri,  J e rk ó ,  I i e r te l e n d i ,  Csermák

T ó th n é , P e th ő , l á z á r ,  S c h le e r ,  
B a r to sn é , O rbán, K is p á ln é , H e ld t . 
P u s z ta i ,  H avas, V arga, Bapp 
G.M olnár, J ó n á s , K ovács. T óth 
P u le , ONetyák,, G ulyas E . ,  Nagy Z s . 
K az i, R u s iu s , d r .T ö rö k n é , Nemesházine 
S z e n r e le k i ,  G ázsa, V argha, Mosonyi 
V argha, Buskó, K ocsond i, VJoth 
H asznos, B a r th a , V id ra . iJagynó 
Kovács, G ubicza, B an y ára , Várnagy

5x800 m éte res  v á l tó f u tá s

5 :5 5 .6 B éké3cs.D ózsa
7*05.6 Vasas
7 :0 7 .6 V .Izzó
7*0?.8 MIK
7*13.9 BSAC
7*27.2 B ékéscs.D ózsa
7*32 .4 C sep e l
7*33 .6 B p .P e tő f i
7*34.0 BEAC
7*36.0 Szóin.MÁV

Gyenes, Z s i lá k  E . ,  Z s i lá k  I .  
K az i, Benedeknó, Kovács 
F a rk a s , B a r la ,  M unkácsi 
K a rác so n y i, G.M olnár, T ó th  M. 
K o ren ch i, Heimann, Hagy Z s . 
M olnár E . ,  M olnár I . ,  K iss 
M ohácsi, T ö re k i, Papp 
Zsemba, V á ra d i, H ajdú 
Nagy M ., R o s ta , Végh 
Hagyné, Has z n o s , B iróné

M agasugrás ö tö s  c s a p a t

152 .0 B p jkm véd
1 5 0 .2 BEAC
147 .2 TISE
1 44 .4 Vasas
145 .8 MAFC
140.8 U.Dózsa
1 4 0 .4 T atab .B ányász
140.0 B a ja i  MTE

T âvo lug râş ötös csap at

5 2 4 .2 TPSE
5 1 7 .2 Bp.Honvéd
5 0 7 .2 U.Dózsa
506.0 Vasas
4 8 2 .6 Szóin.MÁV
4 7 9 .2 Nagyk.Bányász
4 76 .8 KTK
4 7 5 .2 T atab .B ányász
4 8 4 .6 B p .É p itő k
472 .0 TPSE
4 72 .O G yulai ginin.

S c h le e r ,  P a u lá n y i ,  T ó thné, N o szá ly n é , L áz á r 
B á l in t ,  Zuba, G ulyás Á ., Tűzkő, B udavári 
Németh, HaSi, í t s  K ocsond i, B ene, K iss 
Andor, T ó th , B alogh , J á k ó i ,  S ch u lek  
A rany, R andnai, Oó, S z é k e ly , Bárány 
C z a p a ía in é , I le ld t ,  K is p á ln é , Som ogyiné, P e n e z i 
J á d v ö lg y i ,  V arga, M á tsa i, G y erty ák , P ó r is a k  
M á r ity , H e r te lo n a i ,  P e s t a l i t y ,  S z e k e re s ,  Sümegi

B o ld iz s á r ,  V argha, ^ e n e , K iskun 
T ó thné, Nagy, M osonyi, L áz á r, S c h lo e r  
K isp á ln é , B a rto sn é , H e ld t,  Som ogyiné, C zap a ía in é  
d r .T ö rö k n é , B alogh , A ndor, P app , Stummer 
Nagyné, S zabóné, H asznos, Ju h á sz , V id ra  
K ondricz , M ir t ,  Ó rás, S a j n i ,  Krémer 
T ó th , K ovács, Gy.M olnár. V a j t a i ,  H egyes!
M á tsa i, P ó r is e k ,  G y erty ák , V argha, C sordás 
K rie g , R év ai, M agyar, Rácz, Sopuch 
Kármán, Korom pal, Vaskó, B e c sk e re k i, K ocsondi 
Bringm ann, Nagy, F o r rá s ,  B á n f i ,  Fodor

Súly lö k é s  ö tö s  c sap a t'

1 2 .9 7 .2  U.Dózsa
1 2 .4 4 .8  Bp.Honvéd 
1 1 .4 4 .4  TPSE
1 1 .0 7 .2  Bp.Honvéd
1 1 .0 4 .8  Vasas
1 1 .0 1 .0  BEAC
1 0 .8 7 .8  B a ja i  MTE
1 0 .8 1 .8  B p .E lő re
1 0 .5 8 .0  B p ,E p itő k
1 0 .2 5 .8  MAFC

d r.M ik u ss , d r .K le ib e m é ,  S tu g n e r ,  S ik ,  L o id l 
P a rá z só , M ik ló s, G ib e r , P a u lá n y i ,  Bognár 
Nagy, Németh, H adnai, R oskoványi, P rak n ó i 
Kökény, N o szá ly n é , B o r i ,  C zabánne, Tóthné 
R udasáé, K ra jc s o v ic s n ó , B o r i ,  K ó ta i ,  C sörgő 
Szomor, P l i c h e r ,  G y ü rk i, Zuba, K étszexy  
P e s t a l i t y ,  D e l i ,  L a ty ák , S z a tm á rin é , D e li  I I .  
K iá s , S á f rá n y , B alogh , M árkus, B abai 
R ács, M agyar, d r .M i l te n y i ,  G o s z to la i ,  H á b e t le r  
S z é k e ly , B árány , K is s ,  A rany, Ardayne



D isak oazvetés ö tö s  csap at

4 4 .1 7 .2 U.Dózsa
3 9 .1 9 .6 Bp.Honvéd
3 7 .3 1 .6 B p.V .M eteor

3 6 .2 5 .2 Vasas
3 4 .2 7 .2 B a ja i  MIÉ
3 3 .5 6 .0 MAÏC
3 3 .1 0 .0 BEAC
3 2 .9 2 .4 TISE
3 2 .3 4 .0 C sep el
3 2 .2 8 .0 S zeg ed i EAC

G e r e ly h a j í tá s  ö tö s  c s a p a t

3 9 .5 9 .2 Bp.Honvéd
3 9 .3 9 .6 Vasas
3 8 .5 3 .2 TESE
3 6 .7 1 .2  MIK
3 3 .0 4 .8  U.Dózsa
3 1 .8 0 .8  BEAC
3 1 .5 0 .8  B a ja i  MIÉ
3 1 .1 0 .8  B p .E p itő k  
3 0 .9 1 .0  Szóin.MÁV
3 0 .3 5 .2  Bp.Honvéd

d r .K le ib e rn é .  S tu g n e r ,  d r .M ik u ss , L o id l ,  Bonca 
B ognár, M ik ló s, P a rá z s ó , P i n t é r ,  Czabánné 
S ig n o r e t t in é ,  R ockenbauerné, Ih á s z n é , P u s z t a i ,

Búzás
K ó ta i ,  Andok, M ecsek i, R e iz e r ,  K ra jc so v ic sn é  
S z a tm a rin ó . N a g j-X iss , P e s t a l i t j ,  M á r ity , D e li  
S zék e ly ^  B árány , K is s ,  0 6 . Ardayné 
S to lm á r , Szom or, Zuba, P l i c h e r ,  K é tszery  
A n ta l f f y ,  Nagy, F ra k n o i, Németh, U d v a rh e ly i 
B ak a in é , B alogh , Damm, K r is k ó , í r c s i k  
Kelemen, K e le , G u ly ás, É l i á s ,  K issné

P a u lá n y i,.  Rökényné} G ib e r , M ik ló s, Czabánné 
R udasné, K ra jc s o v ic s n é , S im kó, E g re s s y , K ó ta i 
R adnai, Németh, B ag ^ in szk y , U m brai, Németh I I .  
Halamka, V arga, M orvái, C suha, Je szen szk y n é  
H a tv á r i ,  d r .K le ib e rn é ,  B o ro s, Novák, S tu g n e r  
K é ts z e ry , E c sö d i, Zuba, S te f a n o v ic s ,  S to lm á r 
D e li  I . ,  D e li  I I . ,  S z e k e re s ,  L á t já k ,  F o r te le n d y  
M ilté n ^ i d r . ,  M agyar, H á b e t le r ,  Sopuch, S ip o s  
Magony, T ó th n é , C s ik ó s , B alogh , Ju h á rz  
Lugos, L e ih , P u tan k ó , T örök , L ász ló

Hiûitassâgok a rangsorén összcf llticânăl
Mint minden évben , 1966-ban i s  az év 

végén az ö s s z e g y ű j tö t t  jegyzőkönyvek á t v i z s 
g á lá s a  u tá n  m e g tö r té n t a n y i l v á n t a r t o t t  
eredm ények e g y e z te té s e ,  majd az egyes, v e r 
senyszámok le g jo b b  5o / i f j ú s á g i a k n á l  3 0 , 
s e rd ü lő k n é l 2o? v e rse n y z ő jé n e k  r a n g s o ro lá 
s a .

M ivel az eredmények i ly e n  ra n g s o ra  n y ú jt  
e ls ő s o rb a n  f e lh a s z n á lh a tó  tám ponto t a 
f e j l ő d é s  le m éré sé re  és b izo n y o s m érté k ig  
f ig y e lm e z te t ,  to v áb b á  ré sz b e n  a S zövetség  
te e n d ő ire  i s  k ih a t á s s a l  v an , f e l t é t l e n ü l  
szü k ség es a ra n g so r  a la p o s  é s  p o n to s  ö s s z e 
á l l í t á s a .

Ennek érd ek éb en  a r a n g s o r t  ö s s z e á l l í t ó  
b iz o t ts á g n a k  nem elegendő a b e é rk e z e t t  
jegyzőkönyvek anyaga, de f e l t é t l e n ü l  szük
ség es  még az e g y e s ü le te k  és a megyei /b u 
d a p e s t i /  s z ö v e tsé g e k  ran g so rán ak  ism e re te  
i s ,  hogy az e s e t l e g  k im arad t eredm ények, 
vagy az e l é r t  eredm ényekkel k a p c s o la to s  
é s z r e v é te le k  i s  tudom ására ju s sa n a k  és az 
e g y e z te té s  u tá n  ö s s z e á l l í t o t t  r a n g s o r  hü 
tü k r é t  m u tassa  az o rsz ág  egy-egy  é v i a t l é 
t ik á já n a k .

Munkánkat -  s a jn o s  -  ig en  sok tényező  
ak ad á ly o zza  é s  ezek  fe ls z á m o lá s a  é rdekében  
m e g k ísé re ljü k  az o k a t f e l s o r o l d 1 , egyben 
m egm agyarázni, m ié r t k e l i  e z e k e t k ik ü szö 
b ö ln i .

K ezdjük t a l á n  azon , hogy a v e rs e n y e k rő l 
f e l v e t t  é s  a MA2Z-nak b e k ü ld ö tt  v e r s e n y -  
jegyzőkönyvek legnagyobb ré s z e  a l i g - a l i g  
h a s z n á lh a tó ,  nem i s  s z ó lv a  a r r ó l ,  hogy 
á l t a l á b a n  késve é rk ezn ek  be .

A késve b e é rk e z e t t  jegyzőkönyvek m ia t t  
p l .  -  e lső so rb a n  az i f j ú s á g i  é s  s e rd ü lő  
k o ro s z tá ly o k n á l  -  komoly p ro b lém át j e l e n t

a különböző tá b o ro k  ré s z tv e v ő in e k  ig az sá g o s  
ö s s z e á l l í t á s a ,  de még az  i f j ú s á g i  é s  u tá n 
p ó t l á s  v á lo g a to t t  k e r e te k  ö s s z e á l l í t á s á n a k  
h e ly e s s é g é t  i s  m eg za v a rh a tja . Tudni k e l l  
u g y a n is , hogy a k ü l f ö l d i  k iu ta z á s o k n á l  s z i 
gorúan m egszabo tt a  szü k ség es  okmányok beadá
sának  h a t á r id e j e  és nem eg y sz e r éppen ez 
d ö n tö t t  k é t  vagy több v ersen y ző  k ö z ö t t ,  
hogy k in e k  v o l ta k  meg az i r a t a i  -  vagy k i 
nek eredm ényérő l m arad t e l  jegyzőkönyv i 
ig a z o lá s  !

E l r e t t e n tő  példának m egem líthető  az a 
f ő v á r o s i  e g y e s ü le t ,  am ely a j ú l i u s i  v e r s e 
nyének jegyzőkönyvét csak  novemberben k é s z í 
t e t t e  e l  és  a d ta  be! Ig a z ,  o ly an  i s  van  -  
nem i s  egy - ,  am ely ik  be sem a d ta  é s  csak  
h iv a tk o z á so k b ó l é r te s ü l tü n k  a r r ó l ,  hogy 
v o l t  i ly e n  v e rse n y  i s !  I ly e n  e s e tb e n  nagy 
problém a a jegyzőkönyv m eg sze rzése .

Á lta lá n o s  g y a k o r la t  az i s ,  hogy a je g y 
zőkönyvekben csak  a le g r i tk á b b  e s e tb e n  u t a l 
nak az i d ő j á r á s i  v isz o n y o k ra , e ls ő s o rb a n  
p ed ig  a s z é l  e rő s s é g é re .  M árpedig ennek az 
eredm énynek é r t é k e lé s é n é l  ig e n  nagy a  s z e r e 
p e . Az I .o s z t á l y ú  s z i n t e k e t ,  c sú c so k a t egyes 
versenyszám okban csak  2 m-es s z é le rő s s é g ig  
l e h e t  e lfo g a d n i .  E r rő l  a jegyzőkönyv k é s z í 
t ő i  csaknem m indig e lfe le d k e z n e k .

Ebben te rm é sz e te se n  k ö z r e já t s z ik  a s z é l -  
mérő h iá n y a , de n y ilv á n v a ló a n  erő seb b  s z é l -  
j á r á s  e s e té n  m égis c sa k  be le h e tn e  je g y e z n i 
e z t  a té n y t .  Nem okoz különösebb  n eh é zség e t 
az sem, ha a s z é ls e b e s s é g  nagyobb v o l t á t  
nemcsak a v e rs e n y b író s á g  e ln ö k én ek  j e l e n 
t é s e ,  hanem a  jegyzőkönyv i s  ta r ta lm a z z a .
A k e t tő  u g y an is  k é t  különböző h e ly en  f u t .  
Beadás u tá n  s z é tv á l a s z t j á k  é s  többé már 
nem k e rü ln e k  ö s s z e .
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A b e é rk e z e t t  jegyzőkönyvek f e lü lv i z s g á 
l a t a  és az évvég i e g y e z te té s  so rá n  egyéb
k én t ig en  é rd ek es  d o lg o k ró l h u l l  l e  a  l e p e l .  
I ly e n k o r  d e rü l  k i ,  hogy edző ink  é s  in té z ő 
in k  legnagyobb ré sz é n e k  a l i g  van tudom ása 
a k o rc so p o r to k ra  vonatkozó k o r lá to z á s o k ró l ,  
a  v e r s e n y k i ír á s o k ró l  és a s z a b á ly o k ró l.
Nem kívánunk v isszam en n i a ré g e b b i id ő k re , 
c sa k  az 1966. é v i  t a p a s z ta la to k r ó l  b e sz é 
lü n k .

Nem r i t k a  e s e t ,  hogy a s e rd ü lő k  i f j ú s á g i  
az i f jú s á g ia k  f e l n ő t t ,  a I I I . o sz tá ly ú a k  
I .o s z t á ly ú  v ersen y ek en  in d u l ta k ,  vagy a 
v e r s e n y k i í r á s vé rte lm éb en  jo g o s u la t la n o k a t  
n ev ez tek  és i n d í t o t t a k  a  különböző b a jn o k 
ságokon. Sőt ak ad t o ly an  i f j ú s á g i  v e rsen y  
i s  ahonnan f e l n ő t t  v e rsen y ző k e t k e l l e t t  
e l t a n á c s o ln i ,  m ert nem v o l t  aznap o ly an  
f e l n ő t t  v -rsen y szám , amiben kedvük l e t t  
v o ln a  in d u ln i .  E z é rt "v ersen y en  k iv ü l"  
a k a r ta k  s z e r e p e ln i .  Az már nem ú jdonság  
hogy -  kü lönösen  az NB I/B -b en  f o r d u l t  
e lő  i ly e n  e s e t  -  a v e rs e n y t a 3ooo m-es 
a k a d á ly fu tá sb a n  a jo g o s u la t la n u l  i n d í t o t t  
i f j ú s á g i  v ersen y ző  egy p o n t ja  d ö n tö t te  e l .
Az eg y ik  v id é k i  c sap a tu n k  ped ig  az év 
folyam án m in d já r t  k é t  n ő i v e rse n y z ő t i s  
i n d i t o t t  f o r d u ló r ó l - f o r d u ló r a  s z ín e ib e n  -  
p e r s z e ,  jo g o s u la t la n u l .

Nem csak  ez a k é t k i r a g a d o t t  e s e t  v o l t  
az év fo lyam án, de ezek v o l ta k  a le g k ir iv ó b -  
bak !

Többször e lő f o r d u l t  az i s ,  hogy a f i a t a l 
k o rú  versen y ző k  s z ü l e t é s i  a d a ta i t  maguk az 
e g y e s ü le te k  sem is m e rté k , vagy f e lü l e te s e n  
k ö z ö lté k . Legérdekesebb p é ld a  az v o l t ,  
am ikor az eg y ik  -  egyébként ig en  pon tos 
a d a to k a t s z o lg á l t a tó  -  v id é k i g g y esü le tü n k

k é t  egymás u tá n  következő  so rb an  ugyana nnak 
a versenyzőnek  k é t —f é l e  s z ü le té s i  é v é t  tü n 
t e t t e  f e l .

Ezek te rm é sz e te se n  csak  a le g k ir ív ó b b  
e s e te k .

Nem á l l í t j u k ,  hogy minden alkalom m al 
valam i h á tsó  g o n d o la t  r e j t ő z i k  a s z a b á ly 
ta la n sá g o k  m ögö tt, inkább az a benyomásunk, 
hogy az  e s e te k  legnagyobb szá z a lé k á b a n  
f e lü l e t e s s é g r ő l  van szó . Tény v is z o n t  a z , 
hogy mind a r é g e b b i ,  mind az 1 9 6 6 .é v i  e re d 
mények közü l az év v ég i ö s s z e á l l í t á s o k  so rá n  
számos eredm ényt k e l l e t t  tö rö ln ü n k  a  ra n g 
s o rb ó l .  Ezek b e tu d á s á v a l a c s a p a tb a jn o k i  
so rre n d  i s  lén y eg es  v á l to z á s t  szenvedne.

Hogyan le h e tn e  m egakadályozni a h ib á k a t ,  
hogyan le h e tn e  s e g í t e n i  s e z z e l  m eggyorsí
t a n i  a ra n g so ro k a t ö s s z e á l l í t ó k  m unkáját?

1. A jegyzőkönyvek azo n n al p o n to s , az 
i d ő j á r á s i  v iszo n y o k ra  i s  k i t é r ő  e l k é s z í t é 
s é v e l é s  az e l ő i r t  időben  tö r té n ő  b ea d ásá 
v a l  j

2 . a jegyzőkönyvekben m indig f e l  k e l l  
t ü n t e t n i  a h a s z n á l t  s z e re k  m é re te i t  / s ú l y á t /  
és  a z t ,  hogy m ilyen  k o ro s z tá ly ú  é s  m in ő sí
té s ű  v ersen y ző k  r é s z é r e  re n d e z té k  a v e r 
se n y t /v ag y  v e rse n y s  ám okat/;

3. az évvég i e g y e z te té s re  b e k ü ld ö tt  ö ssze  
s i tő k ö n  a f i a t a lk o r ú  v ersen y ző k  s z ü l e t é s i  
évének , az e l é r t  eredm énynek h e ly én ek  és 
id ő p o n tjá n a k  f e l t ü n t e t é s e ,  v ég ü l

4 . de nem u to ls ó  so rb an  -  a v e rs e n y s z a 
b á ly o k  é s  k i í r á s o k  p o n to s  ism e re te  é s  meg
t a r t á s a .

K a lo v its  I s tv á n

A sportolók egységes minősítési és nyilvántartási szabályzata

/k ivonat/
Az MTS O rszágos T anácsa 1966. decem ber havában k ia d o t t  247/1966. számú h a tá r o z a ta  

m ó d o s íto t ta  az edd ig  érvényben  lév ő  m in ő s í té s i  és  á t i g a z o lá s i  s z a b á ly o k a t.  Az u j r e n d e l 
k ezés  1967. ja n u á r  1 -én  l é p e t t  é l e tb e .  E zze l e g y id e jű le g  é rv é n y é t v e s z t i  a  1 7 -1 /1 9 5 9 / 
VTI.16. számú u g y an ily en  tá rg y ú  .h a tá ro z a t .

A sp o r to ló k  ig a z o lá s á t  1967. m árc ius 1 - ig  a je l e n le g  i s  érvényben  lévő  szab á ly o k  
s z e r i n t  k e l l  v ég e zn i. Ezen idő  u tá n  a z t  az MTS B u d a p e s t -k e rü le t i , j á r á s i ,  v á r o s i  ta n á c s a i  
e s z k ö z ü k .  Ugyanezen id ő tő l  kezdve k e l l  ezen  s p o r ts z e rv e k n e k  az  u j s p o r te g y e s ü le t i  ta g s á 
g i  könyvbe az ig a z o lá s o k a t  á tv e z e tn i ,  mégpedig az a t l é t á k é t  1967. m árc ius 1- t ő l  ju n iu s  
1- i g .

Az á t ig a z o lá s o k ra  v o n a tk o zó lag  az  u j ren d elk ezés- k im ondja; e z e n tú l  az á t i g a z o lá s i  
id ő szak  -  a t é l i  s p o r tá g a i  k iv é te lé v e l  -  november 15 és december 15 k ö z ö t t  l e s z .  1966-b a n  
azonban még ezen év decem ber 15 és 1967. ja n u á r  15 k ö z ö tt  t ö r t é n ik .  Ezen idő  a l a t t  ebben 
az évben a  r é g i  szab á ly o k  s z e r i n t  k e l l  v a l a k i t  á t i g a z o ln i ,  de az e l b i r á l á s  már az u j 
re n d e lk e z é s  s z e r in t  f o ly ik .  Az 1966. december 15 e l ő t t  b e n y ú j to t t  á t i g a z o lá s i  k é re lm e t a 
r é g i  á t i g a z o lá s i  /v á ra k o z á s i  id ő /  s z e r i n t  k e l l  e l b í r á l n i .

Mindazon s p o r to ló k ,  ak ik  az érdem es s p o r to ló i  c im et és je lv é n y t  a  I 7- I / 1959/ V I I . 16. 
számú r e n d e le t  a la p já n  m eg sze rez ték , de nem k ap ták  meg, k é r h e t ik  annak jó v áh ag y á sá t 
1967. ja n u á r  1 é s  m árc ius 31 k ö z ö t t i  Időben .

Az u j s z a b á ly z a t t a l  fo g la lk o z ó  b ev e ze tő  r é s z  elm ond ja , hogy az MTS K ongresszusa  
m e g á l la p í tá s a  s z e r in t  az 1959-b en  b e v e z e te t t  egységes s p o r tm in ő s i té s i  re n d s z e r  nem t a r 
t o t t  l é p é s t  a h a z a i é s  nem zetközi f e j l ő d é s s e l ,  e l v e s z t e t t e  ö sz tö n ző  é s  é r té k e lő  s z e r e p é t .  
E z é rt valam ennyi s p o r tá g a t  f e lö l e lő  u j á t i g a z o lá s i  é s  m in ő s í té s i  s z a b á ly z a to t  k e l l e t t  
k id o lg o z n i ,  mely m ércé t ad a s p o r tv e z e tő k , edzők k ezéb e , c é lo k a t  tű z  k i  é s  a lk a lm a t ad 
az edzők m unkájának id ő r ő l - id ő r e  v a ló  le m é ré sé re .
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E z é r t  o lyan  m i n ő s í t é s i  r e n d s z e r t  k e l l e t t  k id o lg o z n i ,  mely köve te lm ényeke t  á l l i t .  
c é lo k a t  tű z  k i  a  v e rsen y ző k  és  edzők e l é ,  ösz tönző  h a tá s ú a k ,  azok t e l j e s í t é s e  e l ő s e g í t i  
a s p o r tá g  sz ín v o n a lá n ak  e m e lé s é t ,  v e r se n y re n d sz e ré n e k  e r ő s í t é s é t ;  e l l e n ő r i z h e t ő v é  és 
lem érhetővé  t e s z i  a  s z e rv e z e te k  m unkáját é s  o k ta tó -n e v e lő  tev ék e n y ség é t  é s  v ég ü l  meghatá
ro z z a  a versenyzők  o s z t á ly b a  s o r o l á s á t ,  n y i l v á n t a r t á s i  r e n d j é t .

Az u j s z a b á l y z a t ' c é l k i t ű z é s e  s z e r i n t  o lyan  s z i n t e k e t  k e l l e t t  m e g á l l a p í t a n i ,  amelyek 
m eg fe le ln ek  a nem zetközi é lv o n a l  követe lm énye inek ,  ö s z tö n z ik  a  v e r s e n y z ő t  magasabb 
eredmény e l é r é s é r e  és amelyek a nem zetközi v e rsen y ek en  va ló  eredményes s z e r e p l é s t  b i z t o 
s í t j á k .

A s p o r to ló k  m in ő s í té s e

Az a s p o r to ló  m in ő s í th e tő ,  a k i  v e rsen y ed en ,  mérkőzéseken t e l j e s í t e t t e  a m e g b a tá ro z o t t  
s z i n t é i  é s  a z t  jó v áh ag y ták .

A Magyar N épköz tá rsaság  K iváló  S p o r t o l ó ja  és  Érdemes S p o r to ló ja  cim adományozható. 
S z in te k ,  i l l e t v e  követelm ények t e l j e s í t é s e  révén  s z e re z h e tő  meg az I , I I . I I Ï  é s  IV .o s z t á ly ú  
s p o r t o l ó i  cim, v a lam in t  az a r a n y - ,  e z ü s t -  é s  b ro n z je lv é n y e s  i f j ú s á g i  s p o r t o l ó i  cim.

M in ő s í t é s i  s z i n t e t  az a s p o r t e g y e s ü l e t i  t a g ,  vagy  v en d é g sp o r to ló  s z e r e z h e t ,  ak i  
valam ely  sp o r tág b a n  i g a z o l t  v e r se n y z ő ,  a  k ö v e te lm én y ek e t ,  vagy s z i n t e k e t  olyan, v e rsen y en  
vagy mérkőzésen s z e r e z t e ,  amely v e rsen y  az a d o t t  s p o r tá g  h a z a i  vagy nem zetközi v e rsen y n ap -  
tá rb a n  szerepa.1, v e r  . e n y k i i r á s á t  az i l l e t é k e s  s z a k szö v e tség  jó v áh ag y ta  és  amelyen h iv a 
t a l o s a n  k i k ü l d ö t t  v e r s e n y b í ró  s z e r e p e l t ,  vagy m űködött.

I g a z o l t  s p o r to ló  az a s p o r t e g y e s ü l e t i  t a g ,  vagy v e n d é g s p o r to ló ,  a k i  n y i l a t k o z a t o t  
t e t t ,  hogy s p o r te g y e s ü ls t é b e n  vagy e g y e s ü le té b e n ,  ah o l  m in t v en d é g sp o r to ló  s z e r e p e l ,  
v e r s e n y e z n i  k iván  és  n y i l a t k o z a t a  a l a p j á n  m i n t . s p o r t e g y e s ü l e t i  t a g o t  az MTS i l l e t é k e s  
ta n á c s a  s p o r t s z ö v e ts é g e  n y i l v á n t a r t á s b a  v e t t .

A s p o r t á g i  s z a k s z ö v e t s é g i  v e rsen y ek en  csak  i g a z o l t  v ersenyző  v e h e t  r é s z t .  A lapfokú 
és  tömegversenyeken -  ha a v e r s e n y k i í r á s  ig y  in t é z k e d ik  -  ig a z o lá s  n é l k ü l i  v e rsenyző  i s  
i n d u lh a t .

Á v e rse n y e k e t  és ró rk ő v é se k e t  a  s p o r to ló k  neme és é l e t k o r a  s z e r i n t  k e l l  m egrendezn i.  
I f j ú s á g i  a r a n y - ,  e z ü s ' - ,  b r c r s  je lv én y e n  m in ő s í t é s t  csak  i f j ú s á g i  vagy f i a t a l a b b  v e r s e n y 
ző é r h e t  e l .

Az i f j ú s á g i  k o rc s o p o r tb a n  a k o r h a t á r  18 év / n a p t á r i  év  s z e r i n t / .
A s p o r to ló k  csak  érvényes  s p o r to r v o s i  e n g e d é l ly e l  s z e re p e lh e tn e k  a v e rsen y ek en .
M i n ő s í t e t t  s p o r to ló  az a d o t t  évben csak  az e l é r t  o sz tá J ty m in ő s i té sén ek  m eg fe le lő ,  

vagy en n é l  magasabb versenyeken  v eh e t  r é s z t .  K ivá ló  é s  érdemes s p o r to ló  I . o s z t á l y ú  s p o r 
to ló n a k  k e l l  t e k i n t e n i .  A m i n ő s í t e t t  s p o r to ló  -  az i f j ú s á g i  m i n ő s í t é s i  o s z tá ly o k  k i v i t e 
l é v e l  -  a  jó v áh ag y o t t  ő sz fcá ly m in ő s i té s t  a t e l j e s í t é s t  követő  év december 31- i g  k ö t e l e s  
m e g e r ő s í t e n i .  Ha ez nem s i k e r ü l ,  akkor az MTS i l l e t é k e s  t a n á c s a  / a h o l  a s p o r to ló  k o rá b b i  
m i n ő s í t é s é t  s z e r e z t e /  az e l é r t  eredménynek m eg fe le lő  a lacsonyabb  m i n ő s í t é s i  o s z tá ly b a  
v i s s z a m i n ő s í t i ,

A m in ő s í t é s e k e t  a sportegyesü le fc  k é r é s é r e  a s z i n t  vagy követelm ény t e l j e s í t é s e  u tá n ,  
de legkésőbb  az a d o t t  év december 31- i g  a szék h e ly  s z e r i n t  i l l e t é k e s  s p o r t á g i  s z a k s z ö v e t 
ség  h a g y ja  jó v á .

A K iv á ló ^ S p o r to ló  é s  Érdemes S p o r to ló  c im et az e g y e s ü le t  k é r é s é r e ,  az o rszág o s  szak 
szö v e tsé g  e lnökségének  j a v a s l a t i j a  az MTS Országos Tanácsa adományozza. Ezt a s p o r te g y e 
s ü l e t i  tagkönyvbe az o rszág o s  s z ö v e ts é g  v e z e t i  be . Az I . o s z t á l y ú  és  a r a n y je lv é n y e s  i f j ú 
s á g i  s p o r t o l ó i  m in ő s í t é s e k e t  az o rszág o s  sz a k sz ö v e tsé g  v é g z i .  A I I .  o s z t á ly ú  és  e z ü s t 
je lv é n y e s  i f j u s á g ia k  m in ő s í t é s é t  az MTS b u d a p e s t i ,  i l l e t v e  a megyei t a n á c s a  s z a k s z ö v e t 
sége e s z k ö z l i .  Az en n é l  a lacsonyabb  m in ő s í t é s e k e t  a  b u d a p e s t i  k e r ü l e t i ,  i l l e t v e  j á r á s i ,  
v á r o s i  sza k szö v e tség e k  v ég z ik .

A s z a b á ly z a t  I I . f e j e z e t e  a s p o r to ló k  n y i l v á n t a r t á s á v a l  f o g l a l k o z ik ,  m elyet az 
é r d e k e l i  s ze rv ek  r é s z b e n  már meg i s  k ap tak ,  ennek a l a p j á n  a n y i l v á n t a r t á s  f o l y i k .  I s m e r te 
t é s é t  e z é r t  nem k ö z ö l jü k .

I I I .

A s p o r to ló  á t i g a z o l á s a

Á t ig a z o lá s t  abban az e s e tb e n  k e l l  l e f o l y t a t n i ,  ha a s p o r t e g y e s ü le t  v a lam e ly ik  szak 
o s z tá ly á b a n  i g a z o l t  s p o r to ló  más s p o r te g y e s ü le t  azonos s z a k o s z tá ly b a n  k iv án  v e r s e n y e z n i ,  
ezxrányu k é re lm é t  b e j e l e n t i  é s  kérelme m e g fe le l  az á t i g a z o l á s  f é l t s  i s i i n e k .

_Á t ig a z o l t  s p o r to ló  az ,  a k i t  az o rszág o s  s z a k szö v e tség  az á t i g a z o l á s  e l ő f e l t é t e l e i n e k  
m e g a x la p i tá sa  u tá n  az á t i g a z o l á s i  kérelem ben m e g je lö l t  s p o r t e g y e s ü le t  i g a z o l t  s p o r t o l ó j a 
k é n t  n y i l v á n t a r t á s b a  v e t t .

Á t ig a z o lá s  id ő szak  minden év november 15 és december 15 k ö z ö t t i  id ő s z a k .  /Ebben a 
t é l i  idényben 196o. december 15 é s  1967» ja n u á r  15 k ö z ö t t  v o l t / .

A s p o r to ló  ugyanabban a b a jn o k i  idényben csak  egy s p o r t e g y e s ü le t  i g a z o l t  s p o r t o l ó j a -  
kenc v eh e t  r e s z t  a versenyeken . Ez a l ó l  a k ö z é p is k o lá s ,  s p o r t i s k o l á s  s p o r to ló k ,  a f e l s ő 
o k t a t á s i  i n t é z e tb e  b e i r a t k o z o t t  s p o r to ló k  és a s o r k ö t e l e s  k a to n a i  s z o l g á l a t o t  t e l j e s í t ő
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s p o r to ló k ,  továbbá a fe ls ő b b  s p o r ts z e rv e k  h o z z á já ru lá s á v a l  megszűnő s z a k o s z tá ly o k , vagy 
s p o r te g y ç s ü le te k  ö ssze v o n ásáv a l é r i n t e t t  ig a z o l t  s p o r to ló k  k iv é te le k .

Ha v a la k i  á t i g a z o lá s i  k é r é s é t  s z a b á ly o s  id ő szak b an  a d ta  b e , r é g i  e g y e s ü le te  á t i g a 
zo lásáh o z  h o z z á j á r u l t ,  minden v á ra k o z á s i  idő  n é lk ü l  á t ig a z o lh a tó .

E llen k ező  e s e tb e n  egy é v i  v á ra k o z á s i  id ő t  k e l l  e l t ö l t e n i e .  I ly e n k o r  az egy év k ez 
d e te  m indig az á t i g a z o lá s i  kérelem  b ead ása  n a p já tó l  s z á m it.  Ha v a l a k i t  már eg y sz e r 
l e ig a z o l t a k ,  de á t i g a z o lá s á t  k é r i  m ásik s p o r te g y e s ü le tb e ,  az egy év es v á ra k o z á s i  idő a  
le ig a z o lá s  n a p já tó l  sz á m it.

A feg y e lm i h a t á r o z a t t a l  s p o r t te v é k e n y s é g tő l  e l t i l t o t t  v ersen y ző  nem ad h a t be 
á t i g a z o lá s i  k é re lm e t.

Középfokú i s k o la ,  vagy szakmunkásképző in t é z e t  sp o r tk ö ré b e  ig a z o l t  v ersen y ző  azonnal 
ig a z o lh a tó  ig a z g a tó i  e n g e d é lly e l  a r e n d ta r t á s  id ev o n atk o zó  re n d e lk e z é s i  a la p já n  valam e
ly ik  s p o r t i s k o lá b a ,  más nem k ö z é p is k o la i  vagy szakm unkásképző i n t é z e t  s p o r tk ö ré b e , 
i s k o la ,  vagy in té z e t  v á l to z á s  e s e té b e n , vagy ha a s p o r to ló  m e g sz a k ítja  ta n u lm á n y a it .  A 
tanulm ányok b e fe je z é s e  u tán  bárhová azo n n a l ig a z o lh a tó .

S p o r t is k o lá s  versenyző  bárm ely  s ;o r te g y e s ü le tb e  azo n n al ig a z o lh a tó ,  ha s p o r t i s k o lá i  
ta g sá g a  m egszűnéséhez a s p o r t i s k o la  v e z e tő sé g e  h o z z á já ru l .

F e ls ő o k ta tá s i  in tézm ény n a p p a li  ta g o z a tá ra  b e i r a / .o z o t t  I .é v e s  h a l lg a tó  a m egkezdett 
t a n é v tő l  kezdve annak a f e l s ő o k t a t á s i  intézménynek s p o r te g y e s ü le té b e  ig a z o lh a tó ,  ah o l 
tan u lm án y a it m egkezdte. Ezt a kedvezményes á t i g a z o lá s i  k é re lm e t decem ber 1 5 - ig  l e h e t  
b e n y ú j ta n i .

Ez a kedvezményes á t ig a z o lá s  azonban csak  akkor f o ly t a th a tó  l e ,  ha az u j s z a k o s z tá ly  
a r é g iv e l  azonos, vagy magasabb sz ín v o n a lú , ha a f e l s ő o k t a t á s i  in tézm ény szék h e ly e  más 
v áro sb an  v an , m int a s p o r to ló  v o l t  e g y e s ü le te .

A f e l s ő o k t a t á s i  in tézm én y t végző h a l lg a tó  a v ég b iz o n y ítv á n y  m g s z e r z é s é t  követő  
n a p tó l  azonnal á t ig a z o lh a tó  bárm ely  más s p o r te g y e s ü le tb e .

A s o rk ö te le s  k a to n a i  s z o lg á l a t r a  bevonuló  s p o r to ló  azo n n a l á t ig a z o lh a tó  a s z o l g á l a t i  
h e ly én ek  m eg fe le lő  honvédség i s p o r te g y e s ü le tb e .  Áz I . o s z tá ly ú  é s  az i f j ú s á g i  a r a n y je lv é 
n y e s , továbbá NB I - e s  bajnokságban  s z e re p lő  s p o r to ló  csak  sz ín v o n a lá n ak  m eg fe le lő  honvéd
s é g i  s p o r te g y e s ü le tb e  ig a z o lh a tó  á t .  Ennek h ián y áb an  e n g e d é ly t kaphat a r é g i  sp o r te g y e sü 
le té b e n  v a ló  s p o r to lá s r a .

A s o rk ö te le s  k a to n a i  s z o lg á la t  b e f e je z é s e  u tá n  azo n n a l v is s z a ig a z o lh a tó  r é g i  s p o r t -  
e g y e s ü le té b e , ha l e s z e r e l é s e  u tán  50 napon b e lü l  b e a d ja  k é re lm é t. Más s p o r te g y e s ü le tb e  
csak  akkor ig a z o lh a tó  á t  a z o n n a l, ha r é g i  s p o r te g y e s ü l.- te  ehhez h o z z á já ru l .

/Az u j m in ő s í té s i  é s  á t i g a z o lá s i  s z a b á ly z a to t  r é s z l e t e s e n  a k id á s r a  k e rü lő  könyvecs
ke ta r ta lm a z z a / .

U j m i n ő s í t é s i  s z i n t e k

FÉRFIAK:

Versonyszám:

I . o .
s p o r 
to ló

I I . 0 . 
arany
i f j .

I I I . 0 .
e z ü s t
i f j .

IV . 0 
b ronz
i f d

meg-
d®ey-
zés

60 m — 7 .6 8 .0 csak  8 .  "B"
100 m 1 0 .6 1 1 .1 11 .8 1 2 .6
200 m 2 1 .6 22 .8 2 4 .2 2 6 .6
400 m 4 8 .2 5 0 .8 5 4 .0 6 0 .0
600 m — — 1 : 30 .0 1 :3 7 .0 csak  s .
800 m 1 :5 1 .0 1 : 5 6 .0 2 :0 6 .0 2 :1 8 .0

1000 m — 2 : 30 .0 2 :4 5 .0 3 : 0 0 .0
1500 m 3 :4 7 .0 4 :0 0  .0 4 :2 2 .0 4 :5 0 .0
2000 m — 5 :3 5 .0 6 :0 0 .0 7 :0 0 .0
3000 m OilO.O 8 : 5 0 .0 9 :5 0 .0 11:0 0 .0
5000 m 1 4 :1 8 .0 1 5 :1 0 .0 16 : 30 .0 1 8 :0 0 .0

10000 m 3 0 :0 0 .0 3 2 :2 0 .0 36 : 0 0 .0 4 0 :0 0 .0
25 km f u tá s — 1 :3 5 :0 0 .0 1 :4 5 :0 0 .0 2 : 0 0 : 0 0 .0
m araton 2 : 32: 0 0 .0 2 : 5 0 : 0 0 .0 3 : 30: 0 0 .0 4 :0 0 :0 0 .0
00 m g á t •» 15 .0 1 8 .0 csa k  » ."B "
100 m g á t - — 16 .5 2 0 .0 csa k  s ." A ”
110 m g á t — 15 .0 17 .0 20 .0 csa k  1 .

A )! cm /
110 m g á t 1 4 .6 16 .0 1 8 .0 21 .0

/1 0 6  cm / «
200 m g á t — 26.0 2 8 .2 31 .0
400 m g á t 5 3 .0 57 .0 64 .0 7 2 .0
1500 m ak ad ály - 4 :2 5 .0 4 :5 0 .0 5 :2 0 .0 csak 1 .
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3000 m akadály 8:58 .C 9 :9 0 .0 1 1 :0 0 ,0 121/10 ,0
m agasugrás 200 186 170 160
rú d u g rás .  450 900 330 280
tá v o lu g rá s 750 690 630 570
hárm asugrás 15.90 14;00 13.00 11.50
s ú ly  /5  k g / - 15.00 13.00 11.00 csa k  s .
sú ly  / 6  k g / - 15.00 13.50 11.50
s ú ly  /V .26  k g / 16.50 14.00 12.00 10.50
d isz k o sz  / I  k g / — 52.00 40 .00 30.00 csak  s ." B "
d isz k o sz  A . 5 k g / - 48.00 42 .00 32.00
d isz k o sz  /2  k g / 52.00 94.00 35.00 26.00
k a la p á c s  /$  k g / - 52.00 90 .00 30.00 csa k  s ."A "
k a la p á c s  /6  k g / - 52.00 94 .00 36.00 csak  i .
k a la p á c s  / 7 . 26/ 60.00 48.00 36.00 26.00
g e re ly  /6Ö0 g r / - 52 .00 94 .00 36 .00 csa k  s ." B "
g e re ly  /800 g r / 71.00 59.00 45.00 36.00
2 km g y a lo g lá s - 10:14 12:00 13:30 csak  s ," B "
5 km g y a lo g lá s 26-.00 30:00 36:00
10 km g y a lo g lá s - 51:00 60:00 70:00
20 km g y a lo g lá s 1 :3 7 ;0 0 ,0 1 :5 2 :0 0 .0 2 :0 5 :0 0 .0 2 :2 0 :0 0 .0
50 km g y a lo g lá s 4 :4 5 i0 0 .0 5 :1 5 :0 0 .0 5 :9 0 :0 0 .0 6 :1 0 :0 0 .0
hárompróba — 2900 2100 1800 csak  s ." B "
ö tp ró b a - 2800 2300 1700 csa k  s . ”A”
ö tp ró b a — 2900 2900 1800 csak  i .
t iz p ró b a 6600 5900 4500 9000

N Ő K :
60 m — 8 . 6 9 .6 c s ak s ." B "

100 m 12.0 12 .6 1 3 .8 1 5 .0
200 m 24 .8 26 .5 2 8 .2 32 .0
300 m « 4 3 .0 4 7 .0 5 5 .0 csak  s .
900 m 57.0 62 .0 68 .0 8 0 .0
500 m — - 1 :3 0 .0 1 :4 7 .0
600 m — 1 :4 1 ,0 1 :5 5 .0 2 :1 6 .0 csa k  s .
800 m 2 :1 3 .0 2 :2 6 .0 2 :5 0 .0 3 :2 5 .0
60 m g á t — - 13.5 16 iO csak  s ." B "
80 m g á t 1 1 .3 12 .5 14 .5 16 .0
m agasugrás 162 150 138 125
tá v o lu g rá s 580 530 470 380
sú ly  /3  k g / - - 10.00 9 .0 0
sú ly  A  k g / 14.50 12.00 10 .00 8 .0 0
d isz k o sz 47 .00 37.00 32.00 22.00
g e re ly 48.00 38.00 32.00 22.00
három próba - 2000 1600 I 3OO csak  s .é s  :
ö tp ró b a 4100 3600 3000 2900

R ö v id íté se k !  s= s e rd ü lő  k o rc s o p o r t ,  s"A ", a"B" = s e rd ü lő  k o rc s o p o r t  "A" és "B” 
k a te g ó r ia

M egjegyzés: az I . o s z t á l y t  k iv év e  minden o s z tá ly  s z i n t e t  e g y sz e r  k e l l  t e l j e s í t e n i .
Az I .o s z t á l y ú  ta in ő s i té s t  k é t s z e r  k e l l  t e l j e s i t e n i ,k i v é v e  a 10 .000  méte

r e s ,  vagy hosszabb  fu tó szá m o k a t, a 20 és $0 km g y a lo g lá s t  és az ö s s z e 
t e t t  v e rsen y ek e t.A  25 kra-es fu tá s b a n  I . o s z t á l y t  csak  k ö rp á ly á n ,vagy 
k é t i r á n y ú  f u t á s s a l  l e h e t  e lé r n i .A z  1500 m éte res  a k a d á ly fu tá sb a n  líT  
akadály  v a n .

Válaszolnád a vii&ftiro allítáK
December a k ö rk é rd ések  hava v o l t .  A 

különböző h írü g y n ö k ség ek , ú jság o k  s o ra  
n e k is z e g e z ik  a  k é rd é se k e t a  v i lá g  le g jo b b 
ja in a k .  E z ú t ta l  az NDK h írü g y n ö k ség én ek , az 
ADN-nek k é rd é s e ir e  a d o t t  v á la s z o k a t  k ö z ö l
jü k . Két k é rd é s t  t e t t e k  f e l  eu rópa le g jo b b  
a t l é t á i n a k :

1. m ily en  te l j e s í tm é n y t  v é r  m agátó l 
1967-ben?

2 . k in ek  az 1966-os eredm ényét t a r t j a  
a legkiem elkedőbbnek?

IRENA KIRSZENSTEIN; a n ő i 2oO m éte res  
s ik f u t á s  eu ró p a -b a jn o k n ő je  : Jö v ő re  s z e r e t 
ném t a r t a n i  sik form ám at s egyben igyekszem  
m e g ja v ita n i az ö tp ró b a  é s  a tá v o lu g rá s  
le n g y e l c s ú c s á t .  Az 1966-os e sz ten d ő  pálm á
j á t  M ichel Ja z y -n ak  adom, nemcsak k iv á ló  
e re d m é n y e ié r t,  v i l á g -  é s  eu ró p a  c s ú c s á é r t ,  
hanem a z é r t  a re n d k ív ü l  s z e ré n y s é g é r t  i s ,  
anogyan v is s z a v o n u l t  az a k t iv  v e r s e n y z é s tő l .

ROBERT FRINOLLI; a 4oo m é te re s  g á t f u tá s  
o la s z  eu ró p a -b a jn o k a : 1967-^ben k im agasló

44



eredm ényre nem tö rek szem , m ivel ebben az 
évben k i c s i t  magánember i s  le s z e k :  n ő sü lö k . 
T erm észetesen  a z é r t  már megkezdtem a f e lk é 
s z ü lé s t  az o lim p iá ra . S zerin tem  1966. l e g -  

obb te l je s í tm é n y é t  az am erik a i Tomié 
m ith  é r t e  le  220 y a rd o n .

WERNER von MOLTKE; a  t iz p ró b a  eu ró p a -  
b a jn o k a : Két ré sz -szám b an  s z e re tn é k  j a v u l 
n i  jö v ő re !  g e r e ly h a j i tá s b a n  é s  l l o  m é te re s  
g á t fu tá s b a n .  Igyekszem  81oo p o n to t " ö ssz e 
sz e d n i"  !

Ron C la rk e : "Add a  le g jo b b a t ! "

Ron C la rk e , a v i l á g h i r ü  a u s z t r á l  h o sz -  
s z u tá v f u tó , különböző távok  v i l á g c s u c s t a r -  
t ó j a ,  nem régiben n y i la tk o z a to t  a d o t t ,  
melynek leg é rd ek eseb b  r é s z e i t  a láb b  k ö z ö l
jü k .

Amit C larke a L e i c h ta t l e t i k  cimü német 
tu d ó s í tó já n a k  e lm o n d o tt, b iz o n y á ra  ig en  
hasznos az  a t l é t i k a  u tá n  é rd ek lő d ő  i f j ú  
o lv a só in k  szám ára i s .

-  "Ha a z t  a k a r ju k , hogy az edzésnek  
v a lam ily en  é r té k e  i s  leg y en , akkor e z t  
re n d sz e re se n  k e l l  végeznünk. Egy h é te n  
egy nap edzés n é lk ü l  a z t  j e l e n t i ,  m int 
e d z é s b e li  id ő v e sz te sé g  a m ásik h a t  nap 
a l a t t . "  -

-  "Az edzők nagy s e g í t s é g e t  je le n te n e k  
a f i a t a l  a t lé tá k n a k ,  de egy v a ló b an  nagy 
a t lé tá n a k ,  k ü lö n ö sen  p ed ig  egy h o s s z u tá v -  
fu tó n a k , magának i s  tu d n ia  k e l le n e ,  mi a 
leg jo b b  a szám ára. E lég kemény dolog meg
küzden i a v e rsen y b en  az e rő s  e l l e n f e l e k 
k e l .  íg y  b izo n y  nem k e lle n e  az e lm arad
h a t a t l a n  p á rv ia d a lh o z  egy harm adik  szem ély
nek , az edzőnek i s  h o z z á jö n n ie !"  -

-  "Sohase t u l a jd o n í t s  nagy je le n tő s é g e t  
é s  é r té k e t  az edzésben  időpróbának! A 
v ersen y ek e t nem az edzésben  n y e r ik  meg.
De fu s s  az az edzésben  am ennyit csak  le h e t  
ne t ú l  keményen, de t ú l  könnyen sem és nem 
t ú l  k e v e se t!  Az ig a z i  "keverék"  j e l e n t i  a 
t i t k o t ! " -  /C la rk é  n ap o n ta  három szor edz 
é s  eközben 22 m é rfö ld e t ,  te h á t  kb 40 km-t 
f u t / .

-  "Minden v e rse n y re  úgy t e k i n t s ,  mint- 
valam i k ih ív á s r a  és add leg jo b b  tu d áso d , 
de ne b o ssza n k o d j, ha n e ta lá n  v e s z i t s z .  
Abban a p e rcb en , am ikor a f u t á s  v é g e té r ,  
ú jb ó l  e lk ez d ed . Ez nem a z t  j e l e n t i ,  m in tha 
az eredmény nem len n e  fo n to s ,  de a magya
rázk o d ás é s  v i ta tk o z á s  és a t a l á n  önkény- 
t e l e n ü l  i s  f e l t ö r ő  óh aj a sp o r tn a k  b ú csú t 
mondani, -  b izo n y  nem v isz n e k  e lő re  tég ed  
sem!" -

-"É s  még v a la m it :  f u to k ,  ah án y szo r é s  
am ennyit csak  tud o k , de sohasem a s a la k 
p á ly á n , A s a la k p á ly a  csak  a v e rsen y ek re  
van i t t ! " -

- "  Néhány fu tó  edzésben  h e te n k é n t 2J0 
m é rfö ld e t f u t o t t .  Nekem i ly e n  célom n in c s .  
Néhány a t l é t a  u gyan is a z t  h i s z i ,  hogy 
egyszerűen  c sak  f e l  k e l l  em eln iük  n ap i 
.d z é s a d a g ju k a t, hogy te lje s ítm é n y n ö v e k e 

d é s t  é r je n e k  e l .  P ed ig  a do log  so k k a l 
k o m p lik á ltab b  ! " -

- "  A g y ö tre lm es  e d z é s t  é r te lm e tle n n e k  
ta r to m . Számomra az edzés iz g a lm as , ö sz 
tö n ző , megkapó, s z in te  fe lk o rb á c s o l ,M in d ig  
a r r a  tö rekszem , hogy e g y e tle n  e d z é s t  se  
m u lasz tok  e l ,  de ha ez eg y sz e r  m égis meg
tö r té n n e ,  akkor sem ten n e  tö n k re . P e rs z e , 
a v ersen y b en  egészen  más a h e ly z e t!  I t t  
van már o ly a sv a la m i, m int a " f á jd a lo m te l 
je s  f é le le m ” . Eddig én ú g y is  minden v e r 
senyemen já tsz a d o z ta m  a f e la d á s  g o n d o la tá 
v a l .  És m ivel m indig m egmentettem magam, 
a szu g g eszc ió  v o l t :  csak  még egy k ö r t ! " -

- "  V a ló sz in ü le g  nagy e lő n y t j e l e n t ,  
ha o ly an  s t í lu s b a n  f u t s z ,  am ilyen  minden
k in ek  t e t s z i k !  Dehát az ember nem r e n d e l 
k ezh e t minden e ré n n y e l. Számos a t l é t a  
csak  akkor k ez d i j a v i t a n i  s t i l u s á t , am ikor 
már késő  é s  te l je s i tm é n y -c s ö k k e n é s  á l l  be 
a növekedés h e l y e t t .  Néhány év v e l e z e lő t t  
m esé lték  nekem, hogy valam i l e h e t e t l e n  
s t i lu s b a n  fu to k .  Egy napon e lh a tá ro z tam !, 
hogy c s in á lo k  v a lam it e k ö rü l.  Keményen 
do lgoztam , v a ló b an  keményen. Hat hónap 
u tá n  a r r a  kértem  f iv é re m , hogy jö j jö n  k i  
velem , hadd l á s s a  "az u j , k la s s z ik u s  
Ron C la rk é t! "  J ö t t  i s ,  egy p i l l a n t á s t  
v e t e t t  rám és  e z t  mondta: " Hát tu la jd o n 
képpen mi i s  a kü lönbség  a r é g iv e l  szem
b e n ? . . . " -  Akkor a z u tá n  fe lh ag y tam  az 
egész  d o lo g g a l és  m aradtam , am ilyen  v o l 
tam !" . . .

/M e g je len t a "S p o rt Z ü rich "  1965.nov.
24. szám ában/

Irena K irszenstein  edzése
Nem ja v a s o l ju k ,  hogy Ire n a  K ir s z e n s te in  o lim p ia  e l ő t t i  edzésp rogram jának  k ö zö lt 

r é s z l e t e i t  más g y o rs fu tó k  m odellkén t fo g a d já k  e l . A közlem ény csupán a m inőségi m utatók
r a  u t a l .  Tudni k e l l ,  hogy ennek a nehéz és h a l l a t l a n  ig én y es program nak t e l j e s í t é s é h e z  
több  f e l t é t e l  k e l l e t t .  I ly e n e k :

1 /  az a t l é t a  t e l j e s  b iza lm a tu d ásáb an  és edzésm ódszeré^en , amely n é lk ü l  ezen nagy 
edzéskövetelm ények  nem jö h e tn ek  l é t r e ;

2 /  a r e n d k ív ü l i  r e n d s z e re s s é g ,  h is z e n  K ir s z e n s te in  e g y e tle n  alkalom m al h ag y ta  k i  ed
z é sé t b e te g sé g  m ia t t .  Evek ó ta  tu d ju k ,  hogy azok a n ő i a t l é t á k ,  a k ik  r e n d s z e r te le n ü l  ed
zenek , á t la g o s  s z i n t e t  e lé r n e k ,  de a fo n to s  v ersen y ek en  "k ipukkadnak".

Az o k tó b e r i  o l im p ia i  já té k o k k a l a s z o k o t tn á l  hosszabb edzésprogram ot tu d tu n k  magunk 
m ögött, m ert a t é l i  program ot csak  á p r i l i s  végén f e je z tü k  b e .  Ebben a hónapban az e d z és
in t e n z i t á s  ig en  magas v o l t  és a tö b b i évekkel v a ló  ö s s z e h a s o n l í tá s k o r  nem v o l t  m egszokott
nak m ondható. M ájusban c s ö k k e n te ttü k  az i n t e n z i t á s t ,  majd egy s o ro z a t e l le n ő r z ő  f u t á s t  
ik t a t tu n k  m űsorba. E zután k e r ü l t  s o r  az e ls ő  v e rs e n y e k re .
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Az 1964. á p r i l i s i  edzésprogram
1 .  nap /k e d d / 5x200 m, 27 .5  m p -tő l 32.7  m p-ig , 3 ,2 ,1  p e rc e s  és 3 p erc  k ö z ö t t i

p ih en ő szU n e tek k e l.
2 .  nap /c s l i tö r tö k /6 x l5  u g rá s ;  3x15 szö k d e lé s  b a l  lá b o n , 3x15 szö k d e lé s  jobb lá b o n .
3 . nap /p é n te k /  1 ó ra  á l t a l á n o s  f i z i k a i  képzés to rn a te rem b en  és 30 perc  k o s á r la b 

da j á t é k .
A. nap /s z o m b a t/ 6x200, /3 0 .7 ,  2 7 .0 ,  3 1 .6 . 3 0 . 6 , 3 4 .0 ,  és 2 7 .7 /  a k ö vetkező  i n t e r 

v a llu m o k k a l: 3 ,2 ,1 ,3  és 2 p e r c .
5 . nap /v a s á r n a p /  5x60 m f e l f e l é  f u t á s ,  könnyen. 6x15 u g rá s  f e l f e l é  könnyen, 6x10

u g rá s .
6 . nap / h é t f ő /  v i s s z a t é r é s  az e d z ő tá b o rb ó l.
7 . nap /k e d d /  6x60 m; 3x40 s z k ip p e lé s ,  6x20 u g rá s ,  majd 120 m f u t á s .
8 . nap / s z e r d a /  6x40 m, e z t  követően  g y a k o r la to k  különböző s u ly o k k a l .
9 .  nap /c s ü tö r tö k /p ih e n " n a p .

1 0 . nap /p é n te k /  6x40 m: 4x10 g á t ,  egym ástó l 1 .4  m -re , 4x5 g á t fő le g  lábm unkára, 3x5
g á t g á t v é t e l l e l  középen , 3x5 g á to n  á t fő le g  a lábm unkára , 3x5 gát 
g á t v é t e l l e l  középen .

1 1 . nap /s z o m b a t/ p ih en ő n ap .
1 2 . nap /v a s á r n a p /  6x200 m /3 0 .4 ,  3 0 .0 , 3 0 .5 , 2 9 .2 , 2 9 .8 ,  3 0 .1 /  a következő  i n t e r 

v a llu m o k k a l: 3 , 2 ,1 ,3  és 3 p e r c .
1 3 . nap / h é t f ő /  pihenőnap
1 4 . nap /k e d d /  6x60 m, 6x20 r a j t o k ,  12x30 m s z k ip p e l é s s e l , 6x30 m v á l t ó t á r s  meg

k ö z e l í té s e  és 120 m.
1 5 . nap / s z e r d a /  6x40 m, e z t kü lönböző su ly o k k a l v é g z e tt  g y a k o r lá s  k ö v e t,
1 6 . nap /c s ü tő r tö k /p ih e n ő n a p .
1 7 . nap /p é n te k /  6x60 mf 6x10 gáton  á t ,  egym ástó l 3-5 m é te r re .  6x10 g á to n  á t  fő le g

a le n d i tő lá b  m unkájára ü g y e lv e , 10x6 g á to n  á t  e r ő t e l j e s  g á t v é t e l .
1 8 . nap /s z o m b a t/ p ih en ő .
1 9 . nap /v a s á r n a p /  6x200 m /2 8 .4 ,  2 8 .7 , 2 9 .6 , 2 9 .2 ,  29 .1  2 9 .2 /  a k ö vetkező  i n t e r v a l 

lum okkal: 3 ,2 ,1 ,5  és 3 p e rc .
2 0 . nap / h é t f ő /  p ihenőnap .
2 1 . nap /k e d d /  6x60 m, 6 u g rás  15 m-es roham m al, 6x30 m r e p ü l ő r a j t t a l ,  5x40 m

s z k ip p e lé s  10 kg s ú l l y a l ,  4x10 m s z k ip p e lé s  10 kg s ú l l y a l ,  6x40 m 
v á ltó g y a k o r lá s

2 2 . nap /S z e rd a /  6x40 m, m elyet különböző su ly o k k a l v é g z e t t  g y a k o r lá s  k ö v e t.
2 3 . nap /c s ü tö r tö k /p ih e n ő n a p .
24 . nap /p é n te k /  6x6 g á to n  á t ,  3x6 g á to n  á t ,  3x6 g á to n  á t és 8x6 g á to n  á t .
2 5 . nap /sz o m b a t/ p ihen ő n ap .
2 6 . nap /v a s á r n a p /  6x200 m /2 8 .4 ,  2 9 .5 , 2 9 .4 , 2 9 .7 , ? 8 .9 , 2 9 .6 /  a következő  i n t e r v a l 

lum okkal: 3 ,2 ,2 ,3  és 2 p e r c .
2 7 . nap / h é t f ő /  p ih en ő .

2 8 . nap /k e d d /  6x60 m, r a j t t e c h n ik a i  g y a k o r la to k , 6x30 . t é r d e l ő r a j t ,  4x50 m
s z k ip p e lé s ,  3x50 m s z k ip p e lé s ,  6x40 m v á l tó  á t v é t e l l e l

2 9 . nap / s z e r d a /  6x40, m elyet kü lönböző su ly o k k a l v é g z e tt  g y a k o r lá s  k ö v e t.
3 0 . nap / c s ü t ö r t ö k /  p ih en ő .

1 .  nap /p é n te k /

2 . nap /s z o m b a t/

3
4
5

nap /v a s á rn a p /  
nap / h é t f ő /  
nap /k e d d /

. nap / s z e r d a /

1964. m áju si edzésprogram
6x60 m, 3x7 g á to n  á t ,  3x7 g á to n  á t ,  3x7 g á to n  á t ,  6x7 g á to n  á t 
különböző g á t te c h n ik a i  f e la d a to k k a l .
5x200 m /2 9 .5 ,  2 9 .2 ,  2 9 .5 , 2 8 .5 , 3 0 .5 /  a következő  i n t e r v a l l u 
mokkal: 3 , 2 ,3  és 2 p e rc .
k ih a g y ta  az e d z é s t .
p ih en ő n ap .
id ő re ,  i l l e t v e  t e l je s i tm é n y r e  v a ló  g y a k o r lá s :  20 m r a j t t á m l á r ó l  
3 .15  mp; 20 m r e p ü l ő r a j t t a l  2 mp; 60 m r e p ü l ő r a j t t a l  6 .34  mp;
60 m r a j t t á m l á r ó l  7 .35  mp, tá v o lu g rá s :  5 .29  m, 10 m éteres  roham
mal és tá v o lu g rá s  / 5 .9 7 /
te l je s i tm é n y r e  g y ak o rlá s  /fü g g é s  n y ú jtó n , té rd e m e lé s e k k e l,  s ú ly 
em elés , s t b . ,  s u ly lö k é s  8 .3 0  m ./
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7» nap /c s ü tö r tö k ,  t .e lJe s itm én y re  g y a k o r lá s :  159 cm m agasugrás, h e ly b á l  f e lu g r á s  
55 cm, su ly lö k é s  8 .1 8  m.

8 . nap /p é n te k /  6x60 m; 4x4 g á to n  á t ,  4x4 g á to n  á t ,  4x4 g á to n  á t ,  10x4 g á to n  á t
különböző g á t te c h n ik a i  f e la d a to k k a l .

9 .  nap /s z o m b a t/  p ih en ő n ap .
1 0 . nap /v a s á r n a p /  300 m id ő re  f u t á s  39.8 mp / r é s z id ő k :  1 2 .5 , 1 3 .1 ,  1 4 .2 /
1 1 . nap / h é t f ő /  6x60 m, arait kb . 20 d b . tá v o lu g rá s  k ö v et rö v id  roham m al.
1 2 . nap /k e d d /  T e lje s ítm é n y re  g y a k o r lá s :  h e ly b ő l tá v o lu g rá s  2 .6 2  m, h e ly b ő l

hárm asugrás 7 .96  m, 10 szö k d e lé s  2 9 .26  m.
13» nap / s z e r d a /  p ih en ő n ap .
1 4 . nap / c s ü t ö r t ö k /  6x60 m, 6x40 m r a j t t á m l á r ó l  / 5 .2 -5 .3  m p « -ig /, 2x40 m r e p ü l ő r a j t 

t a l  A . 5 - 4 . 4 /  2x60 m r e p ü l ő r a j t t a l  / 6 .6 - 6 .7 /
1 5 . nap /p é n te k /  pihenőnap
1 6 . nap /s z o m b a t/ 6x60 m, 4x60 m g á t f u tá s  /9  mp, 8 . 8 . ,  9 .1  és 9 .0  m p/; 120 m /1 4 .5 /

ügy r a j t o l t ,  m int a v á l tó b a n .
1 7 . nap /v a s á rn a p /  6x60 m, 2x60 m g á t fu tá s  /  és 8 .7  m p/. 150 m 1 7 .8  mp a l a t t .
18 . nap / h é t f ő /  p ihenő
1 9 . nap /k e d d /  k ih a g y ta  az e d z é s t .
2 0 . nap / s z e r d a /  6x60 m; su ly z ó s  ed z é s ; 3x120 m, az e l s ő  könnyen, a m ásodik 1 4 .5 ,

a harm adik  1 4 .7 ,  m axim ális e r ő k i f e j t é s s e l .
2 1 . nap / c s ü t ö r t ö k /  6x60 m; k b . 30 s u ly lö k é s ,  10 tá v o lu g rá s  rö v id  rohamm al.
22 . nap /p é n te k /  6x60 m; 6x40 g á t f u tá s  / 5 .9 - 6 .4  mp—e s e k / ,  4x60 m. g á t f u tá s  / 8 . 8 ,

8 .9 ,  8 .7 ,  8 .7 /
2 3 . nap /s z o m b a t/ k ih a g y ta  az e d z é s t .
24 . nap /v a s á r n a p /  4x200 m /2 4 .4 ,  2 5 .7 , 2 6 .3 , 2 7 .2 /  6—8 p e rces  s z ü n e te k k e l .
25 . nap / h é t f ő /  p ih en ő n ap .
26 . nap /k e d d / 6x60 m, 3x40 m s z k ip p e lé s  8 kg-os s ú l l y a l ,  6x40 m r a j t g é p r ő l  / 5 .3 -

5 . 5 - i g / ,  3x40 m s z k ip p e lé s  8 kg-os s u l ly ® ! , 2x40 m r e p ü l ő r a j t t a l  
/ 4 . 6 - 4 .$ / ,  2x50 m h á t r a f o r d u lv a ,  m int a v á l tó b a n ,  r e p ü l ő r a j t t a l  
/ 5 .7 - 5 .7 /  120 m 1 5 .1  mp.

27 . nap / s z e r d a /  4x60 m; 4x60 m g á t f u tá s  / 8 . 8 ,  8 .9 ,  8 .7 ,  8 . 7 / ;  2x120 m /1 4 .8 ,
1 4 .4 /

2 8 . nap / c s ü t ö r t ö k /  30 pero  d zso g g o lás  e rd ő b en .
2 9 . nap /p é n te k /  pihenőnap
30 . nap /s z o m b a t/  m agasugróverseny  165 cm.
3 1 . nap /v a s á r n a p /  tá v o lu g ró v e rse n y  5 .8 7  m.

1964. J ú n iu s i  program

1 .  nap / h é t f ő /  k ih a g y ta  az e d z é s t .
2 .  nap /k e d d /  v iz s g a .
3 . nap / s z e r d a /  v iz s g a .
4 . nap / c s ü t ö r t ö k /  30 p erc  d zso g g o lás  az e rd ő b en .
5 . nap /p é n te k /  6x60 m, 11x30 m s z k ip p e lé s
6 . nap /s z o m b a t/ 4x200 m /2 6 .5 ,  2 7 .2 , 2 6 .2 ,  2 5 .9  a k ö vetkező  sz ü n e te k k e l :4 ,4  és

5 p e r c / .
7 .  nap /v a s á r n a p /  p ih en ő .
8 . nap / h é t f ő /  6x60 m, 3x120, f e l f e l é .
9 .  nap /k e d d /  6x60 m, 4x30 m-es r a j t o k ,  4x6u m r e p ü l ő r a j t t a l  / 6 .7 ,  6 .6 .  6 .8 .

7 .0  mp/; 150 m f e l f e l é .  ’
1 0 . nap / s z e r d a /  6x60 m, 6x40 m g á t f u tá s  / 6 .4  6 .4 ,  6 .2 ,  6 .2 ,  6 .1  és 6 .0  m p/, 4

t e l j e s  e r e jű  tá v o lu g r á s ,  v ég ü l I 5O m 18 mp a l a t t .
1 1 . nap /c s ü tö r tö k é  4x60 m, majd 6 tá v o lu g rá s  a te c h n ik á ra  ü g y e lv e .
1 2 . nap /p é n te k /  p ihenőnap .
13« nap /s z o m b a t/ 100 m fu tó v e rse n y  12 mp.
1 4 . nap /v a s á rn a p / 80 m g á tv e rse n y  11 .5  és tá v o lu g rá s  620 cm.
1 5 . nap / h é t f ő /  fu tk á ro z á s  az e rd ő b en . Jú n iu sb an  e ls ő s o rb a n  az edzésmunka k e r ü l t

e lő t é r b e ,  ésp ed ig  o ly an  k ép esség ek  f e j l e s z t é s e ,  am elyek leg in k áb b  
szü k ség esek  a v e rsen y h ez : g y o rsa sá g , g á t te c h n ik a ,  v á l t á s .

47



1 .  nap /k e d d /
2 .  nap / s z e r d a /

3 . nap / c s ü tö r tö k /
4 . nap /p é n te k /
5 . nap /sz o m b a t/
6 . nap /v a s á r n a p /
7 . nap / h é t f ő /
8 .  nap /k e d d /
9» nap / s z e r d a /

10 . nap / c s ü t ö r t ö k /

1 1 . nap /p é n te k /
1 2 . nap /szo m b a t/
1 3 . nap /v a s á rn a p /

1964. szep tem b eri program
6x60 m b e m e le g íté s ü l ,  6x20 m r a j t o k  és 6x50 m v á l tó f ű té s ü k .
6x60 m, t e l j e s  ereJU  tá v o lu g r á s ,  120 m 1 4 .6  mp a l a t t ,  150 m
1 8 .8  mp.
u ta z á s  B u d ap es tre  
30 p e rces  d z so g g o lá s .
v e rse n y : 200 m-en 2 3 .7 , 4x100-as v á ltó b a n  4 4 .4 .
100 m: 1 1 .7 , e lő fu tam b an , a döntőben 1 1 .5 .  T áv o lu g rá s : 639 cm.
h az au tazá s
d zso g g o lás  az e rd ő b en .
6x60 m, 6x20 m r a j t o k ,  6x50 m v á l t ó f u t á s ,  150 m 1 7 .8
6x60 m; 15 p ere  s p e c iá l i s  g á t te c h n ik a i  e d z é s , fő le g  a l e n d í tő — 
láb  és az e lru g aszk o d ó  lá b  m unkájának m e g f ig y e lé s é re , 120 m 
1 4 .6 , 150 m 1 8 .3 .
d zso g g o lás  az e rd ő b en , 
p ihenőnap
v e rsen y : tá v o lu g rá s  639, 200 m 2 3 .7  és 4x100-as v á ltó b a n  iA .2

Az edzésnek  v e r s e n y je l le g e  v o l t  szep tem ber e l s ő  f e lé b e n .  M indegyik h é t v e rse n n y e l 
f e je z ő d ö t t  b e .  m elyet pihenőnap k ö v e te t t .  A v e rsen y ek  k ö z ö tt  e rő s  edzések  v o l t a k ,  m elye
ken g y o rsa sá g i és á l ló k é p e s s é g i  munka k e r ü l t  e l ő t é r b e .  Éppen e z é r t  kü lönös sz e re p  J u to t t  
az erdőben v a ló  fu tá s n a k  a kemény edzés e l ő t t  és u tá n .  Az u tó b b i t  s a la k o n  v é g e z te .  Ezek 
az e rd e i  fu tá s o k  e lő k é s z ü le te t  J e l e n t e t t e k  a sa la k o n  v a ló  g y o rsa sá g i munkához. Az erŐB 
edzés u tá n i  erdőben v a ló  f u tá s  a t e j s a v  k o n c e n trá c ió  s z in t jé n e k  c s ö k k e n té s é t s z o l g á l t a .  
Valamennyi edzésen  a b e m e le g íté s t  6x6 m fu tá s  J e l e n t e t t e  fokozódó e r ő s s é g g e l .  Az u to ls ó  
60 m m eg k ö ze lítő en  m axim ális g y orsaságú  v o l t .

I re n a  K ir s z e n s te in  400 m éteren  5o mp a l á  a k a r k e r ü ln i ,  fi az egy ike azon n ő i a t l é t á k 
n ak , a k ik  a m indenkori leg jo b b  a t l é t a n ő i  cim v áro m án y o sa i. Nem egészen  20 é v e s . Az a lá b b i  
te l je s í tm é n y e k e t  m ondhatja magáénak;

-  o l im p ia i  aranyérem  és v i lá g c s ú c s  4x100 m-es v á l tó b a n ,
-  o l im p ia i  ezüstérem  és v i lá g c s ú c s  200 m éte ren ,
-  o l im p ia i  ezüsté rem  és a v i lá g  le g jo b b  harm adik eredménye tá v o lu g rá s b a n ,
-  v i l á g c s ú c s - b e á l l í t á s  100 m éte ren ,
-  E urópa-esucs b e á l l í t á s  100 m éte ren ,
-  az USA-Lengyelország mérkőzés m indkét s p r i n t s  zárnának g y ő z tese , mely lén y eg éb en  v i 

lá g b a jn o k i e rő sség ű n ek  t e k in th e tő ,
-  m e g s z a k íto tta  Mary Brand győzelem  s o r o z a t á t ,  amely 21 hónapon k e r e s z tü l  t a r t o t t  

tá v o lu g rá s b a n ,
-  az U n iv e rs ia d e  m indkét vág taszám át m egnyerte ,
-  le g jo b b  eredm ényei: 100 yard  1 0 .5 ,  100 m 1 1 .1 ,  200 m 2 2 .7 , 80 g á t 1 0 .8 ,  magasug

r á s  165, tá v o lu g rá s  660 cm, öt próba 4747 pont
K ir s z e n s te in  L eningrádban s z ü l e t e t t  1946 . május 2 4 -é n . 180 .5  cm magas és 60 k i ló  

s ú ly ú .  É r te lm ile g  és f i z i k a i l a g  i s  eg y a rán t t e h e t s é g e s .  Szakmája a p o l i t i k a i  g a z d a sá g ta n . 
1959-ben k e z d e tt  a t l é t i z á l n i .  1 9 6 l-b e n , 15 éves korában  eredménye nem v o l t  még nagyon 
k iv á ló . 100 m éteren  1 2 .6 ,  200 m éteren  2 7 .9 , tá v o lu g rá sb a n  510. E t tő l  kezdve f e j lő d é s e  ig en  
gyors l e t t .  1962-ben 1 1 .9 , 2 5 .4 , 5?2 , 1963-ban 1 1 .6 ,  2 4 .2 ,  582, és 1964-ben 1 1 .5 ,  23 .1  
660, v ég ü l 1965-ben 1 1 .1 ,  2 2 .7 , 654.

Ez a fe k e te  h a jú ,  szomorú szemű le n g y e l lá n y  Tokióban n y ú j to t t a  a legnagyobb t e l j e 
s í tm é n y t,  am ikor egyén i 200 m éteren  i d e j é t  0 .4  m ásodperccel J a v í t o t t a  meg és tá v o lu g rá s 
ban é le t e  le g jo b b já t  é r te  e l .

Több számban le h e t  E u ró p a -b a jn o k . K ülön leges e lh a tá r o z á s a ,  hogy e ls ő k é n t  fu s so n  400 
m éteren  50 m ásodpercen b e l ü l .  M e g k ísé re lte  már a hosszabb  tá v o k a t ,  e g y e lő re  azonban csak  
300 m éteren  kb 37-es id ő v e l .  Az a vélem énye, hogy k i tű z ö t t  c é l j a  nem o ly  f a n ta s z t ik u s ,  
m int ahogyan e lő s z ö r  l á t s z o t t .

/M eg je len t az A th le t io s  Weekly 1965. o k tó b e r i  szám áb an ./
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