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BRITISH GAMES

A "News Of The World" nevii ujsis altal min
den esztendlOben megrendezett "British Games'"=-
re a magyar atlétédk 5 versenyzbbdl és egy vew
zob8b8l 4116 csoportja janius 2-4n reggel f61
O=lzor gylilelezett a MATREV vArosi irodajiban,

A megjeldolt i1ddpont eldtt az utolsd tandcsok
megadasira megjelent Nyird Gydrgy fotitksr és
dr. Bicsalmési Péter az olimpiai keret vezetd
edz0je. A csomagok lemérése és az antébusze-
Jegyek megviltdisa utédn rdvid buesu kdvetkezett
mald a kdzvetlen autdhusz 25 perc alatt kiszék
litost benn nket a Ferihegyi replildtérre. A
gyors utlevél és vamvizsgdlat utan a tiiz8 nap |
gutésben varakoztunk a beszdllasra. A Luft- |
hansa kétmotoros utasgépében csoportunk négy
tagja azonnal megkezdte a rémipartit és kisebb
megszakitissal majdn-m Prégaig ezzel toltidtte
. az 1d6%. iz az alig 100 gerces repildut min-
den kiiléndsebb esemény nélkiil telt el. Az ala
csonyan jaré felhdréteg felett haladtunk ée
csak nagy ritkdn sikerilt megpillantanunk az
alattunk elsuhand t4djat. Csak Brilon felett
"rizott" esy kiesit géplink pAr percid, hogy
a kiildnben teljesen sima utazist kissé fel-
41énkitse,

A priagzai repildtéren négy 6rat kellett
vararoznunk. Rovid utlevélvigszdlat utén a
"teansit" viréteremben foglaltunk helyet, a-
hol ismét mezindult a rémigarti. De gyomrunk
tiirelmetkenkedni kezdett ket éra felé ellke-
riltek a hazai csomarsok és jé otvaggyal fo-
gyasztottuk el ebédre szént élelmiszereinket.,

6zben figyeltliik a replildtér forgalmit, az
4rkezd ubasokat. Hirom &ra utén érkezett meg
az 1 BEA gép, melynek négy 1égturbinas
motoria hatalmas sivitéssal toltotte meg a
repildteret. Négy éra utédn szblitott beszillas
ra a hangszoré,., Ilsdknek igyekdztiink felszall-
ni a gépre, hogy a turista osztaly legelsd
helyveit elfoglalhassuk és kis csoportunk e-
gylitt maradhasson. Géplink révid préba utdn
hatalmas lendiilettel emelkedett ma~asba és
perceken beliil a felhSréteg £0lé emelkedett.
Sajnos, a felhdzet majinem egész uton eltakar
ta a kilatist, csak ncéha-néha volt alkalmunk !
egy-egy téjat megpillantani, A rép sebességé-
bol oz aszbalunkon talalt utwonal térképbd
kovetikeztethettiink arra, hogy mely varos fe-
lett halaitunk At, Ninberg, Frankfurt, és
Brilsszel Arint‘sivel kozeledtink Anglla felé.
Kdzben elfo~yasztottuk a bosé res vacsorénak

is beilld uzsonndt, melyet konzerv-sdrrel fe-
jeztiink be, i

Az eurépal szarazfdld utolsé km-re felett
kitisztult az ég,esoddlkozva figyeltik a Ca-
lais kdrn- ki partokat, a homokpart és a ten-
ger talilkoz4zit, de rdvid pillanatok utén
giirli felhdrétes takrta el is-ét i kilatast.,

Tonion felé kdzeledve ‘szrevettiik, hogy
aépink motorjai csokkentett teljesitiénnyel
dolgoznak, a magassiy is fokozatosan esokkem,
majd a felhordtegen Attorve megpillanthattuk
az angol siksig Ude z6ld foltjat. A varakozas
hosszu percei utén siman értiink talajt a repi

18tAr betonjan. KiszAll'sunk utdm autébuszba
szilltunk, mely a kijdrati éplilethez vitt
benniinket, Ttt kis virakozias utén elintéztiik

a hiv:talos utleval és véamvizsgdlotokat, A
kijiratnil talélkoztunk a magysr kivetscp
kiiliottjivel, tovibbd az ujsaz 4ltal kikil-

dott autévezetével, A hatalmas személy-épko-
c¢csiban Césszezcufolva tettilk meg a 40 perces
utat szalldénkig. Kizben coeddlattal figyel-
tiik az ansol autédutak forgnlmat, a vezetdk
bator, de fegyelmezett vezcotését, az automata
villanrenddr mikodését. Vezetonk még szdrakoz
tatott is b nniinket: bekancsolta a ridié hang
szoréjit, mclyen a modern tanczene szimait
hallhattuk, de sokszor figzyelhettik meg veze-
t6i Dbatorsdgit és ligyessegét, ahogyan a nagy
for alomban eldzdtt,

A kinvelmes ¥indsor Hotel hirom szobdjéban
helyeztel el benniinket a rendezdk. Az elozém
lreny forndtatds, a kényelmes szdllas, a tisz-.
tasdy és rend kellemes benyomést kel%ett ben-
niink. A verseny rendezdi azonnal Atadték a na
pi programmot, a belépdjegyeket, megadtik a
tudnivalékat, ne%kérdozték kivansigainkat, Az
elsdé vacsora vastag és félig siilt husét nem
tudtuk elfopgyasztani, viszont anndl jobban
izlet az iditd gylimoles-szdrp. Vacsora utén
epy rivid sétdt tettiink, majd faradten tér-
tink pihendre. ;

M4snap reggel hét drakor a kizvetlen szom-
szédos Hyde-parkbam tartottumk edzést. A bdsé-

es reggeli utdn besétaltunk a vAros kdzpont-
gébl. Dalutédn kozbs edzésen vettiink riszt a
krikett-palya sima gyepszénqegén. A szombati
nip regg lét ismét edzéssel 'kezdtiik, déleldit
pihenés volt miisoron, mert a verseny koran
délben kezdbdott. A rendezdség kivansigara,
mar £é1 egykor elindultunk a verseny szinhe-
lyére a White City Stadionba, 2hol megérkezé-
sunkor mar javdban folyt az angol gréfsédgok

kézotti atléetikai bajnoksag.
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A szombati napon paris meleg nehezedett
Iondonra. Versenyzéink mAr a melegitésnél érez
ték a bagyadtségot, de ugyanigy voltak a nem
angol versenyzdk mind, Versenyzéink koziil el-

adnek Parsch Péter imdult a 800 méteres nemzet.

kdzi versenyben. Kimért pdlyin futobtdk sz el-
88 kanyart, majd az egyenesben nagy helyezke-
dési verseny folyt, melyben Parsch jé1 tartot-
ta maght. 54.5 misodperces 400 méter utén j61
helyezkedve futott 700 méterig. A pdlya kize-
pérdl ugy latszott, hogy futamiban gydztes is
lehet, amikor vAratlamul bdeliilrdl eldzte az
ujzélandi Schmith és kb. 2 és f£é1 méterrel
1149.5 masodperceel gydzdtt. Parsch ideje
‘1:50 volt.

Ezen futészam masodik futaméban erdsebd
iremban kezdtek a versenyzdk és az angol
Parell szerezte meg az elsdséget 1:48,3-mal
a 1en§yel Lewandowski eldtt, Ha Pgrsch itt
fut, ideje sokkal jobb lehetett volna, Bar
nindegyik futamot kiilon értékelték, a két
ngn alapjan Parsch ideje a negye&ik leg jobb
volt,

Nagy érdeklddéssel varta a kozonség az
1500 m~es sikfutast, shol Burdpa legjobb ne-
vil futéi indultak k&t futamban, Az elsé fu-
tamba osztottAk a legjobbakat: Rézsavdlgyit,
Jungwirthot, Kovédcs Lajost, Piriet és Woodot.
A rajt utin igen lassu volt a kezdés: 60 mi-
sodoerces 400 méterre kit pere két mAsodperc
volt a 800 ideje, Rbzsavdleyl megprbbélt el-
menni, de Pirie kivette 8%. Az 1200 méter
3:01 volt, Az ubolsd 100 m-en Pirie kdnnyed
futissal elbzte Rézsavilgyit és 3.44,l-es
iddvel gybéz8tt Rézsavilzyi eldtt /3.44.4/.
Harma !iknak Wood ért célba 3:45-e¢l Kovédes La-
magg {3.45.4/, aki viszont megeldzte

gwirthot.

A verseny ilyen kimenetele kellemetleniil'
érintette a kis magyar csapatot. A versenyzsl
részére biztositott {iléhelyen lehangoltan
tdrgyaltuk az orodméngt__és hallgattuk Rézsa-
vélzyi beszémoléjat. EpSsen panaszkodott az
id8jar4sra, de elmondta, hogy erds fejfdjisa
is van, és nagyon kifutotta magat. A tul ko-
ral vorseny /délutén £él 4-kor volt/, a nagy
meleg,crisen lecstkkentette az eredményeket
de nem csdkkenti az angol futé bel;jesitmény&
Okosan versenyzett, csak gySzelemre toreke-
dett, Talan, ha R’'zsavilgyi kissé jobban ér-
zi ma-4t, komolyabd irammal kezd, még a cél-
egyenesben ismét tud hajrédzni, megszerechet-
te volna a pgyb6zelmet., Igen Orvendetes azon-
ban Kovics Lgjos j6 szereplése, -

Ezen a_iélutdnon keriilt megrendezésre a
200 m-es slkfutés is, ahol Csutords a IT. fu.
tamban indult. Sgjnos idejébel futamiban
osak a 4, helyre szorult.

Ezen a napon Kovacs Jézsef nem indult,
otthon maradt a sz4lléban, Vasérnap édséssel,
pihenéssel és varosnézéssel t3ltdttik a na-
pot. HatTOn volt a verseny masodik napja. Az
id8 enyhébb lett, de borult volt. Az eldzd
napi tarasztalat alapjén nem mentiink ki ko-
rén a phlyéra. Rb2zsavil a reggeli edzés
utan jobban érezte magat és igy hatéroz-
tunk, hogy délutdn a 3000 m-es s tasban
rajthoz A1l Kovacs Lajossal és Kovdes Jbézsef.
fel, Bz a verseny volt a délutén £8 széma,.

A leldték is megteltek.

Megérkezésiinkkor egymisutém pereghek a fu-
tészémok: 220 yardos futds, 6 mérfdld, 400 m
gatfutds utan keriilt sor 3 éra 15 perckor a
3000 légeres rajtra. N nevek sorakoztak
fel ismét a kilzdelemre: Pirie, Rézsavilgyi,

- Jurek, Krzyszkowlak, Kovacs Jbézsef, Kovacs
Lajos, Ibbotson, atb. Az angolok vez:tik az
elsd &-00 métert erds iramban. Rézsavilgyiék
nem ugranak be, A ¢soport kizepén helyezked-
nek el, Rézsavdlgyl 62 masodperccel kezd,
mdgdtte helyezkedik el Kovics J. és Kovacs
L. is, A 880 méter részideje 2:06 volt, mig
az 1200 méteréd 3:10. Itt mar ldtszik, hogy
Rézsavilgyl ma jobban fut, viszont EKovics
Jézsef erdsen leszakad, mig Kovacs Lajos

\

tartja iramat. A 4:16-08 1600 méter utén ki-
alakul az élmezdny: Krzyszkowiak, Piric és
Jurek utén Rézsavolgyi is az elsdk kizdtt
fut. 5:P4-es 2000 m, utdn 6:30-as 2400 m. ko-
vetkezik, Az utolsé korben Jurek eldretidr

de kdvetl 6t Pirie és Rizsavdlgyi. Az utol-
56 100 m eldtt még bizakodunk kissé a ma-
gyar bajnok hajrdjaban, de sajnos megismét-
16dik a szombati végkiizdelem, szorosabb for-
miban, Ismét Pirie gydaz: 7152 ,2-e3 Iitiind
ii5vel a csak két tized massdperccel gyensébt
magy futéval szemben. A navy és szép kizdel-
met a kdzinség viharos iinnepléssel jutalmaz-
za, de Oriilnek a versenyzék is az eredmény-
nek, hiszen fellazult palvan érték el.

Rézsavdlgvl ismét fejfajasrsl panaszkodik,
de nem futotta ugy ki magit, mint szombaton.
Hangulata is jobb. Oszinte szi.vel gratulél
lecydz8jének, aki baratsisos Sleldssel vi-
szonozga azt.

RovAcs Yajos = bAr csak 10-ik lett - 3o
exyéni eredményt ért el, mig Kovacs Jézsef
kis csaldddst keltett.

~ Egen a délutdnon Cgutoris 400 w-en a IT.
futamban 47.6-tal negyedik, Parsch pediz =z
I. futamban hatodik lett 50.6-tal, Ha Csu-
tords kissé erdsebben edz és az utolsé két
méteren jobban vigy4z a hatodik pdlyén els-
retérd Trousil-ra, harmaiik lehetett volna.
Bzt a futamot a kitiné u lengyel csucsot
futé Kowalski nyerte 46,3-mal.

A versenyrdl a napi sajté és a sportuj-
sdpunk részletésen beszamolt, tehat nem tar-
tom szlikségesnek, hozy a benniinket kizvetle-
niil nem érintd szdmokat felsoroljam. Sokkal
inkabb fontosmak vélem, hogy a versennyel
kapesolatos mAs kiriilmdnyekre hivjam fel a
figyelmet.

Elsbsorban a szokatlan idépont, nilunk
ezeket a kizéptdvfuté szamokat Altaldban a
verseny végén szoktuk rendezni, amikor mAr
nincs olyan meleg. Helyes lenne az elkdvet-
kez nid iddben az olimpiai idépontokra rolmi
a rajtok idejét, ;

ﬂltaléba%rismerjﬁk az eurdpai futbk ké-
pességeit. Urzisem szerint Jjobban fel kelle-
ne készlilni taktikailaz velilk szemben és ra-
Juk erdszakolni a mi futéinknak megfeleld
elcondolésokat.

ngék vagyunk a végkiizdelemben és kiils-
nosen az utolsd métereken nem tudunk eléggé
erdsiteni, ;

Veg kell szokmi, hogy ne mindig csak a
lesjobdb talajuk péiyén versenyezzenek,

Nem sz6ltam bele, de nem tartom egészen
helyesnek, hogz versenyzdink a korai verseny
miagt reggelitdl kezdve semmiféle tAplalékot
ne vegyenek magukhoz. Nem ismerem szokisaikz
de ugy vélem, hogy rendszeres edzés eldtti
5tkezéshez hasonldé étkezést kellene bevezet-
ni, csbkkentett formiban.

Valésziniinek talalom, hogy a megszokott
edzések idépontja sem nf.ndig megfelelé. Ha
mar elére tudjuk a nagy verseny iddpontjat,
ebben az iddben kellene az edzéseket is tar-
tani. Nalunk 4ltaldban a délutdn bizonyos
4llandé id8pontjaban kezdSdik az edzés, mely
a sSzervez:tet megszokott iddben valé megter-
heléshez hozzédszoktatja. Ha ettdl az iddtél
altérd idSben van a verseny, szokatlan kormiil
mények elé 4llitjuk a futd szervezetét., Te-
hit s az étkezést és edzést ugy kell bedlli-
tani az utol:$ iddékben, ahoisyan a versenyel
lesznek, Erre én, mint kiizég és hosszutav-
futéssal nem foglalkozé-edzd,részletes tana-
csdt nem adhatok, de olvastam a szovjet ed-
28k irdsat, akik mAr 3 hénappal elébb ehhez
tartjdk magukat. Taldn meg érné a kias
tobbletmunkas... ¥

A 800 méteres sikfutds elsd kanyarjat
itt is kimért pAlyan futottak a versenyzlk.
™nnek a rajt utdni tomoriilés elkeriilése és
a vele jard esetleges sériilések megakadalyo-
zésa miatt nagy fontosséga van. Parsch igen
J61 hasznilta ki a lehetOseget, bAr kilso
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palysn indult. A misik=egzyenesben azonban
van m'r hely és lehetdség a megfeleld helyez
kedésre. Wir, hogy nilunk ezt nem vezettll

be ediig. Ugy tudom, hory az olympidn is igy
fomak inditani. Tirdek-s volt részinkre az,
hogy a 800 mitercs futést legtdbben nem &l-
lérajittal, han m térdeldérajttal kezdik. Na-
lunk ez is még szokatlan valami. Nem volna
helyes czelret bevezetni itthon is?

A versen rdl altaldban elmondhatom, hogy
hasznos tapasztalokat hozhat verscnyzore ¢es
edzd8re ecyarant. Barmilyen jé is felkésziilé-
siink, ezck a versenyek, mint ellendrzd vere
senvek, sok tamoontot nyujthatnak a tovabbi
munkihoz., Nem volt fontos a gydzelam megszex
zése, nem is ugy indultunk, hogy cydztesként
kell elharyni a kiizd .teret, de egy-két do=-
logra ravilasitott ez a verseny., Véleményem
szerint példiul Parsch gyorsasAgival van
hiba, Neki feltétleniil javulnia kell 400 m-
en, Ugyanez vonatkozik Csutorédsra azzal
hogy 200 méteres idejét kell erdsen javlta-
nia, KovaAcs Tajos elért eredményei Jjék, Ré-
zsavdlg i a kdriilményekhez kérest megtette,
azt, amit tudott. Wala viszont feltétleniil
ki kell vizspgAdlni a verseny uténi erdsd fejfa-

d4s okét. Bzt a verseny utin ott prébaltuk is
e megfeleld vizsgdlatli lehetdségink nem volt
és ezért nem tudott az erds mezbnyben j61
szerepelni. bigh

Mint tudjuk,a londoni verseny volt az idei
v elsd kiilfsldi, és mésodik hazai versenye.
Az erds alapozias utén még a formik nem ala-
kulhattak ki teljesen, még nem tudtak forma-
rozzitest végezni versenyzéink, sot mef nem
is volna kivénatos, hogy mir ebben az iddben
mind kiv4lé teljesitményt nyujtson, hiszen
a versenvévad hosszu és legfontosabb verse-
nylink esak augusztus végén lesz. Meg kell
tehat clégedniink futéink teljesitményeivel
és nom szabad messzemend kovetkeztetéseket -
levonni a pillanatnyi eredményekbdl. :

A vendéglétis iren j6 volt. Nagy figyelem-
mel voltak irdantunk és minden lehetdéséget
megadtak résziinkre. ¥tkezéseinknél kivinga-
gainkat teljesitettik, edzéslehetdséget. biz-
tositottak. Komolyan ertékelik kis orszégunk
eredrninyeit, szeretik versenyzoinket.

A verseny befe jezése utdn az ujsidg ban-
ketten liatta vendériil a résztveviket és a
versenyen kizremikodé rendezdket. Itt adtéak
4t a versen készitett emlékplakettokatg
és bucsuztak egy évre a kiilfoldi versenyzOk-
t61. Sih

Utolsé napunkat véarosnézéssel, mozildtoga-
tissal és sétaval, tovabba reggeli és déluta-
ni edzéssel toltittiik, Bste megkezdtilk a
csomazolast, hogy masnap reggeli edzés és ét-
kezés utan utrakesz &allapotban varjuk a- re-
piildirodaba vivé autét.

5z4116nkbdl déleldtt negyed ll-kor indul-
tunk. A varosi irod4iban Atadtuk csomagzjalnk-
kat, majd autébusszal majinem epgy éras utb
utdn érkeztiink a repiiléterre. Itt a hivata-
los ligyeket elintézve 12 6ra 15 perckor
8z41lt fel az angol gmép, hogy 40 perces ut
utidn Briisszelben kiszAdllhassunk. >

A teljesen modern repiilétér hatalmas vi-
r4csarnokiban gyorsan tcltek az érédk. Né:oy
6rakor indult veliink a mazyar gép Franfurt-
ba, hol 40 rercet kellett varakoznunk a gép
kezelésére, Innen Budapestiz megszakités nél-
kiil utaztunk, Kozben Passau, majd Iinz felett
viharba keriiltiink, de minden baj nélkiil szall

le a kivilAgitott magyar repililétéren.

b 2K AL

‘Hazadrkezésiink utédn igen sokan kérdezds—
kddtek Tondonrél, az ottani életrdl, szokésok
ré61l. BAr nem volt sok lehetdségiink arra, hogy
alaposan megtekintsiik a tizmillié lakosu va-
rost, rovid tartézkoddsunk alatt igy is sok
brdeles dolsot lathattunk. ®1lsé a nagy tévol-
sAzok, Mi nem is laktunk a viros szivében,
migis sgemélgkocsival 40 pere alatt értiink be
a repﬁldgérr l. Innen a vAros szive a gvors-—
Jaratu foldalattival is 15 perec.

A belvaros képire jellemzd a régml épitési

‘hizal sokasaga. A hiromemeletes épluleteket

csak ritkén szakit jdk meg modernebb kivitele-
zéstlek. Az uboik nem szélesek, de mindkét

an két-két sorban haladnak az autékara-
vénok} Villamos kGzlekedés egyéltalan nines.
A forgalom legnazyobd szdzaldkat a gywrsjara-
tu és a varost elépgzé behilézé foldalatti bo-
nyolitja le. Tzen kiviil jarnak az emeletes
autdbuszok és a kiilvarosokban a trolibuszok.

A kiilvdrosi részek parkvéros jellegiiek.

Meglepett a varos tisztasédsa. Napkizben
ig, de éjjel porszivé autdk takaritjik az ut-
cédk: . Szemetelni az utcén nem szabad és ezt
be is tartjidk a lakosok, Kiilonben nyugodtan
kézlekednek, fegyelmezettek az autdvezetik.
Az étkeléheiyeken igen vigyaznak a gyalogosok
ra és eldzékenyen megkdszonik, ha utat enge-
diink résziikre., A forgalmat a villanyrendSrok
irdnyitjak és csak a keresztezdpontokban ta-
1l4lhaté két-két rendér. g
. Mint emlitettem, a resgeli edzfseket a ko-
zeliinkben 14v6 Hyde parkban végeztiik, e zel
7 érakor a munkahelyre gyalog sietdkdn kiviil
megjelennek a naponta rendszeres testmozzast
végzd fiatalabbak és id8sebbek, akik a maguk
elgondoldsuk szerint végzik el megszokott
testmozgasaikat. A rovid par nap alatt szinte
pe pontosaidggal tudtuk, ki honnan, mikor
milyen 81t8zékben érkezik, mit csinAl s med-
dig marad. Ugyanigy leviszik reggeli sétara
kedvenc kutydikat, melyek koziil eggyel kisebb
nézeteltérésen is tamadt #s csak egy 141 ira-
nyozott rugds szabaditott meg a nem egészen
bardtsagos viselkedéséiol.

Kiilon érdekessége ILondonnak ez a Park., Dél.
utédn az autdsok kiszdllnak koesijukbhl, kifek-
szenck a szép és iidezdld fiire, olvasnak, na-
goznak, alszanak., Sokan kihozzdk nyugédgyaikat

s azt ott is hagyjak, ebben nihennek délutén
az Arnyckban, vagy siittetik majukat a napon.
Vasdrnap déleldtt teljesen megtelik a park.
Egyilc helyen szab4dlyos futballfelszerelésben
mirkdzést jatszanak a fiatalok és idosebbek,
a masik helyen kisebb fiuk labdédznak. A fel-
néttek olvasnak, beszélmetnelk, De lattam a
té mellett olyan autéparkirozd helyet, ahél
a szépen sorakozd autébdl ki sem szallnak,
e¢sak az egyik ablakot nyitjik ki és nézik a
viziélet Oromeit élvezd fiatalokat,

Ennek a parknak még egy érdekes tulajdon-—
s4gat csodaltam. Tzen sok a truknagysigu ga-
lamb, mely bardtsagosan k6zeliti meg a pine-
néket, kizvetlen kozelben fogyasztja el a mor
zsékat és ételmaradékokat. Koru reggel vadka-
csdk tomege kercsi az ~1lizd este hulladékai
kGz8tt taldlhatd élelmet. Nem ritka a fehér
hattyu és méAs vizi maddr sem. Ezeket nem bant
jAk, szeretik 8ket és gondozzék is,

*asérnap megelevenedik a park két tava.
Az egyikben kisebb gyermekek kis vitorlasha-
j6kat engednek szabadra és futva kovetik an—
nak utjat a masik oldalig. Usvanitt felndttel
kis motoros hajélklcal kKisérleteznek combig éxt
gumicsizm'val l4bukon térdisérd vizben.

Kiilon litvan-ossdg London este., A keriile-
tenként valtozd lampdk fénye érdekes kiilsét
mutat. Az egyik részben sarga, a miasikban
kék, a harma:ikban fehérfény az uralkodé.
Mindezt még szinesebbé beszi a sok neonvild-
gitdsu hirdetés. Sajnos sem iddnk, sem anya-
gi fedezetiink ncm volt arra, hogy behatébban
tanulmAnyozzuk London éjszakai életét, de
ugy hirlett, hogy ez is igen élénk és érdeke:

Résziinkre még egg &rdekes dologrél szeret.
nék beszimolni, ®lsO nap sokan emlegették a
f6ldalattival vald kizlekedést. Hidba keres-
tem a lejaratot, nem taldltam s igy hosszu
utamon gyalog kellett végighaladnom. Tsak
késdbb ftudtam meg, hogy a lejaratok a hazak-
ban vannak, mintegy kapubejar6é, ahonnan lift,
vary mongiépcs& vezet a villamosokhoz.

Igen sokat lehetne még ezekrdl irni és
mondani, de Hiradénk terjedelme nem engedi.
Taldn izelitdnek ez is elég lessz.



A szivetség kijelolése alapjén hat atlé-
ta /Csutords Ceaba, dr, Szabdé Miklés, Varju
Vilmos, Szécsényl Jézsef, Eultsar Gergely
é8 Zsivéczky Gyula/ csiitorttkénm junius 9-én
este repﬁléfggen utazott a lengyel févaros-
ba a Kusoczinszky emlékversenyre. Kétérés
J6 utazis utén érkezett meg a csapat a ver-
seny szinhelyére, A varos egyik legszebd
8zéllod4 jéban, a Grand-Hotelben szdllésolték
el Oket a vendéglaték, A varsbdl tartdzkodés
ideje alatt figyelmes, elézékeny béndsmbd-
ban volt része a csapatnak. Az elhelyezés
kifogéstalan, az étkezés a lengyelek szémé-
ra kitiiné, a magyar kivénalmaknak megfeleld
volt.

A csaﬁat taggai mindenegyes napon egy-
esetleg két edzesen, illetoleg versenyen
vettek részt, Az edzéseket a reggeli dSrék-
ban a szélloddhoz kozelebb esé Iegia sport-
klub zélyéjén, déluténonként pedig a Test—
nevelési Foiskolén tartottédk, A Testnevelé-
81 F6iskola kb, egy négyzetkilométernyi te-
rileten fekszik, Hatalmas féak kozott elszér-
tan helyezkednek el a kiilénbozd sgortp&lyék
/atlétika, labdarugd, kosdr- és kézilabda
stb,/. A dobbéhelyek egyméstdl tavol elszdr-
tan helyezkednek el, Ez az elhelyezés lehe-
tévé teszi a nyugodt, elmélylilt foglalko-—
zést az egyes dobésok mozgaséval, Az edzd
és versenyzdé teljesen kikapcsolédva a kiil-
vilagtél végezheti egyilittes munkdjat. A
termi munka végzésére 100 m hosszu és 28 m
széles terem &ll rendelkezésre, amely fiiggo-
nyokkel kisebb részekre oszthaté, 16 kos
paléank, két ugréhely a kiilonbozd ugrasok
gyakorldsara, rengeteg és kitiing szdnyeg,
kivalsé és mindenféle igényt kielégitd ne—
gyon sok felszerelés 4ll a gyakorolni kivé-
nbé féiskolésok és olimpiai, valamint més
kerettagok rendelkezésére, A lengyel ver-
senyzdék elsésorban a sulyemeld felszerelést
vették igénybe az edzések alkalmAval., A
lengyelek az erésitést tartjék a legfonto-
sabbnak a felkészités soréan, Az ugro, de
méginkabb a dobdversenyzék duzzadnek az
erdtdl., Az edzések és a versenyek alatt
szerzett benyomasok alapjén tulzottnak is
tinik az erésitd munkavegzés, A lengyel do-
bbéknak a mozgésa kevés kivételtbl eltekint-
ve nem sima, gordiilékeny, hanem szinte rén-
gatjdk a szereket. Még sidlo mozgésa sem
tekinthets kifogadstalannak, Piatkovszki
mozgésa elég gordiilékeny, de lassu, nem
robbanésszerii, Ma még korai volna végsd
kbvetkeztetést levonni elképzeléseikrél.
Pillanatnyilag az a létszat, hogy eltuloz-
t4k az erd-fejlesztés munkégat.

Az emlékversenyen a vendéglatdédkon kiviil
13 orszég versenyzbéi vettek részt, Legna-

obb 1létszammal, 20 fével a szovjet csapat
gikozett meg, a ¢sehszlovakok, NDK és a ro-
manok 10-10 %éval, a magyarok, angolok és
olaszok 6-6 versenyzével, a bulghrok 4, a

orogok 3, belghk, jugoszlévok, osetrdkok
g—z s a franciék egy f&velé:é vise%tették
mag:kat. Az egyes versenyszémok mezdnye
erosnek, a veggeny érdekesnek és jelentds—
nek igérkezett.

A verseny szombaton 18 érakor, vasarnap
pedig 17 orakor kezdddott,

Az e1sd napon szeles, hideg volt az 1d6.
A célegyenest tekintve a megengedettnél erdé-
sebb volt a hatszél. A hideg és a hatszél a
100 m~ig tarté futésokban és a tavolugrés-
nél kiegyenlitették egymést, az ezekben a
szémokban elért eredmények redlisnak tekint-
heték, A mésodik napon a verseny kezdetén
36 volt az id8. A gerelyhajités kezdetére
elromlott és az els§ dobést zuhogd, a miso-
dikat szemerkéld esében a tovabbiakat igen
kellemes jé atléta id&ben bonyolitottak le.
A diszkoszvetésre napsiitésben keriilt sor,

Az els6é napon 20-25.000 ember, a masodi-
kon 45-50,000 f6nyi kozonség nézte végig a
versenyt, A kizonség lelkes, hozzéértd volt
elismerte a kiilf6ldi versenyzdk nagy ered-
ményeit, de elégedetlen volt, ha valamely
lenggel versenyzé a vartnil gyengébben sze-
repelt,

A rendezés, az id&épontokban mutatkozé el-
csuszésoktol eltekintve, megfeleld, korrekt
volt, Két esetben is eg{ cm-el maradt le
lengyel versenyzé kiilfoldi mogott.

A lengyel nyelvet érték szdmAra a t4djé-
koztatés megfelelS volt, a kiilfoldiek azon-
ban csak nagyon nehezen tudtédk figyelemmel
kisérni iligyességl szémokban a versenyek
4llasat,

A rendezés tekintetében kiilénlegeset,
eddig ismeretlent nem tapasztalhattunk, Ta-
14n a sulylokd béstya rogzitését érdemes
megemliteni, bar ez sem ismeretlen a magyar
atléta szakemberek elétt. A béstya az egyik
végén csuklészerkezettel van régzitve a
foldbe erésitett és a bastya forméjénak meg-
felelden késziilt faalaphoz, A csuklészerke-
zet koriil felemelhetd a bastya és igy viz-
szinteshen tarthaté a mérészalag, teh4t a
mérés pontosabb lehet, A bastya kozepén és
a felemelhetd végén alul egy-egy ssdg van,
amely a faalagban furt lyukba illeszkedik
68 rogziti a béstydt., A sulyloks kér ily-
médon vald elkészitése legaldbb a Népsta-
dionban kivénatos volna.

A magyar versenyzdk koziil az elsé napon
Csutoras, Vargu é8 Zsivéczky versenyzett.
Csutords az eléfutamban 48,7 el a harma-
dik helyen végzett és ezzel bekeriilt a
dontébe, Itt a szokdsa szerint erfsen kez-
dett. 50 m-t81 250 m-ig erds ellenszélben
futotta erfs iramét. Tekintettel arra, hogy

orsaséga még nem a legjobb, ezt az erés
ramot csak nigg erébeadsssal tudta tartani
és ag utolsd m-re mar kevés ereje ma-—
radt. J61 kiizdott ugyan, de a lengyel ver—
senyzék mindinkabb megkozelitették és a cél-
birdk véleménye szerint be is fogték. 0t6-
diknek soroltédk be 49,5 mp-es eléggé gyen—
ge idévei'

Meconl ezen a versenyen jobb wvolt Varju-
nal, de versenyzdnk nagsszerﬂ kiizd6képes—~
séggel az utolsd dobasdval megnyerte a ver-
non%t. Varju technikdja volt a legjobb a
mezdnyben, Meconi nagyon erds, de mozgésa
lomha és a kilokése nem tiszta, kissé hag%—
tésszerdi, Skobla bAttal feld114dsbél dobott,
de a mozghst egészen kezdetleges forméban
hajtotta végre, A kidobd helyzetbe érkezés-
kor a ballibteje teljesen a kidobas iré-

" nyéba keriilt, a baltérde a ramehezedd nyo-
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masnak utédnaengedett, tehat nem biztosi-
totta az ertkdzléshez sziikséges ellennyo-
mést, a tAmaszt, Sesgornik mozgéhsa darabos.
Csak hatalmas termete, testsulya és erege
s:githették uj 1engyei csicseredmény eleré-
séhez,

Zsivéczky keze még Budapesten az elutazés
elétt tartott edzésen megsériilt. Varséban
a verseny napjadig kezelte, de teljesen nem
gy6gyult be, Mindenegyes &obés végrehajtésa-
kor erfs fajdalmat érzett, s ez a tény aka-
dadlyozta az Osszpontositésban. Az clsé do-
béds utan vissza akart lépni a versenytél,
csak rabeszélésre dobta le mind a hatot. A
sériilésétél eltekintve is tulzottan ideges
volt, ami szintén gatolta jobb teljesitmény
elérésében. Ugy latszik, az eurdpacsics el-
érése utén érezte a nagyobb felelésség su-
lyat is, ami ezen a versenyen nem kedvezd
iranyban befolyésolta,

A mésodik napon Kultsér, Szécsényi és
Szabdé indult résziinkrél.

EKultsdr mAr a verseny eldtti napon emli-
tette, hogy nincsen a legjobb formaban, az
uyolgé“edzéseken is kisebb mozgészavarokkal
kiizkodott, Az els6 dobasara zuhogd esében
keriilt sor, Rossz volt a nekifutédea és ki-
lépett, A masodik dobésa kozepesen sikeriilt,
a rmadikkal szerezte meg a harmadik he-
lyezést, amely ilyen erés mezényben és gyen—
gebb formAjaban igen komoly teljesitmény.
Mozgésra taldn a negyedik dobésa voli a leg-
jobb, csak felszaladt a gerely hegye, a 'o-
bés %ulzottan magasra sikerilt. Az utolsod
két dobést az olimpian is haszn&lhaté ge-
rellyel dobta, Egyik dobasa sem sikeriilt,
ezzel a Earellsel sokat kell gyakorolnia,
hogy értekes eredményt érhessen el.

Szécsényl itthoni joé eré- és idegéllapota
alapjén bizakod4ssal indult a versenyen, Bal
oldali - tehdt nem kedvezd - szélben elért
teljesitménye kitiindnek mondhaté,

Szabbé Miklés itthoni gyenge versenyered-
ményel utén igen komoly Jjavulést mutatva
varatlanul gél szerepeit, Szabd egyébkéné
példdt mutat a tobbi magyar versenyzs szé-
méra, hogy még gyengébb forma esetében ér-
demes és sziikséges is a versenyzés, mert az
a tovébbfejlédés utja. Vannak versenyzdink,
akik az edzéseken sokat dolgoznak, de keve-
set versenyeznek, mert félnek a vereségtdl.
Ezek a versenyzéstél hizédd versenyzdk on-
magukkal szemben is 4llandbéan bizonytalan-
sédgban lesznek és teljesitményeik azokon a
kevésszamu versenyeken, amelyeken kénysze-
ritd kérilmények hatésdra elindulnak, na-
gyon ingadozé.

Pérfi szémokban - a lengyeleket figyel-
men kiviil hagyjuk, mert sok olyan szamban
is résztvettek, ahol kiilf6ldi indulé nem
volt - a magyar és szovjet versenyzbék 2-2

6zelmet, az olasz, NDK, csehszlovak és
%iancia versenyzdk i—l gybzelmet szereztek.
A n8knél a szovjetek 3, az angolok 2, a
csehszlovak, romén és NDK versenyzék 1-1
gybzelmet értek el,

Sok kitiind versenyzét ismerhettiink meg
a két nap alatt. Berrutti, ez a fiatal
olasz vagtézd, ellenszélben kezdte meg a
futést, majd a célegyenesben oldalszélben
futott. 20.7 mp-es eredményénél jobbat bi-
zonyéara mas sem tudott volna futni. Mozgisa
konnyed, az erolkodésnek a nyoma sem lat—
szik rajta, Lépéseit Owenshez hasonldan sza

orizza, Bignal esds, kellemetleniil hideg
Edében oldalszélben ugrotta 622 cm-es kiva-
16 eredményét., Kiinduld helyzetében telje-
sen elérehajlik, mélyre lemegy és innen in-
dul igen nsgy lendiilettel. Ugrasat ollézd
technikéval hajtja végre, Krasovszki szov-
get rudugrd balkézzel fogja feliil a rudat

s a szokésos jobblébas felugras helyett
ballébbal ugrik el, Kétségteleniil erdtel je~
sebb igy a felcsapddhsa, de az is bizonyos,
hogy a rudat felfelé mozgdsdban ez a fel-
csapbdés 1d8 elétt megdllitja és az ugrd
rdesik a lécre, Irina Press szovjet verseny-
zével foglalkozom még, mint hazénkban csak
névrdl ismert nagy atléta egyéniséggel.
Ezen a versenyen nem volt kiemelkedd. forma-
ban, de minden egyes megmozdulasa az erdét,
keménységet, hatalmas akaraterét, energiit
sugérozta, Helyezést ért csak el, mert 80
gf-ban és 100 m-en indult. Nem vett részt a
sulyloékésben, amely versenyszémot pedig bi-
zonyé4ra megnyerte volna.

A tovébbi versenyzék egyrészt ismertek a
magyar szakemberek és kozonség elbtt /Ba-—
l4zs Jolén, Itkina, Kuznyeczov stb./ més-
résziik mozgdsa nem tér el a szabvanyostol,
ezért sziikségtelen volnma velilkk részletesen
és kiilon-kiilon foglalkozni. ;

Befejezésiil annyit tartok még sziikséges=-
nek megemliteni, hogy ez az emlékverseny is
azt mutatta, hogy sziikség van a nagy nem-
zetkdzi versenyekre, Sok versenyzd jol meg-
4llta a helyét, de tobben voltak, akik a
vartndl lényegesen gyengébben szerepeltek,
Minél tobb nagy versenyhez jut eg,-egy ver-
senyz&, anndl inkébb megismerheti a sajat
és ellenfelei erejét, s ez noveli bizton-
shgérzetét.

Fakas Pl :

A KUZEPGOLAS ATLETA NEDVZETE ©

T\ —

A ~meqye CGajnckidgok utern

Az elmult év szeptember elején jelent
meg az Orszégos Ifjusdgl Sport Bizotts
1959/60. évi sportprogramja és versenyki-
irésa, mely szabdlyoczza a kozépiskolasok
sporttogialkoztatés&t é8 versenyeztetését,
A rendelkezés a bevezet8ben é8 Altalénos
tdjékoztatd részében az alabbiakat kézli:

"A kbdzépiskolds sportkérdk 1959/60,.tan-
éviuirogranda 1énye§ss eltérést mutat az
elmult évi programtdl. A kiilonbség abban
van, hogy éles kiilonbséget tesziink az isko-

lai sportkéri tagok és az iskoléan kiwviili
Bgortszervekben sportold koézépiskoléds tanu-
10k kozott, Az MSZMP sportra vonatkozd té-
zisel utmutatésa alap gn igyeksziink érvény-
re juttatni a szocialista elvet: mindenki a
munkahelyén taldlja meg.a sportolési lehe-
t88égét. A kozépiskolas tanuldifjusig munka-
helye az iskola, tehat els&sorban az iskocla-
bzg kell biztositanunk a tanulék sportola-

s L]
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A kbzépiskolés sportkértk munkédjénak je-
lenlegi szintjén szikség van arra, hogy a
kiemelkedd sportbeli képességii tanuldk meg-
taldljék a tovabbfejlédés lehetdségét, Ha
az iskolédn beliil nincs biztositva megfeleld
felkésziilésiik, lehetéséget adunk iskolén
kiviili sportszervezetben torténd sportolés-
ra, Ugyanakkor mAr a most kovetkez® tanév-
ben £6 feladatként 4llitjuk magunk elé az
6n&116 iskolai sportélet kialakitésat,"

Ez a rendelkezés igen sok vitat valtott
ki, Nagyon sokan az iskolai sport erés
visszafejltdését latték elkbvetkezni, A
rendelkezés végrehajtédsa is sok Gseszeiitkdzd

ontot jelentett az iskola és az érdekelt
Eskolénkivﬁli sportkér kozott, Kezdetben
tényleg ugy latszott, hogy a rendelkezés
folytén a kozépiskolal sportéletben vissza-
esés kovetkezik be, a rendelkezés folytén
levalasztott élsport képviseléi nélkiil az
iskolai versenyek nivétlanok, alacsony szin-
vonalon mozgdk lesznek, Nem {4tszott bizto-
sitottnak a tomegek bekapcsolésa és ezzel a
megfeleld uténpbtlés beszervezése, Ezen a
véleményen voltak azon testneveld tandrok
is, akik valamelyik iskolén kiviili sport-
korben edzdskodtek és utanpdtlésukat sajat
iskolajukbél nevelték ki,

A rendelkezés nyiltan kimondta, hogy a
mér iskolén kiviili sportkérben sportolok,
illetve -pontosabban- igazolt versenyzik a
kozépiskolds bajnoki versenyeken nem képvi-
selhetik iskoldjuk szineit, de a hézibaj=-
noksédgokon résztvehetnek, Ezzel latszott
hogy a tArsadalmi sportkdrdk uténpotlasi
lehetéségeit az iskola a tovébbiakban el-
zarta. Ez a helyzet adédott ott, ahol a
rendelkezés szellemével ellentétben jartak
el az iskolédk vezetdi, tanérai, akik indo-
kolatlanul megtagadtédk ez eddig is ott
sportolék tovabbl kiadésat, vagy példdul
-bAr iskolédjukban atletikal szakkor nem mii=-
k6dott- nem adtak lehetdséget atletizélni
vagy6d ifjaiknak ezen sportkérokben vald
sportolasra., Ott viszont, ahol a tarsadal-
mi sportkér vezet&séfe megtaldlta a megfe-
leld kapcsolatot az iskoldval, ahol egyméas
érdekeit segitve igyekeztek az iskol
sportéletet erfsiteni, ahol az egyetemes
magyar sportélet fe 18dése volt a £6 szem-
pont, ott mindkét £61 megtalédlta szémité-
84t: erésodott az iskolai sport, fellelhetd
volt a tarsadalmi sport uténpbtiéaa. Termé-
szetesen -mint ahogyan az uj tanér is elé-
8z8r a gyenge tanuldkat, illetve kifogéscl-
haté viselkedésiieket ismeri meg elészor,
ugy itt is- a kirivé hibédk keriiltek eldszor
nyilvéanossigra, ezeket ismerték meg a kiviil-
4116k is leghamarébb és talén még ma sincs
tudomésuk olyan esetekrdl, mely a teljes
megértés szellemében végzi a sportneveldi
munkét .

A rendelkezés bevezetésétsl tiz hoénap
telt el, Ezen idé alatt sok értékes tapasz-
talatot lehetett Osszegyiijteni, F6leg olyan
sportigakban, ahol a teljesitmény mérhet§,
nem gontozasos rendszeren nyugszik, komoly
kovetkeztetést lehet levonni. Véleményem
szerint ennek a bevezetett rendszernek vol-
tak hibdi, de voltak eldényei is. Nem vagyok
felaogosiéva arra és nem is érzem am jo=
gosnak, hogy hatérozott véleményt nyllvéanit-
sak az elmult esztendSrél, de nekem is
vannak személyes tapasztaintaiu melyeket a
statisztikai adatok alapjén masfelel en alé-
témasztottnak tartok,

Tény, hogy a legjobbak levAlasztésa ko=
vetkeztében a kdzépiskolai bajnoki versenyek
nivéja csdkkent: a gybztesek és helyezettek
ereaményei gyengébbek, mint a mult évben
voltek., Tény az is, hogy a technikai el8kép-
zés sem olyan jé, mint volt a multban a
versenyeken rész%vev&knél. De vitathatatlan,
hogy a versenyeken résztveviék -kevés kivé-
tellel- mind uj nevek, akikne¥ érvényesiilési

lehetéségeit az iskoldnkiviili sportkérskben
sportolé didkok nem csdkkentik, nagyobb
igyekezettel, kedvvel késziilnek a megyei és
orszégos tal&lkozbkra, melyekre a multban

- ggon az elébbi okok miatt- nem igen keriil-
hettek, Es ott, ahol helyesen fogtdk fel az
iskolai sportmunka 1énye%ét, a tomegesités
terén komoly eredményeket érhettek el, és
igen sokan értek is el,

Az eddigi iskolai sportmunka keretében
igen kevés helyen miikdddtt Sn&llé atletikai
B8zekesoport. Az iskola legadbbdait valamelyik
térsa sportkdr képezte ki, a gyengébbek

dig csek annyit fejlédtek, amennyit az
rék alatti, vagy kevés més sportkéri foglal-
kozés alatt fejlédhettek, Ezért volt a mult-
ban példéul az orszégos bajnokségon lathatd,
hogy a gybztesek és helyezettek mind tarsa-

agortkarben eportoltak, eredményeik

J6k voltak és csak igen kevesen tudtak fel-
zérkbézni hozzdjuk azok, akik csak iskoldjuk
sgortkérében kesziiltek fel, A két réteg ko-
zott feltiinfen észrevehetd kiilonbség volt
lathaté., A rendelkezés megjelenése utén
/1960. februdr 1- azonban orszégos vi-
szonylatban kb, iskolai sportkérben
alakult atletikai szakcsoport, ezekben 4l-
taldban 20-30 olyan didk sportolt, illetve
csgk atletizdlt, akik eddig ilyen rendszeres
felkésziilésben nem vettek részt, Ezek pedig
le obb szézalékban az alsébb két osz-

t anuléibél keriilltek ki, tehdt a ren-
delkezés teljesen ui teriletet érintett és
ezéltal éppen az atletikdmak kb, 5000 uj
tagot toborzott., Ez podign:;m lehet kozom~
bos az egyetemes atletik !

Az iskola életében az atletikai foglal-
kozésok leginkébb tavasszal indulnsk meg,
igy az el&bb kozoélt adatok még mddosultak,
ezekrdl azonban a jelekbdl lehet kovetkez-—
tetni, a pontos jelentések csak a tanév
bezdrdsa utén Ossgesithetsk. Valészinii,
hogy az 5000-es szém erfsen megndétt, melyet
a megyei bajnoksagokon elért eredmények
biztositanak,

A megyei bajnokséigokat minden megyében
megrendezték, A résztvevbk létszdma a mult-
hoz viszonyitva nem csbkkent, ellenkezfleg
gsarapodott. Teljesen uj iskoldk kapcsoléd-

ek be, ézzel szemben vannak régi atléta
iskolék, melyek egyetlen versenyzével sem
vettek részt rajtuk, Ezek az iskolédk a
multban atléta kégzéaﬂkkel teljes egészé-
ben valamelyik iskolén kiviili sportkérre
tamaszkodtak, csak annyl atlétdt neveltek,
amennyit ez a sportkdr foglalkoztatott.
Ezen iskoldk felkutatésa egyik legfontosabb
feladat és siirgésen oda kell hatni, hogy a
Jovében itt 48 me uljon az atlbéa szak-
csoportok felédllitdsa és remndszeres foglal-
kozfatésa.

megyei bajnokségok jegyzbkdnyveil be-

érkeztek, melyeket ﬁgoorgzgzos b:ynoks
valé meghivés miatt feldoigoztam kiérté-
keltem. Igen érdekes tapasztalatok sziirhet&k
le_az elkészitett aldbbi statisztikébol,

Milyen minfsitési szintet értek el
egyes versenyszémokban ?

II.oszt.Illéoszt.serdﬁlﬁ

Pia: 100 m, 4 6 108
200 m. 5 16 X
400 m, - 26 81
800 m. - 15 50

1500 m, 1 & T
110 gat - 3 X
magasugras 4 140 315
tévolugrés 3 27 304
ug i 12 X
ruds - %g %?
8 6/ &
4, YR 9
gs:v ;i © 33 X
tpréba - 5 8
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leény: 100 m. - 40 109
200 m, 1 14 X
400 m, - 55 51
800 m, - 8 1
80 gat 1 - 16
magasugras 12 116 436
tavolugrés 1 154 371
suly - 24 156
diszkosz - 47 117
gerely 2 21 76
héromproba 1 8 17

osszesen: %0 896 2325

Magi:rézatz az X=-el jelzett helyen nines

mindsitési szint, a - iel azt jelenti, hogy
ott nem értek el mindsitési szintet. Hajdu,
Heves, KomArom, Négrad, Szabolcs, Veszprém

é8 Vas megye csak az els$ harom, illetve
hat helyezett eredményt kiildte be, igy a
I1I, osztalyu, foleg pedig a serdiild mind-
sitesi ss:l.nto{; elértek létszéma legalébb
%00 f6vel kevesebb, mint a valdéségban lehe-
ett.,

Ha a téblézatot alaposan megnézziik, azt
kell tapasztalnunk, hogy azokban a verseny-
szémokban érték el legtcbben a minSsitési
szintet, amelyek a kdzépiskolai és Altalé-
nos iskolai testneveléshen szerepelnek.,
/100, magas, tAvol, suly/. Fiu sulyldkésben
a 6 kg-os golyd orszigos viszonylatban alig
taldlhaté, a felndtt sullyal valé képzés
nem helyes, viszont a nbi sullyal vald edzés
nem vezet eredményre, Feltiin, hogy gatfutés
ban és kdzéptAvfutdsban erfs a lemaradds.

Erdekes statisztikdt mutat a min&sitési szintek megyék szerinti

elosztésa.

II,0oszt, III,08zt, serdiild Osszesen: sorrend:
Budapest 2 98 289 389 I-II,
Baranya - 53 132 185 Vils
Bécs 8 84 115 207 IV,
Békés - 71 277 348 Iil:
Borsod b | 50 129 180 VIII.
Csongréad 12 106 271 389 I-II.
Fejér - 23 89 112
Gyor 1 45 68 114
Hajdu 1 35 S4 90
Heves - 18 25 43
Konérom - by 131 175
Négrad - 6
Pest 3 30 76 109
Somo, 1 23 81 105
Szaboles 3 28 36 65
Szolnok 2 52 132 186 vIi.
Tolna 1 39 166 206 V.
Veszprém 3 29 105 15
Vas 2 31 77
Zala p 21 101 133
osszesen: 39 896 2325 3250

Feltiind jé Csongréd megye eredménye,
ahol a szegedi sportiskola miikédése -ugy
latszik- bevAlt, hiszen 12 II, osztélyu
szintet hoztak ki, Dicséretet érdemel Bé-
kés megye igen jé eredményével, Az el&bb
m4ar emlitett hat megye eredménye a teljes
jegyz8konyv alapjén bar javulhat, de meg
mindig kevésnek latszik. Véltoza\tslanul
gyenge Fejér, Gyér, Pest, Somogy megye ki-
zépiskolal atletikai élefe, Itt a lemara-
d4st jJ6 szervezéssel lehetne felszamolni,

De ha ¢sszegeiben nézziik a statisztikat,
az eredménnyel az elsd évi munka utén

elégedettek lehetiink, Ha leszdmitjuk a
sportiskolésok altal elért eredményeket
/%ecslésem szerint maximum 1000 mindsitési
szint/ viszont hozzAvessziik a hat megyébdl
hiényz6 adatokat /kb, 500/, akkor a megyei
bajnoks4gon kb, 2700 mindsitési szintet
értek el, melyet kb, 1200-1300 didk telje-
sitett, Bz pedig -ha min&sitésre keriilne
sor- komoly szémmal emelné az igazolt és
minésitett versenyzék szémat,

Kivéncsian vArjuk az orszégos bajnokség
eredményeit, tovabbA a jové évi vemoni-
program kialakulédsat és azok lebonyolitéséat.

0-0-0+0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-00-0+00
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- Bzer elfir

A Magyar Testnevelési és Sport Tandcs

v1/1960, /VI.17./ MTST sz&mu hatirozata

e Toldi Miklés testnevelési mozgalom
bevezetésére és szabalyzatéra.

A Magyar Testnevelési és Sport Tanics -
a testnevelési és aportmozgalom fejleszté-
se érdekében megtérgyalta és jévahagyta a”
"Poldi Miklés" testnevelési mozgalom be-
vezetésére és szabdlyzatara tett eldterjesz
tést azzal, hogy az uj jelvényszerzd rend=-

&Bait és szabalyzatit a sportkdz-
vélemény elé kell bocsatani széleskori meg-
vitatésra, Ezzel egyidejiileg a Magyar Test-
nevelési és Sport Tandcs felhatalmazza az
MTST Elnékséggt a nyilvanos vita soran fel-
merilé észrevételek, javaslatok Osszesité-
Bére és értékelésére, valamint azok fel-
dolgozésa utédm a vésiegos kiirés és sza-
bélizat kidolgozéséra, kiadéséra,

felszabadulds éta eltelt 15 év alatt
a kommunista part és a koréje tomdrilt ha-
ladé gondolkozésu emberek sokaséga mindig_
az egyetemes népi testkultura kiszélesit
sére torekedett. A testnevelést és sportot
mint a kultura, a nevelée és népegészség-—
iigy részét tekintette. E kbvetkezetes poli-
tika hatédséra a testnevelési és sportmozga~-
lom fejlédése hazénkban jelentdsen elére-
haladt,

A szocialista tarsadalom célkitiizéseinek
fokozatos megvaldésitésa, a testnevelés és
agortmozgalomnak e célk]tiizésekhez kapcso=
16dé torekvése jelentdsen hozzdjérult ahhoz
hogy a tomegek, kiilonésen a fiatalség, egy-
re nagyobb mértékben igényli a testnevelés
és sport lehetéségeit,

A tomegek testnevelési és sportigényé-
nek felkeltésére, kielégitésére egyik leg-
alkalmasabb médsgzer és lehetlség a gel—
vényszerzé mozgalom, A jelvényszerzd mozga—
lom egyes vAltozatai hazénkban mér tébb
mint tizéves multra tekint vissza,

A szocialista tipusu testnevelés és
sport megvalésulésénak :EJik fontos kérdése
68 feltétele a tarsadalmi kiterjedésii,
Osszetett testnevelési és sportigényii jel-

- vényszerzd mozgalom.

Az ilyen mozgalom tomériti magédba leg-
Jjobban a szocialista testnevelés és sport
eszmel célkitiizéseit. Megvalésitésa nagz-
mértékben néveli a sportmozgalom egész
nek erkclesi és eszmel erejét,

Rendszerében lehetéséget ad az orszég
lakosségénak korra és nemre valé tekintet
nélkiil a bekapcsolédésra,

Ezzel a szocialista testnevelés és :
sportmozgalom alapvetd célkitiizését, a to-
megek Bportolési lehetéségét eldmozditja,

. A testnevelési és sportszervezetek szé-
méra megteremti alapvetd tamegkapcsolatai-
kat, Az egyének szémAra lehetOséget nyujt
kora ifjuségdtédl kezdve egészségiik, fizikai
erejiik, tanuldsi, munka és honvédelmi ké-
pessé fizikai alapjénak fejlesztésére,
megbvaséra,
logvaléaultatban hozzéjarul a szocialista
godag a alapvetd célkitiizéseihez, az em—
erek fizikal és szellemi egysé a minden-
oldaluan képzett ember kialakit &hoz.

HozzAjérul az egészggges életméd, a ne-
mes szérakozds, a kulturdlt szabadidé ki-
hasznélésénak barsedalmi torekvéseihez,

Spondidsi Hiteko

Oaszekapcsolga a testnevelési és sport-
mozgalom kiilonbozé szintii torekvéseit és
megnyilvénulasait, ezen keresztiil hozzaja~-
rul annak egységes rendszere kialakitésdhoz,

+

A Toldi Miklés testnevelési mozgalom Sza-
bélyzata az MSZMP testnevelési és sportté-
zisei szellemében késziilt és figyelembe ve-
8zi a jelvényszerzd mozgalmak eddigi ta-
pasztalatait,

Megvalésitésa elsésorban mozgalmi jelle-
gl munkit igényel. A testnevelési és sport-
szervezetek elsdésorban a résztvevék rész-—
vételi feltételeinek és lehetdéségeinek biz—
tositésara, a felvilagosité munka kiter-

esztésére torekednek., Rendszere lehetdvé

eszi, hogy a tadrsadalom minden rétege és
korosztdlya részt vehessen benne, Ezaltal

lehetfvé teszi valamennyi sporttal foglal-
kozé szervezet egylittmiikodését.,

Jelentds mértékben 6sztonzi a helyi ver-
senyek szervezését és lehetdséget ad arra,
hogy megalapozzuk az egsséges versenyrend-
szer alsé fokozatiait, Athidaljuk az egyes
fokozatai kozt még meglevd szakadékot,

A véndornozg:lmak széleskori bekapcsolé-
Baval és lehetOségeinek biztositéséival 6sz-
tondzni lehet a taborozési mozgalom fej-
lesztését és hozzé lehet jarulni a lakossag
Onkéntes {idiilési mozgalmihoz,

Azéltal, hogy egész fiatal kortél folya-
matosan részt vehet benne mindenki, a fel-
novekvd ember elsajatithatja és megszerez—
heti mindazokat a sportismereteket és fi-
zikai keépességeket, amelyek a modern élet
fontos reszei - g . 8z uszés és a technikai
sportismeretek stb,

A kitelezd elméleti rész a testnevelési
és sportszervezetek szédmdra lehetiéséget ad
a politikai tomegmunka egy fajtajara.

Az elméleti feltételek évenkénti ismét-
lédése a testnevelési és sportszervezetek
szémara lehetévé teszi, hogy alséfoku okta-
t4si és propegandamunkdjuk valdban tomeg-
Jellegii legyen,

Ezaltal hozzdjarul a mozgalom SzdmAra
fontos, ardnyu térsadalmi jellegii ok-
;:t s Jatékvezets- és versenybird-képzés-

z

A megvalésités egyik feltétele a palydk
széménak és kihasznlAlédsénak ndvelése, A
mozgalmon beliil lehetéség nyilik az MIST
és a tArsadalmi szervek 1960, évi tdrsadal-
mi palyaépitési kezdeményezésének tovAbbi
kiszélesitésére,

Az adminisztricid egyszeriisége és aniagi
igénytelensége, a mozgalomban résztvevd
anyagi érdekelésége lehetévé teszi, hogy az
4llaml témogetds nagy részét létesitmények
épitésére és olcséd kozhasznu felszerelések
- csbnak, sétor stb, - forgalombahozatalara
lehessen forditani, Ezen tilmenden lehetd=
ség nyilik az alapvet$ felszerelések - cipd,
mez, nddrig, melegitd, labdidk - szubven-
cionélt, kedvezményes forgalombahozataldra,

Hirverd 4ban az onkéntesség elve
mellett az 4llandb, rendszeres testnevelési
68 sporttevékenységet és ennek egyes forméit .
kell elsdsorban népszeriisiteni.

+
A Toldi Miklés testnevelési mozialom el-

nevezés bizonydra elésegiti a jelvényszerzd
versenyek népszeriiségét.
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Toldi Mikl4s a magyar irodalom egyik népi
alakja, Legendajaban fellelhets a hazafiség.
a Lecslletesség, a sziilok szeretete, az ero,
az ligyesség és batorsag, Usszhatésiban al--
kalmas arra, hogy nevében egy széles tarsa-
dalmi alapon szervezddd mozgalmi jellegii
osszetett jelvényszerzd rendszer kifejezdje
legyen., %

A jelvényszerzés 4ltalédnos elveinek meg-
tartidsa mellett a Toldi Miklés testnevelési
mozgalom megvaldsitési rendszere: azaltal,
hogy a teljesitményeket pontrendszerre kell
4tszémitani az egyes jelvényfokozatokat a
résztvevik csak folyamatos és rendszeres
sporttevékenységgel érhetik el.

Az els§ években a Toldi Miklés testneve-
1lési mozgalmat nem a jelvényesek nagy szama
fogja jellemezni, mert a munka sulya a na=-
gyobb résztvevd létszAm megnyerésén és fog-
lalkoztatasan van.

Ezzel egyid8ben a testnevelési és sport-
szervezeteknek meg kell teremtenidk azokat
a feltételeket és ki kell alakitaniok azo-
kat a médszereket, amelyek kihaszndléséaval
és alkalmazasival a jelvényszerzd mozgalom—
ra jelentkezettek rendszeres és allandd

ellegii sporttevékenységet tudnak kifejteni.

Ez a munka nemcsak a testnevelési szer-
vezetek egységes és koordinalt miilkodését
feltételezi, hanem sokféle uj részakcidk
szervezését is,

Mindezek figyelembevételével a széles-
kori és nyilvanos vita soran nagyon alapos
agitdcidét és propagandat kell folytatni a
testnevelés és sport adltaldnos kérdéseirdl,
valamint a megvalésithatéség gyakorlati
médszereirdl.

A Toldi Miklés testnevelési mozgalom
szabédlyainak ismertetése

A Tcldi Miklés testnevelési mozgalom
célja és feladata:

A Gestnevelés és sport utjan is segiteni
e szocialista nevelés alapvetd célkitiizését,
@ minden oldaluan képzett ember kialakita-
sara vald torekvést.

Onkéntes részvétel alapjin lehetiséget
biztositani a Magyar Népkoztarsaség polgé-
rai testnevelési és sportigényénck tarsa-
dalmi kielegitéséhez.

(sztdndzni az egészséges életmddra és a
nemes Szbdrakozésra irdnyuld tarsadalmi te-
vékenyseget.

HozzajArulni a testnevelési és sport-
szervezetek legfontosabb feladatdnak megva-—
1l6sitésdhoz a testnevelés, a sport tomeges
elterjesztéséhez.

I. Részvétel

1. A Toldi Miklés testnevelési mozgalome
ban nemre vald tekintet nélkiil részt vehet
minden magyar Allampoliﬁr, aki 6. életévét
betoltotte és az &ltalanos iskola I, oszta-
ly4ba felvették,

Korra valé tekintet nélkiil mindaddig,
amig a részvétel szabalyzinak megfeleloen
barmelyik fokozat kovelelményeit teljesi-
teni képes.

2. A részvevd vidllalja, hogy felkésziil a
kiilonboz8 fokozatok teljesitésére, e célbdl
rendszeres és cgész éven 4t tartd sportte-
vékenységet fejt ki.

3, A részvevd véllalja - amennyiben nem
tud uszni -, hogy az elsé jelvény megszerzé-
séig valamsiyik uszésnemet elsajatitja,
vagy ahol ez nem lehctséges - megtanul ke-
rékparozni.

. A részvevd véallalja, hogy a sportkdr,
a KISZ-szervezet, a szakszervezet, a TST
4ltal szervezett sportszakmai eldadéasok ko=
ziil érdeklédési korének megfeleléen éven—
ként egyet meghallgat;

vag? az MHS technikai ismercteket népsze-
risito tanfolyesmai koziul egyet elvégez;

v alapfoku jétékvezeioi, versenybird,
tArsadalmi edz6i, vagy sportvezetéi képesi-
tést szerez;

vagy a helyi természetjard egyesiilet &l-
tal rendezett turavezetdi, vagy térkcpolva=-
861 tanfolyamot.elvégzi,

5. A részvevd vallalja, hogy évenként
lo forint részvételi dijat fizet anndl a
szervezetnél, amelyikben a Toldi Mikléds
testnevelési mozgalomban vald részvételét
nyilvantart jék.

5, Minden igazolvannyal rendelkezd rész-
vevé haszndlhatia azokat a sportletesitmé-
nyeket /igénybe vehcti azok felszereclését,
igényelheti az cdzdk oktatasi utmutatasait/.
amelyekben a Toldi Miklés testnevelési moz-
galom részvevdi czamAra nyilvénos edzési,
versenyzési, vagy részveteli lehetdséget
biztositanak .

7. Az egyes kivetelményeket teljesitok
kedvezményben részcsulnek:

kozpontilag meghetarozott cportesemények
megtekintésekor, uszodak, strandok, turista-
hazek, vagy mas nyilvanos sportlétesitmények
hasznalstakor.

II. Jelvényfokozatok

1. Elékészits jelvény
/6-1lo evesek szimara/
alap,
felsc fokozatokban,

2. Vas-jelvény

3. Bronz-jelvény -
slapl
felsd fokozatokban.

4, Eziist-jclveny
alap
fels% fokozatokban,

5, Arany-jelvény
alap,
felsd fokozatokban.

III. Jelantkezis

A Toldi Miklés testnevelési mozgalom ko-
vetelménycinek teljes: tésére - anelkiil, hogy
a jelentkezé sportkéri tagsago! is vAllalna
- minden munkahelyi, isiolai, kozsépgi Sport=
kérnél, vagy ahol iliyen nem mikodik, KISZ-,
szakszervezet-knél, valanint a helyileg
illetékes TST altal megbizott ciervezetnél
egyénileg lehet jelenikezni,

IV, A teljesités id8tartama és
nod ja

l, A Toldi Niklds testnevelési mozgalom=
ban részvevdék szamara az egyes kcvetelmé-
nyek teljesitéséhez szitkseges felkésziilés
feltételeit és a Leljesiiés lehetlségeit =z
helyileg illetekes TST irényitésaval alta-
lidban a sportkordk, a cportegyesiiletek és a
sportszdvetségek, vagy a helyileg illeiékes
TST &ltal megbizott czervezetek riztositjak.

2. A Toldi Mikldés testnevelési mozgalom-
ra jelentkezett és igazolvannyal rendelkezd
egyén a jelentkezéstdl szamitott legkésébb
két éven beliil kiteles a legalacsonyabb
jelvénytipust, a vasjelvényt megszerezni.

Az elokészitd jelvény egyes fokozatait a
részvevik négy év alatt teljesithetik,

3. A részvevd az egyes jelvényfokozatok-
nak megfeleld kovetelmenyeket csek a sza=-
bé&lyzatban meghatédrozott sorrendben telje-
sitheti,

A bronz-, eziist- és aranyjelvény fokoza-
tokon beliil ezonban megszerezheti azok felst
fokozatAt anélkiil, hogy az alacsonyabbat
sorrendben teljesitenie kellene.

iiinden jelvgnyfokozat elérésekor a rész-
vevd elveszti pontjait és az uj kovetel-
ményhez szﬁkseges pontszémot O-rél kezdi.

a/ Azok.a részvevok, akik megszerezték
az arany-jelvény fokozatot, ismétlé6déen a
meghatérozott sorrend behatésa nélkiil bar-
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melyik jelvénytipust és fokozatot megsze-
rezhetik, L4

b/ A 30, életéviiket betdltott részvevdk
béarmelyik jelvénytipust é&s fokozatot a meg-
hatarozott sorrend betartédsa nélkiill ismét-
1#“déen és tobbszir is megszerezhetik,

¢/ A II, osztdlyu, vagy annédl magasabb
cinésitési fokozattal rendelkezé sportold
a sorrend betartasa nélkiil bérmelyik foko-
zat jelvényét megszerezheti,

4, Az egyes fokozatokat a csapat- és
ogyéni sportédgakban - a vdndorsportok ki-
vételével - csak nyilvénos versenyeken,
bajnokségokon lehet teljesiteni.

Nyilvanos versenynek és bajnoksagnak
mindsiil: a sportszovetségek altal rendezett
helyi és orszégos verseny, csapatjatékok-
ndl a bajnokség, a spartakidd, az izemi
bajnokséig és verseny, iskolai és egyetemi
versenyek, valamint minden olyan ver-
seny, ameiset a helyileg illetékes sport-
kornek, vagy testnevelési és sporttanécs-
nak bejelentenek,

5. A vandor sportégakban egyéni és csa=-
patteljesités is lehetséges, amennyiben a
megfeleld ellendrzd dllomasokat a teljesi-
t6 érinti és ott a sziikséges bejegyzéseket
elvegczteti,

6. A munkakozi {izepl testnevelésben,
valamint az MBS Ossz3tett versenyében vald
részvéetellel a szabadlyzatnak megfeleléen
lehet pontokat elérni és az igy szerzett
pontok az egyes jelvénytipusock eléréséhez
sziikséges teljesitményhez hozzijarulnak.

7. A Toldi Miklés népi jelvényszerzo
mozgalom egyes kovetelmenyeit a hazéankban
ismert mirden olyan sportagban teljesiteni
lehet, amely orszégos sportszivetseggel
rendelkezik és kovetelményel a mozgalom sza-
balyzatéban szerepelnek, E célbdél az egyes
sportégakat a mozgalmon beliil 3 csoportba
soroljuk:

a/ Egyéni sportagak:

Asztalitenisz /+/, atlétika, birkézas,
cselgéncs egtéernyé—ugrés, evezés, kajak-
kenu, kerékp r, korcsolya, lovaglés, konnyii
bavaruszés, motorkerékpar, autd, motorcsé-
nak, okélvivés /+/, ottusa, haromtusa, si,
7portlovészet, sulyemelés, teke /+/, tenisz
+/, torna, uszas, vitorl&zés, vitorlarepi=-
lés, vivas /+/.

b/ Jatéksportok:

Gyeplabda, jégkorong, kézilabda, kosar-
labda, réplabda, labdarugis, sakk, vizi-
1abdao

¢/ Véndorsportok:

Természetjards gyalogosan, sivel, kerék-
Eérozas /taura/, viziturazas evezds hajéval
ajak-kenuval, motorcsénakkal, tarazas auto-
val, motorkerékpérral.

Megjegyzés:

A kereszttel /+/ jelolt sportagakban
valamint a gulatornében a II. osztélsnﬂi
alacsonyabb csapatmérkdzéseken, a jaték—
sportokkal azonos pontszamot lehet elérmi.
' Teniszben, asztaliteniszben a csapatbaj-
noki kiizdelmeket a pontszémot illetden, a
més csapatsportokéhoz hasonlé elbirdlés ald
kell venni,

Teniszben az egyéni versenyeken godis
minden lejatszott mérkdzést ﬁg: kell érté-
kelni, mint a csapatteljesitményt. E sport-
4gakban szckésos egyéni versenyek végsd né-
2335 sorrendjét az egyéni versenyekre meg-

lapitott pontszém alapjén kell elbirdlni,

V. Az egyes jelvények és azok
I'skozatainak elnyereséhez sziikséges pont-
széamok
1, El%készitd Jelvény
alapfokozat 100 pont
felséfokozat 150 pont
2, Vasjelvé 100 pont
3. Bronzjelezn:
alapfokozat 110 pont
felsbfokozat 130 pont

4, Eziistjelvény

alapfokozat 150 pont

felséfokozat 160 pont
5. Aranyjelvény

alapfokozat 180 pont

felsbfokozat 200 pont

A Toldi Mikldés testnevelési mozgalom
arany jelvény fokozatédpak elnyerésétez mind-
azoknak a résztveviknek, akik 30, életévii-
ket még nem toltotték be, a szabélyzat sze-
rinti sziikkséges pontszédmokon kiviil az alap-
vetd fizikal képességekre épiild teljesit-
ményprébdt is kell tennidk - nemre valo te—
kintet nélkiil - 11-12 évig, 13-14 évig, 15-
16 évig, 17-18 évig, 19-21 évig, 22-24 é-
vig, 25=-30 évig terjedd korcsoportokban,

L 30. 610tbviiket Detsltitt résztvevik az
aran:i;lvéns fokozat elnyeréséhez csak a
szabalyzat szerinti pontszémokat kotelesek

‘megszerezni,

6. . Az egyes sportédgak és csoportok tel-
Jesitménymérd pont jai:
a/ Egyéni sportéagakban:
A sportagak egyes verseny-
szémaiban valé részvételért,
?a g ;erienyt a résztvevd be i e
s fejez 2 alappont jar,
_ Az egyes versenyszamok
déntéiben, ha ott 6 induld
vesz rész%, a helyezéseknek
megfelelden 6,5,4,3,2,1 pont-
szim érhetd el,
Ha a donté induloinak
széma hatnadl kevesebb
akkor az elsd helyezeét
az induldk szamAnak megfe-
lelé pontszémot kapja 68 nem kaphat 1
az utolsé pontndl tébbet,

De:
atlétikiban: az 1500 m-es
sikfutdstol felfelé,
kajak-kenuban: a 3000 m-
es hosszutdvu versenyektél
felfelé;
kerékparban: az orszaguti
versenyeken 20 km-t81 fel-
felé; kétszeres pont-
uszésban: bérmali uszés- szamot kapnak
nemben 400 m-t8l felfelé a /tehat pl. a 6.
gybztesek és helyezettek az helyezett 2
elsd hat helyig bezadrélag pontot kap/,

b/ csapatsportégak:

Minden befejezett mér-
kdzésért

Amennyiben 4=n&l tObD
csapat vesz részt a cso-
port kiizdelmeiben, az
egyéni résztvevd, ha a
mérkézések legalibb 50
szézalékan szerepelt, el-

4 pont jér,

tovébbl 6 pon-

ért pontszémaihoz még tot kap,
¢/ Vandorsportok:
Minden gyalogosan meg-

tett km
ha a résztvevd legalébb

10 km-es turdt tett 1 pont
Minden sivel megte

ha a résztvevdé legaldbb 10

km-es tardt tett _2 pont,
Minden kerékparon meg-

tett 10 km
ha a résztvevd legalébb

20 km-es turat tett S pont,

Minden evezd8 hajobam,
z:Jak és kenuban megtett

ha a résztvevd legaldbb
15 km-es tarat tett, amely-
nek felét a viz sodrésév
ellentétes irédnyban teljesi-

tette 2 pont
Minden motoron &8 auton, ,""""2"_'——__.

motorcsénakon megtett 10 km
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ha a résztvevé autén leg-
aldbb 100 km-t, motoron 50
kn-t mint vezetd megtett,

Az autbés és motoros kove-
teluényeket az MHS és sport-
kér szervezésében lebonyoli-
tott turiakon lehet csak tel-

Jjesiteni. 1 pont,

7+ A munkaehelyl Testne-
velésben valé részvételért
24 alkalom utan
J&r és minden jelvényfokozat
eléréséhez sziikséges pont-
szémhoz csak egyszer szamit-
haté fel. 10 pont,

Az MBS 6ssze¥ett verse-
nyében valé részvételért
jar és minden jelvényfokozat

belgesitéséhez sziilkséges
pontszémba csak egyszer
szimithaté be,

8, A Toldi Miklos arany-
jelvény-fokozat elnyerésé-
hez szlikséges alapvetd fizi-
kai ké essggekre il pré-
baszintek teljesitéséért a

résztvevd 20 pontot ka
9., Az el8készitd fokozat E:IE 8vig ter-

jedd korosztélyal szémdra az 4ltalanos is-
kolék keretein beliil a gyermekfoglalkozésok
médszereinek és elveinek megfelel&en kell
biztositani a felkésziilés és a teljesités
lehetéségeit és feltételeit.

Ezek a kivetkezidk:

ﬂegtanuluazni. « o s s s @ .501)0!15
Valamilyen (iszdsnemben
33 1/3 m-t teljesiteni, 20 pont
Megtanulni kerékpérozni . 20 pont
10 km-es kerékpArtardt
teljesiteni . « + 4+ + « » o 10 pont
Természetjard iskolai
vagy kisdobos kirandu-
lésokon résztvenni e
tanév alatt lesalébbsg
alkalommal. + s « « « « s « 20 pont
Graktzi testnevelésen,
vagy iskolai torndn
részt venni, egy tanéy
alatt legaldbb heti 3
alkalommal. « « o o « o
Iskolal vagy kisdobos ja-
tékdélutdnokon részt
venni, alkalmanként . . . . 5 pont

10 pont,

+ « 50 pont

10, A résztvevd teljesitményeinek 12!30—
1484t és hitelesitését az adott mérkdézes
vagy verseny jatékvezetdje, versenybirdja a
helyszinen végzi.

E célbdl az egyes sportéagakban miikcdd
ﬁ%WM%&“éswmnﬂu&ﬂmeﬁhm
ateles és szémozott bélyegzdvel kell el-

latni.

11, A résztvevd az efios jelvényfokoza—
tokhoz sziikséges pontjainak csak 40 széza-
1ékat érheti el egy sportégban, egy ver-
senyszémban és bajnokaéggan. =

Az a résztvevd, aki . életévét betol-
tétte, az egyes jelvényfokozatokhoz sziik-
séges pontjainak 60 szézalékat érheti el
egy sportégban, vagy versenyszémban és baj=
nokségban,

VI. Orvosi vizsgéalat

A Toldi Miklés testnevelési mozgalomban
részvevék teljesitménze csak akkor fogad-
haté el, ha szémukra eévente legalébdb egy-
szer orvosi vizsgédlaton a rendszeres spor-
tolést engedélyezik és azt igazolvényukba
bejegyzik.

Az orvosi vizsghlatot ellédthatjék a
sportorvosi rendelbintézetek, az lizemorvo-
sok, az SZTEK-rendelék, iskolaorvosok, falun
a kbrzeti és a kozségl orvosok,

ik .

Az évi kdtelezd sportorvosi, iskolaorvo-
si, lizemorvosi vizsgalatokat el kenl fogad~
ni, mint a testnevelési mozgalom orvosi
vizsgalatait.

Az orvosi ellatéds igazoléséra az illeté-
keseket erre a célra szolgild kiildén pe-
cséttel kell ellatni.

ViI. A jelvén%dga kiadésénak
m a

1, A Toldi Miklés testnevelési mozgalom
minden egyes résztvevdjét az elért eredmé-
nyétél fﬁ%gGen elvény illeti meg, amelyet
orckosen &s minden ismétléds kovetelmény
nélkiil birtokol.

. 2. A jelvény minden fokozatban kdralaku,
kézepén a farkasokkal kiizdé Toldi Miklds
alakja lathaté, babérkoszorival Svezve, me-
lyet szalagsor fon a&t, a jelvény aljéban a
szalagokat a népkoztarsasag cimere fogja
¢ssze, A bronz-, az eziist és az aranyfoko-
zatban a jelvény felsé részében az egyes
tipusok megjelolése lathaté,
1§tuinden %elvénu kiilon sorszémmal van el=

va - %

3. Amikor a telgesité valamelyik jelvény-
fokozatot eléri, illetve annak pontértéké-
rél szbéld igazoiéﬂéval annal a sportkdrnél
vagy megbizott szervezetnél jelentkezik,
amelynek nyilvantartésiban szerepel, a tel-
jesitésnek megfelels jelvény fokozatét meg-

kapja.

3. A jelvényt kiadd sportkir v megbi-
zott szervezet a teljesité igazolvanyéaba

koteles az erre megjeldlt helyre a jelvény
tipusat, fokozatédt es sorszémat bejegyezni
gs gzt aldirdsaval és pecséttel hitelesi-
eni,

5. A jelvényt kiadd sgortkﬁrnek vagy meg-
bizott szervezetnek jogdban &l1l csoportos
és ilinnepélyes jelvényatadést szervezni,

6., Ha a teljesité elveszti jelvényét,
akkor a sportkor vagy a mggbizott szervezot
eléterjesztésére a helyi TST-tél térités
ellenében ujat kaphat, Ezt azonban igazol-
vanyaba be kell vezetni olyan megjegyzésseL
hogy ismételt Jelvénykiadés tértéent, uj
teljesitmény nelkiil, :

VIII. Nyilvédntartas és adminisztécid

1. Minden sportkdr vagy megbizott szer-
vezet kiteles a Toldi Miklés testnevelési
mozgalomba jelentkezdnek a részvételi dij
ellenében igazolvéAnyt kidllitani és azt
felszerelni egy sorozat - eggni sportok,
csapatsportok és természetj - tipus be-
tétgsppal.

A jelvény kiadésa utdn a sportkér vags
megbizott szervezet koteles a részvevd al-
tal bemutatott és a teljesitést igazold
betétlapokat egy naptadri évig irattarédban
megdérizni,

2. A sportkdr vagy megbizott szervezet
kételes minden jelentkezot egy erre a cél-
ra kdzpontilag elkészitett és rendszeresi-
tett nyilvantartasba felvenni, e nyilvén-
tartast megbrizni és a valtozasokat /az
egyes fokozatok elérése, munkahelyvéaltozés
stb,/ bevezetni.

3, Ha a részvevd munkahelyét megvaltoz-
tatja, a sportkor vaegy a megbizott szerve-
zet koteles 8t erre a célra kiilon rendsze-
resitett étigazolési lappal ellatni, hogy
uj munkahelyén minden hatrany nélkil,
azonnal részt vehessen a mozgalomban.

4, A sportkir, vagy a megbizott szerve-
zet koteles minden negyedévben eg% erre a
célra elkészitett kozponti jelentblapot
hérom példanyban kiéllitani, Ennek egy pél-
dényat a sportkdr megdérzi, két pél &
pedig felterjeszti, A jelent&lapokat kdz-—
pontilag kell elkésziteni és a sportkdrnek
megkiilde
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2. A 15 évt8l 30 évig terjeddé ot korosz- 5. A tornagyakorlatok anyaga egyszeri,
t4lyban minden teljesitmény meghatérozott 4ltalénos kondicionéldé jellegl, konnyen
értékii legyen, elsajatithaté és mindenutt gyakorolhaté le-

3. A 13-14 éves korosztalyban a kislabda gyen. Bemutatésa és értékelése csak az egyes
dobés tévolshgra torténjék, gyaskorlatelemek egymisuténiségéval torténik

4, Az Alléképességl kovetelményeknél az mindenféle més értékmérd nélkiil,
uszd, vagy futé, illetve a két futdétavolség
valamint a technikei kovetelményeknél a bté=~- Hegyl Gyula s, k
vol-, vagy magasugras valaszthatd legyen. MTST elnbke.
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Vorsenykiivasok

A Magyar Népkoztérsasdg 1960, évi férfi és néi ifjuségl atlétikai
abajnoksagénak kiirésa.

1./ A bajnokséag célja: az 1960, évi ifjuségl bajnokségok elddntése,
Z utanp ztositaséval szélesiteni az atlétika négazerﬁai—
tésizéégalehatéséget adni az eddigi legjobb eredmények tulszir-
nya .

2./ A badnokség helye és 1d620ntia: Budapest, késébb kijeldlendd pa-
szeptember 11-12-én, rfi 800 és 1500 m eléfutam, 1960

ezep%ember 3=4./

3./ A bajnokség rendezfje: a Magyar Athletikai Szovetség.
A versenybirésig elndke: Farkas P4l
helyettese: Kalovits Istvan
titkéar: Szabd Istvan

4,/ A bajnoksagon részt vehetnmek: azok a versenyzlk, akiket egyesiile-
enevezett, amennyiben az év folyamén az érintett versenyszam-
ban a kitiizétt szintet elérték, s hat hénapnél nem régebbi kelte-
zésii orvosi engedéllyel rendelkeznek, A nevezések elfogadésa fe-
lett a MASZ dént. Indulhatnak az I. oszt&lgu serdiilé versenyzdk is
a rdjuk vonatkozd korlatozésok betartédséval, II. osztélyu serdild
versenyz$ csak a MASZ irédsbeli engedélyével indulhat a bajnokségon.,

A szinteket a MASZ 1960, julius 31-ig elért ideil eredmények fi-
gyelembevételével Allapitja meg.

5./ Versenyszémok:
Szeptember 11, £fi: 100, 400, 1500 m, 110 gat, 200 gat, 1500 aka-
ddly, rud, tavol, suly, gerely.
néis: 100, 400 m, magas, diszkosz, gerely.

Szeptember 12, £fi: 200, 800g 3000 m B:ggsgéti&%gp:gsgyaloglﬁﬂ,
’ L]

magas
néi: 200, 800 m, 8d ght, tévol, suly.
6./ Helyezések eldontése: az atlétikai "Versenyszabélyok" szerint,

7./ Nevezési hataridé: augusztus 19-én 18 6ra, A nevezéseket a MASZ
a ke eklldeni /V. Rosenberg hAzaspar u. l./

8./ Dijazés: a versenyszamok gydztesei "A Magyar Nég:ﬁztérsas 1960.
uségi bajnoka"™ cimet nyerik. A versenyszémok elsd m
helyezettje éremdijazésban részesiil.

9./ Kéltségek: a rendezés koltségeit a MASZ, a részvételi koltségeket
az egyesuletek fedezik, :

10./ Egyéb: a bajnoksig megrendezésével a MASZ elnbksége az Ifjusagl
zottsagot bizza meg.
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* AZ 1960. m ROMAT @mmmmm.

A romai olimpial jAtékok atletikai miisora,
1960, szeptember 4, /vasérnay/:

1960, & ztus 31, /szerda :
A .Suly sele .75 o/
9.00 Néi tavol selegt /5 n/

9.00 Ffi, 100 m eldfutamai
10.25 N6i 80 m gat eléfutamai

15.00 F£f1i.400 m gt el futamal
15.45 N6i téavolugras DUNTO
16,0C FF1.,100 m eléfutamai
16,35 Ffi.8C0 m eléfutzmai
16,50 Ffi,sulylckés DONTO
17.20 Néi 80 m gat kozépfut.
17.40 F£1i.5000 m eléfutamai

szeptember 1,

o ,magasugr,sele
9.00 Néi gerelyh.selej
9,00 N6i 100 m eldfutamai
15.00

Noi gerel;‘hagités LENTO
15,00 Néi 100 o el futamul
15.15 Ffi, magasug
15,40 F£f1.,100 m kozéﬁfutamai
15.15 F£1,400 m gat koézépfut,
%3‘1 Ffi.800 m kozé futamai
o

17 50 Ffi.}OOO » akadaly eléfut.

30 Ffi. 100 m DONTO
5260. szestember 2, /péntek/:
8, . vol sele m/
9.00 N&i suly selejt /14.50 n/
9.00 Ffi. 200 m 2l6futamai

10.15

15 Iw
15,20
15.20
16.00
16,20

16,30

las rajtja
16,40 N6i sulylokés DUNTO
16,45 Ffi, 800 m DONTO
17.10 Fii, 5000 m DUNTO
18,00 Ffi,20 km orsz

D.u, N6i 100 m kozépfutamai
Ffi,t4volugras DUONTO
Ffi,200 m el&futzmai
Ff£i 400 o gat DONTO

N6i loo m DONTO

ti

Ffi . kalapics selejt,/60 m/

F£i,20 km orszaguti gyalog-

gyalog=

1960

D.u,

PIHENO

szeptember tt&

.30m/
9.00 Ffi.dekatlon: 100 m
10.00 Fii.dekatlon: tévolugras

15,00 Ffi.dekatlon: sulylckés
15,15 F£1.110 gat kozépfutamai
15,40 Néi 200 m kdzépfutamai
15,40 Néi diszkoszvetés DUONT(O
15.45 Ffi.dekatlon: magasugras
16,15 F£fi.400 m kozé futaui
15,45 F£i,110 m gat

17.10 Néi 200 m DO

17.45 Ffi.dekatlon: 400 m

szeptember 6 edd/:

. szkosz selejt,/52 m/
Ffi hé.ma.s selejt./15,50 m/
9.00 Ffi dekatlon: 110 m g&

Ffi .,dekatlon: diszkoszvetés

Ffi.dekatlon: rudugréa

Ffi, hémaa 4s DONTO
éfutamai

F£1.1500 m DONTO
Ffi,dekatlon: ierelyha-’-ités
Ffi.dekatlon: 1500 m

1960, sgestimber Ze y@z.erdaé:
8. gere selejt./74 m/
9,00 Néi mages selejt, /1.65 n/

D,u.

l4s valdszini célbaérkezése.

1960, szeptember

.OO Ffi. 110 m gat elofut,
Ffi, 400 m elofutamai

D,u, 15.00 Néi 200 m eldéfutamai
15,45 F£1i.,200 m kézégfutamai
15,00 Ffi.kalapécsvetsé
16,10 F£i.400 m eléfutamai
16,50 F£1.3000 m akadaly DONTO
17,15 Ffi 1500 m eléfutamai
18,00 F£1.200 m DONTO

Deue

10,30 Pfi.& m VA té eléfutamai
13,30 F£i.50 km gyaloglés rajtja
13,30 Ffi.rud NTO

ugras D

15,00 Ffi, d:l.szkoszvetéa DONTE
15,20 Néi "4x100 m vAltd eléfutamai
16,10 F£1.4x100 m viltd elofutamai
16,45 K61 800 m DONTO
17.10 Ffi . 4x400 m kozépfutamai
17.40 Ffi,50 km gyaloglas valdszi-

nii befutdja

szombat/: 1960, szeﬁtember 8, /csiitortdk/:
Szkosz selejt./47 m/ PP

15,00 Néi 4xloo m kozépfutamai
N&i asugréds DONTQ
Ffi Ax100 m valtd kczégfut
15,30 Ff Eerelyhaiités DONT!
x400 m vAlto DONTO
Fﬁ 10,000 m DONTO :
N6i 4x100 m valtd DUNT
Ffi,.4x100 m vAlté DONT

1960, szeptember 10, /szombat/:
Marathon-futés
17,30 Rajt a Capitoliumtoél

19,30 Valészini befutd a
Constantin diadalivhez,

i



ZALAT HIRLAD

4 Falusi Doggozék IX. Spartakiddja ujsze-
rii és nagy feladatot ré a rendezdkre, Ujsze-
ri ez a feladat, mert az elmult nyar 6ta a
falu tarsadalmi életében jelentés valtozasok
mentek végbe. A kdzségek tSbbségiikben szivet
kezetl gazddlkoddsra tértek 4t, és ezek az
ugktérsulésok sziks égképpen maguk utan von-
Jak a régiek felbomlasat, dtalakulédsit, és
ujak, jobbak alakitésAt. Az uj sportkeretek
formalisanak kivald eszkoze lesz a spartaki-
&4d, féként pedig ennek kdzségl versenyei.

A versenykiiris értelmében négy egy
sportdgban - nevezetesen atlétika, kerékpi-
rozés, tekézés és torma - és két csapat
sportagban - kispilyés kézilabd4zds és rdp=-
labdazas - rendeznek kdzségi versenyeket
valamint Jérasi, megyei és orszéagos dantgkeu

Alig van olyan kozség ahol ne lehetne at-
létikai és kerekpArversenyeket rendezni, még
akkor is, ha azok most keriilnének eldszor
kKiirdsra. Ez a két sportég még arra is al-
kalmas, hogy nagyobb létszémban mozgbsitson
a helyi tsz-ek, allami gazdasizok dolgozdi-
b6l paros, hadrmas mérkdézésekre versenyzdket.

Nag{ sikere van a valogatd versenyeknek
is ezekben a sportigakban.

Ne zsufoljuk Gssze egy, esetleg két alka-
lomra a kozseégi versenyeket, mérkozéseket,
Legyenek ezek az orszagos spartakiad verseny
sorozatidnak valéban létezd, szilard és szé-
les alapot nyujté elsdé lépeséi. Mozgassak
meg a falu sportkedveld fiataljait, de szak-
embereit is., Egy-egy sportig kozségli verse-
nyel - szervezettsegik, valamint a résztve-
vok gondos felkészitése kivetkeztében =
nyujtsanak élményt mind a sportoléknak, mind
a nezoknek, ébresszen a még "nézd" fiatalok
kozétt vagyat a résztvételre. Mert ha egy-
szer valaki azt mondja magadban: "Hej ha Zn
is, én is koztetek lehetnék..., akkor a szen
vezoknek, rendezdknek nyert ligylik van,

STOVETREZET

BAr pontos adatok, c8alhatatlan statisz-
tik4k nem Allnak rendelkezésre, annyit meg-
4llapithatunk: a falusi sportélet ugréssze-—
rien fejlodétt az elmult 15 évben. Tehetsé-
ges fiatalok szizai és ezrel szerették meg
a kiilonbozé sportagakat, szadzak és ezrek let-
tek a sportpAlyak rendszeres latogatél, szé-
zak és ezrek elStt nyilt meg az ut a sport-
sikerek, a nagyszerii rekordok felé. Szparta-
kiddokat rendeziink és pAlyékat avatunk, te-—
hetségkutaté versenyeken figyelik a kivalé
szakemberek: kiben milyen képességek szunyad-

nake.

Csak néhAny példat. Az elmult években e-
melkedett ki az ismeretlenségb8l Csutoras
Csaba, aki Rickevén futotta elsd figyelemre
mélté eredményeit. Kalota, az MTK 400-as fu-
b 3: is vidékrdl indult., Szécsényi, a kivald
«. 3zkoszvets Szentesen 61, sokdilg Szegvéaron
lakott. Fenyvesi méte, a Leendﬁrzllatorvos
a labdarugévalogatott népszeri balszélsdjére
nég bizonydra emlékeznek Janoshazan. Sorolhat
nank tov4bb is azokat, akik ma mAr az élvo-

nalba kiizdétték fel magukat, akik szorgalmas
edzésekkel a versenyeken és a mérkdzéseken
bebizonyitottidk képességeiket.

A lehetdség tehit mindenki eldtt megnyilt
Az MTSH nemrég készitett kimutatasa szerint
1959-ben tobb mint kétszazzal gyarapodott a
falusi sportkordk szama és meghaladja ma mar
az 1480-at. A megyékben Osszesen 8723 sport-
létesitményt tartanak nyilvan, ezek tobbséce
a falvakban éplilt. Népszeriiségben a labdaru-
ghs vezet, de nem sokkal mogotte kovetkezik
a roplabda., Majdnem f£élmillis azoknak a szé-
ma, akik a sportkdordkben, illetve a szakosz-
talyokban rendszeresen sportolnak. Jérészik
a falusi fiatalokbdl keril ki.

Ha ma még talan hianyos is némely falusi
egyesiilet felszerelése, ha még gondokkal is
kizdenek egy-ezy mérkozés vagy verseny lebo-
nyolitédsa eldtt, mert mezfeleld pAlya nem 41l
rendelkezésre, ezek a gondok mar jbolesd Ord-
met kell, hogy keltsenek. Mar csak azért is,
mert faluhelyen is pezsdiil a sportélet, nem
tétlenkednek a fiatalok, &llamunk eddig -
mint a felszabadulas 6ta eltelt 15 évben = a
jovoben is minden tamogatast és segitsépet
megad a vidéki sportoléknak, az egyre fejld-
d8 falusi sportéletnek.

DUNANTULI L0

"A Dunantuli Naplé" 1960. aprilis 1O-iki sza
miban: "Tervek az atletikai idény kezdeten"
Néhénv nap még és elindul az idei atléti-
kai idény! Az "eléOszelek" azt sejtetik, ho
ha az elképzelések valbra valnak ezévben meg
a tavalyinal is tobb babért aratnak le me-
gyénk atlétii. Az egyetemista Boédosi MihAly
101-es magasugrasa - ha fedettpAlyan is ug-
rotta- maris jo kezdettnek. Persze sokat
kell nyujtani atlétdinknak, ha a tavalyi e-
redményeket tul akarjik szarnyalni, hisz:n
1959~ben Baranya nyerte az orsz4;os vidéki
bajnoksag pontversenyét, és a megyék kozotti

Béke kupa masodik helyez“se is betor:@st jelen-
tett az élvonalba. Nem beszélve arrél, hogy ot
atlétank kivalé eredménye kovetkeztében a va-
logatottak mezét is magara dlthette a felndt-
tek és iijusdgiak kozott. Nehéz lesz tehat i-
dén toébbet nyujtani, mint tavaly, a szakembe-
rek azonban reménykednek., Halljuk tehat egy-
misutan a véleményeket:

JILIEK EMIL :
a megyel atlétikai szovetség elndke -

-~ Taldn nem veszik télem rossz néven, ha
nem a pécsi atlétikardl beszélek, hanem a vi-
dékrbl, hiszen a mindség mellett a tomegesi-
tés marad ezutin is egyik f6 feladatunk. Ta-
valy 5 jarésban mar jarasi bajnoksdgot rendez.
tiink, Igaz, hogy csak a szezon végére, de min
deniitt megalakultak a jarasi szovetsegek, at-
létikai életrdl mégsem beszélhetiink a megyé-
ben. Idén a rendszeres bajnoki versenyek mel-
lett ezért jJardsok kézotti pontversenyt hirde-
tiink majd, ahol 6t szédmban a dekatlon tAbla-
zat alapj&n értékeljiik az eredményeket. Ame-~
lyik falu a legtobb pontot éri el, Ot par szo-
ges cipét kap. Ugyanezt biztositja majd a
szakszervezet a legeredményesebb vidéki sport-
korének. A f&iskolgrél idén még t5bb vAndored.
26t kiildiink ki, ugyhogy minbségi vonalon is
fejlodést varok!

_95_



S0LM0°1 RGON
a PEAC edzoOje:

- Atmeneti id6ben is fo lalkoztunk atlitée
inkkal a teremben, ma mAr mi is szorgalmasan
késziiliink a szabadban. Jé eredményt varok i-
dén Bédositdl, aki szerintem akarataval elér-
heti az T.o. szintet. Wagner is jél1 szerepel-
het géAton, ha sériilzse rendbejon és Dombi dr.
is harmasugrisban, ha idén rendszeresen dolgo-
zik, Talan maid az is kideril, hogy a fiatal
Rehanak mi lesz majd az igazi szama. Keller-
mayer 60 koril hajigdl a gerellyel. A linyok
koziil Toth Kliri szerintem tartja I.oszt. mi-
nésitését, de azt hiszem, hogy a kis Bagyi
Mariaval ds Maszai Ildikéval is elégedettek
lesziink, Szeretném, ha iién is "jegyeznck" a
piesi atlétikat.

SCHUTZ NICTRIR GYIIRGY
a picsi NSE atliotikal szakbizottsiganak
veze d0'e

- Szamitok arra, hogy a Sportiskola idén
farfi =s ndi vonalon egy:rdnt szamot ad majd
munks jarél. Ujfajta versenyreniszert terve-
ziink n sportag népszeriisitosére. A sokoldalu-
sag fejlesztisére - nury szii sem van erre az
atlisikiban - 3-4-5-0s csapatoknak e ~ éni- és
csapabver.enveket irunk ki kiilinbozé¢ 3-3 ver-
senys. mu n, A lidksportolék maég nem kiforrott
atlétik, niluk esetlez késdbb 481 el a végle-

es Buakma", “s a tapasztalatok is azt mutat-
jak, hozy az Atla-os kéjpességiiek rendsizeres
edzaseilrel tobbre ki pesek, mint a tehets‘iges

de egyoldaluan képzett versenyzuk., Idén el@-

820r vesznek részt a didkok iskoldik szinei-
n., Jelenleg a Ledwey, Széchenyi és Nagy La-

Jos gimnéziumokban folyik rendszeres alapozé

VERBOCZI J( Z3RF
a PVEK edzlje:

~ Negyven tehetséges atlitam van, de még-
sem litom a "horizontot", nem vazvok bizakodd
a jov.t illetden, J6 ifi gArdank van, tavaly
kitiin eredményeket értiink el. Ezek a fiata-
lok eg: év mulva érettségiznek, a:usin szét-
sz3leinek, Nincs utanpétlasunk, hianyzanak a
serdulok és a DSK merevsige miatt a sportkd-
rokben nincs utdnpitlés. Csak =zokat kaptuk
meg, akik mar évek 6ta nilunk vannak, Ha lit-
ném, hogy az iskolikban mindeniitt, ahol eizAr.
kéznak a kiadatas eldl, forlallkoznuk is a dié-
kokkal, nem sz6lnék., De példaml a Gépiparban
sem roglalkoznak, mégsem adhatnak ki senkit.
Az a valasz, hogy a diakok részére az iskolak-
ban, vagy a Sportiskolédkban aiva van a lcheto-
ség. n nem a "ma", hancm a "holnap' niss
aggddom!

-

Ime néhiny vélemény. Minosé: i sport - 4=
negsport, bizakodas - borulatis! Minie. ef
csokorban, Fs a szezon a tavasszal eg.itt be=-
koszpntott. Elvalik hamarosan, milren elgon-
dolagok bizonyulnak helyesnek., Az elso vizs-
ga kozeleg: néhany nap mulva indul a rezeizéd

AVAVAVAVAVAVAVAV&VAVAVAVAVAVAV’AVAVA,VOVAVAVAVA

iZESSIETOREY AﬂﬁMﬁ /

RENDSZERESEN KOZLI A MAGYAR £S KULPULDI SZAKEMBEREK CIKKEIT,

A MAGYAR ATHIETIKAI SZOVETSEG HIVATAIOS KOZLEMENYEIT £S BAJ-
NOKSAGOK KITRASATT, KRDEKES BESZAMOIOKAT £S RIPORTOEAT, BAJ-
NOKI PONTVERSENY ALLASAT, STB.

El6fizetési dij: 1 évre 36.- Ft., 1/2 évre 18, - Pt., 1/4 évre
9,- Pt. Eléfizethetd a MASZ iroddban, vagy a MASZ 251.502-V.sz.

csekkszamlajara.
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A Athletikai S¥Svetség hivatalos lapja
Szerkesztoaég: Buﬂgfest, V. Rosenberg hismaspidr-utca 1.
zirat gyanAnt.

Felelés szerkesztd: Farkas Pdl

Szerkesztl a Bzerkesztdbizottsig: Nyird Gydrgy, dr. Sir Jézsef, Szabd Istvén
é8 Tompay Oliver
¢ A rajzokat Hires ILészld készitette

Eldfizetési ud‘ 1 ém 36."‘ ’to' 1,2 m

18l" Pt..' 1./4 bm 9.- no

Eléfizethetd a MASZ iroddban, vagy a MASZ 251,502-V, sz, csekkszimlara.
Pelelds kladés Jport Iap- és Konyvikladd igazgatédja

. Sport Kiadb Sokszoro.ité Uzeme

Felelds a véllalat igazgatdja
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