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naponta J
:Ltso a kesdd aporholéka.t
sarban, fagybean,

Ott 1litjuk Ot esSben,

Farkas Mé&
negol

Ei
s téretlen lendiiletiel
Lyas

ulum: a 28 p ltulltl:nl
¢ tando lissa el a versenyekre késglilikety
s rekkend hiségben; hétkSznap, vasirnap,

A sikerekben gazdag 25 év ubén atlétikal Hiradonken kere
%a tarsadalom nevében azeretettel uumaak
éveken keresztiil nevelje as uj tehets
nokait, minél siiriibben ldssuk versenye:

luog‘u h:uo-
w hl t-hy
2550 & JOV6 baj-

o

25 évvel ezeldtt, edzll pdlyafutésa kazdetén bisoxy nehés ho]!nﬂm: volt a fiatal

edzl, Nem volt elegendd szakirodalom, as edsdinsk

Jén kellett =~ toLmdés kisérletesés kdshen kialakitania

EReii b

an nyitott szem éz sok-sok tdprengéds,
le rendsser, Igy kezdte Farkas Matyéds is; Risdi sikere

bizonyitjdk, hogy ﬂrad.osm nem volt hidbavaldy

k4jat
ezen
kozsék o

Hogyan lett atléta?

fleten 6186 atlébikai
vorsenyét az Ulldéi-uti pé-
lydn lattam 1912«ben ami-
kor FTC nemzeikizi wer-
a f£inn Taipale, az
akkori diszkoszvetd vilag-
csucstaxtd és oli:giai baj-

nok vett részt hirom
szémban /| s diszkosz és
gerely/ mye: veraenyt.lds

akkor nem tudtan. ho

a diszkoszvetd ere

volt egyediill nemzetkdzi vi-
szonylatban elsbrendfi, de
engen negfo Ra~

be u.';bpm%:‘ Bessivons
n szitetien
a ko hasan.

magemnak &
1ékoru onutettit Spszegylijt
ve, &llandd versengés g—
1536tt ki kSzSttink, Bl
kezdve, hacsak médom volt,
g Sy B gl

mo me

lékezetesebb sszémomra asz

19 kézvetlen az elsd
viléghé‘bom elStt megrende-
gett éd viadal
volt, mely ujabb 1dkést a-
ottt sadmomra ez atlétika
uzéié?. - saait G

aso Xz

gezten kﬁzépiakola.i taml-
manyaimat. Ebbdl az iskolé-

alkn.hé.val felkerastem 61: alkdivel valaha
év alatt ismertem és
érdekesebd témakirrd

61 keriilt ki Erepuska Gé-
z&8, Osiszar és még tok nﬁs
tehetséges atléta

lame en a mrgltssigot:l.
sporttelepre jJartak edzésre
és8 versenyre, Velilk keriile
tem én is oda, Elsd idGben
bizony nem igen edzettem
rendszeresen, Amikor mint

mg&dﬂm gimnaziste as
iskolai #00 méteres hAzi-

bajnoksigon 59.8-as ered- .
ménnyel mésodik lettem, ak-
kor kezdtem el Klosit
komolyabban £ oznl as
edzéssel 1s. Eléggd szorte-
len természetem azonban nem

engedte, hogy osak egy mﬂ:

-

lvén & talatal
ugyssd n: tapass o4 non.hp-
unm nhhosl hogy kiala=

azonban ash

Bt versanyezt
16 vénsigaim tom:ﬂm'; . 2:%-. m.hﬁ-

foglalkoszak. +5b
bagallzosd hbd..wg én
at ggmdnlcléssé elvont as
a ra
ag atlétil.ka;: ma
kedvéért - két teljes
elh. oltam s osak utolsd
:“s :ir sigl um h:d-
em o utrn komolya at-
Dagabws o1 & Sandasaeint &
am ol a 1]
nyari spoitm még a gyop-
labdésés is sportprogramom-
ba kexiilt. Ezek d megfér-
tok ogyitt 48 eredménye
1:‘& 1:; is = robsatom 3&-

¥ét kiemelksdd Slméhyem
e
e ogesen 0
ték versenysdi at.Az
slsd és tﬂén m
sebb, amikor mint -uo Aves
relnétt atléta megnyertem

sagét az akkor mwm

legjobdb két vers
26 ellens n;wm w':f'

i éa MolnArt. Erre nagyon

biigake voltem. Most mar tu-
dom, osak amnsk koszdnhet-
tem gybzelmem, hogy a na-
gyan erds ellenszelben tar-
ott versenyen én voltam a
versenyalk siil & legushe-



zebb, neken artott leg-
kevéstbd az ellenszmél, A
misodik nagy élményem az
1928-as olimpisi prébaver-
senz volt, amikor a kikiil- .
detést 7200 pontos/rézl td %
lazat szerinti - Szerk./ az
akkori csucsmil joéval na-
bb - eredmény eléréséher
kototték, Tudtam y ¥
hogy ennél jobb ere
érhetek el, de nem s -
tottam arra, bhogy & 100 mé-
tert és a t&vomsrézt ko~
moly ellenszélben koll fut«
nom. Igy 100 méterem 4 Hi-
zeddel, ﬁwm pe-
dig 40 ong errel értem
el gye © nint
mgniuwuong&:iu
volt. Bz a & idsgesi-
by 1 hontégt‘
Dagasugy a ottam
és 20 centiméterrel G-
tam formim alstb. Kiizdd-
szellemenm nem hagyott csexr
ben é8 mésnap mind az 5
versenysszémben egyéni osu~
csot értem el. 7%5 pout~
tal, uj magyar csucosal ki-
harcoltam a kikiildetést.
Sajnos az olimpidn, ahol a
szakérték - &5 magam 18 - |
mlg.helyezést vartak t6.
o ' Ao nmuag-na:
n szda
dis/, valamint a verseny
elétti, eléttiink még isme-
retlen gimnasztikai gyakor
latok zésénél szerzett
alapos izomlédz, ebben meg-
ak. zott.

Hogysn lett edsd?

Mint versenyzd az utol-
86 két esztenddben mAr ma-
t edzettem. Abban az
ﬁében nem voltak olyan
képzett edzlk, mint ma, Ba-
riatommal és versenysitéxe
sammal Iajossal sok
mindent Iclprébaltunk, sok
mindennel kisérleteztink
hogy képességeinket bovabb-
fejlessziik. Sokat farad-
tunk, hogy tuddsunket tel-
Jjesitményeinket fokozmuk,
csunya hiilés kiveb-
l::;t megszakadt ;g};:t—
kai palyafu . .
évben csak mint nblg Jéax~
tam ki ag edzésekre és min~
den kiilon 06l néliiil 3=
téttem a tapasztalatokat,
osupén azért, mert
gzerettem az atlétikéat.
1934-ben volt wersenyzd téx
eaim a Budapest-bajnokségox
teljesen formin kiviil sze-
repeltek, Ezek utin for-
dult hozzdm a szakosstdly
vegetdsége, hogy volna-e
kedven A‘gvenni &8 szakosz~
% edzégeit, Tapasztalat-
lél’ hivatkozva esak
ugy vallaltam & felerllgaég-
teljes megbizatést
Y hixom Binepd pribeiibe
engedélyeznek., Egen harom
hénap alatt nagyon sokat
tanmultam, kisérletestem,
mert bizony nem wolt még ta
pasztalatesere, sth. Még
keozdd atlétatol sem szégyel

tem tamulni. Bz is hozwdja-
ralt ahhoz, hogy. az orszi-
gos atlétikal bajnoksigon
versenysdin mér jobban sze-
repeltek., Ezzel megszerez-
tem a vezetdk bizalmit és

~ gmi a leglényegesedd -
Snbizalmenat is. Igy lettem
eded, Természetesen, aki a
sportig fejlédésével 1é
akar tartani, ar: k tovabd
kell képeznie magit, sokab
kell tanulnia és az ujité-
soktol ,szg szabad n-
kednie. bizony 25 B
edzbségem alatt sok Jot,de
80k rosszat is kipribaltam,
amig eljutottam oda, hogy
wit szsbad, vagy mit nem
szabad alkaimasni atlébd-

Bisbi efubisinak me-
oyelil

25 éves munkélkodis a-
latt remgeteg 4lménnyel gaz-
az ember
kit véges. Az edsd
Hnﬁnls;gg iokat tapzazm.
Talan ges és Kie-
;z,ndb n;:oito ‘emlitek ’
nes a, aki - %&bl
maghval a 10(5 nétorea sik-
futisnak még ;]alenlaz‘h
asucstartija - mar kat éve
dolgozott kezem alatt és
nem tudta a 100 métert -
beosiiletes é8 szorgaimas
manksja ellanére sem - 10,7
mp-nél gyorsabban lefutni.
Megbeszéltilk 45 elhataros-
tuk, bhogy attériink a &#00
méteres sikfutisra, amelysn
og{klo.'?—ea 100-as mAT Dnem-
zetkizi viszonylatban is
hn-o]l-{ eredményt érhet el.
A t611 aleposd és a tavassi
formébahost edsdssken a
400-800-a8 versenysl odzés-
Jat végeszte el és dpri-
lisban e:i versenyszeril ed-
zéuen 49.] mp-el megvert
Sl S St
magyar 568
fst. Mivel az elsl héten
negrendezett versenyen 400
méteres sikfutds mem wvolt,
egy kis edzés
igodnpggt AboY e t ttotgm
méteren, ams a leg-
nagyobb osod.ukozgmn
10.5 mp~-es eredménnyel
Ekkor Jottiink v, hogy
timor és eris :tﬂ’.r.u'.-n Tor
senysdnek az a munka,emelyet
akkor a 100-asok végeztek,
kevés volt ahhos, hogy ké-
peasédgeivel orssgsos ered~
ményeket érjem al. -
A mAsik é1ményen
rominial edziségem idejé-
re eaik, Mint ssivetségi.
edzd dolgoztam RomAnidban
1948-&9-ban, Az alsd év
tavaszén Bukarestbe utag-
tam, hogy eldszdir az otta-
ni versenyzdket vegyem
nzen:ilgyn. A Romén Spoxt~
féhat :g felrendelte Ko~
lo 1 Moina Jon-%, a
leggyorsabb romin sprin-
tert, hogy minsl hemarasdd
mankiva vegyem é2 as 1948.
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évi olimpifira, ha elkdsve
is de felkészitsem. Mikoy
neglittem a mir kopaszodd,
vékony, e talén nem va~
lami mutatds atlétat, csa-
lodést éreztem. Bat ettdl
a "nyeszlett alaktél" var-
tam vilagraszéld ered-
ményt? Neki agonban nem
széltem semiit, hanen kimem
tiink az AREF stadionba.Meg-
kértem: melegitsen de, ugy,
hogyan eszokott. 200 m-es
zés ubtdn 5-6 torsshaj-
1itast e¢sindly, majd egy pér
térdemelést és Jelentette,
hogy kész a melegitéssel.
Futbattam vele 2x200 métexrt
olyan beosztissal, hogy az
elstndl fusson gyors kezdés
gel 50 métert, a 150 métert
osak lendiiletbdl, a masodi-
kat pedig egyenletes lendii-
letes 150 moter utéAn a3z -
tolsé 50 métert felfokosmve
teljes erddil, Majdnem ha=-
nyattostem. Agsonnal lemér-
tem a tAvol, sllenfriztem a
pilya 301615561; 18, mert
étszer a leguagyobd
kb éggel futott 21.7
B « Bz az élmény a to-
jt e o et
- RO
gyosddve, hogy ha a mnk
volna a londond

Erre komoly igéretet

tobt as, hogy edzésében 150

néteren 68 250 méteren lenm-

o T e S+ ey
: el,

u'zoo-u csucsit olm‘ol«

lenszélben érte ﬁ. ‘:;ikor
10,508 Iupsa 11,

3'1'!0‘ a 100 métert és a
oS-an Indure - 13 méter

gﬁwt adva ~ 5 métert vexg

alatt me

Baxbséd
1 ame ere *

Eenyl év LAVIstabAL
pehéz erre folelunl. Sem
valkodd, sem Adlsserény nem
kivinok leénni és elfoguld-
melkt is éreem magam o vilaos
$4s8nil. Talin legbiiaskébd

g R tE"..ﬁ."‘
Vo, %
neken wolt -1934-1%- a
legjobb kizéptaviutéim.Vold
o

. Talpacin
s akit »dnt $:10-0a

és 2:05-58 BOO-ast
kaptem kémbe 1949-hen weret
len volt és megnyertes a Pi-
iskolai V. a

800 mébert isx,

Romdnial edszbs alatt
%6bb mint 150 o 8 Gsu~-
cact 4rtek el verse dm

és a romin atl‘ﬁk&mg %

kozé; pivéra tudtan
tolhr:ﬁ?p?m ? és csebe



szlovék atléts valogabobtal
szemben c¢sak kis kiilonbség-

Molyek s jovb tervei?

‘uténpétlis nevelésében la-

1 maradtak alul, mig a
g:nsyeleket 1949-ben meg-
verték.

atlétika fele-

A magyar
melésének egyetlon utjat az

tom és5 ezen a téren akarok
dolgoznd. Clubhii, atlétikat
szerett, tehetaséges sporto-
1lé6kat akarok nevelni,

Bddig a nyilatkozat. Talén csak az tudja érteni
nyekben gazdag edzdl munks értdkét, aki nagauig ESEPTO

azén az erednényekben, élmé-
zobt vels, vegy

senyzd felneveléséhez milyen hosszu, kemény, kivetkezetes munka 8zikeéges.

na;
mint nap latja az edzd szervezd, neveld, oktatéd munkijat, aki tudja, hogy‘ea gb 39;\-
1]

hogy még hosszu 138n kereszhiil nevelien a
szeretd jé vercenyzlket, legyen az e
ben, élményekben 4s sikerekben,

atlétikénak bazédjukat, egyesiiletiiket

Gvetkezendd 148 is hasonlian gaszdag eredmények-

Ezekhez kvirunk Farkes Matydsnak mindsnnyiunk nevében 36 egdszséget.

Farkas Pal
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‘o _“¥mixor az Atlétikai Hiredd szerkess-
- tdabge felkért, hogy irjam meg ta-
: gasz alataimat az atlétikal

évenkénti Poelujitisardl és as idény alatti
kezoldsérdl, nem akartam vallalni ezt a fel-
adatot, hiszen vannak Budapesten olyan éwbti-
zoedes éapaszhalateal rendelkezd sporttirsak,
akikx jobban megfelelnénei e feladatnak s az
8 olkki 1 jémagsm is sokat taoulhatnék. A
aurkesztébizoﬂaéz véleménye viszont az volb

ezek a sport n bh tapasz-
hﬂﬁ fo 3 talédn 32rérmbmk alyan

taltadguk

kisebd jelentlicégll dolgokat, amelyek nekik
természetesek, de a kesdd opdnok eldétt
nom eléggé ismortek, Arxrédl is biztositottak,
hoﬁ az sem baj, ha valamit rosszul ldtok,
majd hozziszdlnak tapasztaltabd ko

igy meg lesz a médja, hogy mi "fiabalabb" pé
]J?u’nokok tamalhassunk.,
&i&r«')ban szeretném megjegyesni, hoal
ez elmult évben az ¥TK pdlya volt olyan 8-
potban, amikor mindenki dicsérte, késébb vi-
szont kétségbeejtd helyzetbe kerilt s bizony
nagyon sok gonlot okozott, hogy valami keve~
set javithassunk rajta. 2lsdsorban ezexre a
tavalyi taposztalatokra szeretném épiteni
monlanivaldima

\

Kikor kezd meg & felujiténsat?

2 8zem, ezzel nem mondo. as,
his zen minden kolﬁg‘m tapasztalhatta,hogy &
lya feluiitdsdboz azonnal hozzé keli kez-

, mihe az 148J4ris megengedi, Marciua
wvégén, Aprilis olején, mmikor a versenyadk
legnagyobb fésze még & wezdn tornate-
resben dolgozik, el kdll ke { a feluji-
tdst. A felujitott palyit vegylik azonnal
gondos kezelésbel Oridsi eldnmy az ha sikewiil
addig eljutni a kezelédssel - még mieldtt a
versenyzok timegesen mogkezdenék a salak-ed-
zéat - hogy a salak ke bb allapotba ke-
miljon. Persze ehbez i1s 148 kell, Az ga-
lakot eldszir csak bb hengerrel és ova
tosan hengerelhetjiik, kilénben a felsd rédteg
ngt { 48 egosz évben kiilém "81" az al-
B .

Az a tapasztalatom, hogy ha a felujitott
palyéba diségesen keverink jo mindségu agye-
got, akkor a kdvetkezd évben csak az elhasz-
nalodott felsd réteget kell wvékonyan leszed-
ni &s egy egészen veékony teritéssel - de me-

p:t,csak Joli :;‘J).lialzm d_:]z‘ o%ﬁ réte~
- hsmar rendbeho a melyen
E’-&nodit évben lesz igazén J6 a aalak.

ngen_ legyen sz uj keverék 6s hogyan ke-
alaban erdsen agyagos keveréket hasz-
péljunk mindig a teritéshez. Kildnisen olyan
gﬁ:yékon, ahol viszonylag gyenge a vizella-
+ De ugyanigy tarbtsuk szem elStt a palya
egyes részeinek egymistdl lényegesen kiilon—
88 korilményeit is; a k kba Altaldban
agggosabb keverdket tegyl 8 ugyanigy a-
%0, a helyekre, melyeket egész n n siit -
a nap. Az Arnyékos részekre nem ke
agyag. Termdszetesen locsolnunk sem kell o~
lyan erdsen, mint a napsiititte részeken,
Az aaﬁ beszerzése nagyon fontos fela-
dat! Altaldban a Budapesten beszerezhetd a-
szdzalékban homok. A keverékbe be-
ekeriilo homok pedig nemcsak azért kiros,
mert nem ktt, hanem azért is, mert elddbb-
utobb a salakréteg felszinére keriil, azon
birtyaszerien beszirad és megrepadezik. A
J§6 agyag tehat ns? kines, ami jobb& teszi
& futbphlyat 68 konmyebbé a kezelédst.
Helyesnek tartom, ha a padlyskésziiésnél
a leszedett folsl z-&teg alatt alaposan fel-
boronaljuk a megmaradd salskréteget és eh-
hez is adunk egy kis ug agyagot. Az uj teri-
tést ugy kell a fellazitott régl rétegzel
kevernink, hogy ne ogymagiba keriiljon az uj
réteg feliilre, hanem a régl réteggel tértémd
keveredés utdm. Fe £éljink attdl, hogy a sa-
lak igy nem lesz olyan szép szinii. Ezen min-
dig lehet segliteni ujabb - de egészen vékony
rétegi - champion, vagy téglapor-rvéteg teri-
tésével, emit azutin elhaszniléddsa esetén
kénnyen lese;;erhetﬁnk 4s ujjal pétolhatunk.
Ez a vékony felsd 1t teg osak arra vald, hogy
a Putdszigek Altal okozott lyukakat betimje
é8 szebbd tegye a palyat.

Earbant &8 a verse
L zeét minden

an: egdon'

hasznilat utin este azonnal huzzuk le szd-
nyegdarabbal felszerelt simitéval a palyat,
Igy azutén az djszakai harmat, vegy esd vi-
szonylag rendbehozobt pdlyara esik, a déle-
16tti nap pedig lesimitott palyét kezd sziri-
tani és a 1lépések nyomal szinte maguktol

alatt.
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;gbsyulnak be". Fagy gondot jelent a losso-
o Mikor legjobb hengerelni? Sokan eskiisz-
nek arra, hogy csak locsolas ubén, misok vi-
8zont loosolas eldtt hengersltetmek. As én
tapasztalatom szerint az a legjobb, ha a le~
simitott palyat a reggeli hammat u'Eén - bha a2
hamar felszéradna, akkor egy gyengébd losso-
1l4s utdn - hengereljik és utédna ismét locaso-
lgnk. Vigyazzunk a mar emlitett a te-
riiletekre, melyek sokkal kevesebd vizet igd-
nyelnek. Ug gy legylink 4vatosak a logso~
lassal az 0sz beilltéval, amikor as éjszakadi
%grmat to‘bbwimkpggol;}a a loesolést., Nekem

Zony nagyon 80 asszuségot okozott mér as
Sszi, tulbuzgdsigbsl vésmh:gtott loesolésn,
ami utin déluténra sem szaradt ki annyire a
palya, hogy hengerelni lehetett wolna,

Anikor nAlunk az elmult évben a mar j6 Al-
lapotban 1évd .I&Iya a henger kiesése é3 a ha-
nyag kezelés miatt elromlott, legnegyobb exd-
feszitések 4rdn sem tudtuk 6szre ismét rendbe
Lozni. Azzal tudtuk valamennyire javitani
hogy egy birommapos témegverseny utén, -
kor a palys bokidig ugy fel volt vigva,mintis
csak felboromaltuk wvolna, friss salakot ke-
vertiink bele ismét. Most mAr tudom, hogy még
eredményesebben Javithattuk volna meg, el-
tawolitjuk az elhasznilédott felsd riteget
De ezt mar nehéz Osszel végrehajtani.

A palya karbantartisdhoz texrtoszik az is,
hogy maguk a wersenyzdk is vigyissansk rél
A rajtlyuk asdsok nagyon rongdljék a palydt.
Hogyan lehet ezt elkeriilni? Osak egy médja
van: minden rajthelyen legyen elegendd 4s 36
allapotban 1 rajttamla 8 kiveteljiik meg,

ohs nem kimnyll egy atlétik-i azak-

osztaly évi omgé Sl sadmot ad-

ni. FNem kinnyil, mert az eredmények
ner egy esztendd munkAdJit mutatjik.

A Budapesti Egit&t atlétikai szakossztal
nak fejlodése 19 n kezd6détt, amikor o
hagytuk az "Elére™ minden kényelemmel beren-
dezett padlyajat, ahol szives vendéglitis mel-
lett is csak albérldék woltunk és sajat ott-
hongra taldltunk a -utoal sporttelepsm.

Fem volt konnyil feladat a kénysimes formd-
vizes filrd® utan, 36 oz 68 gyurdbho
szokott varsem&kkol 6ltdsnl sajéé ottho-

- munkba, ahol a versenyzlk meglehetlsen laza,
rossz 4llapotban 1évd palykt taldltak és az
elsd id3ben nem hogy meleg £iixrdd, hanen még
folyévis sem 4llt rendelkezémre.

A mostoha kérilmények, "tisztitotiisként"
hatottak a szakosztilyra: osak a clubhoz kil
nag maradt meg, mig a tibbleked slriasstot-
tak & nehézsb gek. A club akkori vezetli asom
nali eredményeket kiveteltek. Hozzd kellettd
tebat £ a sgakosztaly mindendron vald meg
erdaitésshes. Igy asutén a szakosztily-veze-
tés munkiajanak mgy részét a litszateredmé-
nyekre wald torekvés amésrtette fel. A hin-
dendron walo eredményes szereplés érdekében
gok 1ids versenyzdt vettiink 4t mis egyesi-
lett6l. J6 néhdny wvidékl versenyzdt helyes—
tiink allasba és a vétsott egyetemi hallgaté-
kat is igyekesztiink olubunk szimira me i
Lzen 1d6szak pozitiv eredményémek thetd,
hogy a hétrél-hétre rendezett tehetségkubtatod

o N o g T

.

hofy a versenyzdk ezt baszndljJék, A PAbOL ké-
zitett ra hézilag is elfallithaték
68 ha minden rejthelyen elegendd van beldliik,
kénnyebd a wrseig:k rendesase is,

Forditsunk kil gondot az palydik nelic
fubdinak kezelésére. Ezeket az &v folyaméin
t5bbezor is fel kell ujitamunk, elsdsorban
az elugrés he .

It szeret megemliteni, hogy csodaszer
« 2ajnos - nincsl A Népstadionban olyan J61
bor7Alt szulfidszennylug ndlunk egyenesen Ar-
tott az ugrd-nekifutinak, Vlléasgghg azért,
mert a szennylugos kezelésnél mindaddig pi-
henbtetnl kell a yit, amig a szilkeéges ve-

folyematok weghamennek 5 erre sekre
ssnAlt pédlydkon nines lehetlség.

A 36 karbantartds sziikséges kelléke lenne
még a megfeleld csatornizds, ami sajnos a
i:ge&bb pAlydrdl biényzik. Ha nagyobd ealszé-

utén a palya viz alatt 411, az esdviz is
kilonbisd we folyamatokat indit meg a sa-
lekban, Ilyenkor mindig romlik a padlya. Rl

well tebat mindent kiveinink, hogy seprés,

szAraz salskkal valé felszbéras, vagy mis, a
kezeld személyzet leleményességén muld meg-
cldésaa% as esdviz minél hamaribdb eltiinjék a

hetne még negyon sokat beszélni az atlé-
tikal pAlydrél. Exrre elegendd hely még na-
gyobk terjedelmii lapban sem lenne. Szerintem
nem is az a Tontos, hogy m t beszélink
rola, henem ez, hogy szere & palyat @ min-
den véltozésin&l gondolkozva és8 sazeretettel
igyekeozsiink minél hemaraebb javitani rajta.

nal éeta :

versenyek alatt teremtettiik meg az akkori ub-
t6r8 48 serdiild versenyzSkddl a szekosstily
Jelenlegl megjat.

A szakosztaly 1955-ben 48 1956~ban ered-
ményesen szerepelt, 1957-ben viszont igen
erbsen visszaesett. A visszaesbst az ellen~
forradalom kAros hatésa okozta. A disszidé-
lasi hulldm Jéwal kisebd vold, mint a tars
szakoaztdl s elienben a raci
$61 vald félslem és a kodvetlensség szinte
megsemisitette az mﬂl jottek sorait.
Hugzonegy elsd és satilyu atlésa
ta abba a versenysést, terméazetes volt,
hogy a zakosztsi a 19. hel gubant visz=-
sza. A vezetdség és a slub e sége azonban
nen keseredett 2l a lesujtd erodmény utén
sem, mert tudta, bogy az igen Jé ssellemil,
fiatal ssekosst 6 alatt ismé® visz
sza fog kerlilni az elad osztalyba.

Az 1958.6vre kbeszillt munkatervden elad
helyen szerepelt a fegyelem megszilirditdsa,
az auség tervezeril neveldso, valamint a
ol séget Jolemtd & J-fegyelen megkive-
teléss, MAso szim felsdatk ¢z elad
osztalyba wald visszakeriilés lehetdsége sze-
repelt, Az 1958-as éwet & viziéval kezd-

. Mindazokat a wersenyzoket, akik asz 1957
s 4vben rendszertelemil edzet%ek. a szak-
oBztalytél eltandescltuk, A Jamuir és febru-~
Ar hépapot sxra hasmniltuk fel, bogy a kint-
14v8 sportfelazereléssket - ha kellett birdi
uton is, de ~ visszaszeressik. Marcius hé fo.
lvamén igen J4 kaposolatokat létesltettiink
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az Ybl Miklos Epitdipari Technilumon Iciviil
az Eotvos, I.Istvin és a Dézsa gimniziummal.
A olub vezetlsése a BégY kOzépiskola szimira
heti k&t allkalommal b, £ €3 Szere-
ket boesajtott az iskolad spc k rendel-
kezésére, igy a ndégy iskola kitind kirilmé-
nyek kizott zavarbalanul tudott felkésziiini
a kozépiskolal bajnoksizra. Sajat versenyz-
inken, az iskolai sportkordkon és az egyesii-
leteken kiviili wersenyzikkel egyitt igen sok
mis clubbeli atléta is litogatia sporttele—
pliaket. Igy nék hét utin 4t5bb idegen elub.
beli versenyzé jelentette be 4tlépési szindé-
két szakosztalyunkba, A szskosztily wezetisé
ge ‘hatirozata alapjin egyetlen versenyzd at-
épéséhez sem Farultunk hozza, mert az ifju-
s8dgl versenyzbk vandorlisibt helytelenitjik.,
Természetesen Bz egyesilebeken kiviili kosbp-
iskoldsok tomegesen jelentkeztek felvételre.
A sazkosztily soralba azonban csak azekat &
rdiskokat vet fel, egy hénapig szor—
. galmasan jartak edzosre ¢s tanulm ered-
o minimidlisan kizepes wolt. Az iskolak
48 B szakosztily J6 kapcsolata mindkét £41
réesére gylimdlesozd eredményeket hozott. Tgy
l. az Eotvds gimnizium & budapesti kdzépis-
0l4s bajnoksigon a IITl.helyezest érte el.

Bzivés munkaval kivilétagdij-fegyelmet si.
keriilt elérni és igy kb. 140 £0 fizette be
.8z évi tagdijat. _

A szakosztdly mésodik feladata wvolt az,
hogd:z. I, osztilyba kilzdje fel magdt. Zzen
fe t igen nagynak ldtszott, ha figyelem-
beveseziik, hogy a szskosztaly mindissze négy
élvonalbeli felndtt /Goldovanyi, Kulesir,

6, Hajtd/ és mindbssze n m4s0d0s 2~
ta versenyzivel rendelle zett. A ssakosz-
taly 90 %-4t elsd és ma ifjusigl ver—
senizok 68 serdiilok képezték, Egért az elért
nyoleadik hellyel elégedetbeknek kell len-
mink. Ha azonmban részleteiben viazsgiljux a
négy bajnoki feltételts, akkor meg kell Adlla~
pltenunk, hogy még igy is igen sok rejtett
tartalék moradt a szekosztalyban, amit jobb
szelzvezé munkaval gyimdleosdztetni lehetett
volna.

A "bajnoki pontverse n a felnittek é4s a
serdiilék kitiiné szereplése utidn egyencsen ki
abranditd volt az ifjusigiak szereplése.

Az egyesiileti 'ba;noki versenyben komilte-
kint8bb nevezéssel os szildrdabb fegyelem-
mel 8zintén jobb eredményeket érhettiink vol-
na el. A "legjobb 50"-ben is szerepelhettiink
volna jobban, hiszen Goldovinyi Béla egyik
valténkban sem szerepelt é8 hidnyosan hasz-
pAltuk ki ugrbinkat is. 4 bATmaes- és tavolug
nésban ugyan bArom-harom csepattal szerepel-

/

e, de mindkét ugrd

szémban még tovAbbiy
s ecsapatot tudtunk volna #sszedllitand, ha
~igyelembevesszilk, hogy pl. 4 dban

egy 650-e8 88 620-ds 1Y ogy
sem szerepelt. Ha nen is ilyen m
»ma jdnem ogyik iligyességl szamnil sgy css-
pattal t6bb Jjuthatott volua a legjoob ouwen
k5

4 szakosztal, pevelémunkdijat vizsgilva

» meghll: ~ithatjuk, hogy nem wolt clég L=
. letes &5 erre a joviben nagyobb gondot kell
‘forditanunk, Elégedettek lenetiink elsSsorban

az elmaradt Agakban torténé neveldwumkéval,
ﬁszezs a 110 né;:gen: étﬁtgubm glhsggdi.k
Jusdgi versen 8 16,7 mp-n -
aét ért el. U elégedettek lehetiink
a rudugrisban megindult nevelimunkivals 14
versenyzbénk ért el az ifjuségi szintnédl Jobb
ereiményt, reménylink van arra, hogy né-
hany eszbtemdd mulva szakosztilyunk az atlé—
tika azen &gdban is komolyabb eredményeket
fog elérni, Hdz6ink punkaja eredményes volt
a férfi ugrészamokmal, ha a legjobb husz at-
lagat vizsgidljulk. Magasugrisban 163, tavol-
ugrisban 60%.4 cm és hirmasugriasban 12,12,8
volt az elsd husz &tlaga. )

Szakoszbalyunk az ifjusigi és serdilld vex
senyzdk nevelése terén is Jo munkat végzett,
amit ag "Ifjusigi Kupa' megnyerése és a
"EISZ Kupd'-ban elért helyezésiink bizonyit.
Ha az eredményt részleteiben vizsgadljuk, ak-
kor meg kell Allapitanunk, hogy kitiné férfi
ifjusigi garda mellett meglehetlsen gyenge
néi ifjusigi gardival rendelkeziink., A KISZ
Kupéban szerzett 147.961 pontbdl a fiuk |
122,940 pontjaval szemben a lesnyok mind-
dssze 25.021 pontol szereztek. Bz a két szém
kozdttd nagy eltérés viligosan mutatja a
szakosztaly 1959. éwi leglényegesebb felada-
tat: a ndéi utinpbétlas mindségl s mennyizé-
gl biztositésat, Ha a szakosgtily egész évi
munkd jat vizsgiljuk, akkor meg: llapithutjuk,
hog,g a Pérfi szimokban is wan blven pdtolni-
valo. Elslsorban kalapicsvetiket és kozép-—
tdvfutékat kell a kovetkezd esztendikben ne-
velniink, hogy a szakosztilynak ne legyenek
sebezhetd pontjai.

Az 1958, &vi eredméryes szereplés tanul-
sagaként levonhatguk azt a tapasztalatot,
hog a felemelkedés tartés és bpiztos utja az
utanptélas nevelése, ami 3-4 esztendd alatt
biztosan megltermi a befektetett munka gyi-
mélesét, Az 1959-es évben igyekezniink kell
azokhan a széimokban, ahol az idén még gyen— -
gébben szerepeltiink, megteremteni azt az 1f-
Juségl gardit, ameliyel nyugodtan nézhetink
a jovo elé.

. ’
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1958-ban nem termett sok babér réaziinkre.
k{;ﬁ nemzetkdzi versenyekem elért sikerek
mellett az év nagy nrsﬂelgein bizony 4dlta~
lédban nﬁn szerepsel %

Ennek ellendre kedvezlbbnek litom a ki-
zép~ éa hosszutiviutas ho]t.izetét. nint egy
évvel ezelétt. A vhlogatott keretbe tobbd
olyan 18-20 éves fiatal keriilt be, akiknek
mar eredményei vemnsk. Bsek a flatalok te-
hetségik mellé o szorgalmat is képesek
folmutatni, ami nélkill komoly eredmények ma
mar nem szilethetmek. Azt hiszem, a kdzls
felkésziilés adta lehetlségek kihaszniléséval

asezerll javulds kovetkezhet be némelyek-
nél, Nem is beszélve olyan, mar klassszis-
versenyzének szidmitd flatalokedl /Kovécs L.,
m. Hecker/, akikt8l tovabbil ielem:&s Jja-

vérhatd, Az 1d8zedd élvonalbeli wver-
senyzdk szintén oly.n szorgalmasan késziilnsk
az idényre, mint legsikeresebdb é&veilkben /idse
sorolom magem is/. Nalunk a 36 eredmény sl-
sbsorban attél fligg, hogy az esetleges izi-
leti sériilések mennyire hatriltatjik felké-
sziiléslinket.

1959..

AW mevmzo'
.l TS mszumvnnbm!

Bistaténak tartom, hogy a "tavfuté cent-
rumokban"” /Dézaa, Honvéd, MAFC/ folyd ko-
moly, kemény kollektiv mmla hatésira éven-
ként uj versenyzlik keriilnsk az élvonalba,
Azt hiszem ag n is folytaetédik majd ez.

Az idei hérom vilogatott viadalon - &r-
zésem szerint - ismét erdsségel lesziink min-
den tavon a csapatnak. Valdsziniiles minden
szémban két kizel egyforma képességi wver—
senysd &llhat oda a rajthoz, nem lesz sziik-
s4g a duplézésra, Xivéve talin a 10 ko-t.

. IS8T litom az egyetlem komoly problémit, Bz

a tav eldggé e olt volt az utolsdé két
évben, 41 MMem huzédozott ettdl
a wrseWL Azt hiszem, jé lennc azok-
pek az 5 8 versenyzlkmek, akik megold-
hgtgék a misodik vilogatott kérdését /Dunai,
Slito, Berta/ alkalmat adni arra, hogy ko-
moly wversenyeken szerezhessék meg azt a £i-
zikai, f£0leg "lelki" 4lldképességet és Tu-
tint, amelynek birtokiban azutin eredménye-
sen szerepelhetnek a valogatottban.

,A..v'péﬁl B AJNOKS'A’G J

As 1959.évi vidéki bajnoksag Deb-

recenben keriil megrendezésre. A
megyel Atlétikel Szdvetség a TST-
vel kardltve megkezdte a szervezd munkst, A
rendezédbizottsdg vezetdjének Rajkal Tibort,
a DEAC atlétikel szakosztdlydmak edzdjét va-
lasztottak neigc.

A wersenyek szinhelye a festdi kdrnyszet-
ben fekvd rdei Stadion lesz. Debrecen
varosa a mapokban kezelésbe veszli a Stadi-
ont, amit eddig a Debrecemi Honvéd bérelt és
kb. 40-50.000 forintos beruhiazissal felujit-
Ja az 500 méteres futdépilydt, valamint az
\;?*6 és dobbShelyeket a szab&iyoknak megtele-

en késziti el.

4 mzédlléshelyek és az étkezés ligyében
folzmk a alasok az egyetem wezetdivel,
Ezek sikerrel kecsegtetnsk nir szinte
diztosra wvehetd, hogy az elnelyesés a Regy-
erdén 16v6 Egyetemi Diékotthonban fog meg-
torténni, a t61 mintegy 3-800 méterre.
A varos kispontJat6l mind a szallés. mind

ELOKESZULETE!

a palya 4 % indnlé villamossal 8-10
pere alatt érhetd el.

Napokban kéezll el a verseny forgatékimy-
ve, mel t8bbek kdzitt az aldbbl pont is
szerepels becastott versenybirdk /témmérik,
1dh‘r6k. m-/ r‘s’ér. tov&bbkéziﬁ tanfo~
li;: indul, Gyors eredményhirdetést és ta-

statist a pésta dltal a rajt és dobo-
lyekhes felszerelt telefonok utjin kivin-

megoldani, Kozinségszerveséas cdlJabol
alveszik a k olatot a Paxrt és 7 8zer-
vezetekkel, amint a kosépiskoldkkal, Tar-
gyalnsk a BAV-val, hogy @ megye texliletérSl
esoportosan utasd latogatiknak 50 %-os8 ked-
wnéww. A versenyen 4--5000 f£inyl

kizdns szémitanak,

4 vidéxi ba&nokaég dllandéan napi-
renden van. A debreceniek mindent elkdvetnek
a girdiilékeny rendezés ligyében, amihez mind

a Megysi, mind a VArosi TST mimden anyagi és
erkdlesl témogatist megad.

TS



A MAGYAR ATHLETTKAI SZOVETSHG

Altalénos rendélkezések
1. ‘sl 3 -
Hazai sportkir a MASZ fenmhatésiga aladt
rendezett versenyen osak olyan t

indithat, akit a versenyt megelizden a MASZ
a sportkirhdz igazolt.

20 §.

A sportkordk igezolt versenyséi nem a '
MASZ fennhatéséga alatt rendezett versenye-
ken csak a MASZ elbézetes engedélyével wehet-
nek részi. 3

Igazolis
3. 8.

Barmely sgortkﬂr részére azonnal igazol-
haté az, akit mis sportkir réazére a MASZ
még nem zolt, ha a MASZ egyéb szabilyai-~
ban elé telt&teleknek megfelel é8 a spart
kdrhoz vald igazoldsit a szebalyben eldirt
médon kérd, ;

Az igazolds médja
&, 8.

Az lgazolast & MASZ Altal rendsceresitett
igazolisi lapon kell kérni. Csatolni kell
hozgd a kitoltott Mindsitési ko t 43 &
versenyz$ 1 db. fényképét. A felnltt korcso-

ort Xorhatardt el nem ért versenyzd igazo-
iﬁa esetén a sziiletési idejét hitelesen i-
gazolé okiratot is csatolni kell.

Budapeeti sportkér részére tirténd igazo-
1last a MASZ-nal, vidéki egyesiilet részérdl
t3rténé igazolast ged.is az illetékes megyei
sadvetségnél kell kérni.

5. 8.
! Az igazolasl kérelmet a sportkérmek kell
benyujtania. E
6. sl
A MASZ a hozzd kizvetlemil Be itott,
a megyel szivetsdg dltal new ldott 4~
gazoldsi kérelem alapjan a wersenyzit nyil-
vintartisba veszi.

7. s.
Egy versenyz$ csak egy sportkdrhiz iga-
zo]—batéu
TSbbagbrds igszoldsi kérelem
8. §.
Ho egy versemyzd tobb sportkir részére ir
ald igazolisi kérelmet, minden ilyen kérelem
hatdlyat vesztl és & versenyzd ujabb igazo-

lasat csak a kérelmek benzu;ltés&tél 8 -
tott 6 hénap mulva kérheti.

Atigasolés
9. s -

Igazolt versenyzd mas sportkir szineiben
csak akkor versenyezhet, ha & MASZ Ot az at-
igazolast kérd sportkir részére Atigazolta.

ICAZOLAST SZABALYZATA.

Aﬁ atigazoléds médja
10. §.

Az 4tigazolési kérelmet a MASZ dltal rend:

. Baerasitett Atigazoldsi lapon kell kérni:

&,/ budapesti sportkir részére, tovabba
. @ megyel azdvetség sportkorébdl
egy masik m i szdvetség sportkéré-
be tdrténd atlgazolés esetén a MASZ,
b./ egy megyén bellili Atigasolds esetén a
megyel szovetségnél.
1 Az Abigazolési kérelemhez esatolni kell a
versenyzd Mindsitési konyvét,

Atigazolasi 148
11. §.

. Az a verscnyzd, aki abbdl a sportkdrbil
kéri 4tigozoldsat, amelybe elészor igazoltik
ujabb sportkbrbe csak az utolsd versenyszés-
t0l szimitott 1 év eltelte utan igazolhatd,
kivéve ha v»égi sportkire a veraeﬁzét az at-
igazolast kérd sportkir részére kiadja,amely
esetben az Atigazoldsi i1d8 6 hémap.

Minden egyéb esetben az atigazolaei 146
6 honap.

%

Azonnell &tigazolisok esetei
12, §.

Egyetomi ée f£0iskolai hallgaték beiratko-
zasuk elsd fAlévében a benyujtott Atigazola-
si kérelemre azonnali hatm.gal 4tigazolha~
ték annak az egyetemnek és f£O0iskolanak mport
kGrébe, amelynek hallgatéi. Egyetemet, va.a
f&iskof.zip vigzett /végbizonyitvényt szerz
vercenyzlk a vépbizonyltviny megszerzédsétidl
szamitott 6 hémap alatt benyujtott Atigazo-
%ﬁggklctirelem~e azonnall hatdllyal atigazol-

aték:
a./ abba a sportkérbe, ahonman a £5isko-
lal sportkirbe igazolték, o

b,/ olyan mis sportkdrbe, amely nem as
8./ pontban emlitett eredeti sportki-
rével azomos helﬁaég’ben /VEroB koz~
ség, sth./ mikodik,

Az KTST Elnokségének 24-5/1958/X.2./
. MPST szamu zata az egyetemi
£6iskolai hallgaték Atigazolésd kéré-
seivel kapcsolatban.

a,/ Az MTST I'Jlnb'ksége indokoltnak tartja,
hogy az 1958-59-6s5 tanévtll kezdve az I,.é4ves
egyeteni hallgatok, akik kezdS ifjuségl,ITI.
vagy Il. osztalyu sportoldknak mindsiilnek,
kizartlag a sajat egyetemik vagy f£oiskola-
g:t Bp:rbkiirében folytassdk sportbell mitko-

. An ElnGkség kibhangsulyozza azonban, ho
a v#o atott keret tagjaira ém az I.osztéd
sportolékra ez az intézkedds nem vonatkozik,
Ok tovabbra is anyagegyesiiletiikben folytat-
hstjék sportunkajukat.

b./ Egyetemakye, félskoldkra belratkosd
ballgaték azompal itigazolhatdk a sajit e-
gyetemilk, £0iskolajuk sportkérdbe, tanulma-

'bei:iezése utin azonban Ws& azor
nal visszalgazolhaték anyaegyesiiletikbe,
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vagy felsobd évfolyamok egyetemi hallgatdéi-~
ra nem vonatkozik. -

d./ A felmerild vitis kérdésekben as
MTST elndksége ddnt,

13. §.

Tényleges katonai szolgélatra bevomult
versenyzd a bevonuldst6él sziémitott 6 honmap
alatt eléterjesztett atigazolisi kérelem e-
setén azonnal igazolhaté szolgélati helyén
honvédségi sportkirbe. Ha szolgalati helyén
honvédségl sportkir nines, katonal parancs-
noksigénak engedélyével szolgélati hel
16v6 birmely sportkdrbe 1s atigezolhatd.Tény
leges katonai szolgdlatbdél valdé les:zerelés
esetén a verscnyzd a leszereléstdl szamitott
1 hénap alatt ellterjesziett abigazoldsi ké-
gglem esetén azonnali hatdllyal atigazolha-

a,/ abba a sportkdrbe, shonmnan katonai

szolgalatra bevomilt, :

b./ olyan mas sportkorbe, melgvx;em as a./

pontban emlitett sportkirével azonos
lkzgégségben /véros, kbtzség, stb./ mii-

c./ A gelen rendelkezés a aelenleﬁ.n.

14, §.

Az a versenyz8, akinek sportkire at-
1étikai szekosztilya megsziint, vagy feloss—
lott és ezt a MASZ tudomisulvette, W
nek sportkirét a MASZ al sorébbdl
barmely sportkirbe azo! hatdllyal atiga-
z0o .

15. 8.

Ha két, vagy tobdb sportkor, azok at-
1létikal szakosztilya egyesiil /fuzid/, az e-
gyesiild sportkordok, szakosstilyok verse i
a létreiggt uj sportkiérbe azonnali haté%ug.l
Atigazolhaték, ha az egyesiilést a MASZ
masulvette.

16. §.

Ha wvalamely sportkdr atszervezés folytan
szétvalik, a versenyzlk a létrejovd ui spart-
kordk barmelyikébe azommali hatallyl Atiga-—

akd-
zérta,

zolhatdk, ha 4tigazoldsi kérclmiiket a szét-
valastdl szdmitott 1 hénapon beliil kérik.

Vorsenyzési tilalom 4tigazolds esetén

17. §.

versenyzd egy naptiari évben esuk 1
sportkir szineiben indulhat bajnoki ’ vug
olyan versenysken, amelyek az egyesiilete

rangsorolasiba beleszamitanak /a legjobb 50
mvggeléve]./. 5 .
Atignzolas feryelmi fo esztés
e8e :
18. §.

Az 8z 146, smelyre a MASZ fegyelmi bizott
saga a versenyzdt a versenyzéstol eltiltotta
nem szdmit bele nz Atigazolasi 1débe még a
16, §. esetében sem,

Tobbszoxros atigazoldsi kérelem
19' 5!

Ha a versenyzd egyldSben tiobb sportksr
»észére myujt be ati 1481 kérelmet, czek
érvényteleneknek te enddk S5 a versenyzo
ujabb Atigazolasi kérelmet csak ezck benyuj-
tasasol szamitott 3 honap eltelte utin kér-
het, emely 1d6 az Atigazolasi 1ddbe nem szi-
nit bele.

mg;g," Yamuldk igazolisa éB atigazolisa
' 20. §.

teldnos-, kizép- 48 lpariskolai tamu-
16k igazolasdra ¢s atigazolasira a Niiveld-
désiigyl, 1lletileg az illetékes minisztéri-
umok 68 az MPSH rendeletei az irinyadék.

Igazolasok és atigazolisok ligykezeldse
21. §.

Az 1gazolésl 43 4tigazolisi kérelmek ell-
terjesztésére 52013116 myomtatv szdve-
Bet ¢és szémdt a nyomtatvanyok Arat, a keze-
1ésl kGltaépeket, tovibba az' igazolasok ligy-
kezeldndt a MASZ kiilon ligyvitell szadilyzat-
ban illapitja meg.

IR 15 SIS

A MAGYAR ATHLETIKAT SZ0VETSAG IGAZOLASI 1S ATIGAZOLASI UGYVITELI SZABALYZATA,

1. A sportkdr a sportold fversenyzd/ iga-

zolasara, illetve atigazolisara a Magyar Ath-

letikai Szovetség /tovibblakban MASZ/ 4ltal
kiadott nyomtatvinyokat kiteles hasznilmi.

Igazolas

2. Az "Igazol4si lap"-ob egy példinyban
kell kxiallitanl és benyujtand:
a./ vidéki sportkirhdz torténd igazolas
esetén az illetékes megyei szovetség-

hez
b./ budapesti sportkérhoz torténd igazo-
l4s esetén kdzvetleniil a MASZ-hos.

3, Az "Igazolédsi lap"-hoz 2 db "Nyllvan.
tartasi karton"-t és képpel ellitott Mindsi-
tési ko t kell osato ezen kiviil felw
nétt korhatirt még el nmem &

esatolni egy olyan okmanyt /sziiletési anya-

ko kivonat, w iskolai bizonyltvéany/
amelybol ozileteének 1dSpontja hiteltérdomis-
en r:zgéllapigiatg .lfiizépi:g%u 125 I'!‘:lkiétam-
16 1 csato ell az a igaz Analk,
ﬁmintt

vagy az intézmény vezetljének hozzé

rt sportolé igaso-
lasa esetén egyidejiileg be kell mutatni, vagy

&, A KASZ,1lletve a megyel szivetség a Des
érkezett "Igazoldsi lap'-ot é8 a Mindsitési
kinyvet azonos sorszimmal latja el. A megyei
szdvetségek a régi betiijelzémsel folytassik
az oddigi szémozést, de a Jarasi tirtszém he-
lyett "Atl." megjelolést almazsanak.

Az igazolési kérelmek nyllvantartisare
kinyvet kell wezetnl az alabbi rovetokkal:

Sorszam
A sportolé meve és sportkire
Az igazolis iddpontja

5. Az 1gazolasi kérelem elbirilésa, illet-
e gévé.heaéna utén a sportoldé fPényké a
Bindeitési kinyvbe kell felerdsitve elhelyes-
nl és lepecsételni, Eryidejileg kialli 6
a sportold "Nyilvantartéasi kurbon"-ga. a

nil egy, & megyel szovetségeknsl két
lddnyban. A megyel szovetség a "Kyilvantar
egyﬁ példanyit a MASZ-hoz Xiil-

Atigazolas

6. A versenyzd atigazolisa esetén ‘az "At-
igazolési lap"-ot 2z uj sportkdr nyujtja be
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a Minbsitési ko egyideji esatolésa és 1.~
Pt. kezeldsi kiltség befizebése mellett.

a,/ budapesti sportkirbdl budapesti spors
kOrbe tdrténd Atigezolds esetén a
MASZ~hoz, egy példanyban

b./ ugyanazon megyei sz&vets&g keretén be-
1l miik6dd sportkdrdk kdzitt t8rtémd
atigazolds esetén az illetékes /fazo-
’::g:/ megyel szivetséghez két példény-

c./ minden w4s esetben /Budapestrél vidék-
re, vidékrdl Budapestre, egz:l.k 6=
ﬁamﬂhjamz—hoskt p:mnr

7. Az &tigazoléel kérelem elbirdlésa és
az Atigazolés végrehajtésa & 6/b. pont ese-
tén a megyei szdvetség, minden mis esetben
a MASZ bhatéskorébe tartozik. Az atigazolast
- amennyiben & kérelem az ellirt kovetelmé-
nyeknek megfelel -~ azomnal végre kell hajta-

8, Az gtl 201&2 :" ét - az gtiggﬂm
napjénsk fe tetés -~ a Minds kiinyw
be be kell i:ﬁeml 68 a "Ryllvéintartasi kar
ton"-on 4t vezetni. Feltiintetendd to-
V&bb4 a8z a nap is, amelyen a versenyzl uj
gportkére szineiben imdulhat.

9. A megyel szdvetsédg a szdvetségen belil-
11 Atigazolds végrehajtésa utdn az "Atigaso-
14l lap" e példényit megkiildi a MASZ-
nalkyl A MASZ hatéskirébe tartosd avigazolis
végrehajtdsa utdn az "Atigazolisi lap" egy-

egy példanyat az éxrdskelt megyel szdvetsé-
ek kiildl meg.

Az &bigazol$ wersemyzd régli sportkire sm-
rint illetékes megyel szdvetség & "Eyilvin~
tartési karton"-t az ug sportkor szerimt 1l-
::tékes megyei szovetségnek tartozik megkiil-

. 10, Az "Igazoldsi lap" és "Atigazoldsd
lap” & darabonkémt 10 £illér. “Rﬂﬂ‘l—
tartdsl carton" 4ra darebonként & 11éx.
Elveszett Mindsitési kinyv helIutt kialld-
tott uj Mindsitési kinyv kidllitdei dije 2.60

A megyel szovetsbgek az Atigazolisért f£i--
zetett kezelésl kdltségeket é8 a tzbm
nyokért befolyt Osszegeket minden végén
egy Usszegben kidtelesek a MASZ-251.502,.8%8.
csekkaséniﬁ 4ra befizetni. Az "Igazoldsi
lap" és az "Atigezoldsi lep" a S -
gbanda Uzletében szerezhetd de. K;. g :7

ozi~ut 57./

Mindaitési adminisztricld.

11. Minden &évbén, legkésdbb mArcius 12-1;-.
velanennyi vareenq-nﬁt az eldz8 &v legjobb -
redménye alapjén minbsiteni kell. A ai-
tést Budapesten a MASZ, wvidéken a megyei
szoveteég végni.

12, Mérclus 15~ike utin csak olyan wver-
mﬂ nevezése fogadhatd el, akit eldsd éwi

énye alapjan minSaitettek.

Vetsamukiivasok és veu
Y cliildisimet s20t

A Magyar Athletikai Szovetség elnidksége
1957-ben szabilpzta mind budapesti,mind vi-
déki viszonylatban a versenyek engedélykiéré-
sével kaposolatos teenddket. /Atlédtikal Hi-
radd 1957. év 4, széménak 1. oldalan/.

Meghatarozta azt a folyamatot, hogy mi-
ként kell az eszes szovetségek felé a ver-
gﬁggékjn.iréaokat 8 versenyjegyzdkonyveket meg-

Az elmult két év azt bizonyitotta, hogy
ennek a kotelezd elbirssnak a wvidéki sport-
kérdk igen sok esetben nem tettek eleget.Né-
biny esetben Budapesten is elSfordult ilyem
mulasgtés. Rendeztek olyan versenyeket,eme-
lyek mnen am‘r:geltok a versenynaptérban, de
a megyed sedvetsdgtll sem kértek engedélyt a
versenyek megrendezéséhez. Ha készitettek az
gﬂen versenyekrdl kiirist, azt sem a MASZ-

s B6m & mogyel szdvetségnek nem kiildték
mog. A MASZ é8 a megyel szdvetség esak akkor
szerzett tudomdst a verseny megrendezéséril,
smikor a versenygiﬁzékﬁnﬂek beérkeztek,Az
ilyen "engedélym 1i" versenyeket a kiilsn-
bozd értékeléselmél nem vették figyelembe.
Lz a banyagséig, vegy gondatlansig mivden e-
setben a versenyen résztvevd szekosztilyokat

totta. Ha a megyel szovetségnél a ve
idoben bejJelente volna, mindez nem toxrt
nik meg.

A versenyt rendezd szervek mésik mulasz~
tdsa az wvolt, hogy a ei;yz&tsmet késve
adték le, illetve kiildték meg az illetékes
8zivetségeknek.

s2abal

Széwéd kell még tenni a versenyjegyzdkiny-
v;k elkédszitésének modJat is. go rgg::km
olyan jegyzikinywv, amely olvashata
sal kész%'{t. tg{;szér Javitott.

Ezek a hidnyosséigok mszmérték‘ben akadA-
lyozzék a NASZ nyilvéntartd bizottsaghnak és
valészini a megyel szivetségek munkijit is
részben a legjobb eredmények ranguo el-
képzitésénédl, részben a bajnoki rendszer 4re
téke1l486nél.

Abhoz, hogy 1959. évben a sportkirdk és
szovetségek munkédja e tekintetben megjavul-
Jon, a kbvetkez8ket kell wégrehajtanis

1./ A Magyar Athletikal Szdvetaég gilvén
tarté bizottsiga a bajnoki rendszer értéke~
1ésénél és a legmb 100 eredmény rangsord-
nak Osszedllitisandl osak olyan versenyek
Jogyebkinyveit veszi figyelembe, amely:
a./ a ;jb{gha.gyott vemen:nap%ém 8z8-
repelt,
b./ versenynaptdron kiviili verseny esetém
kiilén e déu{ol. ha a versenykliirds
21 nappal elSbb az illetékes szdvet-
ségekhoz bedrkezik és azon kikildott
versenybird miikddétt kdzre,
¢c./ a verse es{zékﬁm a verseny utan
3 nspon belil megérkezik a MASZ-hosm,

2./ Azokra'a wversenyekre, amelyek a Jé-
véhagyott budaﬁesti és megyel verse
ban szerepelnek, kiildn engedélyt kérni nem
kell. Amit év kozben iktatnak be a verseny-
miisorba, minden esetben kérni kell az enge-
délyezését. Ebben az esetben az engedélyt az
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illetékes megyei, vagy budapesti szivetsége
81 kell kérmi, legalabb 21 nappal & verssny
idépont ja eldtt. A kérelemhez egyuttal 3

példanyban a versenykiirdst is csatolni kell

3./ Minden wversenykiirast 21 nappal a wr-
sany idipontja eldtt 3 példﬁni‘ban meg kell
kiitldeni az illetékes megyei, illetwe budapes-
t1 szivetségnek. A megyei, Illetve budapesti
szivetség a versenyikiirast feliilvizsgalja és
azt jow Ja. Amennyiben észrevétele ven,
azt a kiirdsra ravezeti., Ezt kivetlleg a k-
irdas egy példanyit visszajuttatja a versenyt
rendezd szervrek, egy példinyt megkiild a
MASZ-nek és egy példanyt lerak sajat iratta-
raba, A HA3Z lvéntarté bizottsiga csak
olyan klirast fogad el, amelyet eldzdleg a
-egei illetve budapesti szdvetség lattame-
zott.

4./ Versenyjegysdkinyvet a wversenyt ren-
do:i szerv a kii:ghezd helyekre kbteles kiil-

dendl:

a./ budapesti wiszonylatbans 3 példanyt
a budapesti szovetségnek. A budapes-
t1 szdvetsés ebbll egy példanyt atad
a MASZ-nak, Az Bgyesiileti Bajnoksig
egyéni wversenyeiril a verseni;]egy@—
ko egy g&ﬁglét még meg kell kil-
deni a Pestmegyel Szdvetsbgnek is.

n X1, Earint m‘i&'es-ut 3-/»
b. ﬂgéﬁ visz atban: egy példényt
-/,'Hmtlon a Z-pak, egy példinyt a

mg:i s8zivetsépgnek.

Ab az esetben, ha a versenyen bu-
dapesti versenyzlk is indulnak, &
jeryzokonyw egy példinyit a budapesti

szdvetaégnek is kttelesek megkiildend.
A /Bp.V,?éoigg.Ga./h i d’
versenyjegyz ﬁﬁve % a vers utén
legkésébb 3 napon beliil kStelesek :ngvndué
szervek megkiildeni.

5./ Versenyjegyzdkdnyv-kivonatok kiildése
az alidbbiak szerint kitelezd:
a./ budapesti viszonylatban: minden olysm
" megyel szdvetségnek kitelezd a Jegy~
z0konyv-kivonat megkiildése, aneiruk
terliletérdl sportkordk versenyméi in-
dultek, & jegyzlkonyv-kivonatokat a
versenyt rendezd szerv késziti el és
csatolja a 7 jegyzkdnyvhéz. A duda-
pestl szdvetség a Jegyzbkinyvi kive-
natokat dtadja a MASZ-nak, amely meg-
kildi a megyel szovetségeknek, $
b,/ vidéki viszonylatban azokrdl a verse-
nyekrOl, amelyeken budapesti werseny-
zCk is f_ndulnak, a versenyt rendezd
szery jegyzikinyvi kivonatot kiteles
kiildeni a budapesti szdvetségnek.
ﬁegzokénwki ﬁ‘vonatot csak ag érde-
elt vercenyzlkrol és azok eredményé-
01 kell készitemi, :
A Magyar Athletikai Szdvetség nyilvémtar-
6 blzottsiga az ismertetett ligyrendet tart-
Ja be. Ezért sziikséges, hogy & megyel szive:-
ségek a hozzajuk beérkezett wersenykiiraso-
kat haladéktalanul towibbitsik a MASZ-hoz,
Jelen szabalyzat walam sportkirre

ennyl
megyel, budapesti, kieamelt virosi n&ntn‘g—
re¢ vonatkozik. Fenti rendelkezés megvaldsi-
tésdt minden teriileten sogitsék eld, mertc
igy lehet a legjobb eredm
san vezetni.

nyeket folyamato-

A MAGYAR WLPKUZTARSASAG 1959. fvI PEINGTT, IFJUSAGI, SERDULO FERFI &S NOI

MEZEI FUTOBAJNOKSAGANAK VERSENYEKITRASA.

1./ & bajnoksir célija: a mezel verse
grozataban le 3555'%!31:05“&;& a feludtt,
ifjusigl és serxdiils versenyzdk részére hogy
az egéosz évi munkihos als szereasenck,
tovibba o bajnoksig elddntése.

2./ A bajnokség helye és ideje: az orssé-
goﬁﬁm—aﬂ'—gor%'mfnzﬁ'ﬁmm.u-
s6bb kijelSlendd helyen rendezi meg a MASZ.

3./ A %Jgksg' rondeséeoi az orszagos
bajno a Nagyar Avhl sl Szdvetség

B
rendezi. ; ‘ J
Az orenigos bejnokség versenybirdimiga:
om “ Sséntd %télé
° es: Balizs Idsz
tithmm Nyixrd GySrey
Versenys kll
 Pérgd folndtt 4000 m
10,000 m
Pérfi ifjusigi « 3000 m
Fiu sexdiild 2000 =
N61 felndtt 1500 m
N&1 ifjussgi 1000 =
Ieanv serdiild 600 m

. kitelezd azokra a verse

®

Q,é A ba;]noks‘a;g‘ régzbvevii: az orszigos
ba gon résxt ve ek azok a felnbtt,
ifjussgl és serdiild versenyzdk, skik ebben
az éYben legaldbd egy mezei fu&&uraeum
mar részt vettel, minbaitési kinyvvel ren-
delkeznek és agortkﬁrﬁk 8ket a bajnoksigra
neverte, Az ellzetes egyszeri indulis nem
zdkre, akik 4tiga-
zolésuk miett ilyen kbtelezd versenyen nem
tudnek »észt venni. Pelnitt vemnrék esak
felndtt, ifjusdgl wersenyzik csak ﬂuaési
és serdiild vernengﬁk csak serdiild tavokom
indulhatnak. A felndtt férfi versenyzék esak
egy versenyszémre neveshetdk. Osapatverse-
nyeknél osapatonként két tartalédk nevezhetd,
Egy egyesillet t&bd csapattal is xészt vehet.
A osapattagokat ellre nem kell megjeldlni.

egyénl és Gtos ¢sapatverseny
egyéni és hirmas esapatverseny
egyénl és ot0s esapatverseny
egyéni és 6t8s csapatverseny
egyéni és hAirmas csapatverseny

egy ni és hirmas csapatverseny.
e?;éni és hérmes esapatverseny



Helyezések slddntése: a bajunokség
m%eae egyenl versenyben az a versenyzd,

a tavot a szabAlyoknak megfelelden
glgfutotte és elsének halad 4t a c¢élon.Holt-
v\::s:ny esetén egylittesen viselik a bajnokl
oimet.

Csapatversenyben az a gydsztes asapat,s-
melynek legjobb harom versenyzdje egylitte~
sen a legkevesebb helyesésl pontszémot éri
el. A helyezési pontdzdmot a befubisl sor-

rend adja.

3000 132 mtsstn asaté: az a aggkapat ér o)
0 elyez amelyiknek harm verse
z6je hemarabdb &t a oédlha. -

% az orszjfos bajnoksdg ver-
senyss “gybztesel Magyar Népkdztar-
sasfg mezel fubdbajnoka” ©imet, a csapatver-
senyben "A Magyer Népkiz@lirsasig mezel futd-
bajnok osapata" cimet . Az elsb harom
egyéni helyezett és az e hirom csapat
tagjal éremdijeziasban régmmsiilnek.

Nevezési dij e nkédfi 2.-Ft, tovabba
csapatonként 5.«

B.{ !Bltséggkg ag orszégos dajnokség ren-
dezos: sogelt a Magyar Athletikal Szd-
vetség viseli,

A versenyzSk utazésl és ellatasi koltsé-
geirSl a nevesd sportegyesiileteknek /sport-
kirdknek, cluboknak/ kell gondoskodni.

Revezési hatdridd: az orszigos baj-
noksfé nevezosl hatarideje 1959.mareius

4n 18 64xa.

A nevezéseket a Athletikal Szdvet-
86, 'z kell bcﬁildam.v.nosonbargzhﬂu
péx-u,l./ Késve érkezett nevezdseket a sz5-
veleég nem fogad el.

10, ¢b: a versenyz8k esak sporte
sﬁlsﬂ%oﬁtﬁrﬂk elub egyform g -
tozékében ind.n.'l.hatnak' . u:’:gséaog: R -
gon a versenyziknek a versenybird résé-
re mindaitésl kdnyviiket, illetve
délyiiket fel kell mutatni, ellenkezd eset-
ben a bajnoksigon nem wehetmek részt. A baj-
?ﬁm1 ol . el oy et B

e orvos:
zolvAnnyal rondelgezn:. e

A Athletikal Szvetség az orszégos
mezel bajnokségra nevesd sportvegyesiileteknel
/sportkirdknek, elubo a versennyel kap-
esolatos tudnivalékat meg fogja kiildeni.

e

1959. VI MEGYK KOZOPPI ATLATIEAI BEKE KUPA VERSENY XIIRASA,

1./ A verseny célja: a negei valogatott keretek foglalkoztatisa éa wversenyeken ke-
resa!éI az erB%is:o%ﬁ lemérése,

& A verseny he é8 idépontjas
p s fordulé: emgusztus 93 Kyiregybdza, Szeged, Salgétarjan, Eaposvar
’ Bsékesfehér;'é:, :r':. Rasym.iua. ;
II. forduld: augusztus 16: Debrecen, Békéscsaba, Diésgyér, Pées, Duna-

keszli

ITII. fordulé: augusztus 30:

a kés

Szombathely . Tatabénya.
dbb kijelslt helyem. ;

ndezdje: a Magyasr Athletiksl Szovetség. Az egyes fordulékat a ver-

e o T
senyrendezéssel megblzott megyel szovetségek rendezik, ;

4,/ A versenyen résztvehetnek: a megyék valogatott csapatal, versenyszdmonként 2-2
versenyzovel, va I} 1

) val.
A megyék ;élpgatott csapatdban indulhat felndétt, ifjusigi I. osztilyu e%
rendelke2d serdiild versenyzd, a serdiild wversenyzdkre vonatkozéd korlatozésok be

val.
A mogyék osapatal az elsd két forduldban a kivetkezd csoportositicban vesznek réazi:

I. gsoport:
II. ¢soport:
III. osoport:

IV. csoport: Baranya, Somogy és
Y. esoport: Pejér és Pest megye
VYI. osoport: Vas é2 Zala me
VII. ecsoports
5./ Versenyszémok:
I. fordulé:

ndi: 100,
II. forduld:
téa,
ndis 200,
IIT. fordulé: =férfis 100, 400, 1500

rudugras, suly
2100 m.

i&kés.

Hajdu, Szabolos, Szolnok me
Bées-Kiskun, Béké
Borsod, Heves és

Csongrid megye

d megye
g:élna negye
Gydr, Koméxrom g.veuprh megy® .

fér£i: 100, 400, 1500, 5000 m, 110 ghb, rudugrds, hémmesugris
sulylikés, gerelyhajitds, 00’ i J

400, 80 g&t, tavolugrds, diszkoszvetds, 4x200 m,

£4rfi: 200, 800, 3000 m, 400 g&t sugrds, tévolugrés, disz-
hc;'n H hhp&omtic.'#ﬁga m. i !

800, magasugris, sulyldkés, gerelyhajitds, #x100 m.

5000 m, 110 g4t, tavolugrds, magasugris
alazkoszvetds , gerelyhajitas, :

VN
ndéi: 100, 200, 800, BO gét, tévolusﬁiaougususrés, sulylskés,

diszkoszvetés, gerelyhajitas,

m.

6.4 g%zések oldontése: az elsd két forduléban a megyék cosapatal sorsolis alapjan
csoporton Kyma ssal

e S84k
A megyei csapatok versenysdi 4ltal elért eredmények utén pontértéktiblazati ponto-
zasban részesiilnek, A vAltéknAl az 4tlageredményt kell a pontozds alapjéul venni és

8zt 4—el kell megszorozal.

Az elsl két forduld utin a megybket az elért pontértéktiblizati vontok alapién rarge

soroljuk,
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A rangcuiolasban legtubt pontot elérd 3 megye a hammadik forduldban — helyezési pai-

tok alapian Jegyéniben 7- »4i-3-2-1, viltéban 9=5-2 pomt/ déntl el a hirom megye kézot-
‘1 végleges sorrvendet.

7./ Mevezési hataridd: a csapatok névszerinti nevezéseit 30 percecel a werseny kez-
ieve al0tt a verse@izﬁsém&l kell leadni,

l8. Dijazis: egy-esy fordulén beliil versenyszémonként a3 elsd hArom helyezett éren-
me U'la..!mEE. s

./ Koltségek:a versenyrendezés kiltspelt o rendezéssel megbizott megyei szdvets
,*.':3‘1{, nig a részvételi kiltségeket a résztvevo - T b

megyék szdvetségei viselik.

10./ Bgyéb: a versenyrendezéssel megbizott megyel szivetség a versenyjegyzikonyvek
ar ;-;T)Eﬁ%‘i’#& 6rén belil kbtelesek megkiildeni a Magyar Ath%etikai S?dvetaég cimére
uzy, hogy a JegyzOkinyvben minden eredmény mellett fel kell tilmtetni a pontértékbtiblés-
zati pontot. A Jegyzbkinyv végén ezeket megyék szerint vaszesiteni kell.

SIS Kplomenyet

57 Nyilvantarté bizottsiga megydén belill tdrténs itigazolist osak abban az eset-
ben vesz tudomasul, ha a megyel szivetség az atigszolis viégrehsJtésa utin az \tigazo-
lasl lap egyik példinyat megkiildi a MASZ-nak..

Igyes megyel szivetuégek a nem hataskorikbe tartozé atigazoldsokat - Budapestrdl
wvidékre, egyg.kamgyébol a masikba -~ is végrehajtanak. A MASZ az ilyen Atigazolasgkat
nen a Ve

3ésdolaun megyei szbvetség /Baranya, Pest, Heves/, amely a versonyzik nyllvan-
tartdsi kartonJ4t nem kiildte meg a MASZ-nak. Ugyancsak t5bb budapesti sportkir ver-
semﬁjénegm nyllvdntartasi kartonja a MASZ-ban,

A MASZ lvintarté bizotteaga az 1959. évben csak azoknak a versenyziknck orodmé-
nyeit veszi figyelembe, akikmek nyilvintartisi kartonja a szivetségnsl nmegbalalhatd.

X Az 1958,.6vi "LegJjobb 50 eredmények rangsora" 6.-Ft-os arban kuphaté a-MASZ irodi-
an.

1959.évi felbontott versenynaptar kaphati a MASZ iroddban. Egy garnitura - felnutt,
udusagih:;rdﬁlb-bl uttind -~ ara 3.~-Pt. Vidékiek megrendeléseit pistin kiildi el a
A kiek ag

. 50 legjobb manglisték &s versenymapbérak ellendrtikét a MASZ
251.502.8% osokka:énuﬂrz fizethetik be. 9

A vidéki sportkirdk ncvezéseiket a nem bajnoki versenyekre a Budapesti Atlétikai
Szivetség cimére /Bp.V.Vaci-u.62./ kiildjék el. 4 neveziést ugy adjak poéstara, hozy az
a versenyt megelfzd szerdiig megérkezzen a £ oimre.

Az orszigos bajnoksigok nevezéseit - a Xlirds szerint - tovibbra is a MASZ-hoz kell
eljuttatni.
Ez egyébként a budapesti sportkérdkre is wvonatkozik.

Daranya, Hajdu, Nograd és Veszprém megyei, valamint Budapest, Debreedn, Pécs os
bzeged virosl Atletikai Suivetségek I1I.5-ig nem kiildtek jelentést az 1958.é6vi aunki-
Jukrol, 4 jelk ntés bekiiddésénok hatarideje jaausr 10.vol,

Nt
8

Atlétikal Szivetsdégének Hiraddjit: Tartalmas és atfo-
6letérdl. Javasoljuk valamennyli mezyel szivetségnek a
at, melynek segitsuzivel megjavithatjak sajit munkajukat.

Megdicsadrjik Csongrad me
#6 képet ad a megye atlét
megyei hiradd
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EDZ0I SZERZODESER

A Magyer Testnevelési és Sporthivatel el-
nikének 7/1957.s%. utasitésa /megjelemt :
NTSH Kozlony 4.szém/ a sport teriletén mikde
46 edzdk munkafeltételeinek és munkabérének
gzabﬂyozéaérbl a 3,8-ban a kévetkesbket ir-

a eld:

"Az edzdvel kotott munkaszerzddést iras-
ba kell foglalni. Munka Térvénykonyv V./25.8
/1l.bek, ./ pont.

A munksszerzddéet fedzdi szerzddést/, &
példanyban kell elkésziteni. A szerzddés 1
példanyat az edzdnek kell kiadni, 3 példa-
nyat pedig a munkdltaté kételes a szerwddés
megkitését kovetd 24 4rém belill az i1lletékss
Orszagos sportan&wtaé?:ss 6vﬂz.;fyém 8-
ténd felterjesztés célJabol az illetékes al-
ezivetséghez benyujtani, Az alszivetadg a
hozgé beerkezett szerzddést 6 na beliil
véleményes jelentés kiséretében Jévahagyis
végett megkuldi a sportszivetség orsségos
elndkségének, A sportszivetség orszigos el-
noksége a munkaszerzddés fedzdi szerzbdés/
Jovihagyisa esetén a szerzddés felterjesz—
tett 3 példs az esetleges modositésok
feltiintetésével ravezeti a jovahagyasli séra-
dékot és a beérkezést kivetd 8 na beliil
a Jévahaaot‘t szerzddés 1 példinyat az edzd-
nek, 1 példinyat pedig a munkiltaténak, az
illetékes alszdvetség utjin megkiildi. A szer
z28dés 1 g::.dé:w&t a aportazb’vetség Orssigos
elndkséganek irattéridban kell megdrizni.

Fentiek értelmében tehit edzdi tevékenx;
séget esak a lsg:.r Athletikal Sziivetség -
tal jovéahagyott irdsban megkdtsitt szerzddés
alapjan lehet folytatni.

A szerzddést e¢sak a kiillon erre a oélra
8zolgald {irlapon. lehet megkdtni, mely iirlap
gﬁaté a Sgor;propasa,nda Uzletiben /Bp.VII1

czi-ut 57.

-~ EDZOI IGAZOINANYOK.

Az elmult évben kititt edzdi szerzldések-
kel kapcsolatban felhiv; a figyelmet a
!ent mé“tt “tasitéﬁ 1 .§-éra. mel. k 2.
bekezdése eldirja, ho? edzdi szerzOdés heti
12 6rénal kevesebb iddre mem kothetl,

Felhivjuk tovébba a figyelmet az utasitas
14.§-4ra, mely 82013 ;

"7 edzd egyidejiileg csak egy edzii mun-—
kaviczonyt létesithet. Kivételesen indokolt
esetben az MTSH elntke a munkiltatd és az
illetékes sportazdwetség orslégon elnikségé-
nek egybehengzé javaslate alapjan engedélyt
adhat arra, hogy az egyidejilleg tGbb
munkavis létesithessen.”

Az egyndél tébb munkdltatival létesitett
munkavis 2o tehit az edzdi szerzddésben,
annak megfeleld rovatéban, fel kell Hiintetni

A Magyer Athletikail Szivetség elndksége
fentiekre felbivja az edsmik, egyesiileti ve-
zotdk figyelmét és kéri, hogy a 8
értelmében megkotd

Bisbi igasolvinyok.
Az edzdi tevékenység jogosultsédgit, az ed
20 mindsitését, stb. igazolé igazolvényokat
minden &vben meg kell ugitani. 1959-ben még

igen kevesen kérték edzol igazolvdnyuk meg-
ujitdsat. EBmért felhivjuk az Gsszes edzdi
igazolvannyal rendelkezd edzdket, hogy iga-
zolvanyukat haladéktalamal juttassik el a
MASZ irodéba, 1959. évre tirténd & 8i-
tés végett. & vidéken lakd edzik igazolvé-
nyaikat postan is bekiildhetik.

IFJUSAGI VALOGATOTT KERET

A Magyar Athletikai Ssovetség elndksige Jamnir 28-1 iilésén az aldbbl ifjusdgi

vélogatott kerstet hagyta jévé:
Pérfiak:

100 - 200 m és 4x200 m

Gémesi Jozsef Porekvés SE
Eutny Gabor ¥TK

Eévagd Jénos U. Dbézsa
Marosvd ly Batt MEDOBZ
Maréti Geéza Vasas

8ille Jozsef :otﬂsgimn u;amu
e Jogzse
Verbanszky Ferenc Omepel

. Bamval EAlmén Bp., Petdfi
Kisa Endre gx. Petdfi
Szebd IAssld ore 8C
Jarga Mindly Nogrieaisnat Diagden
Yiola m Nogykanizsai Banyéez
Zubreczky Jend ﬁpesti Dézea
J6 Kisért SC
800
Lisgld NTEK
Benedek IL4szld Vasas 3SC
Fagy Péosl VSK
Hagy Séandox . BTK

aszbddi Lmd Bp. Petdfi

Bodd Zol UTE

Btényl 8 Csepel SQ@

Parkas J Vasas 80

Pe Gébox MAFC

B.r.abbi » - HTK

Szent rge MA¥C

Meh Zol: Bp, fpitlk

10 m_gésfutis

Babay Ivan s t6k

Halésw Géza Bl'go o

Jaxdénhizi Osaba Did ri VIE

Eoppény Jémos - Bp. tik

300 m gatfubds

Akxos Ankal ai fipitdk

Bokoni““I,:tvén ::J Epi TE
(1}

Déri Ervin ngogréf e

Eapus UTTE

Véaredi Atti Bp. Petdfi
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Gyaloglis

Balogh Tamas
Faragd Tibor
Farkas Gyorgy
Zachmeister Istvan

Magasugris

Bodd Gabor
Horvath Attila
Krasovetz Ferenc
Nosza Sandorx
Vass Jozsef

Budugras
Cadayl Zoitn
Kismartoni Iaszlé
Kismartoni Pdter

Tévolugréds
Balassy Péter
3 5

Tokaji Jémos

Harmasugré s
Almishegyl Béla
Kalocsay Henrik
Eeresik Ivan
Scharle Péter
Oravecsz Gyula
Sulylokés

? Denkgi Gébor
Hody Josmers

a8z Janos

Nagy Gébor
Diszkoszvetds

Piny Pe '
Tens

Szé PA1

Vég

Kalapéosvetéa
i b
Papy Hhirig

Vnrs: gi‘,ﬁ:,

Gere itis

Jé Istvan
Kabdebd Antal

Peitl Jend

Sziikségesnek tartjuk felhivni a figyelmet arra,
esetén ~ 1dlkdzben - barki bekerilhet a keretbe.

Balatonfiiredi Gimnazium
Vasas SC

Tipografia TE

Bp. Honvéd

Bp. Epitdk

Bp. Honvéd
SC

Szolnoki MAV
Rikfélegyhazi Reménység
ri Dbzsa

B
i 4fia TH
Bp. ik

ﬁg«u Dézsa
re S0

e

g;.;abé.nyai Banyasz
Bajel Epitik
Vasas SC

BVSC

Gyulai MEDOSZ
Tipografia TE
ri Vasas BTO

NSk

100 - 200 m 63 43100 m

Bariocza 3
Bartfai Viola
Desk Teréaz
Heldt Erzsébet
Jénds Tldiké
Koe 'ka Margit
Rakir Julia
Such Ida

MTK

BRAC

Pdesl Dozsa
Ujpesti Dézsa

HPSC

Debrecenl EAC
BVSC
Békéscsabal MAV

500 m és_3x500 m vAltd

Czebhner EKatalin
Kazi O
Kecskemoti Judit
Koroupay

Nagy 2ouzsa
Nagyfejed Marta
Végh Brzaébet

80 m gétfutds
Bory Glzella
Csere Tsuzsa
Haraszti Zouzsa
Takédes Eatalin

Bagosugras

Baeke Katalin
Cseb Eatalin
Kereszies Marta
Steits Anna
S8zabé Rossa
Szlonkay Erzsbbet

T4vol 8

Fgtrd Orsolys
Rézga Zsussa

Rbz28avd Jinosné
ahﬂ.t&tyl‘golh

Sulylikés

Déry Andrea
Eisgyorgy Anikd
Récsz Karie
Veress Btelkas

Balogh Aniké
Mik1l0s Judit

Molnir Zsuzsa
Tarnyik
Otprédba
Gégény Ida

056 Raria
06 Erasébet

S S P e e P N

Dunakeszl
Jészberényl Vasas
GySri Dzsa
Vasas 3C

Di6 opd VTK
uakﬁy v
Torekvéas SB

Ragykanizgal VIB

MTEK
Ujpesti Dézaa
Szolnoki MAV

Yagas SO
Ssolnoki MAV
BRAD

Pp. Epitik

Bp. Voros Meteor

Soproni MAFC
Vasas SC

BVSC
Diésgydri VIK

Bp. Homvéd
Zalaegerszegl TR

BEAC

Gyalai MEDOSZ
MAV TIAC
Ujpesti Dbssa

Vesas SO
o 1 80
HAPO

e
Bp. Homwéd
Bp. Honvéd

 hogy megfeleld eredmény elérése 7

A Magyar Athletikel Szivetség iroddja a kdvetkezd idSpontokban tart hivatalos £61-

fogaddats

hétL5, szerda

15-18 6réig

kedd, esitdrtik, péntek 10-12 érdig
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ORSTAGOS IEIUSAGH ATLETIKAI CSUCSEREDMENYEKS

100 méter
200 méter
300 méter
400 méter

500 méter

800 méter

1000 méter

1500 moter

2000 méter

3000 mdter

110 m gat /106 cm/
110 m gat /91.4 em/

200 m gat

300 m gt

1500 = akadAly
4x100 métexr

43200 méter

4x40C méter

4x800 métep

4x1000 miter

4x1500 miter

100-200-300-400 m -

40-200-2G0~800 m

3 km gyaloglais
S kn gyaloglas
ROTEE S . :T:]
Magasugrés
Tavolugrds
Harmasuged a
Sulyldkés
Disgkoszvetés
Gexrelyhn jitias
Ealapaosvetés
Otprdba

10.6
21.8
35.0

49,9
49.9

1:05.0
1!53-’
2129.8
3149,1
5126.6
8123.2

14,9

14,6
14.6

- 25.0
55.5
4318,5
42.6

1i132.5
1:32.5
3:25.8
8:05.0
10:33.8
16146.8
2:02,3
3136.0

12:41.4
22:24,2
Ms
199

722
14,66
15.81
86.53
69.63
59.69

2964 p.

Ferfiak

Téth Bédla
Mihalyfi Iéssld
Téth Béla

Ealamenovics Géza
Iantos Iészld

Iantos Laszld

Hites levante

Hites Levente
Szentivanyi Gergely
Szekeres Béla
Sgzekeres Béla
Retezir Imre

Szoke Gabor
Kovies Dezsd

Munkiesi Istvan
Botar Attila
Szentivainyl Gergely

Magyar valogatott
/Csiszar I, Horvath T.
Babos I, Mihalyfi L./

UTTE:
/Baranysi Zs, Karpdti B,

Somlos P, Exisdl 2./
MRTSE .
D,

/Bénhalni ¥, Balogh
Antal Gy, Uzsoki F./

m&r v;logatott:m a
’

ﬂites L, Lertos L./
‘Vuaz S% bian A
) ablan
nto::Y R, Kiss 1./’
Bp. Vasas 5K

/Kincses T, Vagé L,
Tarr L, Parsch P./

Dézsa SE
/Eovécs S, Mathé L,
Kiss Gy., Kovies L./

Bp. Vasas SK
/Gregor G, Palanek J,
Prénay L. Kiss T./

Bp. Voros Lobogd SK
/Kovécx I, Fischer J,
Kiss /

Ferenozi Fereng
Fercnczi Perenp
Horvath Jamos
Noszily Sindor
Koltal Henrik
Papp Tibor
Mibalyfi Jémos
Horvath Vilmos
Barabda @yirgy
Zsivoozky Gyula

Jémsa Balint
/6555259-95 23 6,

.

-3l =

/1959, januar 1-én/

Budapest
Budapest
Budapest

Budapest
Budapest

Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest

Budapest
Budapest

Budapest
Budapest
Kolozsvar
Kolozsvar

Ujpest

Ujpest

Sz6fia

Budapest

Budapest

Budapest

Budapest

Budapeat

Cegléd
Cegléd
Praga
Pudapest
Budapest
Stockhola
Stockholm
Pécs
Pudapest
Budapest
Keoskemét

1956..8+19
1958. 7.28
1956. 8.11

1953,10.17
1958. 92.27

1956. 7.22
1957. 6.16
1956. 9.29
1958. 8. 5
1957. 9.14
1957.10.27
1952, 8.19

1958. 5.30
1958. 9.13

1956. 7.15
1950. 9.17
1958. 7.20
1958. 7.19

1938. 7.27 i
1941, 9.21
1957. 7.1%
1253. 9.20
1955. 7.21
1955. 7.10
1953.10.28
1953.10.11

1951. 6. 1
1955. 8. 9
1957. 9.14
1958. 5.25
1931. 7.12
195%. 7.27
1954. 7.28
1934, 6,17
1358. 8,10
1956. 9.16
1956.10.21



oC miter

100 méter
200 amcter
300 méter
{00 méter
500 méter
800 méter
80 m gat

4x100 méter
43200 méter

%x800 mét

1U0=200-300-400 m

Magasugras

Tavolugras
Sulylokés
Diszkoszvetés
Gerelyhajitais
Harompréba

Otpréba

7.5
11.5
24,1
40,5
59.2

1!17.5
2‘15.7

u.s
11.6

57.9
1:49,0

7:02.0

2:25,0

159
159
581
15.08
48,11
49,35
2545 p.

4070 p.

Nék

Bata Teréz
Neszmélyi Vera
Neszmélyl Vera
Munlkiosi Antonia
Munkiesi Antonia
Nagy Zsuzsa
Orgs Agnes
Németh Ida
Kovacs Ilona

Magyar valogatott
/Bata T, Orbén T

Gerhardt Zs, Neszmélyi V./

Bp. Dézsa SK

/Kovées I, Gyimes B,

Sods K, Ti].kov.azk;y L/

Magyar valogatott

/Rovaes I, Kazi A, Oros A./

Bp. Dozsa SK

/Demeter K, Tilkovszky I,

Bods K, Kovées T./

Eertes Erzsébet
Keresztes Mirta

Skultéty Btelka
Bognar Judit
Hegediis Gyorgyl
Balogh Anikd

06 Erzsébet
/12.6 12.87, 1a8/

06 Erzséhet
/11.93, 148, 27.3,

BEger
Varséd
Iondon
Budapest
Budapest
KolozsvAr
Bukarest

Budapest
Budapest

Budapest

Kyiregyhiza

Budapest

Budapest

Budapest
Budapest

Budapest
Budapest
Budapest
Budapest
Budapest

Budspest

12.3, 527/
WAV WA NS WA N SW AW NANNNIWOAAN,

e e e e

1957.10.20
1955. 8. 4
1955. 8.13
1957.10.27
1957.10. 7
1958. 7.19
1952. 9.22

1955. 9. &
1957. 8,19

1956. 8. &
1952.10.26

1952. 8.20
1952.11, 2

1955. 6.29
1958. 6.14

1058. 8. 6
1958. 6.14
1957.10.11
1958. 9.20
1958.10,22

1958.10.
25-26.

A MASZ Nyilvantartd bizotiséga 1959. jamuar hd folyamin a kivetkezd versenyzdket
igazolta 4t mas sportkirbe:

Agoston Iajos TFSE~bS1 Ujpesti Dozeaba
Berki Iajos ' Bp.Zpitdkbél Bp.Honvédba
Kolosi Gybrgy " i
Gautier Egon Szhelyi Haladasbdl BEAC-ba
Graczer Janos Csepel SC=bdl MAFC-ba
Horvath Ilona FIC-bd1 BEAC-ba
Eazinczi Gyula SUMSE-bSL MAFC-ba
N
2 4
; K‘ : ;9_ - (Dl'g:x -
A N ,,/’§;¥&§
) G s
i | M_Eimyﬁ§1

Pelelds szerkesztds Parkas Péal

Szerkesztl a lzerkeaztbbizottm: Fyixd Gydrgy, dr. Sir Jozsef, Szabd Istvén

és Tompay

Oliver

A rajzokat Hiyes Liszlé készitetie
Eidfizetési di}s 1 évre 36.~ Pt.. 1/2 évre

Eléfizethetd a4 MASZ ivodaban, vagy a MASZ 251,502-V, 32, csexkszamliray

Pelelds kiadd: Spert Lep- és Kinyvkiadé igazgatdja

18.= Pt., 1/4 &vre 9.~ ”0

Sport Kiadd Sokszorositd Usems
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Felelbs a vallalet igasgatdia









