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ATLETIEA

A ndi atlétabajnoksagok hdsei:

Fekete Ilona, Balazs Judit, Rakhelyné Tolnai Ilona

Holgyatlétink ezévi bajnoki kiizdelme
nemvart meglepetésekkel végzédott, De-
rék versenyzéink hirom 1j orszagos néi
rekordot allitottak fel, egy szamban pedig
megismételték a- rekordot. Legtehetsége-
sebb holgyatlétink, a karcst-lenge Fekete
Hlona 800 méteren sajat’ cstics- 5
eredmfnyét javitotta meg, ‘ta-
volban pedig Tolndi Ilona ot
éve fennillé rekordjat szar-
nyalta tal egy centiméterrel. A
vidékiek csillaga Baldzs Judit
Szepesvari Tessza diszkoszvetd
rekordjan javitott egyet.

Harom hoélgyatlétink — négy
rekordja osztatlan oromet kel-
tett az atléttka tdbordban. Az.
HAtlétika”  a dupla-rekorder
Fekete Ilonat hivatalaban lato-
gattfa meg.

— Gratuldlunk sikereihez, a
két ‘rekordhoz és az elélépte-
téshez,

— Koszonom, hamarosan 1j-
ra gratulilhatnak: még az &sz--
szel meg lesz az eskiivém. —
llondnak lathatélag az utébbija
fontosabb esemény. Dehit nem
veszi komolyan az atlétikit sem
ez az igen tehetséges lany!
Tobbet latjak kosirlabda-, mint
az atléta-palyan.

— Higyjék el, nem art ne-
kem a kosarlabda — mentege-
t8zik kérdéseinkre —, s6t, an
nak koszonhetem atlétatudasc-
mat is.. Hetenként egyszer ed-
ziink és rendszerint két mérkds-
zésiink van.

— Es atléta-tréning?

»Kefe” — mindenki igy hiv-
ja a nevetdszemii, feketeiistoki

sportildvoskét — zavartan mo
solyog.
— Egyszer .., néha kétszer,

néha ...

—i...vegyszer sem; Bz ' bi
zony édeskevés!

A huszonegyéves bajnoknd
mogdtt mar komoly sportmult

kovetkezs. évben mar

zenot évesek versenyezhettek, hat én
is annak mondtam magamat. Még ab-

ban az évben ugrottam magasba 145 cen-
timétept, de tovabb mir nem jutottam.
Attértem a tivolugrista és a futisra. A
bajnok lettem a

tavolugrasban 523 _centiméterrel. 1943-
ban a tivol mellé mir a 100-as és a mis-
zei bajnoksigot is megszereztem. A ko-
vetkez$ bajnoksigaimat a nyari balatoni

nyaralas sfajta el”. 1945-ben a 100
méteres -és 200  méteres sikfutasban,
tavolugrasban, 1946-ban tivol-

ban és 800 méteren gyOztem.
Kozben tobbszor voltam vélo-
gatott kosar-- és kézilabdaban.
Most azonban mar csak atléti-
zilok és kosarlabdiazom. A
jé6vé. évi olympidn a- tdvolug-
rasban szeretnék elindulni,

Elgondolkozunk a bajnokn6
szavain. Es oOnkénteleniil fel-
t6lul a kérdés: mi lenne, ha
ez a ragyogé tehetségli lany
komolyan venné az atlétikat?!

Végezetiil megkérdeztitk: mit
mond a harom «rekordein6rol
legjobb ismeré&jiik, = Simek Fe-
renc, a ndi szakfeliigyels. Ime
a valasz:

— Fekete Ilona vilagklasszis
lehetne barmelyik szamban, el-
sésorban a tavolugrasban, De
végre specializalni kellene ma-
gat. Tolnai Ilona, régi tavol-
ugrérekorderiink, méar-mar el-
veszett az atlétika szamara. A
férjéetél,  Rakhely~  Gyulatol
azonban tjra kedvet kapott.
100 meéteres - rekordbeallitisa
mutatja, hogy jobb, mint vala-
ha. Es nem ‘oly szeszélyes & °
formdja, mint régen volt. —
Balazs Judit igazi Ostehetségi -
A nyar elején dgy volt, hogy
Budapestre keriill Békéscsaba-
rol, aztdin mégis ott “maradt.
Most nem tudom,  &riiljek-e
vagy sem? Oriilok, hogy nem
lett hiitlen a vidékhez, kar vi-
szont, hogy nines j6 edzdje,
mint itt lett volna. A stilusa
kezdetleges! Sokat kell a f8-
varosban versenyeznie és ha-
marosan megjavitja az 10j csucs-

all. H.i.rom a kisliny \a gy6zelmi emelvényen. Epp Fekete Iloninak, a tivolugris eredményt is.
—  1940-ben, tizennégyéves flct,v(;lztcséncl;l adja it a bajnoki SZd:.lag mellé a tiszteletdijat Szerbiak Elek dr. U 1 1
% ey ohonczi Mairia itt ugyan a maisodik helyen "ill, de nyert 6 bajnoksigot is. A gy legyen!
koromban indultam elgszor harmadik, Rikhelyn¢ Tolnai Ilona pedig a 100 méteres bajnoksigban gydzott

Csak ti-

versenyen, ,,Feketén”,

rekorbeallitassal
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A koztarsasagi elnok beszélt jubileumi disZkiizgyi_ilésﬁnk'ﬁnv

J A koztarsasagi elnok, dr. Kovacs Maté
allamtitkdr, a yallis- és - kézoktatasiigyi
miniszter képviselje, dr. Mihédlyffy Ernj
és dr. Ries Istvan ‘miniszterek, a sport és
egy¢éb hatésagok, tarsszovetséeek képvi-
seldinek ¢és kikiildotteinek, az egyetemes
magyar sport és az_atlétika reprezentins
személyiségeinek és tisztelGinek impozéns
részvételével folyt le Szovetségiink™ disz-

. kozgviflse augusztus h6 16-4n. déleldtt a

székesfovaros torvényhatésiganak  koz-
gytilési termében. 2

A MAV dalarda alfal elSadott himnusz
utin Szerbik Elek dr elnoki megnyitdia-
ban a Szovetsée alapitéinak munkijardl,
deré¢k széndékairdl, az évtizedek  soran
kitermel6dott versenyz6k szorgalméardl és
sikereirdl beszélt, majd ramutatotti a ju-

bildlo MASz nagy bel- és kiilfoldi tar-

-

sadalmi megbecsiiltetésére, amely elsésor-
ban annak az évezredek Ota; felkarolt,
mozeasok tidn  érztkelt “magas erkolesi
tartalommal bird gondolatnak koszonhet,
amelyet athletizmusnak neveznek.
Miutin 2z elnok koszontotte a disz-
kozeviilést megijelenésiikkel kitiintetd ven.
déecket. atadta a szét dr, Kovics Maté
sllamfitkdrnak, a kultiszminiszfer kéovi-
selGiénck, ‘aki mélv gondolatokat tartal-
mazé. ténvismeretben rendkiviil gazdag,
a MASz tirténetét néhany perc alatt a
halleatésig: elétt felvonultatéd iinneni be-
szédben juttatta kifeiezésré azt a fiovel-
met és elimerést. amely a-maevar kultusz-

kormanvzat részérdl az ‘atlétikar . seivet-:

ség tevékenyséee irant meonyilvanul

A retorikailag is sfil<t jelentd felszAla.
Vast ar orokods bainoki szahdlvzat (Atlé-
tika 12. sz 7. oldal) dr. Maizik Lasz16
tarselnak 4ltal vals ismertetése kivette;
maid Keménv Gahor iievvezetd felsoro-
1422 alaniin Szerbik Elek dr. dtnviitotta

az  oOrokos bajnokoknak Kkifiintetésiiket
szimbolizalé jelvényiiket, A legrégebbi s
mar eclhunyt bajnokok nevének felsoro-
lasa utin az elsS jelvényt dr. Mezd Béla
orvosprofesszor, a+900-as évek még ma
is pompas fizikum( sprintere és tavoi-
ugrdja vette it, s mind 6t/ mind % ké-
sébb soronkovetkezd (Ger§ Ferenc, dr.
Sir, Gyenes, dr. Szerelemhegyi, Barsi,
Kovics Jozsef, Benedek, Harsianyi, dr.
Szerb, Hites; Hevele, = Sziligyi, - Kelen,
Kirily, Galambos, Janosi, Remetz, Som-
fay, Farkas, Nagy Géza, Kemény, Né-
meth, Szepes,’ Varszegi, dr. Baicsalmasi,
Dusnoki, dr. Zsuffka, Németviry, Garay,
Kiss Jézsef, Csanyi Zoltan, Kael, N2gy
Rézsi, Vértessy, Regdinszky, Fekete,
Szepesvari és° Rohonczi) bajnokokat a
dislzktizgyﬁlés kozonsége melegen iinne-
pelte. s

Al kitiintettek nevében 'a legtobb ma-
gyar bajnoksigct nvert Somfay Elemér
valaszolt ¢és mondott’az atlétika szerete-

' tétdl atizzott, lelkes hangi koszénetet.

Ezt kovetéen a Szovetség ti-jubileumi
plakettiének elsé néldanyat Tildy Zoltin
ko:tarsasigi  elnoknek nyhijtotta at dr.
Szerbik Elek, amelvet az Elnok Ur ri-
vid, de gondolafokban . rendkiviil mély,
a MASz-nak korszerti, 'a tarsadalmi fei-
16d¢shez” méet célkitlizéseket adé beszéd-

del koszont meg. A kozgylilés szakérts.

kozonsége “bamulattal és tisztelettel hall-
gatta az elndki szavakbél az atlétika felé
kicsendiilé kritikai tisztdnlatist és sport-
agunk rendeltctésének megiclnlését a ma-

gvar ¢letben, majd a szénokot perceken

it sziinni_nem akaré tapssal iinnenelte.
A koztarsasagi elnoksn kiviil plakett:!
tiintette ki a diszkozgctilés dr, Ortutay
Gyula vallis- és kozoktatisiigvi minisz-
tert, dr. Mihalyffy Ern6t, a kiiliigymi-

' bizott tAjtkoztatasiigyi

vezetésével megz-
minisztert,, Ries
Istvan igazsagiigyminisztert, a LegfSbb
Otos Sport Tanacs elnokét, Franks  Vi-
halyt, a2 Nemzeti Sport Bizottsdg elnj &t,

nisztérium , ideiglenes

Jambor Alajost, a Magyar Olympiaf 3i-
zottsag elnokét, Bognar. Jozsefet, da-
pest Székesfévaros polgarmesterét! dr.

Szoboszlai Ferepic: székesfévarosi tanics-
nokot és dr, Mezé Ferencet, aki azonban
nem “mjnt a testedzési féosztaly fénoke,
hanem az atlétika klasszikus kéénikisa-
ként kapta Szomor szobraszmiivész Kkis-
plasztikai alkotasat.

Kemény Gabor iligyvezetd ismertette
azoknak a névsorat, akiket a jubilalé
MASz a fenticken kiviil, az atlétikaval
kapcsolatos érdemdis munkajukért ugyan-
csak emlékplakettel tisztelt meg, majd-
dr. Ries Istvan a Legfelsébb Sport Ta-
nics, Gombos Sindor a tarsszdvetségek
¢és végiil Franké Mihaly az NSB képvi-
seletébcn  kivantak sikerekben gazdag
tjabb évtizedeket a Magvar “Athletikal
Szévetségnek. :

A magyar atlétika tarsadalma’  kiil6-
nosen érdekelhetik Ries Istvdn miniszter-
nek szavai, mert kilatisba helyezte, hogy

- a haroméves tery kapcsan minden labda-

rigd palyat atlétikai gyakorld hellyel ki-
vannak koriilvenni. s eeyben a labda-
rigd mérkoézésekkel valé egviittes atlé-
tikai rendezéselire iranyuld készségiiket
is bejelentette. :

.

A magvar atlétika  viszonvlag rovid,
de méaris kulturhistoriai izt nytité lezaj-
lott évtizedeinek - emelkedett hangulati
megiinneplése volt a szén Osszeibvetel,
dicsérete a multnak, de egyben-szolgilata
a jovémek is. ~ - y

-

A mi

reménysigeink

rd

Lehoezky Sdndor CsMTK

Az amerikas . ver-
seny  legkelleme-
sebb meglepetése a
nyurga csepeli ma-
gasirigrd 191 cm-es

ugrasa volt. Le-
héczky nem  iisto-
kosszeriien tlint

fel, fiatalsiga da-
cara is mar tekin-
télyes _ versenyzdi
: ; malt van mogoite.
A balkdn jatékokra valé induldsa elétt a
palyaudvaron beszélgettiink vele. Elmon-
dotta, hogy 1928-ban sziiletett, tehabmég
ifjusagi atléta, 187 centiméter magas, a
legjobb versenystulya 75 kg, az idén érett-
ségizett, most. a miiegyetem hallgatdja.
1941-ben kezdett ~ versenyezni, mar az
els6 versenyén, 13 éves koraban  atug-
rottal' a 150 centimétert. A Pesterzsébeti
AC-hoz keriilt, ahol Lichteneckert, Laszl6
volt az oktatdja. Mar ebben az évben
atugrotta a 160 centimétert is. Ezutan igy

alakult~ évenkénti legjobb eredmény-
listdja: ooy ‘.
- 1942: 170 cm -
1943: 179 cm 7 P
1944: 182 cm

1945: 170 cm

1946:. 175 cm
1947: 191 cm L
1944-ig fokozatosan feil3dott,
megtorpant & is, mint oly sokan

azutin
aiz,

_,ostromi id8k” utdn.” Mar-mar clsziirkiilt,

amikor szorgalmas edzések utin tijra 6sz-
szeszedte mazit. Ezévben. mar eovre-
masra iavitgatta eegvéni legiobb eredmé-
nveit 12 vetrsenven -indult ezidén ~ wae
senyek” eredménve: 182, 183, 182 180,
1R85 185. 17(r 188, 185 1RR 104 104

Foknzatos formaemelkedés utin érte el
legiobb. ‘eredménvét. csupin epv kisiklas
van: a2 170 centiméteres verseny.

E=t az ifinsaei hainoksigokon ne-
rotta. nrovon rnssz idGidras. idd
ida volt. ¢s tshb szidmban is kellett in-
dulpem — -4~ nem igyekeztem jobban
— menteoptBd-ik.

A ballani ist6kokom i4 eredménvt sze-
retne elérni. Ott 'akarna lenni az olvm-
niAn is : s
- — Volt edzéd két méteres credményt
var téled — vetjitk oda.

— Nekem ‘is ez az-almom, de ezt alig-
ha ¢rem el*elébb, az 1952-es olampianal,
— mondja szerényen és mégis -magabi-
zaon.

esfs

Hetenként otszor tart edzést, de csak ~

egyszer ugrik, csiitortokon - végez 9—10

: '
ugrist 165—170 centiméteres magassigon.
Ha nincs verseny, akkor természetesen
mégegyszer ugrik. A hét tobbi napijat
sok gimnasztika, konnyii sprintfutds egé-
sziti ki. Ezenkiviil salyt, diszkoszt és ge-
relyt hajigal kiegészitésiil.

— Az els§ mesterem Lichtenekert Laci
bacsi volt, & tanitott atlétinak lenni, de
-sokat koszonhetek ielenlegi mesteremnek
is. Igen sokat tanultam t6le — , mondija
¢és a hangian érzik, hogy "mennyire tisz-
teli tanitomestereit. \ :

 Lichtemekert Laszl6 igy jellemzi régi
atlétajat: 5

Bamulatos ennek a fifinak sportlel-
ke, amivel — sok évig tarté lelkiismere-
tes munkaijat alig jutalmazé 1946, évi ko-
zépszeriisége ellenére is — Kkitartott guru-
l6stilusa mellett. Pedig sckszor ostoroz-
tik rohama-gvengeségét, puhasigit és snk
méltatlan szidisban is volt része. tahb
~szakérts” részérsl. Fls8 perctdl kezdve
fisztdban volt-dnmaecival, ‘mozeAsit. sti-
lusit folyton boncolgatta. ~ és  hiztosan
tudta. hogy a7 eredmény. ha késik es. de
el nem maradhat. Benne a kamolv st
lust-tiszteldk snortithan é14  hoesznilsis-
ratian doleozd atléta mestestesiilését Jat-
ink. akinel jovAre két métert kell nora-
nia! Egyetlen hib4ia, hoov rohama kise4
evenge. de ez férfiasodasaval Gnmazats!

~ mégiavul. . =

TehAczky csunidn vz elsd két versenven
norott angol-stluceal, JaztAn  ‘mindvégih
kitartott a guruléstilus mellett, )

i



Ifjusdgi ailetamknal(
még sokat kell fejlédniok!

Z stgmond Mityas, az ifjasagi atléta-
kapitany, igy vélekedik a Budapest—
Vidék viadalrol:

—A Budapest—Vidék valogatott via-
dal csak a fut6szamok egynémelyikében
valtotta be a hozzaftizott
A- habora oOta a szovetség csak  most
tudta ez a versenyt megrendezni. /-Az
id6pont azonban nem volt kedvezs. Az
iskoldkban a tanév nem kezdodott meg,
s az egyesiiletek mem tudidk verseny-
z6iket osszegytijteni. Pedig feltétlenil
pszitkség lenne array hogy a vidék és a
févaros ifjusagi atlétait valamilyen mo-
don felrazzuk eddigi aléltsagukbol. Egyes
tgyességi szamok eredménye  «gyeneser,
siralmas! 3 3

— Ifjusagi blzottsagunk most.dolgoz
ki tervét az iigyességi szamok Mz\aroh-
sara, ennek elsé programmpontja az ok-
tober 12-én sorrakeriils 5-6s ugyssségl
csapatverseny, melyet minden keriilet re-
szére kiilon rendeznek meg. Mindénlior
megjelenik egy szovetségi kikukdott is.

— A valogatott viadalon a szekszard:

“ Daorayei Varasdi tavollétéhen kony-

nyen gy6zott a tehetséges, csak  most
kezd§ Schneider ellen. 400 mditeres fu-
tasban a Postisok reménysége, szintén az
idén kezdett Adamik nyert hasonloan
biztosan. Innen is hidnyzott azonban a
legjobb vidéki, a pécsi Lombos, A ver-
seny legjobb ereameényeit a 300 és 1500
méteres siktutasban- érték el az ikjusa-
giak. Bakos, Bejo, Martinetz és Béres
személyében, 3000 méteren a  két
versenyzé, Hunfalvy-Juhdsz és Szalai
kiilon versenyt futott. ¢s idejiikk igen ki-
yalo. Az ugyességi- szamokban csupan a
gyori Bosze, a gyulai Bukta, a pécs:
Herczinger és 'a budapesti Leva1 szere-
pelt-kivaloan.,
- Le kell” vonnunk a tanulsigokat. Ra
kell szoritani a még iljusagiakkal nem
foglalkozé. egyesiileteket, hogy utanpot-
lasukat maguk neveljéek,

Févaros és Vidék iffasdganak  taldlko-
z0it rendszeresitjuik. Szilagyi Sdjidor, a
legjobb ifjusagi atlétaegyesulet, az. MIK
szakosztalyvezet6je, értékes vandordijat
ajanlott fel. Reméljiik, hogy a févarosés
vidék vetélkedése serkentséleg hat ifja-
sagi atlétikank fejlédésére.

BUDAPEST—VIDEK IFJUSAGI ATLE-
TIKAI VIADAL EREDMENYEI

100 m: 1. Dornyei V. 116, 2. Schneider
Bp. 117, 3. Lengyel Bp. 119, 4. Adamik
Bp., 5. Téth V. /

110 m gat: 1. Gardon V 195, 2, Hack
WV 199, 3. Nagy Bp. 20.3, 4. Homola Bp
2L
. 400 m: 1. Adamik 1 52.8, 2. Sévegjért()
Bp 547, 3. Téth V 56, 4. Banki V

800 m: 1. Martinecz Bp 2:03.2, 2. Bella

Bp 2:084, 3. Szantai Bp 2:102, 4. Ma- .

rosvari V 2:11.3, T. Nyir6 V 2:122.
1500 m: 1. Bakos Bp 4:10, 2. Bejé Bp
4:10, 3. Béres V 4.14.2, 4. Varré Bp 4:24.8
5. KutisV 4:252.
3000-m: 1. Juhasz Bp 9:12, 2. Szalai
Bp 9:16, 3. Sziklai V 9:36, 4. Sziklavari

V 9:406,

reményeket.

,dobnak,
pesti -

Magasugras: 1. Nagy Bp 160 (6111 YR WA
Homola Bp 160 cm; 3. Varga V. 160 m.,
4, Mayer V.

Tavolugras: Bosze V 610 cm, 2. Ollé
Bpr 595 —em, 3. Adamik Bp 580 cm, 4.
-Dornyei V.

Gerelyhajitas: 1. Bukta V 4245, 2. Biro

.Bp 3885, 3. Lévai Bp 3840, 4. Toth V

37.95;

—Diszkoszvétés: 1. Lévai Bp 3195, 2.
Hercinger V- 30.55; 3. Mayer V 2965,
4, Madi V 2662. .

Salylokés: 1. Lévai Bp 1145, 2. Her-
czinger V 1098, 3 T6th V 1065, 4.
Schneider. Bp.

4x400 m: 1. Budapest (Nadby, Adamik
II., Kéger, Marcinko) 3:51, 2. Vidék
(Nyirc’il Marosvari, Téth, Ridleg) 3:59.4

Y ‘

(Az ,Atlétika” .szerkeszt6jének meg-
jegyzése: “Ifjusagi atlétikank] talan inég
sohasem allt ilyen mély szinvonalon.
Egyediik a tavfutok kivételek. Martinetz

“a legjobb fizikuma kozottitk. A svéd fu-

tokat juftatia esziinkbe. Az alakjihoz
azonban rossz a stilusa. Nagyobb lendii-
lettel, csipében kiemelkedve kellene ‘fut-
nia. A mai mozgasa hosshutavtutok.nal\
versenyz6, ~ Hunfalvy-Juhdsz és Szalai
igéret, Konnyti testtel konnyedén szalad.
Csak rajta figg, hogy évek mulva vilag-
klasszissa fejlodjek. A vidéki ugyességi
atlétakon latszik .a ,szerhidny”. Ugy
mintha esak lmnepnaponként
kapnanak stalygolyét és diszkoszt a ke-
ziikbe! Pedig van koztitk néhény jéfizi-
kumu gyerek.)

TSR SR
Az yamerikdas“ verseny.
eredményei

100 m sikfutas. i

") Lawler;, USA 105 mp

Houden, USA 10.7 :
Goldovanyi Béla, MAFC 10.8
Dr. Tima.Ferenc, SzZEAC 109
Hegyesi Antal, KAOE 11.—
-Bartha Laszlé, Vasas 11.2

200 m sikfutas.
Houden, USA. 214 mp
Lawler, USA 218"
HegyCS1 Antal, KAOE 225
Mindszenty ]anos KAOE 228
Szanté Ottd, UTE- 232
Lombos Dezsé, KAOE 238

400 m sikfutas.
Whitfield, USA 48.2 mp
Banhalmi Ferenc, MPSC 49.8
Marosi Laszlé, Testv. 49.9 !
Balogh Dezs6, MAFC 516 - Y

[ ]

800 m sikfutas.
Whitfield, USA"1:54.8 mp
Garay Sandor Vasas 1:55.2
Almasi Jozsef, Vasas 1:57.7
Fekete Istvan; MAFC 1:582
- 1500 i sikutas, ‘
Villasi Karoly, DM®5:59.~
Hires Laszlo, UTE 4:00.6
Twoney, USA 4.01.—
lzs6f Lajos, Vasas 4:03.8 .
Ratonyi Sandor, KAOE 4:05.6
Szildgyi Jens, Vasas 4:06.4

110 m gatfutas.

Simmons, USA 144 mp
Kiss Jozsef, Torekv. 14.9
Agocs- Jend, MTK 15.8

Magasugras, -

Lehoczky Sandor, CsMTK 191 cm
Mondschein, UbA 185

Horvath bandor MAFC 185
“Morcom, USA 185

Kovacs Jozsei Gy.ETO 178
Simmons, USA 178 %

Tavolugras. N
Kiss Istvan, TFSE 712 o=

mp —

Mondsdu.m. USA 702 =

Dr. Vermes Vilmos, Vasas 683
Bakky Sandor, KAOE 623
Radugras.
Moru)m USA 400 c¢m
Asxtvay Zoltan, TFSE 400 \
+Homonnay Tamas KAOE 380
Kovacs-Ferenc, UTE 360 \
Gaar Tibor, FIC 340 -
Salylokés.
Fitch, USA 1475 m
Mondschein, USA 1398
Némethvary Ermé, Elére 13.55
Soitor Jozsef, TESE 13.29

< Diszkoszvetés. -

Fitch, USA: 5291 m

Klics Ferenc, Vasas 47.89

Dr. Jozsa Dezsd, Testv, 46.59
Kulitzy Jend, HAE. 46.14
Remetz J6zsef, CsMTK 45.55

Gerelyhajitas.
Varszegi Jozsef, GSE 6592 m .
Szathmary Aba, GSE 58.27
Simmons,” USA. 51.65 ~
Kiss Istvan, TFSE 4693
4x100 m-es valtéfutas.
1. USA" (Morcom, Mondschein, Lawler,
Houden) 42.3 ‘mp
2. Foiskolai val: (Dr. Tima,
Csinyi, Goldovanyi) 423 mp
3: Tarsadalmi a, (Széntd, Hegyesy, Mind-
szenty, Varasdi) 43.7 mpg
4. Tarsadalmi b, (Bakky, Somlds,
Vermes, Tribold) 454 mp
]

KEREK JANOS KITUNTETESE

Kerék Janost, szovetségiink alelnokét,
a vidéki bizottsdg elnokét a vidék sport-~
ja érdekében kifejtett credmenyes mun-
kajaért a kultuszminiszter ur plakettel
tiintette ki. Mez8 Ferenc dr. ,,A harom-
ezer éve ifjiisig” cimli munkajanak egy
példanyit ajandékozta a kivalé sportve-
zetének:- Gratulalunk.

Bartha,

Bl

Ernelt, jelvények serlegek

sromm#m A MUNKABAN 1S vAmom A VOLT SPORTEMBERT

o Fonyo Marton volf futéba;noknal
Budupesl Y., Kiss Jézsef utca 40. lIl. em. 6. Teléfon 401-745.

o’



Az amerikai atlétacsapat: Twomey, Lawler, Kelly a vezetd, Morcom, Houden,
Mopdschein, Simmons, Bolen

Dr. Bdacsalmési Péter:

Gondolatok és tapasztalatok 1
az ,amerikas‘ verseny utan

Mire tanitottak Fitch, Morcom és a 10bbiek ?

Kilenc évi sziinet utdn végre ismét el-
latogattak hozzink a vilag elsé atléta-
nemzetének kivalosagai. Orommel vartuk
Oket egyrészt, mert kivancsiak voltunk,
hoznak-e ujat, masrészt bizonyitasat re-
méltiikk annak, hogy a helyes titon jarunk,

Az -amerikai csapat minden egyes tagja
erds testalkatd, jol atdolgozott, altalano-
san jé izomzatu atléta. Bizonyos, hogy
felépitettségiitkeét nem -pusztin”az atlétika
lizésének koszonhetik, hanem azt még a
specialis atlétikai felkésziilésiik elétt a leg-

kiilsnboz6bb sportokban és  kiizdsjaté-
kokban szerezték. ;
Tobb héten keresztul tartd utazgata-

sok, faraszté versenyek, szokatlan élet-
mod és étkezés, valamint a verseny nap-
jan is tobbéris autébusz Gt utin a ver-
senyz8k mozgasa puha, laza volt. A la-
zasagot legszebben a 400—800-as futé
érzékeltette 800 méteres futasa kozben az
utolsé 100 méteren és a 400 méteres fu-
tdsa alatt. Olyan természetesen, annyira
lazdn, szinte ligyan futott, hogy a né-
z8kben is igen nagy esztétikai benyomast
keltett, A" sprintmozgasban, természetébsl
kovetkez6en is nehezebben vehets!észre
a lazasag, de a szakemberek ezt kétségen
kiviil észlelhették. A~ gatfuté mozgasa
pedig — itt nemcsak a gatvételre, hanem
az egész futasra gondolok — a tdkéletes-
ség hatardn jart.

Nemcsak a malunk jart versenyzék, de
altalaban az amerikai atlétak, gyorsak.
A gyorsasag nemcsak a futasnak, de min-
den aflétikai szamnak szoross tartozéka.
Hatrannyal indul az, akibél ez a képes-
ség hianyzik.- Nem kérdeztem meg, de
bizonyosra veszem, hcgy még Fitch is
igen tisztességes id6 alatt lefutna a 100
métert. A gatfuték sikfutdsban isvilag-
klasszisok! Az északi portyara beosztott

ard - tobbszor futott 10.4 mp-et 100
méteren. A nalunk jart Simmons 100

yardra 9.7 mp-et ért el. A radugrd
Morcom 1000 m.-es ideje: 10.7 mp. A de-

katlonista magasugré Mondschiein részt-

vett a 4x100-as valtoban — a gatfuto ki-

maradt ,beléle. Ebb8l a magasugré futo-

tudasara is kovetkeztetni lehet,

Az amerikai csapat csillaga a kitlinéen
felépitett testalkatii és atdolgozott izom-
zatli, 186 cm magas és 97 kg salya Fitch
volt. Ez"a hatalmas test szinte hihetetlen
robbanékonysaggal parosult. Az .6 testi
adottsagaval, valamint kitiiné  stilusaval

Fitch a diszkosz kidobisa- elétt

szinte nem is vehet8 csodalatosnak 55
méteres diszkoszvetése. Még azt is meg
kell emliteni, hogy Fitch nagyon szeret

mozogni, M versetiye alatt Ggysadlvin

_ egy pillanatig sem pihent. Allando moe-

gasban volt, a diszkosz mozgasaba be-
csuszoft hubat propaigatta  Kikuszoboini.
A diszkoszvetés mozgasinak léenyeges
mozzanatdit hely¢sen hajtotta végre, Lude
juk, hogy a diszkoszvetés lényege az,
hogy a diszkosz fokozatos gyorsuiassal
a icgnagyobb palyat betutva, maxunalis
sebesseget a kiaobas pillanataban erje el.
Adfalanosan  elterjedt az a  vélemeny,
nogy lassu kezaes utin keil ezt A celt
ciewnt, bzt azzal magyarazzak, hogy gyors
mdulas «utdn nincs lehetiség . tokozasra.
ricn erre a fteltogasra racatolt. Szoxat-
janul gyorsan, igen narfy, lenaulette; -
awit, de végig tudott tokozni. Induldsnil
a diszkosza mcg nem nagy ivben mozog,
hanem hatul melyen, kozel a testhez in-
dui, nz eisd téltordulat alatt & centr-
tugalis er§ a diszkoszt Kilenditi és az a
Kiaobas clotti mozzanatig mar igen nagy
és cmelkedd felgyorsuldssal a legnagyoub
korpalyara, jut. itt éri a tulajaonkepeni
kidobas — ,berantds’ —, amely alatt a
aiszkoszra a lehetd legnagyobb .uton hat
a mindkét lab megtamaszkodasa kovet-
keztében kifejtheté erd.

Fentebb mar emlitettem, hogy a dobas
akkor jo, ha a diszkcsz tokozatosan
gyorsulva ér el legnagyobb sebességét
éspedig anélkiil, hogy utjaban torés al-
lana be. Az idedlis dobas az lenne, ha
némcsak egyszertien fokozatos, hanem
egyenletesen gyorsulé mozgassal érné el
a kidobag pillanataig legnagyobb sebes-
ségét. Lzt elérni nem lenet, mert a dobd
nincs végig fix helyzetben, hanem kom-
plikalt mozdulatsorozatokon keresztil —
mikozben egy labon érintkezik a talajjal,
sOt a levegooen is repul, ‘jut el a kidoba-
sig. Igy csak torekedni lehet az egyenle-
tesen gyorsulé mozgasra. Aki ezt meg
tudja kozeliteni — Kitch és altalaban az
amerikai stilus kdovetéi —, annak a moz-
gasa jo. Munél nagyobb az eltérés ettdl,
a mozgds anndl inkabb kifogisolhato, '

Hasonlitsuk csak 0ssze Fiich és Kulitzi
mozgasat, Még a laikus is megallapit-
hatja, hogy az amerikai dobé muyen si-
man vezeti végig a diszkoszt és a ,be-
rantas” a foiytonossag kovetkezteben
szinte €lmosodik, - Kulitzindl ezzel szem-
ben kozvetleniil a kidobas el6tt a disz-
kosz latszélag megdll és hatalmas erejii
berantassal, szinte atmenetnélkiili telgyor-
sulassal keriil ki a kézbsl. A tobbi ma-
gyar dobo, kozottiik Klics is, tobb-keve-
sebb eltéréssel, de ugyanebbe a hibdba
esik. <
‘A diszkoszvetés 4 parancsolata,

Mais kérdés most mar, hogy milyen le-
gyen az a mozgas, amellyel ezt a hibat
el lehet keriilni és mi az utja annak,
hogy a diszkosz fokozatos, megtorés nél-
kiili gyorsulassal érje el a legnagyobb
sebességét? A mozgis részletes ismerte-
tésével itt nem foglalkozom, ezt tudoma-
som szerintgovid idén beliil egy Fitchrol
késziilt nagyszerti képsorozat kiséretében
dr. Hepp Ferenc fogja megtenni. En csak
megemlitek egy-két mozzanatot, melyek
véleményem szerint a Fitch stilusat jel-
lemzik: 1. A diszkoszt. hatul mélyen
tartjia indulaskor. Fordulat kozben innen
a diszkosz csap6dik és nincs ideje a meg-
torpanasra. 2. Igen lendiiletesen, gyorsan
indul és ezt végig fokqzni tudja. 3. A
végsé fokozasban - donté szerepe van a
labnak, /skinek a laba lassa, lomha, az
ne is kisérletezzék a gyors indulassal.
Fitch a jobblabarol 97 kg-jat a kidobo
helyzetbe jutiskor azonnal szinte elSre-



lobja. 4. A kidobas alatt a diszkosz igen
nagy ivben mozog. ‘A bal vill inkabb
:l6re. mozog, de hatra neém tesz egy mil-
imétert sem. ; /
Zsivay stilusa jobb,
‘ mint Morcomé!
Morcom stilusit mér nem tartom any-
wyira tokéletesnek, mint Fitchét., = Lehét)
i0gy a faradtsig kissé eltorzitotta  moz-
rasat s az eredetileg. kisebb hibak job-
san kijhangsulyozédtak, Zsitvay stilusa
iobb' volt, bar az 6 mozgasaban is erdsen
negmutatkoztak hibai. Allitasom merész--
1wek latszik, pedie aldtamasztia az a tény,
10gy Morcom testi képességei nagyob-
sak, mint Zsitvayé, Az 6 10.7-es 100 m-es
dejétsl Zsitvay teljes masodperccel el-
rnarad. ‘Ugras kozben ellenszél volt, ami
v lassi ugrokat még jobban | hétraltatta;
‘ként lelki' ‘szempontb6l, mert kevésbé
siznak  rohamukban. Az amerikai igen
-uganyos, magasban 195 cm-t is ugrott
nar, Zsitvay ett6l messze elmaradt. Mor-
rom teljesen atdolgozott izomzatt atléta,
rotéljes, de arinylag ‘mégis konnyd al
Otesttel és ehhez viszonyitottan igen erss
elsGtestte]. Rarjai szinte Fitch-szertiek,
Isitvay nem gvenge torniszugyan, ‘de
élen még sokat kell erésodnic. Morcom-

1ak ilyen testtel és képességekkel, ha
nozgasa kifogastalan Yenne, 450 cm-en
eletti eredményt kellene elérie. Ha a

ov ‘évben Londonban 460 cm-et ugra-
1a, mem tartanidm csodalatosnak,

A j6 ugras elsg feltétele:
helyes elrugaszkodas.

A rudugras mozgasaval részletesen most

em foglalkozom, csak (néhiny olyah
r0zzanatra térek ki; melyek eldontik,
0gy az ugras j6 lehet-e avagy sem?

£nyeges mozzanat az elugras. Ez akkor
6, ha az elrugaszkodas helye és a fogis

z elugras pillanatdban egy fiiggélyes vo-

alba esik. Ha az ugré kozelebbrsl ru-
aszkodik el,” akkor a rad szinte vissza-
ntja, a test hirtelen felesapodik, esetleg

£

magasan a léc f6l¢, de arra raesik, at nem
jut ‘rajta, A tavolabbroél torténs
igaszkodasnal a test az elugras pillanata-
ban nem tud teliesen Gsszeforrnt a rad-
dal, hanem egy kis repiilés utan hirtele
megterheli. Ha a megterhelés pillanata-
ban az ugré még a fellendiilést is meg-
kezdi — elsietett mozgas —, akkor a rud
konnyen eltorik. Az ugré ilyenkor is fel-
lendiil ' a magasba, de a rad; tekintve,
hogy hirtelen kapta a megterhelést, nem
tud a merSlegesig emelkedni, = rézsitos
helyzetben megall és ‘az ugré ugyancsak
raesik a lécre. A ketté kozott van a he-
lyes at. A test osszeforrhat a raddal; az
clugras biztositjia a fokozatos 'megterhe-
lést. A helyes elrugaszkodast igen sokat
kell' gyakorolni. Es még verseny Kozben
is meg kell allapitani, hogy' jé helyrél
tortént-e azi elugras?

A legfontosabb: a fellendiilés.

Az elugras pillanataban a test ket he-
lyen van rogzitve: a talajon é& a radon.
A test a futds altal kapott lendiilet és az
ugroerd ' kovetkeztében - Behajlik, 4 has

cl6renyomédik, Ha a lab elszakad. a ta-
lajtol, -akkor a test Onmagatol lendiil
clére, de feifelé is halad a raddal egyiitt.
Ez a kil'égas, Tekintve, hogy a kar, majd

.'a mell kézelebb van az elugraskor is a

rudhoz, a talajrél valé elszakadas utan
ezek simulnak  hamariabb hozza és csak
ezutin, kozeledik hozza fokozatosan az
alsé test is, A kilogas addig tartson, amig
a felsg test teljesen 2  ridhoz simul.
JAmikor ez bekovetkezik — eddig az
ugré semmi munkat nem végzett, szinte
pihent —, megindul ‘a fellendiilés; a test
csip6ben betorik, a labak pedig térdben
er6sen behajlanak, iey megrovidiilt
qer8kar”: a felfelé torténd mozgas gyors
lehet, (Olyan ez, mint a miikorcsolyazas-
ban a Schiffer-féle forgas: teljes kinyu-
lasban méltosagteljesen lassi, de ha a
orcsolyaz6 osszehuzédik, a forgas vil:
lamgyors * lesz.) Akkor j6 a fellendiilés,

ha a térdek a fogisig felcsapoédnak. A.
karok eddig a pillanatig nytjtva marad-

nak. A felsGtest szembenéz az ugras. ira-
nyaval és még a rad mogott van, Aki
ezt .a helyzetet el tudjaiérni, annak az
ugrasa feltétleniil j6 lesz. :

* A tovabbi mozzanatok mar szervcs'n
kovetkeznek ebbdl a helyzetbsl. A karok

‘igen er6teljes rantisa kozben' a test ki-

nyulik, mikézben rifordul a 1ab ollézé

elru-

az.,

\

f

mozgasanak segitségével a lécre, a'labak
a’ taloldalon lecsapddnak = kapocs! —
és a kezek ellokik a testet-a radtol.
Sokan a ,kapocs’-bél itélik mega rad-
ugrd stilusat. Pedig  barmilyen fontos
mozzanat is, nem olyan ‘lényeges, mint az
elugras vagy a fellendilés, Csanyi Zol-
tan tokéletes kapesot csinalt, de nem volt
jo a fellendiilése. Az amerikai ugrék ko-
zOtt is van olyan, aki kapcsot alig c/s'mAl,

de a fellendiilése kivalé. \

‘Morcom mar kissé

) ¥
Mi 2 hibaja és erénye
Morcomnak és Zsitvaynak? .

Hasonlitsuk Ossze most a két verseny-
z6 ugrasat. Morcom jé helyrsl ugrott el,

Zsitvay talan néhany cm-el tavolabbrol,

mint kellett volna. Az eltérés a helyestsl
nem volt lényeges, igy a tovabbi mozgd- .
sat talsagosan: nem befolyasolta. Az ame-
rikai talzottan ,kilégott”, a teste egészen
a melléig tallendult a radon. Innen a léc
folé keriilni igen nehéz, vagy tobbé-ke-
vésbbé nyuijtottan lendiil fol a test, —"°
Morcom/ ezt tette —, vagy egy kis vissza-

mozgas torténik, Utébbi. feltétleniil hely-

telen, mert lendiiletmegtorést jelent. Az
amerikai fellendulése is rossz — volt
nem is beszélve “arrél, hogy talkoran
kezdte mep a lécfele fordulast —, mert
a nyujtott test hassiibb mozgdsra képes.
Ezt a hibat csak = olyan karerével, és
felépitett “testtel lehet athidalni, amilyen--
nel Morcom rendelkezik. Zsitvay épp el-
lenkez6leg, talan koran kezdte a fellen-
diilést — Morcom is igy latta — ¢és ha
nem is nyujtottan lendilt a térde messze
volt a fogastdl, ami azt jelenti, hogy fmem
folfele, hanem gézsitosan elére-felfelé
lendiilt. Zsitvay ridja gvenge. Haijlik, s6t.
recseg. Aki nem bizik a rudjiban, az el-
kapkodja a mozgast! Mihamarabb sze-
retne: tillenni rajta. Errél a hibajarol te-
hat csak akkor szokhat le, ha olyam radia
lesz, amelyikben megbizik. A léc felé
elfordult.  helyzetbe
keriilt. Talsok kapcsot nem littunk téle,
viszont a radtél valo elvalasa, ellokése
tokéletes volt. Ezt nem. a lécfeletti hely-
zetre értem, hanem a mddra, ahogyan
¢sinédlta. Zsitvay lécfolotti helyzete a lai-
kusok szerint tokéletes. O nem egy kis
kitartott kézenallasbol dobia at labait a
lécen, hanem elhamarkodottan, mar a léc

“el6tt kissé betorve hozza ki a kétségtele-

;

niil szépet mutaté kapcsot.
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Mit kell Zsitvaynak
,megtanulnia?
+ Osszegezve a latottakat, megallapithato.
hogy a fellendiilésben mindketten hibaz-
tak, mégis Zsitvay jobban csinalta ezt a
mozdulatot, ezért stilusa ezen a versenyen
jobb volt az amerikaiénal.
Tovabbi fejlédésének ttja:
11.4-re kell futni a 100-at az elkovetkezd
évben. Télen szorgalmas tornival' meg
kell er6sddni, a fellendiilést tokeéletesen
meg kell tanulni és ezzel kapcsolatosan a
lécteletti helyzetet,'a ‘kapcsot is a fellen-
diilésbol kovetkezden- ki kell hozni. Ha
ezeket megtanulja, akkor nyugodtan kiild-
hetjitk Londenba,
) Vendégeink dicsérete.
Vilagklasszisok  és mgégis
szerények, kedvesek, kozvetlenek.. A ma-
gasugré hely a jobbrol” nekifuték részére
a degrosszabb volt és Mondschein, ami-
kor megkérdezték, mi a. véleménye, mégis
azt mondotta: j6. - Tehat nem kifogasol-
nak, nem kovetel6dznek, hanem. verse-
nyeznek és pedig nem kis sikerrel. Nem
lattuk 6ket koncentralni. Aki biztos a
-dolgaban, az gondolkodas nélkiil végre-
hajt. A kitiinden felkésziilt versenyzd
biztos lehet abban, hogy mozgasit ol
hajtia végre. Ha attol fél, hogy mégis be-
cstiszik valami hiba, azt nem -a felszoli-
tas utdn igyekszik kijavitani, vagy azon
gondolkodni, hanem el!6tte keresi meg a
helyes mozgast. (Fitch).

Nagy Géza érdekes levele:
,.Vidékiek varosi .otthona*

Régi, kitlind gyorsfuté bajnokunk Csé-
panfalvy (Nagy) Géza (X., Flzér-utca

~29/b) érdekes tervet vetett fel a szovet-

| séghiez irt levelében. ,A jubileumi disz- |

kozgytlés lelkes hangulatinak hatasa
alatt az egyetemes magyar atlétika fejld-
désének érdekében elhatiroztam, — irja
'k matél kezdve szivesen latok
vendégiil szerény ofthonomban egy-egy

‘versenyre felutazd tehetséges vidéki atleé-

“tat. Az az elgondolidsom, hogy megfelels
szervezkedés és hirverés esetén masok is
felbuzdulnak majd ajanlatomon, melynek

“‘eredményeképen nagyobb mértékben le-

hetne feltirni a” fvaros versenv~alyai-
nak kapuit — mint a koztirsasagi elnok
mondotta — az Gstehetségek szamara.”

, Bajnokunk, aki pedig nincs valami ré-
zsds koriilmények kozott — mint irja —
¢s a felajanlast mégis megerdltetés nél-
kiil teszi, jo példaval jar elsl. A szdvet-
ség kéri mindazokat, akiknek egyéni ko-
ritlményei masfél-két napos vendéglatast
évenként két-harom alkalommal, a- leg-
szerényebb koriilmények kozott is, lehe-
tévé teszik, myilvantartasbavétel végett
mieldbh kozoljek szandékukat és cimiiker
a2 MASz titkarsagival (Budapest, V., Al-
kotmany-utca 3. II. emelet.)

Orskos bajnokaink - legutébb™ kozolt
listajaba néhany sajnilatos hiba cstszoti.
Szivesen helyesbitjitk, hogy a holtnak jel-
zett Jankovich Istvan, Kéczan Mor, dr.
Csejthey Lajos, Karlovits. Janos, Marva-
lits Kalman, Kovacs = Ferenc, Forgach
(Farimek) Ferenc ¢l és jo egészségnek Or-
vend. - 3 2
OLVASS SZAKKONYVEKET! Kapha-

t6k a MASz hivatalos helyiségében:

Budapest, ‘L,\Alkotményiu. 3. II, em.

1
legaldbb

/

végteleniil

Mit tapasstalt

'

‘a szovetségi kapitany | -
és a szakieliigyeld a bajnoksagokon

Megkértik Kelen Janost és Kis
martoni Karoly dr-t mondjdk el mit
lattak a bajnoksagokon: és milyeén 'tanul-
sagokat vontak atlétaink szereplésébol.
Kelen ‘Janos a futokrol beszél:

A 100 és 200 m-es gardaban, bar egyé-
nileg kival6 tehetségli egyiittes, nemzetkszi
élvonalbeli versenyzénk jelenleg nincs.
Goldovanyi feltiinésében latom a régi
magyar sprinthegemoénia  visszdszerzésé-
nek lehetéségét. Ereje, intelligencidja és
példas kiizdsképessége csotlalatos. Lelki-
ismeretes, mértékletes életmddija, viselke-
dése - bizonyitja, hogy eszményi sport-
ember. 10.7-as id6t varok téle 2—3 ¢év
malva. {

400 m-en’ sok a' j6 kozepes futd, de

Barsit ¢s Kovacsot még sokdig nem fogjak
helyettesiteni. Banhalmi, Radvanyi és az
MTK -ifijei szorgalommal még sokra vi-
hetik. Ha Krivanszky sportszert ‘életet
élne ¢és Marosi szorgalmat elsajatitani,
47-es idot remélnék , téle, °

800—150 m-en az éllovas Garay mogott
egész garda all: Almadsi, Villasi, Hires,
Gyergy6i, Baranyai  és Fekete, Vilag-
klasszis még csak Garay, de neki is sok
tanulnivaldja van még, foéleg a stilus
terén, ) )

5.000 és 10.000 m-en a j& oreg Szilagyi
¢és Németh mellett a fiatal Szegedi igéri,
hogy Szabé, Szilagyi, Csaplar vilig-
hire fel¢ az utat koveti. De még neki
is sok tanulnivaléja van, fSleg a bator-
sag terén, mert anélkiill minden szorgal-
ma 'hidbavalé lész. Legyen példa el6tte
Garay batorsaga. Szabo is tgy érte el
vildg- '¢és Eurdpa-rekordjait, hogy nem
wvart” senkire. Szép jov6t josolok még
az ifi-bajnok Bejénak is, de & is szivlelje
meg a fenticket, Sajnilom Feledy el-
tlinését. ;

3000 m-es akaddlyon Biré és Jeszenszky
hamarosan 9.10 mp koriill futhat. Ez pe-
dig mar komoly eredmény még az olym-
piara -go{ldolva is. ~Csak specidlizaljak
magukat és ne csak alkalomszertieh fussa-
nak "akadalyt. Hires angol bajnokunk
csak ritkdn fut akadalyt, red csak 800 és
1500 m-en lehet igazan  szamitani.

110 és 400 m-es gaton Kiss Jozsef
klasszisnak szamit, csak sprintlassasaga
ijeszt8.Szorgalommal  azonban niindent
be lehet hozni és ez Kissnél nem
hianyzik. ' Lippay, Karacsony, Varga és
Agécs kozul barmelyik elére
és 15 mp-et is elérheti, akar egy éven
belil is: i >

Marathon-futisban nem elég az aka-
ras, hanem a szenvedést kell érzéktelenné
tenni, aminek nagymesterei Galambos
Jozsef és Kiss Jozsef. Csak' az 6 tuda:
sukhoz egy kis 5000 é&s 10.000 m-es jo
kozepes. tudis hianyzott, hogy komoly
olympiai reménvek lehettek volna. A je-

Jenlegiek koziil Somogyi, Mucsi ésa gya-

loglo Kincses lehetne még jo 2 ora 40
perc korili, esetleg azon belili futo, de
ehhez komoly, télszerti munkara wvan
szitkségiik. Kincsesnek ugyanis jobb vol-
na, ha a gyaloglasrél attérne - marathoni
futasra, mert j6 és laza mozgdsa nagyobb
sikereket hozna neki a'futisban, mint a
gyaloglasban. §

feltorhet

Dr. Kismarton'i
az lgyességi szamokat:

'— Németh Imrével, atlétikink e pilla-
natban legnagyobb alakjaval kell kezde-
ni. Kiforrott stilusaval, pompas idegzeté-
vel, eredményesen allja meg -a helvét  a
versenyeken, de részére s a kalapdcsves
tés biztaté utanpétlasara, (Petike Lajos,
Bonyhadi Adam, Remete Dezss) heti

Karoly igy latta

.egy-egy versenyt kellene rendezni mélté

kornyezetben, perzselé hangulatii kozon-
ség elott a palyak belsejében. Csak ilyen
kornyezetben sziilethetik meg az tujabb
rekord a kalapacsvetésben. ,
— Zsitvay Zoltin kondicidjat megvi-
selte a londoni utazas, ezért ugrott arany-

lag gyengébben a bajnoksigban, Fogya-

tékossdga a gyenge sprintkészsége, - am
rohamaban jelentkezik. Ez a fogyatékos-
sag a gyenge taplalkozasabol ered, mely-
nek feljavitisaval, kondiciéjanak emelé-
sével rendkiviil feljavithato lenne a gyor-
sasdga s 'a légmunkajanak tokéletesitése
Biztaté Homonnay Tamas és Kovaces Fe-
renc felfelé ivels formaja. Tobb szorga-
lommal mind a ketté megugorhatja a 4
métert. Varatlan Oromet keltett (magas
ugrds) Lehoezky iaz els§ magyar ugrd
aki gurulé stilussal ugrott 190-en feliil
Ugrasaval a magasugrdsban tj: Korszak
eltt allunk. Horvath Siandor wvaratlar
feljavulasa igen Orvendetes—~O is ugor
hat 190-¢t az idén! Dulgyovainak és Ko
lozlsvérinak szakitani kell avult stilusuk
kal.

— Tavolugrasban Kiss ™ Istvdn emelke
d6 formajanak oriilhettiink, Rovideser
730-at_is fog ugrani, mihelyt. tobb id6;
szentel erre a legjobb egyéni szamara
DiszKoszvetsink koziil egyediil Klics a:
aki egvenletesen fejlédik. A jové €v
olympiira elérheti az 50 métert.

' ‘Gerelyhajitisban Varszegi = Jozse
valtozathanul  ,,csaszar”’ maradt; "~ anna
kiabrandifébb a mai fiatalsdg. Harmas
ugrasban és sulylokésben allunk legrosz
szabbul. \Dusnoki Géza mintha mar ki
oregedett volna, a fiatalok pedig . mé
nem  .érzik” a2 harmasugrashoz annyir
fontos ritmust. Sulylokdinknek tobb ver
seny, talalkozas, edzésben pedig kiegészi
t6 munka kell. Tarthatatlan, hogy anny
icalaki s képességli dobd kozil nem

hogy a 15 m-t, de még a 14-et sem tud

jak allandésitani. - ,

— Reméljik, az &szi nemzetkozi verse
nyek jobb eredményeket hoznak, mert
szeptember honapban ¢rik el az ugyesse
gi atlétiink a legjobb formajukat. :

A bajnoksdgok masodik nap
; eredményei

FERFIAK:

200 m sikfutas. 2
Goldovanyi Béla MAFC 22.— mp.
Csanyi Gyorgy, UTE 222 ‘ :
Hegyesi Antal, KAOE 224
Solymosi Egon, PVSK 22.7 o v
Mindszenti Janos, KAOE 23.— e
Lombos Dezsé, KAOE 23.7 J



.

800 m sikfutas.
Garay Séandor, Vasas 1: 539 mp
Almasi Jozsef, Vasas 1:55.—
Marosi Laszlo, Testvériség 1:55.—
Villasi Karoly, DM 1:56.—
Baranyai Janos, PVSK 1:5671 \ %
Fekete Istvan, MAFC 1:56.5

10.000 m sikfutas.
Szilagyi Jend, Vasas 31:34.2 -
Szegedi Ferenc, Testv. 31:35.—
Németh Béla, MTE 31.38.6
Rusovszky Gyula, Testv. 33.04.—
Kovacs Gyorgy, SzVSE 33:14.2
Ratz Gyula, Toekvés 33:54.8

3.000 m akadélyofutas.

Bir6 ‘Janos, Vasas 9:36.8 mp
Jeszenszky Laszlo, UTE 9:37.2
Hiress' Laszlo UTE 9:41
Csépany Pal, GyVSE 9:42.4
Juhasz Béla, Vasas 9:55.6
Apré ]ovscf MNSC 9:57.6

400 m gatfutas.

Kiss Jozsef, Torekv. 56.— mp
Karacsony Nandor, PVSK 57.6
Lippai Antal, PVSK 58.5

Bérdi Elemér, UTE 604

Botos Gyorgy, Postas 60.6
Kovéacs Ferene, UTE 674

Magasugras:

Lehoczky \Sandor, CsMTK 184 cm
Koviacs  Jozsef, OTE 175
Kolozsvari Miklos, CsMTK 175
i Horvath Sandor, MAFC 170
Homonnay 'Tamis, KAOE 170
Tordai Gyula, MAFC 170
Harmasugras.
Kiss Istvan, TFSE 1388 m
Dusnoki Géza, Testv. 13,84
Puskas Antal, TFSE 13.58
Jankovich Jézsef, CsMTK 13.50
Tompay Olivér, TESE 12.94
Bessenyei Gyula Szekszard 12 63

Stlylokeés.

Némethvari| Erné, Elére 13.69 m
Voki Jézsef, Testv. 1343
Dr, Daranyi J6zsef, ‘El6re 13.42
S'c')Jtor Jzsek:, TESE: 13:17
Kiss Janos, Vasas 12.89
. ‘Bonyhady Adim, MAFC 1263
Diszkoszvetis. )
Klics Ferenc, Vasas 4589 m \
Dr. J6zsa Dezs6é, Testv. 4492
Kulitzy Jend, HAE, 44.—
Remecz Jozsef, CsMTK 4391
Horvath Vilmos, DVTK 41.90
Sik Jo6zsef, PSE 4078

10 kmes _gyaloglobajnoksag.

Laszlo Sandor PSE 51:29— mp |

Kincses Miklés, Tisza 51:59.-- (delkeletx
ker. rekord.

Selmeczi Jozsef, Vasas' 52:01.—

Kapusi Janos, KAOE 52:22.—

Hima Laiszl6, ESC 53:46.—

Peszeki Adiam, UTE 54:23.—

NOK:
200 m sikfutas.

Mertin. Jolan, ETO 269 mp

Fekete Ilona, MAFC 27.1 °

Szigeti Warga Zsuzsa, GSE 27 7
Babay Margit, Postas, 28.—

"Zubek Ilona, Postis 28.—

Bakos Erzsébiet, Postas 28, 9 ‘

80 m gatfutis.
Rohonczi Maria, TFSE 126 mp
Lérinczi Anna, Postds 12.9
Umbray Katalin, TESE 14.3
Fehér Lola, Postas 144

Bartfay Jendné, Postis 14.5 y
Hiibner Helga, TFSE /154 &
Tavolugras.

Fekete Ilona, MAFC 555 cm, orsz. rek.
Rohonczi Maria, TFSE 524

\
Gerelyhaijitas.

Regdanszky Matild, MAFC 3888 m
Rohoncz Maria, TFSE 37.51 . s
Umbrai Katalin, TESE 35.36

émeth Bélané, MTE 30.79

Zaffiry Solveig,. Testv, 28.58

Guzli Rozsa, TFSE 28.5% /

Diszkoszvetés.

Baldzs Judith, BMAV 3785 m, orsz. rek.
Zsolnai Julia, Testv, 34.5¢

R. Tolnay Ilona, Postas 523 Hetesi Margit, Testv. 3346 i3
Lérinczi Anna, Postas 511 Dr. J6zsa Dezs6né, Testv. 33.19
Bartfai ‘Jenéné, Postas 471 Sik Jézsefné, Postas 33.00
Vékony Ilona, TFSE 460 Nagy Maria, ElSre 30.84
» . ’ I .

‘ o ” o Ld L L4 \ .
llven a videki atlétika élere...
Komley Kdroly drdmai levele a gyongydsi - atlétika
végnapfairdl,

Minden kommentir nélkil ko- ;Gyongyosx Vasutas 'SC-t, Ez x.deng]enes

zoljik Koémley Karoynak, -

az északi keriilet szakfeliigyels-
jének Kerék Janoshoz, a vi-
déki bizottsag elnokéhez irt le-

velébsl az aldbbi részleteket.
.Dorogon, majd Go6d61l8n
volt a legkonnyebb dolgom, Csak szer-
vezni kellett a finkat, az anyagiakat a
Dorogi Aﬂehkan Club fedezte. Arany élet
volt! Még most is banom, miért jottem el
onnan, Talin most I. osztalyd egyesiilet

lennénk — tobb orszigos bajnokkal és

rekorderrel.

1936-ban jottem Gyongyosre. Meg-

kezdtem az ugartorést. Két év mulva mar
tobb Keriileti ifjusagi bajnoksagot nyer-

‘tiink & megjavitottunk néhiny keriileti

ifjusagi csiicseredményt, A helyzet lénye-
gesen rosszabb volt, mint Dorogon, de
azért néhany versenyre még akadt pénz
a Gyongyosi ‘AC-nal. De nem so-
kaig! Kijelentették, hogy atlétikara
nem tudnak 4dldozmni Mindnya-
nyajan atmentiink a leventékhez. Katona-
jeggyel utazhattunk eleget, felszerelés  is
volt tlirhets, de a pélya, 61t6z6 elhanya-
goltsiga tiirhetetlen volt. Segiteni
még a leventék. sem tudtak rajta, mert a
palya a vdrosé volt, de évi egy 'arany
pengbért bérbe adta a GyAK-nak.
GyAK nem csinaltatta meg a futdpalyat,
mert nem volt pénze az atlétikai szakosz-
tilynak. A leventék meg azért nem csi-
maltathattdk meg, mert erre fedezetet
csak akkor kaptak volna. ha a pilva a
leventék nevén van. Kozben atlétaink
tudasa talndtt a keriileten, ahol minden
ifjusagi versenyt letaroltak. Megnyer-
téek az orszigos ifjasagi
pontversenyt is. FelnSttjeim (Hars-
falvi, Kobold, Pizmand, Neményi, Ne-
mes, Csépany) is remekiil kezdtek szere-
pehu A rémes palvan azonban nem tud-
tunk versenyeket rendezni.

Azutin végetért a habortt. Legnagyobb
Oromomre minden atlétam itthon volt,
vagy legalibb tudtam réla. 'Miiusban

.mar kapcsolatot kerestem a MASz-al és

tobb atlétam yersenyen is indult, Sajnos,
" az qj egyesiletiink: 2 GySE melto utéda
lett a régi Gvak-nak. Itt is kijelen(itték,
hogy alétikara nincs pénz... A le-
vente bedoglott. .
tak szét igéretekkel de egv  se ment.
Hogy utazni tudjunk, megalapitottuk a

A finkat tobbfelé hiv- /

jo megoldas volt, bar a szabadjegven ki-
viil semmit sem kaptunk Felszerelés, el-
latas, szallas, vlllamoskoltseg mmden a
versenyzoket terhelte,

1946-bam 23 _keriileti egyéni bajnoksa-
got nyertink: Osszel mar kezdett unalmas
lenni-a. versenyeken valé \.szaraz” koszt
és tobben ki-ki hagytak. Kozben a mult
év szeptemberében a GySE egyesiili a
‘MAV,al. Igy MAV—GySE lettink s
mostoha gyerekek. Minden a
labdzu-ugaSra\ment veliink senki sem tG-
rédott.

Tdén tavassml jbol mekilattam. Sike-
riilt j6 kis gardat osszehozni, de az
anyagiak hidnya egyre. tlirhetetlenebb
leti. Versenyek elbu legalabb egy tanyér
meleg feves 161 esett volna. Erre sem volt
pénz. Mdshol i6 ebédeket adtak a ,,pim-
feknek” — nalam C'sépany is ko p-
lalt, Kedvetlen lett mindenki, A palya,
Europa legrosszabb futépalyaja, ha IEhet
még romlott. Az ittjart Testvénseg—atle.
tak szerint aranyérmet kellene adni min-
denkinek, aki ezen a palydn dolgozik,
]umusban valamit javult a helyzet, mert
a keviileti szakfeliigyelgi dijambol fedez.
ni tudtam a versenyek kiadasait, De el-
végre eZt még sem azért kapom. Nagyon
szegény tanité vagyok, s bizony havi 350
Ft-b6l ten nem tudunk kijonmni. A julius
augusztusra ezt sem kaptam meg. Fizeté-
sembdl nem tudtam aldozni; igy megtor-
tént az 5 szégyen, hogy az orSzagos baj-
noksigon-egyediil Csépany indult €]
— a sajat koltségén.

‘Mindent megprobaltam, hogy segitséget
‘szerezzek a' gyongyosi atlétikanak, de még
azt sem sikeriilt elérnem, hogy a MASZ-
vagy NSB-b8l valaki lejott volma meg-
nézni a palyat. Lehetetlen, hogy, ha ezt
meglatjak, ne induljon meg a sziviik. s
ne nyultsanak segitséget a rendbehozasd-:
hoz. Ha j6 pélyank lenne, nem kemdnk-
mi tobbé segélyt, mert versenyt rendez-
hetnénk s a bevetelbol eltarthatnank ma-
gunkat

LItk mar nmcs kikelet, 12 évig Gyon-
gyoson giircoltem. Eleg volt! Ttt jovore
mar nem kegdem djra. Nincs mibsl al-
dozzak, amikor hirom kisgyermekemnek
meg egy kilé gyiimolesot sem tudok ven-

. Pedig nagyon szeretem az atlétikat
es meg ]o nehany év:g szivesen dolgoz-
nék érte . ‘ ¢



Horvath G. Sandor:

~ VERSENYZOI SZEMMEL

A BALKAN JATEKOKON

.. A Bukarestben lezajlott , atlétikai
,Balkan Jatékok” a magyarok szimara
nem hoztak meg a tulzott. deriilatassal
vart sikerekef. . :
~Mi kiilonleges el6készuleteket nem  tet-
timk, de dem is lattunk = sziikségesnek.
A jugoszlavok, romanok, de még a, bul-
garok is edzétiborban késziiltek fel az
idei év szamukra legjelentdsebb verse-
nyére, # A tervszerti és aldozatkész els-
készitésre jellemz6, hogy a jugoszlavok
hathetes edzétibora egymillio  dinirba
(kb. 220000 Frt:) -keriilt. Magyar; cseh
és olasz szakemberekke] tanittattak ver
senyz6iket. A romanok az 1300 fu maga-
san’' fekvé Prededlban késziiltek fel.
tervszerli el@készitésnek meg is lett az
eredménye: a romanok 11 (6 feérfi, 5 néi),
a jugoszlavok 8 (5 férfi, 3
allitottaky fel, mig mi Németh Imre és =
- n6i 4x100 m-es valté révén csak  két
“csticseredményt tudtunk elérni. "A  jugo-
szlivok a versenyek egész tartama alatt,
minden * versenyzéjiiket filmezték, Az
ugyességiekrél minden kisérlet alkalma-
val minden oldalrél ‘felvételeket készi-
tettek. Kétségtelen, hogy ez sok esetben
talzds és pazarlas, de ez a fejlédésnek

n6i) rekordot.

4

legyetlen ‘atja. Kikiilldott vezetsik jorészt,

szakvezeték - voltak, akik'a vetsenyek
utan minden este megtirgyaltik — egész
aprolékos részleteiben — 1uj megtligyelé-
seiket, Ha ezen az uton tovabb fejld-
nekl — ami tervszerii\és céltudatos mun-
kajukat latva, természetesnek latszik —,
hamarosan a fejiinkre fognak néni. Mig
néhiny évvel ezel6tt a ,B’-csapatunk is
siman verte mind a romin, mind a jugo-
szlav valogatottat, ma a bukaresti ered-
ményeket szétboncolva, a jugoszlavokat
csak 130:100, a romanokat 135:95 arany-
ban tudtuk csak megverni.

- Maguk a versenyek nem sok 1j ta-
pasztalatot imutattak. Feltlin6 volt kiilo-

nosen: a jugoszlavoknak jobb erdallapota. -

" A versenyzokrol a kovetkezé érdemes fel-
jegyezni: :
- A legjobb kiilfoldi Moina
y A roman rovidtivfuts, ' Moina, akit
“mar Budapesten is lattunk, vilagklasszis.
Kiilonosen 400-as eredménye kivalo. A
. romanok a versenyek programmijit neki
kedvez6en allitotfak ©ssze. A hirom nap
alatt négy 100 m-t, két 200 m-t és harom
400 m-t futott — és a legutolsé szam-
ban érte el legjobb eredményét. Féerés-
sége hihetetlenul gyors rajtja. A 175 em
magas és csak 62 kilos atléta labrakapa-
sat peéldaképul tekintheti minden rovid-
tavfuté. Rendkiviil gyors, rovid lépések-
kel, szilird csip6vel és igen erds kar- és
_ véallmunkaval erdsen radolve indul. Har-
= minc méternél mar 5 méterrel volt Gol-
dovanyi clétt! A tiv masodik felében
mar & is egész lazan csipobol fut. Re-
mek erében van, amit kiillonosen 400-as
eredménye bizonyit.

A kozéptavfutok  kozill a — régen
magyar szinekben fut6 - Stefanovics
érdemel emlitést. O is kitling erdben

van: a 3000 akadalyon az utolsé korben
simdn clmént a magyaroktol. Hibasan,

_er6sen felhuzott vallakkal, de erds kar- .

munkaval fut. .
1

-

‘aztan egyszerre

A gatfuték koziill a zagrabi Srp sik-
gyorsasdgaval verte meg gatfutéinkat. A
hosszi giton a mieink 350-ig vezettek,
dsszeroppantak, s az
addig versenyben sem lévé roméan (s
egy bolgir versenyzé remek. hajraval
lelépte Sket. - . ’

A magasugrdé roman Sétér 190 cm ma-
gas, kitling, hosszuizomzata  komnyt
ugrd, Roham nélkiil, tisztira lendiiletbdl
ugrik. Tokéletesen . kidolgozott ,0ll6z6
stilussal. . A ' jugoszlav Vukovics Aallando

. 185 koruli formajat a tervszeril irdnyi-

tasnak kozonheti. Csak 176 cm magas
és 73 kg, igy nagy fejlédésre nem tart-
haté képespek. Kitling ,,.buké-gurulé”
stilussal ugrik.
~ A. roman harmasugré: Calistrat 'mar
oreg versenyz6. Cstunyan -tlve fut, de
rendkiviil energikusan, Ezt az ilg hely-
zetet az ugrasok alatt is megtartja, ami-
nek elénye kiilgngsen a viszonylag nagy
harmadik ugrésanal  észlelheto. :
Az ugyancsak roman radugré Drago-
mir fiatal versenyz6. Gyors, jol kidol-
gozott, stilussal ugrik; kar, hogy kissé
alacsony. Komdly jové all még. elbtte.

)

Mar . az indulas sem - volt a legjobb.
Parisbol visszatérd féiskoldsaink | tarad-
tak voltak a sok utazastol,a gyenge ¢élel-
mezéstd]l és raadasul Kiss Istvan még
meg is' sériilt, -Ggy = hogy nem is, tudott
elutazni. A n&i csapat is erésen gyengult

Fekete betegsége mialt.

A verseny technikai el6készitése ~sok
kivannivalot hagyott maga utin. K&
nappal a bajnoksig = megkezdése eldtt

még alig volt salak a palyan és ¢sak a
megnyitas napjara. keésziilt el a palya,
amely természetesen, igen laza wvolt, kii-
lonosen az ugré- és dobohelyek. A csa
patot eégy laktanyiban szallasoltak el,
ahol igen spkan megfaztak. Meleg viz
csak két alkalommal volt. Az étkezések-
hez 20 perces gyaloglas utan lhecteft el-
jutni, ami a varosnézésre forditott gya-
loglassal egyiitt teljesen elmerevitett min-
denkit. A kozos.teremben alvasrél csak
12—6 o6raig 'lehetett sz6. Egyébként csak
a hétalve” Varszegi ¢s Petike, aki sze-
mét-fulét bekototte, tudott aludni. Az
élelmezés az elsd napitol eltekintve tlirs
het6 és elégséges volt, azonban hidnyzott
beléle a-kelld és megszokott . tapérték.
Ezt sajnos, igen sokan sz6l6- és dinnye-
evéssel potoltik- (ezt lehetett csak kapni),
mialtal f6lés. mennyiségli viz halmozo-
dott fel szerveczetinkben.

Illyen koriilmeények kozott érthéts volt,
hogy mikor versenyz6ink a megnvitas-
kor a himnusz hangjaira felsorakoztak a
stadionban, onbizalmuk egy kicsit alabb-
szallt. A verseny megnyitasatol kezdve
a csapat szelleme a lehets legjobb volt.
Mindenk- teljes tudasaval, vett részt a
kiizdelemben, mert latta,, hogy a jugo-
szlavok ¢és romanok Aaldozatos felkészii-
lését csak igy lehet ellensalyozni. Ennek
volt tulajdonithaté, hogy a 'jugoszlav
nék masodik napi vezetéséta pontozas-

ban meg tudtuk forditani. A férfi pont-

ladva,

is a vart folénnyel.

(

A jugoszliv diszkoszvetd,. Zerjal djra
bebizonyitotta, hogy rossz  versenyzé:
Hatszélben tal laposan dobalt és elsiette
valamennyi dobdasat. 'Klics faradtan is,,
okosan  kihasznalva a szélviszonyokat,
biztosan verte. Y

Vujdcsics, az ,uj jugoszlav gerelyvets-
csillag, sokat tanult Varszegitél. Mikor
Pesten jarf, még ,levegébdl” dobott, —
ma mar biztosan 4ll a ldban. Hihetetlen
ereje ¢és robbanékonysiga kovetkeztében
egyszerre négy métert javult, Kar, hogy |
kézigranathajitassal is foglalkozik, - ami
el6bb-utobb  tonkre . fogja’ tenni a ko-,

nyokét. \

A méknél semmi technikai djdonsagot
nein lattunk, csupan erénlét dolgaban
allanak magasan a’ mieink felett. 'Dél-
keleti: szomszédaink  tobb jo versemyzot
termeltek mar ki és ezen az az- tton ha-
hamarosan  tomegeikben is erés
ellenfeliinkké valnak. Erdekes, hogy ma
még mind a jugoszliv, mind a romin él-
vonalbel versenyzék kdzott, — kiilono-
sen 'a n6kné] sok a magyarul, tadé.
Ennek volt tulajdonithat, hogy az elso
pillanattél kezdve a legmelegebb . barati
logkor/ alakult ki a killonbdzé nemzetek
versenyzéi kozott. A versenyek befeje-
zése utani banketten wveliink csardasozott
mindegyik nemzet fiatalsiga. Ez volt az

_egyetlen versenyszam, amelyben maga-

san a legjobbak voltunk!

" Es @ mieink... ¥

versenyben biztosan gyéztimk, ha nen:
A magyar csapat
kiilonosen’ a harmadik - napon szerepelt
jol, amikorra a kezdeti faradtsagot ki-
heverte ¢s a szokatlan taplalkozashoy
némiképen hozzaszokott, A pontversg-
nyek kihirdetésekor, midén a 13 egyéni
gy6zelem utin mindannyiszor a magyar
himnusz hangjai csendultek fel, olyan
tiszta szivbdl és olyan tele torokkal éne-
kelt¢ mindenki, amely felejthetetlen lesz
minden résztvevd szamara.

\Az eredmények kozill a néi 4x100-as
valté @j orszagos rekordjat kell kiemel-
niink. Valamennyi holgyatlétank, de az
¢gész mez6ny olyan, kitlinéén futott,
hogy mindegyik valté6 eredménye 1)
nemzeti rekord lett! \

100 m-en Tolnai csak mellszélességger
kapott ki az energikus Butjatél. Babai
3-ikmak ‘jott, be, de a jugoszlack évasara
elébb Sentjurcs-ot tették elé a célbirdk,
majd hogy a rominok se jarjanak rosz-
szul, még két romant hoztak elé. Igy lett
hatodik. A két' 800-as, Zubek és Ficsor;
kitlinden futott A gydztes Treybal-t csak
Fekete tudta volna legy6éznil Gatfutéink
balszerencsés versenyt vivtak. Rohonczi-
nak az elsé gatra forditva jott ki a lé-
pése, kénytelen volt a gatkozt négy lé-
pésre venni, de az igy’ szerzett hatranyt
méar nem hozhatta be. Lérinczinek a har-
madik gatbarbeleakadt a szoge és felbu-
kott. A magasugrasban Rohonczi és Vé-
kony a vart eredményt érte el. Tolnai a
laza™ palydn nem volt veszélyes a jugo-
szlav tavolugréra. Baldzs biztosan nyerte
a diszkoszvetést., Két  gerelyhajitonk,
Rohonczi és Regdanszky, ha mnem is
nagy eredménnyel, de. ugyancsak bizto-
san szerezte ‘meg a gy&zelmet a gerely-
hajitasban. A

N&i sulylokSink eredménye kellemet-
len meglepetés volt! Fehér idegességé-



ben 4tlagforméidn alul dobott.
koszveté Zsolnai nem tudta a szelet
kell6 moédon kihasznalni.

A férfiak kozill Németh Imre ered-
ménye vxlégwsz.onyiatbam is els6rang.
Tobb dobasa volt még 55 m-en felil.

Ha négy forgassal tudna dobni, mint a’

kis jugoszlav Gubijan, még a vilagrekord
megjavitasara is képes lchetne. Varatla-

nul kellemes meglepetés volt Klics és
Németvari gyézelme.

A vart eredményt nydjtotta; Goldo-
vanyi, Marosi, Csanyi; Garay, Villasi,

Szegedi, Szilagyi, Németh, Jeszenszky,
Lippay, Horvath S., Puskas, Homon|iay,
Jozsa, Szatmadri, Petike.

A f6iskolas Bartha, Zsitvay, Banhalmi
gyenzébb eredményét faradtsiga menti.
1zsop tulsokat evett, ' ezért , halt meg’
3000-nél. Kiss Joskanak nem izlett a laza
‘talaj és emellett gyenge erében is van.
Lenoczky merev volt a sok gyaloglastol.
Vermesssem birt a laza nekifutéval. Voki

is tilsokat evett. Két nappal késSbb,
mikor mar elfogyott a ,hazai”’ 13.89-et
dobott egy rogtonzott vilogaté wver-
senyen.

-

Kelen és lzséf mint
walkalmi partizan futék”

A versenyek hosei kétségteleniil

a ,partizin-futok” voltak, Ebben a 4>
km nosszi részben futd, tészben gya-
loglé versenyszamban csak a helyszinen

derult ki, hogy nem 3-as, hanem . 5-0s

csapatokat kell kidllitani, A szabdly sze-
rint az 5 embernek egyszerre kell a
célba érkeznie. Mivel ez a legjooban
pontozott versenyszam volt és csak >
marathon-fut6t vittiink ki, kenytelenek
voltunk a csapatot Lzs6ftal és Keien Ja-
nossal kiegésziteni. Kapitiny minaen
edzés nélkul végigfutotta a tavot. Az

‘utolsé részben mezitlab, hélyagosra tor

talppal, borzalmas l.zonrlézzal de Ossze:
szoritott togakkal haladt eloére a tobbiek
tdAmogatasaval, ~Mig a roman ¢és jugo-
szlav csapat egy-egy ember¢t a toobLick
ajultan vitték az utolsé kilométereken
és az albanok is két emberuket mad-
zaggal huztik be a célba, addig amieink
— tha dassaboan is — ,uzemkepes’ al-
lapotban haladtak at a célon.

Varszegi edzdi sikere. Varszegi a nya-
ron két hétig oktatta a jugoszlav atleéta-
kat. ‘Bukarestben ' egyik tanitvanya, a
gerelyes Vujagcsics, Kitiing ier€amennyel
gybzte le mesterét és magyot tejléaot
Urbics is. Varszegit dicseri a kis jugo-
szlav magasugrod ieany masodik  heiye-
zése is. (Egyetlen szerencséje, hogy a
szerb gerelyhajitonét nem tanitotta meg
annyira, hogy a mieinket megverje, mert
kiilonben nem lett volna tanicsos Reg-
danszky és Rohoncziszeme elé keriilnie.)

A varatlan, de nagyobbrészt indokolt
vereségek ellenére a magyar csapat 13
gy6zelmet szerzett a jugoszliv és roman
9—9 és a_bolgir 1 gy6zelemme] szem:

ben. A versenyek zaréiinnepségén Groza

miniszterelnok osztotta ki a pontverse-
nyek gySzteseinek a dijakat, amelyeket

. mind mi nyertiink meg.

TANULSAGOK A JOVORE.

A versenyek el6tti szinte mar elbiza-
kodottsigba Aatcsapé ©nbizalmunk telje-
sen indokolatlan volt és ha a—mentéko-
rillményeket nem vennénk figyelembe,

‘mar most megkonch’thatnink a vészha-

A dis=T

Hegyesi) 3:214,

rangot a magyar atlétika délkeleti vezets
helye felett. Siirgésen ra kell térniink
komoly er6probaink szervezett elékészi-
tésre, amelynek kivalo hatisat kiilonosen
most volt alkalmunk tapasztalni. Ha a

A részletes

~ Férfiak:
100 m: 1. Moina (romdn) 10.8 mp,
2 (xoldové.ny: (magyar) ,11.2, 3.. Steta-

novics (jugoszlav) 114, 4.‘Ba.rtha (ma-
gyar) 114, 5. Slanfic (jugoszlav) 11.5,
0. Jecu (romén) 11.6. \

200 m: 1. Moina (r) 22.3, 2. Goldo-
vanyi (m) 22.7, 3. Gsanyi (m) 23.0; -4

Sobolovics  (j) 230, 5. Merjanov (b)
23.3, 6. Milosevszki (j) 23.7.
400 m: 1. Moina (r) 478, 2. Marosi

(m) 494, 4. Sabdolovics Aj) 49.5, 4. Ban-
haimi (m) 4938, 5. Jecu (r) 50.3, 6. Racics
G ==

800 m: 1. Marosi (m) 1:57, 2. Ceraj
(j) 1:573, 3. Obersek (j) 1:5/.8, 4. Pop
{r) 1:58.1, 5. kandrea (r) 1:5/ 6. £
masi (m) 1.59.1.

1500 m: 1. Garay (m) 4:01.6, 2. Villasi
(m) 4:02.0, 3: Ceraj (j)_4:03.0, 4. Pandrea
(r)~4.034, 5. Pop (r) -4:044, 6. Mikuska
(j) 4:056. i

5000 m: 1. Szegedi (m) 15:11.8, 2. G:
Stetanovics (j) 15:12.2, 3. Mihalics (j)
15:322, 4. Spasov (b) 15:426, 5. lzsoi

(m), 15:448, 6. Cristea (r) 15:460.
10.000 4m% - 1. Szilagyi (m) 31:41.2, 2.
Németh (m) 32:066, 3. Mihalics (j)

32:32.0, 4. Spasov (b) 32.39.0, 5. Cristea
{r) 33:18.0, 6. Pasics (j) 33:41.0:

110 m- gat: 1. -Srp (j) 15.5, 2. Kiss (m)
15.6, 3. lappay (m) 16.1, 4. Kiss L. (1)
16.2, 5. Hatbi (alb) lbﬁ 6. Savcev , (b)
16.8 mp.

400 m gat: 1. Ludu (r) 55.5, 2. szs s P

(r) 556, 5. Takev (b) 557, 4 Kiss (m)
56.2, 5. Karacsony (m) 56.3, 6. Bulics
() 577

3000 m akadaly: _l. G
9:266, 2. Biro (m) 9:33.6,
(m) 9:}9.4, 4. Seghedin (j) 9:48.0. 5. Firea
(r) 10.004, 6. Grugorov (b) 10:02.

4x100 m valté: 1. Magyarorszag (Gol-
dovanyi, Bartha, Csanyi, dr. Tima) /42.5
mp, 2. Koménia 43.3, 3. Jugoszlavia 43.5,
4. Bulgaria 440, 5. Albéania 47.0.

4x400 m valté: . ,ugoszliavia 3:22.6,
2. Magyarorszag (Banhalmi, Balogh, Ma-
rosi, Solymosi) 3:23.8, 3. Romania 3:26.6,

tefanovics (j)

4, Bu.garia 3:40.8, 5. Albania: 3:524 mp.

800—400—200—100 m - (Balkan valtd):
1. Magyarorszag (Hires, Balogh, Csanyi,
2. Jugoszlavia = 3:22.2,
3. Roménia 3:230, 4. Bulgéiria 3:268,
5. Albania 3:40.00.

Partizgn futds: 1. Bulgaria 3 ¢ 49.04,
2. Rominia 3 6 54:154, 3. Jugoszlavia
4 6 07:347, 4. Albama 46 09:24.7,
¥ Magyarrorszag (Klss Somogyi, Kapusi,
Izs6f, Kelen) 4 6 10:14.5, 6. Triest 4 0
15 150 mp.

Magasugras: 1. Séter (r) 190, 2. Vuko-
vics (j) 186, 3. Horvath (m) 180, 4. Le-
héczky (m) 180, 5. Sram (j) 180, 6. Ghe-
orgiev .(b) 175 cm.

Tavolagras: 1. Lénert (j) 691, 2. Ghiu-
ritz (r) 685, 3. Urbics (j) 670, 4.Puskas
(m) 662, 5. Vermes (m) 659, 6. Michai-
lov (b) 635 cm.

. Jeszenszky ™

agyar Csapat szelleme nem lett volna
olyan kitling, ha a kiizdGképességgel ¢s
egymas . biztatasival- csak kis bajok 1s
lettek volna, esetleg mar most is vere-
ségrél kellett volna beszamolnunk.

eredményex :

Harmasugras: | 1. Calistrat (r)
2. Dagorov (b) .14.15, 3. Kuskads (m)
13.85, Sercics (j) 13.71, 5. MHorvath (m)
13.38, 6. Kuja (r) 1319 m, -

Kudugras: 1. ‘Dragomir . (r) 4.00, 2.
Zsitvay (m) 39, ' 3. Lénert (j) 3.80, 4.
Bacilu (r) 3.80, 5 Homonnay (m) 3.80,
6. Samarazics () 3 m.

Sulylokés: L. Nemethvari (m) 14.12,
2. Gurau (r) 1401, 3. Jevtovics (j) 1387,

1442,

4. Sarcevics ' (j) . 1380, )5, bchulrex (e
13.39, 6. Voki (m) 15.28 m. f
Dlszkosz\(etes 1. Klies * (m) 45.89,

2. Zerjal (j) 4549, 5. dr. Jozsa (m)45.01,
4. Marcelji (j) 4494, 5. Gurau (r) 41.30,
6. Bir6é (r) >3.83 m.

Kalapacsvetés: 1. Németh (m) 57.60,
2. Guoian (j) 51.05, 3. Feake (3) 46.98,
4. Biré (r) 4598, 5. Toma (r) 450l,
6. Ghénov (b) 4561 m. ’

Gerelyhajitas: 1. Vujacics (j) 6622,
2. Varszegi (m) 63.30, 3. Szathmary (m)
58.45, 4. Urbics (j) 3795, 5. Belba (r)
54.10, 6. Dezideriu (r) 52.37 m. )

Granatdobas: 1. Vvujacics (j) 7746,
2, Dangubics (j) 71.76, 3. Roksev (b)
03.20, 4. Lrajkov (b) 66.30, 5. rantza (r)
65.70, 6. Florcu (alb) 644b .,

Dekathlon: - 1. Marcelja -~ (j) 6495,
2. Rebula (j) 5987, 3. laus (r)" 5139,
4. Agocs (m) 4610 pont.

Nok:

100 m: 1. Butja (j) 13.0, 2. Tolnai' (m)
13.1, 3. Szetjurc (j) 13.3, 4. Ernst (r) 154,
5. Bucovszki (r) 13.5, Babai (m) 13.5. -

800 m: 1. lreyballi (r) 2:25./,2.4ubek
(m) 2:25.6, 3.F¥icsor (m) 2:27.40,4.Canady
() 2:30.0, 5. Kepovz (j) 2:314, 6. lva-
nova (b)~2:32.6 mp.

80 m gat: 1. Lassel (r) 13.1, 2. Madjar
(i)°13.1, 5. Varmuza (j) 1322, 4. Kohonczi
(m) - 1)3 5. Barlea (r) 136.

4x100 m: 1. Magyarorszig (Tolnai,
Babai, Szigethi, Mertin) 506, 2. Jugo.
szlavia 51.6, 3. Roménia 518, 4. Bulgaria
546, 5. Albinia 61.0 mp. — Valamennyl
orszagos rekord!

Magasugras: ‘1.  Rohonczi (m) 130,
2. Radics (j) 145, 37 Vékony (m) 140,
4. Kiss (r) 140, 5. lIovanescu (r) 135,
6. Dorotics (j) 135 cm.

Tavolugras: 1. Koledin (j) 547, 2. Ro-
honczi (m) 517,” 3. Tolnai (m) 515, 4.
Ernst™(r) 510, 5. Sentjurc (j) 504, 6. Za-
kina (b) 490 cm.

Sulylokés: 1. Radosavjevics (|) 12,30,
2.-Marincek (j) 11.51, 3. Pusch (r) 11.28,
4. Fehér (m) 1094, 5. Regdinszky (m)
1084, 6. Ernst (r) 1031 m.

Diszkoszvetés: 1. Balazs (m) 36.60,
2.-Medrea (r) 3528, 3. Matej (j) 3446,
4. Pusch (r) 3444, 5. Zsolnai (m) 33.36,
6. Kofol (j) 3261 m.

Gerelyhajitis: 1. Rohonczi (m) 37.26,
2. Regdanszky (m) 36.51, 3. Radosavje-.
vics (j) 34.51, 4. Rehar (j) 34.01, 5.Chris-
tova (b) 28.60, 6. Medrea (r) 28.09 m.

Triatlon: 1. Sckulics (j) 1980, 2.Bdrt~
fay (m) 1937, 3. Derzsek (j) 1931, 4.
Egri (m) 1728, 5. Schuster (r) 1467,
6. Receanu (r) 1363 pont.

Pontverseny: 1. Magyarorszag 180 p,
2. Jugoszlavia 160 p, 3. Roménia 132 p,.
4. Bulgiria 59 p, 5. Albinia 18 pont.
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LESZ-E KULFOLDI
ATLETAMESTERUNK?

Néhény héttel ezel6tt Mezd Ferenc
kezdeményezésére a sporthatosagok és a
#LASZ vezetor megallapodtak abban, hogy
4Z olympai -alap terhere nagyszaktudasu
Kultoldi trénert szerzodtetnek, Leveleket
auldrek a legtejlettebb tokon allo atléti-
Kai élettel rendelkezd orszagokba, hogy
onnan ajanlatokat kapjanak. A most na-
lunk jart amerikaiak vezetdje Kelly,
aki az USA atlétikai trener-testuletének
cmoKke, igéretet tett a gyers valaszadasra.
nonnyen, lehetséges a magyar élverseny-
zOKk teli munkajukat amerikai atlétames-
wer vezetése mellett végezhetik, -

*

Két terv a diak atlétika fokozasa érde-
keben. A kultuszminisztérium 'és a sze-

' Kestovaros illetékes szerveimnek a MASz

vezetdivel folytatott targyalasok alapjan
Kuatds van a kovetkezokre: A kultusz-
minisztérium minden toigazgatosag teru-
ietére egy-egy olyan teswevelési- tanart
kuld ki, akinek kizarolagos teladata az
1fjusagi sportok, elsésorban az  atiétika
es labdajatékok szervezése ¢és irdnyitasa.
Budapest Székestévaros, mint tanugyi
hatdsag, a varos kilonbozd pontjain trek-
vé sportpalyakon iskolai atletikai csopor-
tokat szervez, szakért6 tanarok vezetése
mellett, A résztvevék-idejének helyes tei-
nasznalidsa érdekében a csoportokat lato-
gatd tanuldk a kotelezd jatékdélutanokon
valé megjelenés alél mentesitést nyerné-
nek,

- Kiegészités ,,a legjobb 10"-listahoz. A
keleti keriilet atlétainak a vidéki bajnok-
sagon elért alabbi eredményei hianyoz-
nak: 800 m: Kovdcs NyMAV 2:006 mp.
400 m gat: Kiss DEAC 60.2 mp., radug-
ras: Kajkai NyMAV 330 cm. harmasug:
ras; Szentgyorgyi NyMAV 13.16 m.

A kultuszminiszter wr felhivia a sport-
hatésagok, szovetségek és. egyesiileter ti-
gyelmet; hogy keték, kosarak, seprdk, pa-
pirkosarak €s egyéb haziipari készitmé-
nyekre vonatkozo megrendeléseikkel le-
hetoség szerint a Vakokat Gyamolité Or-
szagos Egyesitletet (Budapest, X1V., Her-
mina-utca 7.) tamogassak, Budapesti meg-
rendelés esetén az egyesiillet megbizottal,
sachrich Kalman és bkorstner Gyula sze-
mélyesen jelentkeznek. ;

Szerbak Elek dr-t, szovetségiink elno-
két nevezte ki a kultuszminiszter ar az
Allami Sportmester Vizsgaztaté bizottsag
ufemi —sportvezetdképzé szakosztalya el-
nokének. A kineveés 1950. janius ho 15-ig
terjed. :

Csépanynak a bukaresti csapatbél valé
kihagyasat sajnaljak a gyongyosiek. Csé-
pany valéban megérdemelte volna a Kki-
kiildetést. A vasttasbajnoksagon konnyen

nyert 15:35-tel 5.000-en, Az orszigos baj- .

noksagokon csak balszerencséjének  ko-
szonheti, hogy kikapott a 3000 m. akada-
lyon Hirestél; ha nem bukik fel”a cél-
egyenesben, bizonyira megelézi az uj-
donsiilt angol bajnokot. Azéta is bebizo-
nyitotta mar, hogy j6 formiban vah.
szeptember 6-in a pasaréti-uti - palyan
konnyen futotta a 10.000 métert 32:04.8-
ra. A 25 éves fit még sokra viheti!
Néhany MTE-atléta is- ellatogat Bécsbe
a szeptember 20—21-én rendezend$ oszt-
rik munkasbaijnoksigokra. Németh Béla,
a dekatlonista, Derbak Laszl¢ és harom
ifjasagi atléta: Bejo Jozsef, Bella Emil ¢&s
Holl Jézsef utazik az osztrak févarosba.

i

Kinek a tiszteletdijat nyerték :
‘Magyarorszag 1947. évi bajnokai:
Béla (MAFC)Geré Ferenc, ’ ;

Béla (MAFC)Pels6ezy Pal baratainak tarsasiga.
(MPSC)Koztarsasagi- Elnok.

100 m:

Goldovanyi
200 m: Goldovanyi
400 m: Banhalmi Ferenc

i

= 800 m: Garay Sandor (Vasas) NemzetiBank. 3 A
1500 m: Garay Sandor (Vasas) RajkLaszl6 -beliigyminiszter.
5000 m: Szegedi Ferenc (Testvériség)Nép Sport.
100000 m: Szilagyi Jend (Vasas) RajkLaszlo belugyminiszter.
110 m gat: Kiss Jozsef (Torekvés) Ferencvarosi Torna Club. ;
400 m gat: Kiss Jozsef (Torekvés) Ba-ratsaig Sport Kozpont.
3000 m akadaly: Biré Janos (Vasas)Kilforgalmi Rt.

Magasugras: Lehéczky Sandor

(CsMTK) Dinnyés- Lajos honvédelmi min.

Tavolugras: Kiss Istvan (TFSE) Mi-egyetemi Athletikai és Football Club.
Rud: Zsitvay Zoltan (TFSE) BSzKRilgazgat6sag. X
Haéarmas: Kiss Istvan (TFSE) AllamiSportmester Vizsgaztatd Bizottsig.

Saly: "Némethvari Erné (ElSre)
Diszkosz: Klics Ferenc (Vasas)
) Gerely: Varszegi Jozsef (GSE) JOINT.

_Kalapacs: Németh Imre (Vasas) RajkLaszlo beliigyminiszter.

Németh Imre 57:60! ;

Németh Imire — 57.601 Kalapacsvetd
bajnokunk szétarté ember.- Az Atlétika
el6zd szamaban jelentette ki, hogy még
az idén szeretné elérni az Otvenhét mé-
tert. Azt is hozzatette még, hogy szep-
tember a legjobb hénapija, ilyenkor éri
el csicsformajat. Nos, Bukarestben még
a sajat vagyait is tulszarnyalta. Eredmeé-
nyével ma viligrangelss!. Ezt se hittitk
volna tiz évvel eel6tt, amikor Kemény
Gabor egyediil, magara hagyatva javit-

“gatta az akkori magyar kalapacsvets re:

kordet. Németh Imre tiz év alatt — tiz
méteres javuldssal a vilagrekord koze
lébe tornaszta fel a magyar cstcsered-
ményt.
Ime a magyar kalapacsvetd
fejlédésének torténete.
2837 cm. Szilagyi Gyula HTVE 1897
3205 cm Mudin Istvin Aradi AC 190>
3425 cm Mudin Istvin MAC 1906
3571 ¢cm Mudin Istvain MAC 1906
3654 cm Mudin Istvin MAC 1909
3970 cm Mudin Istvin MAC 1912
4251 cm Kemény Gabor Bszkrt 1936
4387 cm Kemény Gabor Bszkrt 1936
4502 cm Kemény Gabor Bszkrt 1937
4598 cm Kemény Gabor Bszkrt 1938
4753 cm Keémény Gabor Bszkrt 1939
4788 c¢m Kemény Géabor Bszkrt 1939
4884 cm Biré Gyorgy KAC 1940
4937 em Németh Imre MAC 1941
5129 cm Biré Gyorgy KAC 1941
5163 c¢cm Németh Imre MAC 1942
5253 ¢cm Németh Imre MAC 1942
5304 cm Németh Imre MAC 1942
5358 cm Németh Imre MAC 1943
5389 cm Németh Imre MAC 1943
5548 cm Németh Imre MAC 1933
5574 cm Németh Imre Vasas 1947
5760 cm Németh Imre Vasas 1947

rekord

-Buda.pesta Egyetemi Athletikai Club.

" Hofer 13.26 m.,

BanAntal ipariigyi miniszter.
RajkLaszl6 belugyminiszter.

No&i szamok:

100 m: R.-Tolnay llona (Postas) Orsz.
Magyar ldegentorgalmi Hivatal,

200 m: Mertin Jolan (OTE) Kereske-
deimi Alkalmazottak Orsz. Egyesiilete.
800 m: Fekete llona (MAFC) Sopron
Varos. :

80 m git: Rohonczy Maria (TFSE)-
lavol: Fekete Ilona(MAFC) Fueeetlen
Kisgazda, Foldmunkas Part.-

Suly: Fehér Maria (Elére) Nép Sport.
Diszkosz: Baldzs Judith (B, MAYV)
Kinizsi -Spont Kozpont.

Gerely: L.Regdianszky Matild (MAFC)
Hajos Alfréd.

Sviajc bajnoki eredmények:

100 m sikfutas: 1. Edwards 107, 2.
Deubelbeiss . 10,9, 2. Briner 110, 4.
Schwarz 11.1. — 200 m: 1, Edwards 22.0,
2. Andrist 224, 3. Hardmeier 226, 4.
Viehweg 234. — 400 m: 1. Hardmeier
494, 2. Keller 500, 3. Eusebio 504, —
800 m: 1. Volkmer 1:559, 2. Kleiner
1:56.2, 3. Gindrat 1:57.0. — 1500 m: 1.
Waldvogel 4:00.5, 2. lmfeld 4:066, 3.
Meinen 4:079. — 5000 m: 1. Traufer,
15:444, 2, Giunther 15:460, 3. Muri
16:144. — 10.000 m: 1. Wyss 33.33.6, 2.
Sandmeier 34.264, 3. Hagler 35.090. —
10.000 m. tivgyaloglas: 1.-Schwab 49.01.0
2. Alby 51:386, 3. Schneiter 54:39.3. —
110 m gat: 1. Bernard 14.8, 2. Honegger
15.3, 3. Rugel 154. — 400 m gat: 1. Ku-
gel 554, 2. von Gunten 562, 3. Peyer
56.5. — DMagasugras: 1. Wahli 185, 2.
Wyss 1.83, 3. Lapointe 1.80, 4. Traupel
1.75 m. — Tavugras: 1. Studer 7.02 m,,
2. Steinegger 6.76, 3. Deubelbeisz 6.65 m.
— Harmasugras: 1. Droeven 1343 m., 2.
3. Wihler 1324 m. —
Rudugras: 1. Scheurer 4.00 m., 2. Hof-
stetter 3.80 m, 3. Huber 3.60 m, 4. Korn
3.50 m. — Sulylokés: 1. Senn 14.08, 2.
Bachmann 13.50, 3. Hirsch 13.12 m. —
Diszkoszvetés: 1. Bachmann 4007, 2.
Hirsch 40.2, 3. Metzger 39.15"m. — Ge-
relyvetés: 1. Jenny 59.96, 2. Liithy 56,56,
3. Lehner 5504 m. — Kalapacsvetés: 1.
Steffen 43.78, 2. Vollenweider 4228, 3.
Nido 42.06 m.

Fekete Ilonat, bajnoknénket és rekor-
deriinket, tesmevellési s. felugyelsvé ne-
vezték ki a kultuszminisztériumban,

”



Kivonat az Intéz8 Bizottsig folyd ' év
szeptember 11-én tartott iilésének hati-

“ rozataibél, \

A HAPOEL SE részérél az orszagos
bajnoksdg alkalmaval egy meg nem' ne-
vezett UTE versenyzd elleni bejelentést
a fegyelmi egyesbir6hoz teszi at.

Hitelesiti az alabbi cstcseredményeket:

VIII. 3. Lehéczky Sandor CsMTK ma-
gasugras 188 cm. Pestv. ker. és Pestv.
ker. ifj. cstics.

VIII. 30. Varga Ibolya SzMAV dlSz
koszvetés 2270 cm keleti ker. néi ifj.
cslcs. v 3

VI. 22. Agdcs Marta SzMAV 100 m
144 keleti ker. n6i ifj. cstcs.

VI. 22. Agécs Marta SzMAV 200 m
30.2 mp Kkeleti ker. néi ifj.. cstcs.

VI. 22. Szentmiklési Zs6fia SzMAV
80 m git 17.1 mp keleti ker. néi ifj. cs.

VI. 22. Drencsényi Maria DVSC ‘ma
gasugras 120 cm keleti ker. néi ifj. cs.

VI. 22.. Mosoni Marta DEAC magas-
ugras 120 cm keleti ker. nd ifj. cstics.

VI. 22. Agécs Marta SzMAV tivol-
ugras 428 cm keleti ker. néi ifj. cstcs.

VI. 22. Varga Ibolya SzMAV saly-
lokés 776 cm keleti ker. néi ifj. cstics.

VI. 22 Varga Ibolya SzMAV disz-
koszvetés 1677 cm keleti ker. 'n&i ifj. <¢s.

VI. 22. SzMAYV (Kozik Livia, Szent-
miklési Zsofia, Paréczai Klara, Agodcs
Marta) 4x100 m-es valté 60.1 mp keleti
ker. néi ifj. cstcs.

Rosentdl Gyoérgy TFSE™(37430) ver-
senyzének ,,Radnéti” - alnév hasznilatat
engedélyezi.

Tudomasul veszi a Gyomr8i Vasutas
Munkis SE foly6é hé 7-én rendezett 20
km-es gyalogloverseny eredményét azzal,
hogy a 2l-ére megismételni szandékolt
verseny megrendezését nem engedélyezi.

Villinyi Gyérgy versenybirémak
UTE augusztus 30-iki- versenyére vomat-
koz6 jelentésével kapcsolatban, az UTE-
a szovetség- altal . késébb  kijelolendd
tijabb verseny K megrendezésére kotelezi.
Egyben a palya igénybevételével kap-

csolatban a labdaragé sport képviselsi
altal indokolatlanul emelt kitogasok
iigyé¢ben az UTE Elnokségét irasban
megkeresi.

A Zrinyi Miklés Szigetvari AK és a
Ferencvarosi MADISz versenyzdinek - a
Tanacs altal torténs végleges felvételéig,
induldsi engedélyt ad.

A Ceglédi’ Vasutas SE-nek a Monori
Baradtsag SE ‘elleni péaros versenyét nem
engedélyezi, illetSleg nem veszi  tudo-
masul, mivel az utébbi egyesiilet a szo-
vetségnek nem tagja.

A ‘CsMTK-nak az augusztus 3-iki 1I.
o. bajnoki 3000 m-es akadalyversemyé-
-nek  eredménye elleni panasza iigyében
az indité kihallgtasit rendeli el.

Javasolja a Tanacsnak, hogy a versény-
kiirdst nem az el6irt id8ben beadé egve-
- siilet esetenként 30.— Frt késedelmi dij-
jal® megterheltessék: Amennyiben! a - ver-
senykiirds a verseny Kkitlizdbtt idépontja
el6tt 2 héttel nem érkezne be, a szovet-
ség az egyesiilet terhére gondoskod]ek a
verseny kiirdsarél és megrendezésérdl.
Utobbi eljards legyen kovetendd abban
az esetben is, ha valamely egyesiilet a
mar kiirt és engedelyezett versenyét le-
mondja.

Az UTE szeptember 11. és 12-iki ver-
senyeit nem engedélyezi,

az _

- d.al. 6 bra;

Tudomdsul teszi a CsMTK és Szek-
szardi Torekvés VSE szeptember 14-én
Szekszardon megtartandé  clubkozi ver-
senyét, de a meghivasi szdmok megren;
dezését nem engedélyezi.

Tudomasul veszi az augusztus 30-an
Debrecenben megtartott keriileti ifjasag
néi verseny eredményeit, de a Debre-
ceni VAOSz versenyzéi induldsanak jo-
vahagydsat a Tandcs tagfelvételi allds-
foglalasatol teszi fiiggdve.

FELHIVAS A TANACS TAGTAIHOZ.

Folyé hé 19-én délatan 5 érakor V.,

. Alkotmany-utca 3. I. emeleti tanacsterem-

ben a szovetség tandcsa iilést tart. Pon-
tos megjelenést kér az clnokség. ~

VERSENYKIIRASOK.

SZEPTEMBER 26: :

MASz, MTK-palya, d. u. 3 ora, Ser
diils verseny. 12—14 évesek részére:
50 m, magas, tivol, kislabdadobis. 14—
16 éveseknek: 60 m, 400 m, 80 m gat,
magas, tavol, sily 5 kg, labdahajitas.
Nevezési jarlat: szept. 22 d. u, 6 Ora.
Szovetségben. g
Szeptember 28.

Szegedi  Egyetemi
SzEAC palya, d. e
bainoksag, II. ford Versenyszamok:
200 m, radugras, 800 m, diszkoszveils,
400 m gat, tavolugras,
3.000 m akadaly,
Nevezési  zarlat:  szeptember 22, d. u.
6 .6ra. Rozsos Antal, S’eged Tisza Lajos
korat 55. °
Szeptember 28.

Dunakeszi,Magyarsig,
d. e. 10 6rakor, keriileti EB II. fordu-
16ia. Versenyszamok: 200 m, radugras,
800 m, diszkoszvetés, 400 m gat. tivol-

Athletikai  Club

ugras, gerelyhaiitas, . 3.000 m "akadaly,
10000 m, 4x1500 m. Nevezési Zarlat:
szeptember 22, d. u. 6 6ra. Athletikai

Szovetség. A vonata Nyugati palyaudvar-
ol 8 6ra 10 perckor indul, vissza 13
6rakor.

Oktéber 5.

Szegedi Vasutas Tisza Svortegvesiilet,
Széchenvi-tér, 17 6rakor: Marathoni bai-
noksag *(egyéni és hiarmas csapatok ré-
szére.) Nevezési zarlat: -szentember 25.
Nevezéseket: Csikds Ferenc
cimére: Szeged, Avnpvonvi A.-u. 18, sz.
kérnek. Nevezési dij: egyéni 4.—. Ft,
csapat 9.— Ft..

A MASz KELETI KERULETENEK

VERSENYKIIRASALIL:

Szeptember 21: Ifitsigi ndi valtébai-
noksag, 4x100, 4x200. Nevezési dij
cc:r)amnk(.m és szidmonként 4 — Frt. —
Felnstt valtobainoksig: — Szeot. 20:
4x1004x1500; 4x400. — Szeot. 21: 4x800,
5000 m Otds csapat. Nevezési dij csapa-
tonként és sziAmonként 5.— Frt. — Szeot,
21: ifi. valtébainoksig. 4x100, 4x500,
4x400, 3000 m. Otos csavat. Neverési dij
csapatonként és szamonként 4.— Frt.
Szent. 21: Ker. feln, ndi valtéhainoksag.
4x100, 4x200, 3x800. Nevezési dij csapa-
tonként és szamonként 4.— Frt.

Oktéber 4—5: Ker. iigyesséei csapat-
bainoksie. Okt. 4: tivol. rud. sflv. oe.
ol Gtos csavatok. Okt. 5: magas. dis-
kosz, kalapacs, otés cs. Nevezési dij:
ceanatanként és szdmonként 5.— Frt. —
Okt. 5: Ker. néi tigvesséei csapatbainok-
saeg. Mavras tavol. silv, diszkosz. gerelv.
otos cs. Nevezési dij: szamonként és
csapatonként 4.— Frt.

.

gerelyhaijitas,
10.000 m, 4x1.500 m,

DM palvyijan,

1410 6ra. Egyesiileti §

7

Egyesiiletek, figyelem! Az NSB 100
par futécipSt bocsitott kedvezményes
aron Szovetségiink rendelkezésére. Az
Elnokség a kovetkezdképen hatdrozott a
futécipok szétosztasirél: TFSE 8, Vasas
8, Testvériség 7, UTE 7, CsMTK 6
Gyéri- V. ETO 5, -PVSK 5, MAFC 5,
PSE 5, KAOE 5; Gyulai VSE 4. MTK 5,
MTE 5, SZegedi TVSE 3, Vici Remény 3
MAYV Gyodngyosi VSE, DVSC, FElér:.
Szekszardi Torekvés VSE BEAC, DVTK
és FTC 2—2, Dunakeszi Magyarsig, Be-
késcsabai MAV DEAC, Torekvés és
Szolnoki MAV 1—1' par cip6t kan pa-
ronként 50.— forintos 4ron, A cipék. =
air elézetes bekiildése utin a szove"segf
ben vehetsk 4at. !

Ismét felhivijuk olvaséink figyelmét
arra, hogy szivesen vesszitk és kozoljik
érdekes hireiket, hozzdszélasukat, birdla- -
tukat. Leveleket az ,ATLETIKA” szer-
kesztSje cimére a szovetségbe, Budapest,
V. ~Alkotmany-utca 3. II. émelet, szives-
kedijék kiildeni.

A Magvar Atléhka Baritainak Orszagos
Egyesuletdne‘k tijonnan jelentkezett tfag-
jai: Dr. Mez6 Ferenc, Dr. Szerbik Elek,
Kinizsi Sport Kozpont, Rézsa Ferenc,
Fikli Antal, Malec Béla, Huszar Istvan,
Istvinfalvy Miklés, Varga Imre. Dr. Ko-
vacs Zoltan, Nr. Nagy Imre, Dr. Versé-
nyi Gvbrgv, Vaci Reményséq SE; Rosner
Emil. Fonyé Marton, Hires Liszl4, Mind-
szenthy Tanos. T6zan Gyoregy, Nagy Mik.
16s, Palasthy Laszlo; Légradi Laszls, Zu-

ber Jozsef, — Orszégos Idegenforgalmi
hivatal. A
Tékés Otté, a miiegyetemick hajdani

magasugréja, a beligyminiszter személyi
titkara, lett a Vasas atléta osztilyanak
elnoke. Az eddigi elncknek, Onédy Bé-
lanak, aki a Vasas iigyvezet§ elnoke,-
teljes idejét lefoglalja a nagyrandtt Vasas
sportvezetése.

ERTESITES! Felhivjuk tagegyesiileteink
figyelmét, hogy éremigényléseiket siirgs-
senkiildjék el a MASZ hivatlos iroda-
jaba. Pontos kimutatist kériink, milyen
szamokra hany, L., II, IIL helyezettnek

Jar6 érem sziikséges. |

Alaposan kibabralt Macskissy = Arpad
a szovetség szamolé tudésaival. Tisztelet-
dijat irt ki annak a fiszteletdijat mem
nyert atlétanak; akinek a dekatlontabla-
zat pontjaira atszamitott eredménye el-
osztva évei szamaval, a legnagvobb szi-
mot mutatia. Az6ta mar kozel egyt ho-
nap ma)t el, de még mindig nem tudjuk,
ki a holdoa nyer6? Talin i6 lenne, ha
az érdekeltek s bekapcsolédnanak a
szamolasi versenybe

EETRITEYT SRS S O O PR 5
Kiadja:
A MAGYAR~AI‘LETIKAI SZOVETSEG
Felelés: |
Dr. SZERBAK ELEK
Szerkeszti:
CSA.PLAR ANDRAS DR.

Budapest, V., Alkotméany-utca 3.
Telefon: 126-274

REINER ODON nyomda
- Budapest, VIII., Népszinhdz-utca 11



Udv svdjci vendégeinknek! — Salute ai nostri amici svizzeri!

Huszonnyole érds
utazdas utan

péntek délutin megérkezett a negyven ta-
gl svajci atlétakiilonitmény, Fogadasukra
megjelent az atlétaszovetség teljes vezér-
kara. A hosszi utazas utan is fiirgéd, fris-
sen ugraltak le a kiilonkocsib6l az izmos,
barnara silt svajci fick. A hossza Wahli,
a 188-as magasugrd, fejjel magaslott ki a
keleti palyaudvar nyiizsgé sokasiga ko-
ziil. Konnyii volt felismerni a két ridug-
rot, az idén mar 410 centimétert ugrd
Scheurert és Hofstettert, Az egyik rid-
juk tigy néz ki, mint egy Oridsi gerely:
hosszii, karcsti, vékony. Acélrad. A
400-as csillag Hardmeier mar nem latszik
olyan félelmetesnek. Olyan alakja van,
mint 2 mi Banhalminknak, Amott a gat-
ﬁuté Christen~ voroses iistokt feje tlinik
el.

Gyors fényképezés, majd a Pannonia-
ba tart a girda, ahol mér varja 6ket Sze-
pes Béla. Hajdani gerelyvet6 bajnokunk
boszorkdnyos. gyorsasiggal ‘rajzolia a
svajci kivalosidgokat, pompas karikaturait
deriiltség és megelégedés kiséri.

A vendégcsapat kapitinyat kerestik.
Studer az egyetlen az itt levs wvendé-
gek koziil, aki a legutolsé tala'kozon Ba-
selben gydzott elleniink. A héiméteres
tdvolugré évatosan nyilatkozik:

— A magyar csapat nagyon c:8snck
igérkezik szamunkra, Kemény kiizdelme-
ket és hat svajci gy6zelmet varok. Sze-
retnénk megnyerni a 400 méteres sikia-
tast, a radugrast,/a két gatfuté szamot, a
silylokést és a 4x400 méteres valtofutist,

Ez valéjiban hét gySzelmte jelentene,
mert a kapitiny nyilvin szerénységbél
nem emlitette sajat gySzelmét, Pedig va-
16szinti. Hisz az idén is hét méteren felil
ugrott. A mieink koziil pedig hidnyzik a
beteg Kiss Pista.

A svéjci fiak koziil még senki sem jart
Budapesten, — ez deriil ki a tovabbi

beszélgetésbsl. Kozben az egyik vezetd

lediktalja a valogatottak idén elért leg-

. jobb eredményeit. Mar az els§ szamnal
kideriil, hogy a veszélyesnek latszo, a baj-

MIT
FREUNDSCHAFT
BEGRUSSEN

wir in unserem Vaterlande und auf der
Budapester Kampfbahn die hervorra-
gendsten ~ Wettkimpfer der schweize
rischen Athletik. Wir wiinschen, dass sie
wahrend ihres hiesigen Aufenthaltes die
aufrichtige Frenudschaft empfinden mo:
gen, die wir ihren Personmen und ihrem
prachtvollen Lande gegeniiber fiihlen
und welcher wir auch durch den Wett-
kampf zwischen den Nationen zu dienen
wiinschen. Bei der Erwahnung des Na-
mens der Schweiz erwichen in uns die
Gefiihle des Dankes, der Bewunderung

und der Liebe, in Erwiderung Ihrer
Qpferbereitschaft, Bestindigkeit und
Giite.

Wir wissen, dass die Wettkimpfer

einen idealen Kampf austragen wetden,
um im Geiste des griechischen Gottes
Agon ihrer Nation Ruhm zu erwerben,
und darum wird die ganze Gesellschaft
der ungarischen Athletik mit gespannter
Aufmerksamkeit die -Anstrengungen bei-
der Parteien im Interesse der Erringung
des Sieges beobachten,

Wir wiinschen unseren Gisten,  dass
sie reiche Erlebnisse bei uns finden mo-
gen undy nach ihrer Riickkehr in die
Alpentiler lange. mit. Zufriedenheit an
ihre in .dem armen, aber nach Xriften
arbeitenden . Ungarn verbrachten Tage
denken k&nnen. ;

noksigban 10.7-el gyéztes Edwards
nem indul elleniink.. Svijcban tanulé
amerikai diak.

Atfutunk a listin — és javulnak gyé-
zelmi kilatasaink, Ime:

100 m: Briner 109, Schwarz 109.

200 m: Andrist 22.4, Miiller 22.2

400 m sik: Hardmeier 49.2, Keller 50.0

800 m: Volkmer 1:559, Kleiner 1:56.2

1500 m: Waldvogel 4:00.5, Imfeld 4 p.

5000 m: Trauffer [5:08, Giiner 15:08

10000 m: Wyss G. 32:30, Sandmeier
32:33. .

( 110 m gat: Bernard 14.8, Honegger
53 ;
Magasugras: Wahli 188, Wyss V. 183
Téavolugras: Studer 702, Steinegger: 650
Radugras: Scheurer 410, Hofstetter 380
Salylokés: Senn 14.08, Hirsch 13.12+
Diszkoszvetés: Haflinger 41, Hirsch

40.50
Gerelyhajitas: Jenny 5996, Liithi, 58.50
Kalapacsvetés: Steffen 47.12,, Hiinen-

berger 44.24.

Ez lenne a lista. A szerkesztéségben
azonban rajottiink, hogy a bajnoksigo-
kon néhany jobb eredményt is -elértek a
svajci versenyz8k. Fzeket a szdmokat ki
is javitottuk. Ha még igy is maradna
benne hiba — a furfangos svajci lelke
rajtal

MIT MESEL A MULT

Els¢ osszecsapasunkon 1943-ban Basel-
ben 103:61 aranyban gy&ztiink. Pelsdczi
ban gydzott. Néhai szegény jo Felséczi
Pal nyerte a 100 és 200 .métert 10.9- és 22
mp-es idékkel. A t6bbi gyézelmiink szer-
z6i: 400 m: Gorkoi 49.2, 800 m: Marosi
1:55.2,2, 1500 m: Hires 3:574, 5000 m:
Szabdé Mikl6s 14:57.2, 10.000 m: Szilagyi
31.10 mp, 110 m gat: Hidas 15.2 mp.
400 m gat: Kiss Jozsef 54.3, rud: Kovacs
Ferenc 390, suly: Némethvarie14.64, disz-
kosz: Kuliczi 45.71, gerely: WVarszegr
67.12 m, kalapics: Németh 51.96," 4x100°
m: Pels6czi—Szigetvari—Csinyi—Csépan-
falvy 419 mp. A svajciak koziil a magas
ugrast Graff nyerte 185-tel, tivolban pe-
dig Studer gy6zott 679 centiméterrel.

»

Elien a svdjci-magyar sportbardtsdg!

Vive 'amitée des sportifs de la Suisse et de la Hongrie!



Igy gyosztiink

Irta:

Goldovanyi Bela

1d6: 1947, szept. 13, szinhely: Budapest
SVAJC—MAGYARORSZAG

Az 1t a -forré6 napsiitésben, a mcleg
villamoson épp olyan volt, mint mniar
annyiszor ezen a nyaron. Csak talin ke-
vesebbszér jutott eszembe a verseny ¢s
az oltozé fogadott melegebben és isme-
résebben, mint azel6tt.

Aztin Csanyi Gyur-
kaval megkezdjik a
melegitést. Amint fu-
tunk igy egymas mel-
lett, mem érzek semmi
kiillonoset. Talan ki-
csit unalmas is, hiszen
mar elégszer ' kanya-
rogtunk : igy egyiiit
idegen és ismerds pa-
lyakon. Csendesen ne-
vetiink  Bartan, aki
kénytelen felvonulni,
Kézben a nathamat
szidom, amit6] szuszo-
gok, mint egy asztmas
vizil6.

Felvonulas. Lepihen-
tiink a célbir6i emel-

vény Arnyékiba, A
rendez6k a verseny
esélyeit targyaljak, —
Szélesend — hallom
félalomban. — Gol-
dovényinak gyO6zni
kell. — Kinyitom a

félszemem, koriilnézek,
Es mintha csak most
latndm meg a kozon-
séget és a tlizpiros
svajciakat, De a ma-
siz pillanatban megint
csak csukott szemmel
hallgatom a megfaza-
som miatt gyorsabban
obogé szivemet és kiilon vildg vagyok
zsibongé emberrengetegben.
Végre mehetiink a starthoz. Felveszem
cipémet és lassan futok mar az integetd
wditokhoz, Itt mar j6 vilag van. Az em-
er megtekinti a palydt, méricskél, 4s,
iéregeti a tobbieket, ugral és probalgatja

az elkésziilt lyukakat, Szinte szemreha-
nyéan néz fel, mikor felszolitjak, hogy
vegye le a melegitdijét.

Mikor lehajolox a starthoz, mintha tel-
jesen tires lenne a fejem. Szinte gondolat
nélkiil érzem, hogy j6l megtdmaszkodom
a két labammal. Azutan...megint, mint
sokszor, gy érzem, hogy nagyon gyor-
san ¢és nem kell§ iinnepélyességgel mar

Diadalmas,”ifju 4x100-as staféténk. Testvéri Ssszetartdssal robognak sikerrél sikerre. Péris, Bukarest lébaik
alatt, Eléttik hojolt meg Budapesten a svéjci vélts. Azéta bevették Milanét is.

jon is a vigyazz!... Benn érzem, hogy
egyszerre megyek xi a svajciakkal, de
ajra 16nek és kezdhetjiikk el6lrsl. Amint
guggolok, hallom, mint dobog a szivem.
Csak egyszer éreztem, igaz, hogy akkor
jobban, amikor lerandult libbal futottam
a f8iskolai bajnoksigban.,Natha” — gon-

Paristol-Bukarestig

A diadalmas staféta sxziiletésének torténete

dolom, de maér johetiink is vissza megint.
A startlyukax szétmentek és mintha az a
kevés linnepélyesség: is eltlint volna. Gé:
piesen tisztitom ki a beomlott salakot —
jon a ,vigydzz!” Nem érzek semmi meg-
lepetést, amint latom magam el6tt a két
fehér svajcit. ,Nem mentek el nagyon”
— érzem szinte tudat alatt. Csanyijobbra
mar messze el6l van!
Negyven méter és hir-
telen, - meglepetésként
érzem, hogy futok és
a salak rohanva. tavo-

lodik, — '.,,Most” —
gondolom hirtelen,
amint az a fehér vo-
nal el6l né és — hi-

szen mar nincs is mel-
lettem senki! Es amint
lassan leallok, az eddi-
gi siket némasig ¢és
csend utap, mely ed-
dig koriilyett, hallom
a nézétér zsibongasat.
; — Ezért is izgultam,

de mi ez a stafétihoz
képest! — mondja
Gyurxa, amint gratu-
lal. Mar én is elfelej-
tem a 100 métert. Igen,
a staféta komolyabb.
Annak torténete van!

Nem ott kezdédik,
hogy ott allunk a

francia stadionban, mi-
kozben a himnusz
hangjai ~ mellett  fel-
megy a magyar lobo-
g6! Nem, valahol ott
kint Ujpesten, mikor
el¢szor volt kozos val-
toedzés és utdna "Osz-
szezsiifolva taxin ro-
bogtunk az eskiitételre. Ezt persze lekés-
tiik s igy, bar még nem sorrendben, de
el6szor vonultunk be egyiitt a sorozés-
hez. S itt jelentette ki Tima Franci elsé
izben: ,jaj, de ¢hes vagyok, gyerekek!”
Es utdna, mint késébb mindig, valamit
keresni kezdett: ,hol a kofferem?..."



Parisban folytatodott, mikor el8szor vo-
nultunk ki futdsi sorrendben a varos-
nézéshez, mikor a pdiyara vivé autobusz
elején lévs fiilkét kineveztitk allandé és
orokos sprinterszakasznak. Itt izgultunk
¢és logattuk egyiitt az orrunkat versenyek
el6tt és utin, innen bamultunk fel els-
szOr az Eifelre és itt kezdtiikk ugratni a
vilag egyik legjobban huzhaté verseny-
zGjét: Timat. Aztdn egyiitt voltunk az
Eifelen, hol Bartit, aki szipkat akart
venni, végiil konyorogve kérte az elaru-
sité kisasszony, hogy hagyja mar végre
dolgozni. Egymas mellett erdltettiik sze-
meinket a messzelatokban, hogy lassuk a
kodbevesz8 varost és nagyokat nevettiink
a kétfrankos automata jéslatain, Lassan
mér fel sem tlint, hogy egyiitt vonultunk
be enni: legfeljebb felpillantottak: |, ja,
a 4x100!1”

Es végiil, mikor nagy ziirzavar utan,
mikor Kismartoni tanar ur kétszer sza-
ladta korbe a stadiont (kiilsé korbenl!),
ott iiltiink 16g6 orral a vesztShelyen.
Bartat kiildtiikk hazni, — eddig neki volt
a legszerencsésebb keze —, hat persze,
hogy a hatos palyat kaptuk!

Hét nem is kezdtem addig megvigasz-
talédni, mig nem lattam a két elsé tag
j6 futasat. Gyurkabol inkabb csak a lo-
kést éreztem, masra nem igen volt id6ém,
mig a cél utin Franci szoritotta ki bel6-
lem a lélegzetet, mikozben mamorosan
orditotta a fiillembe: ,,Gyd&ztiink!”

Azt hiszem, keltettiink is némi- feltii-
nést, mikor korbeillva a metron (itt ir-
tuk kiilonben gtnyverseinket is az atlé-

takrol), szépen énckeltik a |, Héarom
kaloz"-t.
Bukarestben aztin mar teljesen egyek

voltunk. Miutin Csaban felszedtiik Timat,
az egyetlent, aki n¢ha ,,sodrédni”§zokott
¢és kvartettiink bohéca, mindig egyiitt le-

hetett latni minket. Sok akadaly és kel-
lemetlenség ellenére, biztonsagi valtasok-
kal itt is kiszurkoltuk az elsGséget.
Mikor aztdn a svajci-magyaron tjra
talalkoztunk, ez volt a jelszavunk: ,42-n
beliil!” b
Es jo baratsigunknak meg is lett a ju-
talma: azt az idét futottuk meg, amit

Barta Laci igért meg a minket visszava-
gasra hivé olaszoknak, félvallrél vett kéz-
legyintéssel: A, akkor mi méar 41.5-6t
futunk!”

Végiil, mikor a kozonség nagy derult-
ségére, mély meghajlassal iidvozoltik
egymast, éreztikk: keyés ilyen boldog
négy ember volt a f6ldon, mint mil

Uj csodaiuté a lathatiron, avagy

még mindig feltoretlen a magyar atlétaugar

Két nagy ives, oreg dkom-bakom be-
tiikkel irt levelet hozott a posta. Kozak
Rudolf irja Martfiirl (Cikta-gyar) az at-
létaszovetségnek:

w»Tudomésukra hozom, hogy 1948. év-
ben Londonban lesznek megtartva az
olympiai jatézok, amiben én is mint ver-
senyz$ szeretnék résztvenni 400, azaz
négyszazméteres sikfutisban. Oreg futéd
vagyok s igy mar kozel 3 ezer kilométert
megfutottam, és még soha versenyen nem
voltam. Attol eltekintve, jarjak ki ezt ne-
kem, mert gyarunkban mincs minden
sport. Nagyon sokat aldoztam ezen a té-
ren. Télen is futottam, akarmilyen hideg-
ben. Karacsonykor is elfutottam a tisza-
foldvari Nagymalomig és vissza 55 perc
alatt és a tav 18 xm, rossz cipében és az
ut is sikos volt.” — A tovabbiakban el-
panaszolja, hogy soha még futécipét sem
kapott, pedig hélyagosra tort a laba, stb.

Az elsé pillanatra deriiltiink a levélen.
A tapasztalat azt mutatja, hogy nem kell
komolyan venni, ha valaki 18 kilométere-
ket fut s az olympidn akar el@szor start-
hoz allni, még hozzid 400, azaz négyszaz
méteren. Nem hasznal a komolysagnak az
sem, ha az illeté &stehetség ,éjjel 3 ora-
kor fut a vonat mellett, mert nincs mas el-
lenfele”. Pedig nincs most magyar futd,

de a vildgon sincs, axi 55 perc alatt 18
kilométert fut!

De akarhogyan is van  van a dolog,
a levél humoros volta szomortakat is ta-
kar: még mindig vannak vidékek, (és mily
sok helyen van!), ahol az atlétixa még
mindig ismeretlen és ha valahol akad va-
laki, axi tudja, hogy jovére olympia lesz,
és fut és gyakorolja a futist esében, sar-
ban télen, éjszaka — mindegy most, hogy
tehetséges, avagy sem — és nem jut el ah-
hoz, hogy egyszer életében valédi verse-
myen résztvegyen.

Ezért valik fanyarra megkezdett moso-
lyunk.

KISS JOZSEF (UTE)
a marathoni bajnok

Magyarorszag 1947. évi marathoni baj-
noka: Kiss Jézsef UTE 2.41:146. 2. Ko-
vics Tisza 241:41.6. 3. Zalavari Tisza
2.44:10. 4. Kiss Géza MTK 247:28,
5. Sitddi KAOE 2.51:10, 6. Mauréri CsM
TK 2.52:58, 7. Nagyvari- UEE 2.54:14,
8.Godany Postas 2.55:41, 9. Finta OVTK
2.57:09, 10. Szécsi Tisza 2.58:31.

A csapatban: 1. Tisza a) 14, 2. UTE 26
3. Tisza:b) 33, 4. PSE-a) 36; 5. MTK 39,
6. Tisza ¢) 52, 7. KAOE 52, 8. PSE b)
71 ponttal.

A mi reményséqgeink

Zsolnai Julia Testvériség

A Pasaréti ati palydn nehéz dolog jo
versenyt rendezni, A kiizdSteret mindun-
talan ellepik a civilruhds néz8k és a sok
néz6 kozott rendszerint elvész a verseny
szépsége és érdekessége. Ezért csak akkor
figyelt fel a kozonség, hogy milyen pom-
pas eredménynek volt a tanuja, amikor
kihirdették a néi diszkoszvetés eredmé-
nyét: elsé Zsolnai Julianna, Testvériség,
38.75 m, orszagos rekord!”

Egyszeriben a nyurga, fekete atlétand
felé fordult a figyelem. -Az , Atlétika”

szerkeszt6je is felkereste a verseny végén,
hogy gratlulaljon neki.

— Sajnos, nem hitelesithetd a rekor-
dom, — mondotta szomortian —, most
mérték le a diszkoszt és harom dkg-mal
kevesebb volt a szabéalyosnal.

Ez bizony baj. Mert minden bizonnyal
megjavitotta volna a rekordot szabalyos
diszkosszal is, ha nem is egész kerek egy
méterrel. (Ennyivel volt jobb Zsolnai
eredménye Balazs Judit rekordjanal.)

— Csak semmi keseriiség — szolt koz-
be Farkas Matyas, Zsolnai atlétamestere
—, dob még rekordot Tulia érvényesen is.

Julia mindennek latszik inkabb, mint
diszkoszvetének, elsé pillantisra karcsit
alakjarél magasugréonak nézné az ember.
A 21 éves atlétané 173 com magas ¢é€s
62 kg. — Atlétakarrierjének  torténetét
igy meséli el:

— Bajai vagyok. 1943-ban ismerkedtem
meg az atlétikaval, 1943-ban, leventeleany
koromban Dila Dénes foglalkozott velem,
de akkor mindenféle atlétikai szammal
megprobalkoztam. 1945-ben kezdtem ko-
molyan foglalkozni a diszkoszvetéssel,
Pék Laszlé ottani oreg atléta tanitott ra.
Az elsé versenyemen 13 m-t dobtam.Ta-
valy a magyar bajnoksigban indultam és
2843 m-rel hatodik lettem. Az idén
mindenképen Budapestre szerettem volna
keriilni. El8szor ugy volt, hogy a GSE-

ztan Farkas Matyi bacsi-
stvériségben kotottem ki.
esten is voltam, de az
vedelmébs] nem tudtam
koltoztem Bajara a szii-
versenyekre utazom fel.

be megyek,
val egyitt a
Egyideig Bu
itteni allaso
megélni és vi
leimhez. Csa
en el6szor mint — tav-
t be. Egy tehetségkutatd
Imaskodott nagy folény-
pedig f4j6s, randult 1ab-
s Matyas keze alatt ha-
ment at. Mar az elsd
138 m-t dobott, a maso-
edig méar 3522 m-es te-
ényt ért el. Ezutin min-
4 m-en feliili eredmény-
Az utébbi idében 4 kg-ot
hizott, otodikre dobta a legna-
gyobbjat.

n: minél jobban felkeé-
ympiai évre, Komoly téli
¢ megalapozni diszkosz-

Egy végy.
sziilni a jov
edzéssel sze
veté formaja

Farkas Ma is igy vélekedik tanitva-

chetséges. Rajongdja, sze-
ikanak. Nem tanul kony-
1 nagyobb a szorgalma.
em nézik j6 szemmel ver-
sok Pestre valé utazas
gy jove elstt all. Ezért is
andéan itt lehetne. A sti-
,karral dob”. Ha néhany
d magara és tovabbra is
akoro] — akar 45 m-es

senyzését
miatt, Pedig
io lenne, ha

szorgalmasa

dobd is leh




Magyarorszag-Svajc 96:71

100 m sikfutas.

1. Goldovanyi Béla M 108 mp
2. Schwarz S 110 mp
3. Csanyi Gydrgy M il.Ll mp
4. Briner S 112 mp
200 m sikfutas.
1. Goldovanyi Béla M 21.8 mp
2. Miiller S 223 mp
3. Hegyesi Antal M 224 mp
4. Andrist S 230 mp
400 m sikfutas,
1. Hardmeier S 49.0 mp
2. Marosi Laszl6 M 492 mp
3. Banhalmi Ferenc M 499 mp
4. Keller S 50.2 mp
800 m sikfutas.
1. Volkmer S 1:57.3 mp
2. Villasi Karoly M 1:574 mp
3. Hires Laszlo M 1:57.5 mp
4. Kleiner S 1:58.1 mp
1500 m sikfutas.
1. Hires Laszl6 M 4:01.8 mp
2. Villasi Karoly M 4:02.0 mp
3. Waldvogel S 4:03.0 mp
4. Imfeld S 4:04.4 mp
5000 m sikfutas.
1. Szilagyi Jen M 15:250 mp
2. Németh Béla M 15:25.2 mp
3. Trauffer S 15:36.4 mp
4. Giinther S 15:35.4 mp
10.000 m sikfutas,
1. Szegedi Ferenc M 32:36.2 mp
2. Bir6 Janos M 32:354 mp
3. Sandmeier S 33:48.8 mp
4. G. Wyss S 33:57.6 mp
110 m gatfutas.
1. Kiss Jézsef M 153 mp
2. Honegger S 15.7 mp
3. Lippay Antal M 17.0 mp
Bernard S feladta
400 m gatfutas,
1. Christen S 554 mp
2. Kiss Jozsef M 56.0 mp
3. Karicsony Nandor M 569 mp
4. von Gunthen S 574 mp
4x100 m valtofutas,
1. Magyarorszdg (Dr. Tima
Bartha, Csanyi, Goldo-
vanyi) 41.5 mp
2. Svajc  (Miiller, Briner,
Andrist, Studer) 42.6 mp
4x400 m valtofutas,
1. Svdjc (Eusebio, Peyer,
Keller, Hardmeier) 3:19.8 mp
2. Magyarorszag  (Balogh,
Solymossy, Banhalmi,
Marosi) 3:20.0 mp
Magasugras.
1. Wahli S 190 cm
2. Lehoczky Sandor M 186 cm
3. Horvath Sandor M 185 cm
4. W. Wyss S 182 cm
Rudugras.
1. Scheurer S 400 cm
2. Zsitvay Zoltin M 390 c¢m
3. Hofstetter S 380 cm
4. Homonnay Tamas M 360 ¢m

Téavolugras.
1. Kiss Istvan M 686 c¢m
2. Studer S 685 cm
3. Steinegger S 656 cm
4. Puskas Antal M 647 cm
Salylokés.
I. Senn S 1423 cm
2. Németh Imre M 5394 cm
3. Voki Jozsef M 1352 cm
4. Hirsch S 1301 cm
Diszkoszvetés.
1. Klics Ferenc M 4804 cm

2. Dr. J6zsa Dezs6 M 4549

ot
3. Hirsch S 4073 cm
4. Hafliger S 7638 ¢m
Gerelyhajitas.
1. Varszegi Jozsef M 6535 cn
2. Jerny S 6443 cn
3. Luthe S ST cm
4. Szathmary -Aba M 6135 <n
KalapAicsvetés.
2. Németvari Ern6 M 1395, cm
2. Fetike Lajos M 4927 cin
3. Steffen S 4662 cm
4. Hiinnenberger S 4309 c¢m

A pontverseny végeredménye:
Magyarorszag 96 pont
Svajc 71 pont

Milyen szinvonalon
allunk ma?

Mennyit fejlédtiink a haberi éta?

Erre a két kérdésre ad valaszt Horvath
Sandor alabbi grafizonja:
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1915 6ta — ekkor rendezték eldszor a
futobajnoksagokat méteres tivon — Osz-
szeallitotta a palyabajnoki eredményeket
¢s kiszamitotta az ezeknek megfelels de-
kathlonpontokat. Az évenként Gsszeadott
pontoxat elosztotta a bajnoksdgok sza-
maval, ebbél lithaté, hiny dekatlonpont
jut atlagban az illeté évben egy-egy ver-
senyszdmra, Ez az érték hii képet nyujt
az atlétika pillanatnyi szinvonalarél. A
grafikon az évek fiiggvényeként tiinteti
fel ezeket az atlag-pontszamokat.

Az ibra szemléltetben mutatja, hogy
atlétikank 1916-t6l szinte torés nélkiil fej-
16do6tt 1934-ig. A kovetzez6 10 esztendd-
ben az eredmények novekedése nem volt
jelentSs, egyhelyben topogtunk. Az 1938-
ban elséizben megrendezett kalapacsve-
tés gyengébb eredménye némileg leron-
totta az atlagot. A kalapacsvetés nélkiil
szimitott 4tlageredményt mutatja a pon-
tozott vonal. (Ma viszont ez a szam a f6-
erdsségiink.) Az 1947—39, és az 1943-ban
volt leger6sebb a magyar atlétika, A ha-
borta huasz évvel vetette vissza atlétikan-
kat, 1946-ban mar jelentSs a javulds, Ma
aiig vagyunk legjobb teljesitményeink éve
alatt,

Magyar-Cseh viadal
az Olympia eldtt

A balkani portyara, Bukarestbe, Szé-
fiaba és Zagrabba utazé cseh valogatott
csapat vezetSit szovetségiink elnoksége
Budapesten atutaztukban vendégiil latta.
Barati hangulata beszélgetések soran fel-

meriilt az a terv, hogy jové juniusban
férfivalogatottunx Pragaban, holgyeink
pedig  Budapesten mérkéznek északi

szomszédainkkal. A végleges megallapo-
dast a régi ellenfeleinkkel a portyarol
visszatértiikkben kotjiikk meg.

#

Tompai Olivér nyerte a MASz elnok-
sége altal kiirt ,Testnevelési fdiskolai
hallgaték szerepe a magyar atlétika szer-
vezésében” cimii palyazatot. A masodix
dij Kertész Ferencé, a harmadik Kondo-
uosi-Hibacsek Gyulaé lett. Tompai érté-
kes tanulminyaban edz8i vizsgat javasol
a specialis atlétikai kiképzést kapott test-
nevel6k részére. Helyteleniti a szovetség
mai keriileti beosztasit. A vidéknek 3
részre s a részeken beliil 16 keriiletre va-
16 felosztasat ajanlja. Azt javasolja, hogy
az ifjusigiaxnal és a néknél a magyobb
faradtsagot és a testi adottsigokat meg-
haladé szdmokban a wversenyeket lehetd-
leg csokkentsék.

Megipkintettiik az olympiai plakaitpa-
lyazat gyéztes munkait és — elszomorod-
tunk. ‘Alig hinnénk, hogy johirti plaxat-
tervezdink ezek ‘a munkai. jelentik az él-
vonalat. A gy6ztes munka — fejszobron
rikité, a kiilonbozé nemzetek szineit ab-
razolé babeérlevelekbsl diadalkoszori —
giccs. Még a harmadik dijat - nyert mdi,
mely parhuzamosan gordog  diszzoszvetd
szobrot és a magyar diszkoszvetd bajno-
kot 4brazolja, mutat valamit, itt viszont
a kivitel, ‘a diszkoszvets megrajzolasa
rossz. Potpalyazatot! — Itt emlitjiik meg,
hogy a jelvénypalyizat elsé hatirideje
sem jart kielégité eredménnyel. Az els6
ot helyezettet 1j zartkorii palydzatra hiv-
tak fel.

Macskasy Arpadnak a bajnoxsagokra
kittizott ,kiilonleges” tiszteletdijat Rad-
vanyi Tibor, a gy6ri ETO tehetséges fia-
tal atlétdja nyerte 51.1 mp-es 400-as ered-
ményével Varasdi (CsMTK) elétt, Ok a
legfiatalabbak a bajnoki mezdnyben.
Radvanyi 20, Varasdi 19 éves,



Lehéczky Séndor a: elsé 190-en
felili gurulé stilusu mag ar
magasugré.

Az ATLETIKA szerkesztéje ezuttal
magukat a versnyzOket kérte fel a valo-
gatott viadal leirasara. A feladat ez volt:
»Ird meg, hogy folyt le a versenyed, mit
éreztél, hogyan lattad te magadat és el-
lenfeleidet. Mit tanultal? Roéviden, érde-
kesen.” !

A cél kettSs volt: eredeti, szines tudé-
sitassal szprakoztatmi az ,Atlétika” olva-
soit, a versenyzdket pedig ranevelni arra,
hogy figyeljék, tanulmanyozzak sajit ver-
senyeiket és dolgozzik ki énmaguk szi-
mara is a tanulsigokat. Nos, a célt csak
részben értitk el A cikk megirasat az els6
pillanatban mindenki megigérte, csupan
ketten mondtak ellen, a két saly-atléta:
Klics Ferké ¢s Németvari Erné: ,,— En
chhez nem értek, te tigyis jobban mag-
irod” — mondtak szinte hajszalra egy-
forman. Szegedi Feri még megkérdezte:
»Megirhatok mindent, ami a szivemen
fekszik?” — Igen. — Azt is, ami nem
tartozik szorosan a versenyhez?” — Azt
is. — ,No, akkor miegirom.”

Es be is kiildték néhanyan a cikket. A

Yarszegi Jézsef :

gyorsfuté< voltak a leggyorsabbak. Meg-
bizasukbol Goldovanyi irta meg s mar a
verseny utan, a banketten a kezembe
nyomta. Nem sokat késlekedett Szilagyi
sem. Roéla kiillonben is biztosan tudtam,
hogy benne nem csalédhatok: komoly
tavfutd, megbizhatd, alapos ember. Hor-
vath Sandor val6sigos kis magasugrd ta-
nulmannyal orvendeztetett meg. (Hepp
Ferenc pompés képes szakcikce a ma-
gasugré viladgrekorder amerikai Stazrs-rél
miatta marad a kovetkez$ szdmra.) Kiss
Pista leirisa is hamarosan megérkezett, a
tobbit azonban moszogatni kellett. Vige-
zetiil mindegyiknek kiilon levelet is ir-
tam: ,,Mar csak egyediil te vagy, axi hi-
anyzol, miattad nem lész teljes a besza-
mold st....” Dehat még ez sem volt elég.
Hires a kettds 1500-as gydzelem rajzat
kiildte be — szoveg nélkiill. Néhanyan
végleg megfeledkeztek a dologrél. No,
nem baj, kezdetnek ez is elég, majd leg-
kozelebb!

Most pedig jojjenek az atlétik cikkei:

Osszeszoritottam a fogam és dobtam

— 1943-ban Baselben az eurévai hiri
Neumann volt az ellenfelem, akit 6745
cm-es eredménnyel gySztem le. Az idén
Budapesten még be nem futott két ver-
senyz8 képviselte a svajci gerelyvetdket,
akik koziil csak Jenny volt a tobbé-ke-
vésbbé iSmert 63 m-es eredményével.
Mégis taldn ennek a versenynek az el6z-
ményei voltak szdimomra a legkellemetle-
nebbek. Be kell most vallanom olyan
valamit, amit eddig elhallgattam, mert ir-
t6zom a sirankozé versenyz6tél még ak-
zor is, ha én volnék az: bizony, sitlyos
véllsériiléssel versenyeztem végig az
idényt. Még régi, 1935. évi izomszaka-
dasom ajult ki tavaly &sszel, ami az idei
els6 versenyemen ismét jelentkezett, Al-
landé kezeltetés mellett hétrél-hétre hagy-
ahogy tudtam csak dobilni. Ehhez jott
még azutin egy igen komisz - fajdalom.
Megfizott a derekam annyira, hogy a
verseny elétti pénteken mar hajolni sem
tudtam. Kétségbe voltam esve. Nem tu-
dok mozogni, itt a vilogatott verseny,
mit csinaljak? Hogy sportnyelven szél-
jak, nem vagyok szivbajos ember. Hihe-
telen erds akarattal aldott meg a sors,
minden fajdalmat le tudtam gy®&zni,
amely néha fellépett, ha fijt valamim,
osszeszoritottam a fogam és kint a pa-
lydn az emberek nem is sejtették, hogy
egy-egy szép dobas milyen fajdalmat
pkozott nekem, Sokszor legydztem a leg-

nagyobb fajdalmat, de annyi erém nem
volt, hogy egy valogatott viadalt lemond-
jak. Feleségem mindent elkovetett, hogy
tigy-ahogy rendbehozzon, FEgész ¢jjel
rakta ram a melegitett s6t. O azt hitte,
hasznalt valamit. Nem akartam megbanta-
ni. Mégis vasarnap reggel kimentem a
BEAC-palyéara, hogy meggydzdédjem, erd-
sebb-e az akaratom, mint 3 fijdalom. Bi-
zony sokan csodalkoztak, hogy énaver-
seny elStt kiadés edzést tartok. Meggy6-
z6dtem azonban, hogy ha j6l 4tmelegitem
izmaim, akkor a fijdalmak sziinnek.
Gyors ebéd és mar indultam is a Bszkrt-
palyara, hogy 37. évem betdltésének nap-
jan 35-6dszor képviseljem a magyar szi-
neket a nemzetek kozdtti vilogatott via-
dalon. Nehezen lendiiltem bele,de Jennyék
nagyon megijesztettek, amizor. 64-et dob-
tak, egy pillanatra elfelejtettem a vallsé-
riilést, a derékfijast, mert nem tudtam
volna elviselni, hogy az a sok hii atléta-
barat, aki ott drukkolt a lelatén, csalo-
dott volna bennem, akiben tgy biznak.
Nem csalédtak. Most még nem, de nem
tudom, hogy még sokaig tud-e ~-6zni az
akarat a test felett, FEgyszer csak hiaba
minden, le xell tennem a gerelyt, bér-
mennyire is elsotétiil a lelkem ettdl a
gondolattél. Nehéz, nagyon nehéz' elsza-
kadni 17 éves komoly versenyzéi mult-
t6l, de az id6ét megallitani nem lehet.
Mar most fajdalmat érzek arra a gondo-

Hoogyan irjdk le
persenyiiket atlétaink?

zinfoltol

a diadalmas svdjei-magyar mérkézésedl

latra, hogy meg kell vilnom a sport-
palyatél. Eov vigaszom azonban van: az
idé mulik, de jén is. — Varszegi Csaba,
Levente, remélem, benniik majd djra to-
vabb élek.

Szilagyi Jend
wMost jubilalok«

A mai izgalommentes magyar-svajci vi-
adalon jubiladlok, most a huszonotodik
valogatott szereplés kozill 11 gyézelem,
6 masodik és 12 harmadik hellyel zarom
azt a 15 éves valogatott multat, amely
1932-ben kezd6dott szamomra. Az elss
aranyjelvény értékszintet 1934-ben 5000
m-en 15:12.2-vel értem el, amely hossza
és kiizdelmes évek munkdja utdn az 1942-
ben elért 30:094-es 10.000 m-es sikfutas-
ban csucsosodott xi.

Amikor amerikai hadifogsigb6l haza-
tértem; 1946-ban, vérmes reményekkel
kezdtem tjra, de hamarosan ra kellett
jonnom arra, hogy alap nélkiil nincs fej-
16dés. 5000 m-en a 16 perces hatart ostro-
moltam, A téli alapos felkésziilés utan az
idén mar javultam, de mivel a februan
parisi versenyre késziiltiink, ez Aaprilis-
majusra hozott formaba, amelyet csak ne-
hezen tudtam 4thidalni abbél a célbél,
hogy az augusztus-szeptemberi versenye-
ken mar j6 eredményt érhessek el. Most
a formam j6, csak a kondiciom gyenge.
Bukarestben 2 kil6ét fogytam. Ezt a mai
versenyt csak egy konnyl futasnak szan-
tam, mert az olaszok ellen kell majd tel-
jes er6vel harcolni.

— Mi tavfuték maér sokszor kértiikk a
szovetséget, hogy a versenyek kezdési
idépontjat igazitsa az id6jirashoz, ami
az északi allamokban megvan. Példaul:
6 oracor kezdés, a taviutis 7—8 kozott.
Az 1943. évi svéd-magyaron 7 oérakor
kezdés, a 10.000 m 8 o6ra 30-kor, 18 fok
meleg, eredmény 30:16! Ez volt a svéd
rendezés! A magyar rendezés: magyar-
svajc, 5000 m, 5 6ra 34 perckor, 36 fok
meleg, eredmény: 15:25 mp.

Helyes ez? A taviutéknak elmegy a
kedviitk a rossz eredmények miatt. Felte-
hetjitk a kérdést: Mi xell a szakvezetés
szempontjabol, a j6 eredmény, vagy az,
hogy %7 utin egy masik sportversenyt
megnézziink, vagy hogy lapzarta el6tt ér-
jenek véget a kiizdelmek? Nekiink atlé-
taknak az eredmény a fontos és ezt a he-
lyes szakvezetésnek nem szabad alaren.
delni hagyni esetleg mas sportiggal vald
egyiittmiikodés esptén sem. Miért nem le-
hetne kettds rendezéskor a futtballmérks.
zést az atlétikai viadal el6tt megrendezni?



Horvéath Séndor:

Ext tanultam a kiilfsldi ugréktol

Az elmult honap alatt alkalmunk volt
latni amerikai, balkani és svajci ugrokat
¢s igy idGszerlinek latszik, hogy magas-
ugroink tovabbi fejlédése érdekében Osz-
szefoglaljuk a tapasztalt tanulsagokat és
ramutassunk a mieink hibaira.

Az amerikai Mondschein, a 2 m-es
girda egyik tagja, aranylag nem magas,
<b. 185 cm-es, erételjes, duzzadé izom
zatd, erés felsStesti atléta. A magyarok
"kozill Dulgyovay és Kovacs hasondithato
hozza. Meroben mas tipus a roman Sétér
és az alig 20 esztendds svajci Wabhli.
Magas, vekony, hossztizmu, konnyi-
testii emberek. Wahli példdul 196 cm
magas, de csak 76 kg sulyd. A mieink
koziil Lehoczky, Horvath ¢s Kolozsvari
ilyen alaku. Tovabbi fejlédésiikhoz fel-
tétleniil  sziikséges, hogy felsStestiixet
megerdsitsék, mert a karok lenditGerejének
novelése értékes centimétereket jelent.

Az ugras maga — mint tudjuk — mégy,
elvileg szétvalaszthato, de egymasbafolyo
részbol: rohambdl, elugrasbol, légmunka-
bol és talajérésbél all. Az elmult évtized-
ben, de kulondsen a 40-es. évek elején,
amikor az amerikai Simpson mester ox-
tatta legjobbjainkat, majd mindenki ab-
ban a tévhitben ¢lt, hogy a gurulé stilus
elsajatitisaval — tehat csak a, légmunka
megreformalasival — egyszeriben néni
fognak az eredmények. Mikor ez a vart
fejl6dés nem kovetkezett be azonnal, so-
kan kétségbe vontix Simpson munkaja-
nak eredményességét. Ma hat év tavia-
tab6l megallapithaté, hogy mikodése
nem volt hidbavald, mert amikor edzéink
¢s ugréink végre rajottek, hogy elsBsor-
ban ugrani kell ¢s csak masodsoiban jé-
lent fejlédést a stilus javitisa, végre el-
érkeztiink az els6 magyar gurulo stilusa
190-en feliili ugrashoz.

Az ittjart amerikaiak koziil Mondschein
és a gatfuté Simmons hasmant stilussal,
Morcom pedig buké-gurulo stilussal ug-
rott. A hasmant stilus elényérsl eleg
annyit megemlitenem, hogy szimitasaim
szerint, mig a jol kidolgozott oll6zo sti-
lusnal 18—19 cm-el és a bukoé  guruls-
nal 15 centiméterrel kell a stilypontot a léc
fol¢ emelni, addig a hasmant ugrasmoéd-
nal csak 12 cm-re van sziikség. Tehat a
szokvanyos gurulé stilusnil is legalabb
3 cm-el eredményesebb ez a stilus, Vi-
gvazzunk -azonban: kezddé ne xisérletez-
z¢k vele, mert sohasem fog megtanulni
jol elugrani!  Legalabb 175—180 cm-t
tudjon valaki mas stilussal ugrani és csak
akkor térjen &t erre, de edzésben akkor
is ‘ugorjon a régi médon is.

A kiilfoldiekkel osszehasonlitva, szem-
betlint a magyarok rovid és gyenge ro-
hama. Morcom, aki a mieinkkel egyezd
moédon ugrik, 18 m-rél fut neki a lécnex.
A svajci Wahli rohama 17 m-es. Sziiksé-
ges is ez a hosszi roham, mert eredmé-
nyesen ugrani csak viszonylag gyors ro-
hambdl lehet.

Ennek helyességét azonnal belatjuk, ha
meggondoljuk, hogy egy 190 cm-es ma-
gasugrasnal 4.5 méter/masodpercenkénti
fuggtleges kezddsebességgel kell az ug-
6nak a talajt elhagynia. Ha ezt a tekin-
télyes sebességet pusztin az elugras ere-
jébol akarja nyerni az ugrd, Osszehason-
lithatatlanul tobb enengidra van sziiksége,
mintha hosszii, er¢s rohammal nekifutva,

jol megtamaszzodva a felfel¢ irdnyulod
sebességnek, igen nagy részét mar a ro-
ham lendiiletébsl nyeri. — Fizikai pél-

da: vizszintesen elguritott golyo aka-
dalyba iitkdzve (kitdmasztas) felugrik,
méghozza magyobb lendiiletb6l maga-

sabbra. — A tiatal Wahli 17 m-es roha-
mat finn edzéje még mindig nem tartja
elég gyorsnak és ezért dtmenetileg 6 m-el
a léc el6tt egy Kis felugrast iktatott koz-
be, aminek az a kovetkezménye, hogy a
felugras utani = salypontesés miatt teste
felgyorsul. Téveatés ne "€sséx: ez a moz-
zanat nem sziikségszerti, hanem Wahli
jelenlegi tréningallapotaban edzéje *altal
megkivant atmeneti, kisegité jelenség.

Hires Laszlé rojza:

Igy gyoésztiink
1500-0n

A magyarok koziil kétségteleniil a leg-
tehetségesebb és maris a legeredménye-
sebb magasugré a 19 esztendds Liehoczky
Sandor. Neki is van egy hibaja. Megfi-
gyelhetjitk, hogy Lehéczky az elléps bal
libat nem a lenditd jobb laba alatt csi-
pében és térdben hajlitva és hasrahuzva,
hanem jobbliba felett viszi at a lécen
(kereszt ollo.) Véleményem szerint eb-
bsl a kiiloneségbol ered a tobbi hibaja:
a gyenge roham ¢s felugrds, valamint a
hosszti lécfeletti repiilés is. Ugyanis csak
axkor tudja a fentemlitett mozgast végre-
hajtani — csak akkor van elég ideje hoz-
zid —, ha vagy aranylag koran — teljes
kinyulas -el6tt — elhagyja elléps labaval
a talajt, vagy pedig - lendits labat nem
lenditi elég magasra. Az elsé esetben az
elrugaszkodas nem lehet tokéletes, a ma-
sodikban pedig lenditését nem hasznélja
ki eléggé. Valosziniileg emiatt nem- tud
er6sebb rohammal ugrani, mert ez eset-
ben a gyorsabb mozgis miatt talsokat
van a léc felett. Ez abbdl kovetkezik,
hegy a ballabat a léc és a  fellenditett
jobblaba xozott csak tgy tudjaaz utébbi
folé emelni, ha aranylag lapos szogben,
majdnem parhuzamosan a léccel futneki
és ugrik el. Emiatt azutin az ugras ive
hosszii darabon a léc felett van. Meg-
figyelheté, hogy mindig bal térdével veri
le a lécet, noha teste még jovel felette
van, Ez is érthetd, hiszen bal térdét nem
tudja felijebb emelni, mert a térdhajlat-

ban fekvs és-a léc utdn lefelé torekvd
jobblaba megkadalyozza ezt.

J6 magam, noha ismerem durva hibai-
mat, egyelére nem igen tudok valtoztatni
rajtuk, hiszen csak ez év junius kozepe
o6ta — alig 3 hoénapja — folytatok ma-
gasugré edzést. Ugy érzem, hogy er6
szempontjdb6l mar az idén képes. lennék
190- cm-es e redményre, azonban . amig
zellé biztonsigra  nem teszek szert, ez
csak remény marad.

A tobbi  ugréonk koziil elsésorban
Dulgyovayban és Kovdcsban latok igen
nagy lehetSséget. Mindketten remek fel-
épitésti, erSteljes ugrok. Ha Dulgyovay
kittin rohamat és elugrasat jol kivitele-
zett gurulé mozgassal fejezné be, mar 6
is 190-en feliil lenne. Az idei telet ennek
megtanulasara kell forditanial Kovacsnak
le kell szoznia karos oll6zé mozgasirol
¢és meg kell tanulnia lenditeni. Ha eczcker
a hibakat szorgos munkaval sikerviii ma-
gasugroinknak .megjavitami, konnyen Je-
hets¢ges, hogy mar jovére akar negy
magyar is atjut a biivés 190-en.

Kiss Istvan :

A sikerhexz

szerenese is kell...

— Verseny elétt kérdezgetni szoktak
télem: na, mit' ugrasz. ma? En meg
erre azt- szoktam telelni:  ha elére tua-
nank az eredményt, nem is lenne sziikség
versenyre. Hisz eppen az az érdekessége
a versenynek, hogy sokszor az utolsé
pillanatig nem lehet tudni, ki és milyen
credménnyel nyeri a versenyt, mint a- ta-
volugrasnal ‘is volt.

— - Studert lattam elsé nap a valtoéban
futni és megallapitottam, nogy gyors.
Késébb hallottam; hogy 100 m-en 10.5 a
legjobb ideje. Cstacseredményét (748 cm)
1935-ben ugrotta ugyan, ez évben pedig
csag 712-ig jutott, mint en, de az Oreg
rokaktol jobban kell tartani, mert bizto-
sabbak -a ‘dolgukban, mint a fiatalok. A
bemelegité ugrasoknal lattam, hogy na-
gyon szépen ugrik. Jol elmegy a lécrdl és
két és fél ollét csindl a levegdben. Pa-
naszkodott, hogy fij a laba. En is men-
tegetéztem, hogy volt a talpamon. egy
véromleny és az utolsé. két hétben csak
n¢hany futdedzést tartottam. Ez mar igy
van. Verseny el6tt egészséges atlétat ne-
hezebb taldlni, mint fehér holl6t.

— Steinegger, a masik svajci, lassu ro-
hamt ugré. Mar az elsé ugrasoznal lat-
szott rajta, hogy nem kell tartani téle.

— Repiil6zészor éreztem, hogy gyors
vagyok és rohamprébakor kiderult, hogy
pont ellenkez6 labbal érek az elugréd-
deszkara. Tobbszori prébalkozds utin 2
m-rel vettem hosszabbra "a szokottnal
nekifutasomat. Studer is bajlédott a ro-
hamkiméréssel. Elsére mindketten belép-
tiinz. Masodikra én 683-at, & 685-6t ug-
rott. Két belépés utan volt egy 677-es
érvényes ugrasom. Studer is egyszer be-
1ép, majd 671 és 675 az eredménye. Koz-
ben Puskids Steineggert prébalja talug-
rani, de tdlsigosan faradt ahhoz, hogy
ez sikeriljon. Puskds mar napok ota ki-
meriiltségrél panaszkodott és még a koz-
vetlen verseny el6tti 6rdkban is aludnia

Ermek, jelvények, se_rlegek

Fonyé Mdrton volt futébajnoknal
Budubesf, V., Kiss Jozsef-utca 40. lll. em. 6. Telefon: 401-745.




Klics Ferenc diszkosxzvets (Siskolai vildgbajnok. Hérom
Al- i dek&vd disiddal lJ“ﬂnyd'on:a
Balkan jatékokon, a belgrédiak és a svéjciak ellen.

kellett. Utolsé ugrasomat 686-nak olvassa
le a svajci edz6. (Mondjak, hogy jo. tér-
mérék voltak.) Egy centivel tehat talug
rottam Studert és ¢ még utanam xovet-
kezett. Mondta is valaki, hogy ha Kiss
Pista megnyeri ezt a versenyt, nagyobb
a szerencséje, mint az esze. Es Studer utol-
sOra belépett, pedig 703-at ugrott volna.
A sikerhez mindig kell szerencse is.
Szegedi Ferenc

A foeél a kettos

gyozelem volt

Ferké baratunk barati levelet irt az
HAtlétika" szerkeszt6jénzk, melynek ele-
jén elmondja, hogy mily akaras volt ben-
ne s milyen odaadassal csiingott az
atlétikin, de -az utdbbi idSben- sok
kesertiség érte. Az onbizalma még meg-
van és igéri, ha dolgai rendbejonnek, jo-
vOre sokkal jobb eredményeket fog el-

érni, A svajciak elleni viadalr6l ezeket
irja;

— A bukaresti 4t utin is xomolyan
készuiltem a viadalra, Amnnyi bizonyos,

hogy tobbet vartam a svajci taviutoktol,
nekik igazdn megvan a lehet8ségiik, hogy
jo taviuték legyenek. Az elején nagyon
megtaltosodtak és elhaztak téliink. Nem
tudom, hogy honnan vették, hogy mi
csak ‘masodosztalyn taviutéozx vagyunk?
De hidba mentek el, mi tudtuk a kis Bi-
réval, hogy meg kell és meg is fogjuk
Sket verni. A f8ecél a kett6s gydzelem
volt. (Csak a palya szélén levsk tudjak,
hogy  Szegedi mint biztatta, verseny koz-
ben .a. firadé Bir6t és mint szabta hozza
iramat, Bar err6l egy szot sem ir. —
A _szerk.)) A megbeszélt taxtika szerint
ugy . futottunk valtott vezetéssel, ahogy
el6tte elhataroztuk., Annyi bizonyos, ha
5000 utdh még mindig el6ttiink lettek vol-
na, mi is rikapcsoltunk volna a ,harma-
dik sebességre”, de erre nem volt sziik-
ség. Igaz, magyon.faradtak is voltunk a
bukaresti attél. Nem szerettem volna
ezen a napon a finnex ellen futni.
Oriilok, hogy gy6zelmiinkkel hozzaja-
rultunk a végs6 magyar gyézelemhez.
Mindig oriilok a magyar sportgy&zel-
meknek, az atlétikainak meg kiilonoské-
pen. Hat még ha én is benne lehetek!

‘ujjaépitését és bizony

Némethvéri Emé :

Kiizkodtem magammal meg a meleggel

A buxzaresti kirindulas utin nem hit-
tem, hogy a svajci-magyar viadalbol lesz
valami. Igaz, hogy taradtan érkeztem
haza Bukarestbsl, megfiazva, berekedve.
Az én szamom, a stlylokés, szombaton a
telvonulas utdn kozvetlenul kezd6dott.
Nagyon szép idd volt, féleg nagyon me-
leg. KErre mar kicsit begyulladtam — a
melegtél. Nem széretem a nagy meleget.
Fedig par évvel ezel6tt, mikor még 15
méteres sulyloks voltam, dhitoztam a me-
leg utin. De most a melegben bagyadt
leszek ¢és f6leg nagyon lassu. Bizony na-
gyon bagyadt voltam, 13.48-as dobassal
Kezdtem, a ‘svdjci Senm 1393-al kezdett.
Voki és Hirsch még nalam is Xisebbet
dobott. Senn még a verseny el6tt mon-
dotta nekem: neki nagyon j6t tesz a me-
leg, mert az izuletei nem jok. A labai is
be voltak poélydzva, gumiharisnyazva.
Ha valaki ranézett, azt hihette, hogy hoki-
kapus a sok gumival a laban, meg a kar-
jan, A harmadik dobasaval tényleg bebi-
zonyitotta, hogy necki a meleg jot tesz,
mert 1423-as dobasaval egyéni csicsot
ért el, ami 2 centivel kisebb a nemzeti
recordjuknal. Bezeg nem ment nekem.
En ugyan dobdsrél-dobasra javitgatttam,
kiizdottem magammal, meg a nagy meleg-
gel. Az otodik dobasomnal elhatiroztam
magamban: most megverem a svajcit.
Osszeszedtem magamat ¢és bealltam a
sulydobé korbe nagy igyekezettel, fogat
Osszeszoritva. Elkezdtem aranylag egesz
jol, csak a befejezés nem volt jo: a kilo-
késnél mem mentem ra a ballibamra es
igy ‘a dobés ive lapos volt. A kimeszelt
14 m-es vonalra esett ra, de sajnos, nem
hogy nagyobb lett volna, hanem — mint
a lemérésnél kideriilt — 5 cm-rel kisebb.

Vereségemet levél és csomag envhitette,
amit Baselbsl Senn hozott az ott él6 ma-
gyar Guszti bécsitol, aki még az els§
magyar-svajci viadalrél emlékezett, mikor
még tudtam silyt dobni. Egy melegits
ruhat kiilldott megemelékezésil. Hala érte.

Marosi Laszlé :
A Svdjei jobban

tudott erésiteni a végén...

— Sajnos, mem a legjobb koriilmények
kozott késziilhettem erre a versenyre. Bu-
karestbél mér megfazva jottem haza, ez
bizony egy kicsit visszavetett. Azonkiviil
ebben az évben kezdték meg a palyank
edzési  lehetdsé-
geink nem a legjobbak voltak. De nem
mentegetni akarom magam, hisz az idei
legjobb eredményt értem el, aminek igen
orulok, hisz egy évvel - ezel6tt, mikor
masfél évi fogsig utd hazajottem, mem is
mertem gondolni arra, hogy 1947-ben
mar 49.2-t fogok futni.

— A szombati 400-on a svéjci baratom,
ugy latszik, az utols6 30 méteren jobban
tudott erdsiteni, mint én. Hej, pedig de
szép lett volna gydézni! Most mar nines
mas hétra, mint az olasz-magyar. Ha min-
den jol megy, akkor remélem, 49-en be-

lil fogox futni. Az egész télen komoly

munkaval fogok késziilni az 1948-as évre.
— A 4x400?
— Mind a négyen nagyon akartunz, de
sajnos, csak a verseny elétt 16 perccel

mondtik meg, hogy a valté lesz ¢lébb
¢s nem a 10.000-es. Ilyen rovid id6 alatt
pedig bemeclegiteni nem lehet. De még
ezek utan is az az érzésem: nem sok
kellett volna ahhoz, hogy mi legyiink az
els6k.

Tima Ferenc dr.
Stafétank ereje
az osszeszokas

— Mind Parisba, mind Buxarestbe az
utols6 pillanatban  ¢rkeztiink meg és a
hossza attol faradtan alltunk rajthoz az
egyéni szamokban. A valtéra viszont az
utolsé nap <eriilt sor, amikorra mar kipi-
hentitk magunkat.” De mindnyajan na-
gyon oOsszeszedtiik magunkat és az utolséd
valtas rossz volta ellenére is sikeriilt egy
értékes gydzelmet szerezniink.

— A fokozatos javulas f6oka azonban
az Osszeszokas volt. Ez féleg a valté tag-
jai kozott kialakult szoros barati kapeso-
latokra vonatkozik, A hosszt at és kul-
foldi tarté6zzodasunk alatt annyira Ossze-
tartottunk, hogy el sem dehet benniinket
képzelni kiilon-kiilon. A hangulat is ki-
tting volt, amir6l Bartha Laci, az ugra-
tas fémestere gondoskodott.

A csekély szamu valtéedzést a komoly
versenyek potoltak olyannyira, hogy a
magyar csiics megjavitasa sem leheretlen.
Mi mindenesetre azon lesziink, hogy to-
vabbi komoly eredményexet érjiink el.
Szilagyi Jend:

Villasi Karoly :

800-ra esak
wheugrottam

— Tulajdonképen csax 1500 m-en vol-
tam valogatotr, de miutan Marosi ‘nem
vallalta a 800-at, minden gondolkodas
nélkiil |beugrottam”.

— A svajciak a papirforma alapjan job-
bak voltak nalunk, éppen ezért célszert
lett volna Hiressel a verseny el6tt, egy
kis taktikai megbeszélést tartani, mialtal
talan itt is kettés magyar gyOzelem szii-
lethetett volna, mint 1500-on. Az iram
nem, volt nekem tulerds, egész konnyen
futottam, minddssze a hajraban kellett
Osszeszednem magam, mely szintén elég
j6l ment. Sajnos, Volkmer gyorsasiga
ellen mar az utolsd 50 m-en nem tudtam
tartani 2—3 méterés elényomet. Es igy
meg kellett elégedhi a 2. és 3. helyezé-
siinkkel.

Tanulsig: Egy ilyen nagy valogatott
versenyen nem meégbujni, ,varasra” kell
futni,de atgondolt és észszerli versenyzés
utan valjék el, ki a jobb.

Két atlétankkal: Németh Imrével és
Zsitvay Zoltannal 4z olasz 1t el6tti utol-
s6 egyiittes edzésen beszélgettink. Egyik
sem irta meg a cikkét. Nem értek ra —
mentegetéztek —, inkabb ,tollbamond-
jak”. Beleegyeztiink. Mindkett6 még a
gy6ztes Németh Imre is, csupa panaszt
~mondott tollba”.




Németh Imre :

Miért nem csi-

naljakmeg jol
a kalapaes-
(veto kortis?

— Bukarestbsl 38 foxos lizzal jottem
mez. Bizony megijedtem, hogy nem fo-
gok jol szerepelni és mindent elkdvettem,
hogy ne keriiljek szégyenbe a bukaresti
57 méter utin. A versenyen is latszott a
mozgasomon, hogy nem vagyok egészen
rendben. A libaim mintha nem is allot-
tak volna alattam. Annal jobban oriilok,
hogy még igy is sikeriilt 54 métert dob-
nom. Igen rossz hatiassal volt rim a
BSzKRt-pilya gondnoksiganak viselke-
dése is. Még a legutolsé pillanatban is ugy
volt, hogy nem engednex a palyian dobni.
Nem is tudom, hogy mi lett volna, ha
Mez5 Ferenc dr. nem lép idejében koz-
be! Kiilfoldon elképzelhetetlen az ilyen
sportellenes eset!

— Petike baritom jol dobott, de még
mindig nem elég j6l. Fog 6 még jobban
is dobmi. (Az6ta mar 8 is tuljutott az
50-en. A szerk.) A két svajci koziil a fia-
talabbik még jé lehet. Mindenesetre nem
volt nagy dolog legy6zni Oket.

— Nem tudok elég rosszat mondani a
kalapacsvetd korrsl. Borzalmas volt. Ilyen
rossz dobéhellyel lejaratjuk maguncat a
kiilfold elétt. De nem is volt szabi'yos
sem. Evek 6ta hangoztatom, hogy a ka-
lapacsveté kort énpen olyan jol elé well
késziteni, mint a futépalyat, vagy az
ugréhelyeket. Még egyre kell felhivnom a
figyelmet: a verseny elétt vizsgaljik 4t a
szereket. Fokép nemzetkdzi  versenyen.
(Milyen igaza volt Németh Imrénck: az-
6ta mar igy veszett el Zsolnai julia néi
diszkoszveté rekordja; csak a verseny
utdn deriilt ki, hogy néhiny dekaval
konnyebb volt a diszkosz! A szerk.)

Isitvay Zoltan .
Sulyos hibat
kovettem el

— Paris—Bukarest—Budapest kicsit sok
egy hét alatt. Négy ¢éjszakin 4t nem
aludtam. Faradt voltam és vesztemre a
faradsagot fozozott erSs edzéssel akar-
tam ellensalyozni. Sulyos hiba volt! A
versenyen olyan firadt, erétlen, bagyadt
voltam, hogy sirni szerettem volna, Akar-
tam ¢és nem ment. Talan az is-az oka,
hogy még fiatal vagyok és nem tudom
tartani a formamat, ugy mint a svijci, &
mar Oregebb, pedig 6 sem jobb nilam.
Egyetlen elénye, hogy jél kihasznélja a
Lkilogast”,

A szovetség azzal a felhivédssal fordul
a kedvezményes futécipé kiutalasban ré-
szesiilé egyesiiletekhez, hogy a kiutalt ci-
pék arat oktéber 15-ig kiildjék be. Ha
valamely egyesiilet ezt elmulasztana, a
szamara kiutalt cip6ket mas egyesiilet
kapja meg.

Nem is olyan vigasztalan
iffjusagi atlétikank helyzete

— irja Hertzka Rezsé az ATLETIKA szerkesztijének

A szovetség ifjasagi bizottsiganak el-
nokétsl, Hertzka Rezsotél kapuk az
alabbi érdekes sorokat:

sNem osztom pesszimisztikus nézetedet
ifjusdgi atléetikank helyzetérsl, nincs azon
a mélyponton, ahogy azt te latod, hisz a
kozép- és hosszatavfutéknal magad alli-
tod az ellenkezd§jét, s6t az MITK-ista
Hunfalvy-Juhaszban a jové vilagklasszi-
sat latod. Szazméteren két ragyogé sprin-
teriink van: a csepeli Varasdi ¢és a szek-
szardi Dornyei, Mé¢lté utddaik lesznek
az MTK-ista Lengyel és Schneider, akik
az idén mar 114-et futottak ¢és még jo-
vore ifjusagiak. Négyszdzméteren az idén
feltiint Adamik, Simi:k Ferenc keze alatt
az idén mar 50-hez kozeli futé lesz. A
pécsi Lombossal egyiitt a jové embcre.,
Az MTK-ista Kéger és Bakonyi, valamint
a Vasas-ista Sovegjarté kozel fut az 53
mp-hez. Tehat itt jol allunk,

A gatfutasban bajok vannak, azon egy-
szerli okbol, hogy a palyiknak nincsenek
gatjaik, Az ujpesti Palfibél igy is elss-
ranga gatfuté lesz. A magasugrd Tok,
Palfi, Oll¢, Nagy, Homola ¢s Volentik

rugalmas fidk; ' fantizia van bennik. A
tavolugrok kozil a ‘gy6éri Bosze, a ceg-
lédi Halasz, az” MTK-ista Kéger ¢s Ollé
¢s a Postasok ~Adamikjibol egy-kettdre
joval 6 méteren feliili ugré lesz. (Mi igé-
nyesebbek vagyunk: 7 métert szereménk
mondani. A szerk.)

A  ridugriasban — ezt elismerem —,
bajok vannak. Az ifiknek nincsenek jo
ridjaik, s6t Zsitvay Zolinak sincs. Igy
lehetetlen fejlédni!

A siilyszamokban, amig egy Pokunk,
Lévaink, Herczingeriink, Buktank ¢s Bi-
rénk van, nincs nagy, baj. Ezekre a batal
fitikra - épiteni lehet, egytSl-egyik tchetsé-
gesek és jovo elstt allanak.

Dolgozni, bizony sokat dolgozni kell,
augy a fitknak, mint a szovetségnek;
anyag, tehetség van béven, csak ki kell
hasznalni.

Remélem, fenti soraim utin mar te sem
leszel oly boralats.” :

*

Kivanjuk, hogy Hertzka Rezs6nek le-
gyen igaza,
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500 indulé az elsé serdiilé
tomegversenyen!

Pompas sikerrel végzédott az MTK-
pilyan rendezett kolydk tomegverseny.
Két kategéridban: 12—14 és 15—16 éves
csoportban Otsziz  lelkes atlétapalanta
mérk6zott, Minden dicséretet megérdemel
Farkas Pil, a kozépiskolasok kapitanya.
Nagyszama kozonség izgulta végig az is-
kolatirsak viadalat. Az iizemek koziil
csak a MAVAG ¢s a Telefongyar indult,
az egyesiiletek koziil az MTK és az MTE,
Annal jobban kitettek magukért a kozép-
iskoldk. A Pet6fi, Szent Laszlé, Arpad
¢s Evangelikus gimnizium tanuléi tiintek
ki, a vidékiek koziil az esztergomi, buda-
foki és a pestujhelyi gimnaziumok meg-
jelenése volt orvendetes. A tizendt éves
Pajor egypercen beliil futott 400-on, te-
hetségesek a gyorsfuték, a salyloks
Torok, biztaté, hogy a 12 évesek kozott
hatan is 4tugrottik a 130 cm-t. A mar ki-
emelteken kivill a kovetkezdé iskolak in-
dultak: Korvin Matyas, Ujpesti, izraelita,
Kemény Zsigmond, Bencés, Berzsenvi,
Szent Imre és Szent Istvan gimnazium,
toviabba az Izr. gépipariskola,
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ATLETIKAI SZAKOKTATO
TESTULET

A fennills és alakitis alatt all6 szak-
szovetsgl edzok testilleteinek  képvisel6i
szeptember 25-én iilést tartottak. Megke-
resttk a Magyar Athletikai Szovetséget
is, hogy az atlétikai edzék testiiletét is
alakitsdz meg.

A szovetség a megkeresést annil na-
gyobb 0rommel teszi magaéva, mert a ju-
bileumi év tervei kozott is szerepel ez a

feladat.

MIT IRNAK ROLUNK A
SVA]JCIAK?

A ziirichi ,Sport” haromhasibos cikk-
ben emlékezic meg a Budapesten eltol-
tott szép napokrol. ,A magyarok a leg-
vendégszeretSbb és a legbaritsigosabb
nép” — irja tobbek kozott. — ,Fz volt
a haborii el6tt és ez a haborit utin is.
Pedig az 6 aldozatux és veszteségeik,
csodas varosuknak a veszteségei felbe-
csiilhetetlenek. Amig nem Jattuk .sajat
szemiinkkel, el sem hittuk”. — Leitja
gyonyorli hidaink pusztulasat, epiileteink
porbahullasat, majd igy folytatja: ,Most
tudom csak igazin csodilni a magyarok
életoromét és optimizmusat”!

A sajat gy6zelmeik koziil <iemelik
Scheurer gy6zelmét a 411 cm-es fdiskolai
vilagbajnok Zsitvay felett, Hardmeicr. ra-
gyogod kiizdelmét a 400 méteren; dicsérik
Sennt, Volkmert, Christent, a magasugro
Wahlit és a 4x400-as staféta pompas gyo-
zelmét. A mieink koziil els§sorban Klicset
emeli ki: ,,A 23 éves maturbursch pom-
pas kidobasi végsebességével rovidesen
50 méteren felilli dobd lesz”. Tetszett
nekik a nyugodt Sziligyi, a xival6 talen-
tumt sprinter, Goldovanyi &s mindenek
felett az idei legjobb eur6pai eredményt
elért 4x100 méteres valtd, amelynek ku-
l6nleges, ellokéssel javitott valtétechnika-
jat emelik ki.

A MABOE tjonan jelentkezett tagjai:
Dr. Fialovszky Laszlé, dr. Papp Pal,
Uray Tivadar, Gazmany Gyorgy, Barna
Istvdn, Farkas Matyas, Horvath Sandor
Géza, Garay Sandor, ifj. Sarasy Ferenc,
JAlmasi” Adamcsik Jézsef, Lichteneckert
Laszlé, Hima Laszl6, Wiericzky Karoly,
Laszl6 Lajos, Fisi Jozsef, El6re Sport
Egylet, Pécsi Egyetemi Athletikai Club,
Szapary Laszlo, Gy6ri Vasasok Egyetér-
tés Torna Osztalya,



Az 1947. évi _véltébajnokségok eredményei

Férfiak :
4x100 m:
1. Vasas a) (Dr, Tima, Bartha, Krivanszky, Vermes) 43.3 mp
2. MAFC (Arvay, Antal Balogh Goldovanyi)  — 43.6 mp
5. UTE a) (Szanto Berdl Csanyi, Regés) '— — 437 mp
4. KAOE a) (Bakky, Szaky Mindszenti, Hegyessy) 43.8 mp
S. Tsetvériség (Novak, Beck, Marosi, Marton) — 44.1 mp
6. CsMTK (Varasdy, Simonyi, Joachim, T6th) — 452 mp
4x200 m:
1. Vasas (Bartha, Krivanszky, Almasi, Dr. Tima) 1:30.6 mp
2."MAFC (Arvay, Antal; Balogh, Goldovanyi) -— 1:31.0 mp
3. KAOE a) (Bakky, Mindszenti, Lombos, Hegyessy) 1:31.3 mp
4. UTE a) (Regds, Bérdi, Szanthé O., Csinyi) — 1:31.3 mp
5. Testvériség (Morton, Beck, Novak, Marosi) — 1:32.0 mp
6. CsMTK (Joachim, T6thGy. , Somogyi, Varasdi) 1:33.2 mp
4x400 m:
1. MAFC (Arvay, Goldovanyi, Antal, Balogh) — 3:23 2 mp
2. PVSK (Lombos, Solymosi, Karacsony, Baranyai) 3:24.2 mp
3. ETO (Johanesz, Tullner, Radvanyi, Edécs) — 3:24.8 mp
4. Vasas (Garay S., Bartha, Almasi, Krivanszky)— 3:254 mp
5. KAOE a) (Hegyessy Lombos, Karadi, Mind-
szenti) .. — 3:28.6 mp
6. Postas (Szabo K Bobos Téthfalu51 Adamlk)— 3:32.0 mp
4x800 m:
1. Vasas a) (Garay, Izs6f, Juhasz, Alméisi) — — 8:06.6 mp
2. ETO (Tullner, Radvanyi, Johanesz, Ed&écs) — 8:09.6 mp
(ker. cstcs)
3. Postas (Bdtos, Szabé K., dr.Istenes, Almadi) — 8:10.2 mp
4. UTE (Almadi, Jakéi, Ele.(fy, Hu-es) — — — 8:154 mp
5. CSMTK (Laczké, Szabé S., Czmarkéd, Stelczer) 8:17.2 mp
6

. BEAC (Szilvagyi, Ra]csényl Magyar, Temesvan) 8:25.0 mp
4x1500 m:

1. Vasas a) (Juhasz, Izséf, Almasi, Garay) — — 16:57.8 mp
2. CsMTK (Kurucz, Ste*lczer, Czmarké, Pénzes) 17:03.2 mp
3. Testvériség a) (Szegedy‘ Meszaros Rusovsnky,

Szalay) — — 17:04.2 mp
4, UTE (Kiss ]J., Betar ]eszenszky. Hu'es) — — 17:23.0 mp
5. Vasas b) (BII'O Szilagyi, Balazsi, Szab6) — —  17.24.0 mp
6. Postas (Szalay, Rabel, Demeter, Gyergy6i) — 17:35.0 mp

5000 m-es otos csapatverseny:
1. Vasas a) (Szildgyi 1, Biré 3, Izs6f 4, Juhasz 10,
Hagymisy 13) — — — — — — — — 31 p
2. Testvériség (Szegedi 2, Mésziros 6, Rusovsz(y T

Szalay 16, Palagyi 29) — =760 p
3. Postas (Sza.lay 11, Mucsi 12, Rabel 19, Gyergyox 217

Godény 23) — — 86 p
4. CsMTK (Pénzes 5, Stelczer 15; Kurucz 173 Slmon 20

Szabé 32)— — — — 87 p
5. UTE (Kiss 8, lees 9, Nagyvarl 22 Zolta: 26

Szaltd 34) — - — 9 p
6. Vasas b) (Garay 14, Ke‘en 27 Bala251 28, Meszaros

3I, Véczi 32) — — — — — 132 p
7. BEAC (Varga 18, Bognar 33, Lenard 35, dr Ra]

csanyi 36, Kovacs 37) — — — 159 p
8. MAORT (Bozsics 24 Kalovnts 253 kassax 38 Kovacs

39, Dér 40) — —- ———.—166p

Egyénileg: 1. :Szilagyi Vasas 15:10.8 mp, 2. Szegedi Testv.

15:11.6 mp, 3. Bir6 ‘Vasas 15:11.8 mp, 4. lzs6f Vasas 15:220
mp, 5. Csépany GyVSC 15:420 mp, 6. Pénzes CsMTK
15:440 mp, 7. Mészaros Testv. 15:47.0 mp, 8. Rusovszky Testv.
15:476 mp, 9. Bujna Telefongyar 15.48.0 mp, 10.Kovacs Tisza
16:050 mp, 11.Kiss J. UTE 16:056 mp, 12. Hires UTE
16:140 mp, 13. Juhasz Vasas 16:150 mp, 14. Szalay Postas
16:30.0 mp, 15. Mucsi Pastas 16:32.0 mp, 16. Hagymasi Vasas
16:32.8 mp, 17. Garay Vasas 16:33.0 mp, 18. Stelczer CsMTK
1634 mp, 19. Szalay Testv. 16:346 mp. 20. Kurucz CsMTK
16:38 mp, 21. Varga BEAC 16:40 mp 22. Rabel Postas 16:41
mp, 23. Simon CSMTK 16:42 mp, 24. Gyergyoi Postis 16:46
mp, 25. Nagyvari UTE 16:46 mp, 26. Godany Postis 16:47 mp,
27. Bozsits MAORT 16:48 mp, 28. Kalovics MAORT 16:48.8
mp, 29. Zoltai UTE: 16:57 mp, 30. Kelen Vasas 16.58 mp,

31. Fabék Elore 16:59.2 mp, 32. Balazsi Vasas 17:01 mp,
33. Palagyi Testv. 17:024 mp, 34. Somogyi Postas 17:03 mp,
35. Szabé M. CsMTK 17:07 mp, 36. Stefanik Postas 17:37 mp,
37. Mészaros Vasas 17:38 mp, 38. Zavarké CsMTK 17:40 mp,
39. Zémann Testvériség, 40. Laczké CsMTK, 41. Vaci Vasas,
42. Bognar BEAC, 43. Szab6é Kalman UTE, 44. Szabo Karoly
UTE, 45. Lénard BEA(, 46. Dr. Rajcsanyi BEAC, 47.Kovics
1. BEAC, 48. Szilagyi H. BEAC, 49. Mauréry CsMTK, 50.
Kassai MAORT, 51. Galambos Postés, 52. Kovacs K. MAORT,
53. Dér MAORT, 54. Vaczi 1. Vasas, 55. Peszeki UTE.

Ifjusagiak :
4x100 m:
1. MTK a) (Lengyel, Kéger, Bakonyi, Schneider) — 456 mp
2. Szekszardi Tbrekvés (Lipovszky, Bicskei, Bajusz,
Dornyei) — — — 475 mp
5. GSE (Keszler, Kavaher ]ersse Grlmm) — — 3:498 mp
4. MTK b) (Bir6, Madi, Oll¢, Nagy) — — — 476 mp
5. CsMTK (Banki, Marosvéri, Karsai, Muhi) — — 47.8 mp
6. Vasas (Pajor, Pallér, Masza, Osgydn) — — — 483 mp

4x400 m:

1. MTK a) (Marczinkd, Kéger, Bakonyi, Martinecz) 3:37.0 mp
2. Szekszardi Torekvés (Adam Toth, Szabados,

Dornyei) — — — — — — 3448 mp
3. MTIK b) (Oll¢, Madi, Nagy Gy., Lengyel) — — 3452 mp
4, CsMTK (Marosvari, Bankj Muhl, Kassai) — — 3:47.4 mp
5. GSE (Keszler, Kavalier, jerz.se_ Grimm) — — 3:48.8 mp
6. GyVSE (Kelemen, Bukta, Daréczi, Nagy) — — 3:54.0 mp

4x1000 m:
1. MTK (Marczinké, Kéger, Hunfalvi, Martinetz) 11:12.0 mp
2. CsMTK (Nyir6, Kuti, Sziklavari, Karpati) — 11160 mp
3. Vasas (Bognar, Simonyi, Barsony, Bakos) — 11:26.6 mp
4. SZMAYV (L6th, Andrassy, Csernetics, Nagyidai) 11:27.8 mp
ker. cstics
5. SzVSE (Czamango, Vau'ga I1. M Barkanyl,

Falkenstein) — — — 11:252.2 10p

6. Makoi VSE (Kalasz, Somyax Mohnar, Fejes) — 12:052 mp

3000 m-es otos csapatversemy:
1. CsMTK (Snklarvan 25 Kun 3, Nemeth 5 Karpaﬁ 11,

Nyir6 12) — 33 p
2. Vasas (Bakos 1, Barsony 7 Slmon 10 Gognar 13
Gere 14) — — — 45 p
3, Makéi VSE (Samyal 6 Fejes 8, Molnar 9 Kalasz
195Scoki - 20) —, — 62 p
4. lxsza a) (Barkanyi 4, Ordog 13, Csany1 16 Falken—
stein 17, Csamang6 18) — 70 p
5. lisza b) (Torok 21, Buas 22, Csaszar 25y Rovo 24
Torox 25) — — — — — — = — — — 115 mp
Egyénileg: 1. Bakos Vasas 9:28 mp, 2. Sziklavari CsMtK

9:344 mp, 3. Kuti CsSMTK 9:34.6 mp, 4. Barkanyi Tisza 943
mp, 5. Németh CsMTK 9:52 mp, 6. Sarnyai Makoéi VSE 9:54
mp, 7. Barsony Vasas 9:59 mp, 8. Fejes Makéi VSE 10:01 mp,
9. Molnar Makéi VSE 10:01.4 mp, 10. Simon Vasas 10.04 mp,
11. Karpati CsMTK 10:10 mp, 12. Nyir6 CsMTK 10:11 mp,
13. Bognar Vasas 10:15 mp, 14. Gere Vasas 10:20 mp, 15. Or-
dog Tisza 10:27 mp, 16. Csanyi Tisza 10:41 mp, 17. Falken-
stein Tisza 10:43 mp, 18.Csamangé Tisza 10:45 mp, 19. Kalasz
Makéi VSE 10:46 mp, 20. Dimak Tisza 11:00 mp, 21. Soki
Makoi VSE, 22.Torok Tisza, 23.Budai Makéi VSE, 24. Pintér
Maxé6i VSE, 25. Bas Tisza, 26. Csaszar Tisza, 27. Rovo Tisza,
28. Nacsa Mmkc’)i VSE, 29. Torok Tisza.

Nok: 4x100 m:

1. Postas (Fehér, Tolnay, Babay, Lérinczi) — — 514 mp

orsz. cstics
2. ETO (Racz M., Patonai, Kerités, Mertin) — — 543 mp
3. Postas b) (Gyo6rffy, Bakos, Zubek, Ficsor) — — 54.8 mp
4. TFSE (Kiss, Hiibner, Umbrai, Bankl) — — — 563 mp
5. Elére a) (Bleha, Feher Pola«reczky, Orhalmi) — 572 mp
6 tul, valtas

. BEAC (Albert, Bauer, Bolemanyi, Takécs)
: utan leallt



Nok:

4x200 m:
1. Postds a) (Zubek, Bakos, Lérinczi, A.

. ETO (Patonai, Réicz, Kerités, Mertin) —

. Testvériség (Szabd,
Kormoczi I1.) — —_ - =
. BEAC (Albert, Kallai, Takics, Barna)
3x800 m:
1. Postas-a) (Bakos, Ficsor, Zubek) — —

Bunyevicz,

(22} o e A [}

. Elére a) (Bleha, Orhalmi, Polareczky) —
. Postas b) (Fehér, Babay, Lérinczy)

A

. Postas b) (Raxhelyné, Gy®érffy, Ficsor,
. Elére a) (Takécs, Bleha, Orhalmi, Polareczki) —
Kérmoezi 1.,

N6i ifjusdgiak :

4x100 m:
Babay) 1:50.3 mp 1. MAFC (Kovacs, Dardzsi, Dobd, Lovasz) — — 544 mp
orsz. cstics orsz. cstics
— — 1:548 mp 2. ETO (Bogir, Bauer, Hetes, Erévari) — — — 57.1 mp
2 ker. cstics 3. Beac a) (Gyeské, Wurm, Tomai, Kerecsényi) — 58.7 mp
Fehér) 1:569 mp 4. KAOE (Asch, Kottasz, Pénzes, Stolczner) — — 60.0 mp
1:591 mp 5. BEAC b) (Szloboda, Bansagi, Rozsnyai, Séfalvi) 60.9 mp

6. SzMAV (Varga, Agocs, Pardczai, Szentmikldsi)— diszkv.

— — 2:042 mp 4x200 ndi:
— — 2132 mp 1. MAFC (Kovacs-Buna, (Derencsy, Dobd, Lohdsz) 1:58.3 mp
orsz. csucs
— — 7480 mp 2. BEAC a) (Gyeské, Wurm, Sofalvi, Rozsny6i) 2:05.2 mp .
orsz.cstics 3. KAOE (Stdlczner, Gyurits, Kottisz, Pénzes) — 2:14.8 mp
— —  8:044:mp A miasodiknak beérkezé Szolnoki MAV csapatinak ered-

— — 8542 mp  ményét a versenybiré talvaltds miatt megsemmisitette,

A ————

Az egyesiileti bajnoksdag
Il. forduléjanak eredményei

200 m sikfutds.

1. Goldovanyi Béla MAVFC 214 mp
2. Csanyi Gyorgy UTE 21.5 mp
3. Bartha Laszlé Vasas 22.0 mp
4. Hegyesi Antal KAOE 222 mp
5. Dr. Tima Ferenc Vasas 224 mp
6. Solymosi Egon PV3K 22.6 mp
800 m sikfutas.
1. Marosi Laszlé Testv. 1:54.9 mp
2. Hires Laszlo6 UTE 1:55.2 mp
4. Garay Sandor Vasas 1:56.0 mp
3. Almasi Joézsef Vtsas 1:55.8 mp
5. Edécs Lajos ETO 1:57.8 mp
6. Baranyai Janos PVSK 2:00.6 mp
400 m gatfutas.
1. Kiss Jozsef Torekvés 56.1 mp
2. Karacsony Nandor PVSK 58.7 mp
3. Lippay Antal PVSK 58.8 mp
4. Bérdi Elemér UTE 61.8 mp
5. Tott Gyula CsMTK 649 mp
4x1500 m valtofutas.

1. Vasas a) (Bir6, Balazsi,

Juhasz, Szilagyi) 17:00.2 mp
2. Vasas b) (Bakos, Izséf,

Almasi, Gtray) 17:01.0 mp
3. Testvériség  (Mészaros,

Rusovszky, Szalay, Sze-

gedi) 17:19.2 mp

4, UTE a) ' (Kiss. "I, Je-
szenszky, Bardi, Hires) 17:58.8
5. CsMTK a) (Téth, Simon,

Gulyas, Pintér) 18:37.6 mp
Tavolugras.
1. Pusxas Antal TFSE 690 cm
2. Kiss Istvan TFSE 678 cm
3. Vermes Vilmos dr. Vasas 671 cm
4. Csanyi Gyorgy UTE 664 cm
5. Horvath Sandor MAFC 636 cm
6. Szanté Ott6 UTE 633 cm
Radugras.
1. Zsitvay Zoltan TFSE 380 cm
2. Homonnay Tamds vaiker. 360 cm
3. Kovacs Ferec ULE 340 cm
4. Zofal Karoly CsMTK 340 cm
5. Kiss Istvan TFSE 320 ¢cm
6. Németh Andras SzEAC 300 cm
Gerelyhajitas.
1. Guzsvary Jaros TFSE 6098 cm
2. Rakhely Gyula UTT 6060 cm
3. Medgyessy Zoltin GSE 5770 cm
4. Bényi Karoly UTE 5514 cm
5. Szathmary Aba GSE 5430 ¢cm
6. Rozsas Dezsg ETO 5160 cm

Diszkoszvetés.
1. Klics Ferenc Vasas 4724 cm
2. Jozsa Dezs6 dr. Testv., 4714 cm
4. Kulitzy Jens HAE 4616 cm
5. Sik J6zsef Postas 4227 cn

6. Bonyhidy Adam MAFC 4215
| TSR A ——————

Versenykiirasok ;

Oktober 11-12: MASz, Népliget, 143 6.
Felnétt és ifjusagi iigyességi csapatbaj-
noksagok.

Oktéber 11—12: MASz. Minden kerii-
letben — a csapatbajnoksigokkal egyiitt
— Otds ligyességi ifjasagi péstaverseny.
Versenyszamok: magas, tavol, harmas,
suly, diszkosz, gerely, 6tos csapat. Kerii-
letenként az elsé harom helyezett oklevel
dijazast kap. Az Osszesitésben a legjobb
hiarom heleyezett a Kultuszminisztérium,
NSB és Székesfévaros tiszteletdijat kapja.

Oktéber 12. Dunakeszi Magyarsag. DM
palya, d. u. 3 6ra. Meghivasos felnéit és
ifjasagi orszidgos verseny. Versenvsza-
mok: 1500 m ifj., 1500 m feln6tt, 300 m
II. 0., 3000 m akadaly Il.o., 1000 m aka-
dily I. o., 4x400 m 1II. 0., 5000 m gya-
loglas 1. és II. 0. Nevezésj zarlat: okt.
6-an d.u. 6 o6ra, MASz.

Olstéber 18—19, MASz. Vasas-palya,
2 6ra. Orsz. felnétt dekathlon, orsz. ifj.
pentathlon és néi feln6tt pentathlon, néi
ifj. triathlon, N&i pentathlon: magas, suly,
100 m, tavol, gerely. Ifj., néi triathlon:
saly, tavol, 100 m. Nevezési zarla*: okt.
9 d. u. 6 6ra. MASz, — Szombaton az
EB-r6l. elmaradt 3000 m akadaly, vasar-
nap 10.000 m.

Oktéber 19. CsMTK és UTE, CsMTK-
palya, d. e. 9 o6ra. Orszigos verseny. —
Versenyszamo: 400 m gat IIl. o., 10.000 m
III. 0., magas I. és Il. o., rad II.o., disz-
<osz Il.o., harmas Il.o., 100 m tkadaly
ferfi, tivol néi IV.o., 400 m ndi, 100 m
ifj., II. o., 400 ifj. II. o., 400 m IL o,
2000 m I.o., 200 m gat II. o., saly IIl.o.,
tavol II.o., gerely I.o. Nevezési zérlat:
oktéber 13 d.u. 6 6éra. MASz.

Oktéber 19: MASz. 50 km-es
loglébajnoksag, reggel 8 ora,
Zarlat: okt. 13.

Oktéber 25—26. Vasas SC, Vasas-
palya, d. u. 3 éra. Orsz. férfi, ifj. és n6i.
Versenyszamok: 25-én 100 mi II. o., 400
m 1. 051500 m Lés °IN. o, stly 1.5 és
I1. o., kalapacs I. és II. 0., magas I. és
11 o 2000%m ciff., 1. 0., 100 m i, Tiva.,
ndi tavol, 400 m gat I. és II. 0. — 26-4n:
200 m I. 0., 800 m I. és II. o, 5000 m:
I. és III. o., diszkosz 1. és I o. rud
I. o., tavol L. és II. o, saly ifj., 1500 m
ifj., II. 0., n8i magas, svédvalto I. o. Ne-

<m

gya-
Népliget.

vezési zarlat: okt. 20 d. u. 6 éra, MASz.

Oktéter 29. MTK orszagos versenye,
MTK-palya, 2 6ra. Versenyszamok: Ifj.:
60 m, 500 m, 3000 m, 100—200—300—
400 m valté, rid. kezdd. Felndétt: 10.000
m IIL. o., saly IIl. o.,. diszkosz III. o.,
gerely IIIL. o., 100—200—300—400 m III. 0.,
rid kezdd. i

November 2, MTE.' Népliget, d. u. 3
ora. 3000 m ifj. és 1Q0.000 m feln6tt or-
szaguti idSel6nyverseny.

Az egyesiileti bajnoki pontverseny allisa
—  az eddig beérkezett jegyzékonyvek

alapijap.

1. Vasas 1065 p
2R 88 p
3. GsMTK 8175 p
4. Testvériség 7 p
B 637 p
6. Gyéri ETO 502 p
7. MAFC 458 p
8. Postas 413 p
9. PVSK 397 p
10. KAOE 3735 p
11. BEAC 174 p
12. MTE 134 p
13. SzVSE 130 p
14. El6re SE 129 p
15. DVTK 125 "p
16. MTK 1.0 p
17. Torekvés By =p
16. FIC 9 »
DM f 9 p

20. DVSC 97 p
21, GSE 90 p
22. MAV GySE 32 p
23. Gyulai VSE 73! p
24. Szekszardi Torekvés 74 p
25. NyMAV : 66 p
26. HAE 0
SzEAC 59 p
MAORT 597 p
29. PEAC 58 p
30. VRE 485 p
31. BLE 47 o
32. OVIK 46 p
MVSC 46
34. DEAC B A
35. MPSE 38"
36. PTK I3 p
374 SSE 2P
38. Szolnoki MAV" 2T
39. Békéscsabai MAVY SE 722 p
40. Kaposvari MTE 2% h
41. ESC 205 3
42. Békési MAV 15 p
43. SUMSE 135
44. FOTE ' Soip
Telefongyari SE 8 p
46. Gyomrdi VEE ' 5uep



A MILANOI DIADAL
Magyarorszdg-Olaszorszag 86'5: 805

Hosszi-hosszi idé utan végre sikeriilt
legy&zni az olaszokat, Emeli a nagyszerii
gyozelem értékét, hogy azt a pompisan
kezdd atlétiink az ellenfél otthonaban
harcoltak ki.

»AZ ISTEN MEGALDOTTA A
MAGYAROKAT"”

— Igy ir a milanéi ,,Gazptta dello
Sport” a magyarok diadaldrél. ,Jsten
aldd meg a magyart — éaekelték a ver-
senyz6k a zenekarral egyiilt s az Isten
megaldotta Sket. Megaldotta Sket olyan
kiizdgszellemmel, amely szinte parjat rit-
kitja, Egymast feliilmulva harcoltik ki a
gy6zelmet a magyarok.”

»Az akaraterd, az idefpk a sziv és a
lélek diadala volt ez a gydézelem” — irja
Subert Zoltin is a Népsportban, A baj-
tarsi szelicmet és a kiizdenitudast emelik
ki a magyar vezetdk is nyilatkozataikban.

A szamszer(i, pontokban kifejezett gyo-
zelem mellett ez is hatalmas nyereség!

Részletes eredmények:

110 m gatfutas: 1. Albanese O. 15.1,
2. Kiss M, 153, 3. Balestra O. 156, 4,
Lippai M. 16.3.

Magasugras: 1. Lehoczky M. 184,
2. Campagner O. 184, 3. Bernes O. 184,
4. Horvath M. 168.

200 m sikfutis: 1. Goldovanyi M, 21.7,
2. chutiifiic O, 22,1, 3. Csényi M.. 221,
4. Noferini O. 224.

Sulylokés: 1. Profeti O. 1445, 2. Pao-
lone O. 1398, 3. Kiss J. M. 13.78. 4, N¢-
metvari M. 13.74.

800 m sikfutds: 1. Marosi M, 1:548,
2. Fracassi O. 1:55:4, 3. Hires M. 1:56.6,
4. Pedemzoli O. 1:57.1.

Tavolugras: 1. Toso O. 662, 2. Puskis
M. 662, 3. Vermes M. 656, 4. Pribeiti O.
655 cm.

5000 m sikfutas: 1. Szegedi M. 14:486,
2. Nocco O. 14:50.2, 3. Bir6 M, 15:24.2,

Kalapacsvetés: 1., Németh M. 5554 m,

2. Taddia O. 51.33, 3. Petike M. 50.26,
4. Castagnetti O, 48.69.

4x100 m valté: 1. Magyarorszaz (Tima
dr., Barta, Csanyi, Goldovanyi) 41.1 (or-
szagos - csucs), 2. Olaszorszdg (Monti,
Montanari, Tito, Turrini) 41.6.

400 m gatfutis: 1. Missoni O. 537,
2.'Filiput O. 54.1, 3. Kiss J. M. 57.3, 4.
Karacsony M. 57.5.

Radugras 1. Homonnwy M. 390, 2. Zsit-
vay M. és Romeo O. 380-—38).

100 m sikfutis: 1. Soldovanvi M. 10.7,
2. Tima dr. M. 10.7, 3. Turrini O. 3.8,
4. Peruccini O. 10.8.

Diszkoszvetés: 1. Consolini O. 51.73,
2. Tosi O. 50.84, 3. Klics M. 4553, 4. dr.
Jézsa M. 4498.

400 m sikfutas: 1. Siddi O. 486, 2. Pa-
terlini O. 48.8, 3. Banhalmi M. 493 4.
Marosi M. 494,

1500 m sikfutas: 1, Garay M. 3:558,
2. Villdsi M. 3:55.8 (Pestvidéki ker.rek.),
3. Molina O. 3:57.3, 4. Nocco O. 4:02.2.

Gerelyhajitas: 1. Varszegi M. 6595,

2. Mateucci O. 64.26, 3. Rossi O. 6332,

4. Guzsvary M. 5524,

10.000 m sikfutas: 1. Szilagvi M. 31:29,
2. Németh Béla M. 31:298, 7. Beviacqua
O. 32:436, 4. Lazzerini O. 33:00.2.

4x400 m valté: 1. Olaszorszag (Missoni,
Noferini. Paterlini, Siddi) 3:16.7, 2. Ma-
gyarorszag (Banhalmi, Solymosi, Balogh,
Goldovanyi) 3:229.

MIT TAVIRATOZOTT DIADALMAS
STAFETANK BUDAPESTRE?

A kovetkez$ tdvirat érkezett Sugar Ist-
van nevére .a MASz-ba: ,Virjon kilenc-
ven mignon, Feri, Laci, Gyuri. Béla”

Sugar nem volt jelen, igy sokat torték
a fejiiket mit is jelent a szamtanilag is
kevéssé megoxolt kérés? Jo, 6. gydzott
a staféta, jutalmat kér, hogy fogjik elosz-
tani? — Ez is és még sok aprosag is ki-
deriil a diadalmas olasz ttrél az ATLE-
TIKA kovetkezd szdméaban.

| —— | C——

KIVONAT A MASZ TANACSANAK
1947. SZEPTEMBER 19.-IKI ULESEROL

A tanics ... miutin hosszasan megvi-
tatta a bukasesti at onkoltséges kisérinsk
iigyét — kimondotta, hogy onkoltséges
kisérs csak a Tanics hozzajaruldsaval
utazhat a valogatott csapattal és a koltsé-
geket a Szovetségnél elére le kell fizet-
niok.

... Enyedi Ferencnek a sporthizott-
sag felallitisira vonatkozé ijavaslatarél
Hertzka Rezss tanicstag felszélaldsira
tigv hatirozott. hogy a javaslatot elébb
irasban kézbesitsék a tanacstagoknak és
csak egy késébbi iilésen dontsenek a kér-
désben.

...a fotitkirnak az ifjusdgi bizottsig
kiegészitésére vonatkozd javaslatit elfo-
gadta. El6adé: Molnar Lajos, tagok: Ger-
gely Ferenc, Fodor 1. Janos. Christian
Laszld, Farlias Pal, Keresztes Tibor, Kom-
ley Karoly. Besennyei Gyula.

... késdbbi idére halasztia a dontést
az Tntéz8 Bizottsig azon iavaslatarél,
mely szerint a kés6n beérkezd versenvki-
irasokért 30 Ft birsaggal sajtsak a mulasz-
té egysiileteket.

—— | A ——

Kivonat az intéz8bizottsig oktéber 6-iki
iilésének hatarozataibol:

...a 11, és 12-én rendezendd postaver-
senyek versenvbiréit utasitja, hoev a sze-
rek szabalyossagarol a verseny eldtt gyd-
zédjenek meg.

...kimondja, hogy a Budapesten ren-
dezends feln6tt tigvességi csapathainok-
sagokon és az ugyanakkor folys ifitisAgi
csapat postaversenyeken az eredménveik-
kel mindkét versenvben szamitisba ifhe-
t6. ifiasagi versenyzéknex csak a felnéit
versenyszamiokban kell elindulni s az itt
elért eredményiik szamit be a postaver-
senybe.

— R —
LORINCZI ANNA 123!

A Postas szorgalmas ndatlétiia pompas
rekordot ért el a néi egvesiileti bainnksig
misodik forduléjan a 80 méteres oAtfn-
tisban. 123 mp-es ideidvel a tavalvi -

lasranglistin a xilencedik helyre keriilt
volna,
Eszakmagvarorszde valogatottia Katto-

vitrhan 59:55 aranvban ov&zitt Déllen-
gyelorszag atlétavalogatottja® elen.

A SZERKESZTO UZENI:

Tobbeknek: Koszonjiix az elismerd so-
rokat, melyek nagy egyiittérzésrsl tesz-
nek tanusigot. Ugyanilyen 6rommel vesz-
szitk a kifogast is, melynek mindenkor
helyt is adunk. A célunk: minél jobb, ér-
dekesebb, szinesebb beszamolét adni at-
létikanx életérsdl. Szeretnénk, ha  barati
soraink minél tobb - helyre eljutnanak,
hogy szolgaljak a sport egyik legklasszi-
kusabb 4ganak iigyét. — Dr, Szauer Ri-
chard, Thokoly-at 93. Jétanacsaidat ko-
szondm. Az egyiket mar fel is hasznal-
tam. A fejléc i6, egyelSre nincs pénziink
a megcsindltatisira. Goldovanyirél mar
az elsé szdmban irtunk. Orommel ven-
ném. ha xiilfsldi osszekottetésed révén a
kiilfoldi atlétikarsl irnal beszamolét, Dr.
Papp Pal. Tapolca: Isten hozott Palil -
Szeretnélek a szavadon fogni és a tavasz-
szal a palvan elért eredményeidet méltat-
ni az Atlétikdban. Hét év nem olvan
nagy idé. Még mindig sokat hasznalnil
a vidéki atlétikinak. Oriiliink a Tapolcai
Vasutas SE jelentkezésének, de mar a sa-
laken is szeretnénk latni a tapolcai fiu-
xat] Csak nem halt ki a lelkesedés mind-
jart az elején? Levél megy. Vadas Ivan:
Kijavitott adataidat koszonom, majd az
évvégi Osszeallitasnal felhaszniliuk. Dr.
Harmath A.. Tinddi-utca 2/¢: . Meocelége-
déssel fogadtam az _ATLETIKA" meq-
jelenését, Végre ezy folydirat. mely tobb,
mint a MASz hivatalos kozlonve. tartal-
méiban és kiallitisaban mélté az 50 esz-
tendds magyar atlétika reprezentins sai-
tdorgdnumanak.”  — oSrommel olvassuk
fenti sorait. Sainos. teliesen igaza van,
amikor a sportsaitd atlétika iranti leki-
csinylésérsl és kozonvérsl ir. Sajnos, en-
nek nem szerkesztéi hangulati —  ame-
lyen talin xdnnvebb lenne valtoztatni —
hanem tisigkiadéi oka ven. Eppen ezen
szeretnénk segiteni lapunk megielenteté-
sével. Eszkozeink azonban szerénvek s
még messze az id6, mikor az atlétika nép-
szerliségben és sajté terén is elfoglalja
azt a helyet, mely e klasszikus sportagzat
belsé tartalma és atlétidink eddig elért
eredményei alapjin megilletné. Reméljiik,
hogy az ezévi sixersorozat: négv valoga-
tott diadal és négy angol bajnoksig ko-
moly szerepe eredményeiben is mieldbb
jelentkezik. Levelét a versenvrendezésre
vonatkozé tandcsai miatt atadtuk a ver-
senyrendez$ bizottsignak, — Cikkiréink.
nak: Kérem, hogy a nekem szant levele-
ket kozvet'eniil lakcimemre: Budapest II.
Ke'rti Karoly-u. 9. V. em. 5. cimezzék!

| —————- - ———

A kovetkez8 tanacsiilésiink okt. 19-én
vasarnap deélel6tt 211 érakor kezdddik.

Vidéki értekezletet tartunk oktober
18-4n d. u. 6 6rakor a xeriileti e!6adok
és a keriileti szakfeliigyelsk ~ részvételé-
vel.

A MAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG
hivatalos kozleménye kézirata gyanint

Felels: Dr. SZERBAK ELEK

Szerkeszti: CSAPLAR ANDRAS DR.
Budapest, V., Alkotmany-utca. 3. Telefon: 126-274.
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Szemelvények

a milandi diadalrodl

Titokban mar az uton érzddott.
hogy megoldjuk a magyar atlé-
tika 17 esztendé 6ta megoldatlan
preblémajat: legyézziik az ola-
szokat. A fiik gy6zni akartak és
az akarat csodat miivelt. Valé-
saggal eggyé olvadlak az akarat-
ban. A staféta tagjait nem is le-
hetett kiilon latni, Mindenki azt
hitte réluk, hogy enni is egy til-
boél esznmek. Tizenhat éve voltam
elészor valogatott, azota sok vi-
logatottal wutaztam egyiitt, de
ilyen lelkes és fegyelmezett gar-
dat még nem lattam.

De kezdjitk el6lrsl.

Az elsé napon szorongéd érzéssel
kezdtitk a viadalt. Az impona-
l6an szép  szerelésben, lathatdolag
j6 kondicioban megjelend azzurik
félelmetesnek latszottak. Kisebh-
ségi  érzésiinkbdél a 110 méteres
gatfutas razott fel: Kiss Joska
nem vart masodik helye nyere-
ségnek latszott. Lehoczkinak, az
ifji magasugré titannak szeren-
csés gyozelme pedig mar — evés

A Kkis Szegedi pompas
kiizdelme

Az 5000 m a nap legkeményebb
kiizdelmét hozta. Lassu kezdés
utan élénk valtogatett tempéfu-
tas kovetkezett Tgloi Miska-iziien.
Noceo szerette volna kihaszndlni
azt, hogy ¢ a gyorsabb és al-
lando szokési kisérletekkel sajat
magat . készitette" ki, mert a kis
Szegedi nagyon kemény dionak
bizonyult. Az 5:42 mp-es 2000 m
utan ugy latszik, megelégelte a

ahba,
a ver-
nem

harcot és belenyugodott
hogy Szegedi iranyitsa
senyt, amiben neki

ugyan

kozben jon meg az étvigy — re- \/

ményeket keltett benniink. Stly-
lokéinknek ugyan nagyon gyen-
gén ment, de aztin jott Marosi
a 800-on és megmutatta, hogyan
kell magyarosan kiizdeni, Hires
is kitett magaért. 200 méteren Gol-
dovinyi ecsedalatosan futoft s
kizben oly mérgesen nézett a
foldre, azt hihette volna az em-
ber, hogy a jo salakra
amiért oly gyorsan kell rajta
futni. Csinyi is jol kiizdott. A
tavolugras elsésorban olasz hara
tainknak hozotf csalodast. Varat

lanul értékes pontokhoz jutot-
tunk a viadal leggvengébb szn-
maban,

;

)

y

;Q

N

—
S

diihos, | .

4,
P2

P
&
AN

volt haszna. Még akkor sem, ami-
kor arra gondelt futis kozben,
hogy hat mégis csak 6 a gyor-
sabb. Nem mondom, egy kiesit
meghiilt bennem a vér. amikor

Noceo az utolsé 300 m-en 5—6
méterrel megugrott. De Szegedi
itt mutatta meg, hogy nagy

klasszisnak késziil, mert sokéves
rutinnal rendelkezé oreg taviuto-
nak is becsiiletére valg véghajra-
val utasitotta maga mogé a mar
pydztesnek latszé olasz ellenfe-
lét. A nap legszebb versenye volt
és minket idegileg is megviselt
az izgalom. Birét gyenge kondi-
cioja akadalyozta a jobb idéered-
mény elérésében,
Kalapacsvetésben a biztosan
zyioz6 Németh Imre mellett Peti-
kének izgultunk a harmadik he-
lyért, ez sikeriilt is. Németh Im-
rét az olasz szakértok is megeso-
daltak. Ily sovdny testi adottsig-
gal inkabb futénak képzelték.
Utolsé szamnak tartogattik a
4x 100 m-es valtéfutdst, mint =«
pap esemenyét. Az is volt! De
résziitnkre szolgilt kellemesség-
gel. Monti kezd Tima dr.-ral. Az
elsé rajt nem sikeriilt, de a ma-
sodik anndl jobban az olaszok
javara. Monti, ha nem is ugrott
ki, de a livésbe bele szallt es
Timanal két méterrel jobban In-
dult. Oromiinkre egy és fél me-
tert behozett rajta. Bartha is ra-
vert Montanarira egy métert. 1}
Bartha Csanyi-valtas mintaszerii

Akik a milanéi gyizelmet kiharcoltik : Fent: Marcsi Ldszl6, Goldovédnyi Béla, Garay Sdndor, Szildgyi Jeno
Lent : Németh Imre, Virszegi Jozsef, Szegedi Ferenc, Lehoczky Sdndor, Homonnay Tamas.
Ezuttal bajnok rajzolta a bajnokokat: Szepes Béla.



volt, Csdnyi is jol futott és Tito-
ra ravert félmétert. A Csanyi—
Goldovanyi-valtas oly jol sikeriilt
az olaszokhoz viszonyitva, hogy
i0 két méter elonyt szereztek a
fink. Goldovianyi leszegezett fej-
jel mint a villim szaguldott a
cél felé. Igy gyozitt a négy elva-
laszthatatlan jé barat!

Az elsé nap utdn Majzik dr.
kérdezte télem, mit szélnék ah-
hoz, ha a valtoban kitiinden futd
Tima fotna 100 méteren Goldo-
vanyi mellett? Megnyugtattam,
hogy én is igy tartom jonak. A
fink is azt valaszoltak, dontsek,
?Bogy akarok, én vagyok a fele-
08,

Jott a masodik nap. Négy pon-
tos elonyiink tudataban Oridsi
lelkier6t gyiijtve, mar biztosak
voltunk a végsé gyizelemben.
Legalabb is én.

A kezdet, 400 m-es gat, kettds
olasz gydzelmet hozott. Egyszen-
be eltiint a négypontos elonyiink.
Missoni és Filiput komoly klasz-
szis. Kiiitkozott a mieinknek a
sikon valé lasstusdga. Ha Kiss
Jozsef gyorsabb lehetne és ha
Karaesony Nandi rutinesabb
lenne, taldn itt is el lehetett
volna esipni egy masodik helyet.

A ridugriashan Homonnay fe-
lilmulta 6nmagit Pedig nem
igen biztam benne. A kezdié ma-
gassagot elég bizonytalanul vitte
at, de az emelt magassigon meg-
taltosodott és gyonyodrien sike-
riilt kapesai 390 em-es egyéni re-
korddal és gyiézelemmel jutalmaz-

tak. Zsitvay faradtan mozgott.

160 méteren kettds volt azorom-
Goldovanyi és Tima is biztosan
verte az olaszokat, Goldovanyi
indulasa rosszul sikeriilt. Ha nem
ragad bent, biztosan 10.6-ot futott
volna. Erre bizony nem szimitot-
tunk!

Diszkoszvetésben a mieink csak
tanulhattak, Consolini #és Tosi
vildagklasszis. A mieink lithat-
tak, hogy mar nem lehet azzal a
stilussal dobni, amivel a mi régi
nagyjaink dobtak. Hiaba, az ame-
rikai stilust az eredmények iga-
zoljak, Klies, ki a fiatalsagot
képviseli, meg is fogadta, hogy 6
is attér a jobb eredménythozo
stilusra.

400 méteren kivalé olaszok ellen
elég jol futottak a mieink. Azt
hiszem, itt elmérték az idét.
Egész pontos 6raval az utoisé
Marosinak 48.9-et mértem és igy
Banhalmi idejét is 48.7-nek tar-
tom, Siddi és Paterlini nagyon i0
mozgasn atlétak, mélts utddai
lesznek Lanzinak.

Mateuecei és Rossi nagyon te-
hetséges gerelyvetik, de lelkese-
désiik nem tudta a +utinos és ke-
ményen kiizdé Varszegit l'e-
gyozni. Guzsvari elég gyengén
mozgott, de nem tudott magyara-
zatot adni, 1500 m-es sikfutisban
kett6s magyar gyozelemre szami-
tottunk. A faradt Garay és a len-
diiletes Villasi jol kiizdott. Mo-
lina és Noceo komoly értékei az
azzuriaknak és jovére komolyan
kell veliik szamolni, mert nehezzé

fogiak tenni a mieink gydézelmét.
Nem lennék meglepve, ha Moli-
ndaban az olasz Beceali' tdmadna
fel ujra. 10.000-en Szilagyi és Né-
meth alaposan megleckéztették az
olasz Beviacquat, Igy jar, aki
lesipuskas moédon versenyez. Az
olasz kivialosag bizony esédot
mondott. Sziligyi nagyoen szép
ezyenletes futas utin egy kis
erositéssel gyorsan lerazta. Né-
meth okosan fufott. Ra mindig
lehet szimitani. Ezzel mar meg is
nyertiitk a versenyt.

A 4x400-as staféta elvesziése
gyvbzelmiinket nem tudta megma-
sitani. Az olasz 400-asok jobbak.
Solymosi sériilése és Marosi rosz-
szullétz gyengitette a stafétankat.
Goldovanyi még igy is 49 mp-es
eredményt ért el. bar 40 m-es
hatranmyal kapta a botot.

A verseny befejeztéve] a ma-
zyar kolonia kinnyes lelkesedés-
sel énekelte 5 Himnuszt és a ko-
rusbol messze kihangzott Jaray
Joskanak, volt atlétanknak, az
Qlaszorszighban szereplé magyar
¢énekesnek szarnyalé tenorija.

A verseny utin a Coméi té
csodalatosan szép tajaiban gyi
nydrkodtiink s ha a trieszti ver
seny utan a megigért hajokiran-
dulason is ott lehettiink volna,
teljes lett wvelna a fitk oOrdome.
Node, ne legyiink telhetetlenek!
Igy is a legfelejthetetlenehb em-
lékek kozé tartozik g gyozelmes
milanéi portya.

Kelen Jdnos

A mi ceménysigeink

Villasi Karoly (Dunakeszi Magyarsag)

Ttt iiliilnk az atlétaszovetség-
ben a ,kopaszod6” futéval. Sok-
kal fiatalabb. mint azt a fénylo
homloka mutatni: mindossze 25
éves. 168 em magas, a verseny-
stulva 64 kg, Nyomdasz a mes-
tersége, most a MAV-nal tiszt-

viseld. Atlétatorténetét igy me-
séli el:
— 1940 marciusdban indultam

eloszor. A MAC toborzoverse-
nvén 6:50nel  lettem  elsd 2000
m-en. Kozben a MAV-hoz keriil-
tem 6s az ifjasagi bijnoksig-
ban mAr a Dunakeszi Magy -
sda szineiben lettem harmadik
1500-on 4:14 mn-es idéve]l a mis-
kol-i Ha'dsz é< Sebes moeitt.
(Sebes most Stefanovits néven

a jugoszlavok lesijohb tavintd
ja.) A kovetkezd évben mar két-
szeres ifi-bajnok lettem: 4 :10-
zel 1500-on és 9 :11-el 3000 m-en.
1942-ben a 800 m volt a fosza-
mem. 1:57.6 mp volt a legjobb
idom.

A  kovetkezs két
ben. 1943—1944-ben mnem verse-
nvezhettem allandé katonasko-
désem miatt. (Bokasiillvedést
kaptam 4 itt veszitetiem el a ha-
jamat is.) A4 hdbori wtdn Ujult

esztendo-

erével fogtam mneki az atlétikd-
nak. A 800-as  bajnoksagban
1:58.2-vel gvoztem az ugyaneny-
nyit futé Baranyai elétt. Ta-
valy 4:02-t értem el 1500-on, az

B

Garay és Villasi ragyogé kiizdelme Milanoban
1500-on. 3: 55.8 mp alatt szinte hajszal egyszerre-
értek a célba. Villasi ideje (] pestvid. ker. rekord.

idén az orszagos bajnoksdgban
pedig sikeriilt 4 pere ald keriil-
noém. 3:57.4-guel lettem wmdsodik
Garay mogott. 3:59-cel nyertem
az wamerikds” versenyt. a Ssvdj-
ci-magyaron csak az utolsé me-
tereken kaptam ki Volkmerto!
800-omn.

— Hogy volt Milanéban?

— Garauy wezetett, a wvégkiiz-
delmet én nuitottam meg 300
méterrel a cél elgtt. A4 kanyar
kozepén ért el Garay, ettél fog-
va fei-fei mellett kiizdottiink, hol
Sanyi wvolt clébb centiméterek-
kel, hol én. Ugu éreztem, hogy
nyerek, de a végén elmereved-
tem.

Villdsinak két hibaja van: nem
szeret vezetni és rossz a stilusa.
A stilushibajat maga is tudja.

— Lég a karom és tulsdgosan
Stillve” futok. Ennek az is az
oka, hoay mincs és mem is wvolt
soha edzém. Mdr prébdltam segi-
teni rajta.

Tornatermi edzést még soha-
sem végzett, Télen is esak futott
hetenkét kétszer-haromszor. Agz
idényben napi masfélorat fut —
réteken. Hetenként egyszer fut
salakon. Mindig a kovetkezs ver-
seny tavjanak kétharmad részét.
Most elhatarozta, hogy stilus-
hibait kijavitia s az egész telet
~attornatermezi”. hogy megvalé-
sulhasson minden atléta alma:
kijutds « londoni olympidszra.
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A hasmant stilus érdekességei

George T. Bresnahan: ,Steers jum-
ping” cimii cikke nyoman. Megjelent
a ,Scholastic Coach” 1947. majusi
szamaban.

A gurul6 stilus egyik, nalunk
kevéssé ismert valtozatat, a has-
mant stilust mutatja be, a Les
Steers-t dbrazolé képsorozat, me-
lyet eredeti filmfelvételek utan
készitett Vince Dénes, a kitiind

sportrajzolo T. hallgaté.
Steersrél elég annyit tudnunk,

hogy 211-el tartja a jelenlegi vi-
ldgrekordot. Az 1941. évi ameri
kai bajnoksagon futott be a nagy
ugrok sordba. Itt 195 c¢m-es ma-
gasSdgig a szokvdnyos gurulo
stilussal ugrott, itt azutan hirte
len Attért a hasmdnt wvdltozalra
és 1j vilagrekordot allitott fel.
Az6ta allandéan igy ugrik.

Rohama a kivetkez6: Egyike
azon ritka s nem kovetenddé kivé-
teleknek, akik nem pontosan Kki-
meért rohamot hasznalnak. A ro
ham hossza éppen ezért ndla val-
toz6 7—14 lépés. Az elsé felét, kb.
egyharmad, a maéasodik felét pe-
dig kétharmad erdébeadéssal fut-
ja. Sajat nyilatkozata szerint az
egyenletes ritmust kedveli. Na
gyobb magassagoknal azonban
az utolso lépésekbe mmfdi mn ere-
jét beleadja. Kz eléggé kiilonos
és a szokasostol eltérs. A kép-
sorozat 1, szami képe jol mutat-
ja az elugras elotti masodik 1é-
pést, mely igen hosszii. A kozvet-
len elugras el6tti  lépés azonban
mar joval rovidebb (4. kép.).

Itt kovetkezik mindjart a leg-
érdekesebb rész, az elugras. (4., 5.,
6., 7. kép.). Ennek legfigyelemre-
méltobb és a szokdsostol eltérd
momentumai a kiovetkezok:

1. Az elugré lab térdben nydijt-
va a sarokkal kltamasztva ér ta-
lajt. Utdna még térdben mérseé-
kelten behajlik, majd teljesen
kinyualik. A térdiziilet tehat alig
vesz részt az elugriasban. A mér
sékelt behajlitas is inkabb a ro-
hambol az cmell\ed\cqbe valé puha
datmenetet biztositja és esak rész
ben az elrugaszkoddé erdt. Az el
rugaszkodas eme modja a roham
erejének teljes kihasznalasat je-
lenti. Kzt gy kell elképzelni.
mint mikor egy fizikai test viz
szintes iranyu mozgasban wvan,
majd kb 45" kitamasztassal meg-
torpan és ennek kovetkeztiében a
vizszintes irdnyu sebesség mem
lezes emelkedéssé alakul at

2. Az elugras kezdeti stadiuma-
ban a test szokatlanul nagy mér-

téekben, kb. 45%ban hdtradél. (4.
kép.) Az elugrds befejezd mozza-
natdban (7. kép.) azonban mar az
eros roham kiovetkeztében is
meraleges helyzetben van, ponto-
san az elugro ldb folott! Az el
ugrésnét tehat ,kitart az ugrd
és nem hamarkodja el a mozdu-
latot. Ennek kovetkeztében azutéan
mind a roham ere;re, mind az el-

rugaszkodé erd jobban érvénye-
siil.

3. A lendités nyujtott Ilabbal
ugyan, azonban az elrugaszko-
dassal tokéletes koordinacioban

torténik. 4 nyujtott labbal wvalé
lendites mozgdsmechanikailag
nem helyes, mert hdtradinti «
felsé testet. Kiilonosen all ez
azokndl az ugrdoknal, akik esipo-
iziiletben kotottebbek. Itt azon-
ban ez a hatranyos hatas nem
érvényesiill szambaveheté erdvel,
egyrészt a roham ereje és az ugro
laza csipéiziilete miatt., masrésat
pedig a stilus sajatos volta miatt
sem.

Az elugras utani kézvetlen
mozdulatot a 8. kép mutatja. A
lendité lab erdteljesen fellendiil,
az elrugaszkoddé 1lab pedig telje-
sen nyujtott allapotban wvan. A
lendité labbal egyoldali (jobb)
kar magastartasban, mig a lée
felé es6 balkar pedig lent a test
mellett. A lendités haromnegyed
részéig (7. kép.) tehat a balkar is
felfelé lendiil. Itt azomban tjra
visszalendiil lefelé és hatrafelé:
A jobbkar oldalsé kozéptartason
at jut fel magastartasba.

A 9, 10. szama képek az emel-
kedést és a lécre valé rafordulast

abrazoljak. Az egés; ugras veto-
désszerti! A lendités, illetve az

elrugaszkodas befejeztével mind-
jart megkezdodik a léefelé vald
fordulas is, jollehet itt is kitart
még az ugré egy pillanatig. (8.
kép.)

Elészor a kiilso, azaz a jobb-
karjaval keriill az ugré a léc folé,
ezt koveti a fej, mell, majd az
ivhen fellenditett balkar Ezutan
kiovetkezik a lenditd, azaz jobb-
lab és igy fordul az ugro a hasa-
val a léc folé. Az egész test, az
elrugaszkodé labat kiviéve, a viz-
szintes sikban elfekszik. (11., 12.
kép.) Most kovetkezik a leg-
kritikusabb momentum az elru
gaszkodd 1lab atjutasa. Ez tgy
torténik. hogy a gurulé fordulat
tovabb  folytatodik, majid a
jobbkar erdteljesen felfelé és

hatralendiil s ezzel egyidefjtileg
a ballab rantasszeriien atkeriil a
lée folott. Igen kilonos itt a jobb-
kar fellenditése! Ez részben g bal-
lab athozatalat segiti el6, részben
pedig az egyensuly .megérzésére

szolgal. Ha ugyanis a jobbkar
nem felfelé, hanem lefelé len-
diilne, akkor a balkar lendiilne

felfelé. Ez azonban nem tanaesos.
mert konnyen leverné g lécet.

A ballab atlenditése utan a tu
lajdonképpeni ugras betelozodott
A fellenditett jobbkar az esés
alatt ismét lejon és az ugro has-
sal a talaj felé fordulva a két
kezére és a jobblabara érkezik le
a homok<ba

Az egész ugras tokéletesen ki
egyensulyozott, gazdasiagos moz
gassorozat. Mig az olluzo stilus-
nal elészor q lendité ldb, azaz az
egyik also végtag, addig itt a
kiilsé kar, azaz az egyik felso
végtag keriil dt elészir a lée fa-
lott. Mig az ollézé6 stilusnal a
mozgas egyrésze az ugras ira-
nyaval ellentétes, addig itt min-
den mozgasrészlet az wugrds ird-
nydval egyezé. Ebben rejlik a
gurulé stilus O6ridsi elénye, az
ollozéval szemben! A hasmant
stilus pedig abban mulja feliil a
gurulo stilus tobbi valtozatat,
hogy az elrugaszkodd ldabat sok-
kal gazdasdgosabb megolddssal
hozza dt a léc felett. A tibbi gu-
rulé stilus valtozaatnal ugyanis
az elrugaszkodo lab a fest és a
lée kozott ,,préselédik™ at, ami-
hez a testnek, illetéleg a esipd-
nkk egy magasabb helyzete szitk-
séges. Itt ezzel ellentétben a test,
illetve a esipdé .megmaradhat a
leheté legalacsonyablb helyzet-
ben, akar érintheti is a lécet, sot
a test tavolabbi oldala s az ellen-
tétes lab akar sillyed6ben is le-

het. Az a tény tovabba, hogy az
ugré a hasaval parhuzamosan

keriil at a lée folott, a silypont
sokkal FEisebbmérvii emelését je-
lenti, mintha oldalaval haladna
at a léc felett.

A gazdasigossag elvét
dl]ﬂ az is, hogy az ,uero
egész testével egyszerre, hamem
egyes tagjaival  egymdsutdan,
szinte részletekben kemiil at a lée
folott.

Steers a hasmant
elényeit szinte a tokéletességig
kihasznalja. Kulonosﬂn elfel-
vése mintaszeri!

‘Dr. Hepp Ferenc

szol-
nem

stilus eme



" Filmfelvételeket
ligyességi atlétainkrol!

Lichtenekert Ldszlé, Lehoczky
régi edzoje, az aldbbiakban szdl
hozzd Horvdth Sdndor mult ezA-
munkban megjelent wmagasugré
cikkéhez:

— Horvath megallapitiasai Le-
hoezkyrél — a rohamot illeték
kivételével — helytallék. Jol latia
azt a hibajat, hogy az ellépo bal-
labdat mem a lendité mbblabu
alatt, hanem felette viszi at a
cen. Meg kell mondanom, hog\
ez a hibdja uj keletii, 1942, ma-
jus 17-én késziilt fényképen, alig
15 éves kordban ez a hibdja még
nem wvolt meg.

A fentiekkel kapesolatban ra
kell mutatnom arra, hogy még a
legjobh wersenyzdink stilusa is
elromolhatik. Nemesak egyetlen
versenyzo. hanem egész garda is
elveszitheti dnmagat az iligyes-
ségi kdzés rogos ntjain. A hu-
szas ¢vek végén az osszes disz-
koszvetonk elfelejtett dobni —
egyetlen ostoba hiba uténzasa
miatt,

Ma is hasonl a helyzet iigyes-
§égi atlétaink nagyrésze nem
meélté futéinkhoz. Sorozatos fény-
képek, filmfelvételek, vitak, gyii-
lekezetelk sokat lenditenének a
helyzcten.

*

Itt emlitjilk meg hogy mnovem-
berben Velencén széll edzétabor-
ba valogatott girdank az Olym-
viai  Bizottsag ~ tamogatasaval.

em:ljiik., vezetéink és szakem-
bereink jél kihasznaljak az alkal-
mat és alaposan mc:gvitatja'lﬂi leg-
jobbjaink stilushibait és a segi-
tés  modjait. Ig’en-lgen tdvos
lenne a filmfelvétel is. Megérné
az aldozatot,

Csiky Béla dr. kozli
esapatbajnoksagokrol: Gyenes
Janos 23 éves mecesekszabolesi
csillés az erddbol sajatkeziileg ki-
vagott fabol késziilt riddal, egész
jo stilussal 290 em-et ugrott. A
banyaszfin eddigi legjobb ered-
ménye 300 em. — A gatfutdé Ka-
rdesomy 660 em-t ugrott tavol-
ban. — Dulgyovay 1j ugrostilust
gyakorol, A 168 em-t az njonnan
begyakorolt  bukdstilussal ug-
rotta. Azutan attért a régi stilu-
sara és 178-ig vitte. A 182 a so-
tétségben mar nem sikeriilt. Dul-
gyovay elmondotta, hogy az 1j
stilusaval is ngrott mar 175 em-t.

a péesi

Szerbak Elek dr., szivetségiink
elntoke az elmult héten Debrecen-
ben jart Enyedy Ferene mb. fi-
titkarral egyiitt. Megbeszélték a
keriillet atlétikajanak fejlesztési
modjait, majd Atnyujtottak a
szovetség kitiintetését Csdesics
Lajosnak, a keriilet elnokének és
Toros Kdroly ’keriileti szakfel-
ligyvelének,

AZ UGYESSEGI CSAPATBAJNOKSAGOK EREDMENYEI :
TAVOLUGRAS.

1. TFSE (Kiss 665, Puskas 623,
Tompay 584.) 614.6 cm.

2. CsMTK/a (Haintz 618, Janko-
596, Ivéak 570.) 596.4 cm.

B Gyfiri ETO (Kovaes 624, Bosze
981, Roézsas 577.) 594.6 cm.

4 BEAC (Simonyi 608, Tari 602,
Tompa 551.) 588.4 em.

5 PEAC (Perlaki 620, Berki 615,
Gebhardt 583.8 cm.

6. PVSK (Karéicsony 666, Lippay
Lombos 538.) 583.6 cm.

Zsitvay 610, Péterfay 591,

vits 601, Toth 597, Joachim
602, Forszner 589, Gruber
Mogyorosi 600, Bagi 581,

dr. Kiss 572, Garay 565, dr.
580, Gyenes 574, Sandor 560,

7. MAFC/a 580.6, 8. Gyulai VSE/a 567.8, 9. SZEEAC 565. 10. Szekszar-

di Torekvés 563, 11. Postas SE 554, 12.

14. CsMTK’b 532, 15.

KAOE 5316, 16.

UTE 550, 13. Vasas 537.
Testvériség 529.6, 17.

MTF ' a 527. 18. HAE 523, 19. Gvu- lai VSE/AD 520.6, 20. Békési MAV

013, 21,

MAORT 512, 22, Mako6i VSE

-MAFC/h 4942, 25. Békésesabai MAV 4858, 26

508. 23. DEAC 4962, 24.
DVSC 4834, 27.

Debreeeni tanito-képzoé 4804, 28 CsMTK/c 464.2.29Szolnoki MAV
MAGASUGRAS.

449.8.

1. CsMTK/a (Lehocky 185, Jan-
Haintz ‘172, Joachim 172.)

2. TFSE (Kiss 175, Varga 165,
Kondoros 165.) 167 em.

3. Gyori ETO (Kovaes 182, Fors-
160, Bosze 155.) 164.4 cm.

4. Gyulai VSE (Braun 172, Mo-
160, K. Mag 160.) 164 cm.
5—17. MAFC/a (Horvabh 180, Be-
160, Németh 155.) 763 cem.
Vasas (Szab6 170, dr. Vermies

Garay 150.) 163 cm,
UsMTK/b (Szekeres 172, Jakab
160, Horvath 155.) 163 em.

kovies 175, Kolozsvar:i 172,
175.2 cm.
Zsitvay 165, Bathory 165.

ner 165, Szuromy 160, Cseh
nori 168, Jenei 160, Gardon
rényi 160, Antal 160, Tordai
165, Kottan 165, TFébel

168, Villanyi 160, Csejtfalvy

165,

8—9. PVSK 159, BEAC 159, 10. DEAC 155, 11-12. MAORT 154.6,

Bekm; MAV 1546, 13. Sz-kszardi Torekvés SE 154,
1533, Gyulai VSE/b 153, 16. Postas SE

("‘.UMTK‘/Q 148, 19.

UTF‘
149, 18.

14—15.

150, 17. Makéi VSE

MATFC/b 146, 20, HAR 145, 21. DVSC 144.

RUDUGRAS.

1. TFSE/a (Zsitvay 391, Kiss
Stéger 290.) 3.32.2 m.

2. BEAC (Mihalyi 3830, Tompa
Szvetnik 260.) 3.06 m.

3. CsMTK/a (Zofal 350, Szlamen
Ugrai 270.) 3.02 m.

4. Gyulai VSE (Herpeg 340, Fel-
bel 280, Hack 260.) 2.90 m.

5. Gyéri ETO (Szuromy 350, K-
260, Bosze 250.) 2.84 m.

6. PVSK (Tamasdi 320, Gyenes
Verboezi 260.) 2.82 m.

4 UTE 278, 8. DEAC 274, 9. PEAC 272,
MAYV 246,

JISMTK/b 252, 12. Békési

360, Nagy 320, Kondoros 300,
330, Albert 310, Nyiri 300,
310, Fodor 290, Vadnai 290,
16ldi 290, Csermak 280, Krie-
raly 290, Palma 270, Forszner
290, Resz 280, Karéacsony 260,
10. MAFC 260, 11.

SULYLOKES,

1. Vasas/a (Kiss 13.69, Klies 1241,
meth I. 11.84.) 12.51.6 m:

2. Elére SE (Németvari E. 13.83,
12.83. Madarasz K. 10.86, Ba-

3. Gyori ETO (Bakos 13.01, Ro-
vaes 1195, ‘Kantor 11.48.)

4. Postas SE (Toth 12.89, Leszler
LOCQII 1178) 12.10 'm,

5. TFSE (Séjtor 13.06, Petike
Koltay 11.26.) 11.99.2 m.

6. Testvériség (Voki 1329, Toth-
nyody 1107, dr. Jézsa 10.72.)

7. MAFC/a.

11.25.2, 8. Vasasi/b. 10942, 9. CsMTK/a.

Sés - 12.28, Kovaes 12.36, Né-

Fok D. 1288, Daranyi dr.
logh B. 10.84) 12.24.8 m.
zsas 12,30, Sarvary 1213, Ko-
12174 m.

12.22, Bel‘en('bl 11.83, Sik 11.79,

1240, Kiss 11. Sa Puskas 11. .39

pal 1219, Remete 11.50, Fo-
11.75 m.

10.82.2, 10.

UTE/a 10753, 11. PEAC/a 10.64.2, 12. BEAC 10562, 13. Gyéri ETO
10.51.6, 14. HAE 1044, 15. DEAC 10.18.2, 16, Gyulai VSE 10.07, 17.

Szekszardi TSE 10.032, 18, DVSC 9.82, 19. PVSK 9.68.4,

Békési

MAV 954, 21. SbEAC 938, 22. MAORT 9.33.6, 23. SZMAV 9.32.2,

24. Makéi VSE 932, 25. PEAC/b 930,

MAFC/b 901 28. UTEﬂb 8.96.8, 29.
nitoképzé 8842, 31, Békésesabai

%. CsMTK/b 9288, 27.

MyMAV 8.86, 30, Debreceni Ta-
AV 787



KALAPACSVETES.

1. Vasas/a. (Németh 55.47, Ko-
szegi 3998, dr. Ratz 39.44,
Gaspar 36.62, Lévay 30.13.)
40.32.8 m.

2. Testvériség/a. (Remete 4784,
Banpataki 44.40, Koésa 40.74,
dr. Jozsa 36.78, Tothpal 34.58.)
40.45.8 m

3. Gvori ETO (Rozsis 40.40, Paz-
mandv 3330, Kovdes 3 .82,
Kantor 33.20. Korella 32.95.)
35134 m.

4. TFSE (Petike 41.69, Burka
33.57. Kiss 33.69. Benkd 32.91.

Achel 26.87.) 33.74.6 m.
5. Testvériség/b (Voki,  33.33,
(Cwizmadia 3244, Bamnpalaki

Gy. 3217, Gajdaes 29.08, Ba-
nyai "21.46.) 29.70.6 m.
6. CsMTK. (Szahs 81.60. Ivak
29,15, Partos 27.23. Benydk
2691 Lehoezky 25.87.) 28.15.2

MAF‘C/a 2763 m. 8. Békeés-
wl‘\u‘lhdl MAV 2338 m.- 9. DVSC
22.95 m.10. Gyulai VSE 22,44 m.
11. Vasas/b. 21.27.6 m. 12. BEAC
194658 m. 13. MAFC/b. 16.53. m.
14, Debreceni EAC 16.51 m.

DISZKOSZVETES.

1. Gyéri ETO (Kelemen 42.90, Rézsis
38.17, Pazmandi 37.43, Kantor 37.36,
Kovics J. 35.16) 3%.20 m.

2, Testvériség/a (Jozsa dr. 44.47, Remete
39.40, Voki 36.03, Téthpal 34.19,
Fonyédi 33.81) 37.58 m.

3, Vasa:/a (Klics 44.46, Neémeth [. 38,
Kiss J. 36 08, Aczél 36.01, Banka
35.22) 37954 m.

4. TESE 3709 m. 5. Elére SE 35972

m. 6. CsM1K/a 35958 m. 7. Postis
3426 m. 8 HAE 3421 m. 9. MAFC
32,558 m. 10. Vasas/b 32.306 m. 1t.

PEAC/a 32.08 m. 12, Testvériség/b
29966 m. 13. CsMTK/b 2991 m. 14.
UTE 29372 m. 15. Gyulai VSE 29.18
m. 16. DEAC 28 27'8 m. 17. MAQORT
20834 'm: 18. DVSC 2¢.t6 5 'm.: 19,
Bekési MAV 27.68 m. 20. Szolnoki
MAYV 26.96 m. 21. PEAC/b 26.34 m.
22. Makér VSE 25.12 'm. 23. MTE
25.08 8 m. 24. Békéscsabai MAV 20.92 m.
tDebreceni ‘anitéképzé 22.31°6 m.)

GERELYHAJITAS.

1. UTE/a (Rakhely 54.67, Bényi dr.
53.23, Bende 50.36, Siicka 47 03,
Csanyi Giydrgy 46.55) 50 363 m,

. TESE/a(Guzsvaiy 54 55, Koltai 50 15,
Kiss I 48.43, Kondorosi 47.93, Banky
47.92) 49792 m
3. GSE (Szatmary 60.80, Varszegi 60.40,

Scékely 46.42, Mazany 35.22, Jerzse
30) 46.56 m.
4, TFSE/b 4471 m. 5. BEAC 43794

m. 6. Va-as/a 43.69 m. 7. Gyéri ETO

43.485m. 8. MAFC 42798 m. 9. Test~

vériség 40.90 m. 10 PEAC 39.536 m.

11. Gyulai VSE 39.13 m. 12. CsMTK/a

3896 m. 13. Postis 33.03 m. 14. UUTE/b

38.02 m. 15. DEAC 37034 m. 16. Bé-

kési MAV 3393 m. 17. CsMTK/b

32.84'4 m. 18. Vasas/b 32.43:8 m. 10,

Sz. MAV 32.04'8m. 20. DVSC 3092°6ém

A déi keriiletben a gzrelyhajitdst nem
tudtdk megtirtani, mert egyetlen . gerelyiik
eltorott. =

A csapathajnoksagot postaverseny for-
méjdban bonyolitoituk le. Az egyes keriis
letek versenveinek Osszevetése utdn sziile~
teft meg a fenti eredmeény. Az északi keriir

Jet nem szerepel. Csapatbajnoki versenyii-

ket lengyelorszagi portyajuk miatt nem tudtk

a kitiizott ideben megrendezni

N

Beszamoli

a marathoni bajnoksagrol

nevezésckbdl

Mar a latszott,
hogy egészen els6rangi (kiizde-

lem igérkezik, A kedvezd koriil-
ményeket még esak fokozta, az
oktoberi tiszta égholt, vertlényes
napsiités, czélmentes, kellemes
id6, sima terzp a budapesti or-
szagut két oldalan.

Az elOkésziiletek Kakuszi Ie-
renc ¢és Tihanyi Istvan példa-
adéan lelkes iranyitasa mellett
sportszeriien megtorténtrk: szak-
szerii volt a palya kivalasztasa,
a verseny rajthelye, a réaztivol-
sagok kimeszelése 5 k]m-entkén’t.
a 21 km-es forduld kore, a’ cé
elotti 5 km-es vomal, tovabba ma-
ganak a célnak a kijclolése Sze-
ged varosanak szép terén, a
Széchenyi-tér m.

Az élgarda elétt haladt a ren-
liwuwg autdja, amelyen figye-
lemmel kisérhették az egész ver-
senyt, megordkithettemm a 1ész-
idictki=t, A wversenvzfket minteesy
100 fémyi kerékparos kiséré ko-
vette. A verseny alatt semmi-
nemii szabdlytalansdg nem for-
dult elé. A frissité helyek ki-
jelblésa, tovabba a frissité ételek
és italok megvalogatisa békezlien
tortént. 4 frissitéket az plqurdu-
beliek nem wvettél igénybe. ille-
toleg esak futas kizben oblitet-
ték szajukat, vagy ittak, illetéleg
ettek kimnyen emészthets étele-
ket (gyiimdolesot).

Mit mutatnak a részidék?

5 km-nél Le nqh(rrdt Janos a
Postis versenyzije vezetett 18.43
mp-es idéwvcl, mogotte mintegy
180 meéterrel egy holyban 18-an
1920 mp-es 1 sszidével haladtak
at ezen a résztavon Zalavdry,
Kiss Jozsef, Kiss Géza, Muesi,
Kovdes Gyorgy és Goddny ira-
nyitdca mellett. 10 km-nél még
mindig Lenaghart vezetett 38 p.
196 mp-es idével mogotte mint-
egy 110 méterrel 38 p. 50 mp-es
idovel a tobbick, Ezutan egy kis

biztatiasra a versimyzék is na-
gyobb kedvet kapva. wvalame-

lyest emelkedett az iram és 15
km-nél mar Kiss Jézsef vezette
a bolyt Kowdes, Mucsi, Zalavdry.
Finte tarsassgiban 37 p. 25
mp-es idovel, Lenghardt 409 mé.
terrel leszakadt. 21 kme-es for-
duléndl 1 6ra 19 pere 49 muv-et
mutatoit az ordm, a futdok sor-
rendje: Kowdes, Finta, Muesi,
Kiss, Zalavdry, Otruba, Frissitot
senki nem vett igénybe. N futdk
nagyszerit koundizioban. \'f‘f.’.‘tevl(”ﬂ
'"»lwekcn ¢és  bizakodian tortem
vissza a varosba. 25 km-nél mar
rak  Kowvdes, Muesi, antuaru
Kiss és Finta volt pﬁvutt idejiik
1 6. 3456 mvn. Eevediill Muesi
mozaott Ffaradton, 300 matarpel
hatrabh - Kiss Qéra 68 Mauréry,

Kiss Jézsef, a bajnok

m.L]d tovalblb Sudi kivetkezett.
30 km-nél idé: 1 6. 53. 35 mp. Ko-
pdes, Zalavdry és Kiss Jozsef
rendkiviil frissen mozognak, mi-
gottiik 20 méterrel Muc.sz 35 km-
nél  Zalavdry, Kiss és. Kovdes
van egyiitt, idejiik 2 éra 13.1 mp.
Mucsi végleg kldol A kimeriilt
fut6t a postasok koesija beszalli-
totta a varosba. A cél elbtt 5
km-el (idé 2 ora 22 pere) Kiss
Jozsif vezet, mogotte 15 méter-
rel Kovdes ¢s tijabb 10 moterrel
Zalavdry, a tobbiek erosen le-
szakadva, 40 Ekm-nél nem 'v_ol’l"
Lijelilve a résztdavolsdg, az ido
kb. 2 6ra 33 p. 46 mp. Kiss Jo6-
zsef 150 méterrel vezet Kowvdes
elott, akit ujabb 20 méterrel ko-
vet Zalavdry.

lzgalmas végkiizdelem

A versenyzoket mar a forduld
utan biztattuk a rekorddontés
!\'hutquvln VcL]O'hd]l, attol keazd-
vii az iram 35 km-ig igen biztald
volt, A kritikus tavon, 30—i0
km kozt esett az iram, de 40 km
utdan ngy mozgott a hdrom wvear-

senyzo: Ki-s‘.s' Jozsef, Kovdcs
Gyorgy ¢és Zalavdary Ferenc.
ahogy azt taldin még sohasem
tapasztalhattulk  magyor mara-

thonfutds torténében. Szerbdak
Elek dr. elndk annyira fellelke-
siilt, hogy utasitast adott a ver-
seny kizZben a harom kivalé ver-
Aenyzonek “a szikitatt olympiai
kerethe valé h-osztasara.

Az utolsé 2 km-en wmdr hatal-
mas tomegek biztattdk, elsésor-
han a szegedi wversenyzoket, A
befutisndl mar ezres tomegek
jvezik az utvonalat. Kiss Jézsef
biztosan haladt a cél felé. Nala
a nagyobb versenyrutin, a fa-
l'advtséu.':nuk &0 szenvedésnek na-
gyaoblb  elbirdasa, illetve lekiiz-
dése, tovdbbd nazyobb kiizdeni-
tudds volt elénye, viszont a két
szogedi  versenyzo, els6sorban
Kovdes Gybregy mellett szolt a
nn(ﬂ/obb fizikum, j6 testfelépités
s a fiatalsdg. A tobbiek koziil
mee kell emliteni Kiss Gézanak,
S’mhm)!., de elsésorban Mauréry
Tibornak. eredményét.

A marathonistak elérték azt a

Casszist, amellvel a  kozép- és

avfutoink rendelkeznek., A pso-
dqlntqsan szép . versennyel eok
baratot  szereztek = Alfold leg-
nagyobb virosiban. A Londonba
Iul\nldem]o csapatban azonban
legalabb ey marathoni futénak
a helye maris biztositottnak
latezik.

A rendezdség kitett magéért:
huszonot tiszteletdijat osztottak
ki a gyéztes és a helyezettek ko-
20tt. Minden befuténak jutott
részvicteli érem.

Dr. Kismartoni Kdroly



A marathoni bajnoksag befutéi:

UTE

L Kiss Jozsef UTE 2 6ra 41 pere 146 mp 21. Peszeki Adam BT b B VX |
2. Kovaes Gyiorgy Tisza 2 , 41 , 416 , 22 Varga Gyula IV B i o 14 = B
3. Zalavari Ferene & 2 , 4 , 100 , 23 Kapusi Janos KAOE '8 ,, ‘16 , 140
4, Kiss Géza MTK 2 , 47 , 9280 ., 24 M:dve Ferenc OV 3870 5 A o i9si0e
9. Siidi Lajos KAQOE 2 , 51 , 100 , 25. Kincses Miklés Misaa: 3 5080 ot e84 =
6. Mauréri Tibor CsMTK 2 , 52 , 580 ., -26. Stefanik Pal Postas 8§ ,, 85 , 4840/,
7. Nagyvari Jozsef UTE 2 ,, .54 , 140 , 27, Zavarké Géza B4 S R T e GRSy [
8. Godany Imre Postas 2 ,, 55 , 410 , 28. Dombévari Janos § 1 M R FOy e | A
9. Finta .Jo6zsef OVTK 2 , 57 , 09.0 , 29. Gulyas Ferenc Postdas 8, 39 , 880
10. Széesi Jozsef Tisza 2 ,, 58 , 810 , 30. Farkas Zoltdn . R | IR LT | A
11. Kobruzsa Andras s 3 , 00 , 150 , 31 Beskovitz Ervin M8 5 - 535, 089
12. Gyetvai Jozsef £ 3, 04 , 370 , 32 Szabo Miklés CaMTE -84~ 5T 25 v o800 5.
13. Temesvari Gyula P 3 ,, 06 , 020 , 33 Abraham Andrés Tisza! b Jur i cohE! s
M. Lenghardt Janos Postas 8 ,, 06 , 330 , 34. Barnai Mihaly  IDIREEL. | St SR ) R
15. Otruba Antal Tisza 8 ,, 07 , 200 ,, 35. Lovas :Antal 3.1 | R VR BENTEY 11 | A
16. Fazekas Jéanos Postas' 3 ., 07 ., 220 36. Prohaszka Gyula KAOE 4 , 32 ,' 360 5
17. Kiss Béla MTK 8 ,, 07 , 390 , 37. Ormos Emil Egvetértésd ,, 34 , 570
18. Csonka Balazs Tisza, .8 .- 08 ,, 570 7, .88 Vass Tibor Blope [0 00 2 S E DN
19. Szalai Karoly UTE '8 , 0 . 20 ., 39.Csillag Lajos Beyetértésd -, 1977, :540"
20. Fekete Karoly Gyomré 2 , 11 , 340 ,
Indultak még, de a versenyt feladtak: Mucsi Joézsef, Somogyi Janos és Lipovszki Jend 08-

tas), Suvada = Méarton

(Tisza), Herbanszki

Gyula

(Egyetértés), Pataki Istvan (PVSK).

Laszl6 Sandor (Postids) pompas Gj rekorddal
nyerte az 50 km-es gyalogiébajnokssagot

Négyen a régi rekordon beliil

Kissé szeles, de napfényes idSben
indultak neki a gyaloglok az 50
kilométeres tivnak vasarnap reggel
a varosligetben. A bajnoksdgot az
Egyetértés SC rendezte a szovetség
megbizasabdl. Igen jdl. Frissité gyii-
mélcs allt a versenyzdk rendelkezé-
sére, a masik asztalon pedig oft ra=
gyogtak a dijak, szebbnélsszebb
serlegek és — a bajnoki szalag!

Az indulds utin rogton Ldszlé
Sdndor vette 4t a vezetést. Ebbdl
nem is engedett. Konunyed, szép
stilussal haladt Kapusival és Pesze-~
kivel a nyomaban. Mucsi valamivel
héatrabb rétta a kordket. Feltiinést
keltett a kozeptavfuté Hires indu=
lasa. (Mi bizeny a szdvetségi kapi=
tany helyében nem engedtiik volna.
Bir el kell ismerni: Hires példa-
mutatéan szereti egyesiiletét.) 20 km
tajan megszélalt Jdnosi, a régi bajnok:

— [tt bizony megjavitidgk a 1e-~
kordomat. — Es elismerden bélin=
tott hozza.

Igaza lett. Nemcsak a gySzfes
Ldszlé (akir8l a veiseny eldtt még
azt hitték, hogy 40 km utdn Ossze=
roppan), hanem az utina kovetkezd

harom : Mucsi, Kapusi és Peszeki

is jobb eredményt ért el a régi re=

kordnal. Laszlé Sandorbdl nemzet-
kozi viszonylatban is nagy versenys
z8 lehet. Egyik legnagyobb remény=
ségiinkké lépett el8. Mucsi masodik
helye meglepetés. Okosan, szépen
versenyzett az Oreg harcos. Most
karpofolta magat a marathéni baj-
noksdg balsikeréért.
A részletes eredmény :

1. Laszlé Postas 4 6350 p 298 mp
2. Mucsi 4653p12 mp
3 Kapusi KAOE 4 6 53 p 59 mp
4. Peszeki UTE 56 03 p 07T mp
5. Hima ESC 5609 p 58 mp
6. Kincses Tisza 56 22 p 56 mp
7. Farkas Postis 5624 p 54 mp
8. Gyarmati Vasas 5620 p 09 mp
9. Hunyadvari ESC 5 6 39 p 47 mp
10. Temesviri Tisza 5642 p 30 mp
11. Szabé UTE 5643 p 19 mp
12. Stefanik Postis 5644 p 31 mp
13. Hajmisi ESC 5652p 38 mp
14, Hires UTE 56 52p 39 mp
15. Lenghirt Postds 5652 p 58 mp
16. Gyetvai Tisza 66 05 p 40 mp
17. Dufek ESC 6614 p 25 mp

Csapatversenyben: 1. Postds 9 pont,
2. ESC 21 pont, 3. UTE 23 pont 4.
Szegedi Tisza 25 pont.

A gyéztes Ldszlo Sdndor részidéi ;
5 km: 28 p 45 mp,“10 km: 57 p 50 mp.
15km:1623p 55 mp, 20 km: 16
51 p 28 mp, 25 km: 2 6 18 p 52 mp,
30 km: 2 6 47 p 05 mp, 35 km: 3 é
16 p 15 mp, 40 km: 3 é 47 p 05 mp,
45 km: 4 6 18 p 16 mp.

A szerkesztd iizeni: Kérem sportbarifaimat, munkatrsaimat, hogy az Atlétikdnak
szint cikkeiket, hozzaszdlisaikat, tudositdsaikat kozvetleniil lakcimemre. Bp. IL, Kelefi
Kirolysu. 9. V. 5. cimezzék, — Kiirthy Gydrgy: Cikkeidet elkésve, csak lapzirta utin
kaptam meg. Frdekesek. Jonni fognak. Kdszdngm. — Gadél Lajos, Gy8r: Megkap-
tam, jonni fog. — Molnar Kélmén, Diésgy8r: Virtam beszimolédat, Miért késik ?
— Szepes Béla: Pompis rajzaidat nagyon kdszondm. Aldozatkészséged példamutats.
ellenszolgaliatds nélkiil kiildstt rajzaid nagy szolgdlatot teitek lapunknak és ezen keresatiil

az aftlétika népszeriisitése szép iigyének is.

Kiss Istvan (TFSE) a dekatlonhajnok

Huszonnyolc elszant atléta indult
a fizes kiizdelemben. A hideg or=
kanszerli szél, mely Ossze-vissza
kavargott a pdlyan, nagyon leron-
totta — fSleg az elsé napi —
eredményeket.

Bajnok : Kiss Istvin (TFSE) 5908 pont
(100 11.8, tavol 652, sily 11.40, magas
175,400 m 57, 110 gat 16.7, diszkosz
35 14, rad 300 cm, gerely 52.35,1500 m
5:10.6)

2. Horvith Sandor MAFC 5020 pont.

3. Tima Ferenc dr (Vasas) 5000 pont.

4, Kovacs Ferenc (Gyéri ETQ) 4935 p.
5. Halasi (FTC) 4605 p. 6. Kondoros
(TFSE) 4584 p. 7, Tompai TFSE 4357,
8. Braun Gyulai VSE 4346, 9. Tari
BEAC 4108, 10. Czaké Postas 4078, 11.
Mogyorésy BEAC 3742, 12, Erszegi Tisza
3720, 13 Fonyédi Tesivériség 3694, 14.
Tenke TFSE 3512, 15. Rézsa Vasas 3511,
16. Lamer TFSE 3500, 17. Gyursanszky
MTE 3472, 18. Hajdu TFSE 3190, 19.
Orehovszky TFSE 3182, 20. Kovics
TFSE 3138, 21. Blaske BEAC 3011.

Ifjisagi pentatlon: 1. Pilosi [stvin
Sz. Tisza 2491 pont (tivol 589, gerely
40.53,200 m 24.9, diszkosz 35.05,1.500 m
5:01.9) 2. Csikos Ferenc HAE 2330 pont,
3. Schneider Otté MTK 2308, 4. Léva
Kiroly Vasas 2192, 5. Lipovszky Ferenc
Szekszard 2079, 6. Kincses Gyula Gyulai
VSE 2066, 7. Kéger MTK 2014, 8.
Téth BEAC 1961, 9. Balogh 1909, 10.
Bukta Gyulai VSE 1884, 11. Ollé MTK
1742, 12. Hegediis BEAC 1329 pont.

NG&i pentation: 1. Umbrai Katalin
TFSE magas 130, sily 9.85, 100 m 14.—,
tavol 404. gerely 32— 183 pont. 2. Balizs
Zsuzsa BEAC 125, 616,14.—, 369, 19.11
95 pont. 3. Torok Magda Szegedi Tisza
115, 612, 143, 377, 1294 (8 pont. 4.
Albert Jézsa BEAC 50 pont, 5. Radé D.
BEAC 34 pont. ;

NGi ifjdisdgé friatlon: 1. Lohdsz Irén
MAFC 100 m 13 1, sily 7.05, tivol 487
119 pont. 2. Kovics~Buna Irma MAFC
13.4, 863, 461, 117 pont, 3. Darédzsi Er-
zsébet MAFC 13.7, 673, 55 pont. 4. Ke~
recsényi Erzsébet BEAC 54, 5. Binsigi
Teréz BEAC 44 p, 6. Halada Magda
BEAC 41 p. 7. Vilyi Maria BEAC
35 pont.




Javit-e gyorsvaitonk
eredményén a,iokdosés 7

Egy kis stilusvita a 4x100-as stafétank valtotechnikaja koriil

A diadalmas atléta valogatot-
tat varé vezetok még sokaig
egyiitt maradtak a Déli-palya-
udvaron, Kozhen parazs vita fej-
16dott ki vaitonk ,lokdosé” sti-
lusa koril. ,Nem lehet jo az a
vdltds, ahol a botot dtadé futv
teljesen eléri a mdsikat. De kii-
lonben is nagyon wveszélyes ez a
vdaltdas, mert kinnyen fellokik
egymdast a futok* — hangoztatta
Sugdr Istvan, ,— Nézziik a sta-
tisztikadat, melyik wvdltdasndl tor-
tént tobbszor buaj, a lokdoséssel-e
vagy azzal, hogy a botot dtado
futo eljutott a mdasik elél? Ugye,
hogy tulvaltdas torént tobbszor?“

— 1gy vélekedett a masik. ,En
11.3-as futokkal Jutottam 42-n
beliili idot és egyetlen egyszer

sem valtottunk tul* — érveit a
L0kdos6* stilus ellen a hajcani
hires KAOE-valté utolso em-
bere, Geré I'erenc. ,,No-no, Feri!
¢és  Amszterdamban ki wvdltotl
tal?  —  jegyezte meg wvalaki
csendesen, arra célozvan, hogy az
amszterdami olimipan az elsé fu-
tamban mésodiknak |beérkezo
magyar ctafétat a Paitz—Gero
tulvdltds miatt diszkvalifikdltdk.
De nagyon gesendes kis megjegy-
768 volt, ugyhogy nem is hang-
zott ra ellenvalasz. A vita egyre
élesebb lett. A wvégén Kismartoni
Karoly dr. szakfeliigyelé leszo-
gezte: ", A stafétink ezzel a sti-
lussal érte uj magyar rekordjdt
és amig én vagyok a szak
jeliigyelé, ezzel a stilussal is fog
futnil*

A vitanal jelen volt az ,AT-
LETIKA® szerkesztéje is és ugy
vélte, hogy az alapos szakvita
esak hasznara lehet a sportnak.
'Pﬂfémt igy szakitotta félbe a vi-
ta

— Rendben van nagyon szép
és érdekes mindkét allaspont, de
hogy tanulhassunk is beldle, irja
meg Sugdr lstvan és Kismartoni

Karoly ist allaspontjanak meg-
indokolasat az ,LATLETIKA*

szamara. Mindketten megigérték.
a két sportember szavanak
allt. Ime az iras:

Miért jo a lokddso stilus?

Ezzel a kérdéssel kapesolatban
Kismartoni Karoly dr. elmondja
a valté kialakulasanak torténe-
tét is,

— A mostani valté tagjai o
nyaron még négy kiilonbozo
egyesiiletben wvoltak, s koziiliik
az egyik, Tima dr., vidéken tar-
tozkodott. Mivel a négy fin még
sohasem valtott egyiitt s a \.\lto_

technika begyakorlasara kevés
id6 volt, hosszi tépelédés utin
dontottem, hogy a kiilonben
pompés, eredményes, de nagy

osszeszokottsdgot igénylé frank-
furti** valtdas helyett inkdbb az
amerikai dgynevezett biztonsdgi
vdltdst fogom begyakoroltaini a
fitkkal. Csupan egy wdltozds
van az amerikai stilussal szem-
ben, a mi etafétanknal a botot
atvevo futoé Jobbkmml hdtranyul
a botért, a 398 mp-es USA val-
tojanak a ,tfoldsa* és nem 1o-
kiése azonban megmarad, ami el-
sésorban  Goldovdnyindl, de a
tobbieknél is felgyorsulasi nyere-
séget jelent. Goldovdnyi vég-
sebessége 50—100 méter kozott
megegyezik egy 10.4-es futo se
lességével, (Izt tapasztaltam a
Go dovanye—-Lawler parharendl
Budapesten és Wilkinsonnal vi-
vott kiizdelmében Parisban.) A
mi  stilusunk  eredményesebb,
mint az amerikaiaké, mert maga

a wdltds nyujtott karral torté-
nik, ami a valtasnal kb. 3 X 50

centiméternyi ujabb elényt je-
lent az amerikai valtassal szem-
ben.

Mar az elsd edzésen kozoltem
elgondolasaimat és a beosztast a
finkkal. Az elsé helyre a szegedi
Timdt tettem, mint aki legkeve-
sebbet vehet részt a valtoedzése-
ken, s aki egyébként is gyorsan
kap labra., A tobbiek helye adva
volt. Bartha nem tud kanyart
futni, 6 fut a tuls6 egyenesben,
Csdnyi viszont elséranga ka-
nyarfuté, 6 a valté ‘harmadik
embere. Goldovdnyi a legjobb
kiizd6, hatalmas végsebességgel,
ezért 0 a valté utolsé «cmbere.
Emellett sz61 az is, hogy valt a
leggyengébben & itt esak egyszer
kell wdltania. Miutan nem volt
elég idom a tobbiekkel valé fog-
la]kozas kozepette a valto gya-
korlasira, Swugdr Istvant kértem
el kisegit6iil azzal a kéréssel,
hogy a fent ismertetett elgondo-
lasaim szerint jarjon el. Swugdr
tapasztaltsaga és valté iranti
lelkiesedése gyiimolesivzé volt, s
ezuton is koszonetet mondok
neki, hogy elgondoldsaimat si-
kerre witte, bdar neki személy sze-
rint teljesen mds felfogdsa van
a wvdltotechnikdt illetoleg.

A valté elsGizbem az amerikids
versenyen mutatkozott be, idejé-
vel és lokdosé stilusiaval nagy
feltlinést keltett, A szakemberek
részérol is sok megjegyzés hang-
zott el a valtotechnika miatt. \Ieg
kel mondanom, hogy az elno

valtasok még nem voltak simak,
Pmm.)aql példaul a botot atado
fin kilendiilt a palyarol és aka-
dalyozas eimén kifogist is emel-
tek ellene a versenybirésagnal. A
gyakorlassal azonban mindin-
kabb kifinomodott a valtas sti-
lusa. - 4 staféta ki is tartott a
begyakorlott stilusa mellett, igy
futottak Mildndhan is.

Csanyi és Goldovanyi véaltasa Milénéban

A valté technikdja miatt raj-
tam a felelosség, de ezt vallalom
legjobb tuddsom és lelkiismere-
tem szerint, mert tudatiban va-
gyvok annak, hogy ennek a négy
fiinak ez a technika felel meg
a legjobban, a tovabbi sikerek
itjan egészen a londoni olim-
piaszig.

Es miért nem?

Sugdr Istvdn véleménye tomor
és alaposan indokolt. — Hataro-
zott valaszom: nem. Indokaim a
kiovetkezdk:

1. Mi tokéletes valtas megtanu-
lasara torekediink. Nem lehet to-
kéletes a valtas, ha q botot hozo
futé az dtadds utin még oly ko-
zel tud maradni a botot dtvett
partneréhez, hogy azt meg tudja
erosen lokni. A tokéletes valtas
az, ha a botot dtvevd futé at-
adaskor olyan lendiiletben wvan,
hogy a botothozé teljesen elére-
délve tudja ecsak a kinyitott te-
nyerébe (és nem a hatravagott
kézhe) beletenni a botot. Utana
esak annyi ereje maradhat a bo-
tothozé futonak, hogy elsésorban
egyensilyba tudja hozni sajdt
magat a cca 45 fokos eléreddlés
utan. 2. Barmilyen jol sikeriiljén
is a lokés, okvetlen zokkendt
okoz a felgyorsulasban, mert a

futét wdratlanul = éri, képtelen
egyszerre Koncentralni a 1lokés-

varasra €s a botatvételre. Azon-
kiviil wvonalban feliilrél lefele
kapja a lokést és igy a felgyor
sulasra wvalé torekvés melleft
még az egyensillyozdsSra is kény-
telen erét felhasznalni. 3. Ha az
elobbieket nem is veszem figye-
lembe, a lokés esetleg azzal a
rizikoval jarhat, hogy kilokhetik
a szomszéd palyara vagy felbuk-
fencezik. Nemzeti staféta a vé-
letlennek ezt a minimalis lehetd-

stgét  sem vallalhatja. Veégiil
mutassanak nekem olyan ,lok-
dosé* stafétat, amelyik 41.5-6n be-

liil futott mar és futétudasa 10.7
mp-es atlag volt!
&

Az ,Atlétika” nem akar vita-
dént6 lenni, a fenti két eikket a



vita megkezdésénelk szanta. Csu-
pan a két ellentétes allaspont
néhany érdekességére mutat ra.
Megfigyelhettiik, hogy mindket-
len a maguk dltal ajanlott vdllo-
médot tartjdk biztonsdgosabbnak,

mig a mdsikét kockdzatosnak.
Sugdr Istvéan azt mondja, mu’t-a"s-
sanak olyan lokdosé stafétat,

mely 10.7-es atlag tudédssal 41.5<6n
beliil futott. Kismartoni viszont
azt allitja, hogy a Milandban

41.1-el gyo6z6 staféta is 1okdoso-
stilushan futott. Miutan ez a

kérdés mar a palyaudvari szo-
beli vitanal is felmeriilt, s akkor
mér egy szemtanu sem volt je-
len, megkérdeztiik a valté tag-
jait. vaiion hogyan valtottak?

Goldovdnyi :

— Csdnwi Guurka
sokat segitett a wvdltdsndl.
szerre lendiiletbe jottem.

Bartha Laei valasza ez volt:

— Csdnyi Gyurka olyan jol in-
dult, hogy amint dtadtam a bo-
tot, mdr joformdn nem is tud-

lokése, igen
Eagy-

tam megtolni, épp ecsak simo-
gattam®. ’ : X
Mindkét megjegyzis érdekes.

de nem witadénté. Varjuk a to-
vabbi hozziszélast, de mihama-
rabb, mert a vite legfeljebb csak
tavasz kezdetéi~ tarthat, azutdn
mdr egusénes, zavartalan felfo-
gdssal kell Fésziilni a wvdlténak

VALOGATOTTJAINK
TRIESZTI EREDMENYEL

Valogatottjaink Milanobol ha-
zajovet Triesztben vm‘sen,\'e_z‘s_ek.
A kiizdelmet azonban nem fejez-
hették be, mert kozbon megérke-

zett  felsdbb hatésagunk letilto
tavirata. Néhany értékes ered-

mény sziiletett, Csdnyi 696 em-ct
ugrott tavolba (ezzel gyGzhetett
volna az olaszmagyaron), suly-
lokéink is javitottak milanoi
gvenge eredményeiken. Gyors-
futoink tjra kitettek maguként.
Eredmények: 100 m: 1. Tima dr.
107 mp, 2. Bartha 107 mp, 3.
Albanese 11.2 mp. 400 m: 1, Bdn-
halmi 50.2 mp, 2. Zitelli 50.7 mp,
3. Balogh 508 mp. 5660 m: 1. Szi-
ldgyi 15:104 mp, 2. Németh
15 : 18.8' mp, 3. Burilé 15 : 52.— mp,
400 m gdt: 1. Filiput 55.1 mp, 2.
Kiss 55.6 mp, 3. Kardesony 583
mp. Tavolugrds: 1. Csdnyi 696
cm, 2. Vermes dr. 651 c¢m, 3. Al-
banese, 649 em. Hdrmasugrads: 1.
Puskds 13.60 m, 2. Lippay 13.29
m, 3. De Carli 13.22 m. Sulylokés:
1. Kiss Jdanos 1416 m, 2. Németh-
vdari 1410 m, 3. Consolini 13.25.
Diszkoszvetés: 1. Consolini 50.71
m, 2. Klics47.18, 3. Jozsa dr.44.81.
Svédvdalto: i Magyarorszag
(Bdnhalmi, Goldovdnyi, Csdnyi,
Tima dr.) 1:574 mp, 2. Trieszt
2:025 mp. A valtét forditoit sor-
rendben futottiak. Goldovdnyinak
4 mp-et mértek 300 m-re,

Szepes Bélat nevezte ki a kul-
tuszminiszter a Sporimes er
Vizagaztatd Bizottsag atlétikai
szakosztalv elnokének. A kineve-
zés 1950. junius 15-ig szol

Hdtha még a vdltds is sikeril?!...

A milanoi verseny el6ttaola-
szok a staféta elé néztek a leg-
nagyobb érdeklodéssel. A lapok
hasabokat irtak a varhato kiizde-
lemrél. Nagyon fdjt nekik a Pd-
risban, a féiskolds wvildigbajnok-
sagon elszenvedett vereség. Mi-

kor aztin fdlényesen. biztosan
nyvert stafétank. tobbé minthg

mar nem. is érdekelte volna Gket
a valogatott viadal.

Az i magyar rekord a ma-
gyar vezetoket is  meglepte,
pedig...

— ...mi lett volna akkor. ha
minden vdltds iol sikeriil? Tima
egészen rdafutol!” Barthdra —
mondtak a szemtanuk.

Bartha Laci igy mentegetsd-
zott:

— Bizony, be Lell wvallanom,
elbamészkodtam. Tima oly reme-

ldil kiizdalt, hogu egé zen meg-
feledkeztem arrol, hogy én ko-
velkezem.

— Goldovdnyi is lelassitott az
utolsé tiz méteren, mikor mdr
biztos woll a gydzelem. Ha
Bartha jobban wvigydz és Goldo-
vanyi végig teljes lendiilettel
fut, 40.9 mup lett volna az ered-.
mény! — allapitjaAk meg egy-
hangulag.

~— Es Sugdr Pistanalk 110 mig-
nont kellett wolna fizetni —
teszi hozza az egyik stafétatag.
Sugdr ugyanis azt igérte,
hogy minden tizedmasodperecért,
amellvel beliil futnak 42 mp-en,
10 mignont fizet a stafétanak.
(Ez a magvarazata a mult sza-
munkban méar kozolt .rejtélyes”
tavira‘nak, amelyben 90 mignont
lt_(g'rt)Su;zdrt()l a 4l.1-et futd sta-
eta.

Igléi Naci ujra fut!

A napokban rég nem lkatott
vendég kereste fel a szovetséget.
\ hadifogsaghol nemrég haza-
tért Igloi Mihdly jelentkezett
és bejelentette, hogy megkezdi
edzéseif és jovére jra wverse-
nyez, A népszeri ,Naci* atléti-
kank egyik legnagyobb alakja.
Szabo Miklos utan a legeredmé-
nyesebb  kozéptaviutonk, aki
3:92.2-t futott 1500-on s szamta-
lan nagy gy6zelme kozott 809-as
magyar bajnoksdg és a teljes
magyar 5000-es élgdarddnalk 14:45
mp-es idével wvalé legybzése is
szerepel,

Bejelentésének komolysagat
igazolja az, hogy mar egy ho-
napja komolyan gyakorol a pa-
saréti-uti palyan.

Azolasz-magyar eredményeinek
kozlésébe hiba esuszott. Csanyi
¢s Turini kerek 22 mp-et futott
200-on. Horwvdth Sandor — sériilt
labbal — 178 em-et ugrott. A stly-
lokésben  Profetti eredménye
14.55 m.

A MAV Gyingyosi SE felosz-
lott, versenyzéi a didsgyodri vas-
gvar sportegyesiiletébe léptek.

Bajan aj palyat épitettek. A
felavatasra, 25-ére., Bajara var-
jak a magyar atléla-élgardat. A
szovetség koéri. hogy egyesiile-
teink kiildiék el legjobbjaikat és
postafordultaval jelentsék a szo-
vetségnek a névsort, hogy a ver-
senyztk ellatasarsl gondoskod-
hassanak.

A versenybizottsag legutébbi

iilésén a kowetkezé II. o. ver-
senybirokat 1. osztalytiva nyil-
vanitotta: Baldzs Ldszlo, dr.

Csiky Béla, Farkas Pdl, Hertzka
Rezsd, Nyilas Zoltdn, Timdr Ist-
vdan, Villanyi Gyorgy. 11. o. ver-
senybiré lett: Gulyds Istvdn,
Frank Jézsef, Koltai Jend, Ko-
vics-Bu'n  Jdnos, dr. Radvdny
Oszkdr, 1I1. o, versenybiré lett:
Koronghy Elemér, Magyar Lidszlo,

EGYESOLETEK, FIBYELEM!

Ismételten felszolitjuk a futo.
cipd kiutalasban részesiilt egye-
siileteket, hogy a futéeips arat
legkésdbb november 1-éig kiildjék
be. Ha valamelyik egyesiilet ed-
dig az idépontig sem kiildené be
az osszeget, a kiutalt eipiket mas
egyesiilet kapja meg.

Az elnokség nyomatékosan kéri
az egyesiileteket, hogy tartozai-

saikat azonmal fizessék ki
Egyik-masik egyesiiletnél mar

oly nagyisszegii hatralék gyiilt
fel, hogy annak kifizetése igen
nehéz lesz; éppen ezért mar most
fizessenek, nehogy még tobb le-
gyen a hatralék.

Felhivjuk keriileteinket, hogy
szamoljanak el a kiutalt segé-
lyekkel, mert a szivetségnek is el
kell szamolnia az osszegrol felet-
tes hatosaganak.

Versenybiro- és egyesiileti ve-
zetoképzo tanfolyamot rendez a
Sportmester Vizsgdztato Bizott-
sig az Atlétikai Szovelség kizre-
mukodésével. A tanfolyam nov
10-én kezdodik és hat hétig tart,
hetenként 2—3 o6ras elGadassal
Jelentkezés a szovetséghen Vil
lanyi Gyorgy titkarnal,

LEPJ BE A MAGYAR ATLE-
TIKA BARATAI ORSZAGOS
EGYESULETEBE! Havi 5.— Ft
tagdij ellenében megkapod szo-
vetségiink hivatalos lapjat és al-
landé belépdjegyet a szivetség
altal rendezett versenyekre. Be-
fizetés a 48.596 sz. esekkszamlan.

Az elnikség meghbizta Enyedy
Ferencet, hogy az elmult év ta-
pasztalata alapjan 1j verseny-
rendszert dolgozzék ki.



— Ugartorés —

Mivel , jutalmazna‘ a'gyomai bird a sportolokat?

A NSB ifiusagi bizotlsaga az
atlétikai szovetsée lxo/,remul\(}
désével meginditotta a tehet {ség
kutaté mozgalmat az atlétikat
meég nem iwmero kozségekben.
Ebbe a munkaba belekapesolo-

dot_@ a  Demokratikus Ifjusdgi
Szovetséq sportosztalya is. Pd-
lis Pdl beszamol6jibol vessziik

eddig végzett munkijanak ada-
tait: Augusztus koézepén 20 szer-
vez$ keresett fel tibb helvseget
68 az earedmenv ket verseny volt,
Szeptember végén hét- helyen
szerveztek. de versenyt esak két
helyen tudtak szervezni, Mindkét
helyen nagy sikerrel, Rakama-
zon kozel 100. Vdrpalotdn 50 in-

dulé volt. A kovetkezs " héten
Csurgén ismerkedtek meg odtve-

nem az atlétikaval. A mult va-
sarnap volt eddig a legsikere-
#ebb hét. Hat  helységben:
Szeghalmon, Reesken, Szente-
sen, Keszegen, Nagymogdeson
és Kotaiban rendeztek versenyt
a kornvezd kozségek bevonasa-
vial 40—60 induléval. A 1416
dvesel indultak legnagyobb
szammal, Rakamazon a 14 éves
Naguymihdlyi kisasszony 14.6-ra
futotta a 100-at. 125 em-t ugrott
magasba és 420-at tavolba, Vir-
palotdn a 12 éves Sdgi ugyan-
esak 125 emit ugrott. A magas-
sag éppen a szdjdie ért. Csur-
aom a 13 éves Folnagy Laszld
490 cm-es ‘tavolugré eredménye
fieyelmeremélto. Vl‘sdlnap olk-
tober 19én mar 25 kozaeghe«n
lesz verseny. Oesdn a Fi'miroda
esinal felvételeket, A szervezok
heszalmoltak arrol, hogy tébb he-
lyen is naey az érdeklédés és
esupan szakemberek hidnvan és
anvaeiakon mulik, hogv miként
tudidk az érdeklédést hasznosi-
tani.

Egy sportszervezd odyssea-ja

Nem konmvia dolog az ugarto-
rég! Néhany részletet kozliink
Timdr [stvinnak a ,gyomai Wt-
rol” tett jelentéséhol.

Azzal indult el, hogy a ver-
senyt mar lelevelezték. mneki
csak a technikai lebonyolitasnal
lesz feladata. A bajok mar a
megérkezéskor megkezddd‘ek.
Reggelig tartott, mig végre si-
keriilt megtalalnia azt, akit ke-
resett, s aki aztin esodalkozott
rajta, miért is jott, hisz a je-

lenkezési ivekre senki sem je-
lentkezett? Hogv mentsék, ami
mentheté. elmentek a partokba,

ahova elkiildték a toborzé ive-
ket. Az egyik partban azt a va-
laszt adtak. hogy vezetoségi val-
tozas volt. azért nem tudtak in-
tézkedni, de kiilénben is a pa-
rasztifiisae mnem ambicionalig
a versenyben valg részvételt.
Tdejitk sines, a tanyarol heten-
ként esak vasarnap jonnek be a

kozségbe. A misik partban a
parttitkir nem itudott @ felhi-
vasrol. »De hisz az ifjusdagi tit-
kdrnak adtdak dt”. Akkor az a
baj. hogy az ifjusagi titkar nem
szolt a vezetdségnek és igy nem
tudtak kell6 propagandat ecsi-
nalni. 6 biztosan tudj". hogy
legaldbb 30 jelentkezé lett volna,
Lme valaki megiegyezte: hiszen
méa most is kint l6g az iv a
fekete tdbldn, hogy lehet az,
hoguy mem wvettek réla tudomsist?
A megjegyzésre mnem érkezett
valasz. A masik szervezethen
kijelentették, 6k ecsindltak pro-
pagandat, de a parasztifjusae
hl’lzédozik. s ha jelentkeznének
i harman-négyen, bizonyes,
hogy a wversenyre nem mernénef
kijomni. A lanyvok kiesufoljak
azokat a fidkat. .akik pucéran
szaladqgdlnak akkor,
zavarja 6ket senki’.
kijelentettélk,

amikor nem
Mashelyiitt
hogy itt a fiatal-

Harom &reg futé
kiizd Milanéban:
Szllagyi,
Beviacqua
és Németh.
Itt még egyiitt
tartanak. Nem
sokaig. Jené
megnyujtja lép-
teit s csak Béla
tart vele. A kis
olasznak ez mar
sok.

sag esak tancolni, innj és udva-
rolni akar.

Es a sporttelep? Fiives labda-
rugod palya van cajta, jobb olda-

lon az uerd szamhoz elkészitett

részek. A palyat kb, 5 m. széles
fekete salak veszi koriil. Min-

dent ellepett a gaz! De ez a ki-
sebbik bai. A Nemzefi Sportbi-
zottsag utian 20.000 Ft segélyt
kaptak a sporttelep bekeritésé-
re. Es most ion a legmegdib-
bentébb: a keritést a salakpdlya
kellgs kiozepére épitették fel. Ttt
tortént meg az. hogyv a kozségi
eloliarosag  sporteélra kiutalt
segélyt azzal utasitotta vissza,
hogy mem tudnak vele mit kez-
deni. A kozségi bird szerint

W3 évre Lellene megbiintetni
aki sportol és nem dolgozik”.

— A kozség 13.000 lelket szamlal,
a tiszta. rendezett utedkban ki-
egyensulyozott életii po'garsaxy
lakik. Volt mar nekik egy 170 cs
magassagurojuk. 11.9 es szdzasuk
45 meég egy seree tehetséges at-

léta. akik a kdézonuben és a
sportellenes  atmoszférdban az

ismeretlenség homdlydban wvesz
tek el.

Az érem és a gyerckek

Az alabbi kedves torténetkét
Enekes Arpdd testnevelo tanar
jegvezte fel egyik vidéki sponit-
szervezo utiarol:

Sok volt az indulé és a ver
senyvszam, de kevés az érem.
Bajban voltam az éremkiosztas-
nal. Gondoltam nem lesz baj
hiszen pedagogus vagyok ¢€s
maid csak megértetem a gyere-
kekkel. hogy nem az érem fon-
tos. f6 hogy sportoljanak.

— ulde figyeli Sdfdr Jancsi!
Te hdrom helyezést értél el, de
csak két érmét kapsz. Tudom,
io gyerek vagy és nem harag-

szol, hogy ndsoknak is adok.
akik wayan nem nyertek, de in-
dultalk”. ‘

JTandr bdesi kérem, tlessék
hdrom érmet adni, mert nekem
annyi jar.” — ,Ldtod wmilyen

vagy? Kévdri Zoli két helye-
zésért c-ak egy érmet fog kapni
és mégsem $zol eqy szol sem’.

+Nekem ketté jdr és mem
egy, tessél kettér adni” — sz0-
lal meg erre Kévdri Zoli. El-
fogy a tiirelmem, ,.Sirds spoit-
emberekkel nem ta'qunloA -
szolok rajuk komemen és oda-
vlorn 2 har m frine! Suvarnak
és kett6t Kovarinak., Haragom
pillanatok alatt koddé valik, de
annal élesebben nyilal belém —
Lendvai még hatra van és ne-
kem ecsak egy érmem van mar.
Lendvai. Te i6 ég, négy szamot
nyert meg. Félrehivom. mint
atya a fiat. kezem a vallara téve
komolyan kezdem: ,Nézd Lend-
vai! Te mdr nagy gyerek vagy.

Ittt van eqy érem ..., Hangom
itt elakad, ¢ pedig fajdalmas
hangon folytatja. — ..Nem baj.

de a tobbit tessék azonnal pos-

tin elkiildeni”,
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38.057 Kiss Gyula
38.058 Vilyogos Ferenc Nyir. MAV
(1928),  38.059 Koesis Janos Nyir. MAV
(1928), 38.060 Czerva Béla Perecesi TK
1919),  38.061 .ifj. Titzek 'Antal MAFQ
1926), 38.062 Méanyok Ferene = Zrinyi
Miklés SZAK (1929), 38.063 Framtich Iwmre
Zrinyi Miklos SZAK (1929), 38.064 Tur-
csoki Karoly PSE (1929), 38.065 Krasznai
Istvin_ = Nagylkanizsai MAQRT  (1922),
38.006 Varadi Attila Nyir. MAV (1931),
38.067 Strimen Zoltan Elére SE  (1929),
d8.068 Kovdes Diémes Vasas (1926), 38.069
Gybrbir6  Eors Vasas  (1920), 38.070
Deltai Karoly Vasas (1917), 38.071 Meskd
Tivadar Vasas (1932), 38.072 Palinkés
Béla Vasas (1925), 38.073 Heimer Jend
Vasas (1909), 38.074 Telelki Jozsef Vasas
(1930), 38.075 Baldzs Istvan Vasas (1920),
38.076 Bidor Janos MTE (1927), 88.077

'ifi. Antal Rezs6é MTE (1928), 38.078 Korn-

feld Armin MTE (1926)., 38.079 ifj. Me-
rényi Jézsef UTE (1928), 38.080 Lérardi
Imre UTE (1927). 38.081 Wist Sandor
Torekvés (1922), 38.082 Tosa Istvan Mie-
kolei VISC (1931), 38.083 Bir6 Kiroly
VSK (1929), 38.084 Pécsi Albert PVSK
(1929), 88.085 Erdei Mihdly Makéi VSE
1926), 38.086 Turan %ﬁtvm’lm Makéi VSE
(1923), 38.087 Dégi Zoltan Makéi VSE
(1923), 38.088 Mez6 JoOzsef Makéi VSE
(1926), 38.089 Kaldsz Jéanos Makoéi VSE
(1930), 38090 Ordogh Laszlé SzTVSE
(1929), 38.091 Simon Karolv SzTVSE
M904), 38.092 Gabor Jozsof SaTVSE (1911),
88.093 Dimak Antal SzZTVSE (19300, 38.004

Bazsali Sandor SzTVSE  (1929), 38.09
Toth B. Imre $SzT'VSE (1930). 3S.096
Galdmtai. Ferene Haladas VSE  (1928).

38.097 Sovegjarto Laszlo Haladds VSE
(1931). 28.098 Laurinetz P&l Békésesahail
MAV (1919). 38.099 s

Toth Lajos Beélkié
csabai MAV (1930), 18.100 ifi. Gazsé Vil-
mos  Békkscsabai MAV  (1931), - 38.101
T. Balogh Endre Békiéscsabai MAV
(1928). 38102 Forize Istvan Békdésesahai
MAV (1924), 38103 Kolarevszk: Amndras
Bélkésesabai MAV  (1930), 38104 T. Ba-
Togh Déniel Béklfsesabai  MAV (1928).
38105 Salata Pal Békéscsabai MAV
(1927), 88.106 ifj. Utsek Géza DM (1929).
8.107 Martényi Rébert DM (1926), 38.108
Bugyi Ferenc Szolnoki MAV (1929). 38.109
Tury Janos Szolnoki MAV (1929), 38.110
Lutz Istvan BEAC (1923), 38.111 Vainay
Gyula BEAC (1928), 38.12 Millényi
Janos BEAC (1921), 38113  Geri Istvan
BEAC (1929), 38.114 Dvordli Lajos CsMTK
(1921), 38.115 Jorddm BEmil CsMTK (1930,
38116 Sziies Antal CeMTK (1929), 38117
Hajdu Karoly CaMTK (1929), 38.118
Litanszky Pal Gyula VSE (1921), 38.119
Kerekes Amndor Telefongyar SE (1931).
38120 Keresztesi Jozsel Telefongyar SE
(1930), 928121 Benk6é Laszlé Teiefon-
gyar SE (1931).  38.122 Besnydi .Janos
Teleforgyar SE (1930), 38.123 Rnl‘téx}sv.xv
Zoltan Telefongyvar SE (1928), -38.124
Jiger Antal Telefongyar ‘SE _ (1931),
38.125 Kallus Sandor Hapoel MSE (1926),
981926 Zafir Gyorgy Hapoel MSE (1925),
28127 Bak Sandor Hanoel MSE

(1925).
38198 Weissberger Hermann | Hapoel
MSE (1921), 28129 Preiszler Gyir?y

Hapoel MSE (1921), 38130 Blum Sdndor
Hn}mel-,MSE (1923), 38131 Hersch Ré-
bhert Hapoel MSE (1926), 38.132 Simon
Zoltan Szeksz. Tor. 'VSE (1931), 38.133
Huszar Karoly DKTE (1923), 38.135
Nacsa Imre Makéi VSE flﬁ.'lﬂ). :"38.‘13‘3
Lator Laszlo Malkéi VISE (1927), 38136
Mozdény Ferenc Gyori ETO (1928), 38.187
Mikiulesz Lajos Ferenevarosi MADISZ
(1926), 38.138 Wieniezky Kiroly Ferenc-
MADISZ (1921), 38139 Marzies
Liszlo Ozdi VTK (1931), 38.140 Korédy

Jomer Ozdi VTK (1931), 88141 Gazda
'}‘iborr Ozdi VTK (1931), 38.142 ]Kng'l%

A6 Pal MTK (1930), 38143 kO
}‘;e;?i,rgy MTK (1929), 38.144 Boros La.'({s
MTK (1929), 38145 Miks Kéroly MT/
(1927), 38.146 'Schneider Otto MTK (19.."}.
88147 Varga Laszl6 Perecesi (19:’?‘.,
88148 Kiss Robert Haladds VSE (1925),
38149 Halldsz Ferenc Ceglédi V%E_ (19‘.’.&'}):;
38150 Csizmazia Gyvorgy (‘@2]-6«11 V.m,
(1920), 38151 Szall Kalman DVSC (193 ?
38.152° Lérincz Zoltin DVSC (1930), 38.‘]7.':.
Lencsés Endre DVSC (1930), 38.154 N4
methi Gébor DVSC (1931), 38.155 Karpati
Béla DVSC (1922), 38.156 G»a]d)m Sandor
DVSC (1930), 38.157 Nyerges Jéanos DVSC
(1930), 38.159 Garami Kéalman Smlgbtan;-
jani SE (1931), 38160 Simké Jend Sal-
wotariani SE (1931), 3861 Badics Imre
Salgétariani SE (1932), 38.162 Szg-bé -

Vasas SC (1981), 88163 Nagyagi
Tstvén Vasas SC (1028), 38.164 Beid Zo!-

S8zTVSE (1918).

tdn  DVTK  (1926),  38.166 Salk Ant:
Szolnoki MAV  (1926), 38.167 Kucset{}:i
Emil- B. MAV SE (1930), 88168 Adorjap
Manasé BEAC (1925), 38.169  Dondezi
Gidbor BEAC (1932), 38.170 Kowvéaes Mi-
haly BEAC (1929), 38.171 Dr. Kdéhalmi
Pal BEAC (1912), 38.172 Friichwirt Jozsef
Vasas SC 38.173  Kroll Karoly
SzEAC 4 Sophér Sandor
BEAC (1929), 38176 Jéma Erné BEAC
38175 Orszagh Robert

Atigazolasok.

33.693 Bankuti Siandor BBTE—Vasas
1047, 1V, 23. (1925), 36.205 Csicseri Béla
MTK—MAFC 1947. IV. 95. (1928). 26.378
Turnez Ferenc DVSC—DEAC 1947. 1V.
25. (1928), 33.459 Eddes Lajos Soproni
SSE—Gyori ETO 1947. IV. 26. (1926), Gé-
gany Istvanné Egyetértés—Postas 1947.
IV. 28. (1910), 37.004 Bésze Liaszlé Pe-
rutz—Gyéri ETO 1M7. IV. 30. (1928),
37.047 Konez Lajos Perutz—Gyori ETO
1947. IV, 30. (1928), 37.046 Korcz Imre
Perutz—Gyo6ri ETO 1M7. IV. 30 (1927),
34.459 Pintér Miklos Haladas—GSE 1947.
IV. 30, (1923), 36140 Korda Karoly
MPeTSE—Testv. 1947. V. 5. (1925), N.
1933, Zaffiry Solvejg GSE—Teztv. 1917
V. 5. (1926). 34.309 Racz Lajos SzMAV—
MAFC 1947. V. 6. (1926). 33.884 Dhirinyi
Sandor NyVSC—MATFC 1847. V. 6. (1924),
80.337 Bende Gibor BRE—UTE 1947. V.
8. (1920), 28246 Pozsgai Ferenc Nagyk.
MOVE—Elore 1M7. V. 9. (1922), 20.889
Cednyi Zoltin Vasas—Postas 1947. V. 9.
(1922), 33964 Bako Imre Szeksz. Le—
Sweksz. Tor. 1947.iV. 10. (1924), 37.4S Ba-
kos Kiroly Perutz—Gyéri ETO 1947. V.
10.. (1927), 2857 dr. Sadrossy Tstyan
Szeksz., Madisz—Szeksz, Tor. 1947 V.
10. (1919), 334 Faragdé Endre Szeksz.
MADISZ—Szeksz. Tor. 1947. V. 10. (1928),
32936 Szaboé Sdindor Postis zTVSE
1947. V. 10. (1924), 34.610 Sz 3 Imre
GrAC—GyVSE 1947. V. 12. (1921), 29.277
Sir Joézset II. BBTE—MTK 1947. V. 12.
(1922).  36.793 Réthati Péter GyAC—
GyVSE 1947. V. 12. (1929). 30966 ,,Bara-
bas Braun Ferene GyaC—GyVSE 1947.
V. 12, (1923), 36.855 Dardezi Béla GyAC
—GyVSE 1947. V. 12, (1930). 37170 Do-
monkos Jinos GyAC—GyVSE 1%47. V.
12, (1928), 30.188 Herczeg Liszlé GyAC—
GyVSE 1947. V. 12, (1922). 32.022 Her-
ezeg Gabor GyAC—GyVSE 19%47. V. 12.
(1924), 30965 Nadudvari Lajos GyA(C—
GyVSE 1947, V. 12. (1922),« 28951 Javor
Lajos Testv.—Telefongvar 1M7. V. 12.
(1921). 29.694 Nemes Géza TUTE—KGba-
nyai Tor. 1M7. V. 12.(1920). 30.101 ,,Bées-
falusi* Bajesik !TFerenc Vasas—Salg.
Nveggy. MADISZ 1947. V. 12. (1923),
1789 Gulyds Ferenc MTK—Postis 1947,
V. 14. (1908). 38.864 Jonas Laszlo SSI:P—
UTE 1947. V. 04. (1925), 27 €17 Kovics
Ferenc BRE—UTE 1947. V. 4. (1921),
30826 Makkay Imre G_\'LE—-G_VN,\VSE
1947. V. 14. (1922), 30.391 Kapuvari Tst-
vian DiMAVAG—MTK 1M7. V. 14. ﬂQ‘Zﬂl.
35963 Pék Sandor BPSE—Testv. 1947. V.
15. (1929). N. 2M7 Abahidzy Jusztinia
Toldi—GSE 1947, V. 17. (1929). 36.691
(Drekotz) TDebreceni Janos Postas—
SzZTVSE 1947. V., 19. (1929), 82.723° Nagy
Imre DVSC—DEAC 1947. V. 26. (1923),
22132 Jarnai Tihamér GSF—Teet. 1947
VI. 7. '(1923). 20917 Tordai Tonver Gvula
MAFC—MTK. 1947. VI. 1. (1920). 25.949
Horvath Vilmos PVSK—DVTK 1947. VI.
6. (1915). 36718 Bujna Ferenc Vasns—

A Magyar Atlétikai Szdvetség
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(Budapest, V., Alkotminysutca 3.
Telefon : 126-274)
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Gralika kdnynvyomdai tirsulat Budapest
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Telefengydir 70 VI. 12 (1684), 33.0%5
Tétpil Mérton GSE—Testv. 1947. VI. 91.
(1915), N. 1585 Barifay Jen6né Gamma
—Postds 1947. VI. 27. (1917), 36.655  Fe-
kete Elemér SUMSE—SSE '1947. VI. 9.
(1926), 33.715 Erdélyi Laszlé NyVSC—
NyMAV BEgyetértiés SE 1047. VI. 16. (1925,
34.330  ifj. Erdélyi Lajos NyVSJI—
NyMAV "Egyetértés SE = 1047. i
(1928), 34.329 Kovies Jézsef NyVSC—
NyMAV Egyetértés SE 1847. VI, 16.
(1926). N. 1540 Orosz Gitta Békési MAV
—MTK 1947. VI. 10. (1925), 19.681 Baldzs
Imre PAC—PVSK 1947. V. 28 {1903),
37172 Fridrich Endre GyuAV—GyVSE
147, VI. 10. (1932), 36.442 Giaspar Tibor
Vasas—El6re 1947. V. 23. (1929), 27.319
Janosi i Halladas—Szeksz. ~ Tor.
1947. VI. 3. (1915), 34.323 Koesis Jozsef
SBLE—SUMSE 1947. VI. 9. (1925), 36.323
Gyorfi Béla IX. MADISZ—Fer. MADISZ
147, IV. 10. (1925), 36.005 Kovies Las:lo
Szeksz. LE—Szeksz. Tor. 1947. VI.. 3.
(1928), 31.890 Lehécz Jénos GSE—VRE
1047, VI, 13. (1921), 34.874 Petri Miklos
PVSK—PEAC 1947. VI. 7. (19269), 31203
Péter Pétermann Jénos PAC—PVSK
1947. VI. 4. (1923), 28.665 ifj. Sir Jb6zsef
PEAC—Postas 1947. V. 30. (1920), 36.518
Szab6 Kdaroly Vasas—Postds 1947, 1X, 1.
(1925), 30.659 Szakall Tdaszlé MVSC—
MAVGySE 1947. VI. 13. (1921),
Tamds Lajos Testv.—VRE 197. V, 25.
(1921), 30163 Ung Lajos DEAC—BRAC

1947. VI. 9. (1921), 22.317 Vanka Léaszlé
BRE—Vasas 1947. VI. 14. (1922), 32.542
Baké \J6zsef Testv.—VRE 1847, V. 31

(1920) 36849 Tarkevdes Tmre DVSC—Bé-
kési MAV 1947, VI. ~ - (1927), 31.398 Kon-
dorossi Géza KAGe—Telefongyar 1947,
V. 927. (1913), 28514 Dr. Tasnidi Ferenc
MRTSE—BEAC 1947. V. 21. (1920), 29.573
Antal Gyula MRTSE—MAFC 1947. V.
23, (1922), 28.643 Farkas Pdl Kees. MAV
—KAQE 1947. VI. 9. (1920), 27.536 Vdezi
Mihaly BRE-—-Vasas 1947. V. 31. (1920),
30.200 Leszler Béla FTC—Postds 1947. -
VI. 7. (1921). N. 1637 Szab6é Aranka GSE
—Testv. 1947. V1. 8. (1926), 86.655 TFe-
kete Elemér SSE—SUMSE 1947. VI. 9.
(1926), 36.250 Ancsin Adim MTE-—Tele-
fongyir 197. VII. 21, (1927). 36.463 Jégh
Lajos DVSC—DEAC 1947, VIII. -24.
(1928). 34450 Nemes Sandor BRE—MTK
1947. VIT. 4, (1924). 36.279 Baldzs ILajos
MTE—Testv. 1947. VIII. 5. (1926), 37.081
Krska Lajos KAOE—Ké6binyai BEgység
SE 1947, 1X. 8 (1927), 27.069 Németh
Imre GSE—Vasas 1947. VII. 4. {1917),
N. 2120 Horvath Edit ESC—Testv.. 147.
VIIT. 5. (1928), 29.369 Dr. Rajesanyi La-
jos BRE—BEAC 1%7. VII. 12. (1921).
26918 ifj. Grimm Joézsef COsMTK—-GSE
1947. IX. 1. (1929). 33200 Fébel Nandor
P'TC—Vasas 1947. VIIII..12. (1924), N.2260
Jimbor Tlona CsMTK—Vasas 1947. VII.
13. (1927), N. 2197 Horvath FErzsébet
ESC—Testv. 1947. VIIT. 5. (1932). 30.938
Emri Janos ETO—DVTK 1947. VI. 21.
(1921)., 31936 Kovasz Jozsef MRTSE—
B.-csabai MAV 1947. VI. 26. (1924), 29.591
Nemes Béla SSE—GyMAVSE 107. VIIT.
25. (1921). N. 633 L. Remanszky Matild
Gamma—MAFC 1947. VII. 25. (1930),
31.067 Garamvolgyi Tivadar GSE—Taestv.
1947, VIT. 8. (1922), 31567 Kilovies
Laszld Nagyvkanizsai VITE—MAORTMSE
17 VITI.. 8. (1922). 21. 846 TYzs6f Lajos
BRE— Vasas 1947, VITI. 14. (1914), 31.037
Raffinger ROz6a - Andras KAOE-Vasas
1947. VIT. 21. (1920), 28.561 Faragé Istvin
MAFC—DVTK . 1947. VII. 13. (1919),
18857 Csinyi Barna MAFC—DVTK 11947,
VII. 13. (1910): 30.336 Gaspar Elemér
BRE—Vasas 1947. VII. 26, (1908). 34.601
Nemetz Jozsef MTK—Vasas 1947. VT
26. (1924), 36194 Dér Taszlé Nagyvkani-
zsai VTE—Naegyk. MAORTMSE 1947. VI.
26, (1927). 36.120 Goég Imre GyuAC—
GyVSE 1947. VI, 10. (1924), 29.584 Viriig
Déla SZRSE—MAORTMSE - 1%47. VI. 26.
(1922). 34.976 Szarka Tmre SzZRSE—C<MTK
1947. VI. 18 (1922), 34.003 Monori Ferene
GyuAC—GyVE 1%7. VI. 10. (1926). 35.045
Villdnvi Sandor BRE—CYMTK 1M47. VI.
10. (1925), N. 1119 Dr. Kapros Liszléné
DVSC—DEAC 1947.  VT. 13. (1920), .N.
2318 Akosy Agota DVSC—DEAC 1947.
VI. 1. (1929) 18.168 So6s Antal Jénos
BRE—Vasas 187, VITT. 15. (1906). N.1a53
Gyurka Erzsébet PEAC—PVSK 1%47. V.
28. (1923), N. 703 Rakhelyné Tolnay Ilona
NTE—Postids 1947. VI. 7. (1921). N. 731
Sik Jézsefné Szepesviry Tessza PEAC—
Postdas 1947, IT1. 8.- (1917). N. 2421 Haj6s
Maedolna DVSC—DKTE 1947. VI. 28
(1932). ' N. 867 Fekete Tlona Gamma—
MAFC 1047. VIII. 10. (1926), N. 1650 Kin-
csessy Gahriella GSE~Testv. 1947. VI
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Dr. SZERBAK ELEK:

Az 1947. évi versenyidény tapasztalatai

Az wjjaépitési szandékoknak a
magyar élet minden teriiletén
vald jelentkezése jellemzi a ma-
gyar atlétika 1947-ik évi wver-
senyidényét is. Mivel azonban «
mintegy wmillionyi lelket szdm-
ldlé emberveszteség ellenére a
matéria itt hidnytalanabbul all
rendelkezésre, mint mondjuk az
epitéiparban és sok egyéb vonal-
kozdshan, a béke, illetéleg bom-
bdzdsi iddszakot megelézo 1934—

1943-ik  évi  szinvonal  elérése
gyorsabban kévetkezik be.

Az ujraéledés olyan lendiiletes
iitemi, hogy egyes vonatkozd-
sokban wmdr tualhaladtuk « leg-
iobban sikeriilt éveket is. Gon-

dolok itt a témegek bekapesoli-
ddasdra, a KISE, Szakszervezeti

Tandes, Bank Liga, szakmai
szakszervezetek, rendérok, hon-
védség, NEKOSZ, gyermekuver-

senyel olykor 100—600 induldt is
foglalkoztate megmozduldsaira,
amelyekhez legutébb wasdrnap-
rol  wasdrnapra esatlakoznal
wjabb szdzakkal a kozségekben
folyé tehetségkutato wversenyek.
Pontos adatolk még nem dllanak
rendelkezésre, mégis 25—30.000-re
teszem azoknak a wmagyaroknak
a szdamdt, akik ebben az évben
rendszeresen, vagy sokszor rend-
szerteleniil ugyan, de mégis ak-
tive wvonatkozdasba - keriiltek az
atlétikai mozgdsformdval.

Nagy [lépésekkel haladt elore
az atlétika tarsadalmi meg-
bheesiiltetése is, amelynek kozvel-
len értékén, pl. igen sok tiszte-
letdij felajdanldasdan kiviil, az évelk
késébbi folyamdn jelentkezé ked-
vezd tdrsadalomlélektani kévet-
kezményeit vdrhatjuk. FEbbél a
szempontbol a jubileumi ver-
senyév sikereinél konyvelhetjiik
el magas kozjogi tisztséget wvi-
selé személyek, hatiésdgolk, intéz-
mények, szovetségek, egyesiile-
tek és nemes értékkel biré egye-
sekkel kialakitott, vagy feleleve-

nitett kapesolatainkat. Részben
ennelk a szerencsés iranyvonal-
nak  wvolt kiszénheté. hoagy a
rendkiviili  nehézségelk ellenére

is memzethézi reldeidinkat wver-
senyzéink erodallapotdhoz mérten
versenylehetoséaekre felhaszndl-
hattuk, amelyek nélkiil egyrészt

Tomegek az atlétikaban

fake lett wolna az itinnepi év,
mdsrészt szint- és tomegfejlidé-
stink is messze elmaradt volna a
jelenlegitol,

A versenyekre valé felkésziilés
eléfeltételei: o lakas, tdpldlko-
2as, kornyezethatds, napi munka-
koriilmények, kozlekedés, spori-
felszerelés, pdlyaviszonyolk, szak-

A Postas 50 km-es gyaloglé bajnokcsapata:
Mucsi Jézsef, akir6l 10 éves marathoni mult
utén deriilt kI, hogy kitiiné — gyalogld, Lasz16
Sandor, az idén feltiint gyaleglé reménység,
Farkas Zoltén az elpusztithatatlan, mar 10 év-
vel ezelit rekorder volt és ma is egyik leg-
szorgalmasabb gyalogléversenyzénk.

vezelés csak wvalamelyest javul-
tak, s egymagukban nem adndk
magyardzatat az abszolut s ta-
lain anndl is kedvezébb képet
mutatoe relativ eredmények fej-
lodésének. Ebben « sikerben —
intuitiv megitélésem szerint —
négy tényezének jut donté sze-
rep. Elsé és legfontosabb, hogy

olyan tdarsadalomiejlédési  idé-
szakban vagyunk, a wegetdld,
minden kulturaktivitdstol meg-
foszté  kegyetlen sorsy évek

utan, amikor a pozitiv emberek
a mulasztottakat poétolni Livdn-
vdan, megsokszorozédott wvdggyal
fordulnak az alkotdsok, a telje-
sitmeénynyujtasok, s igy az at-
létikai  esucsteljesitmények  el-
érése felé is.

Egy mdsik kériillmény, hogy
a forradalmi dtrendezodés sok,
nagylendiiletii  szervezé egyéni-

ségnek biztositott az atlétikdaban
is munkateriiletet, akiknel tem-
poja és lelkesedése, sokszor én-
zetlensége, és hite (ldasd Balogh
Ferene, Csillag Lajos, Fodor Jd-
nos, Hajdu Jozsef, Kakuszi Fe-
rene, Kdntor Endre, Molndr
Kdalmdan, Nemes Péter,. Rozsos
Antal, Szapdry Ldszlé, Tihanyi
Istvdn, Téros Kdroly, Villinyi
Gyorgy, Villanyi Ndandor, Zsig-
mond Mdtyds és mdsok) a wver-
senyzokre is  termékenyitéley
hatott.

A harmadik tényezének né-
hdany rendkiviili tehetség kibon-
takozdsdt, illetéleg felbukkand-
sat (Németh, Zsitvay, Klics,
Petike, Goldovdnyi, Lehéczki,
Laszlo, Mertin) lditom, akiknek
kiemelkeds teljesitmenyei nél-
kiil széles vonalti és nagymeretii
idei wversenyesztendonk a csillo-
gast nélkiilozni lett volna kénuyr
telen. De nem szabad ha'lgat-
nunk arrol a tényrél sem. hogy
a magyar atlétika 1947-ik  évi
feladatainak wmegolddsdra szinte
kivdlogatottan alkalmas idépon
tokban wvdllalkozott. (Bemutatko-
20 fellépése a belgrddi wdaloga-
tott ellen, Garay fényformdjdi-
ban az angol bajinoksdaokon, «a
megleps jo  eredményeket hozo
magyar bajnoksdgok Javulo
formdk o svdjciak ellen, s wve-
aiil kirebbano teljesitmény «a
Finn-maguar  elmaraddsa wtdn
Mildnoban.)

A mért eredmények k’elemzése
az elkivetkezendd hetekben fog
sok  munpkdt adni statisztiku-
sainknak, annyi azonban durva
ranézéssel is  megdllapithato,
hoay «a szoroson wvett Alvonal
mequti az 1942-ik évi nivot az
1945 és 46 évi mélyen idré ered-

ményektal mdr  fzokésszeriien
eltavolodva.
Ugy ldtom azonban, wmostani

élenjdare eredményeink  jobban
kitiinnek az éket kévetbk koziil,
mint a 40-es évek még szamitds-
ba jovag esztendeiben, s igy «a
legfelsébb  réteg hasznos  ki-



egyenlitédése c.suk a jové évre
vdrhaté. Orvendetes. hogy az
atlétika eddia ndlunk e'hanya-
goltabb dgaiban a gyalo_qldsbmz,
marathoni és eqgyéb orszdgiti
versenyekben az ezen dgazatokat
vdlaszték nagyobb szdma mel
lett az eredmények is annyira
fejlédtek, hogy a most dsszedlli-
tott sziilcebb  olimpiai keretbe
kaziiliik — Csapldr hidnya mel-
lett is — négy atléta juthatott.

-N6i wonalon  természetesen
mds ‘\a helyzet. 4 hdbory elgtti,
a fejlédésnek még alacsonyabb
Fokdan dlle néi atlétikai eredmé-
nyeket mdr az idén tilhaladtuk,
nemesal kiemelkedG, de dtiag
eredményekben — s nem kétsé-
ges a csak ebben az évben rend-

szeresitett ifjusdgi vonatkozds-
ban — is. - S
Feérfi if jusdgi atlétikdanr

egyelére bdatortalanul és egy-két
komoly kivételtél eltekintve ldl-
\zolua sziirkén indul, de a fiatalsdg
s kiilonosen az eddig soha mem
latott gyermekversenyzék wagy
erdekladésénel:  felkellésével sow
akaddly ellenére is, nem lditszik
kétségesnek a magyardnyit javu-
lids meginduldsa.

Az atlétikdra vald
hasonloan méhdny wmds sportdg:
hoz (kosdr- és kézilabda) id
iitemben halad, s ebben kiveszik
a résziiket ngy tagegyesiileteink.
mint mds, a témegsport kultiva-

szervezés,

lasdt feladatuknak tekinté tes-
tiiletek. Lénuyegesen nagyobbak
a hidnyossdgok az igazgatdsi és
pedagégiai szakvezetés, vala
mint a - tréningirdnyitds és a
technikai feltételek kielégitése
tekintetében s ezért rendkiviili
jelentésége van annak, hogy a
megindult , Atlétavezeté és wer-
senybiréi®, wvalamint a korala-
vaszra tervbevett ,Szakoktato-
képz6“  tanfolyamoknak  minél
tobb Imllqutoyn legyen.

Nem lehet eléggé hangsilyoz
nunk, mennyi javitani, esiszolni
valé van dayszolvdn valamenay-
nyi atlétank mozgdstechnildji-
ban, (Németh Imre is a holtsze-
zonban probdl egy ilyen fogya-
tékossdgdval tisztdba jonni) tre-
ning aduqnl(ixdb(m, kondiciond-
lis és lelki elkésziileteiben, s
éppen ezért atlétdink érdekében
egyetemessé kell tenni a tanuldsi
vagyat. A szévetség ezekkel a
nyomtatott hasdbokkal is snk
apro, sokszor égety Liérdésre ki-
vdn feleletet adni, de ugy<n-
csak ezt a célt szolgdlia a no-
vember végén megindulé szak-
eloadds-sorozat és a nagy ver
senyz6krél  késziilt  magyardzo
szoveggel kisért stilustanul-
mdnyt jelenté dlléképek forga-
lombahozatala,

Megyybzidésem. hogy a kozeli
hetelkben megalakitando ., Attétl-

lépdsekkel fogja  elébbrevinn:
nemcesak az oktatd); jogos é.de-
keit, hanem a tréningelméletet
is, amelynek fej'é6dése nélkiil
egyenesen elképzelhetetlen a to-
rés nélkiili elgrehaladds.

Az idei versenyek bebizonyi-
tottak azt is. hogy a wmagyar
versenyrendszer 1is korszertisi
tésre szorul. Eppen ezért wuj fel-
épilésre van sziikség s ezen be-
liil meg kell adni az alkalmat
mindennemdi, koru, kategéridji,
egyesiiletii, wversenydgazati at-
létanak, hogy az egész idény fo"
lyamdn keresztiil megtaldlja 76
versenulehelbségeit. De rd kell
szoritani e rendszernek az egye-
stileteket  kifogdsmentes werse.
nyek lebonyolitdsdra s a sajdt-
sdgos vidéki igények Lielégilése
mellett a wversenyeknek egyre
jobban magulhoz kell vonni * a
nagukézonség érdeklodését is.

A jubileumi év egészbenvéve
visszadllitja atlétikank mnemzet-
kdzi tekintélyét, fokozta' sport-
dgunk irdnt g hazai érdek'édést
és - a wversenyek wérkeringésébe
tameageket Lapesolt be gy férfi,
mint ngi vonatkozdsban. 4 ho't-
idénu elsérendii feladata tehdt
lankaddas nélkiil azon munkdl-
kodni, hogy a gondjainkra bizott
szépszamaut  atlétaanyag  tovdbbi
fejlédésénel:  eléfe'tételei minden
vonalra [iterjedéen megterem-
tesvenek.

A mi cembnységeink :

Mertin Jolan (Gyéri ETO)

1930. oktéber
3.-an  sziletett,
most  hatodikes

gimnazista.
fdesapjit  egy-
tves koraban
veszitette el, az
ota édesanyja
1eveli. Az isko-

laban tanarai
szeretik esendes, szerény modo-
raért,- szorgalmaért  (jorenau
diak), tanulotarsai pedig rajon-

ganak a megérts, jokedélyt és
meégis . komoly baratndért.

1946. szeptemberéhen ogy hazi-
versenyen timt fel {anarnéjénzk,
Gadalné, Boda Borbialanak ener-
gikus futasa: 60 métert 9.6 mp
alatt futott. Stilusa ekkor meg
egészen kezdetleges volt. Harom
heti edzés utan mar 89 mp alaif
futotta a 60 mdétert. Kovetkezett
a hosszu tél és — tornaterem-
hiany miatt — a tovabbi munka
lehetetlen volt. Csak 1947 Apri-
lis kozepo tajan keriiltek ki a

lanyck az ETO palyira. Tz
Gyorott az egyetlen atlétikar’

palya és igy bizony tal zsufolt-
sdga miatt majus végéig heten-
i

kai szakoktats testiilet” is magy
Y

ként esak hétfén és szombaton

tartoftunk edzést a lanyvokkal.

Mindezen nmm(ﬂm korulmeuvex
ellenére majus 15-én Gvor va-
ros bajnoksagan a 60 métert 8.5
mp-cel nyerte.

Az orszagos KISE-bajnoksa-
gon, — ahol életében eldszor fu-
tott 100 métert, kolesonkért futo-
cipoben (eloszor volt ilyen a la-
ban) — félényesen nyert 134 mp-
cel. Kozépfutamaban 132t fu-
tott. Azota fokozatosan fejlodik
és mar haromszor volt magyar
.1Ingat01t Béeshen az osztrakok
ellan a 4x100 méteres valto tag-
ja, Temesvarott a roméanok el-
len 200 méteren nyert és tagja
volt a Balkani Jatékokon rekor-
dot futo valténak. Legjobb ered-
ménvei: 60 méteren 81, 100 mé-
teron 12.8. 200 méteren 26.5 mp.

A magyar bajnoksagra mem
sok reménnyel vittem fel “~Mer-
tin -Jolit. Tlotte wvalé héten

erosen megfazott és rettenetesen
nathas lett. Nagy akarater6rol

6s kiizdenitudasrél tett tanubi-
zonysagot, hogy ilyen betegen
is harmadik lett 100 méteren,

200 méteren vpedig bajnok lett.
A valtébajnoksadgokon 200 méte-
ren 25.8 mp-es lendiiletes, kény-

~a téli

nyed futisa elkapraztatta még
a legigényesebb szakembert is.
Mertin 168 em magas és mind-
ossze 052 kg sulyn. Magassaga-
hoz mérten nagyon sovany.
Kgészségével, étvagyaval semmi
baj sines, esak jobb élelmezést
kellene szamara biztositani.
Edzései fiatal korédra és kon-
dicidiara valo tekintettel kony-
nyiiek, jatékosak. Edzésben 150
méternél hosszabb tavot meg
nem futott teljes erébedobissas.
Tgen szerenesés lelkitulajdon-
sagail. nagyszert kiuzdoképesséze,
szorgalma, figyelme, komolysacg

6s  veégtelen nagy szerénysége
velesziiletett  gyorsasiegal péi-
rosulnak.

Hibai: indulisa még gyenge,

idegpalyai még nincesensk he-
allitva a gyors kezdésre. Ezért
fut ardanvlag sokkal johb idéket
200 méteren. Karmunkaia még
nem elég energikus, térdét s
magasabbra kellene emelnie, de
tornatermi edzéssel ezek-
ben is javulni fog.

Komolvy téli tormatermi és
koratavaszi mezei edzések utan
sredménveinek 1Mjabb uerasszerii
javulasat varom. Remélem. jo-
vore nigy 100, mint 200 méteren
az aranv eértékszinten beliil fog
futni. S ezzel az 6 legszebb 4l-
ma is teljesiilne: ott lenni a lon-
doni olimpian . . . :
Gadl Lajos
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Hogyan Ugrott Europa legjobb tavolugroja?

Tavolugréink nem tudnak labrakapni. A
tavolugras most a leggyengébb szémunk,
valaha pedig ez volt az erdsségiink. Az
okokat most nem kutatjuk, de azf hisz-
sziik, hogy nem lesz érdektelen bemu-
tatni a legjobb eurdpai tavolugré s ta-
lan a vilag legjobb stilusi ugréjanak
az olymplan Owens mdgdtt masodik
Long ugréstilusat,

Kétséghevonhatatian tény,
hogy a 790-es eurdparekorder
dr, Lutz Long. a vilag egyik leg-
jobb stilusi tdvolugrdja volt.
Sikereit nagymeértékben kivalo
edzoiének, a lipesei Georg Rich-
ternek koszonhette (ma Svaje-
ban miikodik), aki Grajta kivil:
jonéhany kitiiné tavolugrot ne-

velt. Legutolsé kiemelkedd ké-
pességil tanitvanyara, Albertre,

bizonvara emlékeznek olvaséink,
hiszen 1943-ban nalunk is ver-
senyzett és még azévben T760-as
eredményt érl el.

Long ollozé-homorité stilusat
a szakemberek a végsokig Kki-
elemezték  és iskolapéldaként
tanitottak. A szdvetségl uerd-
edzé Gerschler: ,,Weitsprung®: ¢.
konyveeskéjébol vettitk a mellé-
kelt' képsorozatot ¢s onnan
idézzitk az alabbiakat:

A tavolugras 1'myege. hogv ;2
ugras a roham természetes foly-
tatasa legyen., mintegy tovabb-
futas a levegében, miutan » ge-
rendaro]l elugorva a testet eltre-
fel sodrodni hagvtuk.

A képsorozathoz az
megjegyzeéseket flizhetjiik:

1. Az ugrd eléri a  gerendat.

alabbi

Laza cgyenes torzstartias, sem
elére. sem hdatra nem dontott
test. Karok. vallak és lendito

lab mélyen lent.
2. A karok és a lendité jobblab
- térdben hajlitva elére-fel le~di'.

A test pontosan az elléné bal-
lab felett. Eddig a ballab nem

dolgozik! A lenditést a kar in-
ditjia meg. Long kitiing sajatos-
saga. hogy mindkét karral elore
lendit.

3. A karok és lab lenditése be-
fejezodik. A ballab kinyalik a
sarok kezd felemelkedni » fa-
lajtol.

4, Teljes kinyulas. A lenditd
véetagok lefékezodnek, ,meefog-
ja” azokat az ugré. Az ellénd
lab a leheté legutolsé pillanatio

eltél a talajtél és a labfejiel
vald elrngaszkodassal befejezo-
“dik  az allépés. Kezdédik ax
emelkedés.

5 6. A passziv sodrddas be-

fejez6dott, A  levegbben vald
tovabbfutas (olldzas) megkezdo-

dik. A lépésvaltas a lenditg 1ab
siillyesztésével és az elléps lab
alére-fel lenditésével torténik.

7—8. Az ugré elérte ugrasa
legmagasabb pontjat. A lépés-
valtas tovabh tart.

9. Az elsé ollo befejezddott.

10. A masodik ollézas kezd6-
dik. Ugr6 lab lesiillved, lendité
1ab wira elére jon.

11—12.* A lendité lab
alore-fel lendil. Ellépo lab
zan hajlitva hatul.

1314, Lenditg lab alszara la-

térde
la-

zan elore lendiil. Ugrd 1ab  tér-
dét elgre-felhnizza az uers, al-
szar ugvancsak lazan  elore
leng.

15. Az eddig magastartiasban
tartott egvensilyozo karok la-

A hét méteren felili magyar tavolugrok:

758 Koltai Henrik BBTE 1934
751 Gyuricza Istvan MAC 1939
749 Balogh Lajos MAFC 1933

741 Dombovari Sandor UTE 1934
741 Megyeri Jenté PEAC 1934
74¢ Dr. Vermes Vilmos BBTE 1942
737 Levente Istvan PEAC 1942
73€ Szabo Jozsef UTE 1932
734 Fekete Imre UTE 1932
728 Piispiki Tibor MAC 1926
727 Nagy Géza MAC 1935
723 Farkas M:tyas MAC 1929
723 Paitz Janos BEAC 1930
723 Zajki Tibor BBTE 1938

722 Dr. Haluska Jozsef BEAC 1923
722 Szirmak Laszlo Dorogi AC1935

720 Csanyi Gyorgy UTE 1941
717 Szondi Istvan MOGAAC 1936
716 Somfay Elemér MAC 1925
715 Somogyi Laszlo FTC 1933
714 Horvath Ferenc DTE 1936
712 Somlé Lajos MAC 1936
712 Kiss Istvan TFSE 1947
77 Molnar Ferenec MAC 1923
707 Goda Laszlo MAC 1939

707 Bakky Séandor DIMAVAG 1941
706 Kovices Gyorgy BEAC 1912

705 Vajda Péter FTC 1932
705 Vadasz Gyula ARAK 1940

704 Szathmary Kalman MAC 1910

704 Bako Kalman MAC 1925
703 Vadas Istvan ARAK 1935
702 Gaspar Dezsé MAC 1921
702 Horvath Vilmos PAC 1937
702 Marjay Tamas MAC 1942
701 Eordigh Pial PeAC 1937
701 Szurgyi Istvan SzMAV 1938
760 Batky Zsigmond BEAC }?)!?{;

700 Aranyosi Sandor MTK

zan nyuitva eldre-le esapoédnak.
(Kzt a mozgast nem szabad el-
sietni. mert elére bukik az
ugro.)

16. Talajérés, Labak
el6l. torzs esipobél radol
ka). Karok lent légnak.

17. A ‘homokbaérkezés utan a

messze
(bics-

térdek berogynak, torzs egész
elbre dél. karok hatra felesa-

podnak.

Long ketté és fél-ollozo stilu-

sat a tokéletes lazasag (az an-
tagonista, ellenhaté izmok tel-

jes elengedése) és az igen eros
hasizommunka jeliemzi,

A téli edzés kezdetén hasznos
iesz Long: ,Zweckmiissiges Hal-
ientrining” eimi eikkébsl az
alabbiakat idézni:

+A legtobb fiatal atléta a te-
remben ott akarja folytatni
munkaijat, aho] ‘azt a szabadban
abbahagyta. Ez épp olyan magy
hiba, mintha egy zongoramiu-
viész ujjeyvakorlatok nélkiil nagy
mitveket jatszana. Ezeknél nem-
sokdra jelentkezni fog a mozgis
foivamatossaganak, az iigyes-
ségnek és biztonsagnak hianya.
A téli munkanal mindenek elétt
erdszerzésre, a test feletti' ura-
iom érzésének fejlesztésére, a
reakeiéképesség fokozasara és a
laza izomjaték elsajatitasdra van
szitkség. Minden mozzanatnak
csak Lkiegészito  gyakorlatnak” -
kell lennie, fliggetleniil az egyeén
specidlis  versenyszamatol,  En
Georg Richter vezetésével  —
mas eszkozok hianyaban —
majdnem kizardlag ecélgimnasz-
tikat végeztem. Elég egy kor-
lat, vagy egy nyujtd, hogy a
gyakran eclhanyagolt has-. hat-
é6s karizmokat megerdsitsiik, Az

edz6 dolga, hogy az edzés idd-
tartaméat mindenfajta (sériilési

veszély nélkiili) jatékkal kitoit-
se.

A jo termi 2dzéshez tarfozik a
futostilus  kiesiszolasa, (Mikor
lesz. mar atlétikai fedettpa-
lyank?! Szerk.) Hiszen a szél-
esendes teremben tudja az em-
ber a legjobban megfigyelni és
javitani a hibakat. Az ilyen ko-
moly elékészités sziikségszeriien,
annyi id4t vesz -igénybe, hogy
karacsony utin kezdédhet meg
a specialis szadm - el6gyakorlasa,
Ennek is lassan, dvatosan - fo-
kozédénak kell lennie.”-

Horvdth G. Sdndor-



Ridugréink 430~ig is felvihetik

Tavfutoink ne eréltessék a téli versenyeket

Az egyik legrégibb, leg-
képnzettebb magyar edzé alabbi
tanacsait idézziik az elmult ver.
senyvidényrol:

1. A MASz nagyon kedélyesen
es titoktartéan kezeli a verse-
nyek helyét és kezdési idopont-
jat. Ezen valtoztatni kell. ’

2. Tavfutéoink azért mutattak
ingadozé és végeredményben
csak kozepes format az idén,
mert novembertsl februarig ver-
senyszerten késziltek a parisil3
kilométeres versenyre. [Ilyet a
Jovében nem szabad tenni!

3. Ugy vélem, hogy Zsitvay
olvan aranyban esett vissza
rutdugré formajaban, amennyire
tavolodott a téli tornatél. Tech-
nikaja és stilusa sok javitésra
szorul. Homonnay testileg tehet-
ségesebb! Ot is nagy edzésbe
- kell fogni! Ok ketten 420—430-as
eredménut is elérhetnek.

4. Filmezés és annak kiértéke-
lése sokat javitana iligyességi
atlétikank stilusan! Az otlet nem
nj., de rendszeresen. soha - sem
valositottak meg. A legjobb ma.
gvar atlétakat filmezni kellene s
aztan a vetitésnél kockanként
megallitani a filmet és a dénté

momentumokat = osszehasonlitani
jotechnikaju versenyzé  azonos
mozdulataval.

5. Dijazasunk észszerutlen! A
bainoksagoktol eltekintve nem
érmeket. hanem haszndlati tdar-
gyakat, orakat, borondoket., bor
tarcakat s ennivalot (szénhidra-
tokat. gviimolesot sth.) kellene
adni a verseny jollege szerint.

Vadas Ivin érdekes megjegy-
zéseihez a kovetkezoket flzzik
hozza:

Az els6 kifogas az ,Atlétika®
rendszeres megjcle (ssével meg
sziinik. Ezidéa is az wvolt a baj.
hogy sokszor az utelré pillanat-
ban kellett megvaltoztatni a
versenvek helyét és idejét.

Valoban igaz, hogy a taviu-
tok nem tudjdk egész éven di
lartani legiobb formdjukat. Ga-
raynak is pihennie kellett nyar
végén, Szegedi csak a nyar ele-
ién és az idény végén volt iga
zan 6. Szildgwi is esak az idénv
végeén ért - el tudasahoz mélte
eredmeényt. A tapasztalat kiilon-
ben azt mutatja. hogy aki péi-
danl tal komolyan késziilt fel a
mezei bainoksfgra, azt a palya-
versenveken mar sok meglepe-
tés érte.

A filmezés gondolata mar réo-
ota kisért. Mindenképpen meg-
valositando!

A hasznalati targyakkal wvalé
dijazast kiilfoldon mar régdota
megvalositottak. Olaszorszaghban
Szilagvi gvonyorid orat kapott.
e sorok iréja hatalmas csokola-
d¢ esomagot, ngvamezen a ver-

senven az olasz Marianinak
kvarclampéval kedveskedtek

honfitarsai. Swvédorszdgban igen
gyakori atlétikai felszerelések
adomanyozasa. A tavalyl Svéd-
orszaghan,  Enképingben ver-
senyzé finn és’ magyar gyozte-
sek (és a helyezettek!) oltonyr.

feloltot ¢s cipdt kaptak verseny-
dijul. Vdrszegi egy stockholmi
gvozelme utan a gyoztesek eme'-
venyvén allo magyar bajuok elé

egy csonakot tettek verseny-
dijul. (Oreg bardtunk bérondre
cserélte ki a kissé terjedelmes

versenydijat, ezt konnyebb volt
hazahozni.) Mi azonban most
nem tartiuk bevezethetonek ezt
a szokdst. Nem tudnank meg-
valositani. A4z érem olesobb.
Megelégsziink, . ha ezt kiadjik
minden alkalommal.

A vidéki érfekexlef kivefelése :

Uj versemyrendszer, sport-
szallo a fovarosba jovoknek

Az oktober 18-iki vidéki érte-
kezleten a vidéki keriiletek wvala-
mennyi kikiildotte megjelent és
magasszinvonald  vitaban tar-
gyalta a wvidéki atlétika kivan-
sagait és fejlesztésének modjait.
Természetszertileg  elsdsorban
esak a hibdk ¢és hidnyossdgok
keriiltek szoba.

A vidéki kovetelések kozott
els6 jhelyen Aall a wersenyrend-
szer dtalakitdsa. Jelenlegi rend-
szeriink aranytalanul naovobb
terhet r6 a vidékiekre; mig =a
fovarosiak minden - kiltsée nél-
kiil wvehetnek részt a komolyabb
versenyeken, addig a vidékiek-
nek kibirhatatlan wutazdsi, elszdl-

ldsoldsi és étkeztetési  koltsége-
ket kell wviselniok. | Eddig esu-
pan a vidékiek utaztak Buda-

pestre, a fovarosiak elhanyagol-
tak «a widéket. Olyan
rendszer kivénatos, amely kote-

vers:ny--

lezi a févdros legjobb atlétdit a
vidéki versenyen valé induldsra.
Felvetették a labdartgé bajnoki
rendszerti pdros mérkézések be-
vezetisét, "

Hosszas vita alakult ki az
olesd, - esetleg ingyenes sport-
szallo kérdése koriil. Szo van

arrdl, hogy a Vasas-pdalydt bér-
be veszi a szovetség és a club-
émniilethen wendégszobdkat ren-
dez be a vidékieknek. A heves
vita végén Kemény Gabor iigy-
vezetd megigérte, hogy tavasszal
mar rendes elhelyezés varja a
vidékieket.

Sok panasz hangzott el a pa-

lyahianyra: felréttak azt s,
hogy widéken még a meglévé
pelydkat sem tartiak karban,

Elhataroztak, hoegy a pdluyaén’-

tés digyében felteriesztéssel for-

dulnak a Sport Fétandeshoz.

P
A Nemzetkozi °~Atlétikai Szi.
vetsée legatdohbhi iilésén az aldb-
bi vilagrekordokat hitelesitette:
100 yard: D. J. Joubert, Déi-
afrika. Grahamstown 1931. 9.4 mp
10 mérféld: Vilio A. Heino
Finrorszag., Helsinki 1946. szept.
14. 49:22.2 mp. ;

Ujonnan hitelesitett vilagrekordok:

USA, Delaware, 1946.. junius 8.
225 mup.

4x800 m staféta: Svéd valoga-
tott (T. Sten, O, Linden S Lind.
gard, L.Strand) Stockholm,1946.
szept. 13. 7:29 mp.

Diszkoszvetés:  A. Consolini,
Olaszorszag, Helsinki, 1946. apr,

1000 m: Rube Gustafssor:, 14. 54.23 m. ;
Svédorszag Boras. 1946. szepr. Diszkoszvetés: Robert E. I':‘rt_ch,
4, 2:21.4 mp. ' USA, Minngapolis, 1946. junius

220 vard gat: Harrison Dillarg 8. 54.93 m.
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Néhany gyakorlat Long téli tornajabél. ;
Gyogylabda gyakorlatok: a) hasizomerdsités, b—c) has. és hatizomzat nyujtisa és
erdsitése, d) esipbizmok nyujtdisa, e) a kar nyuité és hajlité izmainak erdsit@se.

f) lagyékizmok erdsitése. — Homokzsak gyakorlatok:

Kk

g) lagyékizmok erdsitése,

h) libizmok eridsitése, i) torzserdsités, k) has, és hatizomzat nyujtisa és erisitése,
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Koz6s akatattal a cél felé: Siidi,

Kiss Jozsef, Zalavari és Kiss Géza a kassai

orszaglton. A kép baloldalén Barsi I.ét‘zlé mondja be, a részidét.

Jol kuzdottek
‘marathoni futoink Kassan

Megnyertitk a csapatversenyt

Mar-mar ugy volt, hogy le-
maradunk a viadalrél. A fiuk
meg is kaptak az értesitést, hogy
nem utazunk. Az utolsoé pillanat-
ban azonban sikeriilt mindent
elintézni * Tdviratilag wrendeltik
a palyaudvarra Kiss Jozsefet,
Siidit és Kiss Gézat, Zalawvdri
veletleniil - jott fel Budapestre s
12y | négytagti esapatunk mégis
csak elindulhatott. '(Az eredeti-
lee nagyobb szamu garda nta-
zasi engedélyeit nem tudtak a
vendéglatok elintézni.)

Kassan hajnali- félharomkor
keriiltink agyba, de a fink mar
reggel 8 oOrakor talpon wvoltak.
Nem tudtak az izgalomtdl alud-
ni. Kiesit osszetorve, de jé han-
gulatban indultunk ki a palyara,
ahol délben tizenkettokor linne-

pélyes megnyitd utan, - verd-
fényes nansiitésben indult neki
a tavnak a 110 {6t szamlalo

mezony.

Ovatosan kezdenek a mieink

Az elso tiz kilométernél a
luxemburgi Heirend vezet, Hol-
den, Westerlund és Frischknecht
fut mellette, majd a finn, ddn,
angol, svdjci,* holland és a cse-
hek tizenkét fonyi egyiittese k-
vetkezik, Kiss Jozsef, Zalawvdri,
Siidi 35 :40 mp-es idovel a 22—
23-—24-ik helyen fekszenek. A 15
km-nél a vezeté Heirend—Wes-
terlund és Holden-csoport ideje
92 :52 mp. A mieinké 55 : 50 mp.
Kiss Géza lemaradva a 30-ik he-
lyen fut.

A forduléban mar javul a
helyzet, a Heirend—W esterlund,
Holden—Systad-egyiittes ugyan
1 o6ra 15 perces idejével kerek
négy perceel elozi meg a kitar-
toan egyiitthaladé magyar har-
mast, de azok kozben mar a
14—-15—16-ik helyre jottek fel.

a csehek és a svajciak eldtt

Frissitét nem vettek maguk-
hoz, de igy is lathatélag frissen
futnak, . csupdn Zalavdrindl
nines valami rendben. A szotlan
fin esak a végén drulta el, hogy
a ecipéjébol egy szog dllott ki és
igy futotta végig az egész tavot.

Kiss lozsef pompas
vegkiizdelme

A 30 km-nél 1 6ra 47 pere 'és 40
masodpere a vezet6k ideje. A
mieink fokozatos erositéssel to-
vabb tornek elére. Kiss Jozsef
a 7-ik, Zalavdari a 8-ik és Siidi a
12-ik. 85 km-nél ugyanez a sor-
rend, esapan a finnek uj ma-
rathoni nagysdga, a finn baj-
noksagban az Eurépa-bajnok

Hietanen mogott masodik Wes-
terlund - szakad le az éleso-

portrél. Kézben otromme] latjuk,
hogy Kiss Géza hatalmas erével
kiizdotte elére magdt és itt mar
a 14-ik helyen fut.

Heirend biztosan gyé6z Holden
ellen, akit kozel 3 perees hat-
rannyal kovet Swystad. Kiss Jo-
zsef, a ddn Larsennel egyszerre

érkezik o palydra. Kiss Joska
hésies kiizdelembe, kezd. Hdrom-
szor is megprobdl « gyorsabb-
nak vélt Larsentél elfutni, de
Larsen minden esetben felzarko-
zik és az utolsé 100 m-en el is
hagyja. Kiss Géza 9-iknek érke-
zik be,de az elsé6 kiorben Wester-
lundot, a mésodik korben pedig
a eseh Weishdutelt eldzi meg.
Zalavdari 10-iknek érkezik. Nagy

az Ordm, mdr meg is nyertik a
csapatversenyt! Pedig erre a
csehek és svajeiak fenték a fo-
gukat. Mikor azutan Siudi is be-
futott a 12-ik helyre, mindnyd-
jan  csoddlkoztak rajta, hogy
milyen jé a magyar marathoni
gdrda! ~

_Bizony! Ha mi is kipihenten -
alltunk volna oda a verseny in-

duléséhoz, egyénileg is elébb

végezhettek volna a fiuk. Zala-

vdri hosies kiizdelmet vivott,
kar hogy nem jutott eszébe, hogy

a ecipot le is lehet venni és a

kiallé szoget lle is lehet /kala-

palni. Kiss Géza tul odvatosan

kezdett s annal nagyobb lendii-

lettel jott fel az utolsé 5 km-en.

A kivalé rendezés a kassai
marathoni bajnoksag megalapi-
toinak, Bukowvszky Béla mérnik-
nek és Sigmund alezredesmek, va-
lamint Bednarik Jednota- elnok-
nek az érdeme. A verseny utan
gozfiirdé varta a fitkat. s az
eloesarnokban tea és szendvies
kellette magat. Este 200 szemé-
lyes kozos vaesora keretdben
osztottdk ki a dijakat. Mind-
egyik fit kapott egy plakettet
s egy tiszteletdijat is. 4 ecsapat-
verseny gydbztesének kiirt cizel-
ldlt serlegnek ecsak a fényképét
hoztuk magunkkal, Harom gyé-
zelem esetén léhet véglegesen
elnyerni. A esehel és svédek
utan mi védjitkk harmadszor.

Kiss Jozsef a verseny utan
ezeket mondottas

— Ardnylag frissen futottam
végig a tdvol. A4 tdv nagyobb
rg.yzében egyitt  futottunk «
fiikkal, hogy egymdst lelkesil-
siik és biztassuk. A esapatver-
senyt sikeriilt is megnyerni. Ha
esake  magamra gondolok, taldn
valamivel elébbre is végezhettem
volna.

A magyar fitk megtették a
magukét. Hlégedettek vagyunk
veliik,

Barsi Lédszlo

A kassai marathon befutdja:

acComosocoS

1. Heirend (Luxemburg) 2:3606.0 11. Alkus (Pozsony) 92:51.33.
2. Holden (Anglia) 2:37.10.6 12, Siidy (Magyar) 2:52.34.
3. Systad (Norvégia) 2:39.55.0  13. Ovordijk (Hollandia) 2:53.06.
4. Larsen (Dania) 2:41.31.0  14. Zulijan (Svaje) 2:53.37 4
5. Kiss J. (Magyar) 2:41.410  15. Strupp (Praga) 2:55.28
6. Frischknecht (Svaje) 2:45520 16. Jutz (Svaje) 2:55.35
7. Kiss G. (Magyar) 2:47.03.0  17. Meier (Svaje) 2:56.14.
8. Weishidutel (Praga) 2:47.16.0 18. Baboe (Romania) 2:56.35.
9. Westerlund (Finn) 2:47.45.0 19. Todde (Italia) 2:58.07
10. Zalavari (Magyar) 2:51.15.0  20. Spiroeh (Csehorsz.) 2:59.24
Csapatversenyben: 1. Magyar-

orszag 22 pont, 2. Csehszlovakia

34 p., 3.

Svaje 36 p. — Hetven-

négven futottak be,



Folytatjuk a vdlto-vitdt:

Két kivalo szakemberiink
Okd- ... tolé-stilus mellett érvel

A mult szamunkban megjelent
WJavit-e  gyorsvdltonk eredmé-
nyén a lokdosés? cimi cikkiink

nagy érdeklodést keltett sport-
barataink kérében. Lépten-nyo-
mon  tapasztaljuk, hogy mily

f81t6 ageodas és szeretet kiséri
az idén feltunt gyvorsvaltonk
teJlodeﬂet és a kovulott kavar-
20 -hireket. Nem is hittiik volna,
hogy ilyen apré mozzanat, ki-
mondottan sziirke szakkeérdés
ily érdeklédést valtson ki, Vald-
sagos kis vitak alakultak ki. Mi

sportemberek Altalaban ue\he;ze-u
nytlunk a tollhoz, most mégis

harom érdekes irdas wz6l hozza a

valtétechnika problémdjahoz,
Erdekes, hogy mindharman 1j

szempontot is felvetnek: szahd-
lyos-e a lokdosé stilus? A véle-
mények itt megoszlanak. De be-
széljenek a eikkek, abban a sor-
rendben kozoljik dket, ahogy

beérkeztek:

Kondordsi Géza:

Eredmenyes, de tohszor ront,
mint javit

Nem vitis, hogy a I[6kés val-
tds, ha tikéletesen betanitottuk
és a versenyzok azt tokéletesen
be is idegz6dték, az idéeredme-
nyen javithat, Kzzel szemben, ha
ezt a valtéo modot nem tokélete-
sen hajtjuk végre, tobbszir ront-
hat, mint javit. (Pl.: igen ener-
gikus lokés, mikor a futd leve-
golwn van, vagy erosen radolt
helyzetben \ mozgasmodjabol —
lazasagabol —— kizoklkentheti,
vagy nem a ‘haladas iranyaban
torténd lokés kovetkeztében a
palyardl letériti, akadalvozza a
masik valtot, sth., stb.)

Mint versenybird, a lokdosd
valto-csapat ellen ovast emeld
6vasnak helyt adnék. Ha a 100
méteres sikfutok a lyukbol ki-
emelkedve, mozdulatlanul  kell
hogy bevarjak az inditast, vagy
ha a versenyzd mellett futni s
azt szoval 'hi/t,atni nem szabad,
mert ez mar kiils6 hatés, s az
eredmeényt - befolyasolja, akkor,
noha errdl szabdlyzat nem be-
78],  iratlan = szabdlyként kell
venni, filos a valtécsapatnak
egymast lokéssel segiteni.

milinéi gyorsvaltonk sem
egyik, sem masik sfilus tokéle-
‘tes véegrehajtasaval nem dicse-
kedhet, meort az eeyik valté na-
oyon rz’nsma]a-dt, a masik <éppen
hogy. megtudta simogatni, a
harmadikon jokorat taszitott.
Tehat a Hmelmukpt nem lehet
a valté-stilus javara irni!

En a Sugdr Istedn dltal java-.

solt wdltétechnikdt

fogadomn el
azzal a

megjegyzéssel, hozy

scsucsvaltas®  esetén a valtéha-
tar 18—19 méterében lenditse le

energikusan a  jobbkarjat a

" esipojénk tamasztja.

cdmb mellé nyitott tenyérrel a
botot vard, « esak ebben a pil-
lanatban vdgja energikusan a
nyitott tenyeérbe a botot hozd a
botot. A 'két futé nem emhm
utél egymast, koztilkk a tavolsag
70—I120 centiméter legyen. Biz-
tonsagi valtas esetén mindent

Bacsalmasi Péter dr.

Egy szavazat az uj stilus ellen

ugy végrehajtani, mint fent,
esak a botatadas mtvelete a 16
—17 méter kozt torténjék.

Ha mégis a 10kd6sé technika
mellett kotnénk ki, talaljunk ki
megoldist a kezdd ember meg-
taszitasara is. 'Ha harmat le-
het...?

lokés elﬁségiti a staféta torésmentes gyorsasagat

A  kérdés gyujtopontja az,

hogy a valté tagjai lokjck-e
egymast, vagy sem. Ennek az

eldontése azonban csak a valtas
egy mozzanataban jelent allas-

foglalast. Mar pedig vélemé-
nyem szerint arrél kell donteni,

hogy milyen valtasi m(’)ddal és
a lokés megtartasa melleft
vagy anélkiil valtson stafétink
Londonban.

Tiszta képet akkor kapunk, ha
didhéjban ismertetjik a valtasi
modokat, azok elényiét és hatréa-
riyat és ezek jsmerete utan vesz-
szitk tekintetbe a lokdosést.

Haromféle valtasi méd van:

1. A valté tagjai a botot bal-
kézbol alulrdl felfelé adjdk at a
hatranyujtott jobbhkézbe.

Az amerikai valtasmod. Annvi-

ban kiilonbozik az elobbitol,
hogy _ az atvevé mem _nyujtja
‘hitra” a kezét, hanem kézhatit

Az atado
fontrél helyezi a tenviévbe a bo-
tot.

3. A frankfurti valtas. Az elso

futd jobbkézbél adja a masodik
futo hatranvujtett balkezébe a
botot. Kz nem teszi a4t a masik-

ba, hanem a balkezében ‘tartia
és innen adja a harmadik futd

jobbkezébe, aki ugyanigy adja
tovabb; - mint. az ‘elso  futd:
vagyis  a negyvedik futé bal-
kezébe adja a botot,

Tokéletisen sikeriilt valtasok

mellett is kiilonbségek wvannak
a valtasi modok kozott:

a) Ha az atvevé hatranyil (a
botért, akkor olvan .tavolsagot
nyer, amennyivel a csipéje mogé
viszi a kezét. Itt tehat az ame-
rikai valté -veszit.

) Nehezebh

a botot a hatranyujtott és nem -
fix kézbe helyezni, mint a esi-

ponek tamasztott kéz
Ezért biztonsigi
valtas.

¢) A frankfurit valtas kivéte-
-l_ével a botot at kell tenni a
Jjobbkézbé]l a balkézbe, Fz lendii-
letmegtirést - jelent és ‘kockazat-
tal is jar.

d) A frankfurti

tenye l'é'l:e_.
az ‘amerikai

valtisnak te-

hat a [')' pont alatti elényére
szolgal. Van azonabn még egy
igen lényeges e¢lénve. Az elsé

futé a kanyarban végiz a palva-
sav  bels6 szélén halad és ‘a

¢s  kockazatosabh .

kiils6  szélén  mozgd

Tol futéonak adja a botot.
Tehat a valtast megelézéen nem
kell a pdalyasav kiilsé széle felé
torekednie, igy a kanyarba valé
bed6lése valtozatlan maradhat,
nem fogja a kanyar ,kivagni®.
Az a tény, hogy a palyasav
belsé szélén mozog 6s nem kény-

szeriil  anmak a kiilsd szélérve
.]utnl egy Kkis utmegtakarités-
val "is jar. Ez a nyereség nem

nagy, de teljesen egyforma ko-
riillmények mellett 'oengunetpl'c}:
is eldonthetik az elséség kérde-
séb.

Egy vialtason annyit lehet
nyerni, am:nnyivel az atado
beérkezése elétt  elindul az  At-
vevé. Ha tehat az atvevé a
valtézona hataratél — ahol va-
ntkozik —. visszafelé 7 ‘méterre

teszi a jelet (s akkor indul, mi-

kor a botot hozo futé ezt a jelet
eléri), akkor, ha a valtas toké-
letes, ezen a valtason métert
nyer. A teljes sebességgel hala-
dé futé egytized masodperc
alatt 1 métert tesz meg, tehdat

ezen a valtason héttized masod-
pere a megtakaritas. A ,d“ pont-
ban irottak alapjan tehat
szintén a frankfurti az cldnye-
sebb valtasi mad.

A fentiek alapjan vilagos,
hogy a legeredményesebb val-
tasi mod a frankfurti. Abban az
esetben, ha a wdltdsok kozben
semmi mds aktus nem torténik,
mant a bot dtadidsa és dtvétele.

Viszont kérdés, mit wallozcat
czen a ,l6kés“? ‘Segitre, NvagQy
art? Kismartoni dr. vagy Sugdar
Istvdan allaspontja helyes-e

Véleményem, amely oo\bm
valasz ie mindkettdjiknek, a ki-
vetkez(: 4

A valtézéna nagysiéga 20 mé-
ter. Az atvevonek e tavolsigon

beliil el kellene legnagyobb se-
besséeét érnie, hogy a tokéletes

valtas nlengloc;u]]hh-sou azaz,
h’)rﬂv a bot az mdulastm a cehg
torésmentesen és a 'legnagyobb
sebességhben juthasson el.

Térdel6 helyzetbol - valé  indu-
las esetén a 100 mdteres futd

30—60 méter kozott éri el a leg-
nagyobb seébességet, amely egy
kivalo futét véve alapul, masod-
percenként 10  meteren  feliil
van, Képtelensée tehat allérajt-

.



tal wvald :induldssal 20 méieren
beliil teljes sebesséobe lendiilni.

z atvevd tehat barmilyen
gvorsan is tud lendiiletbz jonni,
nem érhet el a 20 méteres valto-
zoéna hataviig nagyobb sebessé-
get mp-kénti 9 méternél. Az At-
add sebessége ezzel szemben ko-
zel 11 méter.

Barmilyen: jol is sikeriil tehat

a vz_@ltgis. a bot sebességében
megtorés kovetkezik be.. Kz «

torés aickom, amilyen nagy az
dladé és dtvevd sebessége ki-
20tti kiilonbség. Az atvevinek
a valtézoman tul, ha tokéletesen,
siman tortént a valtas, még to-
vabbi 20—30 méterre van saziik-
sége, hogy teljes sebességét el-
érje.

Mi torténik ezzel szemben a
lokés esetében? A 10 m-en teluh
sebességeel haladé futé a 9 mé-
teres sebességgel haladé  atve-
vore lokéssel atadja a sajat se-
bességit, azaz a 9 méteres sebes-
ségho6l 10 méteren feliili lesz az
atvevé  sebessége. (Természete
sen a kozrejatszo erék és az cm-
beri testalkat, mozgas stb. (k-
vetkeztében ez a valosagban nem
sikeriilhet teljesen, e“upau meg-
kozelitéleg.) FEz a felgyorsulds
szemmiellathato, elvitatni  nem
lehet - :

Most mér esak az a kérdés,
hogy Sugdr Isivan aggalyai
helytallok-e? Ha egy valté vala-
mit megtanul, akkor egyik tag-
jat sem érheti vdratlanul a sok-
szor atvett mozzanat, jelen eset-
ben a lokés, amely egyébként
sem fontrél éri a futdt, hanem
a lok6eré a sulypontra wizszin-
tesen hat. A valtasnak nem sza-
bad kockazattal /jarni. Ebben
egyeznek a véleményeink. En
azonban azt tartom khockdzatos-
nak, ha a botdtadds a vdltézéna
hatardn a Sugdr Pista altal le-
irt moédon torténik. Liokéses sti-
lussal az amerikaiak — akik
elsésorban hivei ennek a val-
tasi® moédnak — emlékezetem
szerint = egyszer sem mondtak
cs6dot, viszont 1920 6ta minden
olimpiai bajnoksagot megnyer-
tek. Bizonyara mindenki el-
ismeri, hogy az
stilusok, mozgasok mesterei. ‘A
legkitiinébb szakembereik: Ro-
bertson, Cromawell és Hamilton

a berlini olimpia el6tt az élver-

senyzokrol filmet készitettek., A
film a Testnevelési Féiskola
tulajdondban is megvan és eb-
ben a lokést szinte oktatjak. Fzt
nyilvan azért teszik, mert el6-
nyét kiprobaltak.

Véleményem tehdt Kismarto-

nidval megegyezik és  wvallom,
hogy a I6kés javitja az ered-
ményt.

Mas kérdés most mar az, hogy
szabad-e 16kdésni? A szabaly
erre nem intézkedik, az ameri-
kaiak olimpiai bajnoksagat 16~
kés miatt nem Ovia meg senki.
Bizonyara a jiové évben sem
kifogasolnak, azonban mégis a
tavaszi idény eldétt a kérdést
tisztazni kellene a NASz-szal.

Allaspontom az, hogy a lokés

amerikaiak a

A staféta elsé és utolsé embere:

futék épp legmeglepdbb gydzeimiiket aratjdk:

3@ it, semmiféle kockazattal nem
jar. Amennyiben a NASz nem
kifogasolja, akkor meg kell mel-
lette maradni, sé6t érdemes vol-

Kovéacs Jozsef:

Tima Ferenc és Goldovanyi

Béla.
biztosan verik az olaszokat a milanéi salakon

Mint egyéni

na gondolkozni afolott, nem
kellene-e az amerikai és frank-
furti wvaltdst a lokéssel kombi-
ndlva begyakorolni?

Mi hasznaltuk eldszor Magyarorszagon a tolo-stilust!

A legutébbi szamban olvas-
tam dr. Kismartoni Karoly és

Sugdr Istvan stilusvitajat az
ugynevezett lokdosé stilusra vo-

natkozéan. Mint a volt BBTE
rekorder-staféta tagja, szamta-
lan 100-as  stafétaban  vettem

részt, igy elég tapasztalatom lié-
vén, szeretnék én ie hozzaszo-
lani a kérdéshez. Nagyon keve-
sen tudjak, hogy
Magyarorszagon legeliszor én

alkalmaztam a valtis utani
tolast (tehat nem lokést!),

mégpedig a legutolsé buda-

pesti holland-magyar viada-

lon.

Harmadik ember
nist Gyenes Guyuszi futotta, A
hollandok wészérsl pedig Osen-
darp volt az utolsd ember. Hozza
kell tennem, hogy Osendarp tobb
mint 2 métert vert ra Gyenes-

voltam, a fi-

re és 10.4-et futott 100 méteren.
Az mtolsé valtasnal egyszerre

valtottunk a hollandokkal és én
a valtas utan még oly nagy len-
diiletben voltam, hogy dnkénle-
len is az eléttem futo Gyenes
derekdra tettem a kezemet és
Jjol  megtoltam. Gyuszi rdvert
eqy félmétert Osendarpra!l Uta-
na lelkendezve kozolte wveleim,
hogy szinte szdrnyakat kapott a
toldastél é6s maskor is alkalmaz-
zam. Azo6ta utgy a BBTE-valto-
ban, mint a valogatott csapat-
ban mindig alkalmaztuk, ha
lehetett.

Tehat dr. Kismartoni szakfel-
tigyel6- wvéleményét irom ald
a kovetkez6 megjegyzésekkel:
Tobbszor figyeltem meg a mos-
tani valtoknal, hogy a tolias he-
lyett egyszerfien hdtba likik a
botatvevé futét. Nagyon hely-
telen, mert nem érnek vele sem-
mit, esak megzavarjak vele a
futd Yegvensilyat. Az eredmé-
nyes tolas a kovetkezdképpen
torténik: A magy lendiilettel futé

bothozd a valtovonaliol koriil-
beliil 15 méternyire éri utél az
atvevot; ha most elég kizel van
hozza, akkor a derekara helye-
zett kézzel fokozatosan adja at
a maga mnagyobb lendiiletét az
ugyanolyan gvm‘eahauu, de
természetszeriileg még nem len-
dtletben futé botatvevének, —
Tehat ehhez a stilushoz az sziik-
séges, hogy a futdk olyan kizel

keriiljenek '”YD.I:IH]]OL hogy a
miiveletet wvégre lehessen haj-
tani.

Sugdr Istvan szerint nem he-
lyes az, ha ilyen kozel keriilnek
cgymashoz lgaza van, ha az al-
tala jonak latott stilust vessziik
figyelembe. En is valtottam
ilyen médon, mikoris ugy 18—
19 méternd]l értem utél a valtét,
meégpedig olyan helyzetben al-
talaban, hogy a botatadas utin

erés, 45 fokos eldrediilés kovet-
keztében, Logy a hatranyuld fe-

nyeret elérjem, par métert még
erdsen bukdacsolni kellett, hogy
az egyensulyomat visszanyerjem,.

Most az a kérdés, hogy melyik
stilus eredményesebb ¢s foleg
biztonsdgosabb? A Sugdr-féle
vialtasoknil nagyon sokszor eld-
f()l‘dll] hogy a futék tulvdltot-
tak, a botatvevd tulkordn indult
os esak a vonal utan tudta a
botot atvenni. Sok esetben, ha
tulgyorsan indult a futé, a bot-
hozo kétségbeesetten rakialtott,
ugyhogy a botatvevid teljesen
lelassitott, nehogy talvaltsanak,
természtesen a lendiilet teljesen
megtort. Gvakran  el6fordult,
hogy a nagy testtavolsig kovet-
keztében a botot hozd esak ugy
tudta. atadni a botot, hogy ero-
sen elére kellett délnie. Ez azon-
bhan nagyon ‘kockazatos, és szam-
talan esethen elejtették a botot.
Tehat ez a stilus esak akkor jo.
ha mind a négy futé hosszu
éveken keresztiil Allanddan



Az Atlétika

100 m sikfutas:

Karakulov (Moszkva) 10.6
Szanadze (Tbiliszi) 10.7
Gilde (Tallin) 10.8
Golovkin (Moszkva) 10.8
Jarko (Harkov) 10.8
Korobkov (Moszkva) 109
Anyiszimov (Kiev) 10.9
Derevsesikov (Moszkva) 109
Filin (Rosztov) 11
200 m sikfutas: .
Karakulov 22.1
Golovkin 22.3
Gilde 922.5
Kuznyecov (Meoszkva) 22.5
Tarelkin (Molotov) 22.6
Komarov (Moszkva) ; 22.8
Dvorjanesikov (Moszkva) 22.8
Derevsesikov 22.9
Jarko 23
I'ilin 291

400 m sikfutas:

Komarov

Tarelkin

Modoj (Rosztov)

Zimjin (Moszkva)
Pugacsevszkij (Moszkva)
Bulanesik (Kiev)
Bakrasov (Alma-Ata)
Pudovkin (Kujbisev)
Ponomarjov (Moszkva)
Matvejev (Kiev)
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800 m sikfutds:
Pugacsevszkij
Zimjin
Kudrjaveev (Moszkva)
Csikin (Tallin)
Szeleznyev (Lvov)
Ritins (Tiga)
‘.\Iakszimof (Moszkva)
Szidorenko (Minszk)
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Teresesenko (Tbiliszi) 2
ttorgveiev (Moszkva) 6
1500 m sikfutas:
Pugaesevszkij 3:06-
Vetouszme (Tallin) 3:58
Szidorenko 3:59.
Przsevalszkij (Moszkva) 4:00.
Zimjin 4:01
Moszkacsenkov (Moszkva) 4:02.
Ritins 4:03
Punykoe (Moszkva) 4:03.
Novozsilov (Leningrad) 4:05
Ilimesko (Kiev) 4:05.2
5000 m sikfutas:

Vanyin (Moszkva) 14:50.8
Przsevalszkij 14:51
Kazancev (Moszkva) 15:04.2
Punyko 15:06.6
Popov (Habarovszk) 15:06.8
Pozsidajev (Tyumeny) 15:07.8
Tyulenyev (Moszkva) 15:08.8
Gordienko (Lemng'rad) 15:09.4
Pugacsevszkij 15:10
Szvinunov (Lvov) 15:13

egyiitt valt és ezt a stilust szin-
te tokélyre emelik (lasd: KAOKE-
staféta, BBTE-staféta). De még
ezeknél a stafétakndl is nagyon
sokszor eléfordult, hogy tulvdl-
tds miatt diszkvalifikdltak oket
és igazan ritkasag szamba ment,
ha mind a négy futé egyszerre
valtott tokéletesen,

A ftoléstilusnak dridsi elénye
a  biztonsdg! Annak ellenére,
hogy a szokott wvaltévonalat
mintegy félméterrel Kkozelebb
hozzuk, nem veszitjik el vele
ezt, mert a tolas daltal olyan
nagy lendiiletet kap a futd, hogy
ez sokszorosan behozza az indu-
lasnal elvesztett 'tavolsagot.

Ezt a remek lendiiletet esak az
tudja értékeliii, aki mar futott
tolostafétaban®, tehat = Sugdr
f’l%ta nem ismerheti eléggé elo-
nyeit. Ertheté, hogy ragaszkodik
a wégi stilushoz. Természetesen
az is hozzajarul az 6 idegenke-
déséhez, hogy ‘nagyon igyakran
latja a . Jokdosés® valtasokat.

Egy megjegyzésem van még,
miel6tt @  tolostilust valaszta-

nank véglegesen, nagyon fontos

lenne megnézni, hogy a nemzet-
kozi szabalyok mit irnak elo.

Ettél eltekintve azonban én a
tolés stilus mellett szavazok és
igazat adok Kumur!om Karesi-
nal\. hogy 0 is nwlts./kodl!\ hoz-
za, mellyel oly sok szép (m
értékes gyvozelmet arattak és
meg ,merték” javitani a .pima-
8zok* az altalunk 41.2-vel tartott
orszigos rekordot

szamara osszeallitotta Szekeres Jozsef a

= o e ihode

A szoviet ntlétalkk ezévi

vorids hadsereg

10.000 m sikfutas:

Vanyin 30:36.8
Tyulenyev 30:51.8
Popov 31:13.4
Gordienko 31:16.4
Jermolajev (Moszkva) 31.59
Gyegtyarev (Szahalin) 32.12
Pozsidajev 32:29.8
Lagutkin (Novoszibirszk) 33:01
Porsnyev (Cseljabinszk) 33:01.6

Satilo (Dnyepropetrovszk) 33:08.2

110 m gatfutas:

Bulanesik 15

Anyiszimov 15

Sztepanesonok (Moszkva) 153
Demiszenko (Pnyepropetr.) 15.3
Lunyev (Novoszibirszk) - 154
Talmre (Tallin) 15.6
Kuznyecov 15.7
Jarosuk (Ivonovo) 15.7
Lipp (Tartu) 15.8
Szadovszkij (Leningrad) 15.8

400 m gatfutas:

Komarov %)

Lunyev 55.6
Ivanov (Kujbisev) 57.1
Melnyikov (Moszkva) - 571
Mitjanin (Kazany) 51.7
Tarelkin o8

Pudovkin 58.7
Arlauszkasz (Kaunas) 59.2
Udut (Tyumeny) g‘}

Zelcerman (Harkov)

Milyen lesz jové évi nemzetk bzi
miisorunk ?

— ezt kérdeztitk Sdndor Al-
fonztol, 5 nemzetkozi

nztol, bizottsag
eléadojatol. ;

— Végleges musorrol beszélni
még korai lenne. Sok levelet kell
elvinnie a postanak, még végre

kialakul — valaszolt Sdndor
Alfonz. — Terveink szerint az
olympia  elétt két nemzetkozi
mérkazést vivndnk. Juniushan

férfi atlétdink Budapesten mér-
kéznének a  esehekkel, a hol-
gyvek pedig Prdgdba utaznanak.
gyancsak juniusban szeretnénk
lebonyolitani a  jugoszldv-ma-
gyar férfi és néi viadalt Belg-

radban. Julius elsé6 harom heté-
ben kozos tdborba gyiijtiiik a
valogatott keretet. Jilius 30.
—augusztus 8. 'kozott van az

olympia Londonban. Utina két
nemzetkozi mérkoézést terveziink
hazajovet: holland-magyart 6s
francia-mogyart, avagy diin-
magyart - ¢s finn.—mayyarf. Au-
gusztus 24—23-én " keriillne sor a
magyar bajnoksdgra, szeptem-
ber ko/epere pedig Budapesicn
lenne az év nagy mérkozésze:
svéd-magyar, vagy orosz mda-
guar. Szeptember masodik fali-
hen a Balkan-viadallal zarhat
nank az év nemzetkozi miisorat.
- Valoban szép tervek!

— Bz még csak a fontosabb
versenyek tervezete. Ezenkiviil

3 noéi viadalt is szeretnénk le-
honyolitani: lengyel-magyart és
asztrak-magyart Budapesten,
olasz-magyart Olaszorszagban.

Ezek szerint az olympian kiviil
of memzetkozi viadalt vivnanak
holgyeink.

— A vidéki atlétikat sem hagy-
tuk ki aszamitasbol. Dundntul at-
16tai Grdcban mérkéznének Ste-
jerorszag valogatottjaval, ~a
pestvidékiek Budapesten latnak
vendégiil a zdgrabiakat, Eszak-
magyarorszag pedig Miskolcon
adna vissza az 0Oszi vendégla-
tast a Szlovik és g déllengyel-
orszagi valogatottnak — fejezte
be tajékoztatojat Sdndor Alfonz.

BErdemes lesz jovore komolyan
dolgozni atlétainknak!

Pompas versenyt futott Szila-

eyi Jené és Németh Béla a
Vasas versenyén 10.000 -m-ea.
Szildagyi 30:49.6 mp-vel gyozitt
Németh  el6tt, . akinek  ideje
30:50.6 mp. A harmadiknak be-
érkezo szegedi Kowdes 32:54.6
mp-es  eredménve déli keriileii
rekord. Németh Tmre kerek 56
ni-et  dobott kalapicesal, jo

Bonyhddi 4805 m-es dobasa is.



legiobb eredmdényeti:

magyarorszagi lapjanak,

3000 m akadalyfutas:

Pugacsevszkij 9:10
Lverjev 9:23
Przsevalszkij 9:24.6
Sztepanov (Moszkva) 9:27.2
Kazancev 9:28
Popov 9:34.6
Tararakszin (Moszkva) 9:38.%
Tyulenyev 9:40.8
Szaltikov (Minszk) 9:41
Jermolajev 9:42
Magasugras:
Res (Leningrad) 190
Szergej Kuznyecov (Moszkva) 190
Ruszanov. (Molotov) 186
Pillirog (Tallin) 186
Portnov (Thiliszi) 185
Aganaszjev (Leningrad) 185
Szuharev (Kurszk) 185
Atanelasvili (Thiliszi) 185
ohlin (Leningrad) 182
Kurinikov és még nyolcan 180
Tavolugras:
Nikolaj Kuznyecov 710
Agajekov (Moszkva) 709
Golovkin (Moszkva) 7.08
Tjujutsz (Tartu) 6.88
Brazsnyik (Kiev) 6.86
Volkov (Moszkva) 6.83
Korobkov (Moszkva) 6.73
Alexandrov (Alma-Ala) 6.72
Pasztusenko (Kiev) 6.72
Bulicsev (Moszkva) 6.71
Oszipov (Novoszibirszk) 6.71

az “Uj Szo“-nak sportszerkesztoje.

Harmasugras:
Agajekov 14.53
Zambrimbore (Moszkva) 14.37
Boriszov (Taskent) 14.25
Zsilkin (Molotov) 14.20
Naftalin (Moszkva) 13.75
Geraszimesuk (Taskent) 13.65
Brovko (Moszkva) . 13.63
Szahva (Tartu) 13.60
Ranzberg (Tallin) 13.57
Atanelasvili 13.56

Rudugras:
Ozolin (Moszkva) 4.12.
Dubinyin (Rosztov)” 4.01
Knyazev (Moszkva) 4.00
Juriszon (Tartu) 3.91
Jagodin (Moszkva) 3.90
Volkov (Moszkva) 3.90
Rajevszkij (Harkov) 3.80
Berezinszkij (Molotov) 3.80

Bogacsok (Kiev), Kuznyecov,
Sztepancsonok és még ‘har-

man 3.70
Diszkoszvetés:

Lipp (Tartu) 49.41
Iszajev (Moszkva) 48.71
Kutyev (Moszkva) 45.08
Putmater (I'ula) 44.60
Ripsz (Tartu) 43.45
Repkin (Krasznodar) 43.20
Kurdenkov (Omszk) 43.12
Gorjainov Leningrad) 42.68
Alexejev (Moszkva) 42.58
Lijakov (Ashabad) 42.51
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Eszaki szomszédaink sportlapjai

€és az atlétika

Hogyan értékelik az atletikat a lengyelek és a csehszlovikok

Tompay Olivér, az északi ke-
riilet lengyel és szlovak portya-
jan résztvett - foiskolas atléta
irja alabbi érdekes megjegyzeé-
seit az ,Atlétika“-nak:

— Meglepetéssel tapasztaltam,
hogy mind a szlovak, mind a
lengyel sportlapok mily nagy
teret szentelnek az atlétikanak.
A szlovak . Sport® oktéber 6-iki
négy oldalas szamabdél masfél
oldal jut az atlétikanak. Az ar-
gentin  Zabaldval héaromnegyed
oldalon foglalkoznak, kbzlik a
francia Hansenne képét és ter-
mészetesen tobb képet sajat atlé-
taikrol. A Start*, a szovijet
ruduguobajnok Ozolinr(jl, a
gyorsfuté Karakulovrél és a ko-
zeptaviuto Puqacsevszku-rol k-
z0] ‘hosszabb cikkeket. Ott lattam
a ﬁrancm gatfutobajnok Ariffon
képét is. Hosszas, fényképpel il-
lusztralt ecikkeklkel mutatjak be
olimpiai reménységeiket. Hosz-
szabb eikk szamol be a-12.9 mp-
et futé fiatal holgyatlétarol;
Stcneroyev Olgdardl. 4 napzl(molw
ndl is az atlétika kap legtibb
helyet. A ,MY—47“ az els6 ol-
dalon koziol naugvmeretu képet
egy marathon futérél és hosszu
cikkben szamol be az 50 éven fe-
liliek gyalogloversenyérsl. De
nemesak a ‘beérkezett magysa-

aok,

hanem a tehetségesnek
képeit is kozlik.
a lengyelek
SSport

igérkezd ifjak
Ugyanez a helyzet
WSport i wezasy' és
cimi lapjainal is.

&

Onkénteleniil is
hol vagyunk mi ettél? — S

felsohajtunk:
Ta-

gondolunk arra, hogy a svédek
napilapjaiban nem 1s egy lap-

nal mégy nagy terjedelmii teljes
oldal jut a sportnak és ezen
beliil igen ¢l6keld hely. az atlé-
tikanak. Ez a mi lapjaink mé-

retében myole oldalnak = felelne
meg. Mikor Gustafsson tavaly

megjavitotta az 1000 méteres vi-
lagrekordot, egyetlen napilap
(tehat nem siport ujsag) kilene
kiilombozo fényhképet kozolt rola

a ’spn’;'trovuﬂhan és egy mnagy-
meretlit felvételt a cimoldalon.

Csoda-e, hogy ott az ifjusag fi-
gyelme elsosorban az atlétika
felé iranyul?

Fizess elé az ATLETIKA-ra!
Negyedévi elofizetés 6.— Ft, be-
fizetés a 48.569 sz. csekkszamlan.
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‘tolékat,

Salylokés:

Lipp : 16.72
Gorjainov i
Tutevies (Moszkva) 15-20
Mikopolszkij (Moszkva) 13.83
Butenko (Moszkva) 13.81
Repkin 13.78
Korkija 13.61
Soostar (Tallin) b BT
Zanitsz (Vilninsz) 13.37
Kanaki . (Kiev) 13.32
Gerelyhalyitas:
Alexejev 69.68
Valman (Tallin) 64.84
Segyko (Cseljabinszk) 64.83
Zsilkin : 63.00
Issak (Tallin) 61.97
Volkov ° 60.89
Szlobodesikov (Leningrad) — 60.25
Icolev . (Moszkva) 59.60
Smjakov (Tbiliszi) 59.60
Antipjev (Moszkva) 59.46

Kalaha&vetes

behteh Alexander (Leningr.) 55.37

Kanaki 5221
Kotkasz (Tallin) 50.62
Szelga (Riga) 49.92
Sehtelj Artur (Leningrad) 47.70
Issurim (Leningrad) 47.24
Artamonov (Lvov) 45.45
Linnaszte (Tallin) 4.4
Visztavkin (Cseljabinszk) 43.45
FEjahov 43.20

Marathoni bajnoksag:
1. Gordienko L.-gr) 2637 p-—mp

2. Vanyim 2640 p 36 mp
3. Reut (L.-grad) 2647 p 37T mp
4. Hramov (L.-gr) 20648p26mp
5. Baranbansesikov 2649 p 09 mp

6. Golovanov (Moszk.) 26 49 p 37 mp

50 km gyaloglas:

Liepaskalns 40635p48.8 mp

Kruklins (Riga) 4644 p30.6 mp

Feldmanis (Riga) 4647 p52.8mp
Tizproba:

Volkov (100 m — 114, tavol —
6.83. suly 11.67, magas — 177, 400
m — 52.3, 110 gat — 164, diszkosz

— 36,04, rad — 390, gerely —
60.89, 1500 m — 4:33.8) — 7.159 ».
Lipp 7.097 p
Kuznyecov 6.806 p

Deniszenko (Kiev) 6.339 p
e BT R R A e ]

A sportolok katonai szolgalat
alol valo mentesitése. A honveé-
delmi miniszter kilatdsba he-
lyezte, hogy mindazokat a spor-
akik a nemzetkozi wver-
senyek ¢és az 1948-ik évi  olim-
piai jatékek szempontjabél mint
versenyzok figyelembe jonmek, a
szolgalat aldl  wvalé mentesités
kedvezményben részesiti. A szo-
vetsée  kéri az egyestiileteket,
hogy az oktéber honapban ka-
tomu szolgalatra behivott wver-
senyzoit, valamint az 1925—26:1k °
evfolyambeh besorozott verseny-
zoknek pontos adatait azonnal
kozoljék.



A ,,Cross”

" Pdrizs, 1947 oktdber.

Vége hat az évnek, kezdddik
a ,Cross®. Ez specialitas, olyan,
mint ndlunk a mezei idény., De
mennyire mas mégis. lelJas ne-
vén ,,Cross Country”, egész télen
at tart, s 1'endk1'v*ul nepszerd.
Hatalmas tomegek indulnak, sok
ceapat 6s nagy - versengés az
egyesiiletek kozt. ‘Harom kate-
goria van: cadette (17 évig) ju-
nior (19 év) és senior. Nem ril-
ka, hogy apdk a fiukkal egy
versenyen indulnak. lgen, &
,Cross* minden oreg és \fiatal
futét megmozgat, de mnem _a
palyaversenyzoket, S igy van ez
1601, a palyaidény, juniustél ok-
toberig, komoly megerdltetés,
nem lehet buntetleuul egisz év-

ben versenyezni, Itt két kiilon
tabor van: a palyaversenyzé

a ,Cross™ futéi. A tav progresz-
sziven valtozik 4-t61 15 km-ig.
4-el kezdik s mareiusban 10-en
alul alig van verseny. De soha-
sém pontosan felmért tavot fut-
nak, hanem igen valtozatos tere-
pen, erdoében, réten, szantasban,
hegynek, patakon &t versenyez-
nek. Hatalmas lelkesedéssel dol-
goznak 0sztol kezdve, s kiilono-
kioregedett

sen  a futok nagy
élvezettel wvesznek részt benne.
De memesak futék, hanem min-
denki, kiilontsen a munkasok,

akik nem tudnak a nehéz mun-
kajuk . és  kevés idejitk ‘miatt
rendszeresen trenirozni, indul-
nak vasarnaprol vasarnapra. A

,Cross® nemesak verseny, hanem
szorakozas . is./ Nyaron sokan
nyaralnak (Paris faugusztusban
teljesen kihalt), ninest kedviik:
felaldozni tengerparti vakaeio-
jukat a kemény versenyzés
miatt. De O0Osszel és télen ez a
vasarnapi wszorakozis. [Persze
vannak nagy nemzetkozi verse-
nyek is, de ezen a palyaver-
seny 101\ nem vesznek részt.

(Nem tgy, mint nalunk!) Kiild-
nosen a Eb(JT rendez nagy vei-
S8 nvekot 63 népszerisiti a
,Crosst, Bz ugyanis a munkés-
wpor’tsziivetség. mely teljesen kii-
lom all a tobbi szovetségtol, igy
a . FFA (Fédération Franc.
Athletiaue)-t6l is és 1em is in-
ditja versenyzdit ezek verse-
nyén (még a palyan sem). A
sportemberek nem helyeslik ezt
s gyakran mondogatjak: qu'est
ce (que nous sépara, c'est la po-
litique. (Csak a politika: valaszt
el minket.)

Fekete [stvdn

I T A R Al S ' SR TGRS £

FELKERJUK a versenyt ren-
dezd egyesiileteket, hogy a Sport
Fotanaes tagjai részére verse-
nyeik alkalmaval kiilon paholyt
. tartsanak fenn. A Sport Fitanies
- tagjai arcképes igazolvinnyal
rendelkeznek. Az igazolviany sza-
bad belépésre jogosit.

N6i iigyességi csapatbajnoksdgok :

Magasugras,

1. . Postas/a (Tolnay Ilona 135,
Bartfay Jendéné 145, Csaky Er-
zsébet 145,  Peer Gyulané 140,
Balog' Krzsi 130) 139 em atiag.

TFSE/a (Rohonei Maria 145,
Vékou_\' Ilona, 145, Tordai Melin-
da 140, Beke Magda 130, Hiibner
Helga 125) 137 em atlag.

Lohasz Irén 130, Kovaes Buna
Irma 130, Fiistos Eva 130, Szabé
Marta 130) 132 cm atlag.

4. Postas/b 127 c¢m. 5. TEFSEMD
125 c¢m. Testvériség/a 125 em. 6.
Vasas 121 cm. 7. TFSE/e 120 ciu
8. BEAC 119 em. 9. El6re 115
cm. 10. HAE 110 em. 11. Testvé-

3 MAFC (Fekete Tlona 149, riség/b 109 cm,
Gerelyhajitas.

1. TFSE/a (Rohoneczi Mama 3. MTestvériség/a (Zaffiri Sol-
32.10, Umbrai Katalin 3220, Vé- veig 29.90, Hetesi Margit 23.60,
kony Ilona 27.35, Guzli Rozsa Zsolnai Jualia 2130, dr. Joézsa
2300, Kosztolanyi Matild 24.70) Dezsoné 2140, Kiss Erzsébet
2798 m atlag. 23.00) 23.84 m 'atlag. :

2. MAFC (Fekete Ilona 25.15, 4, Postas/a 23.49. 5. Elore 19.78.
Kovaes Buna Irma 2150, ieg- 6. TESE/b. 19.08. 7. Postas/b.
danszky Matild 37.90, Regdansz- 17.96. 8. BEAC 17.58. 9. HAE
ky Sarolta = 23.60, Joés Marta - 1527 m.

28.55) 27.34 m atlag,
Silylokés,

1. Postas/a (Rakhelyné 934.
Bartfay Jentné 918, Réby Mar-
git 908, Kossak Viktoria 925,
Sik Jozsetné 914) 9.25,8 m atlag.

2. MAFC (Fekete llona 853,

Kovaes Buna. Irma 836, Reg-
danszky Matild 1053, Regdansz-

ky Sarolta 869, Joos Marta 909)
896 m atlag.

3. TFSE (Umbrai Katalin 958,
Oldh Katalin 866, Beke Magda
858, Vékony Illona 848, Toth
Magda 849) 8.75,8 m atlag.

4, Elore 863.2. 5. Testveriség/a
860.2. 6. BEAC 805. 7. Postas/b
779.2. 8. HAE 7268. 9. Postas/e
709.8, 10. KAOE 708.8. 11. Testvé-
riség/b. 671.8.

Tavolugras,

1. Postas/a (Rakhely Gyuling
528, Lorinci Anna 503, Csaky
Krzsébet 462. Bartfay Jendéne

468, Zubek llona 451) 482.8. m.
2. MAFC/a -(Fekete [lona 481,
Ipolyi Keller Maria 474, Kovaes
Buna Irma 470, Lohasz Irén
451, Szabo Marta 435) 462.2. m.

492, Vékony Iloma 446, Umbrai
Katalin 416, Kiss Eva 410, Gu-
lyas Karolyné 409) 434.6. m.

4, Postas/b 419. 5. BEAC/a 414.
6. Testvériség 413.6. 7. Vasas
403.4. 8. HAE 39L6. 9. Elore 387.
10. Postas/e 379.6. 11. MAFC/b.
377.8. 12. KAORE 375.2. 13. TFSE/b

3. TFSE/a (Rohonezi Maria 3744. m.
Diszkoszvetés,

1. Testvériség/a (Zatfiry Solveiz 3. Postas/a (Gorenz Hédi 28.10.
2494, Hetesi Margit 33.80, lsul- Rakhely Gyuliné  26.15, Sik
nai Julia 34.86, dr. Jozsa Dezsé-  Jozsefné 2548, Babay Margit
né 32.65. Katona Maria - 27.15) 23.80. Kossak Viktoria 23.66)

30.68 m atlag.
< 2. MAKFC (Kovédes Buna Irma
29.36, Fekete Ilona 24.66, Reg-
danszky Matild 27.42. Regdinsz-
ky Sarolta 2814, Jodés Marta
23.78) 26.72.2 m  atlag.

25438 m atlag.

4. Elére 24.10.6. 5. HAE 23.10.2.
6. BEAC/a 2268.6. 7. KAOE
20.86.2. 8. Postas/b 19.944. Test-
vériség/b  19.21.2. 10, BEAC/b
16.36.4.

A MABOE qjjonan jelentke-
zett tagjai: Jdnosik Rezso, Gye-
nes Gyuia, Araté Pdl, Szabé La-
i0s, Selmeei Jozsef, Kirdly Gé-
za, dr. Harmath Arisztid, Bako*
nyi Béla és a diosgydri vasgydar
szocidlis féosztdlya.

Az egyesiileti bajnoksag maso-
dik forduléjarsl elmaradt 3000
méteres akadalyfutast és a 10.000
métert oktéber 19-én, a CSMTK
versenye keretében bonyolitot-
tak le mpétlolag. FEredmények:
3000 m akaddlyfutds: 1. Juhdsz

Béla (Vasas) 9:546 mp, 2. Je-
szenszky Laszlé  (UTE) 10:124

mp, 3. Mészdiros Karoly (Testvé-
riseg) 10:23.2 mp, 4. Biré Janos
(Vasas) 11 pere. — 10.000 m: 1.
Németh Béla (MTE) 31:38.— mp,

2. Izs6f (Vasas) 32:03.2 mp, 3.
Rusovszky (Testvériség) 34: 06—
mp. . (A 381:366 mp-vel g@y6z6
Szilm;un eredménye, mivel a
versenyre nem nevezték be, nem
szamit be a bajnoki pontok
k6zé.)

Izsof Lajos (Vasas) 31:41.— mp-
re javitotta egyéni csurseredme-
nyét az MTE mnovember 2-iki
évadzars -10.000 m-es elényverse-
nyén. A szegedi Kowdes Gyorgy
33:08.— mp-et futott, A verseny-
ben Izséf az otodik, Kovdes a
tizenkettedik lett, mindketten 8

perc hatrannyal indultak. A
versenyt Simon Istvan (El6re)

nyerte, aki 1:10 mp hatrannyal
imll%ﬂt' tiszta ideje 34:48— mp
volt.
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Agilis, szervezi lény volt ¢s lelkes tak wvele kezet, (Auntogram-kérés
sportfértin, ckinek a folla époly rif-  még newm volt divatban,)
mikus lendiilettel szaguldoll a papi- Nem volt semmi baj. Spuki, mint a
ron, min! hosszi liba a salakon. tbbi kozépiskolas, most is dlnuév alatt
Megalapitotta az elsé modern ma-  indult, tznar és spieli sem jelentke-
gyar sportlapot, a Sporthirlap-ot- zett a lathataron (Istenem, a 120 16-
Néhany évre ra mezhalt, miuntan nyi slomegel** kénnyen lehetett atte-
utat ‘'mutatott arra, hogyan kell kinteni), tehat a mamor 6és izzadisag
sportrol irni, eredményekrsl tudosi- géze gattalanu] parologhatott =~ friss
tani, ifjakat fanatizalni, tomegeket bajnokunk mosolygé arcdirél, ami-
megmozgatni a szabadtéri palyakon. kor-... ;

Konyvei is jelentek 1meg az atleti- Ugy van: amikor, mint deriilt ég-

kardl 6s az akkor ujsdgszamba mend
dzsiu-dzsicurdl,
Uttors, fanatikus sportember volf!
Talan alig harmincadik évét érte
meg, mikor kikisértiik a Kerepesibe.
*

Egy elotti ' emlék jut
eszembe,

A régi, a legésibb Millenaris palyan
tortént, ahol akkor ,Spuki® volt a
legnépszeriibb atléta. A futok sztarja,
a kisszamn (mar akkor  is kisszdmn)
atlétikai viadalok kedvence,

Szike, vékony, karesu alakja ellen-
Allhatatlanul etfe a métereket és kii-
lonosen a kanyarokban nyult meg
elegdnsan, elhagyva giresisen erél-
kods ellenfeleit. A 200 és a 800 (2)
voltak kedvelt tavjiai (esoddlatoskép-
pen a 100-at 'és a 400-at rendszerint
kihagyla, noha a legendias ,And-
rassy‘-vandordijért néhanyszor be-
szallt a negyedmérfildbe is... Akkor

otven év

még yardokban szdmoltunk),
— Spuki! Spuki!.,. — tvoltott, or
difott a fatribiinok kozonsége, nagy-

részt egykori gimnazistik,

Es Spuki spurtolt, nyujtofta lépé-
seit — és hejott elsének.

O volt éveken Keresztiil .Budapest
bajnoka® 200-on és 800-on.

Akkoriban alakult meg a MASz és
akkoriban rendeztek — Ossze-vissza —
bajnoksigokat a. MOTESz, meg az
egyletek, keriiletek, sdt maga a szé-
kesfGviaros is. b

Ezeket nyerte meg sorra a kedves,
jo Spuki, aki akkor még a Baresay-
uteai gimnazium VII, wmajd VIILIL
osgtalyat  jarta  Schubert Erndvel,
Koppdn Pdlal, Zimburg Ervineel, a
fiatal MUE nagysikerii ifissprinterei-
vel egyiitt, akik bizony nem egyszer
verték meg a ,verhetetlen™ és a kiil-
foldon is sok zydzelmet aratott MAC-
stafétat, az curopai dicséségi Szo-
koly—Zachdar—Zdaborszky—Ddni-egyiit-
{est,

Begy ilyen nagy gyézelme ntan (az
induldsnal esak egyre kellelt iizyelni,
nehogy az iskola tudomidist szerezzen
a nyilvanos versenyzésrol, mert ak-
kor szigorii fegyelmi vizsgilat,
leg kicsapas, de legenyhébb esetben a
szekundak @zone ¢és osztalyismétlés
kivetkezik) mamorosan  iinnepelték
Spukif, aki boldogan lépkedeit el a
fakorlat mellett, nyakaban a piros-
starga-kélk; selyemszalagos  bajnoki
bahérkoszorival, mikozben iskolatar-
sai ragyogd. arceal oOlelgették és raz-

esetl-

bdl a varatlan villamesapas, egy ke-
meény tenyér nyull dl az éljenzé ifjak
feién keresztiil és nyakonragadva az

it pdlyarekordert, hatalmas erével
emelte 6t ki tinnepléi korébol, mikoz
ben sztentori hangon iiviltgtte:

— Majd adok én neked bajnokosdil
Jdtszani, mikor ofthon vdr az uzsonna,
meg a latin! , . .

Es egy j61 irdanyzott
tette az oltoz6he u palya
az iinnepelt bajnokot, hogy
hazavigyge a ,Nyole-hdazba®,

Hozy oft mi tirtént, senki se fudja.
Nem tudtak mv"' sem a. Keleli kavé-
haz, sem az oklogoni Nicolei{i sport-
asztaltiarsasagai, sem a Barcsay cim-
niazium oérettségi, sem a m. kirv. Tud.
Egyetem doktoravaté bizottsaga. De
a MAV igazgatéosaga, meg a Sport-
hirlap szerkeszt@sége sem.,

Senki madig,

Es' most elarnlom: szegény Spulkif,
aki aziwap nyerte meg rekorddal hete-
dilk bajnoksdgidt, édesupja otthon meg-
verte, Az els6 és utolgd, aki nem mint
bajnok verte meg.

MAV-fétanaesos volt, }

O muaga pedig esak — Speidl Zol-
tanl ;.. :

Annakidején ezt
chalis eljarasnak,

lokéssel siefr
kedvencét,
mielGbh

nevezték pafriar-

Kiirthy Gyorgy

HANSENNE,

a franciak kozéptaviutd csillaga

négy framcia rekordot alli-
Szeplember 1G—:’m Turkuban, _
1000 m-en : 922 mp-es
idovek myent, szept. ;’x-:in Parishan,
Jean Boumin-stadiontban B :'47.9  mp-es
idével gyizte Je a  belga rekordot
(3 : 48.6) futo Relffet, az 0j luxemburgi
relkiovddal (3 :51.2)  harmgdik Barthelt
6s a 3:51l4-el megvedik Wartellét. A
vert mezinyhen volt viligrekorder svéd
Strand is, aki az utolso 3) méteren fel-
adta a kindelmet (Résziddk: 59, 2:00,

Az Osszel
tott  fal.
Finnorszaghan

:03.) Oktober 5én uvgyancsak a Jeaw
Boulal wlionban 880 yardom ellért 1 :51.3
es ideje i francia rekord. Kizben
1:50.6 mp volt a 800 m: ideje. Oktéber
12lén Poitiershen  Ladoumegue utolso
francia  rekordjd! \v_x,e/tu ki hédrom-
negyed mérfoldon eldrt §: lm3 mp- 28
ideiével. (A nydron, jumiusban 1 :49.8-ra

framei ml\nulnt)

Jozsef-alakn, rendkiviil szin-
csendes 'mn(lu]u Hraneia futovail
Osloban  4s Stoekholmban  vol-
}urn\ egyiitt. Akkor elmondotta, hogy az
uropa humk » elltt, a svédek exyik
edzétaboraban készillt és az  otf tamu-

javitotta g 800-a
A Vadas

pzllikns.
tavaly

taknak tulajdonitja hatalmas javnldsdt.
hde}u s, hogy a masik nagy ‘..ozm:
europad taviotoesillagot, a cseh Zatope.

ket ugyancsgk svéd futo, a vilagrekorder
Arne Andersson modszere futtatta fel
nagy formdara. Andersson tavaly méhsns

liimapig Pragéaban oktatta a eseh futod-,
kat. Nomeeak Zatopek, hanem a  Garayt

legy6z6 Cevona
deme. Erdemes lenne nelkiimk
az olympia  aldtt  wiEhan
hénapra Svédorszagha egvik-masik
olympiai tavinid reménységiinlket! Han-
senne is a <véd iskolanalk készinheti. ha
Londonban 6 lesz Strandék legnagyohb
cllenfele.

Az utolsé harom esztenddrdl,
1944 —45—46 évekrél nem jelent
meg atlétikai évkonyv. Orom-
mel tudatjuk olvaséinkkal, hogy
az elmult évek hosies ku/delmv
ivl(llvlo évkonyv — Subert Zol-

javulasa is az 6 G-
iis (kiikiildeni
hétre, vary

tan 6s Horvdth Sandor gondos
vsszeallitisdban - —  hamarosan
megjelenik, i
Banpataki Pal (Testvériség)

45.14 em-ex dobéssal 0j orszagos
rekordot allitott fel az ifjusagi
kalapacsvetéshen. ;

Ermek, jelvények, serlegek
Fonyé Marton
volt futobajnokndl

Buaapest, V., Kiss Jézsef~u. 40.
III. em. 6, — Telefon: 401~745
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Mit tudnak

seni masmilyen anyagi megter-
helést az ifjusagra, sportkérokre
haritani nem szabad. meég-
nagyobb mérvi fejlédést éppen
az anyagiak hianya -hatraltatja,

diakjaink ?

még a

legegyszeriibb

Farkas Pdl, a KISE atlétikai = mat kell erre nyuwitani. A ver- szerek is hidnyoznak az isko-
szakosztalyanak vezetdje jelenti seny umlxen 30—40 iskola vett [ldkbol, ezért maradt tavol tobb,
diakatlétaink elmult versenyei- lQ\A‘t’ Osszesen 1850  induldoval., [6ként vidéki iskola a wverse-
rol: Ebbél alig 100 azoknak szama, nvektél. A KISE hat versenyt

— Az ifjusag érdeklodik, ked- akik egyesiiletben is szerepel- rendezett. Alabb kozoljik az
vet érez a versenyzésre, hajlandd tek. A tapasztalat azt mutatja, utolsé verseny eredményeit.
testi ligyességét masokéval 6sz- hogy anyagilag nagyon gyen- ~Viadalon 600 indulé volt.
szemerni, csak megfelelé alkal- gén allunk: sem nevezési dijat,

" o F;IEJK : LANYOK:
. tdofutam, 126 indulo): ; 3 pg. . .
1. Schneider Zrinyi gimn. 0)11.5 mp : J 2 r‘nutp‘re..\" sm:futa.s' (61 u\dulo):
9. Sépkéz Szt, Imre gimn. 118 mp 1) Loh:}sz.h“eu Szilagyi E. leanygimn.  13.8 mp
3. Kavallér Szt. Istvan ker. 12.0 mp .’. l)ur;_).zm. b.l:zsebet Dobé6 K. keresk, 14.0 mp
4. Németh Pet6fi gimn. 12.0 mp 3. Paréczai Alara Szolnoki polg. 14.3 mp
B PiNdes K odeuth Ker. 12.3 mp 4 qusxcs }\l}tl‘la ‘Mezdga.ad. ‘kdzerpiskulu 14.7 mp
400 m. (3 idéfutam, 45 induld): 2. Agoes: Klara Szoluoki leanygimn. 15.0 mp
1 '1:6th §z0h10ki ker. 549 mp Magasugrds (30 induld):
g- %"{_111(; {"_Z(‘éll_.l()l'l}lcﬁ, ker. )§9 mp . 1, Fiistos Eva. Szilagyi E. leanygimun. 130 em
4. 1'0 d $s1 ng.vlll gvf}ilnzv _ _),[3 mp 2. Lohasz Irén Szilagyi K. leanygimn. 130 em
. Keszler 5zt _-“1_‘_““ Ker. 57.3 mp 3. Kereesényi Erzsébet Szt. Gellert ker. 130 em
1000 m. (3 iddfutam, 37 indulc): 4. Balazs Zsuzsa 'Szt. Gellért ker. 125 em
1. Béres Ujpesti gimn. 2:42.6 mp 5. Torma V. ker. allami keresk. 125 ey
2. Misak Erseki gimn. 2:48.2 mp it ; 4 ;
3. Karpati Fay gimn. 2:49.1 mp Tdvolugrds (21 induld):
4. Mezé Matyas gimn. 2:53.0 mp 1. Lohéasz Irén Szilagyi E. leanygimn. 457 em
5. Knisch Izr. gimnazium 2:53.6 mp 2 Pénzes Margit Evang leanygimn. 450 em
Magasugrds (37 induld): 3. Kovaes Buna Irma Szilagyi E. leanyg. 448 ¢m
1. Pataki Kolesey. gimn. 165 em 4 Agodes Klara Szoluoki leanygimm, 420 em
9. Gyuris Petofi gimn, 155 em 9. Kereesényi Erzsebet Szt. Gellért ker. 409 cm
3 I*'Eete’zur_ Szt. Imre gimn. 150 e¢m 80 méteres gdtfutds (64 indulo): :
4. Koranyi Ev. gimn. 150 em 4 DR 3 ;i
N Derrak S Teivaa ket 150 cm % Kovaes Buna Irma SV:I:IlElg';\"l E. lg. 14;.8 mp
Tdvolugrds (58 indulo): 2. Kerecsényi Erzsébet Szt. Gellert ker.  16.1 mp
UGras {oe i e 3. Darazsi Erzsébet Dobo K. keresk. 16.8 m
. Bergh Ceglédi gimn. 598 cm i el 3 : =
, 4. Albert Rozsi Szt. Gellért keresk.

. Hevesi Pestujhelyi ker.
. Sopkéz Szt. Imre gimn.
. Muhi
. Landstoff Kemeény gimn.

548 cem
537 em
536 em
522 c¢m

Fay

gimn.

Suiylikés (51 indulo):

1. Sehneider Zrinyi gimn. 10.22 m
2, Szalma U mmtl fels6épits ipar. 87T m
3. Ordog Petoh gimn, 9.60 m
4. Poos Matyas gimn. 9.50 m
Diszkoszvelés (17 induld):
1. Schneider Zrinyi gimn. 29.75 m
2. Madi Széchenyi keresk.- 29.15 m
3. Biré Széchenyi keresk. 2805 m
4. Lacko Pestszentlérinei keresk. 2771 m
5. Wiftek Kolesey gimn. 24.90 m
4x100 m-es vdalto (4 idéfutam, 15 csapat):
1—2. Szent lmre gimn. 494 mp
és Szent Istvan keresk. 49.4 mp
3. Zrinyi gimnézium 49.8 mp
2 Triatlon (28 induld):
1. Sopkéz Szt. Imre gimn. (saly 876,
100 m 11.7, tavol 537) 1428 pont
9. Schnetder. Zrinyi gimn, (suly 10.22,

100 m 12.0. tavol 498) 1401 pont

N LR SR

Sulylokés (21 induld):
1. Vuesies Maria Mezbgazd., kozépiskola
2. Vargha Ibolya Szolaoki keresk,
3. Bolemanyi Irén Szt. Gellért keresk.
4, Achs Marta Evangélikus leinygimn.
5. Albert Rozsi Szt. Gellért keresk,
Diszkoszvetés (14 induld):
. Kovaes Guna Irma Szilagyi E. lg.
. Bolemanyi Irén Szt. Gellért keresk.
. Kovaes Kata Szt. Gellért keresk.
Vargha Ibolya Szolnoki keresk.
. Albert Roézsi Szt. Gellért keresk,
jxs0es staféta (10 indulo):
. Szilagyi Erzsébet leanygimnéazium
. Szent Gellért kereskedelmi
. Dobo Katalin kereskedelmi

% b[()ll]()kl leanvglmndﬂum
. Evangélikus leanygimnazium

Triation (13 induld):

. Lohész Irvén Szilagyi Erzsébet leanyg.
. Kovaes Buna Irma Szilagyi E.

N O

s T NG

20.0 my

918 cm
- 895 em
875 em
872 cm
785 em

29.60 m
24,10 m
23.70 -
20.66 m
20.64 m

28.5 mp
30.0 mp
303 mp
30.4 mp
30.6 mp

795 pont
783 pont

Iskolai héazibajnokséagok

' 3. Berg Ceglédi gimnazium 1279 pont . Vargha Ibolya Szolnoki keresk 720 ponz

4. Muhi Fayv gimnazium 1224 pont . Vucsies Maria Mezogazd., kozépisk, = 683 pont

5. Szalma Ujpesti fels6épité ipar. 1146 pont . Darazsi Erzsébet Dobo K. kerosk 584 pont
gasugrds: 1. Bodrogi 140. 2. MAV AG-tanoneiskola ,,fokozat"“-

S'/ollosv 140, 3. Németh 138. Td- © versenye: 160 m (12 induld):
Széchenyi | Istvan kereskedelmi  wvoiugrds: 1. Mayer 520, 2. Schlér Horvath 128. 2. Pato, Bereczky,
kiueplsknld hazibajnoksaga: 100 516, 3. Kordella 515. .Sufyfokes Koritsianszky 13.2. 400 m: (8

m:

3 KOI‘deHd 128. 400 m: 1. Griin
574, 2. Szollosy 51.7,
61.2. 1000 m: 1.

Grim

Madi 12.2. 2. Szollosy 124,
3. Kovaes = 2792, 2.
Varré 257, 2.
3.10. 3. Kordella 3.13. Ma’

1. Madi 971. 2. Biré 914, 3. Hege-
diis 832, Diszkoszvetés: 1.
Biro
9958, A versenvt Simonyi Gdbor
testnevelési tanar rendezto,

duld) 1. Deak 63, 2.

Madi
Schior 1. Schneider 3.13, 2.
S':llulokes

820, 2. Mészaros 735, -3

26.56, © 3.

Keeskés 635,
3. Horvath 64,7000 m: (3 indulo)

Kiss

(4 induld) 1. Marton
3. Dome 725,

atlétikai




Diszkoszvetés (3 induld) 1. Pirisi
23.70, 2. Deme 22.80. Gerelyhaii-

tds: (7 induld) 1. Kegyes 31.86,
2. Pirisi 30.75, 3. Tancos 30.65.
Mﬂ(}a.\uqr(i (4 indulé) 1. 2Za-

Kar 145, 2. Marton és Nagy 125,
Tdvolugrds: (8 induld) 1. Zakar
249, 2. Deak 497, 3. Macko 495. —
Az induldk valamennyien kez-
dok, alig méhiany hete atlétizal-
nak, Simonyi tanar ar Zakart
lé,tl.;'a koztitk a legtehetségesabi-
nek.

A Szent Gellért kereskedelmi
leanykozépiskola évfolyamok ko-
zotti  esapatversenye kitiinoen
sikeriilt. A nézék kiozott ott voit
dr. Bardnszky-Job Laszlé igaz-
gato, a teljes tandri testiilet és
valamennyi noévendék. Eredmé-
nyek: 60 m: 1. Balazs Zsuzsa 8.3,
(intézeti rekord) 2. Kereesényi
Erzsébet 85. 3. Gyeskd Erzsébet
8.6, 4. Wurm Margit, 5. Alber:
Roza. 6. Szloboda Klari. A tdvo’-
ugrds étos esapatversenyében a
il/a osztaly ecsapata nyert 365
centiméteres atlaggal (intézeti
rekord) a TII/b 361 és a TII/a
344 em elott. 4 kislabdahajitds-
ban a IV/b 3450 m-es intézetl
rekorddal gyézte le a IIl/a-t.
melynek eredménye 32.76 méter
volt. Az évfolvamkozti pontver-

senyben: 1. IV/b 18 p, 2. [III/a
14 v, 3. I/b 7 p. Egyéni "hdirmas
verseny: (60 m. tavol. labdado-

bas) 1. Gvesko Evzsébet 19 p 2.

Kerecsényi Erzsébet 17 p 3. Ba.
lazs Zsuzsa 13 v, 4. Bolemanyi

Irén 10 p, 5. Wurm Margit 8§ p.
6. Simsayv Irén 5 n. A, versenvt

Bosze Zoltanné és dr. Meleghv
Gvulané  testnevelg tanarnok
rendezték. igen jol. A viadal ve
eén  Paulinvi Jend testmeveld
tanar, versenvhbiré a MASz ne-

vehen n tomegspnort érdekében
kifaitett munkassagukért a
MASz jubileumi veretét nyu™
totta at az igazeatonak és a két
testneveld  fandrndnek. Vala -
menmyi indulé a MASz atléfa-
jelvénvét, a legeredményesehben
szerenld osztily a MASz diszok-
levelét. s az egyéni gyoztes az
Lotanp6tlas” érmet kaota.

Ha minden intézet ilyen komo-
lvan szervezné meg a tehetsdo.
kutatast. sok Mertin Jolan. To.
hasz Irém. Kovaes-Buna Trma,
Balizs Zsnzsa és Kersesémyi Fie
zsébet fogia szén eredménvekkel
megorvendeztetni az ATLETIKA

olvasait.

A Tokoly-uti vegyiinari kozép-
iskolaban Kuhdr Miklés test-
nevel tanar rendezett versenyf.
A 240 tanuld kozil 115-en indnl-
tak el (*q annak dacéra, hoev
harom éve nem volt testneveld
tanar az intézetben. néhany hiz
tatdo eradmény suﬂetc—tt A- 16
éves Mikoletti 2 1’)8 mo-et fu-
tott 800-on. a 14 éves Sziics me-
zitldbharisnvaban 157 em-ef ug-
rott magasba és 980-ra lokte =
. felnotteknek vald nehéz  sily-
aolyot egy 16 éves didk.

Mosoly és boldogsdg ragyog a képen Csoda? Ot perccel ezeltt ért végett
« a diadalmas magyar—olasz mérk&zés.

Oreg marathoni fufé o

az ifja gyaloglé bajnokrol
Mucsi Jozsef tandcsai LdszIl6o Sdndornak

Az 50 km-es gyaloglobajnok-
sig nem vart kitiné eredmé-

nyeirél még ma is sokat beszél-

nek sportberkekben. Az egész
gyaloglo girda kitett magaért.

De hidgba gyalogolt a régi baj-
nok a régi rekordon belil, ket-_
ten is megelézték. Nehéz, eldon-
teni, hogy melyik nagyobb meg-
lapetés: az idén feltiint Lészlo,
avagy a marathoni bajnoksiagot
feladni kényszeriilt Mucsi Jo-
zsef masodik helye?

Gratulaltunk az oreg hareos-
nak pompas szerepléséhez,

— Magam is nagyon orilik
eredményemnel — mondotta —,
kiilonosen annak, hogy wminden

killonosebb kimeriilés nélkil  ér-
tem el. A beérkezés utan néhdny
perecel akdr tovdbb is gyalogol-
hattam wvolna, Mdasnap minddsz-
sze a lapockdamban éreztem némi
izomldzat, de ez is csak a szo-
katlan karmunlkdtol volt.
Muesiban a nemvart gyalogld-
siker nagy elhatarozist sziilf.
— Lassan-lassan visszavonu-
lok — mesélte —, de. még a visz-
szavonulds kiizben fel akarok
késziilni az olympidra. 4 6ra 53
nere 12 mp-es iddmet mindossze
kétheles késziilédéssel értem el.
Ennyi idém volt a marathoni
bajnoksae 6ta. Fzeldtt a tavalvi
50  kilométeres gyaloglé baj-
noksagon gyalogoltam utoljara.
Ugy gondolom, ha ennyi edzés-
sel ét ordn’ beliil gyalogoltam,
akkor komoly téli, tavaszi fel-
késziiléssel tobbre wvihetem.
Igen érdekesek Muesi meg-
jegyzései a gyb6ztes Ldszlordl:
— Oridsi tehetség, de kdar neki
még 50 kilométert ayalogolni.
Persze nehéz ezt uekem mon-
dani, kénnyen azt hihetnék ré-
lam. hogy a féltékenység beszél
belélem. De meg kell monda-

nom, mert a tapasztalataimat a
,.%aJd,t &)ommnml‘ fizettem meg.
En is mdr 23 éves koromban -
marathonit futottam. Nem is
birtam igazdaban Lkifejlédni. Nem
volt-e inkabb igaza Csapldarnak,
aki elébb 1500-on versenyzett,
aztan 5000-en. Par év telt el a
10.000 méterig, md](l néhany {'v a

20 kim-es futasig.és ecsak 15 év-
vel elsé wversenye wutdn indult

vl a marathoni tdvon?
Mindezek nemesak ra és réam,

hanem Ldszléra is vomatkoznak.
Minddssze 21 éves méqg — és mdr
7 éve mnyuzzdk-szedik « zsirjdt
elébb 100, 200 méteres Fuldsok-

kal. majd meg a siversenyekkel.
Innét ismerem 6t és tudom,

hogy az & fizikuma még mnem
birja az 50 Fkilométert. Hiszen
most is latszott rajta, hogv mna-
gyon kimeriilt a végén. Joma-
gam az ubolsé 5 kilométeren
masfél percet hoztam be rajta.

Meghallgatja-e Edszlo oregebb
sporttarsanak tandesait? Eddig
még nem is mondta ¢ neki Mu-
csiv ez deriilt ki azalabbi szavak-
bol:

— Megegyeztiink, hogy egyiitl
késziiliimk az olummam aztdan
majd a nudrelejei wilogatéver-
senyen délion el. ki a jobb és
menjen el a jobbik Londonba
megmutaltnt, hogy wmit tud?

BEs mi lenne, ha mindketten
oft lehetnének? — Wz szerény
kérdésiink és kivansdgunk.
S RS TS T T A L WS T O B IS

Varro Janos (MTE) 9:29.8 mp-es

idovel gyézott. az MTE 3000
m-es  ifjusagi elonyversenyén.

10 mp-el el6bb indult Hunfalvy-
ndl (MTK), akinek tiszta ideje
9:20 mp volt, Bakos (Vasas)
lett a harmadik. 9 :45.6 mp-el.



Az egyesiileti bajnoksag végeredménye.

Osszedllitotta Zsigmond Mityds. — Felhivjuk egyesiileteink figyelmét, hogy a tablazatra vonatkozd észrevételeiket legkésébb
november 30«ig juttassak el a szovetségbe.
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A ,Sportszemle”, ez a kitinden szerkesztett és a magyar sport legkivaldbb szakértdinek: cikkeit kozld
magyar sportszaklap legutdébbi szamaban nagy feret szentel az atlétikanak. Teljes terjedelmeben koézli a kéz-
tdrsasdgi elnék és Kovdcs Mdté allamtitkar a MASZ-jubileumon elmondett beszédeit, beszamol jubileumi
tinnepségeinkrdl, kozli Szerbdk Elek dr. ,Testnevelési terminoldgia“ cimii tanulmanyat és Mezé Ferenchez
irt nyilt levelét, mely a Testneveléstudomdnyi tdrsasdg ujjaszervezését siirgeti. Kiss Istvdn ,Olympia szellemé-
ben” cimen irt hangulatos irdsa, a parisi fSiskolai vilagbajnoksag atletikai eredményei, Szokolyi Alajosrol, a
MASz alapitéjardl és az ,Atlétika“ eddig megjelent szamairdl valé megemiékezés bizenyitia, hogy a ,Sport-
szemle” sierkeszt8i Mezé Ferenc dr. és Zempléni Antal sziviikon viselik az atlétika tigyét.



Az északi kerilet

Kattovitzeban oktéber 5.én megren-
dezett Eszak-Magyar Dél-Lengyel.
orszig viada] eredményei:

100 m: 1, Kiszka (L) 107 mp, 2

Szymonszek (L) 109 mp, 3, Kocsis (M)
11.5 mp, 4. Pizmdndy (M) 11,6 mp, .-

800 m: 1 Apr6 (M) 1:592 mp. 2
Widel (L) 1:59.9 mp. 3, Nieroba (L)

2:01.2 mp. 4. Feledi (M) 2:04.5 mp.
— 1500 m: 1, Apr6 (M) 4:143 mp,
2, Csépiny (M) 4:166 mp. 3. Ur-
banski (L) 4:244 mp, — 5000 m: 1.
Kielas (L) 15 :39.0 mp. Feledi (’\l
15:57.2 mp. 3. (“‘:epan_v (M) 16 : 06.5
mp, — 400 m gat: 1. Puzio (L) 58.6
mp. 2, Bajesik (M) 608 mp, 3. Nd
dasdi (M) 623 mp. 4. Czeszyk (L)
63.3 mp. — Magasugras: 1, Dregie.
wicz (L) 176.5 em, 2, Semkowicz (I.)
1715 cm. 3, Hargitay (M) 171.5 em
4, Tompay (M) 167 em. — Tdvol-
ugras: 1. Adamezyk (L) 680 em. 2.
Kiszka (L) 663 ecm. 3. Tompay (M)
620 em. 4, Hargitay (M) 571 em. —
Harmasugras: 1, Tompay (M) 1278
em, 2, Horviath (M) 1236 ¢m, —- Sily-
Iokés: 1, Lomowski (L) 1460 ¢m. 2
Praski (L) 1428 cm. 3. Horvéth (M)
1316 cm, 4. Kobold (M) 1225 cm, .—
Diszkoszvetés: 1. Horvith (M) 4380
cm, 2. Praski (L) 4220 ¢m. 3, Lamowski
(L) 4206 em. 4. Kobold {M) 3959 em.
— Gerelyhajitds: 1, Horvath (M)
5122 em. 2, Szendzielorz (1) 5082 em
3, Csdnyi (M) 4591 em, 4. Chmiel (L)

1529 em, — Balkdn valté (100, 200,
400. 800): 1. Déllengyel keriilet
2:28,0 mp, 2, Eszak-magyar keriilet
3:297 mp. — Pontverseny: 1. Len
gyel keriilet 59 pont. 2. Eszak.-ma-
rvar keriilet 55 pont,

,,észéki" portyaja

A Kassan, okt. 8-an megrendezett
Eszak-magyar—Kelet-Szlovenszko
viadal eredményei:

100 m: 1. Precek (S) 10.9 mp. 2.
Koegis (M) 11.2 mp, 3, Bajesik (M)
11.2 mp, 4. Abosi (S) 11.5 mp, — 200
m: 1, Precek (S) 22.4 mp. 2, Kocsis
(M) 234 mp. 3. Csikos (S) 243 mp.
4, Nidasdi (M) 276 mp, — 400 m:
1. Precek (S) 51.0 mp, 2. Filo (S)
51.7 mp, 3. Bajesik (M) 541 ip, 4,
Kéarpiti (M) 543 mp, — 800 m: 1.
Aprd (M) 1:59.7 mp. 2, Soltész (8)
2:045 mp, 3, Karpiti (M) 2:04.6
mp. 4. Stelbasky (8) 2:05.2 mp, —
1500 m: 1. Feledi (M) 4 :10.0 mp. 2.
Apré (M) 4:10, mp, 3. Bakaliar (8)
4:101 mp, 4. Stelbasky (S). — 5000
m: 1, Csépiny (M) 15:482 mp. 2
Bakaliar (S) 16:043 mp, 3. Peledi
(M) 16 :21.6 mp, 4. Cesla (S) 16 :49.4
mp. — Magasugrds: 1, Hargitay (M)
170 em, 2. Lickd (S) 170 em, 3, Cech-
vala (S) 158 em. 4. Tompay (M) 154

em. — Tdavolugras: 1. Tompay (M)
627 em, 2, Fenyohizi (MY 603 em. 3,
Svajner (S) 586 cm, 4. Precek ()

577 cm, — Sulylokés: 1.
1317 .cm, 2, Horvith (M) 1280 em. 3,
Kobold (M) 1190 em, 4. Gibala (S)
1040 em, — Diszkoszvetés: 1. Hoi-
vith (M) 4401 em, 2. Kohold (M) 4022
cm. 3, Ludvigh (S) 3588 em. 4. Gibalg
(S) 3142 em. — Gerelyhaijitds: 1.

Ludvig (S) 5410 em, 2. Zduh (S)
5030 em, 3. Horvdath (M) 5016 em, 4,
Csdnyi (M) 4480 em, — Olimpiaj

vilté: 1. Eszakmagyar vélogatott
(Bajesik—Koesis — Tompay — Aprd)
3:43:6 mp. 2. Keletszlovik vialoga-
tott (Soltész — Filo — Precek—Stel.

haska) 3:478 mp, — Pontverseny:
Eszak-Magyarorszig vilogatott—Ke-
let-Szlovdk vélogatott: 69 :59 pont

Az északi keriilet iigyességi
csapatbajnoksaga :

Sulylokés: 1. DVTK/a (Hon-
vath V. 1254, Kobold K. 1251,
Kobold A. 11.83, Havas F. 1091,
Kaposztas F. 10.83) 11.72.4 dtlag,
2. DVTK/b 992, 3. DVTK/e
8.85.8. Diszkoszvetés: 1. DVTK/a
(Horvath V. 45.82, Kobold A.

. 4438, Farago 1. 43.65, Kobold K.
3722, Kaposztas F. 3410) 41.03
dtlag, 2. DVTK/M 29.46.4. Gerely-
hajitas: 1. DVTK/a (Horvath V.

- 5402, Farago 1. 41.90, Kaposztas
F. 40.23, Kobold K. 40.20, Hareit-
tai 40.20) 43.31 dtlag, 2. DVTK/b
33.80. Tdavolugrds: 1. DVTK/a
(Pazmandi 588, Polgar 536, Har-
gittai 542. Horvath V. 528, Ka-
posztas 520) 5428 dtlay. Kala-
pdacsvetés: 1. DVTK/a (Horvath
V. 3583, Faragé 1. 31.58. Kobold
K. 23.00, Kaposztas F. 2259, Ko-
bold A. 20.68) 26.73.6 dtlag. Ma-
aasuards: 1. DVTK/a (Hargittai
165, Polgar 165. Kobold A. 160,
Kuti I. 155. Pazmandi 1. 146)
158.2 dtlag, 2. DVTK/b 136 atlag.

A verseny eredménye. miutan
nem a kitizott idépontban rem-
dezték, nem <zédmit he az orsza-
gos bajnoksagha,

FELHIVAS! A szivetség fel-
kéri valamennyi tagegyesiiletét,
hogy a ndluk akar amatér ala-
pen, akar valamilyen juttatasért
vagy téritésért mikodé szakok-
tatok mevét, pontos lakeimét és
oktatoi mindségét november 15-ig
ielentsék Dbe. Rividesen meg-

ielené rendelet szerint sportokta-,

tassal esak azok foglalkozhat-
nak, akik az Allami Sportmester
Vizsgaztato Bizottsig megfeleld
képesitésével rendelkeznek.

A NEMZETI SPORT BIZOTT-
SAG atirata alapjan felhivjuk
egyesiileteinket, hogy siirgdsen
készitsenek kimutatast a sziiksé-
zes sporteszkozeikrél és felszere-
léseikrol. A hidnvzoé targyakat
harom cseportban kell felsorolni.
Az 1. csoportban 5 sportig mii-
veléséhez nélkiilozhetetleniil sziik-
séoes, a II. esoportban a még
nélkiilozheté. de hiiny esetén a
feilodést hatranyosan befolva-

solo, a IIL. eseprtban hasznala- -

tos. de nélkiilozhetoé eszkiozioket
kell felsorolni. A kimutatast siir-
gosen kiildjék be szovetségiinkbe.

Az ATLETIKA szamonként is
kaphato a smvehegben 1.— fo-
rintért,

Ludvigh (S):

Itt az olimpyai keret!

A memzetkiozi ‘bizottsag ‘hosz-
szas vita utan a kovetkez6 olym-

piai keretet allitotta Ossze: fér-
fiak: dr. Tima Ference, Goldo-

vdanyi Béla, Bartha Ldszlé, Csd-
nyi Gyorgy, Hegyesi Antal,
Garay Sandor, Villasi Kdroly,
Szegedi Ferenc, Szilagui Jeno.
Németh Béla, Vddrszegi Jozsef.
Klics Ferec, Németh Imre, Le-
hioezky Sdndor, Zsitvay Zoltdn,
Homonnay Tamds, Kiss Jozsel
(UTE), Kowvdcs Guorgy, Kiss
[stvdan, Ldaszlo Sdndor, Mucsi
Jozsef. Nok: Rdakhelyné Tolnay
IHona, Szigethy Warga Zsu-
zsdanna, Mertin Joldn  Babay
Margit, Fekete [lona, Lérinezi
dnna,  Zsuly  (Zsolnai) Julia.
Baldzs Judith, Rohonczi Midria,
Lewvelekiné Regddanszky Matild.
Fehér Mdria.

A valogaté bizottsag igen ne-
héz helyzetben volt, amikor sok
egyenld tudast versenyzo kozil
kellett kivalasztani a meglehets-
sen szlkreszabott keretet. Az
elnokséeg tey hatarozott, hogy a
fentieken kiviil az idén ngyan-
(‘suk kivaléan szereplé Marosi

Laszlé, Rdanhalmi Ferenc, Kiss
Jozsef (Torekvés) és Petike La-
jos is visztvesz a sikondai {idii-
lésen. Megérdemlik!

A szerkesztd iizen:

Zsolt Zsongor dr. Pécs: Szive-
sen idézem wsoraidat: ,Egész év-
ben bamultam azt a nagu teliesit-

" ményt, amit. é'vonalbeli atléti-
kdanl  wuwitott. Az o'asz-magya-
ron lelkesedtem! Csoddalatos,

hogy mennyi lelkieré van cbben
a sportban! Hidba megint exak
kiiitkozik a lé'ekneve'd szerene.
Goldovanyi 4x100as elmélkedése
nagyobb iroi teliesitmény, mint

futdsa.” Koszénom tandcsaidaf.
Nekem js az a véleményem,
hogy ,még tohb intimitast.

bennfentesséeet ig lehetme bere-
vinni az visagha, mert ez az ami
megragadja az embert. Sriiksé-
gesek o konkrét eredmények
szemlélteté abrak. grafikonok,
osszehasonlito tablak is. (az at-
létakat egymashoz, a  djelent a
multtal) 2z sok embert felraz.”

Be: kell wvallanom hoev mée
mindie kevés a munkatars. f£6-
leer hireket kapok keveset Cikk-

iroink is esak elkésve kiildik be
cikkeiket dehat minden kezdet
nehéz. Ha megszeretjiitk Jannn-
kat, mindenki 6rommel fog ada-
tokat hozni. Udvézlet a néesi
atlétikinak, — Kantor Endre
Gyor: Cikkedet és a lan terjesz-

tésa koriilli buzealmatokat k-
szonom. Bar mashol is hasonld

huzgalmat tapasztalhatnank, —
Szakfeliigveld urak T1tt és ott:
Sainsalatta]l tavasztalom. hogv a
ti kornvéketeken nem torténik
semmi. Legalabb is elGttem - t1-
tokban tartiak. Miel6bhb varom
soraitokat. — Ungur Imre. Uj-
pest: Erdekes hozzaszélasod lan-
zarta wtan érkezelt. Tev a Tkd
velkezé szamra marad.



Kivonat a tandes 1947, okt. 19.iki
iilésérol,

A tandies .

elrozudia Rajk Andor tarselnok be-
qﬁ.molﬂ]ﬂ( a mildnoi ¢és triesztl verseny.
r

- tudoﬁulsul vette

¢ a sziikebb olimoiai
keret névsorit.

elhatirozta a tomegsport-bizotisag
Yeli\llitéatt az ideiglenes megalakitassal
Timir Istvint bizta meg.

a  Gyingyisi MAV SE feloszlas:
ol 82616 hejelentést nem vette fudoma.
sul, a, feloszlds kiriilménvyeinek kivizs-
waldsat hataruzta el

-hozzdjiarult a versenybird taniu-
Iyam tanrendjéhez es lebonyolitasahoz.

hosszasan megvitatta a  s&port.
l;lzotls&'-' felallitasira és szervezésére
vonatkuzo tervezetet, amelyet az elnik
késébb levett az iilés napirendjéril.

... hitelesitette azokat a keriiletl re
kordokat, amelyeket az intézé-bizottsag
mar szeptember 11-én elfogadott 6s az
ATLETIKA szept 13-iki szdama kozslt.
Ezenkiviil hitelesitette a Debreceni VSC
(Buza Eta, Szelev Eva, Kelemen Eva,
1947, szept. 21-én 3x800 m-en elért keleti
keriileti néi rekordjit, Lombos Henrik
(PVSK) 1847, augusztus 30-dn az 500
m-es sikiutasban elért 1:08 mp-es dél
nyugati  keriileti lfjusagi rekordjit.
Pataki Istvian (PVSK) 1947. aug. 30-in
a 25000 m-es sikfutasban elért 1 6 36 p
24.2 mp-es délnyugati © keriileti felndtt
vekordjiat, valamint Mertin Jolin (Gyéri
ETO) 1947. ang. én a 200 m-es nbi
ifjasagi sikfutasban elért 26.6 mp-es
északnyungati ndi ifjusagi keriileti és or-
sziazos noi ifjusdgi rekordjit és a Gyor:
ETO 1x100 m-es ndi ifiasagi stafétajanak
6.8 mp-es ndi ifjusdgi északnyugaii ke
riileti és néi ifjfusdgi orszdgos vekordiit

Kivonat az intézibizotisig november
3-iki iilésének Jegyzikimyvéhil

‘Az intézdbizottsag .

Ax160 méteres vall() Orszigos re-
knrdhrol és Villasi Karoly 1500-as pest.
vidéki rekordjarol a FIDAL daltal fel-
:ett jegyzdkinyveket a Tandes elé ter-
eszti,

.a KISE-nek az iskolik pilvabe-

osztusl tervével kapesolathan a Millend-

ris pdalyat a salakja, 3 Diakstadiont pe-
dig  egyesiileti atlétikai  élet” hidnya
miatt nem tartia alkalmasnak az is<ko-
lik atlétikai életének fejlesztésére A
Millendaris palydarél néhany iskolaf wmuis
kizelfekvd pdlyara ajanlja beosztani.
...a DVTK-nak az iigvességi esapat-
hajnoksigokkal kapesolatosan  beadott
fellebbezését, mely az intézdhizottsig
azon hatarozata ellen irvanyul. mely
szerint g késébbi idépontban rendezetf
versenyt nem szamitjia be az orszagos
7 h&jnoksagnk eredménveibe, elutasité ja«
vaslattal terjeszti a Tandcs elé.

. Christian Laszlonak az MTK oktd

bér. 12-iki ifjusagi gerelyvetd versenyeé-
vel- kapesolatog Ovidsat  kivizsgdl isra
kiadja.

..a Postis SE-nek Stelezer Ervim
(,b\lTK-wrSepyzﬁ viltobainoksagon vald
induliasa  ellen headott Ovisdt, részhen
alaki okok, részhen azért utasitiag el
mert megallapitisa szerint nevezett ver.
senyzé jogosan indult.

...a PVSK 4x1500 métered valtojanak
(Pataki, Villinyi, Lombos, Baranyi) 17
pere 56 mp eredményét keriileti rekord-
nak elismeri.

. ..engedélyezi a OsMTK nov. S-ikdra
kiirt 30 kme-es orszigati versenyét hely
szini nevezés mellett.

. Bolyé Béla versenybirénak a Didk-
stadionban okt. 12- én tartott versenyére
vonatkozé jelentésére felhivia az egve-
siileteket. hogy az oltbzik orzésérdl sajat
maguk gondoskodjanak Eltiint holmi-
kért a szivetség nmem, villal feleldsséget.

. felkéri a verseuvblrokat és a ren-
dez6 egyesiileteket, hogy a versenyeken
elért rekordok jegyzbkinyvét azonnal
terjesszék he g szivetséghe.

.felhivia a versenvbizottsig figvel-
met Paulinyi Jené versenybiro okt. I8 -
19.iki  jelentésére, mely megdllapitja,
hogy a kikiildoft rendezik egy része wem
jelent meg. Intézkedés sziikséges., hason-
16 esetek elkeriilésére.

\

Igazolasok :

38.176 Jonma Erné BEAC (1930). 38177
Gyimesy Béla BEAC (1929), 38.178 Olaar
Béla UTE (1926), 38.179 Hirsch Laszlo
BEAC (1932), 38180 Koméromi Rudolf
BEAC (1932). 38.181 ifj. Kovaes Jend
BEAC (1932), 38.182 }evl\ute Sandor BEAC
(1933), 88.183 Pintér Zoltan Makéi VSE
(1933), . 88.184 ifj. Mosonyi  Gabor
lore SE (1932), 38185 Piispoki Béla
BEAC (1924), 38.186 Révai TImre BEAC
(1926), 88187 Varga Emil Egyetértés SE
(1926), 38.188 .Jusztedz Ferene Egyoetor-
tés SIT - (1929), 38.189 Horvith Gyula
Egyelltrtés SE (1930), 38190 Sipos Béla
Egyetiértés SE - (1929), 88.191 Dormany
Laszlé  Egyetiértés SE (1932), 38192 Vi-
ragh Kiaroly BEAC (1928), 38.193 Varga
Gyula BEAC (1929), 38104 Sarossy Istvin
BEAC (10920). 38. ll\‘h Dombgi Zoltin BEAC

(1928),  48.196 . Nagy Imre BEAC
(1%&! 38.197 Hegediis Gymla BEAC
(1928), 38. 1% ifj. Katona Andris SzEAC
(1927), 199 Panp  Istvam Szek-
szardi TVSE. (1932), 38.200 Balogh Istvan
Pécsi VSK  (1932), 38201 Lovaz Béla
Pécesi VSK (1921). - 38.202, Balldk Béla
TPSE (1926), 38.203 Kovacs Emmé TFSE
(1922), 38204 Hareamyi Laszlo TFSE
(1925), 38.206 Szijj Zoltan TFSE {19%),
38.206 Fekete Zoltam TRSE (1927), 38.207

Vajda Janos CsMTK (1915), 38.208 Ton-
cselk Tstvan CsMTK (1930), 38209 Gelbel
Arpad UTE (1926), 38210 Kiss Emil MTE
(1927), 38.211 (nmugl Miklos PEAC (1927).
38212 Viros Istvan OEAC (1925), 38.213
Halvax Laswzlol PEAC. (1927), 38214 Szokél
Laszlo PEAC (1926), 38215 Széchenyi
Olivér DVTEK (1929), 38216 Lévay Gabor
SZEAC (1927), 38.217 Sélley Miklée PEAC
1923), 88.218 Szieber Aurdél PEAC (1926),
38219 Toth Léaszlio PEAC (1925, 38220
Horvath Kirolty PEAC (1925). 38.221
sz Tibor PERAC (1929), 88.222 Selley
Laszlo. UTE . (1921), 38223 Bus Aladir
SzVSE  (1931), 38224 Csaswar Gym'la
SZVSE (1931), 38.2%5 Rové Jazsef SzVSE
(1930), 38226 Tukarcs Janos Salgdtar
jani OMSTE (1929), 38227 Belinyak Tiva-
dar Sallgdtarjsni UMSE  (1925).
Retezar Antal BEAC (1931), 38229 Déveé
nyi Zoltdam BEAC (1926). 38.230 Siller
Riehard BEAC (1924), 12,231 Németh La._
jos BEAC (1929). 38.232 Kertész Istvan
TFRSE (1926), 38233 Csaknadi = Jozsef
TFSE (1924), 38.284 Padar Karoly TFSE
(1925), 38.285 Furkas. Gyorgy TEFSE  (1924),
38286 Nadori Laszlo TRSE (1823), 38.237
Pataki Laszlo TESE M925). 38.238 Sandar
NDomonkos TFSE (1926) ~ 38239 Raffay
Zoltdin TESE . (1922).. 38.2400 Marosi -Endre
TFSE (1926)., 38241 Falkay Lészlo TFSE
38.242 Miiller Jozsef TFSE (1921),
M varnsqv Gybzs TESE (1924,
M Szekszardi TVSE
N 245 Hoffman Frné  Szek-
wzdrdi TVSE  (1030). 38.246  Stoll Laszlo
Srekrwmh TVSE (1929). 38247 Benedek
Taszlé  Szekszardi TVISE (10314,  38.248
Jon Béla Szekszardi TVSE (1997); 38.249
Wazekas Gyorgv  TFSE (1927), 38.250
Menzer Endre TFSE (1926), 38251 ifj.
Hetei Istvin TFSE 1024). 38252 Ore.
hovsezky Gyorgy TWSE (1927), 38.253
Kovacs Istvin TFSE (1997) 38.254
Farkas Attila TFSE (1928) 38 255 Hearbilv
Karoly TFSE (1928), 38956 Palffy Jend
TRSE (1996), 38.257 Stelle Gyvnla T'TE
(M917), 38.258 Skodik Nornhert T'TE (1927)
28,259 Bognir Taszlé S»FAC (1927). 38.260
Nan  Péter SzRAC (190 2R 261 Nusser
Kiaroly - HAR (1998), 28262 Witek TamAs
HATR (1931). 38263 Cerd Gyirev MTK
(1089), 2264 Szilaeyi Gvivey MTK (1931).
28265 Tarnai Gvirey MTK (1999)  38.266
Szaht Farane MTK (1090), 38967 Waeen.
hoffer Gviirev MTK 1932) 2R 268 Nacy
Béla MTK 1431), 38 269 Zoltdn

Farinvi

A Magyar Atlétikai Szovetség

(Budapest, V., Alkotméanvsufca 3.
Telefon: 126-274)

kézirata

Felelos :
Dr. Szerbak Elek

Szerkeszti:
Csaplar Andréas dr.

Szerkesztéség: 11, Keleti Kdroly-u. 9. V 5,

Girrafika kénynvyomdai farsulat Budapest
IT1., Lajossu. 94. Telefon : 362-333
Nyomdaért felel : Biichler Alfréd

Kettds szam

38.228 1

.

atlétikaj vezetdképzd: és ver.
senybir6i tanfolyamok menet.
rendje:

November 10, hétfé d. 6—8:
JAtlétikai versemszabalvok" e
Dr. Majzik Laswzlo, 8—9: ,Atlé-
tikai alapfogalmak® — Simek
Ferene. 3 :

November 13, csiitortok 6-—7:
,,Veusenvudhnlvok T, Ver:
senyrendezés” — Bulvo Béla.

November 17, hétfé 6—S8: ,Ver-
senyszabalyok®, 8—9: ',Alapfo-
gaimak®,

November 26, csiitortok 6—7:
~Versenyszabalvok®, 7—9: Egye-
siileti igazgatis ¢s sportvezetiés™
— Paulinyi Jeno.

Az

November 24 hét{§ 6—8: Ver-
senyszabalyok®, 8—9: ,Szovet-

Enyedi Fe-

ségi igazgatas*
renc.

November 27, csiitortok: 6—7:
~Versenyszabalyok®, 7—9: LA
modern atlétika torténete™
Képessy Jozsef.

December 1, hétfé 6—8: ,Ver
senyszabalvok®, 8—-9: , Verseny-
rendezés”,

December 4, ' csiitortok  6—-T:
»Versenyszabalyok®, 7—8: ,Atlé-
tika egészségiigye — dr. Mezey
Sandor, 8-9: ,Szivetségi igaz-
gatas,

December 9, kedd 6-—7: Az al-
létika  torténete”, 7T—8: L, A o6l
atlétika sajatsagos kérdései” —
Simek Ferene, 8—9: ,Londoni
olimpia® — Kemény Gabor.

December 11, csijtértéh 6--7:
.Nemzetkozi kérdések és  kap-
esolatdk" — Sandor . Alfonz, 7
—9: ,Bgyestileti igazgatas, sport-
vezetés®,

December 15, hétfé 6—T1: ,Ver-
senyek rendeszése®, 7-—8: ,Atléti-
ka torténete”, 8—9: ,Szivetségi
igazgatas,

. December 18,
»Noi1 atlétika®,

esiitortok 6—7:
7—9: ,Szivetségi
politika® — dr. Szerbak Elek.

Az elbadasok  nyilvanosak,
barkit szivesen latunk.

Atigazolasok:

15. (1928), N. 2345 Kovécs Buna Irma
Gamma—MAFC 1947. VII. 8. (1930),
N. 1852 Szaraz Margit Szabadkai Egyet-
értés—CsMTK 1947. - VIII. 10. (1925), N.
2355 Zority Julianna Bajai Poszt—Testbv.
1947: VIII. 20. (1930), N. 27 Dr. Ver-
mesné Nagy Aranka DEAC—Vasas 1947.

VILT. 14. (1916), N. d154 Németh Imre
Futura—Vasas 1047, VITII. 17. (1918). N.
1526 Zavodni ‘Erzsébet TFSE—Vasas
1947. VIIT. 4. (1923), 23.018 Berencsy And-
rds MAC—Postas 1947, V. a1,  (1913),
93218 Ormai Obliin Emil BSZXRT-—
Begyetértés 1947, VIIL. 25. (1911.), 32.006
Zemen Jinos VRE—Testv. 1947. VIII.

23. (1921), 33955 Bercsényi Gyula NyVSC
DVTK 1947. VITI. 15. (1917), 36.501 ifj.
Csepel Alajos FTC—Fer. MADISZ 19{7
VIIT. 10. (1928), 28.368 Fonyodi Koarad
Karoly FVSC—Testv. 197. 21.
(1915), 27819 Karsay Elek LASE——-UTL
1947. VIIT. 02. (1917), N. 2557 Kolozsviry
Nora SzTVSE—SzEAC 1947. VIIT. 10.
(1922), 30989 Kofttéin Gyorgy M‘\C—Va—
sas 1947. VITLI. 16. (1921), 5.307 Lichter
Salamon KAOE—Vasas 1947. VII. 21
1903)_ 34079 Oferanszky Janos BBTE--
Vasas 1947. VITI. 29. (1922), 34.605 B.
Szab6 Andris TFSE—DVTK 1947. VIIIL.
19, (1922), 33613 Tibore Géza MAC—MTK
1947. VII. 25. 'N. 2691 Lohasz Trén KISE
~MAFC 1%M7. IX, 10, (1981),



1947 december

Kellemes Kkaracsonyl iinnepeket !

Szilagyi Jeno:

Hogyan készilok
az olympiara?

Az utébbi évtizedben megszoktuk, hogy
hossziativiutéink késziilnex a legnagyebb
komolysiaggal versenyeikre. Nem vélet
len, hogy a valaha tiviutdsra alkalmat-
lannak itélt magyar taviutok lettek a
magyar atlétika biiszkeségei. Legjobb-
jaink most is osszegyiiltek (Baesal-
mési  dr, kezdeményezésére a test-
nevelési fiiskolisok  atlétikai szemi-
nariumanak vendégeiként), hogy meg-
vitassik a problémat: miként ké-
sziiljenek fel az olimpidra? Eredetileg
egy megheszélésrél volt sz6. Harom lett
beléle, A vita anyagat és eredményeit
alkalomadtin ismertetjiik olvasbéinkkal.
Most Sziligyl Jen6t. keértiik fel, hogy
ismertesse sajiat terveit,

Ime 10.000-res rekorderiinig tomior va-
lasza:

Mivel a célkitiizés idépontja augusSztus hé eleje,
a formdbajutasé jilius elsé hete, felkésziilésemet
harom részre -osztom: januartél—aprilisig téli
elékészité, aprilistol—majus kozepéig a formdba
hozd és jumiustol a formdbawmtarté munkara. Az
.e:80 idoszak alatt sizés, tornatermi munka és me-
zei futas, a masodik alatt mezei ¢és palyamunka
vegyesen, a harmadik alatt pedig palyamunka
és kondicionalas a feladat.

Mezei versenyek ebben az évben egy hoénappal
kés6bb kezdve; a mezei bajnoksag majusban, az
ezt kovetd palyvaversenyek héthetenként erések, a
kozbeesok konnyftiek.

Eletmaod: alvas 8 ora, foglalkozasban a munka-
idé 8 ora. Vegyes taplalkozas. Nem dohdnyzom
és mem iszom szeszes italt. Folyadékot e¢sak a leg-
szitkségesebb mértékben.

MozgdSmod: Alig észrevehetd elrugaszkodas;
nem teljes elnyilds. Térd lehetéleg magasra
emelve, karok lendiiletesen kisérik a lab munka-
jat. Alkar a vizszintesnél nem log lejjeb. 4 eSipod
kissé elérenyomuva, felS6 test egyenesen, de lazdn.
A fej kissé elore dontve, nyak lazam, tekintet a
test elétt 15—20 méterre. Lelépésnél a hosszi
nyitott lépésre valo torekvés keriilendd, 1épés le-
hetéleg sarokra.

Levegévétel: orron és szajon egyidében belég-
768, a kilégzés inkabb kifujas. Kettés, ritmikus
légzés! (Két lépésre belégzés és a masik két lé-
pésre kilégzés (kifujas).

TELI ELOKESZITES

Decemberben és januarban vegyes tornatermi,
siz6 és mezei munka. Tornateremben a nyaron
elhanyagolt has- és karizmok fejlesztése tornasze-
reken, célgimnasztika, iigyességi gyakorlatok
kiizdésport: pankraciés kosarlabdazas. (Rugal-
massagra.) Holeesés utan sizés: Sifutas kinnyen
és kozepesen. Vasirnap egész nap — (Alldképesség
fajlesztése). ; ;

Mezei futds a ho leeséséig, azutan pedig elso-

Rekordjaink tejlodése
4x100 méter
L e

46.2 KAOE (Helfer, Vogel,
Vida, Gerd) 1921
/./a
0> /\

45.2 KAOE (Vogel, Vida,
/ :
.

Helfer, Gerd) 1922
43.5 KAOE (Helfer, Geré II.,

Vida, Gerd I1.) 1922
43.2 KAOE (Kuruneczy, Gerdo

Vida, Geré 1) 1923
43.1 Valogatott (Rozsahegyi,

Muskat, Kurunezy, Gerd) 1924
43.1 KAOE (Magyar. Vida,

Kuruneczy, Gerd) 1924
2.7 KAOE (Geré I., Gerd Bartha L sl
I1., Sugar, Vida) 1925

42.1 Budapest valogatott
(Rozsahegyi, Hajdu, Vida,

Raggambi) 1926
41.8 Valogatott (Odri, Gerd
I, Sugar, Raggambi) 1928
41.7 BBTE (Barsi, Minach,
Sir, Raggambi dr.) 1934 Z
41.3 BBTE (Kovaes, Minai,
Sir, Paizs) 1934 V2
41.2 BBTE (Minai, Paizs, Ko- 7
vaes, Sir) 1934 ¢
41.1 Vilogatott (Timar dr., 4n 'T

Bartha, Csanyi, Goldova-

nyi) 1947 ek

Az egykori KAOE-staféfa: Baléxs, Gers Ferenc, Geré Mor, Sugér

port utakon, gumitalpti cipében. (Alloképesség-
re.) Hetenként egy erds és egy konnyl masszazs,
edzés utin meleg fiirdd, a végén hideg tuss. He-
tenként egy goztiirdo.

Az alabb kézilt januari, majd a kovetkezd hawvi
munkatervezetek esak vezérfonalak: a. napi kozér-
zettdl teszem fiiggévé, hogy mennyit ¢és hogyan
végzem el,



Fenn lobog az olympiai zaszié!

Az otkarikds lobogdt mir az el-
mult héten kitlizték az arbdcra a
budapesti nagypalyakon. Egész az
olympidig oft lobog minden sport-
eseménykor. Szombaton az 0j vaross=
hédza tanacstermében {innepi kiilsé-
ségek kozltt meghirdették az olym-
piai évet. Az iinnepség befejezése
a magyar sport érdemes vezetSinek

vetségi kapitanyunkat a koztdrsa®
sagi érem arany, Rajk Andor tars=
elnokiinket és Villanyi Gydrgy fit=
karunkat ezlist fokozatdval, a ver=
senyzSknél a pdrisi fdiskolai vildg=
bajnoksag gydztesei - kdziil Klics
Ferencet, Zsitvay Zoltint és Reg-~
ddnszky Matildot az aranyfokozat-
tal, a staféta tagjai kozil dr. Tima

és versenyzdinek kitiintgtése volt.*¥Ferencet, Csdnyi Gyorgyét és Gol-

Az atlétavezetlk koziill Szerbdk
Elek dr. elnokiinket, Kemény Gdabor

ugyvezetdnket és Kelen Jdnos szo-

dovdnyi Béldl az eziist fokozattal
tuntette ki a koztarsasdgi elndk,

Gratuldlunk !

A londoni olympia“miisora :

Jualius 30.-Délel6tt: magasugras
selejtezo. Slutan: 100 m eld-
6s kozépfutamok, 800 m el6futa-
mok, 400 m gat elo- és kozépfuta-
mok, 10.000 m dénté, magasugras
donto, noi diszkoszvetés donto.

Jalius 31. Delelo’tt tavolugras,
rudugras 6s kalapacsvetés selej
tezé. — Délutan: 100 m elédonté
és donto, 800 m kozépfutamok,
5000 m eléfutamok, 400 m gat
donto, 50 km gyaloglas, kalapaes®

vetés és tavolugras donts, noi
gerelyhajitas doénto, ndi 100 m
el6futamok. '

Augusztus 2. Délel6tt: 10.000 m
gyvaloglas, el6futamok, diszkosz-
vetés selejtezés. — Délutan: 200

m el6- és kozépfutamok, 800 m és
5000 m dontd, radugras és disz-
koszvetés dontd, néi 100 m kozép-
futamok és donté.

Augusztus 3. Délelott: harmas-
ugras ¢s sulylokés selejtezd. —
Délutan: 200 m kozépdonté és
donté, 110 m  gat-eléfutamok, 3000

m akadaly-el6futamok. harmas-
ugras és sulylokés dontd, néi 80
m gat elo- és kozépfutamok.

Augusztus 4. Délelétt: gerely-
hajitas selejtez6, — Délutan: 400
m elé- és kozépfutamok, 1500 m
el6futamok, 110 m gat kozépfuta-
mok és donté, gerelyhajitis dénto,
noi 80 m gat donto, néi sulylokés
6s noéi tavolugras donto.

Augusztus 5: Délelétt: tizpréba
(100 m tavol). — Délutan: tizpro-
ba (sily, magas, 400 m), 400 m
elédonto és déntd, 3000 m akadaly
dontd, néi 200 m els- és kozépfu-
tamok.

Augusztus 6: Délel6tt: tizproba
(110 m gat, diszkosz). — Délutan:
tizproba  (rad, gerely, 1500 m),
4x100 m és4x400 m eléfutamok,
1500 m donté, néi 200 m donto.

Augusztus 7. Délutan: 4x100 és
4x 400 m donto, 10000 m gyalog-
las donté, maratoni futas, noi
4x100 m eléfutamok és donto,
n6i magasugras donto.

Szilagyi Jend januAri edzésbeoszidsa:

Januar 1. esiitértok: Torna,
2. péntek: Mezei 30 pere
konnyen,
szombat: Torna.
. vasirnap: Mezei 60 p.
kénnyen.
hétfé: Torma.
. kedd: Mezei 30 perc
kénnyen.
. szerda: Gozfiirdd,
. esiitortok: Torna.
. péntek: Mezei 30 perc
kénnyen.
10. szombat: Torna.
11. vasarnap: Mezei 60 p.
kénnyen.
12. hétf6: Torna.
13. kedd: Mezei 20 p. lend.
14. szerda: Gozfiirdo.
15. esiitértok: Torna.
16. péntek: Mezei 40 pere
konnyen.
17. szombat: Torna.
I8. vasarnap: Mezei 60 p.
konnyen.
19. hétf6: Torna,
20. kedd: Mezei 40 pere
kizepesen.
21. szerda: Goézfiirds.
22, esiitortok: Torna.
23. péntek: Mezei 40 perc
kizepesen.
24, szombat: Torna.
25. vasarnap: Mezei 1% 0.
kénnyen.
26. hétfé: Torma.
27. kedd: Mezei 40 pere
konnyen.
28. szerda: Gozfiirdo.
29. esiitortok: Torna.
30. péntek: Mezei 40 pere
kénnyen.
31. szombat: Torna.
* Az idGjarastol fiiggben a mezei futisokat
kétannyi
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id6tartamii, ugyanolyan er8beosztis

sifutas valthatja fel.
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A mi embnységeink :

Klics Ferenc (Vasas)

Az idei ve:u-
senyeév egylk
legkellemesebb
meglepetése volt
ifina diszkosz-
veté bajnokunk
DOMpPAas Szerep-
lése. Hatalmas
‘|1V111:1§S{1] egy-
re masra érte el
hazai és kiulfoldi sikereit. F6-
iskolai vilagbainoksagot nyert
Parisban., gyozitt a  Balkan.
jatékokom, a belgradiak, és a
svajeiak ellen, s esak a vilag-
hirii olasz doboktél és az ameri-
kai Fitht6l szenvedett veresézet.
e a verescg sem mult el nyom-
talanul.

— J6l megnéztem Consolinit —
mondotta nekiink. amikor a’ mi-
l‘mm diadalt iinnepld bardti va-
esoran beszélgettiink. O sem
sokkal erdsebb na am-nal e upan
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teltebb, wvallasabb, férfiasabb. O
mar 31 éves és ¢én csak 23 va-
gyok. A stilusa azonban jobb.
Nem is esoda/ Oberweger az ox-
tatéja, Milanoban és Triesztben
beszélgettem a kitiind atléta-
mesterrel. szivesen tanitott. Kl

is hataroztam, ha esak egy moa

van ra. a jové év elején néhany
hénapra lemegyek = Olaszorszag-
ba, hogy ott Oberweger ,keze
alatt” dolgozzak. Titkos va-
gyvam: szeretnék 50 métert dobnj
én is.

— Nem is olvan reményiteien
— vetettiitk kozbe, — a gbrog
Syllas vékonyabb fické volt na-
ladnal és 51 méteren feliil do-
bott.

— Ebben bizakodom én is —
mondoita szégyvenlds suftogassar,

mint aki ugyv hiszi, hogy sze-
rénytelennek latszik — s az
olympia idegolo  kiizdelmébem

meég 49 meéterre] is lehet helye-
zést elérni, De ezl nem szabad
elmondani senkinek — tette hoz-
za kéroleg.

- Hat ezt az egy kérését nem
teljesitiiik Ferké baratunk. An-
nal is inkabb tollunkra kivanko-
zik ez a beszélgetés, mert azota
a gondorfiirti bajnok 4907 mé-
tert dobott a Vasas versenyén &x
kozben négy dobasa volt 48
méteren feliil,

Hogy is mondta esak az ifjn
diszkoszvets?

— T6bb mint 3 métert
tam egy év
vulhatnék a
is?

Igen., 1946-ban 45.53 volt =&
legjobb eradménye, az idén 49.07.
Kz pedig kereken harom méter
otvennégy centiméteres javulas.
Megismételjiik: nem is olyan re-
ménytelen az az 50 méter! Sot
meég azon felilli sem! Mi bizunk
benne.

jaxVuT-
alatt, miért ne ja-
Jjovi  esztendSben

Horvath Sandort vilasztetta®
meg a MAFC atlétikai szakosz-
talya elnokénelk,



