1947 november

Dr. SZERBAK ELEK:

Az 1947. évi versenyidény tapasztalatai

Az wjjaépitési szandékoknak a
magyar élet minden teriiletén
vald jelentkezése jellemzi a ma-
gyar atlétika 1947-ik évi wver-
senyidényét is. Mivel azonban «
mintegy wmillionyi lelket szdm-
ldlé emberveszteség ellenére a
matéria itt hidnytalanabbul all
rendelkezésre, mint mondjuk az
epitéiparban és sok egyéb vonal-
kozdshan, a béke, illetéleg bom-
bdzdsi iddszakot megelézo 1934—

1943-ik  évi  szinvonal  elérése
gyorsabban kévetkezik be.

Az ujraéledés olyan lendiiletes
iitemi, hogy egyes vonatkozd-
sokban wmdr tualhaladtuk « leg-
iobban sikeriilt éveket is. Gon-

dolok itt a témegek bekapesoli-
ddasdra, a KISE, Szakszervezeti

Tandes, Bank Liga, szakmai
szakszervezetek, rendérok, hon-
védség, NEKOSZ, gyermekuver-

senyel olykor 100—600 induldt is
foglalkoztate megmozduldsaira,
amelyekhez legutébb wasdrnap-
rol  wasdrnapra esatlakoznal
wjabb szdzakkal a kozségekben
folyé tehetségkutato wversenyek.
Pontos adatolk még nem dllanak
rendelkezésre, mégis 25—30.000-re
teszem azoknak a wmagyaroknak
a szdamdt, akik ebben az évben
rendszeresen, vagy sokszor rend-
szerteleniil ugyan, de mégis ak-
tive wvonatkozdasba - keriiltek az
atlétikai mozgdsformdval.

Nagy [lépésekkel haladt elore
az atlétika tarsadalmi meg-
bheesiiltetése is, amelynek kozvel-
len értékén, pl. igen sok tiszte-
letdij felajdanldasdan kiviil, az évelk
késébbi folyamdn jelentkezé ked-
vezd tdrsadalomlélektani kévet-
kezményeit vdrhatjuk. FEbbél a
szempontbol a jubileumi ver-
senyév sikereinél konyvelhetjiik
el magas kozjogi tisztséget wvi-
selé személyek, hatiésdgolk, intéz-
mények, szovetségek, egyesiile-
tek és nemes értékkel biré egye-
sekkel kialakitott, vagy feleleve-

nitett kapesolatainkat. Részben
ennelk a szerencsés iranyvonal-
nak  wvolt kiszénheté. hoagy a
rendkiviili  nehézségelk ellenére

is memzethézi reldeidinkat wver-
senyzéink erodallapotdhoz mérten
versenylehetoséaekre felhaszndl-
hattuk, amelyek nélkiil egyrészt

Tomegek az atlétikaban

fake lett wolna az itinnepi év,
mdsrészt szint- és tomegfejlidé-
stink is messze elmaradt volna a
jelenlegitol,

A versenyekre valé felkésziilés
eléfeltételei: o lakas, tdpldlko-
2as, kornyezethatds, napi munka-
koriilmények, kozlekedés, spori-
felszerelés, pdlyaviszonyolk, szak-

A Postas 50 km-es gyaloglé bajnokcsapata:
Mucsi Jézsef, akir6l 10 éves marathoni mult
utén deriilt kI, hogy kitiiné — gyalogld, Lasz16
Sandor, az idén feltiint gyaleglé reménység,
Farkas Zoltén az elpusztithatatlan, mar 10 év-
vel ezelit rekorder volt és ma is egyik leg-
szorgalmasabb gyalogléversenyzénk.

vezelés csak wvalamelyest javul-
tak, s egymagukban nem adndk
magyardzatat az abszolut s ta-
lain anndl is kedvezébb képet
mutatoe relativ eredmények fej-
lodésének. Ebben « sikerben —
intuitiv megitélésem szerint —
négy tényezének jut donté sze-
rep. Elsé és legfontosabb, hogy

olyan tdarsadalomiejlédési  idé-
szakban vagyunk, a wegetdld,
minden kulturaktivitdstol meg-
foszté  kegyetlen sorsy évek

utan, amikor a pozitiv emberek
a mulasztottakat poétolni Livdn-
vdan, megsokszorozédott wvdggyal
fordulnak az alkotdsok, a telje-
sitmeénynyujtasok, s igy az at-
létikai  esucsteljesitmények  el-
érése felé is.

Egy mdsik kériillmény, hogy
a forradalmi dtrendezodés sok,
nagylendiiletii  szervezé egyéni-

ségnek biztositott az atlétikdaban
is munkateriiletet, akiknel tem-
poja és lelkesedése, sokszor én-
zetlensége, és hite (ldasd Balogh
Ferene, Csillag Lajos, Fodor Jd-
nos, Hajdu Jozsef, Kakuszi Fe-
rene, Kdntor Endre, Molndr
Kdalmdan, Nemes Péter,. Rozsos
Antal, Szapdry Ldszlé, Tihanyi
Istvdn, Téros Kdroly, Villinyi
Gyorgy, Villanyi Ndandor, Zsig-
mond Mdtyds és mdsok) a wver-
senyzokre is  termékenyitéley
hatott.

A harmadik tényezének né-
hdany rendkiviili tehetség kibon-
takozdsdt, illetéleg felbukkand-
sat (Németh, Zsitvay, Klics,
Petike, Goldovdnyi, Lehéczki,
Laszlo, Mertin) lditom, akiknek
kiemelkeds teljesitmenyei nél-
kiil széles vonalti és nagymeretii
idei wversenyesztendonk a csillo-
gast nélkiilozni lett volna kénuyr
telen. De nem szabad ha'lgat-
nunk arrol a tényrél sem. hogy
a magyar atlétika 1947-ik  évi
feladatainak wmegolddsdra szinte
kivdlogatottan alkalmas idépon
tokban wvdllalkozott. (Bemutatko-
20 fellépése a belgrddi wdaloga-
tott ellen, Garay fényformdjdi-
ban az angol bajinoksdaokon, «a
megleps jo  eredményeket hozo
magyar bajnoksdgok Javulo
formdk o svdjciak ellen, s wve-
aiil kirebbano teljesitmény «a
Finn-maguar  elmaraddsa wtdn
Mildnoban.)

A mért eredmények k’elemzése
az elkivetkezendd hetekben fog
sok  munpkdt adni statisztiku-
sainknak, annyi azonban durva
ranézéssel is  megdllapithato,
hoay «a szoroson wvett Alvonal
mequti az 1942-ik évi nivot az
1945 és 46 évi mélyen idré ered-

ményektal mdr  fzokésszeriien
eltavolodva.
Ugy ldtom azonban, wmostani

élenjdare eredményeink  jobban
kitiinnek az éket kévetbk koziil,
mint a 40-es évek még szamitds-
ba jovag esztendeiben, s igy «a
legfelsébb  réteg hasznos  ki-



egyenlitédése c.suk a jové évre
vdrhaté. Orvendetes. hogy az
atlétika eddia ndlunk e'hanya-
goltabb dgaiban a gyalo_qldsbmz,
marathoni és eqgyéb orszdgiti
versenyekben az ezen dgazatokat
vdlaszték nagyobb szdma mel
lett az eredmények is annyira
fejlédtek, hogy a most dsszedlli-
tott sziilcebb  olimpiai keretbe
kaziiliik — Csapldr hidnya mel-
lett is — négy atléta juthatott.

-N6i wonalon  természetesen
mds ‘\a helyzet. 4 hdbory elgtti,
a fejlédésnek még alacsonyabb
Fokdan dlle néi atlétikai eredmé-
nyeket mdr az idén tilhaladtuk,
nemesal kiemelkedG, de dtiag
eredményekben — s nem kétsé-
ges a csak ebben az évben rend-

szeresitett ifjusdgi vonatkozds-
ban — is. - S
Feérfi if jusdgi atlétikdanr

egyelére bdatortalanul és egy-két
komoly kivételtél eltekintve ldl-
\zolua sziirkén indul, de a fiatalsdg
s kiilonosen az eddig soha mem
latott gyermekversenyzék wagy
erdekladésénel:  felkellésével sow
akaddly ellenére is, nem lditszik
kétségesnek a magyardnyit javu-
lids meginduldsa.

Az atlétikdra vald
hasonloan méhdny wmds sportdg:
hoz (kosdr- és kézilabda) id
iitemben halad, s ebben kiveszik
a résziiket ngy tagegyesiileteink.
mint mds, a témegsport kultiva-

szervezés,

lasdt feladatuknak tekinté tes-
tiiletek. Lénuyegesen nagyobbak
a hidnyossdgok az igazgatdsi és
pedagégiai szakvezetés, vala
mint a - tréningirdnyitds és a
technikai feltételek kielégitése
tekintetében s ezért rendkiviili
jelentésége van annak, hogy a
megindult , Atlétavezeté és wer-
senybiréi®, wvalamint a korala-
vaszra tervbevett ,Szakoktato-
képz6“  tanfolyamoknak  minél
tobb Imllqutoyn legyen.

Nem lehet eléggé hangsilyoz
nunk, mennyi javitani, esiszolni
valé van dayszolvdn valamenay-
nyi atlétank mozgdstechnildji-
ban, (Németh Imre is a holtsze-
zonban probdl egy ilyen fogya-
tékossdgdval tisztdba jonni) tre-
ning aduqnl(ixdb(m, kondiciond-
lis és lelki elkésziileteiben, s
éppen ezért atlétdink érdekében
egyetemessé kell tenni a tanuldsi
vagyat. A szévetség ezekkel a
nyomtatott hasdbokkal is snk
apro, sokszor égety Liérdésre ki-
vdn feleletet adni, de ugy<n-
csak ezt a célt szolgdlia a no-
vember végén megindulé szak-
eloadds-sorozat és a nagy ver
senyz6krél  késziilt  magyardzo
szoveggel kisért stilustanul-
mdnyt jelenté dlléképek forga-
lombahozatala,

Megyybzidésem. hogy a kozeli
hetelkben megalakitando ., Attétl-

lépdsekkel fogja  elébbrevinn:
nemcesak az oktatd); jogos é.de-
keit, hanem a tréningelméletet
is, amelynek fej'é6dése nélkiil
egyenesen elképzelhetetlen a to-
rés nélkiili elgrehaladds.

Az idei versenyek bebizonyi-
tottak azt is. hogy a wmagyar
versenyrendszer 1is korszertisi
tésre szorul. Eppen ezért wuj fel-
épilésre van sziikség s ezen be-
liil meg kell adni az alkalmat
mindennemdi, koru, kategéridji,
egyesiiletii, wversenydgazati at-
létanak, hogy az egész idény fo"
lyamdn keresztiil megtaldlja 76
versenulehelbségeit. De rd kell
szoritani e rendszernek az egye-
stileteket  kifogdsmentes werse.
nyek lebonyolitdsdra s a sajdt-
sdgos vidéki igények Lielégilése
mellett a wversenyeknek egyre
jobban magulhoz kell vonni * a
nagukézonség érdeklodését is.

A jubileumi év egészbenvéve
visszadllitja atlétikank mnemzet-
kdzi tekintélyét, fokozta' sport-
dgunk irdnt g hazai érdek'édést
és - a wversenyek wérkeringésébe
tameageket Lapesolt be gy férfi,
mint ngi vonatkozdsban. 4 ho't-
idénu elsérendii feladata tehdt
lankaddas nélkiil azon munkdl-
kodni, hogy a gondjainkra bizott
szépszamaut  atlétaanyag  tovdbbi
fejlédésénel:  eléfe'tételei minden
vonalra [iterjedéen megterem-
tesvenek.

A mi cembnységeink :

Mertin Jolan (Gyéri ETO)

1930. oktéber
3.-an  sziletett,
most  hatodikes

gimnazista.
fdesapjit  egy-
tves koraban
veszitette el, az
ota édesanyja
1eveli. Az isko-

laban tanarai
szeretik esendes, szerény modo-
raért,- szorgalmaért  (jorenau
diak), tanulotarsai pedig rajon-

ganak a megérts, jokedélyt és
meégis . komoly baratndért.

1946. szeptemberéhen ogy hazi-
versenyen timt fel {anarnéjénzk,
Gadalné, Boda Borbialanak ener-
gikus futasa: 60 métert 9.6 mp
alatt futott. Stilusa ekkor meg
egészen kezdetleges volt. Harom
heti edzés utan mar 89 mp alaif
futotta a 60 mdétert. Kovetkezett
a hosszu tél és — tornaterem-
hiany miatt — a tovabbi munka
lehetetlen volt. Csak 1947 Apri-
lis kozepo tajan keriiltek ki a

lanyck az ETO palyira. Tz
Gyorott az egyetlen atlétikar’

palya és igy bizony tal zsufolt-
sdga miatt majus végéig heten-
i

kai szakoktats testiilet” is magy
Y

ként esak hétfén és szombaton

tartoftunk edzést a lanyvokkal.

Mindezen nmm(ﬂm korulmeuvex
ellenére majus 15-én Gvor va-
ros bajnoksagan a 60 métert 8.5
mp-cel nyerte.

Az orszagos KISE-bajnoksa-
gon, — ahol életében eldszor fu-
tott 100 métert, kolesonkért futo-
cipoben (eloszor volt ilyen a la-
ban) — félényesen nyert 134 mp-
cel. Kozépfutamaban 132t fu-
tott. Azota fokozatosan fejlodik
és mar haromszor volt magyar
.1Ingat01t Béeshen az osztrakok
ellan a 4x100 méteres valto tag-
ja, Temesvarott a roméanok el-
len 200 méteren nyert és tagja
volt a Balkani Jatékokon rekor-
dot futo valténak. Legjobb ered-
ménvei: 60 méteren 81, 100 mé-
teron 12.8. 200 méteren 26.5 mp.

A magyar bajnoksagra mem
sok reménnyel vittem fel “~Mer-
tin -Jolit. Tlotte wvalé héten

erosen megfazott és rettenetesen
nathas lett. Nagy akarater6rol

6s kiizdenitudasrél tett tanubi-
zonysagot, hogy ilyen betegen
is harmadik lett 100 méteren,

200 méteren vpedig bajnok lett.
A valtébajnoksadgokon 200 méte-
ren 25.8 mp-es lendiiletes, kény-

~a téli

nyed futisa elkapraztatta még
a legigényesebb szakembert is.
Mertin 168 em magas és mind-
ossze 052 kg sulyn. Magassaga-
hoz mérten nagyon sovany.
Kgészségével, étvagyaval semmi
baj sines, esak jobb élelmezést
kellene szamara biztositani.
Edzései fiatal korédra és kon-
dicidiara valo tekintettel kony-
nyiiek, jatékosak. Edzésben 150
méternél hosszabb tavot meg
nem futott teljes erébedobissas.
Tgen szerenesés lelkitulajdon-
sagail. nagyszert kiuzdoképesséze,
szorgalma, figyelme, komolysacg

6s  veégtelen nagy szerénysége
velesziiletett  gyorsasiegal péi-
rosulnak.

Hibai: indulisa még gyenge,

idegpalyai még nincesensk he-
allitva a gyors kezdésre. Ezért
fut ardanvlag sokkal johb idéket
200 méteren. Karmunkaia még
nem elég energikus, térdét s
magasabbra kellene emelnie, de
tornatermi edzéssel ezek-
ben is javulni fog.

Komolvy téli tormatermi és
koratavaszi mezei edzések utan
sredménveinek 1Mjabb uerasszerii
javulasat varom. Remélem. jo-
vore nigy 100, mint 200 méteren
az aranv eértékszinten beliil fog
futni. S ezzel az 6 legszebb 4l-
ma is teljesiilne: ott lenni a lon-
doni olimpian . . . :
Gadl Lajos
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Hogyan Ugrott Europa legjobb tavolugroja?

Tavolugréink nem tudnak labrakapni. A
tavolugras most a leggyengébb szémunk,
valaha pedig ez volt az erdsségiink. Az
okokat most nem kutatjuk, de azf hisz-
sziik, hogy nem lesz érdektelen bemu-
tatni a legjobb eurdpai tavolugré s ta-
lan a vilag legjobb stilusi ugréjanak
az olymplan Owens mdgdtt masodik
Long ugréstilusat,

Kétséghevonhatatian tény,
hogy a 790-es eurdparekorder
dr, Lutz Long. a vilag egyik leg-
jobb stilusi tdvolugrdja volt.
Sikereit nagymeértékben kivalo
edzoiének, a lipesei Georg Rich-
ternek koszonhette (ma Svaje-
ban miikodik), aki Grajta kivil:
jonéhany kitiiné tavolugrot ne-

velt. Legutolsé kiemelkedd ké-
pességil tanitvanyara, Albertre,

bizonvara emlékeznek olvaséink,
hiszen 1943-ban nalunk is ver-
senyzett és még azévben T760-as
eredményt érl el.

Long ollozé-homorité stilusat
a szakemberek a végsokig Kki-
elemezték  és iskolapéldaként
tanitottak. A szdvetségl uerd-
edzé Gerschler: ,,Weitsprung®: ¢.
konyveeskéjébol vettitk a mellé-
kelt' képsorozatot ¢s onnan
idézzitk az alabbiakat:

A tavolugras 1'myege. hogv ;2
ugras a roham természetes foly-
tatasa legyen., mintegy tovabb-
futas a levegében, miutan » ge-
rendaro]l elugorva a testet eltre-
fel sodrodni hagvtuk.

A képsorozathoz az
megjegyzeéseket flizhetjiik:

1. Az ugrd eléri a  gerendat.

alabbi

Laza cgyenes torzstartias, sem
elére. sem hdatra nem dontott
test. Karok. vallak és lendito

lab mélyen lent.
2. A karok és a lendité jobblab
- térdben hajlitva elére-fel le~di'.

A test pontosan az elléné bal-
lab felett. Eddig a ballab nem

dolgozik! A lenditést a kar in-
ditjia meg. Long kitiing sajatos-
saga. hogy mindkét karral elore
lendit.

3. A karok és lab lenditése be-
fejezodik. A ballab kinyalik a
sarok kezd felemelkedni » fa-
lajtol.

4, Teljes kinyulas. A lenditd
véetagok lefékezodnek, ,meefog-
ja” azokat az ugré. Az ellénd
lab a leheté legutolsé pillanatio

eltél a talajtél és a labfejiel
vald elrngaszkodassal befejezo-
“dik  az allépés. Kezdédik ax
emelkedés.

5 6. A passziv sodrddas be-

fejez6dott, A  levegbben vald
tovabbfutas (olldzas) megkezdo-

dik. A lépésvaltas a lenditg 1ab
siillyesztésével és az elléps lab
alére-fel lenditésével torténik.

7—8. Az ugré elérte ugrasa
legmagasabb pontjat. A lépés-
valtas tovabh tart.

9. Az elsé ollo befejezddott.

10. A masodik ollézas kezd6-
dik. Ugr6 lab lesiillved, lendité
1ab wira elére jon.

11—12.* A lendité lab
alore-fel lendil. Ellépo lab
zan hajlitva hatul.

1314, Lenditg lab alszara la-

térde
la-

zan elore lendiil. Ugrd 1ab  tér-
dét elgre-felhnizza az uers, al-
szar ugvancsak lazan  elore
leng.

15. Az eddig magastartiasban
tartott egvensilyozo karok la-

A hét méteren felili magyar tavolugrok:

758 Koltai Henrik BBTE 1934
751 Gyuricza Istvan MAC 1939
749 Balogh Lajos MAFC 1933

741 Dombovari Sandor UTE 1934
741 Megyeri Jenté PEAC 1934
74¢ Dr. Vermes Vilmos BBTE 1942
737 Levente Istvan PEAC 1942
73€ Szabo Jozsef UTE 1932
734 Fekete Imre UTE 1932
728 Piispiki Tibor MAC 1926
727 Nagy Géza MAC 1935
723 Farkas M:tyas MAC 1929
723 Paitz Janos BEAC 1930
723 Zajki Tibor BBTE 1938

722 Dr. Haluska Jozsef BEAC 1923
722 Szirmak Laszlo Dorogi AC1935

720 Csanyi Gyorgy UTE 1941
717 Szondi Istvan MOGAAC 1936
716 Somfay Elemér MAC 1925
715 Somogyi Laszlo FTC 1933
714 Horvath Ferenc DTE 1936
712 Somlé Lajos MAC 1936
712 Kiss Istvan TFSE 1947
77 Molnar Ferenec MAC 1923
707 Goda Laszlo MAC 1939

707 Bakky Séandor DIMAVAG 1941
706 Kovices Gyorgy BEAC 1912

705 Vajda Péter FTC 1932
705 Vadasz Gyula ARAK 1940

704 Szathmary Kalman MAC 1910

704 Bako Kalman MAC 1925
703 Vadas Istvan ARAK 1935
702 Gaspar Dezsé MAC 1921
702 Horvath Vilmos PAC 1937
702 Marjay Tamas MAC 1942
701 Eordigh Pial PeAC 1937
701 Szurgyi Istvan SzMAV 1938
760 Batky Zsigmond BEAC }?)!?{;

700 Aranyosi Sandor MTK

zan nyuitva eldre-le esapoédnak.
(Kzt a mozgast nem szabad el-
sietni. mert elére bukik az
ugro.)

16. Talajérés, Labak
el6l. torzs esipobél radol
ka). Karok lent légnak.

17. A ‘homokbaérkezés utan a

messze
(bics-

térdek berogynak, torzs egész
elbre dél. karok hatra felesa-

podnak.

Long ketté és fél-ollozo stilu-

sat a tokéletes lazasag (az an-
tagonista, ellenhaté izmok tel-

jes elengedése) és az igen eros
hasizommunka jeliemzi,

A téli edzés kezdetén hasznos
iesz Long: ,Zweckmiissiges Hal-
ientrining” eimi eikkébsl az
alabbiakat idézni:

+A legtobb fiatal atléta a te-
remben ott akarja folytatni
munkaijat, aho] ‘azt a szabadban
abbahagyta. Ez épp olyan magy
hiba, mintha egy zongoramiu-
viész ujjeyvakorlatok nélkiil nagy
mitveket jatszana. Ezeknél nem-
sokdra jelentkezni fog a mozgis
foivamatossaganak, az iigyes-
ségnek és biztonsagnak hianya.
A téli munkanal mindenek elétt
erdszerzésre, a test feletti' ura-
iom érzésének fejlesztésére, a
reakeiéképesség fokozasara és a
laza izomjaték elsajatitasdra van
szitkség. Minden mozzanatnak
csak Lkiegészito  gyakorlatnak” -
kell lennie, fliggetleniil az egyeén
specidlis  versenyszamatol,  En
Georg Richter vezetésével  —
mas eszkozok hianyaban —
majdnem kizardlag ecélgimnasz-
tikat végeztem. Elég egy kor-
lat, vagy egy nyujtd, hogy a
gyakran eclhanyagolt has-. hat-
é6s karizmokat megerdsitsiik, Az

edz6 dolga, hogy az edzés idd-
tartaméat mindenfajta (sériilési

veszély nélkiili) jatékkal kitoit-
se.

A jo termi 2dzéshez tarfozik a
futostilus  kiesiszolasa, (Mikor
lesz. mar atlétikai fedettpa-
lyank?! Szerk.) Hiszen a szél-
esendes teremben tudja az em-
ber a legjobban megfigyelni és
javitani a hibakat. Az ilyen ko-
moly elékészités sziikségszeriien,
annyi id4t vesz -igénybe, hogy
karacsony utin kezdédhet meg
a specialis szadm - el6gyakorlasa,
Ennek is lassan, dvatosan - fo-
kozédénak kell lennie.”-

Horvdth G. Sdndor-



Ridugréink 430~ig is felvihetik

Tavfutoink ne eréltessék a téli versenyeket

Az egyik legrégibb, leg-
képnzettebb magyar edzé alabbi
tanacsait idézziik az elmult ver.
senyvidényrol:

1. A MASz nagyon kedélyesen
es titoktartéan kezeli a verse-
nyek helyét és kezdési idopont-
jat. Ezen valtoztatni kell. ’

2. Tavfutéoink azért mutattak
ingadozé és végeredményben
csak kozepes format az idén,
mert novembertsl februarig ver-
senyszerten késziltek a parisil3
kilométeres versenyre. [Ilyet a
Jovében nem szabad tenni!

3. Ugy vélem, hogy Zsitvay
olvan aranyban esett vissza
rutdugré formajaban, amennyire
tavolodott a téli tornatél. Tech-
nikaja és stilusa sok javitésra
szorul. Homonnay testileg tehet-
ségesebb! Ot is nagy edzésbe
- kell fogni! Ok ketten 420—430-as
eredménut is elérhetnek.

4. Filmezés és annak kiértéke-
lése sokat javitana iligyességi
atlétikank stilusan! Az otlet nem
nj., de rendszeresen. soha - sem
valositottak meg. A legjobb ma.
gvar atlétakat filmezni kellene s
aztan a vetitésnél kockanként
megallitani a filmet és a dénté

momentumokat = osszehasonlitani
jotechnikaju versenyzé  azonos
mozdulataval.

5. Dijazasunk észszerutlen! A
bainoksagoktol eltekintve nem
érmeket. hanem haszndlati tdar-
gyakat, orakat, borondoket., bor
tarcakat s ennivalot (szénhidra-
tokat. gviimolesot sth.) kellene
adni a verseny jollege szerint.

Vadas Ivin érdekes megjegy-
zéseihez a kovetkezoket flzzik
hozza:

Az els6 kifogas az ,Atlétika®
rendszeres megjcle (ssével meg
sziinik. Ezidéa is az wvolt a baj.
hogy sokszor az utelré pillanat-
ban kellett megvaltoztatni a
versenvek helyét és idejét.

Valoban igaz, hogy a taviu-
tok nem tudjdk egész éven di
lartani legiobb formdjukat. Ga-
raynak is pihennie kellett nyar
végén, Szegedi csak a nyar ele-
ién és az idény végén volt iga
zan 6. Szildgwi is esak az idénv
végeén ért - el tudasahoz mélte
eredmeényt. A tapasztalat kiilon-
ben azt mutatja. hogy aki péi-
danl tal komolyan késziilt fel a
mezei bainoksfgra, azt a palya-
versenveken mar sok meglepe-
tés érte.

A filmezés gondolata mar réo-
ota kisért. Mindenképpen meg-
valositando!

A hasznalati targyakkal wvalé
dijazast kiilfoldon mar régdota
megvalositottak. Olaszorszaghban
Szilagvi gvonyorid orat kapott.
e sorok iréja hatalmas csokola-
d¢ esomagot, ngvamezen a ver-

senven az olasz Marianinak
kvarclampéval kedveskedtek

honfitarsai. Swvédorszdgban igen
gyakori atlétikai felszerelések
adomanyozasa. A tavalyl Svéd-
orszaghan,  Enképingben ver-
senyzé finn és’ magyar gyozte-
sek (és a helyezettek!) oltonyr.

feloltot ¢s cipdt kaptak verseny-
dijul. Vdrszegi egy stockholmi
gvozelme utan a gyoztesek eme'-
venyvén allo magyar bajuok elé

egy csonakot tettek verseny-
dijul. (Oreg bardtunk bérondre
cserélte ki a kissé terjedelmes

versenydijat, ezt konnyebb volt
hazahozni.) Mi azonban most
nem tartiuk bevezethetonek ezt
a szokdst. Nem tudnank meg-
valositani. A4z érem olesobb.
Megelégsziink, . ha ezt kiadjik
minden alkalommal.

A vidéki érfekexlef kivefelése :

Uj versemyrendszer, sport-
szallo a fovarosba jovoknek

Az oktober 18-iki vidéki érte-
kezleten a vidéki keriiletek wvala-
mennyi kikiildotte megjelent és
magasszinvonald  vitaban tar-
gyalta a wvidéki atlétika kivan-
sagait és fejlesztésének modjait.
Természetszertileg  elsdsorban
esak a hibdk ¢és hidnyossdgok
keriiltek szoba.

A vidéki kovetelések kozott
els6 jhelyen Aall a wersenyrend-
szer dtalakitdsa. Jelenlegi rend-
szeriink aranytalanul naovobb
terhet r6 a vidékiekre; mig =a
fovarosiak minden - kiltsée nél-
kiil wvehetnek részt a komolyabb
versenyeken, addig a vidékiek-
nek kibirhatatlan wutazdsi, elszdl-

ldsoldsi és étkeztetési  koltsége-
ket kell wviselniok. | Eddig esu-
pan a vidékiek utaztak Buda-

pestre, a fovarosiak elhanyagol-
tak «a widéket. Olyan
rendszer kivénatos, amely kote-

vers:ny--

lezi a févdros legjobb atlétdit a
vidéki versenyen valé induldsra.
Felvetették a labdartgé bajnoki
rendszerti pdros mérkézések be-
vezetisét, "

Hosszas vita alakult ki az
olesd, - esetleg ingyenes sport-
szallo kérdése koriil. Szo van

arrdl, hogy a Vasas-pdalydt bér-
be veszi a szovetség és a club-
émniilethen wendégszobdkat ren-
dez be a vidékieknek. A heves
vita végén Kemény Gabor iigy-
vezetd megigérte, hogy tavasszal
mar rendes elhelyezés varja a
vidékieket.

Sok panasz hangzott el a pa-

lyahianyra: felréttak azt s,
hogy widéken még a meglévé
pelydkat sem tartiak karban,

Elhataroztak, hoegy a pdluyaén’-

tés digyében felteriesztéssel for-

dulnak a Sport Fétandeshoz.

P
A Nemzetkozi °~Atlétikai Szi.
vetsée legatdohbhi iilésén az aldb-
bi vilagrekordokat hitelesitette:
100 yard: D. J. Joubert, Déi-
afrika. Grahamstown 1931. 9.4 mp
10 mérféld: Vilio A. Heino
Finrorszag., Helsinki 1946. szept.
14. 49:22.2 mp. ;

Ujonnan hitelesitett vilagrekordok:

USA, Delaware, 1946.. junius 8.
225 mup.

4x800 m staféta: Svéd valoga-
tott (T. Sten, O, Linden S Lind.
gard, L.Strand) Stockholm,1946.
szept. 13. 7:29 mp.

Diszkoszvetés:  A. Consolini,
Olaszorszag, Helsinki, 1946. apr,

1000 m: Rube Gustafssor:, 14. 54.23 m. ;
Svédorszag Boras. 1946. szepr. Diszkoszvetés: Robert E. I':‘rt_ch,
4, 2:21.4 mp. ' USA, Minngapolis, 1946. junius

220 vard gat: Harrison Dillarg 8. 54.93 m.
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Néhany gyakorlat Long téli tornajabél. ;
Gyogylabda gyakorlatok: a) hasizomerdsités, b—c) has. és hatizomzat nyujtisa és
erdsitése, d) esipbizmok nyujtdisa, e) a kar nyuité és hajlité izmainak erdsit@se.

f) lagyékizmok erdsitése. — Homokzsak gyakorlatok:

Kk

g) lagyékizmok erdsitése,

h) libizmok eridsitése, i) torzserdsités, k) has, és hatizomzat nyujtisa és erisitése,
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Koz6s akatattal a cél felé: Siidi,

Kiss Jozsef, Zalavari és Kiss Géza a kassai

orszaglton. A kép baloldalén Barsi I.ét‘zlé mondja be, a részidét.

Jol kuzdottek
‘marathoni futoink Kassan

Megnyertitk a csapatversenyt

Mar-mar ugy volt, hogy le-
maradunk a viadalrél. A fiuk
meg is kaptak az értesitést, hogy
nem utazunk. Az utolsoé pillanat-
ban azonban sikeriilt mindent
elintézni * Tdviratilag wrendeltik
a palyaudvarra Kiss Jozsefet,
Siidit és Kiss Gézat, Zalawvdri
veletleniil - jott fel Budapestre s
12y | négytagti esapatunk mégis
csak elindulhatott. '(Az eredeti-
lee nagyobb szamu garda nta-
zasi engedélyeit nem tudtak a
vendéglatok elintézni.)

Kassan hajnali- félharomkor
keriiltink agyba, de a fink mar
reggel 8 oOrakor talpon wvoltak.
Nem tudtak az izgalomtdl alud-
ni. Kiesit osszetorve, de jé han-
gulatban indultunk ki a palyara,
ahol délben tizenkettokor linne-

pélyes megnyitd utan, - verd-
fényes nansiitésben indult neki
a tavnak a 110 {6t szamlalo

mezony.

Ovatosan kezdenek a mieink

Az elso tiz kilométernél a
luxemburgi Heirend vezet, Hol-
den, Westerlund és Frischknecht
fut mellette, majd a finn, ddn,
angol, svdjci,* holland és a cse-
hek tizenkét fonyi egyiittese k-
vetkezik, Kiss Jozsef, Zalawvdri,
Siidi 35 :40 mp-es idovel a 22—
23-—24-ik helyen fekszenek. A 15
km-nél a vezeté Heirend—Wes-
terlund és Holden-csoport ideje
92 :52 mp. A mieinké 55 : 50 mp.
Kiss Géza lemaradva a 30-ik he-
lyen fut.

A forduléban mar javul a
helyzet, a Heirend—W esterlund,
Holden—Systad-egyiittes ugyan
1 o6ra 15 perces idejével kerek
négy perceel elozi meg a kitar-
toan egyiitthaladé magyar har-
mast, de azok kozben mar a
14—-15—16-ik helyre jottek fel.

a csehek és a svajciak eldtt

Frissitét nem vettek maguk-
hoz, de igy is lathatélag frissen
futnak, . csupdn Zalavdrindl
nines valami rendben. A szotlan
fin esak a végén drulta el, hogy
a ecipéjébol egy szog dllott ki és
igy futotta végig az egész tavot.

Kiss lozsef pompas
vegkiizdelme

A 30 km-nél 1 6ra 47 pere 'és 40
masodpere a vezet6k ideje. A
mieink fokozatos erositéssel to-
vabb tornek elére. Kiss Jozsef
a 7-ik, Zalavdari a 8-ik és Siidi a
12-ik. 85 km-nél ugyanez a sor-
rend, esapan a finnek uj ma-
rathoni nagysdga, a finn baj-
noksagban az Eurépa-bajnok

Hietanen mogott masodik Wes-
terlund - szakad le az éleso-

portrél. Kézben otromme] latjuk,
hogy Kiss Géza hatalmas erével
kiizdotte elére magdt és itt mar
a 14-ik helyen fut.

Heirend biztosan gyé6z Holden
ellen, akit kozel 3 perees hat-
rannyal kovet Swystad. Kiss Jo-
zsef, a ddn Larsennel egyszerre

érkezik o palydra. Kiss Joska
hésies kiizdelembe, kezd. Hdrom-
szor is megprobdl « gyorsabb-
nak vélt Larsentél elfutni, de
Larsen minden esetben felzarko-
zik és az utolsé 100 m-en el is
hagyja. Kiss Géza 9-iknek érke-
zik be,de az elsé6 kiorben Wester-
lundot, a mésodik korben pedig
a eseh Weishdutelt eldzi meg.
Zalavdari 10-iknek érkezik. Nagy

az Ordm, mdr meg is nyertik a
csapatversenyt! Pedig erre a
csehek és svajeiak fenték a fo-
gukat. Mikor azutan Siudi is be-
futott a 12-ik helyre, mindnyd-
jan  csoddlkoztak rajta, hogy
milyen jé a magyar marathoni
gdrda! ~

_Bizony! Ha mi is kipihenten -
alltunk volna oda a verseny in-

duléséhoz, egyénileg is elébb

végezhettek volna a fiuk. Zala-

vdri hosies kiizdelmet vivott,
kar hogy nem jutott eszébe, hogy

a ecipot le is lehet venni és a

kiallé szoget lle is lehet /kala-

palni. Kiss Géza tul odvatosan

kezdett s annal nagyobb lendii-

lettel jott fel az utolsé 5 km-en.

A kivalé rendezés a kassai
marathoni bajnoksag megalapi-
toinak, Bukowvszky Béla mérnik-
nek és Sigmund alezredesmek, va-
lamint Bednarik Jednota- elnok-
nek az érdeme. A verseny utan
gozfiirdé varta a fitkat. s az
eloesarnokban tea és szendvies
kellette magat. Este 200 szemé-
lyes kozos vaesora keretdben
osztottdk ki a dijakat. Mind-
egyik fit kapott egy plakettet
s egy tiszteletdijat is. 4 ecsapat-
verseny gydbztesének kiirt cizel-
ldlt serlegnek ecsak a fényképét
hoztuk magunkkal, Harom gyé-
zelem esetén léhet véglegesen
elnyerni. A esehel és svédek
utan mi védjitkk harmadszor.

Kiss Jozsef a verseny utan
ezeket mondottas

— Ardnylag frissen futottam
végig a tdvol. A4 tdv nagyobb
rg.yzében egyitt  futottunk «
fiikkal, hogy egymdst lelkesil-
siik és biztassuk. A esapatver-
senyt sikeriilt is megnyerni. Ha
esake  magamra gondolok, taldn
valamivel elébbre is végezhettem
volna.

A magyar fitk megtették a
magukét. Hlégedettek vagyunk
veliik,

Barsi Lédszlo

A kassai marathon befutdja:

acComosocoS

1. Heirend (Luxemburg) 2:3606.0 11. Alkus (Pozsony) 92:51.33.
2. Holden (Anglia) 2:37.10.6 12, Siidy (Magyar) 2:52.34.
3. Systad (Norvégia) 2:39.55.0  13. Ovordijk (Hollandia) 2:53.06.
4. Larsen (Dania) 2:41.31.0  14. Zulijan (Svaje) 2:53.37 4
5. Kiss J. (Magyar) 2:41.410  15. Strupp (Praga) 2:55.28
6. Frischknecht (Svaje) 2:45520 16. Jutz (Svaje) 2:55.35
7. Kiss G. (Magyar) 2:47.03.0  17. Meier (Svaje) 2:56.14.
8. Weishidutel (Praga) 2:47.16.0 18. Baboe (Romania) 2:56.35.
9. Westerlund (Finn) 2:47.45.0 19. Todde (Italia) 2:58.07
10. Zalavari (Magyar) 2:51.15.0  20. Spiroeh (Csehorsz.) 2:59.24
Csapatversenyben: 1. Magyar-

orszag 22 pont, 2. Csehszlovakia

34 p., 3.

Svaje 36 p. — Hetven-

négven futottak be,



Folytatjuk a vdlto-vitdt:

Két kivalo szakemberiink
Okd- ... tolé-stilus mellett érvel

A mult szamunkban megjelent
WJavit-e  gyorsvdltonk eredmé-
nyén a lokdosés? cimi cikkiink

nagy érdeklodést keltett sport-
barataink kérében. Lépten-nyo-
mon  tapasztaljuk, hogy mily

f81t6 ageodas és szeretet kiséri
az idén feltunt gyvorsvaltonk
teJlodeﬂet és a kovulott kavar-
20 -hireket. Nem is hittiik volna,
hogy ilyen apré mozzanat, ki-
mondottan sziirke szakkeérdés
ily érdeklédést valtson ki, Vald-
sagos kis vitak alakultak ki. Mi

sportemberek Altalaban ue\he;ze-u
nytlunk a tollhoz, most mégis

harom érdekes irdas wz6l hozza a

valtétechnika problémdjahoz,
Erdekes, hogy mindharman 1j

szempontot is felvetnek: szahd-
lyos-e a lokdosé stilus? A véle-
mények itt megoszlanak. De be-
széljenek a eikkek, abban a sor-
rendben kozoljik dket, ahogy

beérkeztek:

Kondordsi Géza:

Eredmenyes, de tohszor ront,
mint javit

Nem vitis, hogy a I[6kés val-
tds, ha tikéletesen betanitottuk
és a versenyzok azt tokéletesen
be is idegz6dték, az idéeredme-
nyen javithat, Kzzel szemben, ha
ezt a valtéo modot nem tokélete-
sen hajtjuk végre, tobbszir ront-
hat, mint javit. (Pl.: igen ener-
gikus lokés, mikor a futd leve-
golwn van, vagy erosen radolt
helyzetben \ mozgasmodjabol —
lazasagabol —— kizoklkentheti,
vagy nem a ‘haladas iranyaban
torténd lokés kovetkeztében a
palyardl letériti, akadalvozza a
masik valtot, sth., stb.)

Mint versenybird, a lokdosd
valto-csapat ellen ovast emeld
6vasnak helyt adnék. Ha a 100
méteres sikfutok a lyukbol ki-
emelkedve, mozdulatlanul  kell
hogy bevarjak az inditast, vagy
ha a versenyzd mellett futni s
azt szoval 'hi/t,atni nem szabad,
mert ez mar kiils6 hatés, s az
eredmeényt - befolyasolja, akkor,
noha errdl szabdlyzat nem be-
78],  iratlan = szabdlyként kell
venni, filos a valtécsapatnak
egymast lokéssel segiteni.

milinéi gyorsvaltonk sem
egyik, sem masik sfilus tokéle-
‘tes véegrehajtasaval nem dicse-
kedhet, meort az eeyik valté na-
oyon rz’nsma]a-dt, a masik <éppen
hogy. megtudta simogatni, a
harmadikon jokorat taszitott.
Tehat a Hmelmukpt nem lehet
a valté-stilus javara irni!

En a Sugdr Istedn dltal java-.

solt wdltétechnikdt

fogadomn el
azzal a

megjegyzéssel, hozy

scsucsvaltas®  esetén a valtéha-
tar 18—19 méterében lenditse le

energikusan a  jobbkarjat a

" esipojénk tamasztja.

cdmb mellé nyitott tenyérrel a
botot vard, « esak ebben a pil-
lanatban vdgja energikusan a
nyitott tenyeérbe a botot hozd a
botot. A 'két futé nem emhm
utél egymast, koztilkk a tavolsag
70—I120 centiméter legyen. Biz-
tonsagi valtas esetén mindent

Bacsalmasi Péter dr.

Egy szavazat az uj stilus ellen

ugy végrehajtani, mint fent,
esak a botatadas mtvelete a 16
—17 méter kozt torténjék.

Ha mégis a 10kd6sé technika
mellett kotnénk ki, talaljunk ki
megoldist a kezdd ember meg-
taszitasara is. 'Ha harmat le-
het...?

lokés elﬁségiti a staféta torésmentes gyorsasagat

A  kérdés gyujtopontja az,

hogy a valté tagjai lokjck-e
egymast, vagy sem. Ennek az

eldontése azonban csak a valtas
egy mozzanataban jelent allas-

foglalast. Mar pedig vélemé-
nyem szerint arrél kell donteni,

hogy milyen valtasi m(’)ddal és
a lokés megtartasa melleft
vagy anélkiil valtson stafétink
Londonban.

Tiszta képet akkor kapunk, ha
didhéjban ismertetjik a valtasi
modokat, azok elényiét és hatréa-
riyat és ezek jsmerete utan vesz-
szitk tekintetbe a lokdosést.

Haromféle valtasi méd van:

1. A valté tagjai a botot bal-
kézbol alulrdl felfelé adjdk at a
hatranyujtott jobbhkézbe.

Az amerikai valtasmod. Annvi-

ban kiilonbozik az elobbitol,
hogy _ az atvevé mem _nyujtja
‘hitra” a kezét, hanem kézhatit

Az atado
fontrél helyezi a tenviévbe a bo-
tot.

3. A frankfurti valtas. Az elso

futd jobbkézbél adja a masodik
futo hatranvujtett balkezébe a
botot. Kz nem teszi a4t a masik-

ba, hanem a balkezében ‘tartia
és innen adja a harmadik futd

jobbkezébe, aki ugyanigy adja
tovabb; - mint. az ‘elso  futd:
vagyis  a negyvedik futé bal-
kezébe adja a botot,

Tokéletisen sikeriilt valtasok

mellett is kiilonbségek wvannak
a valtasi modok kozott:

a) Ha az atvevé hatranyil (a
botért, akkor olvan .tavolsagot
nyer, amennyivel a csipéje mogé
viszi a kezét. Itt tehat az ame-
rikai valté -veszit.

) Nehezebh

a botot a hatranyujtott és nem -
fix kézbe helyezni, mint a esi-

ponek tamasztott kéz
Ezért biztonsigi
valtas.

¢) A frankfurit valtas kivéte-
-l_ével a botot at kell tenni a
Jjobbkézbé]l a balkézbe, Fz lendii-
letmegtirést - jelent és ‘kockazat-
tal is jar.

d) A frankfurti

tenye l'é'l:e_.
az ‘amerikai

valtisnak te-

hat a [')' pont alatti elényére
szolgal. Van azonabn még egy
igen lényeges e¢lénve. Az elsé

futé a kanyarban végiz a palva-
sav  bels6 szélén halad és ‘a

¢s  kockazatosabh .

kiils6  szélén  mozgd

Tol futéonak adja a botot.
Tehat a valtast megelézéen nem
kell a pdalyasav kiilsé széle felé
torekednie, igy a kanyarba valé
bed6lése valtozatlan maradhat,
nem fogja a kanyar ,kivagni®.
Az a tény, hogy a palyasav
belsé szélén mozog 6s nem kény-

szeriil  anmak a kiilsd szélérve
.]utnl egy Kkis utmegtakarités-
val "is jar. Ez a nyereség nem

nagy, de teljesen egyforma ko-
riillmények mellett 'oengunetpl'c}:
is eldonthetik az elséség kérde-
séb.

Egy vialtason annyit lehet
nyerni, am:nnyivel az atado
beérkezése elétt  elindul az  At-
vevé. Ha tehat az atvevé a
valtézona hataratél — ahol va-
ntkozik —. visszafelé 7 ‘méterre

teszi a jelet (s akkor indul, mi-

kor a botot hozo futé ezt a jelet
eléri), akkor, ha a valtas toké-
letes, ezen a valtason métert
nyer. A teljes sebességgel hala-
dé futé egytized masodperc
alatt 1 métert tesz meg, tehdat

ezen a valtason héttized masod-
pere a megtakaritas. A ,d“ pont-
ban irottak alapjan tehat
szintén a frankfurti az cldnye-
sebb valtasi mad.

A fentiek alapjan vilagos,
hogy a legeredményesebb val-
tasi mod a frankfurti. Abban az
esetben, ha a wdltdsok kozben
semmi mds aktus nem torténik,
mant a bot dtadidsa és dtvétele.

Viszont kérdés, mit wallozcat
czen a ,l6kés“? ‘Segitre, NvagQy
art? Kismartoni dr. vagy Sugdar
Istvdan allaspontja helyes-e

Véleményem, amely oo\bm
valasz ie mindkettdjiknek, a ki-
vetkez(: 4

A valtézéna nagysiéga 20 mé-
ter. Az atvevonek e tavolsigon

beliil el kellene legnagyobb se-
besséeét érnie, hogy a tokéletes

valtas nlengloc;u]]hh-sou azaz,
h’)rﬂv a bot az mdulastm a cehg
torésmentesen és a 'legnagyobb
sebességhben juthasson el.

Térdel6 helyzetbol - valé  indu-
las esetén a 100 mdteres futd

30—60 méter kozott éri el a leg-
nagyobb seébességet, amely egy
kivalo futét véve alapul, masod-
percenként 10  meteren  feliil
van, Képtelensée tehat allérajt-

.



tal wvald :induldssal 20 méieren
beliil teljes sebesséobe lendiilni.

z atvevd tehat barmilyen
gvorsan is tud lendiiletbz jonni,
nem érhet el a 20 méteres valto-
zoéna hataviig nagyobb sebessé-
get mp-kénti 9 méternél. Az At-
add sebessége ezzel szemben ko-
zel 11 méter.

Barmilyen: jol is sikeriil tehat

a vz_@ltgis. a bot sebességében
megtorés kovetkezik be.. Kz «

torés aickom, amilyen nagy az
dladé és dtvevd sebessége ki-
20tti kiilonbség. Az atvevinek
a valtézoman tul, ha tokéletesen,
siman tortént a valtas, még to-
vabbi 20—30 méterre van saziik-
sége, hogy teljes sebességét el-
érje.

Mi torténik ezzel szemben a
lokés esetében? A 10 m-en teluh
sebességeel haladé futé a 9 mé-
teres sebességgel haladé  atve-
vore lokéssel atadja a sajat se-
bességit, azaz a 9 méteres sebes-
ségho6l 10 méteren feliili lesz az
atvevé  sebessége. (Természete
sen a kozrejatszo erék és az cm-
beri testalkat, mozgas stb. (k-
vetkeztében ez a valosagban nem
sikeriilhet teljesen, e“upau meg-
kozelitéleg.) FEz a felgyorsulds
szemmiellathato, elvitatni  nem
lehet - :

Most mér esak az a kérdés,
hogy Sugdr Isivan aggalyai
helytallok-e? Ha egy valté vala-
mit megtanul, akkor egyik tag-
jat sem érheti vdratlanul a sok-
szor atvett mozzanat, jelen eset-
ben a lokés, amely egyébként
sem fontrél éri a futdt, hanem
a lok6eré a sulypontra wizszin-
tesen hat. A valtasnak nem sza-
bad kockazattal /jarni. Ebben
egyeznek a véleményeink. En
azonban azt tartom khockdzatos-
nak, ha a botdtadds a vdltézéna
hatardn a Sugdr Pista altal le-
irt moédon torténik. Liokéses sti-
lussal az amerikaiak — akik
elsésorban hivei ennek a val-
tasi® moédnak — emlékezetem
szerint = egyszer sem mondtak
cs6dot, viszont 1920 6ta minden
olimpiai bajnoksagot megnyer-
tek. Bizonyara mindenki el-
ismeri, hogy az
stilusok, mozgasok mesterei. ‘A
legkitiinébb szakembereik: Ro-
bertson, Cromawell és Hamilton

a berlini olimpia el6tt az élver-

senyzokrol filmet készitettek., A
film a Testnevelési Féiskola
tulajdondban is megvan és eb-
ben a lokést szinte oktatjak. Fzt
nyilvan azért teszik, mert el6-
nyét kiprobaltak.

Véleményem tehdt Kismarto-

nidval megegyezik és  wvallom,
hogy a I6kés javitja az ered-
ményt.

Mas kérdés most mar az, hogy
szabad-e 16kdésni? A szabaly
erre nem intézkedik, az ameri-
kaiak olimpiai bajnoksagat 16~
kés miatt nem Ovia meg senki.
Bizonyara a jiové évben sem
kifogasolnak, azonban mégis a
tavaszi idény eldétt a kérdést
tisztazni kellene a NASz-szal.

Allaspontom az, hogy a lokés

amerikaiak a

A staféta elsé és utolsé embere:

futék épp legmeglepdbb gydzeimiiket aratjdk:

3@ it, semmiféle kockazattal nem
jar. Amennyiben a NASz nem
kifogasolja, akkor meg kell mel-
lette maradni, sé6t érdemes vol-

Kovéacs Jozsef:

Tima Ferenc és Goldovanyi

Béla.
biztosan verik az olaszokat a milanéi salakon

Mint egyéni

na gondolkozni afolott, nem
kellene-e az amerikai és frank-
furti wvaltdst a lokéssel kombi-
ndlva begyakorolni?

Mi hasznaltuk eldszor Magyarorszagon a tolo-stilust!

A legutébbi szamban olvas-
tam dr. Kismartoni Karoly és

Sugdr Istvan stilusvitajat az
ugynevezett lokdosé stilusra vo-

natkozéan. Mint a volt BBTE
rekorder-staféta tagja, szamta-
lan 100-as  stafétaban  vettem

részt, igy elég tapasztalatom lié-
vén, szeretnék én ie hozzaszo-
lani a kérdéshez. Nagyon keve-
sen tudjak, hogy
Magyarorszagon legeliszor én

alkalmaztam a valtis utani
tolast (tehat nem lokést!),

mégpedig a legutolsé buda-

pesti holland-magyar viada-

lon.

Harmadik ember
nist Gyenes Guyuszi futotta, A
hollandok wészérsl pedig Osen-
darp volt az utolsd ember. Hozza
kell tennem, hogy Osendarp tobb
mint 2 métert vert ra Gyenes-

voltam, a fi-

re és 10.4-et futott 100 méteren.
Az mtolsé valtasnal egyszerre

valtottunk a hollandokkal és én
a valtas utan még oly nagy len-
diiletben voltam, hogy dnkénle-
len is az eléttem futo Gyenes
derekdra tettem a kezemet és
Jjol  megtoltam. Gyuszi rdvert
eqy félmétert Osendarpra!l Uta-
na lelkendezve kozolte wveleim,
hogy szinte szdrnyakat kapott a
toldastél é6s maskor is alkalmaz-
zam. Azo6ta utgy a BBTE-valto-
ban, mint a valogatott csapat-
ban mindig alkalmaztuk, ha
lehetett.

Tehat dr. Kismartoni szakfel-
tigyel6- wvéleményét irom ald
a kovetkez6 megjegyzésekkel:
Tobbszor figyeltem meg a mos-
tani valtoknal, hogy a tolias he-
lyett egyszerfien hdtba likik a
botatvevé futét. Nagyon hely-
telen, mert nem érnek vele sem-
mit, esak megzavarjak vele a
futd Yegvensilyat. Az eredmé-
nyes tolas a kovetkezdképpen
torténik: A magy lendiilettel futé

bothozd a valtovonaliol koriil-
beliil 15 méternyire éri utél az
atvevot; ha most elég kizel van
hozza, akkor a derekara helye-
zett kézzel fokozatosan adja at
a maga mnagyobb lendiiletét az
ugyanolyan gvm‘eahauu, de
természetszeriileg még nem len-
dtletben futé botatvevének, —
Tehat ehhez a stilushoz az sziik-
séges, hogy a futdk olyan kizel

keriiljenek '”YD.I:IH]]OL hogy a
miiveletet wvégre lehessen haj-
tani.

Sugdr Istvan szerint nem he-
lyes az, ha ilyen kozel keriilnek
cgymashoz lgaza van, ha az al-
tala jonak latott stilust vessziik
figyelembe. En is valtottam
ilyen médon, mikoris ugy 18—
19 méternd]l értem utél a valtét,
meégpedig olyan helyzetben al-
talaban, hogy a botatadas utin

erés, 45 fokos eldrediilés kovet-
keztében, Logy a hatranyuld fe-

nyeret elérjem, par métert még
erdsen bukdacsolni kellett, hogy
az egyensulyomat visszanyerjem,.

Most az a kérdés, hogy melyik
stilus eredményesebb ¢s foleg
biztonsdgosabb? A Sugdr-féle
vialtasoknil nagyon sokszor eld-
f()l‘dll] hogy a futék tulvdltot-
tak, a botatvevd tulkordn indult
os esak a vonal utan tudta a
botot atvenni. Sok esetben, ha
tulgyorsan indult a futé, a bot-
hozo kétségbeesetten rakialtott,
ugyhogy a botatvevid teljesen
lelassitott, nehogy talvaltsanak,
természtesen a lendiilet teljesen
megtort. Gvakran  el6fordult,
hogy a nagy testtavolsig kovet-
keztében a botot hozd esak ugy
tudta. atadni a botot, hogy ero-
sen elére kellett délnie. Ez azon-
bhan nagyon ‘kockazatos, és szam-
talan esethen elejtették a botot.
Tehat ez a stilus esak akkor jo.
ha mind a négy futé hosszu
éveken keresztiil Allanddan



Az Atlétika

100 m sikfutas:

Karakulov (Moszkva) 10.6
Szanadze (Tbiliszi) 10.7
Gilde (Tallin) 10.8
Golovkin (Moszkva) 10.8
Jarko (Harkov) 10.8
Korobkov (Moszkva) 109
Anyiszimov (Kiev) 10.9
Derevsesikov (Moszkva) 109
Filin (Rosztov) 11
200 m sikfutas: .
Karakulov 22.1
Golovkin 22.3
Gilde 922.5
Kuznyecov (Meoszkva) 22.5
Tarelkin (Molotov) 22.6
Komarov (Moszkva) ; 22.8
Dvorjanesikov (Moszkva) 22.8
Derevsesikov 22.9
Jarko 23
I'ilin 291

400 m sikfutas:

Komarov

Tarelkin

Modoj (Rosztov)

Zimjin (Moszkva)
Pugacsevszkij (Moszkva)
Bulanesik (Kiev)
Bakrasov (Alma-Ata)
Pudovkin (Kujbisev)
Ponomarjov (Moszkva)
Matvejev (Kiev)
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800 m sikfutds:
Pugacsevszkij
Zimjin
Kudrjaveev (Moszkva)
Csikin (Tallin)
Szeleznyev (Lvov)
Ritins (Tiga)
‘.\Iakszimof (Moszkva)
Szidorenko (Minszk)
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Teresesenko (Tbiliszi) 2
ttorgveiev (Moszkva) 6
1500 m sikfutas:
Pugaesevszkij 3:06-
Vetouszme (Tallin) 3:58
Szidorenko 3:59.
Przsevalszkij (Moszkva) 4:00.
Zimjin 4:01
Moszkacsenkov (Moszkva) 4:02.
Ritins 4:03
Punykoe (Moszkva) 4:03.
Novozsilov (Leningrad) 4:05
Ilimesko (Kiev) 4:05.2
5000 m sikfutas:

Vanyin (Moszkva) 14:50.8
Przsevalszkij 14:51
Kazancev (Moszkva) 15:04.2
Punyko 15:06.6
Popov (Habarovszk) 15:06.8
Pozsidajev (Tyumeny) 15:07.8
Tyulenyev (Moszkva) 15:08.8
Gordienko (Lemng'rad) 15:09.4
Pugacsevszkij 15:10
Szvinunov (Lvov) 15:13

egyiitt valt és ezt a stilust szin-
te tokélyre emelik (lasd: KAOKE-
staféta, BBTE-staféta). De még
ezeknél a stafétakndl is nagyon
sokszor eléfordult, hogy tulvdl-
tds miatt diszkvalifikdltak oket
és igazan ritkasag szamba ment,
ha mind a négy futé egyszerre
valtott tokéletesen,

A ftoléstilusnak dridsi elénye
a  biztonsdg! Annak ellenére,
hogy a szokott wvaltévonalat
mintegy félméterrel Kkozelebb
hozzuk, nem veszitjik el vele
ezt, mert a tolas daltal olyan
nagy lendiiletet kap a futd, hogy
ez sokszorosan behozza az indu-
lasnal elvesztett 'tavolsagot.

Ezt a remek lendiiletet esak az
tudja értékeliii, aki mar futott
tolostafétaban®, tehat = Sugdr
f’l%ta nem ismerheti eléggé elo-
nyeit. Ertheté, hogy ragaszkodik
a wégi stilushoz. Természetesen
az is hozzajarul az 6 idegenke-
déséhez, hogy ‘nagyon igyakran
latja a . Jokdosés® valtasokat.

Egy megjegyzésem van még,
miel6tt @  tolostilust valaszta-

nank véglegesen, nagyon fontos

lenne megnézni, hogy a nemzet-
kozi szabalyok mit irnak elo.

Ettél eltekintve azonban én a
tolés stilus mellett szavazok és
igazat adok Kumur!om Karesi-
nal\. hogy 0 is nwlts./kodl!\ hoz-
za, mellyel oly sok szép (m
értékes gyvozelmet arattak és
meg ,merték” javitani a .pima-
8zok* az altalunk 41.2-vel tartott
orszigos rekordot

szamara osszeallitotta Szekeres Jozsef a

= o e ihode

A szoviet ntlétalkk ezévi

vorids hadsereg

10.000 m sikfutas:

Vanyin 30:36.8
Tyulenyev 30:51.8
Popov 31:13.4
Gordienko 31:16.4
Jermolajev (Moszkva) 31.59
Gyegtyarev (Szahalin) 32.12
Pozsidajev 32:29.8
Lagutkin (Novoszibirszk) 33:01
Porsnyev (Cseljabinszk) 33:01.6

Satilo (Dnyepropetrovszk) 33:08.2

110 m gatfutas:

Bulanesik 15

Anyiszimov 15

Sztepanesonok (Moszkva) 153
Demiszenko (Pnyepropetr.) 15.3
Lunyev (Novoszibirszk) - 154
Talmre (Tallin) 15.6
Kuznyecov 15.7
Jarosuk (Ivonovo) 15.7
Lipp (Tartu) 15.8
Szadovszkij (Leningrad) 15.8

400 m gatfutas:

Komarov %)

Lunyev 55.6
Ivanov (Kujbisev) 57.1
Melnyikov (Moszkva) - 571
Mitjanin (Kazany) 51.7
Tarelkin o8

Pudovkin 58.7
Arlauszkasz (Kaunas) 59.2
Udut (Tyumeny) g‘}

Zelcerman (Harkov)

Milyen lesz jové évi nemzetk bzi
miisorunk ?

— ezt kérdeztitk Sdndor Al-
fonztol, 5 nemzetkozi

nztol, bizottsag
eléadojatol. ;

— Végleges musorrol beszélni
még korai lenne. Sok levelet kell
elvinnie a postanak, még végre

kialakul — valaszolt Sdndor
Alfonz. — Terveink szerint az
olympia  elétt két nemzetkozi
mérkazést vivndnk. Juniushan

férfi atlétdink Budapesten mér-
kéznének a  esehekkel, a hol-
gyvek pedig Prdgdba utaznanak.
gyancsak juniusban szeretnénk
lebonyolitani a  jugoszldv-ma-
gyar férfi és néi viadalt Belg-

radban. Julius elsé6 harom heté-
ben kozos tdborba gyiijtiiik a
valogatott keretet. Jilius 30.
—augusztus 8. 'kozott van az

olympia Londonban. Utina két
nemzetkozi mérkoézést terveziink
hazajovet: holland-magyart 6s
francia-mogyart, avagy diin-
magyart - ¢s finn.—mayyarf. Au-
gusztus 24—23-én " keriillne sor a
magyar bajnoksdgra, szeptem-
ber ko/epere pedig Budapesicn
lenne az év nagy mérkozésze:
svéd-magyar, vagy orosz mda-
guar. Szeptember masodik fali-
hen a Balkan-viadallal zarhat
nank az év nemzetkozi miisorat.
- Valoban szép tervek!

— Bz még csak a fontosabb
versenyek tervezete. Ezenkiviil

3 noéi viadalt is szeretnénk le-
honyolitani: lengyel-magyart és
asztrak-magyart Budapesten,
olasz-magyart Olaszorszagban.

Ezek szerint az olympian kiviil
of memzetkozi viadalt vivnanak
holgyeink.

— A vidéki atlétikat sem hagy-
tuk ki aszamitasbol. Dundntul at-
16tai Grdcban mérkéznének Ste-
jerorszag valogatottjaval, ~a
pestvidékiek Budapesten latnak
vendégiil a zdgrabiakat, Eszak-
magyarorszag pedig Miskolcon
adna vissza az 0Oszi vendégla-
tast a Szlovik és g déllengyel-
orszagi valogatottnak — fejezte
be tajékoztatojat Sdndor Alfonz.

BErdemes lesz jovore komolyan
dolgozni atlétainknak!

Pompas versenyt futott Szila-

eyi Jené és Németh Béla a
Vasas versenyén 10.000 -m-ea.
Szildagyi 30:49.6 mp-vel gyozitt
Németh  el6tt, . akinek  ideje
30:50.6 mp. A harmadiknak be-
érkezo szegedi Kowdes 32:54.6
mp-es  eredménve déli keriileii
rekord. Németh Tmre kerek 56
ni-et  dobott kalapicesal, jo

Bonyhddi 4805 m-es dobasa is.



legiobb eredmdényeti:

magyarorszagi lapjanak,

3000 m akadalyfutas:

Pugacsevszkij 9:10
Lverjev 9:23
Przsevalszkij 9:24.6
Sztepanov (Moszkva) 9:27.2
Kazancev 9:28
Popov 9:34.6
Tararakszin (Moszkva) 9:38.%
Tyulenyev 9:40.8
Szaltikov (Minszk) 9:41
Jermolajev 9:42
Magasugras:
Res (Leningrad) 190
Szergej Kuznyecov (Moszkva) 190
Ruszanov. (Molotov) 186
Pillirog (Tallin) 186
Portnov (Thiliszi) 185
Aganaszjev (Leningrad) 185
Szuharev (Kurszk) 185
Atanelasvili (Thiliszi) 185
ohlin (Leningrad) 182
Kurinikov és még nyolcan 180
Tavolugras:
Nikolaj Kuznyecov 710
Agajekov (Moszkva) 709
Golovkin (Moszkva) 7.08
Tjujutsz (Tartu) 6.88
Brazsnyik (Kiev) 6.86
Volkov (Moszkva) 6.83
Korobkov (Moszkva) 6.73
Alexandrov (Alma-Ala) 6.72
Pasztusenko (Kiev) 6.72
Bulicsev (Moszkva) 6.71
Oszipov (Novoszibirszk) 6.71

az “Uj Szo“-nak sportszerkesztoje.

Harmasugras:
Agajekov 14.53
Zambrimbore (Moszkva) 14.37
Boriszov (Taskent) 14.25
Zsilkin (Molotov) 14.20
Naftalin (Moszkva) 13.75
Geraszimesuk (Taskent) 13.65
Brovko (Moszkva) . 13.63
Szahva (Tartu) 13.60
Ranzberg (Tallin) 13.57
Atanelasvili 13.56

Rudugras:
Ozolin (Moszkva) 4.12.
Dubinyin (Rosztov)” 4.01
Knyazev (Moszkva) 4.00
Juriszon (Tartu) 3.91
Jagodin (Moszkva) 3.90
Volkov (Moszkva) 3.90
Rajevszkij (Harkov) 3.80
Berezinszkij (Molotov) 3.80

Bogacsok (Kiev), Kuznyecov,
Sztepancsonok és még ‘har-

man 3.70
Diszkoszvetés:

Lipp (Tartu) 49.41
Iszajev (Moszkva) 48.71
Kutyev (Moszkva) 45.08
Putmater (I'ula) 44.60
Ripsz (Tartu) 43.45
Repkin (Krasznodar) 43.20
Kurdenkov (Omszk) 43.12
Gorjainov Leningrad) 42.68
Alexejev (Moszkva) 42.58
Lijakov (Ashabad) 42.51
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Eszaki szomszédaink sportlapjai

€és az atlétika

Hogyan értékelik az atletikat a lengyelek és a csehszlovikok

Tompay Olivér, az északi ke-
riilet lengyel és szlovak portya-
jan résztvett - foiskolas atléta
irja alabbi érdekes megjegyzeé-
seit az ,Atlétika“-nak:

— Meglepetéssel tapasztaltam,
hogy mind a szlovak, mind a
lengyel sportlapok mily nagy
teret szentelnek az atlétikanak.
A szlovak . Sport® oktéber 6-iki
négy oldalas szamabdél masfél
oldal jut az atlétikanak. Az ar-
gentin  Zabaldval héaromnegyed
oldalon foglalkoznak, kbzlik a
francia Hansenne képét és ter-
mészetesen tobb képet sajat atlé-
taikrol. A Start*, a szovijet
ruduguobajnok Ozolinr(jl, a
gyorsfuté Karakulovrél és a ko-
zeptaviuto Puqacsevszku-rol k-
z0] ‘hosszabb cikkeket. Ott lattam
a ﬁrancm gatfutobajnok Ariffon
képét is. Hosszas, fényképpel il-
lusztralt ecikkeklkel mutatjak be
olimpiai reménységeiket. Hosz-
szabb eikk szamol be a-12.9 mp-
et futé fiatal holgyatlétarol;
Stcneroyev Olgdardl. 4 napzl(molw
ndl is az atlétika kap legtibb
helyet. A ,MY—47“ az els6 ol-
dalon koziol naugvmeretu képet
egy marathon futérél és hosszu
cikkben szamol be az 50 éven fe-
liliek gyalogloversenyérsl. De
nemesak a ‘beérkezett magysa-

aok,

hanem a tehetségesnek
képeit is kozlik.
a lengyelek
SSport

igérkezd ifjak
Ugyanez a helyzet
WSport i wezasy' és
cimi lapjainal is.

&

Onkénteleniil is
hol vagyunk mi ettél? — S

felsohajtunk:
Ta-

gondolunk arra, hogy a svédek
napilapjaiban nem 1s egy lap-

nal mégy nagy terjedelmii teljes
oldal jut a sportnak és ezen
beliil igen ¢l6keld hely. az atlé-
tikanak. Ez a mi lapjaink mé-

retében myole oldalnak = felelne
meg. Mikor Gustafsson tavaly

megjavitotta az 1000 méteres vi-
lagrekordot, egyetlen napilap
(tehat nem siport ujsag) kilene
kiilombozo fényhképet kozolt rola

a ’spn’;'trovuﬂhan és egy mnagy-
meretlit felvételt a cimoldalon.

Csoda-e, hogy ott az ifjusag fi-
gyelme elsosorban az atlétika
felé iranyul?

Fizess elé az ATLETIKA-ra!
Negyedévi elofizetés 6.— Ft, be-
fizetés a 48.569 sz. csekkszamlan.

™~
'

‘tolékat,

Salylokés:

Lipp : 16.72
Gorjainov i
Tutevies (Moszkva) 15-20
Mikopolszkij (Moszkva) 13.83
Butenko (Moszkva) 13.81
Repkin 13.78
Korkija 13.61
Soostar (Tallin) b BT
Zanitsz (Vilninsz) 13.37
Kanaki . (Kiev) 13.32
Gerelyhalyitas:
Alexejev 69.68
Valman (Tallin) 64.84
Segyko (Cseljabinszk) 64.83
Zsilkin : 63.00
Issak (Tallin) 61.97
Volkov ° 60.89
Szlobodesikov (Leningrad) — 60.25
Icolev . (Moszkva) 59.60
Smjakov (Tbiliszi) 59.60
Antipjev (Moszkva) 59.46

Kalaha&vetes

behteh Alexander (Leningr.) 55.37

Kanaki 5221
Kotkasz (Tallin) 50.62
Szelga (Riga) 49.92
Sehtelj Artur (Leningrad) 47.70
Issurim (Leningrad) 47.24
Artamonov (Lvov) 45.45
Linnaszte (Tallin) 4.4
Visztavkin (Cseljabinszk) 43.45
FEjahov 43.20

Marathoni bajnoksag:
1. Gordienko L.-gr) 2637 p-—mp

2. Vanyim 2640 p 36 mp
3. Reut (L.-grad) 2647 p 37T mp
4. Hramov (L.-gr) 20648p26mp
5. Baranbansesikov 2649 p 09 mp

6. Golovanov (Moszk.) 26 49 p 37 mp

50 km gyaloglas:

Liepaskalns 40635p48.8 mp

Kruklins (Riga) 4644 p30.6 mp

Feldmanis (Riga) 4647 p52.8mp
Tizproba:

Volkov (100 m — 114, tavol —
6.83. suly 11.67, magas — 177, 400
m — 52.3, 110 gat — 164, diszkosz

— 36,04, rad — 390, gerely —
60.89, 1500 m — 4:33.8) — 7.159 ».
Lipp 7.097 p
Kuznyecov 6.806 p

Deniszenko (Kiev) 6.339 p
e BT R R A e ]

A sportolok katonai szolgalat
alol valo mentesitése. A honveé-
delmi miniszter kilatdsba he-
lyezte, hogy mindazokat a spor-
akik a nemzetkozi wver-
senyek ¢és az 1948-ik évi  olim-
piai jatékek szempontjabél mint
versenyzok figyelembe jonmek, a
szolgalat aldl  wvalé mentesités
kedvezményben részesiti. A szo-
vetsée  kéri az egyestiileteket,
hogy az oktéber honapban ka-
tomu szolgalatra behivott wver-
senyzoit, valamint az 1925—26:1k °
evfolyambeh besorozott verseny-
zoknek pontos adatait azonnal
kozoljék.



A ,,Cross”

" Pdrizs, 1947 oktdber.

Vége hat az évnek, kezdddik
a ,Cross®. Ez specialitas, olyan,
mint ndlunk a mezei idény., De
mennyire mas mégis. lelJas ne-
vén ,,Cross Country”, egész télen
at tart, s 1'endk1'v*ul nepszerd.
Hatalmas tomegek indulnak, sok
ceapat 6s nagy - versengés az
egyesiiletek kozt. ‘Harom kate-
goria van: cadette (17 évig) ju-
nior (19 év) és senior. Nem ril-
ka, hogy apdk a fiukkal egy
versenyen indulnak. lgen, &
,Cross* minden oreg és \fiatal
futét megmozgat, de mnem _a
palyaversenyzoket, S igy van ez
1601, a palyaidény, juniustél ok-
toberig, komoly megerdltetés,
nem lehet buntetleuul egisz év-

ben versenyezni, Itt két kiilon
tabor van: a palyaversenyzé

a ,Cross™ futéi. A tav progresz-
sziven valtozik 4-t61 15 km-ig.
4-el kezdik s mareiusban 10-en
alul alig van verseny. De soha-
sém pontosan felmért tavot fut-
nak, hanem igen valtozatos tere-
pen, erdoében, réten, szantasban,
hegynek, patakon &t versenyez-
nek. Hatalmas lelkesedéssel dol-
goznak 0sztol kezdve, s kiilono-
kioregedett

sen  a futok nagy
élvezettel wvesznek részt benne.
De memesak futék, hanem min-
denki, kiilontsen a munkasok,

akik nem tudnak a nehéz mun-
kajuk . és  kevés idejitk ‘miatt
rendszeresen trenirozni, indul-
nak vasarnaprol vasarnapra. A

,Cross® nemesak verseny, hanem
szorakozas . is./ Nyaron sokan
nyaralnak (Paris faugusztusban
teljesen kihalt), ninest kedviik:
felaldozni tengerparti vakaeio-
jukat a kemény versenyzés
miatt. De O0Osszel és télen ez a
vasarnapi wszorakozis. [Persze
vannak nagy nemzetkozi verse-
nyek is, de ezen a palyaver-
seny 101\ nem vesznek részt.

(Nem tgy, mint nalunk!) Kiild-
nosen a Eb(JT rendez nagy vei-
S8 nvekot 63 népszerisiti a
,Crosst, Bz ugyanis a munkés-
wpor’tsziivetség. mely teljesen kii-
lom all a tobbi szovetségtol, igy
a . FFA (Fédération Franc.
Athletiaue)-t6l is és 1em is in-
ditja versenyzdit ezek verse-
nyén (még a palyan sem). A
sportemberek nem helyeslik ezt
s gyakran mondogatjak: qu'est
ce (que nous sépara, c'est la po-
litique. (Csak a politika: valaszt
el minket.)

Fekete [stvdn

I T A R Al S ' SR TGRS £

FELKERJUK a versenyt ren-
dezd egyesiileteket, hogy a Sport
Fotanaes tagjai részére verse-
nyeik alkalmaval kiilon paholyt
. tartsanak fenn. A Sport Fitanies
- tagjai arcképes igazolvinnyal
rendelkeznek. Az igazolviany sza-
bad belépésre jogosit.

N6i iigyességi csapatbajnoksdgok :

Magasugras,

1. . Postas/a (Tolnay Ilona 135,
Bartfay Jendéné 145, Csaky Er-
zsébet 145,  Peer Gyulané 140,
Balog' Krzsi 130) 139 em atiag.

TFSE/a (Rohonei Maria 145,
Vékou_\' Ilona, 145, Tordai Melin-
da 140, Beke Magda 130, Hiibner
Helga 125) 137 em atlag.

Lohasz Irén 130, Kovaes Buna
Irma 130, Fiistos Eva 130, Szabé
Marta 130) 132 cm atlag.

4. Postas/b 127 c¢m. 5. TEFSEMD
125 c¢m. Testvériség/a 125 em. 6.
Vasas 121 cm. 7. TFSE/e 120 ciu
8. BEAC 119 em. 9. El6re 115
cm. 10. HAE 110 em. 11. Testvé-

3 MAFC (Fekete Tlona 149, riség/b 109 cm,
Gerelyhajitas.

1. TFSE/a (Rohoneczi Mama 3. MTestvériség/a (Zaffiri Sol-
32.10, Umbrai Katalin 3220, Vé- veig 29.90, Hetesi Margit 23.60,
kony Ilona 27.35, Guzli Rozsa Zsolnai Jualia 2130, dr. Joézsa
2300, Kosztolanyi Matild 24.70) Dezsoné 2140, Kiss Erzsébet
2798 m atlag. 23.00) 23.84 m 'atlag. :

2. MAFC (Fekete Ilona 25.15, 4, Postas/a 23.49. 5. Elore 19.78.
Kovaes Buna Irma 2150, ieg- 6. TESE/b. 19.08. 7. Postas/b.
danszky Matild 37.90, Regdansz- 17.96. 8. BEAC 17.58. 9. HAE
ky Sarolta = 23.60, Joés Marta - 1527 m.

28.55) 27.34 m atlag,
Silylokés,

1. Postas/a (Rakhelyné 934.
Bartfay Jentné 918, Réby Mar-
git 908, Kossak Viktoria 925,
Sik Jozsetné 914) 9.25,8 m atlag.

2. MAFC (Fekete llona 853,

Kovaes Buna. Irma 836, Reg-
danszky Matild 1053, Regdansz-

ky Sarolta 869, Joos Marta 909)
896 m atlag.

3. TFSE (Umbrai Katalin 958,
Oldh Katalin 866, Beke Magda
858, Vékony Illona 848, Toth
Magda 849) 8.75,8 m atlag.

4, Elore 863.2. 5. Testveriség/a
860.2. 6. BEAC 805. 7. Postas/b
779.2. 8. HAE 7268. 9. Postas/e
709.8, 10. KAOE 708.8. 11. Testvé-
riség/b. 671.8.

Tavolugras,

1. Postas/a (Rakhely Gyuling
528, Lorinci Anna 503, Csaky
Krzsébet 462. Bartfay Jendéne

468, Zubek llona 451) 482.8. m.
2. MAFC/a -(Fekete [lona 481,
Ipolyi Keller Maria 474, Kovaes
Buna Irma 470, Lohasz Irén
451, Szabo Marta 435) 462.2. m.

492, Vékony Iloma 446, Umbrai
Katalin 416, Kiss Eva 410, Gu-
lyas Karolyné 409) 434.6. m.

4, Postas/b 419. 5. BEAC/a 414.
6. Testvériség 413.6. 7. Vasas
403.4. 8. HAE 39L6. 9. Elore 387.
10. Postas/e 379.6. 11. MAFC/b.
377.8. 12. KAORE 375.2. 13. TFSE/b

3. TFSE/a (Rohonezi Maria 3744. m.
Diszkoszvetés,

1. Testvériség/a (Zatfiry Solveiz 3. Postas/a (Gorenz Hédi 28.10.
2494, Hetesi Margit 33.80, lsul- Rakhely Gyuliné  26.15, Sik
nai Julia 34.86, dr. Jozsa Dezsé-  Jozsefné 2548, Babay Margit
né 32.65. Katona Maria - 27.15) 23.80. Kossak Viktoria 23.66)

30.68 m atlag.
< 2. MAKFC (Kovédes Buna Irma
29.36, Fekete Ilona 24.66, Reg-
danszky Matild 27.42. Regdinsz-
ky Sarolta 2814, Jodés Marta
23.78) 26.72.2 m  atlag.

25438 m atlag.

4. Elére 24.10.6. 5. HAE 23.10.2.
6. BEAC/a 2268.6. 7. KAOE
20.86.2. 8. Postas/b 19.944. Test-
vériség/b  19.21.2. 10, BEAC/b
16.36.4.

A MABOE qjjonan jelentke-
zett tagjai: Jdnosik Rezso, Gye-
nes Gyuia, Araté Pdl, Szabé La-
i0s, Selmeei Jozsef, Kirdly Gé-
za, dr. Harmath Arisztid, Bako*
nyi Béla és a diosgydri vasgydar
szocidlis féosztdlya.

Az egyesiileti bajnoksag maso-
dik forduléjarsl elmaradt 3000
méteres akadalyfutast és a 10.000
métert oktéber 19-én, a CSMTK
versenye keretében bonyolitot-
tak le mpétlolag. FEredmények:
3000 m akaddlyfutds: 1. Juhdsz

Béla (Vasas) 9:546 mp, 2. Je-
szenszky Laszlé  (UTE) 10:124

mp, 3. Mészdiros Karoly (Testvé-
riseg) 10:23.2 mp, 4. Biré Janos
(Vasas) 11 pere. — 10.000 m: 1.
Németh Béla (MTE) 31:38.— mp,

2. Izs6f (Vasas) 32:03.2 mp, 3.
Rusovszky (Testvériség) 34: 06—
mp. . (A 381:366 mp-vel g@y6z6
Szilm;un eredménye, mivel a
versenyre nem nevezték be, nem
szamit be a bajnoki pontok
k6zé.)

Izsof Lajos (Vasas) 31:41.— mp-
re javitotta egyéni csurseredme-
nyét az MTE mnovember 2-iki
évadzars -10.000 m-es elényverse-
nyén. A szegedi Kowdes Gyorgy
33:08.— mp-et futott, A verseny-
ben Izséf az otodik, Kovdes a
tizenkettedik lett, mindketten 8

perc hatrannyal indultak. A
versenyt Simon Istvan (El6re)

nyerte, aki 1:10 mp hatrannyal
imll%ﬂt' tiszta ideje 34:48— mp
volt.
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Agilis, szervezi lény volt ¢s lelkes tak wvele kezet, (Auntogram-kérés
sportfértin, ckinek a folla époly rif-  még newm volt divatban,)
mikus lendiilettel szaguldoll a papi- Nem volt semmi baj. Spuki, mint a
ron, min! hosszi liba a salakon. tbbi kozépiskolas, most is dlnuév alatt
Megalapitotta az elsé modern ma-  indult, tznar és spieli sem jelentke-
gyar sportlapot, a Sporthirlap-ot- zett a lathataron (Istenem, a 120 16-
Néhany évre ra mezhalt, miuntan nyi slomegel** kénnyen lehetett atte-
utat ‘'mutatott arra, hogyan kell kinteni), tehat a mamor 6és izzadisag
sportrol irni, eredményekrsl tudosi- géze gattalanu] parologhatott =~ friss
tani, ifjakat fanatizalni, tomegeket bajnokunk mosolygé arcdirél, ami-
megmozgatni a szabadtéri palyakon. kor-... ;

Konyvei is jelentek 1meg az atleti- Ugy van: amikor, mint deriilt ég-

kardl 6s az akkor ujsdgszamba mend
dzsiu-dzsicurdl,
Uttors, fanatikus sportember volf!
Talan alig harmincadik évét érte
meg, mikor kikisértiik a Kerepesibe.
*

Egy elotti ' emlék jut
eszembe,

A régi, a legésibb Millenaris palyan
tortént, ahol akkor ,Spuki® volt a
legnépszeriibb atléta. A futok sztarja,
a kisszamn (mar akkor  is kisszdmn)
atlétikai viadalok kedvence,

Szike, vékony, karesu alakja ellen-
Allhatatlanul etfe a métereket és kii-
lonosen a kanyarokban nyult meg
elegdnsan, elhagyva giresisen erél-
kods ellenfeleit. A 200 és a 800 (2)
voltak kedvelt tavjiai (esoddlatoskép-
pen a 100-at 'és a 400-at rendszerint
kihagyla, noha a legendias ,And-
rassy‘-vandordijért néhanyszor be-
szallt a negyedmérfildbe is... Akkor

otven év

még yardokban szdmoltunk),
— Spuki! Spuki!.,. — tvoltott, or
difott a fatribiinok kozonsége, nagy-

részt egykori gimnazistik,

Es Spuki spurtolt, nyujtofta lépé-
seit — és hejott elsének.

O volt éveken Keresztiil .Budapest
bajnoka® 200-on és 800-on.

Akkoriban alakult meg a MASz és
akkoriban rendeztek — Ossze-vissza —
bajnoksigokat a. MOTESz, meg az
egyletek, keriiletek, sdt maga a szé-
kesfGviaros is. b

Ezeket nyerte meg sorra a kedves,
jo Spuki, aki akkor még a Baresay-
uteai gimnazium VII, wmajd VIILIL
osgtalyat  jarta  Schubert Erndvel,
Koppdn Pdlal, Zimburg Ervineel, a
fiatal MUE nagysikerii ifissprinterei-
vel egyiitt, akik bizony nem egyszer
verték meg a ,verhetetlen™ és a kiil-
foldon is sok zydzelmet aratott MAC-
stafétat, az curopai dicséségi Szo-
koly—Zachdar—Zdaborszky—Ddni-egyiit-
{est,

Begy ilyen nagy gyézelme ntan (az
induldsnal esak egyre kellelt iizyelni,
nehogy az iskola tudomidist szerezzen
a nyilvanos versenyzésrol, mert ak-
kor szigorii fegyelmi vizsgilat,
leg kicsapas, de legenyhébb esetben a
szekundak @zone ¢és osztalyismétlés
kivetkezik) mamorosan  iinnepelték
Spukif, aki boldogan lépkedeit el a
fakorlat mellett, nyakaban a piros-
starga-kélk; selyemszalagos  bajnoki
bahérkoszorival, mikozben iskolatar-
sai ragyogd. arceal oOlelgették és raz-

esetl-

bdl a varatlan villamesapas, egy ke-
meény tenyér nyull dl az éljenzé ifjak
feién keresztiil és nyakonragadva az

it pdlyarekordert, hatalmas erével
emelte 6t ki tinnepléi korébol, mikoz
ben sztentori hangon iiviltgtte:

— Majd adok én neked bajnokosdil
Jdtszani, mikor ofthon vdr az uzsonna,
meg a latin! , . .

Es egy j61 irdanyzott
tette az oltoz6he u palya
az iinnepelt bajnokot, hogy
hazavigyge a ,Nyole-hdazba®,

Hozy oft mi tirtént, senki se fudja.
Nem tudtak mv"' sem a. Keleli kavé-
haz, sem az oklogoni Nicolei{i sport-
asztaltiarsasagai, sem a Barcsay cim-
niazium oérettségi, sem a m. kirv. Tud.
Egyetem doktoravaté bizottsaga. De
a MAV igazgatéosaga, meg a Sport-
hirlap szerkeszt@sége sem.,

Senki madig,

Es' most elarnlom: szegény Spulkif,
aki aziwap nyerte meg rekorddal hete-
dilk bajnoksdgidt, édesupja otthon meg-
verte, Az els6 és utolgd, aki nem mint
bajnok verte meg.

MAV-fétanaesos volt, }

O muaga pedig esak — Speidl Zol-
tanl ;.. :

Annakidején ezt
chalis eljarasnak,

lokéssel siefr
kedvencét,
mielGbh

nevezték pafriar-

Kiirthy Gyorgy

HANSENNE,

a franciak kozéptaviutd csillaga

négy framcia rekordot alli-
Szeplember 1G—:’m Turkuban, _
1000 m-en : 922 mp-es
idovek myent, szept. ;’x-:in Parishan,
Jean Boumin-stadiontban B :'47.9  mp-es
idével gyizte Je a  belga rekordot
(3 : 48.6) futo Relffet, az 0j luxemburgi
relkiovddal (3 :51.2)  harmgdik Barthelt
6s a 3:51l4-el megvedik Wartellét. A
vert mezinyhen volt viligrekorder svéd
Strand is, aki az utolso 3) méteren fel-
adta a kindelmet (Résziddk: 59, 2:00,

Az Osszel
tott  fal.
Finnorszaghan

:03.) Oktober 5én uvgyancsak a Jeaw
Boulal wlionban 880 yardom ellért 1 :51.3
es ideje i francia rekord. Kizben
1:50.6 mp volt a 800 m: ideje. Oktéber
12lén Poitiershen  Ladoumegue utolso
francia  rekordjd! \v_x,e/tu ki hédrom-
negyed mérfoldon eldrt §: lm3 mp- 28
ideiével. (A nydron, jumiusban 1 :49.8-ra

framei ml\nulnt)

Jozsef-alakn, rendkiviil szin-
csendes 'mn(lu]u Hraneia futovail
Osloban  4s Stoekholmban  vol-
}urn\ egyiitt. Akkor elmondotta, hogy az
uropa humk » elltt, a svédek exyik
edzétaboraban készillt és az  otf tamu-

javitotta g 800-a
A Vadas

pzllikns.
tavaly

taknak tulajdonitja hatalmas javnldsdt.
hde}u s, hogy a masik nagy ‘..ozm:
europad taviotoesillagot, a cseh Zatope.

ket ugyancsgk svéd futo, a vilagrekorder
Arne Andersson modszere futtatta fel
nagy formdara. Andersson tavaly méhsns

liimapig Pragéaban oktatta a eseh futod-,
kat. Nomeeak Zatopek, hanem a  Garayt

legy6z6 Cevona
deme. Erdemes lenne nelkiimk
az olympia  aldtt  wiEhan
hénapra Svédorszagha egvik-masik
olympiai tavinid reménységiinlket! Han-
senne is a <véd iskolanalk készinheti. ha
Londonban 6 lesz Strandék legnagyohb
cllenfele.

Az utolsé harom esztenddrdl,
1944 —45—46 évekrél nem jelent
meg atlétikai évkonyv. Orom-
mel tudatjuk olvaséinkkal, hogy
az elmult évek hosies ku/delmv
ivl(llvlo évkonyv — Subert Zol-

javulasa is az 6 G-
iis (kiikiildeni
hétre, vary

tan 6s Horvdth Sandor gondos
vsszeallitisdban - —  hamarosan
megjelenik, i
Banpataki Pal (Testvériség)

45.14 em-ex dobéssal 0j orszagos
rekordot allitott fel az ifjusagi
kalapacsvetéshen. ;

Ermek, jelvények, serlegek
Fonyé Marton
volt futobajnokndl

Buaapest, V., Kiss Jézsef~u. 40.
III. em. 6, — Telefon: 401~745
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Mit tudnak

seni masmilyen anyagi megter-
helést az ifjusagra, sportkérokre
haritani nem szabad. meég-
nagyobb mérvi fejlédést éppen
az anyagiak hianya -hatraltatja,

diakjaink ?

még a

legegyszeriibb

Farkas Pdl, a KISE atlétikai = mat kell erre nyuwitani. A ver- szerek is hidnyoznak az isko-
szakosztalyanak vezetdje jelenti seny umlxen 30—40 iskola vett [ldkbol, ezért maradt tavol tobb,
diakatlétaink elmult versenyei- lQ\A‘t’ Osszesen 1850  induldoval., [6ként vidéki iskola a wverse-
rol: Ebbél alig 100 azoknak szama, nvektél. A KISE hat versenyt

— Az ifjusag érdeklodik, ked- akik egyesiiletben is szerepel- rendezett. Alabb kozoljik az
vet érez a versenyzésre, hajlandd tek. A tapasztalat azt mutatja, utolsé verseny eredményeit.
testi ligyességét masokéval 6sz- hogy anyagilag nagyon gyen- ~Viadalon 600 indulé volt.
szemerni, csak megfelelé alkal- gén allunk: sem nevezési dijat,

" o F;IEJK : LANYOK:
. tdofutam, 126 indulo): ; 3 pg. . .
1. Schneider Zrinyi gimn. 0)11.5 mp : J 2 r‘nutp‘re..\" sm:futa.s' (61 u\dulo):
9. Sépkéz Szt, Imre gimn. 118 mp 1) Loh:}sz.h“eu Szilagyi E. leanygimn.  13.8 mp
3. Kavallér Szt. Istvan ker. 12.0 mp .’. l)ur;_).zm. b.l:zsebet Dobé6 K. keresk, 14.0 mp
4. Németh Pet6fi gimn. 12.0 mp 3. Paréczai Alara Szolnoki polg. 14.3 mp
B PiNdes K odeuth Ker. 12.3 mp 4 qusxcs }\l}tl‘la ‘Mezdga.ad. ‘kdzerpiskulu 14.7 mp
400 m. (3 idéfutam, 45 induld): 2. Agoes: Klara Szoluoki leanygimn. 15.0 mp
1 '1:6th §z0h10ki ker. 549 mp Magasugrds (30 induld):
g- %"{_111(; {"_Z(‘éll_.l()l'l}lcﬁ, ker. )§9 mp . 1, Fiistos Eva. Szilagyi E. leanygimun. 130 em
4. 1'0 d $s1 ng.vlll gvf}ilnzv _ _),[3 mp 2. Lohasz Irén Szilagyi K. leanygimn. 130 em
. Keszler 5zt _-“1_‘_““ Ker. 57.3 mp 3. Kereesényi Erzsébet Szt. Gellert ker. 130 em
1000 m. (3 iddfutam, 37 indulc): 4. Balazs Zsuzsa 'Szt. Gellért ker. 125 em
1. Béres Ujpesti gimn. 2:42.6 mp 5. Torma V. ker. allami keresk. 125 ey
2. Misak Erseki gimn. 2:48.2 mp it ; 4 ;
3. Karpati Fay gimn. 2:49.1 mp Tdvolugrds (21 induld):
4. Mezé Matyas gimn. 2:53.0 mp 1. Lohéasz Irén Szilagyi E. leanygimn. 457 em
5. Knisch Izr. gimnazium 2:53.6 mp 2 Pénzes Margit Evang leanygimn. 450 em
Magasugrds (37 induld): 3. Kovaes Buna Irma Szilagyi E. leanyg. 448 ¢m
1. Pataki Kolesey. gimn. 165 em 4 Agodes Klara Szoluoki leanygimm, 420 em
9. Gyuris Petofi gimn, 155 em 9. Kereesényi Erzsebet Szt. Gellért ker. 409 cm
3 I*'Eete’zur_ Szt. Imre gimn. 150 e¢m 80 méteres gdtfutds (64 indulo): :
4. Koranyi Ev. gimn. 150 em 4 DR 3 ;i
N Derrak S Teivaa ket 150 cm % Kovaes Buna Irma SV:I:IlElg';\"l E. lg. 14;.8 mp
Tdvolugrds (58 indulo): 2. Kerecsényi Erzsébet Szt. Gellert ker.  16.1 mp
UGras {oe i e 3. Darazsi Erzsébet Dobo K. keresk. 16.8 m
. Bergh Ceglédi gimn. 598 cm i el 3 : =
, 4. Albert Rozsi Szt. Gellért keresk.

. Hevesi Pestujhelyi ker.
. Sopkéz Szt. Imre gimn.
. Muhi
. Landstoff Kemeény gimn.

548 cem
537 em
536 em
522 c¢m

Fay

gimn.

Suiylikés (51 indulo):

1. Sehneider Zrinyi gimn. 10.22 m
2, Szalma U mmtl fels6épits ipar. 87T m
3. Ordog Petoh gimn, 9.60 m
4. Poos Matyas gimn. 9.50 m
Diszkoszvelés (17 induld):
1. Schneider Zrinyi gimn. 29.75 m
2. Madi Széchenyi keresk.- 29.15 m
3. Biré Széchenyi keresk. 2805 m
4. Lacko Pestszentlérinei keresk. 2771 m
5. Wiftek Kolesey gimn. 24.90 m
4x100 m-es vdalto (4 idéfutam, 15 csapat):
1—2. Szent lmre gimn. 494 mp
és Szent Istvan keresk. 49.4 mp
3. Zrinyi gimnézium 49.8 mp
2 Triatlon (28 induld):
1. Sopkéz Szt. Imre gimn. (saly 876,
100 m 11.7, tavol 537) 1428 pont
9. Schnetder. Zrinyi gimn, (suly 10.22,

100 m 12.0. tavol 498) 1401 pont

N LR SR

Sulylokés (21 induld):
1. Vuesies Maria Mezbgazd., kozépiskola
2. Vargha Ibolya Szolaoki keresk,
3. Bolemanyi Irén Szt. Gellért keresk.
4, Achs Marta Evangélikus leinygimn.
5. Albert Rozsi Szt. Gellért keresk,
Diszkoszvetés (14 induld):
. Kovaes Guna Irma Szilagyi E. lg.
. Bolemanyi Irén Szt. Gellért keresk.
. Kovaes Kata Szt. Gellért keresk.
Vargha Ibolya Szolnoki keresk.
. Albert Roézsi Szt. Gellért keresk,
jxs0es staféta (10 indulo):
. Szilagyi Erzsébet leanygimnéazium
. Szent Gellért kereskedelmi
. Dobo Katalin kereskedelmi

% b[()ll]()kl leanvglmndﬂum
. Evangélikus leanygimnazium

Triation (13 induld):

. Lohész Irvén Szilagyi Erzsébet leanyg.
. Kovaes Buna Irma Szilagyi E.

N O

s T NG

20.0 my

918 cm
- 895 em
875 em
872 cm
785 em

29.60 m
24,10 m
23.70 -
20.66 m
20.64 m

28.5 mp
30.0 mp
303 mp
30.4 mp
30.6 mp

795 pont
783 pont

Iskolai héazibajnokséagok

' 3. Berg Ceglédi gimnazium 1279 pont . Vargha Ibolya Szolnoki keresk 720 ponz

4. Muhi Fayv gimnazium 1224 pont . Vucsies Maria Mezogazd., kozépisk, = 683 pont

5. Szalma Ujpesti fels6épité ipar. 1146 pont . Darazsi Erzsébet Dobo K. kerosk 584 pont
gasugrds: 1. Bodrogi 140. 2. MAV AG-tanoneiskola ,,fokozat"“-

S'/ollosv 140, 3. Németh 138. Td- © versenye: 160 m (12 induld):
Széchenyi | Istvan kereskedelmi  wvoiugrds: 1. Mayer 520, 2. Schlér Horvath 128. 2. Pato, Bereczky,
kiueplsknld hazibajnoksaga: 100 516, 3. Kordella 515. .Sufyfokes Koritsianszky 13.2. 400 m: (8

m:

3 KOI‘deHd 128. 400 m: 1. Griin
574, 2. Szollosy 51.7,
61.2. 1000 m: 1.

Grim

Madi 12.2. 2. Szollosy 124,
3. Kovaes = 2792, 2.
Varré 257, 2.
3.10. 3. Kordella 3.13. Ma’

1. Madi 971. 2. Biré 914, 3. Hege-
diis 832, Diszkoszvetés: 1.
Biro
9958, A versenvt Simonyi Gdbor
testnevelési tanar rendezto,

duld) 1. Deak 63, 2.

Madi
Schior 1. Schneider 3.13, 2.
S':llulokes

820, 2. Mészaros 735, -3

26.56, © 3.

Keeskés 635,
3. Horvath 64,7000 m: (3 indulo)

Kiss

(4 induld) 1. Marton
3. Dome 725,

atlétikai




Diszkoszvetés (3 induld) 1. Pirisi
23.70, 2. Deme 22.80. Gerelyhaii-

tds: (7 induld) 1. Kegyes 31.86,
2. Pirisi 30.75, 3. Tancos 30.65.
Mﬂ(}a.\uqr(i (4 indulé) 1. 2Za-

Kar 145, 2. Marton és Nagy 125,
Tdvolugrds: (8 induld) 1. Zakar
249, 2. Deak 497, 3. Macko 495. —
Az induldk valamennyien kez-
dok, alig méhiany hete atlétizal-
nak, Simonyi tanar ar Zakart
lé,tl.;'a koztitk a legtehetségesabi-
nek.

A Szent Gellért kereskedelmi
leanykozépiskola évfolyamok ko-
zotti  esapatversenye kitiinoen
sikeriilt. A nézék kiozott ott voit
dr. Bardnszky-Job Laszlé igaz-
gato, a teljes tandri testiilet és
valamennyi noévendék. Eredmé-
nyek: 60 m: 1. Balazs Zsuzsa 8.3,
(intézeti rekord) 2. Kereesényi
Erzsébet 85. 3. Gyeskd Erzsébet
8.6, 4. Wurm Margit, 5. Alber:
Roza. 6. Szloboda Klari. A tdvo’-
ugrds étos esapatversenyében a
il/a osztaly ecsapata nyert 365
centiméteres atlaggal (intézeti
rekord) a TII/b 361 és a TII/a
344 em elott. 4 kislabdahajitds-
ban a IV/b 3450 m-es intézetl
rekorddal gyézte le a IIl/a-t.
melynek eredménye 32.76 méter
volt. Az évfolvamkozti pontver-

senyben: 1. IV/b 18 p, 2. [III/a
14 v, 3. I/b 7 p. Egyéni "hdirmas
verseny: (60 m. tavol. labdado-

bas) 1. Gvesko Evzsébet 19 p 2.

Kerecsényi Erzsébet 17 p 3. Ba.
lazs Zsuzsa 13 v, 4. Bolemanyi

Irén 10 p, 5. Wurm Margit 8§ p.
6. Simsayv Irén 5 n. A, versenvt

Bosze Zoltanné és dr. Meleghv
Gvulané  testnevelg tanarnok
rendezték. igen jol. A viadal ve
eén  Paulinvi Jend testmeveld
tanar, versenvhbiré a MASz ne-

vehen n tomegspnort érdekében
kifaitett munkassagukért a
MASz jubileumi veretét nyu™
totta at az igazeatonak és a két
testneveld  fandrndnek. Vala -
menmyi indulé a MASz atléfa-
jelvénvét, a legeredményesehben
szerenld osztily a MASz diszok-
levelét. s az egyéni gyoztes az
Lotanp6tlas” érmet kaota.

Ha minden intézet ilyen komo-
lvan szervezné meg a tehetsdo.
kutatast. sok Mertin Jolan. To.
hasz Irém. Kovaes-Buna Trma,
Balizs Zsnzsa és Kersesémyi Fie
zsébet fogia szén eredménvekkel
megorvendeztetni az ATLETIKA

olvasait.

A Tokoly-uti vegyiinari kozép-
iskolaban Kuhdr Miklés test-
nevel tanar rendezett versenyf.
A 240 tanuld kozil 115-en indnl-
tak el (*q annak dacéra, hoev
harom éve nem volt testneveld
tanar az intézetben. néhany hiz
tatdo eradmény suﬂetc—tt A- 16
éves Mikoletti 2 1’)8 mo-et fu-
tott 800-on. a 14 éves Sziics me-
zitldbharisnvaban 157 em-ef ug-
rott magasba és 980-ra lokte =
. felnotteknek vald nehéz  sily-
aolyot egy 16 éves didk.

Mosoly és boldogsdg ragyog a képen Csoda? Ot perccel ezeltt ért végett
« a diadalmas magyar—olasz mérk&zés.

Oreg marathoni fufé o

az ifja gyaloglé bajnokrol
Mucsi Jozsef tandcsai LdszIl6o Sdndornak

Az 50 km-es gyaloglobajnok-
sig nem vart kitiné eredmé-

nyeirél még ma is sokat beszél-

nek sportberkekben. Az egész
gyaloglo girda kitett magaért.

De hidgba gyalogolt a régi baj-
nok a régi rekordon belil, ket-_
ten is megelézték. Nehéz, eldon-
teni, hogy melyik nagyobb meg-
lapetés: az idén feltiint Lészlo,
avagy a marathoni bajnoksiagot
feladni kényszeriilt Mucsi Jo-
zsef masodik helye?

Gratulaltunk az oreg hareos-
nak pompas szerepléséhez,

— Magam is nagyon orilik
eredményemnel — mondotta —,
kiilonosen annak, hogy wminden

killonosebb kimeriilés nélkil  ér-
tem el. A beérkezés utan néhdny
perecel akdr tovdbb is gyalogol-
hattam wvolna, Mdasnap minddsz-
sze a lapockdamban éreztem némi
izomldzat, de ez is csak a szo-
katlan karmunlkdtol volt.
Muesiban a nemvart gyalogld-
siker nagy elhatarozist sziilf.
— Lassan-lassan visszavonu-
lok — mesélte —, de. még a visz-
szavonulds kiizben fel akarok
késziilni az olympidra. 4 6ra 53
nere 12 mp-es iddmet mindossze
kétheles késziilédéssel értem el.
Ennyi idém volt a marathoni
bajnoksae 6ta. Fzeldtt a tavalvi
50  kilométeres gyaloglé baj-
noksagon gyalogoltam utoljara.
Ugy gondolom, ha ennyi edzés-
sel ét ordn’ beliil gyalogoltam,
akkor komoly téli, tavaszi fel-
késziiléssel tobbre wvihetem.
Igen érdekesek Muesi meg-
jegyzései a gyb6ztes Ldszlordl:
— Oridsi tehetség, de kdar neki
még 50 kilométert ayalogolni.
Persze nehéz ezt uekem mon-
dani, kénnyen azt hihetnék ré-
lam. hogy a féltékenység beszél
belélem. De meg kell monda-

nom, mert a tapasztalataimat a
,.%aJd,t &)ommnml‘ fizettem meg.
En is mdr 23 éves koromban -
marathonit futottam. Nem is
birtam igazdaban Lkifejlédni. Nem
volt-e inkabb igaza Csapldarnak,
aki elébb 1500-on versenyzett,
aztan 5000-en. Par év telt el a
10.000 méterig, md](l néhany {'v a

20 kim-es futasig.és ecsak 15 év-
vel elsé wversenye wutdn indult

vl a marathoni tdvon?
Mindezek nemesak ra és réam,

hanem Ldszléra is vomatkoznak.
Minddssze 21 éves méqg — és mdr
7 éve mnyuzzdk-szedik « zsirjdt
elébb 100, 200 méteres Fuldsok-

kal. majd meg a siversenyekkel.
Innét ismerem 6t és tudom,

hogy az & fizikuma még mnem
birja az 50 Fkilométert. Hiszen
most is latszott rajta, hogv mna-
gyon kimeriilt a végén. Joma-
gam az ubolsé 5 kilométeren
masfél percet hoztam be rajta.

Meghallgatja-e Edszlo oregebb
sporttarsanak tandesait? Eddig
még nem is mondta ¢ neki Mu-
csiv ez deriilt ki azalabbi szavak-
bol:

— Megegyeztiink, hogy egyiitl
késziiliimk az olummam aztdan
majd a nudrelejei wilogatéver-
senyen délion el. ki a jobb és
menjen el a jobbik Londonba
megmutaltnt, hogy wmit tud?

BEs mi lenne, ha mindketten
oft lehetnének? — Wz szerény
kérdésiink és kivansdgunk.
S RS TS T T A L WS T O B IS

Varro Janos (MTE) 9:29.8 mp-es

idovel gyézott. az MTE 3000
m-es  ifjusagi elonyversenyén.

10 mp-el el6bb indult Hunfalvy-
ndl (MTK), akinek tiszta ideje
9:20 mp volt, Bakos (Vasas)
lett a harmadik. 9 :45.6 mp-el.



Az egyesiileti bajnoksag végeredménye.

Osszedllitotta Zsigmond Mityds. — Felhivjuk egyesiileteink figyelmét, hogy a tablazatra vonatkozd észrevételeiket legkésébb
november 30«ig juttassak el a szovetségbe.
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A ,Sportszemle”, ez a kitinden szerkesztett és a magyar sport legkivaldbb szakértdinek: cikkeit kozld
magyar sportszaklap legutdébbi szamaban nagy feret szentel az atlétikanak. Teljes terjedelmeben koézli a kéz-
tdrsasdgi elnék és Kovdcs Mdté allamtitkar a MASZ-jubileumon elmondett beszédeit, beszamol jubileumi
tinnepségeinkrdl, kozli Szerbdk Elek dr. ,Testnevelési terminoldgia“ cimii tanulmanyat és Mezé Ferenchez
irt nyilt levelét, mely a Testneveléstudomdnyi tdrsasdg ujjaszervezését siirgeti. Kiss Istvdn ,Olympia szellemé-
ben” cimen irt hangulatos irdsa, a parisi fSiskolai vilagbajnoksag atletikai eredményei, Szokolyi Alajosrol, a
MASz alapitéjardl és az ,Atlétika“ eddig megjelent szamairdl valé megemiékezés bizenyitia, hogy a ,Sport-
szemle” sierkeszt8i Mezé Ferenc dr. és Zempléni Antal sziviikon viselik az atlétika tigyét.



Az északi kerilet

Kattovitzeban oktéber 5.én megren-
dezett Eszak-Magyar Dél-Lengyel.
orszig viada] eredményei:

100 m: 1, Kiszka (L) 107 mp, 2

Szymonszek (L) 109 mp, 3, Kocsis (M)
11.5 mp, 4. Pizmdndy (M) 11,6 mp, .-

800 m: 1 Apr6 (M) 1:592 mp. 2
Widel (L) 1:59.9 mp. 3, Nieroba (L)

2:01.2 mp. 4. Feledi (M) 2:04.5 mp.
— 1500 m: 1, Apr6 (M) 4:143 mp,
2, Csépiny (M) 4:166 mp. 3. Ur-
banski (L) 4:244 mp, — 5000 m: 1.
Kielas (L) 15 :39.0 mp. Feledi (’\l
15:57.2 mp. 3. (“‘:epan_v (M) 16 : 06.5
mp, — 400 m gat: 1. Puzio (L) 58.6
mp. 2, Bajesik (M) 608 mp, 3. Nd
dasdi (M) 623 mp. 4. Czeszyk (L)
63.3 mp. — Magasugras: 1, Dregie.
wicz (L) 176.5 em, 2, Semkowicz (I.)
1715 cm. 3, Hargitay (M) 171.5 em
4, Tompay (M) 167 em. — Tdvol-
ugras: 1. Adamezyk (L) 680 em. 2.
Kiszka (L) 663 ecm. 3. Tompay (M)
620 em. 4, Hargitay (M) 571 em. —
Harmasugras: 1, Tompay (M) 1278
em, 2, Horviath (M) 1236 ¢m, —- Sily-
Iokés: 1, Lomowski (L) 1460 ¢m. 2
Praski (L) 1428 cm. 3. Horvéth (M)
1316 cm, 4. Kobold (M) 1225 cm, .—
Diszkoszvetés: 1. Horvith (M) 4380
cm, 2. Praski (L) 4220 ¢m. 3, Lamowski
(L) 4206 em. 4. Kobold {M) 3959 em.
— Gerelyhajitds: 1, Horvath (M)
5122 em. 2, Szendzielorz (1) 5082 em
3, Csdnyi (M) 4591 em, 4. Chmiel (L)

1529 em, — Balkdn valté (100, 200,
400. 800): 1. Déllengyel keriilet
2:28,0 mp, 2, Eszak-magyar keriilet
3:297 mp. — Pontverseny: 1. Len
gyel keriilet 59 pont. 2. Eszak.-ma-
rvar keriilet 55 pont,

,,észéki" portyaja

A Kassan, okt. 8-an megrendezett
Eszak-magyar—Kelet-Szlovenszko
viadal eredményei:

100 m: 1. Precek (S) 10.9 mp. 2.
Koegis (M) 11.2 mp, 3, Bajesik (M)
11.2 mp, 4. Abosi (S) 11.5 mp, — 200
m: 1, Precek (S) 22.4 mp. 2, Kocsis
(M) 234 mp. 3. Csikos (S) 243 mp.
4, Nidasdi (M) 276 mp, — 400 m:
1. Precek (S) 51.0 mp, 2. Filo (S)
51.7 mp, 3. Bajesik (M) 541 ip, 4,
Kéarpiti (M) 543 mp, — 800 m: 1.
Aprd (M) 1:59.7 mp. 2, Soltész (8)
2:045 mp, 3, Karpiti (M) 2:04.6
mp. 4. Stelbasky (8) 2:05.2 mp, —
1500 m: 1. Feledi (M) 4 :10.0 mp. 2.
Apré (M) 4:10, mp, 3. Bakaliar (8)
4:101 mp, 4. Stelbasky (S). — 5000
m: 1, Csépiny (M) 15:482 mp. 2
Bakaliar (S) 16:043 mp, 3. Peledi
(M) 16 :21.6 mp, 4. Cesla (S) 16 :49.4
mp. — Magasugrds: 1, Hargitay (M)
170 em, 2. Lickd (S) 170 em, 3, Cech-
vala (S) 158 em. 4. Tompay (M) 154

em. — Tdavolugras: 1. Tompay (M)
627 em, 2, Fenyohizi (MY 603 em. 3,
Svajner (S) 586 cm, 4. Precek ()

577 cm, — Sulylokés: 1.
1317 .cm, 2, Horvith (M) 1280 em. 3,
Kobold (M) 1190 em, 4. Gibala (S)
1040 em, — Diszkoszvetés: 1. Hoi-
vith (M) 4401 em, 2. Kohold (M) 4022
cm. 3, Ludvigh (S) 3588 em. 4. Gibalg
(S) 3142 em. — Gerelyhaijitds: 1.

Ludvig (S) 5410 em, 2. Zduh (S)
5030 em, 3. Horvdath (M) 5016 em, 4,
Csdnyi (M) 4480 em, — Olimpiaj

vilté: 1. Eszakmagyar vélogatott
(Bajesik—Koesis — Tompay — Aprd)
3:43:6 mp. 2. Keletszlovik vialoga-
tott (Soltész — Filo — Precek—Stel.

haska) 3:478 mp, — Pontverseny:
Eszak-Magyarorszig vilogatott—Ke-
let-Szlovdk vélogatott: 69 :59 pont

Az északi keriilet iigyességi
csapatbajnoksaga :

Sulylokés: 1. DVTK/a (Hon-
vath V. 1254, Kobold K. 1251,
Kobold A. 11.83, Havas F. 1091,
Kaposztas F. 10.83) 11.72.4 dtlag,
2. DVTK/b 992, 3. DVTK/e
8.85.8. Diszkoszvetés: 1. DVTK/a
(Horvath V. 45.82, Kobold A.

. 4438, Farago 1. 43.65, Kobold K.
3722, Kaposztas F. 3410) 41.03
dtlag, 2. DVTK/M 29.46.4. Gerely-
hajitas: 1. DVTK/a (Horvath V.

- 5402, Farago 1. 41.90, Kaposztas
F. 40.23, Kobold K. 40.20, Hareit-
tai 40.20) 43.31 dtlag, 2. DVTK/b
33.80. Tdavolugrds: 1. DVTK/a
(Pazmandi 588, Polgar 536, Har-
gittai 542. Horvath V. 528, Ka-
posztas 520) 5428 dtlay. Kala-
pdacsvetés: 1. DVTK/a (Horvath
V. 3583, Faragé 1. 31.58. Kobold
K. 23.00, Kaposztas F. 2259, Ko-
bold A. 20.68) 26.73.6 dtlag. Ma-
aasuards: 1. DVTK/a (Hargittai
165, Polgar 165. Kobold A. 160,
Kuti I. 155. Pazmandi 1. 146)
158.2 dtlag, 2. DVTK/b 136 atlag.

A verseny eredménye. miutan
nem a kitizott idépontban rem-
dezték, nem <zédmit he az orsza-
gos bajnoksagha,

FELHIVAS! A szivetség fel-
kéri valamennyi tagegyesiiletét,
hogy a ndluk akar amatér ala-
pen, akar valamilyen juttatasért
vagy téritésért mikodé szakok-
tatok mevét, pontos lakeimét és
oktatoi mindségét november 15-ig
ielentsék Dbe. Rividesen meg-

ielené rendelet szerint sportokta-,

tassal esak azok foglalkozhat-
nak, akik az Allami Sportmester
Vizsgaztato Bizottsig megfeleld
képesitésével rendelkeznek.

A NEMZETI SPORT BIZOTT-
SAG atirata alapjan felhivjuk
egyesiileteinket, hogy siirgdsen
készitsenek kimutatast a sziiksé-
zes sporteszkozeikrél és felszere-
léseikrol. A hidnvzoé targyakat
harom cseportban kell felsorolni.
Az 1. csoportban 5 sportig mii-
veléséhez nélkiilozhetetleniil sziik-
séoes, a II. esoportban a még
nélkiilozheté. de hiiny esetén a
feilodést hatranyosan befolva-

solo, a IIL. eseprtban hasznala- -

tos. de nélkiilozhetoé eszkiozioket
kell felsorolni. A kimutatast siir-
gosen kiildjék be szovetségiinkbe.

Az ATLETIKA szamonként is
kaphato a smvehegben 1.— fo-
rintért,

Ludvigh (S):

Itt az olimpyai keret!

A memzetkiozi ‘bizottsag ‘hosz-
szas vita utan a kovetkez6 olym-

piai keretet allitotta Ossze: fér-
fiak: dr. Tima Ference, Goldo-

vdanyi Béla, Bartha Ldszlé, Csd-
nyi Gyorgy, Hegyesi Antal,
Garay Sandor, Villasi Kdroly,
Szegedi Ferenc, Szilagui Jeno.
Németh Béla, Vddrszegi Jozsef.
Klics Ferec, Németh Imre, Le-
hioezky Sdndor, Zsitvay Zoltdn,
Homonnay Tamds, Kiss Jozsel
(UTE), Kowvdcs Guorgy, Kiss
[stvdan, Ldaszlo Sdndor, Mucsi
Jozsef. Nok: Rdakhelyné Tolnay
IHona, Szigethy Warga Zsu-
zsdanna, Mertin Joldn  Babay
Margit, Fekete [lona, Lérinezi
dnna,  Zsuly  (Zsolnai) Julia.
Baldzs Judith, Rohonczi Midria,
Lewvelekiné Regddanszky Matild.
Fehér Mdria.

A valogaté bizottsag igen ne-
héz helyzetben volt, amikor sok
egyenld tudast versenyzo kozil
kellett kivalasztani a meglehets-
sen szlkreszabott keretet. Az
elnokséeg tey hatarozott, hogy a
fentieken kiviil az idén ngyan-
(‘suk kivaléan szereplé Marosi

Laszlé, Rdanhalmi Ferenc, Kiss
Jozsef (Torekvés) és Petike La-
jos is visztvesz a sikondai {idii-
lésen. Megérdemlik!

A szerkesztd iizen:

Zsolt Zsongor dr. Pécs: Szive-
sen idézem wsoraidat: ,Egész év-
ben bamultam azt a nagu teliesit-

" ményt, amit. é'vonalbeli atléti-
kdanl  wuwitott. Az o'asz-magya-
ron lelkesedtem! Csoddalatos,

hogy mennyi lelkieré van cbben
a sportban! Hidba megint exak
kiiitkozik a lé'ekneve'd szerene.
Goldovanyi 4x100as elmélkedése
nagyobb iroi teliesitmény, mint

futdsa.” Koszénom tandcsaidaf.
Nekem js az a véleményem,
hogy ,még tohb intimitast.

bennfentesséeet ig lehetme bere-
vinni az visagha, mert ez az ami
megragadja az embert. Sriiksé-
gesek o konkrét eredmények
szemlélteté abrak. grafikonok,
osszehasonlito tablak is. (az at-
létakat egymashoz, a  djelent a
multtal) 2z sok embert felraz.”

Be: kell wvallanom hoev mée
mindie kevés a munkatars. f£6-
leer hireket kapok keveset Cikk-

iroink is esak elkésve kiildik be
cikkeiket dehat minden kezdet
nehéz. Ha megszeretjiitk Jannn-
kat, mindenki 6rommel fog ada-
tokat hozni. Udvézlet a néesi
atlétikinak, — Kantor Endre
Gyor: Cikkedet és a lan terjesz-

tésa koriilli buzealmatokat k-
szonom. Bar mashol is hasonld

huzgalmat tapasztalhatnank, —
Szakfeliigveld urak T1tt és ott:
Sainsalatta]l tavasztalom. hogv a
ti kornvéketeken nem torténik
semmi. Legalabb is elGttem - t1-
tokban tartiak. Miel6bhb varom
soraitokat. — Ungur Imre. Uj-
pest: Erdekes hozzaszélasod lan-
zarta wtan érkezelt. Tev a Tkd
velkezé szamra marad.



Kivonat a tandes 1947, okt. 19.iki
iilésérol,

A tandies .

elrozudia Rajk Andor tarselnok be-
qﬁ.molﬂ]ﬂ( a mildnoi ¢és triesztl verseny.
r

- tudoﬁulsul vette

¢ a sziikebb olimoiai
keret névsorit.

elhatirozta a tomegsport-bizotisag
Yeli\llitéatt az ideiglenes megalakitassal
Timir Istvint bizta meg.

a  Gyingyisi MAV SE feloszlas:
ol 82616 hejelentést nem vette fudoma.
sul, a, feloszlds kiriilménvyeinek kivizs-
waldsat hataruzta el

-hozzdjiarult a versenybird taniu-
Iyam tanrendjéhez es lebonyolitasahoz.

hosszasan megvitatta a  s&port.
l;lzotls&'-' felallitasira és szervezésére
vonatkuzo tervezetet, amelyet az elnik
késébb levett az iilés napirendjéril.

... hitelesitette azokat a keriiletl re
kordokat, amelyeket az intézé-bizottsag
mar szeptember 11-én elfogadott 6s az
ATLETIKA szept 13-iki szdama kozslt.
Ezenkiviil hitelesitette a Debreceni VSC
(Buza Eta, Szelev Eva, Kelemen Eva,
1947, szept. 21-én 3x800 m-en elért keleti
keriileti néi rekordjit, Lombos Henrik
(PVSK) 1847, augusztus 30-dn az 500
m-es sikiutasban elért 1:08 mp-es dél
nyugati  keriileti lfjusagi rekordjit.
Pataki Istvian (PVSK) 1947. aug. 30-in
a 25000 m-es sikfutasban elért 1 6 36 p
24.2 mp-es délnyugati © keriileti felndtt
vekordjiat, valamint Mertin Jolin (Gyéri
ETO) 1947. ang. én a 200 m-es nbi
ifjasagi sikfutasban elért 26.6 mp-es
északnyungati ndi ifjusagi keriileti és or-
sziazos noi ifjusdgi rekordjit és a Gyor:
ETO 1x100 m-es ndi ifiasagi stafétajanak
6.8 mp-es ndi ifjusdgi északnyugaii ke
riileti és néi ifjfusdgi orszdgos vekordiit

Kivonat az intézibizotisig november
3-iki iilésének Jegyzikimyvéhil

‘Az intézdbizottsag .

Ax160 méteres vall() Orszigos re-
knrdhrol és Villasi Karoly 1500-as pest.
vidéki rekordjarol a FIDAL daltal fel-
:ett jegyzdkinyveket a Tandes elé ter-
eszti,

.a KISE-nek az iskolik pilvabe-

osztusl tervével kapesolathan a Millend-

ris pdalyat a salakja, 3 Diakstadiont pe-
dig  egyesiileti atlétikai  élet” hidnya
miatt nem tartia alkalmasnak az is<ko-
lik atlétikai életének fejlesztésére A
Millendaris palydarél néhany iskolaf wmuis
kizelfekvd pdlyara ajanlja beosztani.
...a DVTK-nak az iigvességi esapat-
hajnoksigokkal kapesolatosan  beadott
fellebbezését, mely az intézdhizottsig
azon hatarozata ellen irvanyul. mely
szerint g késébbi idépontban rendezetf
versenyt nem szamitjia be az orszagos
7 h&jnoksagnk eredménveibe, elutasité ja«
vaslattal terjeszti a Tandcs elé.

. Christian Laszlonak az MTK oktd

bér. 12-iki ifjusagi gerelyvetd versenyeé-
vel- kapesolatog Ovidsat  kivizsgdl isra
kiadja.

..a Postis SE-nek Stelezer Ervim
(,b\lTK-wrSepyzﬁ viltobainoksagon vald
induliasa  ellen headott Ovisdt, részhen
alaki okok, részhen azért utasitiag el
mert megallapitisa szerint nevezett ver.
senyzé jogosan indult.

...a PVSK 4x1500 métered valtojanak
(Pataki, Villinyi, Lombos, Baranyi) 17
pere 56 mp eredményét keriileti rekord-
nak elismeri.

. ..engedélyezi a OsMTK nov. S-ikdra
kiirt 30 kme-es orszigati versenyét hely
szini nevezés mellett.

. Bolyé Béla versenybirénak a Didk-
stadionban okt. 12- én tartott versenyére
vonatkozé jelentésére felhivia az egve-
siileteket. hogy az oltbzik orzésérdl sajat
maguk gondoskodjanak Eltiint holmi-
kért a szivetség nmem, villal feleldsséget.

. felkéri a verseuvblrokat és a ren-
dez6 egyesiileteket, hogy a versenyeken
elért rekordok jegyzbkinyvét azonnal
terjesszék he g szivetséghe.

.felhivia a versenvbizottsig figvel-
met Paulinyi Jené versenybiro okt. I8 -
19.iki  jelentésére, mely megdllapitja,
hogy a kikiildoft rendezik egy része wem
jelent meg. Intézkedés sziikséges., hason-
16 esetek elkeriilésére.

\

Igazolasok :

38.176 Jonma Erné BEAC (1930). 38177
Gyimesy Béla BEAC (1929), 38.178 Olaar
Béla UTE (1926), 38.179 Hirsch Laszlo
BEAC (1932), 38180 Koméromi Rudolf
BEAC (1932). 38.181 ifj. Kovaes Jend
BEAC (1932), 38.182 }evl\ute Sandor BEAC
(1933), 88.183 Pintér Zoltan Makéi VSE
(1933), . 88.184 ifj. Mosonyi  Gabor
lore SE (1932), 38185 Piispoki Béla
BEAC (1924), 38.186 Révai TImre BEAC
(1926), 88187 Varga Emil Egyetértés SE
(1926), 38.188 .Jusztedz Ferene Egyoetor-
tés SIT - (1929), 38.189 Horvith Gyula
Egyelltrtés SE (1930), 38190 Sipos Béla
Egyetiértés SE - (1929), 88.191 Dormany
Laszlé  Egyetiértés SE (1932), 38192 Vi-
ragh Kiaroly BEAC (1928), 38.193 Varga
Gyula BEAC (1929), 38104 Sarossy Istvin
BEAC (10920). 38. ll\‘h Dombgi Zoltin BEAC

(1928),  48.196 . Nagy Imre BEAC
(1%&! 38.197 Hegediis Gymla BEAC
(1928), 38. 1% ifj. Katona Andris SzEAC
(1927), 199 Panp  Istvam Szek-
szardi TVSE. (1932), 38.200 Balogh Istvan
Pécsi VSK  (1932), 38201 Lovaz Béla
Pécesi VSK (1921). - 38.202, Balldk Béla
TPSE (1926), 38.203 Kovacs Emmé TFSE
(1922), 38204 Hareamyi Laszlo TFSE
(1925), 38.206 Szijj Zoltan TFSE {19%),
38.206 Fekete Zoltam TRSE (1927), 38.207

Vajda Janos CsMTK (1915), 38.208 Ton-
cselk Tstvan CsMTK (1930), 38209 Gelbel
Arpad UTE (1926), 38210 Kiss Emil MTE
(1927), 38.211 (nmugl Miklos PEAC (1927).
38212 Viros Istvan OEAC (1925), 38.213
Halvax Laswzlol PEAC. (1927), 38214 Szokél
Laszlo PEAC (1926), 38215 Széchenyi
Olivér DVTEK (1929), 38216 Lévay Gabor
SZEAC (1927), 38.217 Sélley Miklée PEAC
1923), 88.218 Szieber Aurdél PEAC (1926),
38219 Toth Léaszlio PEAC (1925, 38220
Horvath Kirolty PEAC (1925). 38.221
sz Tibor PERAC (1929), 88.222 Selley
Laszlo. UTE . (1921), 38223 Bus Aladir
SzVSE  (1931), 38224 Csaswar Gym'la
SZVSE (1931), 38.2%5 Rové Jazsef SzVSE
(1930), 38226 Tukarcs Janos Salgdtar
jani OMSTE (1929), 38227 Belinyak Tiva-
dar Sallgdtarjsni UMSE  (1925).
Retezar Antal BEAC (1931), 38229 Déveé
nyi Zoltdam BEAC (1926). 38.230 Siller
Riehard BEAC (1924), 12,231 Németh La._
jos BEAC (1929). 38.232 Kertész Istvan
TFRSE (1926), 38233 Csaknadi = Jozsef
TFSE (1924), 38.284 Padar Karoly TFSE
(1925), 38.285 Furkas. Gyorgy TEFSE  (1924),
38286 Nadori Laszlo TRSE (1823), 38.237
Pataki Laszlo TESE M925). 38.238 Sandar
NDomonkos TFSE (1926) ~ 38239 Raffay
Zoltdin TESE . (1922).. 38.2400 Marosi -Endre
TFSE (1926)., 38241 Falkay Lészlo TFSE
38.242 Miiller Jozsef TFSE (1921),
M varnsqv Gybzs TESE (1924,
M Szekszardi TVSE
N 245 Hoffman Frné  Szek-
wzdrdi TVSE  (1030). 38.246  Stoll Laszlo
Srekrwmh TVSE (1929). 38247 Benedek
Taszlé  Szekszardi TVISE (10314,  38.248
Jon Béla Szekszardi TVSE (1997); 38.249
Wazekas Gyorgv  TFSE (1927), 38.250
Menzer Endre TFSE (1926), 38251 ifj.
Hetei Istvin TFSE 1024). 38252 Ore.
hovsezky Gyorgy TWSE (1927), 38.253
Kovacs Istvin TFSE (1997) 38.254
Farkas Attila TFSE (1928) 38 255 Hearbilv
Karoly TFSE (1928), 38956 Palffy Jend
TRSE (1996), 38.257 Stelle Gyvnla T'TE
(M917), 38.258 Skodik Nornhert T'TE (1927)
28,259 Bognir Taszlé S»FAC (1927). 38.260
Nan  Péter SzRAC (190 2R 261 Nusser
Kiaroly - HAR (1998), 28262 Witek TamAs
HATR (1931). 38263 Cerd Gyirev MTK
(1089), 2264 Szilaeyi Gvivey MTK (1931).
28265 Tarnai Gvirey MTK (1999)  38.266
Szaht Farane MTK (1090), 38967 Waeen.
hoffer Gviirev MTK 1932) 2R 268 Nacy
Béla MTK 1431), 38 269 Zoltdn
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atlétikaj vezetdképzd: és ver.
senybir6i tanfolyamok menet.
rendje:

November 10, hétfé d. 6—8:
JAtlétikai versemszabalvok" e
Dr. Majzik Laswzlo, 8—9: ,Atlé-
tikai alapfogalmak® — Simek
Ferene. 3 :

November 13, csiitortok 6-—7:
,,Veusenvudhnlvok T, Ver:
senyrendezés” — Bulvo Béla.

November 17, hétfé 6—S8: ,Ver-
senyszabalyok®, 8—9: ',Alapfo-
gaimak®,

November 26, csiitortok 6—7:
~Versenyszabalvok®, 7—9: Egye-
siileti igazgatis ¢s sportvezetiés™
— Paulinyi Jeno.

Az

November 24 hét{§ 6—8: Ver-
senyszabalyok®, 8—9: ,Szovet-

Enyedi Fe-

ségi igazgatas*
renc.

November 27, csiitortok: 6—7:
~Versenyszabalyok®, 7—9: LA
modern atlétika torténete™
Képessy Jozsef.

December 1, hétfé 6—8: ,Ver
senyszabalvok®, 8—-9: , Verseny-
rendezés”,

December 4, ' csiitortok  6—-T:
»Versenyszabalyok®, 7—8: ,Atlé-
tika egészségiigye — dr. Mezey
Sandor, 8-9: ,Szivetségi igaz-
gatas,

December 9, kedd 6-—7: Az al-
létika  torténete”, 7T—8: L, A o6l
atlétika sajatsagos kérdései” —
Simek Ferene, 8—9: ,Londoni
olimpia® — Kemény Gabor.

December 11, csijtértéh 6--7:
.Nemzetkozi kérdések és  kap-
esolatdk" — Sandor . Alfonz, 7
—9: ,Bgyestileti igazgatas, sport-
vezetés®,

December 15, hétfé 6—T1: ,Ver-
senyek rendeszése®, 7-—8: ,Atléti-
ka torténete”, 8—9: ,Szivetségi
igazgatas,

. December 18,
»Noi1 atlétika®,

esiitortok 6—7:
7—9: ,Szivetségi
politika® — dr. Szerbak Elek.

Az elbadasok  nyilvanosak,
barkit szivesen latunk.

Atigazolasok:

15. (1928), N. 2345 Kovécs Buna Irma
Gamma—MAFC 1947. VII. 8. (1930),
N. 1852 Szaraz Margit Szabadkai Egyet-
értés—CsMTK 1947. - VIII. 10. (1925), N.
2355 Zority Julianna Bajai Poszt—Testbv.
1947: VIII. 20. (1930), N. 27 Dr. Ver-
mesné Nagy Aranka DEAC—Vasas 1947.

VILT. 14. (1916), N. d154 Németh Imre
Futura—Vasas 1047, VITII. 17. (1918). N.
1526 Zavodni ‘Erzsébet TFSE—Vasas
1947. VIIT. 4. (1923), 23.018 Berencsy And-
rds MAC—Postas 1947, V. a1,  (1913),
93218 Ormai Obliin Emil BSZXRT-—
Begyetértés 1947, VIIL. 25. (1911.), 32.006
Zemen Jinos VRE—Testv. 1947. VIII.

23. (1921), 33955 Bercsényi Gyula NyVSC
DVTK 1947. VITI. 15. (1917), 36.501 ifj.
Csepel Alajos FTC—Fer. MADISZ 19{7
VIIT. 10. (1928), 28.368 Fonyodi Koarad
Karoly FVSC—Testv. 197. 21.
(1915), 27819 Karsay Elek LASE——-UTL
1947. VIIT. 02. (1917), N. 2557 Kolozsviry
Nora SzTVSE—SzEAC 1947. VIIT. 10.
(1922), 30989 Kofttéin Gyorgy M‘\C—Va—
sas 1947. VITLI. 16. (1921), 5.307 Lichter
Salamon KAOE—Vasas 1947. VII. 21
1903)_ 34079 Oferanszky Janos BBTE--
Vasas 1947. VITI. 29. (1922), 34.605 B.
Szab6 Andris TFSE—DVTK 1947. VIIIL.
19, (1922), 33613 Tibore Géza MAC—MTK
1947. VII. 25. 'N. 2691 Lohasz Trén KISE
~MAFC 1%M7. IX, 10, (1981),



